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Al Hombre, @ ¢l mi Padre

A i, que desde pequei.
tacd. 1a vida. o te fue
rabido. dureza. aprendisie
€N un wslaniv.
el Sonreir, QuisIeror:,
extraviara:

A L. Que el conslanie Iucha
prospendad. atraiste

que e, ol medi

de procesy aque:

de nw. ¢n apancncii..

1e olvadast.

whanencin phes cottimy
nueniras podias.
sienipre estuviste
pues frente a las cancaturas.
CONMURO reas.
pues a dibujar
contige y en ty penodice
aprend:

Porgue connugo. eil nuestra nine:.
umdo a mu. yugabas.

pues tus mangas manchabas.

al desavuno. en m boca. darme
aquel duice. ugoso v sabrosu.
pan wstad.. en tu cafe con leche.
remojadoe

Porgue como nu padre.
en nu soflar. me protegias

A U, DOrque en esi

tu supuesta levanus

a competrr. come un hombre.

me obligaste

v & buscar la perfeccior. me ensefasic

A Ui, que en mus actos
presenie. siempre esta:
exigiendonie mzonar

4 1 verdad. siempre encontra;



A ella, la b was guend.

a la mha. que con hemianes
atos atras. al e niwavn

a la vsada chiyuili.. gue
ractores niancan..

a la que por ciento.
TOVRIKCHA. Cofas/onies TP,

Pe aquelios evine -

4 1A RGN neLrad.
NWIPEBUNA L il hiehii.
de laotra. envidiads

de tantos v amos minos
Tespeladi v Maesit.y i

A la esposa. nunca escuchad:
que desevs. en ¢l nueie, call
que en allelkiv. ak,
COIRUNIC. 2 UL SOTDD @spos
que Jamas. COMprenacr et

A aquelic que., por iadre see
roswo mancho. catell perdin -
3U esloany. en dus TRaR. -

que ofreciendo bucno
obsequand aui:. .- ma-
crecer mc permuti v a el
nie avn) -

A CRmue . que bt

un verdader amq;
Crevefxivio L Jdepet s e
413 DAL, JUC BUstune .

COBRANZI Y ANC; v L. . deposith

(e AIeRoM e CrereT Ty
1 DA eaee

A la Mujer, a ella, mi Mads

Ndamuer. gue de nu recits
tan solo. un mats:

3CUChNTI L DIUCUTE
cotprenderia. Lunbic. uilei
acercantiv a ¢lin coio ta
mas com o ae el e

L TIR RIT D TSTER: T TURT RN | REVTEIY LFES
vaclin como e v esposy
nus accione © palabra

e el mre pendkn- ¢t

Alamne, . de ahonn no Reve,
aligual. que un dia e tie

dia. en que vo verie no pude

Revua ae un Cinapas. que aesconze.
Vel e de I Prunavera Revoa fue

Al i aue van
siempre Kevna. ser.,

en Pnmavera. er » eran-

en Otofle en inviemn.*

e ¢l de tudo ¢l an.

ALSCUITY , PoT S alegli:

POTF 3u enterera s < fuerza

POL S consianctt hery sobre wdo
POT sUathor i erande.

POrQUE aMOT ol AMOT Se Pagy.
PO SU AMOT e madire

\ el tner que adoure
a3 que e i Kevna s
€~ B KA.

DRIU S00IL Lns

por ser Mue.



A mi Maestro

(Que en todo momento.
paciencis, me mostro.

que. cuando en un rendirme.
sola, me perdia,

v porque, un esfuerzo mas,
me pedia.

Porque cuando mi mente,
las palabras. se revolvian.
v la clandad, me retornabe:

Porque sin su mano,
alumna no habria, y

10 SU expensncia.
cile rabejo, no existing.
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Porque, tu; Juan Roberto

Sin siguiera, conocenue,

un poana, me obsequiaste;

en tu voz, aun sin hablame,
una cancién, me regalaste;
porague en el fondo de tu alma,
la miia, entonces,

eco, no hacia;

Porque en el, del tiempo pasar,

del momento a mamento,

entre el no olir, sin dejar de escuchar;
en ¢l medio del no ver,

sin dejar de observar,

y, durante el no tocar,

sin dejar de acariciar,

a quererme, comenzaste;

Porgue en el dificil arte,

de en libertad, dejarte,

y aun, de perderte, con miedo,
a amnanne, en el diario convivir,
aprendes;

Porgue contigo, a tu lado,
nifa, poco a poco,
vuelvo, a ser;

Porque contigo, y a tu lado,
la joven osada, viene a mij;

Porque contigo, y en ti,
al pasar de los dias,
mds mujer deseo ser,

Porque un real campartir,

tu vida y mi vida,

de las dos, independientes, libres;
mas en una sola, unidas,

quiero existir;

Unién, que verla, asi,

tan llena de fuerza,

tan hecha de belleza,

y con tal inteligencia, guiada;
s6lo quiero tener:

Porgue tu, Juan Roberto,
contigo, y a tu lado,

en tu estar, dentro de mi,
dia a dia, a amnarte,

con paciencia, me ensenas,
y en ese, leve amarte,
SOy .
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Introduccién



El aborto. a traves de la historia de la humanidad ha tenido enfoques juridicos
diferentes. en un principio no era sancionado; después. fue penalizado exageradamente, y ¢n
la ¢poca contemporanea se presenta con diversas alternativas, sobre todo, en nuestro pais.
Sin embargo. existen tendencias y grupos importantes de los miembros de la comunidad
internacional. que impulsan la legalizacion del aborto cuando éste se efectia a solicitud de la
madre, proponiendo que se lleve a cabo en clinicas adecuadas. Estos son. en esencia, los

grandes pasos de su evolucion

El objeto de este trabajo. no es solo actualizar ¢l aborto de una manera mas amplia de
la que se encuentra en el codigo penal. si no dejarlo al libre albedrio de los padres. y en su
casv. de la madre; garantizdndoles a ambos, esa libertad otorgada por nuestros legisladores
en la Carta Magna: a su vez. crear conciencia en ¢l Gobierno. en los legistadores y en la
sociedad. Jde que la mujer mexicana, realmente, sabe cuando tener libremente un hijo y darle

lo que éste necesita y no lo que escasamente "puede” de manera obligada.

Es asi. como en el capitulo primero nos reterimos a la historia del aborto a través del
tiempo. de tal manera. que sea esta parte, la gue nos ayude a demosirar que no ¢s otro, si no
el hombre mismo. ¢l que con la finalidad de tener bajo su dominio a mujeres y pueblos. crea
leyes. inventa pecados. vende pedazos de paraiso, e imagina un Dios, al cual rendirle
cuentas. Todo aquelio que no forma parte de su ideologia va en conira de €l, y por ende, de

Dios

Ahora bien. hasta hace escasos afos. la mujer comienza una lucha por demostrar su
igualdad ante ¢l hombre y ante ella misma: ¢ entonees cuando ¢l hombre trata de una forma
u otra. de connnuar su dominio sobre elia. No es dificil adivinar que mientras el hombre
conunue dominando en lo mas intimo de la mujer. mas tacil para él. serd dominar a un

pueblo.  Entre inas ignorante sea una mujer. menos obligaciones para él. cuantos afos ha



tenido que pelear la mujer para poder tener derecho a una cducacion, a ser tratada con el
mismo respeto gue a un hombre, a nivel profesional: cudantos afos para poder votar. Ahora
me pregunto; [ cudntos anos mas. para que el hombre respete la libertad y el derecho que

uene la muger de decidir cuando ser madre?

En ¢l segundo capitulo, de manera general. explicamos los diferentes tipos de aborto,
en tres aspectos que son fundamentales. sf queremos tomar una decision que no nos haga
sentir culpables al ejercer nuestra libertad a la maternidad: el nkdico, el ginecologico y el

legal. Entre mis luz pongamos en nuestra mente. menos obscura nos parece la verdad.

Entre mayor es nuestro conocimiento. mayor es nuestra libertad para decidir; y

nuestra decision se vuelve mds responsable v consciente

En el tercer capitulo. hablamos del aborto desde ¢l punto de vista de nuestro pais, asi
como. de otros que nos parecen interesantes dar a conocer. No pudenwos dejar de
mencionar que el criterto adoptado por Alemania, desde nuestra optica particular. es el mas

acertado. en esta materia.

Durante ¢l desarrollo del capitulo cuarto, hacemos saber porque sentimos la necesidad
de actualizar el aborto. como se actualizaria dentro del codigo penal; y sobre todo,
establecemos una propuesta de lo que sentimos deberia de llevarse a cabo en nuestro pais:
evitando con ello. muchos de los delitos que se cometen en contra de la nifez mexicana; la
cual se merece todo nuestro respeto y un verdadero apoyo: sin olvidar, a aquellas mujeres
que se convirtieron en cadaveres ante las exigencias incomprensibles de una sociedad. de
una religion. de sus propios padres; ante la falta de responsabilidad de los hombres. y la
cepuera de algunos legisladores. ante la ignorancia de ellas mismas y su temor a enfrentar su

propia responsabilidad. v el iniedo. a fa talta de una pareja que la respalde



Capitulo |
Antecedentes del Aborto



1. Generales

El aborto es y ha sido a través de las distintas épocas de la historia, uno de los
problemas sociales mds serios con los que la humanidad ha tenido que convivir; el
desarrollo de ésie al paso de la historia. ha dependido, e¢n mucho, de diversos
factores, sociales, culturales. econdmicos, religiosos y politicos, que en esa etapa de
la historia practicaba cada pueblo. Gran cantidad de hombres y paises han tratado de
darle solucion. sin embargo, dichas soluciones, siempre estdn condicionadas a
diversos cambios, como la religion, la politica, la moral, y la educacion, que han

imperado ¢n cada una de las civilizaciones de cada época.

Lo primero, era que no se permitia que las mujeres tuvicran hijos de personas
inferiores a la casta familiar o porque tenfan que contraer matrimonio con algun
integrante de su propia tamilia para la puriticacion de la raza del clan; pero hay gue
estar conscientes de que esas decisiones obedecian a un pensamiento generalizado y
mucho nienos egoista que ¢l querer mantener un poder ya sea economico, politico, o
religivso; éste era la sobrevivencia. Solo las personas que fueran completamente
sanas y fuertes podrian sobrevivir a las contingencias de la naturaleza misma: el
hambre, enfermedades. guerras; sOlo a aquellos que tuvieran y demostraran.
capacidad para salir avantes v ayudar, al mismo tiempo, al grupo familiar, se les
permita vivir.  ;Qué mejor manera de asegurar su existencia, que reafirmando el
nacimiento de seres completamente sanos, fuertes e inteligentes. los que tnicamente

nacerian, sicndo procreados. por padres de 1gual naturaleza’.

En aquellos tiempos, en donde 1a sociedad se manejaba por clanes y tribus, no

existian los avances de la medicina, pero sf la creencia empirica entre las personas de



que la procreacion entre seres de la misma familia o grupo. mejoraria la especie y la
raza: sin embargo. esa tortaleza no se manitestaba en todos los integrantes del grupo,
es decir. del clan o de la tribu. st no tan solo en algunos de ellos; por lo mismo. la
idea de mezclarse unicamente entre si, no desaparece si no hasta mucho después de

creadas las grandes civilizaciones antiguas.

Se podria pensar yue la religion es 1a que cambia dichas ideas. pero no fue asi;
de hecho. es en la historia donde encontramos la idea de eliminar a los débiles de
naturaleza o de espiritu; y la importancia de tener entre los miembros del clan. de la
tribu o de la tamilia; personas hermosas. sanas. tuertes. inteligentes y disciplinadas.
Al paso de los anos, con el advemmiento del cristianismo, pero sobre todo, cuando
éste va esta plenamente constituido. es que en realidad comienza una campana en
contra del aborto. equiparindolo a un homicidio premediado, especialinente cuando
el papa Pio 1X abolié la distincién entre feto inanimado y feto animado. lo cual

ocurrio en 1869.

De 1gual forma. es bien sabido que el aborto ha existido desde la aparicion del
hombre sobre fa tierra; este no fue considerado como delito en sus inicios. después se
considero como tal. en aquellas civilizaciones en las que sus gobernantes decidieron
que era tundamental no solo poblar sus ciudades, si no extender su poderio, sus
reinos, aumentar sus ejércitos y asi. aumentar las facilidades para la conquista:
incrementar el nimero de pobladores se traducia en ¢! crecimiento de su ejéreito; ¢l
cual al mismo tiempo que servia como arma de conquista, también lo era de defensa.
El conquistar no era suficiente para aumentar su poderio, no solo habia yue
conquistar. su economia tenia que tener bases mds solidas y para ello, era necesario
la tucrza de trabajo que proporcionaban agricultores, comerciantes y artesanos, entre

Otros



Es durante ¢l desarrollo del catolicismo, que no sélo se considera al aborto
como un homicidio premeditado, si no que sobre todo, se considera como un pecado
mortal, son fos representantes del mismo. los que influyendo en los gobernantes de
los paises, a traves de los tiempos; tos que atacan y condenan de forma determinante,
absurda y fandtica al aborto; sobre todo. valiéndose de las necesidades morales y

espirituales de sus seguidores.

Pero tiempo después del auge catdlico y may a pesar de ellos, también la
ciencia y la piopia humanidad del hombre, entendida como un sentimiento,
comienzan a tener avances y descubrimientos importantes, gue aunque este mal el
decirlo, gracias al asesinato traidor en la hoguera. de grandes hombres y mujeres, es
que logran abrirse paso entre la conciencia de los hombres; creando asi conceptos
mas racionales del universo y de la vida.  Es durante esta apertura de conocimientos.,
gue tanto los gobernantes de los pafses. como ¢l pueblo de los mismos, comienzan a
hacer a un ludo los dogmas ¢ inician un estudio mas logico de las circunstancias gue
rodean la vida y por ende. al aborto, causas y consecuencias. no sdlo individuales si
no sociales. asi como aquellas que se dan al no permitirlo. Lo que observaremos

duranie el desarrollo de éste capitulo.

1.1 En China

EF dato mas remoto g cerca del aborto, de acuerdo al maestro Altonso Quirdz

Cuardn. se localiza en China. "Se tiene conocimiento de gue durante los afos de



2737 al 2696, a.C; vivio un emperador llamado "Shen Chung” quién escribié un
tratado en el que se mencionan tanto las técnicas que se pueden seguir para provocar

un aborto, asi como el instrumiental que puede ser utilizado para dicho fin. (1)

A pesar de ello, no estamos ain muy ciertos del manejo que le daban a esos
conocimientos; toda vez. que se manejaron tres sistemas espiritualistas filosoficos que
a la fecha contindan rigiendo la vida moral y espiritual de este puchlo.  Estos, en

orden de aparicion fueron:

1. El Taoismo.-Es la corriente en la que se cree. que para llegar a la
perfeccion y alcanzar ¢l Tao, orden de armonia con ¢l universo; se debe de ejercer la
no violencia tisica, moral, y/o emocional, en contra de los demas o en contra de uno
mismo; una de las tormas de Hevar a cabo esto, es estar en anmonia con ld naturaleza
inherente a los mismos seres para asi alcanzar la armonia con la naturaleza

universal ()

De ello se desprenden tres ideas, 1a primera es que desde el punto de vista del
huevo. cigoto o embrion: siendo éste consecuencia de un acto natural, y siendo por el
mismo, un acto natural, dejar que éste llegue a su término, es estar en armonia con la
naturaleza, inherente 2 ese huevo, y por ende, se estaria ¢n armonia con la naturaleza
universal; por lo que provocar el aborto, significa ejercer violencia, y como
resultado. la persona se alejaria aun mds del Tao.3) La segunda idea es que imponer
un embarazo a una mujer que no lo desea o una paternidad a una pareja, cuando

todavia no estd preparada para ello. o cuando se impone a una pareja que aceplte.

@ — —
h QUIROZ CUARON. Alfonso. Medicina Farene. N Edicion. Edi.. Parria. 5.A., 1993, Pig.. 076
) ODIER, Damiel; » Otros: Las Misticay Orientaley, XX Edicion, Edit.. Roca, Pigs. 452 87

31 B AZQU EZ. Niceto. L] Aborto, no matachs: Biblivteea de Autores Cristianos. Fdit.. Edica. S.A . 1989,
Pags.. 87 a0l



sublimemente, un hiyo con deficiencias o deformidades. significa ejercer violencia
sobre ld mujer, o sobre la pareja; yendo en contra de la naturaleza psicologica y
espiritual  tanto de ella, como en contra de la de él, y a la vez de la pareja misma,
por lo tanto, se estd en contra de la armonia natural del universo, y ¢l alejamiento del
Tao es inininente.  La tercer idea, es el punto de vista que surge de las quejas,
problemas y trustaciones de la gente; la cual nos hace pensar, que en ocasiones la
naturalezy comete errores; a veces ayudada por la medicina, otras. por los gquimicos
que se encuentran en diferentes productos. diariamente utilizados: y esto nos obliga a
preguntarnos: st no es ¢l embrion el que estd causando violencia en contra de la
madre. de la pareja ory de la sociedad; y si ésta ultima es la causante de ello, ya que
de seroasi. bo es mejor acercar a ese huevo, cigoto o embridn, en ese momento al

Tao. es decir, abortarlo.

2. El Budismo.-Esta filosofia predica, ¢l desarrollo espiritual en base a la
comtemplacion y a {a meditacion; pero. sobre todo. tiene la creencia de que para
llegar a lu armonia universal. el hombre debe sufrir, liberarse de sus propias pasiones
y viclos para alcanzar la pertfeecion en todos sentidos; hacer sacriticios, sentir dolor
fisico v moral. Buda senalo, que es muy dificil penetrar en el hecho de que todo
cuanto cxiste, es sufrimiento.  Tras su iluminacion, enseno la esencia de su doctrina

en el parque de las Gacelas. en Benarés; formulandose una serie de preguntas:

“a) (Cuadl es la santa verdad acerca del mal?. El nacimiento es el
mal. la debilidad es ¢l mal, la enfermedad es el mal, la muerte es el mal.
Permanecer junto a aquello que no se ama, significa sufrir. Carecer de
dquello que se desea, significa igualmente sufrir.  Estar separado de lo
que se ama, tambien signitica sufrir.  En una palabra, todo contacto con
cualquicra de los cinco skandhas implica el sufrimiento.



b) Asi pues. Cudl es la santa verdad acerca del origen del mal?. Es
aquel apetito gue conduce a renacer, acompafado de placer y de avidez,
buscando su placer aqui y alld. es decir, el apetito de experiencia sensible,
apetito de perpetuarse, apetito de extincion.

¢) (Cuai e¢s la verdad acerca del fin del mal?. Es la extincion total
de ese apetito. el hecho de alejarse de €], de renunciar a él. de rechazarlo,
de liberarse de €l y de no uncirse mds a su tiro. "(49)

Para Buda la tlusion del Yo. es una creacion de la umon de los skandhas, o
componentes del Yo: y nada liene que ver esa ilusion, con la realizacion de la verdad
absoluta.  E| hombre es definido como una ilusion, que s6lo nuestra ignorancia. nos
hace considerar como real.  Cuando ¢l hombre regresa a este mundo terrenal a
dominar sus pasiones. se¢ dice que reencarna, en base a cada una de las
reencarnaciones, el hombre se acerca a un estado de completa virtud. Se puede
pensar que ¢l Budismo estd en contra del aborto, pues éste impide al individuo

reencarnar y sufrir. 1o que retarda su avance a la armonia natural universal (%)

3. El Confusionismo.- Confucio, quien fuera su creador, (entre los afos
551 2479 d.C.). se desempefo como oficial del gobierno y maestro, pertenecié a una
clase desahogada: observaba el trato que se le daba a los sirvientes y a los
campesinos. Crea una especie de codigo, en el cual, debido a las influencias que
ejerce sobre los gobernantes, logré dar un nuevo régimen a la sociedad china. El
pensaba que todo 1o yue se hacia para alegrar a un ser humano, y la abundancia de

los poderes emocionales y mentales, venfa de Dios.

Las enseflanzas del confusionismo tienen gran intluencia del taoismo; sin

embargo. Confucio no se preocupaba por las causas divinas de la formacion de los
., —— -

S OIMER. Daniel; vy Otros, Qb it Pags.. 30 a4 43,
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seres, ni de lo que ocurriria después de la muerte. Simplemente. la ensedanza del
pensador se basaba ¢n un Codigo Moral, que debifa seguirse durante el transcurso de

esta vida, pura estar en armonia con el Gran Todo.(6)

Esto. nos hace pensar que para Confucio, el aborto era correcto si la mujer que
lo realizaba estaba consciente y de acuerdo con llevarlo a cabo, siempre que no le
causara dificultades a ella. Contucio, estaba en contra del aborto. cuando la mujer io

rechazaba.

Su vodigo moral se basa en el respeto de las ideas de cada individuo; ya que
cada uno de los hombres. ticne una conciencia propia, a la cual, deben mantener en
concordancia consigo mismos, para estar en cadencia con la naturaleza.  El
rechazaba toda idea de sutrimiento, pues el mismo cielo lo reprueba: por lo que todo
aquello que sigmfique sufrimiento para un ser humano, para una persona, debe

desaparecer.

Durante ¢l Confucionismo, cuando los principes Han se consolidaban en Asia
Oriental. surgia en el Mediterrdneo ¢l Imperio Romano (de cual hablaremos mds
adelante), expandiéndose por los estados de su alrededor, influenciando en las ideas
de aquellos. a la vez, que adquiria influjo de los mismos, hasta que comenzd a

difundirse en él, la religion Cristiana.

a-—
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12. Enindia

En el ano 3000 4.C. el grupo humano mds importante qut existio en la
peninsula hindu. fue ¢l de los dravidas. Estos. alcanzaron el nivel mds alto en la
civilizacion. gracias a su agricultura y a sus conociumientos sobre ¢l bronce.  Eran de
prel negra v Je gran estructura osea. A mediados del segundo milenmo a.C.. grupos
arios gwiados por Rama. procedentes de! mar Caspio, penetraron ¢n la India y se
extendieron por toda la zona septentrional de la peninsula sometiendo y esclavizando.

a los dravidas

Las creencias primitivas de los arios, a las que se les llamo religion Vedica: se
fueron transtormando paulatinamente, a partir del siglo X a.C., por la accion de los
sacerdotes llamados Brahmanes. Estos sacerdotes alteraron muy poco los ritos y el
culto Je una ¢poca vedica: pero cambiaron la jerarquia de fos dioses. s por encima de
Ashni. Indra y Vishnu: colocaron al ser que existe por si mismo ¢l alma universal »

creador del inundo, Brahma.

La doctrina del Brahmanismo fue expuesta en un libro sagrado llamado Codigo
de Manu. donde se establecieron las normas de organizacion de los hindues y cuya

influencia fue decisiva en la vida posterior de la civilizacion.

Para mantener la pureza de la sangre. cuando una mujer de casta muy elevada.
eru vmbarazaba por un hombre de casta infenor, el producto debia monr. ya porque
la madre se suicidara. o bien porque le fuese practicado un aborto; de csta forma se

castigaba severainente la infidehdad de dicha mujer cometida en contra de su casia



"La creencia que justificaba este tipo de aborto lo convertia en eugenésico o

economico."(7)

El aborto cugenésico se realizaba con 2l unico fin de mejorar la especie; de ahi
el significado de la palabra "eu - bien, y guénesis - engendramiento”; lo que quiere
decir aplicacion de las leyes bioldgicas de la herencia al perfeccionamiento de la
especie humana. A pesar del signiticado de esa palabra. en esa época. en la India, se
consideraba que la especie mejoraria si s¢ casaban entre personas de la misma
familia. pensaban firmemente que el mezclarse entre individuos de su mismo clan
purificaria la sangre y los harfa practicamente superhombres; la finalidad quizd, era

correcta: pero la manera de llevar a cabo ¢sos matrimonios era equivocada.

El aborto economico, se referia al que se practicaba porque la familia era
demasiado extensa. no se tenfan los recursos suficientes para mantener una boca mis;
0 aquel que e practicaba debido a que la tamilia era demasiado pobre, y el tener un
hijo representaria una carga muy pesada para llevar, cuando no habia mds que lo

suficiente para la pareja: ademas. de todas las responsabilidades que eso implicaria.

1.3. En Babilonia

El surgimiento de la civilizacion simera en ta Baja Mesopotamia, es

contemporidneo con la formacion del primer gran imperio egipeio; pero los sumeros,

«
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permanecieron separados en pequedos estados independientes hasta la unificacion del

Sienar por Babiloma en ¢l afo de 2100 a.C.

El subcrano mas tlustie de Babilonia, verdadero fundador del imperio y célebre
por las leyes que dio a sus subditos, en el afén, de que entre ellos hubiera paz y
justicia. (remao del 2067 al 2025 a.C.). tue Hamurabi. quien escribio las leyes, que
éste. dijo haber recibido del Dios Shamash.  Estas leyes. estan contenidas en el
famoso Codigo. que lieva el nombre del rey habilonio: Codigo de Hamurabi. Esia
legislacion. drastica en muchos aspectos. es sabia y contiene principios de alto nivel
moral.  La orientacion juridica de¢ Hamurabi se fundamentaba en este admirable

tripode:

"1) Promulgar Justicia,
2) Poner en Orden la Tierra, y
3) Procurar el Bien del Pueblo.”

El Codigo de Hamurabi fue encontrado en Suiza en el ano de 1907; en él se
habla también del aborto. En éste codigo, el aborto era permitido; pero, una de las
condiciones era gque la mujer embarazada y soltera. consintiera en ¢llo; ¢s decir, que
¢l aborto se permitia cuando la decision fuera tomada libremente por la mujer;
siempre que ¢sta tuera soltera. En la decision de ella no podia influir nadie, y nadie
mds que ella podia aceptar o no.  Nadie la juzgaba. porque esto no era pecado ni
estaba en contra de la ley; por lo demads. la persona que llevaba a cabo ¢l aborto, era
la partera: v lo hacia cuidando de no lastimar o causar la muerte de la mujer: de
acontecer esto. "la partera era juzgada por la negligencta de sus actos: y su juicio era

muy severo. "(8)

7] N
) SLCCO FLLALRL Owar. Ob, (it Pags. 80 a 100,



La forma ¢n que el Cadigo Jde Hamurabi castigaba a las personas cuyo trabajo
estaba relacionado con la salud humana, y cometfan un error o alguna imprudencia,
era tuv severa. Hamurabi, lejos de pensar gue el aborto era una falta. consideraba
que ¢l o era quien deberia juzgar la decision de la mujer: pero si juzgaba a las
personas. que al reahzar el aborto, en forma negligente, fueran responsables de
lastimar los organos reproductores de la mujer que lo habia solicitado, o de
provocarle Ta muerte Estas dos situaciones. si eran consideradas delitos que se

castizaban con la pena de muerte.

1.1.4. En Grecla

Sobre esta civilizacion. nos referiremos unicamente a la familia por ser el punto
central de nuestra investigacion.  La Grecia Antigua, llegé a ofrecer algunas
circunstancias de contraste con otros pucblos.  El padre era el jefe de la familia y su
potestad Hegaba al punto de poder, incluso. hasta abandonar a su hijo. si asi lo
deseaba. aunque ésto ocurria raras veces. El divorcio era sumamente ficil de
realizar, ya que bastaba que el marido dispusiera que la mujer volviese al lado de su

fannlia y se llevase su dote (9

"Bl aborto, con exeepeion de  determinadas  prohibiciones, no  se
consideraba como un acto deshonesto, mucho menos como un delito;
salvo en algunos periodos de su historia, en donde se le consideré como
un acto inmoral. (10

"
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Los filosotos griegos hablaban de el aborto, como un hecho natural.  Socrates
en el siglo IV a.C., adinitia ¢l aborto, cuando este fuera realizado por la voluntad de
la madre. el conmderaba que la tinica persona con derecho a decidir sobre cl
embarazo cra la propia embarazada: ya que muy a pesar de que era una nueva vida,
la que se estaba creando en el seno materno. era una vida que no dejaba de depender
del cuerpo de la madre, si no hasta después del nacimienw; es decir, si bien es
cierto, gue el feto representa una posible nueva vida, mientras éste. se encuentra
dentro del seno materno. esa vida depende unica y exclusivamente del organismo de
la madre. asi como. de los alimentos que e¢lla consuma. toda vez, que el teto. se
alimenta por ¢l cordon umbilical unido al organismo de la madre. y no puede
subsistir por si solo: es hasta los siete meses de embarazo, que a pesar de los riesgos.,
se puede mantener con vida, siempre y cuando tenga los cuidados necesarios, v uno
de ellos es. el mantenerlo en una incubadora.  Por otro lado. si la mujer descaba
llevar a término su embarazo. nadie tenia el derecho de obligarla a realizar un aborto
v ¢l hacerlo en contra de su voluntad, no solo era inmoral. sino ademas un delito ¢n
contra de la propiedad de mujer. Propiedad. puesto que al estar dentro del cuerpo de
la madre éste. le pertenecia a ella; en el dltimo de los casos, pertenecia tanto a ella

como a su marwlo, pero ta preferencia sobre el producto, la tenia ella.

Por otro lado, Platon consideraba que era un deber provocar el aborto a todas
las mujeres que hubieran cumplido cuarenta afos; aunque en su obra, "Didlogos de
Plawon™. en varios capitulos, considera y explica. que la vida es sumamente
importante: v siendo ésta. un don tan preciado, nadie debe quitarle 1a vida a cualquier
otro ser. al gue le hubiese sido dada.  Esto puede parecer una contradiceion: sin
embargo. no lo es, ya que al declarar que era un deber provocar el aborto a las
mujeres manores de cuarenta aios, que estuvieran en cinta, lo hace porque estaba

clerto de gue representaba un peligro para la salud de la mujer y. porgue sabia, que



las probabilidades de yue el fruto fuera completamente sano. eran muy remotas.
Platon, wmbién pensaba en la tranquilidad y el progreso del pueblo; el tener un
individuo entermo, solo acarrearia problemas para la pareja, sobre todo. para la

mujer, pero para la sociedad serta una carga.

Su discipulo. Aristoteles. aconsejaba que se impusiera la practica del aborto, a
fax ujeres gue habian tenido demasiados hijos: de 1l forma. que se lograra
mantener el constante equilibrio entre la poblaciéon y los medios de subsistencia.
Esto. de ora forma, era velar porque todos los miembros de cada familia tuvieran lo
saticiente para comer.  El que viniera una boca mids que alimentar. cuando era ya
casi imposible para los que ya formaban parte de la familia, significaba provocar et
descquilibrio en ese nucleo; finalinente éste se traduciria en el desequilibrio de toda

la sociedad griega. y como consecuencia, en su atraso y degeneracion.

Siendo uno de los mas codiciados deseos de todos los fildsofos de la época,
enaltecer ¢l espiritu del hombre y de su pueblo; el provocar el desequilibrio, el atraso
v la degeneracion del pueblo griego, estaba lejos de sus finalidades y el que los
miembros de una tamilia, o del pueblo no tuvieran forma de subsistir. era un peligro
grave para wdos: pero sobre todo, para ¢l espiritu humano, el cual puede caer

facilmente en la degradacion.



1.5. EnRoma

Segun Mommsen, en los primeros tempos, ¢l aborto fue considerado como una
grave inmoralidad; no obstante. ni en la época de la Republica ni en la primera etapa
del himpeno. dicho acto fue calificado como delito.  De acuerdo a las leyes regias
estaba permitido que el marido practicase el aborto de su mujer. como una derivacion
del concepto patrimonial sobre los hijos. (! Es hasta la época del emperador
Severo. que se le considera como delito, pues anteriormente la vida embrionaria se
tenia como una parte del cuerpo materno; (pars - viscerummatris), y que la mujer,
tenia el derecho de disponer libremente de su cuerpo, y por ende, de! producto de la

preficz. De tal torma. Bernaldo de Quirdz afirma que:

“

. ¢l abortus partus se consideré hasta entonces fuera de derecho penal.
por estimarse que el dvulo, el embrién y el feto. formaban parte del
organismo de i madre. v que ésta. por consiguiente. en uso de los
derechos sobre si misma. podia disponer libremente de ellos. suprimiendo
en su caso, el proceso que se realizara en el interior de su organismo. "(12)

En fa épova de os emperadores Severo y Antonino. se invoeo la Ley Sila sobre
sicairos v envenenamiento, €sto es. yue se castigaba el uso de substancias abortivas
(pocula - abortionis). En estos casos. el aborto es penado.  La pena que se daba, era
la de confiscacion y destierro; salvo que el aborto hubiese provocado la muerte de la
madre: en cuvo caso, se llegaba hasta la pena capital. Estas penas variaban segun la
clase o que perteneviera la persona que lo realizaba. (actitud que no es de extrafarse

pues aun en nuestros dias la observamos con bastante trecuencial A los plebeyos
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por lo general se les mandaba a las minas; a los patricios, ademds de el destierro, se

les confiscaba fa mitad de sus bienes.

1.6. EnEspafia

Después de 1a conyuista del Imperio Romano por los Barbaros, gradualmente.
tue posible la fusion de ciertos valores entre dichos pueblos, como ocurrié con ¢l

mundo de las leyes.

Ei viejo Derecho Romano, fue admitido en Espafa. algunos aspectos, y unido a
algunas feves de los Barbaros.  Este derecho, sirvio de base a la legislacion de los
nuevos Estados. que con dificultad se fueron estructurando; asi sucedid con el

Cadigo de Eurico, en Espafa, que aparece a fines del siglo V.(13)

Las leves v privilegios que en Espafa tuvieron el nombre de “fueros”,
aparccieron a tavor de las ciudades. y constituyeron ambitos de una democracia viva
y dindmica: hasta el punto, de que en algunas partes se adoptd la prictica del

Juramento de los reyes. de respetar tales leyes y privilegios. al ascender al trono.

-
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Con referencia al aborto. en esta antigua legislacion, el “Fuero Juzgo” solia
castigar con la muerte a los que mataban 4 sus hijos antes o después del nacimiento,

asi como 4 los gue proporcionaban hierbas abortivas, (Ley 12 Tit. Ill. Libro VI).(14)

En el siglo XI comenzd a cambiar la situacion y el Derecho Romano conocio un
nuevo auge; con Alfonso el Sabio de Castilla, las normas romanas tuvieron una

vigencia indudable. unidas a los principios nacidos en cada pais.

Un ejemplo de esto, fue la célebre recopilacion del rey Alfonso: "Siete
Partidas”, en el siglo XII. cuya importancia no se redujo al Medioevo, sino que pasé
a la Edad Moderna, y de Espaiia a América, como una proyeccion final de indudable

interés

Las partidas sancionaron el aborto, siguiendo ¢! criterio del Derecho Romano, y
establecivron. penas para el auto-aborto, el aborto, consentido y ¢l realizado por el
marido: sin tomar en consideracion la condicion social del autor o de la victima,
castigdndose, ¢l primer caso, con la muerte, y el segundo, con el destierro de la

insula. (Ley 8% Tit. VIIL P. VID).(IS)
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2. EnMéxico

2.1. Periodo Prehispinico

En la zona meso americana, hemos escogido hablar de la cultura denominada
mexica, por oser i mads desarrollada en cuanto a su organizacion politica, social.

economica y cultural.

Esa cultura. corresponde a una de las siete tribus que habitaban en el norte del
pais. a la yue su lider, mds tarde deificado como Huitzilopochtli. les ordené que
viaiaran haca el sur; porque ahi encontrarfan la tierra prometida por los dioses, y en
la que csas tribus, tundarian su ciudad; de esa torma, llegaron al Altiplano Central,

hoy conocido como el Valle de México.

La organizacion social descansaba en dos clases sociales; la dirigente o

"Pipiltin” y la masa trabajadora o "Macehualtin”.(16)

La primera. tenfa escuelas especiales "Calmecac”: en donde se les formaba en
una dura y estricta disciplina, que torjaba su caracter para el desempefo de las
funciones politicas. judiciales, militares y religiosas a las que estaban llamados:
mientras que los macehuatin asistian a los "Tepochcalli”, centros de educacion menos
exigentes. Destacaban los comerciantes o "Pochtécah”, que debido a su actividad no
solo mercantil. sino diplomatica y de espionaje. los hacia umportantes dentro de la

organizacion socio - politica de los nahuas; por lo que gozaban de ciertos privilegios.
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Por debajo de los macehuatin estaban los "Tlatlacotin”, especie de esclavos
aungue no exactamente; los "Mamaitin® o cautivos de guerra; y los que eran,

"Teccaleque™. algo asi como los siervos de la gleba. (17

Estas culturas eran extremadamente estrictas, y sus leyes tenian gran severidad;

¢ inclusive, crueldad en su represion, sin que existiera algun atenuante, al respecto.

En ¢l Derecho Penal Azteca, al aborto, ademés de considerarse como un delito,
se le consideraba como un atentado contra la comunidad misma; por lo que tanto, la
mujer que abortaba. como la persona que la procuraba o ayudaba, eran castigadas

con la muerte.(18)

El aborto, era un delito en contra de la comunidad, porque para ella, la mano de
obra era de vital importancia. Todos necesitaban de la fuerza de trabajo, que
representaba el nuevo ser. ya tuera para la construccion de sus casas, para la sicmbra
y la cosecha, como para las guerras que se celebraban en contra de los demds
pueblos. pero otro aspecto, también mucho muy importante. lo era, ¢l que la
comunidad azteca era extremadamente religiosa, y para ellos, la vida era un regalo de
los dioses: cra la oportunidad que éstos otorgaban para que ¢l alma del individuo

pudiera seguir su camino y llegar a lo que los cristianos llaman el parafso.

El paso por la vida es corto, y es una prueba que se les imponia para poder ser

merecedores de un cielo mejor.

(Ve
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Cabe mencionar, que uno de los factores que facilito al cristianismo ¢l imponer
a su dios y a su religion, fue ¢l que siendo, aparentemente la primera vez que ¢l
hombre blanco llegaba a América, el parecido con las deidades religiosas que
profesaban cra asombroso. y es de lo que los espaioles toman ventaja para conquistar

al pueblo azteca

2.2. Periodo Colonial

El 17 de abril de 1492, en Santa Fe de la Vega de Granada, los Reyes Catolicos
y Cristobal Colon lograron ponerse de acuerdo en los términos y condiciones, sobre
la empresa nautica yue Colon iniciaria; esto se conocid como las "Capitulaciones de
Santa Fe". En dicho documento, otorgaron a Colon los tftulos de almirante, virrey,
gobernador general y prebendas, estableciendo que las tierras que encontrara en su
camino a la India quedarian incorporadas a la Corona de Castilla, con lo cual, de
acuerdo a fo gue nos dice Alfonso Garcia Gallo, nace un sistema juridico, el

"Derecho Indiano”; antes de que se conociera el territorio en que habria de aplicarse.

En esta época. el derecho experimentaba una marcada influencia de la Iglesia
Catdlica, y ¢l cristianismo se habfa arraigado tanto en los castellanos. que el aborto
no sofo se consideraba como un delito muy grave, equiparandose al homicidio; si no
que ademas. era un pecado mortal, su castigo era la pena de muerte ejecutada en la
plaza publica: y como tanto a las mujeres que se realizaban un aborto, como a las

personas gue o procuraban. se les consideraban brujas. herejes 0 que mantenian
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pacio con ¢l demomo: la iglesia no les otorgaba el perdon de su alma. Las
confesiones. sobre la practica del aborto, al igual que en Espana, cran arrancadas por
medio de las mids salvajes torturas, creacion del! Tribunal de la Santa Inquisicion.
pero ¢l hecho de yue sus representantes, en la Nueva Espafa, estuvieran tan lejos de
la madre patria los hacia ain mas fandticos, sddicos y despiadados. No obstante, los
castigos a las personas que cometian el pecado de abortar y/o de hacer aborar,
dependian de las relaciones que tuvieran con los oficiales y jueces de dicho Tribunal,
ademds, de la posicion economica y. de aquellas, de si eran consideradas o no,

enemigas del Santo Tribunal.

2.3. Periodo Independiente

Durante ¢ste periodo. el descontento del pueblo, la inestabilisad politica. las
guerras externas y la misma Independencia, impidicron que ¢l tema de la familia
fuera completamente repulado, y temas particulares, como el aborto, quedaron fuera
de cualquier codigo: al principio, porque la iglesia. autoridades y clero, estaban
absolutamente controlados por ¢l Estado a través del "Regio Patronato Indiano”; y
una vez, que México alcanzo la independencia de Espafa, tanto el partido demdcrata
como el republicano. tuvieron gue aceptar la necesidad de elaborar una constitucion,
de ostablecer Ta democracia como forma de gobierno y de que para que México
alcanzara su independencia. primero tenian que coditicar el derecho. Hasta que el 22
de octubre de 1814, Morelos dio a conocer o que se considera como la priniera

constitucion de América latina. la "Constitucion de Apatzingan™.



El movimiento de Independencia continuaria durante once aios. hasta el 27 de
septiembre de 1821, fecha en que el Ejército Trigarante entro hacia el palacio de la

Capital para aclamar por primera vez, ka vida Independiente de la Republica. (19

Asi el estado del pais. y gracias a los principales postulados de la Hustracion; el
Estado de Derecho, la Division de Poderes. el Principio de Legalidad y el de la
tpualdad de todos los hombres y principalimente el de Seguridad: el pueblo. se da
cuenta Je que era muy importante ta funcion de la ley. como expresion de la voluntad
general, garantia de igualdad y seguridad de los particulares en sus relaciones con el
mundo jundico: es entonees cuando se crean y estructuran infinidad de codigos. entre
cllos los modernos; y al adoptarse el tederalismo, la codificacion queda encomendada
a las entdades federativas, siendo @l primer ¢idigo de nuestra patria y de toda

Iheroamenica ¢l "Codigo Civil de Oaxaca”. promulgado entre 1827 y 1828.

Despues de lo anterior. tenemos que dar an salto hasta fa aplicacion de la
Constitucion de 1857, cuando Judrez encargd a Don Justo Sierra la elaboracion de un
proyecto de Codigo Civil, quien lo termind para 1860; que al ser enviado a revision
por el gobierno federal. se da la intervencion francesa, y por ende. el trabajo se
suspende. Manimiliano pidio que se continuase con la labor. que constaba de cuatro
libros. y cuando estaba a punto de salir el ultimo, la capital cayd en manos de los
republicanos: aun asi. se siguié trabajando en €l y redactando el proyecto. con base
en ¢l anterior.  Hasta que. tue aprobadv por el Congreso de la Unién el 8 de
diciembre de 1870, y entro en vigor a partir del 1° de marzo del afo siguiente en el
Distrito Federal v termiono de la Baja Califormia; v pricticamente adoptado por
compicto por todos los estados de la Repablica.  El presidente Manuel Gonzilez

nombra en 1882 una comision para que revise los Cadigos Civil y de Procedimientos

UM MoR VRS, Jose Ignscn. Lay Conytituciones de Mexicy. bditorial Puebla, México 1987 Pigs. 61 2 7).
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Civiles, trabajo. que fue revisado por una scgunda comision.  Finalmente el
Congreso taculto al Ejecutivo para hacer las reformas del caso, con lo que promulgd

un nuevo Cadigo Civil el 21 de mayo de 1884, el cual rigio hasia 1932.20)

En todo ese tiempo, fueron tantos los cambios politicos, que las legislaciones
apenas regularon a la tamilia, dejando temas particulares como el aborto fuera de

cualquier codigo.

Por anos enteros nadie se preocupo de legislar acerca del aborto; y estando el
pais en las sttuaciones ¢n que se encontraba, era de esperarse que entre las revueltas
se dieran violaciones. ataques sexuales a las mujeres que por lo general se quedaban

solas en sus granjas, casas, y jacales.

Las consecuencias de un estado, en el que €l gobierno se encontraba totalmente
inestable. y el pueblo revuelto en un mar de descontento, tueron devastadoras, ya que
las mujeres. y en ocasiones cuando sus familias pertenecian a la clase adinerada,
abortaban una y otra vez, o las obligaban a hacerlo; en el mejor de los casos, huian al
continente europeo. o eran obligadas por sus padres a cargar con la vergiienza.
Otras. las de menor posicion econdmica se quedaban en el pais. y procreaban a sus
hijos, porque fa religion no les permitia otra salida: y aquellas que pertenecian a la
pobreza. decidian si iban con una partera, o se quedaban con ¢l producto. Muchas
mujeres tfueron gravemente lastimadas o se infectaron, muchas murieron; algunas no
pudieron volver a tener hijos, y pocas. tuvieron la suerte de salir con bien; pero a
mnguna de las que decidieron realizarse el aborto. se les castigo.  Esta época, tue
como si nadie quisiera darse cuenta, realmente, de lo que sucedia, no habia tiempo

para ello: ¢l pais vivia afos tormentosos y esos casos se estimaban como problemas

(V8 -
QAN SOBERANES FERNANDEZ: 1oré Luts. Qb Cit,. PAgs.. 64 8 72



menores: 4 fos violadores nadie los castigaba, pocas veces los denunciaban por el
temor a la vergienza, al "qué dirin”, a la venganza. Por otra parte, la confianza
entre padies ¢ hijos era escasa, no habia comunicacion, el lazo de union, entre
ambos, siempre lue el miedo gue la autonidad de los padres imponia a dichos hijos; y
en el mejor de los casos, cuando 1a mujer tenfa que confesar 1o que habia sucedido,
era una mancha al honor de la familia, por lo que el padre o ¢l hermano, tenian que

lavarla con sangre (2

Otra situacion que se dio, fue el caso de que el hijo o la hija de algin
terrateniente se enamorara de la hija o del hijo de uno de los campesinos que
labrabun Ta tierra del amo; cuando se trataba de un hombre rico y una mujer pobre,
por o general, éste abusaba de ella y esta cargaba con el producto y con la
verguenza: siera a la inversa, es decir, un hombre pobre y la mujer rica, los padres
de ella. se oponian terminantemente, y cuando la mujer quedaba embarazada era
obligada 2 ubortar: casos que como podemos observar nos recuerdan las costumbres
hindues. con relacion a las castas. Una vez que el gobierno tuvo estabilidad, pasaron

anos para yue realmente se legislara el aborto.

-

Q2 Dr. GONZ AL RZ Blancs Alberto. Delitoy Seaualer. En a Doctrina y en el Derecho Positivo Mericano: Edit.,
Porrua, 1IN Edicdo, Pags.. 138 173,




3.  Establecimiento de la Regulacién del Aborto en México

No obstante, la creacion de las constituciones mexicanas de 1824, 1836 y 1857,
no es sino hasta la de 1917, en donde. por primera vez. se habla de la familia,

observandose su gran importancia para la sociedad:

"Articulo 3".- La educacion que impara el Estado, Federacion,
Estados. Municipios tendera a desarrollar armdnicamente todas las
tacultades del ser humano y fomentara en €1, a la vez, el amor a la patria
y la conciencia de la sulidaridad internacional en la independencia y en la
Justicia’

I. Garamuizada por ¢l articulo 24 la libertad de creencias, el
criteriv que orientard a dicha educacion se mantendrd por completo ajeno
a cualyuier doctrina religiosa, y. basado en los resultados del progreso
cientifico, luchara contra la ignorancia y sus efectos, las servidumbres, los
tanatismos v los prejuicios. Ademas:

Q...

b)...

¢) Contribuird a la mejor convivencia humana, tanto por los
elementos que aporte a fin de robustecer en el educando, junto con el
aprecio para la dignidad de la persona y la integridad de la familia, la
conviecion del interés general de la sociedad, cuanto por el cuidado que
ponga en sustentar los ideales de fraternidad e igualdad de derechos de
todos los hombres, evitando los privilegios de razas, de sectas, de grupos,
de sexos o de individuos:

Es en el articulo 1230 en donde por primera vez se habla en una constitucion
mexicana a cerca del cuidado de la mujer en ¢l perniodo del embarazo y del salario

que debe ser suticiente para la vida digna del trabajador:
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“Del Trabajo y de la Prevision Social.

Articulo 123 EF Congreso de la Union, sin contravenir a las bases
siguientes, deberi expedir leyes sobre ¢l trabajo. las cuales regirdn entre
los obreros, jornaleros, empleados domésticos y artesanos, y de una
manera general, sobre todo contrato de trabajo:

V. Las mujeres, durante los tres meses anteriores al parto. no
desempenardn trabajos fisicos que exijan esfuerzo material considerable.
En el mes siguiente al parto disfrutardn torzosamente de descanso,
debiendo percibir su salario integro y conservar su empleo y los derechos
que hubiesen adquirido por su contrato.  En el periodo de la lactancia
endian dos descansos extraordinarios por dia, de media hora cada uno
pdra amamantar a sus hijos;

V1.- El salario minimo que deberd disfrutar el trabajador, sera el que
se considere suticieme, atendiendo las condiciones de cada region, para
satistacer las necesidades normales de la vida del obrero, su educacion y
sus placeres honestos, considerdndolo como jefe de familia. ...

Si bien es cierto, que en estos articulos no se menciona en lo absoluto el aborto;
también lo ¢s que se habla de una educacion que desarrolle armoénicamente las
facultades del ser humano, contribuyendo a la mejor convivencia; procurando
enaltecer la dignidad de la persona y la integridad de la familia, ¢l interés de la
sociedad. hablan de la obligacion de los padres de procurar una educacion minima;
del cuidado que debera ofrecerse a la mujer durante el embarazo: del salario que
debe de ser suficiente para dar una vida digna al trabajador y que satistaga las
necesidades normales de la vida del obrero, su educacion y placeres honestos  Es
asi. que sin hacer mencion de estas situaciones que los legisladores al no
contemplarias. de alguna torma dejan abierta la premisa del aborto: decision que

corresponderi en primera instancia a la pareja, sioes que la hay, y a la madre si la



pareja no existe. Como ya sabemos, en México, ¢l aborto es considerado un delito,
la legislacion que tinalmente lo rige es el Codigo Penal del Distrito Federal y
Territonos Federales, expedido durante el gobierno de Pascual Ortiz Rubio en 1931
y en oy codigos estatales expedidos subsecuentemente, casi todos dentro del mismo

modelo 122)

A pesar de la diferencia del México de esos afos. dicha legislacion es
practicamente 1gual en los tres codigos, dandose solo un cambio formal. lo mas

diticil de creer. es que la mujer en esa época, no tenia ni siquiera, derecho al voto.

Es por ello que en ausencia de la parte interesada, es dificil que los hombres
tvieran presentes fos derechos de la mujer y no solo los del ser en powncia.  Asi
pues. aunque con pocus reformas, s la legislacion de 1931 la gue aun rige el tema en
cuestion.  Sin embargo. seguimos cerrando los ojos a las circunstancias que por lo
general o rodean. nos negamos a aceptar que o> una reahidad que no podemos
desaparecer, nos negamos a aceptar las consecuencias que acarrea el no permitir que
la mujer tenga la hbertad de decidir que es lo que guiere; queremos creer que a pesar
de que L muier va tiene derecho a votar, e elegir un presidente: no tiene derecho a
decidir que es 1o que puede hacer 0 no con su vida intima; y que no obstante que se
ha liberado. y tiene derecho a un trabajo digno, a una educacion, a la propiedad;
teniendo los mismos derechos que el hombre; aun no es capaz de saber cuando puede
ser plenainente responsable para ser madre, cuando puede estar preparada para ello y
cuando no: que nadie mejor que ella lo sabe, que su naturaleza misma se lo grita,
durante siglos la mujer ha sido madre y ha sido la responsable e crear hombres y
mujeres, como es pues, que siendo capaz y responsable para ello, no se le considere

¢l mas minimo derecho a decidir sobre su vida libremente?.

«
QD ACOST A Marictarre. y Otros. L Aborto ¢n Mérvigo: Fondo de (ultura Economica. X Edicion, Pigs., 24 y 28,



Capitulo I
Conceptualizacién del Aborto
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2.1. Definicion

El propésito del presente capitulo es analizar las diversas definiciones del aborto
para poder unificar un criterio, que nos sirva de referencia para los capitulos
sucesivos y del presente trabajo, por lo que a continuacion nos permitimos vertir

algunos conceptos del aborto.

De acuerdo a su etimologia, significa privar del nacimiento. El origen del

término deriva del vocablo "aborirse”, que significa, nacer antes de tiempo.

Ab - particula privativa; ortus - nacimiento.(23)

En términos generales, la palabra abortar quiere decir: expulsar un feto que

todavia no estd en condiciones de vivir fuera de la madre; fracasar, malograrse (24

2.2. El Aborto desde el puato de vista Médico

Hemos considerado  importante, hablar un poco del aborto, en cuanto a

medicing se refiere: toda vez, que €sto, nOs permilird tener un Criterio un poco mas

a
(23) pALOMAR de MIGU EL. Jusn. Diccionario para Juristas, Ediciones Mayo 1991, Pég. 16.
(24) piccionario Planeta de Ia L.engua Espafola Usual. Edit., Pianets 1990, Pig., 8.
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acerlado. acerca de los procedimientos utilizados y sus posibles consecuencias

posteriores.

Lo anterior, porque, es vital que conozcamos, por lo menos, de manera
general, la realidad fisica - orgdnica, a la que se enfrenta la salud de la mujer, al
tomar la decision de procurarse un aborto. De tal forma, que no cometamos el error,
de caer en ideas equivocadas o fanatismos, que nos hagan repetir equivocaciones

legislativas pasadas.

Medicumente hablando. el aborto es: "La terminacion del embarazo por
cualquier medio. antes de que el feto éste lo suficientemente desarrollado para

sobrevivir” (28

Sin embargo. antes de continuar. tenemos que definir también, la palabra
‘viabilidad : €ste término. es ampliamente utilizado, para identificar una posibilidad
razonable. para la supervivencia subsiguiente, en caso de que el feto tenga que ser

sacado del Utero.(26)

Todas las materias, que han hablado acerca del aborto, utilizan este término; y
en algunas religiones. éste conlleva, también, a la discusion de la aparicion del alma
cn el nuevo ser: mds, si como sabemos. ningdn experto en las disciplinas filosoficas.
teologicas. psicoldgicas y sociales, ha podido resolver la tan dificil pregunta de,
cuindo una vida comienza por completo; creemos, que tampoco corresponde a
nosolros, en éste punto del conocimiento del hombre, una posicion para especular

acerca de la respuesta.  No es éste el trabajo que debemos Hevar a cabo, lo que

u
(29) WILLIAMS, HELLM AN M. y Otros. Obstetricia, 1t Edicion, Pig.. 474.
(26) W LLIAMS, HELLMAN M. y Otros. Qb, Cit,. Pég.. 476.
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corresponde a nosotros, es resolver, basandonos en nuestra realidad, una situacion,
que si bien es cierto, no somos capaces de impedir y no es la mejor solucion a ciertos
problemas que presenta nuestra sociedad; también lo es, que regulandola y
legislandola se evitarian tan graves consecuencias como las que han acarreado, y
acarrean, todos los abortos procurados en pésimas condiciones, tanto insalubres como

en medio. de la mds espantosa ighorancia.

También, tenemos que entender, que no es a terceros o extraios por completo a
la vida de la mujer que aborta, a quienes corresponde el tomar esa decision por ella;
o por la pareja que opta por llevarla a cabo; ya que ésto es, tundamentalimente y de
acuerdo a nuestra Constitucién, un atentado en contra de nuestra libertad de decidir
sobre los asuntos mds personales e intimos, que s6lo competen a nosotros como
individuos.  Es esta, la principal razon, por la cual, debemos de ser objetivos y que
mejor forma de serlo que conociendo ¢l aspecto médico del tema que tratamos. La
salud fisica y mental de un individuo, son las armas mds potentes. que cualquier pais

puede tener, para desarrollarse en tdos sentidos, de la manera correcta.

En la medicina se divide al aborto en diferentes tipos:

Aborto Espontaneo.- Durante los primeros meses del embarazo la
expulsion espontanea del huevo, esta precedida casi siempre. por la muerte del
embrion o feto. Considerdndose como un aborto precoz. En los meses subsiguientes,
por ¢l contrario. a menudo el teto no muere en ¢l dtero, por lo que su expulsion tiene
quce atribuirse a otras causas.  La muerte fetal puede ser consecuencia de anomalias
del huevo proptamente dicho. del aparato reproductor, a una enfermedad general de

la madre y menos comunmente, del padre. La causa mas frecuente de muerte fetal,



parece ser una anomalia del desarrollo, incompatible con la vida. De este tipo de

aborto se derivan cinco subgrupos que son:

a) Amenaza de Aborto. Se presume que esta amenaza existe cuando aparece
flujo vaginal sanguinolento de cualquier intensidad o una franca hemorragia vaginal
durante la primera mitad del embarazo. De las mujeres que sangran al principio del

cmbarazo. abortan realmente la mitad 0 menos.

b) Aborto Inevitable. Este se sehala por la rotura de las membranas

estando el cuello dilatado,

¢)  Aborto Incompleto.  El feto y la placenta son susceptibles de ser
expelidos en los abortos que ocurren antes de la décima semana y separadamente
después. Cuando la placenta queda retenida en su totalidad o en parte, se produce
henorragia mas o menos tarde, siendo este, el principal y a menudo el Gnico signo

de aborto incompleto,

d) Abhorto Diferido. Se define como la retencion prolongada del

producto de la concepeion después de la muerte del feto:
€)  Aborto Habitual. Se define, generalmente, a aquellos que son tres o

mads abortos espontineos consecutivos.

1.-  Aborto Terapéutico. Es el término del embarazo antes del tiempo de la

viabilidad fetal. con ¢l proposito de proteger la salud de la madre. En algunos



paises.  ésta delinicion se extiende hasta evitar la lesidn organica, grave o

permanente, a la madre v preservar la vida o la salud de ésta;

2.- Aborto Electivo (Voluntario). Es la interrupcion del embarazo antes
de 1a viabilidad. a peticién de la mujer: pero no por razones de salud materna o

enfermedad tetal,

3.- Aborto Séptico. Las complicaciones graves del aborto muy a
menudo. se han asociado al aborto criminal, aunque no siempre e¢s asi. La
hemorragia grave, la sepsis, la insuficiencia renal aguda v el shock bacteriano se han
desarrollado en asociacion al aborto legal pero con una frecuencia inferior. El
realizar un aborto adecuado. incluye la evacuacion diligente de los productos de la

concepeion.

Las técnicas para realizar el aborto se dividen en dos:

I Quirvrgicas.-

1. Dilatacion Cervical y Extirpacion Mecinica. - ya sea por:

i) Legrado. Por lo general, se realiza introduciendo una
cuchara, a nivel vaginal, raspando tanto al producto como todo residuo que pudiera
causar infecaion;

b) Aspiracion al Vacfo (aspiracion por succion). Se realiza
mediante la introduccion de una sonda conectada a una especie de aspirador,

absorbiendo. a lavez, producto y residuos:
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2. Laparotomia.  Intervencion quirdrgica mediante la cual se hace una

apertura en ¢l abdomen. Se divide en dos clases:

a) Histerotomia. Este procedimiento, no es otro que la
cesarea, es decir, se retira el producto del utero de la madre, exactamente de la
inisma torma que 1o hacen cuando ¢l bebe no puede ser expulsado de forma natwral
cnoun parto:

b) Histerectomia. Este caso es mucho muy dramatico. ya que no solo
se retira al producto y los residuos como en los anteriores, si no que el doctor retira

odo el aparato reproductor de la mujer imnposibititindola para volver a tener hijos.

Médicas.-

Aqui, aparentemente no es necesaria la intervencion quinirgica. éste medio
se reahza por la introduccion de diversas clases de soluciones en el cuerpo de la
mujer, las cuales producen el efecto de las contracciones y la mujer practicamente
tiene un parto normal. como si hubleran pasado los nueve meses. Las diversas

soluciones son las siguientes:

1. Oxitocina Intravenosa. Esta solucion por lo general se utiliza cuando
¢l organismo de ta madre no produce las contracciones necesarias para 1a expulsion
del producto, por lo que por via introvenosa y de manera mecinica se reproduce esa
situacion. logrando en ocasiones que la madre no sea intervenida quinirgicamente.
AsI pues. una persond gue conoce de estas inyeccrones, puede aplicarlas para que aun
en caso de gue no sea el tiempo requerido para que nasca et producto, como lo es en

el caso del aborto, se torce su nacinmiento.



2. Liguidos Hiperosmoticos Intraamnioticos En este caso. se inyecta
una solucion dentro de la bolsa gue contiene el liguido amniotico. la cual consta de
solutos, entendiendose por solutos, aquellas substancias que se disuelven en algun

liquido especial para ello, las mas trecuentes son:

a) Socion Saling al 20% . Se provoca un aumento en la sahnidad del
liquido ammotico en un 20% o a veces hasta mas,

b) Urca al 30%.  En este caso como su nombre lo indica. se provoca un
aumento en las toxinas del saco amniotico, significando. a su vez, una intoxicacion
en el organismo de la madre:

¢) Dextrosa al S0%  De la misma forma, que se aumenta la salinidad del

Hauido amniotico. en éste caso, se aumenta el dzucar en un 50%.

Hemos de aclarar. que los tres solutos que se mencionan, aumentan, a la vez.
en el orgamismo de la madre, pudiendo ocasionar intecciones; las que se muestran en
sudoractones. otras se elevan a temperaturas muy altas, si el que las aplica no sabe
controlarlas debidamente. por lo que se refiere al feto, éste sufre alteraciones gue lo
destruyen en parte. y por ende. muere, de tal forma. que es expulsado del cuerpo de
la madre  Siendo la naturaleza tan sabia, el cuerpo de la madre se encontraria en un

mayor peligro st el feto se mantuviera dentro del utero.

Por otra parte. las Prostaglandinas. -

Son substancias dltamente toxicas, que nuestro cuerpo produce: sin

embargo, al alterar su cantidad, ¢slas se vuelven venenosas, tanto para la madre

como para ¢l teto. Sobra decir, que la destruccion del feto es practicamente total, va



que se desprende del utero debido a las contracciones provocadas por las mismas

toxinas.

Estas se clasifican en:

l. E2. Fa, y derivados. son las soluciones toxicas. debido a su alto
contenido de azucares y soluciones salinas, respectivamente, asi como, 1a misma
orina de la madre, las que, debido a la cantidad de azucar y sal en ellas, son

altamente venenosas para ¢l feto y probocan su expulsion.

2. Inyeccion Intraamnitica; es aquella que se pone dentro del saco

ammniotico. logrando con ello la disolucion en parte, y la destruccion del feto.

k) Inyeccion Extra Ovular; aquella que se pone fuera del ovulo,
movocido con ello las contracciones de parto. y por ende. la expulsion del feto,

tuera del cuerpo de la madre.

4. Inserciones Vaginales; medio por el cual, ya sea la misma mujer
embarazada. la partera. comadrona, o el doctor, insertan en el dtero, objetos para

provocar el desgarramiento del feto.

L} Inyeccion Parenteral; ésta, no es distinta de aquella que se utiliza, para
producir las contracciones del parto, como la inyeccién extra ovular, con la

diferencia de que se coloca en las paredes del utero. Y

6. Ingestion Oral; éste, ¢s el medio por el cual. la madre toma diversos

medicamentos, o infusiones de ciertas hierbas, como ¢l oregano, entre otras;
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inclusive un congpac tlameado. combinado con un bafo en la tina, con agua

exajeradamente caliente. producen el aborto.

Y finaimente. combinaciones diversas de las anteriores.

Es necesario. también hacer notar, que los métodos, pueden realizarse dentro de
ciertos érminos; hacerlo, después de los establecidos por los propios médicos.

significa poner en peligro la vida de la madre.(27)

Una vez hecha esta explicacion, como podemos observar, no todos los abortos
son deseados. y aparentemente. 1a posibilidad de que una madre primeriza, aborte en
las primeras semanas de! embarazo. ¢s una situacion algo comin. No obstante. de
todas las clasificaciones que del aborto hace la medicina, ¢l que a nosotros nos
interesa. es el de cardcter voluntario; pues especificamente a éste, es al que diversos

grupos. tldan de ser un crimen.

El conocimiento de los riesgos. consecuencia del aborto, en comparacion con
los riesgos de permitir que ¢l embarazo continde, es esencial para el asesoramiento
de la creacion de una nueva legislacion que lo contemple; para que tanto la mujer
como la pareja. estén realmente conscientes de las posibles consecuencias, inmediatas
y remotas, a fin de tomar una decision libre. responsable y acertada. La mayor parte
de las ediciones de cada revista médica general, asi como las revistas obstétricas vy
ginecolégicas, contienen un informe de alguna que otra modificacién para la técnica
del aboro, ahrmando. de este modo. la necesidad de téenicas mas simples. mas
seguras v menos caras: especialmente para los embarazos mas alld del primer

trimestre.

[ —

271 PF 1.\ BARRFDA SOLORZANO. Luis. Ob, Cil.. Pags.. 18y 16,



En algunos casos, la mujer embarazada, tal vez, desee evitar el aborto vy
permitir que el embarazo llegue a término; sobre todo, si los problemas sociales y
econdmicos pueden resolverse.  En circunstancias como éstas, algunos asesores bien
informados 'y comprensivos, son de gran valor. En cualquier caso, a causa de los
riesgos inmediatos o lejanos, el asesoramiento debe ser un intento para promover la
interrupcion precoz del embarazo o la terminacién del mismo; mds que aplazar la

decision hasta mas alld. del primer trimestre. para optar despugés por el aborto.

Como consecuencia del atraso en la decisién de la mujer. es evidente que la
mortahdad. y una grave morbilidad maternas, han seguido a algunos abortos
clectivos, sobre todo. en nuestro pafs, ya que éste se lleva a cabo clandestinamente,
lo que e alguna manera permite que se realice de manera irresponsable por parte de
fus pursonas que tratan 4 una mujer para provocarlo, en ocasiones en circunstancias

insajubres.

De acuerdo a Neiro Rojas, exdecano de la facultad de Ciencias Médicas de la
Universidad Nacional de Buenos Aires. "Aborto interrupcion errupcion provocada

del embarizo con muerte del feto fuera de las excepeiones legales” (28)

Siguiendo las ideas del maestro Trueba Olivarer: "El aborto, es la interrupcion
del embarazo antes de la viabilidad fetal, con expulsion del huevo y sus membranas.
Al mismo tiempo es la expresion del fracaso de una de las mds trascendentes y

asombrosas funciones del hombre” .(29)

“a —
(28) TRUEBA OLIVARED. Eugenio. £l Abortg. Edit.. Jus, ¥ Edicion, 1989, Pégs.. 13 a 26.
(29 FRANCHING A, Medicna Legate In Materin Penaie, VI Edicion, Edit., Padova. 1982, Pig.. 194.



El legislador italiano en relacion al exto de 1930 llamado "Relazione”. nos dice
que “El aborto, es un atentado contra la maternidad e¢n cuanto a fuente perenne de la
vida de los individues 'y de la especie; constituye en realidad una ofensa a la vida
misma de la raza, y por lo tanto, de la nacion y del estado; y si con este delito, se
violan atros derechos como por ejemplo la integridad fisica de la madre, la defensa

del futuro ser. entre otros. la ofensa a los intereses del estado vs prevalente. (39

2.3. El Aborto desde el punte de vista Legal

Juridicamente hablando. y toda vez. que el aborto se clasifica como un delito.
encontramos las siguientes detiniciones dentro del marco penal; Tardieu sefiala que
Aborto es la expulsion prematura y vioientamente provocada del producto de la
concepeion. independientemente de las circunstancias, de tiempo. de viabilidad y de

formacion regular

Para Cuarrara el Aborto es la muerte del feto dolosamente causada en el seno

materno, o su expulsion con idéntico resultado.

Otros autores, definen al aborte. como la dispersion prematura, violenta o

mahiciosamente provocada del producto de la concepeion. con el objeto de impedir ¢l

(f —emn - = -

3U) PAN 0NV ASCONC ELOS, Francisco. Lecciones de Derecho Peast (Parte Especial): ¥ Edicion. 1989,
Pags. 319 4 336,



desarrollo y nacimiento. sin reparo alguno. a la mayor o menor distancia. respecto a

las epacas de la concepeion v del parto.

Uno de los primeros problemas que se nos presenta consiste en determinar el

contenido del concepto juridico del aborto.

Tomar la detinicion médico - legal, limita la nocidn del aborto a ciertos cisos,
que en virtud de la muerte del feto y de acuerdo al codigo penal, son constitutivos del
delito: pere sin comprender a aquellos otros, en que dicho resultado tiene lugar

dentro del seno materno y se origina casualmente en la conducta del sujeto.

Tonmando la definicion médica, hay quienes opinan que el concepto en esta
uaterta excede en extension al juridico delictivo, pues no toma en consideracion,
coino este ditimo, la causa del aborto, comprendiendo tanto la expulsion espontdnea.

como i debida, a causas patologicas. (31

El Codigo Penal dentro de el titulo Decimonoveno, “Delitos contra la Vida y la
Integridad Corporal”. en su capitulo sexto; encontramos el articulo 329, que nos

senala:

“Aborto es la muerte del producto de la concepcion en cualquier momento
de la prenez”

Esta deticion que proviene del Codigo Penal de 1931, ha preferido definir el
delito con referencia directa al resultado de 1a maniobra abortiva: lo que imphca. que

admite un concepto objetivo para definir el delito. haciendo caso omiso tanto, de la

" —_
GUWILLIAMS, HELLMAN M.y Otros. [BIDEM.. Pég.. 477,
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forma en que se realice la conducta. como de la inencion de la gente, dejando al
juez, por consiguiente, la obligacion de aplicar las reglas contenidas en la parte

general

Como senala Rodolfo Moreno hijo, "el delito de aborto liene por objeto la
destruccion de la vida del producto; no se trata de amicipar ¢l parto; si no de impedir
el nacimiento, por lo que se concluye que cuando el aborto se provoca, el ser en
formacion no s¢ encuentra en condiciones de nacer, de tener vida, dado que su
desarrollo no es el que se requiere para su existencia extrauterina”.  En pocas

palabras. no es viahle.

De acuerdo con la definicion de nuestro cédigo penal, el delito se puede
cometer inmediatamente después de la fusion del dvulo y ¢l espermatozoide y durante
todo el periodo de la gestacion hasta el inicio del nacimiento; una vez que esta fusion
ha sido veriticada. La ley. de por si extensa. no distingue entre huevo, embrion o
feto; y la comision del delito puede tener lugar en cualquier fase de la gestacion, a
raiz de iniciada ésta o durante el embarazo, ain en momentos inmediatos anteriores
al parto.  Asi mismo. hay que observar. que de todas las definiciones hechas. se
considera. a la de nuestro pais, como la mis completa en comparacion a las de los

demads paises.

En nuestra legislacion se reglamentan en los articulos 330 y 332, las siguienter

clases de abortos punibles:

l.- Aborto Consentido:

a) Sin causa o maovil de honor.



41

b) Por movil de honor.

2.- Aborto Sufrido:

a) Realizado por terceros sin el consentimiento de la mujer y sin
violencia;
b)  Rualizado por terceros sin el consentimiento de la mujer y con

violencia.

3.- Aborto Procurado:

Realizado por la propia mujer o por terceros:
a)  Con movil de honor y

b) Sin movil de honor.

Como podemos observar, la condicion necesaria de naturaleza material,
preexistenie y referida al hecho sin la cual no puede integrarse el delito de aborto, es
el estado de prefiez de la mujer, ésto constituye el presupuesto material del hecho en
¢l delito.  Su ausencia haria imposible la comision del aborto, aun en grado de
tentativa. tentativa imposible por faliar, como lo aduce Jiménez Huerta, ¢l "estatus

praegnationis”; base "natural, l6gica y juridica del delito de aborto".

El resultado de lesiones o muerte en 1a mujer embarazada como consecuencia de

las maniobras abortivas, constituirian delitos autonomos de lestones u homicidio.

Porte Petit expresa:



“Si para que haya aborto se necesita dar muerte al producto de la
concepuion ¢en cualquier momento de la prefez. es logico que es
indispensable la existencia de un presupuesto det hecho: ¢l embarazo ...
La faha de un presupuesto de la conducta o del hecho. implica
inevitablemente la imposibilidad de la realizacion de la conducta o hecho
descrito en el tipo. Por lo que si no hay prefez. no hay posibilidad de la
realizacion del hecho configurado como aborto, estando asi, ante una
tentativa impusible de aborto por la falla de objeto matenial y
consecuentemente ante una hipotesis de atipicidad por falta o ausencia de
objeto. "3

Nosotros, estamos de acuerdo con la idea del maestro Porte Petit; sin embargo,

del aborto material 33)

El hecho como elemento del aborto se integra con:

A) La Conducta;
B El Resultudo v
) El Hecho de Causalidad.

v
(32) b RANC HIND A. Ob.Cit.. Pig.. 199.
(33 | ERET DE MATHELS.Ma. Gabriela. Qb, Cit.. Pige. 25 2 30,

hemos de mencionar, que Vanini se plantea la pregunta de si el estado de gravidez en
la mujer. constituye un presupuesto del delito, o es un elemento constitutivo.
identificado con el objeto material del aborto. Hace notar, la importancia de una u
otra solucion, pues de considerarse como elemento integrante del delito. existirfa una
tentativa imposible de aborto, que podria originar la imposicién de una medida de
seguridad. en atencion al tratamiento, que a los actos peligrosos otorga la legislacion
aliana. mientras. de resolverse en pro de su caracter de presupuesto, no habria
tentativa imposible si no delito putativo. terminando por iniciarse a ésta solucion al

afirmar que la ausencia del estado de gravidez en la mujer no implica la inexistencia
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A)La Conducta.- Es Ja voluntad exteriorizada a través de acciones u

OMISIONeS.

En ¢l aborto consentido puede prescntarse la accion y la comision por omision
como formas de la conducta sin existir posibilidad del funcionamiento de la omision
simple, por ser el aborto un delito material. La accién puede consislir en todas
aquellas manmobras fisicas, positivas de caracter abortivo, tales como las realizadas
por medios mecanicos en el interior de la cavidad vaginal o bien en la ingestion de

substancias idoneas.

La comision por omision, se da cuando existe un deber juridico de obrar cuya

inobservancia produce el resultado de muerte del producto.

En el articulo 330, se habla de concurrencia de conductas; la del tercero y la de
la mujer embarazada: la de esta ultima consiste en el permiso o condescendencia para
hacer actuar la voiuntad de aquel, y por ende, permitir la acciéon u omision

productoras del resultado.

Porte Petit sefala que pudiera suceder que existiera error respecto al
consentimiento, en cuyo caso variarfa el upo del delito; del aborto consentido al
sufrido o no consentido. agregando que si la mujer no se limitare a consentir, si no

ademads actuare por si misma, se estaria en presencia del aborto provocado.

Identicas formas de conducta se pueden presentar. tanto en el aborto sufrido
como en ¢l procurado: aunque en el primero, si se realiza con violencia, es comun la

forma activa. accion: con exclusion de la omision; pues la violencia, por lo general,
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se presenta como tuerza fisica ejercida sobre el cuerpo de la mujer embarazada, lo

que ha menester de movimientos corporales.

El resuliado en el aborto, consiste e¢n la muerte del producto de la concepcion;
en el cesar de las funciones vitales, qué, aunque receptoras de las de la mujer
embarazada. reciben proteccion juridica. siendo irrelevante que 1a muerte acontezca

en el seno materno o fuera de ¢l

El caco de expulsion del producto. sin resuliado de muerte, no constituye delito
consumado de aborto pero si tentativa punible.  Existe nexo causal entre la conducta
y ¢l resultado, cuando la muerte del producto estd en relacion naturalistica causal,
con la accion u omision realizada. de suerte que la supresion de 1a conducta, traeria

como conseeuencia sin la cual no. se daria 1a entera consumacion del evento.

De ucuerdo con lo expresado anteriormente. el delito de aborto es connsivo en
cuanto g las tormas de expresion de la conducta. pues la manifestacion de la voluntad
criminal se lleva a cabo necesariamente a través de acciones o de omisiones
comisivas  Es el aborto un delito unisubsistente o plurisubsistente, segun que la

conducta del activo se exprese en uno o varios actos,

El aborto es:

a) Delito de Aceion;

b) Dehto de Comusion por Omision, salvo y excepeionalmente, el aborto sulrido
realizado con violencia,

¢) Delito Unisubsistente v

d) Delito Plurisubsistente.
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B) E) Resultado.-  El aborto es delito instantineo, en cuanto se consuma en el
momento en que sobreviene la muerte del feto. Es igualmente un delito material,
pues fa cesacion de la vida del feto es un acontecimiento que produce una mutacion
en el imundo exterior al agente.  Es ademds un delito de lesion o de dano, en virtud
de vulnerar tanto el bien jurfdico protegido por la norma, como la vida materialmente

considerada del producto de la gestacion.

Por lo tanto. ef aborto es:
a) Delito Instantaneo:

b) Delito Material;

¢) Delito de Lesion y

d) Delito de Dado.

Para la existencia de la tipicidad en el delito de aborto, se requiere que el hecho
se adecue a cualguiera de los tipos delictivos recogidos en los articulos 330 y 332 del
codigo pemal. siendo indispensable la comprobacién en cada uno de los casos, de los

clementos tipicos especkficos.

En el aborlo consentido, son sujetos activos, tanto la mujer embarazada que
consiente ¢n ¢l aborto, como el tercero que realiza cn el cuerpo de ella las maniobras

abortivas.

En el aborto sufrido, ¢l sujeto activo resulta ser siempre un tercero, identificado
en quien realiza sobre el cuerpo de la mujer Ja accion o la omision sin su

consentitmiento, actue o no con violencia.
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En el aborto procurado. el sujeto activo lo serd siempre la propia mujer
embarazada. pues clla es quien verifica la conducta; ya actuando positivamente sobre
su propio cuerpo, o bien omittendo un deber de cuidado que le incumbe, como medio

para Hegar al resultado.

Respecto de la idenndad del sujeto pasivo, existen varias posiciones adoptadas
por la doctring. pues algunos autores como Jiménez de Asda, estiman que en este
dehito es la comunidad y no ¢l embrion humano el que lo constituye; otros estiman
que pueden ser varios sujetos pasivos, de acuerdo al punto de vista que se adopie,
pudiendo estos ser el feto, la sociedad. con ta propia persona abortada. Tal criterio
es detendido parcialmente por Juan del Rosal, entre otros. La otra posicién identifica

al sujeto pasivo con el fruto de la concepeidn. como lo sostiene José Martinez Val.

Francisco Pavon Vasconcelos, seitala que la solucion se encuentra de acuerdo al
tipo de aborto especislmente considerado  Por 1o que en ¢l aborto consentido son
sujetos pasivos tanto la sociedad en general interesada en suprimir las practicas
abortivas para conservar la vida del producto. como el propio feto, en el cual recae ¢l

atentado delictivo

En el aborto sufrido son sujetos pasivos:

a) la sociedad.

b) la muier embarazada contra quien se verifica en forma directa la conducta
crinunal,

¢) el feto. en el que se produce el resultado lesivo. En el aborto procurado, los

sujetos pasivos Jo son el producto de fa gestacion y la sociedad.
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Por 1o que el aborto puede clasificarse atendiendo a los sujetos de la siguiente

manera:

Aborto Consentido

A. En relacion a los Sujetos Activos:
#) Sepun la Calidad
Delito de Sujeto Comiin o Indiferente, respecto al tercero que realiza
la conducta; y
Delito Propio. Exclusivo o de Sujeto Calificado por cuanto a la mujer

que consiente la conducta abortiva.

b) Segun el Numero
Delito Plurisubjetivo: y

Propio o de Concurso Necesario.

B. En relacion a los Sujetos Pasivos:
a) Es un delito Personal. por cuanto la muerte recae sobre el producto
de la concepcion, de entidad fisica y merecedor de la proteccion

penalistica, y

b) Es un delito Impersonal, respecto al sujeto pasivo mediato, que lo es
la sociedad. cuyo interés ¢n conservar la vida del producto resulta

violado.
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Aborto Sufrido

A. En relacion al Sujeto Activo:
a) Segun la Calidad
Delito de Sujeto Comuin o Indiferente, dado que la ley no exige
ninguna calidad en el y puede realizarlo cualquier persona, sin

interesar su edad o sexo. siempre gue se trate de un sujeto imputable:

y

b) Segun ¢l Numero
Delito Monosubjetivo o de Concurso Eventual de Sujetos, cuando

intervienen dos o mas personas en la practica del ahorto.

B. En relacion a los Sujetos Pasivos:
a)  Es un delito Personal, por recaer el atentado contra la madre,
quien sufre la conducta delictiva en su cuerpo, y en el feto al

privarsele de la vida.

b)  Esdehito Impersonal, por ser igualmente sujeto pasivo la sociedad.

Aborto Procurado.

A, bEnorelacion al Supeto Activo:
a) Sepun la Cahdad
Delito Propio, Exclusivo o de Sujeto Calificado, pues unicamente la

mujer en cinta puede cometerlo, realizando en su cuerpo las
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maniobras abortivas, o bien omitiendo ¢l deber de obrar con
causacion de ta muerte del feto.

b) Segun ¢l Numero
Delito Monosubjetivo, ya que solo 1a mujer en cinta puede ser sujeto

activo.

B.En relacion al Sujeto Pasivo:

a) Delito Personal, por ser sujeto pasivu directo o inmediato el feto.

b) Delito Impersonal. por tenerse a la sociedad como sujeto pasivo

mediato.

Ahora hien, observemos otros elementos; el articulo 329 del cddigo penal,
contiene una reterencia temporal al expresar que aborto es la muerte del producto de
la concepeidn “en cualquier momento de la prenez”. Por lo que la muere del feto
lebe tener lugar en ¢l periodo que va desde la concepcion hasta el instante mismo en
yue se icia el nacimiento, con independencia de que este ya en el inicio de la prefiez

o frente a una "mola” aun no conformada plenamente y sin viabilidad.

Por otro lado. el objeto juridico esta constituido por 1a vida del producto de la
concepeion. en los abortos procurados y consentidos; y ademas por la situacion de
peligro que corre la vida o integridad corporal de la mujer embarazada por ¢l aborto

sutrido

Siendo que la muerte del embrion o del feto, no estd referida en la ley como una

convecuencia del uso de algin medio especifico. puede, como lo atirma Jiménez
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Huerta. causarse mediante cualquier conducta idonea para llegar a dicho resultado,

pudiendo utilizarse:

a) Medios Fisicos:  Introduccion e¢n el utero de sondas o cdpsulas,
masajes o golpes abdominales, corrientes eléctricas. raspaduras del utero. etc. o,
b) Medios Quimicos: Permanganato. apiolina, ergotina. cornezuelo u

otras substancias con propiedades abortivas.

El autor citado, rechaza fundamentalmente los 1).unados:

) "Medios Morales™: Sustos o disgustos: pues aunque Ja opinion
dominante afirma que no deben excluirse. ya que la ley no distingue y su empleo
puede ocasionar ¢l aborto. a su juicio, no son tipicamente adecuados para la

realizacion del delito en examen.

La anujuridicidad en el tema que tratamos. consiste en el juicio de valoracién,
de naturaleza objetiva. que recae sobre el hecho de la muerte del producto de la
concepeion. estimando que el mismo lesiona ¢l bien juridico tutelado por 1a norma.
Es igualmente correcto expresar que se surte la antijuridicidad en ¢l aborto, cuando el

hecho no se encuentra amparado en una causa de justificacion.

De las causas de justificacion recogidas en nuestra legislacion, se puede
presentar. sin duda alguna, el estado de necesidad, y es ésta justificante a la que se
reficre el articulo 334 del Codigo Penal, al no sancionar el aborto terapéutice

practicado ante la necestdad de salvar la vida de 1a mujer embarazada.
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Ll conflicto de bienes surgido con motivo de la situacion de peligro que
caracteriza ¢l estado de necesidad, entre la vida transitoria del producto y de la futura
madre. se resuelve en la ley mediante el criterio de la preponderancia de intereses,
adnuniendo la posibilidad del sacriticio del bien menor, representado por la vida del
embrion o del feto, para salvaguardar la vida de la mujer. La maniobra abortiva con
¢l resultado de muerte exigido por el tipo estd justificada: es licita en virtud del
estado de pehigro que corre la mujer embarazada. La ley requiere. en tales casos v
de acuerdo al articulo citado, que el juicio del médico que la asista se apoye en el
dictamen de otro; siempre que esto fuera posible y no sea peligrosa la demora, con lo

gue se pretende acreditar. indubitablemente, la necesidad de la practica del aborto.

Dicho articulo regula una situacion de manera innecesaria, toda vez, que por
consagrar un estado de necesidad, tal situacion queda regulada dentro del articulo 15
traccion IV del Codigo Penal: sin embargo, la existencia de aquel precepto hace
surgir un concurso aparente de leyes, el cual habra de resolverse mediante la

aplicacion del principio de especialidad.

Nelson Hungria, sefala que el aborto necesario, se puede definir como la
interrupeton artiticial de la gravidez como tnico medio para conjurar un peligro
cierto ¢ inevitable a4 la vida de la mujer embarazada. pudiendo ser terapéutico o
profildctico. Cuande durante la prefiez se presenta alguna enfermedad. seria y grave,
que ponga en peligro la vida de la gestante, opina el autor brasileno; al médico le
corresponde decidir sobre Ja continuacion del proceso de la prefiez o su interrupcion
artficial: meumbele ¢l averiguar st hay incompatibilidad entre dicho estado y la
salud de la mujer. de manera que el embarazo pueda acarrear peligro de muerte,
yuedando autonizado, en caso afirmativo. para proceder a interrumpir la gravidez con

el sacrificio del feto - Se presenta. igualmente, la necesidad del aborto, en criterio del



autor glosado, cuando existen vacios pélvicos u otros obsticulos en el conducto
vaginal gue imposibilitan el parto sin grave peligro para la vida de la madre; pero.
cuando por virud de la madurez del feto. exista la posibilidad para ¢ de vada
extrautering. debe el medico procurar salvar al mismo tiempo a la madre y al hijo,
practicando una operacion cesdrea, pues solamente en casos graves y siempre que
hay riesgos de peores consecuencias para la mujer, se vuelve aconsejable el aborto
terapéutico o profilictico. como sucede tratindose de cardiopatias. edema pulmonar

apudo. duibetes. wiberculosis, clancia. anema perniciosa, leucemia, ete

Se ha phinteado en la doctrina, ¢l problema de considerar la relevancia del
consentimiento de la mujer para poder practicar ¢l aborto necesariv; es decir. se
plantea la posibilidad de la practica del aborto sin el consemimiento de la mujer o

contra su voluntad

Las soluciones propuestas, son, desde luego. diferentes: algunos piensan que.
siendo ln mujer embarazada. la que corre peligro. cuando se le realiza el aborto, es a
ella. a guien toca decidir sobre el sacrificio del ser en gestacion o admitir ¢} riesgo:
otros. en cambio, consideran irrelevante el consentimiento de la madre. v aun.
afirman la operancia de lu justificante cuando se obra contra la voluntad de la

gestante. basados en la propia naturaleza del estado de necesidad.

Porte Petit, dice que si es verdad, que en el aborto terapéutico nos encontramos
ante el aspecto negativo de la antijuridicidad. es decir, ante un estado de necesidad,
basado en L preponderancia del interes. no cabe duda de que ¢l aborto debe levarse

a cabo sin ¢l consentiniento de la gestante, como contra su consentimiento, porque,



como acertadamente apunta Jiménez de Asda. "El consentimiento es una condicion

incompatible con el estado de necesidad . (34)

Aqui. cabe preguntarnos, si es posible el funcionamiento de la legitima defensa
Ccomo causa justificante en el aborto.  Algunos autores creen que debe admitirse ésta
justificante. porque si a quien rechaza una agresion actual, violenta y sin derecho, de
la cual emana peligro inminente para su vida, actia licitamente; y no puede serle
unputado el resultado danoso causado, cualquicra que éste sea; aun en los casos, en
que por error en el golpe. se produzea el aborto, al rechazar la agresion ilicita; no
hay objecion capaz de hacer variar dicha estimativa, pues no consideran consistente

¢l argumento de que el dafo necesariamente deba recaer sobre el injusto agresor.

Idéntico razonamiento debe prevalecer, para afirmar el funcionamiento, en este
delito. Jdei cumplimiento del deber: principalmente en aquellas situaciones de
mandatos fegales dingidos a autoridades y cuyo acatamiento haga imprescindible el
uso racional de la violencia, cuando ésta, constituya la condicion causal y por ello la

causa er: la produccion del aborto.

En cuanto a la culpabilidad en el aborto; en el consentido se excluye la culpa. al
requenir ¢l tpo la actuacion de un tercero para producir el resultado con
consentimiento a tal fin de la propia mujer en cinta. El tipo exige. por tanto,
representacion del hecho y de su ilicitud, asi como. voluntad en la causacion de la
muerte del producto. tanto por parte del tercero practicante del aborto como de la

mujer gue lo consiente.

3¢

(34 PORTF PETIT. Deresho Penal Mexicang. V1IN Edicion, 1994, Pags. 410 2 414
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El aborto sufrido. por el contrario, admite tanto el dolo como la culpa: pues la
correcta interpretacion del articulo 330 del Cédigo Penal, nos permite llegar a esa
conclusion. y hace operar la regla de punibilidad para los delitos culposos contenida
en ¢l articulo 60 de dicho Cadigo, que establece un mayor margen para individualizar
la pena, cuyo maximo, es inferior a los seis afos de prision sefalados en el precepto

primeramente citado.

El articuto 33, reafirma la opinion, ai consagrar una excusa absolutoria cuando
el aborto es causado solo por imprudencia de la mujer embarazada, cuestion sobre la

cual se hablard mas adelante

Con relacion a la ley argentina, Ricardo C. Nufiez. considera que {a imputacion
del delito no puede hacerse a titulo de culpa y que solo, excepctonalmente. ¢l Cadigo
sanciona en el articulo 87, el aborto preterintencionalmente causado por un tercero.
Mario M. Malo. coincide en esa opinion por cuanto excluye definitivamente el aborto

culposo del Codigo Argentino; aunque reconoce ¢l aborto preterintencional.

Con estricta referencia al Codigo Espanol. Quintano Ripoliés se pronuncia por
ta solucion atirmativa. aungque con cierta cautela, como se podri inferir de las lineas

que a continuacion se transcriben:

"El detalle de gue en ¢l encabezamiento del articulo 411 se haga
alusion expresa a la intencion dolosa en la oracion, de el que de proposito
causare un aborto, asi como la consideracion de que en el articulo 412 se
upifique una figura generalmente estimada como de aborto culposo,
inchina aparte de nuestra doctrina a no admitir otra tora de culpabihdad
que la del dolo, excluyendo la de la culpa no especiticamente tipiticada.
Ninguno de los dos argumentos parecen suficientemente convincentes,
crevendo, a pesar de etlos en la posibilidad de incriminar gran parte de las
figuras de aborto (no todas crertamente) al amparo de la formula abierta
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de imprudencia del articulo 565. Se refiere. a aquellas en que no media
consentimiento o propdsito de ocultar deshonra. pues gue tales elementos
finalistas de duplicidad de voluntades excluyen por su propia naturaleza la
esencia de lo culposo, que es la no volicion del evento

En las restantes, cuando el resultado es producto de una conducta
negligente o torpe que infringe un deber de cautela o de pericia. se dan en
cambio. todas las caracteristicas de la imprudencia punible. son
singularmente visibles, por e¢jemplo, en el facultativo que no por
inexcusable torpeza manipula ¢n un reconocimiento ginecolégico. hiriendo
mortalmente al teto.

Resultaria absurda e mjusta la impunidad de tal hecho, mdxime
poseyendo nuestro sistema penal la forma de incriminacion genérica de la
cuipd. va que aun en los extranjeros de riguroso numerus clausus, como
los Jde Austria o Bélgica, encuadran menos comodamente (ales supuestos
acudiendo a los tpos de homicidio o lesiones por imprudencia. Rodeo
topeldgico innecesario en nuestro ordenamiento . . . Quede bien sentado,
pese 4 lo dicho. que la incriminacion culposa del aborto no es mas que
una mera posibilidad. que. a su modo de ver, debe restringirse a los mas
claros supuestos de violacién de un concreto deber de diligencia, en lo
prefesional sobre todo.  Extenderlo inconsiderablemente a conductas de
ihorancia o de unprudencia, por decir asi. domesticas, como la falta de
cuidado durante el embaraco, trabajos excesivos o ejercicios violentos,
abocaria seguramente a graves dafos ¢ intromisiones indeseables en la
vida privada ..." %)

El aborto procurado. solo es punible cuando se comete dolosamente. En éi,
unicamente s sujeto activo la mujer en cinta y excluyéndose de pena el caso del
aborto, por imprudencia de ella. que origina siempre una culpabilidad dolosa, la cual

suponie intencion en el resultado.
Hublandoe de la inculpabilidad en el aborto, se pueden presentar los siguientes
aspectos negativos:

W e e e e

35 NMENEZ DE \SU AL Libertad de Amor » Deeschy 8 Morir. X Fdicion. 1992, Pags. 389 a 303,
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1. Inculpabilidad por error de hecho, esencial ¢ invencible.

2. Inculpabilidad por no exigibilidad de otra conducta,

En la primera deben incluirse:

a) El estado de necesidad putativo:
b) La legitima defensa putativa, y

¢) El cumplimiento de un deber putativo.

Doctrinalmente encuadran, en la inculpabilidad por no exigibilidad de otra
conducta. tanto el llamado aborto "Honoris Causa”, como el denominado aborto por
"Causas Scntimentales™: pero dado gue en nuestro derecho positivo el primero,
previsto en ¢l articulo 332 del Codigo Penal, constituye un tipo punible de aborto con

sancion atenuada respecto a las demas especies.

El aborto por causas sentimentales, encuentra regulacion en el articulo 333 de
ese Cadigo. al disponerse en €1, la impunmidad del mismo. cuando el embarazo sea

resultado de una viofacion.

En cuanto a la punibilidad del aborto, en base a los diversos tipos sefialados. las

penas, de acuerdo con el Codigo Penal, son:

A)  Para ¢l aborto Procurado. auto aborto. sin concurrencia de una causa de

honor. de uno a cinco afos de prision, artfculo 332, parte final;
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B) Para el aboro Procurado. por movil de honor, de seis meses a un aio de
prision. articulo 332, primera parte;

C) Para ¢l aborto Sufrido, causado ntencionalmente pero sin violencia, de
tres 4 seis afos de prision, articulo 330,

D)  Para ¢l aborto Sufrido, reatizado mediante violencia fisica o moral, de seis
a ocho afos de prision. articulo 330;

E) Para el aborto Sufrido, causado cuiposamenie, de tres dias a cinco anos de
prision. articulo 60.

2.4, Caracteristicas

Retomando el tema central de nuestro trabajo de investigacion, podemos

seialar, que el vocablo Aborto, puede ser abordado desde tres puntos de vista a

saber:

Obstétrico.

La interrupcion del embarazo antes de la viabilidad del feto; en éste caso. se

necesita fijar el limite de viabilidad y se acepta hasta ¢l sexto mes; abarca tanto al
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aborto espontaneo por causas patologicas, como el provocado, sea terapéutico o

criminal.

2.- Medico - Legal.
La expulsion del ser en gestacion, cuando éste no es viable; no se toma en
consideracion la causa del mismo. comprendiéndose tanto la expulsion espontanea.

como la debida a causas patologicas.

3.- Juridico - Delictivo.
Es la muerte del feto y presume intencionalidad; contemplando el punto de vista
legal, conjuntamente a la expulsion del producto de la concepeion en cualquier

momento de la prefez.

Ademds. debe tomarse en consideracion que desde el punto de vista médico
obstétrico, ¢l aborto se realiza Unicamente hasta el sexto mes; ya que desde el

séptimo mes hasta su terminacion se denomina parto prematuro.

En relacion a los elementos del aborto estos son:

l.- Materiales o Externos,

2.- Moral o Interno

El primer elemento constituye la muerte del producto de la concepcion; pero, si
la muerte del producto. es la unica constitutiva material del delito, logicamente

implica los siguientes presupuestos:
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a) Embarazo v Predez de la mujer.

b) Maniobra abortiva v mecdnica.

En ¢l primer presupuesto se exige la preexistencia de la vida del producto en ¢l
claustro materno, ya que es fisicamente imposible el delito de aborto, cuando
obstétricamerite, ginecologicamente y legalmente, no hay embarazo, ni producto de la

concepeion con vida intrauterina.

El scgundo presupuesto. es la maniobra abortiva. en el amplio significado
medico - legal de fa trase. que puede consistir en la ingestion de substancias
abortivas: tales como los tés de centeno, ruda, sabina; o por maniobras fisicas. como
sondas. cquitacion.  bailes.  vestidos  estrechos, asi como la violencia moral,

consistente en sustus y Corajes. entre otros.



Capitulo Il
El Aborto en la Legislacién Nacional.
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1. Ublcacion de la materia on ol ambito del Derecho.

Como hemos visto en el primer capitulo, a través de la historia se ha hecho
notar la importancia del derecho. En este aspecto, haremos una pequefa
introduccion del mismo y las ramas en las que se divide, para cfectos précticos de

la presente investigacion daremos una definicion de derecho:

Es el conjunto de normas que rige la actividad social del individuo,
susceptibles a una sancion politica por incumplimiento: la cual es aplicada por un
representante del gobierno.

Estas normas tratan de realizar ¢l valor llamado justicia.

La justicia de acuerdo a Ulpiano; es la constante y perpetua voluntad de dar a

cada quien lo que le corresponde.

Asi pues. la tinalidad del derecho es mantener ¢ imponer ¢l orden social y

para que ésto se pueda llevar a cabo. ¢l derecho se divide en:

Derecho Objetivo y Derecho Subjetivo.

El derecho objetivo es el conjunto de normas que al mismo tiempo que

impone deberes concede tacultades.

El derecho subjetivo es la facultad que concede el derecho objetivo, como lo

seria por ejemplo vender o comprar.
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Ahora bien, para el estudio de las normas. desde el punto de vista de la

materia, se divide en: Pablico y Privado.

El derecho publico puede ser definido como el conjunto de normas que
protegen los intereses de toda la colectividad y se divide en: Constitucional,

Administrativo. Laboral, Penal. Procesal y Agrario.

Por el contrario el derecho privado protege los intereses de los individuos,

considerandolos en lo particular y se divide en civil y mercantil.

2. Marco Juridico,

2.1. Constitucion Politica de ios Estados Unidos Mexicanos.

En este apartado, sentaremos la base constitucional d nuestro trabajo de
investigacion, para ello citaremos el articulo 4° de la constitucién, parratos

segundo y tercero en los siguientes términos:

“El vardn y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la organizacion y

el desarrollo de la familia.

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable ¢

informada sobre el numero y espaciamiento de sus hijos. "(36)

01 isntucion Politica de fos Estados U nidos Meicanos: 1996.




El segundo parrato ¢n su parte tinal, cuando nos sefala que la ley protegera
la organizacion y ¢l desarrollo de la tamilia. nos parece un tanto ambiguo y
pensamos que habria que defimir un poco mas, cudl es el tipo de organizacion y de

desarrollo i los gue se refiere.

St hien es vierto que, ya existen algunos organismos encargados de llevar a
cabo L mtegracion tamiliar, como o es, el Centro para el Desarrollo Integral de
ls Familia DIF. también es cierto, que dichos organismos, especificamente, se
enecargan de velar por los intereses de los ~*dos.  Existen también organismos que
seencargan exclusivamente de la proteccion de la mujer, como o es 1a institucion

denominada ta "Fortaleza”; que se encuentra en la Delegacion lztacalco.

Habremos de toinar en cuenta esta situacion, pues el que existan organismos
encargados de vigilar el bienestar de cada uno de los integrantes de la familia, por
separado. no ayuda en mucho al desarrollo de la totalidad de los seres que la
conforman: lo yue trae como consecuencia la mestabilidad de la familia, y por

ende. el retraso y ¢l subdesarrollo del pais.

Por lo que hace al tercer parrato, podemos decir que nuestros legisladores
conlcmplaron, que 1odos jos mexicanos estamos conscientes de nuestros derechos,
obligaciones y de las responsabilidades que tenemos como ciudadanos, desde el
momento en gue nos otorgan como una garantia individual el derecho a decidir

sobre ¢l numero y espaciamiento de los hijos.

Asimismo. nos sefala que esta decision deberd ser tomada en torma libre;

esto es, que el Estado, la iglesia, la ley. el reglamento o persona alguna, podra
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obligarnos a responder por una maternidad o una paternidad, que no es producto

de nuestra propia voluntad o deseo.

En cuanto a que debe ser una voluntad responsable, debemos de entender que
nuestros constituyentes se referian a las facultades tanto mentales, fisicas y
econdmicas de la pareja.  Con esto nos referimos a que es ¢l deseo de todo ser
humano responsable. el que los padres de cada niflo estén en su sano juicio, gocen
de buena salud y que tengan los inedios economicos suficientes para llevar a cabo,

de manera adecuada. el desarrollo mental, fisico, intelectual y emocional del nifio.

Por otro lado. el precepto citado. en su parrato segundo nos sefala que
nuestra decision. ademads. de ser responsable v libre, tiene que ser informada.
Otro articulo de la Constitucion, que tiene gue ver con nuestro trabajo de
investigacion, es el 3° que entre otros aspectos, dice: que el responsable de
impartir la educacion, es el Estado. el cual, lucha contra la ignorancia, sus efectos:
fanatismos vy prejuicios; conforma un sistema de vida. fundado en el constante
mejoramiento econdmico, sucial y cultural del pueblo: aprecia la dignidad de la
persoma. la imtegridad de la familia, y el interés general de la sociedad: también,
evita los privilegios de cualquier tipo, y de forma gratita proporciona la
informacion real, necesaria y adecuada para que las personas que deciden tener un
hijo estén conscientes y enteradas Jde los derechos y obligaciones que adquirirdn,

respecto a ese hujo
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2.2. Codigo Penal para el Distrito Federal en Materia de Fuero Comuin y para
toda la Repiblica en Materia de Fuero Federal.

Por otro lado. ¢l Cédigo Penal, bajo el Titulo Decitnonoveno, en su Capftulo
Cuarto, el articulo 329, define como aborto a "la muerte del producto de la
concepeiin en cualquier momento de la prefez” 37 A partir del articulo 330 al
332, se establecen las sanciones que se impondran en las diversas circunstancias en
las que ¢l aborto se lleve a cabo. El 333 sefala cuando el aborto no es punible, y

¢l 334 menciona cuando no se aplicard sancion alguna

Habiendo realizado un estudio terminolégico y medico de la palabra aborto,
estamos de acuerdo con la definicion que proporciona ¢l codigo penal; mds, como
lo hemos hecho notar, a lo largo de este trabajo, no estamos de acuerdo en
considerario como delito cuando éste se lleva a cabo con el consentimiento y la
decision de la pareja o de la madre. Como asi lo hace el mencionado cadigo. al

sancionar este hecho en sus articulos 330, 331 y 332.

Tenemos que hacer notar que para nosotros, el aborto serfa un delito, unica y
exclusivamente cuando una persona obligara a la madre a abortar; o le provocara

un ahorto con o sin violencia fisica o moral, y sin su consentimiento.

Para que este delito se integrara se necesitarfan:

i.- Que la mujer este embarazada.

O Cadigo Pennl para el Distrito Federal en Materia de Fuero Comin y para tods Is Repablica en Materia
de Fuero Federal.
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2.- El firme deseo y la libre voluntad de que su embarazo llegue a
érmino de manera natural y completa.

3.- Que alguien provoque en ella un aborto sin su consentimiento.

4. Que lo realice con o sin violencia, ya sea ésta, tisica. en caso de que
la persona que obligue a una mujer a realizarse el aborto, la agreda
corporal o moralmente; cuando la persona que obligue a la mujer a
realizarse el aborto, la amenace de manera particular, o amenace a su
familia, bienes. y hasta su propia vida; de tal forma que el espiriu de
la mujer se vea subyugado a las ideas, intereses u ordenes, de la
persona que la obliga a realizarse un aborto.

§.- Que lo realice la persona que desea que esta mujer aborte o que

alguien mas lleve a cabo el aborto.

Bajo estas circunstancias. al obligar a la mujer embarazada y/o a la pareja, a
perder a su hijo. s¢ vuelve un verdadero delito. tanto en contra de la integridad
fisica y la salud de la mujer. como en la del padre, cuando éste tltimo, también
desea a su hijo; asi como también, es un delito en contra de la dignidad de ambos,
pues ambos son personas, individuos. a los que les pertenece el derecho de ser
padres. cuando se sientan responsables y preparadas para ello. Por otra parte, en
el articulo 330 del citado codigo, nos encontramos que tanto la maternidad como la
paternidad deseadas y responsables. han carecido de valor para nuestros
legisladores: pues la sancion establecida para las personas que llevan a cabo el

aborto, es irrisoria

Sin embargo. en el articulo 332 del mismo cédigo, el legislador no solo
sanciona la decision de la mujer al procurarse un aborto, debido a que no se siente

preparada para ser madre: y siosomos honestos, muchas mujeres que deciden
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abortar. ¢s, porque no estan en condiciones de ser madres; ademds, dicho
legislador, senala cuando las sanciones seran menores y las razones de ello.  Estos
hechos nos parecen. no solo inconstitucionales. si no una afrenta, a la dignidad y a
la responsabilidad que han demostrado las mujeres a lo largo de la historia al

representar su papel de madre.

Inconstitucional, porque al sancionar la decision de ta mujer y o de la pareja,
se opone de manera clara a lo sefialado por nuestra Constitucién, cuando ésta
senala que “toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e
informada sobre ¢l numero y espaciamiento de sus hijos”. Inconstitucional porque
este pdrralo. no solo es una ley o un precepto de observancia general, si no que,
ademds. es una parantia de las mujeres y parcjas; y los articulos 332 y 333 del
codigo penal, van en contra de la libertad, que los constituyentes protegieron, al

estipularla en la Constitucidn.

El articulo 332, ademds, es un ultraje para la mujer, porque al sefalar que la

sancién sera mayor si la que aborta:

"l.-  tiene mala fama,
2.- o oculto su embarazo y

3.- ey el fruto de una union ilegitima."

Este precepto. no solo estd sancionando un derecho, una libertad. si no que
ademas estd tratando de juzgar la conducta de la mujer, con respecto de su vida
intima y sexual. al hacerlo, parece que es mas importante, enterarnos de que clase

de vida ha llevado la mujer, en lugar de si es o no una persona con capacidad
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suficiente de saber cuando esiard preparada, para aceptar y enfrentar, la

responsabilidad de tener un hijo.

La fama, la clase de union yue la mujer tenga y si logré no, ocultar su
embarazo por las razones que sean, no estén en tela de juicio y no deberfan de
estarlo; pues son irrelevantes. y nunca podremos determinar si la mujer, serd o no,
una madre adecuada, por la clase de vida que haya llevado anteriormente. o lleve

aun, después de su maternidad.

Por o gue se refiere al inciso 2. del articulo 332 del cédigo Penal, en donde
el legislador seiiala "si el producto, es el fruto de una unién ilegitima“; si tomamos
en consideracion que las relaciones que como la unién libre, el concubinato,
etcetera. no se encuentran dentro del matrimonio. son relaciones ilegitimas,
ademds. de ser irrisorio, no es ético por parte de ningin ser humano;
independientemente de que esa haya sido la costumbre historica: el marcar una
diferencia. entre los hijos nacidos dentro del matrimonio y aquellos nacidos fuera
de €1. Sobre todo, s1 al paso del tiempo, a estos hijos, se les exigird cumplir con
las mismas obligaciones que a los primeros; entonces, justo es. que desde el
nactmiento. ambos tengan los mismos derechos. Esta supuesta diferencia, no hace
otra cosa yue dividir al pueblo y las consecuencias de ella son nefastas. Asi pues,
si se pretende castigar 4 una mujer por haherse procurado un aborto. el hecho de
que el producto provenga de una relacion ilegitima o nu, es independiente de la
falta cometida: el hecho es uno y las consecuencias para él debieran ser las

mismas.

El articulo 333 del cuerpo legal antes citado; al sefalarnos que “no es punible

¢l ahorto cuando sea causado solo por imprudencia de la mujer embarazada, o
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cuando ¢l embarazo sea resultado de una violacion™; podriamos decir que el

legislador al utilizar la letra "o" realiza un juego de palabras, puede entenderse,
también, gue ¢l embarazo producto de una violacion es causado por la imprudencia
de la mujer, y no por la existencia de hombres trastornados que gustan de agredir
por alguna razon desconocida, de forma tan brutal a las personas. Pensamos que
esta letra debe desaparecer poniendo en su lugar la letra "y". En caso de que no
logremos modificar estos articulos, deberia decir "y tampoco” cuando el embarazo

sea resultado de una violacion.

2.3. Codigo Civil para of Distrito Federal en Materia de Fuero Comun y para toda
ia Ropublica on Materia de Puero Federal

Dentro del Cédigo Civil, encontramos los articulos siguientes con relacion a

nuesiro trabajo:

Libro Primero de las Personas, Tiwlo Primero de las Personas Fisicas;
"Artfculo 22.- La capacidad jurfdica de las personas fisicas se adquiere por el
nacimiento y se pierde por la muerte; pero desde el momento en que el individuo
es concebido entra bajo la proteccion de la ley y se le tiene por nacido para los

etectos declarados en el presente codigo” 38)

(38 Codigo Civil para el Distrito Federal en Materia de Fuero Comén y para tods Ia Repablics en Materia
de Fuern Federal.
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La persona fisica, ¢l ser humano, adquiere capacidad juridica al nacer y la
conserva durante toda su vida; al morir pierde al mismo tiempo la capacidad,

extinguicndose junto con su vida fisiolégica su personalidad.

Pero nuestra legislacion prevé el goce de la proteccién del derecho desde
antes del nacimiento, establece medidas de diversa indole, tendientes a conservar

los derechos que al nacer han de adquirirse junto con la categorfa de persona

Articulo 337 del cddigo civil establece :

"Para los efectos legales, solo se reputa nacido el feto que. desprendido
enteramente del seno materno. vive veinticuatro horas o ¢s presentado vivo al
registro civil.  Faltando alguna de estas circunstancias, nunca ni nadie podrd

establecer demanda sobre la paternidad”.

2.4. Loy General de Salud.

La Ley General de Salud, decretada por ¢l Congreso de los Estados Unidos
Mexicanos y publicada en el Diario Oficial de la Federacion ¢l 7 de febrero de
1984 Claramiente senala en sus articulos. ¢l derecho a la proteccion de la salud que

tiene tada persona en los érminos del articulo cuarto constitucional .
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E) Sistema Nacional de Salud tene otros objetivos el contribuir al desarrollo
demogrifico armonico del pais; dar impulso al desarrollo de la familia y de la
comunidad. as como T integracion social y el crecimiento fisico y mental de la
miez: siendo materia de  salubridad  general la  planificacion  familiar; y
entendiéndose por servicios de salud todas aquellas acciones realizadas en
beneficio del individuo y de la sociedad en general, dirigidos a proteger, promover

y restaurar lu salud de las personas y de la colectividad.

De 1a inisina fornna, el Tiwlo Segundo Capitulo Quinto, de ese Cadigo,
seflala gue la atencion materno - infantil tiene cardcter prioritario, comprendiendo
entre otras ¢ la atencion del mao y la vigilancia de su crecimiento y desarroilo, la
piomocion de la vacunacion oportuna, la promocion de la integracion y del
hicnestar  familiar.  Promweve la  organizacion institucional de comités  de
prevencion de la mortalidad materna ¢ infantil, a efecto de conocer, sistematizar y

evaluar ¢l problema y adoptar las medidas conducentes.

La planificacion familiar, entre sus actividades, debe incluir la informacion y

orientacion educativa para los adolescentes y jovenes.

Para disminuir ¢l trance reproductivo, esa planificacion, deberd informar a la
mujer y al hombre sobre los riesgos del embarazo antes de los 20 o después de los
35 anos. asi como la conveniencia de espaciar los embarazos y reducir su nimero
inediante una correcta informacion anticonceptiva; la cual debe ser oportuna,

clicaz v completa para las parcjas.

Los servicios gue se presten en la materia, constituyen un medio para el

ciercicio del derecho de toda persona a decdir de manera Libre, responsable ¢
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informada sobre ¢l numero y espaciamiento de los hijos con pleno respeto a su

dignidad.

La Sccretaria de Salud prestara, a través del Consejo Nacional de Poblacion,
el asesoramiento que para la elaboracion de programas educalivos en materia de
planificacion famihar y educacion sexual, le requiera el Sistema Educativo

Nacional .

Relacionado con lo anteriormente expuesto. en ¢l Tiwlo Decimocuarto,
"Control Sanitario de la disposicion de oOrganos, tejidos y caddveres de seres
humanos™: Capitulo 1. el articulo 314 de la Ley General de Salud establece :

" Disposiciones Comunes

Articulo I3
Articulo 314.- para efectos de este titulo se entiende por:
I- Disposicion de oOrganos. tejidos y cadaveres de seres humanos.-

Conjunto de actividades relativas a la obtencion,  conservacion, utihizacion,
separacion. suministro y destino final de érganos, tejidos y sus componentes y
derivados, productos v caddveres de seres humanos. incluyendo los de
preembriones. embriones y fetos, con fines terapéuticos, de docencia o
INVesUICion.

I.- Cadaver.-  Es el cuerpo humano en el que se haya comprobado la
perdida de la vida.

.- Células Germinales.-  Las células reproductoras masculinas y
femeninas capaces de dar origen a un embrion.

IV.- Preembrion.-  Producto de la concepcion hasta el termino de la
segunda semana de gestacion.

V.- Embrion. - Producto de la concepcion a partir del inicio de la tercera
semana de gestacion hasta el térimino de 1a decimosegunda semana gestacional.

VI ke - Producto de la concepeion a partir de s decimotercera

seimang de edad gestacional. hasta la expulsion del seno materno.

VII - Tejido.- Entidad morfolégica compuesta por la agrupacion de células
de |3 misma naturaleza. ordenadas con rezularidad y que desempedien una misma
tuncion.
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VIII.- Organo.-  Entidad morfologica compuesta por la agrupacion de
tejidos diferentes que concurren al desempenio del mismo trabajo fisiolégico.

IX.-  Producto.-  Todo tepido o substancia excretada o expehida por el
cuerpo humano como  resultante de  procesos fisioldgicos normales. Serdn
considerados productos. para efectos de este titulo, la placenta y los anexos de la
pel.

X.- Destino Final.-  La conservacién permanente, inhumacién o
desintegracion en condiciones sanitarias permitidas por la ley, de érganos, tejidos
y sus derivados productos 'y caddveres de seres humanos, incluyendo los de
preembriones, cmbriones y tetos.

Articulo 315 .-
Articulo 316.- . .

Articulo 317.- Para la certificacion de la perdida de la vida deberd
comnprobarse previamente 1a existencia de los siguientes signos de muerte:

l.- Ausencia completa y permanente de conciencia.
Il. Ausencia permanente de respiracion espontanea.
.- Fulta de percepcion y respuesta a los estimulos externos.

IV.-  Ausencia de los reflejos de los pares craneales y de los reflejos
medulares

V.- Atonia de todos los musculos.

VI.- Termino de la regulacion fisiologica de la temperatura corporal.

VII.-  Paro cardiaco irreversibic.

VII.-  Las demds que establezca el reglamento correspondiente. "

En primer término, la ley reglamenta el derecho a la proteccion de la salud
que tiene toda persona; si esto es asi, luego entonces, tomando en cuenta la
definicion de persona: los legisladores y toda persona que lea y o haga uso de las
leves. ast como nosotros: deberiamos entender que la Constitucion y las leyes
creadas para apoyar su cumplimiento, han sido creadas para personas que se
encuentran pisando suelo mexicano, y que son enteramente capaces de ser sujetos
de derechos v oobligaciones: lo que signilica que estin lejos de ser proyectos,
personas gue fueron hijos, gue han sido deseados y esperados con anhelo, con la

firme esperanza de volcar en ellos todas esas pequenas cosas que hacen de un
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individuo un ser seguro de si mismo. independiente, responsable, culto. educado,

un ser realmente productivo para el pais, un hombre de orgullo para su Nacion.

Otro comentario gue podemos hacer al respecto, es que es un hecho y una
realidad alarmante la cantidad de mujeres que pierden la vida al realizarse un
aborto, en condiciones infimas de salubridad y en manos de personas no
capacitadas para llevarlos a cabo; por lo que podemos pensar que un embarazo no
deseado y no proyectado, es como una enfermedad para la mujer, una enfermedad
psicolgica que pocas han sido capaces de superar sin hacer victimas de su
enfermedad a sus hijos. Recordemos en este punto. una ley universal, la vida de
cada mdividuo no solo toca a las que le rodean, sino a todas aquellas con las que

interactia a lo largo de su existencia.

Por otro lado, en el articulo 314, de la ley en cuestién, encontramos
claramente definidos varios de los términos que utilizamos en la realizacion de
nuestro trabajo, fos cuales hemos de recordar para poder seguir su enfoque, con
respecto a la mencion que hacemos del articulo 317 de la misma ley: que nos
sefala aquellas circunstancias que deberdn de comprobarse previamente para la
certificacion de la pérdida de la vida y los cuales llamaron nuestra atencion, por lo
que se senala en la definicion de aborto del codigo penal; hemos de hacer la
aclaracion. de que en este aspecto. nos referimos especificamente al aborto
realizado durante los tres primeros meses de embarazo; 1o cual haria entrar en otra
contradiccion de leyes. que seria muy significativa en un juicio, consecuencia de

un aborto.

En primer lugar se habla de ausencia completa y permanente de conciencia;

siorecordamos ¢l estado en el que se encuentran el preembrion, y ¢l embrién hasta
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fa tercera semana de gestacion, también hemos de aceptar que no se ha
comprobado de torma alguna que un conjunto de células tenga conciencia; en
segundo lugar, no existe respiracion espontanea puesto que el preembrién y el
embrion respiran mientras la madre continde con vida, efectivamente hay
percepeion y respuesta a estimulos externos; pero toda vez que no se han
desarrollado los pares craneales y la médula, no hay reflejos; y no habiendo mas
que un eonjunto de células. no hay musculos; se da la regulacion fisioldgica de la
temperatura, mas esta, no es corporal sino celular; y toda vez que no hay corazén,
10 se puerde dar un paro cardiace, ni reversible ni irreversible.  En este momento,
nos encontramos que se dan dos caracteristicas positivas; pero ambas funciones se
llevan a cano en la existencia de las plantas, por lo que podemos decir que tanto el
preembrion y el embrion hasta la tercera semana de gestacion se encuentran en
estado vegetativo, luego entonces, no se puede certificar la perdida de la vida,
porque ésta todavia. es un proyecto; pero tampoco se puede certificar la muerte,
entonces en que estado se encuentran?.  No estan vivos; pero tampoco estan
muertos; ¥ mientras exista la duda. tanto de una como de otra situacién,
legaimente hablando, no se puede acusar a la mujer de haber cometido un
homicidio. y ampoco se puede defender algo que no estd en un estado. pero que
tampoco esta en otro. El artfculo 317 de la Ley General de Salud. puede
tuncionar, pero unicamente si se especifica que se refiere a personas; y a las que
estan completamente desarrolladas y no a aquellas que podrfan serlo algun dia. Por
otro lado. el articulo 329 del Caligo Penal, senala que el aborto. es la muerte del
producto de fa concepeion, pero la Ley de Salud. como lo pudimos observar, nos
sefala que producto es todo teido o substancia excretada o expelida por el cuerpo
humano como resultante de procesos tisiologicos normales; considerandose como
tales. la placenta y anexos de la piel.  Si dicho articulo, sefala como aborto la

muerte del producto. ain a pesar de anexar las palabras de la concepeion,
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podriamos entender que el preembridn y ¢l embrion son parte de un tejido, o un
anexo de la piel, siendo que éstos también son resultantes de procesos fisiologicos
normales. v estin adheridos a una de las capas de la piel interna, o de la piel del

atero. Por lo que el delito no se tipificaria jamas.

Sin embargo. todo esto se refiere a nuestro pais. por lo que consideramos
prudente hacer una pequena referencia, a la manera en que manejan al aborto otros

paises.

3. El Aborto en el Derecho Comparado.

3.1. En Suecia

Desde el punto de vista de la ley penal, el feto no se considera una persona
sinv hasta las etapas iciales del alumbramiento. Sin embargo, es protegido desde
las etapas previas al mismo, en base al capitulo tres seccion cuarta del codigo
penal: se considera un crimen al aborto o a cualquier otra forma de disponer del
feto con la ayuda de medios internos o externos. Dicha seccion, prevee también,

gue las sanciones se pueden minimizar de acuerdo a las circunstancias extenuantes.

Actualmente. practicamente no hay persecuciones contra mujeres que han

sido sometudas 4 abortos luera de la ley. Ciertamente, no se comete crimen alguno
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cuando el aborto ocurre de acuerdo con las previsiones del acta de aborto de 1938.

Ese estatuto autorizaba el aborto en casos especificos.

El aborto fue preserito como crimen en Suecia desde ¢l ano de 1350, Dicho
acto fue considerado como una forma de asesinato.  Parece probable que la
responsabilidad criminal era una premisa sobre el desenvolvimiento del teto. Esto
de acuerdo con lu doctrina medieval relacionada con la diferencia entre embrion

torado y no formado, o entre feto animado e inanimado

En 1734 la cadificacion de la ley. gontiene previsiones especiticas criminales
concernientes al aborto.  El castigo prescrito era la muerte. La ley hablaba de
matar o abortar al feto y no contenia indicaciones concernientes al estado del
desarrollo del teto. Sin embargo, la literatura contempordnea expresaba dudas
acerca de s1 la penalidad de muerte era justificada al momento de ocurrir el

asesinato, antes de que el feto viniera a la vida,

El codigo penal de 1864, conticne preceptos similares concernientes al
aborto. Escritores contempordneos seiialan que las sanciones eran aplicadas en una

ctapa muy temprana del desarrolio del feto.

Una pregunta actual justamente académica, diticil de probar es. si desde el
punto de vista de la ley criminal, el embrién serd considerado como feto
inmediatamente después de la fertilizacion. o seguird siendo considerado como un

feto despues de que lu implantacion ha ocurrido.39)

39V 1 ANS FHORNSTEDY. TheBeginning and the End of Life From the Perspestive of Swedish Crimiasl Law:
1998, Pags.. 227 a 280,
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Hagstréomer explica que un embrion es, juridicamente hablando. tal desde el
momento de la fertilizacion. No obstanie sefala que ¢l abortar presupone una
prueba de que el embrion existe.  Por lo que llega a la conclusion de que la etapa
del desarrollo del feto no tiene importancia, de acuerdo a la ley; y el castigo no
podra ser impuesto inmediatamente después de haber habido intercambio de

relaciones sexuales.

Thyrén expresa un punto de vista similar, y senala que las leyes modernas se
han dado por vencidas en ¢l intento por descubrir una medida tedrica, que no sea
¢l punto de ftertilizacion del cigoto, en un esfuerzo por determinar ¢l principio del
feto.  Una accion tomada anteriormente a la fertulizacién. como por ejemplo la
destruccion de un ovulo no fertilizado (ovaritomia), cae fuers del 4rea de

prescripeion.

En el Estatuto de 1967, un comité continuo preparé una lev de reforma al
delito de aborto.  El resultado de este esfuerzo deberd ser que la mujer sea libre de
experimentar abortos durante las doce primeras semanas del embarazo. El castigo
para los abortos no autorizados, probablemente sea abolido. Al mismo tiempo, la
necesidad de continuar castigando a aquellos que realizan abortos ilegales, y en
contra de la voluntad de las mujeres, debe de ser observada y reglamentada por la

ley.

Por otra parte. ¢l nuevo punto de vista se deriva de la necesidad que tiene la
muger 4 eereer su derecho de decision, en cuanto a aceplar o no tener un hjo.
Este razonamiento parece echar por tierra la pregunta del concepto de muerte, ¢n

terminos meédicos y juridicos, o si es solamente cuestion de semantica.  Es dudoso,
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de cualquier forma si una expresion linglistica es suficientemente fuerte, cuando

no ha sido expresada claramente.

3.2. En Espafia.

En deternunadas  circunstancias, algunos espafioles opinan que resultard
legitima la despenalizacion del aborto.  Esa legitimacion significara desde el punto
de vista religioso. introducir en su sistema legislativo, una legalizacién de
conducta en abierta oposicion al quinto precepto del Decadlogo, y significaria
también, para los solo amantes de la vida humana, un decidido ataque a los
supuestos hasicos en los que se apoya la propia vida del hombre: ya que dicen que
todos los que hoy vivimos y queremos que vivan otros que vengan detrds de
nosotros - debemos sentir conmoverse la superficie de la tierra que pisamos, como
S1 8¢ N0S Negara a nosotros mismos, seres humanos vivientes, ¢! derecho de vivir

que va poseemos por el hecho de haber logrado nacer en un tiempo anterior.

Para estos pensadores, atacar una vida que todavia no ha visto la luz en
cualquier momento de su concepeidn, es minar la totalidad del orden moral
autentico guardian del bienestar humano. La defensa de la absoluta inviolabilidad
de la vida todavia no nacida. forma parte de la defensa de los derechos y de la
dignidad humana: decia Juan Pablo 11, en Limerick (Irlanda).  Palabras que
pronunciaria al efecto en Madrid, las que fueron recogidas en el texto de la

Comision Permanente  del Episcopado  Espaiol. que condeno. partiendo  del
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reconocimiento de que la vida humana es un don sagrado abierta y enérgicamente,
el proyecto de reforma legislativa despenalizadora del aborto. puesto que para la
Comision, vivir es ¢l primero de los derechos humanos, raiz y condicton de todos

los demas. 4

Las consideraciones que hace dicha Comision, y que son de indole religiosa,

ética v biologica. rechazan el sacritivio de la vida inocente en ¢l claustro materno.

El derecho comparado, para el Gobierno Espafiol, no justifica la norma
nacional si esos preceptos extranjeros se muestran faltos de coherencia con el

ordenamiento juridico espanol.

Para ¢l codigo penal espafol, ain después de que tuviere lugar la reforma
que propone el Gobierno. autorizando el aborto, la vida humana intrauterina no

dejara de ser un bien digno de proteccidn juridico penal.

Suponen, que ¢l que un medico decida tal cuestion, aunque lenga
autorizacion de la madre, no es aceptable tecnicamente.  Ya que para ellos, carece
de garantiu juridica alguna a favor del bien que va a ser sacrificado.  Un bien que,
por otra parte, esta protegido en el propio codigo punitivo, independientemente de
que €tica y juridicamente el estado de necesidad. para operar como eximente, no
es aceplable cuando se trata de sacrificar un bien de igual valor que el que se
salva: no puede legiumarse de ninguna manera que el conflicto, que es la
naturaleza judicial, se decida por un mero téenico, por muy competente que fuere

en el conocimiento de la ciencia medica. La Declaracion del Consejo General de

N CFREZO MIK Juse 1La Regutasion del Aborte en #) Proyesto del Nugyo € odigy Pepal Espadal. 1990,
Pags.. %01 a S80.
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Colegios Oficiales Médicos de Espana en defensa de la vida humana es terminante

al esupular que el aborto provocado no es un acto medico”.

El articulo 417 bis ya citado, establece que el aborto es permitido cuando la
continuacion del embarazo se produzea en dafio; esto es, que la vida de la madre
esté en peligro; respecto de lo cual consideran que se utilizan conceptos
indeterminados, como el de la necesidad de evitar un grave peligro para la vida o
salud de la embarazada: y porque este precepto, facilita el traude de la ley penal,
porque ofrece ¢l camino mds apto para decisiones irresponsables o de célculo

¢golsts, que afectan al si o al no de la vida humana.

De la misma forma, tampoco su derecho positivo puede aceptar que el efecto
danoso. como o es la violacion, pueda autorizar cometer a la victima un delito de
mayor trascendencia penal, por afectar a un bien juridico, como lo es la vida
humana, de mayor entidad. Pues se iria mds alld de la venganza privada, puesto
yue esta repercutiria s6lo en el criminal que viold, mientras que el proyectado
articuio 417 s, n.2, la hace recaer sobre un tercero, esto es, el concebido como
consecueicia de 1y presunta violacion. Ahora, (quién juzga. que el embarazo
procede del hecho de la violacion?.  Sélo la duda, y, (cuando existe un hecho
constitutivo del delito de violacion?.  El hecho existe: sin embargo, en el dmbito
juridico penal. para con certeza juzgar si existe o no el hecho delictivo, hay que
esperar 4 que el tribunal sentenciador describa los hechos probados en su
sentencia.  Mientras tanto. solo existirdn sospechas, la imputacion del supuesto
hecho @ un presunto inculpado. procesamiento, acusacion tormal publica: pero el
hecho constitutivo del delito de violacion, solo lo podra determinar el tribunal

competente y después del juicio y en la sentencia, la cual deberd ademas ser firme.
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No obstante. ¢l inico requisito que exige el supuesto legal que ha proyectado el

Gobierno Espaiol, ¢s que el mencionado hecho hubiese sido denunciado.

En tercer lugar, dicho articulo 417 bis n. 3, sefala que se han reforzado las
garantias a favor del concebido con graves taras fisicas o psiquicas. Exigiendo el
dictamen medico de dos especialistas. y por otra parte. el medico que realice el
aborto debe ser distinto de estos dos.  Aqui e} problema. es mas de indole moral
que técnico juridico.  Tomando en cuenta las palabras del documento del

Episcopado espainol n. 8, -jue seilala:

"No pierde ¢l hombre su dignidad ni su derecho a la existencia
por ¢l hecho de estar disminuido o ser débil. como no lo pierden los
enfermos  desahuciados ni los ancianos.  Seria. en cambio, un
comportaimniento inhumano tolerar ¢l sacrificio de los débiles en pro del
bienestar o del egoismo de los fuertes.”

Consideran que en este caso no hay garantfas juridicas; la decision queda
exclusivamente en manos de la madre; al sustraerse ésta, de cualquicr tipo de
control publico. distinto al de los propios interesados. bajo algun poder del Estado,
cuya mision es defender la vida humana, es una decision de tan grave
trascendencia; porque se prescinde de la referencia a titulares de otros derechos
que pudieran concurrir ton los de la madre; porque el precepto sefiala que sea
probable la tara. poniéndose de relieve la incertidumbre de lo que pudiera
concluirse en el dictamen medico, 4 una opinion fundada mds que a un verdadero
juicio concluyente: 'y porque sigue el juego de los conceptos indeterminados.
careciendo el precepto de la menor seguridad. en cuano @ la determinacion de los

especialistas.
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En cuanto a la proteccion civil del concebido; éste es tutelado desde su
concepeion misma por ¢l cédigo civil espaiol.  El cual distingue la diferencia que
existe entre persona y personalidad.  La ultima e¢s una cualidad juridica que se
determina como lo expresa el articulo 29 por el nacimiento; y se extingue de
acuerdo al 32, por la muerte de las personas. El concebido es contemplado, en su
consideracion juridica dentro del capitulo "De las personas Naturales”. Existe
desde su concepeion y adquiere personalidad por el nacimiento, requiriéndose que
el nacido tenga figura humana y viva veinticuatro horas desprendido del seno
materno.  El protesor Doral Garcia, respecto de este plazo sefiala, que resulta ser
expresivo de la continuidad juridica, concomitante al proceso civil que se inicia

con la generacion y del que el nacimiento es una fase" (41

No entenderlo asi. llevo a la airada sentencia de la Audiencia de Bilbao, de
24 de marzo de 1982, a reconocer indirectamente la legitimidad del infanticidio,
cuando ¢l nacido no cumpliera los requisitos del artfculo 30 del codigo civil:
reconocimiento gue se produce, cuando se dice por los magistrados compartir la
tesis de que el articulo 15 de la Constitucion espafiola “todos tienen derecho a la

vida . .7, solo es aplicable a las personas en sentido propio y no al embrién o al

leto

El embrion o tewo. es ese concebido por el articulo 25 del codigo civil,
comprendido bajo la rubrica "De las Personas Naturales”, aunque todavia no haya
adquirido la personalidad civil. que es lo que el articulo, con las condiciones
establecidas en el siguiente. le otorga mas tarde. y que es & lo que erroneamente se

refieren, usando 1a nocion de "personas en sentido propio”.

49 pE 1\ BARRE DA SOLORZANG, Luis. Qb Cit,. Pags.. 49 2 100.



83

Si no transcurren las veinticuatro horas desde el nacimiento, segun la logica
de la senenoia de Bilbao, ¢l nacido puede lodavia ser aniquilado. La misma
consecuencia se deduce de la sentencia dictada por la Audiencia Provisional de
Barcelona, de 18 de diciembre de 1982, en este caso se apoya, sobre ia base de la
expansion del indice demografico: explicdndose en sus counsideraciones, en el
supuesto respeto a lu libertad de la madre, atirmando que de ésta, el feto es
apéndive.  De acuerdo al articulo 29. al concebido se le tiene por nacido para
todos los efectos que le sean favorables. y que se producirdn en él,

inexorablemente cuando nazea y reuna los requisitos del articulo 30.

Sin embargo. en el articulo 10, n. 1, se proclama cual sea ¢l fundamento del
orden politico y de la paz social. entre los cuales se mencionan, la dignidad de la
persona. los derechos inviolables que le son inherentes, y el libre desarrollo de la

personalidad.

3.3. En Alemania.

Por lo que se retiere a la Repiblica Demaocratica Alemana, cuando Alemanfa
estaba dividida. se presento una Ley a la Camara del Pueblo por el Primer
Ministro. como resultado de una decision conjunta tomada por el politbureau del

comite central del Partido Socialista y el Consejo de Ministros.
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El proyecto de esa ley. es consecuencia de 1a consideracion de que debido a
la 1guaidad de la mujer en la Republica Democrdtica Alemana, en los campos
educacional y profesionales, ¢n la vida matrimonial y en ¢l circulo tamiliar; deben
tambien ener ¢l derecho a tomar su propia decision en cuanto si desean 0 no que
su embarazo llegue a 1érmino o terminarlo prematuramente. Este visualiza, que
como distintivo de practicas anteriores. de las comisiones oficiales en el distrito y
a niveles de condado que decidian sobre la terminacion del embarazo, ¢l Estado
Socialista debia transferir esta responsabilidad, a una interpretacién notablemente
mas fliberal. para la mujer. Como parie de sus derechos y su dignidad en la
soviedad  socialista, debe de ddrsele la oportunidad, ademas de prevenir la
concepeion. de tomar medidas efectivas en contra de un embarazo causado por un
accidente biologico y de tener una maternidad motivada por su libre y propia

decison.

El pohtbureau. considerd que un embarazo no deseado crea complicados
problemas para las mujeres y para los marimonios, aun entre aquellos que tienen
el firme deseo de tener hijos. Un embarazo de ¢sa naturaleza continuamente pone
en peligro el éxito del entrenamiento laboral, o aun peor. es la causa de crisis en el
matrimonio.  La felicidad personal de la esposa y del marido, la felicidad y
armonia de la vida marital y de la familia, pueden verse ensombrecidas y e¢n
peligro por cargas psicoldgicas, que un individuo puede pensar, y son demasiado
pesadas de soportar.  Se probo tiempo atrds; que ninguna mujer. matrimonio y o
familia. pueden ser dejadas para solucionar problemas propios con su ingenio. La
ayuda. ¢l consejo y ¢l curdado otorgados a diario por el cuerpo oficial de
miembros del servicio de salud y otros trabajadores sociales, para la solucion de

los problemas. son numerosos y efectivos. Pero serfa un error creer que esla
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ayuda ha sido suticiente para superar los conflictos consecuencia de un embarazo

no descado. (42}

El Primer Ministro, tnclusive, sostuvo pldticas con doctores, especialmente
con ginecologos.  En ellas, los doctores establecieron que la nueva ley los liberarfa
de un gran contlicto psicologico: ya que hasta shora, han sido confrontados con las
serias consecuencias de abortos inducidos en malas condiciones. Muchos médicos
sefalaron, que continuamente son los unicos a los que una mujer cuenta las
preocupaciones causadas por un embarazo no deseado. y en quien confia en esa
dificil situacion, sin que el publico sepa nada al respecto. Esos doctores, hacen
notar, que al presentarse el estrés personal y la pena, incluyendo el peligro a la
salud con sus rajces en altibajos psicoldgicos. solo han sido capaces de ofrecer un
apoyo o palabras de consuelo.  En ¢l futro, la ley salvard a muchas mujeres de
serios peligros de su salud.  El movimiento de la clase trabajadora alemana, cuidé
el cumplimiento de estas demandas como un paso importante en el proceso de la
liberacion social de mujeres; y una indispensable consecuencia resultd del

reconocumiento y otorgamiento de un derecho elemental de la mujer.

Este problema encontro una elocuente expresion en la literatura socio politica

de las pasadas décadas. asi como en los campos de la pintura y el arte dramatico.

La sociedad siempre encuentra la manera de deshacerse de un embarazo no

deseado

Bajo condiciones capitalistas. el movimiento revolucionario de la clase

trabajadora demando la legalizacion del aborto. argumentando que dicha sociedad

GSH RV DENFNBFRG. \bugtion Law Reforinp the German Federal Republic. 1991. PAgs.. 288 a 29¢.
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no es capas de resolver tos problemas sociales, en general, y aquellos de la mujer,

mucho menos.

La inplementacion de esta demanda bajo ¢l socialismo, tiene una motivacion
completamente diferente; el motivo decisivo para dar a la mujer el derecho a
decidir por ellas mismas acerca de la terminacion del embarazo, derivé del
principio de 1gualdad de las mujeres, ¢l cual puede ser implantado en la sociedad

socialista.

Lo que significa para muchas mujeres, matrimonios y familias, la total
comprension del deseo; respetado por los trabajadores, granjeros, y ¢l Estado; de
que las mujeres deben ser capaces de prepararse para la maternidad con alegria y
expectacion: y que el nifio, desde el momento en que viene al mundo, es rodeado
en una aumosfera de bienvenida y de una seguridad cuidadosamente preparada.
Niflos deseados significan alegria y plenitud para la esposa. el esposo y la familia.
Nuios descados, son el objeto de satisfaccion de cualquier matrimonio feliz en la

suciedad socialista

El matrimonio. la famiha, y !a maternidad: gozan de la proteccion especial
del Esado socialista.  Este principio descansa en el articulo 38 de la Constitucion

de la Republica Demnocratica Alemana.

Sera recordado que en ¢l primer afflo de su existencia, la Republica
Demovratica Alemana en septiembre de 1950, adopto la ley sobre proteceion de la
madre y del nino y los derechos de la mujer; tomando en cuenta ¢l firme propésito
de protegzer por todos los puntos a la mujer, 1a madre, y el nifio, para la igualdad

de 'a muer  El codigo tamiliar de la Repdbhica Democrdtica Alemana de
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diciembre 20 de 1968, tiene como proposito promover a la tamilia en la sociedad
socighsta. Iista hecha para ayudar a todos los miembros de la sociedad
especialmente @ los jovenes; para que al tormar una vida familiar. lo hagan con
espiritu de responsabihdad.  La lucha por salvar y preservar las vidas de sus
Jovenes ciudadanos, serd tlevada con la misma intensidad, que la lucha por la vida

y la salud de la madre.(43)

La nueva regulacion legal, como se ha sefalado por varios miembros del
publico en sus comentarios sobre el proyecto de ley, estd totalmente de acuerdo
con los principios de la familia. salud y politica social dei estado socialista.
Verdaderamente., como resultado de sus favorables efectos de aternidad deseada
y la planiticacion familiar deliberada, la ley puede y aumenta. el amor a la nifez.
La ley, ayudard a estabilizar muchos matrimonios; vida armdnicamente alimentada
en muchas familias, y contribuira efectivamente, al desarrollo social del rol de la

mujer como persona trabajadora y madre.

La inujer. deberi considerar el uso de su derecho, de comun acuerdo con su
marido y combinar su felicidad personal y de su famiha con las necesidades de la
soctedad.  Cientos de miles de esposas han demostrado su  sentido de
responsabilidad. a través de la sociedad, y su desarrollo mediante la aparicion de
mas ninos ¢n el mundo, introduciéndolos a la vida con mucho amor y cuidado;
cducindolos para ser ciudadanos responsables y confiables del Estado Socialista;

capaces de fervorosos conocimientos y de genuino cardcter.

) CLRGGE IR Jerome: Pregictors of Abortion Aftitudes in the byderal Republic of Germany. 1993,
Pags.. " a To0
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Dicha actitud, a taves del nino y la familia, se encontrard con el generoso y

etectivo cuidado, a cargo del Estado Socialista.

La decision del politbureau, y del comité central del partido unificado
sociabsta det consejo de ministros, encontré el consentimiento del publico en
general a través de la Repiblica Democrdtica Alemana. En la cual, se considera
como logica consecuencia del curso de su desarrollo, que la igualdad de fa mujer,

se ha logrado alcanzar.

Algunas personas temian que esta ley fomentara la conducta inmoral entre los
jovenes, especialmente. porque podrfa facilitar ¢l camino a una actitud de confort
egoista. en aquellos que tienen ¢l deseo de una familia.  Sin embargo, estos

Jjovenes. no comparten este punto de visia.

En anos pasados. los jovenes de la Republica Democratica Alemana, siempre
jusiificaron la confianza que el partido y el gobierno pusieron en ellos. Han
demostrado frecuentemente su gran sentido de responsabilidad, a través de los

afos y aun lo hacen. en decisivas coyunturas de su desarrollo social y econdémico.

Sus jovenes y responsables parejas, no desean solo tener la feliz experiencia
de 1a vida tamihar y ¢l tener hijos. Ellos saben que la familia ocupa un lugar muy
firme en la sociedad socialista; que la fundacion de familias es apoyada por la

sociedad y que los nifos gocen del gran amor y cuidados del Estado.

El fomento del amor que se da a los niftos, la estabilizacion de la familia en
la sociedad socialista y la anticipada alegria de la grandeza de tener un bebe,

siempre sera una de las basicas preocupaciones de la politica socialista
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Otros, piensan que las mujeres al hacer uso de su derecho, ponen en peligro
su salud.  Pero se ha probado que los posibles efectos secundarios de un aborto
realizado por especialistas competentes, y de acuerdo a los mds recientes avances
cientificos, no se pueden comparar con lo serios dafos a la salud con que los
doctores tuvieron que lidiar en el pasado, como resultado de abortos provocados e
inducidos: o aquellos realizados por personas irresponsables. que no pocas veces
terminaron en invalidez o destruccion de la matriz, o en algunos casos tragicos,

con la muerte de la mujer.

Gracias a las tacilidades, proveidas por los servicios de salud para las
mujeres. y al progreso en la medicina, ha sido posible por algunos afos evitar
embarazos no deseados, por medio de métodos anticonceptivos seguros.  Dichos
métodos que han probado ser los mejores medios posibles para la planificacion
familiar individual. han de ser ain mds estudiados y extendidos. Sus mujeres
podran en un tuturo tomar mayores ventajas de estos medios para evitar un
embarazo no deseado, permitiéndoseles determinar por ellas mismas ¢l tiempo

para tener un embarazo deseado.

En esos casos. serdn asistidas por los doctores y el personal de servicios de
salud, y a través de la provision de la informacién comun y el entendimiento
individual, aunada a una actividad intensificada de los centros de gufas de
matrimonios y sexo  El gobierno ha notado. que las mujeres afiliadas a la iglesia
basan sus reservas a cerca de 1a nueva ley; en principios motivados por la religion.
De cualquier forma, se debe aclarar que la ley ampara a la mujer al darle el
derecho de su stats de igualdad en Ja sociedad alemana. Estd. en la mujer, el
tomar o no las ventajas de este derecho.  En el interés de la proteccion de la salud

y la vida de la mujer. el proyecto de ley determina fos limites para la terminacion
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del embarazo.  Se estipula que la mujer embarazada tiene ¢l derecho a abortar

durante las primeras doce semanas del embarazo.

El ministerio de salud establece una regulacion, al efecto, de que las mujeres
no tengan que hacer una solicitud; para que puedan acercarse a su doctor familiar
o del trabajo, un ginecologo del personal medico que trabaja fuera de la clinica, o

asizsiir a su centro de ayuda local.

El miustro de salud, hard un deber del doctor, dar informacion a la mujer
embarazada a cerca de del cardcter de la cirugia, y asegurar que ella incluye
consejos del futuro uso de los anticonceptivos.  Estos asuntos serdn discutidos en
pliticas privadas de interés para la mujer. y su contenido es, por supuesto, asunto

de la mas estricta discrecion profesional del doctor.

La terminacion del embarazo, serd en el futuro permisible solo de acuerdo
con las situaciones previstas por la ley y los reglamentos creados para su

aplicacion.

Un aborto realizado en contra de estas previsiones, constituye una ofensa
castigada de acuerdo a los articulos 153 y 185 del codigo criminal. Esto implica
también. que ¢! derecho de la mujer a una decision libre, goza de la proteccién de
la ley y no puede ser usurpado por medio de la fuerza, o inducirlo de alguna

forma, sin el consentimiento y la libertad de la madre.

La ley que regula al aborto en Alemania, también descansa sobre los

prerequisitos que deben darse para la terminacion del embarazo, cuando éste se
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Hevara a cabo después de las doce semanas de gestacion; entonces. la decision es

transterida a una comision de medicos especialistas.

La inadnisibilidad del aborto radica en el articulo 3° de la ley, y ésta solo
procede cuando la salud de la mujer estd en peligro, o después de los seis meses de
embarazo.  En casos excepcionales, la decision puede ser transterida a una

comision de medicos especialistas, en concordancia al parrafo anterior.

La preparacion, realizacion, y los cuidados posteriores al aborto deberdn ser
tratados como una entermedad, en referencia a la ley laboral. Y este servicio serd

grawito, corriendo a cargo del Estado.

El citado  proyecto.  engloba, asi mismo, el surtir gratuitamente
anticonceptivos; toda vez, que es preferente evitar el embarazo no deseado a tener

que provocar la terminacion del embarazo.

El sistema familiar y el servicio de los centros de asistencia, de acuerdo al

cadigo tamiliar ¢s extendido v mejorado.

La terminacion del embarazo se lleva a cabo en clinicas ginecologicas bajo
condiciones de dignidad humana, y respeto. especificas de los servicios de salud

en la soctedad alemana de la Republica Democratica Alemana.

Al mismo nempo. los servicios de salud intensitican sus esfuerzos para
alcanzar mavores progresos en la lucha por preservar la vida de los jovenes
ciudadanos: ntroduciendo mejores métodos  profildcticos, para tratar con los

resultados de salud bajo ciertas condiciones de embarazo v maternidad: mejorando
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especialista en ¢l campo del cuidado del embarazo. y levantando el mivel de
calidad v eficiencia de los centros de consulta materna.  Se toman medidas mas
alla de [la profilaxis, diagnosticos. medidas lerapéuticas  postoperatorias,
correspondientes a los Gltimos avances cientificos, que serdn adoptadas por los
servicios de salud en cuestion: son adoptadas facilidades de supervision de
especialistas meédicos con el consentimiento del hospital.  El servicio de salud,
intensifica sus esfuerzos para investigar ciertos casos en los que la familia no ha

podido procrear y la ayudara a realizar su deseo.

Con respecto a la denominada Repiblica Federal Alemana, ésta reformd su

ley acerca del aborto el 21 de julio de 1976.

Anteriormente el aborto no era permitido de acuerdo a lo estabiecido en el
parrato 218 del codigo criminal; independientemente de 1a razon por la cual la
mujer decidiere abortar. tenia que pedir autorizacion a un experto; procedimiento
Jue variaba dependiendo del Estado en el que la persona habitara. Por ejemplo.
en Humburgo. en ¢l norte de Westfalia y en Hessen: el aborto se llevaba a cabo.
solo si la opinion de tres médicos especialistas coincidian con el medico experto de
zona. E! Estado solventaba los gastos del aborto y la mujer pagaba la opinion de
los especialistas.  En Baviera, el aborto solo s¢ llevaba a cabo por razones
medicas, (salud o la vida de la madre); y era el medico especialista el que lo

llevaba a cabo.

Las nujeres embarazadas que deseaban realizarse un aborto, tenian que
solicitarlo en la zona donde habitaban. Y si deseaban hacerlo en otro Estado,

tenian que darse de alta durante un tiempo anterior al aborto, para mantener el
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anonimato.  Cuando no se les concedia el permiso, ellas podian dirigirse a
Holanda o Inglaterra. se estima que la cantidad aproximada de mujeres que

acudian a esto tltimo, era de un millon al afo.

La corte reafirmo la validez del parrafo 218 del cddigo criminal, en donde se
autoniza ¢l aborto en los €rminos mencionados, ademas le agrego que también
debia de pennitirse en caso de gque la mujer sufriera de angustia. congoja. ©

estuvicra demasiado estresada por alguna circunstancia en particular.

La oposicion dio la bienvenida a esa decision; pero rechazo el aborto por

razoiies sociales.

En marzo de 1973 la Comusion Gubernamental Socialista Liberal, presento
una reforma de ley, en la cual se enfocaba en legalizar el aborto sin restriccion
alguna en los tres primeros meses del embarazo (Fristenloaung). A pesar del
desacuerdo de algunos partidos, dicha propuesta se convirtié en ley en julio de
1974. Los democratas cristianos, el partido de las Hermanas Babaras y la Unién
Cristiana Social. apelaron a fa Corte Constitucional Federal, pero esta reafirmo la

validez de dicho proyecto.

Dicha legislacion. representd un compromiso; las bases para un aborto legal
se extendieron.  Se suprimio el iempo limite cuando el aborto esta relacionado con
la vida o la salud de la madre.  Ahora, por razones medicas debido a defectos
tisicos v mentales en el mino, deherd realizarse dentro de las primeras 22 semanas
de embarazo.  Por razones criminales, como violacion, dentro de las primeras 12
semanas de embarazo. Y se permitio, inclusive. abortos por razones sociales,

dentro de las prumeras 12 semanas de embarazo.
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Asi mismuo. en dicha ley se agrego una clausula donde se establece el derecho
de negativa, refinéndose a gue la mujer puede solicitar el aborto y el doctor puede
negarse a realizarlo sin importar el motivo.  Esta cldusula, se interpreta
generalinente como una clausula de conciencia.  El Estado Aleman, preocupado
también porque los médicos a cargo de 1a salud de su pueblo. ejerzan sus derechos
libresaente, no obliga a ningun doctor a practicar un aborto si él. no quiere

realizario

3.4. En Meéxico.

En nuestro pais. fa primera Constitucion gue toca tanto el tema de la familia.
como ¢ de la igualdad de la mujer en torma genérica, es la de 1917; en el
proemio de su articulo tercero. los legisladores sefalaron que la educaciéon que
impartiera el gobierno, entendiéndose por éste, Estado, Federacion. Estados y
Municipios. tendria como finalidad desarrollar todas las facultades del ser
humano, tomentando al mismo tiempo, el amor a la patria, y la consciencia de la
solidaridad internacional en la independencia y 1a justicia; en la fraccion primera
de dicho articulo. intentaron garantizar la libertad de creencias, basdndose en una
educacion que se tendria que mantener ajena a cualquier doctrina religiosa, que
asentada en el progreso crentifico, lucharia en contra de la ignorancia y los efectos
de esta; asimismo. en el inciso ¢) de esta fraccion. indicaron la obligacion del
Estado de contribuir a la mejor convivencia humana, junto con el aprecio para la

dignidad de la persona y la integridad de 1a familia. cuidando sustentar los ideales
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de frateridad ¢ iguatdad de derechos de todos los hombres, evitando, entre otros.

los priviegios de sexo o de individuos.

En el artueulo 123 fraccion Vode la misma Constitucion, por vez primera €n
Mexico, una ley se refiere al vuidado de la mujer en el periodo del embarazo pero
solo se considera que las mujeres embarazadas no desempenen trabajos fisicos que
exijan un estuerzo material considerable, y que durante el mes siguiente al parto,
disfrutaran forzosamente de descanso. teniendo derecho a percibir integramente su
salario; asi como @ conservar 1t empleo v los derechos adquiridos por su
contrato, ademas de que, Jurante el periodo de lactancia, tendrian dos descansos
extraordinartos por dis. de media hora cada uno. para amamantar a su hijo: asi
como. del salario del trabajador. que debia y aun ahora, deberfa ser, suficiente

para procurarle al trabajador una vida digna como jefe de tamilia.

Considere unportante: mencionar o anterior. ya que enemos que observar,
que No es. sone hasta esos anos, ¢n que por vez primera los legisladores
mexicanos se preocuparon escasamente por velar los derechos de la familia y de la
mujer cinbarazada. as como de cuidar los derechos de la madre trabajadora. que
en tiempos anteriores a estas regulactones. por lo general eran despedidas de sus

empleos, o simplemente no las contrataban (49

Asl pues, stomuchos anos dejaron pasar los legisladores para regutar a la
fanmhia: los derechos del trabajador como padre de familia; asi como, los derechos

de T madre trabaadoria, hubo que degar pasar mucho mads tiecmpo, para que estos,

) ELORIN MARGADAN TS, Guillermo. Introducsion 4 ta Uistoria del Deresho Mexisung. IN Edwion. 1990,

Paes. 1860 Jol.
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comenzaran a sentir la necesidad de aceptar la existencia del aborto en la sociedad

mexicana, y por ende, la necesidad de crear las normas que lo regularan.

Con respecto al primer Codigo Penal para el Distrito Federal en Materia
Comun y para toda la Republica en Materia de Fuero Federal, que regula el
abarto, es en i de 1931, en los articulos del 329 al 334, en donde se senala: a) la

detincion de aborto. ) tpos, ¢ punibilidad, d) no punibilidad. y e) excepciones.

Ln 1980, se presento a las Cémaias una iniciativa de ley, patrocinada por
ciertos grupos mas hien feministas. tendientes a liberalizar el aborto. pero sin que
hasta el momento haya variado la ley en vigor, en el sentido de aceptar la
imterrupaion voluntaria del embarazo, como lo hizo Francia a través de la ley del

17 de enero de 1975,

No obstante lo anterior, en 1979 en el Proyecto de Cddigo Penal para el
Esiado de Veracruz - Llave, se apuntaba igualmente una liberalizacion del aborto,

anotando en su articulo {31, lo siguiente:

"No e sancionari el aborto en los siguientes casos:

I Cuando sea practicado dentro de los noventa dias de gestacion,
stempre que la mujer embarazada hubiere empleado medidas de
prevencion de la concepeion, bajo control médico contforme a las reglas
prescritas por éste y ¢l aborto se practique en establecimiento
hospitatario que reuna condiciones sanitarias adecuadas:

I Cuando a juicio de dos médicos exista razon suliciente para
suponer que ¢l producto padece alteraciones genéticas o congénitas. que
den por resultado ¢l nacimiento de un ser con trastornos fisicos o
mentales graves,
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1. Cuando sea ocasionado culposamente por la mujer embarazada,

V. Cuando ¢l embarazo haya sido resultado de una violacion,
siempre que se practique dentro de los noventa dias de gestacion;

\2 Cuando fa mujer carezea de medios economicos para el
sostenimiento de la familia, tenga tres hijos y se lleve a cabo dentro de
los noventa dias de gestacion ”

Dicho proyecto no se acepto en lo relativo a esta materia. por lo que en el
marco juridico de Mexico el aborto continua stendo prohibido, sahvo los casos que
se han menconado  como  excepciones’ @) violacion, b)) terapéutico y <)

imprudencia de la madre

El altimo miento de regular al aborto de wms manera mas actual, se llevo en
Chiapas e 1984, cuando los legisiadores presenarcn un proyedto en el cual. se
autorizaba que ¢l aborto se llevara a cabo de manera mds amplia, teniendo que
castigar sobre odo. a aquellos que lo realizaran en contra de la voluntad de la
inujer, proyecto del cual se conoce muy poco ya que este intento de regular 1o que
al aborto se refiere, controntdndolo con la realidad que ese Estado de la Republica
vive actualmente provoco, ademas de insultos a los legisladores. la quema del
archivo en donde casuaimente se encontraba el proyecto, el cual estaba a punto de

ser aprobado

No podemos permittir que las normas gue aun regulan esta materia, no hayan
sido retormadas o modificadas. de acuerdo a las circunstancias en las que ahora
vivimos, en 19310 esas normas tueron coherentes con la realidad  imperante
durante esos anos: ahora. en el umbral del ano 2000 es nuestra obligacion, el abrir
los ojos v adecuarnos, a la reahdad. enfrentar nuestros errores y atrasos y tratar de

enmiendarlos.



Capftulo IV
La Actualizacién Juridica del Aborto en México.
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4.1. Necesidad de una Actualizacion Juridica del Aborto en México

El articulo pnimero Jde la Curta Federal, establece que en los Estados Unidos
Mexicanos todo individuo gozard de las garantias gue otorga esta Constitucion;
asimismo, en el articulo tercero nos sefala que. todo mdividuo tiene el derecho a
la educacion. En los articulos subsecuentes nos habla de "hombres”, "mexicanos”
y "ciudadanos”, de todos los terminus antes descritos, poseemos una definicion a
cerca Je que se entiende por Jichos conceptos. inclusive tenemos definiciones que
nos  senalan quienes  son extranjeros: pero en ninguna  parte de  nuestra
Constitucion, los legisladores hun definido las palabras individuo y persona; no lo
han hecho creyendo que al ser definidos por otras disciplinas juridicas, estos

puntos han quedado mas que claros y. son por ende, conocimiento del pueblo.

Antes de abordar el tema propiamente dicho de la actalizacion juridica dei
aborto. ¢n México. consideramos prudente para efectos practicos de nuestra
investigacion establecer algunos conceptos, de lo que se debe entender por

individuos y personas.

Individuo proviene del latin "individuus”, de "in" negativa y “dividere”
dividir: es decir. gque no puede ser dividido. Se refiere a cada ser organizado,

animal o vegetal respecto a la especie a que pertenece.

Persona viene del lutin “persona” v significa individuo de la clase humana.

De esa palabra tenemos las siguientes clasiticaciones:
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| Persom Capaz.- Es la que cuenta con habilitacion legal y dotes

ndin iduales para ejercer, por si misma, sus derechos y cumplir sus obligaciones.

2 Persona Incapaz.- Aquella que, por si misima, no puede cjercer sus

derechos ni cumphir sus obligaciones. o que cuenta con restricciones para ello

K Persona Fisica.- La que estd constituida por una individualidad
corporal. juridicamente es un sujeto de derecho, ser o entidad capaz de derechos y

abhgaciones

Come se observa, al hablar de individuos o personas, a partir del derecho
Tomino, no se ha hecho alusion alguna. a que si un feto puede tener la asignacion
de individuo o persona; y por lo mismo. si es que aquél puede recibir los mismos

derechos y el mismo trato que los individuos.

Embrion, proviene del griego “"enbryon”; de en - en y bryo - brotar o
germinar. En la especie humana es el producto de la concepcidn durante los

primeros tres meses Jde embarazo, a partir de los cuales toma el nombre de feto.

Por ¢l contrario, la palabra fetus, ha significado producto de la concepcion de
una hembra vivipara. desde que pasa el periodo de embridn hasta el momento det

parto.

Como ya to hicimos potar con anterioridad, no creemos que el aborto sex fa
solucion a nuchos de los problemas que existen en nuestras sociedades; sin
embargo, estamos conscientes de las consecuencias que ¢l penalizarlo ha

acarreado.



Los legisladores crean leyes y el gobierno se encarga de crear instituciones
que tienen como finalidad observar ¢l cumplimiento de las mismas; no obstante,
debemos de aceptar que a pesar del estuerzo de infinidad de personas e
instituctones, nuestras sociedades no han alcanzado una solucion absoluta en esta
materia. por lo que nuestra legislacion a pesar de procurar en sus ordenamientos
un estado de mejoramiento y desarrollo para el pueblo, no o ha conseguido,
debido a problemas de diversas indoles como lo han sido, la religidn, la deficiente

educacion, laignorancia y los problemas economicos del pais.

Influyendo estas siuvaciones de tal manera en los individuos, que es triste
reconocer gue aun a pesar de estar penalizado el aborto, existan miles de mujeres
que deciden llevarlo a cabo, poniendo en peligro su propia vida, debido a las

condiciones cn el que éste se realiza.

La elaboracion de un proyecto como el que proponemos cn el presente
trabajo, ¢l eswdio de éste, la actualizacion de la norma que lo regula. de
instituciones que lo lleven a cabo de manera adecuada, la elaboracion de los
reglamentos respectivos para el mayor aprovechamiento de las mismas, es de vital

importancia para evitar en ¢l futuro los problemas con que ahora nos enfrentamos.

También. debemos de aceplar que esto no serd suficiente; por lo cual las
autoridades se deben de asegurar que la poblacion recibird la educacion v la
informacion mas seria, veraz y real posibles, en cuanto a las responsabilidades que
acatrea el mantener relaciones sexuales bajo cualquier circunstancia, ya sea antes

del matrimonio, dentro de ¢, o tuera del mismo



101

Consideramos yue a pesar de que muchos padres de familia se nieguen a que
el Estado imparta ese upo de informacion en sus instituctones educativas, es
obligacion de este proporcionarla; toda vez, que asi se encuentra establecido en el
parrafo tercero del articulo cuarto constitucional; al nusmo  tiempo que es
obligacion de los padres de familla proporcionar a los integrantes de ésta los
valores 'y los principios yue formardn, conjuntamente con el Estado, seres

responsables v oattles para el pais

Continuando con nuestro trabajo de investigacion, nos parece impo-tante
aclarar que en realidad no todas las mujeres quieren abortar; sin embargo, el
aborto constituye una medida que en la mayoria de tos casos. no es llevado a cabo.
con los medivs wdoneos: y el personal capacitado, dejando sin proteccion. la

itegridad de ta mujer que es sometida a un aborto bajo este tipo de circunstancias.

Es un hecho gue no puede proseguir al margen de la luz. consideramos que
es de vital mportancia revisar los articulos que lo regulan, de tal forma que se
adecuen u nuestra realidad, evitando errores 'y consecucncias irreversibles,
producto de fanatismos ¢ ignorancia, inclusive, y porque no decirlo asf. de

COPTUPCIONEs.

No obstante de estar penalizado. el aborto se continda practicando de manera
clandesting. muchas mujeres mueren, otras tantas son infectadas o lastimadas de
tal forma que no pueden volver a tener hijos: en otras ocasiones, los abortos ni
siquiera son realizados por las personas a las que estas mujeres acudieron, en

virtud de presentarse meras simulaciones.
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Ante esas alarmantes circunstancias, del aborto, la mejor solucién no sélo
para evitar la muerte de mujeres. ¢l que sean infectadas o lastunadas; si no
tambicn, para evitar on la medida de lo posible el aumento del infanticidio. el
inalirato de menores, el abandono y abuso de infanies y finalmente el propio
aborto.  Para corregir lo anterior, se debe estructurar un programa nacional de
educacion sexual, con informacion completa sobre los distintos métodos  de
regulacion natal v Iz posibididad de un Facil acceso a ellos, pero sobre todo. un
programa nacional de educacion que implante la semilla de la "responsabilidad”™ e¢n

todos v cada uno de nosotros.

La responsabilidad que les debemos a nuestros hijos. a aquellos que el dia de
manana nos van a cuestionar en un reclamo (por qué, pudiendo tener una mejor

calidad de vida. se la hemos negado’’.

Bien cierto es. que desde hace varios afos se han estado haciendo campanas,
tratando de concientizarnos con respecto a la familia en general; pero también lo

es que no han sido suficientes.

Nuo han sido suficientes. no porque estén equivocadas o mal llevadas a cabo;
si no porque no han cumplido su cometido por completo; uno de ¢llos y el mds
importante es. sin lugar a dudas. la concientizacién del hombre y la mujer de lo
que en realidad significa tener un hijo.

Pura liegar 4 ese punto. primero se tiene que aprender :

l.- La mujer no es solo una maquina para hacer hijos.
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2.- La mujer no es un objeto sexual. tiene el mismo derecho que el
hombre de realizarse humana, profesional, y sexuaimente hablando; sobre todo,
tiene el derecho de ser una muger e tdo el sentido de la palabra; pero con

responsabilidad.

3.- EL hombre, es tan responsable como la mujer cuando se determina el

numero de hijos que puedan tener.

4.- La relacion sexual, no es (nicamente para procrear, como lampoco lo
¢ unicamente para sentir placer. De cualyuier forma, cuando se decide de manera
libre v responsable, cuando el hombre y la mujer estan conscientes de lo que en
verdad quieren de cada uno, de su cuerpo. de su vida, de las circunstancias que
rodean su realidad; la opcion que tomen serd siempre la mejor: lo mismo, si ésta
es la mezcla de ambas  El hacerlo asf, libremente, sin presiones de la sociedad, de
faiglesia, de e ey, hara de ese ndcleo una relacion sana y completa; finalmente.
se facilitaria ¢l camino de cada individuo, ¢l de la pareja. el de la familia, y por
ende. ¢l de la sociedad; alcanzando la plenitud y la felicidad. Individuos

responsables se traducen en una Nacion fuerte, sélida y unida.

§.- Tanto ¢l hombre como la mujer, son considerados por las leyes,

mexicanos en igualdad de circunstancias. para decidir:

a) Entre tener hijos y no tenerlos,
b) Cuando tenerlos y cuando no. y

¢) Cuantos hyjos tener.



6.- La maternidad y la paternidad no son un peso que el hombre y la
mujer deban de recibir como el inevitable resultado de una voluntad totaimente
independiente o la suya. ya que deben ser el resultado de una actividad realizada
de manera consciente, entendiendo y aceptando la responsabilidad del nuevo ser

que han procreado.

7.- La maternidad y 1a paternidad deben de ser una responsabitidad muy

seria, que cuando se decide asumir, se lleve a cabo con plenitud.

la falta de un programa adecuado de educacion sexual. aunado a la
ignorancia. al fanatismo y a los temores religiosos; no constituye. si no uno de los
aspectos del atraso en una sociedad.  La obsesién de unos muchos tratando de
mantener bajo su influencia a todos ayuellos gue buscando llenar un vacio, caen en
sus historias de salvacion, relatos de redencidn, promesas de vida eterna, en la
compraventa de pedazos de cielo, ete.; es la muestra de su propia impotencia, de

la negacion que hacen de |a razén, de la ciencia, de la virtud y del progreso.

Nos parece insultante gue en esta era aun existan personas de polftica
enfermiza: ygue unos, por obtener el poder politico y econdmico; otros por
mantenerse en él, utilicen las necesidades e ignorancia de los demds. Esta clase de

gente. s la gue destruye a nuestro pais y no debemos permitirlo.

Nosotros. tenemos la esperanza y el objetivo de sanar a nuestro pueblo;
estudiantes y maestros que contamos con la posibilidad de prepararnos. de dar
ejemplos tuturos y presentes; tenemos la obligacion, la gran responsabilidad de

crear programas funcionales, adecuados, realistas y sinceros, que nos lleven al



105

progreso. Pero para que ello suceda, primero tenemos que recuperar la union

familiar.

Una semibla bien plantada, cuidada con responsabilidad y amor, es capaz de

dar frutos insospechados y présperos

Esti es la razon. por la cual pugnamos por una actualizacion juridica del
aborto en México, primero porque la base fundamental de éste es, ¢l tiempo;
segundo, para que las personas tomemos conciencia plena de nuestra situacion y
nos responsabilicemos de nuestros actos.  Mientras lo hacemos, el Estado es
responsiable cn parte. de las circunstancias que han generado el estancamiento de la
educacion seaual, es por ello, que no puede quedarse al margen de la situacion y

continuar cerrados ante 1a realidad imperante.

Otre aspecto que se debe tomar en cuenta, desde el punto de vista legal, es la
Convencion de los Derechos del Nifto, la cual entre otros fines tiene el de
reconocer ¢l bienestar de la infancia como interés primordial de !a humanidad y
entre unv Jde sus principales articulos se refiere al derecho a la vida (articulo 6°).
Esto se traduce no solo en una simple proteccion al hecho biologico de nacer,
crecer, reproducirse y morir, tal como le concibe la sociedad contempordnea de
algunos estatutos sociales. si no que su alcance va hacia una vida en la cual pueda
desarrollar todas sus capacidades fisicas y mentales. asi como sociales, culturales,

religiosas y politicas. que se mencionan en el marco juridico de nuestro pais.

Todo 1o anterior, tendra como pilar fundamental una vida digna en un seno
familiar ¢stable que le pueda proporcionar techo y cobijo. alimentacion y

conduccion adecuada que le permitan cumphr con todo o anteriormente descrito



Para nosotros ese es, el verdadero derecho a la vida. lo cual no contradice el
punto de vista gue sostenemos sobre el aborto, ya que el espiritu que anima ¢l
presente trabajo de investigacion, tiene como objetivo primordial. el derecho a 1a
vida, pero desde una perspectiva integral, apartandose de las tendencias que ven al
aborto, solo como un hecho hiologico que ha sido alterado.  Este criterio considera
de manera parcial el derecho a la vida. por ello sostenemos que este derecho
universal se debe analizar desde antes de la procreacion de un nuevo ser y durante
la gestacion del mismo, hasta el momento bhiologico en que es expulsado de forma

natural del seno maerno, para dar paso a una nueva vida.

Antes de la procreacion. en este rubro. se deben analizar las circunstancias

en las que se genera la creacion del nuevo ser que en forma comin son:

a) Matrimonio,

h) Union Libre,

c) Mutuo Acuerdo de la pareja,

d) Voluntad Unilateral de la mujer, y
¢) Violacion.

En la legislacion penal vigente, la creacion de un nuevo ser en matrimonio,
en union libre o por mutuo acuerdo de la pareja, no generarian por si solos, la

posibilidad de un aborto,

Por su parte, la violacion si genera la posibilidad de practicarse un aborto de
manera legal. segun lo dispone el numeral 333 del Codigo Penal para ¢l Distrito

Federal en Materia Comun y para toda la Republica en Materia Federal.



107

Durante la gestacion del nuevo ser; en el matrimonio. como en la union hibre
o el mutuo acuerdo de la pareja. sdlo podria aceptarse el aborto, en aquellos casos
¢n que la muger embarazada corra pehgro de muerte; en los términos del articulo
334 deb ordenamiento penal antes citado o en la ausencia de dolo, articulo 333 del

citado cuerpo legal.

Asiiisino. en caso de violacion, es del dominio, generalmente aceptada, la

prictica legal del aborto, articulo 333 de! ordenamiento senalado.

Hasta ¢l momento biologico en que es expulsado de forma natural del seno
materno, en wdos los casos es obvio que no cabria la posibilidad legal o natural de
un aborto. va que éste es la interrupcion de la gestacion.  Sin embargo. al llegar
hasta este momento, cabria la posibilidad de poner en peligro la vida de la mujer

einbarazada. tanto como la del producto.

4.2. Ventajas de ia Actualizacion Juridica del Aborto en México

Las vemajas de poner en marcha una accidn como la que proponemos,
redundaria ¢n grandes beneficios a la poblacion mexicana, ya que se revisarfan a
fondo s leyes que regulan de manera directa o indirecta el aborto. para
adecuarlas a la realidad imperante; se robustecerian la libertad e igualdad de la
mujer y ¢l hombre ante la ley, conjugdndose con la idiosincrasia del mexicano y se

erradicarian los prejuicios e ignorancia de quicnes, pudiendo tener y dar mejores
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condiciones Jde vida a sus hijos. la rechazan. por el temor a ser sancionados

Juridica. social o religiosamente.

Un aspecto gue deberia comprender la ley de fa matera en la actuahidad, es
sin duda alguna. el referente al mutuo acuerdo de la pareja. para la prictica del

aborto o hien de la mujer soliera.

Dicho acuerdo. estaria sujeto a una reglamentacion espectfica de aborto, en
donde se establecerdn los mecanismos, aspectos. circunstancias y formas del

aborto, asi como los lugares en que habria de llevarse a cabo.

En este contexto. las familias numerosas o con esa tendencia. por razones
plenamente justificadas. tales como: la edad de la mujer. la precaria siwacion
econdmica de la familia. y por lo mismo, la poca calidad de vida gue le espera al
NUEVO ST Cnesie caso seria mas positivo fortalecer el micleo tamiliar existente v

no debilitarlo.

En el caso de las madres solteras, también puede ser por la edad; pésima
SHUACIOn cconomica o inestabilidad familiar; circunstancia que se traduce ¢n un

nifio maltratado o abandonado, de venir al mundo en tales antecedentes.

Otro aspecto que debe tomarse en cuenta, para la autorizacion del aborto, lo
constituye. ¢l abuso del alcohol y/o de las drogas; ya que, existirfa la posihilidad
de traer al mundo un ser incapacitado, amen de la falta de cuidados. gue no se le

danan por la inestabilidad emocional 'y economica de los progenitores.
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También. debera incluirse en la mencionada  autorizacion, el padecer
enterninedades contagtosas o heredinanias, 'y (por qué no?, hasta la ignorancia,
cros bajo ety condiciones. gue podrian ocurnir en grupos indigends

principalimente.

Desde luego, que en cada uno de los casos. se tendrian que practicar
Cxamenes particulares segin se trate, para atender el espiritu de v norma que lo

contemple

Todos los aspectos abordados y muchos otros mas, pues creemuos que esto se
enriqueceria una vez yue se abrieran en los diversos foros, las discusiones de este
apasicnante tema. ¢l cual no tiene una regulacion especifica en la actualidad a fin
de fundamentdar el aborto en torma legal, en un sentido amplio, sin que deba

aplicarse de mancra absoluta, por las razones antes expuestas.

Como vonsecuencia logica de la actualizacion juridica del aborto, también se

obtendrian otras ventajas lales como:

1.- Evitar la muerte de tanas mujeres, por la prictica de abortos
clandestinos, el que no deja de ser ilegal. pero para ellas. representa la ultima

Opeion supuestamente viable.

En este rubre. se deberid poner especial cuidado en no hacer del aborto, una
instanena que subsane los errores de las personas; por ¢l contrario, seri ¢, el que

propicie la armonia en el nucleo tamiliar y en la sociedad.



2.- Una vez actualizada la norma. las condiciones en gue se practicaria el
aborto. serian fas adecuadas  Para dar correspondencia a esto, se deberia crear la
ntraestructura, consistente en- clinicas. tanto publicas como privadas. bajo la

estricta vigilanag del sector salud

3.- Erradicar la corrupcion de las personas que por el interes econdmico,

practican ¢l aborto en lugares no adecuados para clio

4.3. Implicaclones Juridico Sociaies de 1a Actualizacion del Aborto

El tratar en Jiferentes toros sobre la actualizacion del aborto en México
necesariamente Jesataria una serie de comentarios a tavor y en contra. un tema
que por su propin naturaleza genera complejas y a4 veces. infundadas

argumentaciones en un sentido y otro

Los que medianamente conocen del tema. se entrascan en discusiones que
finalmente no arrojan propuestas concretas.  Los politicos 1a mayoria de las veces
evaden ¢l tema. pretenden no tener en contra a ciertos grupos de la poblacion, que

en determinado momento les pudieran revertir su gestion.

Las clases sociales bajas se escudan en la ignorancia, pero sobre todo. en los

aspectos reliplosos de arraigadas costumbres.



De ageal tormas 1o clase media de alguna manera u o otra, evade la

contirmacion de actuahzar o no el aborto

Lon weadeniicos son fos que mas participan en este tema, y os aln donde se
encuenira pincipalmente la semilla que pugna por fa actualizacion del aborto, son
ellos a4 los que de alguna Torma les toca vivir y convivir en una clapa. sobre todo
prepatatoria v profesional. en la que b poblacion tene un alto riesgo de caer en ¢l

supuesto del aborto.

Pero ambién a ellos les toca un papel privilegiado en el desarrollo del ser
humano. pues tienen entre otras funciones la mision de aconsejar a las futuras
Zeneradiones, gue son las que verdaderamente definiran el camino de la legislacion
del pus. entre otros. el aborto, porque son ellas a quicnes les tocara vivir los

errores del pasado.

En este contexto. consideramos como uno de los factores de mayor
trascendencia para la legalizacion del aborto, el aspecto educativo. Una educacion
sentada ~obre la realidad de una sociedad. necesariamente va a arrojar huenos
resaltados o L misma Esto, se traduce en que ias instituciones educativas Hdmense
publicas o privadas, o hasta las de caracter religioso, que hoy en dia tienen
autorizacion para impartir educacion. deben mostrar al educando los diterentes
grados de hbertad sexual tanto en el hombre como en la mujer: pero también,
deben mosirarles las responsabilidades que se adquieren en cada una de estas

Chapas



[.as responsabiiidades no solo se reficren al ambito Tamiliar o en ¢l medio en
¢l gque se desenvuelven. estas. van encadenadas con las responsabilidades hacia el

Estado ol Nacion a gque pertenecen

En el aspecto socul. se deben tomar en cuenta rubros como fa religion. las
costumbres o adiosinerastas del mexicano que permien conocer su forma de ser y

de actuar ante cambios an radicales, como la posibilidad de actualizar el aborto.

Dicha actuahizacon. originarta el disefar o anclwr una reglamentacion
espeattica en un capitulo especial det ordenamiento juridico o de los ordenamientos
Jundheos gue o regulan, después. se revisaria la legislacidn nacional para acecuar
AlgUnos cucrpos normativos que vieran relacion directa o indirecta. con la

actualizacion del aborto

De obtener resultados positivos por las circunstancias que se planteen en la
sociedad. se tendria que elaborar un proyecto que necesaniamente seria revisado v

aprobado por ¢l Poder Legislativo Federal de México.

Lo anterior propiciaria discusiones profundas por los genuinos representantes
de o woaiedad. en donde se plantearan inquietudes de fa mas diversa indole,

abogados. medicos. psicologos, entre otros.

St winamos ¢n cuenta, que |a decision debe tomarse por la mayoria de los
mexicanos porque es a ellos, a quienes se les pretende aplicar, estas disposiciones
deben ser razonadas v fundadas en hechos reales; como es el grado de avance y de
madurez de nuestro pais para comprender qué se debe hacer. para plantear el caso

de aborto de manera consciente y responsable por ¢l interesado ante las instancias
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correspondientes, va gue. stose llega a determinar que nuestra sociedad aun no esta
preparada. se estana ustificando su negatna - Hecho, que consideramos no es el
Caser pues vomie lo hemos vemdo manitestando w través de nuestra ivestigacion,
fa parera s daomager, ostan preparados para impulsar la actualizacion del aborto.
sin responsabilidades juridicas futuras, vie que todo estaria basado dentro de un
ordenumiento vigente en el que se establecenan instituciones de atenaion medica
especiihzada, o tin de corregir o gue de becho se viene realizando de manera
ocuita. v ocon resultados negativos: por ello, no e debemos dar Ly espalda al ema
v dobetnos dedarle la forma legal, que permita ¢l reconocimiente de la

socicdad

4.4. La Actualizacion Juridica del Aborto en Mexico

Conmo 1o hemos demostrado a o fargo del trabajo de investigacion. es
mpontergable la actualizacion de la norma que regula el aborto. Por tanto, se
tendrian que adiconar. reformar o derogar preceptos del Codigo Penal para el
Distrito Federal en Materia Comuin v para toda la Republica en Materia Federal,
ast come " inclusion de normias especiticas en lu Ley General de Saiud. 1o que

robusiceena de forma importante la actualizacion del tema que nos ocupa.

Lo anterior. tiene su razon de ser, en virtud, de que el aborto ¢s un tema yue
necesarimente debe ser regulado. por un fado. en un ordenarmiento de caracter

penal. complementado en las disposiciones de la Ley General de Salud. pues
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debemos tomar en cuenta que solo en determinadas circunsiancias deberd tomarse
Como un acto gue puede estar o no penade  Aclarando, que el sentir de Ja
sustentiante no es a abrogacion del aborto en México, si no por el contrario, es
Drindar una opinon que permita una comprension de la magmtud del problema

que enfrenta ki sociedad entera de Méxieo

Es asi que el estudio v andlisis que hemos venido desarrolando a lo largo de
este trabiajo. nos permitio obtener una idea completa de 1o que ¢s para una pareja.
0 una mujer, el optar por un aborto bajo circunstancias deplorables; no obstante,
que seoarriesguen a llevar a cabo un hecho ilicito de esta naturaleza, que
generalmente. ey ocultado tanto para las autoridades. como para los padres de

quienes lo realizan.

También. se pretende ampliar la regulacién del aborto en el ambito de la Ley
General de Salud. en la misma. no se hace mencion alguna de éste. tal vez, porque
en la actualidad se considera como un delito; sin embargo. de prosperar
inquietudes como la que manilestamos, ¢n este trabajo recepcional, se tendrian que
correlacionar las disposiciones de cardeter penal con las del Sector Salud que

fueran establectdas para complementar la actualizacion de la materia.

En el Codigo Penal. se reformarian los preceptos que regulan el aborto, para

incluir entre otros.

l.- El aumento de penalidades. dar el valor real o la voluntad de las

personas para ¢l consenimiento del aborto,



2.- Las decisiones que antes no eran consideradas  asi, como  la
derogacion de disposiciones anacronicas cuya problematica la centran en la mala

tanit, ol ocultamiento del embarazo, o una umon ilegitima.

Por o tanto, ¢l articulo 329 del Codigo Penal no sufriria modificacion
alguna. en virtud. de que el precepto da con toda claridad fa definicion legal de!

aboito, con Lo cual estamos plenamente de acuerdo

Ll ardiculo 330 del cadigo penal. requiere de una modificacion substancial, a
cicelo de gue se sancione, no solamente a las comadronas o parteras como algunos
pudicran pensar, que son la fuente en donde se practica el aborto con mayor
incidencie s1no, a los médicos o cirujanos, que son en reatidad tos que mas la
pracucan ¢n condiciones lamentables y que ademas explotan de una manera

desproporcionadz a las personas que acuden a ellos.

También se aplicaria esta norma a todas aquellas personas que sin caer en los
supuestos descritos en los renglones precedentes. hubiesen cometido la conducta
deserita en el numeral en comento, tales como los padres. la misma pareja, los

abuclos, los wtores, anugos. por decir algunos.

El precepto 331, hace mencion al aborto como si éste estuviera permitido. y
senala penalidades para las parteras o comadronas, sin que exista legalmente

reconocimiento de fa profesion por la Ley General de Profesiones

Etecuvamente. por la naturaleza propia de las parteras, no es posible su
aceptacion en la ley de profesiones: no obstante. s1 podria incluirse en un regisiro

ante las autondades de salud, por todo fo expuesto. este numeral deberia adecuar
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su redaccion. para aclarar la aceptacion del aborto y que éste. hubiere sido

realizado en torma cliciente

En relacion al numeral 332, deberd aumentarse la penalidad y prohibir
expresamente gue se realice sin causa justificada; ademas de suprimir conceplos
como mala lama. ocultar el embarazo o fruto de umon ilegitima; en la actualidad
estos ermnos son denigrantes. ademas hoy en dia es dificit ocultar un embarazo o
saber von claridad quienes tienen buena o mala fama, y para las uniones

ilegitimas. existen tiguras juridicas especificas, como la unidn libre entre otras.

Los articulos 333 y 334, podrian agruparse en un solo precepto, para

enunierar los casos de excepeidn en donde no sea penalizada la practica del aborto.

Finalmente. creemos conveniente adicionar una norma que sancione la
simufacion del aborto. es importante contar con regulacion para estos casos.
aunque serian los menos, constituirian un verdadero fraude. ya que de encontrar
resultados positivos en las propuestas que sugerimos, la practica del aborto tiene

que realizarse forzosamente con profesionalismo y en instituciones adecuadas.

Es por ello. que nuestra inquietud no solo se circunscribe a la revision de la
legislacion gue directa o indirectamente regula el aborto, si no que también
proponemos una estructura para poner en marcha clinicas especializadas para

levar a cabo la practica del aborto legalmente.

tn lo referente a la Ley General de Salud creemos. que en el Tiwlo Tercero,
relativo a Prestacion de los Servicios de Salud, en su Capftulo VI referente a los

Servicion de Planilicacion Famihar. deberia incluirse la respectiva regulacion del
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aborto. ¢l obetnvo  de nuestro trabajo. es  precisamente.  la proteccion,
tortalecimicnto ¢ ntegracion armonica de la familia y ¢l mejoramiento de la
calidad de vida de ¢sta, pues podria desvirtuarse todo o anterior, st algun
mtegranie de la funlia, bajo causas plenamente Justificadas estuviera en ¢l
supttesto del aborto, esta accion la Hevaria de manera ilegal. secreta, en medio de
presiones morales, a lo mejor abandonarfa el nicleo familiar. va que no contaria

con alternativas viables

Por todo esto. consideramos que el aborto debe de ser regulado también en la
Lev General de Salud. adicionando al capitulo VI las palabras "y del Aborto”,

para quedar como sigue. "Servicios de Planiticacion Familiar y del Aborto™.

Derivado de o anterior, procederiamos a disenar ¢l tipo de normas que se
comprenderian para la actuahizacion jurfdica del aborto; entre otras. las
crrcumstancias que lo rodean en correlacion con el cuerpo penal correspondiente,
las acciones admunistrativas que habrin de realizarse para la autonizacion del
aborto, y el establecimiento de una norma General que permita una reglamentacion

especiiicd del aborto en México, bajo los lineamientos de la Ley General de Salud.

La propuesta de actualizacion juridica del aborto en México, es ¢l resultado
del estudio o andlisis al que hemos llegado. después de haber realizado una serie
de disertaciones a favor o en contra Jde determinadas normas que inciden en ¢l

aborto.

Por otro lado, también esta propuesta obedece a la inquietud manifestada en

el desenvolvimiento del presente trabajo de investigacion, en donde establecimos y



comprobamos que la regulacion vigente del aborto. ya no responde a las actuales

exigencias y retos del pais moderno que se estd construyendo hoy en dia.

De shi, la conveniencia de una mejor regulacion en los  diversos
ordenamientos que concurren en la materia, los que ya se analizaron en este

documento de investigacton.

Dentro de este mismo contexto, proponemos que en el Codigo Penal para el
Distrito Federal en Mutsria Comin y para toda la Republica en Materia Federal.
s¢ establezea en torma clara cada uno de los casos en los que podra llevarse a cabo
el abhorto sin responsabilidad penal, para los agentes activos o pasivos, de dicha
actividad: asi como en la Ley General de Salud. a Iin de estatuir de manera
expresa, los requisitos que habran de observarse en la practica del aborto, las

formas de llevarlo a cabo y la organizacion de las clinicas especializadas.

Por otra parte, los supuestos que se establecen en el articulo implican
considerablemente en que casos no deberd sancionarse el aborto; esto obedece a
razones biologicas, de control natal, planificacion familiar. en la actualidad solo
sOn (res casos en los que no se penaliza el aborto, de ahi la importancia de nuestra
propuesta; ademds. queremos dejar constancia de que no estamos abriendo la
puerta de manera absoluta, simplemente nos referimos a una estrategia que debe
ser plenamente regulada para la obtencion de resultados positivos. tanto en las
personas que acuden a abortar como las que lo realizan. a la vez que le permite al
Estado un control de todos y cada uno de los casos de aborto que se realizan ¢n

nuestro pais
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Efectivamente. no concebimos un aborto si no media por escrito el
consentimiento de la mujer para que éste sea realizado; por ello, serd sancionado

con peni de pristion en los terminos que ¢l propio precepto lo sefale.

Esto es con el fin de que las autoridades de salud elaboren planes y
programas que pernutan incluir las necesidades que la poblacion demanda, ya que
se realizarian estadisticas trimestraies. semestrales o anuales a efecto de conocer la
incidencia en este rubro. por zona o region ¢ instrumentar lo indispensable para

dar ta atencion necesaria en dichos fugares.

Para concluir nuestro trabajo de investigacion. creemos pertinente sefialar el
establecimiento de una clinica. hospital o centro de salud que pudiera tomarse
como ejemplo para brindar la atencion de Jos abortos legalmente permitidos en
México: de la cual, anexamos un proyecto al final de nuestro trabajo de

MIVESLIgUKIon.



4.5. Propuesta de la Actualizacion Juridica del Aborto

TITULO DECIMONOVENO
Delitos contra la vida v la integridad corporal
Capitulo VI
Aborto

ART. 329.- Aborte es la muerte del producto de la concepcion en

cualquier momento de la prenez.

Art. 330.- Al que hiciere abortar a una mujer, sin el consentimiento de
ella, sea cuad tuere el medio que empleare. se le impondran de seis a doce anvs de
prision: y s1 mediare violencia fisica o moral, se impondra al delincuente de doce a

dieciocho anos de prision.

Art. 331.-  Cuando a la mujer se ie causen lesiones de cualquier tipo, por
un aborto mal realizado, se le aplicara, al medico, cirujano. comadron o partera,
una sancion de doce a dieciocho afos de prision. la suspension de cinco aos en el
ejercicro de su profeston, y, una multa consistente en ochenta veces el salario
minimo general vigente para el Distrito Federal. la que le serd entregada a la

ofendida.

Si ¢stas lesiones, causan la muerte de la mujer. la suspension serd

permanente v Lo multa se entregara a sus deudos.



Por lo que se refiere a los comadrones o/y parteros, ademas de la penalidad
anterior, se les impondra una multa consistente, en el pago de cincuenta veces el
salano minnmo general vigente para el Distrito Federal, la cual se entregara a la

otendida.

Art, 332.-  Cuando un medico, cirujano, comadron o partera; simule
reahizar ¢l aborto, haciendo creer a la mujer, que o llevo a cabo. y adn asi cobre
por sus servicios como silo hubiera realizado; se le impondran de cinco a doce
anos de prision. ademds de 1a suspension permanente del ejercicio de su profesion,
¢l pago de los gastos del aborto, el cual se realizara. en manos de un medico o
cirupane sefalado por el Estado, y una multa de cuarenta veces el salario minimo

general vigente para el Distrito Federal.

Art. 333.-  No se sancionard a las personas que realicen un aborto en los

Casos sguientes’

I.- Cuando sea solicitado por escrito, en forma voluntaria por la pareja o
por la mujer embarazada en su caso, conforme a los requisitos establecidos en los
articulos relativos o ia materia y que se encuentran establecidos en la Ley general

de Salud:

Il.-  Cuando 1y mujer. a pesar de llevar un control de natalidad o un
medio de planificacion tamihar y lo compruebe con ¢l control que para el efecto
ejercio su micheo. quede embarazada. v siempre gue se encuentre dentro de los

noventa dias de gestacion;
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IL.-  Cuando sea practicado dentro de los noventa dias de gestacion,
siempre que la pareja hubiese empleado medidas de prevencion de concepeion,

bajor ¢l control medico. contorme a las reglas prescritas por ésle;

1IV.-  Cuando el aborto se practique en establecimiento hospitalario que
retna todas y cada una de las condiciones sanitarias para su adecuada realizacion,
en los wWrminos de los articulos refativos a la materia y gue se encuentran

establecidos en la Ley General de Salud;

V.- Cuando a jucio del consejo de meédicos de la institucion de que se
trate, exista razon suficiente y probada. para suponer que e¢se producto en
particular. padece alteraciones genéticas. congénitas, y/o infecciosas. que den
como resultado ¢l nacimiento de un ser con trastornos fisicos y/o mentales de
cualquier clase: la resolucién. deberd de emitirse dentro de las 24 horas siguientes

a la presentacion de la solicitud de aborto;

V1.-  Cuando sea consecuencia de alguna debilidad en ¢l organismo de la
mujer, o debido al estuerzo realizado por ella en el ejercicio de su profesion y/o

de sus labores domesticas:

VIl.- Cuando ¢l embarazo sea el resultado de una violacion:

V.- Cuando la mujer y/o la pareja. carezcan de los medios econémicos
suficientes para ¢l sostenmiento de la tamiha y para ofrecer la mimma calidad de
vida, necesarta para ¢l desarrollo fisico, mental y emocional. adecuado al tuturo

individuo.
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IX.-  Cuando peligre fa vida de Li inadre, a juicio del medico gue la asista,
oyendo este el dictamen de otro medico, siempre que esto fuere posible y no sea

peligrosa la demora

Art, 33.-  En cualquiera de los casos antes mencionados, serd forzoso
presentar por escrito. la autorizacion de la pareja o en su caso, de la mujer
cembarazada, para Hevar a cabo el aborto: de otra manera. serd sancionado con una

pena de prision. en los iéeminos del articulo 330, de esta propuesta.

Art. 334 Bis.-Para que las autoridades de Salud, puedan llevar a cabo ¢l

debido control de lo anterior, se atenderd a la normatividad que al efecto se

expula
2. Ley General de Salud
TITULO TERCERO
Prestacion de los Servicios de Salud
Capitulo IV
Servicios de Planificacion Familiar y del Aborto
Art. 67.- La planificacion familiar tiene cardcter prioritario. En su+

actividades se debe incluir 1a informacion .. y completa a la pareja.

Los servicios que se presten ... con pleno respeto a su dignidad



Quicnes pracuquen esterilizacion sin la voluntad . independientemente de la

responsabilidad penal en que incurran.

Quienes prachguen el aborto sin ¢l consentimiento por escrito de la pareja o
de Ta mujer embarazada en su caso, o en instituciones no autorizadas. salvo en los
casos du fuerza mayor, debidamente acreditada. dentro de las vemnticuatro horas
inmediatas 2 la realizacion del aborto, serdan penados conforme a la legislacion
penal de la materia. sin perjuicio de las sanciones administrativas que  sean

aplicables.

Art. 68.- Los servicios de planificacion tamiliar comprenden:

. El apoyo y tomento de la investigacion en materia de anticoncepeion.

intertilidad humana. planificacion familiar y biologia de la reproduccion humana;

V.- La creacion de clinicas y sanatorios especializados en la realizacion
del aborto. a cargo de los sectores piblico. social y privado: la supervision y
evaluacton en su ejecucion, de acuerdo con las politicas y normas establecidas por
¢l Consejo Nacional de Poblacion, la Ley General de Poblacion, la Secretaria de

Salud y la Ley General de Salud y sus Reglamentos.

VI La participacion en el establecimiento de mecanisimos idoneos para la
determmacion  elaboracion.  adquisicion.  almacenamiento  y  distribucion  de
medicamentos y otros insumos destinados a los servicios de planiticacion familiar,

v
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VII.

Art. 68 Bis.- Para la practica del aborto. es necesario que se otorgue por
eserito o autonizacon de fa pareja o de la muger embarazada en su caso, la
mobservancia de esta norma serd penada conforme a la legislacion penal de la

materia

Asl mismo, nos permitimos presentar. un proyecto de clinica especializada
para llevar a cabo los abortos. en la que las condiciones de higiene, estudios, y
trato personal. sean dignos y realizados con respeto, tanto para el ser humano,

vomio para a decision tomada por la pareja o por la mujer embarazada.



Conclusiones

Primera.- Como lo demostre a lo largo de la mvestigacion, el aborto es un temna
que osti presente. casi desde el inicio propiamente dicho de la

humanidad

Segunda.-:l aborto, no es un hecho que le atafe sdlo a nuestro pais. este
problemi estd presente en diversos paises; unos lo permiten con ciertas
lmitaciones: otros basados en la plena responsabilidad del propio
Estado. como Alemama. unos mas no lo autorizan. considerandolo
meritorio de la pena de muerte. como Espana.

Tercera.- Lu Actuahzacion del aborto que propongo. es ¢l resultado de un analisis
y una toma de conciencia de todas y cada una de aquellas mujeres, que
recurren a el mismo, por circunstancias propias de su vida, no por un
siple acto de querer y realizar el aborto, si no. por una necesidad

imperante.

Cuarta.- La Actualizacion del aborto que requiere en la actualidad la sociedad
mexicana. deberd basarse en medios creados exproteso para dicha
actividad. de instituciones  especializadas y de personal altamente

capacitado. va gue lo considero como un mal necesario de esta época.

Quinta.-  Unaspecto de suma trascendencia que se debe reorientar. s sin duda la
cuestion legal. por ello propongo una reglamentacion especifica en
materia de aborto y su inclusion en el Codigo Penal para el Distrito

Federal en Materia de Fuero Comun, y para toda ta Repiblica en



Materia de Fuero Federal, asi como en la Ley Genera de Salud, bajo la

lorma y termmos gue lo he expresado

Sexta.-  Tampoco se debe de descuidar ¢l rubro de atencion médica, mismo gque
propongo sea llevado a cabo en instituciones piblicas o privadas.

dotadas con los adelantos cientificos y tecnoldgicos de nuestro tiempo.

Séptima.- Solo asi. podra obtenerse un procedimiento de aborto. juridica y
soctalmente necesario, eficaz. justo, flexible. completo y actual; digno

Jde la Federacion Mexicana, del Sector Salud y de todos los Mexicanos.
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