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INTRODUCCION.

No cabe duda de que un aspecto muy importante de la vida del hombre o
constituyen los primeros afios de su vida que comprenden la menor edad, en esos
primeros afios en los que el menor adquiere los fundamentos basicos de su
personalidad y la clase de persona que sera queda inscrita en él profundamente.

Lo que un ser humano vive durante su menor edad es determinante para que

pueda o no funcionar con éxito en la sociedad.

Los menores aprenden lo que viven. Y la realidad nos muestra que los menores
viven el maltrato, los menores son maltratados por sus padres; por quienes
ejercen sobre ellos la Patria Potestad, la tutela, o custodia; por los hermanos
mayores, por los maestros, por sus patrones; por los empleados domésticos,

etc..... por la sociedad.

Dado que el estudio del tema de Maltrato del Menor resulta ser extenso, entre
otras causas por las diversas personas que se constituyen en sujetos activos en el
maltrato del menor, la presente tesis se referira al Maitrato del Menor por quienes
ejercen sobre ellos la Patria Potestad, que nos parece es el mas inhumano.

El Maltrato de los Menores por quienes ejercen sobre ellos la Patria Potestad no
es un hecho excepcional, tan solo en nuestro pais, segln las estadisticas, cada
minuto un menor es vejado en su integridad fisica y moral por alguno de sus
progenitores. El gran numero de casos de injusticias terribles, de sufrimiento a los
menores deberla sobrecogernos y hacernos tomar inmediatamente una resolucion
que ayude a disminuir o terminar con practica tan nefasta, en lugar de engafiarnos
pensando en que es una enfermedad de la sociedad como tantas otras con las
que vivimos diariamente, que es comun en nuestro mundo que la violencia y las

amenazas de violencia sean los mensajes con los que las personas tienen que



crecer O seguir con una actitud apatica, de indiferencia ante la crueldad,
diciendonos a nosotros mismos y a los demas que no es problema nuestro, ni nos

toca, ni tenemos porque resolverlo.

- El problema del Maltrato al Menor nos afecta a todos queramos o no aceptarlo,

como quedara de manifiesto en la presente tesis.

No habra solucién alguna mientras pretendamos que no existe el problema, o que
su existencia es excepcional limitdndose a unos cuantos casos publicados en la
nota roja de periédicos amarillistas o exagerados por la gente que habla de dicho
problema, no lograremos solucionar el problema mientras esperemos que los

demds actien y no nos decidamos a actuar nosotros mismos.

Imaginenese el miedo, la angustia y desesperacién de un menor que tiene en su
casa, encargados de su cuidado, de darle amor, dependiente por completo de
ellos, a sus enemigos que lo maitraten dia a dfa y que no tienen quien los proteja,
que no pueden escapar. Todos los dias seran para él un continuo sufrimiento, se
fijara en su mente la idea de que la vida no es mas que una interminable tortura,
pensara que si sus padres que son a quienes mas debiere Importar su real
blenestar le dan tal trato, que puede esperar de los demas?.

Es muy triste y lamentable que no todos los padres obtengan la satisfaccién
personal que la paternidad puede ocasionar.. '
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El maltrato infantil ha existido desde los albores de la historia en todas partes del
mundo sin embargo, los historiadores, por lo general no hacen referencia al
tema del maltrato a los hijos, tal vez, debido a que lo han considerado por

mucho tiempo como una practica normal.

1.1 EL PUEBLO HEBREO

En el tema que nos va a ocupar, la lectura de autores racionalistas pueden
ensefiarnos mucho sobre el manejo de las fuentes histéricas, sobre toda esta la
funcién de lo que significa por la comprension de los elementos comunes de los
pueblos primitivos, pero la impresion ultima era que la interpretacion por ellos
propuesta necesita una perspectiva superior que les trascienda. La
interpretacién cristiana - y por tal entendemos no solo la Catélica, sino también
la del potestaismo conservador es mucho mas coherente, no nada mas por
permitirnos adentrarnos mejor en el esplritu animador del pensamiento Hebreo,

sino porque da un sentido a la evolucién de ese esplritu,

Hay un idea central en torno a la cual se puede anallzar la comprensién cristiana
del Antiguo Testamento. Es una idea senciila y a la vez bastante profunda para
que todas las dificultades, que surjan en torno a esta materia encuentren la
respuesta general suficiente para situarlas en el enfoque desde el que deben de
ser resueltas. Esta Idea es el fin educativo que tuvo Dios al promulgar la Ley. En
la Biblia existian numerosas referencias del maltrato infantil; el infanticidio fue
practicado en tiempos biblicos para satisfacer las demandas de la religion, Los
nifios eran usados para que sus padres demostraran sus tendencias en ciertos

ritos de adoracién a deidades antiguas como Baal o Moloc, Dios prohibe el



sacrificar a los hijos y el hacerlos pasar por fuego, practica comun en ei ritual no

hebreo mas remoto del Antiguo Testamento (Levitico 20)".

Encontramos ademas ejemplos en relatos Blblicos conocidos por la generalidad.
-Herodes en busca de poder destruir al Mesias esperado ordena a sus subditos
matar a todos los nifios varones de dos afos y menores (San Mateo 2) . Al
respecto Naomi Feigelson Chase, en su libro titulado “Un nifo ha sido
Golpeado,” expresa que "el dia de los inocentes era celebrado en la mayoria de

los palses cristianos con el azote ritual de los niftos".2

Dios le expresa a Abraham que sacrifique a su hijo Unico, Abraham acost6 a
Isaac en el altar y puso un cuchilio en su garganta dispuesto a matarlo, Dios
convencido de su temor y obediencia, le autoriza sustituir a Isaac por un carnero
(Génesis 22).

En el Exodo se relata la estancia de los hebreos en Egipto, sefialdndose que un
dla el Faradn reinante se asusto, por el gran numero de israelitas que habla, por
lo que ordend que todos los hijos varones que les nacieran fueran muertos
(Exodo 1).

-El Rey Dario manda que los hombres que acusaron falsamente a Daniel sean
arrojados a una fosa junto con sus hijos y esposas (Daniel 6 )

FLA BIBLIA, ANTIGUO Y NULVO TESTAMENTO, Thomas Nelson Publishers 1960
2 FEIGELSON CHASE, Naomi.op.cit..p.27 3op.cit..p.28 (ajustar)



-Josué lanzo una terrible maldicion sobre cualquiera que reedificara la ciudad de
Jerico, advirtié que cuando fueran puestos los cimientos, el hijo mayor moriria, y
cuando fueran colocadas las puertas, moriria el hijo menor de aquel que la

reedificara (Josué 6 ).

Naomi Feigelson Chase en su obra, afirma: “Los arquedlogos han encontrado
muchas jarras de huesos de recién nacidos que habian sido enterrados bajo las

espinas, umbrales, y puertas de las casas caminantes".

1.2 GRECIA

Para los griegos el significado de la vida en familia, radicaba en que el hombre
pasara la mayor parte del dia lejos de casa...!

“Cuatrocientos arios antes de Cristo, Aristdteles, expresaba: Un hijo o un
esclavo son propiedad y nada de lo que se hace con la propiedad es injusto. Es

muy lamentable que un gran sabio como lo fue Aristdteles tuviera semejante
idea"®

“Séneca, Platon y Aristoteles, todos aprobaron el asesinato de los nifios
defectuosos.”...}

3 FEIGELSON CHASE,Naomi. Op.cit.pp. 27 a 28.
4 OSORIO Y NIETO, CESAR Augusto. EI nito maltratado. Editorial Trillas, 2da edicién, 1985, p. 14,
5 FEIGELSON CHASE. Naomi. Op.cit.pp.32 a 34.

6 FONTANA, VICENTE J. £n defensa del nifto maltratado, Editorial PAX-MEXICO, 2da reimpresién, traducido por
Harold Dics, México, 1985, p. 29,



En los mitos griegos los nifos eran utilizados para demostrar la piedad de sus

padres.-

Un mito griego relacionado con el maltrato a los hijos, es en el que Cronos,
(También llamado Saturno) quien ocupaba el trono magnifico que se elevaba en
el Monte Olimpo, era un padre poco natural, se habia aficionado a devorar a sus
hijos engulléndolos enteros apenas naclan, lo haclan porque le habian
vaticinado que uno de sus hijos lo derrocaria algun dla.

“En la antigua Grecia habia casos reales de mucha antigiledad en las que al
parecer, era costumbre sacrificar al primogénito cuando la vida del monarca
estaba amenazada o cuando se suponia que el propio Rey tenia que ser la
victima propiciatoria y este se las arreglaba para delegar en su hijo la terrible
responsabilidad"....”

En Esparta los nifios al nacer eran examinados escrupulosamente para ver si
tenfan un tamario adecuado y buenas formas; y de encontrarlos deformes los
arrojaban por las rocas al Taigeto. La educacién de los nifios espartanos era
rigida se les acostumbraba a resistir al frio y al calor. A soportar el dolor sin
quejarse jamas.

7 FEIGELSON CHASE, Naomi. Op. cit.p 27 3op. cit..p 28.



1.3 ROMA.

....... “La exposicién a la intemperie de los recién nacidos era una practica
Romana habitual®

En la antigua Roma el pater familias era el inico monarca y juez en su casa ; los
hijos, considerados propiedad de! padre eran educados con severidad y
acostumbrados a obedecer.

El que ejercla la patria potestad tenia un poder disciplinario casi ilimitado sobre
el hijo y podla exponer a los recién nacidos; vender a los descendientes de
cualquiera edad; entregar al culpable de un delito privando al mismo o a su
familia para que expiara su culpa mediante trabajo; atn podla matar a su hijo,
con causa justificada, por no tener derecho este Ultimo sobre la vida y la muerte,
Las primeras restricciones a las facultades antes mencionadas, son impuestas
por la costumbre. En la época de Justiniano se suceden los siguientes cambios:

¢ El derecho de la vida y muerte es abolido;

¢ la muerte de los recién nacidos y la exposicién son castigados con la pena de
muerte;

8 Idem.



e La venta era todavia permitida, siempre que se tratara de situaciones de

emergencia econémica.

La patria potestad que se origina como un poder establecido en beneficio del
pater, se transforma durante la fase imperial en una figura juridica en la que los

derechos y deberes son mutuos.

1.4 CHINA.

En China era permitido el infanticidio femenino.
“En China el limite de una familia era de tres hijos, para controlar el aumento de

la poblacién arrojaban al cuarto hijo a los animales salvajes.

En la obra titulada “La vida China" su autor, Lin Yu Tang nos hace saber que
cuando una madre da una paliza a su hijo, todos comprenden, "Comprenden
que ella golpeaba a un montén mal formado de huesos perezosos para que
adquiriera forma y algun dia puedan mantenerse erguldos y en su sitlo, el chico
también lo entiende, crece sabiendo que algunas cosas son buenas y otras

malas".....°

Una referencia positiva la encontramos en el Cédigo de Hamurabi que data de
hace 4000 arios, establecla entre otras disposiciones: "Las obligaciones hacia

9 LIN YU TANG. La vida cn china. Culturas bisicas de! mundo, Editorial Joaquin Mortiz, S.A. 1a edicién, México,
. 1979, p.65.



los nidos huérfanos vy regia que la nodriza que permitiera que un lactante

muriera en sus manos y lo sustituyera por otro, le seria amputado un pecho".."®

“Se dice que el Rey Aun, de la antigua Suecia, sacrificé a nueve de sus hijos al
Dios Odin, en Upsala, a fin de prolongar su propia vida nueve afios cada vez

que sacrificaba a uno.

Medea, princesa hechicera de la Coloquiada, asesind a los dos hijos que tuvo

con Jason, en venganza por las referencias que éste por otra mujer.....

En tiempos remotos, los recién nacidos eran rutinariamente muertos al nacer en
algunos lugares de Polinesia, Africa Oriental y América del Sur, debido a que

eran engorrosos para movilizacién u obstaculizaban de algtn modo el viaje"."!

1.5 JAPON

“Los japoneses han practicado el Infanticidio durante mas de 1000 afios”.'

El infanticidio alcanzé el punto mas alto durante fa era feudal japonesa (siglos
XVII, XVIIl Y XIX }, como un modo de control de la poblacién, era utilizado

10 Nueva Enciclopedia Temdtica. Tomo VII1, Ed. Richards, S. A. 18 ava. Edicién, por Impresora y editora Mexicana.
S.A de C.V., México 1973.p. 132

1 FEIGELSON CHASE, Naomi. op.cit.p.35.

12 op.cit.p32.



principalmente por los granjeros, quienes mataban a los hijos posteriores al
primero después de su nacimiento. Tal practica se llamaba Mabiki, un término

agricola que significaba “ponerse menos denso”.

En la India los pequerios nacidos con ciertos defectos flsicos los consideraban

instrumentos del diablo y eran destrozados".....

En las civilizaciones situadas en los margenes de los rios, como Egipto, era
comun deshacerse de los nifios colocandoles en cestas que abandonaban en el

rio.

1.2. ANTECEDENTES HISTORICOS NACIONALES
2.1. EPOCA PREHISPANICA.

Educacion de los Hijos e Hijas de los Seflores

Los hombres eran criados y adoctrinados con disciplina, mucho cuidado y
castigo, eran los primeros en el aprendizaje de todo lo concerniente a ritos,
sacrificios y atavio de los templos; las mujeres con gran solicitud, continian una
disciplina y estrecha honestidad.

13 MARCOVICH, K. JAIME. E Maltrato a los Hijos. Editorial Edicol, 1a edicion. México 1978. p.17.



"Y aunque las mujeres estaban por si apartadas de los aposentos de los
hombres, no salian solas las doncellas de los aposentos a la huerta sino
acomparadas con sus guardas, y si salian tan mala vez solas, punzabanles los
pies con las puas, hasta salirles sangre, mayormente si eran de 10 a 12 afios. Y
puesto que fuesen en compailfa, no hablan de alzar los ojos ni volver a mirar
atras, y las que en esto eran descuidadas, con hortigas asperisimas las
hortigaban las carnes las amas y las guardas, y con pellizcos las lastimaban

hasta dejarlas llenas de cardenales.”

Tenian las ensefladas como habian de hablar y reverenciar a las serioras, y si
topandolas por casa no las saludaban, quejabanse a sus madres o amas y eran
bien castigadas. Y si en las cosas que tenlan a cargo eran negligentes o
perezosas y en otra manera mal criadas, punzabanles con dichas puas, que son
como gruesos alfileres, por las orejas porque ofan y obedeclan lo que les hablan

mandado y estuviesen prontas a la virtud"......"*

“Cuando desobedeclan en lo concerniente a sus labores las castigaban

atandoles los pies."...."

Educacion de los hijos de los plebeyos.

14 CASAS. Fray Bartolomé de las. Los indios de México y Nueva Espaa. Antologia, Editorial Porréa, Coleccién
Sepan Cuantos....4a Edicion México. 1979, p. 17

15 op.citp.157.



Los valores que les inculcaban eran: “la sumisidn, la obediencia, honradez,
honestidad, el respeto a los ancianos y mayores, religiosidad, control flsico y

espiritual.”......"®

“Para corregirlos por traviesos o malcriados los castigaban rigidamente; a veces
con palabras, otras hortigandolos con hortigas por todo el cuerpo o pegéndoles
con varas. Si no se corregian los colgaban de los pies y haclan que respiraran
humo. Si eran mentirosos el castigo que les daban era cortarles un poco el

labio" V7

-Leyes penales de los antiguos mexicanos.

¢ “La mujer embarazada que tomaba cualquier brebaje para abortar, y también

la persona que se lo daba eran condenadas a muerte;

e Si el padre pecaba con su hija la pena que le imponlan era morir con una
soga al cuello ahogados los dos;

o El médico o hechicera que proporcionaban brebajes para abortar y la mujer

que tomaba algo para abortar eran ahorcados;

16 BARRON DE MORAN, C. Uistoria de México, Edit. Porrua, S.A., 2da edicion, Méx, 1974, p. 125,
17 CASAS, Fray Bartolomé de las, op. cit..p.125.



e Hacian esclavos a las personas que vendian como esclavo a un nifio

perdido”."®

“Si alguno quedd pequefio y sin parientes lo vendian sabiéndose después
cuando era mayor, sacaban los jueces de aquellos las mantas que les parecian

y se las daban al que las compr y el vendido quedaba libre”..."®

Debemos estar orgullosos de las leyes penales de nuestros antepasados, ya
que es muy importante que en aquel entonces En el Derecho costumbrista se

trato el tema sobre el aborto, y los nifios huérfanos, entre otras cosas.

-Castigos que le imponian a los hijos.

¢ "Cuando los hijos siendo jovenes eran viciosos, desobedientes y traviesos los

trasquilaban, maltrataban y les punzaban las orejas, muslos y los brazos con

espinas o puas de maguey” 2

En Yucatan cuando las mujeres desobedecian las castigaban de igual forma
pellizcandoles las orejas y los brazos. Tenfan prohibido alzar los ojos por ello
cuando los alzaban les regaiaban mucho y les untaban los ojos de pimienta. "Si

son honestas, las aporrean y untan con pimienta en otra parte, por castigo y

18 CASAS, Fray Bartolome de las., pp. 131,140 y 142,
19 op.cit.p.136.....
20 CASAS Fray Bartolome de fas..op.cit.pf42.



afrenta. Dicen las mozas indisciplinadas por mucho baldon y grave represion,

que parecen mujeres que fueron criadas sin madre”....”"

En los grupos mazahuas: al nifio desobediente se le obliga a inclinar su cabeza
sobre el humo de los chiles tostados”.

“Al castigado por no saber la leccién, aparece otro infante hincado con los
brazos en cruz, abandonandolo luego en un sétano himedo durante toda la

noche" #

. También se les castigaba colgandolos de los cabellos de las sienes
a la vez que les pegaban con varas o los hincaban sosteniendo una gran piedra

en la cabeza"... 2

“A los niflos o niflas desobedientes se les daba media tortilla en cada alimento”.

A las niflas de 12 afos se les obligaba a barrer toda la noche por

desobedientes. A los nifios se les daba de palos por rebeldes o se les amarraba
de los pies y se les ponian puas en la espalda. A las nifias sélo se les punzaban
las manos.

Al nifio de 12 aflos se le amarraban los pies y las manos y se les acostaba sobre

tierra mojada como castigo”. %

21 LANDA, Diego de. Relacion de las cosas de Yucatdn. Edit. Porria, S.A, 11a edicién México, 1978, p. 57.
22 MARCOVICH, K. Jaime. Op.¢it.pp.65 a 66.

2} IDEM...

24 MARCOVICH, K. Jaime op.cit., pp. 70,71 y 72.



2.2 DEL SIGLO XVII AL XIX.

Cesar Augusto Osorio y Nieto, menciona que, “en el siglo XVIlI era comun la
perdida de las tres cuartas partes de los niflos de una familia, en ese siglo se
daban cuidados muy simples a los nifios y por lo tanto las formas de deshacerse
de ellos también eran muy simples, era frecuente entre los grupos
socioeconémicamente inferiores lisiar o deformar a los nifios para causar lastima

dedicandolos a mendigar en beneficio de sus padres o explotadores......

“Era practicamente usual el que un nifio no deseado fuese fosil e indiferente
abandonado por sus padres, sin que estos experimentaran el menor sentimiento

de culpa ni fueren recriminados por la gente o perseguidos por las Leyes"....%

“Durante la Revolucion industrial ( siglo XVIIl ) los padres enviaban a sus hijos a
los molinos, en los que deblan trabajar doce horas. Diarias y donde eran
azotados por sus tiranos supervisores; en ocasiones se les introducia en unas

cisternas de agua fria para mantenerlos despiertos”...®

Con la Revolucién Industrial aparece el fenémeno del desempleo y una
explotacién mayor del hombre, que se agravaba tratandose de los menores
debido a que la mano de obra de estos era mas barata para los industriales lo

cual hacia que se les explotara mas faciiments.

25 FONTANA, Vicente J, Op. Cit.pp. 304 31.
26 MARCOCIVH. k. Jaime, Op. Cit..p 20.



SIGLO XIX.

En el siglo XIX los novelistas exponian en sus obras la grave situacion en que
se encontraban los nifios pobres para sobrevivir en la Sociedad Industrial, el

golpear a los nifios era muy comdn en este siglo.

Los nifos considerados como propiedad, eran puestos a trabajar en
circunstancias muy lamentables, durante las primeras décadas de 1800 se les
hizo trabajar en las minas y fabricas, de manera infrahumanas en Gran Bretana,
a finales del siglo XIX, los nifios trabajaban en esos sitios desde que eran poco
mas que bebes a los que encadenaban en sus puestos durante largas jornadas
en las que les permitian comer poco y les exiglan aumentar sus esfuerzos

mediante golpes, esta situacion era permitida por sus padres”. ¥

En 1800, un medico legista Francés Tardeau estudio el problema del nifo
maltratado desde el punto de vista Medico - Social, tenlendo que pasar mucho

tiempo para que alguien se volviera a ocupar de este grave problema.

En fecha 23 de Febrero de 1923 es adoptada la Declaracién de los Derechos
del Niflo, denominada “Declaracion de Ginebra", por la Unién Internacional de
Socorros, Poco después el 26 de Septiembre de 1924 dicha declaracion es
aprobada por la V Asamblea de la Sociedad de Naciones el 20 de Noviembre de
1959, #

27 FONTANA, VICENTE. J. Op.cit.p. 31.
28 SOLIS QUIROGA, Hector. Justicia de menores. Edit. Porriza, S.A de C.V, 2da edicion, México, 1986. p.31.



Conteniendo como principales puntos, el reafirmar o reflejar derechos otorgados
a los seres humanos de cualquier edad la proteccién contra la tortura, el

derecho a un nombre y nacionafidad, asi como el derecho a la seguridad social,

En 1926 Zacchia menciona el problema médico legal que representan los nifios
golpeados, manifestando que como personas humanas que se encuentran en el
periodo de la vida entre el nacimiento, son objeto de acciones y omisiones
intencionales que les producen lesiones tanto flsicas como mentales, muerte o
cualquier otro daflo personal provenientes por sujetos que por cualquier motivo
tengan relacién con ellos.

“En ocasién de la inauguracién del Instituto Interamericano del nifio”, el 9 de
junio de 1927, fue pronunciada ia “Tabla de Derechos del Nifio", como parte del
discurso del profesor Enrique Rodriguez Fabregat, Ministro de Institucién

Pablica del Uruguay”.

En el mismo arfo, en el mes de diciembre Gabriela Mistral escribe los “Derechos
del Nifio" de Paris", *° en donde reafirma las disposiciones contenidas en la
Declaracion de Ginebra, agregando la necesidad de mejorar, en relacion a los
nifios, las normas aplicables a los seres humanos, como condiciones especiales
de empleo administracién de la justicia juvenil, referirse a temas de especial
importancia o exclusivos a los niflos, como educacién, adopcién, educacion

primaria y el contacto con ios padres.

29 |dem. op.cit.p. I8S.
30 tgem. op.cit.p.189.



“En Estados Unidos en conferencia de la Casa Blanca, es aprobada la "Carta
Institucional Sobre la Nifiez" (Children's Charter), en 1930. También en Estados
Unidos, Washington, D.C., al celebrarse el Vil Congreso Panamericano (1942),
organizado por el Instituto Interamericano del Nifio, se produjo “La Declaracién
de Oportunidades para el nifio".- En donde se establece el interés superior de
los niflos en todas las circunstancias y compromete a los Estados Partes a
brindar atencién adecuada cuando no la puedan dar los padres, madres u otras

personas encargadas de la responsabilidad para con los menores.

En México, DF. La sociedad mexicana de Eugenecia, pronuncié “Los Derechos
del Nino" en 1945". *' Considerando que la libertad, la justicia y la paz en el
mundo tienen por base el reconocimiento de la dignidad intrfnseca y de los
derechos iguales e inalienables de todos los miembros de la familia humana.
Con el pediatra y radidlogo estadounidense J. Caffey se Inicia el estudlo
clentifico del nifo maltratado, en 1946, fue el primero en informar, la frecuencia
del hematoma subdural en infantes que mostraban también fracturas de los
huesos largos, combinacion de heridas que no eran probable que resultaran de
accidentes.

La “Declaracion de Caracas sobre la salud del Nito" es aprobada en el afto
1948, en este mismo afo se reviso la declaracion la “Declaracion de Ginebra”. %2
recomendando a todos los Estados miembros que publicaran el texto de la
declaracion y se procurara que fuese divulgada, expuesta, leida y comentada,
principalmente en las escuelas y demas establecimientos de ensefanza, sin

distincion alguna, basada principalmente en la situacion politica de los palses o

3 1dem...
32 SOLIS QUIROGA, Iléctor. Op.cit.,pp. 205 y 209.



de los territorios. El principal contenido de la presente declaracion es el ideal
comun por lo que todos los pueblos y naciones deben esforzarse, a fin de que
tanto los individuos como las instituciones, promuevan mediante la ensenanza y
la educacion el respeto a los derechos y libertades, asegurandose con medidas
progresivas de caracter nacional e internacional, su reconocimiento y aplicacion
universal tanto entre los pueblos de los Estados Miembros como entre los de los

territorios colocados bajo su jurisdiccion.

En 1953 Silverman concluye que las lesiones 6seas estudiadas por Caffey et al
son debidas a traumatismos. P.V. Wolley Jr. Y W.A. Evans, en 1955, sefalan
que tales casos son de origen traumatico e intenclonal, dos afios después
Caffey manifest6 que “"esas alteraciones en la salud eran originadas por
traumatismos ocasionados por malos tratos”. >

El 20 de noviembre de 1959 la "Declaracién de los Derechos del Nifio", fue
aprobada y proclamada por unanimidad en la asamblea General de las

Naciones unidas”.>*

Contenlendo los siguientes puntos:

a) Reafirmar o reflejar derechos otorgados a los seres humanos de cualquier
edad

33 Abboterapia. Lesiones Intencionales en los ninos, Nam. 190, Méx. 1974, pag. 3, citado por Osorio, Cesar Augusto.
L1 nido Maltratado. Edit, Trillas, 2da edicion, pplda 15,

34 SOLIS QUIROGA. op. it..p 209.



b) Mejorar, en relacion a los nifos las normas aplicables a los seres humanos en

general.

c) Referirse a temas de especial importancia hacia los nifios.

d) Los derechos civiles de los niflos incluyendo el derecho a un nombre y
nacionalidad, proteccién contra la tortura y el maltrato, reglamentos especiales
que regulen las circunstancias y condiciones bajo las cuales los nifos podrian

ser privados de su libertad o ser separados de sus padres.

e) Derechos econdmicos de los menores incluyendo el derecho a beneficiarse
de la seguridad social, el derecho a un nivel de vida adecuado asegurando un
desarrollo apropiado.

d) Derechos culturales de los menores, incluyendo el derecho a ia educacion,
acceso adecuado a la informacién, recreacion y tiempo libre, y participacién en
actividades artisticas y cuiturales.

En 1962 C.H.Kempe, introdujo el término de "Sindrome del Nifio Maltratado,

signos y sintomas”.

En México en 1971, los dias 7 y 8 de diciembre se celebraron varias

conferencias sobre el tema de maltrato fisico al nifio.-



En 1976 se celebraron las XIX jornadas Medico Regiodales en las que se
examino el problema del nifio maltratado. Del 4 al 9 de julio de 1977 se llevo a
cabo el Simposium sobre el nifio golpeado, en la Sociedad Médica de Pediatrla
Posteriormente, en 1979, Afio Internacional del Nifio, se celebré en México un

“Simposium Internacional del Nifio Maltratado”.*®

El Doctor Hector Solls Quiroga, sefala que “....el afio de 1983, se supo de casos
en que parejas de indigenas acostumbran dejar morir a sus hijos recién nacidos,
omitiendo darles alimento, agua y abrigo, en tanto que en otros grupos sociales
se regalan, alquilan o venden nifios de variadas edades. Todo ello ante la
indiferencia de |a sociedad y las autoridades.

En algunas legislaciones del pals se conservan vigentes disposiciones
autorizando el maltrato de los menores, bajo el pretexto de corregirios y no la

razén de educarlos”.*®

Eil doctor Vicente J. Fontana, escribe: “En la actualidad hay paises en los que
los nifios son abandonados al nacer porque la familia tiene ya demasiadas
bocas que alimentar, porque la tierra o el hogar no pueden supuestamente
mantener mas vidas, porque el nifo presenta algin defecto, porque eran
demasiados o porque su llegada Interfiere con el estilo de vida existente. Hay,
asimismo, paises en los que los nifios son mutilados, o muertos (Brasil) por una
variedad de razones desde luego inaceptables, asi como brutalmente apaleados

como dosis suplementaria de disciplina o por Insano capricho, y otros en lo que

35 OSORIO Y NIETO, Cesar Augusto. Op.cit..p.16.
36 SOLIS QUIROGA, Hléctor. op.cit..p.245.
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se supone que los hijos son objeto de propiedad, para ser tratados o disponer

w37
de ellos de acuerdo con la voluntad paterna”.?

En 1987 del 19 al 23 de Enero se verificaron una serie de conferencias con el
nombre de Seminario de medicina Forense, Sexologia Forense, en una de las
salas de conferencias de la Escuela Nacional de Estudios Profesionales Acatlan;
los temas tratados fueron: Sexologia Forense, Embarazo no Deseado, Aborto,
Infanticidio, Sindrome del Nifio maltratado y futuro Criminoldgico, lograndose
con ello que diversas dependencias encargadas directa o indirectamente con el

menor creen jornadas de trabajo y proteccion al menor maltratado.

DE LAS DECLARACIONES Y CONVENCIONES:

En conclusién de las declaraciones y convenciones, podemos manifestar que en
tanto que instrumentos Internacionales, son declaraciones de principio
aceptadas por los gobiernos pero no implican obligaciones especificas.
Contrastan con las convecciones ya que ellas si son obligatorias porque
requieren una toma de decision por parte de cada Estado antes de aceptarlas o
ratificarlas. Los "Estados Partes” de una convencién reconocen de tal modo su
obligacién de aplicar y respetar las disposiciones y obligaciones establecidas por
dichas convenciones. Los derechos del nifio son parte integral de los derechos
humanos, ya que tienen como referencia el texto de la Declaracién Universal de
Derechos Humanos, finalmente son tres los elementos principales que rigen en
realidad en toda Convencion:

37 FONTANA Vicente §. op.cit..p.30.
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1. El Predambulo, que define los principios basicos fundamentales del problema

que trata la Convencion

2. los articulos de fondo, que definen las obligaciones de aquellos Estados que
la ratifican en su debido tiempo (Estados Partes) las disposiciones de ejecucion,
que definen, como se verifica y se promueve la Convencién y que definen las
condiciones para su entrada en vigor.

Las estadisticas relacionadas con el maitrato a menores son alarmantes. En los
Estados Unidos se estima que de los 259,000 a 500,000 nifios y adolescentes
son maltratados por sus padres o algin familiar cercano, mueren por lo menos
4,000 de los que sobreviven, los efectos o huellas emocionales perduran por
mucho tiempo después que las marcas externas han sanado. Las comunidades
y las Cortes de Justicia reconocen que los efectos emocionales escondidos
pueden ser tratados con éxito. '

Con referencia al daflo emocional severo que ha sufrido un nifio maltratado no
se hace evidente hasta la adolescencia o ain mas tarde. Muchos niftios que han
sufrido maltratos al convertirse en padres también maltratan a sus propios hijos.
Un adulto que fue maltratado cuando nifio tiene dificultades en establecer
relaciones personales intimas, y tendera a ver a los demas adultos como
maltratantes potenclales. Estos hombres y mujeres “No pueden soportar que los
toquen”. Sin el manejo adecuado por el resto de sus vidas.

El maltrato fisico no es la tnica forma de maitrato. Muchos niflos son victimas

del abandono, o el abuso sexual o emocional. En todos los tipos de maltrato de
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menores, el nifo y la familia pueden también beneficiarse de una evolucion

comprensiva y la atencién de un siquiatra de nifos.

Esto es en general, el panorama histérico Mundial e Internacional del Maltrato a
los Nifios.
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2.1 CONCEPTO DE MENOR DE EDAD

Como primer punto que se precisa es "El Maltrato del menor de Edad, por quienes
ejercen sobre ellos la patria potestad”. Tenemos el concepto de Menor de edad.-
El Diccionario Léxico Hispano:” Menor de edad se dice del que no ha llegado a la
mayor edad” %8 El Cadigo Civil vigente para el Distrito Federal, en materia comun
y para toda la Republica en materia Federal, sefiala en su artlculo 646: “La mayor
edad comienza a los dieciocho aros cumplidos”.- Por lo que, menor de edad
podria definirse como toda persona humana que se encuentra en perfodo de la
vida la cual comprende desde la concepcion bioldgica hasta su mayoria de edad,
es decir, hasta que estos adquieran los 18 afios cumplidos. En nuestro sistema
jurldico désde antes de nacer; desde que esta concebido el menor es titular de
Derechos segun lo establece el articulo 22 del Cddigo Civil para el Distrito
Federal.

La mayoria de las obras que tratan el tema motivo de la presente tesis, hablan del
“Nifio Maltratado" por lo que consideraria importante dar el concepto de Nifio: El
Diccionario Léxico Hispano define al Nifio de la siguiente manera; "Que se halla
en la nifez, por extension que tiene pocos anos.....", el mismo Diccionario define
como niflez, “periodo de la vida humana que se extiende desde el nacimiento

hasta la adolescencia”...*

Al comparar las definiciones de nifio y menor de edad, resuita que el término

menor de edad es mas amplio que el periodo de la nifez.

38 Diccionario Léxico Hispano Tomo 11 Editorial Editora Mexicana, S.A, de C.V..1a edicion, México, 1973, p.944
39 1dem.
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El menor de edad es juridicamente reconocido por la Ley para su proteccion e

imputabilidad.

2.2 CONCEPTO DE MALTRATO

Resulta dificil proporcionar un concepto de maltrato que nos signifique o exprese
lo que es el maltrato del menor de edad. Porque no podemos tener la misma
imagen mental del maltrato que se da a un mueble, por ejemplo, que a un menor
de edad.

La mayorla de las obras que tratan el tema del niflo maltratado no se ocupa de
definir el maltrato, a pesar de la gran importancia que resulta, pues puede
conferirsele un caracter subjetivo.

El Diccionario General !|ustrado de la Lengua Espariola define al maltrato como
maltratamiento. Y el mismo diccionario expresa que el maltratamiento es: Accién y
efecto de maltratar o maltratarse, mientras que el concepto que nos proporciona
de maltratar es el siguiente: Tratar mal de palabra u obra, echar a perder"*

Cesar Augusto Osorio y Nieto, " expresa: “....Hay que entender el maltrato como
educacién inadecuada y dafo fisico...."! desde luego en tal definicion se
desprende que el término educacion se entenderia como el desarrollo de las

facultades fisicas, mentales, morales, emocionales y de socializacién del menor

40 vox Diccionario General Hustrados de la Lengua Espanola. Editorial Bibliograt, S.A. 2a edicion, Barcelona Espana.
1967, p.1047.

41 OSORIO ¥ NIETO. Cesar Augusto. op. cit..p.12.
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Conforme a los diversos conceptos que se han apuntado, el Maltrato del menor
puede definirse como: Toda accidén que produzca o permita: Lesiones Fisicas o
mentales, dafio emocional, muerte, desarrollo, anormal de las facuitades fisicas o
mentales, emocionales de socializacién, atentados al pudor, violacién, estupro,
rapto, menoscabo de su dignidad y/o libertad y cualquier otro dafio personal

provenientes de sujetos que por cualquier motivo tengan relacién con el menor.*

2.3 CONCEPTO Y CARACTERISTICAS DEL MENOR MALTRATADO.

-CONCEPTO. En el libro de Pediatria Clinica sus autores Edward Wasserman y
Lawrence Slobody, sefalan que el término de “El Nifo Maltratado” se refiere a
“nilos que sufren lesiones intensas frecuentes, fisicas o emocionales, causadas
por sus padres u otras personas que los rodean; existiendo preocupacion acerca
de la diferencia sutil que pueda existir entre la administracién socialmente
aceptada de castigos flsicos por los padres, y los actos no controlados de

violencia que constituyen “el maltrato”. Debemos de tener igualmente presente

“que’ el descuido de los' padres puede representar una conducta legalmente

aceptable pero de todas maneras indeseable™?

Vicente J. Fontana sostiene que el niflo maltratado es un nifio que: ...."Esta
hambriento de vida y amor, insidiosamente descuidado, creciendo sin sentido
alguno de estimacién de si mismo es un individuo dominado por el odio y

posteriormente asesino, es un futuro explotador de nifios, que esta aprendiendo

42 Revista del Menor y la familia. Editado por ¢l Sistema Nacional para ¢l Desarrollo Integral de la Famitia, ano 3.
Numero 3, México, Primer Semestre de 1995, p.59.

43 WASERMAN, Edwar, SLOBDY: Lawrence B. Pediatria Clinica Editorial Ineroamericana. S. A. De C.V..6a ¢dicion,
traducido al espanol por ¢l Dr. Zarza, México, 1975, p.79.
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lecciones fatales en el arte de manejar a su propios hijos”. * Esta forma de definir

al nifho maltratado constituye una definicion "humana”, realista; es un retrato

hablado de una realidad penosa, frustante y reprochable.

Por su parte Cesar Augusto Osorio y Nieto define al nifio maltratado como:
“persona humana que se encuentra en el periodo de la vida comprendido entre el
nacimiento y el principio de la pubertad, objeto de acciones u omisiones
intencionales que producen lesiones fisicas o mentales, muerte o cualquier otro
dafio personal, provenientes de sujetos que, por cualquier motivo, tengan relacion

conella.”.....*®

En el D.IF. definen al menor de edad maltratado de ias siguiente manera: "Son
los menores que sufren ocasional o habitualmente actos de violencia fisica,
emocional o ambas, ejecutadas por accién u omisién pero siempre en forma
intencional no accidenta! por padres, tutores o custodios."*®

En las ultimas definiciones apuntadas, se expresa que la conducta de accién u
omision debe ser “Intencional” para que se configure el maltrato. Cesar Augusto
Osorio y Nieto al respecto sedala:"...Nuestra definicion también alude a las
acciones intencionales, y con esto se seflala que tales actos y omisiones se
realizan como resultado de la voluntad consciente, clara, definida, determinada y
enfocada hacia la realizacién del hecho de maitratar al nifio, por lo cual es una
conducta dolosa.- Consideramos que los malos tratos a los nifios requieren de

esta intencién, este dolo, porque se estima que la actitud mental del agresor es

44 FONTANA. Vicente J. Op. ¢it.p.92.
45 OSORIO y NIETQ, Cesar Augusto. op.cit.p.12
46 Revista del menor y la Familia. Op. cit..p.59.
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siempre de intencionalidad; pensamos que una conducta imprudente, culposa, no

intencional, no integraria los malos tratos de los nifos™’

Por su parte el Lic. Alejandro Manterola Martinez manifiesta que la
intencionalidad, en el concepto del nifio maltratado que proporciona debe ser
entendida : “Como la conducta con dolo, que incluye a la accién u omision,

queriendo sefalar a éste como resuitado de un acto de voluntad, no accidental™®

Pensamos que el maltrato no solo se presenta como resuitado de una conducta
dolosa, de intencién, sino también por una conducta imprudente, culposa,; por
ignorancia y/o indigencia; ya que permitir que un nifio viva en la pobreza es en si
una forma de maltrato, entre las personas que ejercen la Patria Potestad, la tutela,
custodia, labores docentes, etc. Y maltratando, a los menores de edad, porque
carecen de educacion, porque viven en la pobreza, etc., su actitud mental en tales
casos no esta dirigida a causar maltrato, no hay intencionalidad y sin embargo hay
maltrato.-

La existencia del maltrato no debe condicionarse a la intencién o voluntad del
autor de producir el maltrato, los malos tratos a los menores no se integran
solamente cuando hay dolo por parte del autor, sostener el criterio contrario
equivaldria a decir, por ejemplo; se integra el homicidio o comete homicidio el que
priva de la vida a otro intencionalmente, por lo que una conducta culposa o

imprudencial, no intencional no integraria el homicidio.

47 OSORIO y NIETO. Cesar Augusto, op.cit.p.13.

48 Revista del Menor v la Familia, op.cit..p.60.



Tal vez, quienes opinan que una conducta culposa o imprudencial, no integra
malos tratos a los menores, lo sefialen pensando en la imposicion de la pena, en
que no se debe castigar el maltrato no intencional, pero es necesario sefalar que
la finalidad de establecer lo que es el maltrato en realidad, no es castigar, sino
rehabilitar, prevenir, proporcionar una existencia feliz, adecuada, constituida por
un buen trato, garantizar que los menores puedan vivir con seguridad en su propio
hogar, Es claro que no se nace sabiendo ser padre, sabiendo como tratar a los

menores, hay que aprenderlo en el camino.

Claro, no queremos decir que seamos indiferentes en cuanto a que el maltrato
sea intencional o no intencional, sino que existe el maltrato independientemente
de la actitud mental o direccién de la voluntad del autor.

Los resultados y consecuencias del maltrato no intenclonal, imprudencial o
culposo, por ignorancia e indigencia son igualmente graves, aunque las medidas

que se tomen respecto del agresor deben ser diferentes.
El maltrato puede no ser siempre deliberado, pero es perjudicial.

CARACTERISTICAS:

El estudio del Sindrome del niflo maitratado en México realizado por el Doctor
Jaime Marchovich., esta basado en una muestra de 686 casos recopilados por
revision de catorce aflos de nota roja. Y reveldé que :"El 23.3% de los nifos
maltratados tenfan de 4 a 6 aftos al momento de sufrir el maltrato; el 19.9% tenia
de 7 a 12 aftos; el 17.3% de 1 a 3 aftos; en relacion al sexo del menor maltratado

no hay una diferencia significativa, pero en el grupo de recién nacidos se agrede
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mas al hombre; de 4 a 6 afios a las mujeres; de 7 a 12 afos al hombre y de 13
afios y mas a la mujer....El 30% de los menores maltratados son encontrados en
botes de basura, corrales de cerdos, refrigeradores, letrinas, barrancas,

enterrados clandestinamente, etc. Y el 27% fueron localizados en hospitales."*

Los resultados obtenidos de la Recopilacién de datos de denuncias registradas en
mayo de 1995 y que comprenden un total de 834 denuncias, pusieron de
manifiesto que: En relacion al sexo del menor un 47.5% fueron hombres y un

45.60% mujeres, el maltrato se presenta en edades que van de los 0 a los 4 afos.

En cuanto a los resultados de los expedientes: Por lo que respecta a la edad y
sexo del menor maltratado se presento que un total de 49.04% de hombres y un
50.92% de mujeres, predominando las edades que van de los 0 a los 9 aflos y en
seguida de 10 a 14 afos. Escolaridad del menor maltratado resultaron sin edad
escolar en un 23.23%, analfabeta de 2.58%, con jardin de nifios 1.64%, primaria

54.46%, con estudios de secundaria 6.10%, preparatoria 0.46%.

El Doctor Alfonso Bernal, nos da un ejemplo al hablar: como los pequerios no son
bobos, se dan cuenta pronto, sintiendo primero , comprendiendo después - de que
el negarse a comer produce ‘dividendos', muy parecidos a los que produce la
enfermedad: Reciben mismos ruegos, premios, atenciones. O regaflos y castigos
(que es una forma de atencién). En fin, logran de ese modo que sus padres se
ocupen de él (un rato al menos)..... los malcriados (que crian mal al nifio) han
logrado entonces producir el llamado desgano como treta ; y la treta de no comer,

que es en parte intencional y en parte inconsciente”.*°

49 MARCOVICH. K. Juime, Op. cit.p.Al.
50 BERNAL. Atlonso. Errores en la Crianza de los Nidos. Editorial Ediciones "EI Caballit™, México, 1985, p.45.
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2.4 CONCEPTO DE SUJETO AGRESOR.

a) SUUETO AGRESOR.

El sujeto agresor es también llamado sujeto activo.

El Diccionario define como agresor: “Dicese de |a persona que acomete a otra

para matarla, herirla o causarle otro daiio™"

Agresor es “aquella persona que comete un ataque 0 una agresién en todas

acepciones, es decir, quien lesiona fisica 0 emocionaimente a otra persona”.

Agresor es para nosotros, la persona que maltrata al menor. El maltrato al menor
puede provenir de cualquiera; de los padres, padrastros, hermanos mayores,
ascendientes, maestros, tutores, sirvientes, amasio de los ascendientes, patrones
(en su caso) etc.

Al ser el tema de la presente tesis el maltrato del menor, proveniente de quien
ejerce la Patria Potestad, el sujeto agresor activo que nos preocupa es quien
ejerce la Patria Potestad.

51 Diccionariv Enciclopedico Basico, Plaza & Janes, S.A..Editores, 10a Edicidn Espata, 1974,
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CARACTERISTICAS DEL AGRESOR.

El potencial de abuso del nifo esta presente en todos los estratos de nuestra
sociedad. Los individuos que golpean a sus hijos parecen creer que ellos, como
padres , poseen todos los derechos y privilegios familiares y que los nifios a
quienes les han hecho el favor de darles la vida tienen hacia ellos todos los
deberes y responsabilidades. ¢, Porque no tendrian que pensar asi? La mayoria
de nosotros lo pensamos también en mayor o menor grado. Tal afirmacion
pensamos que es aplicable no Unicamente en Estados Unidos sino a todos los
padres de la tierra.

El Doctor Vicente J. Fontana, clasifica y explica los sujetos agresores de la
siguiente manera:

a) Emocionalmente inmaduros: "A este grupo pertenecen los padres que tienen
miedo de'crecer, los que se han casado a una edad inconveniente para asumir la
paternidad de manera irresponsable y educar a sus hijos, los que no alcanzaron la
madurez emocional. Para ellos lo primero es satisfacer sus propias necesidades.

Para algunos de estos padres sus hijos solamente les hacen sentir lo inmaduros
que son y sus deberes que no pueden cumplir, porque para ellos lo mas
importante es satisfacer sus propios deseos. En otros, su inmadurez se traduce en
inseguridad; tratan de establecer el orden de su hogar y cuando el menor se
resiste a ,su autoridad paterna de cualquier forma, sienten que estan perdiendo el
control, la seguridad que pretendian alcanzar y como respuesta agreden al menor.
También hay padres que esperan en sus hijos pequefios les den el amor, cuidado
y ayuda que ellos no tuvieron, quieren que se transformen en sus padres y

muchos nifios lo intentan, pero esta claro que esto es imposible, el menor necesita
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que lo cuiden, no cuidar él a alguien, por lo que los padres se sienten
defraudados, no queridos, empezando a rechazar al menor a crear resentimiento
en su contra que se convierte en maltrato. Desgraciadamente en nuestra sociedad
existe un gran numero de matrimonios de adolescentes que llegan en mayor o

menor medida a encuadrarse perfectamente en este primer grupo. "

B) Neuroticos o Psicoticos: “Son las personas con trastornos de personalidad, que
van de relativamente ligeros a severos... requieren tratamiento intenso y a
menudo prolongado”..... Debido a su educacidn y antecedentes, su personalidad,
actitudes y valores estan en desorden lo cual impide que ejerzan la paternidad o
la maternidad porque no la sintieron, al sentirse incapaces maltratan a sus hijos,
les confieren caracteristicas que no tienen, cualidades que no puede tener un nifto
y que en un adulto se clasificarian de maliciosas y calculadoras. Son padres
desequilibrados emocionalmente que encuentran que el comportamiento de sus

hijos no es el que ellos necesitan que tengan"®

c) Mentalmente deficientes e ignorantes: “No todas las personas mentalmente
retardadas son poco amantes y fracasados. La mayorfa si logran desarrollar la
capacidad para razonar en las crisis domesticas o en otras situaciones dificiles en
la vida son perfectamente capaces de aprender como tratar adecuadamente a sus
hijos. Pero cuando no desarrollan la capacidad para razonar en la crisis
domesticas y situaciones dificiles, sus problemas e incapacidades hacen que
traten de huir de la situacion cayendo en el abandono, Falta de atencién o
maitrato extremo, porque no saben como actuar. Algunos debido a su grado de

retardo no podran nunca proporcionar el cuidado o amor necesarios, cualquier

52 FONTANA. VICENTE. J. op.¢it..p.95.
33 1dem.op.cit..p.100.
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dificultad se convierte para ellos en un caos, y el niio aumenta sus problemas.
Por lo que Es comun que una familia con varios hijos sélo un nifio sea victima,

particularmente entre los padres con inteligencia casi marginal.

d) Disciplinarios: Igual que algunos padres de las demas clases, puede ser que
estos padres también expliquen su conducta argumentando que ellos fueron
educados de la misma manera y que asl seguirdn educando a sus hijos. Para
ellos la mejor y tal vez, Unica manera de educar a los hijos y de que obedezcan es
golpeandolos, usando la violencia. Dicen estar haciéndolo porque creen que es
mejor para sus hijos por su bien. La mayoria de estos padres no cambiarlan aun

viendo que su forma de educar ha causado la muerte o dafio irreversible a su hijo.

e) Criminal-Sadico: Este grupo es relativamente menos numerosos que los otros,
lo forman padres que maltratan al menor por mero placer, el acto de maltrato no lo
relacionan con alguna conducta en especial del nifio. Son personas inhumanas,
sin remordimientos, sin conciencia, faltos de moral, destructivos. Muestran un
comportamiento incontrolable agresivo, cruel, constituyen un problema muy

especial y no pueden ser tratados en forma habitual,

f) Toxicémanos: El alcoholismo ocasién el maltrato. El alcoholismo en la vida
familiar afecta las relaclones familiares y surte graves efectos en la educacién de
los hijos. Al alcohdlico le preocupa Unicamente proveerse de alcohol, no le
interesa su familia, sus hijos, los abandona, los descuida, no le preocupa la salud,
alimentacién, higiene y vestido de su familia. Pero hay padres alcohdlicos que

independientemente de que descuiden o no a sus hijos, los maltratan fisicamente.
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En el caso de los toxicomanos la situacion se torna mas éritica. el toxicomano
hace todo lo que sea, hasta cometer delitos, por conseguir dinero para obtener el
toxico mas no para atender las necesidades de su familia, cuando el toxicomano
no tiene dinero su pareja se vuelve también descuidada. “Cuando el padre es
toxicobmano, no es raro que la madre sea prostituta”. 54 “E] caso, en el que tanto ia
madre como el padre son toxicdmanos es catastréfico, Cuando se experimenta un
bello viaje, ¢ quien quiere levantarse y calentar la leche para alimentar al bebé que
llora? Y cuando se vuelve de ese "viaje" gquién quiere hacer algo, excepto volver
a empezar?" * En la mayoria de los casos los menores que se enfrentan a esta
forma de "vida" encuentran la muerte, y si no es asi, a edad muy temprana se
convertiran también en farmacodependientes.

Y que decir de la madre farmacodependiente cuyo bebe ha nacido adicto, el gran
sufrimiento que le ocasionara |a falta de la droga que puede resultar un trauma

permanente o muerte"*®

Los farmacodependientes pueden formar parte a la vez
de las otras clasificaciones, es decir, pueden ser también mentalmente

deficientes, disciplinarios, etc.

g) Madre rechazante. "Generaimente son personas inestables, inmaduras,
francamente neuréticas, que no se ajustan al matrimonio ni al embarazo; el hijo no
deseado: Nunca se quiso tener o se esperaba que solucionara un problema;
cuando no se logra esto, se manifiesta el rechazo hacia el hijo, que puede ser

franco y abierto (nifio golpeado), o encubierto y racionalizado"™

54 FONTANA . VICENTE J. op.cit.p.1 10,
55 wem...
36 jdemm.op.cit.pp. 108a 111,

57 MARTINEZ MARTINEZ, ROBERTO. NOVOA NIZ, Julio. La Satud del Nino y ¢l Abandono del adolecente Edit,
Salvat Méxicana de Ediciones, S.A de C.V ta edicion, Mex. 1981, Tome 1.p.90.
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h) Madre autoritaria: "Muchos nifios crecen dentro de un ambiente de excesiva
autoridad, donde los padres siempre tienen la razén y el nifo debe hacer lo que la
madre ordena ; las madres son generalmente personas inseguras, rigidas, que

estan convencidas que el mejor método para educar es el suyo.Sa

La mayoria de los sujetos agresores no estan conscientes de que actian mal

hasta que se les hace notar.
Algunos factores mas o menos constantes en los sujetos agresores son:

1) En la gran mayoria de los casos se trata de personas que fueron a su vez
maltratadas por sus padres, o abandonados.

2) Se alslan socialmente, les es dificil relacionarse con los demas, Incluyendo a
sus propios hijos.

3) Son gente con traumas psicolégicos por la infancia que vivieron; conocieron la
humillacion, la critica destructiva, el desprecio, crecieron sin carifio, sin amor
maternal y/o paternal y por ello llegaron a la edad adulta sin confianza, sin
autoestima, sin fuerza de voluntad, impulsivos, se creen incomprendidos e
incapaces de organizar un hogar; todo ello produce que reaccionen violentamente
contra sus hijos, sobre todo en momentos de crisis leves o graves; descargan sus

tensiones, que generalmente producen otras personas, en sus hijos. Como no

58 MARTINEZ MARTINEZ, ROBERTO. NOVOA NiZ,op.cit.p.138.
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recibieron amor, son incapaces de proporcionar celos a su hijos”.

4) En el caso de la mujer muy probablemente escogera un compariero sadico,
explotador y egotista, que confirmara sus sentimientos malos o ambiguos respecto

de ella misma

5) La mayoria de los sujetos agresores son relativamente jévenes.

6) La mujer como sujeto agresor predomina aunque esto se puede explicar debido
a que la mujer se la ha adjudicado el papel de cuidar a los nifios, pasa mayor
tiempo con ellos que los hombres, esta bajo tenslon domestica, casi no sale para

descansar de los menores.

7) El desempleo es otro factor determinante en el malitrato.

8) Con respecto a la ocupacién del agresor, el estudlo del programa D.\.F.
establecio que: Los Indices mas frecuentes se dieron entre los agresores que se
dedican al hogar con un 22.84%, empleados 22.51%, comerclantes 10.26%
domestica 7.61%, subempleado 1.65% cabe aclarar que en la categoria de
subempleos se conslideraron actividades de albaiil, carpintero, etc. Por carecer de

salario fijos, asl como de gente que se encuentra en calidad de desemp|eado.59

59 Analisis Sistematico de los Datos Registrados de menores maltratados en ¢l programa DIF_PREMAN
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De lo anterior se puede deducir que el nexo juridico existente entre el menor
agredido y el sujeto, agresor, para la presente tesis esta constituido por la Patria
Potestad.

2.5 FORMAS DE MALTRATO

Al referirse a las formas de maltrato Cesar Augusto Osorio y Nieto expresa: "Las
formas de ejecucién de los malos tratos a los niflos son todas aquellas que
implican lesiones, homicidio o cualquier otro daflo, sin importar que tales lesiones
se realicen mediante propia actividad corporal del sujeto activo o por medio de

instrumentos"®

El Dr. Vicente Fontana sefiala, al referirse a las investigaciones que hizo con
relacion a su trabajo, que: en lo que estaban interesados era en el niflo que fuera
maltratado de alguna forma y afade “cualquier trato por el cual el potencial de
desarrollo de un pequeﬁd se vea retardado o completamente nulificado por el
sufrimiento mental, emocional, o fisico constituye maltrato, ya sea negativo como
privacion de las necesidades emocionales o materiales) o positivas (como el

maltrato verbal o fisico)™®'

En la direccién de asuntos Jurldicos del DIF, y Procuraduria de la defensa del
Menor y la Familia, afirman: “Entre las formas de maltrato se sefialan : El abuso
fisico, donde el nifio es objeto de castigos corporales; otra forma activa se

manifiesta en el abuso sexual; en el abuso de drogas durante la primera infancia,

60 OSORIO Y NIETO, CESAR Augusto. op.cit.p.4l.
61 FONTANA. VICENTE J. ob.cit.p.53.
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que implica el suministro del progenitor o un tercero. La Forma pasiva se
manifiesta al privar al menor de los elementos que necesita, como la negligencia
en la alimentacion y la omision de tratamiento medico.- El abuso emocional puede
presentarse cuando existe el abandono, exposicion o encierro, calumnia o

indiferencia.”®?

2.5.1 MALTRATO FISICO

Al hacer referencia al maltrato fisico el Dr. Alfonso Bernal opina:

“La ciencia califica este .....error, de brutal, indigno y pernicloso. Elia ordena: No le
pegaras a tu hijo jamas y por ningiin motivo.....El castigo fisico constituye un
abuso y su légica es siempre absurda, porque en realidad usted castiga su propla
obra, usted castiga el efecto del que es causa. Y esto es por completo cierto y
cientiﬂcamente demostrado......que si el argumento para pegarle a un menor es : |
este nino es un desobedientel, jes un malcriado! Habria que preguntar ¢porque
es como es? Y ¢quien cria al nifo?, de lo que se deduciria que un adulto malcria
al menor, y por lo tanto se esta castigando en el menor lo que en el menor puso o
provoco un adulto, de lo que resulta que al pegarle al menor éste paga culpas

ajenas".®

Los elementos o instrumentos con los que se maltrata a los menores son diversos,

en el articulo titulado "el maltrato al menor. Una realidad creciente en México" del

62 Revista del Menor y la familia. Op.cit.pp.66a 71.
63 Bol. Med. Hosp: Infat. Méx. Volumen 43 Nimero 7, 7 de julio de 1968, p. 431.
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Boletin Médico del Hospital Infantil de México, se da una explicacion de tal
diversidad, "Esto tiene una explicacion en el hecho de que el episodio del maltrato
sucede en un momento critico , por lo que el agresor utiliza lo que tiene a la mano.

En general, se recurre a los golpes, o quemaduras, quedando en segundo término
la depravacion emocional y la agresion sexual®

A) Contusiones: Se entiende por contusion, “Toda lesion producida por choque o
aplastamiento contra un cuerpo duro no cortante"®®

El mecanismo que produce la contusién es variable:" presion de un cuerpo
pesado (techos muros etc.), presion de dos cuerpos duros en movimiento, dafno
causado por el mismo cuerpo del sujeto al caer o proyectarse contra una pared o
el suelo, daflo causado por el golpe de un objeto manipulado intencionalmente o

blen por el desprendimiento de alguna parte del cuerpo mediante engranes o
rodillos por ejemplo”®® '

Las contusiones debido a sus diferentes caracteristicas pueden ser:

a) Escoriaciones: Lesion superficial.

b) Contusiones con derrame.

64 BERNAL, ALFONSO, op.cit.p. 62.
65 OSORIO Y NIETO. Cesar Augusto. op.cit.p.41.
66 MARTINEZ MURILLO SALDIVAR. S. op.cit..p93.
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c) Contusiones profundas sin herida cutanea.

d) Heridas contusas.

B) Quemaduras.

C) Asfixia: Es una forma frecuente de dar muerte a los nifios.

“la palabra “asfixia" segun sus raices griegas se refiere al aparato circulatorio, por
lo que el término “asfixia" tiende a cambiarse por “ anoxemia" cuyo significado,
segun sus raices griegas, se refiere a la muerte producida por la falta de oxigeno

en la sangre y por consiguiente en el aire que se respira".®’

Las formas mas frecuentes en que se presenta la asfixia son;

a) Por sofocacion, el tipo de sofocacion mas frecuente, es ejercer presidn sobre Ia
cara del nifio generalmente recién nacido con una almohada.

b) Por estrangulacion.

67 MARTINEZ MURILLO SALDIVAR S, op.cit.p.93.
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c) Por ahorcamiento.

La diferencia entre estrangulamiento y ahorcamiento es la fuerza tensora; en el
caso de la ahorcadura esa fuerza la proporciona el cuerpo de la victima, en el

caso de la estrangulacion , |a fuerza proviene del sujeto activo utilizado en recién
nacidos.

D) Lesiones por arma blanca: Las llamadas armas blancas se dividen en;

a)Cortantes.

B)Punzantes.

C)Punzocortantes.

d)Contuso cortantes.

E) Leslones por arma de fuego: No son comuinmente utilizadas en el maltrato al
menor,

F) La inaniclén o ayuno prolongado: Es un castigo comin en nuestro medio.
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“La inanicion en un nifio por no amamantarlo no se causa mas que lentamente;

son precisos ocho dias para observar la pérdida de un tercio de su peso’®

G) bafios de agua helada.

H) Encierros, pueden ser en cuartos, letrinas, roperos y velices.

[y Amarres.

J) Desnutricién o mala alimentacion: La desnutricion en México es grave, Martinez
Guerrero en el XI| Congreso Nacional de Pediatria realizado en México en abril de
1980, manifestd que la mortalidad infantil es provocada fundamentalmente por la

desnutricién, ya que el 85% de los nifios mexicanos carecen de alimentacion

adecuada"®®

El Dr. Sergio Herrera Juarez opina que "La desnutricién es un factor muy
importante para que el desarrollo y el crecimiento del Sistema Nervioso Central no
se efectie en forma normal, y que la desnutricidon tiene lugar desde el momento
de la concepcién, debido a que la madre al concebir necesita mas nutrientes,
porque el nifio que va ha ser procreado en el seno materno necesita basicamente
protelnas, glucosa y grasas, y al no tenerlas ocasiona que el nifio en primer lugar

tenga un retraso mental; que puede ser desde muy superficial hasta muy

profundo.””®

68 SIMONIN C. up.cit..p.264.
69 PALOMARES. AGUSTIN. Op.cit..pp. 104 a 105,
70 ob.cit.pp.105a 106.

H



En el DIF, la seccion encargada de la asistencia social alimentaria ha considerado
que "resultan afectados por la desnutricion principalmente los nifios de uno a seis
afios que ya no se alimentan del seno materno y que se nutren inadecuadamente,

y también los productos de mujeres desnutridas”.”’

“La desnutricion no es un fenémeno aislado que incida sélo en el crecimiento y
desarrollo fisicos, sino que forma parte del contexto de un proceso social que
afecta el desarrollo intelectual de la persona. En la primera infancia, la capacidad
de la atencion visual puede ser afectada por la desnutricion y en la segunda
infancia, la desnutricién puede disminuir el interés explorador del nifio, asi mismo
su atencidn, su iniciativay su viveza'....

La desnutricion y mala alimentacion provoca la muerte, retraso mental,
subdesarrollo flsico e intelectual, problemas pslquicos y de aprendizaje. Es de
suma importancia preocuparnos porque se disminuya la desnutricién y se eleve la
calidad de alimentacion, al respecto es conveniente citar al psicdiogo
norteamericano Brian Hielleslon, cuando expresa: “Estamos tan justificadamente
consternados por la crueldad fisica que se ejerce contra los nifios que olvidamos

expresiones aun mas crueles del maltrato infantil, como el hambre"’?

Maltrato fisico sexual: Es una forma de maltrato que se da en la realidad, aunque
estadlsticamente sean muy pocos los casos registrados, lo que ocurre es que la
cifra de notificaciones es menor a la real, este tipo de maitrato se trata de ocultar

muy especialmente, se trata de que los demas no se enteren de lo ocurrido.

71 Revista del menor y la famitia. Op.cit.p.22, ado 1988 Namero 3,

72 Revista del Menor y la Familia. Op.cit.pp.Al a 43,
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Este tipo de maltrato “Afecta al bienestar de los menores en términos de moral
salud y seguridad ocasionando problemas morales, a nivel familiar y su estigma, a

nivel social”.

El Dr. Vicente J Fontana opina que “existe un ciclo de atentado sexual, que hay un
patron de abuso sexual en la familia y por tanto el abuso sexual sigue su curso de

generacion en generacion.”

De las formas de maltrato sexual mas usuales encontramos las siguientes:

1) Violacion: Clara Reynoso, expresa: “El problema de las violaciones de Ios niflos
y niflas por sus padres se da, en distintos grados, en todas las capas sociales,
pero adquiere mayor gravedad entre los sectores empobrecidos.- £| asinamiento,
el alcoholismo, la drogadiccion, el analfabetismo y la miseria son, por lo general,
comunes denominadores de los hogares donde se registran violaciones de éste
tipo.- Puede afirmarse qu.e este problema constituye una consecuencia mas de la
miseria y la marginacion, de las deficlencias educativas y del atraso™™

2) Incesto:

3) Estupro.

73 FONTANA. Vicente J, op.cit.p.A31.
T4 PALOMARES, AGUSTIN. vp.cit.p.25.
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4) Atentados al pudor.

Respecto a los casos de incesto el Dr. Vicente J.Fontana afirma que es una
reaccién tipica en muchos casos, el que la madre no denuncie al marido por
miedo a perderlo y agrega " Segun lo que he observado, las esposas por lo
general son pasivas, débiles, temerosas de sus maridos y, sin embargo,
igualmente con miedo a perder el jamorl Del hombre y de desintegrar la familia

fuertemente unida."”®

2.6 MALTRATO PSICOLOGICO:

.

El maltrato psicoldgico muchas veces no es considerado como maltrato, no
obstante que se practica todos los dlas y en todos los niveles sociales. Basta con
recapacitar lo generalizado que esta en los padres el amenazar a sus hijos con
dejarlos de querer o abandonarlos, como método para que obedezcan, sin
recapacitar que el menor sobre todo en los primeros aflos depende de sus padres
para satisfacer las necesidades que garanticen su supervivencia (comida, vestido,
afecto, etc.) por lo tanto generan en el menor gran angustia tales amenazas, que
para ellos signifiquen la muerte. Hay que tener presente que todo maltrato fisico
se traduce en leslones psiquicas, y que la angustia y daio psicoldgico no pasa tan
rapidamente como el maltrato o dolor fisico. Dentro de este tipo de maitrato

encontramos los siguientes:

a) Privacidn afectiva: La falta de sentimiento paternal (de la madre y/o del padre),

75 FONTANA, VICENTE J. op.cit..p.151.
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de proteccion y apoyo al menor, de acariciarlo con amor, de verlo con carifio,
constituye ya una grave forma de maltrato que por lo general no es considerada
como tal. Se puede demostrar que la ausencia de afecto paterno puede producir
en un infante un estado de infelicidad, inseguridad y frustracion que pueden
conducir a la psicopatologla. Es claro que un menor no siente afecto por parte de
sus padres se sienta infeliz, inseguro y frustrado, estara triste, liorara en secreto
muchas veces por ello, tendra miedo de que lo abandonen, se preguntara porque
no lo quieren y tal ves pensara que la razon es que el es malo o que en realidad
son sus padres. La situacién ser& mas angustiosa cuando el menor tiene

hermanos y a ellos si los quieren sus padres.

Es importante recordar que hay padres que maltratan a sus hijos porque tienen
una enfermedad por deficiencia, en cuanto a ellos mismos no recibieron afecto de
sus padres, no hubo interaccion emocional entre padres e hijos, ya que la gente
que no ha recibido siendo menor carifio y amor es incapaz de darlo, el menor que
no ha conocldo el afecto paternal sera dificil que lo de a sus hijos porque no han

desarrollado el “instinto maternal o paternal’, es decir amor protector.

b) Abandono: que puede llevarse a cabo en la via publica, en una iglesia, en un
parque, etc., lo cual consideramos un abandono criminal. Otra modalidad a la que
se recurre para abandonar al recién nacido, es cuando éste es dejado en un
centro hospitalario donde dio a luz su madre, o bien en algun centro de atencion
infantil, lo cual desde el punto de vista juridico no encuadra dentro del delito de
abandono de infante, en virtud de que el menor fue dejado a cargo de personas
que velarian por su adecuado crecimiento y desarrollo.- Existe otra modalidad de
abandono de recién nacido y es cuando la propia madre expone o "regala” a su
menor hijo a terceras personas o a Instituciones lo que juridicamente se denomina
“exposicidn voluntaria”.
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El abandono pues. no solo se tipifica cuando un menor es separado fisicamente
de la persona o personas que tienen la obligacion de atenderlo, sino ain cuando
estando a su lado dejen de cumplir con la obligacion de protejerlo debidamente.
En tal virtud, el abandono es un término amplio y complicado que comprende
también la exposicion voluntaria, ya que con esto se evidencia el deseo de cumplir
con las obligaciones o deberes provenientes de la Patria Potestad, Si se toma en
cuenta tal definicién de abandono quedarian comprendidos en ella el descuido,
incumplimiento de obligaciones médicas, negligencia en su alimentacién o
educacion, indiferencia, el herir sus sentimientos, insultos, menoscabo de su

dignidad y claro, la privacién de cuidados y atenciones que necesita un menor,

El Codigo Penal para el Distrito Federal en Materia Comin y para toda la
Republica en Materia del Fuero Federal, en su articulo 355 establece ia penalidad
y el tipo de delito de abandono de personas: "Al que abandone un niflo incapaz de
cuidarse asi mismo o a una persona enferma, teniendo obligacién de cuidarios, se
le aplicara de un mes a cuatro afos de prisién, sino resultare dafio alguno,
privadndolo, ademas, de la Patria Potestad o de la tutela, si el delincuente es

ascendiente o tutor del ofendido”

Asi mismo el articulo 336 establece: "Al que sin motivo justificado abandone a sus
hijos o a su conyuge, sin recursos para atender sus necesidades de subsistencia,
se le aplicaran de un mes a cinco aflos de prision, privacion de los derechos de
familia, y pago, como reparacién del dafio, de las cantidades no suministradas
oportunamente por el acusado”,

c) Exposicién: El articulo 343 del Codigo Penal para el Distrito Federal en Materia
del Fuero Comin y para toda la Republica en materia del Fuero Federal,
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establece: “L.os ascendientes o tutores que entreguen en un casa de expdsitos un
nifio que este bajo su Potestad, perderan por este solo hecho los derechos que
tengan sobre la persona y bienes del exposito”.

d) Corrupcién: El Codigo Penal para el Distrito Federal en Materia del Fuero
Comun y para toda la Republica en Materia del Fuero federal, en su articulo 201
establece el tipo basico del delito de corrupcién de menores y su penalidad." Se
aplicara prisién de tres meses a ocho afios al que facilite o procure la corrupcién
de un menor de dieciocho afios de edad.

Comete el delito de corrupcion de menores el que procure su depravacion sexual,
sl es puber, la iniciacion en la vla sexual o la depravacién de un imptber, o lo
induzca, incite o auxilie a ta practica de la mendicidad, de habitos viciosos, a la
ebriedad, a formar parte de una asociacién delictuosa, o a cometer algun delito.
Cuando los actos de corrupcién se realicen reiteradamente sobre el mismo menor
y debido a ellos éste adquiera los habitos de! alcoholismo, uso de sustancias
toxicas o las practicas de homosexuales, & forme parte de una asociacién
delictuosa, la pena de prisién sera de cinco a diez aflos y muita de cien a
cuatrocientos mil pesos.

e) Injurias, representan un menoscabo de su dignidad, herir sus sentimientos son
formas de maltrato, Las actitudes manifestadas verbalmente con las que se hace
sentir al menor que es tonto, que no vale, que sus hermanos u otros nifos son
mejores que él, con las que se les hace saber que su opinién no importa que no
es requerida por los padres, que estando predada la madre trate de abortarlo para
no tenerlo, amenazarlo con lesionarlo, las expresiones que utiliza uno de los

padres para expresarse de! otro y darle a entender al nifio que no lo quiere,
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permite que se de cuenta de las peleas de sus padres, mostrar desprecio por el,
etc. Ocasionan en el menor angustia, infelicidad, desprecio por si mismo, deterioro
de la importancia de la familia y el desarrollo de graves problemas de

personalidad.

Agustin Palomares manifiesta al respecto que, En la television, las historietas, las
peliculas y las caricaturas, los niflos encuentran regularmente elementos, que

acumulados, constituyen una grave agresion, sistematica y deformante.

Entre estos elementos se cuentan el consumismo, la manipulacion ideoldgica, la
promocion de habitos alimenticios perniciosos, la anulacion de la conciencia social
y la obstaculizacién del desarrollo intelectual det menor.

La Sociéloga Saez, afirma en relacidn a [o anterior: "Facilitar esa agresion o no
defender a los nifios de ella es, en muchos casos, peor que golpearlos, y anade,

esa es, quiza una de las mas criminales formas de maltrato infantil”.”®

Por lo que en conclucién la falta de atencion,las relaciones conflictivas, el
deterioro de las relaciones familiares, asi como la sobre proteccién y los cuidados

excesivos, son elementos nocivos para la normal formacion psicolégica del nifio.

76 PALOMARES, Agustin. Op.cit..p.850.
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CAPITULO TERCERO.

EL SINDROME DEL NINO MALTRATADO

3.1 CONCEPTO.

3.2 CAUSAS

3.3 CONSECUENCIAS.

3.4.. ACTITUD DE OTRAS PERSONAS RELACIONADAS CON LOS
| MENORES

3.5. .REHABILITACION

3.6 PREVENCION



3.1. CONCEPTO.

El Término Sindrome es eminentemente médico y significa: “Conjunto de

Sintomas caracteristicos de una enfermedad.”

El Dr. Kempe propuso el término del “Sindrome del Niflo Maltratado” definiéndolo
como: “El uso de la fuerza flsica en forma intencional, no accidental, dirigido a
herir, lesionar o destruir a un niflo, ejercido por parte de su padre o de otra

persona responsable del cuidado del menor".”®

Antonio Ruiz Traviel de A. analiza el concepto del Dr. Kempe, de la siguiente
manera; establece el mecanismo, 'el uso de la fuerza fisica' ; la calidad
motivacional consiente, ‘intencional’, y la motivacion teleoldgica, ‘herir, ‘Iesiona'r )
destruir' , el sujeto que la sufre, ‘un nifio' y, finalmente el parentesco entre agresor
y agredido, ‘padre o persona résponsable del menor' y afiade: La definicién no
define pues un sindrome pero si orienta hacia las heridas y lesiones, parecieron
no merecer mucha atencién los componentes psiquicos que subyacen a las
heridas y al acto de agresién en si.”®

En 1968, "R.G., Birrel y J.H.W. Birrel definieron el Sindrome del nifio maitratado
como el ‘maltrato fisico y la privacion de alimento, de culdados y de afecto, con
circunstancias que implican que esos maltratamientos y privaciones no resulten

accidentales' *®

77 Diccionario Enciclopedico Espasa. Tomo NXI, Edit. Spasa Calpe, S.A., Madrid, 1979, p. 436.
78 MARCOVICH, K. JAIME. op.cit.,p.58.

79 op.cit.p.58.

80 QSORIO Y NIETO, Cesar Augusto. op.cit.p.12.
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El Dr. Antonio Ruiz Traviel nos dice: "En pediatria ‘el sindrome del nifo
maltratado” se reduce al estudio y tratamiento del :olpeado y se excluye el
problema mayor que significaria entenderlo en términos de conducta de relacion
interpersonal, dentro de una estructura social..... y propone definir el "Sindrome
del Nifo Maltratado como: El conjunto de leslones organicas y/o lesiones
psiquicas que se presentan en un menor de edad por accién directa, no
accidental, de un mayor de edad en uso y abuso de su condicion de superioridad

fisica, psiquica y social"®'

La vltima parte de su definicion nos parece muy importante.

3.2 CAUSAS.

Las causas son multiples: Culturales, econdmicas, religiosas, medicas,
sociologicas, etc., y pueden tener su origen en factores individuales, familiares o
sociales, en una combinacion de estos o bien por darse todos simultaneamente,

A continuaciéon nos referiremos a las principales causas consideradas por los
expertos:

1) Los agresores tuvieron ascendientes que los maitrataron. Ya que el maltrato
que sufrieron siendo nidos por parte de sus ascendientes dio como resultado que
crecieran con lesiones tanto fisicas como emocionales que les produjeron la
creencia de que no eran 'buenos’, lo que conduce a un sentimiento de rechazo y

subestimacion de si mismo que los hace reprimidos e inmaduros. La frustracion

81 MARCOVICH K. Saime, op.cit..p.59.
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de los padres deriva en castigo hacia sus hijos, ya que en estos descargan sus
tendencias negativas, de tal manera que en la mayoria de los casos la gente que
maltrata nunca recibié cuidado maternal por lo que, por consecuencia, no han
logrado el instinto maternal o paternal. Tendiendo a ser suspicaces, incapaces de
proveer al nifo de cuidados especiales, mas bien, esperan que el nifio les confiera
el don que su falta de desarrollo les ha negado. Por lo que podemos afirmar que
La mayorla de los niflos maltratados ayer son los padres maltratados de hoy, los
nifos maltratados de hoy seran los padres maltratadores del manana. Esto se
repite de generacion en generacion: el maltrato fomenta al maltrato, la violencia
alimenta la violencia y un error da lugar a otro.

2) Incapacidad para comprender y educar a los hijos.

3) Personalidad anormal de uno a ambos padres:

a.- El sujeto agresor fue criado en un ambiente hostil, carecieron de carifio y
confianza, por lo que sufrieron de nifios.

b.- Sujeto agresor emocionalmente inmaduro o padres jovenes inmaduros, ya que
muchas madres no estan preparadas ni emocional ni practicamente para el
cuidado del menor.

¢.- Sujeto agresor criminal-sadico, que siente placer con el sufrimiento del menor.

d.- Sujeto agresor alcohdlico o farmacodependiente.
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e.- Sujeto agresor autoritario; En este casos el sujeto agresor adopta actitudes
autoritarias, irracionales e impositivas, de autoridades de su propia familia o de su

trabajo.

4) Miedo del sujeto agresor a perder autoridad sobre sus hijos.

5).Los hijos no han sido deseados, es decir, los progenitores reaimente nunca

desearon tener hijos pero por ignorancia o presiones socioculturales los tuvieron.

6) Reaccion extrema del sujeto agresor a la tension de tener hijos; a lo cual Naomi
Feigelson se refiere diciendo " Sabemos, especialmente aquellos de nosotros que
somos padres, que los esfuerzos y obligaciones que conlleva el cuidado de un
nifo provocan sentimientos negativos y positivos. No puede negarse el hecho de
que la existencia de los nifios agrega una piedra pesada a la lucha de los padres
ﬁor su propla existencia....... los intereses de los niflos y de los padres son
antagonistas en cierto grado y el amor por el nifo no cambia la relacién primordial

entre los dos. Uno da y el otro toma", %2

7) La sensacion de frustracion, desesperacidn y resentimiento por parte de los
padres cuando creen que su hijo no es un nifto “ideal’, o cuando esperan de sus
hijos algo que en sl no esta en ellos dar, que no encaja en el cuadro de

posibilidades concretas, ya sean intelectuales o de otro tipo, de su hijo.

82 FEIGELSON CHASE, Naomi, op.cit..'p.35a 36.
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8) La frustracion de los padres ante un hijo que presenta alguna disminucion fisica

o mental.

9) Desplazamiento de los problemas conyugales que vive el agresor hacia el

menor; descargan en el menor la ira que sienten contra el conyuge.

10) Preferencia que el menor siente por el otro progenitor. "El ataque al nifo esta
entonces motivado por el resentimiento y el deseo de cariio en el progenitor
despreciado. El otro padre también ataca al nifio, ya que al comunicar 'no quieras

a mi conyuge' le crea al chico una angustia irresoluble y un conflicto de
lealtades.®

11) Irresponsabilidad paterna.

12) Falta de cuitura.

13) Falta de recursos econémicos.

14) Es causa de maltrato a los menores el que; “Estos provengan de uniones
extramatrimoniales, cuando son adoptados o incorporados a la familia en alguna
otra forma de manera transitoria o definitiva, cuando son producto de uniones
anteriores, o cuando se han colocado en otro lugar y no se acepta su retorno a la

familia original™®*

83 MARCOVICH K.op.cit.p.107.
84 OSORIO y NIETO, Cesar Augusto, op.cit..p.107.
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15) Una familia numerosa.

16) Desintegracion del ndcleo familiar: debido a que la vida es desordenada,
existe inestabilidad y desorganizacion hogarefa, desavenencia conyugal, penuria
economica, enfermedades, conductas antisociales, ausencia de cuidados, ropa
sucia, alimentos deficientes y mal preparados, habitaciones inmundas, mala
administracion del dinero (cuando lo hay), desempleo o subempleo, embarazos no
deseados, expulsiones de la escuela y, falta de respeto entre sus componentes,
falta de comunicacion que llega a degenerar todo ello en una total desintegracién.

Familiar.

17) Desorganizacion social: rompimiento de la familia, deterioro de las ciudades,
fluctuaciones econdmicas; factor que el socidlogo Cesar Meyes explica de la
siguiente manera: “La sociedad crea tensiones, angustias, conflictos emoclonales
de todo tipo. Eso también se traduce en el trato hacia los nifios. Esas tensiones
pueden transformar al individuo en un neurotico. El individuo vuelca esa neurosis
contra la sociedad que integra y en especial en el seno de la familia......en otros
ordenes, la sociedad va haciendo de muchos individuos gente egolsta,

simuladora, utilitarista, calculadora; que hace cualquier cosa para obtener exito”.%

18) Marginacién; porque los grupos minoritarios y de escasos recursos,

comparados con otros grupos de la poblacién, viven bajo condiciones de mayor

frustracidn y tensién en una vida cotidiana,

19) Desempleo y subempleo: Los expertos afirman, que las tensiones originadas

85 PALOMARLS, Agustin, op.cit.p.31.
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por esta situacion en el seno familiar, los insistentes reclamos de los nifios y las

relaciones conflictivas resultantes, promueven la agresion

El maltrato es un medio cémodo de hacer que el menor obedezca, como lo
expresa el Dr. Aifonso Bernal: "Le pegan al nifio porque es el medio comodo de
reducirlo a la obediencia, y se sigue la ley del menor esfuerzo. Pero esa

comunidad es sencillamente, criminal”,®

Las razones aducidas por el agresor suelen ser:

"Por su propio bien", porque muestra un comportamiento inadecuado, por
“ensuciarse”, “algunas madres piensan que sus hijos son los causantes de que
sus pechos estén flacidos, que sus caderas deformadas, obesidad, varices,

hemorroides, etc®

3.3 CONSECUENCIAS.

Al empezar a tratar el tema de las consecuencias es importante tener en mente la
siguiente idea ..El niflo que sobrevive al maitrato sobre todo familiar rara vez se
recupera de él, queda permanentemente dafilado ya sea corporal, cerebral o
psicoldgicamente y, a veces, en las tres formas.,

86 PALOMARES, Agustin, op.cit..p.33.
87 MARCOVICI K Jaime,. op.cit..p.32.
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Las consecuencias referidas por la mayorla de los expertos son las siguientes:

a) Muerte: no solamente por las lesiones fisicas de que es objeto el menor,
también se origina por falta de amor, como lo seriala el Dr. Fontana " Si un menor
no es alimentado y bafiado con ternura ni se juega con él regularmente, sino es

acariciado, sino recibe estimulos tactiles y emocionales, puede...en ocasiones,

morir por falta de amor"®®

b).Invalidez del menor.

c) Daflo cerebral: que ocasiona; retraso mental, defectos en las funciones de
percepcidn y conceptualizacién que se manifiesta en: problemas de aprendizaje
escolar, pérdida de memoria, deformacién de las representaciones mentales de
sus padres, de las personas que lo rodean y de si mismo.

d) Autodevaluacion: Los menores maltratados acaban por aceptar la imagen que
de ellos tienen sus padres convenciéndose de que son malos o no actian
correctamente y por lo tanto merecen ser castigados, lo que promueve en el
menor desconfianza, recelo, hostilidad y venganza frente a la sociedad.

e) Improductividad: Debido a la depresion, falta de confianza para ser aceptado y
querido.

88 FONTANA, Vicente ). op.cit.p.32.
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f) Pobreza emocional; falta de respeto y capacidad para querer, dificultad para

relacionarse con las demas personas y por lo tanto aislamiento.

g) Limitacion de su desarrollo psicologico.

h) Desorganizacién y debilitacion mental.

i) Neurosis.

i) Detencién en el crecimiento flsico.

k) Conducta autodestructiva: se ha demostrado que los nifios que eran sometidos
a golpizas dolorosas y recurrentes dentro de los primeros arios de vida, mostraban
mayor conducta autodestructiva en forma de golpearse a sl mismos, morderse,
jalarse el pelo, y otra formas de automutilacion. ya que estos nifios repiten la
experiencia dolorosa temprana actuando al mismo tiempo como agresor y victima.
Algunos niflos muestran conductas autodestructivas mas manifiestas como la

propensién y provocacion a los accidentes.

I) Deformacién de las funciones que rigen su vida dentro y fuera de las familias.
m) Problemas de personalidad.

n) Excesiva carga emocional.
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o) Problemas de humanizacion y socializacién.

p) Falta de apetito

q) Problemas escolares: Los nifios maltratados no encuentran ni incentivos ni
agradecimientos por sus esfuerzos, sélo conocen la indiferencia, la critica y el
desprecio; la angustia de que son objeto impide que realicen una buena conducta
escolar, ademas debido a los golpes pueden haber sufrido lesiones cerebrales
que impidan que desarrolie normalmente el menor en la escuela.- Ademas hay
que recordar que la mayoria de los menores maltratados presentan desnutricién
que disminuye !a habilidad para puntualizar, orientar, y mantener el interés en el

aprendizaje e incrementa su irritabllidad, fatiga y apatia.

r) Conductas juveniles antisociales: De las principales motivaciones encontradas
eh los menores infractores, la mas frecuente es la falta de amor, producto de
formas desviadas de agresion, sin importar el castigo posible, frente a la
compensacién afectiva lograda. Ademas las carencias profundamente sentidas
que dan lugar a la mala conducta ocasional; la deficiencia mental, que nosotros
ampliamos con otros aspectos de hipoevolucion fisica, emocional y social, el
sentido de culpa, en bisqueda inconsciente de castigo; el padecer neurosls,

psicosis y la mala formacién antisocial por la influencia de la familia patolégica.

s) Farmacodependencia: Los malos tratos en los menores les provoca angustia y
sufrimiento y el menor puede encontrar en |la farmacodependencia una forma de
evadir la realidad, de huir del malestar fisico y psicolégico, y darle ilusion de
seguridad personal.
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t) Prostitucion: ya sea que los padres mismos prostituyan a sus hijos, o bien caen
en la prostitucién por la falta de afecto que recibieron de sus padres; falta de
formacién moral, que debieron darle sus padres; falta de autoestima o bien de

educacion.

u) Delincuencia: Las normas morales corresponde a los padres ensefarles a sus
hijos, un niflo maltratado no tendra una buena formacién moral, a ello hay que
agregar la falta de socializacion y de solidaridad social, asl como, odio, vergienza,
pobreza emocional que produce el maltratado y asi se genera la delincuencia en
el menor maltratado.

Los malos tratos (incluyen la falta de afectos)....han sido claramente aceptados
como causa de la delincuencia.

v) Suicidio, antes solo se daba el suicidio en los mayores, ahora se da también en
los menores y las cifras van en aumento.

w) Agresividad hacia sus hijos, proyeccién hacia la nueva familia; esta es una
consecuencia expresada por la mayorla de los expertos, y que el Dr. Fontana
expresa asi: “De igual modo que la mayoria de los nifios maltratados ayer son los
padres maltratadores de hoy, los nifios maltratados de hoy seran los padres
maltratadores de mafana. Eso se repite de generacién en generacion: El maltrato

fomenta, la violencia alimenta a la violencia y un horror da lugar a otro"®

89 FONTANA, Vicente J. op.cit.p. 152,
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3.4 ACTITUD DE OTRAS PERSONAS RELACIONADAS CON LOS MENORES.

Las personas que por sus actividades tengan relacién con los menores se
encuentran en la mejor situacion para observar las manifestaciones del maitrato al
menor, porque suelen ver a los menores dia con dia y con frecuencia durante
horas y también suelen ver a sus padres de vez en cuando. Estas personas son
por ejemplo: Maestros y demas personal escolar, personal de las guarderias o
lugares parecidos, trabajadores sociales, dentistas nifieras, etc. Cuando estas
personas se percatan de casos de maltrato a los menores tienen el deber moral y
social de comunicarlo el Ministerio Publico o a instituciones dedicadas al
conocimientos de estos problemas.

Las personas que realizan una denuncia por malos tratos conduciéndose sin dolo:
con buena fe tienen la proteccién total de la ley, y no tienen nada que temer, basta

que lo comuniguen sin necesidad de imputarlo a persona determinada.

Quienes denuncian los probables casos de maltrato a los menores estan evitando

males futuros, y protegiendo al menor y a otras personas, ademas cumplen con
una responsabilidad soclal.

Existen causas para que dichas personas puedan y deban tomar cartas en el
asunto.

1) Un niflo con frecuencia falta o llega tarde. Lo mismo sl su problema se relaciona
con el hogar o con la escuela o con el mismo, que si se conoce a los padres o no,
su habitual demora o ausencia suglere firmemente una inadaptacion.
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2) Un nifio que llega a la escuela demasiado temprano y haraganea después de
las clases sin razén aparente. Puede no ser visto con agrado o atendido en el

hogar. Es posible que odie su casa o le de miedo llegar a elia.

3) Un nifto que este desaseado, inadecuadamente vestido, o0 ambas cosas. Siva
vestido en forma inapropiada para el clima que haya, si su ropa esta sucia o rota,
sl es habitual que vaya sin lavarse, si otros nifos no quieren sentarse cerca de él
porque huele mal, decididamente esta descuidado.

4).Un nifio que, en mas de una ocasion tiene moretones, ronchas y otras lesiones.

¢ Dird como se las hizo? 4Se quejara de ser golpeado en casa ? 4Estara siempre
peleando?.

Un niflo de conducta hiperactiva, agresiva, desordenada y destructiva,. Quizas
este expresando su propia hostilidad, reflejando el ambiente domestico, imitando

el compdrtamiento de sus padres, o pidiendo a gritos atencién y ayuda,

5) Un nifo que es reservado, timido, pasivo, poco comunicativo. Esta
comunicandose. Lo mismo si es demasiado obediente que demasiado
desobediente, se encuentra sumido en su propio mundo interno, cree que éste es

mas seguro que el real. Su mensaje se halla en su pasividad y su silencio.

8) Un niflo que necesita, pero no esta teniendo atencién médica.- Es posible que
tenga heridas no tratadas, o bien una evidente necesidad de que le arreglen la
boca o de gafas para ver el encerado.
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7) Un niflo que esta desnutrido. ¢Cual es la razédn: la verdadera pobreza o unos

padres descuidados?.

8) Un nifio que siempre esta cansado y tiende a dermirse en clase. Puede ser que
no se encuentre bien de salud, que sus padres sean negligentes para regular sus
rutinas o, sencillamente, que es incapaz de irse a la cama y dormir a causa de

problemas familiares.

9) El padre se vuelve agresivo o insultante cuando se abordan con el propésito de

estudiarlos, los evidentes problemas del niflo.

10) El padre que no se molesta en acudir a una cita o es tan apatico o indiferente

que hubiere dado lo mismo que se hubiese quedado en casa.

11) El padre es desaseado, sucio y posiblemente, huele a alcohol.

12) El padre que muestra poco interés por el niflo o por lo que esta haciendo 6

deja de hacer.

13) El padre que no permite que el nifo participe en actividades o eventos

especiales en la escuela.

14) El padre que no es conocido de ningln otro padre o nifo.
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15) El padre cuya conducta es descrita por el nifilo como rara y poco usual.

16) El padre cuyo comportamiento es observado por el personal de la escuela

como estrano, extravagante, irracional o poco usual en alguna forma"*°

Al tratar a cerca de la actitud del médico y de otras personas relacionadas con los
menores, no podemos dejar de pensar en la actitud de todos, de la generalidad,
porque es muy importante; como ya vimos una de las causas del maitrato es la
indiferencia y falta de sensibilidad de la colectividad ante el maltrato del menor.
Sera de muchisima ayuda que todos nos interesemos en el problema que
constituye el maltrato al menor y se denuncien los casos de probables maltratos
ante el Ministerio Publico o el DIF, asl como se busquen soluciones a éste grave
problema social que a todos debe interesar. Todos estamos obligados moral y

socialmente a tener una actitud que permita terminar con este estigma social.

3.5 REHABILITACION

El problema que presenta la rehabilitacion no es sencillo.

La rehabilitacion no debe limitarse a la victima, es decir, al menor maltratado es

necesario rehabilitar también a los sujetos activos o agresores.

90 FONTANA. Vicente ). op.cit.pp.221 a223
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Rehabilitacion del menor maltratado:

Las primeras medidas de rehabilitacion del menor son las medidas medicas que
tienen caracter fundamental, se realizaran al efecto de los reconocimientos, las
pruebas y analisis necesarios para reparar el dafo fisico, entendiendo que el
tratamiento rehabilitatorio especifico corresponde determinarlo a cada
especialista, también es importante tomar medidas necesarias para corregir el

déficit nutricional que presenta la mayoria de los casos de maltrato.

Es imprescindible tomar en cuenta que conjuntamente con las heridas fisicas
vienen las lesiones emocionales, y el dafo psicolégico, los cuales requieren
atencion desde sus inicios, porque como lo sefiala el D. Henry Kempe: "Solo asf el
nifo maltratado podra comprender que el amor y la seguridad pueden provenir de
otros adultos, cuando por desgracia aquellos que le rodean cotidianamente
resultan totalmente nefastos para su desarrollo”.®' Y como ya lo hemos visto es
muy importante que el menor sienta amor y seguridad porque el no tenerlo crea
consecuencias graves no solo para el menor, también para la sociedad. Por todo
esto es necesario la atencion psicolédgica del menor a fin de lograr su
rehabilitacién.

Rehabilitar al menor no es tarea facil, debido a que la mayoria de ellos son
temerosos, tienden a aislarse y desconfiar de los adultos a convivir con otras
personas Y a tener seguridad de si mismos, al respecto el Dr. Steele sefala “ que
los menores maltratados no aprenden muy bien en la mayorfa de los casos,

debido a que su curiosidad ha sido impedida y su comportamiento exploratorio

91 MARCOVICIL K. Jop.cit.pp.13a 4.
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inhibido, asl mismo del desarrollo de su lenguaje lo califica como lento y
deficiente, y de no ser ayudados a los tres o cuatro afos de edad mas tarde
tendran problemas de aprendizaje serios en la escuela, y no desarrollaran la
capacidad el entendimiento basico para plantear y salir adelante en el mundo, se
les dificultara enfretarse a las crisis en la vida posterior y relacionarese con los

demas."?

En este aspecto es muy importante conocer las caracteristicas personales y
sociales de los agresores en nuestro medio, es tal su importancia que el Dr,
Marcovich ha sefalado al respecto: “La ignorancia en este aspecto invalida el
intento de formular programas preventivos o de rehabilitacion adecuados a
nuestra realidad".%

También hay que tener en cuenta que hay varios "tipos” de sujeto agresor segun
la causa o causas que originen dicha conducta, asl que generalizar el tratamiento
y la forma para evaluarlos seria un error.

Sin embargo los expertos estdn de acuerdo en sedalar que el proceso de
rehabilitacion debe buscarse que el sujeto agresor aprenda que: ser buen padre,
dar una atencién responsable a los menores no es sélo cumplir mecanicamente
con proporcionarles alimento y vestido, sino también proporcionar al menor carifio,
amor, de tal manera que se sienta deseado y comprendido; que confle en las
personas, que se sientan seguros cuando buscan ayuda en los momentos de

crisis, que aprendan a comprender a sus hijos y aprendan a verlos tal y como son,

92 MARCOVICH K.op.cit.p.130.
93 op.cit.p.29.
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entendiendo sus diferentes comportamientos segun las etapas de su vida, para
que no esperen de ellos algo que en sl no esta por ellos dar; que aprendan a
obtener gozo en las relaciones con los demas. Es importante que se aplique un
tratamiento individual al sujeto agresor. También lo beneficiara el que el experto
que lo trate le proporcione el teléfono de su domicilio de tal manera que sienta que
esta dispuesto y disponible para escucharlo en cualquier momento, asf, cuando el
sujeto agresor entre en crisis el poder llamar por teléfono a alguien en quien
confle podra evitar que caiga en el maltrato. Es frecuente que necesiten también
que les ayude a aprender como dar atencién a sus hijos, a que comprendan el
comportamiento y desarrollo, del menor, que entiendan cémo viven y cuales son
sus necesidades.

Existen también grupos de autoayuda denominados “padres andnimos”, son
grupos de personas que han maltratado a sus hijos, se relinen para platicar entre
si de sus experiencias al respecto y ayudarse mutuamente.

También suele utilizarse lo que.se ha dado en llamar "Terapeutas legos”, que son
por lo general mujeres de 30 a 40 aros de edad que han tenido hljos, saben
criarlos y estan dispuestas a dar algo de su tiempo a los padres maltratadores
acudiendo a sus hogares, les proporcionan seguridad, ayuda, y consuelo,
conocimientos y consejos, se dice que hacen lo que normalmente suelen hacer

las madres, abuelas o suegras; son algo asi como sus buenos amigos.

Otra forma de ayuda es el establecimiento de lo que se denomina ‘lineas
urgentes” y son lineas telefénicas para que el sujeto agresor que esté en un
momento de crisis pueda llamar y recibir ayuda.
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Se ha encontrado de igual manera Util el tener cunas de emergencia en varias
partes del pais y de las ciudades, para el caso en que los padres se sientan
desesperados puedan llevar a sus menores a los cuneros que cuiden de ellos por

un dia u horas.

En Estados Unidos; “El Servicio Pediatrico del Hospital General de Colorado ha
ampliado el concepto de terapeuta lego, utilizando los servicios de abuelos
adoptivos (Todos de mas de 60 afios), como abuelos normales de los nifios
hospitalizados, desde luego que éste servicio no es solo para los menores

maltratados pero los incluye"?*

Otras medidas para la rehabilitacién tanto del menor maltratado como del sujeto

agresor son: la orientacion familiar y la separacion del medio del peligro.

En la orientacién familiar intervendra un equipo interdisciplinario formado por
pediatras, trabajadoras sociales, psicdlogos, psiqulatras, penalistas, etc., ubicando
a la familia en el problema, a aquellos directamente involucrados como por
ejemplo: los abuelos, tios, hermanos, primos, etc.." Los profesionistas de la salud
mental necesitan comprender y manejar la dinamica de todo el sistema familiar,
no solo las caracteristicas del padre golpeador o de un nifto victima. Si se da
tratamiento y educacién a la familia entera, se podran disminuir las emociones
destructivas interfamiliares en algin grado. Cuando en la terapia familiar
participan todos los elementos del sistema enfermo, es mas factible modificar
dicho sistema, superar los circulos viciosos de agresién y acercarse a la

posibilidad de un desarrollo mas sano para los padres y para los hijos”.*

94 FONTANA, Vicente J. op.cit..p.224
93 MARCOVICH, K Jaime. op.cit.p.1 10,
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Separacion del medio del peligro: se recomienda de que en el caso de que se
establezca una manera razonable la existencia de malos tratos se evite de que el
menor regrese al medio del peligro debido a que lo mas probable es que siga
siendo objeto de malos tratos que le produzcan lesiones, muerte o cualquier otro
dano. Separar al menor del medio del peligro facilita la rehabilitacion del menor y
del sujeto agresor, pero los expertos estan de acuerdo en afirmar que, hasta
donde sea posible, la separacion no sea definitiva. Lo que se busca es que con el
tratamiento los agresores no reincidan en malos tratos, por medio de visitas
periddicas se observara el progreso del agresor en la familia y si se cree que el
agresor esta rehabilitado se procedera al retorno gradual de! menor al medio
anteriormente peligroso, pero con suma precaucion debido a que si la
reincorporacion no es oportuna, él puede estar en peligro de su integridad fisica,
mental, y aln su propia vida.

En la separacion de! medio de peligro no se trata de aplicar una medida punitiva
sino de proteger al menor.

En nuestro pais la rehabilitacién se lleva a cabo por Organismos Publicos y
privados. El Estado cumple con ésta actividad a traves de diversas entidades o
dependencias entre ellas destaca El sistema Nacional para el Desarrolio integral
de la Familia (DIF) que lleva a cabo acciones de rehabilitacién a través de la
Direccion de Asuntos Juridicos y la Direccidn de Servicios Médicos (ambas del
DIF). "Mismas que tienen una estrechisima coordinacion, pues materiaimente el
Instituto Nacional de Salud mental en niflos y jovenes y la Procuraduria de la
Defensa del Menor y la familia que ‘prestan organizada y permanentemente
servicios de asistencia juridica a los menores y a las familias, para la atencién de
asuntos compatibles con los objetivos del sistema’, y ambas tienen como finalidad

general, 'la investigacion y prevencién de la problematica del menor sujeto a



malos tratos, asi como la asistencia juridica, médica y social en los casos que
requieran dicha atencion; este objetivo especifico puede dividirse en objetivos
inmediatos, que se reduce a la detencién y asistencia a menores maltratados, que
permite la estimacion del problema de maltrato a menores, que permite la
orientacién a grupos de instituciones que tengan a cargo a menores de edad, y la

asesoria y capacitacion a los DIF Estatales’.

Al rehabilitar a los menores maltratados y a los sujetos agresores se evitan
muchos males no sélo para los sujetos en cuestién sino también para toda la
colectividad, por lo tanto rehabilitarlos beneficia de diversas maneras a toda la
colectividad, ademéas desde el punto de vista puramente pecuniario es menos
costoso proteger y rehabilitar a un menor ahora que hacer frente a los costos que
originara su comportamiento futuro.

3.6 PREVENCION.

La prevencién es muy importante, ya lo dice el apotegma "mas vale prevenir que
lamentar”. Para llevar a cabo programas de prevencion se deben tomar en cuenta
las causas:

El maltrato a los menores se puede prevenir por los siguientes medios:

Capacitacion e informacién sobre los signos que pueden hacer sospechar
razonablemente de malos tratos a los menores, al personal relacionado con los

menores tales como: médicos, personal de las escuelas, de las guarderias, de
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jardines de nifios, casas de cuna, policlias, enfermeras, agentes del Ministerio
Publico, etc. , a fin de que denuncien los casos de maltrato que observen y se

puedan tomar las medidas preventivas que eviten nuevos maltratos.

El conocimiento de las caracteristicas personales y sociales de los agresores en
nuestro medio, de las situaciones que favorecen la agresion en nuestro medio y
conocer mejor el aspecto clinico det maltrato al menor ayuda en el establecimiento

temprano del diagndstico y en la formulacion de programas preventivos
adecuados a nuestra realidad.

Modificaciones de los patrones de conducta individual y social, para educar a los
menores hay que crear conciencia de que: el maltratar no es til ni beneficia a
nadie, no implica golpear porque corregir y educar con el ejemplo, el deber de los
padres es corregir y educar sin golpear, los hijos no son propiedad de los padres
son seres humanos con derechos que todos debemos cuidar, proteger y querer a
lds menores porque son el futuro.

Sensibilizacion de la colectividad con respecto al problema del maltrato del menor,

El publico necesita saber lo que esta pasando, necesita saber lo frecuente y lo
grave que es el maltrato infantil, La publicidad es util para hacer liegar las cosas a
la sociedad y se haga algo positivo. La sensibilizacién de la colectividad y la forma
de hacer del conocimiento de todos el grave problema que constituye el maltrato
puede ser por articulos en periddicos, revistas, por entrevistas, programas
especiales en radio y television, conferencias, cursos, volantes, folletos gratuitos,

spots en los diferentes medios de comunicacion, documentales en fin establecer
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una campafa a nivel nacional contra el Maltrato al Menor.

Elevacion del nivel sociocultural de la poblacién, una persona o una familia con
educacion y cultura tienen mejores oportunidades de superarse y tener una vida
mejor lo que se traduce en menos frustraciones, angustia y limitaciones que

suelen generar el Maltrato a los Menores.

Orientacion e Investigacién prematrimonial y prenatal: Hay que recordar que no se
nace sabiendo ser padre hay que aprenderlo, por lo tanto serd necesario
investigar si los sujetos que van a procrear un nifilo estan preparados o tienen
vocacion para la paternidad, esta investigacion se puede llevar a cabo mediante
entrevistas o cuestionarios realizados por trabajadores sociales, sociélogos,
pediatras o psiquiatras y tendra como objetivo determinar qué padres tendran
problemas con el cuidado y atencion de los menores; esto gracias a que existen
como ya lo hemos visto, determinados signos confiables para prever la conducta
de los padres con sus hijos. La investigacidon podra llevarse a cabo antes del
matrimonio de los padres o el nacimiento de los hijos. En los casos en que se
encuentre que los padres tendran problemas en el cuidado y atencion de los
menores se les proporcionara atencién y tratamiento a fin de prevenir la comisién
del maltrato.

Sera muy Glil en la prevencidn del maltrato la orientacion masiva sobre todo
prematrimonial con respecto a la planeacion familiar, debido a que una causa del
maitratado es, como ya se vio, los hijos no deseados.

También sera muy conveniente y necesario la orientacién prenatal (una dieta
pobre) y una salud mala por parte de la madre causa dafo cerebral y retraso

mental en sus hijos, el menor sufre y el menor tiene que pagar en repetidas veces
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por las personas que nacen con inhabilidades fisicas y mentales y que por este
hecho son objeto de maitrato.) y el cuidado, necesidades y forma de educar a los
menores. Esta orientacion debera ser obligatoria y gratuita, no solo para las

madres también para los padres.

Educacion y Orientacion Familiar; Ayudara a integrar y equilibrar la familia
debidamente con lo que disminuiran las crisis y conflictos familiares, logrando la
armonla familiar, al amor entre los miembros de la familia, recordemos que los

conflictos familiares y la falta de amor generan el maltrato al menor.

La separacion del menor del medio de peligro: Constituye una forma de prevenir:
La comisién de nuevos maltratos al menor agredido, el maltrato a otros menores
de la familia por medio de la rehabilitacion de! sujeto agresor y en caso de no ser
posible la rehabilitacién , la separacion definitiva de todos los menores de la
familia. Asl mismo al separar al menor del medio del peligro se facilita su
rehabilitacion, rompiendo asi con el ciclo de! maltrato, es decir, evitando que el

menor agredido se convierta en sujeto agresor en el futuro.

Rehabilitacion de los menores que han sido maltratados y de los sujetos
agresores. Lo que evitara que el sujeto agresor lo siga haciendo y que el menor

maltratado se convierta en sujeto agresor.

La colaboracion de los profesionales relacionados con los menores es necesaria,
al cojuntarse experiencias, informaciones, ideas, proyectos, etc. Se lograra un
apoyo sdlido a la prevencion, y beneficiara también al mejor conocimiento del

problema, a la rehabilitacion, etc.El establecimiento de una campafa a favor de
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las denuncias de los casos de menores maltratados, asi como |a obligacién legal
de denunciar los casos de menores maltratados por los hospitales, médicos, y
centros escolares. La denuncia es el primer paso esencial para prevenir nuevos
atentados, y debido a que las victimas del maltrato son la mayoria de las veces
demasiado pequerias o estan muy asustados para buscar ayuda por si mismos,
es una obligacion moral y social asl como también un acto de humanidad el que la
sociedad realice esta funcion, realizando las denuncias pertinentes de buena fe y

proporcionando procedimientos de denuncia adecuados y funcionales.

Un servicio centralizado funcionando las 24 horas que reciba informes de casos
de sospecha de maltrato, y que no solamente inicie las acciones necesarias sino
también mantenga archivos de informacion a disposicién de instituciones o
personas autorizadas.

Llevar a cabo una campafa a nivel nacional que promueva el cuidado de los
menores, haciéndose ver que son seres humanos con derechos, lo importantes
que son y los beneficios de prodigarles amor y cuidado.

En el DIF los sistemas de prevencion, estan constituidos por programas
concretos, encaminados a la promocion del bienestar social, por medio del
desarrollo integral de la familia, que proporcione entre otros, la seguridad fisica y
moral de la niflez. “Se realiza ademas la difusién y divulgacion del problema sobre
abuso y maltrato del nifio, de las instituciones juridicas consecuentes, de los
mecanismos para su prevencion, deteccién y tratamiento, ahunadas a la
promocion general del desarrollo de la comunidad y el tratamiento del bienestar
familiar, a los programas de nutriclén y medicina preventiva dirigidos a lactantes y

en general a la infancia, asi como a las madres gestantes; a la educacion para la
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integracién social; al fomento del sano crecimiento fisico y mental de la nifiez; en
la investigacion de la problematica del niio, la madre y la familia; en el
establecimiento y operacion de hospitales, unidades de investigacién y docencia y
otros centros relacionados con el bienestar; en la proporcion de servicios
asistenciales a los menores en estado de abandono, y en la prestacion
organizada y permanente de servicios de asistencia juridica a los menores y a las
familias; y, en la coordinacién con otras instituciones afines, cuyo objeto sea la

obtencién del bienestar social”.*

96 Revista del menor v la familia.op.cit..p.63.
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Mucha gente piensa que los menores no tienen derecho algdno. pero si todos los
deberes, y responsabilidades para con sus padres y familia. Los menores tienen
derechos, derecho al afecto filial como una cosa que debe avergonzar a los
padres cuando sus hijos no lo poseen, derecho a tener en sus padres mas que un

simple proveedor de alimentos y vestido, etc.

"Siempre el padre desea el honor, el respeto y la alegria de |a parte mas dulce de
la vida, debe identificarse con el nifio desde el dia de su nacimiento”.%’

En este capitulo mencionaremos las normas jurldicas relacionadas de alguna
manera con el maltrato del menor.

4.1 DECLARACION DE DERECHOS DEL NINO.

LA DECLARACION DE GINEBRA.- Es adoptada por la Unién Internacional de
Socorros a los niflos el 23 de febrero de 1923 y aprobada por la V Asamblea de la
Sociedad de Naciones Unidas, el 26 de septiembre de 1924. A continuacién
transcribiremos dicha declaracion :

Por la presente declaracién de los Derechos del Niio, denominada Declaracién de
Ginebra, los hombres y mujeres de todas las naciones, reconoclendo que la
humanidad debe conceder al niflo lo mejor de si misma, afirman como sus

deberes, excluida toda la consideracion de raza, nacionalidad o creencia religiosa:

97 FONTANA. Vicenie J. op.cit..p.94.
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.- EL NINO debe ser puesto en condiciones de realizar normalmente su desarrollo

fisico y espiritual.

Ii.- EL NINO hambriento debe ser alimentado; el nifio enfermo debe ser asistido; el
nifio retrasado en su educacién debe ser alentado a proseguirla; el niflo desviado
de la buena senda debe ser vuelto a ella; el huérfano y el abandonado deben ser

recogidos y socorridos.}

lll- EL NINO debe ser el primero en recibir socorros en toda ocasion de
calamidad.

IV.- EL NINO debe ser puesto en condiciones de ganar su subsistencia, y de ser
protegido contra toda clase de explotacion.

V.- EL NINO debe ser educado en el sentimiento de sus hermanos."®®

En 1948 es revisada la "Declaraciéon de Ginebra" quedando como sigue:

“Por la presente Declaracion de los Derechos del Niflo, denominada "Declaracion
de Ginebra", los hombres y mujeres de todas las naciones reconocen que la

humanidad debe dar al nifio lo mejor de si misma y afirman como sus deberes:

98 SOLIS QUIROGA, Héctor, op.cil..p. 183.
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I.- EL NINO debe ser protegido exciuyendo toda consideracién de raza,

nacionalidad o creencia:

I1.- EL NINO debe ser ayudado, respetando la integridad de la familia.

I11.- EL NINO debe ser puesto en condiciones de desarrollarse normalmente desde

el punto de vista material, moral y espiritual.

IV.- EL NINO hambriento debe ser alimentado; el nifio enfermo debe ser asistido;
el nifio deficiente debe ser ayudado; el nifio desadaptado debe ser reeducado; et

huérfano y el abandonado deben ser recogidos.

V.- EL NINO debe ser el primero en recibir socorros en casos de calamidad.

VI.- EL NINO debe disfrutar completamente de las medidas de prevision y
seguridad sociales; el nifo debe, cuando llegue el momento, ser puesto en

condiclones de ganarse la vida, protegiéndole de cualquier explotacion.

VII.- EL NINO debe ser educado inculcandole fa conviccldn de que sus mejores
cualidades deben ser puestas al servicio de sus hermanos.”*

El 20 de noviembre de 1959 la Asamblea General de las Naciones Unidas aprob6
y prociamé por unanimidad la “Declaracién de los derechos del Nifio”.

99 SOLIS QUIROGA, Hestor. Op.cit..pp.209 a 210.
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Aunque muchos de los Derechos del niflo y libertades consignados en la
Declaracion de los Derechos del Nifio estan mencionados en la "Declaracion
Universal de los Derechos Humanos, se considerd que las necesidades
especiales de la infancia, justificaban una Declaracion separada. Dicha

Declaracion comprende 10 principios que se pueden resumir as.

“1.- Derecho de todos los niftos del mundo, sin distincién de ninguna clase, a

disfrutar de los beneficios enunciados en la declaracion.

2.- Derecho a la proteccién y oportunidades necesarias para su desarrollo integral.

3.- Derecho a tener nombre y nacionalidad desde su nacimiento.

4- Derecho a seguridad social.

5.- Derecho a tratamiento especial sl esta impedido fisica 0 mentalmente.

6.- Derecho a la educacién.

7.- Derecho a ser de los primeros en recibir proteccion y socorro en todas las
circunstancias.

8.- Derecho al amor y comprension para el pleno y armonioso desarrollo de
personalidad.
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9.- Derecho a proteccion contra el abandono, la crueldad y la explotacidn.

10.- Derecho a ser protegido contra toda discriminacion.”'®

La declaracion de Derechos del nifio, a través.de los afios, de sus revisores, ha
mejorado en favor del niflo al instituirse nuevos criterios que atiendan a la
naturaleza humana del nifo, a sus necesidades y derechos fundamentales.
Ejemplos de los nuevos criterios son: No solo atender el normal desarrollo fisico y
aspiritual del nifio, también su desarrollo normal y saludable en lo mental, moral y
social; el establecer que su desarrollo se lleve a cabo en condiciones de libertad y
dignidad; el expresar que es necesario para el pleno y armonioso desarrollo de su

personalidad proporcionarle amor y comprension.

Otra Declaracién Internacional importante lo es la “Declaracién de Oportunidades
para el Nifo" originada en el VIII Congreso Panamericano celebrado en
Washington del 2 al 9 de mayo de 1942, organizado por el Institute Interamericano
del Niflo: En la Declaracion de Oportunidades para el Nifio se expresa:

l.- Oportunidad para que cada niflo pueda crecer rodeado del carifio y con la

disciplina indulgente de la vida familiar.

Para realizar lo anterior, se declara que todo menor debe vivir en familia, con un
nivel de vida adecuado y con situacion econémica estable, de tal manera que el

Estado asegure que, quién esté desprovisto de hogar, sea colocado en otra

100 Diccionario Enciclopédico Espasa. Tomo XVIL op.cit.p.301.
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familia o cuando menos en un asilo. A los padres indigentes debe

proporcionarseles un subsidio o pensién, sin separarlos de sus hijos.

[l.- Oportunidad para que cada nifio pueda obtener los elementos esenciales de
una vida sana y correcta; alimento nutritivo, recreo saludable, suficiente descanso
y pueda apreciar en lo que vale el desarrollo fisico, emocional o intelectual, no
sélo para beneficio personal, sino también para el de cuantos le rodea.

Se declara que desde el nacimiento, debe darseles alimentacion adecuada,
vigilancia y asistencia médica y psicoldgica, recreacion expresamente dirigida y
descanso reparador, orientacién de la personalidad y preparacién para la vida

colectiva, con el objeto de realizar el contenido anterior.

IIl.- Oportunidad para que cada niflo pueda determinar cuales son sus aptitudes
especiales y pueda recibir la educacién mental, fisica, espiritual durante los aftos
que’sean necesarios para desarrollarlas plenamente,

Al efecto declara que se debe de proveer de educacion de acuerdo a la edad y la
capacidad mental, orientar la vocacién y organizar la educacién intelectual, fisica,
espiritual y cultural, durante los afos necesarios para lograr su madurez y el
aprovechamiento pleno de sus cualidades y aptitudes.

IV.- Oportunidad para que cada nifto aprenda a asumir responsabilidad y tener
parte en la vida colectiva.
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Por tanto, debe ensenarse al niilo a dormir y conducirse en Ia vida, hacer qtje la
Ley fije una edad minima para trabajar con remuneracion, limitar el trabajo a seis
horas como maximo y con registro obligatorio de los empleados menores de 16
aios.

V,. Oportunidades para que cada nifio pueda hacer uso de sus facultades
creadoras, durante parte de sus horas libres, para aprender y practicar lo que se
ajuste con sus aptitudes y asl dedicarse a las actividades de sus eleccion, tanto
individuales como sociales.

Lo que implica descubrir sus vocaciones e impulsarlas para que se desarrollen.

Vi.- Oportunidad para que todo nifo pueda incorporarse a la vida de la
colectividad.

Esto implica estimular la conciencia para que, en su oportunidad contribuya al
progreso de la comunidad, sin miras egoistas o antisociales, sabiendo que todo
derecho supone el cumplimiento de deberes para si mismo, para la familia y la
comunidad.”’!

Muchos de los expertos que se ocupan profesionalmente de los problemas de los
menores, han hecho notar las contradicciones que existen entre lo que la Ley dice
a cerca de los menores y lo que ocurre en la realidad en todo e/ mundo. A casi 30
afos de la aprobacién y promulgacion de la "Declaracién de los Derechos del

101 SOLIS QUIROGA. Hector, op.cit.ppt 19 a 201,
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Nifo” por la O.N.U.., es doloroso pero obligado reconocer que atn se esta lejos
de alcanzarse el pleno ejercicio de los derechos que en ella se consignan que
hasta ahora, para muchos nifios no constituye mas que un conjunto de principios
en un papel.

4.2. CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS.

Los articulos de la Constitucién que se relacionan con el maitrato son:

Artlculo 3°; ya hemos visto en los capitulos anteriores lo importante que es la
educacién en el problema del maltrato al menor, aqui tnicamente haremos dos
consideraciones sobre la educacion:

19, No se puede olvidar que el origen del menor son sus padres, son ellos su

Unica fuente de amor, y que su papel ante el futuro y formacién del hijo es

insustituible y trascendental, pero atin asi seguimos llegando al matrimonio y a la

patérnidad sin educacioén suficiente. Es necesario educar a-los futuros padres de
familia y tomar en cuenta en esa educacion el cultivo de la sensibilidad que ha
sido tan abandonada en la educacién nacional, porque al descuidar el cultivo de la
sensibilidad no se podra desarrollar arménicamente todas las facultades del ser
humano (el art. 3 Constitucional dice: "La educacion que imparta el Estado
Federacion, Estados, Municipios tendrda a desarroflar arménicamente todas las
facultades del ser humano....."). por ello nos gustaria se incluyera en el texto del
art. las siguientes disposiciones: En los programas de educacion se establecera
gradual y sistematicamente, desde el jardin de nifos hasta la educacién media
superior, tanto la educacién estética y flsica, como la necesaria para preparar a
los futuros padres de familia. Los programas para capacitar a cada alumno como

futuro padre o madre de familia, empezando por lo mas sencillo y evitando
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siempre que el menor pueda ser herido en sus sentimientos o en su pensamiento.
Para ello deberdn regularse los programas tomando en cuenta el estado de
desarrolio de la poblacion escolar de cada nivel y de acuerdo siempre con lo

establecido en el articulo presente y en el art. 4° de esta constitucién.

2° Son hechos de todos conocidos que:

Mientras menos cultura tiene el individuo, mas facilmente cae en la delincuencia
violenta, ; cuando es menor su escolaridad, comete muchos mas delitos que
cuando posee estudios superiores.

El Articulo 4°; Dada la importancia de este articulo lo transcribimos:

“El varén y la mujer son iguales ante la Ley. Esta protegera la organizacion y
desarrolio de ia familia. .

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre y responsable e informada
el nimero y el esparcimiento de sus hijos.

Toda persona tiene derecho a la proteccién de la salud. La Ley definira las bases
y modalidades para el acceso a los servicios de salud y establecera la
concurrencia de la federacidn y las entidades federativas en materia de salubridad

general, conforme a lo dispuesto en la fraccién XVI del articulo 73 de ésta
constitucion,



“Toda Familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y decorosa. La ley

establecera los instrumentos y apoyos necesarios a fin de alcanzar tal objetivo.

Es deber de los padres preservar el derecho de los menores a la satisfaccion de
sus necesidades y a la salud fisica y mental. La ley determinara los apoyos a la

proteccién de los menores a cargo de las instituciones Publicas”.

El articulo 4° Constitucional plantea la necesidad de que la ley proteja a la
Institucién de la familia, elevando esa proteccion a garantia Constitucional de
Derecho Social, ya no de Indole privado, lo mismo sucede con el derecho a la
proteccion de la salud, el deber de los padres de preservar el derecho de los
menores a la satisfaccién de sus necesidades y a la salud fisica y mental, asi
como la protecclon de los menores.

4, 3 EL CODIGO CIVIL EN MATERIA DE FUERO COMUN Y PARA TODA LA
REPUBLICA EN MATERIA DEL FUERO FEDERAL

De tal ordenamiento se relacionan con el maltrato al menor por quienes ejercen.
sobre ellos la patria potestad, los siguientes articulos.

Articulo 22: La capacidad juridica de las personas fisica se adquiere por
nacimiento y se pierde por muerte; pero desde el momento en que el individuo es
concebido, entra bajo la proteccién de {a ley y se le tiene por nacido para los
efectos declarados en le presente cédigo.
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Articulo 65: Toda persona que encontrare un recién nacido en cuya casa fuere
expuesto alguno, debera presentario al Juez del Registro Civil con los vestidos,
valores o cualesquiera otros objetos encontrados con él, y declarara el dia y lugar
en donde lo hubiere hallado, asl como las demas circunstancias que en su caso

halla ocurrido ddndose ademas intervencién al Ministerio Publico.

Articulo 66: La misma obligacién tienen los Jueces, Directores o Administradores
de los establecimientos de reclusion y de cualquler casa de comunidad
especialmente de los hospitales, casas de maternidad e inclusos, respecto de los
nifos nacidos o expuestos en ellas y en caso de incumplimiento, la autoridad
delegacional impondra al infractor una multa de 10 a 40 dias del importe del
salario minimo legal fijado en le lugar correspondiente.

Articulo 67; En las actas que se levanten en estos casos se expresardn con
especificacién todas las circunstanclas que designa el articulo 65 la edad
aparente del nifio, su sexo, el nombre y apellido que se le pongan, y el nombre de

la persona o casa de expositos que se encarguen de el.

Articulo 68: si con el exposito se hubieran encontrado papeles, alhajas u otros
objetos que puedan conducir al reconocimiento de aquel, se depositaran en el
archivo del Registro, mencionandolos en el acta y dando formal recibo de ellos al
que recoja al nifio.

Articulo 164: Los conyuges contribuirdn econémicamente al sostenimiento del
hogar, a su alimentaclén y a la de sus hijos, asl como a la educacion de éstos en
los términos que la ley establece, sin perjuicio de distribuirse la carga en forma y
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proporcion que acuerden para este efecto. Segln las posibilidades. A lo anterior
no esta obligado el que se encuentre imposibilitado para trabajar y careciere de

bienes propios, en cuyo caso el otro atendera integramente a esos gastos.

Los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio seran siempre iguales
para los conyuges e independientes de su aportacién econémica al sostenimiento

del hogar.

Articulo 165; Los conyuges y los hijos, en materia de alimentos, tendran derecho
preferente sobre los ingresos y los bienes de quien tenga a su cargo el
sostenimiento econémico de la familia y podran demandar el aseguramiento de
los bienes para hacer efectivos tales derechos.

Anrticulo 168: El marido y la mujer tendran en el hogar autoridad y consideraciones
iguales; por tanto, resolveran de comUn acuerdo todo lo conducente al manejo del
hogar, a ia formacién y educacion de los hijos, y a la administracion de los bienes
que a estos pertenezcan. en casos de desacuerdo, el Juez de lo Familiar
resolvera lo conducente.

Articulo 169: Los cényuges podran desempedar cualquier actividad excepto las
que dailen la moral de la familia o la estructura de esta. Cualquiera de ellos podra
oponerse a que el otro desempeie la actividad de que se trate y el Juez de lo
familiar resolvera sobre la oposicion.
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Articulo 267: Son Causales de divorcio:

V.- Los actos inmorales ejecutados por el marido o por la mujer con el fin de

corromper a los hijos, asl como la tolerancia en su corrupcion;

Viy V..

VII.- La separaciéon de la casa conyugal por mas de seis meses sin causa
justificada.

IXaXIV....

XV.- Los habitos del juego o embriagues o el uso indebido y persistente de
drogarse enervantes, cuando amenazan causar la ruina de la familia o constituyen
un continuo motivo de desavenencia conyugal.

Articulo 282; Al admitirse la demanda de divorcio, o antes si hubiere urgencla, se
dictaran provisionalmente y solo mientras dure el julcio, las disposiciones
sigulentes:

Fraccion lll. Senalar y asegurar los alimentos que debe dar el deudor alimentario
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Articulo 284: Antes de que se prevea definitivamente sobre la Patria Potestad o la
tutela de los hijos, el Juez podra acordar, a peticion de los abuelos, tios o

hermanos mayores, cualquier medida que considere benéfica para los menores.

Articulo 285: El padre y la madre, aunque pierdan la Patria Potestad, quedan

sujetos a todas la obligaciones que tienen para sus hijos.

Articulo 303; Los padres estan obligados a dar alimentos a sus hijos. A falta o por
Imposibilidad de los padres, la obligacion recae en los demas ascendientes por

ambas lineas que estuviere mas préximos en grado.,

Articulo 412: Los hijos menores de edad no emancipados estdn bajo la patria
potestad mientras exista alguno de los ascendientes que deban ejercerla
conforme ala ley.

Articulo 413: La Patria Potestad se ejerce sobre la persona y los bienes de los
hijos. Su ejercicio queda sujeto, en cuanto a la guarda y educacién de los
menores, a las modalidades que le impriman las resoluciones que se dicten, de
acuerdo con la ley sobre Prevencidn social de la delincuencia infantil en el Distrito

Federal.

Articulo 414: La Patria Potestad sobre los hijos de matrimonio se ejerce:

l.- Por el padre y la madre;
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II.- Por el abuelo y abuela maternos;

i1l.- Por al abuelo y abuela maternos.

Articulo 415: Cuando los dos progenitores han reconocido al hijo nacido fuera del
matrimonio y viven juntos, ejerceran ambos la patria potestad. Si viven separados,

se observara en su caso lo dispuesto en los articulos 380 y 381.

Articulo 416: En los casos previstos en los articulos 380 y 381 cuando por
cualquier circunstancia deja de ejercer la patria potestad alguno de los padres,
entrard a ejercerla el otro.

Articulo 417: Cuando los padres de los hijos nacldos fuera del matrimonio que
vivan Juntos se separen, continuaran ejerciendo la Patria Potestad, en caso de
que no se pongan de acuerdo sobre ese punto, el progenitor que designe el juez,

tenlendo en cuenta los intereses del hijo.

Articulo 418. A falta de padres, la patria potestad sobre el hijo los demas
ascendientes a que se refiere las fracciones Il y ill del articulo 414, en el orden
que determine el Juez de lo Familiar, tomando en cuenta las circunstancias del

caso.

Articulo 419: La patria Potestad sobre el hljo adoptivo la ejerceran Unicamente las

personas que lo adopten.
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Articulo 420: Solamente por falta o impedimento de todos los llamados

-preferentemente, entraran al ejercicio de la patria potestad los que sigan en el

orden establecido en articulos anteriores. Si sélo faltare aiguna de las dos

personas a quien corresponda ejercer la patria potestad, la que queda continuara
en el ejercicio de ese derecho.

Articulo 422: A las personas que tienen al hijo bajo su patria potestad, incumbe, la
obligacién de educarlo convenientemente.

Cuando llegue a conocimiento de los Consejos Locales de Tutela que las
personas de que se trata no cumplen esa obligacién, lo avisaran al Ministerio

Publico para que promueve lo que corresponda.

Articulo 423: Para los efectos del articulo anterior, los que ejerzan la patria
potestad o tengan hijos bajo su custodia, tienen la facultad de corregirlos y la

obligaciéh de observar una conducta que sirva a estos de buen ejemplo.

La autoridades, en caso necesario, auxiliaran a esas personas haciendo uso de
amonestaciones y correctivos que les presten el apoyo suficiente.

Articulo 444: La Patria Potestad se pierde:

l.- Cuando el que ejerza es condenado expresamente a la pérdida de ese

derecho, 0 cuando es condenado dos o mas veces por delitos graves;
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Il.- En los casos de divorcio, teniendo en cuenta lo que dispone el articulo 283;

ll.- Cuando por las costumbres depravadas de los padres, malos tratamientos o
abandono de sus deberes, pudiere comprometerse, la salud, la seguridad o la
moralidad de los hijos, aun cuando esos hechos no cayeren bajo la sancién de la

ley penal.

IV.- Por la exposicién que el padre o la madre hicieren de sus hijos, o porque los
dejen abandonados por mas de seis meses.

Articulo 445: La madre o la abuela que pase a segundas nupcias no pierde por
este hecho la Patria Potestad.

Articulo 446: El nuevo marido no ejercera la patria potestad sobre los hijos del
matrimonio anterior.

Articulo 447: La Patria Potestad se suspende:
l.- Por incapacidad declarada judicialmente;
II.- Por ausencia declarada en forma;

Ill.- Por sentencia condenatoria que imponga como pena esta suspencion.
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Articulo 448: La Patria Potestad no es renunciable; pero aquellos a quienes
corresponde ejercerla pueden excusarse:

I.- Cuando tengan 60 aflos cumplidos;

I.- Cuando por su mal estado habitual de salud, no puedan atender debidamente
a su desemperio.

Estamos en favor de las siguientes adiciones al Codigo Civil:

Articulo 156; Son impedimentos para celebrar el matrimonio:

Fraccion Xl.- No haber aprobado los cursos sobre convivencia familiar y
paternidad responsable que para tales efectos se celebren en las Oficinas del
Registro Civil y que deberdn ser impartidos por personas calificadas altamente
para ello. Dichos cursos deberan ser gratuitos.

hijos:

Articulo 411 bls: Se declara de interés publico el ejercicio de la Patria Potestad.- El
gjercicio de la Patria Potestad se presume instituido en favor de los hijos con

sentido protector y trascendente, para formar integramente a los futuros adultos.
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Articulo 413: La Patria Potestad se ejerce sobre la persona y bienes de los hijos.
Su ejercicio queda sujeto, en cuanto a la guarda y educacién de los menores, a
las modalidades que le impriman las resoluciones que se dicten, de acuerdo con
la Ley sobre Prevision Social de la Delincuencia Infantil en el Distrito federal y con

la Legislacion sobre menores vigente.

Articulo 422: A las personas que tienen bajo su Patria Potestad incumbe la
obligacion de cuando menos cubrir oportuna y adecuadamente la alimentacién, el
vestido, la habitacién, el cuidado de la salud fisica y mental, formar habitos Gtiles
en el menor y proporcionar la educacién familiar, escolar y extraescolar posibles,
hasta dejar capacitado al hijo para enfrentarse por si mismo a la vida. Comprende
también el proporcionar al hijo constante buen ejamplo, estimulos para actuar,
aprecio de sus logros y libertad progresiva, bajo un sentido humano y practico de
interdependencia con la familia, la patria y la comunidad internacional.

Cuando ilegue a conocimientos de las autoridades que quienes ejercen la Patria

Potestad no cumplen con estas obligaciones, lo avisaran al Ministerlo Publico y/o

al DIF para que promuevan lo que corresponda.

Articulo 423: Para los efectos del articulo anterior los que ejerzan la Patria
Potestad o tengan hijos bajo su custodia, los insultos, los golpes, las amenazas,
las violencias y el rechazo, como medidas de que los padres puedan valerse para
la correccién de sus hijos. La Infraccién de esta disposicion se tomara en
consideracion por los Jueces de lo familiar para los fines de la suspencion y, en su
caso, la pérdida de la patria potestad.
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Los que ejercen la patria potestad podran, en caso necesario, pedir el auxilio de

las autoridades del DIF para educar a sus hijos o aprendan a educarlos.

4. 4 LEY PARA MENORES INFRACTORES EN EL DISTRITO FEDERAL EN
MATERIA DEL FUERO COMUN Y PARA TODA LA REPUBLICA EN MATERIA
DEL FUERO FEDERAL

A continuacion transcribiremos algunos articulos de dicho ordenamiento que se

relaciona de manera preventiva con el maltrato del menor.:

Articulo 1.- La presente ley tiene por objeto reglamentar la funcién del Estado en
la proteccion de los derechos de los menores, asl como en la adaptacién social de
aquelios cuya conducta se encuentra tipificada en las leyes penales Federales y
del Distrito Federal y tendra aplicacién en el Distrito Federal en materia comun, y
en toda |la Republica en materia federal.

Articulo 2.- En la aplicacién de esta ley se debera garantizar el irrestricto respeto a
los derechos consagrados por la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos y los tratados internacionales. Se promovera y vigilara la observancia
de estos derechos por parte de los funcionarios responsables, procurando
slempre la correcta aplicacién de los medios legales y materiales pertinentes, para
prevenir cualquier violacién a los mismos y, en su caso, para restituir al menor en
su goce y ejercicio, sin perjuicio de que se aplique a quienes lo conculguen, las
sanciones seialadas por las leyes penales y administrativas.
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Articuio 3.- El menor a quien se le atribuya la comision de una infraccion, recibira
un trato justo y humano, quedando prohibido en consecuencia, el maltrato, la
incomunicacion, la coaccion psicologica, o cualquier otra accién que atenté contra
su dignidad su integridad fisica o mental.

Respecto a la presente ley, consideramos que es conveniente que se realicen una
serie de estudios normativos que tiendan a reformar el fondo, forma y aplicacién
de la misma, en donde realmente se respeten todos los derechos humanos de los
que se encuentran en calidad de internos, y a los cuales no se les aplican en
debida forma los estudios técnicos interdisciplinarios.

5. 5 OTRAS DISPOSICIONES LEGALES.

Bajo este rubro se enunciaran algunas disposiciones legales relacionadas con el
tema del maltrato al menor por quienes ejercen sobre ellos la Patria Potestad, sin

olvidar que en rubros anteriores ya se mencionaron algunas disposiciones legales.

Ley General de la Salud.

Acorde con la reforma del articulo 4° de ta Constitucién Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, que constituye la reglamentacién del derecho a la proteccién

de la salud, al propugnar por mejores condiciones para la salud fisica y mental de
los menores de edad.

Articulo 1°: La presente Ley reglamenta el derecho a la proteccion de la salud que
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tiene toda persona en los términos del articulo 4° de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, establece las bases y modalidades para el acceso a
los servicios de salud y la concurrencia de la federacién y las entidades
federativas en materia de la salubridad general. Es de aplicacion en toda la

republica y sus disposiciones son de orden publico e interés social.

Articulo 2° El derecho a la proteccién de la salud, tiene las siguientes finalidades:
I.- El bienestar fisico y mental del hombre, para contribuir al ejercicio plenc de sus

capacidades.

II.- La prolongacion y el mejoramiento de la calidad de la vida humana.

lll.- La proteccién y el acrecentamiento de los valores que coadyuven a la
creacion, conservaclon y disfrute de condiciones de salud que contribuyan al

desarrolio social.

Articulo 6°: El Sistema Nacional de Salud tiene los siguientes objetivos:

lall...

.- Colaborar al bien social de la poblacién mediante servicios de asistencia
social, principalmente a menores en estado de abandono, anclanos,
desamparados y minusvalidos, para fomentar su bienestar y propiclar su
incorporacién a una vida equilibrada en lo econdmico y social;
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IV.- Dar impulso al desarrollo de la familia y de la comunidad, asi como a la
integracion social y al crecimiento fisico y mental de la nifez.

Articulo 27. Para los efectos del derecho a la proteccién de la salud, se
consideran basicos servicios de la salud los referentes a:

talll...,

V.- La atencién materno infantil;

V.- La planeacion familiar;

VialVIll......

IX.-La pfomocién del mejoramiento de la nutricién; y

X.- La asistencia social a los grupos mas vulnerables.

Articulo 77: Los padres, tutores ¢ quienes ejerzan la Patria Potestad de menores,
los responsables de su guarda, las autoridades educativas y cualquier persona
que esté en contacto con los menores, procuraran la atencidn inmediata de los

menores que presentan alteraciones de conducta que permitan suponer la
existencia de enfermedades mentales.
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Articulo 111: La promocién de la salud comprande:

|.- Educacién para la salud;

Il.- Nutricioén;

{Il.- Control de los efectos nocivos del ambiente en la salud; y

IV.- Salud opcional.

Articulo 185: La Secretaria de Salubridad y Asistencia, los Gobiernos de las
Entidades Federativas y el Consejo de Salubridad General, en el dmbito de sus
respectivas competencias, se coordinaran para la ejecucion del programa contra
el alcoholismo y el abuso de bebidas alcohdlicas que comprendera, entre otras,
las siguientes acciones:

Il.- La educacién sobre los efectos del alcoholismo en la salud y en las relaciones
sociales, dirigida especialmente a niflos, adolescentes, obreros y campesinos, a
través de los métodos individuales, sociales o de comunicacidn masiva, y
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IIl.- E! fomento de actividades civicas deportivas y culturales que coadyuven en la
lucha contra el alcoholismo, especialmente en zonas rurales y en grupos de

poblacién considerados como de alto riesgo.

Artlculo 186: Para obtener la informacion que oriente las acciones contra el
alcoholismo y el abuso del alcohol, se realizaran trabajos de investigacion en los

siguientes aspectos:

V.- Efectos del abuso de bebidas alcohdlicas en los ambitos familiar, social

deportivo de los espectaculos, laboral y educativo

Articulo 191: La Secretarla de Salubridad y Asistencia y el consejo de salubridad
general, en el ambito de sus respectivas competencias se coordinaran para la

ejecucion del programa del farmaco dependencia,.........

Articulo 220: En ningun caso y de ninguna forma se podrdn expender bebldas
alcohdlicas en menores de edad.

Ley Orgénica de los Tribunales de Justicia del fuero Comdan del Distrito Federal

Articulo 1.- Corresponde a los tribunales de justicia del fuero comun del Distrito
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Federal dentro de los términos que establece la Constitucién General de la
Republica, la facultad de aplicar las leyes en asuntos civiles y penales del citado
fuero; Lo mismo en los asuntos del orden federal en los casos en que

expresamente |as leyes de esta materia les confieran jurisdiccion.

Anrticulo 2: La facuitad a que se refiere al articulo anterior se ejerce:

|.- por los Jueces de Paz

III.- Por Jueces de Primera Instancia de lo Civil.

V.- Por los Jueces de lo familiar,

V.- Por los Arbitros;

VI.- Por los Jueces Penales;

VIl.- Por los presidentes de Debates;

Vill.- Por el Jurado popular;
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IX.- Por el Tribunal Superior de Justicia; y

X.- Por los demas Servidores Publicos y Auxiliares de la Administracion de
Justicia, en los términos que establezcan esta ley, Codigos de Procedimientos y

leyes relativas.

Articulo 28: Son facultades del tribunal Pleno;

laVill.....

IX.- Designar a los Magistrados que deberan encargarse de las visitas a casa
cuna, casas hogares, internados, asilos, hogares sustitutos y en general, a las

instituciones dedicadas a menores abandonados, reclusorios preventivos, de

~ ejecucion de sanciones y demas lugares de detencion o seguridad social.

Estas visitas tendran por objeto cerciorarse sobre el cumplimiento de los
reglamentos interiores de aquellos establecimientos y el trato que reciban las
personas objeto de sus atenclén y los internos. Cada uno de estos
establecimientos serd visitado por lo menos una vez cada mes; procurando el
visitador hacerse acompadar por un comisionado de la Direccion general de
Servicios Coordinados de Prevencion y Readaptacion Social.

Articulo 46: Las Salas de lo familiar en los asuntos de los Juzgados de su
adscripcién conoceran:;
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I- De los casos de responsabilidad civil y recursos de apelacion y queja que se
interpongan en asuntos de derecho familiar, contra las resoluciones dictadas por

los Jueces de lo Familiar del Distrito Federal:

Il.- De los impedimentos y recusaciones de las autoridades judiciales del fuero

comun del Distrito federal, en asuntos de derecho familiar;

lll.- De las competencias que se susciten en materia de derecho familiar;

V.- De los demas asuntos que determinen las leyes.

Articulo 58.- Los Jueces de lo Familiar conoceran:

Il.- De los juicios contenciosos relativos al matrimonio, a la ilicitud o nulidad del
matrimonio y al divorcio, incluyendo a los que se refieren al régimen de bienes en
el matrimonio, de los que tengan por objeto modificaciones o rectificaciones en las
actas del Registro Civil, de los que afecten al parentesco, a los alimentos, a la
paternidad, y a la filiacién legitima, natural o adoptiva; de los que tengan por
objeto cuestiones derivadas de fa Patria Potestad, estado de interdiccion y tutela y
las cuestiones de ausencia y de presuncién de muerte; de los que se refieran a
cualquier cuestion relacionada con el patrimonio de la familia, con su constitucion,
disminucion, extincion o afectacion en cualquier forma,
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4. 6 LEGISLACION DE ALGUNOS ESTADOS DE LA REPUBLICA MEXICANA

DURANGO:

Este Estado decreto el 22 de abril de 1980 Ia “Ley de Proteccién al nifo" y el 20
de mayo del mismo afio las “Normas Reglamentarias a la Ley de Proteccion al
Nifio".

Tales disposiciones nos parecen muy valiosas en general, pero, nos llamaron la
atencién en forma especial los siguientes articulos:
De la Ley de Proteccion al Nifio:

Articulo I: En el estado de Durango se considera prioritario y de interés publico el
salvaguérdar y hacer respetar los derechos asignados al nifio y los establecidos

en la presente ley.

Articulo 2: Los infantes duranguenses son la maxima riqueza de nuestra entidad
federativa y se les considera depositarios de la preocupacién, cuidado y maxima
atencion de autoridades y ciudadanos en general.

Articulo 6: Queda estrictamente prohibido a los padres, tutores, maestros ,
quienes ejerzan la Patria Potestad y ciudadania en general el propiciar o ejercer
malitrato a los niflos, asi como cualquier castige que pueda causar descrédito,
deshonra o sea objeto de burla sobre el menor.

108



Articulo 9: Se instituye el derecho que los nifios tienen de ser preferidos para el
consumo de la leche y demas alimentos basicos a partir de su nacimiento hasta

cumplir los quince afos de edad. Este derecho se declara de interés publico.

Articulo 12: Se considera de interés publico el propiciar la formacion de
organizaciones o agrupaciones infantiles que tiendan a motivar la expresion de los

nifios en cuanto a su situacion social y al medio que los rodea.

Articulo 13: Es de interés de la colectividad el que se proporcione por todos los
medios la participacién de los niflos en el conocimlento y la solucién de los

problemas que afectan a su comunidad.

Articulo 17: Es la obligacién de las autoridades, organizaciones y ciudadanos

proporcionar informacion a los nifios que les sea suficiente para ejercer el derecho

a la informacion, con el objeto de que posean la preparacion y los conocimientos

necesarios para su funcién dentro de la sociedad.

Articulo 18: Los padres de familia estan obligados a impedir que los nifios sean
incorporados al ejercicio de malas costumbres y a la adopclén de practicas
viciosas, fundamentalmente la consumo de sustancias toxicas y a enervantes que
perjudiquen su salud.

De las Normas Reglamentarias a la Ley de proteccién al Nifo:
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Articulo 6: Toda la poblacion est4 obligada a informar a las autoridades cualquier
actitud que lesione la dignidad y seguridad fisica y menta! de los nifios, para evitar
castigos que causen descrédito, deshonra o bien de actos que sean objeto de

burla sobre los menores.

Articulo 13: Los padres de familia quedan obligados a consignar toda actividad
que pretenda deformar las costumbres y la salud de sus hijos en la via publica o
en locales particulares , debiendo la autoridad acatar al llamado de cualquier
indicacion.

Asl mismo se establece en el mismo ordenamiento la formacion de grupos por
parte de las autoridades educativas, de grupos de maestros o de ciudadanos que
se encarguen de llevar a cabo una campara permanente de proteccion al nifio en
el Estado de Durango.

GUERRERO:

El 10 de octubre de 1956 fue publicado en el periddico Oficial el "Cddigo del
Menor para el Estado Libre y Soberano de Guerrero”, del cual citaremos algunos
articulos:

Articulo 6: Todos los individuos residentes en el Estado, sin distincion de sexo,
nacionalidad, tienen el deber de contribuir a su buena y sana protecclén, mediante
uniones legales y eugénicas.
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Articulo 9: Para autorizar la celebraciéon del matrimonio, los oficiales del Registro
Civil, deberan exigir la presentacién de un certificado médico que reunira los

siguientes requisitos:

Il.- Que el mismo se haga constar que la institucion o médico que lo expida ha
instruido a los futuros contrayentes a cerca de la responsabilidad éstos en la
procreacion y de todos los riesgos que traeria consigo la ocultacién de alguna
enfermedad transmisible entre ambos o de padres a hijos.

Articulo 24: El Estado difundira los conocimientos generales a cerca del desarrollo
infantil, a fin de satisfacer las necesidades afectivas, motrices y de lenguaje en la

primera infancia, asi como las causas de mortalidad en cieto modo con dlarreas,

~ bronconeumonlas y enfermedades infecto-contagiosas y las medidas que puedan

tomarse para protegerse de ellas, .

Articulo 31: El Estado protegera a los menores que se encuentren en la segunda
infancia, mediante la profilaxis y los tratamientos adecuados para resolver sus
problemas de nutricion e higiene mental, evitar, remediar el abandono, y prevenir
sus reacciones antisociales.

Articulo 120: El consejo de Proteccién de Menores ejercera las siguientes

funciones:



.- preparar y orientar a los hombres y mujeres residentes en territorio del Estado,
para que la paternidad y la maternidad a que respectivamente estan destinados,

se realicen en las mejores condiciones bioldgicas, morales y sociales.

ilaVil....

VIIl.- Difundir los conocimientos generales de la higiene a cerca del desarrollo del
nifio, a fin de satisfacer sus necesidades afectivas, nutricias, motrices y de
lenguaje de la infancia.

IXaxXl..

XlIl.- Adoptar las medidas de profilaxis y tratamiento que estime adecuadas para

resolver los problemas de nutricidn, desarrollo fisico y mental y evitar el abandono

de menores.

XIV.- Proveer los sistemas educativos necesarios para crear en el adolescente un
sentido de responsabilidad Integra frente a la vida y prepararlo para ser un buen
padre de familia.

MICHOACAN :

En el Estado de Michoacan se publico el 11 de enero de 1968 el " Cddigo tutelar
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para menores del Estado de Michoacan". Dicho Cédigo senala en su articulo 1°,
que el mismo es aplicable a los menores de 16 afos que ejecuten conductas
tipificadas como delitos o que constituyen un evidente peligro para la familia, la
sociedad o el Estado. En su artlculo 8, se enumeran los casos en que la conducta
del menor puede considerarse como peligrosa, entre los cuales se encuentra:

Cuando el menor se encuentre moralmente abandonado, pervertido o en trance

de serlo; cuando no pueda ser controlado por los padres, o quienes ejerzan su

tutela; o bien cuando_se encuentre de estado de riesqo moral que pueda

ocasionar su Inadaptacién social, ya por negligencia de dichas personas o por sus
condiciones propias de vida. Este Cddigo se refiere a la proteccién integral del

menor en todas las etapas de su vida y a los menores en estado antisocial, asl
como la institucién encargada de su correccion.

4.7 DISPOSICIONES LEGALES DE PROTECCION AL MENOR, DE ALGUNOS
PAISES DE MUNDO

Se mencionaran algunas disposiciones legales de proteccion al menor

relacionadas con el maltrato que reciben por parte de quienes ejercen sobre ellos
la Patria Potestad.

FILIPINAS :

Nos referiremos a su Ley de Paternidad y filiacion. En su articulo 74 sefiala que el
“castigo moderado” como derecho de correccion de los padres para los hijos no
emancipados, es una medida adoptada por su legislacién, pero propugna porque
dicha disposicion se reforme porque conslderan que es el medio menos idéneo
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para la modificacion conductual del menor. Asl mismo el articulo 78 dispone “La
Corte puede privar una persona de su autoridad paternal o suspender su ejercicio
si se trata al nifo con excesiva dureza, le da 6rdenes o consejos corruptos o

inmorales o lo abandona”.

BOLIVIA :

En este palis se ha establecido un Cédigo del Menor en el que se instituye el
Consejo Nacional del Menor el cual tiene entre otras funciones las siguientes:
"Precautelar la vigencia de los derechos del menor denunciando todo acto o
hecho que lesione sus intereses ante el Juez Ordinario o el Tribunal Tutelar de
Menores; investigar los dafios, explotacién o servicios de los que pueda ser
victima los menores; y denunciar y perseguir los delitos cometidos contra los
menores de diecislete artos.- Dicho Codigo sefiala ademas que: “Ningiin menor de
21 afios puede ser privado por sus padres, tutores o guardadores de los derechos
de asistencia, relacion o integracion en la vida familiar; introduce medidas de
sancion drasticas para los cényuges que delinquen contra los ‘menores, con el
propésito de salvar a la nilez y a la juventud del mal ejemplo, de la accién nociva
y explotadora de los padres, tutores o extrarios, salvaguardando su moralidad,
salud corporal y mental; en caso de que los padres, tutores o guardadores de un
menor de 21 afos no cumple con sus deberes de asistencia y proteccion
ocasionando con su negligencia riesgos y peligro moral o material seran
sancionados con multas o arresto calificados por el Tribunal Tutelar de menores
de acuerdo con la gravedad de la falta; “ Los padres, tutores o guardadores se
excediera en el racional derecho de represién y correccion de un buen padre de
familia causando lesiones psiquicas o flsicas con sus continuos castigos seran

. sancionados, sin perjuicio de las disposiciones penales, con multa o arresto

calificados por el Tribunal Tutelar de Menores". El muiticitado Cédigo establece
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entre las facultades del tribunal Tutelar de Menores el conocer de la proteccion

potestad:

Al Consejo Nacional del Menor por medio de su departamento Médico-Social se ie

encomienda como mision, entre otras la prevencién de los accidentes

ocasionados por malos tratos en el hogar, malos tratos en la escuela, accidentes

callejeros y accidentes en el trabajo, Especial importancia se concede a los
problemas de conducta y sociabilidad originados entre los plberes vy
adolescentes, dada la importancia que sobre el posterior desarrollo del menor

tienen y por tanto se establece que deberan ser tratados preferentemente.

Por otra parte el Cbdigo Penal de Bolivia encontraremos disposiciones
importantes relativas al maltrato del menor; asi se sedala por ejemplo: "El que
abusare notoriamente del derecho de correcclon en virtud de ejercer una
gnsenanza. educacion, culdado o vigilancla que le estuviere otorgadb, Incurrira,
en represion judicial y multa de quinientos a tres mil bolivianos”. "El que ejerclendo
la Patria Potestad o funcién andloga de [ndole legal, abusare notoriamente del
derecho de correccidn, que le estuviere otorgado, incurrira en represion judicial la
primera vez que cometiere este delito. En las posteriores se le impondra
prestacién de trabajo en un mes un dia a tres meses o represién judiclal y multa
de quinientos a mil bolivianos mas la suspencién del derecho a que hubiere lugar
por un plazo entre tres meses y un afio. En su caso de notoria reiteraclon el Juez

declarara pérdida del derecho correspondiente”........
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SUECIA

En tal Pals en 1979 por inmensa mayoria del Parlamento Sueco se prohibié el
castigo corporal al menor, afadiéndose una nueva clausula al Cédigo Civil que se
refiere a la legislacion sobre la familia, dicha clausula dice asi: " El padre o tutor
ejercera la vigilancia necesaria de acuerdo con la edad del nifo y demas
circunstancias. El nifto no sera sometido a castigo u otro tratamiento humiliante"'®'
Suecia tiene la idea de que las condiciones de Ios nifios en su Pals estan lejos de
ser las ideales y por tanto la gente tiene que ser informada permanentemente de
las peligrosas consecuencias del castigo fisico y mental a los nifios, Algunas de
esas consecuencias de! castigo fisico y mental a los nifios estén predestinados a
ser adultos duros e insensibles, que dan preferencia a sus propios intereses,
descuidando a menudo sus propios hijos.

En Suecia se han establecido "ombusdam” y organizaciones tales como la BRIS.-
“ombusdam” es una palabra sueca que significa representante o delegado, el
papel que desemperia un ombusdam es el de portavoz o defensor sin poder legal
0 politic6 encargado de la proteccién de los derechos de los nifios a través de la
investigacion, de recomendaciones o informacion BRIS es una organizacion de
voluntarios y significa “E! derecho de los niflos en sociedad’, estos voluntarios
mantienen unos servicios regulares por teléfono dos veces por semana;
aconsejan a los padres desorientados; siguen los casos de abuso al menor antes
de pasarlos a las autoridades y controlan el resultado final, son asistidos en su
labor por psicélogos de nifios, juristas y médicos. Ademas producen y distribuyen
informacion y material educativo sobre el abuso de los nifios, la formacién de los
padres, custodia de los nifos, etc. Dirigido sobre todo a los grupos de

profesionistas que por su trabajo se relacionan con los nifios.

101 Revista de) Menor y la Famitia, op.cit., Ado 3, Segundo Semestre de 1994, p.111.
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También en Suecia, se ha prohibido que estén en los estantes de los grandes

almacenes los juguetes de guerra.

Por otra parte se han llevado a cabo camparias para concientizar a los adultos a
cerca de que la violencia para con sus hijos es un abuso de poder y a menudo un
signo de incapacidad para resolver la situacién, que un niflo necesita cariiio,
seguridad y posibilidad de autorealizarse para poder llegar a ser un ser humano

armonioso y sobre todo que el castigar no es la forma de ensenar,

4. 8 EL DIF Y LA PROCURADURIA DE LA DEFENSA DEL MENOR Y LA
' FAMILIA

El Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la familia (DIF) fue creado
mediante Decreto del 10 de enero de 1977, publicado en el Diario Oficial de la
Federacién el dia 13 del mismo mes y aflo. - El DIF, creado como Organismo

~ publico Desentralizado con personalidad juridica propia y patrimonio proplo, tiene

enfre sus objetivos:

1).- Promover el bienestar social y prestar al efecto servicios de asistencia social,
conforme a las normas de la Secretaria de Salubridad y Asistencla:

2).- Apoyar el desarrollo de |a familia y de la comunidad:

3).- Fomentar la educacién, para la integracion social;

4).- Impulsar el sano crecimiento flsico y mental de la nifiez;

5).- Operar establecimientos de asistencia social en beneficlo de menores en
estado de abandono, de ancianos desamparados y minusvalidos sin recursos,

6).- Realizar estudios de investigacion ‘sobre los problemas de la familia, de los

menores, de los ancianos y de los minusvalidos;

17



7).- Prestar servicios de asistencia juridica y de orientacion social a los menores,

ancianos, minusvalidos sin recursos;

Respecto al maltrato del menor en el DIF sustenta un programa que le permite
intervenir institucionalmente en la defensa de los nifos maltratados y de acuerdo
con la gravedad del problema busca la aplicacion de sanciones a él o a los padres
del menor, o la poblacién o el internamiento del menor en una institucion de los

casos extremos.

Congruente con lo anterior el DIF en la problematica del maltrato a menores
realiza especlificamente acciones a través de la Direccion de Asuntos Jurldicos y
la Direcclon de Servicios Médicos ya que ambas Direcciones tienen como
finalidad general :"La investigacién y prevencion de la problematica del menor
sujeto a malos tratos, asl como a la asistencia juridica, médico y social en los
casos que requieren dicha atencidn; éste objetivo especifico puede dividirse en
objetivos inmediatos, que se reduce a la deteccion y asistencia a menores
maltratados, que permitan la orientacién a grupos e instituciones que tengan a su

cargo menores de edad, y la asesoria y capacitacion a los DIF estatales",'"

La organizacion y procedimientos en las unidades responsables de las acclones
que el DIF realiza respecto al maitrato del menor la sitia simultdneamente en tres
areas que son:

a) Asistencia y rehabilitacion;
b).-Investigacién;

102 Revista del Menor y 1a Familia, op.cit., p.63.



c).-Prevencion;

a) Asistencia y rehabilitacién: En esta area los procedimientos especificos son:
1).-Recepcion de denuncias ;

2).-Verificacién y deteccion del caso.

3).- Canalizacién al area jurldica, al 4rea medica y al rea de trabajo social, para

los efectos de sus respectivas competencias.

La recepcién de las denuncias se ubica en la Procuraduria de la Defensa del
menor y la familia durante las 24 horas del dfa, incluyendo sébados y domingos,
asl como dias festivos. Se procede a distinguir el tipo de denuncias segun su
procedencia en : institucional, anénima y confesién voluntaria. Las instituciones
proceden de instituciones médicas, Procuraduria de! Distrito Federal, escuelas,

centros de desarrollo de la comunidad del DIF, centros familiares, etc.

Las vias de comunicacién son teléfonos, escrita o directa; obteniéndose los datos
generales por medio del denunciante se procede a la verificacion de la
denunclante, la investigacién inicial y cualquier aplicacion de estudio
socioeconémico mediante la designacién de un trabajador social que visita el
hogar, revisa a todos los menores del mismo y verifica la informacion con vecinos,
en la escuela de los menores, etc.- Si la denuncla no es cierta, porque asl lo
indique la verificacion, se procedera a archivarla, pero si se esta dando el maltrato

debe canalizarse la denuncia a las tres areas: La juridica, la médica y la social:

En el area juridica en los casos necesarios se establecen antecedentes legales
ante el Ministerio Publico, se encargan de ver si es necesario certificar lesiones
para que se lleve a cabo tal actividad, también se establece a cargo de que

persona fisica o moral quedard establecida la custodia o tutela del menor o
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menores, asl mismo el area juridica tendra a su cargo la representacion juridica

del menor 0 menores.

El area médica se encarga de que el menor que requiera atencién de naturaleza
médica la reciba y cuente con atencion integral por medio de la clinica del Nifo
maltratado. También se encargaran de realizar el diagnostico y la terapia

correspondiente.

En el departamento de trabajo social las famillas son sujetas a tratamiento,
variando mucho el tiempo que dura la atencién segutin la dinamica de cada caso,
en la mayorla de los casos el tratamiento se presta por instituciones del Sistema
tales como la Clinica del Nifio Maltratado en el instituto de Salud Mental del DIF.
el tratamiento se realiza por medio de visitas domicillarias o de gabinete,
dinamicas familiares, etc. Dirigidas por trabajadores sociales o psicélogos quienes
vigilaran el avance del tratamiento y segln los resultados se decide sobre la
reintegraciéon del menor a su hogar o tramita la perdida de la Patria Potestad.-
Debido al reducido nurﬁero de trabajadores sociales en relacién con el nimero de
casos que se tienen que atender, el proceso de tratamiento no se puede seguir
muy cerca, impidiéndose la observacién cotidiana de la dindmica evolutiva del
caso.

b).- Investigacién: La investigacion se realiza mediante el aseguramiento de los
particulares con el objeto de establecer patrones y estudiar, proponer soluciones

mas adecuadas en casos generales y particulares.

c).- Prevencion: En esta area se realizan programas concretos encaminados a
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promover el bienestar social por medio del desarrollo integral del menor. Existe un
Consejo Consultivo que sesiona en el Instituto Nacional de Salud Mental, es
convocado bimestralmente a efecto de aportar medidas que modifiquen y
enriquezcan las acciones que se lleven a cabo en relacion a la prevencion del
maltrato del menor. A través del departamento de Asistencia Social lleva a la
practica el programa PREMAN (prevencién de maltrato a menores), cuyo objeto
primordial es rehabilitar y readaptar a aquellos menores que han sido victimas de
la agresién. Inclusive la Direccion de Asuntos Juridicos del DIF ha publicado el
“Andlisis Sistematico de los datos registrados de menores maltratados en el
programan DIF-PREMAN" el cual es una importante aportacién que permite
valorar los procedimientos que se han empleado y conocer las particularidades del

problema.

4, 9 EL MINISTERIO PUBLICO

El Ministerio Publico es un organo dependiente del Poder Ejecutivo.-Art.73
Fraccién VI, base 5a y 102 de la Constitucion Polltica de los Estados Unldos

Mexicanos).

Conforme a nuestra Constitucion Politica le corresponden las atribuclones
contenidas en los articulos 21, 73 Faccion VI, base 5a y 102 de dicho
ordenamiento. El articulo 21 en relacion al Ministerio Publico General y el articulo
102 al Ministerio Publico Federal.

Las leyes secundarias establecen variadas atribuciones al Ministerio Publico tanto

Comun como Federal, en diversas materias: Familiar, Civil, Penal, Procesal,
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Administrativo, Agraria, etc. Se puede afirmar que estas materias en general, la
funcion fundamental del Ministerio Publico es vigilar y promover la exacta
aplicacién de la ley. Asi mismo dado el tema que estamos tratando es importante
sefialar que la Ley Organica de la Procuraduria general de justicia del Distrito
federal en su articulo 2° establece: La institucion del Ministerio Publico, en su
caracter de representante social, tendra las siguientes atribuciones que ejercera
por conducto de su titular o de sus agentes o auxiliares: Fraccion Il : Proteger los
intereses de los menores, incapaces, asi como los individuales y sociales en
general, en los términos que determinen las leyes.- Y el articulo 5° del citado
ordenamiento sefiala: La proteccién de los menores e incapaces, consiste en la
intervencién del Ministerio Publico en los juicios civiles o familiares que se tramiten
ante los tribunales respectivos, en los que aquellos sean parte de alguna manera
puedan resultar afectados.

También intervendra en los Juicios en que le corresponda hacerlo, en su caracter

de representante social en los términos serialados en las leyes.

En mate}ia penal su funcién es representar a la socledad y perseguir los delitos
(Art. 21 Constitucional), tal funcién la lleva a cabo como autoridad investigadora
en la Averiguacién Previa o etapa procesal y en el proceso como parte de el, Hay
que recordar que el Ministerio Publico tiene la atribuclon privativa, el monopolio de

la funcién investigadora,

Las bases legales de la funcién investigadora del Ministerio Publico son:
La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos: Articulos 14, 16, 19y
21.
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El Codigo de Procedimientos Penales para el D.F. : Articulos 2, 3, 94 al 131, 262
al 286.

Ley Organica de la Procuraduria General de Justicia del Distrito federal: Articulos

1°, 2 Fracciones |, II, y lli.

Dado que la Averiguacion Previa es la etapa del procesamiento durante el cual el
érgano investigador (Ministerio Publico) realiza todas las diligenclas para
comprobar, en su caso, el cuerpo del delito y la presunta responsabilidad; asf
como para obtar por el ejercicio de la accién penal; respecto al tema que estamos
tratando mediante la Averiguaclén Previa se determinara si efectivamente los
daflos que presentan los menores son el resultado de conductas dolosas o
imprudenciales y si estas son atribuibles a quienes ejercen la Patria Potestad, en
esta etapa del procedimiento se realizaran todas las diligencias tendientes a
probar que se verifico un delito derivado de los malos tratos y qué determinada
persona es probablemente responsable en base, claro, a determinados elementos
de conviccion.

El Ministerio Piblico debe practicar determinadas acciones especiales en la
investigacién de los casos de maltrato, porque las circunstancias propias en que
se realizan tales hechos, no obstante que tienen como consecuencias lesiones,
homicidios o delitos sexuales, hacen imprescindible que el Ministerio Publico se
conduzca en forma especial.

Es de especial importancia la descripcién que se haga del menor maitratado; es

de vital trascendencia buscar, observar y describir de manera minuciosa las
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evidencias o serales de maltrato que se encuentren en el cuerpo del menor
agredido, por lo tanto es deseable que el Ministerio Plblico posea conocimiento
de Medicina Legal que le permitan realizar la actividad de observacion y

descripcion por si mismo.

Determinando el tipo de lesién que presente el menor puede detectarse el
maltrato; para ello tendra que observarse la ubicacién de las leslones, el estado
nutricional del menor (auxiliado por el perito), ordenar que se le practique al menor
un estudio radiologico debido a que la explicacién del perito proporcionara
informaciéon muy util al Ministerio Pablico, debera tenerse en cuenta la reaccion
del menor ante el Ministerio Publico y ante la persona que probablemente haya
causado los malos tratos., etc.

Las lesiones propias de los menores maltratados, las caracteristicas de los
menores maltratados, las particularidades del agresor asi como el contexto
familiar, (puntos estos que ya han sido desarrollados en los capltulos' anteriores
de la presente tesls), serviran de indicadores al Ministerio Publico, por lo tanto
cuarido reconozca alguno de tales signos, deberd ahondar en su investigaclén a
fin de determinar la probable existencia de delito y la presunta responsabilidad del
agresor.

En caso de menores maltratados cuando como consecuencia de los malos tratos
se produzcan lesiones fisicas las diligencias que debe llevar a cabo el Ministerlo
Publico son en general, las mismas que deben realizar en cualquier caso de
leslones, con la peculiaridad muy importante de que en los casos de menores
maltratados debe hacerse un llamado a la Direccién General de Servicios Sociales
para que tome las medidas tutelares y preventivas correspondientes; se hara el

llamado por via telefénica y a quien conteste, es decir a quien reciba el llamado se
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le hara saber de la naturaleza del servicio que se necesita y el numero de
Averiguacion Previa; asi mismo se hara constar en el documento de la misma
Averiguacion Previa la hora en que se hizo el [lamado y la persona que lo recibio,

asentando constancia de cualquier otro dato que resulte de interés.

La Inspeccion Ministerial para los casos de maltrato de menores debera
comprender el estudio de todo el cuerpo del menor; se observara y examinara
detalladamente para describir minuciosamente en el acta las huellas que se hayan
producido por el maltrato como establece el artfculo 95 del Cédigo de

Procedimientos Penales para le D.F.

En atencion a que las situaciones de lesiones precisan de conocimientos
especlalizados para su exacta aplicacion, es necesario el auxilio pericial, tal y
como lo establecen los articulos 96, 121 y 162 del Cédigo de Procedimientos
penales para el D.F.- Es evidente que el auxilio pericfal en los casos de maltrato
es un profundo valor y utilidad (en especial en el caso de que se practique el
estudio radiologico del menor por la importancia que tiene el mismo ya explicada
en los capltulos [yl ),

Tratandose de lesiones mentales, que como ya hemos sefalado no deben
subestimarse, la inspeccién ministerial consistirda en observar y describir las
manifestaciones externas que pueda presentar el menor asentandolo en el actay
desde luego sera de vital importancla el auxilio de los peritos ya que ellos cuentan
con los conocimientos y adelantos cientificos que permitirdn establecer la
existencia de la alteracion de la salud mental, su trascendencia, naturaleza,
tiempo de duracién, etc. Con lo cual podra integrarse adecuadamente la
Averiguacion Previa,

128



Las diligencias que se deben realizar en el caso de homicidio de un menor por
maltrato, son en términos generales las mismas que se realizan para el delito de
homicidio en general, sefialando que la autopsia es de valor relevante, es una
funcion pericial de gran utilidad en la investigacion, tratdndose de la autopsia de
un menor muerto por maltrato “ se podra apreciar al abrir las grandes cavidades-
craneana, toracica y abdominal, entre otras lesiones hematomas subdural, que
como se ha expresado es un indicio esencial en la deteccién de los malos tratos;
entallamientos abdominales-higado, mesenterio e intestinos-, que son lesiones
que pueden hacer presumir, razonablemente, la existencia de malos tratos"'®

£l Ministerio PUblico con los datos de la autopsia relacionados con las lesiones
externas y los datos que muestre la Averiguacién Previa podra comprobar el
cuerpo del delito y la presunta responsabilidad.

En relacion a las diligencias que ha de practicar el Ministerio Publico por lo que se
refiere al posible agresor, es muy importante el interrogatorio, es necesario
conocer las caracter(sticas individuales, familiares, sociales y econémicas del
posible agresor, por ello se interrogara al mismo sobre sus ingresos, ocupacion,
escolaridad, antecedentes familiares, trato que recibié de sus padres, condiciones
de su vivienda actual, estado civil, es decir, si es su hijo o producto de una unién
anterior, enfermedades que haya padecido, habitos, estado de sus relaciones
conyugales, etc. Se buscara con el interrogatorio establecer las coincidencias
existentes entre |a personalidad del indiciado y de los agresores en los casos de
maltrato, para ello debera el Ministerio Publico tener en mente tales
caracteristicas. En caso necesario podra solicitar el Ministerio Ptblico que los

peritos meédicos psiquiatras examinen al indiclado.

103 OSORIO Y NIETO, Cesar Augusto. op. cit.,p.50.
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Caso concreto sefalara otras diligencias necesarias para integrar debidamente la
Averiguacién Previa, sélo queremos hacer hincapié en que es muy grande la
responsabilidad del Ministerio Publico como representante social en éste

problema del maltrato al menor.

Importante resulta ser para nuestro tema el acuerdo 9, dictado por el Procurador
del Distrito federal, que establece: En todos los casos de que conozca la Direccion
General de Averiguaciones Previas, La direccion General de Control de Procesos
Penales o la Subdirecciéon de Servicios Sociales, en cuanto el asunto respectivo
pueda originar para algin menor u otro incapacitado, situacién de conflicto, de
dano o peligro, se turnaran los expedientes o duplicado de los mismos a la
Direccién de representacion Social en lo Familiar y Civil, dejando a su disposicion,
en su caso, en el aibergue temporal de la Procuradurl(a, a los afectados, para que
previo estudio del asunto, dicha Direccion determine lo que corresponda hacer al
Ministerio Publico, y de inmediato ejercite las actividades consigulentes, a fin de
que se proporcione a los afectados la mas amplia proteccion.- El objetivo de tal
acuerdo, es dar proteccién inmediata al menor y solucidn a su problema,
utilizando el Cédigo Civil vigente. El acuerdo enlaza la actividad del Ministerio
Publico que trabaja en los juzgados Familiares a la actividad del Servicio Social
para Menores, vinculando por tanto la actividad del Ministerio Publico a la

proteccion Juridica del menor,
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CONCLUSIONES

1° El Maltrato a los hijos se presenta desde épocas muy remotas hasta nuestros
dias, en todas las sociedades, sin importar el nivel socioeconémico, es un
problema universal, sin embargo, que la historia del maltrato a los hijos no sea
nueva y sea universal no debe ni puede servir de excusa.

2° Es apenas durante este siglo XX que los derechos naturales del menor y sus

necesidades especiales empiezan a ser reconocidos.

3° El menor de edad es una persona juridica para todos los efectos legales.

4° E| menor maltratado es el sujeto pasivo de acciones u omisiones reiteradas

que producen o permiten que se produzcan: Lesiones fisicas o mentales, muerte,

~ desarrollo anormal de las facultades fisicas, intelectuales, morales o de

socializacion, atentados al pudor, estupro, violacién, rapto, menoscabo de su
dignidad y/o libertad y cualquier otro dafio personal, provenientes de quien debe
brindarle seguridad, afecto y cuidado.

5° La conducta del sujeto agresor esta influida por varios factores: Cuiturales,

econdmicos, psicolégicos, individuales, familiares, soclales, etc.

6° Los poderes que nacen de la Patria Potestad deben ejercerse siempre en
interés del hijo.



7° Corregir al menor no implica maltratarlo.

8° No todo menor lesionado es menor maltratado, ni todo menor maltratado
presenta lesiones fisicas en su persona, aln cuando siempre presenta dario

emocional.

9° No todo menor victima de delito es menor maltratado.

10° Las causas que generan el maltrato al menor son diversas: Culturales,
econdmicas, médicas, sociologicas, psicolégicas, religiosas, etc., y pueden tener

su origen en factores individuales, familiares y/o sociales.

11° El aumento de la literatura médica sobre el Sindrome del Nilo Maltratado, en
idioma espariol, es un factor que permitird a los médicos familiarizarse con el
Sindrome. El conocer mejor el aspecto clinico el Sindrome de! nifio maltratado
ayudara al establecimiento temprano del diagnéstico.

12° Las consecuencias del maltrato al menor son multiples, todas muy graves
para el menor que lo sufre y para la sociedad.

13° El médico que durante su ejercicio profesional estime a un menor victima del
maltrato debe solicitar (a intervencion del Ministerio Publico.



14° Es necesario rehabilitar tanto al menor maltratado como al sujeto agresor.

15° Para llevar a cabo la rehabilitacién del menor maltratado y del sujeto agresor,
y la prevencion del maltrato es necesario poner en marcha no una sino diversas
acciones en las cuales la participacién entusiasta y decidida de todos es

fundamental.

16° No se nace sabiendo ser padre hay que aprenderlo, debemos prepararnos

blen, educarnos para ser padres.

17° Debemos ensertar a los menores que tienen derechos.

18° Terminar con el maltrato al menor beneficia a todos y es tarea de todos.

19 No basta con que la Ley prohiba u ordene algo, es necesario que indique

claramente los caminos para que pueda cumplirse con lo que establece.

20 Muy importante es estudiar las caracteristicas de los sujetos agresores y los
factores responsables de! maltrato del menor en nuestro medio, lo que dara
validez al intento de formular programas preventivos y de rehabilitacién
adecuados a nuestra realidad y ayudaria a disminuir las fallas de las medidas
legislativas dirigidas al control del maltrato del menor.



21 El problema del maltrato del menor es un problema médico, legal, social,
moral y psicolégico que no debe tratarse en forma unidimensional, y debido a su
complejidad y a lo grave que es, su solucion requiere de equipos
interdisciplinarios.

22 El problema del maltrato al menor no puede resolverlo radicalmente el
Derecho, es decir, el problema no se puede resolver Unicamente en reformas
legales, la Ley Penal dificimente opera como preventiva del delito, por tanto, las
Leyes que se elaboren al respecto son el efecto normativo de las medidas de
caracter educativo, econdmico, meédico y social elaboradas por los expertos, que

se deben implementar para solucionar el problema,



PROPUESTA

Consideramos que después de haber realizado un trabajo sobre el "Maltrato al
Menor por Quienes Ejercen sobre ellos la Patria”, es necesario e indispensable ia
creacién de un Coédigo Federal, que contemple Unica y exclusivamente los
Derechos y obligaciones de todo menor de edad, asi como también las sanciones
a que se hara acreedor todo sujeto que tenga relacién directa o indirecta con un
menor, ya que los derechos de los nilos son parte integral de los derechos
humanos, el maltrato fisico no es la Unica forma de maltrato, toda vez que muchos

nifos son victimas del abandono, abuso sexual 0 emocional.

De igual forma, debe contemplarse en este, que la rehabilitacién no debe limitarse
a la victima, es declr al menor maltratado sino siendo necesario rehabilitar
también a los sujetos agresores.

Se deberan sefalar programas de prevencion, tomando en cuenta las causas que
lo originan, deblendo aplicar programas de capacitacién e Informacién a todo el
personal y sociedad que tenga contacto con los menores, sea cual sea su raza o
condicién social y educacional, ya que la colectividad necesita saber que esta
pasando y haciendo con respecto a esta grave problema que dia dia crece, y que
lo que se intenta hacer no es suficiente.
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