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INTRODUCCION.

_Este trabjj@.e&ié“}éaiifédo‘con el Eoposito de dar -

a conocer ]z

J{amﬁﬁén'a1'cdnbciﬁfen‘

,Al:@laborar esteftema,7§e buéd

que hay dos tecnicas a segu1r en-la-

e A
° ey

confeccion de un patron de cera.‘ A ‘ﬂy

. "
PR, : N - I3

51 e1 patron de cera se hace en el diente, se d1cg3

-que es 1a tecnica directa ¥y Ia cera a ut111zar esila t1ﬂ

po I. Si por otro lado se prepara el p_tron sobre uQ tro

quel, e1 -procedimiento lleva el nnmbre de técn1ca 1nHT

: LHA‘L?
recta, y la cera que Se usard serd la tipo II. : ‘ 5;3 ‘:l
. . R &

Siempre que se prepare un patrdn de cera, debe ser -
la exacta reproduccidon de Jla estructura dentaria perdida,
por lo que se deberd tener cuidado en la preparacidn y procesado de

Bste,



_cAP:':'TUL“b I

PROPIEDADES DE LA CERA

a} COMPDSICION.

En su forma mas s1mple 1as ceras estgn constituidas—_

cidos grasos, acei .

':ensayar cada 1ote paralobtener 1as prop1edades buscadas—




para una aplicacidn en partiéﬁ]arndé;su'pro io producto.
(1) B

Las ceras para 1ncrustaciones son una combinacion de

ceras a base de h1drocarburos y defESLEres, y tiene 'va- )

lores de coeficienue*deiexpansibn term1ca intermedias.,-"

En comparacidén con las ceras ‘Gue contienen esteres, la

ceras a base de parafina son b1andas; (M

Por 1o general la parafina o cera mineral es el

in 1
.

grediente mAs importante, cuyas concentraciones varian -

de 40 a 50%. (6)

Lamentablemente la cera de parafina es propensa a



descamarse'él-éér”reédftéda; '6thé§éﬁtafunaTSﬂpefFi -

cie l1sa y br111ante requisitns que ﬂebe cumplir'una ce';

ra para 1ncrust'c o

o...r'as cera .

cion.

La cera de carnauba sa obuiene de 1as hojas de un &r

bo1 y esta compuesfa por es;eres de. cadena 1inea1 alco-

“coholes. 5c1dos ‘e hidrocarburos. La cera de carnauba es-
'dura y frag11 y tiene alta temperatura de fusidn, entre-
BD° y 85°C. Al agregarsela a la parafina se eleva el in-

. tervalo de temperatura de fusidn y la dureza de la mez -
cla. (1}

Con el uso de ceras de hidrocarburo de alta fundi -
cidn o por la adicidn de una cera &ster como la cera car
nauba, se pueden formular diversas ceras para incrusta -

cidn gue son duras, regulares (medianas}) o suaves. (2}

La tipo A es dura y se usa en algunas técnicas indi-



rectas. La tipn B es med1ana y se prescr1be para formar pa-

trones en 1a bocaf‘

y se usa en 1a te“

€ produ -

.de lar-

de montan, derivado_de] pe_:f"

b) PROPIEDADES.HECESARIAS:

Las ceras para incrustaciones deben poseer ciertas pro-



piedades. aIgunas de 1as cuaies son: difici1es de obuener, -

es necesario por ejemplc. ab1andar Ta c"ra a] calor e 1ntrc

ducirla después en 1a cavwdad hucal urante este pervodu -

no dabe escamarse n? 1am1narse mientras se Ja'dobiq q.mnde-

_1 Dehe permanecer p!astic

'cada minﬁsculo deLa1
es excgsuvamentg‘_k
‘tias o se inf1i§érﬁﬁa
otro lado, la cera. debe
tura ambiente,npaf§5que

nado de la cavidad,é{ﬁ

E£n 1a-técn{ca a%reé

ambiente.

En otras palabras

fuando se usa 13 tecn1ca indirecta, se Uutiliza una cera

de mener tamperauura de so]id1f1cac16n.’tomo la édabtaciﬁn-'
de la cera al troque1 se hace a_la'temperatura'ambiente. la

temperatura inferior hace que haya menor deformaciGn por -



2
ciente de expansign iérmica de las ceras para incrustaciongs

es tan grande como para gue 1os camb1os de-temperauura de £ e

5
Te idae

1. .

los patrones de cera, después'de‘éstab1écer en ellos las rﬁé
laciones dimensionales ¢riticas, sean el factor principal §e:
inexactitud en la restauracion terminada. E1 mismo razona --
miento es aplicable a las ceras ﬁara colados y para bases. -

(1}



Las ceras sue1en caracterizarse por sus propiedades tér-

micas ta\es como el punto

propiedades de

nductiv1dad tér-

mica, a1to coef1c1ente d

disminuir la tens16n, 10 que da por resultado camb1os dimen-

sionales. (4)

c) ESCURRIMIENTO:

La propiedad de escurrimiento es muy importantie cuande -
la cera se manipula a temperaturas inferiores a las de su in

tervalo de fusidn, en cuyo caso el escurrimiento es una medi




da de la deformaciﬁn pléstica..(i)

El escurr1m1ento puede v1sua11zarse como desl1zam1ento

de moléculas una - sobre otra y depende en gran medida de la

temperatura, de 1a comp051C16n de Ia cera, de 1a fuerza quea
produce la deformaci de

za. (1)

fPuedé-EeF ﬁn Feduféito para una éeré eh barticﬁ1ar el te
nef tn élto porcentaje de escurrimiento a determinada tempe-
ratura; sin embargo, estz escurrimisnto puede ser sumamenie-
perjudicial a temperaturas unos pocos grados jnferiores. Es-
to vale para las ceras para incrustacionas con el método di-
recto. Estas deben tener sscurrimiento relativamente elevado
a unos pocos grados por encima de la temperatura bucal de ma
nera que, cuando estdn adecuadamente trabajables, no sean ip
cbmodas o dafiinas para el paciente al colocarlas en boca. A-
temperatura bucal, sin embargo, una cera para incrustaciones
por el método directo no debe tener practicamente ningiln es-

currimiento para que sea minima la posibilidad de distorsio-
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nar el patrdn alufe;irariﬁﬁdéﬂlpfﬁréﬁéfétién;;g#{iéfia..(1)

Al conformar un patrg ‘dé cera’d1rectamente en boca 5e-

3?°C;'é1'éS§Ufﬁimie'£ _as cengs.tqpo -

ba

10 “a 37°C “{6) -

Lt
ey

11 es _’_é_dt’n_h_i &n ',_dg):--ix_ pera-a.30°C
. c L . : - - ‘ {?‘,

Un escurrim1ento insuf1ciente po. un‘insuficiente d’} (J’

tamiento de 1a ‘cerda puede traducnrse en falta de detallessde c;;

Ta cavidad y en la 1ntroducc1on ‘de

tro del patrdn.

t,
excesivas tensiones den-
Un escurrimiente demasiado grande producido-~
por un excesivo calentamiento hace dificultosa 1a compresion

de la cera porque falta "cuerps" en el material. (5)

d) PROPIEDADES TERMICAS:

Las ceras para incrustaciones se ablandan con el calor,
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se las introduce en: 1a cavidad del diente o del troque1 y:?

] las enfr1a

“La'cunductiv' ad’ term1ca'de“1as ceras es baja,

¥ se’ requ1ere tiempo

ara.calentarias, uniformemenue y pnra ?1

enfriarlas

b1en-e;'{6

cal, con objeto d& que e1 ﬂaterial pueda

i tro_ucmdo an-

1a hoca en estado no1deah1e, pero que se uera rela»ivamen-

te rigido a la temperatura buca1, LB)NA

Los fabricantes pueden controlar el punto de fusidén v la
temperatura de abtandamiento mezelando 105 diversos componen

tes minerales, animales y vegetales. (3)



12

Las céréé'éo'icﬁndﬁcfbﬁES'téfmicbs'mby defiéiehtés y de-

ben mantenerse por enc1na”defla temperatura de trans1cion, -

so]1do 5011dc e]“t_empa suf1c1ente para perm1t1r un ablanda-
n1ento comp]eto en todo e1 mat°r1al antes de 1ntentar el mo-

de1ado. (3)

La temperatura que debe alcanzar ]a cera dura para poder
ser condensada en una cavidad y que regisure todos sus deta-

1les es norma1mente de alrededor.de 45?_. (S)Q_

Otra caracteristica térmica de las ceras para_ incrusta-

térmica de la cafa para

La expansidn

Una comparacidn con los coeficienfe 2 gxpéﬁsfﬁn térmi-
ca de materiales dentales indica, que'fé‘cérafbara‘incrdsta -
ciones se expande y se conirae tern1camente por gradu de cam
bio de temperatura mias que ningin otro nater1al. Es;a es una
desventaja de las ceras, al ser ut1l1zadas~en la técnica di-
recta. Cuando se confecciocna un ﬁa?rﬁn.a;téﬁpératura bucal y

después se enfria a la temperatura ambiente, el error de con

traccidn puede ser de considerable imhortancié. (6)



‘CAP'I'TU-LO Il

DEFORHACION DE LA CE'!A

al’ DEFDRHACION DE'LA CERA.

La cera par atranes de 'mcrus;.acmnes no soiu tiene un -

e'levado coef t'ido"'a canbios

bocao. del

cambios térmices y de

patrﬁnggf-&s“%s ten

& dencia natutra‘l de i?}.ce"‘éa -
por: 1as burbu;afv.g:q_e gas-

. e 'la cera durante su @elado
"__y 'Ias var alﬂes de nanipu]aciﬁnr tales como el 'node!adot:} uw
) ' magnitud de la tensidn .efﬁnew

" te y Ta. defornacmn resul'tant'e -son determinadas por la t 1(9

‘ca de confect:tén del patr‘an, pm- su manipulacidr y por el -

" t1empo ¥y la temperatura_a gue-se quarda. {5}

EY cambio de dimensidn, o deformacidn, de un patrdén de -
cera durante la relajacidn, como sucede cgn cualguier subs -

tancta termopidstica, es considerable 4 medida que se va li-
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berando 1a tens1on que inEV1tab1enenue se genera en la cera- -

durante su nanipulaciﬁn._{ﬁ) -

trdn, -

la energi

o;ras pa]abras,

bic de Forma por re]aaac1on aparec
iguala por el paso de] tiempo o pn
(5) . .

tor que enira en auego. Cuando se
ta se ablanda una barra!de
ma de un mechéfo'EUnéen:hht
el diente. Es»a uecn1ca de:a

ciona uenperatura uniform
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cera es un ma! conduc or de1 calor y el operador pocas veces:'

L\ene Liempn y pac1encia de prolongar 10 'fjffente-e] ch]pﬂ_‘

tamisnto y consggumr,una temperagyravadecuadh y:uniforme

'_ranue 1ucho ;1em' 1ch.5 fuerzas sa liberan ¥ provocaw ia-

_;defornaci n. uSLE prob1ema es mﬁs grave si aumenta la tempe-
ratura de‘almacenado. De cualqu1er modo, siempre es preferi-

b]e reves;ir el pa»ron de cera de inmediate. (4)

A veces, puede no ser posible revestir el patrdn de cera

de inmediato, por esto, es mejor mantener el pairdn a4 baja -



TR

tEﬂperauura, como en un refr1gerador. r-‘n ta]'caso, éhteé_de

1ncluirln en reves;imiento el p'tron“deber' dﬁujri.ﬁy

técnica segquida. {8) . - = - f' ”' <

c) INFLUENCIA DE LA ESTRUCTURA:

La estructura y la compesicidon de la cera para incrusia-
ciones puade ser un factor que iniarvenga en la deformacidn.

(6)

La cera para incrustaciones es una mezcla de varias ce -



1‘7

ras tal como paraf1na y ciertas ceras nlcrocr1staHnas o amor

fas. Las. Gltimas ceras no se funden a una‘uemperatura def1n1.

da, sinc que se ablandan gradualnente a1 aunentar ]a »enpera
tura. 51 sg ca]1enua To suflc1ente la

mlcr1sLalinas se fundan. F1na1nenhe,1"

do la cera,es ;otalmenue honogenea

crisuales"en la maur1z senirr1g1da crea‘uﬁ:es;ado deviéns1on
'!

y pruduzca defornac1on durante la ulterior re1ajac1on~ scﬁa

‘VEV1dante, pues, la superioridad de las técn1cas que inEﬁjyen-

reguTac1on de la tewperatura y ve1ocidad de enfr1anienu§?14aza
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d) TfEMPd?bs'RELAbAciou:;*:*~

Como se sena1o ante

e1 grado de defornac1on unque un: canbio d1nens1onal de pe

quena magn1gud;no interfiere mucho en»]afadaptacion visible~

".de un co]ado hec o‘de un paurﬁn de dos superf1c1es, la defor
macién correqund;gnxe-a las paredes 1argas y casi paralelas
de un patrdn HDD-(meéio;oclﬁso—distal) nroduce una inexacti-

tud grosera del patrén. (6)
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La reg‘la fundanen‘.ﬂ 'debe se‘r que, 'ndependwn..enﬂme de

su ..1po. es prﬂcis o an'tes posib1e des—"

pues de ser .e'ti'

..s)

‘1{difi¢a.-cﬁmo-
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de 11berada la presion y re;irada 1a banda na;r1z »anbién haf:_:

de ser un1for1e. En OLPBS palabras debe pr duc1rse_una expan_.f

sién - un1forme. (GJ.

Sin_enbargo

tes{

-‘ablandam1ento sereal

a temperatura u

HedianteiéStdﬂtécﬁi" nicamente la matriz mi

crotéittalina} Séhdo1o¢h'é ab]andador" la cantidad de -

cera a u~11izar duranue ei dla y al‘cabo de 30 minutos esta-
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115&3 para ser. usada.-Laﬂen ab\enen e, la uenperatura adecua

da de- hblandanien;o depende de la composxc16n de. la cera (5)

Las bajas tempe
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se conserVa el patrdn. Se ha sugerido que si un patrﬁn de ce
ra debe ser conservado durante mas de 30 minu 05 anues da-l;
proceder &2 su revestido, se 1o debe guardar en.la, heladcra.-

i)

Aungue puede produc1rse a]guna d1stors1on a e5ua mhéré{:

_tura, sera nenor que la que se produce 2 tempera ura ambien-
te. No es, reconendab1e esta pract1ca de conservar el

duran;‘_ zuiempo si’ se qu1eren evitar las d

La meJor ﬂanera_de hac&

que éstas sea1 n1nﬂ




CTaAPITUL 0T

MAWTPULACION DE LA CERA-PARA. INCRUSTACIOHES.  © =~

'ranue el =nfr1am1en;o baao pre516n (]f

Pueden raducirse las’ uen51ones residuales.

cera a temperaturas :an elevadas cono sea pos1b1e.,Ehfgéné_‘,,'

#al cuanto nmayor sea ia tenperatura de 12 .cera en’ el;mdméhtbfaj.

en que se adapuie y- con.orﬂe el pauro1, 1=nor tende 

Gy

dra el pacrédn uern1nado a d15u0rsiona se..

JD de su range de fundic

miento de tallado o- en: 2l enfrlanieﬂto-bajo p aéiﬁh!rzi‘es;_

fuerzo residual disninu abajar” ]q cera a temperaturas

tan altas como se requ1eru. {2) "
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En genera] entre'mas alua sea 1a tenpera.ura de 1a cera-

al moment o de” adaptarse y“fornafse e1_patron, es. menor 1a =

se eanean de»ergen es: ta1 ono e]”Teep01.,Los separadores T.

deben scr'usados cau»amenxe ya qu e1 exceso sobre Ta’ super-”
ficie.del uVOQUE‘ dan una superfic1=;de adapuac1on 1nexac;a—f

al patrén de cera.,Un ne odo de aplicac1on aceptab1e, es pin

celar e11n1nando el exceso de 1iqu1do para evi*ar burbujas -
del ned1o. (7) ‘ R

Las incrusxac1ones son confeCC1onadas para adaptar a to-

‘do uipn de cav1dad desde 61ase 1-a ¥. Pueden tener extensio-
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cusnides‘recubve+tas..ﬂo lmparta

me»udo de confec Co-

de sus prop1edades. (3)

Por 1o comin, ablandamos la cera con? ca]or seco"'jET;ﬁg-'

menos la mayoria de las ceras y can lasAtecnfcas currientes—'

de calentamiento. Los riesgos provendria ,de'1a }jnclusién <

inadvertida de gotas de agua en el patrén. (5)
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Esto acarrearia'varios problenas. l) désnenuzaniento du-

%

Enhonces, se la ama 3 !

’ N ’ ,...--.A ;‘ .
sa y modela dindg] p oxinada de 1a cavidad talla- fo— et

da. {_G)'

Cuando es usado _r seco con el mechero-

de Bunsen, 1a ce*a es 505uenida a1ua por enc1na de 1a tlama-



2

para ablandarla sin fund1r1a y es 1nuerﬂ1uentemense amasadaﬁ'

con swavidad con 1os dedos para producir un ab]andanienuo '?7;-"

uniforme de toda la masa. Es ese1c151 mantener 1a enpera;uJ”

ra de. nanipu]ac1on en es.as ccras,‘1o mas, cerca p051b1e de
la temperatura. ambiente ya que, 57 se sobreca i '

constituyentes sa queman dando. con0'"esuluad 1.deteriore:;

de las prop1edades f1s1cas de- 1a cnra.

do se enfriez, pero cono ]a contracc1on nunc

pansién, se producen fuerzas denx

la temperauura de nan1pu1nc10n,,

do.

etimiento. -

{2)
Si .Ta cera se usa en forma 11qu1da, se debe vac1ar en e]
dado en pequefas canu1dades para. n1n1m1zar los canb1os dimen

sionales causados por 1a so11d1f1cac16n y la contraccidn Tér

mica, Los instrumentos de tallado y el dado deben estar ti -
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bios sobre una plat1na de calﬂntamienyo o baJo una \anpa. -
1ncandescenue para m1n1nizar 1a 1ntroducc16n de esfuerzo re—
sidual ‘en: 1a cera. Es n&s 1npor;an»e, en el nomen;o de1 COﬁ'a

tacto .con la caV1dad o el dado, que la. tenperauura de 1a -”;ﬁ

cera sea menor de 50 C st se van a registrar deta11es. (2}

Los pat rnnes d1rec~os se con.eccionan a 1a ;enppra»ura

minima necesar1a aara 1a de;erninada.p1asL1c dad adecuada. -

La espec171caC1on num. 4 de 1aAA5061ac16n Denta1 nnericana -

 '10 de uemperatu—_

era &n Jawéa§idad, se la man -

"5011d1f1ca. La sngh
: P‘?— “4:

.que e1 paC1en»e octyya:!ﬁ
«%,
*t

: e dh* ]

Ho es nec pa rﬁn con agua, pero s Pise-

hace, se evi a-an tenperauu as baJas Lo'néjor'cs dejar @le-; ™\

el natrbn se vaya e'" jso]o hasta llegar a 1%5 - 0

v .
- - 1

Sea cual sea. 1a tec11ca enpieada, es preciso realizar, -

;emperauu.a.buppl:,(ﬁ

1a menor cangidad de suces1vas .eparaciones y tallados. Toda

ad1c1on de ceva a1 patron despues del enfriamiento inicial -
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1n;rnduce .ensiones cono resu1uado del enfriamiento desigual

de 1a ceva agregada a la cera ya solidificada. (1}

ﬁdemés, el'calor de la cera agregada hace que 1a tenpﬂra

bura de Ia cera odeificada aunEﬁue has»a el. punuo en que

e produco-

relajac16 '”Por e11o, se t“atara de ﬂ
al ninino la

zpnas.~{11

roximates.-

sajiendo
miﬁimq de-
deformac16n. (G}f' |

unéVVQz reviradeo, -sa tocard lg renos posible el pairdn -

. con las manos, porgue con ello dnivoducimos nuevos o innece-
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sarios cambios de uempe.auura. ‘Se ev1»aran lns camb1os inne-f""

cesar1os de tenperaLura, con ObJELD de am1norar la relaja -

cidn. Es;as precauc1ones requ1e.en que’ se trabaje c0n 1a'1; g

técnica’ dirqc»a qlcun Ja;1nd1recuae (6)-

Vpn.ron se-

uante,_f"‘

al
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un paiio dp'seQa"o un a1god6n,‘frotandd hacia.1bs'mérgenes.'f
(7) ' '

Ei_tipb'y 1a magnitud de la relajacidn depénden de facto
res qﬁe_no siempre son del dominio del aperador; por ello, -
e1~ﬁejor procedimiento es revestir el patrén lo. antes posi -

ble despudés que se ha rezirado de la boca o del troque]_domo”

se explicd antes. (6)



CONCLUSITONES.

En prnced1m1entos de usoren odcn;o]og1a se ut111zan con-

S1empre que ‘seiprepare;un; patrﬁn de cera, debe ser la

raisu manejo. los resultados obtenidos -

comoipor ejemplo, 1a clasica incrusta -

1enen presentes estos conocimientos y -

tienen 1os cuidados n cesar1os para su manejo que, ademads es basnante -

: senc111o, los resuTuados son muy favorables.
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