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1 N T R o o u e e 1 o N 

Pstc61ogos ~dfcos y educadores concue~dan_ entre' sf que-los_ prf.meros anos de 

vida conStttuyen la b~se escencfal y_d~-te~fna_nte ·para el' desarr011o normal. 

presente y futuro del nfno. 

Por tanto. el ntno a cu-a1qUfer·:--~d~d- tiene ·~~--r~~h~~ .. ~-- ~~~;- ~-~:~~-désarrollD sea la 
;.·,. _, _~,· .. --~'.-~ ---<~': ,'~·.:·:-'-- .. _._,-'<.:· ... '.'- -

m~s favorable posible. ' -- - :.-: 
-:\ , .) . - " 

Directa o fndfrectamente el ~mb1~nt·~: f~-~t-ff~-~: V'a··:'~;{f~fl"~i~~~~~-:·~-,:~·de-'s·~~~Oll~ 
. , ,. _ .· .. , _:. ·.,·<~-. ;::::-;: -)j_.':-,i:O;~~'.!:,;:;/}i:0.:13-/.~_io-_i~!~\'' _, ·,!:_:-_-_.,_ _ ~- : 

del nfi1o desde que nace; y m.1s. aCin desde:antes;;de!-su nacfmfento.-::".Ef!:Méxfco se· 

han rea 1 f za do estudios · d~ es~_1.~u_tac:f-~~/-~~~:~:;.Pi~.~i;'.;4~:.~·J;~~:~¡~:-~0~~'..~\:~~:-~~.~~L~~(CEF. 
·etc. que han tenfdo exfto, pues _han:demostrado;lo:valfoso:que ... es·esta>fnterrela 

... ': .' ... '.·. ! :.,'-';,:;o;·~_:\:':.:;·:-.::.<: ·"<~~f-::·k:i-~:~:'.~:;~~~J:J.'\>.f}~~;:,.~~·;;: .. ,~ _.'· <· : ~. 
cf6n padres-hfjos. 

lPodrf a brf ndarse esta orf é~t~~·f·lin ,-de·~~~ ... ei ·'mO~;~'t.o-:"~~~·~l:~,·f ~~~~« f~~gr~·sa· ·a, un .. -

centro hos pf ta 1 arfo?. AOn cuando .. 1 a'. lnadr¡;- ~~~:~.: ·hg~;;·t'·i~í\~~~;·t:·e~i~ t·e-:: 1 a . P0s·1:b.f -
. ': .. -.. ..:·-.,;::':';··.:;_~:;\·_ .::>:~::· .. -.:_~:::-~····::::ií"·'· 

lfdad de brindarle fnformac16n'y-Orfentacf6n ·sobre.~sU:.hfjci;·_:·ya:·que:se_·.:enC:uentra 
. - .:_. ::_·_.· ·:,:; .: :.;_::; ·º."·(~·,>.:.~_i~';~. ;:::;.r.c:~-\:\'-..~/:•~:;:;::,~).: : .. ·~· , ... ::: ;· · ·::- "- .. · ,· 

en un momento propicio. _':·: ;·,:/·'.'. ;,:·:/ ···~:,'·.- ;:;· ··-.-···" '::)_~.::: ·'):--; ',. - ~' .--.~..;;_; . -,:i_~-;;f;;· -. ..>.:;:,.. .,-. 

En este momento se prese·nta_:·unac'griúf .OPortu'ri_fdi!i:l i:l'e;:i::i~de¡.y·5·1Stiimittzar'. la educa-

cf6n en hospf ta1 es Mat~rno-Inf~~tf ·t·e~ ~-;_::.Lo~·{'¡;~~g~~·~:·~/¡·~·':·~~~-0~ ·. ~e·n·{~~'s· .·se plan--
,,.-,.: -, ';' ~ 

tean desdé :el. punt~- de". v.f_s t.a ·_med.1éO ·-·~_;_PS.:1i:01691:~Q·~::.·_.e_~;tPº.r:~.-~.so."'qU~ :-~Xi s.te' la po-

sfbf 1 f dad de ~nca~~~~.·-~si~ ;.-~~:~~~{~~~ ·~~·~-d!~:~ú~::~-~s~-~~t~ ; .. ~~·J.~~J6.~!·~-~· ~;n~ ~1 ~f n ·de 

crear_ un_ amb!ente Prop1~tO~. '~.;·r~\t~~.~du·~aC16r;: d~:-·.10s"~niti-~S1.-:~_,~- -: :··.; -. , ;co ,-".-'·;-.. 
. . - . "< .... , ';·.,".-··, '··' ,. - -··· ,-•.,' '" ····- ...... ' 

Un al to .porceÍttaje.'Cfe. pa'dreS'.:·de\ fam-1 J fa -'coñSide~an -·que'·.:1á' ;'.'é-dUcilc16rl" :dÉ!':!~u-· hfjo se , '.· -.;":[,:, \'.";:~.- .~-:,:· ;.;;:- /(,:/- ~::-:·:;;::.· .. :: .. :.~ •; ~ .. ; -'-.·:"::: .. , ·.·,::,:· ; ;' "'::·,\':·~-.- < :.·,·><- _:_,:·.:; ·.:,,.;; . :," 
da posteriormente y:no·antes·_de-;SU'.nacfmfento y· con esto da:lugar,:a.una.falta de 

orfentacf ón edüCat1 ~~. ~-~~.:_:;:~·s ·_Pa~;~{':~~ :.~am)'_t' ;a ~-··:·~~~~-e_ .et: ~d~~O,to:·~~\q~e: Sl;. hijo -

n.lce, - tod6 e.s-tci . r~~e~~·Ji·~-_.:~·ri· e.f~:~~~·;;;~-i'íJ:·:d~t ·::~~:~O-:·y ::·~·n ·.sUS :_é.aP:~.'~j.d-a._d~S h:~9noc1_-· ·. 
ttvas." atec·~·tva·~:·y s·o-C1áJt!s" pa·;~:.e·taPas·:'pO~ter-toY.es: •. ...-.-.···· ·.,~'-. :·i.~:· .<.-.·· 

Es ta fnvesti~ació~ 'se biÍ~-a ·en ·1~ 1 m~Jer·:y , __ C:omO- ·cás·o espetr f_f c~.· e~ 'l~"m~J~~ que: ac! 

ba de par f~ ~n ~f rl~·.:: 1 ~· .... ~~a~- ·~~t~· 1 tev.ando :·a ·~c~·bo·' lá.,_·~·i¡l-1·z . .1Ct 60. de.· su· naltiral eza 



humana como madre. 

La intención de esta tesis es el ayudar a que estas madres reunidas por las mis

mas circunstancias puedan recibir una parte de la información que las ayudará a 

ser más concfentes de las capacidades de sus hfjos, asf como la fmportancfa de 

que ellas deben aplicar estos conocimientos: ampliarlos y desarrollar su crP.ati

vfdad para lograr que su nil'io llegue a su máxima capacidad en todos sus aspectos 

y que ésto sirva también para una. mejor y más alegre relacf.ón familiar. 

Se busca el coadyuvar con las nuevas generaciones. promover la autoeducacfón, mo

tivar la inicfatfva y la creatividad, ubicando a la mujer dentro de su estructura 

social,- form.1ndole un compromiso ante la vida. 

El objetivo de esta tesis es el de dfseftar un programa para que. desde. un :centro ... 

hospitalario se brinde apoyo pedagi5g1co y asf se sensfbflize·a la_ madre_ para· que . -· . - -- . 

partf_cfp~ en el desarrollo de su hijo haciendo una relaci6n ·de;'comu-nicacf6n·~ 

Con esto se pretende motivar a padres de familia como al mismo· h·o~Pf_.~~'{· a buscar 

nuevas alternativas para mejorar la educación en los rltnos.:_·, ./::_.·,:.>_;_':-~> 
. ,, ' ... - ..... -.. :.-·1-:, 

La hfpo~esfs se manifiesta que sf los padres reciben una.' orfentacfón educativa:"'.' 

adecuada desde el momento en que su hijo nacP., reper~~·tf;J"~ri·:~l.:-de~~:~~¿·;\~ y· fo.e 
macfi5n del futuro nfl'io. . .:.L-~:.' '~::.,:::~}'..~,?!,.,~~~-·;.;';_·~:;·:.~· 

Para esto se elaboró y llevó a cabo un estud~o e~· 1~F·J~j,f~~~~ Nf~i~ria1}~ ~erin~ · 
tologfa que consfst16 en la aplicación de u.n._cues_t_t,.o_na_rfo .. ~~P.l~ra.tfvo:·_y'.el-dfsel'io 

:;n:: :~::~ama de orientación educativa ~~ra.}aS#~;~··q1~i.~~1{.'~~),',de t;es,~ 
El anál f sis del cuestfonarto esta :dfs:~-nad~ .'p~r~--.-·ca·n-~CC:~~iya_ii~~t;~~·~s:~:-y\l_~aS_ -,d~_f._tcf_en~ 
etas que las encuestadas tienenº~~~;.~~--'.·~~~ ~~~~~~·1~·¡~·~~~·,;;~~·~;~;~~i~-,~~::~'u: h~-jo, , 

as f como C0°n __ res.pe~tó a :,1~~ - s:~··if·~;{:~ d~\:~~t~~·;~~j~¡·;rr~-'.'-~ti·~·-~~:~~:~-f'6'~-._;¡~-~~~a~a del 
'- - ._ . ., ~- - ; ,.- _ .. ~-· -· . -. ' 

ni no, Con ba~e 'a1 c~~s-tf~nar1-~ aPlic~d~ ·'~-. 1aa·.-m~d~·~~--sé·:·,·cieie·ct6 i~ '"c~re~ctci~-de -

que. la(madr~s-es_tfmul~il ·a sJ ... h1J~ ... ~-~sd~·'que,·n~-~-e·;·--i~~i;iÉ~ Sé' d~t-~bt6;'1a .falta de 
.·. ··-· - . ·1 .. 

observación y tainbi~n -la fa 1 ta de:. conocimiento' del_'- n·t no;·· 

2 



Se programó en base al dfag~i5st1_co un plan de ~ct1v1~a_des-_q~e, penn1_ta·a-los pa

dres obtener una mayor sensf·b.11fzaC1i5n y amPl1tud de-:cr:-1ter1-~s ·c~ii·.~~specto a 

los sentidos de sus hijos y ci.st pod~r- e~ca~z~-rl-i! en· S'u-_f~n~1i5ri coirto padres. 

Este programa tiene como objetfVO -fundamen~~ 1: proporc"i'cm~f.'_.-~ _ 1a·s·:~~~~es_-. -é¡ue se 

encuentran 'internadas -en ce·ntros-Mci.tern0:.1nfantf lés-~ -~'í--~~n~·~~. que contribuyan 

a_ beneficiar el "d.es~rrol lo 1~te9·~~~- ·del· ~~~~;~·n' ·-~~-~1~~-. '-,}-~-: ::_-; . ,:-: , ____ -·;---

Está hecho para que -~los padrés -~O~ozca~ a-.su·s · ti1Jos: mediante Ja-'ob~ervacfón y en 

base a esto esti'!lulen a sus hijos _según necesidades, J:lro~i~io_~ __ de ·ese recién !1ª-. 

cfdo en particular; 

3 



FUNDAMENTOS PEDAGOGJCOS 
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FUNDAMENTOS PEDAGOGJCOS 

1 ·'. CONCEPTO DE HOMBRE ~ EDUCAC!ON ~ PEDAGOGIA. 

1 .l. i El Hontbr~··y·1·a.· Educaci6ti.~· 
,·; :-

Infinidad de;·fíOtilb.le·s peT-sonaJes han· hablado acerca de la deftn1cf6o 

de hO~b~e.- Pe~~~-·:-¡·o~E:· es' el- hol'lbret ~uch15tmas 'respuestas_ ~esJe_ ~i:f~r~ntes -~!!. 
gula~: se.- h~~ ··dado·~ ~-~-t~. p·~eg~nta 1nqÚietan.te y :r.adtcA·l _. P~rÓ:>rif·~-~~ó-~_>d·~--;~l'~as 1 ' 

·. nf_· todá~ _·-j·~~t~·s ··p~~den·· agOtar_ el mi~-terio-- del_.- ~ombre·~--.,~-~Uf~~d~~~- _qU·e.:·:_S6_fO~-teS'~ 
pone· ·en boc~ di! 1-.- ·coro' de sU .· "Ant f gona,. ~s-tas Bée~t~d~·s··::p~ l~b~-a:~ ~- .. ¡;Mú~h-~S .:~~'n -

. - .. . " __ '.'\<;.>/:'(/'·~;}:;>\V.i:·L·<'.· .. ~-.-~.\;'.;:::'-;_. ·· : 
los mtsterios, pero mas misterioso es;el_ hombre".;stn;embargo;::es"''conventente .. 

' .- -,"- ' ' -·: . ,, \;;--.;·.!--r::;~·;.;_\,l',"f.~~.c~f.;~f;'éi"'·;;<_:>:';'., · ·; 
, e 1111pertoso ·de· alguna manera a el l_a. 1ndtsp~n_s~_b_1~:·,~_e:.'_reco~oc_e_l".-'._ .. aS~o~_- __ yii: qtie ·'el 

h~bre es E:l c::::::.p::~::.I ::n:: .::::;i;,~;iii;.i~f ~f~f {[~iiii~)n~i;:~~\l;~: 
fo""6 de educarla, ayudarla •. \ tr11tarlo."!.l~f!UYe_::ta_mbi~n.-:en i,lO;-_que\ se_ espera:. de 

i i . . . . ..•.• "'~jf f !~i'.~~\~~i:;~f~~~~;',~~J~]f:t{'··:é:t . ·.. . 
Es necesario concebtr_ 'al; hombre.~·como,._una'> tata lidad: de .. cue·rpo.-:·a1m _·Y· .. 

. . . '.' -.'- :-:;--:::: -~/f>:::'•i:/-;,.;_i._·"y--'i"'.,:.::·:-><;"-:\1;\;..':1~i~'~~~~:>~>;;:;~'·'·;-)''~i-- ~"¡'.''.' :< ':! .-
espfri tu. "El cuerpo ·cor_responde;,a -Ja; parte.:ff s'ca ~ ;·e~!,-a lma, aJ'::!mbfto-._ de 10· .. -· 

_.-. .._ -·:. _ --~ :-~-;:'•/,'·-;:-~';;f:;:."·~-~z1 ;,t~~'{c/~1,r · ,;-r ~ "· ---~/."\\·.1' --~ · '; -; 
psfquieo y e-1 esplrttu a'lo ~s:radfc:almente··humano". (1) :,::·.;_:_::~·-:...~:.-: · 

'.:.--~;;;_::_::;~{:~j§i~~i('.~;._;:f:- ··~;;.',;·C·.;;:.:-.n. '• :;_:' -'~ --' e''{:'";---

Desde el punto:de- .,vi_s_ta:~_dIC·a·~-~~ié~~·~¡y~~-¡i_.'e_'Ste_·_·c~~cep_to Se enfoca 1~ 
gtcamentff dando prtorfdad"a 1~':·d~~~·n;:f-ñ~:·~f~~-~,~~.>~:} ,~~~·r~~-~ ·~-~1~·:111ar~~~1{a y.~ 
mtster1os de su functoría~f:~-~t~--,:> Pi~~-sese':·¡,or: E!Jésiip1a· por· eJemp10 _en 1a estrus. 

tura y funcionamiento ·del_ cerebr~. ··:Entonces_ la grandeza del hombre supera to-

(t).- fRANKL. V!ctor Psicoiin~llsis y Ex.i•tenc.tnl:ls111a". p.97. 

> 



do lo que se puede concebir, tanto que los aparatos t~cnicos mis avanzados 

estln hechos a semejanza de las realidades':humanas •. · 

Por el lado psico16gfco se pola~fiarf_a-· hacia la: ~onducta·_~umana, a 

'· .. · ..•.. .:· i.~·> 
Nadie podrA negar. q-u~~-e~ .-~Ü~~-~: á~t~af: se· debe en gran medida a la -

su pensamiento. 

--,,.' ,,., . '. ··- -;- , ·-;~ 

inteligencia y a la actividad"del 'hOiiibré';;~~:·.P~~.::es·o-,,if_ene·.·va1id~z···1a·'_frase 
. : .. '.'.J·;,<<: _º.~;;·;·--;~o;;;:;o:;,\·,:;ro.::.:.¡;.2~~~~~¡-;':;~"'·:'-';-':.>~_.· . _. _ ,,. 

cllstca de Prot.!goras: "El hombre.es 1a:·medfda de_ todas:las·cosas•. (2) 

~: ~::·:-·· :~~~·:::_;t~rJ-~J~_'.;l2t:&,~{~~~'.4~~~-:~:,;~r~~'.~:r1;:U~',J~-:~:- -~·~: .. ;·: . 
S61o el hombre tf ene~-lengUaJe: c-on·ceptÍlal·;-. conoce. lo::uriiversal, ded.Y,, 

- -· -- ---- \ '.';c:_t-~5']}:_'~:·::::~~-~;'.;-'·;;_;;{(·::::~<;:~·. '':t; '.:".~\:,;:;·_::~~ _.':.·,, ,_- -. : : .; 
ce, compara. reflexf ona, sabe· que: Sabe-¡': et 1ge ;: .!lpf"'.ende ;',CaP.ta _ ei _ untverso y 

- ·' -. ''. :·-.:_-,·.··~-'-'"~;-':~;-'f:-',1'2"\7:.~-''i!~(-~;/;:;:.:é.'~-:.!..Y(':,:;.f ;'ii-:;:_;:;_:;;::t -;i-_;~·.:::.c_. e:': --.:-: ·- . 
sus rel acf ones necesarf as;':·· crea f· ,_transforma·t-:"planea ,':.organiza ~_:_se comunf ca 

. -. :~·: ''~-;- :·· .-;~~;:_~>H~wt~~];~~\~~:,~i}~~:-({~~i(JL~:~~-;:!~St:1t~:1:_t~0::;r;.· --~. _:--:: -, --'' 1:: ,: 

Por lo' que-_l('.verdadera.~dfmensfón,dt!_t:hOmbre· Va _m&s-·all.! .del tiempo 
. --·,: ; ~ - ·.··,\:'e;:; .;r'-'<;_;;,)1:i'ff'.'/~)~;;·;i·,:-:O::_:"~·:t~·,:;;;_;;._.:~:;~;-~f:}[~'::_1·,~:_;··:-' :;,,:.-·_ · ;;. : · . · 

y del espacf_o, Mis "a11a éle~1a·_mater1a,y'.i:>Or;m.!is~que-·á:-Vecés:profane_su_gran
, ... :. '; '. .- --.-~::. :-, __ iJ.\:Y.'/~:!;.:Yt;--:·.;j~ ~ ~-;~'((;~::.:::;;.;·¡ ;}?fi'-''.i ~.,:/ .. ';::.'-?.;:,.');: ~:.:' . -. '-_ 

deza o simplemente _1a·.01~:f~e~ __ :_nº:,por_.'_:e_s·o':_1_a:_:P.1_e_r_de::;:_-'.'.nUn'·dfamante en et" fango 

.• dejara de .~; dfa~·•:.:·,:tt,~I:~i;(itts~l~·J?~f~x~·¡~;·1);}~'.'',.; ... 
El hombre~~:~~~ ser··sexuado;~.su·vfda_:_e:s_t&:marcada 0 por.:c_su s,exo, el -

.. . . ... -- _-; --. ·:;:<:'i:::{'.i-;:;~~i"i~'J.~, ~,~E:;;~_-:-:~;;:_~,·:~:!;;;.;;,~¡-~'?,::-:;;,;:,.,·;., .. ;,,-'.<: '· .: ._. ,_ ·.-
cual le hace ser.'y_ senttr_-y.,reacCfol)al"'.::·dc·:u·n~~manera·resPééfal ~-''':Nues.tra per-

. .-_ ,-;:"- -; ·.;).~~-··; ;:~:; :::!:/:· 1<::2¡.;\.'i·l ·~'t'::';-:-,;,~';;::,:';-j:'~'.<-"';Í:''f°'.~q.: ~;:.,,;·:'.--- _: >'. ~ -, . ' : 
sonal idad esta marcada' por·. faCtor'es::Or9!ilicos:'·y"_:'pstC'o16gf coS :;:_ta: dfferencfa-· 

. •· -. '·· ·.'·:· _''-.:c:,;;;:_1_0:~·1:.<;~-;~;l~~;~.',:;·_;,~:;;· _;\i"·,<·~\~~¡¡y;¡:~-:-~;;~:;,:.'.,_<_!.:\\•;'l ,', . .,..f, t< .----;~ -:, ,· .'.'·;: .. 
ci6n sexual propia O~fca111ente -de:; los; serP.s:"vf vos __ .m!s• .. evol ucfonados·. es -,_fmpue¿ 

_''. ·.·.:::. ;:'~ .. _:: :·.::; ·,; ;:-._--~.¿:>·.7'-:·)(,t'.!~ :; -, -¿i-'f::;~~~¡;:·:i,;,,·,_to;:-0 ·.;:.>k~,:~t:,;1'_"<:,':,<:-•..t _,v,_..- :: : , · .. ,._ --. · · 
ta por la natUrateza ;_: ~~-ra: : 0 r_~-~1_1_z~_rse_.;co_~- ._se~e,_s::;~u_maf!_os _;; el_:.:_homb_re. ~-, 1~ mu-

jer ha• de d•~ar;N.~~,~~~~~~lt¡,y}~~!;~\t:~;~~;~~~\;,i~}~~~~~~t::~\t~~·; '. . .. 
Los: dos se· complementan :y; se: ne ces f tant: co111partf6ndo su __ vf da entera 

. . ··: ~,__'-- _. ~· ;--:'._ .. ~'.¡::--,:-:_:.,::::~::,~:,:.:: !="·~;:,_¿ ~-~~)!;t;,;;;,:~_1:::-'~~'¿,' :.~- ,>;:-:---~;!;t:::~) ::-:--""'~ :.:,.. - . ! .. 

1 legan a ser Uno;·: Cada uno. tiene 'un ·papel Jmportant(sfmo Y. tiene __ la Oblf,ga 

c 16M -y _e 1 · derecho: ~~:¡~·~~ i'i}~~;}~·;'·~·~;~-~~~;~·7fJ.:~~}t~~'::::d_;:-'.· ~-~~~-~¡~~¡.;';º:~,~ -.-
,. ··:_~·~;~·'.-- ---'~:·.~r-;:t~t:?•'i'.S~;r}f/:\i9~:: :.';[/::·.: ·. ,,,. -· .-,-~-~ _, _. -

(2). - rftoTAGORAs.; rr.n&~~~t'·o~· _.·.¡ ;t~·~~·imo~t·~~1_:.~4~c~f~:; In ·v~rdUd; · p~:· i2> 

(3) .- r. · 102; 



. . 

Asf como el hoiÍibre .·es. la· ba~e, el apoyo, -la ... herramfénta ,-. el -sen ti-
do de la. vida de_ la mÚjer;:, la-- muJ~~ e~: l°a.-q~-rr ~~.!Ítt·f~ri~ c-rf a,---~u-.fda:_ la. vfda~ 
La mujer es m~Jer·:_deSde.-'~~e naCe.-'Ya __ qu~ --;1~-~~ré ~~-~tr'~ :d~--e1.1á-i?s't~-rl5 ésta 

facultad·, ·los· ~ntigu~~ ~g-rt.é9~s--,,~ l~'r;;,;b'~:~ G·e- -~-,-\'a'"· t'te~~~'·-y::-s·~-- Dt~s~--- ·s·e·: 1 lama-
: .- .:: -:~;- <~:0'.l :· •. e:_-'·\':"\:·,;:-.· _:;~-.:: 0 _;: .. :_".;::<:.-_ · ,;,:•.,_-~ -;~_._\_ :"·'-_;-,,-::<:---:~>. ·i ' 

ba Ge. Era Sf:de fmportante-·Ja-·mújer'como'.la."tfi!rra. qUe--dli v·fda~-<-.-, __ !, 
: '_,,:. '..) i;Ji~~.c:: :) ; '.-~: _~:7~;+ /j\~~ '.; i:-}&};./'[7\c:: <~_~·;:;._:~t-·:~.'."::: ~f / ~'<~: ~-~-~~-~'.·:,:_Oc" 

El; p!pi!l~de J~ ·_mUJ~r_--es..,,~ran~e:~Y_""~c;-~~6-10:-~ii~';.lº': ~1~~~ -de", 1a· procre.! 

cf 611 s.ino :-e-~ --~~dci~:::_ 1'dl aSpeCt~~ que ¡¡ mu~e~· d~se~~~a'. 'E Sta ·;~n-~~~~-f 9ac1i5n 
•:.'' ,_¡•. .,-·--, > ~ --

se basa -e~_ 1~·. ~UJe-~:-Y:'-conio _-c~so .. ·e·s-pecf ft_C:0~-_1a:· ~UJé·r.- ~~biirázada; y. la que -
.. :.J':::i'.:.:?>º' ;:x.-.'., __ -" _:::' - : - . 

acaba de· d.ir.· a ~,luz ;--lá: cual' estl ,J Jevarido ·a ;·cabo-· }a .. real f zacf i5n de su na tu-
/;_•:_::_;,,, -~ -, 

· ral.ez·a· hu~~a:=~~:-~'- ·/~,.--. :::;.~.·:~}: . ,_,-__ ~ 
.;.: ;"";[ . ' . - -~,- -

- La·;1riieMéÚ5ri·_-de e·stá--,-tisfs.eS ét tratar de ayudar a qui? éstas madres 

ffsf ca_ y ~~~~~j~~-1-~-~i'~-,::·~d~-1\~-~:;' ~ueda~. rea 1 izarse m!s plena!llent~, ser mis 

_ri?spoñ~á-_b1~S_·~,-'4~ :~_qu!lf~~-~0da5_':'·; ~as a~tas en tas relaciones con los der.1as 

esPe~fat~Ote ·'do~\ S~s''-h'-fj~-.~_:_- ÁS.f se hace hfncapfé en P.1 valor. de la educact6n 

de ad~ttoS'_.-y-,q~e-piJ~da·';h.!b.~r un~ ~ducacf6n pennanente. Esta última busca el 

pt!rf~éC.f(1nA~Ú!·~-i~·:·i-~te9ra1 del-·indfVfduo desde P.1 momento de nacer hasta su -
"·, :i:-'· 

muerte. ·.Tfene· como;ffn"el.-_caP!cftar al _hombre para que puede co1"1prender y -
.-·-- ~--·~ .. 

reso1ve'r suS'-:JirObtl!mAs_.Y._ áS:t ser 111.ts responsable y tener r1eJor iniciativa; __ 
·.:;-;-. -'·"'' •. _,-.--

y todo ésto. a,YudP.-:a1 _:bien .de: ta· comunidad. 
. ' .. :_.-;_¡f)!;~:·;~;:·~;-· .:·-- . 

s~·--: ¡,·~-;~-~'1·el_':--~~-ádY,u_Vá~_ ·_.c-~n __ :,_1_a·s __ '~ue:'va_s ._9_ene·~ac~:o~~s-~"'.·-pr~~Ov~~; 1 a ·auto

educaC f15rl, ·-:·.;,·t·f ~~-~;Jy~·_; i~~·_¡,~:i~~ ~~~,-~~ ~-1 ·a: ·~r~~ t ~ ~f dad/ Ubf. c-ánd~-:·;;¡ 1 ::·hóiiihre·- de-n trO 

·de. su· es tru~-t-u~~c.-~~Cf~'l,~-Jri.~n:do·1~-.-~~· '-~~~~r~mi~~,~~~-~~-~'\_1~·-·;-~f:~-;-'? ·; ~~:· ·' ·' '··. 

LÓ ~~[¿:~1':~~ ~:2:~~ri~,~~bA1,;~'Et'':~.~;~;6 .. · J~~'aduÍ ;.t.· La edU~! 
. . - . ~ .: !;. ;'i:·_,_~-:~\···-~·::~·,f<'F;~;-~.--;.'~(c::)::;.;:.__;:'.;:~-:~''J~:~;.~1~::-;<:;-~-~~~_1.::::;•>'.·,'-.. · \·:·. · -·· _ ·.·'. ... : .'. . 

cfón tiene_Una gran:'fmportancfa'.e"n--la vfda~dP.t~hombre··en"cuatqufer edad; si -
. , - :~O.--_.,:·--:_-/:.;··';·;_-(:-<':·:'::~¡.·:::_,.::~;·;,_-~_:>_.'}·:_')':;'._::·:<(__'~:.'{(<·::/·.-';'.:;-\>:·.:-'.~. -;7 < ~/ ·.•.-: --' 

cambiamos actitudes,' canal~zamos ·necesfdades·-~-~-~.~~-~~·~os·-_m.t_s ac_ttvfsmo en el 

adút to. reforzaremos· 1os. id~~)'e'S'~:' V~C·~~-'í6~·-.:y_·· P_~o·res·~6_n· q~-~--- ti-~i:i-~·; 
.. 7 



La primer caracterfstica,de··.1a educa~ióñ es· la "humanidad".· SegCin 

Ricardo Nassif¡' "es un proceso en el ~'C:uii1 .el hombre es auto~' e 'intei-Prete. 

juEz y parte". (4) 
,.,_.-

: Un problema en, la' c·on~ePC'i_ón_-:·de ;.la;·~·d~~~ac16·~ 'e5t4. en; lá '.hurRa"nf-da·d . 

misma de· quien _ .. deb-~.-:~~fi~·1';11:;:j:!~~~~-~~/Ü~~:~~~~6~·~ºé-~::~~~- :·~~!,~'(>º~ ·ci;~~~d~ en: - -
. - --- .,.; -. ,, ... ·,.~:.,. >>h~:,_ ;-~'/2;,'¡~:t_-;;~:-;-[.;,;,,_,';'t;'/• -·· · __ -·· -_.· ·.~;'.>! >". ·-- -- - -' 

gran parte de· sus"' interpretaciones ·'profundas··y. de '.sus aspt raciones.· 

• '-. ' ' ~- .:.::~:1 ·: __ :¿1:.~:::.:~·'.~\\.'}~·;i}:;~&h~i~i?k,~~~:?i~}:~<ti.~r::?:~-~;'.:-_: ,-_·: \~-~,:;- '-.·· .. ~'-,,· . 
Lá si!gunda ··di f.iCúl tid · par;(~detint rla \es :1a·/etimologta .-del: ÍiMnt' no. 

'- ~:_ .. _.'-'·. ·,: !{;> ·"'.•J!;'.~··: :Ú· :'.>;·;,O'•·.---,~;,_"!_~,(~.~~~·T¡;.;~·~'.:_;,~;,,:;··:o'.; '.:\<',~·_.;_:·'.·-,:.· :. • º. '''. '. 
Procede del latfn ."enucedere~.,_queXsigntf.ica·;~criar", --"nutrir~ y ~educere", 

· <<-· -.~:>:--'.'.~·:s-,\i''"'J_'~·::'.,_,~,"·<;:-::::_:;,_·;;"(·,\·,:;~:·':'-i·,,,r-:,;_ .. :0_.,._ - ·:·_- .- • • • 

que equivale a •sacar~-~"'-~l levar•: 6}'conducir, desde dentro -hacia afuera". ( 5) 

. ,/:~. ·.:~_::~'t ¡.':.)~,->~~~· .. '·.-~.:'./:·?f:1;-~~:~~·::::·:'~, . .-- -._:""' ---.. ' ', •' 
A primera "vista·~o"·resul tan·: opu'estas ,-: pero· estos dos sentidos tienen 

1 a ca.1 t ti ~a~·f 6n :: :. di!'.''a·~~~i~~~:t·~~-1-~-~t'J': ( ~d~~~re-) Y· de' cree 1 mf en to ( enducere). 
~·,·: ' . ..-~.-·· 

La·_·~d~C:~C.ús~ ... ··no:·P~ede.hacer tod~ hasia el punto de moldear la vida -

individual.· Si -~-l'···~~~é~-~o· educativo .se impone desde fuera debe hablarse de 
~ . . .. ,_' ' •. 

heteroeducact'c~· · .... d.e1 g·r1ego Heterós 1 que significa "otro" 6 "distinto". 

Si el proceso educativo nace del individuo mismo, para que 61 se 

apropie del exterior y conformarlo a su fndfvfdualfdad, debe hablarse de 

autoeducacfón (del griego aut6s-. que quiere decir "uno mismo" ó "propio"). 

Heteroeducacf6n y autoeducacf6n son dos direcciones que pueden pre-

sentar la educacf6n. •En la heteroeducacfón el hombre es formado¡ en la autQ 

educacf6n el hombre se forma; ninguno de los dos se pueden dar aislados y a~ 

solutamente sino que se complementen, ya que toda educacf6n auténtica es aqu_! 

lla que lo ayuda a formarse". (6) 

(4).-NASSIF; Ricardo, Pedagosfa Ceneral, • P• 5. 

(5).- D~ccionario Porrúa de la Lengua Española, p. 267. 

(6),- NASSIF, Ricardo., op cit., p. 7. 
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Haur1ce Debesse. dice muy acertadamente: "la educac16n no crea al hom

bre, _lo ayuda a crearse:_a::st_m_i,smo• •. (7) • 

.Se - obServa----,_~-- que. la-_·-~du~~c16n .·es un i~stru~nto·· de: la fonnaci6n del 

hombre, cuyo objet1~o~ e~ -·el ,-p~-r_f~ccf·~ri~-~ién·t~- de-, las·: faculta.des espectficamen

te humanas. · 

1 .1.2 

:·; _..;_:.' ;' :' ~- ~ 

Educac16n ~ Cú1 tura. ;l ;~-~¡~-~~:11z~ .'Hu~~~-;~~ -1·~--~:~~Ciedad- Ai:tuai. 

;;_ •--.' .:_<~- . :,_,· ic'= _, -. - ' -.- <··_;· :·::-':·-.::: .. ·.:_:;e_ ! .· .<-:-~.-

La educac16n es U en fun~16n'. de,,i~ ~,1;d~' h~~~F'i,~n~,d;~us senÚdos es 
el deformar adecuadamente a _los_- hombres, para_·. la: conv1_ven_c1_a •. e_s .. decir.- P_ª!'ª _la :-

vida con otro·s. mientras que,.e·n' ~~n·t_1·~~~.-.~~-{-~~\r1~#~»~~;~~-~'.~:~:~:~-t-:~~,-~iº.:·.~e-__ l~s-- P2 

s1b111da.des de v-1v1r como honibre. Estas-_abarcan el:_mundo,«el medio.Y las ·cir--

:::~anc1as, frente a los cuales y en los, c;;!:~es\,•:1~f ~j~~~i®'~~r:11~ el ser h~ 
la naturaleza y la cultura se.dtstinguen·entre·stt·'·pero no _s_e oponen. 

·-, .·:_;'·(·:,~--~-::_·._~::~f:~f-:\-~i/:::,>,t'.L. 
Heinr1ch Ricket, en su obra "Cienci_a· Cultur_~l:·y_::~i~~cia· Natural" nos --

aclara: "Naturaleza es el conjunto de lo nacido Por ·_S_t.~ :Oriúndo de st y entreg!. 

do a su propio crecimiento". (B) 

"Cultura es en cambio" lo producido por 'el hombré· según sus valores" (9) 

"La naturaleza es el esp6nt5neo y la cultura, en tanto, fruto del esfue~ 

zo creador del hombre, pero al mismo tiempo la naturaleza es el terreno en qu~ 

(7).- DEBESSE1 Maurice1 Etapas de la Educación, p.139. 

(8).- GAR~IA. Horente, Ciencia Cultural y Ciencia Natural. p. 50. 

(9) .- Ide111. 

• 



se apoya y desarrolla ·toda ~a:cultura". (10) 

·El educado-~-_-s-~:';Sf-~-~e :-de la _naturaleza como un contenido e 1ntrumento 

al serv1cfo-dP. ·~us_:-prop~SftOS~ >saca del·mecfo ffsico elementos y materiales 

de· fnstrucciórÍ. 6--ined1os--para:·,que 'ade~4s_de-1nfer1r los te111as que trata la na-

turaleza • .se sf f.vi?':de;·~:¡ ,-i~'~'.-~~~:a - eñSP.nar ·-dichos temas. 
. -·. --- . .··,:·~~~~~)\;~/';·.;~:- -~-'' ·:;:'-o 

La cUl_:tu·r.a -~·s_·u-~--.P~~-¿;~o-_ _.C_rP.~_do_ po_r·:~-1 hombrP. co_n vista_ a los valo-

res, que se p;~.sf.~~e&:Ú~\:i~~f~Efd~d/ matedaHdad y objethacf6n". (11) 

·_ -- _o~_j_an_·-de-: p_e_r~~nec_er_,: al_,_suj_et .. o_.:_Pª~ª-:-_tr_a_ns;l'lf tf_r~_e _-:_en ~bje_t_o0s_:. _. La. cul . 

:·:~::~::e:s~:,·~.~ejl .•• r:.:f'.:dp ·.::d~;e•~.l~el~~~~~~~i~.~]frf 7f !:l:~:;· 
f~~a'me~~~._ a ·a"Cto~-~duCa-tivó ·cóncreto.'~ El-_.'éonCepto Comple

.· to· pod~f a ser e~ :-~~gu:1 -~rite_: :")~-a e~~-~~~i6n·~ es -la _·fnte9racf6n. '-i~1 ~~ral y perso-
. '. i .-. 

_:-:.;-:.J .. •·.:: o."-.·;' 
·. - ,.· ' 

nal. 

: Al ~~-~~~-~:;~i1-~·- ~·u·,··t~~ª -'~, ho111bre se integra.a élla,· pasa a·_.f~ñnar par-

te de _ella, pero _como "~f_m-fsnx>ttP.111po es_-capaZ de reelaboraf.la y de crP.ar mtis 

cultura¡_ ·se ·-.va'''.f~~-~do. ~ ~-i ·~te.~rando. a sf mfsl'lo como persona, Spranger Di ce: 

" Esto es una~eS~~-~Cfal fonna_c16n personal de los sujetos en desarrollo" (12) 

La'cUltur.1'es entonces una dfmens16n social, en cuanto es P.1 resulta

dÓ-de_ apor.tacfones pP.~sonales ya que es la expresión unificadora de la exis

tencia de un pU~bl_o. (13) · 

(10).- ROHERO. Francisco.Teortn del Hombre, P• 246. 

(11) .- NASSIF; Ricnrdo; Pedagogtn General, P• 25. 

(12);-~ P• 395 

(13) .- OLIVEROS, Oteru; c .. 1tura en la Familia P• 4. 
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La cultura :se-1ncerta''~~·_la--fam11fii •.. en.1a.-escue1~~- en el arte. etc.; 

pero lQu1fines 1 nf~ uyen cÚ_) tura l~e~tP.7:. LÓs _·pa'd~es. -los_ prtlfesoi-es ,· los pel"fo

df stas, los ar"tfS_tas.~ '.' .. ESt'iás':.iri.flUencfas _desde el Punt~_ de! vista personal -

ser"!n positivas ó~-iiegá-tiV:as·~~--~-e-90~- _n·i~-;~f~e-Zciín' una cUltur"a pe!"Sonal. socfal, 

de modelos¡ de-r"esPuesta",-ª ~;~-b1e~-;~:V1ta1eS·. que p~sa con nuestra soc1.it 

dad a~tu~ 1 ?·: _ .... ' '~:'.\::;_~:J}·~·~'.:~~l{;iit~~~¡;~~r;~;~{;:_.- -;::_. <~~ - . '; -:"- . ' . 
· Asl como el.reéi~n nacfd~'mci~trA.sfes·abandónad~ ••sus propias fuer-

zas s1:~·---~~----:~·~1~-~:i~::~_~j~~-~:·~1:~~~~;~-~~~~;!~~-~~:;-~,;:~~éº··~~-~-:~-:~rº~-~-~,ª--.sU~_e~_~,r.1_:e ___ al_g~ _.se~ja!l . 
te a·la comunfdad que,no:cufdar"aide;su'cohes1ón_·y·cont1nufdad; _, 

.-·-,-:;:.·: ;/· -.-(-\·:'-;.~·;'·:;;,'.:,:';;;·.·, :.-.~·~- !·;·.;>--.. ' " . 

Lci · ·so~1,~d~~- --~d~c~'.-, ~~-~~~\~ "'. ~¡:ft'/il:l;~~\::~~~~:: ~-¿¿1 o:~. 'd~:-- P~es-~~~i-a. Ne.ce

s f ta de ta !"ea t t dad, de i:~· -eXpe;~,-~n~:~~-.:;~:_~;f: ~~J·e~·a ·pa~·a: ~~~-e/~~~t·~~~. 
· ,: ; -·é~r:·_-~-~_::;_¿' :-;;~:;~{/:,:._·{>..&-:-.:«:}~·:_:·:_:;:.-.:_: : .. { · · .-. 

Con listo ~-e~s- _que --1~-~~dU'~~~i6;-~ ~·~ ~'-é1 :~ s:~'i'o .:~~~:_~'~'~e~~ 1 d~d-~-- -,~ 1 ~o tambi fifi 
. ·<:->--_:·:_-::_-" __ :.---------:-'.''_·; ·::_' __ _. 

un factor" de· cohes-i 6n soc1át .- Y~':qu_~ '-~-1;-llonlbr~: ~cie~s __ :_df!-:._·ú~_~er::ápeti to ··de s a-

:::.~!s, tambt~n ttene 1a ••,<;•~r~~1::J,It~~~2i"/óf~i;ff~·,~;fo~ar~'u~a cui-

la socfedad·actual con crec1ente-:1nfluenc1a''·sob!"e ~'{~~ida· :1nd1~fdua1 
de los hombres, p~antea, pr~bl ~~a~?~~,~~~~~~'·j~~¡-~--~~-~~~~·-¡;~~'r.·:--·c,,::: _;::;:· · :': .-

-·.-.- -- · :_::,::::: .\, ~--/.~':>;~:.;~=~;.-r:/:,;: '- ·~:.\l\~;?.;;~:)~--Y. ~:·.:: , 
En Mfixfco se-- ha 1 l_eva-dO':'url~¡-p¡.oce_So·::~P._ urbáií_1.zati61i'; i:i.celer"a.'do. :· -SP. estima 

actualmente ~~~- ~-1 ·,;~·~':'~~':_-{·6~~~~~'l'~·~~~~'¡!~~~i:;~*:.:.~;~¡~i~-~~{~--"~~b;~-~'~·-?'.· Df"~ti~ -~!"bil-
, -.- ··_.-;·,.:.--.:. --~.,-;. ;_::;!-";'::;\ ,:·,:t;"..:)'j.".~::~:-~:-~(~~;~-;\~:~;:.{~;"¡ ·:;;:.:\,; .:>~;· .'..·,-.:.-_)-:_. _' ::.--: . :-::,, 

ntzacf6n .aumenta 1a ·d1~~~:'.~~~:~1}~~~~-:-:-.z~~~~r~¡:J~~f~i.:~:~{,~f~f1~'.~_\~;'._~·;1 _:, :_ .. )_: · .. 

se§ian'..Gil~i::Ía, Hoz;· 'existen ·;tres· grandes ,'pr"oblemas- los cUales .sf guen - -

a c reten~~ nd~·S e-~· ·. :-; ,':f ~!·. H~{~{~~'.:"(_j,;f ;:;~~-~-·~~'.::~-i"l·.;: ''.f ::~~ ;:'-:;~~;,;· :.-;[~~;:-.:/:':?~' :-._;_. -. 

En· p·r-1nie~- lu·~~-r·-: e_.si'i:~~~-'~;~~i~~~1~:~~:~-':\~:-~'. ~~f~~'~'1'6·~- de :._-,-~~----:'rl~·¿·~s 1 da des edJ! 

cattVas frente_ a· l_a ·c!"ei::f en,t~-: prClfti~-~1d~d_;,q~e--,1 a. _edu'~~-c~6~ _eX_19e. 
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En segundo, la constante modfficacfón que existe en los objetivos y 

posfbilfdades educativas frente a la necesidad de tener una base finna para 

que el hombre pueda en él la sentirse seguro •. , .. 

Finalmente, estl la n~cesi·d~d..-,Jé-·;_~f-~t~'..-~ad·~·,.:.-~.fa -~-n-·relacfón m!s es

trecha con los demls, de ~cu~~d~-·-a-1_: ~~~~-~.t~~;:_~--~~l tf 1:-~dinario ·y técnico de ta 

sociedad actual, frente a i~ -~xi9e~-i::ti-i~~'~'.t'fb~rtad· e fn.dependencfa que fluye 

f nevf tableme-n~~ ~~ 1~- ·:p~~!¡"Ó~~-~} (1_4~'J<faÚ?-::-:\_~·~k;::,-:;~~f>: 
'·.:, :.-" ):,i::.:~: .. ,. - .• - ''.·-~¡'.~\:f;~~'-:~·~,- ., ' .. 

Las· materf as· escolares: h·an. provocado.flas cons-ecuencf as que todos con.Q. 
._ . _·:· . __ ·,·;::t-.0:·<:.:."-:'':s:::·'~~/~<i-t~'/.g-:'.1:;_,,_. - ~-, 

cernos: Por un lado la prolongacfón--de-_la'escolaridad,. escasez de maestros y 

la necesidad de recurrir·-a i~,~~f·i'·tt'i~~-}'J~~,i~'~~\~:~-·~Íf~uc.fon.es que ayuden a com-
·.:·~·-·:.:.,-;:,. 

pensar el dano Causado. PO~ fa._déf.{Cf eilCfa··:'del _. St Stema educativo. 

Por otro lado el apoyo de taS:co'mu~idades pequenas, como la familia -

que socialmente est!n reduciendo sus ~~;~bf·t~dades educativas, por lo cual el 

hombre se haya mis necesitado de una preparación adecuada para la vfda. 

La educaci6n se encuentra en ta necesidad de buscar un camino en que -

la calidad de educaci6n llegue a ta persona lo mis significativamente posible. 

Otro grave proble111a actual es el cam~fo pautatfno· tan rlpido que ta -

gente no puede establecerse nf adaptarse a ta cantidad de estfmulos recibidos. 

El ser humano necesita un punto de apoyo pennanente para que tenga sen. 

tfdo y unidad su __ vida-de. hombre, y no considere tos conocimientos y ta tecnolg 

gfa comO uñ ffn qÚe to·domfna, sfno como un medio para llegar a su propio ffn 

personal. 

(14).- CARCIA HDZ,V!ctor.J Principios de Pedagog!a Siatemiitica. • p. 38. 
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Por tanto es fmportanta capacitar al nfilo 1 .al j6ven 1 al hombre, para 

ut111zar estos medios y relaciones sin'que fillos·anulen.la capacidad de juf

cfo propio y de creacffin 'personal. · 

Se podrta.decfr lo que Argumenta Vtciora·-G~~-Cf~·Hoz·~-·en su-libro - .:. 
.. ' ' -· " ,-

Nla vi da .·her61Ca ·del hombi-e ~Ul ga~"-.-~.- "QU~: la :ed'U~Acf 6·n-_;d~ .;hdy- tf é~e" ~orno t!, 

· rea propia el preparar· hoiÍlb'res .. ~-~e sep~~-~-t;~·~¡j~~~~,·~:~~::~-~-!.~:s-~~~ ··caPaces d'! 
. ,._ .-- -·.-.-,··., -· •• ·-.¡ .. _,",',-·';_ ... ·., __ .,;_._-,_:i.;_._.-_-, .. :,·_';:_.-_; :,_.';,-~,;--~;"./;,:2<_ .. ·-·C'.;: 

- trascender al .<trabajo -'mf Smo -para encentra.~ en _.~él ·._-sú~PrOftirida :: sfgnfftc'acf6n -
.. - . __ '" ._ ..... - ' ~.~:,'~,-_¡;;f~.:::.>:.):_·;\:.-.:~:~.'.i._~~-"--."- .. 

humana. hombre-s capaces de' vfvtr·en:·co111Untdad-.s1n-~conv-ei-tfrie:eóiioiasa\· de piir 
.. : .-_ --:·.--,\ -,; ,: ,'_'.' .-: .. ~-~ ',;. ,._;' .. ::'.:o::.:;_:;; .:.,_.~:;~;_-'-.':'"-_;?-i.'-',;,y-:y;,{.~,¡_''!::i;;<:-i:;~_:\.?:ti:':-'.·~';~f,f·/:i/~--: ;'.;:_'' --_ ..... ~--'' --: . 

tfctpar e11 -._la ;vfda 'Y en -_los· problemas .de '.la-~socfedad ."de! hoy~·-:de'acuerdo con 
"" ·.-- · · ' ; :. _, . - :, _ ; ~-- ·,.:;_¿'/ ·;;-: ·. - ~:-:·>::,¡_{jt':;:-:-\'r'-.'.t :;~~;~<'..;::-'-:-:;¡··~·:_,; ,_;,.:- - - - -

su propio· cr1te·r10 y· h_acf_~nd()_-_u_s~_:d~ :s_u_:'.r_e.~pon_~~-~1,1 __ fdad;_p_e.r~ona_1_-_~ :_J_unto a_ -

:· f::::1::::~: 1: fapf!\:~:;::;j:~~:~e:;:d!~;~~~~~~{~~:g~fofüt;f.d::::~;: 1:: 
un· f!IUndo ,'en ~ue: los. gl-ui]OS ·-peqúénOS .tféri-~~~!~';da ~:~·~i~~~~~:~-: ~~-~-~;~~ ~ ( 15) · 

. ·" ._. ',>"_: ". ·<·:--:/'.c.':"_~J>··:'·,•---~·.--:--~-:. - - . 
11 Una :~~t~~~ai~--Va .. d~ soluci6n :a"e.Ste Pr~bi-P.niá -·~s: la or:-fentacf6n " famt-

11as ya <iue_ Úna· ~U-~ ~U~~:. ~-~:,·p~eb~n,. Ufia nacf ;~.:·;~>PUP.~e. r~~~~·u;~r en y dt!sde_ -
;: - .:· :'. -.-. -

la famflt.1 11
••• (16)_':. 

¡, 2 PROBLEMAS PEDAGOGICOS, DE, LA::oRI ENTACIÓN, 
';._,,. --~-;-" ' 

. ~' ' - "'-. ._;- " - - : - .: ' 
1. 2 .1. concept~ ~ ~ctU~l.:'d~ ~.:or1~~ta·¿i6n·. · 

El te.'.mt~~ de !'~;~~·~;~ct6~..':~te~e va~;., acepciones d•t•rmlnadas por la 

cattdad del_ ~~fenía-dC>'Y~ et:'o'r·1eritiittor_-'y_por ~~- ttna'11dad dP. ésta tarea • 

(15) 

. ¡._ .. _., ·,_-;·.;· ... 

cf~. GA~C~A''.-H~~-~;,-_;~--~:J;-~-~-~ ·El /~~~:~~-¡~·~to -d~ la intitn1dnd, p.· 103 
"{'. · ... ·¡:.---

_-(16) OLIYEROS, Oter'o; '·La ~cultura· en· la· familia. p.3 
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Se dfce "La orientación es un proceso de ayuda al individuo para cono

cersP. a sf mismo y a_ la sociedad en quP. vive, a ffn de que pueda lograr su m!

xima ordenacf6n interna Y la meJor contribución a la sociedad". (17) 

Este concepto de orl-~ntact6n tlen~ un sentid~ a·111plfn, ya--_qu~ sitúa 'al 

sujeto en la- nect!sida~ -de-. con.oc~rse_.a · sf mismo _(.es .una ·-_,_~f~~nsi.6n·, ·1ndi~f du~l) a · 

ff n de que pueda tene~ una. ~~nt~Hi~~1·6~- ~s · efe~-~f~~ ,-~~:·la :,~~~-~-é-cÍad. _('u~a-. df~n- · 
. -- --- --· ' -. . .----. - ' .. " . ,-_ ·.-. " .. - . 

sfón Social). En la' orié~t~C-16~---ad~~~-,--de perfécCtonami~fit'o .. fndfvfdual, exts-
·.· ,,. . . : - '--_-.' .. :-.-· ' _- ;: ._ ' : ~-: : . 

te una eficacia sociár y-:úna<.1'slmi1aCión cult'úraf, · ESta:dsf111flacfón'es una - -
---' :,~-. . :,~:.· - ·. ,.- ; -. " 

transmisión,. que CondUCe·_·ar·~nr,éjtit!cfi!ifi!ntO de· la· personalidad del _individuo -
""·,. ···: ,_, __ 

y ésto_repercutf'.!. e·n,_1os,'demas·;;.:/~}:: . _, .. 

. ' - ".' ---. -~'.\~:-.:::<~>:_:_,·.:.,- .. _':_' -_ -~-. -
Este es.el_:concepto·de'orlentacl6_n ~Ue"vamns.a utilizar, que!"P.mos par--

- . ..- .. ",,.·.-~ ·-- .,. ... ,. - - .. ' 

t_ir.de las._Pn_t~n_CtA1._1_ci_~'d:e_S.::_de-1~--~hiim~~e_:Pª.~ª ·que.las pueda utilizar con r1!s sens! 
bi 1 f dad pa~~- · ~ 1~- .'b:;·:~~~~;~''.-~;'_;d~~-º~h::~~;t-11~ ~ :.'. · · ·' ·: -.-

.. .-,-;'.- . -:·- ----·,, 

la . ¿/t ~rl-~~:~,~~~'.·i~~i 1-i :.¡-~-'~s- ·1 ~ :· pro_~~16ñ de _la. educacf ón f amf l_ far ópt lma. 
->~;-. ;-~>::·; ;:s:~. :;·:}: , -- . __ ;---.· 

La·. ta~ea; de-,;1~.,oi-'fen_üct_ón: d'~S.d~:·--e~· ·punto de -vf Sta pedag6gico, es 111ucho 

m!s. ampl-fa· Q~~:; j¡·[~~l"á~~-~~~:~~~~ra~-· prOr~s.iona1·~-_.-esc01ar. 
' --- --. ---~- : _, .·:~~~<~.1~:~_-_:_:~~~!.':~;~:::f:~}~-~·-'.:: :::,.-::_:::,': ~- .. -_ : ;''·' -
·: ~-~~º._ ,h~~.s_·:~~-~~~?~/-f:;J~?)z,a0~-d_?:'.l.a _·,e:_ist.~nc.1_a ~-umana tiene car!cter famt-

1 lar.' Porque'la::_famtlfa:es e1;recfnto donde:se,fnculcan.valores. ya que en la --

famf l'f~ '-~~-fS_te:--~~·ri:~,~:o~_j-~~\~o'.::~~-;Jl~!-S~-:~~-{-.~~-~-da-~ · po·r _lazos dP. ~Mor '1aturá1 •.. De_ una 

o de ~tra' f~~a -. c'ada -·~:i_-~~-b-~-~-- -~-~;~~-~:. --~ad~ra Y- se perfecciona c~ando uno o:rf enta; 

di ce 01 ~~~~fo·':·~~~-~~:·. ;¡s~ -;~b:s~~~-a·--q·Ue .- las famfl 1 as tienen_ probl-_emas de reconocer 
. ;. . <· ,. 

objetivos ··educativos _que. se fl,;ndai!.e-ntáñ en el concepto de p~rsona • 

El ·.h'o~bre qU_tere ·:~-ed~~fr·i·o_ ~Od·Ó: ~e. ~·l~i-da que es una unidad de intelf-· -----
(17) 1.ERAN , F.R. · . Thc Hish School Tcachcr and his Job p. 94. 

14 



' __ ._,_ ,,.,- ......... ··-.> ..,, •• ;_- ' •-' '""·····-

gencfa • voluntad y coraz6n. Esta unidad debe· trabajar junta "Ya que person;i 

P.S un ser QUP. se a_u_toposeA. º.• (19) · 

Y· sf ésta orf~ntaÍ::f6ñ se ha Ce _'e~p~éf tf ~a·;.a'cl~·~~ :.to~o~··_:·,o~. canifnos -

por los cU~les enc~n-t'rar~:·e1 ·t.~mb~~-· a~lif~ i~t~r~~::;:_·u~a'_'St.tu·a~16n ad.ecua-
_,. ~ ~:·.--; ,,. _._,. ' -

da dentro de la sOcfedada :··. _:.- .. ,· 
···.;.;:·-~'~·_·,f.•<'-/-"._"-,;.··_··> .·.o·;··:~.· ··:·; 
-, . _ -~ :: __ ' ' ~, '.·~:~'. i:.~,'.,..,!:;.:.~g~~~-;~;:,L',-,.~.f~_-·;:· .:·;::.-

Se le llama' orferitacf6n pers-onal -y:,·es ,'e1;.proceSO·._de ayUda" .a un suj~ _ 
• ••· ·• .. ;: ... • •.• - 1• ·~ '~.·- .~2-b '-'_¿,y,,~~:-~·-·~~ .~;~;i¡.',~·:,.::~S\; .. '-);._..;_";>.:~~<~~: '-"'.~'·:':~: . 

to. para ,que· T legue:a1 ! conocfmfento ~de: sf .'mfsmo:.f.-del ·mundo, y ese_.:~,onoc1- -
. - :· .. -.. ·· ..... . :: ·- .. ;·::···".'.?, ~~'-:-'.t::;::.'i·;., .. _:.;;-0.'\ói 'iJ}~:·;~--~¡:·'::°-;'-::'.}:r; . .:,,·F\J;-;. ;'; ·~·-· 

mf en to 1 e haga·,_ capaz:_'.,de~''.'"eso 1 ver.;'._l_os;: Pr:ob ~ emas {de c,S1;1";V_tda ~·::· ·' 

' , , •·.1·:~(1llll!lllf i? '· .. 
. _., _ Centt-os_.~EduéatfvOs,'·;fns"tftlitris~'·.of.fcfnaS'_E!SpecfáTes··qUe dan funcio-

nes ort .~~~~·~:~~~ .. ~"~~-;~t~('.:ek~i~~~::~f ;~!~~~~~t::~;/[f f ,;1~;::~~j.~_:7~~~·,::·~~~: .~j~rc~· _'1 a· fa- -
mf 1 fa; y por· ésta·. raz6n :ofreCen~:sús :)e·rvf cf oS ·para ·.ayudarla.-·· 

- ' ·::_: ·,·:;;¡ -·~;:i'~:·;;i,: "~/~1/t~:~,t~:~;;~~~;~~~.;~-;_}/:i\:.-i?@:;;~;~-;; _i .·~ •• , .. ,:·::;~_,;' - '. ~· :~:' 
Como· sabemo·s:, la ~Jamf 1 fa'.: es:,.)~· pr.fmer:a·:1_nst1tucf 6~ ·natilr~~-~ que_ iten"e 

e¡. der-eC_ri·~-· Y:: 1:~:_-':~~l~W~%-~:~'ri>·d·~L:,·;t~~~;Ji-'.,~}i~;,~~~;,~~,~·l·l'·;··~>~:~:~ :~·~,~~~c·f ~~ª .,· 1 dad -
. . . . _.'·:, .,;;;_-:-:·;_\.':." i·':;,:;.-:·~.·;;;_·;f->:~',!!;-'c:-:::~"·j;:'}\~;,_.;~':::f':S·:.,~:<.::;(~:·:--. ' ~,', ' '.:-".': ' ... . '.. . - . 

natural ya. que Jos; padres-_' al :proc,.ear_.-"a r. nuevo. se.r~::,'dferon ·. u.n.a ._Yfda :_nueva • .: 
.· '.· .. ~ ' '.; ¡ '.•''\ ' .. ··.:.-.:;;_",\.> ::·::· ·.':'~;.>::i~'/:-:-~~.c-:.'):•,-::,·'.,:.~·;; ·,,'.{' :·.';;,'., ~-.;-;>·. ,•(:·· ... ·'--'.···." ':·: .. ;:,~ .. ::< :' :"': ,·-. -._ 

y en· ésto· no'.. solo' est& ::fmpl fi:f to~;lii" coñCepC:f6n·: que: séí-.f il:·er .. ~este "·caso'- el dar; 
. . ; '. ·. : :- . .--.... ;,::,'._J.':.'.'~:«::i..l,-.:'.::~>2 \·;'. !\'~;)·,;:.:,.<_;:-y:\.'.J~::t :.::~1_';'./· :·'Í~~:·:,')fi:···,(~{-f;!''\:·._;-.-; . 

el "ser." sfno tambfAn\·lleYa·'al· formar·a·ese'nuevo:ser.'y::ésto,serfa el ·"hacer''. 
.: : ·. _.- .... ;,. :,· .. ; . .-.. ·~·.'(~· ,, ·j-'::,:. 't:·····~·y-: ;:j;~::~;;_, }</;'.'.:·:~·.·:;:-,-:?\>.;\~~:::· .. ;.o/,!~·¡_?_':.'.:-.~:~-;.;··· '·:-.:.::, ·,;-~; 

Estas dos con~epciones es t~~.;·~-~f~.~~-:_;~~~ !.~:·.f;~,sp,o.~~~-~!,~._f.~-~-d._' .. y,._de.recho' de ser. 
padres·., . ,_ - . , , .. .. ,:: .... ; ;:- ,:._~"''.,~·.-ú=:-;;:.'5'-·- , ... -.', - •.. , 

· ··:\-:;.- .. -.::~ . .:.:~·'.:./;-~ ',;~;·f .:;_frS ·¿.; ~~ ·>::· · · :: -;·. 
Este hacer es 1.a edué:ái:f6n~: el :·lograr; que·. éste. ~ü'.~·,¡o·_::-~e:r.·>.se ·perfec--. ·,,,_.' ... 

e tone y cumpla con dignidad para lo que_ fué ·_tiec~O: 
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Por esto mismo, las funciones-de-las distintas instituciones -educª-

Aquf podrfan to: 

·:-L_ ''.:';' 

En · 1 a · act~a 1_ id~d "é'X't"~~-~~-'-_f á'~f 1 '!-~'~-~:~~,~-~ri~~-~~-ta~·;~~-~-r~~d~~~~~~:t~ ·capac! 

ta das para la éduC~C_i_6~~ de_'.~uS:--6.lj~·s !::au~_~úe ~·es~:una :··;~r~~-:"~at~-~.ll -~ -:'~1: hom-

bre c~ da ~~ ~- · ~-~-:.__.e~-~~;~:~ -~1;:~~--~:~~~~~ ~~;~·~;~ :'.~ti~-~~~~~JJ~~:~-.~~-~;i ~~1!~k~-ii't/,~-~c~~ _--~:~~~-~;'_c~ --· 
· mfnos para_·satisfaceí-Se-·.Co.TIO,sorí)i!L.consumfsmo:-'y E!l;ma_te.:_ialiSmo; Por.és-_ :· 

· ·-- _. -: ., -- -.'.(·;-: .~'-:·:',: ,;-_:_'.:·¿:;;.::· -~-'.;:;; · :,''.~".i(~'2~Y-::; ·' .".:1 :~~:',:'.Y:¡i._~.;: ~::·:c~t_;(i:;,:,_,_.,.;.·.:_,;·_~::--'_,: .--: :' -,~;_. · ·~· -·.- --"'. -.: --- . --_ .. 
to, e~_ hombre· necesita .volver. ·a· sens-ibil f zarse'.de.'.:su_. func:i6n ·como· padre. _-. 

El--1~09r:·r --fi·s i-~-:~-~'_:,~~i~f;~.~~--1 ::;_~:~-~~~~;Jltt~~~i-~~~1:~~~~·;.-:~:~-~:;it~ ·ayuda~ 
remos . a 1=a~" fa~t-.1 i-~-~ ---~ara· :que P~~dar{ c~~ -;~Y ~~~-~-~::·~~-p;{'. ~~:::;~:~-~-~~-;#;_es:~ h! 

jos que -ver:dade~~~~te ---1·~~' ~-~r~e-~po'~de\;- ~:~~ 9o·ce·~- é~~~~ ~-~laCú~n-.-~~ a~or ~ · 
ya que es una de las m&s fr~ct~-f~~a-s y.- d_es_/ri·t~~~~~·~~-;-_c-~~~ ."p_~ede. vivfr: i?l · -

hombre. 

¡, 3 EL PAPEL DE LA FAMILIA EÑ LA .EDUCACIÓN INICIAL,. 

Psicólogos, paidólogos; Oiédfcos y educadores contempor~n_eos concue.!: 

dan entre st, en que los primeros anos de vida del hombre constituyen-la ba

se escencfal y·determinante para el desarrollo normal, presentey.fut~ro. 

Se ha hiiblado mucho sobre la fmportancia de la educacf6n en·:·los 'pri

meros arios y algunos autores dicen: "La edad preescolar,. compréndi~a:'d~l- n·a

cfmfento hasta los sefs ai\os, es el periódo en el que se desarrO-Jl~·-~coñ mayor 

intensidad la fndlvfdualfd,1d humana en todos sus aspectos: fisf~o. -fn~~-icc--

'" 



tual y afectfvo social". (18 J 

"La edad donde se forman -sobre la base de la herencia- las distfntas 

capacidade~·~ cualfdades morales y razgos del car4Cter que predomfnaran poste

riormente en .el ._f~dividuo_~. -(~9} 

Es POI- esto· qÜe el 'medfo · s·~~'t:~.1- _en.~-~~~ P':'f~é:i:ii~~--~;t~p~ :J~e:Q~.: un papel· 

fundamental en é-i-~~~-~-~i.ri11~;~é1- h'Oinbre,:·e1 mediO,Socf'af.:del ·r.1110~·,·estct·.cons-
.,.-, ... _ ·--- -,_ -. -.' __ ;::;::::.;:-.~; __ •,: .. _-_..·,.< ·:'.;-,.,. ::-·: ., 

tf ~uf do por -1~: fariiú f·a _'·o en· ocasfone's' :por_= Su .:careficú.-:po1-,\f nsif tuCtóri~-S de ·-- .. 

educacf 6n.. • .·; .·• .• ··;.. . . .; ;: .>f !,· ~.i,,fü:~:?: .. ;~1~~.1~:~~&li~J;f ;¿,{;,,.~ :. 
Df cho an~erf~.~~nte i·J1os . ~~~·~·f;°º\>~~;%'..&~,'.•~f~~~~dt:f f~)f :;,\~~·\'º -. 

ocupan del· estu.dfo del :nffto ,\dan~ por~·sUPueSto ··qué-~tos·, a'contecfinfentos :de fa· -
. - -.- · ... _ ·- _ /:::.'·· 1-;':-...-:·,::,.,--.-·,;:1;:/:"•'r,,,-,:- ·:?·":··;.-_-:··;.:;-'o·-t·~, .f-<.'.)·<.)L{'..·:.¡:·_;.¡,-.;.:._\.f~:,,,: .;'.':°' -. ·,. · 

primera fnfancta influyen.en el·ajuste·:psico16gfcO::j-:soCiaL~pOsterir>r. del fn-

df v1 duo: · .. · f .)•· ii,\".'.1~f tl!{:(~~'f~f1·:.)til.~;~1f{~$tf J('?'.f ;'. .'.\ •.. 
Sf n· eÍn~-argO~~. ha-~ta '.;!1 :.~'t'~]-~ XVI l ¿cobr6\ fin¡lortanc.fa'; et ·.-e'studfO · s fstE!~°' 

>.<··<:-;~~:.~.,'. .. "-.. .-:<: . ..;.,.:·';'.·-.'..:-;,r-:·r~'''·,. '-{''., "·'.·: -,; = ' :-

. ·.:::' .-. -:-.-.. ':'·. i' .>:; .-·-~< ...... ·_-, ,, :\' ~ -:::-'/' '.'.·:_::;.-·. --
-- ·::.,_;. ·---~:~- -. : :··_ ---º ::, •-:-,.: «:.~:-- -

~-J ~1·~~~~-~)- Cob-~c1 un~ ::·fo·rma :·cfe.rii~··~;:~-~· :-::~~~O ·.so~ -.1J·5· apO~tes cÓ_ndus_ 

tfco-de- ta fnfancfa;.· 

En el 
' . ''·" '.";:,;'' 

tfstas, neo~Ónd~éif s'fa~ .'-- df~-4mi-Ca; ~ · ge~t~~ _{~-~-~_..:~ ;_9e_rié~i cO~C-ognósi iivfsto. 
·.;_-

(18) SEP Dirección General de Educación Inicial. Program.is de Desarrollo del 
nlño de o-s años en 7.nna Rurnl, México-1982, p.a. 
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Y otras; y ~sf .se investiga !Ms hasta llegar·a los problemas que· hoy en dfa 

extsten por fat~a de ·t1emPo o et :da_~1e t~por~ancta a otros valores. 

A pesar de_.qu_e .al_gun~_s_ p~dagogos ~ons-fd~ran que la educación que el 

ni no recibe en el ho.gar_ -e~_ inferior· a la que se Imparte dentro del sistema 

esco 1 ar,'· se·_ púe de_, .~-,;gÜ'meñ-t~-r-.'qUe ·_fa e-duciicfón -- de 1 hogar es una educac 1 ón -

"natural 11 - y no. una ~d~~ilcfó~;_;s.1.~t~m!tlca o· "f~nna 111 -impartida por especta-

1 lstas. Asf estas dos concepciones se complementan. 

Existen pruebas suficientes de que es precisamente en el hogar donde 

se cimentan- las· bases de toda educación y del proceso de adaptación social. 

Es en el seno de la familia donde se prestan fenómenos detenninan-

tes de la futura conducta del hombre; se adquieren razgos ·del car!cter que 

en ocasiones las Instituciones educativas son Incapaces de modificar. ( *) 

Las formas de comportamiento recibtdad en el hogar son por consl-.

gufcnte m.!s duraderas que algunos modelos aprendidos en 1~ esCuéta. · 
-__ : -,_·. ___ .'-:;· 

El ntno· fnicfa su desarrollo como un ser: soi::lal,' c:i~nt~~-~:d-~-(1~ ·famt--

lla participando en lás actfvfdades, -~n el t~ab·~,{~-~:!.;.~-_i\~-~-~-~~i~i~;·:~~;~~'i~~~.;Fd:~~ .... 
tos; apreñde al lado de sus_ -Padres' Y_ herma'nOs .a reso_l __ ve_~----_to~_.:p_roble~s·_. de.- _la·:. ~ 

vida real, ta 1 como los relativos. a ·ta_ econóint á ·. ~~;¡;¡~~~-;~~~~if'{~~~:·;··.o·t~o~. · 
-- .,_ .- ·~--· .. -;;:,_:·f~-~~i~-k'~Vi~I1~~:i.~i~'.6~.i-;5ii~'c-·;·~;-'.~\::,,<,:·· -. 

En camb.to la _edu,c~_c_-1.ón ~_Jmp_ár'.t_l_~a-d.:.~~r;,:_~-as',esc_Uel~s_·;:s~.--'. b,a_s~; _e,n_: la _',s~ 

1 uct ón de s 1tu~c1 o~e-~ -· ~~e·~~i.~:~-~~~:;~~~~:~,,~_J-~a-~~-:~:~~~d~r~~~-~t~~~~~i:~~;~·'.~~-~L~-~ ~-~~da 
real. En este caso se trata de:que el nlfto apref!da-~ta.\soluc1ón·.que aplicar! 

' - ·; .-::-,;¡-:;. '.'::~<'. ~' ·,,.-' . 
a problemas reales. · ';:·::_;,:-'. . .<J~:-- ,_._:,-:':/•. 

- .. :.,c.-· ·-·.·,,· 

( " ) Hnkarenko, entre otros• aCir11111 que ~1.iis. b.ii"iiés', d~ '.la "·edu:~a~ién &~· -~!mien
tan hasta los cinco años y lo·que se realiza hasta esa_adad será el 90% 
de todo el proceso educativo.·. 



De este modo, la .vtda·P.n el. hogar es una especie dP. comprobaci6n de to

do lo que el alumno aprende en la escúela.· 
. . ~ . - . . 

El nin~ llc!Qá.:a .. 1a .. escuela· éOn ún conoctmttinto ~dquirtdo. eri el hogar, 

s istem!t1~a··y: ~~, un··'c~_no:~irri~·é:nto. de cos_tumbres, ·' de. la convtVencta cotidi.! no es 

na~ de la ~or~i·'-·ytde .·1a '.·ecó'~~~t"~ -d_O~~·t,tc~~~\.;- -·-"'·:) '· -.. -.-.-.. ,. ·, · ·.--., · -·· · .. -- · 
T~·mbi é.n . e·s ·.·~n 1 a·. fÍÍnÍtl~ a ;~~nde ·· s-e ·. tr·ansmften' ~~f :-.v::a·~:~·r-~S.:.~;-_e~ ·. ~~nde el -

nti'lo aprende a· través ··def tije·m-plo:;l~~-~-~·~·:;~~:;.i!Cep'ta'(fo ·y;·,~:,·qJe·', n~·-!.lo P.S·~. en SOCi!! 

,:;:;y:'··;·.-.~.'~;'.;:,_( _-::<·;~~~~~ ,\·~;?~?~~~:.,·,, ;''.'.'.ife~~ ";' '" i;i~· .• :··· .-_., "; " 
dad, 

·.··. · --: .. · · ":: i~:.::._··,~..::~~~:~:~~:';_~c-~:-~;if j~~~~_.;Jt ~~~~~¡_~ ~\(:g~·~:lN~J.~-~~li~:~':'.-f .~f ~~t::j~ :<t~x-.:.,·::: ~.. . 
.Desd~:_.~~Y peque no. el.ni no ~as1mt la_..ª .·_través.' de ¡.1a;_i1T1_i ta_c16n y. del ~·jueg_o·, 

modelos .de· ac~~ ·i·~-~~~ ;:~~;- l_a·~-~~~~;~):i.~~~-:-~{~f~~~'.r~~.~~1i.~IJ~~~~]°:iii~~f~i~-~~~~-~-~-: ~ª Voz, etc. 

: En· s f ~~.~-s/~·· .·-~ ::f -~~~h~.~:;,'.~~~;~>~~~::~~.f,~.i~~f ;~~~~:~'.,;~~~~~~~\~,~~~?:~~{::1_n~u fe i_6n y ca-
pacf dad para entender .. sentimientos'- y· maneras·: de. pensar.·.·~·} (20).::·:: ·.·::Á.-

. . _· . · .·· ':-.é·::.-· .. :.,·._;·.:_'.:/;~¡<.::;;rJ~.:~~\µ;,~~i:~t;~~{~i).:~_~{~(.'.;i_:.'.;·:·_'.:.:;,.;:_~'.x:· 
Todo lo· a~i:erfor.' pa~~c~ .:s~r=. C¿o,;rob~r-~·d'~~ PO~_ja··:Y:-~SP~é~ .. ta' :"de "''les dP. J6-

·."··:.. . ·-·. :·· :'.; .\ ··:.-; •. ··., ·(·.,_'·¡:<e~".'".' .¿1;~·{<.'.\:''.~;t·.i·'.\{<;~~~.¡,';i'..;:().;~'.: :-'··.{o··.·.:::; .... { ... : .. · 
venes que partfcf paron en: una 1nvestigacf6n de.:.~a '.SEP:": En·. la· quP. se Preguntaba: 

. . ,,·~ ;, . __ ;:>.-·' ::(':.';/, .,._::.~ .. '.-. .;·'.~;':.'~~,'.~ ,,~:-,~:::;;_;_· r-;,;·'..<jo~~ ~-: ·.:·_:::· ... ':: . ' 
LQué ha 1nflu.fda·_'mJS en' tu ... formacf6n:~E~cuela~'"'..f<i111_flia'y_ al'llgos_?_-y la mayoria --

. '•• •' ··v~•''\•,'."-'•~'.{·'.·. 

respondieron. que· era. la fci~1 i ia :: . <2' 1> ;:: '<;:,;: .... ~ .,·. .·;;. ':;;_; ;: 
. ' :'; ·.-. ·'.'.·.· .'· .. ~·:·-·.·: -\:;_;:, ~·,·. :,·t:~~:.~;!·:',«"_:...-.:.-.}· 

En sfntes.tS ·pndemo_S aftrmar. QUe_;_l,o~-padrP.~ _trasrr1ften a su hijos, a tra-

vés de la convtvenéia,. las pautas cu1turales en.su sociedad y en esto radica la 

función educativa de la farnflfa. 

(201 SZACZrANSKI, Jenn., La participación en la vida ínmlliar favorece 
la adantación social del niiio y le ayudarii luego ::1 defletnpeñar en la l!f;cue
la y en el traba1o v en todos loR campos de la actividad flocinl. Confcre~ 
eta del XV Congreso Internacional de la Organización Mundial de Educación 
Preescolar. CFR. SEr., Dirección General de Educación Inicial, Prograr:i.a de 
Desarrollo del nliio de 0-5 años en zon::i rural. , P• 1 

(21) lbidcm. p. 10. 
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l.3.1 Concepto y Objetivos de la Educaci6n Inicial 

La educacf6n· fñfcfill es un proceso. para .el desarrollo. integral annA 

nfco y permanen_ten del _nf~~,en,sus prfmeros,a.n.o_s de-.Vfda • 
. \-. '~-' 

Anal ~z~~~o ·este c~~c~Pio' ve~s---~ue·-·~{-~,~ \~·~>p~oceso·. es· que tfeiie un 

ciclo escalonado en el cual· cada ser se a-c~éct~-n._ta·"p~-~-1-~tfria~n·te.~:- --

pro~~~º din&.mi

0

co p~~q~;.::~;~~~,;~~~S~i_;'~n .. :l-~~~~fent~·· 
tanto en lo social como. en :To ~~Ttiiral -e --fOdf~'t.du~'l~ 

TambfEn es una 

·como el hombre es una unidad de fnteligencfa, voluntad·y libertad. 

Esta .educac16n tienen que ser en todas laS·_a_reaS. de .des~·rrollo humano,-'por 

eso es integral. 

lo annónfco significa un equilfbr-fo en la persona. y que fsto dure -

toda su vfda. 

El objetivo gen~r-al de la educacf6n fnicfal es el pr-omover tr-es -

Ar-eas prfncfpalmente:. 
- Afectivo· social: 
.. Cognoscitiva: 

- Psfcomotrfz: 

Area Emocional 
1) ... Sensoper-ceptor-es: 

2) .
J).-

Proceso~Mentales: 

Nociones: 

Precepcfones de 
los sentidos. 
Jntelfgencfa ••• 
Espacto, tiempo, 
cuerpo. 

Coor-dfnacfon Motrfz: Gr-uesa y Fina. 

El nffto es un ser en pr-oceso de madurac16n y crecfmfento, nace con 

un equipo bfo16gfco y psfco16gfco que por medfo de la fnteracc16n con el -

ambiente que le rodea y estimulado por éste, fmpulsarc1 su desarrollo. 
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El_nino a cualquier _edad tiene derech~ a que este desarrollo sea -

lo m!s favorable, y por. e_so es ·_importante conocerlo. 

Directa· ó--·1-~dire~tamente el ainbien~Í! tamtliar, como ya lo habfamos 

mencionado;-.tn~1u.Ye_,·e~_:e.1 deS~~rollo del ~tno; desde su nacimfento. Es por 

ello posible· CUe~iiii:in.ar, · ·5-i ·1a ei:lucaCi6n puede ser dirigida y motivada pa

ra que el_ nin~··a~~~'i_é'~¡_~su _6pt1mo desarrollo. 

LD-_ tdeal 'serfa atender la educación desde que el ntfto nace. Una res

puesta a esto·serfa-,1-a_est1mi.ilact6n temprana • 

. "La est1mulac16n temprana es el conjunto de acciones tendientes a -

proporcionar al nffto las expertenctas que fiste necesita. desde su nacimiento, 

para ·des~~roll:ar_ ~1:. rdXtmo· su. potencial pstco16gico". (22) 
.. . 

· ~ T~~n~~ el- _c_onceptO _de. est-1mulac16n· en su :·Se~f~d0 __ "~~, ~mP1\C>"~o~st1 ~.!! 
·ye· fista, un !rea de· prevenct6n p~tmarta de s.alud. y: ~dU~~~i6~ --~~;a' '~c~16n. d~b~ 
ra f~-~~r-:·p~-~i~·:d~----;~~_.··~onJ·ú·~-~o de cambtos est;·uctUra1·es·;qUe:_ré.dU~de~· en una -

. ~jora ~:E::oc::'.:::::·.·1:~~é;2::·1a·· ~resendia:'iI:ff ii~~~j~';t~bJ~tos; en <•n 
tf dad· y· oportuñtd8-d · a'decu~;~a~·,_-~_·:en ·un· ~onteX_~~-'.~~;,~,~·tiu:i·f.~~~~~-·-,~ª.~tada-s, que g~ 
neran _en el. nt n_o_ -un cierto_ grado de. tnterfis -y. actf vt_dad. co_ñdtcf6ñ·_-nece5ar1a 

(22) MONTENEGRO, Arriagn., 
te111prnnn • , p. 16 

":,_.:.•.;', 

. . 
. - . . 

(23) tl!.:,. MONTENEGRO, Arringa., Const~~rncio.nes. so~Í-e estimulnc-ión Tllmprnna. 
p.14. 
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para lograr una relact6n din!mtca.·con su medto am~tente y un ap_rendtzaje 

efecttvo". (24). 

la cant1dad relaétonada 'con la ca-

Por'l~,q~·-~~H·.~~~~.i;,,-~~~~~~~i~};jtifr ~~;;~~~x<~•,a nlno es di-
. fe rente,·_ 'un·_ ser .. On1co;,;_trrepettble,·:qUe, ttene-:un:: temperamento, -~·~~~~~~lan-

.•. ': .' ~ '."~{:: '"-'' . ; . -,r-,:c:oy:; .. •- ';·' ~' "'.". :.-.::;~-~ • .: ;'-" . . .: ~-
C i a S ambt_éntales·,.-y ·_C'ul túY.ales-~d1 ferentes~).' .; '~· 

· ____ - _ -: ~{:. _·: ___ -· ::::,~~:e~~;~j~~r{:~~·;'.:~::~~~·::~'.:~~:~i~S':'.:_:.-~_·:-·;: · __ _ .. 
'Los:'ñtnos .. ex1gen··un·:,~~~~~to-:a~su_~ind!:v·idualtdad~ un_ aprecio a sus 

·capact_dades~ ·un manejo· humario::y:·uña·;_·c·orinJJiféii_Ctón:-pl!~arierite y creciente • . - .- . ' _, ___ , ,. . . - - "·,.· .,. •'- --- ' ' - " 

La' ~stt~ula-~-16n _ i~~p-~~~,~ ~j-~~9~;:~-~-- P;~~~l :::1·...P~:~tante ·en el desarrollo 

integ~.!1 d~;. ~~i1En ~~-ac~-cÍ-o -h~·~t~· ··;i( ~da·,; :P~~~~~o1ar, y algunas ventajas de 

~ste proceso son: 

• -~ ; :' ¡ -.• _· : _:: -

- Ventaja en e-;-_·-.d~~arr0.1ici:y ha.b:11t.dad del movimiento. Teniendo 
asf una llM:'.jor coordinación~ 

- Desarroll-~· d~---lo·s· -~O·s~'úi'Os, 
tora de estos. · -._-.~:;: 

arttc_u_laciones y coordinac16n mo-

- Sentido _.d~-- cill~r ;y:.-d·e· ~-eg·Ú~fdád;'.· que es una necesidad del re-
ctfn _nactdo·. '> - ---· ... ·.:--:." 

- lograr confianz~. ~~ra"·~~f;~nt'a:~-Se-.a-1 medio; seguridad para as 
tuar en s1tuaciones,diflc11es. 

- Capactd~~=:--~~-·,-~~ti~4 :::·-s~~ti-~~~ _-,~~~'~ger'y · el-~gtr. 
- Sentido de autoestima ·.y aUtoco~ff~n.za •. Quererse Y. confiar en 

sus propias capacidades. · - · 

. . ·' ' ' 

(24) tlr.:. MOITTl-:NEGM.O. Arrin¡;n.·-,·. ConHidcr.~~JO~é~ gener~lé'R 1mh.re eRtJ~ulnclún 
temrrnna1 Programa regional de _et1~lm~l~cli'in.-t~mprana, p. lJ. 



Con la estfmulacfón.:e1, .. ntno aprende_ del medio ~ comunfcarSe e fnte-
_ .. , 

rrelacfonarse. con ei ffn de ·10grar un·.·.de·sa-rrollÓ:·~Oét~l cOmpleto. · 
-.:-. _: :~"--: ·:._:_:. .. .. L> - r.~: '· .. 

P4ra lo'grar· una·: eteCt'tvÍl-:eSt1m·u1a~1an ·:1 a·_mádre"" y -~1-_ p~--ci~~ -deben -

conocer. a su bebE, el~:'~~a·t ~~:-~d-1 f~~~'~{~ .. a··:~~,~~;~----~~-~ d~·~s. -~ ~~~a~rol lar -

actt tu des~ . ta 1 eS'. 'éomo-_- ser·_:-m.fi\~íi~~f t f~~S ¡::;·1~a'. __ -~¡~1·¡~~ ta·~·"c;ns ti!~c1 ~ ~-: Cont t -
-...... _.,_,_·;.;-:· <<::;,··,_- -~::f,.Ij'-'·:-.-~;/•~'-'.:;;~;~~-:'.'.fr:ti_'.·_·~t:"~ ;·:-:.¡;:1o;~··:,;!;·::.~,::.;~-,-~,-~-~',--:'.-'..":::.: -_ '. ,-; - .. 

nutdad. ·y 'álgo~'.sUmameilte·: f.mPortaRte es.:_que_~Jos. padres_.'.se,.sfent_en: tnvo_lucr.!. 
· ··._ .< ;-·-: _ ._ :·,;~"-"'-·."'-"'~,;'-:::_';;·.-~·:~-i-;_,;-:;;:.<(-~'.tr;.),:;,,,::;;-_>:;1::#-,;~:::';<''~L;2~c;;'/é-:·::_J;:·.-_ -: ,.,..:_! ,:;:: -,.:; , ': _ -· 

dos" en el Procesó· y·: ·que __ .diStr1h:enial:ln!XiinO:;·estaTre1ac1o·n::PadreS :-~-: htjos .-

-· · -- .:::·:::~ __ :_?i{':_.~~~:~.;~~·:1t·; ~-ts~'.t~;:*~;~1rf ~;~~~r-~~~t~~~::~i~~:·".1L4f,~~:1;:);~-.~. ; .. ;_~f~0f-\. ', -- . : 
Conociendo'ésta·· relación paterna; el bebé'espera de: los padres con-

fort. ·~.r,·Y c::~~.;~,;~;.~~~\'f iff''~}i:.;!1[if~li!~~~filqf ;~l~r~;{;~¡:fo.;'· .. · 
En sfntesfs po.drfamos.deétr·'que la·-est1riiulac1ón_temprana:ayuda a -

· ·,_ - , :-·- -'---·~-'.:.:::'>~'_: .,,. -/' :.':~\:::::~':/<~:)~::·,_.~,,:,-;.{;_,:,f~\t·:'t1,r<1 ·:~ff:.:<:,',i.~:;~~-4'iJ'.>.·:_;:,:;-,::,,~::.,,,>'-_-: ,',:- · : 
tener una: relación'·m.!is-::-:fntfma- y verdadera ·entre·nos': padres'. y~los' hijos¡-' y 

. - "· : - .'" i ·_; '·'·::' :· ,_-,:-«' '/:_.:~-, -,-_<. >:/";~·:::_'.-'71:-;"_;::,:\~·:·:: .,_:;,-".:¡'<' :,'1"""•-' ;,:~¡-' _.:·.~~' 
ayuda al mayor_ a ·si'b~l< obsi!rva~"---para ··C:On-Ocer :a·res·e''rl1n~·'.·dtiéreriie'''Y seme-

jante • los d~~~}/•~t' ;~ J:;fü\'."'.',,;;':;;p·~)gJ~(:!f.; ?i'.;; . ' 
Aigu~a-~' Cáracier_Jst1.caS·;d~;·: __ 1a eStfmul~~~,~-ñ'::temp·rana son:·~:-?:" . 

-·:::~·, : •· - "-·: .. ~:·;:·. :'-e:· ;~-,--}~.'.,'·.;':.:~,\:;:.;::·;~:.-: :.~--: . .. 
,--. - ":)_-;_~ . . ,. "._.- .. -.. 

- Guarda exPerf~nc·1~'s"-'p~-r~ ·el futuro· ai>~~-rld1~a:1e; :,y·~·1A9i-a · · 
una -~apa_cf_dad ___ selectfva.:>, -':;,:·::·e~~-;;,'· 

- Hejora:el. desarrollo del ·sfsteina:·:~e~\ltOSO~,').~"::".<:;--('.·.-
Impulsa un desarrollo'graduar;-_ ·- · :., __ _, ,,;_-;_\_.,.-;,·'· 

- Lo impulsa para hacerlo parte del medl~,;;~~i~~tei y a~! •. 
llegar a adaptarse.. << .. ;::: ,~·:..'..>'.'. ·:·T<~·:;;~·,: ~:;;-,, 

-- Al encontrar. el. est11o ·de.·cad.i _ qU1Cn ::10:· ha:"CC_- in!s'._ produc.; 
tivo. . ·-" --,:-; -~:-~:--:·~; ·"·-:,_ ":~ . .-.-,. 

- Nos d4 m4s cOnocfmfentoS. pá.'ra~· Qüe'_: 1os~--pa·dr·es:~'reSPondán; a .. 
las necesidades de. su.~fjo.--,·~, . .-~----· ",,,;,._•:· · · 

- DeSarrollo del. m!Xfmo po~~ncfal _'d~~'.:·~·~;~~~::~:~.~-~o· sensitivo 
~triz, .Y perceotfvo para._que asf exfsta·una ·mayor coord1 
nac On de enteni:lfm1ento y voluntad.: .- .. , · -

.··;_'.f;·: ···\';::' 



Impulsa la c~r1osidad,_ exploración· y juÍ!go. 

- Impulsa·ila:·caPacfdad-dé pe~c1b1".' .. responder: e. tnfcfar 
1nterrelacfones. 

Una vfs16n estrécha d~ estÍ~lactOn ia\a reducid~ casfexclusiva-
º:··· o;,_.-

mente a prograni4S de- DCt1~tdád8S Y : .. ejéfcictOs~ q'Ue' debe:'.ré·a1 ~z1i'f· ~ti ·.-asis-t8n 
·, ·_ -·: .. ,---;-'.~- ,_,,_:;·; -_·_ r.•.- .-,_,,-~- ''':'_· .. ,·..-:'.1";. ---_::':; __ :,·,,.-'/,' ·- . · -·,. _ · . _-

C{a educattv~ .'en ··centros _:d~~;d·e~a~rO~fo-~ f~fa-ntf'l. ·6·,1a~ m~dre·.·en:'e1: hclgar~' 
--H~-cha~- :·v~-c·:s; ~~~~·~;}~-~~~~'.~;~~~~1~~:~~~~~~~~--~-:-~,~:;j·~~~~~:ñ·e~~t~-~tffc1·a1es 

_,_- :· · --.· :·i : :·- -.,-. ~-:' ·~ .·A'/'}>:,h.; i'.;i.~'_.-t\'::.:;·;~'.:.00'.i.c:~,:~:·::¡:-;~1',:':,.C";·.~f:'><:-'.'.~·.:..--": .. '. '._,_- ~· '. ·-. 
y pasan por- al to· las coÍ\df e iones :.sóC1oecofl5m1caS';·y:)os:_valores e cul tUrales 

de los grupos. . . ,-ri~,~~~\~Jfo~~í,%i~~3~~ij;fil~~;¡$¡{}' . 
El Doctor Montenegro 'aclara; que1'el_{ énfasfs';dl.lrante': .. los:primeros 

... ·'.: _.- '::'.: ·:- ;_,,··:·.-':<;~i;:(\?.)~.;~~!(~'.-~;r,',Ói'Í~~-'~.~-4~~~"''- ,,_··> .. :,_ .. ,· .. ·._ . 
anos no significa que e1 -desarrollo ·_se·. vea.-asegurado~con Ja:_ sola ·:estimula-.. . -,. · -- > ·\'.'.'-'',;'.,~;-::·::w-\}_,.~;_r .. ~,-2:~:1t~0.~~.!J'iár,:~~if:'}f~;--'>~:.~\:·-~~,,:;:-~ -- · - .- · 
c16n en edades tempranas •• ·." Se -ha'. producido .:un-: consenso. hay·: en •'d{a' s.obre la 

: ~-:-: :!;,'" .-"· : {'. .. :--.~·(~:;.;:;.·_:,\~_y~-;.;;.:,'~:.:_f~~\·-::f.»'.·T;?i.G;~·~::~:~ "~<·:' '._- .. -.-'·;;;· 
necesidad de que la estimulaé1an,·se·-iii1éfB~1~:mtiS}temPra'ñaine'1te· posible ·y -

:d::·:::~:.::~ante la edad:1•t~~~~~i{;~~~~}~~f ~\•borq~~ todo su 
La relevancia del .tema:de.est1iilula'ci6n~·no;só10·.radica·.en ser un agen 

.· '·- .. ::·. :',:,;_:~;,:::. .. ;,·::;:,>:;::~;~:«-~::~:~~·!;,\~;~~-~-:;,;;:;;:;',:;<;.~-);::_> . .'.'-. ,.-, -·.: ·. --- ' 
te preventivo· del retar:do _ me!>ta1.~·::~\Su., s tgn1f1cad~, mls0·profundo-· es -el mejorar 

: : '·· .. :-'·_ .. -._.~,~··?.'.· :fc~-':;,_r;;·,:;\{,,'::;jT:i'.:::f ,-~·.~;;~~k/.>ú,:;_""¡_.~-;;.-s~'i-~'·_:_. ·'-, ·. .' ·. 
la ca t 1dad de vid~ _t~.n_to ·:,1nd1v_idU~,1J co_~.t:Soc:1a 1 ~-~' áy~da .. )1 .. Ja. pt?rson_a a desa-
rY"ollar su personal 1d~-i l,; cp~'~-,~~g~.;~~~-~·t'~f~~t-~~--.;~~~~-~;~ ~·~·~·O ,en· toda la_ socf! 

dad. _. . --:--:,:'.~i.:·;::~~~}:1~~:;~~~%,~~yj:~~;~Jj~1~;;g::~:~:);~- ;:.;~: _, __ 
Stg~u_nd,_-f.reud_;;\Ha~elo,k;. E_l. 1_:1_s'~-~-Jean.~.-Ptage.t,; .. .fuei~~, .los. t'1i cf adores ... 

de la es ttmu~ ac.{6~--'.~-~~~~~~~::;:~:~,:~·~~ ~:~:~~\~~·t{t~~~,~~; :~-~ ·,;·f ~i~r~~ 1 n.ves t~ gac iones 

y trabaJO~ --~~~ ~~ -resumen-- d1Cen: ~ c2s) '.-,:,.. 
•'\:-. ~--- ':· ··--· 

.. " 

{25) NARAN'Jo;·· Cártrien. Alsuna11 l9ctura8 áobro ea.ttmulnción te111rrn.tuu Prosrn.m3 
regittnal de ol'lt1mulnc10n te111prana,P• IJ. 

24 



- Nfnos estfmulados desde su nacimiento logran mejor desarrollo 
org!nlco y functonal de su sistema nervioso y de sus 6rganos 
de fntercambfo.con el mundo exterfor, adem.!s de un equfltbrlo 
adecuado en su crecfmfento ffsfco, emocional e intelectual. 

- La.etapa primordial de desarrollo es de 0-6 anos especfalmen-· 
te de 0-2 anos, es importante estimularlo. ·. 

Es -la_et-apa propfcfa para determinar cualquier déffC.1t· q-í.u{ len __ ' 
ga el nfno, ya sea de orden perceptivo, motor, intelectual, _--, 
org!nfco o de relacflin asf como crear aprendizaje que· le permf · 
ta habflftarse para ta Vida. -

- "1/ .. 

No_ tenemoS~:de~eého a ~ejar at 0 azar.at fnstfn~o. ~-.}~·:t'~-sP.tr~~-iá~·:. 
det momento. tia.y: que_._t·ener ·cut dad~- <te· prePara~--P~o-~oc-ar~ .-~~~~egi~_-, y :·af1 r·~-':· 

. - - ,.:_ - ,. .. "' .,_, ., ,._.. -,.. -
mar -tas adqu.tSfétones ·-de1 · n_t no:~--~ -d_epe~dé ~de:-.-_u-~-_.-am_b-_f eOt_é <:de:-:~--1~~_?_,~ _ _.l' __ · se~· 
gurfdad. ~~ja·r--..a~-,·-~¡~~- e~. sf~~aé·f~~ · v~~·~aJoSa /.:_ ~~b~''.·~~t·i~~~,~~~:· q~~:: ~~:_:.se 

···- ' __ .· .. _ ... - __ , : ... : .. ,.:. -:-:-1'.':•;'.;:.--.;.,\; ___ ,,,,:--"-1',--:~.<>;;_•.'f-: (': ·:. "',-' ~ . 
trata de forzar:. al n f~o _sf no .de ayudarle en, su ___ desarrol.lo~:·iadapt!nd_ose:_a ·• 

.- .• _ ó: , · _ - ·: .: __ ·,_" --_- ~ ',": ,-- ._, - -,',·::_ '. :· ___ : ··.;,'_ :' ,_J:<<_;::;;·:'C',''.·;·;--:-;c.:/r~·-~:'<:.~";-;-·P-":.' •\:. 
su: temperamerÍtO',y- Sujet!nd0se- a· :su ::rttmO .- natüra1 ~-:~~- NO.,e·~t'tgé:-much·(>':·tt.empo nf 

::q::::\r:l~1~1~1":.~·tt.~JJ~i1~1~~~t1t~~1~;~~{~~¡¡~\t~t\,7'• .. l! 
La educación. motora; ~que-· es. parte ,:fundamental" de·.: la·.-,~estfmulac16n 

. . . ·. -. -· ·':;:,;·,,y,· :''i ;,~,~~3°;;: .. {0.::~~,-::C-;-,'/~~;:;:?\{J.,~·_;";'~·.;;-•,;_:~F~~s~;.: .. _,::,;_;_;:}'·:'.:_. ·..e•, .. /_,.-: ~.:-::- ·, 
temprana, no slito contrfbuye·a'.preve~ir~defonnacfones~·;:corregtr .. vtc1os pos-. 

. . . -·.·' :: ~' ·,-' .~-:~ :/-;:-~.--.. ·_:;r'.;;;::-Jj;;:_~~-:\'.:,:;).!¿~.-;~.~-',~'.',:/,,:{:~¿_·~·-:¿'1,;;k'.i_'.;·i!.'.~:i;~¿·i;\ _- ::-;:.::: _;:'_ ,.,.,·_. -·.· 
tura les ·y considerar los_' logros ·obtenf dos~:-: sino :que"'adem!s ·.resut ta un extr!_, 

'_, , : .. •,· ·;: .. {" .. : .',~~': :1. ¡··;<:.?_o;,:· ;;·;;:.;.~>"::';'.\·:./<'J;~;.j;;~~~;,.~:;.:.;:~~:t::::-c:;::<:~~->'';;;"( ::','.:~f~·/:i':'.:- .. :. • -
ordfnart o fa_ctor de equf 1 tbrio-ffsfcoPsiqut~o: para·:.~1 i~~bé ;~-.df s Jpando ·.su - :. · 

. · : .. •.:. -;_:_.''.-'' ~-- --":(:o/~1': --,~J·:~:; :;o:•~::'"''.·•'( ·>'.;-·~'·.;' . .,:-,;~-:-··-·~·.:o:;·;'.';:_·_._,--·:;,-:,.- • __ ; .. _: . ; . 
angustia y proporcton!ndole un _fitctor_..fñsfdpensabtei.~?:un·se"ntiintento_. 'de·s~ ~ 

· _, ,.;~- · <~ ·_ .. ot~'f;~·;·:o-:, : .. \q:'.. s~(~f?r~tt~f:·:;':~y ¡x-:«--:-' 

gurldad.la educación ~tor; se reall:a en<~i~%11¡~~itf~J}~;, ~:dlanie el. 
juego. Bfo16g1camente el jUego=~s-~ri' ¡{ge-rli~.·:·páf.~.".él:'des~rrollo_'de aptitu--

. - - - - . ' '¡.'-.· ,. -. .. ' .~·-' ' . --·. ·: -· 
des y posfbflfdades. Psfco16gicamente, es ·una ilc-iiv1dad· expont!~ea.del ntflo. 

Necesaria tanto para el bebé- corri~_· pa-r~ -~-1 1 - -~du-)'~o·~.; 
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En la prt"inera etapa- el juego v'fene 'siendo. ~1 .eJ-e1'.'~~-Ci~ 1 ·:'~sa_.rela-
ción directa co~ __ (a eta~~ s~nsO~i~triZ~. En esta·et_ap~··el .,'Juego no re--

qui ere de eS tructurás_· de'- pensilnif entÓ·~ · 
• - .-._ .- •• - ... ~ - - ': :-:: __ '< 

,,.,., -;.~•·-- :,::. '.: ·,,, .--. 

E_l ·ju ego _-_e_s_·:u_n :'_d~-~árr-~11 o ;_~_· :b·~-s~'.: dé« cont~c_f o ··:_ff S i_.c_o~'.; ~i _A_l Ogo_· -carf-

ftos~ ~ reé~m~e_~-S~--~ -;. i ;~\~-~.!.!:~,~ ~,~~j ).~,~:{~~~~~i~~~~-~~~:.i i· i,f iJ~~·~)~~~~~1;i~:1-l-~-i~~-~~~i j 0 
• '· 

En todo e"ste-_ pioCeSó'' de'l >JUe'go ._' 1 ntel-Y1e'1en ~·fa.ctO~es"'. qUe'f, 1 os;'. pa"Ctres :. deben. _d!t 

sarro 11 ar como :-es:- Í ~- ( h~-~:i·j·~·~'a-d ·:"d~ '-:~~~-~·~~~~}6~-';f ~kri·e •·a ;'.~-:hi.10 · e'XPe~_Úm_ci as 
. -~ -: , .. ~;_,~::·; .;_~=,:·,j···;\-¡~-~,;':h_~·~.=:t;-n;.}~~~~ :,-:',:_f::-t-.~;~1.",~t_'.~il't;;-,~j,_1~]...".í::.[N'.3-~.; :'.:::-~('-~y_~· · ·_;,,_,,> 

·variadas, sensi bi 1 izarse i'.. responsabi 1 izarse;"- etc~'\~i~.~;:;·r.~k··i/;~J"':.:,_~· ··-" .--" "' . ;;~,~~,,~1-~il~;:~, .. _,, 
No. se trata;_de··,Obtene~~-·nifto'S,_ht-Pe~~S-t1i:iula-dOs':S1nO _ni nos ann6nica--

·,; "<-· :;:;:~'-:. :~e/:;;~:~,~;;·:~;~ f ?J:~;1~¿_{;_: rq;,:::;~_¡_;\;Az3,,,_;;._~:;; :;:~--;~;~.,,~ :~~~~- ·:: :: · :: -·: _,- , 
ifie~te fonnados ;:·que_. se _,sientan" bten'_con ;~~ ·cuerpo_-y-en:.todo._su ser.· . Por lo 

mismo es. fm~ort~nte" co~:~~-;'::j~~!~~~~-~~~~~~~~~-¡--1-~a~~':p~~-J·~a~;-~e. ~ada ed~d. tanto 

ffs~".aS. 'psi Co16g1Cá:s-~-y·:so~:~-~1e~~~;-:;1:·1~;i-~-~~~::·d~~3~· --~na b~se para este conoc! 

miento. no 01V1 diliidó-'q~~-- ca~~:~;~--~-:;~ «if.fer~~~·~;~. -..: _! 

. ...... 
E,_;;: -:.~, .. .-; :;-;._:-_: __ -._ ·" 

:-.'/·: __ -- .-,. ... , "> - <;._ . 

cARACTER rsniAs; s1o~ps 1cocsoc1'~LEs, oEV i<1 Ro 
HASTA -Los;;· TRES MESES::.--·.-.-.·:.-:.{·::-:-,:; 

',.;-:-

RECJEN NACIDO --

. . "'; -:_:_."·;-,· ->-> 
EÍ .cicl~ de vida de'-. un· ~111:0 ·em~ieZa :p~~,:::;~·.:f~r·t·i~ .f za-~ión __ de un óvulo. 

Esa partfcula microscópica· sufre transformaciones. En: rápida se- -

cuencfa pasa·a ser:un embrtórl vt'vO,:u~-fet_C?~·~n"·~e~na.to·, u·n bebé, url nii\o -

que dá sus-primer-os pasos, .. un pree~colar, un escolar1 un_i\dolescente, un adulto. 
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Todo este desarroll·o. lleva. t1emPo·Y eÓ~stituyé un proc_eso·contfnuo. 

Reconocemos desde luego, -Que'.-e:~:.~act·o~···:f~~·~~f-~,u~·l. !!s tan.)od~roso 
que no hay dos ntnos de la m1·~~ :.jda'd"·'~~:~Cta~~~·~~·?1~1~~:1·e'; entl"e st. 

SegOn Gesell, ."Las 7;r~J~~:~~~.;n;'iv~:d~a)es s~ c¡~~nde cérea a un~ 
tendencia centt"al puEs.las secuencfaS.·y el:p1aii'b.iSfco:de·c1"ei::fmientó·cons-

ti tuyen caracter!sttcas. re~ai;l~·~~~~;~~~~.~~s&.i):'.~i~~l.éri:·~ ' 2 , .. 
El estudio ·de· cientos -de· ni nos;· ha'· pennftf do-niencfonat"·j, establecer -

tendencias de desarro110 co~Ssi~~~fü.~~bj;~.;J~~;;U.~~~r~~J~~~~¡jg; .fi.·): 
Durante el pt"fmer_ ano ,de. vf da~:- el~rf tmo del .. :desarrol lo .. infantfl · es :.. 

•, -. ·.: -: : ~'-' ~;·~~- :· -'":'.:~' ·~;!;'.:-~. ~;;-~::.;:•:-:-;;,;:/.i:.:>i'§f\'.-?f:·}_; ~·~;.;:~_.,.~:~·, ·. - ,,-.. ' ·, 
muy veloz por eso es fm¡iortante.'el _en~oque. de_ cada _etapa :.que, nos ,.ayuda._a .di! 

· · .. ." · -",,' :. ;~:~.:":¡~.-'-~:~,~-.:._;--:~-:;{f({f·'.~1,;l~/:;--.f~'~J.:,;;~:_;~~'~_,"'¡;·~\~/:¿;_;·,~,'--'-: e;·,:~_:_._.·::; · •. 
tfnguir entre tos factores -que:·fnflu,Yen-·en'·eLdesa·rt"ollo~-en el:-nHlo ... ·._._. 

"La conducta empieza : 'o;:a~,i~:·r~1.1:~:2:,:i~~i~~a~·;YJ~~ nace;, y. ta 
df reccf 6n de esa organfzacf_6n v_a_ 'd~~~~-~ ~-~;;. ~~-:~i-~~, :táJ~i'.~~~~~~~~J~-~~-~~--:'~~:(·2·7). 

Abren la marea los labios Y la.- leiigUá ,>: ~f9tien "tOS::OtélO~,:-c··:~j~s -y. mris

culos que mueven y fijan los 16bulo~- de· 1~s: ~J~·~:--:·y -~~~PUé~ -~1 _.:cU~tlo~ ~om-
bros. brazos, las manos, tos dedos, el" tronco, _las 'Pi·e~.~·-~s-.Y_--:¡~·s-_:p¡~~)-

Al descrfbit". la coriducta se dtsting~en ~uatro -~amPos· tm°p~ri.antes:_ 

1) - Conducta Motriz:_ Posturas, locomoc16n, prens16n, etc~~. 

2) - Conducta adaptativa: Capacidad de percibir elementos.en un~ sttU~
ct6n detennfnada. 

J} - Conducta del lenguaje: Todas las fonnas de ex.pres16~- Po!' ~d1o de -
gestos y palabt"as. 

(26) GESELL, Arnold. "El 1nínnce y el niño en ln cultura nc:tual", Argentina 
.p. 29. 

(27·) ibidcmp. JO 
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4) - Conducta personal-social: Reacci.ones personales hacia otras personas 
y hacia la cultura. (28} 

Durante:el prime~::tri·~·sf;: _e_l: i~fan-te,· ~ras-. dé p~s~r.' los. peligrosos 

lapsos néonatal.~s~ a'dquiere cent~~¡- de· sus doce mOsculos 6culo motores. 

Lo·s ifif.añíéS' ~~~-.-1ndtV·tdu~s. y cada ni no es ·di-~ti~tO-:-~:'~t~~~- los fact2 

res de la -h&re~~i~ ·; ·d:el;·a~bi~nte no existen por :sep~rado, -~1~o mls"b1én en~ 
1 nteracc1ón> Otee Gésel 1, que cuando· mis sabemos sobre aspec~os hered1 tarios 

de la PersO-~ali.dad d~- un ni no, mejor podemos ajustar su ambiente- a sus __ neces!. 

dades, 

Su'1nteligenc1a se va integrando desde las reacc1~nes-i0f~0tf~es de. co~ 

nocer objetos, seres y personal hasta llegar al pensamiento lógico_ que alca~ZA 

r3 mis ó menos al finalizar su educación primaria. 

El nffto tfene derecho al trato humano. a todo lo.·bu~nO·:y'.·béllo_que el -
... -,.,,,-o'-· .. 

adulto pueda proporcionarle y sobre todo a ser felt~. y ~en;_~,rSé···-~~dó.-- _El 

primer estado del ntno corresponde a la etapa de ge5·taci6~~ :'cú~'nd~--tiaCe se 

inicia el segundo estadto de su maduración. ~á ·c~'nd~~i~-~~~~---~~,~~:~~-~~·:.~e cen

tra alrededor de las funciones de· nutrición y, Post·~~~le~:-:~~-'las' ,'que necesal-iA 

nacido, de cómo se realice este contacto dert~ar3 su ~e~~~n~lté:l~d social fu~u".' 
ra. 

El aspecto emocional presenta reacciones de choque y agresividad o de -

bienestar y afecto. llora cuando tiene hambre, ó esta incómodo, se duerme cuan. 

do esta tranquilo. 

e 28) ldem. 
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Cada nffto tfene caracterfstfcas propfas de crecfmfento, desarrollo y 

rnaduracf6n en las !reas ya antes mencfonadas. "Cada nifto es únfco y tiene -

un modo personal de ser". ( 29) 

Se debe tomar en cuenta que no todos los niftos se encuentran en el -

mfsmo nivel -de desarrollo·, y por lo tanto no tfenen los mfsmos intereses nf 

capacidades. 
-~' ';.'> 

Gesell ,_sostuvo _que el rltno -"nunca est! preparado, hast~· qúe-su sists. 

ma nervfoso lo eSt!". ("JO) 
.-·_:- -_---~;~ 

Tenemos qüe observar con j:>acfencfa e -fntt!_rEs·· como ;~-~----~,~~.'.~1.-f_é.9a:et cr!_ 

cfmfento en la fnfancf~ ·j- brind.ar el ma.V_~r ápO;o -p~-i-1bi-~:-~><t ->·., · ,.. 

El sfstema nervioso de_l nffto habla por la v~~:,,~~-:~i~-~:~i~<~~·::~dU.racf6n 
;-__ :\, 

Esto se comprueba con tan s61o observar. · 

Jean Pfaget, respalda estas conc.lu.sfon~s~--po~ .. l'o-:t~~-t~.- saltar.las-

etapas de maduración o fnvertfrlas pone en pelfgJ.0:~'1·: 'd~~&rroll~::d~T ·nfft·o. 

Vfrtua lmente, todo cuanto el bebE~: ~ -e 1 _ ·p-~~~~--~-~1:;:;~· ~~~en constf tuyen 

un ejemplo de su actfvfdad mental: El .nifto en·-su. 

un Juguete que se balancea ante sus ojos·¡ -~ég~·f¡ . .;-· 
cuna. 
::·_.-_.,_ 
con 

sfgue_con 

-~~"-infrada 
la mf rada 

es un patr6n 

de conducta. Cuando extiende los bra~~-s'~: ~-~~r~-~ las manos_ al Juguete, to -

toma, se 1 o 11 eva a la boca_,-~~f_ch_a, P.ª-~~a_:;~-~·'-~i~e. m!s compleja demostrando -

que ta mente del bebl! est! c~~c:1~~doi·-;"_~a-~b1a'nd~~ 
. : : ::-·::1-:·:;-;-..(-\_:;.,;:c_•\;''.i._,;, :--·.:,. 

En esta etapa .del di?sarrotto ... del' nffto, "se manfffesta una conducta mo-
.·,. .... _,:,•,.-

tora, de tfpo fnvotuntarfo~-:_r'ef!e'JO~ :;.-·;·- · 

El movf~-fetnO_ a;~d~:-:~ ·q·~~ -:·j~·-.'~;:iu·racf6_n sea m!s r!pfda y efectiva. 
,:.:;1::'. -:,;.; 

(29) SEP. Dir. Gral d.e-:Éd~,~~-~i¡;·~-~~1-~:i.'~1. Manual Pedagógico pnrn lact:ant:ea 
Unidad l. 45-6, mea ea · p •. 7; 

(JO) GESELL. Arnold Ei!~i~~-de-(J.:_4 ~ño~, p. 12. 
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Hasta los 2 6 3 meses su·act_fvfdad,mo~ora es total (•),.el nillo se_ 

mueve a est1mulos internos, ·como el hambre, y el dolor,-y exte~na, como.el 

calor, uná post~ra ;_1-~~6mod~;:.:~~~:~. 

Sf ·se col~-ca---~·1 nin6:·~·~ -~osf~fó~---~:e!t~éal ~- _e-ndéreza~! moment!neamen. 

te su cabeza bá1ánCeand~1a· y-_a1 z-ándo'º-ta, barb111_a--y:·a·1. mi~~~- t·1einpo ·ex ten-- . 
. - '"·' '.- "'.'- :.-·.-- -,'.- .• -.' -·'·· ,-: ... ' . .-~·- . -~ -·,--: -.... :::. ''"-:> '<~,-: __ -é-. ·.-! ._ .. :·.· • ___ ,_, _..,_- ' .• 

dtendo las- pfern"as¡;'.'ic-,:,·,::,:.~ .... : h.'.;:::".~. :":-'.:.,::,-·----'';·-:~-. . ;¡-. '" .,. c. ·~ ~ ,.,. · --.... __ ··;,_,_._.::· :·_'I'~~-;"7~~·:·,"--?~~/ .. L -"": •.. (~... -~-~- '-' .. 

· La acti v1_d.~~~~;fr~J,~~.,:~;~'~.t~~~tJ;":tf J~,~~J:'~i:;~~~~;;r_t1 .. i.,t'res me-
ses ha de tener marcados~ .. adeltantos::st.'su·desarrolto:es--nonnal~: 

·· A l,,:: :~~~ ';i1_~¡~;,~?l!!n!j~~1~~'~H~[4!~¡1zEJr ;~~~/~ l••'•· •m 
·. ·- .~·:·-_;,_!:.';;:o;/:¡_~/_,+ :;:t_;·'..'.-.ó'.·-:-;::;>~·;.-,-'.'{.:,.¡'j'.',-'•;;~-,;,::,'~¿;·,,'.,--."<--'--''-'~<'.-"'._-_\ ~'~ :··;,¡-t :> . :··. --_-- -· 

. p_f eza. a 'Coorélt nar':.1 as:_ pa.rtEiS;.dé1:: Cüér-Po·: cOínci'·.t _leYar~- los- ·_dedos a 1 a boca. Y 
; ' · ·., -~ ·,;•;;_,,'.:,o.·,:'.' _i1C_:'-'•O _i~c:',jf'~ .. :~ ';'_c·;¡_t_-,¡_·y';<,"::'-:'_:., ,,,_:~-';;, '. ;;·, '> - ·.: , , '. 

antes -es niui:ho·_ irífs _·tranq·u·1 lo'. pe·ro::esfneCí?sart o_.· t!stfmul arto para adqutrtr, ,.,..¡' ,·-,.,_,,.,,_.,,,,,.,'.'_-,-,-., -

el n1~o de_ tres:'n_¡e_s-~s~ __ 'Po.dr~::i re:~-ant_a;··:Pº':'.::_l_a- cabeza los moscul os del cuet lo 

y_ de: lci: _~.~:P.~.~-~~/~~{:,~;~j;~·~)/:~~~j~~~;l~~:-~~:~,; .. ,~1~\>~·; :- ,._ :·_ 

·A 10s_--mOV'1iñf'~-~~ci~-;-~~:~·i·~:;·b,~ca·:;y el: i:-ostro, lo mejor organizados a rª

'fz del· naC1m1·e·n¡~~;,'.:-~g·r~i~·:;_~-~~~--:Cóntf.01 sobre los músculos de sus ojos; su -
,,,.·:'.'',_ ·. - ... ;,_· .. :;--:_• ----~ ; - '; -- ·' 

sensf bt 1 f dad '·es::-v~g~'_ .. e:· fñiPTeC'f sa~-y Ser! él antecedente de su "Esquema CorP!?. 
• - ' • -, .• ' • • • ,c •• ' • --- •• , '; 

'·'· ':·:· 
~ .. '' ., .. 

~i 
~.·:- :~ .. . . -;. 

: ._-:;- A,1 ~-~~-~- ::~~}:~:§fj::--~_·!~.~~-~;~/~-~;-~-t~:g·~,~'. _maOc~as _ópacas y luminosidad, endereza 

el c~~lt'O.- y·:·-~1 ._tronco·_apoy!ndose·en., tas manos. Con eL descubrimiento de -

sus ·manos·--1~i~;·,~·:~~;·-:--;~~¿~'5·g"'d~-:1n·t~'9:r~cúiii (.empfeza a conocer y a unfffcar 

sus ~Onocfmfentós)~ ··YA«<iUe'-íil:fdea---de'el iiE~Q~ema :c~rP~~a~-~ es ·1ndfspensa-:-. ' .- ....... ,_,,__ .. 

ble 

e• > 

(31) 

Para Conce,bf~~-e ~º~º- p~·...=son~a~·_-·(31). 

Total: Sign·tfica_·q~-~- .m~~v'e -i~'do .su cue~~~ ~u~-~- aGn-_no--discr.ÍmÍ-na 
músculos que tiene que: aiover ~-sra cada :activ_id_ad. ,_ · ·' · 

los -

Program4 _PedagóSico Ex~eriméntal para, niñOs en la ~tapa_ maternal SEP. 
P• 19. . 

JO. 



Y asf de la fnteraccf6n del nino y su medio ambiente emergen los sis

temas sensomotores; chupetear, tomar, trotar, acercar. Estos esquema~· son las 

primeras expresiones de la fntelfgencfa senso-motrfz, que.abarcar! alrededor 

de los primeros dos anos de la vfda del nfno y cuyas manffestacfones se enco!!. 

traran en anos posteriores. Durante el prfmer me_S e_l_ su_~no: oCupit el 88% del 

tfempo y un 55% todavfa al final del prfmer ano, pero eso es diferente en ca-

da ntno. (32) 

El resto del tiempo esta senalado ·por muscula-cre-cfente~-.. --~~ti·v_f.dadeS 
res que responden a estfmutos como el rufdo, la luZ ~-: ~j''.-t~·c:t~~- etc •• ·• 

··--::-'-'-·:, : 

Por todo lo dfcho es necesario dejar al nfflo '.~~-~:·::_::~t-~e-: :t"~'.b;~-::de. pier

nas y brazos, para lograr una mayor estfmulac16n.- El: ta·ci~-,--~~: e·r~~~f~ñ-.nacj_ 
do es una forma prfmarf a de comunfcacf 6n _en donde el .. ': áfe·Ctci',_:y'.:'~~-~·CO~íilctO-: JÜP. , 

. - ·:._'._-'-;?-· . .'-\:.::"·: :'}:-·:-i:_~_,o;··,.;._-:_··: .. ---
gan un papel importante para el desarrollo del_ nfflo ya.·que dP.·-esto-:dependen -. - ~ .,':. ~ .... .:.',· -- '~.~::,·:-.:-. ' 
las relaciones tanto con los padres como con los dema:s:· _C~n.,i:,t.- -r~·fteJO de pre-:-· 

si6n, se fnfcfa la senso-percepc16n tactfl·:· 
·.-:-· l·' ----\ •';;·' 

- ; j\. . -' ,- . 

. -,·-:.'·-. \:;>---,.-- .. 

Como hemos estado viendo los_ ,~~peét~~ -b_f~·~:á~--~-~-~,S~~-~ p~·f_~~-,~~~!-~~~ ·l' so-
,.-·· 

cfales repercuten en _la estruct'uri· det':)ridf yfdlio --en una :fónna'- frÍte9r.! 1. 
, . ·\';.-:··:-· :- ':-':_~: ,.' :--:-: _:-·;;,. 

Los beb!s nacen. con ·un núriie-~O :d~-: ~ef1e.:ici~'-';j'j -ni~-~-~~~-~~'~¿;~\-q·~~ ·aylidan a 

ajustar l_a _vfda_: d_~ ·_a_fue·~~- :d~·-·_1 a;; __ ni.l.dre_;-~~\_A-_l-~u:~-~~'d_e· .. -~~-t.·o-~>-?~·_¡1·_e~~~--,~5-·~i_ñ. df re_c- · 

tamente ~-el a·~,1 ~-;a·d~~r~~ri:-·1~-: ~:f~~::·-::~~,;:~~ -:~;·/;~~1~}~~~ ~::· s-~-:~f-6~ ;' ·_.··ri~r~~ a.V~-
:,:c.··. ;: . .::·i~:_:·,;-·:;:.---_.:-~·->:-'_-:-:·,:,~·-:·:,~:._~ :;.~·'" :/·:_:~_:-:·<::~---~-.;~_:-,~· ..... ,._.:; ;;. , ___ . " .. -:· . 

dan· a· pr~tege·rse ~-,'(.'~}:.y·: otroS."~!"eflejo_s: io~. ~~-· a"nt~_c_e_d~ñ:~~?;par~: lils ·, h~bf 1 f da-
des _.deÍ -"d~-~-~~;~\ t·O~::' ::_;:-~ ,' _:.," . '(: ·, ··::-, :,'.~' <•, ,_..,.--;:_, 

.. , .• ,, ' 1... -~)!-;·;·~~-1:.~~:;.-~.:.) : -. -~-' 
(32) DEBESSE,Haurice~ Etopos de: :iO EdUcoi:"tón :- ·p::~··2~~ .·.)~-~·~:!)':;-:·,; .-

( "") Como aon e_l reflejo palPeral, es· e'l · r~fle-jo -hacÍ;~~~·l~;-.1~;~; le r.lalesto y -
cierra los ojoS. El reflejo de Babiskin, -41 "estimular __ la.planta_del pie, 
el niño encierra el arco del· pie. Ele reflejo· de,· p?-8ris'o es ·que _coge fue.r 
temente con loa dedos. 
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En cuanto al desarrollo: de .1A· motrÚ:td8d fina, desde el -nacimiento 

hasta 1 os tres meses -de .... ~dad=. a~~qu~'.- las.- ~~no~ ."se -encuentren empunadas, se 

puede cotOc~r ·u,¡~:'s·C:~~Ja~-,-_en~l_~-·~n~;-_de-~ ~~-1~0_~~ , _ 

Lo·s-_oJoS:,_-:;·~~¿p\~_:~t.i~~---~:\:~-~--~¿~:~:.:el _:~-~-~-dO'/_~::~" 
.. La _ ;t s'1_6·~-:~ ~~-t-~l~~~1-~~i\\~~~~~-~i:~~~:f; ~~-~:::1~~ ~-i~-;-~;- t~:d~-- ~~ : su ne ces f dad 

de explorar • 'ºt{1t:;[~i~iiit~~d~tJj~tÍo'}'.\i,éC-L ';: '', • , , , > > 
La sensopersepct6n ·_es·_-Ja :·capacfdad:·neurovegetatfva .. Y V:i Ye~¿·f~l en el· 

. ~r~é~sO .:_·d~-- :~~~-~-;~~ ]!j'ii!i'~~~J~~~:i~V~ ::·J~l ;,~,~~~ :_'-~t~~:~~ -~:~·~,Ü~/;~,,~-~: '. ~1 Ji~~~'.;:~~~-~ s · 
- _.· <' ,.-_ --~ ·.-. '~/~':"··: '-.~· ::~¡:,i":1.r.;.,'c':~~:.·-:·'~tf.•::~:·~;: .~' ·-~) • ;' : .:'.;:: . ·:~ .. ··,,·<;:', 

·perrilt te .. mantenerse· en .1a ~·1nteracct6n.'.constante_ con el : nledt o=~··~·~. t~a-Yés :_de: 1a .· 
. ; ···-:_· 1:_,.;· -':. :.·'--:'-'.::·:::;.·_!,;_:";;:'+i',_i-,('~,~-~/-~·_!,:-f?t("f.'·,~<;·,,',<::.~'..:i::'·.\~-:;.: .;~::;-:"; ;..·,. 

recepct6TI. di!"esttmU1os ·por·'10s;'citnaleS aferentés· y· de lírrítt1r·.-¡..espuéstAs· por· 

::: 
09::~:~{..ca~~l:;\[~~t~~~,~~~~t~~Ío~::•t,idj:<l~·,.·n~c~si d~d, ,~ropi osep-,,, 

.. A. travésc:de .. ·la, f nteraccf 6n. de .. _esttmulos:y .~esp~estas, _lograrÓos_ ·esta-
"'--<· :-·:}'.::·_·,=:-,::·::<~¡;_;;-?·(-;:;~;;,>-'!Z{.\°:, -~·:~-.- .. .- ...... - -

blecer _esque~s ·y,exp!!!r:1encfas~que.condu'cen;al_"·aprendfzaje sobre el propio -
.... : .. ·.:-·¡::.:~)-'/~ ·_:',f.:•~-"!.-'.'.;..':r/:-~-:·_- · __ · -, ·' ... 

·cuerpo ·y s'us.'relaci ones ·: éon:'eL'espacto;: tiempo y persona. 

-:/ -.. · . > ~ .. -~~3;~--1Yl~;:-~~:·i:·;z~:t t·~~;:;·:'/< .. :).'_ ,-_.\ ·-- -. . . 
. ~-.---::-~,La·: do~act6n. g~nétfca:,_de: sus componentes som!tfcos, la f nterac--

.. · --- -':·.:,:~ :·~:/.·~:·· .-,':~·,,1_;.:::·:\tr~--~~,?·;·_ ... :~'<·-~--_:./.:·~>-·. · :.' , -= '.. · .... _ : , , -

ct6.n ·dé As tos ·y, sus·:~componentes·: ambf entale!i·· en cada 111omento evolutivo a ffn 
/,;_!~-,-¡-;:,,_:-->"< "(;;/:.;_,·;'(:.::~-,-.;:, ' -

de l_Ogr_ai un desarro110~~1ntt!gra1 6Pt'ú·10 Y,su_C:Ol'lpleta __ 1dentidad como perso_-
;· __ .,, -;, ..•.. ---·-- -.. ,. ,_., 

' (Jl) . ' . . .. ·,,,,·"· -.- : :. '. --- ' na. .:· :.-•,_ ·:·_'.:\º.;: .. ~\;:·.~:: _,. .- --· -.- .. -. 
. /•:'.. ~-::::'. ".;~·.-; '>-'.°;: •. ,-.•· - .-"~-,~ .• ::.':.·;:.e;. 

·De ·1-~-· ~fi-_té~j~;~-::~:~_:,ci~S--P,ri?_~-de. -el !r.ea ·de la se_nsopercepct6.n,. q~e-·podemos 

d1stfngU_t r-i:ate·~~~~~:~n::rórma; :eSpé_Cf_r1c·~'. a"·1as· sub:-l·r~~S-·: y1suá1 ,.- ol fattva. 

auditiva~- gli~ta·t1va:~:- sO~-St~S~tCá·~,~-1ne~-t~~i·~~- y Pro'P.1os·~p-ti~~ v~St1bu1ar. 

(33) UNICEF, :·1N.STITÍJO_ .. PANAMÉNO DE. ~;o·i"LlTAClON ,\u1p~~~~'i.:' .' _CurÍ'i~ulúirt de eatiCiu 
laeión precoz, p~ 59. 



En el lrea vfsual desde el momento del nacimiento los sentidos 

del ni no estln listos para captar y responder a ·tos eStfmulos. La visf6n 
·. ' .. 

es inmadura. debido a la ·ausencia del estfmÚl~ 1Üminos~· d~ntro del vfen;,.· 

tre. matei:-no •. Durante las primeras semanas. el .rec·i·~·~·.:n~-~t~ó.·ve··mejoi-. a·.· 

una distancia de 20 a 22 cr.i,s.y no ·pued~. enfoc,~r· .. cón. ·p~eSf'ci6n' ~bJ~tOs -
. ··. . - ". ' ... ·' '' ".": ·:·.' : .. . ' . 

situados m!s ·cerca ·ó m.ts :lejos. Por<medtO· ·de:,~a' Cara ;de.'·.la-'ma·ct¡.¡{ tteile ' 

ta opo .. rt·u~·idac(·d~ :_de~~rr~~.1~,:~te. esto·s. eSttm.utaS· .. Vfs~'~i;~S~ -:~);, ·: '· 

El. bebé pu=ed~:.-df·s·1:_ingu.1r::~u_r:a~t·~ :·~-~·S. 'pr1.irie~·o.~_<d.ta_~:,:,·e1 color -

blanco, neg~o y preferent_~~,~~-~~~~~ite~·~~~--~~~~~~~:·:~.~rl~~~~~r'~~:~~;~;r .cfrcu~ 

::· .:::::::::::::::::~::·.!~~;:~i:~(~~tt'.t~~~~~~d~~:~1l1":I~:~:::· p:::= 
., ;e- .<e··- .,_ .¡,_• -,'·.••'· "·' •"·· ~·'> 

longa dos la mf rada . .ffja. '. A·:pa.~tf r :. d·e 1 la·:._3·~:.~<s~~na~. muestran movimientos 

ri tmf cos de l º.s.·-~-' ,e~~r-~·; }~:.:'."~.-~.~~:~~ ~;'~~~~~~.~!~:-~'.~~~:~~"f j~J,~j\~;~-~~"~-ª ~ ·.'. z~ __ c 1 on_e·s y va 

reduciendo los pert ódo~ .de· m1 ta.d~ .. f!Jay~,\:i<-A~::: ,,·:~ ._, ·-:>::~.~~,,. - .. ~ 
E1 .. s.~~~ f ~ .. ::·~·s·: -~~;-~~-~~~~~,~.;~r~;~:' ~~.~;,~~~~:~~~;,·~~~::~-.~;·;y~ ~~, .. ~.e.1_. · .~~~b.re • -

Desde el momento~ de:'-.la .. concepc~_6n el: n.~.no' se li:ricueritr·a·' en'. Un ·_am~ieJit'e so-
::'· - ·:··· :-{··.º·~··:::'¿\:f:~:f{\(~1.:·• ":'; ',. . , .. -, ";.' , .. '·~:: ·;:';/(: .. ·· ·.-.;. 

no ro. ya ~u;.': 1-~~--~~ f_~u:i;d_os.·,-q.ue_ '.l:o .-_ r.o.dea·~:··.y :.:1_0·· pr~tegen ·,~r~s1~l. t_e.n·· ·andas· song_ 

ras al mover~e~::~;::~;i:1_~.~:.·~:.~-~.~-:~~-'.·~~f.~ .. ·~~-~:.:_~~~.i/:~i~'-~·;_:~.:~5·t~c_f~.~~-1 _,·'.·~.~ :-ha··.:~-ñves~· 
t1gado ·que· el. ofdO' estl':completamente ,.for:mado.',..:.Con:el_.. nacfm1e11:to ,y._desa-. 

rro 110 ... P 0S~~~·fo·-~·:·.~{;'.H~·:~~;::~~:~-~d~:~·~:;:1_·~~d·~'. :~~-~ :ex~~~~~~~'.b'1 á.:·.·~e :.·s:ú>'.á~b~.éiite: · -
Por: eso es'-fndfs~e-~S:ab·1~:_.-~~·t,~i¡í~r~·la ha bii.1d~d·.-pei-~ep.ltial ·de. ·sú ·afdo~· ·. -

:·-·Pb·r:->l·b~:~~:.;-t·o::.-~·j'{."~;~~1é~{: n·~~i.do p~~·d~·; ~t-~'_é·l~'~a'~~~~,:~ :~US· Pcldres 

. y todos. 1~~·:, d~~s·· son1~·0~--,~-~e' ~éu·rr.en~ 10. que: ~r·vi·.':'.a:.:·t~.~·.ta~.·,~·n·'d1sti n--

gufr: y .. separ_ar_los ~~·~~·~-. _sf;·; -~s~: ~~-rend~.r 1.o ·~ue".suct!de e:l_:.rledfi:>:. 

(34) FRANTz;· Robert. tnYestigncién 
de estimulación precoz. p. 60.· 
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cicada:·ror UNICEF~ en ·curriculum 
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Desde el nacfmfento hasta los tres meses et bebé al ofr·.rufdos -

fuertes, suspende su actfvfdad de mamar para escuchar ese sonido.nuevo. -

Prefiere el sonido del hombre y puede dfstfngufr la voz.· humana de otros -

sonidos; ·también reconoce la voz de su.madr-e entre muchas. 

Para desarrollar este sentfdo·es necesarfd. tá nÍOsfi:a~ rf~as_; ha- .. -· " 
btartes, etc·.-

Por et ofdo se desarrolla el ;._TenguiiJe' -~or.:J .~·::~~~:-;:se-:';: le' debe de ob-

servar a que hh en perfectas c~~di~~Jn~si6'fffi&~Jféir' ~: ; : . 
la sensacf6n olfativa la pe_rcf_bfmos.·_po_r,.~~-dfo,:del;o_l_~a~o. ubfi::ado en 

- '·: "-: :.-... _:-'·.',\·/::~.'-}'''~\>~-~~':·;,'.~:>.; ·-.::.h-: 
tas fosas nasales: est.Sn fnte"rnamente·cubfertas:po __ r __ :_una ·membl"'ana. mucosa, 

en EJ Ja se encuentran las termt'nactO'rie~: ~;~)'~:i~;·¡~~~~·~~ .. a J . ~~~pf ~ar 1 Jevan sen 

saciones • I cerebro. ' • c0Vi~\1f [~W : 
E1 bebE nace con el sentfdo del_. ~Jf~t~~·-:rp·ú~de ·reconocer Ja leche ma-... - '.,,. ·-· 

terna de su rnadl"'e y puede desarl"'ol.l~~~-és.t~:·(~~;~;~_f.d~,~-Y-_~sf por m!)dfo de olores 

que agl"'adan o desagradan, ensella1"'1~---cu~~~~::h'~Y,~5!.f:.Uaéf0nes de. pP.lfgl"'o, gas, 

c1ol"'o, amonta, etc ••• y tos qu hay en-·gOZa~;:- f,:.;5~~·;a de un campo. 

tatfvas 

El sentfdo del gusto est4 lo~alf;a'd~:-~n·:~j~·'.Je'ngua. A las papflas gu,! 

llegan termfnacfones q~-e env~~· al .cérebrO -i·~-S--sensacfones. Las sus-

tancfas alfmentfcfas actúan en el nfllo no sol~_:SOb~·~: Ja's.-papflas gustatfvas 1 

sfno que provocan sensacfones olfatfvas 1 ·po~_eje~~·J~:elloS l"'eConocen"ta teche 

materna. Por To que vemos que estas dos sens-aci~nes··est.!n·fntfmarnente l"'ela

cfonadas. A las doce semanas de concebido. el beb~ -tfene· .. gusto_o_ · 

Gusto y olfato están fntfmame~te ligadas, y_ estos. ilyiician a''tntl"'odu..'

cfl"' al nf~o en el placer' de comer. 

34 



La somestesfa es el Senti.do cutlneo .dé.ta.-Pfet_, Y.de.su desarrollo es 

importante ya que enrfquece·las senSacfones del nfno~é.n el lmblto·del tacto 

y sus variantes. 
¡,' 

~·>. 

la cfnestes fa, es la . oportunf dad, de· Pra·ct1·~~·-~;-p~~~ur-~S y-- fnov.tinf ~ntos 
corporales, .. que-·es fmPort!nt~ piú·a :qüe ~1 . ~-1 rió ;Sé~·--·ei~~~~~~l 1~-_,\;1-~j¡;·~;~_'.:: 

Es ta desCrt .pcf6n ·b1~1 ~·91 ~~·; -~-~~i· f nt1~~{~¡~~;1~~~.:.~~~:r~~·1:'.~ ~s-tco 1 ogf a 
. . · -. .'_ . -;_:_.~ .. · ·' ,>·--;· ,;:,'3:i'r~\~\"f~:':;'.:;}~:_f:~:-_,'i;o'·;\·:'~{::;:·.:.'_>;',«.:.;_. ':;: :: :.:-.. · 

en cuanto al desarrollo de su fntelfgP.ncfa'Y'.:va·de;ta:ma:no.·crin~lo'.socfal:ya·:._ 
. . ·-.: - ,_. :;_,·.,~; ;·_.<»::: .. ···:';?)'.)-·i'.f,'?;.\;~~,:,:?~-:=;!:·\·::~1.~'~:_::·~--·~ /{; >•:. ·.-: ._·:_ . --. 

que_ al -desarrot la~ P.s'Ías lreaS tendr! el :·nillo mUchas:·má(;, exper:tenctas' pa.ra · 
. '· - ·- ,, "' '!- ;::;._,,.:;:,:::_·,::.:~~:·:-~~f~':\i/~·1;1;--:'.>·::•.:; ,:-"-_? ·,:.: ''":'·,-- _,_ '-.. 

comprender, por ésto los padi-.~s;j~.P.gan,ún.papel;Jmportante·:•_en el-desarrollo 

del nf ll_o 1 ya que en 611 os_. est! el· coff!O et":n~'·,;~. ~~·t·i·~~~-~ ~~-~os~ ~~:~~~lni~·~n~~~. 

1 ,5, EL PAPEL QUE JUEGAN LOS,'PADRES. DENTRO DE LA EDUCACIÓN DE 

SUS.HIJOS, 

. "ACCIONES SON LOS LADRILLOS OE TOOOS 
LOS EDIFICIOS INTELECTUALES", 

Crowel 1 1967., 

Napote6n ~finnaba quP. la educiicf6n del nff'ID comenzaba VP.lnte anos di! 

su nacimfenio. -CO~. 1a- 'edú~aC:t6ri_ d.e' sU. madi-e •. 

Sin se~ .. t~~ ·a~btCfOso;· dt~'émo,s que i?mpf eza. unos meses ll n tes de su na

cimiento: con.·la-. .'~~~·rn~~~~·:· 
·.,, ... 

Est~.es,':m!·~-.-:~ú~:introduc_fr a· un nfi'lo al mundo, ha de ser ta111bfén una 

actitud 1ntertór Vi-sib1e· eO~et. ilrrior del hombre y de la muJer que toma la co

munidad conyugal~-:~-: 
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Es neéesar1o iisegurar_ fa_Vorables condfc~one~ de vida cOn _una al~men

taci6n sana, una·vida tranqui~a-. orden~da y libre de· esfuerZo~ _violentos_ por 

la ·madre. ::-:;·, 

Ya que pu~de ~a~é~ em~~ •• ~~ d~alto rfezg~ p~r la Íemprana edad y 

por la falta de~ad~,·:~.~~~~-~~t~~~i'.iÁ~~}~~¡;.·:~e'.eu~s-~'. los .• c~arenta anos. 

ESte ·perf6do dUi-a/"en·-1a··.especte:hi.imana~·;alrededor_ de 270 dfas esto 

es diez meses tuna~-¡s ~-- ~u~~~-~~~~·5_:-~~ _ ~-ú~si-r~ -~af~~darfo. 
·. 

El ~mb~~~-z(;, un --~c¿~~·~~f~~-~~
0

f:o s·feinpre f_mportante para·1a pareja; y en 

la vida de ta mujer, es un estado fisio16gfco que entrana .consecuencias ffsf

cas y psfco16gfcas diversas. 

Vfsto desde el punto afectivo, algunos padres en todo momento colaboran 

apoyando a las madres. 

Es importante que la mujer realice an&lfsfs y pruebas médicas antes de 

embarazarse para poder prevenir accidentes: aborto. embarazo extrauterino pos

teriormente parto prematuro 6 dtffcfl, nfnos anonnales y enfermedades talP.s co

mo: toxoplasm6sts. Esta es una enfermedad viral que traspasa la placenta, afef. 

tanda 6rganos, como cerebro, ojos y ofdos. 

El parto puede ser a término 6 prematuro. A término como su nombre lo 

fndica se efectfia dentro del perf6do establecido~- En cambio el preterno 6 pre

maturo es un ser que no alcanza ·s~- compl_e·t~- -~a-d~r-aci.6n y por lo tanto necesita 

cuidados mas especiales. 

Desde siempre la idea del ·partO se. ha· relacionado con ta idea ~e dolor; 

el sistema psicoproffláctfco ayuda a sustftufr esta mentalidad por relaciones 

más favorables como et valor moral y sentfmenta de la maternidad, del parto y' 
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del amor maternal. e~.:.) 

la tlicnfca de preparacf6n para el parto contfene: 

- la educacf6n de la mujer. 

- Ejercfcfos ffsfcos. 

- Un comportamfento comprenstvo. 

Desde su concepcf6n hasta el destete, la .madre constftUYe para el -

nfno su verdadero medfo de crecfmfento~ HEl .·meCÚo -ma:t~~~~·-~1Je :-e~ ~Strec-ha-
--

uni6n por un proceso de adaptaci6n natural_ que la_: ed·u~acÚ;n' trat~~ de faCil! 
. ' - ··-. 

tar". (35·) -- --· 

la forma en que la .. madre 
. . ' . . ' . - - : :,. ' ' :. :~. ' .: '. 

trate al nfno~, ·pue~e. fnfú:,··,r .. ,~n· 1a conducta 

de liste; pero que cada madre se ~ea·muy'tnfl·.~·enct.~dá.;Po~:la .. ~~~~~ _e~.que 
•' , .. ,,. 

su infante se conduce es un concepto prP.sentado por el ·o~¡-> r~:-e-erry':eraz1e-

ton, en su excelente lfbro "Infants and Hothers" (3.61: :'.i.:;~ -_::.:~; .::<:·~·:'· 
Sf un bebl! se manifiesta alborotado puede· t-r~s.torn~~>~Os '.'::'.~~;;~tOs' 

leton. sostiene que lista fnteraccf6n entre 

tlneo y ocasional, y senala que cada madre 

mo madre, con su propio bebli. 

madre y b~bli_ :_es:',in~~'..--.~~~:·:;~·~.~~- __ ín_o.ñen 

debe enContr~-~, ·~~ p~op~o· éalnfño ~.2-

Cada madre y bebe forma un ente. Como ta 1, cada Pª.rf'.Ja es ti ·sUJeta. a 

su propio estilo de interaccf6n. Asf, una madre puede haber hec_ho _-.··~·~á: ·~X~~-
. . . 

C*J Dic:k Read, tec:ólogo inglés, 1914, comprobación importante 'sobra _e-1 temor 
que experimentan las parturientas tensión muscular y as{ aumentan el dolor. 

(35) DEUESSE,Mn~rice. "Las etapas de la Educación" p.28 

(36) BRAZLETON, Rerryt., Infante nnd Mothers., p. 296, 
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lente tarea con su_prfme~ y consfderarse_una ·experta; pero el se9undo hf-

jo puede .resultar de manejo -~s.dfff~11_-y ex1g1.r mis de, ella.y a este de

ber! responderle con°un_ tfpÓ dts.ii-ntó·, d~·mat"e~rlfdad: 

GriÍcfas-al mundo _e_n, q~e -~;iv~f~S-:.-~-~¡-:_·f-~t~;~~:·_·_pa~e'·s. ~a-b~~- ~Ás de -lo 
.- . :- - :_- - ·-:: - ,.,_ : :·: _._ :_,,,.' . .-:- -.

que sol fan saber. peró _ todav_fa exf ste __ una. gran. carencia~ 
·--·,>/.:.. -·~:.::,.; 

Seg~n' Ert cksOn __ ( 195_0) -~~ - ~~l_a~_f_~-~--~~d-~~~~:{J.-~:~~~~-,~~~~--~-~-z~·, dé.tenntnan~ 
te y prf~rdtal e~ el sentfdo. de 'co~f14~z~-:-d~·;-·-.b~bfi~·-·:'~~';;~y~·-_.de._fii1'~- ·es la 

,, -:~; :_ : :;:·.::' ;«;_{:. -,;.,;~ ... ·.\{'._,::';: ~;;_¡1.:.':: :, ··: ;._- ·' . 
al fmentacf iSn, donde la cal f dad es· mis -fmportante';"que ;1 a·~cantf dad. 

Los padres desempenan una. funci6n it~i~r~~~~-{~~7~;:;;¡ue~a y el lo-

gro de una autonomfa por parte del- nfno~'.< Po;i~~~,.~~:~~fi~'---~~~~ .ayudar a adap-
. --~- -·_:-,,. :,:-_::·:'-':-~_:1":<'·,f; __ 

tar sus pr!ctfcas de crianzas a las nec·e~fdad~_s_y;~arac~e.rfstfcas de· su pro-

pio hiJC:·racterlsticos escenciales. ent~;.J~~~ti~~:~n~ 5610 las nutrientes, 

mis bien el bienestar qui! proPorc~';;·~~;:~-~~~~:Z·i~~~h~ 'é:~~ta~t~ corporal • 

. _______ i;~ _ _.:,~~~~~:i;;sr1:- __ :/_: :.~.;-- __ . 
11 El amor matP.rnal no es,___un fnstfnto.;\'!no·,11ega·autol'l4tfca11"1P.ntP. con el 

• -· , ·-. - • , .. __ ·},:;;:_r_.':'.:\;::.:'.;~i;:_::.~ ·e···-_'' 

nacimiento de su hijo. sfno Que'·se;desarr01fa·'_COfi:P.l:tteMPoN •. ·(37) 

...... -., ·_-~:~:' ;~Hi":'.iJ('.~:,~;;~\~~~f:_?~i:~¡-:·'i_·,:··-:· :;_,,,:- _ ... , _ _ . 
En un estudio, realfzado.-por~ Diane:E~~ Papal fa y Saley_ Wedlos Alds en -

Estados Uni dá5' _ --5~ ~e~~~6;~-~-::~i~~t~~r·~';€-~·~'.{'.!j~/~Yf::-.7:!:~.:;!X_'.'<-".-·-.-·-: -- · . 
._,,, ;_.f:,-,~·~i~~-;;;:,~~.<~<~'.~ t'~;:5:~'.;:;.~:~;,;:,'. ;·~;; . 

~-. _sos ~.~~:~~~ ;·:;3~~~;~;~~~~;,~:!~~~!~~~-,~.;:~.~-~--~ ~ ~f-én¡o pos f ti va . 
·- · 34S ·no expP.rfmentaron .sentfmf ente. · 

. :.'.-,<_-,:-~: .. :1;,,:;:;-::·~·;~·1·/.}/: .. :;_:: ::-;:>; < .· 
- 131 siS_lC!.e~~er_~~i::1~~1'.'_ºn,_sen_t1_~1ento de a111or. 

Algunas ~dres empiez~n a sentir amo~ tres sP.manas después del naci 

mtento de sus-hijos, fortaleciéndose· oor el.mismo comporta111iento dP.1 nii'io. 
(37) Al'ALtr, Dl.1ne E. et0J. ~- Peicolog{n dl".l Ueenrrollo. p. 220 
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Al tercer mes est!n totalmente apegadas a sus hfJÓs. 

" El comportamtento de los· padres afecta el co~Portamfento so-

ctal de su~··hfJos~·~ (38 .) Mfentr,as m!s respo.nda .el. bebé a su madre~ -~nOr 
ser! ta respuesta· ante .los _extra/tos. De ésta-manera~ ·1a --~:ris:-fed~cÍ ~~te.-
1 os extranoS; .pa ri!~~- --_ ~~iier una re 1acf6n . f nve~~a ·• · e~-~ ---~~-~~~~t~-- a 1-. --~p~go · 
del be~.é. e•_._"_ .•. ·._. _s·~--~-: ~~,d~~~-';·,~ --·-:: ,~' '.-:-i-~. -~:~; ---:''.·;~;~~;:-'~~/~-::; :~·; ~~:-~:-: 

-~- . -~·.: ;: ~ :: i~'. ::: :: :-~,~ .. '':·: :': ~; -~~~?.- ';'_~-: . 
. ". Tantlf éii se ;-~~t~bfo~~- ]~-~-f~~ ;,~-~ ·qüE{ 1 á ~ iriadre · e-stf~~e a su bebé 

durante _1 o~é. t_re_~_- p:r·1~~~-~·--'~s_i!~~-~d~-:~\et;;_;~~~~~t~ .. ~iil~~y~~~;:~~~--: e 1 ___ estf mUJo Vf -
· ,_: '·' ·'- .~ _>:_.:: ·,·:~{:/.--:::'.'.:·:,_7~"., ~~_;:---'"1:c7·1:0:~1.'!.'.';c.':'.'·P:·:!_-·.:·;.~1.\";"":,·•:;~-~,,; _ -_ --- ·>-- -.- : . . 

sual y au_df _tfyo·.man~_r,.ser.J :et, grado-,de: ans.f edad del" nf~o- de· querer comun! 

carse. (39) ;··;,', ~~\·,'j·~,l~~Sft:\t~\jf~'.~S;i•:) ·.;e····.... . 
-, eón ·esto· s1:(;observ~ ;·que_-: et ·~se_r:/ pa_dres es· un arte. Y como cada -
- . . -_-• .-, __ ·-· .. -.. :: ·7-:':(.:'.i';iJ;;;,-~;.~:-:•r->-'..'~ -· ·." '-~' -' · · ' 

padre qufere ··que_.:su · ~.fJo;.se~-, fet fz •;_seguro y capaz.· como· tambfén respons!, 
, : .-.-: :-_. '-;-;~_,»:-:._,:~:-','. .:/(-_:;;k;:~i:~ . ...:~~~·-':-.::(":.::-;;;;_:.s·:'.~-'J-':" :-=-_:: .-. - ·· : . -. 

ble y satfSfechi»;':iiut?'..'pUt?da"ap"render:de·-y-con_ .. el .ambiente que Je rodea. 
· . -- '. · -: .>'_.;·:,:·,_.-.:_·-::"·',1:S.-~'-0t'.(J~f~-,;-.'::-'..l{.:.<::·::. :,:,- : ·. 

Es necesarfo 'ensenar·a·,1os''padres~y- ayudarlos para que desde un prfnctpfo 
~-- <'o';;, ·-'.-:\;_,;;,'_V·'h~·.;.-¡:·;;,;,.:.::•:··:·'·-.,_-.-:-·--.- · '. 

se pueda empezar.-i!.fOmerítáP:~'éStá:--:'.'.y'_asf haCer.·de este arte un h.Jbfto. 
_ .. _, ::·; ·.· ~\2.~i/Lt;{~~:'.-;;~~~-: ·!·_ -·.:_: ·· •• __ , _ i 

las .-riieta:S· g~ner~~,~~~"~,on ~-tas~ ~f smas, · pero no son f gua les para cada 

padre nf fdénif_~as:·=_Pª_.ra·_ c.1d~.:-'01nó_.~_-~---'_Po_r_·_~so_.n_0~_c_e_sf_tam~s aprender y escoger 

formas de e.ducact6n ~~--~tff~~i¿~-¡~~·~,~--~~~~~~ P~~:~----~)u_da~ -~ n.uestl'o;¡ hijos. 

. '·· '/:'(~::;·.::::~:~;~~=~~'.:::~:. _::~¿'.~:_/:;:;::. '··{; 
Todo ésto- imptfca--crear.-.un_~clf_ma de º~fécto, con calidad en el - -

'--_,y.:.-,.,,, .. -~o-;_i''.'''' •' ~-,~· ~ _. 

tiempo, en donde et pádre -sePa~-obs-erYat:·-YitOiMr':-átencf6ñ'"a·· 10 que_ son tas -
: ·_ ._·_: '. '-.:/ -·;·.·-0·_.-·:¡t:.·~:);':'=''.~~+·,:<- ·:~'.i:;:~-:'0-,_J; '.:-'.0';_-o :' ·-~'". ·:·, , - , .· 

necestdades del hfjo; :~con :una COnduCta ~Predecfble~·",-conffable·y ·consisten-

te ya que ésto te d.J_· a 1 .-nf~~ :-~-~:~~-e~f~~-~-~~,;~"~d~~-p'~~i'~'c~'.;-~-~-- riec·e·sartO~ para el 
:·_··:-'":'_.>. 

.·:, .·::·' desarrollo del senitdo de segurtd.id:e·n 'sf':mtsmÓ~ •. 
--------- "·"·,_(.; .. · .. ,·:,·;..- .. -~.-~-o·.'~-:;·'.',~':· 
(JB) :lbid~rn •• p. 221 ··.,_'. ',,;"::;·· -.:;;:.<~?-
( 39) HASS, , e tal., DeRárrolló' P~-~-~~J:i;f;f~:. ~: p. 221 
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"51 el nii'lo sabe con seguridad .que sus -padres están all f, cuando 

los necesita, tiene ta libertad de explorar y crecer". (40) 

1,5.1 Influjo del. ambiente fam'ili~r.-_ 

La familia_ es-.'el .. grupo mas _importante en la sociP.dad, cnP1puesta -
'· '·-' 

por par_ientes~ -padi-es~ hijoSi.- ·.f,- > ::-.···· 
,_,' ' 

una· tani111a., ~n~eg~ad~; las-causas ~on.va--.-, . ..-. -~ ' 
rtadas. unas por-~ eJémP10~·~ Sori ~14s ·'íú~'é'Si-~neS: eXiernaS, -~espoíisabt 11di1des, 

cultura,-_ tiempo¡ y P.lc,·;~·ner-:u:~k~-,~aM{1~i~::;_fid~á:-1 11 ~~q~·~.~~r-e· dP. triag1.~act6n 
esfue'rzC? 'y ~~~~.~-~: .. \-.~:r/;.·l·~,;:·:é~~;:r~s~Jk/;~~:!ú~-t'.~.--·:;·.~:~'.f~'/\t:;>'.:( -~·,~-- . 

. . '--;·,-z1l-,;,~'1:\;•.:;:l ::~0:;;;:°'¡<1.i ·:;~':i1:: :' '-:!", ::::;·):' .;-) -, "· 
A travAs- de -el la se: podr!--frenar· el aumeiito;-de :·del icÍlencta.: enfertll!. 

. - ._._ '.,'.".-:'--_-,0:·-:<:'-~::.:.,·~~~r'-J/f.:-\~,'-~'' );[;,~~:<:·:~-:.~--?f;:~:-.'. :;,:~-/,\_··. ·. --~ .,: 
da des mentales. suf ctdios,'· etc>~¡,, No ,sol amP.ntP. se '.necP.st ta ·:no· solo la ayuda 

. · .:. · > , --'~·~:::;-;;:'~k-.:,-~~)-- .\·',~· S'.'!'" ?':'-~<'-- :;7- '";?'.l: ·~e:<:'.{-~--:~:.;_,. -.'_ -. · 
de sus padres s __ fno tambiAn '. la'(aytida./de·-.fós··_hérnianos3 Pára~Confrontar,. ayudar y 

·:-: _- :: .-- : :,:"";:-;\¡,- ,.;:i:-.:<~~-ii:-· .. f..;;~,:,o:·\:,,s:'.,~;;;\;~,,}.''-';7'.'='~!-1~:/,TI_-::' · .:: , .. - · · _ 
reforzar ·a todos; . si -un 'nif embro: encuentra_·:esta'.Conff aózB'-'y:. segur_idad se sen-

:::.~poyado Y co~.·.~:··~~ttf~~~ff,1'.J/t¡r~}~~~i~~··:~;1.I.·;··., ...• ~.º ·. 1os 
Esto_ se )>Ued~_~lr~~r,~·r:~·~~~~~e'. ·~}·;'.:'~~C·i'.~'~·~-~t~. \je1 :.-beb·~ ·yá-.·qúe ··a1 .- ignorar

lo no se desa~rol.la'r.1.;el~·se~·tidO.:de:·~OfiffanZii;·nt el sentido de fn~tvidualf-
, ,-.,., "~\''' !:.-"' :;- ' . . -.- ... 

,·.-_:,:.-_:.-
.-1 ..... 

·\:,····--, 
.·;,.· 

dad. 

La -familia ,ayuda· .. a que· un ~fi'lo sepa re.conocer que cornportafl'lfento es 

constructfvO y qu~,C~~P~rtam·i~n-to es ofensivo. 

(40) JOllN_SQN and JclhnÑun, The First Wondgrfull Year11. p. lJO. 
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En la d~terminaci·ó~ ~e· ·t'~ -cOnducta entr4 :la, relacfórl con los valo

res y en la familia los ~al~~~:s·-:·J~ega~-u~·,:~a"P~1':'1-~~f-~p~-~~a-bl-e\ y.a que ellos 

r-eflejan las cr-eP.ncfas, metas·,; suenos;:.~-¿¡j-i~~~~-:;~.;~eritt-RIÍ~nt~s de· la mis

ma. También se adq~· f~r~'~',-) ~$· _;·riJ~~ <i'cf~:,: {~~~J~'t-~·'.~ ~,~ci iÍ ;:·~-o ~~;·:~-~:Q·p~racf ón 6 

de agresf v{d'ad, ~ie ~ d,~~~·ri,.f--6~;'~'.·:_~~ :~~~{~~~~~\?J~'i:~~·~I~-t~-;f '~· _ _.dé·: ~Partamte.nto y 

como -~~~·t,~-~::~s~:~;_t~-~~~~~~~~~~'.~;\;¡~~~~~~i~~r~·;~;:.i~.fJ~'.~:~g:fj_~=~~~,-~~~~: io~a~· en_ gran .-

parte 

0

. :~;:~~;~~;ºd;~1~!_1~t~l;~gl~!t~'é~:,J;~ff 1;\{Í~,:~~Üh~~ ... ~". la .f n~ 
fluencia continua que' el ··ambfente:·famt 1 far. ejerce sobre· 1 os m1 erltlros. de lA ·· 

rami 1 f ... ; .'4'. >~ :;:;;~ ~{ :~~;Ft.:!~jf f:·~,~&.~:i~ii~~r:}.'i"¡;;¿ ·.:>: '. . . . •· .. 
. El ambiente ;f'.amf J.~ar; se ha f de_=~consfderai::._·:como,:.!'el ;¡ espacto·_vt tal". de · 

todo ~f e~b~~:i · ; ~~·- ~~~ ·;-~:}~i~f~ ~i~~·-!:~;"::~i':}~t~·i ~;·fci~;~~~~;~~;~,~~'.-~;r.\I'.:'f~~~'l: i~ :-:~-~-~~~ , 
.. _ _ .. ,;': -~- -.-~_:. :'·': ~:>:: ()_~;,~:,'),:•!::f;;·§f;::-;-~~:'ii::~:'f~'éj:}::;t::r·::~:;~J.;~"-11.~f.;;_~~;-~{S·;J·:·.;·. -:--;,;·,_ -:. ;_:-:- -· 

sobre. _todo· los hijos_~,'Y_:_este 1_e~PªE~ o_:,v~ ta l_~·_of.r:~c~- :_a 1_:,se~:. hu~n_o.'._lo~· primeros 
· . · ·. :.-.:; . ;,-,::;·;_._:'-,~.'l:;._,._,-,:i-"'::t.;," /i'.'""'·:>H';:{-.,>_~~.p,,_;., <:\'.'··:~':·,,-~ .. •f! _;¡:- ,,,,: .. _._,.~·:•·:--~~;r·:·:, ·-·· ... , - _ 

estfmulos para ._su desarrollo. intelectual;:;..¡ Los'. primeros -arios ·.de_ la -vida con!. 

t f tuye~ 10 •. b'.'.~ 'é!~~:~~~~lS~~\~~{d~?t~1tf f i~~t;~'.~it~'l~{~if Ji'~1~:;~.:; : • , ·· :·•;. 
Las 're lacf ones ~ qúe-_.s"e .'estab_l ecen .::de'n~ro.:~ de? 1 a:: fa111f 1_ fa·· cons t f tu yen 

__ ., --:- .. --· :;-::> .. '~:):~f?':·_'-'::';-'.;):c\'.~~-+i-·;_:-;:.~-r,!;•-;::r::o:··_'f::,~·s:~,;,:.:f_~;u"?/;·'<'. .. : '•,:< .. . . 
los primeros. estfmulOSi para-~eld- esarrol lo"Jntelectual ;·;moral· y-. social de: _l_os . 

. . ·: , ·.: .. :·-;. ·!_:; :_;_:··;-~,t;_'.'.\·'t<~·'-'.~~:::·;\-,:/·O/,~<;t0~,.; .• ~:;,;;_:C~;;;..:,;;.-.'~~-r¡;:~-~--~-"'"·~::~,'.·1~~'::'".i~,,<::·<·;-:-; .- ·' - · ·· 
prfmeros · estfmulos :para. el ~desarrol lo·;-_intelectual; ::moral :·y.:soctal: de '.~~d~ su-

jeto. . .·· . · .\~·.;;t,:;:"·:·.:f:;:?J~J1f(;tt*.!~~·.{·\1'~:;.¡'f~~f.'.· , . ··.· .. ··• · .. 
. Un eje~pl-o -:'es·_: et: lenguaje;: qu~( es~ _u!la::~dqu1 s tc.16n ,,_tfpfca :_de l~·_:f.iini-

1 fa, as f como la ;fo·rina~·1-~~}~~-·:·'~~:~~;~i'~"J:~_.::. "'-.";,;o::·-,-.pff;/·:·~;~; -~_.,-· 
·~:·'\. ---~'- ;-,- __ ;¡ ·• ·, ·~, ~.'...__.;, ~:-

Aque~_las otras man1·f~S·t~~-i~'~e-~:.cd~ ,la °'P~~~-~na i id~,( ~-uºe:·~~i'f zan _·la v.f ~a. 
:·.1. 

del fndt_vf duo·, ·:com~)-es el p~e~omf~1~ ·de. la-.:~·,-¡,!g~f a"·_o-1a· "trfst~~á · •. el óptfmf s"7 

mo 0 el pesimismo, la caridad son "adqufsicf~nes. qu~ llegan ··de una v1v~nc1a -

dentro de un ambfente favorable o desfavorable. 

(41) CARCIA Hoz, V!ctor. Principios de Pedt1Bog1"a Sistem5.tica, p. ·483. 
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L. S. 2 Consideracione~ emocionales en la familia.· 

la maternidad se vue1ve:e1 centro de cuidado de tÓda la familia. 

Se podrfa 'dectr que toda lii:--famflfa es_ta "encinta" a su ·modo, claro est4. 
- --.- : '. - --, : o;: , ; -- -" -; -_- '-':: _- _,, : ---:- : -~ --. , . ' 

ET. p~ri,~dó- .-~e-' Pr-~:pa~~:~f¿n· :d~~ant~ ~- e'1 ~ m.barazo ~s importante 
'-•' . - - . - . . - . para 

cada famtl_ta· Y As-~~- t~~r:ie_ un.a_ in_fluencfa en el ambiente emocional de ésta 

nueva famtttá·después del nacimiento del bebé. 

GRAFICA ·1s.2.1 "CoNStoERACIONES DE LA FAMILIA. 

Anáiedad y Te1110res 

_Cambios Biolóaicos t Cambio Rol 

Futuras Relaciones 
Hadre - Infante 

Influencias 
Sociales 

• 
/ 7 EHB\~ !:f1~::~!·~bient• 

Necesidades d Necesidades de 
la mujer los niños, del 
embarazada padre y de la 

N id d mujer embarazada 
d:cfgs a es \ 

CENTROS HOSPITALARIO 
;

ue los APOYO 

ABUELOS PADRES E HIJOS 

+ 
Apoyo Intrafamiliar 
Stress Intrafa111iliar 

INFLUENCIAS CULTURALES 

El diagrama 15.2.1 muestra la influencia de cada miembro de la famflfa -

durante el perf6do del embarazo. 
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El trf!ngulo. rePreSe~tit ·lit neces-f~cid del hospital de ayu~~ a 'cada 

mfembro para .fnflufr.no-en una .forma· de ,stress sfno· para qu~ este proceso -

sea To m!s p~~ttfYo pOs/b·l·~ .. -:. 

:-_./.:,:;: .,. °.'.: . :_.;·.;;-.. ---,;··-.• -, ·-

La sU~~ ~-~et -Str_~:ss·: e!iió_~_i_On~f _Pu~:d_.e- t~a~~:;:~·-: Ta :_fan1f_11a-, __ pro_b1~~s ·ps f-

cot6gf cos .• - ec.O~_ó~1~~,~-:f ~.:~~f ;~~Zf ~~:f ;~¡~~;~~~(~~~i~:~~~~:1t~.~~~/~~~~~~;c~i'~·:;,t_~~·t~ ~ - e 1 --
CentrO de··:s~iUd tiene· que:estar· preparado. para· ayudar.: e~ f nterventr __ al res--

:::: .. ~:.·~:~l~JBf !Et~l~il~f .... ;. 
·A: coñtf nUacfórl ·51!-"'hafa:_'Uñ''.·arilt f~ts·: ~cei-Ca. dt!.:,la _ps tco_tógf a -del ·emba-- . 

. _. .. .-.: ~--· .. ',_;._ .. _•:· -·:.<.t: ''.\::s1;.::~!1:;i<;'-.-!:-~-;~:,·:.·-;;J~'::::_"'0_;,;;~.::~~-J'r~::11";'"_~~-1.~~:l:,?~·;'.t\;_'¡{.·.:t~;::::::q<.:-_:_:~:,::;:.·,:/~:.;:-·-, :-.'-. ·. · 
razo siempre,_ tomando .en .cue_nta:;_ la.:st tuacf 6n. _psf cológfca--de,;.:ta·: madre: ~-.1_·, 

~: ... --· ·:?.-:: __ :.~~. ~~ :<y~1;.~-.~~\~;X~~~~:-f\{~f ~~;J_~~;;~,:0:~~;1}~/~i'~-,;:~Yi; :~~-~-::::;~c~'.;;.:'S::·~-~, :~/\: :. , 
La entrada: a;· la, sa la'rde- parto-;provoca-;por:-10:,·general::una'_· i::rfsf s de: an-

,1 :_ -~ ; <-.:.,~). ~i .. ;';_'._ ¡-;::: :f~,,~~';:\;-/1~::~_,'f~~·_r;,,,~\',,:)~;'.',_!:·;:' .. :-1:'.'º''';,_,:f:·">·'.f?. .~;,.;-:,:_~;~fr· e;.~;~~~-'<\"~·-(::-';.','.;.__ ', 
sfedad~' con 111anf festacf enes varf a bles .'sP.gún ·et~caSo:\' f_f sfcas·,·,·én; la: conducta 

socf. í :· émotf ~#fü·;::~:ti.~t~~~~~1~~l-.Íf~~W~r.nJ~~]~r~M~!fj·g{~t~~t1"::-:_:·• :.· 
Y. Como·. Cont.r.!Ste :'Compr:e~derenios·:~ la':~Yf Venc.1.1~ 'dé'~_felJcfdad; que.:exPe:i-1-
. -_ , _ ·<>;.i. ·:~:::_.·:f';.'-~.~~:'H'.f .. :::/-~.;.~:_:;;. -·:._::k'Y.~·Sof;,"/·-i:·_'.-!\!).:,/;,._M;fi/~;:~<;;J·::,_,c~, :',-,;·.·::/,:'.--, , : : __ .. 

menta .la- mujer· mfenfras .. sfente ;'des 1 fZaY..se':_hac1a·-e1.:;_ei_te"rfor~-_el ! Cuerpo_ de. la. -

crf •tura .• • .. •···c,:y. J.;~~~1.1.::~3't~2~~-.I~·\~~%~;~;'.¡~,clli~"~1;· _1::·; ••.•. __ ··· .... ·.·. 
ET. contacto,det: nf 11o ,y·-e1 :·ver: al-~_réCién.'nacf do;·~ te.rierTó ·en .. su', brazos 

. -: ' , .. -, : ~-;~: '·,_:,¡;.>,·-~·?:,·;:. ;)·:~::,~:_:,;;·;:t:::~\¡.-,~;:;'- ::h}¡;;-.;_.:-,;;~:;;~.{~'·.,,,._~';'i;;'=':, i\~\-fi ~~-~·,:¡;:_, '·, ~:: \ ., . 
son· Ja :anf ca 'malie_ra· de~VotVer,:t!n ··.s t;:·y;:_recób.ra~rJt_a'·.Jdentidad ·pei-:d_f_da en el ·es-

tado c~.í.~1~·~.11~ff·,f.tJ:¿~i"i~.1r~M<'i~l11~;~~~$Jf ~,,~~~:;s~·HI•;'i ·.·/' 
· Etlfatfia111·Ó5~· por:, tanto:-ese·:p¡..fmer, Conta·cto,~~qúe '.no·: dehe.'c"ei'lf rse estrf_s.. 

• • • • • ·-: 'J _; •• _-';, :~1,:-.::·:.:::· .. ·:-·_,_,,>.l-;.'~--;:~:_);;:'~·t/;;·::,,:..>::,'.\':·.~_:_.,:'.~,:0,,,._._;;;~;::· ':;.it·):·,,: .. J ~::-'.~-;-,' :,. __ :: 
tamente a urioS :fristitntE!s 'en~ 105· qlie· se"deje':at-:ntno·,·jurito: a~1á· madre. en la sala 

.. , ,- . . ;:.::.'"'!_.-~ ··:~ ':--?:,.\'.·''.::~--i:):\,·<'~:.:<-;"~;'-,~·::';:·<.':.~; ·:'?5,~> ·,-:·~~.-'.:_r_·->~~'-' ·.t/ · _:__ ·, . 
de partO. Esta ·es· -la· mejor:··· forma para:-ayudarle. a' r~solver".,- ~a . .:c.onf~sf6n y a -

tolerar .. la ~xp~fst_6~··. · · ·:_';::~:,"· ~,;'.°':;>·>-, :·?·· :.'.~;::"-: 
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M4s tarde durante su_. estancia' en" la el fnf_ca va teniendo sftuacfones -

posftfvas o negativas las cuales.se explfcar4n • 
. _'· :' . _' .-· . . . ' . 

Las fmpl f cacion~s · Ps1'é~1_69icas :_~s_:_f!"p~~tantes 
en el perfódo de p~nnanenéfi(e'rl el·h~S-j)ftat.·; ~.-.;j·· 

-- _,_ - - -· - -- ,- ,-;, . ' - ;. 

del puerperfo_se dan. 

PodemOs ·: Úifi!S:t r ;;~~=;~-~f~~~~:1~:j·~~~:~~~;-;::~-~,~~~~~~;1J~¡:i~:r-~:u~~~~~-~~·;' esa -s f • 

tuacf6n de del imf tacfóri :_ehtr~\~1o·_:~erd1~~}:_e1 /_e~b-~~~-~-~t-~::;1~ -~¿q-;ú-;'t·d~~- 'et · n1 no 

Tambtfin se del fmi ta· entre· t~ '·eRS~n~C:-f ó-n ·;:~_fa:n't'as·¡-a;J~-¿~~-S~i'~~te·,y:_~la --r~á1 f dad~ 
Tanto en to referente a como· f·ba: ~- ser, _:~:{ J)cl~to;:~~~~-~~--"al:;-~{n~-:,, in· Si' ~t-~ri.o- ~: 

~,__. __ .' ~~- _,·};.:·~,<'.;::'.~ -· "- . 
a la reaccf6n ambiental. ··: \;?J·; ~ ':.;_.-:-;; _- '.,,_;_:~}~.::~' .·:f;~- -_;:~:-::. , 

En consecuencia tos primeros sets meses deS;Ü·~~-:·:j~'~ ': ~~~~~<'.~e;~--~e~"en 
· ., .-.,,,_,,-,,-.,.·,,v_,,,,.-;;e .. ;••, · ,, .. · · 

buena medida el futuro mental de la.!!1ujer, como 'a"_sf-ta~bf_é~-~-',de:tt!.rmfn~-,R, y P2 

nen su sello a la relacf6n con el nifto, tá fa~i;f;-_-;·;~}'.'-~¿·¿f~~~~~:_:_~-.-·.:--. _-,: 

Toda embarazada primeriza suena con esos hermo~~S·_.dfas' ~-~que por ffn. 

estar! con su bebé en brazos y vendr!n a vfsftarl_a y te t~aer!n regal_os. 

Producido el parto, tas ansiedades confusionales 'tienden a resolverse 

mediante mecanismos manf!tfcos que buscan reverencias y homenajes • Por lo g~ 

neral el ambiente capta adecuadamente esta necesidad y la satisface. Cu4ndo 

esta situacf6n de halago y festejo no se produce. la depresf6n puede ser fnten. 

••• 
Una madre reciente cuyo bebé es sfr1plemente un bebé, que llora y due.t 

me a su lado y se conecta escasamente con ella se siente perpleja, confusa y • 

deprfmfda. Si agregamos la espectatfva en cuanto sf tendrl o no leche. sf el 

bebé mama bien 6 no sf es normal 6 anormal como es su' car!c_ter. comprendere

~q_u~ esos dfas subsiguientes_ al parto no son nada f!cfles~-·.Tambfén deprimen 
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los cambfos hormonales.que se.dan deSpu~s,.del parto. 

La sftuacf6n de.·fnteracc~6n tra~ aparejada una serfe de factores: 

La ubf cacf 6n. e!l. ~.n· :~~f.~· ·désconocfd_o, entre personas extranas que 

deben atender·al :n1no·,::o·qut{.cC11iiPii:_rtei1-cori_ et1a __ 1a mfsma habftacf6n •. 
- "":,";. '·" .-:. - . 

- " -;;',"• ._. ·.- . _, '-

Los cuf d.idOs :e~-P~~·i~T~!(;f~j;U:~Sto~ _ pÓ~ _·1~ acepsfa van fnducfendo un 
·- ., ':·--:--.\ '. «';··,-:·- . 

estado regresfv!> (¡Ue ·se _suma ·a1 :determinado P!>r ':1 p~rto en sf mismo. 

En ·esté·: ~~ta,ió_- ~~:~·~~~jt;~-~~~:~~·~~~·en·e · -t~·~b·f.En · 1~ -neCe-sfdad f nfantf 1 -

de proteccf6n y 'ha la-gri·:~-·a:gud:f za~·d~-~~'-'.·~·~-~··.s~~le ser:· en Ja ,f nfancfa' los te-
. ·.-.- -.- - -- '. 

mores en 9eneral -y_ '1ás -'.,~,~~}.~_~f~f:~.·:~f,~~~:~~~·~ }ª.'soledad-~ '. 

Otro aspecto es .. Ja' p~rdf da:-de .. sangre· Orf gfnada ·en la renovacf 6n de 

la desf dua uter_f na. ~'>que'-'re~·~t~~J~~·l'~~-;~Jlr~·~~-~-.· f~~nte a la menstruacf 6n. con -
,' _.·· ·:·:· é''. :· ; .. · ;-.. ,:_·.::~'--'-::{;_:~1·,:-. :---:·:' :-:•_:-:-.: ·:.·.-: 

los correspondfentes_t~':'°r.es:··,~-o~r.~.,;Ja_:J..n~eg--rfd.ad del 6rgano, ·a la cual se -

agregan fas sens~-cf one:s; d~;;·~~-~~:~;,{;~v;·~·: ~~~~·e·p~f 6n de 1 as contracciones de 

retraccl::~os fen6~n:)f.It~fi\1-f t(f a producir dolor flsfco; los as! lla"A 
.:-~'{j'-;'.t-.~: .. ·;/;~~f.:~.\·:.·:·.,.,:~·;:_" . ,, - . 

dos de: "e.ntliertó 1~ •• frecuerites"_en.;los multfples.'embarazos, pero que también -

pueden apa~ecer<·~~n: 3';~~.~-~~:j~t~ic~ft:~;:~:~e ~~ :·d~b~n en los estados de contractu-
, _ .. __ ' -·' .. -·- ••. •' .,,- ';•<·.":),([·_~· 

ra perl•::~.r.:~;:~\J~f ~~~{J~~~;i1~~~d-ts~~~é,1a lnt~ns• ansiedad pór la l•c-
t~~ciao un'a_de· esllas'_es-~la'.de"no·:tener.'.leche;-con··la cuill se niega el valor -

·del caÍ-~s·¡~o·, Otr·a·!/:·~:~~gen·::;~-rJ.-~·~;:~~·¡~íf~·~·~s' m0d~i'f.diides -de relaciOn madre-hfjo • 
. ·· '• '· ,,, :;·.;:~'.:'.-'< ->~->·~~-:_:;·:·:~.;:~_;.'.:-.~~.'._=~;< <'.'.~ . '.··;.· .. ,_' '.·:-" ' 

·Es.tos ~o.n'-fi"f¿t~~': detennfnan ·-~_L _e,s.tado dep~esf vo. que se agudf za al ter-,--> 
cer día .c~n- la baJadá ,.de':-la 

0

:1e.~h~·: (4ZL 

(42) LANCER·, H~rc·~~'. H-~te·~n1d·~d'." Y:~,.~:..~·~'ó',. p !., 94, 
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Las ansiedades de carencias maternas y. de·autodesvalorizacf6n. asf co

mo las vfvencfas depresivas fnsconscientes ponen en m.tr"c.ha los diversos meca-

ntsmos de defensa que actúan según las car-acterfstfcas de cada mujer~ 

Como sftuact6n· 1nmanente y gener-al para tod~s·:1~·~- puerpé·r-faS ·deSearfa

mos destacar que despu~s del parto. la .mujer s_e enc~·ent-~~<Por~~rf;·~·~-... vez ;- con.~
su hfjo. tr!s de muchos meses de fantasfa y ensonaci¿~:-:1n·; t~·~·ri'~(:a--·~1-·~~-.. :~· 

,_ ';-HF\~;T-·.~;;_~J.';;-- ;:~·~-·,_, . 

Es decfr. que pro ffn puede ver. Y.:.t_~~a~'.':-.:~~:~~:;:1.~:-s~:n~1~ioi·~,~:~·t:erio.rme1i: 
te, a ese desconocf do. Los comentario; -ai'{~e~;~~~~~:·~'t~~~~-~-~~~\·~:''.:~;~:~~:;·:.:1'1uden . 

. -_','·~:-' .--.-,:-;~-:~' ;~~?.":°(;:~·-::::~::;-:;'.~-',:· -.t~;-:::;;-/:;~º'.:_:.;:. ' -
al lento r-econocfmfento que la· madre ·va real f zando;·". reconocfmf en to_ para .e_l ~-cua 1 

. - . '- -· _ ' .. > ·:;·;::-::;:~1¡;_,,;t:;·;·-'.·;:,;;~'c:.")c_:..'i:.f.::~;,~·-':•:-~,-:--;_;--::-s-¡:-,!i.:: ·. 
pide ayuda al ambiente y que lleva un largo:tiempo;'.muchos:dfasi-":><!"1··.:; 

. ·, :· ·' : - .. ,;·:~::,: ,':_;,=, ·:;~~~::~1~?t,,;~'.%;'..~~~:~~¡~;~~~~(~~~i\: \'. .. -:~:~~-:~'.;_'.: ;.(.,_ 
Este proceso de recon.ocimiento_'pfes'ente·.pr-oftin"das ·anS.fedades·:·ya que --

::~::.: ::e::.::'. i~:t• "._1.;':'~{,~~~~j,~\f {~i{~~~l~~l~~~~~t:~~;:~erc•· de ·1 • 
Las' muJéres:que·; han .. estádo:·en.·contacto·· con'_.nfnOS'.' T-eci6n·:nacf dos podr!n 

· _ - -.. ·. _.,:-,::_ .. _.;- ,.·:_,;:, ·: .. ·.;·:~.:: .· ~·;;~';.-~·.:~'~-~'°~:")~u:;;:;~~t)\~\~_·.~·:;;_:;~.',-/:;!J.ür·:·,~-\~;;~~<"f~'-':;_:.tl"i:'-~'-~'::,:e·J..:!> ~ .. , .:_._ ·-.-_· .. ·. . 
real izar. este __ proceso_:flc_f_lmente ·_ en~tanto. ·qúe ilas·'.~que :no .'..tuv_f erOn, esa:· pos1bf11-
- -· _ -- . .-- - --·->·:-'.' ::<·::_. .;;i;-;',\':~~~::~'.~f;,;-~~:~-::-tI>r~;~:,c•~,~·x:~;;~:fi¡;~;•,.~,::¡,·'".:r~~~-.::»;;.~:s..;: ::-1? .. ;¡;;,:~.--.::._ :_-,·-. ·- : . _. 
dad. y que actualmente :.so~·;:la. mayorta ;,•_se :.enfre-ntaO ·a·:: grandes'· df ff culta des.·· la 

resPonsabf 1:.~·:dad .~-~~,:'.:~~Hf ~~-:f.'~~~~~:~~~-~;1~.~1·.~f~l~~~~ÍÍ~~el~~~~~~t:~~~~:~~~;.'.:~~~~:~~~.~-·.· ... q.~_e . ~ · .. 
habf an tenf do· contacto·. con :otros~'niftos·'por- pr-imera·,vez~se .. sfentan 'temerosas ··an-

te el tr::: :::.·:.::j:X:~i#i1~~;~tl~),:~~~"if ~b~~t~i~}i{.p~fencias con 
otros nfnos asfmf la- l,a -.~eJ~~i.órl. -.cOrl_;Su ··hf JO:. de· fOrlná, se'~.~i ! 1 á,-·y ·.n~t,_ural. -

Las consf der4cf oñ'es , .. que :·acat;a~oS de eXponer- 'rlos :;_1 teY'an· a '_'p1an·tear dos -

tEcnicas pstcoh.tgi~ntc~~· :qu~. ta exp.~rf~nctá indic~ ·~-~~~-~,m~Y: ·be~·~,f:i·~~:~: .. 
1.- Que el cO~oc·f~i~nto de .neonatos sea·. ~~c~~f ~~-'- ~~.: l·Ó:~~~~:Ur-s~s .. 

de preparación psicoprofiHictfcos. · 
2.- La permanencia ·del r-ecfén naéfdo Junto a __ su 'inadi-é d~~ante. 

los primeros dfas de .intimación. 
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Con base a lo eJCpuesto,-se desarroll_ará el segundo punto: 

Sf tomamos en cueóta.e1·~st~d~··de·~·~·~fusfó~,de la madr~y ta de~perso
na 1 fzacf ón. que subsiste e~·'.]·~5~-~n=~~,. ~~~-ter·fci/eS _al _:'p~·~t~<)'·:~~e· e 1 gr.a dual rec.e 

.,. -: e~:·_,_ . ., . ·. 

nocfmfento de .. 
0
ta · c~fatura ::,e~, :un ~.:·-'ª~-.~()r.;.~ec;-fsf_vo:: .pa.f.a·: l_a ·:rém_f nf_cf,óri~de1 nitsmo, _. 

::,:::.~::·~:::1::1:~~~~nl~ncJf;,~d'~' ~.~,if11~*~~~J~·{t,¡·~,;~c~d~e du~á;te · 1' - • 
.... -·.-:,- ',,. - ii':::-.. l'°/'~. :~:~y-:; ·~" ' - .. - . ' .•. ··· .. 

. . .\·.~·,. : .. '·-';:.. :.',_;.:::{~'.J~ ... " ~; .. :f~·~,;;'·~é:1.:.;-.~~~::.· t~-·,:'¿~i:~_;·~t~~'_(:~-~~~~~::¿1x:;::r;::( .. -;··~}::: : .. ·:~ :·· ·:; ... · 
Freud descrfbf ó 0 er. prf.mer:. contacto ·entre· mad_re·: e' hf jo;.c:como·· et-modelo 

. . : :.'}- ; ~r·--·:;:,::·1.r.~:·._ji'.:..j'.~'-~.;;:,;,1:/~~~tj,;-:·f~-'$!.!:''~·';.'i)~ .. '«·:~~·; .. ':&~'. .. 1>~?·~· ..... :',-:?;·-.r~~:-'. . -~~~. .-··¡, -

de narCt·s~· prfrnarfo ;· es~decf r;:como:-una;etapa:'deTdesarroll o ~de i la: persona 1 f dad. 
· ·::. -- · ·. -'.:_; '.::.>'<·~.-... ..._.:'.~~\~,:'.:·;--o:~if;.''.':'),JP:~Pr?,~~:tii-:}:;.~.;:?:· ~1.0 v:;:;:~.:;:!J:-):~~~-~~·>~.;:;,';~,__.:;~':·:, -~-~-:. .,.• .· 

Tambf én· H. Bale'nt'. (43)_~ conffgUró ;es.a :prfmera_~modal fdad; de;J a:· relación del nfl1o 

con 1 a· ~dre co~ :f~J~0i:~,[~6tJ&ti;;~~j:-I&l;Mf i!'i~%,~ÍJ,:0f ¡ ;'; '~{~'!:: .• ' · 
Las a·ns f edades. "pr,Ovocadas: por'. ta; madre~e!f: el;:·a toJainfe_nto·· ~·~:n~:~~·t,~, del· 

_ .-:·.· , ·:··:.-·' .: .. ~.;y:~'.1 t:-J,·-·:~0.-i'.::.r·;r~'~'."~-~-: ;:;:<,~.:;::.'1·8·:;;: ... ,.·:'-"f'...:y,;: .. ',•2;.'·!~f'..'!.'1'-;.;,;·~:~r;-.,:;· _::::~;_;:.' . ..... ,,.. . . . . 
nf flo nace· como factor: blsf co~ en ;.Ja'"dfsposf cfón: de-:"la '.madre··_.hacf a_ ta. maternidad; 

.;· -~· .. · ... · · .. ' .. -::;_¡, ~: ... ::.~.'.~.·-::_,·:·:,':.'.- i~· .. :::/;:;-;¡.~y:_;-:;~: :'d;~.:-0\;.;·;-,'.;>;·.'.:-::,:,1 ~.;::·::·.::/"::-...:._:.-:·:): . . \ > .. 
no podemoS menos· que, rei té'rar.,. que~·Prest·a 'a~énción \tanto ~a~ las,'. fa~_ta.sf as: de robo 

. de ~~ ~-f ~~-:-,·~~~~-~:_'.):~t~~~iJ~-~~~~i{~~~i~:f JJ~~\~~~~;~·~~r~~~f ~:~(~_~f~~;~;:~:,f:r_~:;~ ~~ ·.-~:.i~~ami e~ to 
del nil'lo ·.1 nterfferP.. en· :·ta:~ rel acf 6n::i·; la· perturba ~a :_vecP.S'.jcpara .. siempre_. 

. . . .. .... :: .. ~:1t:i\\l~iz~~~r~;· • · · 
Reconociendo et- f~~~-~~~;_:~~-~~l_t~~·~ .. ~~~: .. 1~;~~~t ;~~-:~-~ ,~~;rE!ncfa que· tienen PA 

ra lograr el d~·~·~~~~] ·j.-·~: f iitP.g~a-i :.def ntn~·~:,~Se :h~'~:-.¿~e~·di Varf Os ·progrilmas que · 
,·. _.: ._. ... :. ·.: __ .: ;;:.'·'..:.>'.>·X:.;c::::,-¡:;v.~Y(·. },:".:_,·;.,:, ,_ ·-.·.: ... ---· 

los ·ayudan a conocer sus·necesfdades··'por·medfo.de._dfnámfcas;y juegos~ "Working 
·.- ~-- ,. ~ .. ,. . ->::::::·;-.r;:::i:_·:-:;·, _._<'.: ,,_ 

wtth Parents and lnf~iit.S" (4.S)::'eJC·p·j·¡·c'á un·,plan:P.ducacfonal> 
' · . .-:·;!:".''. ·.' .. ;':: ..... ~,' ' 

·,_,·:.· :;; .,._.;:/:·./:·,;¡- :.;.:~'. ;:;:;:«:-
(liJ) ili BALEt.'T ~H. Nar~is~~· P~i~·ri~, y· A111~r.:·,_pi-1ina~.t~\ -·p~ ~o 
(liii)crr LANCER, Marce!. · Materñi~~d··:-y"~'~,~~~:-~·.: 94 ·-. 
(45)8ROHIVILER2_se, Workins 11ith Parents-and Intants, P.:?~O. 



que menciona que no es suficiente el padre sino quP. necesita de un orienta

dor para encauzarle. 

Este programa se basa b!sf camente en: 

- Ayudar a .los padres a disfrutar. a los infantes y 
reforzar la _sensibf 1 fdadt responsabfl fdad y tas. 
habft fdades. ·- .. ·--- '>'·· -"---~- _ .. 

- logra~ ºuiia: f nter=ac .. Ci6~ :--d~· :-fn-f~-~t~s y- p~dres en. una 
fnte'f'relacf6n. . ,:·L--·--,: 

- Una satf5faccf6~·~útu~'~: r~cfproCa ene 1 proceso~ 

Algunas metas para esta satfs.facc16n 111UtUa son: 

1.- Crear un ambtene agradable. 
2.- Comunfcacf6n entrP. los dos. 
J,- Ayudar a los padrP.s: 

Habilft!ndolos a observar a los infantes. 

Hacf6ndolos entender que el juego es importante 
para el aprendizaje. 

logrando que den atenci6n a tos materiales para cada edad. 

- Promoviendo experiencias variadas al medio. 

Anticipando el comportamiento de los infantes. 

Oemostr&ndotes que los padres son una influencia 
importante en el futuro desarrollo de los hfjos. 

Habilitando a las madres a que adquieran su rol de 
111aternfdad. 

Haciendo que conozcan las.necesidades del infante 
dentro del contexto de sus necesidades y las de la· 
familia. 

Aprovechando los recursos de la comunidad. 

Al analizar este libro Y todas' tas relaciones 111aterno-.fnfantfl se en-
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cuentra una carencta: el· saber observar. Los padrés ttenen. que ser observa

dores pasfvos en vez=de·actt~O·s-~ ·ya'-que.much.!s veces el adulto.· actiia y hace 

todo en vez de dP.Jar en lt'be.rta·d:a ·qJe el- r:ifno' ~-~ ·~xP~~~e-~ de--ahf -deben par

tir para poder: f~gr~·~· t-~d~·t las ~:~~~~-¡: 
·; ... -,-_., ·.-:::~.-; 

: ·' -- -'1:~'-- . 

. En -un"- bebt!-se pu'eden;'Otise·rv·ár:_MtiChaS·~-·réa'cctO·nes- que son "df fe rentes -

·.-·:'-·-·· 

_Actualmente hay triteres.:en~-1a·preparact6n de los padrP.s en la func16n 
-, .... -~,_-~: . ~ .. ·- ._- ~-·· . 

educadora; uria mui!Strii .--es·.~1a .lnfrl tf-tud ·de_ eCnferencfas con o 

que se organiian · POr :·~;St;-·nta'~··:enitda-~~S- o- Po1< 1 os c'otegtos 

los alumnos· recf ba·n·---~~~ -~~i~~~'~·f t;·~ ;:~~~-f-c~---;, __ ~~·~Pteta. 

para los padres, 

con el deseo que 

que acaban tQue tan,vi1fa~' 3 est~i¡ny~r~s fe; •. ·<~~lican a madre~ 
de dar_a 1uz-y q~~<qu'f·e-~e-~ :s~be'r:~ Q~~·_h.:iC:e~·~~-on ~se'·-~Uev~ ~~r1;:.· 

, :'.-.:: ... :(~-.;:.:~~;::¡'":; ,,,.::;_.·_-:~-- .... · .. :,,· ... :J".' o:,;_·:-:::'.;~· •. _;~·.-:·. 

'¿qúe · sent~~·~.· t~f •<•~ .~~."tª~.~~,\l~~~[~P~~~~iói.~ár.a: fúnc.i6n educat 1-
·~' - ,, ,._. '~_,_,·:· ~:. ;;!J-,,~"-r-::r.:~:-_~:,:~:-.--::-:.:..:"·?'.';.-,_;.;_1i' .;·. ;_~s:-· 

-- ---- - ' .-.-.. :-;-.. .:~.-;- ;'~---:;; ~;~,:--.::. -;.;_'.\':-t'.'~": ":'~:f!f·f;-.-f_' :--;,·.:; '.··-~-' 
En la act~'~T·i-~~:;; la educact6n tiene que preparar"a1 ho~b-~e -~~· !i~l~l'le.!! 

va?, 

• ,;- c.'.•_· . ., •. _,/',,• ,~-•"'1- •. 'li.::_\'-,.'. ,"'-,';",'__,•_~_r-:~,· ... _ . .' .. -/·-"-:·:·. 
te p~ra qu~ --~ea ·c~P~z :-dé rP.l_ac_!O,~es_:;d_f_rec __ ~-ªs:: cón> __ t_o,s_;hom~res,::y_·:-~,º" 1as: cosas, 

s f no para qUe ·. sP.a ca pa-z de -~'.~t~~-º~~·- d_·~:;:~~.~i:~~_'.:~f:~,~~:·;_;:~·~~~::~~f ~~~-o-~d~ · tra ns form~ 
cfón objettVa y -~Oé't-~1.-' en 'relación ·con .su .lni!df1i, · P.s·_·dei:tr: que ,s,~pa P,e~sar y 

cambf'a r su medio ···par~·. uiia·_·meJ~~a_· ·t;~-~~ .:.~,;-~·so;,ál ·"C·O:~b~--scd~·a1. ·. 

La educacf6n se 'h~ h~ch~' :·, ~o~pl·i~::~ ·:~: ~n los tÍe•P•• pasados. Ya -- - '. - . 

que la tecnologfa, valcres,:·pobl_a.cfóil )ia--_~umentádo·y c.:i'da vez-P,s m!s dfffcfl 
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conocerse y saber quiP.n ~s y que 'quiere. 

El padre nece.stta C:omprendP.r el sentido de estas instituciones y saber 

aprovecharlas, tal comprens16n y capacidad de· aprovechamiento no es algo que 

les es dado por naturaleza, pero que lo tienen que'obtener ya que ~oy·en dfa -

es una necesidad. 
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. l l EL HOSPITAL COMO AGENTE EDUCATIVO 

Para empezar a conocer la importancia de, ~~s- Centi:-Os _-hosp-f-ta1·a-r1~S 
dentro del caiq:>o de la EDUCACION es conveniente h~bl~r,-de su ·concepto~- ob

jetivos y funciones, como tambfén es una_ fonna general --de' lo' qu~:eS· educa--.. 
:-··.; .. '.;.- '·-'~-)/' ":~. 

cfón para la salud. :.;::-'./ "--~~:: ;)(;,-~'.;;-7-~-; :·.:-e·.;,">, ., 

11 • 1 Concepto Y f f~a_l f _dª-~ :· h_°.S:P~~,:~,~/~-~.-~~}}~~{'.i .. (~fif;~~;:t1;~ ·;,:::~2?;}(-~~-~:::: '~';:: .-
la palabra hospfta t _,viene ,·_deL;.latfn~ HOSPITALES:·que· _sfgnf _ff ca: E!. 
ta b 1 ec f m f en to_ b~~~t!~~f ;;_~~~'~ ~'~~~~~-~~-} ,~ ~ ~ -~--~?~:~. f :ª ;_.a)_l ~s ::·~~ .. ~ ~-~s ~ · 

- . ; -; ' ---~'·:;-;.;·,~, ';;-:<<:;_:¿:;;;; •. ~~\';_,¿·:~i~~ú i&~_;:;:·t::t·;{:~::;1,,::ú--,, :-,:; : __ ,,_ :' .- -_., 
" Es un organfsmo médico socfal;cuya·,mfs1ón··consfste:·en·.proporcfonar 

. . : . . ·' ._---·. , __ ~~c;'.:;~·r-;~,¡~_;.:,,_·,~¡,~'-'.'.ú'.,_~,cf.'-.''.::~\S:';:;·j.~:-:~:·(?.,¡-t,:c·¡;t;~:;,~'.:~¡,_'._ .. :_"-:-.. 
a la comunidad una asfstencfa·médfca:sanftarfa.-integral¡·: frradfando.sus.ser-

vfcfos hacia el lmbfto famflfa~yde~~~)kij;r2:~~~;;~,:~¡~~Ji~·;\~?i!::'.~;;i>,' · .. 
Los hospf ta les recf ben. toda ·cla_se:_de_:_.pe_rso_nas'-f?_l'.l.'_nec_es_f.dad. de cuai~-

quf er tf po de c~fdad~s -m!~t ca~·.::·_ -~:~._n:ó .. :_;~·do-~'·'-,_~~,:~~-~,~~;~·t·~-~--~-~de1:~:h'.~~:~'i'~a1 :·estan 

gravemente enfremos. a 1 gunos · so 1 a~~~-~~-.· f ~·~~~~-~~~~ ~:~~~·'.~~~~:;~-~;~-., ~~·~-~-~:pruebas,· 
etc '· ~: ·· · _':{/" _:-.-:·.~;'..t.,·~---~-:~_·_ .. '.~_i,·_;_~{''._.·.-~":;' ·'.-; .:i:-; :'. ~- _-.. . . . ·.;_:-~- ~-'":.::::~ - -----~ ., - ::.:_::---·. 

tes y EspeCfales; : .;-":.3 ·-!-·e·:-~'/-· .;;·:-.- '.·" . 
. . _·_,:: ;;.._ ·.: . ::·:·:; . .--_-;-_-;: . -.. 

·:-~...:., "'.;" . 
los generales usualmente"··~eciben pacientes con éifv(!~Sfdad d.e tÚJos ·de 

padecfmfentos; _ excl?pto tube~cOtóSf~. --J·~~~:~~en~-~ --~~~a-;e·s·~; ~~f~~eda~es ,-·seve-
: ... · ·.-.-:·; ;·,:.- --. 

·., .. ras contagfosás_'. 

.. Los eSp~cf ~ li!S- ·cu·1·d-an ·grupos de casos Pa·~-tf·c-¿-~~~~~:~ 
(46» mI.1CtA.' 01ÍV~- M~~~~¡.--.d~·: Ad~i~ili~;a~;i~n,, -~n .--~~~vi.ci~~ -.de· enfermería: 

p. ~2 .• : 
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Dentro de estos hay. diferentes clases: Por: eje.mplo ojos. narfz y 

garganta y matérnidades~··· ·éste,Olti.inc( se estudiara: .como agente educativo • 

centro 

. "' . '' . '' ,. .-,,,_, .. -

Los objetivo.s de ·u~ ::·ce~t'ro .·H·~~pi tal~-~i:~·. so~-~'_ ( ~7) . 

' . '·.' ':·· ,:_~,-~;·-~--.' ;~ -. :·~;_.,,.·. _,'¡: ::)~_¿:~:.:(~_'..:;-:·-· 
1.- ProP~-~~ionar a la co~~~'i;¡~·d'·~~~; asistencia médica· sanitaria 

~-n~~~-~~-~ ~-. .-:::;~·_,·:·'"_t:~·:.; .;'.:s?¿p~'.-~~·¿:~;:.J,t/.;;~~:.:.~'fi.(i~·;_>. ,\~-.'~~:'._':·. - .. 
2 ... Contribufr a ._1a:~º'.~,~~_1,a~ -~_e,!<~-~r~~~-~_l 1··."?6d.ic~-~. para_..;mlid1co. y 

. otr_os •. :'"':\·: ... _ __,;~-~- -:_'z;~~::~)}f;~;Jrr~~;y~~~~:i;~~f;:;~;;N i{~~>.:::K: _- , ~. -
3. - Promover·-y :. d1 ri g~ r.:, 1 a;. i nv.es~ i glici 6n '.:cieRt f fJ.ca ;--: '' 
- ·· .:;-;·::/.:);~,,:·:::~~~::-'?~~::.1!:~!i;~t:~~~t~~~~f:!~S~/f'-f,J~:?:'/-;·-fr-/.--·,: .l .. 

Estos tres objetivos~ brindan~·una'.!v.is16n ·'ñiUY~c,-a·ra' de ~o 'que un -
- ':; ~· -.', .-- .. -,,~ __ ;'. :::·.u;;:!:c--::-;J;._;.::;;it::·:;."'.~if,fS;:~,~·~;_;d'" ·:·-~~- :-·~~· 

hospitalario ·_tiéne ·qüe;_realizar:; ...... ~L\"ib;:;(: ·, -: _·._; 

'- .. < /· ... ; .. ~\.'.YL:}~~~~f:~<'.:~:~~{~~~;'.:;~\~}·~-,~~;;;:_:._';_ .. -- --. 
El hospital. tiene. funciones particulares:;-:· 

. , : . , · . .-.!i :'·:-:"\i~c.: ... ·J0:-:~·;:~;<;.:;:,~:\1:.:f/.:· · · 
·-·::~ '·'·-- ::: •. ·:;.'.\_:~· :·:'('.' ;.":~-, -,· ,.:,._-, .. : . - "- --

1.~ Prevensión .de: la-s "'erlfiirmedades~ ' 

2. - ~'e-Stable-ci_miénto·-de:-l_a·.·_sli_fúd., 

3.- R~-h~-b-11 f i~'~ .. 16n·_-~~1·::1--~~~-~~-~1t~-d~ ·en aspectos ff st cos. pstco16gi-
cos y sociales.- · · · 

4.- Ensenanz~·.-·fo~ -~ .. f~~r·~·~· ·~1 personal .--estudiantes, 
y p0b11co e~ general.·.· · 

pacientes 

s.- 1nvestfgact6n- médt~a; técnica y adminsitrativa acorde a las po
sibilidades de la 1nstftuci6n. 

Los puntos 3 y 4 que tratan de la rehabilitac16n y ense~anza a los 

pacientes y al público en general, es donde el pedagogo puede participar y -

ayudar al cumplimfento de los.objetivos y funciones de una forma m~s eff-

c1ente e integral. 

c47) ide111. 
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Con ésto se observa que sf es posible introducir a la educación en 

el campo de la salud. Hay una responsabilidad educativa, una ob11gació~ -

tanto para los trabajadores, como para la fnstitucfón¡ que debe de cumplf! 

se y no solo por cumplir sfno en el caso de esta.fnvestfgacfón-~ ~.Yud~il~o· a 

las madres para la educación de sus futuros hijos. 

son a 

Esta educación va a ser importante para la comunidad y para._)a· per

mtsma. toda persona tiene derecho a la t!ducacfóni ,;.'·;;¡·~~~. tt~·~~ _:que, --

apuntar a un pleno desarrollo de la personalidad húma~ná~·.:«~ .. -

'-·~''·;. ;:f" 
En la Declaración Universal de los ·oerechos Humanos'.~~ia·d~ PC?T ·1ás, ·· 

-.· .. ,. . 
Naciones Unidas, en el Artfculo 26, que fnsfs.te-~~br~··1~~'.-~"b1f_·ga~i~~~-~.-de -

.,.;.·· ,, __ ;. · ... ; 
'-.: ... ~ '·,.{·~ la sociedad hacfa el_ fndfvfduo a --~ducar;. 

La educactóii ,no· es tan solo·-~na. formaC.t6n: ~-~~~· .:i-~'.~~~-·~·~·,:;~·~:~ C:Ondi-ctón 

formadora_· necesilr_f a·'para _·el 'ciesal-r011o natura 1. ;'Esta e-d~~~C~~~:: ~¡'_·_1~-, pt!rfe.S,·-· 

cf 6n en t~daS ·;· ~:~·_-·.~-~i'f~~ta·~1~·~~-~·'.·d·~: la ~~ .. t~~~ l.eza. h~~~~-.·, y. el ~-~rf~~cf~·na-
mtento d~- 1 a --~~·t'~~~·1~·~~- misma nos d.i el desarrollo e~·~enC1al, del hombre • 

. . _. ·_ :_ -:,:' :.>:.... : ' 
Por 1Q·:·.ta'ritO_.'se .tiene.que ver de una froma integral tom~fido en cuen-

ta dos as~e~to~· :bi~16·~·fcos, psicológicos y sociales de 1~· persona. 

Esta fo.rma de crecer prepara al hombre a vivir lo mas.humanamente po

sible, por lo que se cuestiona hasta que grado la educación_ para ~a :sal.ud 

puede tomar a la persona en su totalidad con esa vfsfón integral que cada 

hombre merece por el hecho de serlo. 

54 



J l .2 .- Educación para Ja salud: 

La educación para la SALUD vista desde ~1 punto genéra1 tfene 

un trfple enfoque: Como dfscfplfna. como proceso y como c.Orldui:tao. (48) 

Como dfscfplfna cfentfffca, la educación par~·1a_-salud_se-"reffere. 

a los conocfmfentos y prfncfpfos que determfnan comO:·Jas per.S.~O-~íi~~:.Y·1~s.:·gr.!!··::

pos humanos pueden tomar concfencfa de la tmPortancfa-.de t.1;'Salud. 

Bernfce Moss. seiiala que "la edui:acf6n _ pa'.~~.-.::-~~'.:: ~·al,~d:~~!~'.~:~~~:~:~;~a ~.2 
mo una dfscfplfna cfentfffca aplicada, que se baSa-··e~-·s-~;~~d05'-.f~~~·~~~'t6s· 
cfentfffcos y sociales. ( 49) .-·;_':~.:~::;_~'.(:. ·~::~-~ ::-~:,t·;.~-;~f~r,. ·\;/·. 

El •esa..0110 •• la educadón P•;>~'.}"o~i{;~-i~f~1;,iL:~,"~~~~ nuevo 

pués para estructurars~ c°:mo _:ta 1.: · h_u~_º::.!l.uii_.":ª_.Po.V_ar:_se·:-~'1;~:1os} Corl~Cf_m,e_Íltos· de . 

~::·:.:::;::::~.pr::::~l:j:f :I~;~},"~~~~"~~~~~ff~~~{i;~'.~Jiºiógfc~~·.· 
Por eso también ,se.'._df.cei,que:es .-ap~f c ~~ª~" porque::au~que ~-.invest_f gue 

cón~c f ~f en t~s ;-,~ ~-~-~·:·'~f ·~T~~~;t~~¡;~;;JJ;(¡"'i\1~~,j~~~yp;~¿Jt~~-i~~~-)~~·d~~ -~o~ --~: f ~~ s 

cf éncf as·. .· .. ; >'·;· ·!,~.~;.~H:~i11~~,"~;~¡;~¿;~i!'~j'1!~f~~,,,•;i:,' '. .. ··.·. : • . .. ·. 
cOmo' Proceso· 1~1' t!dúcaé_f6n·~ para~'_tá<S~ l_ud·,es ~u~,.-~acto.'de _trans111fS tón y 
· - _ ... _ .. -.. · , ., "., · ::::1;.;{~~r,1; . ..r~:~-'.:-~ . .:;,;;:.;:·:::~v~Z"".';,-:1>-~:,_,:,'J'·:•::;::;;f~~ ':.-¿~-::; ~- ·::>;<-.- _ ·>.~ 

fonÍeOto ·de. valores;-: que ·:va ··de_. qui eñes ':tienen: la {tarea -de;educar. _tiaCfa aque-
t lo·s ' ·- · .':_- ·: :; :,._ ·:. '/;'.''.'_- 0:·,);:\.;:';.':,'.~·:.: .. ;;;_'::1 f,;'.<S;.\<~:,',f:';~~'.i~l.~-,~_-'.¡l't _-·:.:;.~·:;-.:~~:~;·¡·,>-,-, --· ' 

. que son º~7:~t'o.~~-r~:~~,~~;-~;-~~~{'.1~}~\~~~:~~ .. \!.r~:-~fal~ ;t~:~.:,<~;>·:/.~::/:. . ' '' . 
Lá ter:ée;~' concepcf6n~es· que :es :una' conducta,.aprendfda. 

-------- •' ,., -... , ... ,, __ -:<:·:_~/i'· ''.~·'.~.,.:~·. --:.,"·'· ·--~--¿-:-
(48) Sr!n. de· Salubridad Y. A.sist-en~if!!.- Manual' de' Normas 'de' Lducnctón para la 

~!}1.47 . :.-:·· 
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La manera de actuar y sus. manffeStacfones hacia la salud. deterrnf· 

nan los posfbl_es c~mbtOs -q.ué. -p·~~~·~·~de .- 1~-. edu~~c1ón. 
' ' . . . 

Este· enfo_qUe __ s~ · ~~~~i-~e como_-: 1~- s'uma. U:·o~ con'?:C_f_mfen'tos, h!bf tos, 

actf tu des y· valores t~n-di·enteS :a ··crear. en .1 os·_ fndf~fduos. ~onducta·s 'favOra

bles 11. e so).-,-~:-: 
. . . 

La"edúcaÍ:fón 

a).~ ~l-~~~:~-, lad.-~-alud -~~- t~-dá Su· e~~-ála -~e. ~~-lÓ~e-~. : 
b).- Aceptar y cooperar con la enseftanza para que se facflft~·e1_ 

aprendizaje de mejores conductas para .conservar y mejorar:--

c).- ~:c:~1 ~:~ oportuno Y adecuado de _lo~:·ser~·f~t-~s ,de' p~~.-:~.---~.-·~~~6~ 
y restauración de la salud._-

"/·:': -. _- ,· .. · 

Como se observa es· importante '!!1 ·papel que t i~iii!; 1a :-~~~~acf6ri'~~-rá ·. 

la salud. A pesar de ser: reciente su hfstor:fa.-~a-~x~f-_S~~~-d~_'~~-Je~d-e ~~e. el hom

bre extste; ya que por la naturaleza el ,ser humano d~~tf;~-g-~fa,lo qtie .le. ~au-

111.!gfcos relfgfosos-. · 

gres o 

•;·, .•. - ~:. . -;~.::_;"':':_::'';. ' ·._: 
ffaturalmente la educacf ón para_: !a·- salud -e~;~]"~~·/~'~6 :-de' ''aCuerd"o ~1 _ pr.!!. 

de la medicina, sUfrf en_do -~n -~-s~.a~~-~-~f~~'t-~_'_'._í~~p~rá_i·- -~-~'- 1'i\-Edad _Hi!.dt á 
hasta hacerse realmente· cfentfffca con- el ·desarrol 1_0 'de· fa-· haé'teréÓ_lÓgfÍ!_-·y . 

epfdemfologfa en el_ stglO··p~s~d_o·_~· 
. ·;; 

( SQ)S.S,A, Hnnunl de Normas de EdUc:nc:ión porn la Salud, p. 12. 
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Actualmente la Srfa·. de E.ducact6n Pública por med1o'de la 01recc16n 

de Higiene Escolar. ·realiza en forma sfstem!tfca labores· de- -educacf6n para 

.la salud en escu~las.' 

Hiiy artf cU10·~ ~el- c6dt·go· .. S~-n~~~~~-º (5Í> 'd~ci-1C~~d~~~ a la·: É~;J~~~.-1.6n, para 

la Salud, que'los- hos.pf~illes ite~e~-·tlue cumpl:fr·~·:·.-~~-~~·--'~~ a''1alfziÍÍ-.1_'ef si~·:.. 
gufente: 

l.- Fijar las normas generales para .fmpartfr la educilcf6n, hfgfénfca. 
II.- Realizar las fnvestfgacfones en el campo de la éducacfón Para la 

salud. 
III.- Promover e impartir adfestramfento al personal encargado de la -

educación hfgiéncfa. 
IV.- Asesorar en materia de fnformacf6n, vfgflar y supervisar sobre 

la propaganda y educacf6n para la salud que se imparta por Instf 
tuciones públicas y partfcualres. -

v.- Preparar programas espectficos de educación popular y proporcfo· 
nar" el material educativo adecuado. 

VI.- Coordinar sus actividades con las de los dem.1s fntegr"antes del • 
sector social y privado, interesados en impartir educación para 
la salud. 

VII.- Efectuar las dem.1s tareas que se estime conveniente en materia de 
educación. 

Es un capftulo muy prometedor ya que se est.1 desarrollando pero, se -

cuestiona lPorqué solamente s ehace esta educación-desde-el asPecto higf~ne 

y no también de educación como tal dentro del seci:.o~ 'de 'la ~'.alud?. 

Como se conoce la educación es muy amplia y··¡e···d~~·~:-~-~,- consfder.lr en 
- -'_ ,: -- ' ·~:'. ·_ ~: ;· _: 

forma integral. tomando en c.uenta ~odas .l~s;l~bfÍ:~~· P~~-· 1o·_que.- es neCesarfo que-

-:_ '< -

(SI) Diario Oficial Organo de Gobierno c~·~~~~tjc·i~~-~:i·. di!·E.U. 'MEX,..·p.: 19 Y 20 
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esta educación se realice dentro de centros hospitalarios. 

Por lo mismo la higiene no puede ser lo Onico en atacar, sino que 

se debe tambiEn de ayudar a las futuras madres para que sepan como pUeden 

educar a su hijo, como lo pueden conocer mejor, ayudarle a des'arrollar de 

una fonna mai eficiente para su vida futura. 

La educación para la salud forma parte de la educactóli 'genei-al por 

lo mismo se puede introducir en este campo la orientacúS'~· a ... 1~-, ~~~ni dad -

desde el aspecto materno-infantil. 

El cuidado de la salud de la madre y del_ ni_~o, 'é_s:~~y·:1m~ortante 
para los centros hospitalarios. 

Es bien sabido que las cifras de mortalidad infantil son consecuen 

etas de una gran cantidad de causas variadas y entre_ ellas estl la caren-

cia de formación de las madres. 

ESte tipo de educación es, por lo tanto, un elemento importante en 

el proceso social. ella aproyecha los conoctmtentos y procesos pedagógicos 

de toda enseftanza, pero en este caso orientados hacia el campo de la salud. 

"Para el cumplimiento de sus objetivos. la educación para la salud 

necesita de una instrumentación capaz de coadyuvar sattsfacotiramente en -

el cambio social, es decir, se requeire de un proceso de enseftanza que con 

trole factores sociales y psicológicos que favorezcan su desarrollo". (52) 

La salud representa la seguridad bt~Jógica del individuo Y la co-

muntdad. 

(52)5.S.A. Manual de Normas Educativas para la Salud, p. 14 
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•Esa seguridad biológica se adquiere cuando la salud es un comple

mento al bienestar ffsfco1 mental y socfal"• (5J) 

De lo que se _trata es de-elevar los ·niveles actuales 1 de ta cali

dad de Vfda del hombre y de la comunf dBd. 
_- - ._ . . .-, __ , ·. 

En esté sfglo, alrededor de la dAcada los 80'5 se empezó a contar -

con la protección de salud, prfncfpalmente a base de las inmunizaciones por 

vacunas. la promoción de la salud y sobre todo la promoción de la salud 

materno-fnfantfl. La salud pOblica se preocupa tambféO del desarrollo y -

crecfmfento de la madre, del recién nacido, del nifto y la promoción de la -

salud del adolescente, del adulto y del vtejo. Para ello desempena funcio

nes generales de estadfstfca vftal, demogr!fica y bio-socfal; como tam---

bfén educación para la salud del fndfviduo y de la familia. 

El plano empleo, alimentación, vivienda asf como la· educiicfón cons

tituyen elementos importantes para la salud. 

En salud,, seguridad social y educación, ta partfcipacfón del Edo. 

es importante y creciente. 

La salud es la infraestructura de la felfcfdad. Es ·un derecho y una 

obligación para el ser humano de mantenerla, promoverla o recuperata. 

ll.J.- lPorqué Hospital como Agente Educativo? 

Los pequenos esfuerzos son como las semi 
llas, que lanzaras por el entusiasmo, la 
constancia y la fé, producen verdaderos 
milagros en el orden social y económico 
de la sociedad'' ( 54) 

( 5J)P URCALLAS.Joaqu{n Dr. Salud Pública Perinatal. p. 143. 

( S4)NARANJO .. Carmen • op. cit Algun1H1 lecturas y eraba los sobre estimulación 
temprana • • p. 56.-
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La situacf6n-en que vivimos hoy en dfa es mucho m!s dfffcil -qUe en 

otros tiempos, -por lo que cada_ vez se vé el futuro de nuestra familia e -

hf jos m!s incierto. 

La poblac16n en México tfene muchas carencias problemas y angustfás, 

que se derfva no solo de las necesidades econ6micas sino tambfén sociales y 

y personales. 

lQué hacer con todo éste problema, ya que la educaCt6n no se· d!. aba~ 

to con lo que ofrecen las escuelas empresas y f!brt_cas?. 

Por lo mismo se tiene que dar mayor énfasis a· o'tras 1ntftucfones que 

puedan tener acceso a este tf po de· fnstruccf6n • 

. - . - _,·· ,-~\;·::-'. ·.,: . 
. La educacf6n tfene. que ·abarcar m!s .·sectorés¡-:·sectores en dorlde. se -

,. '" j,<,,;.· ' --.,\»_'.- -.'. •. ·: .:. ·.• \'. 

profundice· y se ha9·a m.is cfentfffca-, la.e"nS:énarizA:-pa~a·;qUé.-de_m.eJOres resul_t!. 

dos y sea de utf 11dad para': ésta -crrsf~"'er1~'.;~~~-':,~;~-~~,~~~}-~~-.) !-;;:;:-:_;);:;'. ·:..; '. 
. __ · -·_ , .. } .. ::·.:.~;~·}y~:··:~~:,~:;·~-~~·~:t~h~?;:¡7~t~t:v,.:~11::'.:~;:rt~/:{:_~1}f ?::·~~-~::~:~::;:~.:.: .:_::::-. _. _ . 

lPorque se -les·· deja.-· todac,1a·:responsabf 1 fdad .ac.:las::esciJelas en··cuanto 

:.: :6:d~::;1:~ dr~~~,º;',llt~:f :~~\~~~~,~~J~{{~t~~~~t;llt~;~·/º~;d•~l • . ed~. 
Las ;~,~-~~-i~-~-~ son el~ transf to ·entre· la'·famf 1 fa :·y: la~:socf edád~ : · · 

La faml ;·¡:·~;:.~~ ~B~i.~~1~~f ?íi~.;~~;i,~~~i~i~if ~,~~'"~Wo />de 1 me-

jor des a_ rf.O 11 o.";de _;sys; C~P,~~-1-~~f~_s_·~~:·~·~:;! 1.~:: oxre,ce,.: ~·ª,,~-¿~tond1 cf ones. 1 nd t spensa--
b 1 es paY.a-·el,-d~~a~~0-1íri1:·d~l 'ninO~:_-:\'\'.:;~;·:/:.= ·-.~.,-. - . "e;~,,_. 

:;·:->·..;' :.é' :-,_(,> ,, :<- ",.,:_.,_, ,: . .-,-: .. ~< .--._-;:·._,, 
Dent·r·o· :del ;:~-~~d:·t~-~: f nit~O~Y-. P~CUl tar:·-¿o~'-~s~: la, famf 1 ~a, que vf ncu-

',,: . ;·-: ,.,, ·. 
la casi· fnmed1atamente_-á1 hombre -~,un ~es tino, _el ntno obtiene-la materia -·

prtm.i de su desarroll~: 
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Del tipo de familia a la que pertenece se favorecer! o se obstaculi

zar! su enfrentamieñto a·. la Vfda. (55.) 

Por esto se tiene que orientar a la famflfa para que conozca su -

gran responsabilidad;- d.!ndole instrumentos y bases para que le sean útiles 

en su· liÍbor edlic~ifva~· N,~cesita un fnteres real para el mejor desarrollo 

de su~· tit.10s ~:.·,un ·d-éSe~-. de _observar su crecimiento y un anhelo_ de que esos -

seres ten.ga.i'-laS- ~S·-.:á-deCUada~ oportunidades de formar y alcanzar la pleni

tud de sus c.ap·a~t-d~des. 

Y_ s.1-é"iiipeZ-amO:~ desde que el nillo nace lSerfa m.!s productivo ó m.eJor?

creémos quti áSt lo es. 

Esto serta otra forma de ayudar a este problema de una fo~a ma:~·pr~ · 

coz, y iltfl. 

lPorqué el hospital como agente educativo? 

Antes'que nada debemos decidir que agente educativo sfgnfffca, un re-

curso para educar. Es toda la obr-a en favor de la e~~caCt·ó·~:-

Sabiendo lo importante que es para el ser humano i'a····~a1ud. Y.corlocfen ..... ·. 
do la gran cantidad de per-sonaS que asisten a estos_ ceritros~S·e···podr-f~ utili
zar en favor de la educación famflafr-. 

Asf se motivar-! a muchas personas sobre la· t.mportancfa·.y· trasc_enden-

cia de la educación. 

(55) ibidem •• p. 57 
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Sin ser éste el Onico punto que se. trate en ~os hospitales. ya que 

estos tienen como primer objetivo la salud y la perseverancia_ de. la .vida. 

existen factores muy'posi.tfvos para lograr que un·cen.tro.hospiÍal~rfo. ade

!Nis de. su functón sanitaria; sea tambt6n un agente· edti·~attvoo--Ya· q~e .. Asto -

beneffcfarfa a la sociedad al elevar el grado culiur~l~er(~·ád~· c~m~·n·tdaCI.-

ser completo. · .. ; ·, :·, :. -·.:·:~frl1J-~~\iti:~~~~~~?~~;HJ~~:?H.~~~~:~ .. '/;.~· -._:_:.>_ .. : 

No es necesario 'que la Qia'étre viva: angustiada¡,·,· a·pretlindose Jias "mános 
·'':· ''. ·. ,,:.,_,..-· ,•;-¡_-;· ;~: 1,'.:)_'~\:.-_;;·,, ";; :~,!:.:' .-;,:i}~~:.:,.;:·,.._-' - . - . 

porque no conoce lo mSs elementat:·sobre: la maternidad' ye sobre el de·sa-rj.C)lÍo 

•e s• hfj•. •· . ).'.•~;;iif~l'.i::¡~:;'.\siii'}~~,~;~~·~t··.'.. ·. : • .. 
No es necesarfo,sufrfr;un·.ambiente.'.de:lligrimas. en·:el'._hogar, por tn-· 

··:· ---, , ·.'. ·. :~:_::;·;,~;,,.;;~~~;::;'.': ::-::;:'._~'.¡_> i:·;~c~,1,-\+fí.'.:~;-;1:·;'.().;:~'.!'.'.,:"<~-;::t.':~:. ':.':c.: ,<· •.':"· · 
comprensión de sftuactones :que ;'tfenen~.flicf 1 ~solución.~ si '.,solo se.:t nformara 

... ~:';'; ."'_{ »-,; .. · :;-;"~ ~" ,;· ::..-r ;·cr•:,\~:~ :'-- -:" · · · 
a los padres como 'proceder:con_l!l_los_ y con~sus __ ·hfjos. ~,_'' ''_; '-~:;>··. 

No es oecesarfo c!e~[~~~(:t~:~~~J~~:¡~~~~IlJ~·:r;~:!tI~¿¡;era pesi-
mista y deprfmente-sf loS padres-:pileden'y _deben:gozar.:su.vfda y:la vfda·de 

- , ··;~- ;:':·,'::'-, ¿_ ":~>,'.::\:;;,':,· .. \".\~::-\~-:,-~ii:i:J!:')'é;: .. "·>;;:,;:;~·,'!,::•c~;:·)<';.-_,, •. _>- --'-':' ''. ._. 
sus hfjos. afrontando !.lBJremente ~1a;·-responsabf1 tdad. que han·· adquf rf do st_ -

conocen e 1 camt no· q·úe- tO!i" á'Cérqú~: ~-.~rf'~~-~~f'jj~·~~,:~~5~·e'.:~-~~-;5~n, pequenos, inl. 

ptrlindotes amor. ·co~fta·~~á ·Y ·s~'9-ú~1dad.".~ ::.:::: 
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Solo debemos· de .fo~nt.iir-· el· _i~,~~rés :.en. la _ge~.t-~ por '-~~sCar estos co

un~·:sa1~d~bfé ~~,~-i~S-fdad p~·r·á ·~-~dquf~tr :Íos ~onrici
mientos necesar.tos.:y :_._11ev~r·_- a<~~-~~- :la· ~~b1~: ta-~~~-- d~~·-:¡ó~ar un HOGAR. ·-· .. ,.,_ -

noctmientos, inspir-al"le 

. '; >:-:,:: ·--' . '') ·;. ·:-.~ . ',__.'. -
._,'.'S-i __ n_o _hÍty-;~~n_fºnná-~-16ri_~'~'.eS~&_-.:_tO}cltni~nt'~ desarmada a,_ expensas de la· -

mayor 1 nsegur_1 ~~~---~~~~f )~-~;~~·~f \t~?J;;~:.:\:.-f;:_::'.:~:-~::_ .:-:);',;_- .. ' 
_Esta- e_s : 0~rl_a·: d~·-.::l:á(--~o~-~·s/_Po~~ 1_~~-~~~"·e~ J~Pci~t~·ni~. la- eduCaci6n ·den-

trO de' 1.os- h~SP:i~~~-.~~~;~-~~-~~.ci-~-'~~-f~~-i~·l_~:{~-'/'.~-: --'. 

L·os · padr·es\.~~~·~~ri-- ti-ilsii·~·~~á~~~ :·al mu0do nueVo -de su~:'h1Jos ,' ·_tr~tar de 

ente~der ·~s~ m~~do. ;'_:¡~l~r-a~-;-~·,'" se~~ilÍ~meOi:e s~n .quer~rr SOmet~~los ~ la t.! 

r-anfa de vtvtr y·aCtUar como ellDs vtvteron y actuaron 20 6 30· anos atraso -- - , - - . 
peor-aún como actuan "aciu~·lmente los ntnos par-ecÜindose· a ádultos. 

"St los padr-es han dedicado a sus hfjos. el tiempo, ta atención y el 

pensamiento de sus vidas en veloz desar-r-ollo exigen, en este nuevo mundo que 

avanza a saltos, no tener-_ pr-eocupaci6n alguna pues los cuerpos y las mentes 

que han cultivado estarAn en 6ptfmas condiciones de responsabilidad, equili

·br-io emocional, vigor ffsico, salud mental y sensibilidad de esptr-itu". (57) 

Se trata de ayudar a formar nuevas generaciones con cuerpos, mentes 

y esp_frftus que no_conduzcan_al_ mundo a los errorres que estA sufriendo y -

por ello OBSERVACJON~ L~ EXPERIENCIA_TECNCIA Y. LA INVES!IGACIOfl·se ha_n unido 

para ay~~ar- a forma·r~ ~ú~-leo~ d~---fam11~as· que actúen, p1énsen y sientan de -

una manera m!s_hu~_na.-m!s comprensiv.!·y mAS cerca de la realidad de la vida 

actual. 

(Sbt GOHEZ santo~ Fedet'i~o .. Ln Sn'1ud y la· Fn.milia Pueri~ulcura' Próctic:a, 
P•· 193 

(57) ~·• P• 194. 
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Colaborar a construfl" · unidades socia les·. mejor._ integradas; _ grupos 

j6venes que no arrasti-en -en :su v~~}'_-~'g·~-~~i:~~s ~-~mp~~j~s~ es~~~dfdos por fil 

ta de amor que les···d~berfa~ dilr··y denÍosira-~'-,l~s :~~dres·-~----Por-falta 'd1i_pro-

o· pOr au_Se-ncia d~·:: ~n:· s_~:p_t~-~~:~-~-~:~:~--~-~~f_'~~~:~,-~~-~~·:.~~-~. ~'1'.0-~-~f_r,~·-~:t·~~do; · · 
. - .,_ .-,- .¡ ;; ~: ~-~_'.:- ::~: • ,__,:,~·'::- ·:7 ';-;i:':~·.:' 

Logra~_ con a.Yuda ___ ~i~:._es_tc;if'i::_~n_t~O-~ ·-~-ó~pfta.~~:~1_os·/fa_in),~-~-ªs::;e.~ \f'el_ fz · 

tecci6n 

annonfa porque los padres ent_f.~nden._~ sus hfjos··y--los hfjos--:-qti1e.re~·Y _resP!. 

tan la fflosoffa social 'de los ·padres sin ·11'i:!Yar: d~~t~~\;~'·:-~-i-~d~:·,::·1~'-~ f~~~~t! 
'º''''ó.-'.'·.· 

dumbre. el egofsmo 6 una angustia. que nuné:a tuvO l<Í·.-opcirturlidiíd:-de-·SaCar y 

por supuesto el acercamiento .que·_ necesita e~fstlr entr-~ ~ÁoR~s"E','HY~Os:·: 
. . 

Es ambicioso pero en el fondo lo qt.ie se pretende es fnfl,ufr de alg!! 

na forma. en la educac16n dentro de los hospitales materno-infantlle_s p~ra 

demostrar- que se puede siempre mejor-ar y aprovechar todas las situaciones -_ 

de educacf6n. 

Como sabemos dentro de estas fnst1tucfones el cúid~d~ de:-.-,-~.--~ádre 
y el hfjo son de vital importancia; ya que una falta o descufdo_·de,el_los -

podrfa ser una de las causas de mortalidad. 

lEntonces como podrfan los educádores. pr·e~~~-1~~~:~;--¡e,Pú~t.-~?:.:.:·; ·. 

La respuesta __ a esto serfa dando fnfoFinaé:-160·-,:_.~edUcafúÍot orientando 

a 1 as per-sonas que ingresa~ .. ~~ ·'c~-~-{,.·~>};t;f'_h:~~J~J-!:i~b}~~~~i~~ft}~~i~?i> 
Clal"'o "está Q~~ ~ é~'ta s~_l lJ5=_f6n'-.serf_a_:'solo~;~una','de ~tantas _'á'1 ternativas 

para lamentables. _pél"'d_~d~s- --~e.;:~l~~ :;:,·~5:~~,.;:;~~~"~~\~;::-~·:'-1;\j .. \\~·t.:~;:~.: _,._. :< ;. -,_: :· · ' 
.. .- , .-: . ". __ .:.'.~:?A·-~-· -~,,::,~:-;, _ _.~~i-::rr):.:2¡~f~<::TI<:-/ ;:.:_~·: .··.-:-:·_, :- __ ;.; ,'._-:.; _,:--.. . -

-La sabtdurfa··que,es n:_cesa·ria;;no::Ja\qui:se puede.apr'cnder en las -

escue 1 as. ~in~ é~'ta·:·s·a:b-idü~·¡·~,:.·~~1'~ :{;'.· ~~~~i[~~·;:·:-:·:f~'~·;i~é-~:~en.~f·~ :- -Es 1 a cfen-

v 1 vi r 11ue no está reco'9~.:~a· en_:jl:~~~~:-_:;:_~-~~~:solo_-se _aprende en la -
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vida misma, o con la ayuda de personas que comprenden y ayudan.en los mo

mentos que realmente son ·necésa'rf-os. Como un· ejemplo se puede obervar el 

nacimiento de un .. niftO: Muchi:i-s aspectos se tienen por_ la-maravilla de-.la -

mat'~rnfd~d ~-.-otros-: ~e h~n- h~r~dad~ d~-:- tT-cidfcfonei;~ -~dStumb~e-~ · etc_. Pero 

c~mo ·hemos- di~h~- antes.-- el_'_ tio·~:b~~· -~~·'~~. t.an- a~ru~~~- en ta'1ta5 ·otras cosas 

que no se -procupa·;pO~°' iógra·~-:·~~---~J~r ·d~-~~r:r'ol-l~>de -s-ú· 'hiJo.·:-:-~--
.• ~·_: :',:;>:\-. ''''.~:- \··:-;:·-::::>~;-.·:: ., __ ._._, 

. Por. eso: el iiyuda"r· a r!staS .·madre·s·-~no :·es' Q~'~ "b'r'úld!TI' nueVós• conoci--

mientos. s tn~-:~~-~-. s~_,:~-~i~:\~J,}}~~~:·;,i,:;¡~:f~t~~~~~~-~~;~~-;i-i~~~:~·t·a~·.: 
. -_.; <":., '~ -':.;_·:":~· -: /:"::3.--~~:~:c.~---: . .-.- . ,... " 

En 1os -~¿Otr"~-~ :-.h~-~~.-~~i:f/f·Í(t~_sr~~/-~,~:ª.r~-~-":~·~4-~-~-~~~;:,·~~~o:,_ 
-· -c-út'da-d~~ -•f1-9·1 ~~1·~,0~;~:~?;, :':~,~~:::~'.;'fi::?c·:::. ·:.~:/'.;'!. :-;?· 

·- .-,·,-,_;;-.·: ;:·.'.-, .. -. -~~j),::;\'.;;.~;,.: :·<,,. 

~ ::::::1:::~:::::~ri~:~·~:~~:~,:< ~-~-;-~ . _1·.-
•';, __ .. ·:_)_-,_::J.<'.; 

.. ·,· ,-:·.:~;(': ·. -. -·-. 

Tambféri'. se -Podrta; abarcár' l~'-'~~ris'1'bt 1 i~~-C-16n de __ la~ fam111as sobre 

la educaci6ii -dél":·nue-v·o- ~;~-f:_>i(t\~,~~----~~t~ ---~·u:~,:ia:, e-~-~ s-t~·n_,~:~;·s~s profi 1 acti--

cos en a 1 gunos ·centros -p-erD.- É!stOS<Cum-plen_ o'ii-osº· Objetivos • 

. •, . . ' 
1a·s familias acerca dP· 111_P.ducair:16n dP ~u -

hfjo tiene mu.chas -p~s~~-i-_lid~d~s :··de. se~· exf_t~sa si se d5 e~ hosptta,les, ya -

que se aprovecharta el mcme;nt:>,en que. la madre acaba de da~ a lu~. ·su est! 

do emocional ·y su interés de obtener mayor 1nfromaci6n. 

El estado en que la madre se encuentra es muy beneficioso·, ya_que -

está bastante receptiva a cualqueir 1nformaci6n sobre el ·desarrollo futuro 

de su recién nacido. 
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11. 5.-- VENTAJ.ÁS y DEsVEN'TAJAs_· DE_-'EsTA- 'EDUCACION:. 

Hay grand~s- v.en_t~i~_.~-:~·ni'es-ta:.·c.1~se'_de orfentac~6n en tnstftucto

nes hospf talari_as ;·-_·e-nf;e·. i~_;~~~::.:';:s~,.:_~1-~~.~~f~--.e_l :"1-~el '. cul ¡ura, -~a perspes 

t tva de ca~a padr~ c_~e,_·,f-~~1'~'1';~~-~j'~·~~~-~~ l'a · ~~-,:~~f6n p~dre_-h1jos. 
: •'' ~:'?::'.:.::o -'<';'--~'~'-"-:':.··~. 

AyUda~ta támbtÁ·~ -·~ ·:.-1_os·::~a:~:o_s_·:·1n:CiiY·~dUa·;es en ·_el ;:~~noctPlt~nto y 

aceptac16n del nu.!VO -~e~;·:~~,~~ .. _i~~b~~~--·-"a_: t~-d~-- la' Pob1aC16ri hacteildci que. los 

ntnos se desarroli'e~ mi;Joi,_-y_:~~~-- se· opt~in_~.~~~ -~~-~-.\.:e'1~·c1o~e·s fa_mt~~a:res, 
-_ .... -...... ·- '.'.'"" '.·_·:,_:_:.:-·.\:_>' etc ••• 

;,' ' 

'" ' .:·:::.:"···:·;:; ~~¿~~;lít?~~:t¡;¡•;' '" " 
· .Como desventajas;: se·· encuentra)que ;-el, hab1af.'de:·educac16n -~·s·-: de~a-~-

- .. _. __ . '. - . _:,; i·\11:~;-~1~.-:r,_-:§~~:.;;;';'ff;:_;:i.·~-'.:cP"~-i:,;·,,:¡~:-:_~_::-·:-t>!i'0<:t:.:~:; ... :::<·-'./;_,__,., __ , 0 • 

siado ampl 1o y por ~sto _no-,-se; puede;abarcar~-todo;·-:\ya;'que :haY que .empezar 

de lo poc~ p~ra l;~g~:{:~i¡~'.:~~~h~i;t{'~~~l~~~~~·~¡iq~~i}~;~~b~.~~f6~ ·~; flo-- . 
tan te por: lo. que0_~s -!!'uy. di ffci 1 :su :_contt nutdad :-.-:.",~?-',;-:~·~>'\:}':,':' .-:__.; ;: _ "'-. 

·:, :·,_·;::) :.~~~-;~~::~~;f';~~::krH~~m;1~'.1~5::~~1{~t~·~t!r;::~{f::~J::~5?~~~:.>:¡:~r::~- :, ¡:· ~ "'''"· -
Adem:is·t: la:. poblac16n ;.no-.es·,-_homogénea Lexisten,:madres· de--edadlis dff~ 

re n teS 1' _,s_t ,~Ü~ 'C t ~~:i~: >~~~¡·~I;·~~;/;(~~-¡jÜ~~1~~~{~ ~--;;~~~f ;:;~:11~:.'.~Jr ~e-1'~~ -·¡~-}_-t~-~~ 1 e~ 

d' '•'°"'·'; . ,,, ~z :~:{.;· ·;~ J~:;if '~;;!ifr~it~'.?{\'.;;f (;.·r1;E,t~f~·;:. ,, : .. . , 
Estas· desventaJ.ls'-'n'o·· -son· uná-~ bili-"re·ra"I: que ,'.1-~Pida· 'da\~.''-:1a·.··,J"r~1eiltac16n; 

Ya que se· pue-d~-.;-~j~-sta·~·-:~·~·-. p~:~·g;~ia ':'a ·,.1 a·~·-:~·.i· Í~:i,t10~-e:~.-~:j; __ ciré:U~Sta-né:·1·as· de -

cada centro y Cada grupo e~P_~-~ffi~~:.f~'- - '~--·-

66 



Explica·r la sttuact6n _de un hospital al cual se· tuvo acceso por - -

sets meses es necesario para poder.penetrar m4s a fondo y ast conocer, 

que nos podrta ser ú_t11 para ayudar a:estOs grupos de familias. 
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11. 6 Diseno de la tnvestJ-gaclOn 

1.- Clasfficaci6n del Estudio: 

- Rep1fcatfvo 
- Transversal 
- No experimental 

Estudio de pob1acf6n 
- Descrfptfvo. 

2.- lu2ar: 

Se efectui5 el -el Jnstftut-o .Na·C'tOnal -d~ Perfnatologfa. 
las entrevistas fueron en los ambientes-de Alojamiento 
los pfsos del 2 al 4.CAnexo.JV)(*)' •. ; 

Conjunto de 

l.- Un~::::~. •:e1:f:::·:::;dos en el JHPER~l se;u~d~;it~de nacidos que 
se encuentran en el serv1cfo de alojamiento _conjunto.-·,· 

.'•·:.' 

4.- Método de selecciones de parttcfeates: · --- -- .. ·'·· 

Se escog16 a todas las madre.s que ·ha.Y~'~ '~-~t~·d:~- e~ ::~~rli:.acto. con su -
hijo por lo menos 12 horas, del lo. de·marzo ·a1 lo. de.abril ·de 1986. 
Abarcando un total de too madres. · · · ... ·, __ : . . -~: ·:. : . '. -; 

5.- Crfterfos de fnclusf6n 6 exclusf6n de part·f_~-~-oanteS;~ · 
INCLUSION 

Del Nfno: Caracterfstfcas de nonnaltdad 
- Estar en alojamiento conjunto, 

Aceptacf6n de Ja madre. 
- Haya permanecido por lo menos 12 .horas en contacto con su 

madre. 

De Ja madre: 
- Al segundo dfa después de Ja resolucf6n del embarazo.· 

Estar en alojamiento conjunto. 
- Disposicf6n y consentimiento para hacer el cuestionario; 

(* VlU QOt.!lCO lV de cstit tc!'>li>) 

•• 



EXCLUSJON: No cumplir con los regufsftos anteriores. 

§:.-Técnicas procedimientos y métodos de conffabflfdad: 

- Fué vfsftada al segundo dfa después de la resoluci6n del embarazo. 
- Se realfz6 la entrevista la cual duró 15-20 mfnútos. 
- Al finalizarla se df6 consejoso y se le fnvftO a participar en los 

cursos de post-parto exfstentes en el Instituto. 

7.- Obietfvos del custfonarfo: 

- Conocer las bases y deffcfencfas que las encuestadas tienen acerca -
del conocfmfento y desarrollo de su hfjo. 

- Dfagnóstfcar las necesidades por cubrir que tienen tas madres encues 
tadas con respecto al desarrollo y conocfmfento de su hfjo. -

- Programar con base en el diagnóstico un plan de actfvfdades que per
mita a tos padres tener mayor conocfmfento y amplitud de criterios -
para que se responsabflfcen en su función como padres. 

8.- Contro y Valfdacfón de métodos, técnicas y datos: 

El cuestfonarfo se dfvtde en tres áreas: 

•¡·- CONOCIMIENTO ¡7 preguntas¡ 
b .- ESTIMULACJON TEMPRANA. 6 preguntas 
c .- ACTITUDES . · 6 preguntas 

Total 19 preguntas .............. 
Estas áreas se df vf den • su YeZ en sub-áreas. Como muestra el cuadro sf 

gufente: 

AREA DE CONOCIHIEKTO ¡ IJ OBSERVACION 
2) INDIVIDUALIDAD 

e J) DOCUHENTACION 
u 4) SENTIDOS - Ofdo 
E - Gusto s - Olfato 
T - Visen 
1 - Tacto 
o 

f • AREA DE ESTIHULACION 1) COHO-COHUNJCAN 
A TEMPRANA 2) COMO-OBSERVA Y CONOCE 
R 
1 
u 

[ 
AR,.:A llE ,\CTJTUOES 1) TJ,.:HPO l.IHRI-: 

2) HOSPITAL 
J) INrORMACION SOHR,.: l,A HADRI> 
4) CUANOO-OllSF.RVA 
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Las áreas de conocimiento y est1mulaci6n temprana son fáciles de medir; ya -
que son datos cuantitativos pero donde existe un poco más de dificultad es -
el área de actitudes; que son datos cualitativos, los cuales los tenemos que 
medir. 

Jorge Padua dice: que las actitudes son tendencias individuales a reaccionar 
positivamente o negativamente a un valor social dado, (58) 

Asi las actitudes serian proceso claves para entender las tendencias_.del indi. 
vi duo en relaci6n con los objetivos y valores del mundo .. ext~rno; es "decir re
presentan un residuo de la experiencia· anterior del ~ujeto. 

Además son dfficfles de medir porque. con ésto existe. una ·-serie de concePtós -
relacionados a las actitudes_ y·que interYtenen de·uila fÓrma·U otf.a;·como son: 

- Creencias: En México forma parte d"e. -la -~~~ru~~u~a·· ~-o~~~~-1· Í·t~a~ 
- Doctrina, fé. 

Ideologta. 
-Sesgo, (") 
- Valor, op1n16n ••• 

Lo que nos trata de medir este cueiitfonario·en el área de' actitud es en que -
posfc16n está positiva, negativa, estable y st tene apertura en el hospital -
donde se encuentra. Sin ser un análisis profundo de actitudes nos dá una v1-
sf6n global de la madre y nos ayuda a saber que necesitan éstas. 

Resultados del an411sls del cuestionarlo: 

Se analiz6 utilizando dos paquetes estadtsttcos. 

El primero, un paquete del Tecno16gico de Monterrey "SPSS" en una m!qutna 
IBM 8341 en el cual se hicieron las tabulaciones. Co~paractones entre -
edad, estado ctvtl, escolaridad, ocupación, número de hijos, etc ••• Esto 
fué con el ftn de conocer a mi población y dirigir mi programa a ellos. 

Con el segundo programa "Vlsltrent-Vislplot" se calculó las medidas des-
vlaclón stándar y graflc6 las áreas y sub-areas. 

(56) PAl•UA.Jorgc Técnlc11t1 de lnvet1tlgnciún aplicadas a lns clcncl,'ltl ~oclnll!s 

I'• "ºº· ("') l're.Julchui dlihlltnl deducldot1 íal1rnmcntc {son rwco prccl1n•11 y rel•1tiva:::cnte 
í.Ícllct1 de cnmbinr) 
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TOTAL 

TABLA l EDAD VS. ESTADO CIVIL. 

Se comprobar& en un grupo de 100 madres la·~dad contra el estado cfvtl. 

Dos. encuest~das no escrfbf_erori- sus e-datos· de·· ~deri.tt ff Ca~-16n. -por. T.o que -dan. 98. 

Aflos CASADA SOLTERA··: UNION.LIBRE' TOTAL 

14-20 7 4 11 

. 20-25 so o ' ,. 
25-30 lJ o • 22 

4'?-40 • o o • 

7 19 •• 

la poblact6n predomina en el sector 20-25 anos, casada_s en.un 50%. 

·Soltera y u'nt6n libre se observa m&s en las edades de 14 a 20 allos. 
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TABLA 2 ESCOLARIDAD Vs. HIJOS. 

se compararon los"d.atos de escolaridad con número de hijos con una pob1ac16n 
del cuest1onar1o-·de 1,00 en donde 2 no contestaron sus datos. 

ESCOLARIDAD . UN HIJO DOS HIJOS TRES HIJOS O MAS TOTAL 
.. 

Primaria.· . 23 " o " 
Secundaria'- ' o 3 18 

· Preparatorl~ ' 3 ' 12 

Ole-•. 12 o o 12 

Tac. 14 o o 14 

TOTAL 67 19 12 98 

El 67S de la poblaci6n tiene un hijo, 

El 42i de la poblac16n est~ a.nivel primario y el otro nivel secundario, 

perparatorta y U!ntcas. 
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TABLA 3 OCUPACION vs. HIJOS. 

Se comparará· del cuestionario ocupacf6n c~n número d~ hijos. 

OCUPACION "·" HIJO' DOS HIJOS ' 

.. 
E11lpleada• 3 

Pro.f
0

ea1~~1~'t~~ .. • o 

TOTAL 67 19 

El 501 de mf poblac16n es ama de casa. 

El 301 son empleadas. 

Y predomfna la poblac16n con un hijo. 
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TRES HIJOS 

6 

6 

o. 

12 

O KAS TOTAL 

. 'º 
39 

• 
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TABLA 4 · DIAS DE NACIDO. 

Se comparar& la poblac16n de lDD madres con dfas de nacido y horas de. estar 

con 61 • Dos madres no contestaron 

12 HORAS 24 HORAS KAS HORAS TOTAL 
. 

. 

Doa d{aa nacido " ,. 10 •• 

.· 

Dos no contestaron • 
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DESCRIPCION DE LOS RESULTADOS 

l.- AR.EA DE CONOCIHIENTOI Obssrvaci6n de la msdrs hacia el bebé, 

- Individualidad.del niño desde que nace. 

- Documsntación de la madre. 

- Conocimiento de- los aentidoa. 

PREGUNTAS ~S ~ O B J E T I V O CONTESTACION PREGUNTAS O B S E R V A C t O N E S 

1,15,16 11,18,19 2.1.1 Observación de la madre l.- V1 rná1 cara. 1.- Han ob11rvado correctament1; fijan 

3. 

18. 

•• 

12. 

20,21 

13,14,15 
16 y 17. 

2.1.2 

2,1.J 

2.1.4 

hscie el b1bi. 15.- Se 1i1nte bien. la at•nciSn. 
16.- Movimiento pies y 

menos. 
15.- Ca11i no 11cribilron, 
16,- Ob1111rvaron. 

·•• La ob1er'11ciSn de lis b11e1 del 
proc110 _educativo,· 

Individualidad del nifto J,- Igual a todos 
desde que nacs. 

J,- Falta dar mla con'ocf.ml•nto de 
individualidad, difersncf.as ••p•-"" 
c!fica1 de los reciin n1cf.do1. ,.. 

Docum1ntaci6n 

Conochd.entoa d1 101 
a1ntidoa. 

18,- Revista• y exp1rie!! 
cia1. 

18.- Falta ba1e9- de bu•ne btbltogra
- · arafl'a, -cla1e1 y ••p•ri•ncJas. 

a),- Capta algunoa aontdo1. a),- 7 Ps~aonas no. sab!a~; 
b) ,- No se ha d•aarrollado , · 13 no funcionaban 

el gusto todav!a, - Todavfa son muchas, 
e).- Todavfa no etsnte b).-_-ZO'p•r11on1a -qu• no estaba 11.? 

olfato. to para captar los dtf•rent1111 
d).- 60 paraonas vs[an· .. sabar•11~ 

algunas Coniiaa y c,d y s).-•• SE NECESITA lNSTRUCClOS BASE 
color, ·. DEL. ESTADO DE LOS SESTlDOS . 

e),- 37 psraonaa no loe~ EN EL NEOSATO. 
lh.an dond• 1011 toe••· Oa.IETIVA y _VERDADERA. 



GRAFICA l. 

J.- OBSERVACION HAORE HACIA El BEBE. 
HIN: 7 
MAX: 67 
PROMEOJ0:25.J3 
VARIANZA:JOS.388 
STA.OEV.: 17.475 
RANGO: 11,JB, 19. 

FRECUENCIA 
No, DE PERSONAS 

ATENCION 

z 
2 
~ 

~á ~ 

~ s~ :¡¡ . 
~ 

w0 
g~ 

1111 

R~CCION 
CUAHOO LO 
ACARICIAS 

z 
ll 
~ 
~ 
u 

~ :a 
l1 111 

"ª 1 
15 

(ll) l. Cuando est.S despierto fija atenci6n en: 

(18)15. Como reacciona cuando lo acarfctas: 

CUANDO LO 
DESVISTES 

ll 
i 
> 
0 w • 
w a 
w 

~ • 
ill 

11111 INs. DE PREOUNTAI 

16 No DE VARIABLE 

RESPUESTAS 

La cara, los sonfdos. 

No escribieron. 

(19)16. Cuando lo desvistes y deja sin ropa que hac~ Mueve pies y manos. 

Observaci6n.- La observación es la base de todo procP.so educativo por lo que es 
importante que la 111c1dr~ sea una experta en el ~unto. 
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GRAFICA 2 

JJ •• Indfvfdualfdad del nt~o desde que nace. 

HIN: 3 
HAX: 77 
PROMEDIO: 26 
VARIANZA: 893 
STA. DEV.: 29.88 
RANGO: 12 

00 

70 

60 

00 

40 

llO 

IO 

" 
12 No. DE PREGUNTA 

REEMPLAZO CUIDADO DEL 
NIÑO. 

INDIVIDUALIDAD 

{12} 3. Con respecto a los otros ntnos de esa edad mf hfjo es: 
Igual en sus necesidad, comfda, cartno, etc ••• 

Observact6n.• Falta dar m.1s conocfmfento de la fndtvidualtdad de1 nl.,o~ dfferen· 
etas especfffcas entre recfén nacidos. 
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GRAFJCA J. 

111.- D0cumentacf6n/ Infonnac16n Recibida, 

HIN: O 
MAX: JO 
PROMEDIO: 
VARIANZA: 
STA. OEV.: 
RANGO: 

13.375 
91 ~234 
9.55 

20-21 

INFORMACION OBTENIDA 

Na. DE PERSONAS 

'º 
CUANTA: .. 

SOBRE: .. 
~ ~ 

'º ~ ~ i! 
• • • • w • z • • u 

¡¡ ! ;> ~ > > 
'º ~ • w !!! 2 • ~ 8 u 

~ 
¡ a • ffi 
~ ~ ¡¡ 

~¡o¡ " a ~-
IO .. 

Ha. DE PREGUNTA 

(20-21) 18 lQu~ tanta fnformacf6n obtuviste para el conocfmfento y desarrollo de 
tu hijo? lCu.11? 
REspuesta: Nada. 
Libras y revistas. 

Observacl6n.- flpSEff!S>'a.~Yºe!!S'l~a.P~S!!o'iR•WF''cana esté m.!s doc,mentada y 
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GRAFICA 4. 

IV .- Conoctmtento de los sentidos. 

HIN: 7 
MAX: 60 
PROMEDIO: 26 
VARIANZA: 175.2 
STA. OEV.: 13.35 
RANGO 13-17 VARIABLE. 

FRECLENCIA 
NA. DE Pf:A50NAS 

0100 
GUSTO 

OLFATO 

~ " 

VISTA 
TACTO 

:¡ 

' 
!i . 

~ z 

~§ ai ~ 
~ 

~- ~~ ;1 o 

il ~~ 3~ ~ 
'7 No. DE VARIABLE 

(13,14,15 , 16 y 17) 4. lQue capacidad tfenen mis hfjos en estos prfl'K?ros anos? 

Resultados: Ofdo.-
Gusto.
Olfato.
Vista.
Tacto.-

a) Totalmente capta desarrollado 
b) Capta solo algunos. 
e) No capta nada. 
d) Otro. 

Capta solo algunos sonidos. 
No capta nada. 
No capta nada. 
Capta ·solo algunas figuras. 
No capta· nada 

Observact6n.- Por lo que se vé que es necesario Informar a la familia para mejo
rar_ ta relacf6n madre e hijo. 
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11.- AREA ESTIHULACION TEMPRANA. 

PREGUNTA VARIABLE 

17 ,8,9 31 ,32,33 

5,6,7 28,29,30 

Observaciones.-

- Como se comunica con su hijo. 

- Observacf6n y conocfmfento. 

GRAFJCA OBJETIVO CONTESTACION PREGUNTAS 

3, 1.1 Como se comunica. B.- Con carfcfas. 

··- Entretenernos bebé y yo. 
17.- H4bftos de platfcar 

61. 
con 

3.1.2 Observa y conoce 5,- Fija en el bal\o. 
6,- Poder darte de comer. 
7.- Me observa y trata de 

conocenne. 

- La comunfcact6n es verbal. 
- Et juego to uttttzan para entretener no para conocer ó educar. 
- "Platica p~r-platfcar". 
- Le importan problemas ffsfcos como es la comida o el no las-

timarlo. 
- Ella es agente pasivo¡ en vez de ser un agente activo por ob

servar a 1 otro. 
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60 

l Como se comunican. 

HIN: 3 
HAX: 57 
PROMEDIO: 25.583 
VARIANZA:lB0.570 
STA. OEV.:19.5083 
RANGO: Jl-33 

FRECUENCIA 
No. OE PEASONAS 

MAA !STIMULAALO CON EL JUEGOl 
00 ll!:S HECESAAIO 1 

ME COMUNICO CON 
EL CON: 

'º 
•• 
'º 

o 

!l 

1171 

31 

~ 

§ ~ 
" ~ • ~ 

~ 

,., 
32 

Para estimularlo es necesario: 
Me comunfco con él con: 
Con El juego : 

n 

• n 

'º' 
33 

1 No. DE PAll!:OUNTA 1 

No. DE VARIABLE 

RESPUESTAS 
Otras variadas. 
Hfradas. 
Se desarrolla y coord! 
na su cuerpo. 

Observacfones: Por lo que se ve, es necesarfo reforzar para obtener resulta
dos m!s sattsfactortos. 
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•• .. 
•• 

" 'º 
• 

2.· Observa y conoce 

HIN: O 
HAX: 47 
PROHEOIO: 24.75 
VARIANZA:219.35 
STA. OEV.:14.810 
RANGO: 28·30 

FRECUENCIA ... DE PERSONAS 

BAÑO 

9 
~ 

• o 
~ ~ 

•z ~~ Uw o- º• w• 
9 ~~ ~g 
~ • 

~~ : 
w 

w J 

' .. 
28 

fS IMPOftTANTf 
085ERVARL.O V 
CONOCER\.O Al.AA: 

9 
~~ ~ 

~~ 
w 

;~ 
¡¡ ffi 

~ ~ ~i o 

& ~ 

9 w ~ J 

101 

29 

1
28! 5, lCuando lo estas bal'lando?: 
29 6. Es importante observarlo y conocerlo: 
30 7. Cuando estoy con El.: 

CUANDO ESTOY 
CQf<t fL: 

~ 
~ o u 
> • ~ u 

g ~ g • • ~ o 
w ~ 9 

171 1 No. Of PRfOUNTA 1 

30 No. DE VARIABLE 

Estoy preocupada si lo hago bien. 
Poder darle de comer. cambiarlo. 
He observa y_ conoce. 

Observaciones: Falta de seguridad. le impartan problemas ftstcos como la comida 6 
el no lastimarlo. Ella es agente pasivo. ___ En ~ez de ser un agente 
actfvo por observar al otro. 
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III.- AREA DE ACTITUD. 

- Qué hace cuando esta con él. 
- Importancia de su papel como madre. 

Cuando observa a su bebé. 

PREGUNTA VARIABLE GRAFICA OBJETIVO CONTESTACION PREGUNTAS 

2. 22 4.1.1 Qué hace cuando est! 2.- le dA de comer y lo 
con él. cambia. 

12, 13 25,25 4.1.3 Importancia que élla se 12.- Reemplazar. 
tom. 13.- Salud del bebé. 

14. 27 4.1.4 Cuando observa. Cuando duerme y llora. 

Observaciones.- - Falta de interés por otras necesidades ademlis de la comida. 
- Est!n en dtspostct6n positiva del horario y ritmo hospitalario. 
- Todos la pueden reemplazar, falta de significación como madre. 
- Importa mucho la salud ffstca del nfno. 
- La observact6n la basan s6to en amor 6 en observar enfermedades 

y no·para. el conocimiento integral del ntnn en todo momento. 
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1.- Qul! hace cuando est.1 con El: 

HIN: 3 
MAX: 53 
PROMEDIO: 24 
VARIANZA: 413 
STA. OEV.: 20.322 
RANGO: 22 

(22) 2. Cuando se despferta. 
R E S P U E S T A S 
come y lo cambia. 

Observación: Importa problema ffsfco, necesfdad de sobrévfvencfa. 
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2.- Dpfnf6n sobre el hospital. 

HIN: O 
HAX: 50 
PROMEDIO: 25 
VARIANZA: 252.25 
STA. OEV,; 15.882 
RANGO: 23·24 

FRECUENCIA 
No. OE PERSONAS 

00 
ACOPLAMIENTO 

•• .. 
•• ;;; 

'º 
o 
z 

1101 

23 

" w 
w o 
w 
~ 
f 

e 111 
24 

ROTMO 
HOSPITALARIO 

~ 

~i ~~ 
g~ 
Wz ~~ 
~w l!I. o 

9 ~~ ~ 

1 No. DE PREOUNTA 1 

No. DE VARIABLE 

RESPUESTAS. 

(ZJ) 

(Z4) 

10.lTe has acoplado al horario y actividades 
del hospital? 

11. El rftmo hospttalarfo: 

SI. 

Parte de él. 

ObServacfón:A ·pesar que el rftmo que llevan en ese hospital es duro y disci
plinado, la mayorfa de las madres optan que es bu~no y lo quie
ren adoptar. 
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J •• lmportancta que ~11a se toma. 

HIN: 5 
HAX: 57 
PROMEDJO: 25.125 
VARIANZA: 276.609 
STA. DEV.: 16.631 
RANGO: 25~26 

FRECUENCIA 
No. OE PERSONAS 

.. 
REEMP\.AZO 
CUIDADO 

•• 
•• 

"< •• .l!N 
~I!' !l .. = " a " 4 

• ~ 

8 
r 

e •ti 
25 

113. I 

26 

INTERE9 UTIL. 

PARA: 

(Z5} 1Z. Cuando me podrfan reemplazar en el cuid~ 
do de mi hijo, 

(26) 13. Todo el interés que dedicas a tu hfjo es 
útil para: 

1 No. OE PREOVN1'A ) 

No. DE VARIABLE 

R E S P U E S T A 5 
Comlda~ bana limpieza. 

Sano ftstcamente y mental. 

ObsP.rvacfones: Corrobora lo antes ya mencionado de Ja pl~4mide dP. Haslow est4 
en el nivel de sobrevivencfa. 
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4.ª Cuando observa: 

MHI: O 
HAX: 70 
PROMEDIO: 27.5 
VARIANZA:718.75 
STA. DEV. :26.009 
RANGO: 27. 

FRECUENCIA 
No. OE PEASON~ 

•• 
• 
•• 
•• 
10 

LO OBSERVAS 
· CUANDO: · 

No. DE PREGUNTA: 1 _. 

No .. DE .VARIABLE: 27 

(27)' 14~ icuandO ob~~rvas_ a t~ hfjo? 

R E S P U E S T A S 

Duerme. 

Observacfón: Esta observacfón no es v~lfda ya que no conoce al nfno de esta 
forma sólo es una e)(presfón de amor y maternidad. 
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CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS PEOAGOCIAS 

DEL CUESTIONARIO 

El cuestionario cu~pli6 con los objetivos ya que se obtuvieron algunos 

conocimientos y deficiencias del infante; se pudo asf diagnosticar las ne

cesidades por cubrir y hacer uno de tantos programas que permita a los pa

dres un mayor conocimiento para su funci6n como padres. 

Strvf6 para poder detectar las !reas de necesidad y asf. dfsenar un -

programa para cubrir ésta necesidad, 

Este programa es una de las mCiltfples alternativas_ ~-Ue s~ ··~o-drfan t~
partfr en el proceso de orfentacf6n familiar_ en. los .. éent~os h'osp_ftalartos. 

Otros podrfan ser: 

Capacitar a .todo el personal. 

Estudios o cursos p~ra el personal. 

Pl!tfCas mensuales como seguimiento. 

crear asf una organtzacf6n que se dedique exclustvamente a la orfent!_ 

ct6n de familias que asisten a estos centros de salud. 
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lll PROPUESTA DE UN PROGRAMA DE OR!ENTACION EDUCATIVA 

BAJO ALOJAMIENTO CONJUNTO A MADRES DE FAMILIA PARA 

LA ATENC!ON DE SU HIJO DESDE QUE NACE. 
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3.1. 
3, 1.1 
3.1.2 
3.l.3 
3.1.4 
3.1.5 
3.1.5.1 
3.1.5.2 
3.1.6 

3.2 
3.2.1. 
3.2.1. 

3,3. 
3 .3.1 
3.3.2 
3.3.2.l 

3.4 

3.5 
3,6 
3,6.1. 

3.6.2 
3.6.3 
3,6.4 

111 PROPUESTA DE UN PROGRAMA DE ORIENTACION EDUCATIVA 
BAJO ALOJAMIENTO CONJUNTO A MADRES DE FAMILIA PARA 

LA ATENCION DE SU HIJO DESDE CUE NACE. 

INDICE 
IDENTIFICACIÓN, 
INTRODUCCION, 
UBfCACIÓN DEL PROGRAMA, 
OBJETIVOS DEL CENTRO 
RECURSOS HUMANOS, 
RECURSO MATERIALES. 
INSTALACIONES, 
EQUIPOS VISUALES, 
PARTICIPANTES, 

FUNDAMENTACJQN, 
UBICACIÓN CURRICULAR, 
OBJETIVOS GENERALES DEL PROGRAMA 

TEMARIO 
ANALJSIS DEL CONTENIDO, 
ESTRUCTURACIQN, 
OBJETIVOS PARTICULARES, 

DETERMJNACION DE METODDS DE ENSE~ANZA, . 

DETERMIANCION DE TECNICAS Y MATERIALES DIDACTJCOS, 

PLANEACIÓN DE LA EVALUACIÓN, 
ESTABLECIMIENTO DE MOMENTOS Y PROPOSJTOS Efl LA 
EVALUAC 1 ÓN, 
DETERMINACIÓN DE TECNICAS DE EVALUACION, 
PROGRAMACIÓN DEFINITIVA, 
EVALUACIÓN, 
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III PROPUESTA DE UN PROGRAMA DE ORIENTACION 
BAJO ALOJAMIENTO CONJUNTO A MADRES DE FAMILIA PARA 

LA ATENCION DE SU HIJO DESDE QUE NACE 

111.1 IDENTIFICACIÓN, 

Este programa tfene corno objetivo fundamental proporcionar a las madres 

que se encuentran internadas en centros-materno-infantiles, elementos que con

tribuyan a beneffcfar el desarrollo integral del nffto. 

El programa se impartir! a madres con nfftos normales y que durante su -

eStancfa hÓspftalarfa tenga libre acceso a ellos. 

El .recffn nacido deber& tener caractertstfcas de normalidad, no tener -

nfngan problema ffsfológfco, puede provenir del quirófano, cunero, terapia fn 

tensfva. y que _se encuentre en alojamiento conjunto. 

La madre tambfl1n debe estar en el servicio de alojamiento conjunto, vf

vfr en él Brea metropolitana y haber dado a luz un producto vfvo. 

La poblacf6n que asiste a este centro es en su mayorfa del nivel medio -

bajo aunque por ser este hospital especialfzado en embarazos de alto riesgo; hay 

personas de diferentes niveles sociales. 

El programa se fmpartfr& en centros Haterno-fnfantfles con tas siguien

tes caracterfstfcas: 

FISICAS: 

Las fnstatacfones hospitalarias tendr4n lugar para el alojamiento con
junto del bebt! y de la madre. 

- Un comedor o cuarto de :estar para cada piso. 

- Luz ventilacf6n, higiene y silencio adecuado • 
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PSICOLOGICAS: 

- Que todos los servicios y personal estfn capacitados para·1a mejora 
tanto ffsf~a como psfco16gfca de las pacientes, 

- Partfcfpacf6n en los programas. 

- Crear_ Un clima de confianza, seguridad Y amabilidad. 

SOCIALES: 

- Ayuda a la comunidad. 

!!!. !NTROOUCC!ON 

En base al cuestionario aplicado se detect6 la carencia de que las madres 

estfmulen a su hijo desde que nacen, la falta de observacf6n de estas, como tam-

bffn la falta de conocfmfentos. 

Todo esto por motivos de diferente fndole, como son los constantes cambios 

que todos sufrimos que no nos dan tiempo de establecernos, ta urbanfzacf6n 1 descu! 

do de valores de maternidad, edad y muchas m5s, 

Este programa esta hecho fundamentalmente para que los padres conozcan a 

sus hijos me_dfante la observación y en base a esto, estimulen a su, hfJoi>!_egQn las 

necesidades de ese recién nacido en parttcular; ayudando a los padres.a que cono! 

can lo que su hfjo puede hacer o necesita en esos primeros dfas de nacido. 

Asf se tes sembrar! a los padres el interes · por ayudar.Y educar a su hf

Jo. para etapas posteriores, con !sto no qufero decir que los padres carecen to-

talmente de ésta facultad, pero sf que hay que fomentarla y encauzarla para que -

dé mejor~s resultados. 
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En las observaciones que se realizaron en los cursos de post-parto 

en el hospital se detect6 la necesidad de estimular a la madre a que no 

solamente cutde a su hfjo, sfno que lo conozca y trate-· de desarrollarlo 

6ptfmamente. 

TambtEn se observ6 que existe la posfb11fdad de ·~tt.11.Z~~ ~troS apo

yos dtd!ctfcos en vez de s61o pl!tfcas. · Lás ¡~·~~·iéa~< p~ed~n ·ser dP. gran 

ayuda, ya que exfste una partfcfpacf6n · ;n¡5: dfi-e¿t~3~ri;-:donde se den cuenta 

como son Ellas y su propio hfjo. Todo .Asto'·--~~,~ ~e1·'.:'~~~··.;d~.: hacer el aprend! 

zaje mls parte de sf mfsrnas. Vamos a· sembrar h4bf1:cis a una persona por lo 

tanto nP.cest tamos actuar con e_l la pai-a··:q·~~-- ~-~·. apre
0

~dfzaJe-.Sea mls _sfgnffi

catfvo. 

Adern.ts el materfal que se les proporcione tfene que ser de f!cfl lectura, 

para que asf lo utflfcen o recuerden m!s facflmente. 

111.1,2 UBJCACJON DEL PROGRAMA 

El centro opera con un sfstema donde se trata quP. todo~ los programas ten 

gan una cierta re1acf6n. Su ~bje°tfvo principal es .el de ayudar a las madreS. 

El programa Íten_e ·una relacf6n mas estrP.cha con .los- programas de educa-

ci6n para la reproduccf6n que. 'se __ imparte desde hace. tiempo en et' centro. Es

te progra~ va_á actUar. como u~ cÓmplemento,de .los ya ~:~f·s-~~~tés. Se aplfca

en df ferentes momentos del e~bara~_o:~_n_·_ pu~rper10 _"d~_._fa :m~-drf'.! .·Por_ eso ayuda a -

que Estos ten9an·mas·: cé)~t1riuida·d Y_ tOs .. ~esul·t·a.dos_.sean ·ma·s satisfactorios. 
,·, -~- ·, ·' ' ;<· --' < 

El programa se 'localfzit. ·~ntre .'tá .. et~Pa· ·~~~t·~·~,·;~al···¿~ ta madre (Programa 

de Pre-parto ya .exfst~nl~) 'y ~,-.~os·~~~~~t~_:(·t~~~.1!.n ~xis_tentP.) ya cuando la 

madre se encuentra ·en 1a ··S1tUa~t.6n. dé .~cu·f_~ar· a· su _hijo. 



J l l. f. 4 RECURSOS HUMANOS 

Equfpo fnterdfscfplfnarfo: 

Caracterfstfcas Académicas: 

Indispensables: 
Necesarias: 

Deseables: 

Caracterfstfcas personales: 

Indispensables: 

Deseables: 

Caracterfstfcas ffsfcas: 

IJJ,1.5 RCCURSOS MATE~IALES 

Pediatra, 
Psfc6Toga. 
Trabajadora Social. 
Pedag6ga ~ 
Dos auxflfares de Servicio Socfal. 

Estudio~ ~e ·{i:Ceri~'ia--t~~a -(~~i~P~-o :-~-uJC-i 1 tare~). 
Buen· prOn;ed1o·i-:-(e·~-H8) ~ ·_,_. : · 

conoc·1,¡;,e-ñtós··~en· ~ate~ta: de" educación.' 
CoóoCtmfe.ntOS<· sobi-i-'l!St-fni-Ut aCt6n. temprana. 

Post9~ad~/.~~'.¿i~-~~,,:~~:--~~g~;.~ :~e J~s .- .lireas, eJCpe-
rfen-cf a·, en-· conduCc't 6n· 'de -grupos·.-

Expe~~-~~~!f-~ ---~-~~-~~-----ci~·:t~. ·a_nO-'de ·trabajo con gente. 
Doñ··'de··-tr~bajiif;: ca~· ·ge.nteS. - -~.--' 
Ama-h1~--:y-~ordt·a1·;-:--::.-;;- - · 

'-_.Capacidad -_de":: retilctOnar'Se ·.-y -ensenar~ 
.-. ____ ,.,_ -. --- '-·· 

Aptf~úd .de _.p,·a~~áC~6n-. 

' .. · ... '°·' -·--
·v1Stá-,-_ofdo; r:~t:lejos, i:-es_f_stencfa y buen _condf
c~6ri menta 1 •. 

lll.1.5.1 lNSTALAClONES: JNPER MONTES.URALES SUR. LOMAS DE VIRREYES No. 280 
TEL: 259-17-17, Z;P, JJOOO. . 

El programa tendr.li Jugar en Tos Servfcfos_ de Aloja~lento -C~nj~-~tO -2-4 

- Rec.limaras. 
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2.-.Comedor de cada piso 
J.-_Pasi110s. 

•Las redimaras est!n integradas 'con_ 6 camas. ventilac16n._ luz. 6 cu

nas, lavamanos, bano. regiidera y6 muebles~ -

• Comedo~·en c~da ~f:s~ i-~~iend~~~.1--na·m~~~:_-_de--.·~U9are~-:·~~ra -t~da~-_las -

madres, con espacfo 'para u~,i~iz~-~~6~'~ _-¿~;:.~h~~- -p~-~~ ~vtS_ri_S- ·~ h~rarfo-- d~ actfvf-

dades. 
.- - ;.::;~,,-

• En ·er:pisf} 10,·: sÉ!~~t,Spon_d¡.~-, Un-':1u91!:-para ·d¡~'.:"~·YiS~~\- to'fl-ei:.os. e fn

fonnacf6n. 'en dcinde·'._tá · ffládrés_- PU~-d~-- d_iSP~_ner_ ._de :~1·1·~~~.: 1 fbremente. 

· CartelÉ!s· 

Haterfal Jripreso 
·Folletos 

Notas tt\cnfcas 
Pel lculas 
Audfovfsuales. 

Apoyos para la realizact6n del plan: 

RECURSOS OESCRIPCJON COMPRA-RENTA OBTENJBLE-OISPONIBLE COSTO 

Instalaci6n,A.C. 2-4 pfso 
Pasillo, corre'dor. 

Equipos 

Material 

gastos 
Hospital 

videos 

Folletos 
papelerfa 
pizarrones 
corchos 
apoyos. carpetas 

sueldos 

r/c 

e 
e 
e 
e 
e 

El hospf tal lo 
cubre Sueldo de Instructores: 

o 
o 
d 
o 
o 

mfnimo, extra, trabajan 
mantenimiento. 

personal de apoyo trabajo extra del hospital. 
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Presupuesto mfnfmo a utflfzar. 

IiI.1.6. f>ARTICJPANTES, 

P~rffl del partfcfpante. 

Madres del Instituto Nacional de-Perinatologfa en los J-5 dfas del 

proceso de recuperacf6n del parto. 

Escotarfdad: 
Edad: 
Sexo: 
Relacf6n con 

va ... iabte. 
Edad procl"'eadol"'a 
Femenino. 

la Instftucf6n:Hadres de embarazo.de 
Experfencfa: Indiferente. 

riezgo. 

No.de partfc! 
pan tes: las pal"'turfentas que·qufel"'an_to111ar parte que ~e encuentran 

en alojamiento conjunto. 
(Procul"'ando que sea un grupo reducido para· 1r· evaluando -
con objetivos personales), 

111.2. FUNDAMENTACION: 

Et papel de la mujel"' és grande y no .s6t~-- eri-~1 p]~rio de la Pl"'OCl"'eacf6n 

ya que ella es ta que mantien~, crfa ,· cufda ta. ~i~-~·;·,-:~~~~:~~·-.'~U~ es importante en 

cauzarla y fomental"'la para que asf se traté.de-.d~~--~r~~TJ~;/·.1~:·:,fainf'11a·:· Ella es 

ta prfme'ra fn~tftUcf.6n· -'n~tur~t _que_.·t·~:~-;¡-~\¡~-~~~~~-"·;·_:~·~1·t-·if~~f6-~-:._,d~: -'educ-~r. 
: ·:·. _ ."',: -. <. ·,~ '-:._O: ! . .'_~·t::<·>:~_:,;·, ~:::~:1t:;·~t,;'.;_,::,; ... _ ·:1_:;:~~~·/~;~(:~'~·-"- '- -: . ,- _.. · 

Ps fc61ogos, ll!Edfcos y educadores ::conCue,.daó'· entre -S f :- que .tos pl"'il'leros -

anos de vida d~t hÓmbl"'e · ~~~stftUY~~ --1-aº:, >bá'~~(::~~-~-~-~-¿·,~\-~·j'_.:~~l~~f·nant~· ~al"'a e.1 
o;~_ 0:- - _:-"·:Vi--~~:~:·;-.' ::;,·,.:J--~:_,_ ''. ~ 

desarrol to presente_ y'·f~tUl-0.":-.-.:~1 if 1 a , fmportancf~: de:._conocer.lo_· ya. que. e.~- ser 

humano es único e tridtvi du~l · d~Sde :ei '-~~~-~~~'!~d¡:::i~·J·--;:~·~:~~~~-¿-i;s~-:,-:- · 
·.>;:' ',;",:,; ·~-'' - -.,.~ .. ; .. _ -'' 

La observact6n es una medida-· P~ra--:~o;~cer :y .a-~f • ~:d·~-~Í-~ ffc~,,.. s f su hijo 

es acttvo 6 pasivo, ver sf nec~st.ia:-~~f;·!-~~j'~'C~-6-~:'~~:·:~·1·t~-pr,ocentaje c_.i.no. 
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. - . - -

La estfmul~cf6ri. te;,.P~a~a· .ay~d~-:·a ·ten~r ·una ·relilcf~n ir.Is fntfma y ver

entre ~~s p8dre·S e· htjos·: ·y::_~yudá ·_ ~a:--~a·b~-r"' ~bser,Va.r_ para ~Onecer a -

ese nf no df feren~~ y _semej~~~-~·:.éiP. .:·los: d~~-5-~.: 
... '._ -~:-.-;.·'_;'. '-~·~--~ .. -:-.-;·:· :.~.; ·:·-:.·-_,;; 

dadera 

Sigmund Freud, Havoloc~·El·;·i~; je~n Pi~~~t t'u~rcin iniclado;es de la -

:::1 :~! ·::::,:;::rlt ::r!ti,~Ni~;~tf ,t~~:::!;'.:,~~~l?r;~Yf ;º9~f~J;}\ fü~::bt~:·~ . · 
sentidos.· des~e :-~~~'nace, . s'ús·::pcisf b"t 1 t'd'.!deS' Y'.1 fmf iaéf a·ne·s~-- as v":cofriO_·SúS- ne~ 
cesf dades. El co~~~~~ ::~n- -'~~,-~~::·~~··: ~~~ -.aYUd~r~. a·· tene~;'in!s"..:f_iifcfat1·v_a ··y~ ere!, 

ti\•td~d pa~;- ~-On' ~~:~~-f~~s hijos ·y-·ast poderlos ayudar en. su'.'mádura'c16n y SP..!! 

·i1rn~s.- p~rttcfpes en la edUca-~fón' de -ese ser que con~ebfm;.s: 

lll.2<.1 UBl.tAC.IQ~.CURRICU~AR 

Este progral'lll tiene por objeto fundamental proporcionar l_os elementos 

pedag6gfcos que contribuyan a beneficiar el desarrollo integral del n1no. Su 

prop6sfto es sensfbflfzar a las madres respecto a lo _que su hfjo puede hacer y 

l'"eforzar al nffto con la Estfmulacfón Temprana._ __ _ . .- __ . 

Este programa proporciona una· serie de actfvf~~-dé~ y co~ocfmfentos que 

pueden ser ampliadas, mejoradas:. 6 m0dfffcad8s':'por:::1a-~1n1cfatfVa de_cada madre 

ya que cada ntno e~· df·f~re·~~~.,-p-~~~--~-f~;j~- :p~~;'cibjetC(Pr.1mordtat:·desa_rro11ar -
· .-,:-·, '.::.-.:_ - -~:.:::,,-.;~.;;r::,~,:-.-;.¿;·~<·'P·.-·,·•/ ...... ·-... .· 

tas faculta des _espeC_t_f1_~ª-_s_;_·e_s_t_.fmut.aiido _ e_l. c:recf1111e_~-t~-~ fnte_g-~al ;del n1_no •. 

mu•••• :~ • ::.::~:El,J:.z¡~;~~ld~i0\~~J;.'J{~~~~f i~f~~;f~;~·:: ·:i:::·:, ~":.::!. 
nacido, todo esto para ensenar_JP.s a,las.r1adrP.s y.·crP.al'"lP.s·el interés para se--

, . ., -- '-.. ;· .. '-.. _, . ;",'º . .-... 1·::. "' ... " ... '' ·: .. 

gufr adelante utf 1 fz~_ndo: otros l:'.".'º~l'.'~_'!'ªs · ó cUrr_-tcU,tliMs ~ ,. · 



Estos_ aspectos se tian tomado en trabajos realizados por dtferen

t~s autores cowi gran expérfeiléfa-en-este campo tales como Brazelton y Han 

tenegro. 

Este programa estA estrecha~nt~ re;ac1onado con otros programas 

del Centro, aC:-t:ú.1-.como -.;_~~~~-1~~~~~--;-:~-~n·:-'~o_n-~f-n~f-dad sobrA los aprendi

zajes adquiridos~-:·:.··' ':,.c\>c::c:c 

IIl.2.Z OBJETIVOS GENERALES, ·' 
. "_.:. "<-:,.-' ,• ,e, 

Los o.bJet-fvoSde·:est~ ·prog~á~ es tan· plan.eados en· base a 

i ... · senstbf 1 tz~ r_:-i i~---~d;:.e~-:,-::-c· -. 

- Hot·f~a-r t~~to a. -pad~~~:-,,~~~,-~~-1 111fsmo hospf tal a- buscar nuevas al terna

tfva_s par-<l mejorar_:_1a'~'.educ;uif6'.'. eñ _10s_- n_i_nos. 
-. ·.:-+·- - ,_;~.~-, -;·-- ·.'.;.· . - . ' 

- Lograr un- crecimfeOtO~-désirrollo.-y._.madUraé:f6n en el neonato a través 
de la est1mula.Ci6n ~de'Cuada·-y ¡¡:,1a:·~-atfSfa~·c1-6n· de ··sus neéesfi:iades ·ba-
steas. ,_,_ .. ,._ . .-_-,_ <:~.~:--· -,.,. · .:.·· 

- ·oesarroll.ar el· h.tbfi~'-d~''Ob~e'r~_¡¡~f6_~'.;·~-~\lo_~--p~d~~$'.. ~a-~a __ ·que .se funda- .. 
menten las bases del_- ·p,:.O~e_sC>-d~:-~c:i~C_.~c_'fÍSri~-7~. _ -. _ .. __ . 

.. Tomar en cuenta ~1. ~t~d~: p·raCti~O'.· Pára ·.;la~ nlejor. a~ imf lácf 6n del p~ogr! 
ma. _- · _ -~_--: ._-,~, : --~\--~·\-:-:~>,-~: ::'_';_·:'_ -~:- -{.~_: _ ,_: _ .:·> __ , __ . 

- Promover condfcfones_:_f'isfol6gfcas9:~educatfvast ;recreativas del nffto del, 
de su nac1mtento pa~~- · f~-v·o~ecer:·;~u:.~'c·~·e~-1-~fe~tc>-Y d_~Sarra_t 1~. -1ntegra 1 • .. · .. :• -' .. _, __ ,;._--,- ., 

- Orientar el eSpfrftu de·_infcfaiiva;y_Qb.serVácf6n de-Ja madre.para pro
mover la comprensf6n_P.:."interpret~Cf6~- der:tifjO·-quf! aC"aba- de-:dái--:a luz. 

- Hotfvar a la madre par:-a:·:·que'.·p~~tfc°fpe-:en 'et.:'deSa~ro~to:-de-sU tifjo ha---
·" ... ;, - ' --- " .. ,. - - . -- •. - --- ! 

cfendo de Esto una:relact6n ;de comu~1cacf6n" , ·-.-. ·-- · 
- Hotfvar a ·1aS111adreS'-en-su:labOr ed~·cadora ·para qu~-----desar·r'o1l-en-·a su hi-

jo de la mejoi- forma·~--,·" · , _., · · ·, ·_. 

Que ' las··.- rnadres::.de: fa~'1t"1a·-~5'~, -Preo·c~Pen pOr_ el: m~j~¡. -~~sarro t lo de su -
tifJo desde el m~~e~to d~-'~u-:-,.:~C-im1ent'o i"' · 

.. Sa tfsfacer l~- n~c~~,1~a-.ci··~-~:~~-;a 1 -d·~ 'i:~~ 'mad~·~~ por 111C!dfo -de -fnforl'!acf6n • 
útfl ya se.a-'.o.lletos, notas _técnicas, etc. 
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- Que las madres adquieran la habilidad de iniciativa y creatividad per
sonal para seguir desarro.1 lando a su hijo en etapas posteriores. 

OBJETIVOS GENERALES PARA EL CENTRO: 

- Cubrir una necesidad de la sociedad elevando el nivel de formacf6n de 
las madres de familia. 

- Ofrecer un servicio con el fin de orientar en la importante tarea de la 
educac16n. 

- Contrfbufr para la fonnaci6n de nuevas generaciones. capaces de adapta..c 
se mejor a la vida futura. 

- Reafirmar conocimientos en el personal para que puedan ayudar a las ma
dres que tienen bajo su supervisión. 

- Concebir al hospital como agente educativo, activo promovf P.ndolo como -
centro social multfdiscfplinarfo con orientación familiar. 

El pfrffl del ntno. la madre y la instftucfón que se pretende alcanzar al par
ticipar en el programa. 

EL NJRO: 

- Tiene confianza en sf mismo. 
- Adquiere prfncipfos de sociabilidad e independencia. 
- Hantiene buen equilibrio del cuerpo. 
- Pose! coordinaci6n visomanual. 
- Dfscrfmina cambios de temperatura. 
- Escucha con atencf6n cuando se le habla. 
- Comienza a relacionarse con su familia. 
- Discrimina diferentes olores. 

LA MADRE: 

- Confianza en sf misma. 
- Desarrolla relación estrecha con su hijo. 
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- Supera de temores ·y ang'ust1aS. 
- Es ·consCiente. de lá :1mporta.'ilc1a de· la educ:acHin de su hijo. 
- Valora .; su ·rol de madre. 

INSTITUCION: 

- Valora~la iai~~a: ~~~."~1-1·~~-:·pÍleden d~r. 
- ee'nef1~1a. a .Ja "sOC1édad para el bien coman. 

111.3 TEMARIO 

Tomar en.cuenta que la poblact6n es flotante y s61o pennanecen de 3-5 
dfas hospitalizadas por lo que los temas deber3.n tenninar con sus objeti
vos cada dfa y estar estrechamente relacionados para que Si la madre 1 lega 
al 3 6 2 dfas siga con el interés de participar los siguientes dlas. 

I.- El NIRO COHO SER UNJCO. 

J.J. INDIVIOUALIOAD. 
J.2. POSIBILIDADES Y LIHITACIONES. 
1.3. IMPORTANCIA DE LOS PRIMEROS OIAS. 

JI,- ESTIHULACJON TEMPRANA. 

2.1. CONCEPTO. 
2.2. DIFERENTES CORRIENTES. 
2.3 BENEFICIOS Y PELIGROS. 

III.- RELACION PADRES-HIJOS. 

3.1 COMO DISFRUTAR HAS A SU HIJO. 
3.1.l OBSERVACION, CONSTANCIA, REGISTROS, CONOCIMIENTOS Y COMUNICACION. 
3.1.2 COHPORTAHIENTO. ACTITUDES POSITIVAS Y SATISFACCION MUTU~. 
3.2 CREATIVIDAD. 
3.2.l PROMOVER EXPERIENCIAS VARIADAS. 
3,2.2. EJEMPLO PARA SUS HIJOS. 
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Jil.3.t ANALISIS DE CONTENIDO 

a).- Se revfs6 la relac16n can los abjetfvas generales. 
b).- Hatrfz ·de canectfVidad. 

+ 1 • Sf tiene canectfvtdad entre .temas. 
+ O • No tfene conectfvf dad eOtre temas. 

TEMA: 

TEMA' J 

TEHA 11 

TEHA 111 

o 

+ ST• Subtatal 
+ T• Total 

11 

• 
• 

2 

c).- Hatrfz pesada. 

Nfnguna relación • O 
Paca 1 

Regular • 2 

Hucha • 3 

II 

TEHA 1 • 2 

TEHA II • 
TEMA JIJ 

o 2 .. Ordenacf6n 
••• Ponderacf6n 

111 

. 1 

• 

111. 

6 

3 

3 

• 
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ST 

5 
3 
o 

T 

2 

2' 

2 

T 

5 
5 
6 

MC GT 
•• *** 

2 

2 
2 
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111.3.2 ~STRUCTU~AClON 

l l I .3 .2.1 OBJETIVOS PARTIC.ULARE'S 
. . 

1.1.·LA ASISTfNTEi 'cOno~erÁ.:q~e ~l":ser.hU.~no es únfco, fndfvtdual desde su con
cepcf6n en bii-se"a ·-pl!t.fc.iS-'.Y.'ej~·~Plos~'·-' 

:.'.~,;:,;.:;':. ' ~--'-~·~-o.:--;:·:····· 

1.2 RecorioCera a~.g·u~as.;·de~1as:POs-fbflfd.idiiS Y lfmftacfones del nfllo, con re!. 
pecto' _a 1 os · qUé _, t .,:_:,;-i-Odeail :·me-df arite:-üna:·-'-ses·16n'-; tE!6r·1 ca-.-p¡.:.tc.t f-c·a. 

· .-: .. ).-t:·:.· :,_:_-_:;:_;i.~~1:}1~\7}_~i.;f ~~~;~~,-~:s,;.-.;·~-.~,. ~-~ .. '.? ::'::'!' -... _ .,: . ·_;._· 
1.3 Se comprometer! ·en-el ·desarrollo :J crecfmfento de su. hijo para el perfeccfQ 

- - _- -' -' . ·.i-.'--.) : , .. ··.;;;·,.: .· '-~·; · .. ·-·,·_•;,•, •. ~ ', " - . - . 

namfento del ·mfsmo·.con una.,t~cnfca· y df!logo. "-· 

2.1 .. ~~~·~:C'~~~ :;_~i~~~~~~~;~¡~;-~~!t:2~{\:~~~:j·~:c'.f·~~ .·.t·e~prana con -una conferencia, pel f cu-

1 ª 'Y. p ~,a ~1.~~-á:' .. f_~~-~~~i~~-~r~~f~~e{;:~{;5·:~~;,~: -·~::.:·· . 
2.2;.'·Dfferencfar!Jas:dtstfntas corrientes comparando tos dfstfntos medios pa-

, ra:- ~ te9·ar:· 'ai _:d~~~~~~-11,0' ciéf:·~111~·~ 

2.3. oeSarrolt4rá'·~ñaS'·.'áCttVidades únfcas para su-hijo tomando en cuenta las -
necesidades ·proPt~-s-_det n1n_o~:: 

2.4 Reconocer!: los beneffctos y peligros que puedan tener la pr!ctica. constan
te ·de la estfmulacf6n-temprana mediante una conferencia y d1scusf6n dirigida. 

3.1. Apreciar! ·ma:s· la actitud de estar con sus hijos conocféndolos.un'poco mas 
con una técnica de- rélac16n padre-hfjo. - , -

3.2. Desarrollar.! .los h!bftos. de Qbservac16n, regist~o y c~ns.~a~~i~···en--~o~· tres 
dfas de· hosp1taltz'acf6n--nledtante técnicas, df!logos y material .did!~iicO •. 

3.3. Desa~·~~lla~a ·a~tftud~s -positivas y de satisfaccf6n mutua con .. la comuntca
cf6n y _~elacf6n du.ra.rÍte t.i estancia en el hospfta1. 
3.4 má.~i~e-stara uñá conducta de promover al hijo experfencfas variadas, creati
vidad_ par'a 'con' su relaci6n con él y asf poder desarrollar las ·capac:tdades del -
nfllo. 
3.5._ Adquirir! un sentimiento de responsabilidad queriendo ser ~jemplo, gufa y 
educador de su htjo. 
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111.4 DETERHINACIDN .O.E flETODOS DE ENSERANZA 

- Practf ~as y df nlmfcas. 
- Técnicas grupales. 
-· D11Tog0_ dfrf9ido •. 
- Pel fculas.:. 
- Casos y apoyos dfd&ctfcos. 

llt.s· DETER·M·JNACJ.ON bE·TECNICAS Y.MATERIALES DIDACTICOS 

FECHA 

--Apoyos-impresos: Folleto de maternidad. (*) 

- Elaborar cronogramas: 

TEMA 

11 

111 

1.- Del curso: 

NO. DE SESION 

2 
3 

2.- De ses16n: 

B 1 Bll OGRAFIA 

UNICEF 
WORKJNG WJTH 
PARENTS. 

OBSERVACION 

HORA DURACJON ACTIVIDAD RESPONSABLE MATERIAL OBSERVACJON. 

1.- SESION: EL NIAO COMO SER UNICO. 

45 '' OINAMICA VIVENCIAL: CINCO SENTIDOS. 
AUTOEVA
LUATl VOS 

+ quitar el hielo. 
+ conocerse. 

(*) Ver anexo 111 de esta tésts. 
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Instrucciones 
EjerCfcfo fndfvfdual: 

Ejercfcfo grupal: 
Tabulacf6n·: 
Tot~l: . 

Dos· minutos. 
Dfez.mfnÚtos. 

Dieciocho mfnutos. 
Vefntfc1nco minutos. 
Cuarenta ·Y. cinco .mi_nutos. 

15' Pelfcula {indfVidualidad) ·"TU" ·• 4' ••• 

. ,_ . ::_· _,-_ .... ·--.. < .. - .---.. __ ', .. :_ "!:!: 
Dis~usf~~- y··conf~:~'.~~~fa ~-~~:--~~ __ e·;· -~~:~o~ .,caracterf stfcas. pos tbi 1 fdades 
y lfmitaCtil~e~>.:'~ · . -- -

' ' --, 

30' 

30' 

,·'·-·. 
C··a·H-,I. o·A DE· E:L·L A Y l. A E .s U·. H 1 JO 

ESiúdio- del_.-~a.s~ -_( fmp~~-~~ri~_t'~·: de: ~-~'~: P_~1mer~_S, if~s) :>. 

Amo~~- ··co~-ft.Bn~~· .. --Y .. S_~gurtda'd'.-~ 

.- + An.Slfsfs 
+Lluvia de ideas.·· 

TOTAL: 120 minutos. 

TAREA: Observar a su hfjo y empezar a hacer un registro quien es él y que lo~ 
gra. 

• Cartilla de salud de la madre y del hijo. 

(ver anexo 30) 

2 SESION: ESTIMULACION TEMPRANA: 

30' 
30 11 

Conferencia (concepto) 

Pel fcula "DESARROLLO FISJCO" 

••• 
2, J 

C O M 1 DA DE ELLA Y LA O E SU H l_J O 

30' Caso dfrfgfdo {beneficios y peligros) 2.2 

90 1 dlnamfca vfvencial: "IOENTIFICACION SENSORIAL". 2.3 
2.4. 
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TOTAL: 180 MINUTOS 

TAREA: REGISTRAR • Que actividades logra beneffcfos para él. 
En que se relaciona con ta madre y su medfo, 

(ver anexo 40) 

3 SESION RELACION PADRE-HIJO.: 

30' 
30' 

Caso (como dfsfrutarto m!s) 

Dfscusfón: Observacfón 1 constancfa 1 regfstro, 

••• 

conocfmtento y comun_fcacfón.: · · · 3.1 •. 
3.2. 

3,3 40' 
10' 

15' 

Ejemplos de experfencfas:varfiidas 3,4 
Leer experfenctas d.e _ 1·os·~-regf5t·~~5·; ObSer-
vacf6n1 conocfmfentos y. relacf ones. l .3 

TOTAL 125 MINUTOS. 

Crear un ambiente en que los nfl'los esten comidos, cambiados y que se pueda 
mantener esa relación en cada cuarto. 

TAREA: HOJA DE EVALUACION DE SUS HIJOS A LOS TRES MESES PARA DARLA CUANDO 
-- TOMEN EL CURSO DE POST-PARTO. 

(VER ANEXO 50) 

••• Objetivos especfffcos para cada sesión. 

SELECCION DE TECNJCAS DE INSTRUCCION: 

• Objetivos del curso. 
• Dtftcultad del tema. 
• Partfcfpantes, edad, preparación. 
• Recursos dfsponfbles: tiempo, lugar: A.C. 
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ELABORACION OE LISTA OE MATERIALES: 

* Permanente: 
* Informativo: 
* Audfovtsuál: 

Come.dor'.· p'~zar-r6n; gfs. borrador, alojamiento conjunto. 
Folletos. apoyos.-.fmpresos. casos. notas, t~cnfcas • 

. ·.L!mtOa.~~ ·pelfc_Ulas Y vtdeoS. 

* Exper~_'!'enta~ 
* Especl al: : JueQo·s ,'jf ... dfii!mf Cás. 
*. Hiterl a 1 de' -maesi~Os: ~.Han' u A 1·:·de 1-;'·c·~-rso'~· 1 Ú~ro;-~ 
* Haterl al : de 1a-·m~ldre;'.:.cu-ad.enlo,;~· ~luma·~·-. casos .• _carpeta. 
*Material de· receso:·- .·,comida~"-·~ 

. -. : ::_ -.:~-:·~-/;:,.: .;··-.;_:~,).:-. -"~";~~~ '~--''"'· -~\~; .. _. " .. ~. ,-, ... -;·:~ 
.. --.. .-... ::::,._;{.~;/~:;,;::{:;:.~:;~~.f-tt:<·>~?;- _.-;:':'·'< ,-.. 

_.A,,_.· Ofsponfhilfdad:de.1 ~materl~l-~)-'~.-~_~';.·., :-,''-' 

~:!l~!~'tt~ltlf f !'~ • 
1e 1: ~- .' ;-. ·: ."·::' ;(,'-'·--.~ .. _Dlfel"·encfas::·tndfvfdua1es ... del ·n~ctm1e·nto al preesc~lar 
1e 1 • •. '··.''f":.:·:--t·á-'_ he'~-~'n'c~á-:-·y ·e1 ·,\á.mbten_te-. · 

-~~-·· ~Es-~oNi·~:: •i~~i·;~~iA~~~~~·:~;~;~~~~-u-; .-- ·.:· 
.. , ___ :--·.' ·2' :-·.-:::·-:~.'·.-.-'1···.-.' ._-,~· _. -:<· _· .. 

' Desarrollo. ffsf co. 21 1 * . 
20' ··:· .. _._.-,-_,\,ue·g~--:·d~· "n1·n-~s ·:· 
20 1 *· 

* 
* 
* 
* 
* 
* 

CASOS OPCIONALES: 

1.- SESION: 

* 

P~i",.~~1t.::de·,-_· 1N-PEa 

. -CJ~·fer'~s ~n- t-Y..abajo'bfen hecho. 
·comunfcacl6n la agenda no verbal. 
Creatividad en la solucf6n de problemas. 
sea un profesional. 
La historia de Bnb Knowlton. 
El habtto de triunfar. 

Importancia de los primeros dfas. 
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2.- SESJON; 

• 
• 
3.- SESION 

• 
• 

Beneficios y peligros ~e la esttmulaci6n temprana • 

Nota técnica el funcionamiento de los sentidos • 

Como disfrutar m.!s a sus hijos • 

Sf volviera a fonnar una farÍlilfa • 

DINAHJCAS VIVENCJALES OPCIONALES: 

Tomadas del libro: 11 APRENDER JUGANDO" de Alejandro Acevedo lbaftez, Tomo I y 
Tomo JI, 1985 Edft. Preludio. 

• Ftesta de presentacf6n. P. 102 TOMO l. 
• Ternas de comunicacf6n no verb~l p. 141 TOMO 1 
• Veriffcacflin p. 142 TOMO J • 
• Los cinco sentidos. p. 35 TOMO JI 
• Presentaci6n de bebés p. 62 TOMO 11 
• Construcciones familiares p.105 TOMO 11 
• En tierra de ciegos p. 112 TOMO 11 

111.6 PLANEACJON DE LA EVALUACION 

JJJ.6.1 ESTABLECIMIENTO DE PROPOSITOS Y MOMENTOS DE EVALUACION. 

• 
• 

Corregir el sistema para mejorarlo • 
Diagnosticar • 

JIJ.6.2 OETERMINACION DE TECNJCAS DE EVALUACION Y SISTEMAS CALIFICADOS 

• 
• 
• 

Trabajo en grupos y personales • 
Din:imfcas • 
Observaciones internas y externas • 

Todas éstas tienen hoja de evaluact6n para la madre· y para el instructor. 

• Evaluacf6n en la clase de post-parto # de partfcfpantes 
segufmfento 

. evaluacf6n-hijo. 

( Hojas de evaluacf6n de cada técnica, df51ogo, etc. durante· las sesfones.) 
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111.6.J PROGRAMACJON OEFINJTIVA 

REALIZACION:·- IMPARTIR El PROGRAMA.· 

111.6.4. EVALUACION 

111.6.4. t 
lll.6.4. 1.1 
111.6.4 .1 .2 

. !11.6.4.1.3 

111.6.4.2 

Verificar aprendizaje y calidad del programa. 
Preguntas. 

,Actitud de lll madre • 
- : Fllmfl,fares. 

Corregir el progriima para rnejorarlo. 
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HOJA DE EVALUACION 

J.- lA.prendfste algo nuevo ac~~~a de este- tema?. 
sr _______ _ 

NO'---'-~~----

- : \, .. -, - •, ' - ' -. 
-----------~~MUCHAS· GRACJAS;J ·SUERTE;. 
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HOJA DE EVALUACION DE 0-5 DIAS DE NACIDO 

NOMBREDEL NIRO: _______ ;;__ __ 
FECHA Ñi\CIHIENT : 
FECHA DE REALJZAC'~.~,----'---'---

.... _,, 

1.- ¿En qUe es tu h1Jo.di'f~re~~{~-~:1o~·dem!s?. -
- . ·--·-

J;- tcomo trabaj~~ 1oi' ~·~·{~~~'.J~::~t,";~~}W•;)~~~ :~~~':';¡;:::Je,\· 
0100: _____ .'-'---'--·-· ·c.>_, ·-· '-_•_T-_:·,_ . .:.";.,· ·-· _._.,_._,..:.·:·,;_• _ .. _ .. ·_. '---'-'--"--

OLFATO : -'--"'-"-""".:.· _' ;;:\,;_-~ó.'-,_'.:,'-::C-'},;;-: _:_ . .:.. '-; -~.,;---·_·_:· _";,_-'.";.:.)_c.:·';,__,:;,_c.·_;··-:_;,C.· ~-··. -'-"-'-"-·'->·.:.· :· _· ',:.'e,·'~;,.-:_-'-'.~.:_';::' '-'--'-"

VI STA :·-' _,;_,;_'--''_,:,.:_,:·--~_,:'._'·.:.'.:.. '..:.'.;,;;).:.:.:;_._:".:.'.:.·.:.:.:.·;.:."_:"_:' _,:,,·_-'·_.--:.:.·'.;·_:·:.:.··,'-· ·.:.<.:.'.:.· .:.'.:.:_.r-_,:' '_,:'.!'._· "'-'-'''-''-. -'-'--

. :-_; ,:.-~ . ..; - ~ -. . . . .-. ' . 
- GUSTO: -"-'--·-· -''---'--'--'------'------------

TACTO: 
.· .. '. . ·' 

4~- lCuando 1o·acercaS·a-1a·:ltiz: 0
· :_-_:- - _ ·- __ .·--_.·<:·.'; 

·a).- Voltea·la .. ~-~b~·za·:po·rque·1e·11ama ·1a ·ate-nCt6n:·:i"I () :NO( 

B}.--_ciér'ra.Jos oJos.porci~C pref.ie~e- la ~bsCu.rid~·d_SIJ) _NO( 

5.- l Te reconoce:· tu hijo? ____________ .:.__; ___ _;, ___ _ 

6.- lSabes observar?· SI ( ) NO ( ) PORQUE _______ _ 

MUY BIEll 
SIGUE ADELANTE. 
MUCHAS GRACIAS. 
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HOJA DE. EVALUACION · 

3 MESES 

NOHBRE DEL NlRO: 
FECHA OE HACJHIENTO: 
FECHA DE REALIZACtON: 

lea cuidadosamente tas instrucclo.neS __ ;_ c:o~t~~~e_ ~~s-_obs_er_V8c_tones. ·' 
Tache e1 enunciado correcto: 

(SI) su HJJO PUEDE HACE~LO .y' l~ ·_HE~Ho __ AHT~s.'·_'_ ¡:, .-:· 
(flO) SU HIJO NO LO HA HECHO' Y NO LO HA HECHO 'ANTERiORHENTE. 

CHIE) su tt1jo s-E tn~GA A HAcERLo. ,-· -- '.- . .-,--.:~: ,-_,.~>>--- -·.'_:.: 
(HO-OP) su HIJO NO HA' TEnioo· LA_'OPOR~ÍitiJDAri:·oE 'HAcÉRt.ó:·· -' 

] ... .!Cuando su beb~ esta ,u;:ostado sOb.re-su ~s~a1'd~--~~e~~'c_-~ve·~ c~-da ~no de '1os 
brazos con 1gua1 facft idad _.Y cada_·_ una_·_de ·1a~_ p_1er~-aS .-t9U'atmente •. - -Hay -
coordinac:i6n de mOvfmiento con- los b'razóS· Y· pttirrÍas?<· 

. :.;:;: -!· --

(SI) (NO)' (NIE) ·.<.-·'.::.· ::.;:-;::'. ' 

2.- lCu.tndo est! r-ecost"ado ·1a 111tr~. a' St<~-i.~a"?_:,-; .. :, <-;~! ,.- ·: ·;·.; 
(SI) (NO) {NIE): (NO·O~).;'. -· ''<·.'~';:\. ·_.;:( \··',-

3.- · lSu bebé hác:e r.1.1.(doS com.ª. go_rgOie_ar,._b11lb.Uc:e_.,r'·u·" .. Otro_~.-_.ªderrias de 1 torar? 

. (SI) (NO) .· (N;El ;)(Ho:o~) /: '. ,),{;};;; . 

4.- :~"¡i:ª¡º sU n¡~gº¡ est.!¡~ii¡e~~;~·~¡~¡~:~~L·~::-~ml:~:• ~ 
... SI HO NIE ' NO~oprfa, 's: -""-).~·~ u ~ 

, . ' C*) (••)Del centro ha-(•••} D~ un ~xtre-
ci• uno de loe fllO a otro. 

· ; ·' . lado• 
5.- ¿cuando le .so·n-~·t·e~ ... y lé_h'atilas. t~:r:egresa la: _sonrisa? 

6.-

(SI) (NO) . (NÍE) (HO-OP) 

Lcon sontdos?, ·fSJ) (HO} (NIE) 
lCu!ndo tu bebe esta boca· abajo en una 
la cabeza de 111 superrlcfe?. 
(SI) (NO) (HIE) (NO•OP). 

11l 

superficie planat puede levantar ! 

l 



lla puede levantar 45ª como en el dibuja? 

~,._,., 

90ª como en el dfbujo. 

(SI) (NO) (HlE) (HO-OP) 
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e o N e L u s- I o HE s-. 

En tos centros 

. -. . ·. . 

hospf ta larios ;la 'o~ientaci·6~ 'educat1~a a -mad~s, que acaban de 

dar a luz a-un.ntno non;;a1"e~·foU.da·.-a·la,-O_t~~~f6n;-d~- ¡uS hijos desde el nac:.1 .. 

mfento y apoyada E!n t6c1'.1é-a~'-~é eSÍ-fniú-1a-Ci'6n- tel'lprana~es _néé~~aria"·y~p~~u:,te. 

Lu · ~dr.es "ec.Sit.n est~ 0;1:~t:;i6n.'.·Etl1ain;~;tlg:¿16~ s~·det:ct6.1gnaran 
cfa y carenci.a d~ -docu~~t~~16~: a'c~~~~:_-~d;:f id~-~~~~~i Í~ ~ ~~ :~~::~;-i? "~',-d~l- al, can:· 

ce que representarta 1~ f~ter~~~s16n:·y_:~·.YUcf~':":_~~-:;:l'~~-:~fui·~~~-;-;{- ,~;:-.-.. '',-<:: · . ·~" .... -...... : .. ,~i¡,1;~1;:~¡~7.;.; . 
... Respond1er0n q~e .. la:::Cap~~_t~~,~,-".9~~,~,~~t.f.r,~_,:_~?.-·:.ru.n_~io~aba: 

al igual que la olfativa_··.Y·-ta __ étoi_~:ef:~rdo_ y._ta~vfsta. 

solo algunos ftguroj'{.'.{:1~~1~~·~';•I(C:'li,'\
1

é ..... . 
El Juego· no toma Un, ntvel, sf gnff'icañcfa .';~·:,:::.-'. --'·, 

,, "'';'.-"""" ';''. ..... ,./-::~:->..-,,__:_." ~::: ... ~.-;_;, ,. '.···· _, 

: :.:.:~~.~ii~~f il:J~~~~~-·' ....... 
· ... Su hijo_, es: 19ua 1 :,a\to.dos·;:10S'.nfrtoS:'. e·n-·comtda ;·0.cartl'lo~- etc. 

· ·/., .. '..:?:'.:,~-r~~::~:'.{,_rl~~~~4~U?~~~*~~1{~:::;s::.---:'.:'·-~::.-_-~1::~:'.:·:~;:- -_- ___ .. 
Otro punto d~t~c'tiido>-es -'._la·:- n_e~_e_sf_d~d.que: ~i_e~en _ _.~·-:_la_~,· ,nu_e~-ª~- ma_dre:s de ser_ Sen• 

sibt 1 izadas a ·obse-;~~'_;~:~ -~J~---~;}~~;';~:~-~~:éÜ't~i¡.~ .li.:_.1-'ñ:di_~;td~;T·~~~~ j ·:dif~-~encias 
de ·los. ~f ~m~~ ._.: ~ ·;--:' ,_.:¡~(:· --~~ · · ~-:-. -~r~:.; ~·:;·; '' . .-:. ;·.-::· ;;·:; ::·:. ··;::; .->'~,~-¡ -~'.~~ · . 

se sugf~~e>~; ·lo ·iari·t~·:·'~n··_.-Pr~g'~-a~a \í~·:Ott'i!~t·a-c:i-6~ --~d~~¡i~:~~~ ~~j~· alojamiento 

conjunto a /nadres de fa~i,; fa para 1a ate~c-~ón __ d~: ~u~.: h:ij~~· ,~~S~~;que nace. 
_.. - . _· ·:-- ·. . - ·:::- .··.-_ ),>·-: 

Existen muchos puntos positivos en· caso de_ ~levarse a Ca~o este_ P'.Í>grama: 
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- El hospital es un centro donde concurre IJ!Ucha gente 
de todos los extractos sociales ocacfonando gran -
captaci6n de personas interesadas y motivadas hacfa 
la concepci6n, educacf6n e fndivfdualidad del ntno. 

- El hospftal juega un papel de soporte familiar don
de la famflfa busca orfentacf6n que puede darse sfA, 
tematizada, unfffcada y complementaria hacfa una -
educacf6n para la salud. 

- Se meJorarfa la relacf6n paterno - fnfantf 1 y el d~ 
sarrollo del reciEn nacfdo debfdo a que se sensfbf 1! 
zarfa a la madre que desde el nacimiento es posible 
ayudar y desarrollar a su hijo. 

- las madres al recibir la orfentacf6n se sentf rfan -
mis seguras de sf mismas, perderfan temores. disfru
tarfan mas a su hfjo. llevarfan una relacf6n mis fn
tfma y a la larga se motivaran mis en cuanto a la -
relacf 6n con este. 

- las madres hospttaltzadas con ntnos normales se en
cuentran sensfbflfzadas y consecuentemente en un mo
mento propfcfo para recfbfr fnform~cf6n, documenta
cf6n por lo que el proceso de ensenanza-aprendfzaje 
se vf asegurado y consecuentellVi!nte se dan elP.mentos 
que contrfbutr!n a beneffcfar el desarrollo integral 
del recffn nacido. 

Los objetivos del programa tratan de cumplir tas necesidades detectadas: 

- Dar informacf6n a la madre. 
- Motivar la creatf vfdad. 
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- Dar a conocer la. fmportancfa de observar al recfEn nacfdo. 
para descubrir su propfa fndf~fdualfdad. 

. . . 
- Crear conff-anza y alejar_ te"'?res. 

- Ayudar a que la madre disfrute a los nfftos. 
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ANEXO J 

~,....,...,.,.. .. .,,. I - •· _.. ···~ .,~-·-···----.~ 
":/,',"'.. .• s•,n.•1,,.1.n lfU ucuuu Cltll 11 ill do couor 'lu h1111ht"'H ••'"""'u'1uu1·T••ru,~.,•~ 
t 1rr1l11_d1¡1• •11•· h n11•u u1pu.d1 co11 u41 ru111¡u1111 u hr r1•putu1 '"""'' • ••ho,• • •'1• .. , .... CIUUr alJUIOI ........... ,. d duur•11• •• 111 llolJ•. iW (. ·· i • !. ~ 1 J.ClA!tlCDIOI DI All'Tt>IAllO Sii cou.1ouCIDlf 1 ' ' 

~~ 
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CUESTIONARIO (ANEXO . JI) 

Se real fza esta encuesta con el ffn de conocer las inquietudes. de ustedes ma
dres, respecto al desarrollo de sUs ,hfjos •. les rogamos respondan con toda 
franqueza no hay respuestas buenas o malas, solo se desea conocer algunos as
pectos sobre el conoci.mieilto de su hijo y _asi poder con su ayuda -elaborar una 
tEsis de investlgacii5n. 

AGRADECEMOS DE ANTEMANO SU COLABORACION 

INSTRUCCIONES: 

Harca con una cruz la respuesta que tú consideres la mtis acertada según 
tu forma de vfvlr y la de tu hijo. 

CJ).- Cuando esta despierto fija la atencii5n en: 

C2).-

•¡·- Hf cara por mucho tiempo. 
b .- Cosas determinadas y chicas 
c .- Sonidos que ocurren. 

por mucho tfempo. 

d).- Otro:.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~-

Cuando se despierta: •¡·- Juego con ~l. Como: 
b .- Le doy de comer y lo 
c .- Le doy juguetes para 

camb o. 
que se entretenga. 

Cuales:.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
d).- Otro: 

CJ).- Con respecto a los otros nfnos de esa misma ·edad--tiii·.:-1;·,J~:·--~5·: .-<.-:_-. •¡·- Igual en sus ne .. cesfdades tales como. comid·a· ·.·c.• .. •.i.•o .• -etc~. · .. b .- Igual en su forma de responder en tas cosas~.que:.le pasan. · 
c.- Diferente en todo lo anterior. · .. '. ,:·.:-,:_·:;,·:'~'./.:'-·.:·._.· 
d).- Otros: ' ._. -" ._." - · 

C4).- QuE capacidad tiene mf hfjo en.estos 
orno: 

e .- Todavfa no funcionan. 

prfemros dr~s~'-;ii:-,"':-: "
-,-.. ,.-_:_~;;:_,,;._:,-' .,, ..... ~ •¡·- Estc1n totalmente desarrollados~· 

b .- Captan sólo algunos sonidos. 

d .- Otros:.~~~~~~~~~~~~~-'-~~~~~~~-"~~~~~-

!~~~O~st.1 1 fsto para poder captar los d1.fe~~~i~~; .--~~~ores 
•¡·-Sólo ¡puede captar algunos sab. ores.-
e.- No se le ha desarrollado el gusto_toda'.fia_~, 
d .- Otros: ' · 
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OLFATO: •¡·- EstA totalmente desarrollado. 
b .- S61o capta algunos olores. 
e .- Todavla no tfene olfato. 
d .-. Otros: · · 

VISTA: 

b ... S61o vi algunas formas y colro.es. 
e .- Todavfa no vé. 

•¡·- Esta tot.atmente desarrollada. 

d ... Otros.•----·-·---------------------
TACTO: . . . 

b ... S61o siente algunas cosas. . 
•¡·- Stente dfferentes_· texturas •.. ' -

c .... Todavfa no.1oca1_iza donde·to.estas.tocando. 
d ... Otros:_'-----------,---""--------

agua est6 ttbfa y _l_o· hago. bteÍ1. 

e .- Ptenso~n otros problemas. 

CS).- Cuando lo estas baftando:· 
•¡·.:--.Estoy preocupada porque. e1 
b ... Le hablo 

d ... Otros: ________________________ _ 

C6f.- Es imP:ortante observarlo y conocerlo. 
a) ... Para saber que le gusta. b¡.- Para saber que es lo que mas le c:onvfene. 
e ... Para· poder darle de comer, cambiarlo. etc. d).- Otros: ______________________ _ 

C7).- Cuando estoy con él: 

b ... Veo cual es su reacci6n a lo que hace. 
e ... He observa y trata de conocerme. 

•¡·- lo acaricio y beso mucho. 

d , .. Otros: ______________________ _ 

C8).- He comunico con él con: 
a).- Miradas. 

e ... Juguetes 
d ... rufdos o palabras. 

b¡.- Car"icias. 

e ... Otros: __________________________ _ 

C9).- Con El Juego. •¡·- Nos entretenemos el.bebé y yo. 
b ... Hf bebé conoce e1 lugar donde est~. e¡.· Oesar,-olla y coordina el c:ue,-po _de mi 
d .- Otros: - · 
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ClO}.- Lle has acoplado al horario y actividades del hospital? 

~¡:: :~~ular . 
. d .- Otros: _________________________ _ 

Cll).- El ritmo _hospitalario •. 

e .- No estoy acostumbrada; es otra fonna de ·ser. 

•¡·- Lo puedo llevar en casa. 
b .--Parte de el '.ºpuedo llevar en-casa •. 

d .- Otros: ___ ·-----------------------

Cl2).- Cuando me prodrfan reemplazar en el-Cuidado de mt htjo._ 

•¡·-.En-la comtda, bano, limpieza. 
b .- Platicar con él. 
e .- Mientras trabajas. d .- Otros: ________________________ _ 

b .- Relacionarte con él. 
e .- Que tu esposo de ame m!s. 
d .- Tu hijo sea sano ffsica y mentalmente •. 

C13).- Todo el interés que dedicas a tu hijo es útil ·para:' 

•¡·- Ser su amigo. 

d .- Otros: ______________________ _ 

Cl4).-LCuando observas a tu hijo? 

•¡·- Cuando duenne. {ves como respira y se mueve) 
b .- Cuando vienen vtsttas (y hacen ruido) 
e .- Cuando llora (ya sea porque tiene hambre 6 esta mojado). d .- Otros: ____________________ ~---~ 

C15).- lCómo reacciona cuando lo acaricias? 

Cl6).- lCu3ndo lo desvistes y dejas sin ropa: qué hace? 
a).- Llora 

d .- Se queda quieto y asustado. 

•¡·- Se mueve de pies y manos. 
c .- Balbucea. 

d .- Otros-------------------------~ 
C17) .- :·¡~~ 

b .-
e .-
d).-

estimularlo es necesario: 
Tener material como: sonajas, cajitas de música, 
Conocer y observar lo que él necesita. 
Crearte el hpabito de platicar con él. 

etc .• 

Otro: _________________________ ~ 
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ClB).- tQuE-tanta fnformac16n obtuvist~- para ·el conoc1m1ento y desarrollo de tu 
hijo? 

tcu.51? 

:·.-

MUCHAS GRACIAS. 
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ANTECEDENTES DE LA HADRE 

EDAD: 

ESTADO CIVIL: 

ESCOLARIDAD: 

OCUPACION: 

NUMERO DE HIJOS NACIDOS VIVOS. 

ABORTOS: 

PRESENTO ALGUN PROBLEMA DURANTE El EMBARAZO: 

PRESENTO ALGUN PROBLEMA DESPUES DEL EMBARAZO: 

PRESENTA SU HIJO ALGUN PROBLEMA DE SALUD. 

OIAS DE NACIDO : HORAS DE NACIDO: 

OIAS U HORAS EN El QUE USTED HA ESTADO CON El. 

OBSERVACIONES: 
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ANEXO' 111 
TE HAS DADO CUENTA DE L.\ MARAVJLl.A QUE ACABA DE SUCEDFR F.N TU HOCAR. • • ... 

AciAS.-.S DE TRAER UN - HIJO AL MUNDO 1 

Un nueva ser que TU vas a --~duc~r. ~~~-:-~rrl~~.-pacien~ia,responsabilidad 1 
·todo está en TI~ 

¡Fel~cidades! Huchas felicidadeS :--~~;·-~~:~-~ nuevo bebé. 

Con motivo a este acontecimiento elabornmoa _esta _ peque_i'ia nota, sobre 

la · importanciiB-'de -los primeros·_·af'los de vida·: del ,·ser. huma~o.: que acaba a 

de traer al_ mundo .. · ~:-...'.:.{ .. 

Todo tieae que empezar desde sus primeros arfas -~~--~~~-d~1-Y ~o ~l~-
el 

Todas las ac~iVi~.;J~;~:-.~·~e;'~eai'1.:.. 
zaa tú, las· pued~s --~'~ici~~~-~~ ,:<=.· 
para relacion&rte ~;¡~ ~~~~-~~-hijo 

.,-. __ ' 

Piensa & Disfrutas realmente a tu hijo? 

;sabes? Este gozo exist?I tienes primero que conocer y aceptar tal 

como es tu hijo, con sus virtudes y sus defectos. Ya que 'es una per

sona &nica, es diferente a todas las demás1 por eso miSmo hay que 

CONOCERLO,,, 

OBSERVACION 1 Conocerlo 

Aceptar:: lo 

carlo hay que conocerlo, Amarlo1 Los padres quieren a sus hijos pero 
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Sabfaa que.tu hijo.ea ca~az.de ver, oir, sentir, guatar, oler 

en sua primeroa meaea· de vida? 

A estos sentido& todav{~ lea r lt f'i j I ·¡···-········ ···-· TU puedes ayudar. 

De aqu{ la importancia de que le hables y acar{cies continuamote, ~ 

provechando el tiempo que le das de comer, lo baBas o juegas con él. 

Cualquiera de los dos puede intervenir• ~·/\\ 
~~uando tiene El niffo se dirige a t{ de varias maneras, 

hambre, aed, t'r!o, calor o aueBoJ si está contento, tranquilo, con 

ruidos, laa voces cariBosas, tus abrazos,y los de tu conyuge. 

Desde luego que los primeros affos de vida no te lo dicen con pala -

bras, sino con su llanto o con movimientos bruscos de pies y manoai 

algunas veces adoptando poshuras determinadas o ru{dos especÍ!icos. 

OBSERVALOS 11 

Los tres primeros meses de tu bebé tienen mucha importancia.Tu hijo 

recibe por primera vez un sinnúmero de estímulos que so dan dentro 

de él, por eso es importante que le proporciones experiencias vari~ 

das y que ~yan cambiando según su edad, 

'® 
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algunos-no saben lo que 'sus hijos necesitan, porque en realidad no 

los conocen, no se--_dán· cuenta de cOmo reaccionan ante ditorentes ci.t• 

cunstanciaa, no saben lo qua ellos son capacea do hacer, lo que lea 

"interesa ni tampoc~ de c&mo guiarlos de la mejor t'orma para él,on -

·espec!t'ico. 

Y la clave a todo ~ato, está en observarlos y conocerlos • .. ~ ~ 

Ardua y dit'{cil tarea, en donde TU,como Padre tienes que empezar 4 

¡yat 

No te preocupes hay gente 

especialista que ta pueda ayudar. 

As! será más tácil y los resultados tendrán que ser buenos, 

l.J 
El·desa1-r0110· es importante para tu hijo.Este perf'ec:ciona y me

jora_ tanto _:f!~i~'a. c:;Ó·~-:~~~t~
0

lment~, a dit"erencia del crecimiento que 

sólo ea un ~~-~e~-t-~·-d.;,_w"1'~me"~, por ejemplo peso, talla etc. , .. :; 
El deszlrrO-llÓ- 2ión,·i1QS' CBmbioa que tu hijo va a tener para. ir madura!! 

.. -· -"~h-¡,,_;--,'>•·'-"••".<J·;'. 
do desde- diterantea- aspectosr· su t'{sico, su mente y su conducta. 

cci~~ti~:·~~~'. ufi~,r~iiC:{e~_"d~,_.-~~mbios continuos y ordenados.Continuos por

qu:~ ·~~---~~~-: d-{~- ~~-: d'!'~-;- ·rr;~ma'nto· a momento. o_rdenados porque:-: un -paso··· 
•",< 

sigue- a_.ottO paso y porque_ se dan de manera natural. P~e~-!samont~ en 

~~te_ .. · ¿~t-im~"~u~t_o_ ea cuando TU, puedes· int~rven.ir eat.i~úl~-nd~(~' tu 

h1Joi 'de i?st.ii. · máne"ra méjorarás iOs logros- d~ su. desar'ró1i~- y_ ~e "áda.f 

tará más rácil ·Y rápidamente a su medio ambiente. 
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Todo lo que esté en contacto con tu hijo deberá estar muy limpio para 

evitar entermeda~es, ya que oe lo lleva todo a la boca y lo chupa 1 

eo au Corma de conocer las coaaa. 

Proporciónale mucho cari5o, Máblale, cántale, tócalo, acar{cialo1 todo 

esto le dará SEGURIDAD y CONFIANZA EN SI HISHO. 

1.0 QUE LE AYUDARA A DESARROLt.ARSE MEJOR 

Recuerda• 

•Actividades que realizas puedes usarlas para relacionarte mejor. 

•ooza realmente a tu hijo, y ai el tiempo es poco procura que sea 

productivo. 

•Para educarlo hay que conocerlo , aceptarlo, y entenderlo. 

•El desarrollo son cambios continuos y ordenados. 

•Intervenir estimulando mej~ra su desarrollo. 

•El niño es capaz de comunicarse Y utilizar1 Vista, Oídos, Gusto,Tac

to, Olfato, Movimientos, 

Solamente hay que afinarlos más. 



e l e L l o G R A F l A 

Debesse ,Maurice, Las etapas de la Educación séptima edi~ión Editorial 

Nova, Buenos Aires 1900, 130 pp. 

SEP Secretaría de educación pÚblica, Manual del Promotor, dirección 

general de educación pública, 

segunda edicctón, México, 1902 

254pp. 

SEP Secretaría de Educación pública Programa Pedagógico para lactan

tes O-le rneses ,México,19Bl,117pp. 

Johnson and Johnson The first vonderful• years. 
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A N E X O IV 

F).- SITUACION DE UN CENTRO DE PERINATOLOGIA. 
INSTITUTO tlACIONAL DE PERINATOLOGIA: 

Un Hospital diferente a muchos ya que solo atienden a madres con po

sible riesgo den el embarazo. Estan organizados de tal forma para poder ayudar 

en cualquier comp11cac1lin. 

Esta Instftucii5n ofrece servfcfos de toda clase: 

- Ya sea asfstencfal para ·la poblac1i5n. Hexfcana·con servfcfos de con 
sulta externa e· interna p_a,ra las _pers_onas hospftalfzadas. -

- Ya se;i de fnvestfgac16n d~n"dO'Ccinf~r~-ñétas y estudios al personal' 
para elevar su nfve_l 'de conocfmfentos. 

-Ta~~tEn existen._.p~~grama·sde'Ótro·tfpo y clases; dentro de las -
i'5reas.de:·.PSICOLOGIA, NUTRICION; CUIDADOS ESCENCIALES, HEDICOS, -

.·etc ••• : ., ·. "···' · 

·.Se _ Cu~s.t1 ~-~-ii -::-1·a.--· '¡.~z6·n:·_ ~cir_' · 1 a Ctia 1 no se f ntroducen programs de 

orfentacf6n. para--lá .. m<id~e· qú~\~~~b~ ·de -dar~ luz, -di5ndole bases sobre que pue

de hacer con_su hfjo_"para· tener un 6pttmo _des-arrollo. 

Esta orfentacf6n dentro del hO-spttal Untftcarfa muchos servicios, - -

tambf e1n _si gntff carfa conceptos entre et persoiial_, :Y ·~.Yúd~~fa_· a .que la fnformac -

ct6n se hiciera mis integral. 
' -- ... 

Y asf ademls de ayudar al hombre en .su.·p~~t·e---~fo16gica, se abarcarfa 

la pstco16gtca, pedag6gtca y socfal, haciendo un hospftat mls humano y conscfe!! 

te de la inmensa necesidad de ayudar. 
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1.os ml!:dicos, enfermeras y por lo genei-al el personal que l_abora allf, 

ademls de desruripellar su profest6n. hacen tambtt!n 1as veces de ORIENTADORES. 

Colocando de este modo A la ortentacf6n como una forma ~oco;_:Prof~Sto~ai ~ no 

fundamentada donde fnterv1enen muchas veces oP_1_','1ones.:·:_ b.fetivas---~~f "'orténta~ 
,; __ ': ;<- :~--~¿--~ 

· i ,· 
"• "- ::. ~ 

ci• P••r~:t~:.:;:::7:r:!::":~~i~r::¡P;;·:~'.\1!~J~if~~~f;!~lli~:¡1:f1 :{~:;: · 
•• 1. 1¿tr• P•·~·.1 h~;púa1•.··~~pr•~;¿_::;~.~\~;.fJi1.~~fA~~t~?;··f~;'.;rr 

»ab1ii:'r- de hospital cómo- agentf!:.· .. educat,vo;~ no:_qú_1e_".'_e-~ecf _l".;_~ue: se con~.: 

vterta :~~.-~-~~~el~--~ ,ce~~~-~: -de:_. CaPa-éf~.c~-~·n.::;~~-1'~-~-·~-~~-:'~~~--: ~du·catff;ll :-~·on·. los-~ 
dios_ que Íi~ilen.":_,~- la .9eRte· -que· p~~d~~ :-~·1'c·~~~~-;,~·-·;· A.Y~d:~~d~·:'~ éste· ~e~~~-~ . de 

personas -~--~ue' ~e---~é-~fe¿c;on~~. l~ -~s -·.Í~t~~~a 1~n~~ -,l~-~~-b·~-~~-: 

Lii jerar.qufa de-la lnstftuci6n y los diferentes 
Sei-vfcios que extsten son los stgufentes: 

1).- DIRECCIONES: 
- DEPTO. DE tNVESTJGACJON. 

- DEPTO. DE ENSERANZA ()3) .. 
- DEPTD. DE ASISTENCIA MEDICA. 
- ADHINISTRACIOH 

2).- SERVICIOS: 

Atencfón Comunitaria 
Obsteti-fcia y Gtnecologfa, 
Neonatologfa Médica. 
Enfermerfa 
Consulta externa y ui-gencias 
Atenci6n del recfén _nacido en expulst6n." 
Terapia Intensiva neonat'al._ 

(_,3) Es la dirección que en materia más notl intéresa ya que ea ollI donde pode-. 
moa actuar. 
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Alojamiento conjunto (* ) • 

Uno de los objetivos de éste hospital desde su·formac16n fué el dise

no de un lugar para el manejo del recién nacido,-quP. Pfoporcione tanto a la -

madre como al tnst1tuto, beneficios. 

Adem!s de la seguridad de brindar un cuidado que garantice menos mort_! 

lidad·y menos secuelas, como también 1~. p~stb~ltd~d .de, ~yudar.a la.111adre a te

ner contacto con su hfjo desde que nace, el que ella conozca a su _hijo desde -

sus primeras horas y dtas de nacido. 

El personal con el que cuenta a.$c1ende a 900 personas: 

PERSONAL MEDICO: - Jefe de servtcto. 
- Médico adscrito. 
- Médico residente. 

PERSONAL DE ENFERHERIA: 

Jefe de servicios. 
- Enfermera espectaltzada. 
- Enfermeras tituladas. 
- Auxflfa.res de enfermerta. 

PERSONAL AOMINSITRATIVO: 
- Psfc61ogos 
- Auxiliares administrativos·. 
- Secretarias. 

Sus instalaciones son amp_ltas; moder_nas.· con infinidad _de aparatos de -

1nvestfgaci6n ya que se dedica en gran.ma.n'era.a'·é
0

11"a-S;.~.-~: 
·- -¡ ---

Considerando ·el ·cuadro a"nter:tor, d-É!-las !reas m!s importantes, que son .... , ,.,.. : .. -:_- .. 
tnvestigact6n, e:nse~anz~_:•, a.-~1·stenC-1a--y-'itd"1irlistra.c·t6n~ _--' 

Oiremos _que 'eSta''s ~~:tr~-: ~;~i~~:-.-se. enfoc~~ a· tod~s los servicios del -
.~ ' 

hospital. 

( lfj Es donde· se VD a trabajar, 1114dre e hijo Viven juntos durante SU estancia 
en el hospital. 
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Como ejemplo de esto, esta Terapia Intensiva Neonatal y Alojamiento 

Conjunto, tratan en cada servfcfo de cumplfr con los objetivos del centro. 

En Terapfa lntensfva: 

a).- la fnvestfgacf6n: Promueve en el personal a su cargo la partf

cfpacf6n en los programas de investfgacfón que se estln realizando. Estfmu-

la a cada una de las personas a dfsenar protocolos de fnvestfgacfón Y una 

vez aprobados por del Departamento de Investigacfón\ les otorga ayuda y ase

sora o particfpa dfrectamente en et trabajo sf est!n capacitados. Se coord! 

na con el Departamento de Investfgacfón con los trabajos que se llevan a cabo 

en Terapfa lntensfva y partfcfpa en la evatuacfones perfódfcas de los mtsmos. 

b).- Enseftanza: Promueve en el personal a su cargo la partfcfpación 

en los programas de ensenanza fonnatfva. ensenanza contfnua y ensenanza a Ta 

comunfdad. 

Hay estfmulos a la asfstencfa a los diversos cursos y se fundamenta 

la partfcfpacfón activa, cotidfana y la dfscusfón a los casos clfnfcos. Coo~ 

dina con el Departamento de Ensenanza la ejecución de diversos programas que 

se llevan a cabo en et 4rea 1 asesora y evataa la partfcfpacfón del personal a 

su cargo. Promueve la valoración sfstem~tfca de los casos clfnfcos precedidos 

por especialistas. 

e).- Asfstencfa: Es responsable de la organización fnterna del ser

vfc1o• de su effcfencfa en el control médico de los recfén nacidos que se ad

miten. 
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.. Super-vfsa q·~e _ l,a- ca~fdad:y ~~ber-~U .. ~ de 't3s ~clfvfda~es de mtidf
cos. -se ájust~n-a-'1~s- obJ~t-f'vos ·d~t--l~stf.tUto • 

.. Coonlfna_ .. coii_ .. 1á:.-J"era-t'ur.·á_;.-de:.~nre.~r-as_':1_as __ a-c.tfvfdades del per-s.2 
nal de enfe~rrá .. ~- ::_i_as ·-a.ct'_t.vfd.ld~s;de _- 1 Os_:_m!_df cos se ·ajustan· a 

_ 10s_. obJe~fVO.s_~.d~.t .:~~·~·tf~~,~?.'l.:._t~~~'té~~;:i-?~-~df_~-~-. tas __ actfvfdades -
del: servfcfo,. de. ter-apta ::respfr:_~~o,r:_f a:~.:.,:.~'.-;··'- .. 

·. ,: .: : /---- •· .. -:'.;<:~r__:.i~:..:-::_E:>,~.;.~·-~:,'i(-i':;.:.;,.;_¡;;'C'.ó·:•.'.-;~ O'cf':; '! - --... • . . - • 
-. Par-tf_cf P_a.· .. en.~~a~·~.sfSt_enc:ta··:·d·e·::tó_S'.. pacferi.tes __ hospfta 1 fzados,. de "". 

Consu1ta'~;·pasa-:.'v·1~·1 ta, y··coútti~-~a::·e¡,~:,~_.,,reáñtiMCtari ·de1 rectén ".! 

- ::::~:. co~ ;~~,,~~J.~~~~¿¡~t4t~~z¿~~~~j)~'.:~~2.' • régt •oentos .• 

Y_: P':'C?.~ed_fmfe~t~s<~u~:;_c~adyu~i!1( _il __ ·.~_jcir-a~::.et :~e~Vf'c-fo-,-_ de Ja _-un f~ 
dad,- de t d~Pa'.-'táiTie~-úJ'"d~ l_ .; ínst'i t'Ut~ ;'~'.}t{f:);:~ ._:~--<.>;-' :-_~ , · ·• ·. ·, · 

; ~-:_,, ., , >.~ ;~ .,~c. .:-<;)':". _, \·';'.'· "" :: ; :. '" • , • -.e , ,,, ..... , o:· o;;~:- ·. · ~;..,-: .: .-_~--.. -

, _ ... __ . ·:· .':- -:;:': _. __ -"\_ :,:~:·.,:::·~-~\.~~:'W·~~·'/:jt::)~~'.~:> .. :E'~ _-_~_--:_::.- -. 
d) ..... Adlii,nfstr-acf6n:-_ Hantf ene un 'f rifonrie' ·actual fz'ñdo~·Sobt~ )a exf s

tencfa y dt·sp~·nú,'1_11dad d~l equfpo- que:se.:'út_f·l-fz~;:·~~.-'-~f~;n~·f~·-~~>~~n·t~ol ·y -

tratamiento d~ 'lo~-. Pacfetlt~s~ -Hace ·una Pé-f.i6df~~, e1~
1

bo-ra·c1an dé'.t' fnfonne -

de -_las actfYfdade~ y de los r-esultados d~l- manejo ,-d~l~~-~·~~r;-to~ e'n -su' !r-ea e,! 

pecfffca. Vfgfta y tramfte ante sus super-fo~es-pai-~ ·c~,¡~~~Vá~:·y_--me'J~r-ar- el -

f~ncf~nam·fento d~l !r-ea equfpo y mater-fa1 huma'iio a.~.~~-,-~-~~~;~-fo. 

En AloJamfento Conjunto: 

Tienen casi las mismas ñomas y car-a~t~.-f~~-i:~:i-~-::·;, S_c5to·que _éste serv,! 

cfo se ocupa de los ntllos que ya estan en condfCtO~e~; nonnales y cuyas ma--

dres pueden tener 1fbr-e acceso a ellos •. 

Todo r-ecfén nacido que fngr-~s-~ _-·~.este ser-vfcfo deber-! tener- car-acte

rfstfcas de nonrialtdad y un peso ,mayor- de 2.300 kgs.·--
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El rec1~n nac1do puede provenir del: 

a).- Qu1rófano o sala_ de expulsi6n. 

b).- Cunero de observación. 

e).- CuidadÓS_ tntenstvoS •. 

d),- Terapia Intensiva. 

,;_ :_:':'· ::--~' - :~·- ~ - ' 

El manej~: de todo_ r~~tE~ -·na-~i-do ~osp~_t_a_~tza~o _en __ el Area de aloja-

miento conJunt~--~~~ene c.ferta,s<}.n~icact.orleS. g~~~-~ales que son: 

eano "diar1o··y· ~~~~-; ~~; -co;~6~:,':~~~-~ ic·a·~--/-
·. ,,.'. ··-> 

- Ex_p_l~_rD_:~1:6,n· -~fs_f~a __ -'éom~-leta· .. df ai-ili, ·-,h~~-~a· p~r-_ _.el::-·.ped1atra. 

~.· :::~~:::lºi<~~r~~;º;l~~~:!,~~~~:~i;~~~j;.'t ;ac~d: y al darlo de ª"ª· · 
- Al fmeri'tAc't.óil "al; seno ')nater_no ·y,\a ._1 fbre :demanda~ ;':( 

· · · La ·ª·1 '.~":ª~,1~~;.JJJ~{~~B,~Si~r;E;i:~~~~'.,~~~'..,.:1 ~~.{~;.":~: •••• ; 
maternas· y neonatales ·-.1 a:· pefm1 tíiin ~sf empre ".Y:~ cua·ndo ~e J ,: ttl!mpo: no·. f!xéeda de'· -- : 

• ·:; ·• :~;-,{::;:: ''._:;"- ~~,·;~_;'- :;,:';;..\ ·;:· 1>~~:':'·.>t'.~:;·.;:{:{;:' ~{'.:'.,'_';:.'S ".\~"i+'~-~-'/í: :··<-:',·:;_·,~~ ·,:-,:?.:·:·; ', '. ·;: ._._,,_. 
sets· horas . de vida,¿ s1 -e·s·:·asf ~- ·se'.:fnfcta.:"a1 tmentact6n·'a'- base': de' soluct6n 

91 

ucósad:, ::~::}~\f it·~~~i~!\c~{~~~~i!~~f J,:~~t~f ~~l~!~~\~~1.~J~·i~~o~f n 

para las_ pac~_ent~~-i ':_un~: rec~p~~-~'1-LY_:~~d!':·,~~--~r,t~~, c.~~~ta:,~?.n.:c·~,P.-~~)~arn~s -.las .-- . 

cúales 'i1e~~;;··cada--·una·c~·J.-.C~~ª:;~~S1p·~·ct1Va·~ :---~'.-- -~ ·· º ;:,'):,·-e:~'.- '~.-~- -,_:·-::: .• .;-
.:_. ·-;;.-,--:';:i_/;(~;_C;,-.: - -,:;.;?,.:-_':_.:; "-';_:-; ~-_,:.,~ .. \~-~f -i ~-:: 

·Para coriOci!F.-.'.lDS · net~Sicíáde·s·· d-~-'.:í--a~·:·m~dr~i~~,~::~l~b~;6 ~üri·: C~sti-ona-.· 
rto pt 1Óto' de Set"ent·a Piéguntas<-~: v~~nte fnadre·S,;~~'.;~~,Í~;-~~~Eintci-.cio.'1Junto · {an!_ 

xo_ 1) (*) ~ Anal f zlindolas s~- eScogfe_ron-.·d_i_eC_t:?c_ho_'. p~~g~~ta's ~-. toma'n'do en CUe!! 

(59; 'JtJUS~AlNT,Ceorginn; Efectos del encuentro temprano,;,,· p'." 169 

( ~) vid nnex~. 1, "de estn i:'"sia • 
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ta el mayor fndice de respuestas y pilotelndolo con seis diferentes madres 

con experiencia y stn ésta, ·personas ajenas al-.- Jnstf tui:~. :·· ~od:~.--é~·io -fu·~ .:. · 

con el fin de conocer qué les falta a éstas madres'y.poder--aSf,sensfbtlfza.r. 

las y ayudarlas para la educación de su hfjo recién nacfdo~ 

El cuestionario abarca tres- .!rea-s:· 

- Conocfmfento. - - ,"' .- - " 

- Estfmutacfón tenlpf.afia'~"'· 

.... .· \ :. :;. /:(~ >· ..... . 
La d~- ~o~~;~~:m'j:~~'.to, es :-¡~~~~'1i: ~~-/:·:·~~~dif·;,:·~~A~id~-~:: ta __ de ~ctf tudes y . 

- Actitudes.-. 

:-;.:-.' 
sobre todo actt tudeS· ·CCiñ: res·peétO' a· esttmulácfón -ttimpriln'a "'(An'eXó ·11) (••) 

' ; ':': __ .:.--··,"-'-'-" _ .;;:~~~~~:._;.¿ó_-,:_-:._.:::~:~~-:,')J!~;_.-;~-~:<':· .;::,:;~_:;:,:,'_:::_:_:~: •. __ :_ '·¡' 

El, primer cuesttonaf'.io:tiJvo·.muchas:-JalJas1 ._ia1es como el poner de-

masiadas _resPu;;iasi ~.-~~.:~~-~·.;:~~-~-n;~:.:_e~:·.·.~üme~o,_~'.eS"coger que .las madres se -
.- . .:. '·'. ··: ·:·.·::~ :-:·, i-~:~:::·,·,.:;,,,::;'_;_.,.-.;>~>-·i~H·-,c.;-'.--·.•:-,~·-;:;'•' ,;_: ·:-,.:'.''' :, · -~: ·:·· .. 

t imf taban ._ ~-o_l~ ·a l::_mayo~_~_._ men_o~:-_~_;'_.fn_t_e-"'M?~f 0~'.·: Muchas preguntas se repetf an 

. '"""~ ~1r.~i::··;·f.~~iirf,,~g;&~f:~~~~·D~.' .. : · 
El'" segundo cuestfonario_~se'.elaboró'de.una forma m.!is simple hacténd.2. 
,. . . ,_·:,- , t;:.-.\ __ , ;.._:,,·;-~:-:;;-_;;._:~_:r~<;S._(5_¡-;_.;:(->-f··~i</i'..~-~:::,::::.:;_ :: ·. ,;_ 

lo m!s sttuac_1onát.:)',-_flct,(:de:contestar~';.)'a-~q-ue laS_madres escogen en cada 
· ._ ··:-:: · ., . .-;· -.-:,-; _ :··./ ;.;:--_ :,: '.;;;:;-;-,'.:(,:y_;·<~S::'f.:?.'-::·0~:<.f¡l:)~::'.·,':f;~;::- · .. -:;:::-; 
pregunta· de:.4, opc1ones-·Ja' mis .stgn1.f1cativa _para el las. 

· · _: _:· _ ;--_, :-~ .: :~-~'.·;:.~;;~\ ,;~r~;;.~\~'.:.·,~i:;:~i;::\~?,:,~~'.:::;/~,~ ~ './._:. ;:_. · :-~ · 
Se.:1.ntordujo_-:~1-~~i:s-~!.º!:'.ªt:i~_;,r~_f_f.~,téndose a -las madres con el prono!!! 

:~· ,~: ::·¡:~~i':r;~~iJtl~~;:~;{•!~{1fr;r1 :.:;:::r: 
brtcar un 'Í~zo. -~~---.-~-~~ff'~-~~-~:·:::::: :,¡-.; · ... ':' •• ~-/ 
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de tú. Todo ésto con 

después que pueda fa· 



Existe una: preguríta .. 4bferta para que las madr.es p~ed~n éxpresa m!s 

abiert~mente lo que sienten.: El fin de hacer este cuestfonai-fo objetivo -

fuE que se tenta la posfbf)fda<t 'de ha~erl~ en, c~PUtado~a y poder:- asf- sa-

car m.ts datos de proVecho~ 
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SESlOH·t 

ANEXO 30 

El folleto de bienvenida se repartirl cuando la madre llegue a Alo

jamiento Conjunto. Elaborado por RITA IEEVAERT. 

Folleto •un abraio completo" UHlCEF Ho. l. 

An~cdota •zorro y-_Principtto•. 

Dtnlmica vivenc1al: "Los-cinco sentidos". 

USOS: 

Proptcta 

to factlttando la ~xprest6Íl-de se~t:i~1e~ió~ que servirln corno puentes de inte-

racci6n. ,-,, . 

Destaca la afinidad emocional -~-- ma~:~r~ ·-~~ ·retroilltmentactOn permitten_ 

do la disttnct6n_ y el relajamiento al_ explorar lreas personales que establecen 

lazos de confianza, merced. de las- dtferenct.as _indivtduales. 

RECURSOS MATERIALES: 

Sa16n amplio que permita el trabajo en sub-grupos. 

- De preferencia es conveniente entregarles a lso part1ctpantes una ho-· 
ja impresa (ver hoja de participante, aunque no es tndtspensable, una 
hoja blanca sirve). 

Lapices y plumones 
Hojas de rotafolto. 

OURACION: 

- 30 minutos aproximadamente. 
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TAHANO DEL GRUPO: DE 16 A 20 PARTICIPANTES. 
DlSPOSlCION DEL GRUPO: - PRIMERA ETAPA Jndfvfdual. 

- SEGUNDA ETAPA Subgrupal 
- TERCERA ETAPA Plenaria. 

Instruccfones especiales: 

Es conveniente que el instructor haga un prelmbulo en donde se desta
que la fmportancfa de la expresf6n de los sentfmfentos para el conocfmfen
to interpersonal la evocacf6n de situaciones gratas a nivel fndfvfdual es 
una forma sencilla para que esta manffestact6n emocional se realice. 

DESARROLLO: 

Se les solfcfta a los partfcfpantes que en la hoja Impresa del ejerci
cio 6 en la hoja blanca según et caso anoten, en 7 minutos, J preferencfa -
para cada uno de tos sentidos perceptuales. 

Es Importante hacerles hfncapf~ a los partfcfpantes que expresen con -
fmagfnacf6n, lo que es ~s pr6ximo a su sentir, fnctfnlndose por la exponta
nefdad • 

Se pasa entonces a formas sub-grupos de 4 a 5 personas, para ·tratar dP. 
ponerse de acuerdo en un posible listado de gustos en conjunto. 

Se les entrega una hoja de rotafolfo y un plum6n por equipo, para que 
anoten sus conclusiones, se les proporcionan 8 minutos para .la tarea. 

En plenario se analizan las hojas· en donde P.stan las.conclusiones de_ -
equipo, en funcf6n de las semejanzas y los elementos comunes. 

Se trata de llegar a·.1as conclusiones. 
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HOJA DE PARTICIPANTES. 

He gusta especfa1mente •••••••• ~ •• ~.-. ............ _ .......... ~···· 

VER l,··------'-'----'-'---'-'----'-'--'---'-.;;.__-
2.- '------'---------------3.- ___ ..;... ______ ....;. _________ _ 

; ~'-~~ ~ 

~, .. ,,_ . .,., ::/e~.:·\:;_~·<-.-,'~.''' 
• _'-;1-~ - ' ---... ', - ·;·,~-·-

;=.,:::;->r.'- ::;-~i';·. · 
OIR: l.··.;..:.._...;.;;-'-..;..;..;;._.:.._"-'-.:.._-'-"-'-"-'--'----'---'--~ 

, z,- --'----'---'----''-->-'ic_,_._•_" __ __._ ____ ~---
' J. - --'-------"-·-·._:_·_·_.:·_•_·_·'-------'----'----'--

. -~·:."' .. ::~y.~.-,-.,' .::~~-'L·:.::'.t:·;': ,.._. ;.-f-.·' 
·"-·'. .,,. - -· .. "--·,'>C-----·O"•, ·:;__· .,.. • -· 

OLER: _ l • - -'--'---'. ~c::._'.~c/:_\_: -~-~c·.¡',_:,·_,":~_"\·~cii.,c}c~ic'.~c;:c:; :c;;:c~'f,_."·c--'_t.,c:_. ~_:·--'-·c·c··~--'----
2 ;- _ _.;..;.._ce_._. ~c;.c."'·c.-~";:_:.c•_.,,c"c>c:'c"··"·'c<'""/c~-:"._'._c' ;c'·":-;_'·c·c·c·-··_.;...;..cc __ _ 
3 :- ·...c.:......:.... . .;.''·.;.···.:.· _".;.'-'-. ;..·.;.·•.;.· i.;.";;;'".:..'.:..··-· _ ... _.;.._-'--'--'-----

-;'.:-:''-:--~ <-~;: 

TOCA: 1. - ---'--'--CC.C.C-'-c"-;:._~_:..·~~-"-'.::..· ·;_.~.;,_~-_•· _-''-· _._ .. _. -'--'----

2. - -----'--'-'--'--:..C-··c•_·_'_• __ •·c·-~-'-----'----

3. - _-'-"-'----'----'-------'-'------
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RESUMEN PELICULA 

"TU" 

Todos empezamOs· nuestra .. vida Cori un niiitural entustasmo, _ un' e_norrne gusto 
por las eoslis n-Uevas;. ·una gran·alegrfa _de·v1Y1r y é:on la habilidad de levan
tarnos pOr sfSolciso_·desPués-de.-lma cafd·a. ·-Al° transcurrtr_el .tiempo y lÓs -
problemas cottdtanos"<Ván'-aho.saRdo nuestro entusiasmo y:nuest~a actttud Po~1-~ 
tfva. En !sta· peltCU1a S1mPleniente . se nos pregunta si ha;f- algunas· caraCtl!--· 
rfsttcas de esos dras' de' ·~uesi:ra ·juventud que qu1s1eramos recuPerar. 

ANEXO 40 

SESION 2 

Nota _técnica: 
-POSIBILIDADES Y LIMITACIONES (GEORGIHA QUIHTAHILLA), 

Dfn4m1ca vtvencfal: IDENTIFlCACJON SENSORIAL. 

USOS: Desarrollo de ta senstbftfdad de los miembros de un cuerpo. 

Detectar de acefones emocionales y espectativas de los pa~ticipantes .. 

RECURSO MATERIALES: Amplio sal6n sfn bani:as stlen'c(oso .. -
Una naranja y un trozo de· plas.t1.lina par-a cada pa.rttct· 
po!nte~ · 

DURACJON: 90 mtnGtos. 
TAMAflO DEL GRUPO: 111mttado pero en·t1úmer.o.s pares. 
01SPOSIClON OEL GRUPO: Equipos de· 4 personas. 

En Parejas. 

INSTRUCCIONES ESPECIFICAS: 

El fnstructol"' les pide a los participantes . c:olocarse:e11-cualquier lu· 
gar del sa16n. todos sentados; ast mismo· que .<o~n 9rup~s. espontáneos ·de 4 
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personas con las que consideren no les une.n _lazos _-de amfstad, 

Se relaja al grupo. Hablando pausadamente.se les- fndfca que perciban 
su naranja: que la tomen. la palpen~ la_ hUetan~ _q~ii.stentan su textura. su 
tamano, su forma y que vean su color para 'fdentfffcarla. 

DESARROLLO: 

DEspul!s de su percepcf6n. se fndfca:que·1a ~asen a· su·cómpiinero·y asf 
sucesfvamente para hacerla rotar. 

Se hace "" rato 1• rotac16o y ,;:i~r~ •• }~S-,:.~iff1queo su ~.~;;j,; 
-.,. 

.... - - - , . 
. . _, ;;-~_;·'_\~:~:·;; ~/~r~;H·:_~~:;?~:~~:~~~::'/~:_\ ·-:, -.. , . ~:-: . .-:· --

se forman parejas con algunas_- pers_o~as;:q~e-;qutst __ e_ra11 co_noce~~~_Hfrlndo.:.. 

se frente a frente, tomados de -la ~n·~: ~'.:,~~:~{J}i_~[O.J~-,~~(-~.~fi~,~?·~;~ .. s~·-_:1 .. e~·_:."t_ndf :.· 
ca que traten de sentir ta forma.y la'textura'de\las·manos;~1os .. brazos y la • 
cara. ·:·'~N:\±i ;,.;\\~1r¡~~í%!4 ~tE;·f Ec.<· ·•··.·.· .. · 

De espaldas y juntando hOJ!lb~o ·can hombro;·deben··-tratarse'de'"comunfcar 
, h • '\ •'.,'-", ; • , "' • ,, __ ,- • ·' 

por medfo de movtmfentos, tratando de_, tr.asm_f t_fr _a t_go a. s._~ ~ompa~e.ro·. :/ . .- · 

, . -_. · ?:.;i:~~z;~~:f .:)W~~-:-~1~~t1i;~}~}zi~Z\l§"'.1J::~~~(~;;; :_· _ _. 
Al temfnar cada uno su ffgura: __ se __ dl!, vli~l ta~_:· Se_ ;_u __ t_fl ~z_a-J_a. retroa 1 tmen. . 

tact6n y se comunican lo que represerlta t'á .. ff g.U\~.!'\.-de:;:p1a~t·1'l t~á·~;. ;_:¡:: -
:, ---:·, -,,;:-; },;:..:;¡- '¡:/-'~,:-.·-::_~-~~;:_ -.-: 

.\ :r,. ;·-, -;<_(.,«:, ,, -.:·, :,_, ':·:· :·. 

Al ftnaltzar se comenta el ejercfcto en gr~~'~:r~-~:-~'.:1,:~:::;~~-;~~~·-:~~Jr;:~_·,:'. 
"OEsARRoiLD. FlSICoil.!·I:- -,. .. -, · RESUMEN PELJCULA: 

Esta pe1fcula sumfnsftra una revista del creCf~f~·ni-:o··j--de~~;~r~TúJ. ffs! 
co desde Ja tnfancta hasta la adolescencia. E1 desarrollo -de:.1a·5~-habflfdades· 
perceptivas y motoras en tos primeros anos de vida y erl. ta'-_t'nril'n~ta niedta es 
sometido a una compracfón. Se demuestra que la educaef6n .del mOVimiento pa
ra los nfftos con fnhabflfdades de aprendizaje mejora· sus habilidades percept! 
vas motoras; y con ntftos normales puede reducir la tensf6n a· _ffn de realizar 
el aprendf zaJe. 

DURACION: 2l MINUTOS. 
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AHEXO 50 

SESION J 

Si volviera a formar una familia: Revista. selecciones, por John -
Orescher. condensado del lfbro "IF I WERE.STARTING HY FAMILY AGAINh 1979 

publicado por ABINGDON. 

Din!mfca Vfvencial:~. 
USOS: 

"SEGURIDAD" 

. . . 
- ·.,· ..... -:-; - .. 

Ampliamente aplicable-· a-· fa: _e!!Pt'orac1i5'1 de Jos aspectos de Jos fllOtfvos 

personales ante sftuacfones cot_!dfanas' a manera de autoeva1uacii5n. 

SON: 

Sensibiliza al participa-nte en el uso acertivo de seguridad personal -

a trav6s de Ja autoevaluacfi5n, 

RECURSOS MATERIALES: 

El sali5n donde es Impartido el evento fonnatfvo. 

Hoja carta de rotafotfo, 14pfces y plumones. 

DURACION: De JO a 40 mtnútos. 

TAHARO DEL GRUPO: llfmftado, 

DISPOSICION DEL GRUPO: 

DESARROLLO: 

Prfrnero en fonnci fndivt.duat •. 
Posteriormente en· sub-grupos de 4 a .5 
personas., - - -

El instructor sotfcfta a Jos partfcfpantéSque f-de~~-~'~fquen:-~:-_nfv~-1 fn

dfvfdual cuales son Jos elementos o hechos que: Íes"--pí-oPo~~-fOn~~-· ~egtirtdád .en 

Ja famflfa, trabajo y sociedad. 
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SON: (5) por. lo menos en cada .trea y lo ex
presan por escrfto en hojas tamano car 
ta. ·· · -

El sfgu1ente paso es fonnar·equfpos de 4.a·5._pers_o.nas P.fdfindoles·que_·
lleguen a i::onctusiories sub-grup.:iles-y que.-las anoten"en'·1as._hóJáS. dl! rotafo-
lfo que al tt!rmfnar se cuelgan eri las paredes •. ·· -·>_--'· 

,,·,-,·. ->~,,~;_:::-·.' ,"•. 

mide 
El instructor pasa entonces a tabUlartcis ·segün \o~ '.:~~f¡~~-~~~s ·(i~

1

·.1a pfr5 
de Maslow, contabflfzando y sacando porce~t-aJt!S:·d-~'.~id~u·~n~· ·de ettos. -

.,.,_._.. 

Se reflexfona y se trata de llegar a conclUs'fO·n·~~~: .. 

Resumen Pelfcula 

Ver cat.tlogo de peltculas de entrenamfento y capacftacf6n, S.A. de C.V. 

BIBLIOGRAFIA ACCESIBLE PARA LAS MADRES: 

- PROGRAMA DE DESARROLLO DEL Nino 0-5 ZONA RURAL/1982, SEP. 
- EJERCICIOS Y JUEGOS PARA NIROS 0-3 UNICEF; ED!T.TJERRA SANTA. 
- MI NIRO DE 0-6 Anos. UNICEF. EDIT. TIERRA SANTA. 
- MANUAL PEDAGOGICO PARA LACTANTES DE 45 DJAS A 6 MESES. UNIDAD l. 
- CONSTRUYO JUGUETES 0-6 MESES UNICEF. ANGELITA CALLADO. 
- CURRICULUM DE ESTIHULACION PRECOZ. UNJCEF. 
- PROGRAMA REGIONAL DE ESTJHULACION PRECOZ. 
- LA ESTIMULACJON PRECOZ UN ENFOQUE PRACTICO M.C. CABRERA Y C. SANCHEZ. 

PABLO DEL RIO. EDITOR, 1980. 
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