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PROLOGO: 

El derecho e le Igualdad de oport;unidec:lea pera le educación es uno de los principios fundamentales 

de la legielaciOn mexicana 

eonsr.c..-ite con este principio, la Secretarte de EducsciOn PUblice, en le década de los sesentas, 
e><t:endió los servicios de EclJcaclOn Especial e algunos estados del interior de le Rep:iblica y en los 

LJtimoe l!ll"los. la Ed.JceclOn Esps::iel se errpliO e toda le .--:iOn. ~icéndoee ~ los servicios 
existentes. 

Este rt!lplclo crec:imientO creó le necesidad de revisar le estructure y programes de los servicios, 

eel corno eo tiOEii ICS" le fon 1 eción y ectuelizeción del pereonal técni= y docente para otorgar cuer
po y c~e el sistema de educeción, adecuéndolo a los req..--imientos de nuestra realidad so
cial y e los replanteernientoe y acciones que ae producen a nivel internacional. 

FUNDAMENTOS LEGALES: 

La Educeeión Especial esté reconocida como parte del Sistema Educativo Nacional en el articulo 

15 de la Lay Federal de Ecicación. 

iiene por fundamento los Articules 48 y 52 de le Lay de Educación qua se refieren al derecho s le 
educación y el Articulo 5º de la rniSrnB Ley, qua se refiere e los fines y principios establecidos en el 

Articulo 3" de la Constitución de los Estados Unidos l\Aexicanos. 

El derecho e le ig.Jeldad de oportu"1idedee .,_-.. la ad raci<'in, fonTulada en las últimas décadas =mo 

medio pera democratizar la ecluceción, obliga e reconocer que pare brindarles oportunidades ver

daderamente iguales a les persones que padecen cualquier limitación flsice, mental o emocional, hay 

que consag-erles niayoree recursos en tiempo, personal, presupuesto y planificación. 

Estendo la educación entre los pri~ ser-vicios que el estado debe e la sociedad, le realidad ac

tual deniuestra qua éste servicio .--::esita ser arnpliac:b cuando se refiere al alurmo que recibe los 

bsnefic:jos de le Educación Especial. 



--------~~~----------------

INTRODUCCION: 

Proyectar y construir pera nil'loe con deficiencie rTientel significa por lo general enfrentarse e lo 
desconocido y extral'lo, sitl.eelOn anta le cual una se siente al principio desamparado. 

Le mayor perta de le población desconoce la definición exa=a del término "Retraso "'1ental". Sobre 
codo re falta de i.-,fONnaciOn y lee emociones que van desde !e compasión hest:e el desprecio, carac
terizan la irnégen del disminuido. 

Por eUo. la labor central del arquitecto deberra consistir en desrnitifícar los prejuicíos exist::entes y 
enfrentarse a la situación real del débil mental. Esco requiere un trabajo en equipo interdisciplinario. 
errpezando por le propia elaboraclOn del programe. ya que en la meyor!e de los casos no ex<sten 
conceptos y prograM"\Bs furicionefes que puedan apticarse universalmente. Les ínformaciones si
guientes pueden servir corro introducción a este terne. 

Hay que diferenciar entr-e eifen"nos con cleficiercias sensoriales. problemas de leng...eje. deficiercias 
mentales. dificultades de aprendizaje y conductas inadaptadas. Es imprescindib•e distinguir entre 
los distintos tipos de deficiercies. Hay nit'los que ta!TOén tienen dificultades psicodinémicas. eparte 
de las deficiencias comunes que pueden diagnosticarse sin dificultad con los métodos de la medicina 
actuales. corno por ejerTlplo. fas deficiencias flsicas y sensoriales. Le rezan principal de este hecho 

reside en et comportarrliento equivocado de lo familia rrés cercana o mejor dicho en las condiciones 

bastantes desfavorables para une buena integración de estos nu--.os en la sociedad. 

Estos nit'\OB pasan generefrnente su juventud en centros residendaíes. o escuelas especializadas. 
Esta d;ecrimineción. que erTlJieze ye en la primera edad, se ha int:entado justificar con 3 rezones: El 
pri,..._. argumento pret:encle basarse en la debilidad y el deSemparo del oisrninuldo. incapaz de en
ff'enterse e la ruda realidad. De esta fONTie, hay que construir e su alrededor un mundo sano y feliz 
y hacer por él, lo qt .. ;e se &.pane qua él mismo no sabe hacer. Sin embargo, esta ideologla acept9de 
com:inrnente, crea con la conservación de la sobrepr"Otección. individuos que siempre permanecen 

aislados. carantee de cualquier sentimiento individualista. 

Otra razón pe.-e su aielerríento en centros especiales tiene carácter rnés bien económico. Tanto 
loa pedagogos cenia el persone! especializado resulten bastante escasos. Ademas. el costo de ias 
instalaciones téc:nicea ea bastante ela\/Bdo. Por esto. parece lógico buscar una solución rnés renta
ble a~ a los nit'los en orgenizBciones honiogéneee. 



Reault:a dificil contredecir la ~n ni6s corriente par-!! 1!! sepat"ación de loa ninoa dierninul
doe en eao '911!11!1 especializadas, ecbre todo par"ll una persona con pocos conocimiB"ltOS pedagógi
cos. Esta ~n ee basa en al éxito que han tenido les inst!!leciones pedegógicss exlsten
t;es. ~ bajo la so...poaiciOn que el paciente sólo puede obtaner en astas centros en tra;::amiant;o 

que se ajuste e sus rmc:esidedes. Poi" lo tanto. se incorporan a las escuelas especializadas todos 
Bq.Jallos ~os que por rezones psicológicas. mentales o ffsicas no corresponden a las exigencias de 
l!!s escuel!!s norrneles. 

Sin embBl"go, la mayor parte da d;chas instituciones no constituyen espacios adecuados resultado 
de enélisis y estudios que requiere el imp!!rtir aste tipo de ensel'lanza, ya que SOio se han utilizado 
l!!IUas corrLJr'leS o se Eldaptsn ocre tipo de constnx:ciores. Por lo tanto, C0l"BCen de las instalaciones 
y espacios suficientes. 

Como resultado da la dispa-idad de programas entre una escuela para nir'los normales y una es
cuel!! de Educación Especial, las actividades lógicamente serén distintas, lo cual se traduce en con
diciones y requisitos que servirén de b!!S8 pera el diseno integral de dicho edificio. 

Con 1!! elaboración del presente trebejo se pretende. en base e un a•"lélisis minucioso, sentar las be

ses de un programe que contenga loa elementos óptimos con que debe contar una institución de 
este tipo. Dicho !!nélisis, realizado en distintas instituciones y con personal especializado engloba los 
espectos socio-cutturalee del problerTIB, sus requisitos formales, les condiciones técncas y sus fac

tores ñ.ncionales. 

Le meta que se persigue con 1!! realización de la presente tésis es lograr una Optime tradu=ion de 
esas condiciones y requisitos al lerg.Jaje arq..Otectónico, a fin de alcanzar los objetivos esenciales. 
para l!!B qua son creadas dichee lnstitucianae. 



1 .- ASPECTO SOCIO·CUL TURAL 
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1. 1 EL PROBLEMA 
1.1.1 ¿QUE ES AETAA80 MENTAL? 

"Afección muy percicúer por aua careceerfsticas eepecil!lee. tanco reepecu> a las mrdiclones 
biol6gicea y paic:olOg·c- del sujeto corno por los n-eceniSf'TlOB que la produa!n. eus numarosos 
y divaraoa ~ cllr-icor¡ y los problammi que ., agregan alrededor de la familia. la escuele. 

y la c:ornJnidad" [ 1 1 

""Un eu)aeo se considera con ret;raso mente: ~o presente una disminución significativa y 
~ en el prooeao cognoecieivo. ecornpa'\ede de alteraciones de la conducta edepte

tiva". [ 2 J 

1.1.2 CLASIFICACION DEL RETRASO MENTAL EN FUNCION DEL C.I. Y SU 
SINTOMATOLOQIA. (3) 

l.· --Ment.1- 1er. g...ro (Educable•) (C) = 99-88 
ÍI.· Rell'llao Mental en Zdo. g...ro (Enu.nab._) CI. = 99·31 

111.· Retraso Mentml en :S.r. g...So (Da cue10Clla) C.I. • 3(M). 

El presente trabajo se evocaré sólo al estudio de eq.¡ellos nir\os con retre'30 nientel en prinier 
g-ado. o eea. aquellos que son ed rabies, pero con deficiercias O ircepacldad pera el aprendizaje. 

1.- Retraso Mental en primer grado [ Educables ] 

e ] Retraso Mental da Frontera .•......•.................•......... C.!. - 95-91 
b ] Retraso Mental 5'.b-Norniat . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . C.I. - 90-8'1 
C Retraso "'1ental Supe-ficial . . . • • • . . • . . . . • • . . • • . . . . . . . . . • . . • . . . . C.I. - 90-66 

Los nil'los con lncapecidad para al aprendizaje son aquellos cuya irregularidad se debe a un dó
flcit en el ~ parceptual. lo cual tiene su origen sobre une base cte darlo neurolOgi=· es decir, asten i~bllitaaoe ae realizar la U"llón de un ~o con otro entre los est!
rn.Jlos eansorialeB y la6 ~que ea asperan socia!~e. 

Nitlos ó ióVl!!lnllS da cualquier edad que ~iestan une deflciencla suetanclal en un aspecto de
t.a • 1 • edo da eu log'o acad6mlco, debido a proble 1 ee percepcualaa o i:-'OBPtuales motores. 

no~ cual - la etiologlll ó loa fectores ccnt:l"ibuyant 

• 



e 'l > ... La Edl t 1 :ldn , la._... del d9ftclent• mentar' e.E.e.u •. 
CJr. QJilermO Q:¡¡ \Ji -*>. Cap. 1, p6g. 13. 

( 2). "La~ Eapeclal en MtxkD". S.E.P. 
( 3 l. ·"La ~ p la farÑllO del d9flclent• mentar e.E.e.s.A. 

Or. GuilermO Coronl9do. Cep. 1, p6g. 28. 

1.1.3 ¿QUE ES EDUCACION ESPECIAL? 

La E<t caciOn Especial tiene como aujeto a las pa tiOl l!IB con re .,........._ _._-;g1es ~ 
que Ell!IBI au problern6tica No difiere -.Cal~ de la eá.JceciOn regular. sino que =~rte 
sus fines ge"" ar- y sue principios y. en el~ caeos. req.Jiere el concurso de profesioniseaa 

de otraa di&ciplinaa. 

~ la naturaleza y grado de loe problemas de sus alumnos. corrprende objetivos especlfi
COS. prograniaa adicionaleG o corT1plerTlenterios incividualizadOres, que pueden ser aolicadoF 
con c8f""6c'ter tranait;Orio o rT16s o rnerios permanente en el aula. ente ee,cueie o en otrosse."'V,.. 

cioe. 

1.1.4 ¿QUE ES UNA ESCUELA DE EDUCACION ESPECIAL? 

L.aa eeo ll9lae para nll'\os con ret:raSo mental, ti~ =me objetivo primoróal y úni= el con
vertir el nit\o inipajido en un ciudadano UTIL y FB...IZ e incorporarlo con todos BUS deberes y 
derechos a la aociedad. 

~ ello. dichas instituciones debero!ln contar erquitactOnica y materialmente con todos los 
el~os naceserioe para un traterTllento integ"'al, edernés d9 todo un eqt.ipo rn..iltiprofesio

nal y niultidisciplinario para realizar su noble y =netente lebor. 

1.1.11 ALGUNAS NORMAS DE LA EDUCACION ESPECIAL 
"BASARSE EN LAS P081BIUDADES DEL ALUMNO, MAS QUE EN SUS LIMITACIONES" 

e- ¡::w WCiiptO cordJCB. ellltJOrw- ¡::w ug¡. 1 w ~ que 1 i!!li!IPOi d9 • a loa inl:o!ra!w¡¡ del ak.rrno 

~ &1 .md. En cusco e loe cont:enidoe. - · ~b'e que - _.....;an a loa de la escuela re
~ ...,~-~tmn.olo._. .,,....,_ loa¡::wog¡e1ea. 

• 



Se~...,. s a' ..., •y jerarqulzaclón de lee,._._ y un ejuat;e de au \/OlúrTwi, 9e¡J'.Jn les 

poel:Jilidedes del &pi. dzaje y de lee neceaidede9 aocielea y pr6ctlcee del elurmo. 

El n-eyor esmero didtlct:lco d8be garantizar Q.Je le p<'ClpÍ<> <»<periencie del nif'lo aes le fuern;e de 

eu eprendizaje y que el nil'\o - carnporte de 9CUB'do con su neture!aza act:ive • ..Un cuenda su 
ectivldl9cf see regulada y diaciplinl!lda ~ les ncrmBS de su gr-.JPO. 

Ea r eo:J11 e dable que. cuando ....., posible. les activlc:b:les psioomotrices. perc::eptUeles. cognos
citivas, que ee eplicen en los progremes l!ldicionales, ten"t>ién globelicen en las eccividsdes re
gul<>ros. 

Le netureleze, le veriedad y cornpla¡idsd de los problemas Q.JB suelan Bfecter e cada nif'\o, re
quieren que recibe une edi c9Ci0..., indivió.Jelizede. 

1 .2 OBJETIVO SOCIAL 
COMO FINES ESPECIFICOS, PUEDEN CONSIDERARSE LOS OUE SIGUEN: 

1.- - CltJtanciOn de ll'8 ~ ele el rrismos como un eer íibre, originl!l1 y valioso 

2.- - Proporcio,._.. une educación que desarrolle sus conocirnentos y habilida-
des flsices, rTmntales y emocionales. 

3.- - Lclgrer une niejor edapteclOn e su medio ambiente. que debe servirle pa-
re ser prod.Jct:ivo, ool <> la ccrn.ridad y eu-..osuFICiente, por rredio de la en
set\enza de un oficio. 

4.- - Sobre todo, encontrar setisfecciones por ..._,¡jo de les ectividedea que 

l"&!lllce. 

15.- - La ut:ilizeciOn de le elencie y le Cécnica en beneficio dl!ll deeerrollo ......,,.,._,.,, 

pr9ltendo ~ apoyo y Byude profeaioriel e le poblaciOn infantil y e 
le comunided en gere-ei, en lee r- de pslcologle. ~ y educa
ción aipecieL 

B.- -~ ~ en le c:omtllided y 80bre el individuo, deade su 



geaeeciOn y e lo ler'gC de axte le vide. P9"B lograr el l'1'16xinD de au evolu
ciOn ~va. 

7.- - Incentivar 1e ecepteCi6n de nnoa y per "SOt ies con requ8"irrient:os ele edu-
cación ~1 por per"te dl!I medio aociet. 

1.2.1 IMPORTANCIASOCIAL 

¿Cómo ver6n y ~ .,.,_6n estos nll\os y cu61es Hfdn - motlvocton.s ante el mundo socio! q- los 
rodea? 

Comenzando por el principio, el nit\o deficiente ~ se encuentre en un arrbience diflcil de 
COI 1 lpi a de por B1.S ~ea carencil9S peicct>;ológces y eue irciertoe csnalee de c::orr&r1icaóOn. 

Falt:e =rTUnieaciOn ~: o es muy defectuosa o incorr.prensible. o es escasa. Por consi
guiente. n'lBl cornp1 e del 1 os sus sentimientos y sus intereses y menos eún sus 1rnpreeiones: 

anee tales barreras. úricernente cornprobeiTIOS sus grendes dificultades para dominar su 
en-ibience. 

Obviarrience. seg:.n el grado de la deficiencia tTientel, el nino alcanzaré en igual proporciOn { y 
Cendré menores o mayores posbilidades de conseguirlas 1 sus mecas de eprendizeje sucesiva
mente e su desarrollo, y n'lés prcnco o a mayor ciscancie conseguiré su indepen::lencie rnacer
na y su independencie familiar, para abordar al rn.Jndo social, cumpliendo fielrnence con sus fa

ses de evoluciOn. 

Paso a peso. el nir\o normal Ciene q...ie edept:aree a su ambiente famliar, y ecco seguido a :a es
cuele, gracias a su instru=iOn especifica y a sus nuevos alcances de aprendizaje pera aden
trarse en asee cero n-unde, y prepararse y rebasar les cerea mecas de su calTino a escala la
boral, pera dominar un crebejo e ingresar o su debido ciernpo a un taller procegido. Asl logrel'é 
su independencia ecOn:>rnica y reaolven!o el problema núrriero uno de su juvencud: el del trabajo, 
cin-iencado en sus dotes vocacionales. 

Q.é c:istint;a es. sin errbai ge, la senda por recorrer del def'teient;e ITO'lt:Bl, p."'6t:O que deSde BU 

cuna. en el seno farnliar, y rTl6a tarde en le escuela y en el medio social que lo cobije, enconcre
rl!I en BU largo per '9QI;, er de su vida, en este mundo BM"biencal que lo i'Odee, un cúrTUlo de pre
siones y host:&1icledl!le. agreelones. rechazos o indife<'ancias, o en ceeoe menos crueles, burles e 

8 



iror'les. y 1o mee triete - que ~ - ~ , ,. , , ,. 1C>B o sn1gos. va11as diflellee de 
crespo 1111·. pero 11 lee que dllben!I er1frw'1tarae y~ 

Por otra pBl'"l:e. ese ambiente social que lo ~ ehore y eiernpre. y tal vez ehora m6s. est:é 
prel'lado de ~ividadee: pe"iódicos. revistas. recio y T.V., probab~ ircomprensibles 

pB'B BUS lin'VCaaeEI a:meB pe 'SOi - Cll!lt'len y corTnBllBn SUB irT'reóroe et.rq..e de!iclldoe sen

ti!Tlient:os y su obscura coo 1 iprel osiOn. esl corro ttJda au endeble personalidad. q..e eún no esté 
preporads pera analizarlos razonablemente y ¡X>der superarlos e través de loe valores hu

m..~:i.os. 

Este emblent;e de hcstilided propio del mundo de hoy,qua ofrece a estos seres indefensos un 
Qi""Gi\/e cor-....ej":J de rnatar'ielisrno. sexualidad y bajas pasiones, incomprensión. confusiones y dLr 

dos. carerte'3 de los fc:Eales y l::>s valores eternos de! r.ornbre: cuyo remedio se encuen~re en 
les ·.;iM;tJCss s..Jprornes de: la familia, tributaria de los roéis caros sentimientos rrcrelea y espiri
tusi..,;, que de..'"len inspirérse!ea a los nit"tcs desde la cwna. 

Aunq<..>e a veces su p<:!Mlenir se puede vislumbrar· rrli..'Y incierto, gracias a los nuevos métodos 
técnicos. cient.fficos. hl..nanas y escolares. es posb!e t'labiliterlo y rehabilitarlo en el desemp~o 
d9 un trebejo adecuado a sus pOsibilidadaa, y hacerlo depositario de grandes satisfacciones 
de une vida fe:iiz. 

Es verdad ternbiér .• q.JB no es posible transformarlo en un individuo completarnent:e normal. 
pero dentro de aus !irritaciones y pocenciaUdaOO... su escasa capacidad productiva le permite 
vivir do su trabajo y ocupar un lugar digno en el rrurdo civilizado. 

1 .3 ANt'EC~OENTES HISTORICOS 
1. 3. 1 Ante.cad0n\ea Hlat6rlca• en M6xlco. 

La primera iniciativa pera brindar atenciOn educetive a personas con requerimiento de educe

cion espe-..Jel corresponde a Don Benito .Juerez. quien fundó en 1867 la Eecuela Nacional de 
Sordos. En 1870 ~ le Escuele Nacional de Degos. 

En 191.A, el Dr . .Jos6 de .Jaaús Gonzélez. eminente ciantlfico precursor de :a Edu::sciOn Especia! 

para deficientes ' ' *" •tales. c~ e organizar une Escuele Para Débiles IVlentales, en le ciu-
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dlld da L.eOrl. ~ En el parfodo 19'19 y 19e7. - fu-dllrcwl en el Oil!lt:riCo Fedl!rel gr'l.P09 

de c:epecl1;acl0n y ~ peo lag~ gica ¡::8'8 le ~ de dl!lflciemeB rrwitalee en le 
U.N.A.M Aeimiemo, ei pi "Of.-oi Selvedor M Lime fU'1CIO ........., Eac:uele Pera CW:Jiea Mentales en 
le ciudad de G ..--' l'Sjere. 
En 1932 - ire.lgLre le escuele "Or . .Joe6 de Jea:le Gonmlez'', que funders el r::r. Sene8rnerte 
en el local -o e le Flaliclnlce No. 2 del Olatrito Federal. 

El Dr. Sentemerie y el~ L.9.6'0 Aguirre, reorgenizllron como~ de Paico
pedegc r;;e e Higiene Eacolar lo que heate ese feche ere le w:ciOn de Higiene Eacoler depen

dienl:e de EduceclOn A:blica 

A ps"tll" de Agoeto de 1932, - abre le Eecuele de RecupereciOn Aeice, que funcionó en un 
-..o de le Pollcllnice No. 1 en el Olatrito Federal. 

En 1935 - lnatltucioneliz le E<iJcec::ieln Especie! en ~ pele. El mismo etlo ee creó el lns
t;itut;o M6dico ~gicc en Parq.Je L.ire, fU"ldedo y dil'"igido por el Dr. Roberto Sons Guiroge 
pare~ ninoe dllfici& 11:e& nwite1ea. 

El 7 de junio de 1943 ebriO SUB~ le Eacuela de ~n Oocent:e pera maestros en 
Ect caciOn Eapeclel, en el mismo locef del Instituto IVl6dico PedegOgico. 

En 195e ae fundO en Ollxec:e........., ESCUl!lle de EduceciOn E,,.,_,iel. 

Bejo le orleneaciOn de la Profre. Odelmire Meyegoitie. se funderon en 1980 les escueles pri
ms'iea de Pee fec:x:io 11111 liei oto n:n--oa 1 y 2 y en 1961 les Escueles Prims'ies de F>erfecclo
nemient:o rú"nero8 3 y 4. 

En 1982 - "-9r0 le Eacuele Pare Ninos con P1 obl&"neB de Aprendzeje en COrdObe. Vere
cruz. 

En 1968 - ~ dos eecuelea m6e: ........., en Santa Cruz ll.lleyehualco y le otre en Sen Se
beeti6n Tec:oloxt:itll!on. CILrenee los 7 anos ~ le pi "Ofeaol e Mayegoit;ie a.tuvo el frente de la 
Coa di aciOl 1 de Ect ceciOn Eepeciel logró le epwtUre de diez eao oeles en el Distrito Federe! y 
12 en el interior del pela: IVlonterf"ey, Ago -=e1e-t:ee. Pueble, Terrpico, Coraobe. Saltíllo, Culi..
<=*>. M6ride. Colima. Htli, 1 oeillo, 01ihuehue y Sen Luis Pou>sl. 
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La larga ~ de eafU9"'ZO& por coneolidar U"I sistema edJceelvo pare las personas con 
reqUS'imianl:oe de EdJc:eclón Eapeciel alcanzó B.J culfT"ineci6n con el c:teoret;o de fecha 18 de di
ciembre de 1970, par el cual se ordena la o eac:ló 1 de la Oil"ecclOn General de EdJceción E~ 

ci9'. a cargo de la Profre. Odlllmira IV!ayagoitla 

Durante el periodo 1970-78 ae comenzeron a ex¡:w;, 1 a •tar loe primeros g'UPOB integrados 

en el Oistrito Federel y M:i it& i ey y l!l'.Jal eci& Ci 1 loa p;, 1 IBi os c:encroe de ~ y Eci.J
cación Especial. asl corno las crims't!IS Coordineciorlmi de EciJcación E~al en loe Estados. 

1.3.Z ANTECEDENTES HISTORICOS EN SINALOA 

Corno una ~a loa padres de familia que ~en de loe servicioe de Educación Espe
cial en al Estado de Sinaloa, el Gobierno del Estado, a través del Instituto de Protección e le In
fancia ( l.N.P.L ). funde en el l!!ll"lo de 1978 en le ciuded de Culiectm. la primera escuele de Educa
ción Espa:lel, ( i.bicada en lo que ahora es al 0.1.F. Culiecén ). con le participación de dependen
cias oficiales y privadas. 

En el l!!ll"lo de 1977 se forman inetit:ucionee similares en le ciudad de Los IVlochis. y en 1979 en 
Guaaave. 

No fue sino hasta 1980-01, que la Educacl6n Especial en Sinaloa se =nfonTIO corno un orga

nismo astruct...-ado en cuento a pleneación. capacitación técnica y administrativa, creación y 
consolidación de servicios. organización escolar. extensi6n educativa, etc. Tode este estruc

turación est6 besede en la politice de la Dirección ~al de Educación Especial. que ha logra

do consolidar el eisterTe en todo el pele. En el rTEB de SsptiBITibre de 1982 Bll'QB le descon

cantrt!!ICl6n del elatenia de Ec1Jcaci0n Especial en loe Estados. Actul!!llrTa"lte el servicio de Edu
c:ación Especial se he BKt& dd> a las p;, a::ipelles ci.Jl:ledee del Estado ( IVll!izatlén. ~ Gue
rn:.chi~ Guaaeve y Loe llAochia ), en los que se cuente con un total de ~ servicios. 

9 Unidadea de GnJpos Integrados. 

3 Centros Palc ope &.; : gicoe 

11 e... -- de Edi ración Especial. 
2Tallare&de~1 pare Adolaacant;<m. 

1 Centro de c:Jagióat:ico y Canl!llizaclOn. [Oepao idi& 1tes del OIF) 

1 Centro de Allhllbilit:aci Flaica 
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1.3.3 ANTECEDENTES VISITADOS: 

A pesar del auge que ee le he dado el d9SBr:-ollo de le Educación Especial en nuestro pele, lee 

condiciones econórnicee y eocieles imperantes hoy an die hen Impedido le co~lerrenteción del 
aspecto positivo ¡ Arq.Jitect6nico ], y del aspee= educativo corno un todo integral, pues le 

rr.uyor:a de '"'"' •-stit:wciones deócedl!ls e 6cha labor- est:án irGtelades .r.. edificioG que ro fueron 
diea!"ladcs pare tal fin; por lo tanto, queden limitados tcdos sus aspectos: forTT>ales, aspecia-

1'9:3 y func;cristes. m..rtilando o entorpeciendo de dertB r.iane.ra el ne,:ar a cabo con todas SJS 

carec1:a.-.~5t:c&a un programa par-a la rehabilitació. ...... de r.if"tos coi"'l retreoo mental. 

A manere ce antecedzIT.;ee. visité dos centros de Eó.JcaciOn Espacio!. 

A) ~CUELA .li:AN F-IAGET. Centro ff Descrrollo Humon::> ~ ~cld~tt!', A.C. 
Av. !ost. Mo. Vl9ll 3186 Esq. Pablo Cosols. 
Col. Providencie. Guadolojoro. Jalisco. 

Escuela primaria rr.atutina que atiende a nir\os du arr.tJoa sexos. cuyas edades flU-..-Cúen entre 

íos 7 y 14 el'ios, de inteligencia norrT1BI, que pr'Ssenten problemas de: 

- Aprendizaje tarc:llo. 

- Fracasos escolares por problemas de conducta. 

- ProbleiTIBS de aprendizaje. 

- Problemas de lenguaje. 

- Problemas de expresión. 

Le escuela .Jean Aaget; es le alternativa de apren:lizsje pare todos aquellos nil'los que han sido 

recliezados y rTialtratados en las escuelas convencionales, esl col'TIO en el ambiente familiar y 

social por deaconoc:irniento e incepeicidad pera det:ec&ar y aceptar este tipo de problerrática. 

Organlzacl6n Pegag6glC8. 

Le población de IOa ~ce en CllCl9 g'\.IPO ee ce B l'TI!lxirno, funcionando en un sisterne de "clase 
abierta'", con circ:uleidOn por 51!11-. 
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-~je 

- l\llm;errét;icee 

- PalcomoCricldad 
- S.. eopei <A!lµCiOn 
-aenciee. 

A ::argo de psicólogos y profeei~ en EduceciOn Especial, los programas acscemicos son 

INOIVIOUALES, reapet:ando el proceao rTiedurstivo singular y peculiar de cede ril'lo. 

Com;errple conio req.Jisito indispeneeble le participación de la familia en el trabajo terapéutico 

y rehabilitatorio de eua nitlos pare lo cual preste apoyo y asesorle e los padres. 

Espacios muy lii-ntados en CUSltO a caracterlsticas el'Tlbientales, arquitectónicas y materia

les debido et eeceso presupuesto con q..., cuente actualrnent:e le escuela, ya que se mantienen 

les cuotas. pero el concepto de pagos es muy alto. 

Locales con los q119 cuema. 

-Dirección 

-Secretaria - 1/2 8at'io Cocinete 

- 2 l\l:Jcleos de aenlterioa 

-Alrrac6n 

- DJarto de revelado 

- 2 Cublculos psicornétricos - Cérnere de Geesal 
-1 o.--to psicornotriz - Se use a la vez; corno selOn de actos 

- 5 Selorl9B pedegOgicos 

- 1 Biblioeeca 
-1 Cenche de beequetbol en rruy mal estado 

- Ar'8l!I de cultivo pequet'\a, ( ein utilizar ) 

-Arer..-o ( terT"bién sin utilizar ) 
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1).· ESCUELA DE EDUCACIOM ESPECIAL DJ.f. • CUUACAM 
Turno V9Spertlno. lgnoclo l'amlrez y Progreso Sltl 
Prft'SCOlor • PtlmOrlo. Areo de Defldendo M9ntal. S.E.P. 

Fundeode h'?Ce 10 arios corno una alternativa de educac;on entoceda hacia aquellos nir\os que 

requeriE>J"'I de Ect..JCBCión Especial con el auspic;o del Gob;erno del Estado y con la paM:ic;pecion 

de depende:1cias oficiales y privadas. 

Escuele que atienda a nir\os de ambos sexos en grupos reducidos ( 18 ). asgún el grado de la 

deficiencia y le edad a o iOlógica. mediarV..e tecniCSG especificas y en horerio vespert;ino de 2:00 
P.M. a 8:30 P.~.F,. 

En daf1cientee leves, SJ:llicen Lr1: tratarnien~o ped~ógico que integra con técnic93 tr1dividua1iza

dores y socializadoras. las siguientes éreas currio.Jlares: 

a ) -Independencia personal y pro'Ce=ión oe le seiud 

b J - Comunicecion 
c ¡ - SocializaciOn e información ool entorno flelco y social. 

dJ-Ocup~n. 

La ~a del proceso escolar es de cuatro etapas, cada une con una duración de hBSta 4 

al"los. La primer-a corresponde al nivel preescolar y las rescantes a •os grados de 1° a S° del 

nivel béeico de educación primaria 

Las dos primeras etepea son con-iunes a todos los alumnos. Pasen a la tercera aquellos que 
por sus cepacidadee pueden acceder- a aprendizajes rnés complejoe. Los =ros paserén dil'BC
ta,...._.,te e la cuarta etapa para intensificar su entrenamiento preleborel, CCJrTiplenientando 

este activided con lecto--eGCI iture y aritmética a nivel socio-utilicerio. 

Cumplido este proceao escolar, los alumnos son canalizados a los centros de Capecitecion de 
Educación Especial y/o a las Industrias Protegidas. 

En cuanto el entorno flaico-arri:liental. lo considero un tanto reducido e inadeo.JBdo para las 

c5'aetertsticaa con que debe c:onter un centro educativo de esl:B naturaleza. as1 corno el ee
oecio ef'CUit;ectónico. cua sigue el ~ lineal e los ladee de un peaillo y sin ning..ine pregnan

cie forrnl!IL 
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-Olrecclón y~ 

· - 2 0 lb'o lk>9 pere TIWbaj&clui- So '"'e= 
· -2 O lb'o lk>9 con c6n1S'll dl!I ~ pent peicOlogo& 

· -es.cr-pe¡fe¡¡Ogicce Ceda U'10 con bel'\o, bodega y est;arlt;e peno 

~~.loe que e-.. vez alrvan de talleres. 

- 2 ~ dl!I blll\oe. 

- 1 Sale Peleo 1 Dtriz. 

-1 Siblioteee. 
-1 Bcdagll pera el ~o de Paicologle 

- 1 Aree de jul!lgoa con eperlll;Oll n iec:9 licoa 

-1~jerdn 

- 1 D..Clculo pare t;ereplete de lenguaje. 

El 9qlipo q119 opera en dldla escuela •t6 ~ta por, 

-Oirector 

- P9 eoo 1111 doc:ent:e y de i!idi&ib er 1 Bito 

- Eq.Jlpo IT"&Jll:idl9ciplinerio 

- Paicólogoe 1 2 1 
- Trelcejador Sociel [ 2 ) 

- fl.ll6clico 
- A¡ idiO!c>go 

- P9 eco el Adrnnlatrt!ttivo y Menuel. 
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• VISTA ARE.A EDUCATIV• 
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1 ~4 CARACTERISTICAS EN LA METODOLOGIA 
DE LA ENSEÑANZA 

1.- La Educec;on Especial ro se halla separada de la educación general. Por el contrario, torna de 

ésta última sus conceptos principales. Su peculiB""ided consiste en las modificaciones y adiciones 
que debe introducir para compensar o superar elglS'lB deficiencia, y en su técnica de taller-. 

2.- La problernétice de los alumnos de este campo requiere, en ciertos cesas, la part1cipac1ón de 

profesionistas muy variados. tales como psicólogos, trabajadoras sociales. especialistas de la 

audición y lenguaje, fisioterapeutas, méd;cos, etc. 

3.- El maestro especialista debe conservar su autonorrt!'a releti-.:a con el contexto de la actividad 

rrúltiple interdisciplinaria para singularizar su función. que no es la de curar, sino la de educar a 

un sujeto que puede tener peculiaridades derivadas de limitaciones biopslqulcas o sociales. 

4.- Según la naturaleza y grado de los problemas de los alumnos. comprende objetivos espectficos, 

programas adicionales o complementarios individualizados; que pueden ser aplicados con caréc

ter transitorio o més o menos permanente en el aLia, en la escuela o en otros servicios. 

5.- El mayor esn'lBf"'O didéctico debe garantizar que la propia experiencia del nino sea la fuente de su 

aprendizaje [ objetivo ]. y que el ni:-ao se comporte de acuerdo con su naturaleza activa. aún cuan

do su actividad sea regulada y disciplinada según las normas de su grupo. 

S.- Es recomendable que. cuando sea posible. las activ;dades psicornotrices, perceptLJales. cognos

citivas, que se aplican en los programas adicionales. también globalicen en las actividades curri
culares regulares. 

7.- Las expectativas del rreestro trasc;enden al alumno para desarrollar su AUTOIMAGEN que, 
cuando es positiva, optimiza al aprendizaje en todas sus formas. Cuando rneyor es la expectati

va del maestro, rrejorea son los rendimientos del alumno. A partir de el:o. el maestro elabora sJ 
metodologfa. 

a.- El maestro debe mantener ante sus alumnos una reelisce, pero elevada expectativa, sin los pre

juicios que suelan derivarse de los diegnOsticos da D.Jalq.Jier espacio. 
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s.- La netureleza. variedad y con-iplejided de los problerTies que suelen afectar a cada nirlo requie
ren q..e al msnio reciba una atenciOn individualizada. Une vez que el equipo interdisciplinario iden
tifica sus ~mientas de educac:ión espacial y lo remite a uno de los grupos rnés o menos ho
mogéneos. el maestro debe realizar su propia evaluación y definir los objetivos educacionales 
~ficoa. 

10.- El modelo psicopedagógico requiere un gr-en di..-nsrno de parte del maestro en un continuo 
de evaluación EOUCACION-EV ALUACICJN que se registra en el perfil psicopedagógico. ( Tests ] 

11.- La indivic:lualizeción no requiere necesarian"lente la ensel'lanza-aprendizaje en relación de uno a 
uno. Por el contrario, el pequel'lo grupo favorece el aprendizaje gracias a la confrontación de ex
periencias y elaboracionee mentales. de logros y fracasos. 

12.- La "normalización" es un principio que recalca la irriportancia, para las personas con requeri
mientos de EduceciOn E~eciel, de vivir en condiciores consideradas ··normalesºº, tanto como sea 

poS&ble. Este principio responde a necesidades existenciales, que estén por encima de otras más 
elementales y rnés fécilrrente reconocibles. Por eso, es necesario incluir dentro del programa 
actividades que perrritan al personal docente educarlos en sus hébitos de aseo y disciplina. 

13.- La "normalización" no es fécil, ya que depende tarrt::>ién de los valores dominantes de cada so
ciedad. Se debe comenzar con el respeto que merece cada nirlo y cada persona, desarrollando 
sus posibilidades. pero sin exigencias ideales. brindéndoles el ntéximo de posibilidades pare su 
realización para el reconocimiento de sus éxitos, por pequel'los que sean. 

14.- La superación de les deficiencias. en mayor o rTlBIOS grado. implican un avance en les etapas 
del programa y no a través de un tiempo determinado. 

15.- Debe incluirse dentro de los programas educativos la educación de los padres ya que su cola
boración para el desarrollo cognoscitivo del nino es de vital importancia. 

16.- La enserlanza se funda en métodos prácticos a base de juegos. 

17.- La terapia fisica. en los Q..Je se incluyen jLJegos y ejercicios rítmicos ayudan a desarrollar el sis

tema sensornotor. 
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2. REQUISITOS FORMALES 
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2.1 GENERO DEL EDIFICIO 

Le escuele de EduceciOn Especializada Para Ninos con Retraso l'Vlental esté catalogada den
tro del género arquitectónico de "Educatlvo-Aslstenclol'". el cuel engloba a todas las obras enca
minadas e brinc:fer atención educativa. e cuelquier tipo y nivel de educandos. 

Se incluye terrt>ién le ed.Jcaci6n que se debe i"""8'"tir e los padres de familia del alumno defi
ciente con el propósito de proporcionar une orientación sobre le personalidad anormal del ni

no y los métodos y lee técnicas para guiar eu ecU:::aciOn. 

2.2 TIPOLOGIA FUNCIONAL 

Dentro de este aspecto. se jerarquizerl!tn los 0SJ?BCiOS que abarcan las actividades que se de

sarrollen dentro de le eacuela. los cueles deten"ninarén, lógicamente, requisitos jerérquicos 
pare le elaboración del proyecto. 

Le estructure funcional da este tipo de centros es de carécter sumamente sen:::illo, dadas las 
actividades que en él ea realizan: 

Are•d•: 
PERSONAL DOCENTE 

- M-tro9 d• Grupo 
• M-etro9d•I Teller 

-·= 
DIRECCION 
•Director 

• a.c..-r1. 
• lnt.ndente 

EQUIPO DE APOYO TECNICO AREA ESCOLAR 

-Pelc61ogo 
· T-Jedore Soc .. I . -tro del Lengu•J• 
• Teraplehl Ffelco 
• Aucllometrlete . -tro Educecl6n Flelce 

·Aulaa 
·T•ll•rw• 
·Blbllotec' 

AREA RECREATIVA 

-Are•d•luevo• 
• Are• de cultlvo• 
• Qrwnj•, Etc. Etc. 
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2.3 TIPOLOGIA DISTRIBUTIVA 

• Corno se mencionó 191"1t;er'i~. la mayor paree de este tipo de instituciones al estar 
adaptadaS a un espacio que no es et adecuado,~ por =nsecuenc:ia lógca. un mal resul
tado funcional y forrrel. 

AREA DE QIL TIVOS 

AULAS 

Los aneec::a::ientes visitados, esl corTICJ otros conte

nidos en libros que estudian este tipo de institucio

nes, son los siguientes: 

1 TALLER 1 

l~EJ 
~----~ l •Aiios 1 

ESCUELA JEAH PIAGET. 
Centro de Desarrollo Humano 
de Occidente 
Guadalajara, Jal. 
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AllEA ESCOLAR Y TALLERES 

A U L A S 

EQUIPO 
DE 

APOYO 
TECNICO 

ESCUELA DE EDUCACIOM E!IPEOAL, DIF·CULIACAM 
Culiac6n. Sineloa 

ªª 



ESCUELA PI.AA .-los D1SM111DOS 
MD«AUS DI KllWAllKll 
W.AllfwllD. 

ESCUELA PAAA MIAOS DISMIMUl>OS MENTALES 
EM KASMIMA. MEFEC1UU DE CHIDA. JAPON. 
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2.4 EXPECTATIVAS FORMALES, AMBIENTALES Y TECNICAS 
(CONCEPTOS DE DISEltiO) 

Las enteriores ectividades. o mejor dicho la diseribución de ellas, nos generarén 
ciereaG .--:e&idadas aspacie'es ñ.ncionales y formales a las cuales se trataré 
de darles una reapuearn erquieec:eónice, basada. aeg:.n nuestro concepto. en los 
valores de la arquit;aceura de Vitn.lvio, que son: lo útil, lo bello y lo estable, agre
g&ndoaalea el valor social del cual .... portador Villagrén. 

Se rnanejar6n. para la aoluciOn del proyecto, 3 conc:ept;os que se consideran de 

prirncrdil!ll i~ncia en el diseno de ceneros edJcativos: 

a) PROPIEDAD.· La cue1 se mide por e1 grado e1 cue1 satisface ios requisi
eoa cuantitativos y cuelieativos del programe pedagó-

gico. 

b) EFICIENCIA.· Cor&eieuye e1 diserio ~ieeceonico que probablemente 
mejore la efactividad const;ruct:i""' o las carecrnrlseicas 
de cpereción del edif"icio. 

C) ECONOMIA.• Se calcule ~ndose en el resultado educativo poeenciel 
por cada U"lidad rnoneearie gaseada en instalaciones es
-=clere&. 

ESPACIOS ESCOLARES ADECUADOS Y APROPIADOS. 
Los eapacioe para el aprendizaje deban ser aprcpiados desde el punto de 

visea del conerol ambienel!ll. la forma, ambiente, l.bicación. facilidad de manteni
miento. aconorria a largo plazo, etc. 

El t:arnl!ltlo de ..., espacio inseru::tivo influye directamente en su funcionamien
to adeo 'l!ldo, en espacial si la superficie adjudicada a deeerrninedo espacio es 
~ que al mlnirno .--:esario para le función que se desarrollaré en él. 
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llilllllDIDnM .......... 
•IMID1 'AdW 

Lee co lt:I oi.. t:6cnco9, _..eñ::ae y vielJlllea - l"lllecicnel"1 direceamente con •
,, .... :ledlle del CLJ9'PO t'lunwno. Lea eape:i09 il'Wtruct:ivca deben disel"laree con 

~ c:apecktlld ~ Incluyendo tam;o pare le celefacclOn como para el en
fn.ni.nto dal .... 

La farma 1 m d9l:ll9 pal"'8 ..iarwe de clW debe_. rect;engular y ac1eco 'i9do 

pare 111 funclOn q,.- - va•,..,,..,. a cabo en-.. Interior. 

El & •tJÍiiil llM creado por.., .. ~ pare el dl9eno dl!I un edif"ocio eacolar debe 
_. ~ ¡:w-. ro. ""'°8 daml:ta el punt;o d9 vista paicolOgico. Enere loa feo

~ q,.- c:::ontrlbJy9n a 111.,. 1ówfaeo•1 lbiel Ita que ae produce en un especia 

inlltft.ictlyo --.. .. color, ... pi qXll 'Ciol - 111 fOfT'nll. 111 ilumineción. el tipo de 
....-- y i. tm<tura d9 ... -..pa f"ciea i lt9 1o1-. el3I como los rruebles y equi-
po. 

El nlr\o dllbe -.1tlr qLa - '69 parte~ de un~ y que es bien recibido .., ... 
e color dllbe • 1,.... _ c::cn n-uctw .r.ctividlld con el f"n de eyuder a crear un 

• 1 ll:llei llt8..,... ..,gif;o ap¡ 'Clpi8iJo. 

Un .:lficio ~ dllbe ~da tal .....,.,_.. que CIPS'8 como un solo orga

nismo. Todll8 - parw dltler"I ~ relaciorea ad-e<..,........ entf'a si, con el ob
jeto de q,.- ,.. actMdlldllll que - ........, a cabo en el edificio, se realicen de ma
,_,, .rlcirlte. ~ 8COi IOI 1 ice._. ¡cWile y eegre. 

en Q8l'*'lll. - 1 wcorn. ida que ..... ~ ec1catl"8 ea conciba y disel'le co

mo..,. ...ie d9 gr'l.ipo8 ca..,_ "'• Nllacioi ii!ldoa entre e1. 

Por raziorwe de aa:.1:lca. ~ .--;o aaparar los aapacios que se planeen 
pare actlvidadil8 ~de~ actividadaa que racµeren Btlencio. 

Por l"llZCll'9S de ~ los grandae volúrTwias deben astar algo separados. 
Por rezorwa de -=anorne, loe eapaciOe que ~tan con aire acondicionado de

ben___. llllP8i ado9 de la planee motriz o del~ de calderas. 
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l!tlclenct .. _ .. 
...__,_ 
miento. 

La <.bic:ación de eepe¡::ioa de ~ ,..miento o bodegl9a. en los salones de talle
res.~ conatituir un rieBgo. 

Los ""'"I ecioe pare loa CUlllee ae ~ vlas de t;r6f"oco, deben trazarse con 
gran CUidedo. 

La eficiencia funcianel exige que cant;o el edif"ICio corno el equipo se conciben co
mo un 80lo medio pera el~ un~ ~ice. 

Lae pler'ft;ae ~ dab9'1 ~ y diaenarse can el fin de !TlBneener al n-i

Mimo el caeco de ~ y ~: costo de servicios. cornbustiOn 

~eec:. 

Los 8S"VicioS ~..,,costo de opw-aciOn relaci~ grande. En con
-=uencie. debe diaet'lerae el edificio. y escogerse los l'T18tariales y el equipo so
bre la ~ ""6><irna de efic:iancia hi..n"lenel. Por ej~lo, es preferible escoger su
ps-f"iciee que ae linipian con facilidad y rapidez. aunque sean un poco n-.és ceras 
que aquellas cuyo cosco inicial es bajo y cuyo rnant:enil'Tiento es coseoso. 

Los tipos de Vlll"l"8MllS que ofrecen eiSlamienta adicional o baja conductivided 
puedan resultar rn6s carca inicial~. pero el aho~ en costos de operación 
duram:e la vide del edificio C0"1Stituir6 una cornps-isaciOn -.:Uade. 

El dieat'lo del edificio debe rad.cir el derroche de ~a eléctrica, gas y agua 

hasta dende - posi:>le. 

E~ controles de luz de bajo VOICaje para controlar todas las luces desde un 
eólo tablero. 

Lae .. .,.. que~~ con le rodí11a. o con e! pie y que n-ezclan las tern
peracur-. constituyan una excelente solución. tanto desde el punto de vista de 

la econorria corno de lea necesidadeS sanitarias. 

Cuando puede elegirse entre materiales cuyo mantenimiento es relativamente 
sencillo. y materiales baratos que requieren rnucho cLidado. deberén elegirse los 
prin-.ros. 
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l!oonomle. 

Prefebrl· 
cecl6n. 

El ernplaO de rnoaaiccs vid'"iados caros en la parte inferior de las paredes de los 

cor racb - y en los bat\os. conatituye un aut;éntico erorro. 

Env-- errt>ce lados de los l'Tll.rOS de t:ebique ligero QJe dividen dos aulas cons
tituya un ehorro real. porq.JB reó.Jc:e en forme significativa le interferencia de 

ruido - doa eapacioe pare la instrucción aclyec:entll!Js. 

Le instalaciOn de cieloS raaos acU&ticos suspendidos en un sisteme rrecénico, 
constituye otre economla real desde el punto de vist:e de mantenimiento. 

Existe una estreche relaciOn entre .. le celided compact:e de un edificio escolar y 
los gaetO& ~de ms>t:enimiento y operación ... 

Deb8"I eviterae loa vericuatos o pasillos con muchas ramificaciones. 

Le prefabricacíOn Pl.mde defenderse sobre le base de los ahorros potenciales 
que son posibles a trl!llv6s de la producción masiva de les principales secciones 
de un edif"cio escolar. 

Pera le prefabricaciOn no se tOfT\an en cuenta les ft..nciones educativas. las con
dicione& del terreno y les necesidades de la comunidad que verien de un distrito 
e otro. Su principal atractivo es el costo de construcción. 

• Principales lnconvenlent.s1 

Le inversión de ti~ y dinero pare cambiar edificios disefledos previamente, 
con el fin de satisfacer necesidades educativas especiales. puede resultar ten 
g-ande ~ llevan a acepterse fó.....,,.,...,. de trensacx::ión que influyan negativa
mente en la .,..,..,.,enza. 
Por otro lado, cuando - recurre al disef"lo ITlOduler. todos los cambios realiza
dos en los plenos con el fin de satisfacer necesidades especificas. puede realizar
se mediante trazos hechoa a mano por el arquitecto. sin que esto se refleje en 
mayor costo de la pl"'1Íficad0n que cflSBl'\a. 

2.4.1. EXPECTATIVAS FORMALl!S: (Conceptoe) 
Los conceptos psicológicos pri1"nel"o deben tradUCiree en ectividedes o necesidl!ldes humanes en

- de coneiderar ~el cli&lll'\o de una planta IBCOlar. 
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1.- Rexibilidac:I del m;pecic interno dlll eule. t:onW1do en cusiea lea manifeM:l!JCiones ~ de 
laa deficiencias de loe nil'los. tanto en ~ como irdividJBI. 

Ej~: Oiaet'lar l!IUles eutoeu~ de tal ~ que en un extremo del salón pudieren for
marse dos pequal'\os eapacioG utilizando dvisiones prefabricados o paneles plagl!ldizos. 

2.- Oisel'ler al espacio a~cectónico pensando en la ascsla grupal e individual. 

:3.- Le rec:esidad de estil'T'l.llación en al deSerrollo del aprendizaje nos da corno resultado espacios 
en los cuales los nil'loe eaen el foco de .. tención y los pecres y maestros sus edrriiredores. [ Tea
tro. Foro). 

4.- Cuando se toman en cuente las similitudes de grupo. se necesiten espacios que sirvan a las ne
cesidades tanto de gn..opoe grandes, pequel'los o a la ensel'lanza individual. 

5.- Les diferencias individ..Jales sugieren tratarTiiento irdividual para los alumnos. Por lo tanto. seré 

adecuado proyectar peq.Jel'les oficinas para los rnierrbros del cuerpo interdisciplinario en donde 
puedan ofrecer instrucción individual o aplicación de tests cuando sea nece~io: éreas de ob
servación y lugares para el estudio de los datos que aqul resultan. [ Cémara de Gesselt ). 

6.- Es necesario diset'\ar espacios especiales para la orientación de los padres y su atención. 

7.- Cuanto més se parezca la experiencia de aprendizaje a la situación real, mayor seré la transfe
rencia de aprendizaje. por lo que los talleres y aulas especiales deben construirse de tal manera 

que sean lo més reelistaa posible. 

B.- Los espacios para la ensel'lanza deben trazarse de modo que faciliten la construcción del material 
de enseñanza y su almacenaje. asl corno el enipleo de instrumentos electrónicos y equipo audiovi
sual. 

9.- Los nit'los deben de participar en ...,.. grsn variedad de experiencias con el fin de aumentar la 

profundidad del significado de canc:epto9 ~rtsnces y adaptarae mée fécilrnente al =ntexto 

social y c:ult1..1"'91. por IO Q.JB - ~ dB csrnpos de cu1t1vo, talleres, granjas. espacios sirr-...la
dom. .._ d9 co~ ecc. 

10.- Pare ~ p11og¡•1 • ai w itadu twcl9 le ectMdlld. ~ ~ concer con auf"ciente 
equipe y mllteriel pe;' ge gic:o ( lb"C9 J. ...i como ..ro eapacio bien <bicedo y ósetlsdo sdecua

dllrnslee Dlll"9 .... - w - ..... rn.rnc-1 bibliotec!I \. 
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11.- La atenci6n puede concentrarse en la forma. el color, o la fleJ<Ibílidad de la actividad de la ense
flanza y los rnateriale& esencieleB pare la instrucciOn. 

12.- Evicar los ruidos que distraen. pues contribuyan a ei.nienter la sensaci6n de fatiga y alejan la 
concentraci6n. 

1:3.- Se debe de evitar al ITléxirno un anibiente visual deficiente, que incluya ilurninaci6n de baja inten
sidad. diferencias da bnllentaz inadecuadas. reflejos de diversos tipos, distribud6n desigual de 
la luz. visibílidad pobre, y éngulos de viaión que prodJcen distorei6n. 

14.- Las puertas de salida, los umbrales, pasollos. avenidas y zonas de ascenso y descenso de los 
transportes se disenarén tornando en c..-ite las .--:esidades de los alumnos parapléjicos. 

15.- Serla ventajoso disa'ler la ascuela con l!ICCeso directo e una zona de instrucci6n el aire libre. El 
maestro podrla alternar entonces la ect:ividad rne-it:al y flsice durante la época de buen clima. 

16.- Habré cierto mérito en que las vencanas tengan divisiones a bese de rayas horizontales de tal 
~a que los alun-noe puedan beneficiarse de las dist;reccionee casuales proporc:onadas ya 
sea por la naturaleza o por el horTlbre ~e del edificio eecoler. 

17.- Cada espacio pedagógico puede cliaet'larsa de tal ,,._,.,,..e que fectlita al empleo de equipo audio
visual: cuadr-os. rnodeloB y rnat:eriaes. 

18.- El sentimiento de segs-ided y le sensaciOn de ~r. son de primordial importancia para 
el proceso de aprendizaje. por eso serle conveniente proporcionar espacios en los que se desa
rrollen actividades aociales para todos loe ninos de le escuela. ( Cefatarla, etc. J. 

19.- Los niveles se suprirnirén, ya qua los nil'\os con dichas ceracterlstices presenten problemas en 
au aquílibrio y las esca!erae corrplicerfen su dearTlbufaci6n. provocando accidentes y caldas. 

20.- El tarTtano del aula para nitloe con l'eterdo ~ deberé ser menor que un sal6n normal de 
escuela pri!TlBf"'ie. Le arrplitud del espacio se relaciona con los factores de estimulo; al aumen
tar el especia, eunienten los estlrT'll.lfos. Lo contrario también es cierto; al dis-ninuir el espacio, 
disminuyen los astlrnulos. 

Un espacio nienor le penTiite el niflo percibir las firnitaciones del ambienta con mayor facílidad 
y organizarse perceptuelrnente en relaciOn con alas. 
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21.- Se ccw l8icJ& 9i '6n divisiol'lel!I que forrTW'I cublculoa. de modo que cada nino cenga au zona de tra

bajo. Ooe aa-vicios ~el a.t:llculo: ~. ccmo le civisiOn - proyect:e 25 cms .• ., partir 
de donde "8't6 la eepelde del ast:udiem;.,, .._. de lo que ocurre en el otro Cl.éllculo diseree al ni

no. De - modo se~ reducidas el ""~ 1- diatrecciones visuales vecinas. 

En segundo lugar. en el cublculo se insiste aún rn6s en el concepco de reducir el espacio. El nino 

tiene - un control perceptivo casi total ecbre el espacio en el cual trebeja. 

A•Deeto• lmporUint- del cublculo: 

•)T8mlllkl 
b) lluml"8C16n 
e) Corwtruccl6n. 

22.- CUS1do se esté pensando en nif\os con retreso ~l. el factor de los estlrrulos especi91es 
es une de las cuestiones que deban tornarse en cuenta. Lo prirre-o ea le urgencia de reducir el 
espacio cuando ello posibilita disminuir el valor de eetlrrulo qua tiene el ea!On del nino. 

23.- Los rnaterialeS a utilizar serén durables. de féoil rruntenimiento y académicos. 

24.- La escuela deberé expresar seguridad y proteociOn para los nit'los sin llegar al extremo de ca
racterizar une fortaleza o Cérea!, ye que para el usuario debe significar que asiste a une es
cuela normal. 

25.- Pera solucionar dich:> req.Jisito, se manejaré volun-etrfa cerrada, mBsiva en el exterior y gran
cleS areas dentro, para que los nif'\os adquieran seguridad en si mismos, desplazéndose por la 

inseituciOn sin sentirse limitados, el mismo ~ que le propOl"OÍOl---6 proteeciOn el no per
mitirle le salida sin previo ~imiento. 

2.5. CAPACIDAD 
~ IOa requi9it:OS de le H. Comieion dlt T..._ le in\leetigllciOn dlt le de 1 e da no se reeliZO. 

~ - rre eeigrw"un meximCI dlt 40 elurn'1a9 can~ de Edi cación Eape::iel 



3. REQUISITOS FISICOS 
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3.1 LA CIUDAD. 
En aceto el decreto 212 da 24 de Agoatro de 1982. .,.... 'Ubedo por el Congreso local, el municipio 
de Culiac6n cede paM;e de a.J territorio [ 2285 Km.2 ), y eo..rge con ello el municipio libre de Navola
to. Con aeta divisiOn, la extenBi6n territorial de Culieo6n ae reduce a 4,758.90 Krn.2, que viene a 
eigiificer el B.2% de la BL.perficie de la em:ideid. ~- del 1° al :3ar. sitio =mo municipio 
m6s extenso. 

Clmlde el pu-ito de vista geogr6fico, O..liac6n ae enc:us"CNI situado en la porción central del Estado, 
9'1tre loa ,,,_.,dianoa 106" se· 50" y 107" 50' 15", de longitud Oeste del rTa"idiano de Gresnwich 
y las coco deo ll!ldaa axtreniaa de los s:--elelos 24° 02' 10" y 25º 14' 56" de latitud norte del Ecua
dor. 

e actual Cl!!lrritorio colinda el Norte con el "'1lllicipio de Badirag.JBto. el &.r con el Golfo da California 
el Esta con el municipio de Cosel6 y el Estado de Ol.rargo; al Oeste, con el IT"A.Jllicipio de Navoleto: al 
Noroeata con el Estado de a...-igo; al Noroeste con los rn.Jl'1icipioS de Navolat:o y IVlocorit:o: al Su
~ con loa rnunicipioa de Elot:a y Cceel6 y el Suroest:e con el rn.Jniclpio de Navolat:o y el Golfo de 

Celifon-Oa 
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3.2 REQUISITOS PARA LA SELECCION DEL TERRENO: 

- Lugar en que - 8al:iafactor de la ciudad y no de une única zona dentro de la rnanc:he urbana. 

- lnflusicie aociel reclpi 'OCl9 entno la eecuela y la ciudad. 

Requlaltoa Flalcoa: 

- Ten"'enO poco eccidentado eopogr6ficerr--.te y en ceso de deaniveler, pueden ser fécil,.,_.,te ael
vedca con rampes. Ligar~ convexo. 

- Grendes 6rees ocupadas por el juego, zones de cultivo, ejercicios el eire libre y el edficio, que con
tendr6 les funciones e Clbierto. Anipliecionea futuras. Especie pera avenidas y vlas de circulación. 

- Condicionantes climatológicas con mayores ventajas. 

- Condiciones adecuades de a--ia¡e y resistencia del terreno. 

Requlaltoa UrtNlnoa: 

- Fecilidedes vieles con respecto el resto de le ciudad, y le rne..-.a de llegar el lugar desde cualquier 
punto. 

- Infraestructura edec:Llade ectuel y futuras. 

- Enclevedo dentro del éree urbana, en une zona trenq.jle. 

- A=esibilided fectible en el pleno económico dentro de un merco real. 

- Aire no contaminado, libre de gases nocivos. lejos de fuentes de ruido o peligro, teles corno carre-
teras muy transitad~¡, ~os. feN'OCl!trriles, zona industrial, cables de alta tensión. 

- Ambiente que propicie el aprendizaje: lea 6rboles, arroyos. parques, cerrpos de golf que existen 
cerce de un terreno l!IBcolar potencial, contribuir6 e errbellecer el 6rea que rodea a una institución 
eclucetive. 

- Zona de eeceneo y c:teecer..:> de eutobuee&. 
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- Les Normas Báeices de Eq..iiperniento Urbano, ediaodas por la Secreear!a da Desarrollo Urbaro y 
Ecologla, en al rubro corraspondianea a locelizaciOn y doeacion urbana para una Escuela Especial 
pare etlpicos, ~ lo Big..ienta: 

sistema nonnattwo de ~o urmno 1:·-
- .......... _ -h<-l.o1-Ul po,.,.Atf"lalo .... :a.u 
loU!Qadon ' dotedoft ~ . .... . 

:!h==-=-~,---.,.-;--o--;----c--1,..--:-+--~+------t-~ 
!l¡...,...~==,,--~-+'~'+-~'-+~-,+,~'--f~-1-1~t---

• l!r.::;;;;; .• ..-~--¡--~-¡---~.¡-----;-=-t-~-r-~-r--

. . 
!it------+~-t-~--+---+---+----+--t---t .. 
!• 
1--.-~~~~-+-~-+-~-+-~---+~-4~--it--~t--

!IU .... l_I ... •<_ ..... _-..... , ...... -•I. 

=--=-·-~-=--==--=-
=------------· ____ ,.._ __ 
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3.3 ESTUDIO DE ZONAS PARA LOCAUZACION DEL TERRENO: 

z- 1.- Centro Co~iel ( pri...-- CUl!ldro de Is ciudad). Nulas posobilidades de ubicación para cual
quier tipo de edificios para Educsción. IVluche conterninación atmosférica, auditiva y visual. 
ec:IBrTéB de tréf"ico rruy denso. No existen grendee 6reee deeocupsdas. 

z- 2.- Oficinas y Servicios. Ares destinada para uso c~ial y administrativo netamente. Aqul 
est6n ubicados la Lhidsd Administrativa, el Palacio de .Justicia, Estación de Ferrocarril y el 
llamado '"Centro Sinalos'". Se excluyen Centros Educativos; cerca de la zona zona industrial 
y contigua a vfas de ferrocsrríl. 

Zona 3 .... Zona Industrial: Zona menos propicia de todas por todos los inconvenientes que presente: 

vfas de flujo rápido, contaminación atmosférica. visual y auditiva. cables de alta tensión. fal

ta de infraestn.JCtLra adecuada, etc. 

Zona 4.- Areas Bajo Nivel E=nómico: Obras da infraestructura en muy mal estado ( Luz. Pavimen
tación, Agua. Drenaje ] vialidad totalmente nula. Zona peligrosa y poco propicia para nil"los 
de este tipo. 

Zona 5.- Colonia Residencial: Tiene posibilidades. En elle hay éreas propicias y cuenta con todos los 
servicios de infraestructura adecuados, sólo que presenta algunas irriponderables como 
topograffa irregular. un elevado flujo vehicular y un poco de contaminación. 

z- 6.- Colonias Residenciales: Situsdss en la ribera del ria. Zona en le que el clima es més propicio 
y plecentero, sobra todo en el verano, en el cual se registran temperaturas muy altas. A
reee arboladas. lnfreeetn.JCtura de primera y libra de cualquier contaminación. Vialidades 
r6pidsS y perfec~te definidas. Topogrefla regular y costo eccesoble. 
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• ESTUDIO DE ZONAS PARA LOCALIZACION DEL TERRENO 
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3.4 LOCALIZACION DEL TERRENO: 

Corno resuleedo del anélisis sobre las posibilidades rnés convenientes de cuatro terrenos en
clavados dentro de les zonas antenorrnence estudiadas. se seleccionó el que se encuentra 
ubicado en la colona "La Can-pirla", sobre la Av. de Los Sabinos, entre calle de las Uchis y ca

lle de Los Naranjos. 

El terrene se ubica al Noroeste de la ciudad. en una zona residencial que a.in continúa en su 

etapa de crecimiento. la cual posee todos los servicios de infraestructura necesarios. 

Su tarnano es el adecuado para Lbicar dentro de les éreas educativas, rec::reacionales y de 

servicios que se recesitan. Topografla del D-29D. vialidad desde cualquier punto de la dudad. 

influencia social reciproca entre escuela-sociedad. condiciones climatolOgicas, salvadas por la 
cercanla al ria y su ubicaciOn. El ambiente esté libre de toda contaminación. Como se aprecia. 

el terreno se amolda perfectamente a las condiciones establecidas para su selección. 

C.rect9rfatlcaa tlalcaa del teOTano ( • ) 

-Topografla - 0.2% 
- Superficie - 6,444.50 M2. 

-Edafologla - Arcilla expansiva ------------- • Se recomienda tipo de ci-
- Litologra - lgnea extrusiva mentación no menor a los 

Piedra pómez. caliza y 2.00 rn. de profundidad y une 
granito. nC" ocasionando cape de relleno de material 

hasta la fecha problemas granular suelto o limoso de un 

por falla estructural espesor de 80 Crns., mtnirno, 

en las construcciones. COMPACTADO A MANO O 
-Agua Potable - Ares con servicios a méquina. Lo anterior como 

-Drenaje Saniterio - Con red. medida de prevención en grie-

- Alumbrado Público - Incandescente tas de muros y pisos. 
-Pavimento - Asfalto 

(•)Pion de Desarrollo Utbono del C•ntro de Pobloclón de Cullocón CP.D.U.C.P.} 
SAHOP. 1982. 
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LOCALIZACION DEL TERRENO. 
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EL CONTEXTO 

1- Centro Comercia! 
2- Escuela Preparatoria y Unidad 

Deportiva. 
3- Rfo Tamazula 
4- Area Deportiva 
5- Areae Verdea 
e- Areae de Cultlvo 
7-Area recreativa 
8- Subcentro Urbano 
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FOTOGRAFIAS DEL TERRENO 

41 



VIALIDAD 

1- Malecón Niños Héroes 
2- Av. El Dorado 
3- Av. Dr. Mora 
4- Boulevard Xlcoténcatl 
5- Boulevard Slnaloa 
6- Continuación Av. El Dorado 
7-Av. de los Sabinos 
8-Av. Los Sauces 
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3.5· TEMPERATURA: 

- El clima de ~ - h:nwclo y caliente en el vers-o con luviee. con .....,.. ~tlrl!I m6xlme 
promajio de 25.!5 "C. 11 lie lb tiB q¡..e en invierno au ~ - ag¡ edllt:Jlei con~ preci
pilB::ior-. con p1a1 edio an.Jlll de 18 "C. 

~loe 1 egiab""" ele la eateción climetolOgica y el ~ ele Culiec:Si, en 40 enoa ( 1940-
19BO J.. el rT1U"licipio he obaervado .....,.. ~tlrl!I ~ ......_... ele : 23.B "C, con un rnnirno ele 

20 "C y un m6xirTic> ele 41.7 "C; ele igual forme. ae he ccnat:eteclo q¡..e en po a 1 iaio el ..no ae regie

tr8l"Ol"l 191 des deapejedoa.18conrubladoay13 dea con riebla. la eveporeciOn prorr-=lio fue ele 

2.108.23 mm. "'"el s:-'fodo. 1 • 1 
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CARACTERISTICAS: 

- CJem;ro de lea carecterlaticea fleic:ea que po..-ien regir con m6S fuerza en la manfeateci6n formal 
del proyacto, eat6 11!1 ~tura. ya que 11!1 ciudl!ld SEt ~a en U"1l!I ragión cak.l'osa en extre

mo. 

a)- El ~ ( Cl!lde vez m6S garwralizado en la regi6ri ), de l'Tll!lterialee t<!lrmicos que ayuden e eie
ll!lr el calor 8llnto en rn.ros corno en techo&. EjaTiplo: C8Bl!ltOneS de hielo seco, blocks huecos, 

aec. 

b)-~ el aepacio de ....,.. ventill!lciOn cr"UZ-. y eXCl!ldiel Ido un poco 11!1 altt.ra de los techos. 

e)- Ueo de l!lpl!ln!ltOB regull!ldoreB del clima 

el)- Propoaición de grendee 6rW l!ll"boll!ldl!le y BOi 1 lbl "'8dl!ls. 

a)-~ interiores. 

f)- Eacudio m6S detl!llll!ldo sobre dill!ICl!ICionee de los matl!lril!lll!le, que en estl!I zona suelen llegar al 

m6ximo. 

3.8 PAECIPITACION PLUVIAL: 

(i) .,,...._ Monogr6tloe: L1!1 pracipitl!lciOn reparta corno Indice p~io 6513.0 mm., alcanzando un 

MunlolplodeCulleo6n.m6xirT1o en varano de 1,113.2 y un rnlnirno de 385.7 rnm., en los cll!IB rre
nol!ll~ ( 1) 

(2) P.D.u.c.P. 
SAHOP,1 .. Z 
CONYRNteMCIAS: 

- Se ti1!1n1!t U"1l!I precipitl!ICiOn prornadio de 52.9 mm., en 35 anos de obeerve

ci6n, con U"1l!I pracipitl!ICiOn m6ximl!I de 196.4 mm. y une rnlnil'Tll!I de 0.3 
mm., Y de loa cuales corresponde el BB% de lluvil!IB de ...unio e Octubre, y el 

B'*' de Oicil!lrrbre a E~. aiendo ll!IB lluVÍl!IB de Agoato ll!IB ITl!ls intensl!IS. 
(2). 

.. .. 
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Convenlencl••: 

E 

e}- Techos pll!lnOEI, con une pei idie 1te natU"'8I del 2% hacia bajentes. 

b}- Creer 6r'eaS verdes =n 6rbolea y césped para evitar reeequedad. 

e}- Conveniente adoptar espacios Cl.biertos pare resguardo. 

d}- Elevar un poco el edificio con ~o el nivel de barquete. 

e}- Una irrpEirrneebilización que resguarde totalniante la construcción tanto en te

chos, rn.ros y cimientos. 

f}-Al~ el material en un lugar eego.ro durante el periodo de =nstru::ción. lo 

que nos acarrea proveer de une bodega. 

' intensidad 
F M A M J J A s o N o 

m e s e s 

dias 
E F M A M J J A s o N D 
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3. 7 VIENTOS: 
Slnt .. Moliogr6tlm1 
Municipio de Culocl6n. 
P.D.U.C.P. 
SAHOP.1H2 

CONVeNeNCIAS: 

- Loa vientoB dOi 1 il entes se cteepezan .,., dirección noroeste, deel!lrrollando 
une \/elocided aproxi~ de doe met:roe por aeg.Jndo. ( 1 ) 

- Loa vientoB doniin9"1te8 son de Screete '" Norceete. con une '\lelocidad 
P' u 1 ltidio de 37 Km/Hr. [ 2 J • 

a)- Oa BO.J8'do con al periodo escotar. es conveniente eviter los vientos pro\/enientes del Noroeste 
durante los rneees ele NovierTibr'e. Oicienibra y ~. los cuales son los rnés frlos, y por el =n
trario. hacer un uso provechoso ele los vlentoa del f\E, durante el periodo caluroso. 

¿Córra?- A trll"6a ele un l9CCXTIOdo forrT1111 correcto, ~n las caract;eristic:as deac::rites. 

-Par n-*> de .. ~ de éf'bolaa'". 

.. 



3.8 ASOLAMIENTO: 
- La inaoleci6n tot:el m6xime ea el aur. elcenzendo su mayor inclineci6n en el ~ d9 Oicierrt:Jre. 

C7 



CONVENIENCIAS: 

ar Orient:-=ión norte c:1e1 edficio. 
b}- Froyec:ciOn ente le ~ c:lel ar mediante un o.-=i lldBci 8:io de elenwieoe fOt -n eles. 

e)- Circuleciorws y lugares ta::twJoe. 

di- Zcnaa *"' ot:: i1eee 'ea de eren t:emal'\o. 

e)- Analizar el tipo de metenel que va a est;ar expuesto a loa rayoe del eol. 

3.9 ANTROPOMETRIA: 
- La exp9"iencie pr6ct;ica noe dice que es ifr4Xl6ible det;ernii,._. un patrón entroporrét;rico pera ni

~06 con deficiencias ~ee, pues loe distintos progrernes eQ,cativos los engloban no en edad 

cronolOgica. sino por el gr-x> en que vayan aupa *"' do sus deficiencias de el"I las diferencies an
tropométricas que existan aún dentro de un mismo selOn de clases. Es por eso que se propone la 

fle><ibilidad tanto en loe eepac:iOB como en el mobiliario. 

3.1 O REGLAMENT ACION: 

- La presente regi...,._.,teción se besará en las disposiciones que dicta el Regle~= de Construc
ción del M.Jnicipio de Culiacén. su en capitulo IV. "Edificios pera EdJc:ación"' Artlculos 124-132. publi
cado en el Periódico Oficial No. 150, Sección Segunda de fecha 14deOicierré>rede1979. 

Art. 12'- La ~cie rTilnrre del terreno destinado a la constn.Jcción de un edificio para la educa

ción BBré a razOn de 2.50 M2., por ah.nino. calculando el número de éstos de acuerdo 
con la capacidad total de las aulas. misrnea que tendrlen un cupo l"T"lé><ifTlO de 50 alumnos 
y con dimensiones rTilniniae de 1 "'12., por aluTno. 

La altura rTilrirne de las aulas c:lebart!ln ser de 3fV'I. 

Art. 125- Les aulas deben!ln ester ílurni~ y ventilada; por medio de ventanea hacia le vis públi
ca o a patios, debiel do abarcar las ventanas por lo menos toda la lon¡;jtud de uno de los 

mi.roa m6s largos. 

La auperficie libra total de ventana pera ilurTinación y ventilación, tendr6 un rTilnirno de un 

q.Mnto de le~ del piao del aula. .. 



Art. '126- Los espacios de rec:reo eerén indispensables en los edificios para la ec:lucación y tendrén 
una superFocie mnirna aquivelanta a un 15% del érea constn..Jida =n fines diversos a los del 
asparciniiento y =ntarén con pavimentos adecuados, requisito ésta que podré dispen

sarse en casos excepcionales. Los patios para iluminación y ventilación de las aulas, debe
rén tener por lo manos una dimensión igual a la rntad del pavimento y corno mlnirTlD 3M. 

La ilurrinación artificial de las aulas seré BÍBfTl'Jre directa y uniforme. 

Art. '127- Cada aula dabaf'é aster dotada cuenda~ oa una puerta con anch.Jra mlnima de 
1.20 M. Los salares de reunión deber'én estar dotados de dos ~as con la misma an
ch..ra Y aquellos salones que tengan capacidad para més de 300 personas, deberén lle

nar las especificaciones previstas. 

Art. '128- Las escaleras se constn..Jirén =n materiales incombustibles y tandrén una anchura mlni
ma de 1.20 M.: podrén dar servicio a un méxirno de 4 aulas por piso y deberén ser au
mentadas a razón de 30 Cms. por cada aula que se exceda de ese núrrero, pero en nin
gún caso se perrritiré una anchura mayor de 2.40 M. Sus tremas serén rectos y los es

calones deberén tener corno rnlnimo huellas de 28 centlrTietros y peraltes de 17 centlme
tros rnéxirno. 
Deberén estar dotadas de barandales con altura mlnima de SO centlrTietros. 

Art. '129-Los aormitorios de los edificios escolaresdeberén tener una capacidad calculada a razón 
de 1 O M3, por cama como rnlnirTlD y estarén dotados de ventanas con érea rnlnima total 
equivalente a un qLinto de la superficie del piso, en las cuales deberén abrirse cuando me
nos lo eq.Jivalente e un octavo del érea del dor!T1itorio. 

Los centros escolares mixtos, deberén estar dotados de servicios saritarios para horri
bres y mujeres, que satisfagan los siguientes requisitos mlnimos: 

•) Prlm•rl••: 

- Un excusado y un mingitorio por cada 30 alumnos. 

- Un excusado par ceda ea alumnos. 
- Un lavabo por cacle 60 educandos. 

... 



b) Secundarla• y Preparatoria•: 

- Un excusado y Lrl mingitorio 

por cada 50 horrbres. 
- Un excusado por cada 70 mujeres. 
- Un lavabo por cada 200 educandos. 

Todas las escuelas de cualq.Jier grado contarén con un bebedero por cada 100 alumnos. alimen

tado directamente de la torna municipal. La concentración méxima de los muebles para los servi

cios sanitarios de un plantel escolar deberén estar en la planta baje 

Art. 13().. En los internados. los servicios sanitarios se calcularén de acuerdo con el n.Jrnero de ca

mas. debiendo tener corno rntnirno un excusado por cada 20. un mingitorio por cada 30, 

un lavabo por cada 10. una regadera con ag..Ja fria por cada 10 y un bebedero por cada 
50, conectado éste directamente a la toma municipal. 

Art. 131· Traténdose de escuelas que sirvan a un rrisrrio sexo, bastaré un SOio núcleo sanitario 

con los requerimientos a que se refiere el articulo anterior. 

Art. i 32· Seré obligación ele las escuelas contar con un local adecuado para enterrnerla y equipo de 
ernet ge cia. 

llO 



4. REQUISITOS TECNICOS 
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4.1 ANAUSIS DE LOS ASPECTOS TECNICOS 

4. 1. 1 SISTEMA CONSTRUCTIVO. 

Le base pere deter'Trinar la elección del sisternB constructivo esteré dada por los siguien

tes factores a considerar: 

A)- LA GEOLOGIA DEL TERl'lENO. factor ~te fevorable en el sitio propuesto por 
tener una resistencia de 1.5 Kg. /eme.. que permite una libertad rn..Jy arrplia en la elec

ción del sisten"le. 

B)- LOS REGIUISITOS que arroje el proyecto dependiendo de su dimensión en claros, car
gas y el aspecto formal. 

C)- LA OISF>ONIBIUOAO OE RECURSOS Hl..JrVIANOS, factor sumamente favorable en la 
zona por ~ meno de obra dispontble y capacitada para el uso de sistemas cone
tructivos ecce&iblee. 

SISTEMA CONSTRUCTIVO (Contlnuacl6n) 

CIMENTACIONES 

Los distintos tipos de terN!nO existentes en la región ha originado la implementación de va
rios tipos de ci""'8ntaciones, les cuales se ent..JfT"'8"' e continuación: 

- Cirnenteción de renchido de piac:lre de la región y mortero cal-arene de rlo. 

-Ci~ de concreta cicl6peo 

- CirnenteciOn de plantillas de concr-eto armedo de B Cms. de espesor ~almanta. 

- IVla~terla de piedra. 

- Marrposterle de piadra con acabado rastreedo con iU"lta rernet;ida. 

- Zapatas aisladas y =l"l"idas de concretO l!ll'"l"l"ladO. 
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ESTRUCTURA: 

- Dalas de deeplent;e, ger..-al~ de 15 x 15 Crns .• armadas con 4 varillas de 3/B" o y 
est:ribos de alanibrón de 1 /4 a cada 20 Cma. 

- Castillos de 15 x 15. 15 x 20 Crns. armados c:orr~ru,.,ente con 4 o de 3/8" y estribos de e
larnbrOn 1/4" e cada 20 Cl'T1B. regulaNTIBnte hasta 6 Mts. de altura. 

- Cadenas de cerrsrriento, 15 X 15, 15 X 20. 20 X 20 Cms. 

- Castillos ahogados en rTISJros de block con 2 o de acero. 

- Colurrnes de concreto de di,..._,..;ones variables y fornies corrúnrnem;e rectangulares, 
cuedredes y circulares. 

MUROS: 

- Muros de tabique rojo recocido de 14 Cms .. de espesor, asentado con rrortero cal-arena 
de ria, acabado cOrT1Ún y acabado aparente ll19 y dos ceras. 

- l\iluro de barro necocido de 20 Crns. de espesor ídem anterior. 

- Muro de block hueco de concreto tipo pesado de 15 x 20 x 40 Cma., se colocan por hila-
das cuatrapeadas y junta de cel-arene de ria o cerTiento gris-arene de ria. 

- ldeni anterior de 20 x 20 x C!'TIS. 

- ldem anterior de 15 x 10 x 40 Cms. 

- ldeni anterior con ladr'itac huaco vertical de 7 x 14 x 28. 

- ldeni anterior de block 6x10x20-10 Cma.,eepesor. 

- Muros de concl"tltO arniado. 

- Muros de sillerfa. 

153 



CUBIERTAS: 

- En esta región loa sisternea de cubiertas no aon tan variedos corno en la parte central 
del pala. Deseacardo. tan BOio. las Cl.biertas en las cuales el concreeo arrT-=to constituye 
casi la totalidad de los sistemas. Accu..1.-.-ite se observa la "8ndencia a la utilización de 
Blg.JnOS nuevos~ prefabricados de loa CUl!lles se cuenta con los sigl.áentes: 

Losa-traba de cancreto arrnac::lo. 

- Losa aligerada con caeet6n de hielo seco. 

- Lc>selc:s'o. 

- Losa~ aligerada con block ~o-en.na. 

- Losa ..-.vada vig.J!ltll y bOvedilla. 

AZOTEAS: 

- Con relleno pera dar pe ldiei otea, confo~ con piz6n de rnsio a inclusión de agua. 

- Azo- enladrilladas. 

- Azo- eacobilladlls. 

- Entortado para recibir irrperTTifJllbitizllción. 

- Pretii- cO!'T1Únrr'81te de 20 eme .. haSta 1.00 Mes. de altura 

- Chaflanes. 

-Goteros. 

APLANADOS: 

- Aplanados en rn.ras con rTIOrtero de cal-arere de ria acabado rugoso o floeeado. 

-~ídem anterior acabado pulido. 

- Larrbrinea de azUejos o de cintilla. 

- Aplanado rústico csrrotaado en exteriores. 



PISOS: 

- Firmes de concreto corrünrnente de e eme., de espesor. 

- Piso terminado cm fino de cemento ecabado pulido o rayado a cuadros, gerieralrnente de 

12 Cma. de espesor. 

- ldern anterior con armado de electrorTialla de 6 x 6 10/10. 

- Piso de rT10sai= de past;a de 30 x 30 Cms. 

- Piso de terrazo de 30 x 30 Cms. 

- Piso de baldosin de 10 x 20, ~sobre fi...-ne de concreto. 

- Piso de edoquln de ~t;aro, 20 x40 Crns. 

- Piso antiderrepante en bal'\os. 

- Empedr"ados. 

- Zoclos de "f'T10saico de past;a" o "cintilla". 

4.1.2 MATERIALES 
F'are el logro de un mejor ambiente visual y facilitar el nitlo con retraso ,.,.,.,.-n;al le loceliza

ciOn y orden de los espacios, edern6s de rnininizer el rTillrltenirriento de la escuela, se pro
ponsi estos rreterieles. 

AMBIENTE VISUAL 
1.- Los pisos deben ser de color clero. 

2.- Los techoa deben difu'idir el igual ~ las paredes t;ant;a luz c0f'T10 sea posible. 

3.- "lo ea deben utilizar colores ~ y brillences ~ distorsi~ le imagen e los rinos. ni 
lea lestirT1si la visit:a. 

RECUBRIMIENTOS. 

El rec::tbrimiento de piaoe y peredas es un elerra"1to esencial en el diaeno de une "Escuele 
Especializada F'ere Ninos con Retraso l'Vtent;el", ye ~ éstos deben ser d.rebles. higiéricos. 

liaos. de f6cil ~miento. amortiguadores de golpes, y de =lores cleros. Estos requisi

tos los cuniplen los recubrirTiienl:s pl6sticos corno el LINOLEUIVI y las pinturas plésticas. 

•• 



AMBIENTE HIGIENICO 

Para el logro de un lugar limpio, aer6 necesario ~ presente. el uso de rTIBteriales e ins
talaciones de f6cil ~mieneo. 

La perec:I ideal debe ser durable, con ér'eeS para elevar y escribir. Esto puede ser resuelto 
con 1.11 pizarrón pera dibujar y panel de madera prensada o corcho que edernés de ser un 
buen material ecúBtico. ~te elevar en él. 

Las paredes ~ ser pintedes con pinturas pl6stices o recubiertas con emulsión para 
hecel"'las lavables y f6ciles de renovar. 

Los pisos. al igual que las paredes, deben ser resistentes y fl!lciles de lifl"l'.liar, no deben de 
ser rugosos. ya que el nil'lo con probiern- pierde con facilidad el equilibrio, pudiendo caer fé
et1rnente. 

Se recomiende el uso de materiales i~ rneebles y resistentes a las humedades, para ba
r.os y servicios sariitarios, tales corno el azulejo o el mosaico. 

4.1.3 INSTALACIONES 
Nuestro edificio, d<bido e las caracterlsticas ambientales de la zona en que seré ubicado, 
requiere de instalaciones especiales para aire acondicionado. 

Con esto, podernos establecer que las instalaciones r~das por nuestro edificio son: 

- INSTALACION Hl~ULICA. 

- DRENA.JE OE AGUAS NEGRAS Y PLUVIALES. 
- INSTALACION ELECTRICA. 
- INSTALACION 0E GAS. 
- INSTALACION OE TELEFONO. 
- SISTEMA OE EXTINGUIOORES CONTRA INCENDIOS. 
-INTERFON. 
- AIRE ACONOICIONAOCJ. 

.. 



5. REQUISITOS FUNCIONALES. 
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5.1 ELENCO DE ACTIVIDADES. 
Deepués del snélieis hechO snteriorrr--.te, en el q.JB se exerninB"On todos los puntos corres

pondientes s le institu::ión. el merco socio-cultural, el n'\5'CO flsico y el técnico, Etc .. arrojaron 
corno resultsdo una serie de actividades que requieren para su concepción de un espacio fl
eico, ya see indiviciJel o colectivo. Par-e su mejor con-prensión, dichos espacios se han agru

pado seg:.n Is función que en ellos se realiza. As! eer-nos: 

s). Núcleo Administrativo: 

b). Núcleo de Diagnóstico: 

c). Núcleo Educativo: 

d). Núcleo Docente: 

Ft.rciOn caractertstice es la de Relaciones Públicas. archivar. di

rigir. etc. 

Realización de~ para evaluación inicial. tanto psicológica co
mo pedsgógice. 

Aplicación de la ensef\enza pedagógica. Incluye las éreas de psi
co-motricidsd. (Actividades del Nino] 

Incluye actividades del personal que in-parte en las éreas aca

démicas. 

d). Núcleo complerrentario o En él se encuentran las depet ldet lcias que tienen como función 

de servicios generalss. el mantenimiento del centro. 

Csds n'.IC:leo, a su vez. engoba una serie de personas, las que hacen algo y necesitan por lo 

tanto de un lugar pare hscerlo, lo que nos arrojO el siguiente elanc::o de actividades por usua

rios y locsles .--:esarioa por actividad. 

NUCLEO PE"80NAL 

Adl 1 il lis~ Director 
tivo 

ACTIVIDADES LOCALES 

• Evl!Olusclón gera'e1 del progra- Dirección 

rn& 

• Entrenernienco rn.Jltidisciplina
rio. 

• Raleclcir-. c:cn el exterior 
( Ntll.l'Ólogoe. pedist;ree, pei

quiatree. t.a psiC01ogos l .. 



NUCWO 

• RaleciOr1 con acres~ 
• Le entreviste p/candidetoa 

1 Pre-evaluación 1 

LOCM.1!9 

• Ent:revistas con pedrea. 5e1,. de ..Arltas. 
• Coordinación c/direcciOn admi

nistrativa 

• Supervisión de la Coordinación 
Acadérnica. 

• Necesidades fisiolOgicas. 

Coordinador PadagOgico • Coordinación de programas 
especificas de 6reas. 

• Revisión del progr......,.. indivi-

dJal. 
• Entrenaniiento a maestr"OB 

• Conferencias e/padres 

• Clrsos 
• PlaneaciOn 
• Nacasid8das fisiol0gic8s 

Toilet. 

Area de coordinación 

ped8g0gica. 

SelOn de aétos. 

T,.ller de AaneaciOn 
Ser-vicios Sanitarios. 

Coordinador Psicológico • EvaluaciOn de prograrTiaS de in- Area coordinaciOn psi-

tarvenciOn psicolOgica. colOgica. 

• Revisión de las evaluaciones 
psicolOgicas [ diagnOstico 1 

• Trab<ojo coordi.--kl intardiaci
p1;,_..;o [ rarólogo, psicOlogo, 

ter~ individJo!ll. p8áes) 
• Entrenemiento eapeclf"oco, tk

nices dl!I intervención pl!li=IOgi
ca 

• NecesidedeS fiaiológiaoa. Servicios Sanitarios 

.. 



NUCLa> Pl!RllONAL 

Adrnin&tre- Secretaria (2) 
tivo. 

Padres de Farrilia, etc. 

Contador(evantual) 

OiagnOetico Psicólogo ( 2) 
Aree cond.Jct;ual 

Tarapista de !erg.Jeja 

Ares de lenguaje. 

• Flecepc:ionisl: 
• Cobra cuoteed y honorarios 

1 corG.Jttaa. ~idadas 1 
• "'1acanografla 
• Manejo de agandae. 
• Manejo de entrevistas 

• Hacer café · 
• Necesidades fisiológicas. 

LOCALES 

Secretaria 
Archivo 

Cocineta 
Servicios Sanitarios 

• Esperar a entrevistas Sala de Espera. 
• Necesidades fisiológicas Servicios Sanitarios 

• Maneijos contables de la inati- Escritorio 

tución y organización de nómi- Archivo 

nas. 

• Evaluación iriciel y continc...ca 

• Elaboración especifica, irnple

plernentación y registro de 
programas de rTIOCfificación de 

conducta. 

Cublculo del Psicólogo 

del éree conductual. 

• Elabora programas de corn- Cl!lrnara de Gessalt. 
portemiento ~al ( salidas. 

j\A"ltae, autagobierno 1 
• Necesidades fisiológicas Servicios Sanitarios. 

• Evaluación iriciel y continua. Cublculo del terapista 

• lnearvanción ~ca indivi- de leng.JBje éree lengue-

duel je • 

• Servicioa~. 

1 Conferenc:iaa con padres, 
~) 

• Neceeidadlla f'iaiOIOgic:as 

C6rnara de Gesselc 

Enfermena. 

Servicios Sanitarios. 



NUCLEO ACTIVIDADD LOCALES 

Oiagnóetico Enfer.._-a • Evaluación flsice inicial y pro- Enf......,._.¡a. 

Docente 

gresiva. [ cada mes ) 
• Primeros auxilios 

• "'1ediceci0n constante a nit'\os 

• Necesidades Fisiológicas Servicios Sanitarios 

• Lleva a cabo regfrTleneS dieté

ticos. 

Psicólogos ericargados • Implementación del progra~a Cublculo ( 2 personas ] 

del érea de lecto-escritu- • Programa general-Programas 
re. ( 2 ) lndoviduales. 

• Redacción de diarios y planea

ción semanal. 

• Intercambio de opiniones c/d~ 

rnés maestros. 

• Necesidades fisiológicas. 

•Tomar Café 

• Guardar Ropa 

Pedagogo para el área de• Mismas anteriores. 

cálculo( 1) 

Psicólogo y maestro • Mismas anteriores. 

música con antecedentes 

de educación infantil. para 

el área de senso-percepc-
ción. 

Artista e instructor de • Mismas anteriores 

Educación Flsice para el 

érea de psico-<TIOtricidad. 

Psicólogca para el área • Mismas que anteriores 
de ciencias. 

Sala de maestros. 

Servicios Sanitarios. 

Area para café 

Guardarropa. 

Cublculo [ 2 personas ) 

Cublculo [ 2 personas ) 

Cublculo [ 2 Pe,..sonaa ) 

Cublculo [ 1 Persona ) 

., 



NUC&.eO 

Educetivo Ninos y Nil'\as (alumnos 1 • Clases ~ el apren- Aulas de lectura y escri

ózeje de le lectura y le eacritu- tura. 

Complen "" .... Cocil .... '08 ( 2 1 
terio. 

re. 
• Cleees de rT1Bltern6tices Aula de célculo. 

• Clases de pa-cepción euditivo, Aule o telar de senso-

visuel y tectil. ~ci6n. 

• CIBBIOS de rrootricided f"ina y Aula de psicorTiotricided 

niotricided (TUBSB. 

• Actividedes lúdiaos. Alberca, Cancha Bas

quetbol, Cancha futbol. 

Juegos infantiles.. 

• Clases de Ciencias Nett..rales y Aula de ciencias. 

Sociales. 

• lnstrucci6n Agrfcola ( Hortali

zas! 
Aree cultivo. 

• Instrucción para el aprendizaje Taller carpinterla 

de oficios [ talleres ) Fontanerla y electricidad 

Carpinterta 

Costura. 

• Lectura de libros Biblioteca 

• Neceaidedes f"oaiol6gic:as Servicios Saritarios 

• Exposición de obres teatrales Foro 

• Comer y cl-.e de ósciplina en ~ 

larnese. 

• Eleboren y p .,._ 1!11 1 loa ali

~ 

dierios que~ elurTwioe. 
maestros y~ 

• Nec: eeiL........__ FllliolOgicaa 

Cocina 

•• 



NUCLeO 

•Velador 

• Arregle ~Oll dal!lperfec

toe en el mobiliario. 

• Vive dentro da la inBtituciOn 

• Lleva a cabo la lirrpieza de la 
escuela. 

•• 



5.2 ARBOL DEL SISTEMA 

ESCUELA ESPECIALIZADA PARA NIAOS CON RETRASO MENTAL 

NUCLEO DE DIAGNOSTICO NUCLEO DOCENTE 

SALA DE ESPERA CUmlCULOe 

EVAWACION LENOUA.lm TALLER P/REAUZAR MATERIAL 

CAMARA DE GESSel.T SERVS. SANITARIOS 

EVALUACION PSICOLOGICA 

CAMARA_DE Ql!88E.T 

SERVICIOS SANITARIOS 

NUCLEO ADMINISTRATIVO 

--------- .. --- --
DIRECCION 

COORDINADOR PeDAOOGICO 

SALA DE eSPeRA 

COCINETA 

-..VS. SANITAAIOIS --~ 

NUCLEO EDUCATIVO 

VIGILANCIA 

AReA LECTO-l!BCRITURA 

AReA CALCULO 

AReA SENSO-PeRCEPCION 

AReA PSICO-MOTAICIDAD 

HAReA CleNCIAS 

HORTALIZAS 

"'A0NTON 

9ASQUl!T90L 

T.TOPOGRAAA 

T. FONTANeRIA Y eLECTRICIDAD 

T. CARPINTERIA 

T.COSTUAA 

BIBUOTeCA 

SERV. SANITARIOS 

NUCLEO COMPLEMENTARIO 

COCINA 

COMEDOR 

CASA CONSERJE 

BODEGAS 
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5.3 DIAGRAMA DE RELACIONES 

NUCLEO ADMINISTRATIVO 

ESTACIONAMIENTO 

INGRESO 
PRINCIPAL 

INFORMES 
MllNS.aANITAllltOS 

SALA DE ESPERA 

8ALADe.IUNTAS 

•• 



NUCLEO DE DIAGNOSTICO 

AREA CONDUCTUAL 

ESTACIONAMIENTO 

AREA LENOUAolE 

ENP'l!AMEAIA 

WSTIBULO 

BERVS. SANITARIOS 

.. 



NUCLEO DOCENTE 

ESTACIONAMIENTO 

INGRESO 

PRINCIPAL 

VEsTIBULO 

ALI.EA PARA MATERIAL 

SALA PARA MAESTROS CUBICULOS 

SEAVS. SANITARIOS 

.,. 



NUCLEO EDUCATIVO UCLEO ADMINISTRATIV 

DEJADA 

(AUTOBUSY 
AUTOMOVIL) 

NUCLEO DOCENTEt-------

INGRESO 
ALUMNOS 

VESTIDORES 

VIGILANTE 

FORO 

SERVS. SANITARIOS 

VESTIBULO 

PATIO INTERIOR 

HORTALIZA 

A.REA DE JUEGOS 

Vollbol 

Frontón 

Arenero 

S.•Qu•tbol 
Mlte6nlco• 

AULA LECTO ESCRITURA 

AULA DE CALCULO 

AULA DE SENSO PERCEPCION 

AULA PSICOMOTRIZ 

AULA CIENCIAS 

COMEDOR 

TALLER FOTOGRAFIA 

TALLER FONTANERIA Y 
ELECTRICIDAD 

T. CARPINTERIA 

T. COSTURA 

88 



NUCLEO COMPLEMENTARIO 

CASA CONSERJE 

CTO. MAQUINAS t----¡__---'CTO. MTO. 

COMEDOR COCINA CONTROL PATIO MANIOBRAS 

ING. SERVICIO 

•• 
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5.5 PATRONES DE DISEAO 

ESPACIOS 
DE RECEPCIÓN 

pulg. cm 

A 40-48 101.6-121.9 
8 24 min. 61.0 min. 

e 18 457 
o 22-30 55.9-76.2 
E 78 min. 198.1 min. 

F 24-27 61.0-68.6 
G 36-39 9• .4-99.1 
H 8-9 2í• 3-22.9 
1 2-4 5.1-10.2 

J 4 10.2 

K 44-48 111.8-121.9 

l 34 min. 86.4 min. 

M 44-48 111.8-121.9 

N 54 137.2 

o 26-30 66.0-76.2 
p 24 61.0 

a 30 76.2 

R 15-18 38.1-45.7 

s 29-30 73.7-76.2 

T 10-12 25.4-30.5 

u 6-9 15.2-22.9 

~-

D 
D 
D 
D 
D 
D 
a 
o 
D 
D 

wª a a 
D 
D 
D 
a 
D 
D 
D 
D 
D 

MÓDULO DE RECEPCION/ ALTURA DEL MOSTRADOR 
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CENTROS DE 
TRABAJOS Y ARTES 
MANUALES 

INSTALACIONES PARA PINTURA 

A 
8 
e 
o 
E 
F 
G 
H 
1 
J 
K 

pulg. cm 

108-120 274.3-304,8 
36 91.4 

36-48 91.4-121,9 
21-27.5 53.3-69.9 

7.5 19.1 
48-60 121.9-152.4 
36-60 91 4-152.4 

30 76.2 
12 30.5 

54-60 137.2-152 4 
27-30 68.6-76.2 

MESAS DE DIBUJO/HOLGURAS 

pulg. cm 

A 108 274,3 
8 84 2134 
e 24 61 o 
o 42 106 7 
E 36 914 
F 48 121 9 
G 72 1829 
H 72-86 182 9-218 4 
1 30-36 76 2-91 4 
J 18 45 7 

74 



ESPACIOS 
PARA TRATAMIENTO 
MEDICO 

pulg. 

A 30 
B 24 
e 18 
o 30-36 
E 34-38 
F 27 
G 12-15 
H 39 max. 

cm 

76.2 
61.0 
45.7 

76.2-91.4 
86.4-96.5 

68.6 
30.5-38.1 
99.1 max. ZONA DE EXPLORACIÓN/ALCANCE Y HOLGURA 

.,. .. 



ESPACIOS 
PARA COCINAR 

A 
B 
e 
o 
E 
F 
G 
H 
1 
J 
K 
L 
M 
N 
o 

pulg. 

60-66 
48min. 
24-30 

36 
48 

12-13 
76 max. 
72 max. 

59 
25.5 

24-26 
15 min. 

18 
35-36 

69 max. 

cm 

152,4-167,6 
121,9 min. 
61,0-76,2 

91,4 
121,9 

30.5-33,0 
193 O max. 
182,9 max. 

149,9 
64.8 

61,0-66,0 
38 1 min. 

457 
88 9-91 4 
175.3 max. 

Encimera 
con armar.o• 

interior•• 

Encirner• 

E 1 
c:>c::aooc::ac:>c::.~c:1~ 

Zona trabajo J 
1 

e~~,:;:-;~ºª ¡-·¡--::;::;:llL-p..._ 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
L-

Encime1a 
conarmauo1 ..... ____ _ 
inlenoH:~ 

Encimera 
con armarios 

inferiores 

MOBILIARIO DE COCINA/HOLGURA GENERAL 
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ESPACIOS 
PARA COMER 

A 
B 
e 
o 
E 
F 
G 
H 
1 
J 
K 

pulg. 

96-102 
18-24 

12 
30 

132-144 
96 
18 
54 

36-42 
48 min. 
18 min. 

cm 

243.8-259, 1 
45,7-61,0 

30,5 
76,2 

335,3-365,8 
243,8 
45,7 
137,2 

91.4-106.7 
121.9 min. 
45.7 min. 

MESA RECTANGULAR/LONGITUD Y ANCHURA 
MÍNIMA/SEIS PERSONAS 

77 



BAf;ios 

N 

N 

N 

~ Varioihk- !. 

1- """"""""~ 

! esitj~º' olJ · I · bohQuon Q 

' 

1 
1 

La,.bo O 
1 ~1\;{zr~ 

: o o-:-o 
C: O O .g D 1 

(") .5 D D :o : 
(~º·ª'-º"'º : :J: O :i D ~O 1 

'°"!D ~D ~D ¡ 
Armar~. D DUJO : 

LD, O O , 
. D : _, 

LAVaBO/CONSIDERACIONES ANTROPOMÉTRICAS GENERALES 

HOLGURAS PARA LAVABO DOBLE 

pulg. cm 

A 15-18 38,1-45,7 

B 28-30 71,1-76,2 

e 37-43 94,0-109,2 
o 32-36 81,3-91,4 

E 26-32 66,0-81,3 

F 14-16 356-40 6 
G 30 762 
H 18 457 
1 21-26 53 3-66 n 
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.. 
--------·~~-~---·----~------~ 

BAliilOS 

pulg. 

A 48 

B 30 
e 19-24 

o 27 min. 
E 18 
F 37-43 
G 72 max. 
H 32-36 
1 69 max. 
J 16-18 
K 26-32 
L 32 
M 20-24 

r~:;~ 

iJi. L\ 

cm 

121.9 
76.2 

. 48.3-61.0 
68.6 min. 

45.7 
94.0-109.2 
182.9 max. 
81.3-91,4 
175.3 max. 
40.6-45,7 
66.0-81.3 

81.3 
50.8-61.0 

?Ilt . j'jrne 
••. J ...i!:.OC 

JWLWTE~ 
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ESPACIOS 
DE CIRCUt.ACION 
HORIZONTAL 

A 
B 
e 
o 
E 
F 
G 
H 

pulg. cm 

4.5 11,4 
32 81,3 
1.6 41 
24 61 o 
96 2438 
30 762 
36 91 4 
120 3048 

tt ~ f ~ ~~~ DDODg D 
D m8 ~~ 
DO~ D ~,: 
~ ~---~-. - . . D iJ"' 

lºk ~ _ J .tºgo ~ .. 
wgg ~ ~ 

~e~ *--· 
D g ~ 

IOT --~ 9if'""- ·I 
~sJk ~ _ _Holou'a ~ 

ACOMODACIÓN DE USUARIOS DE PEQUEÑO Y 
GRAN TAMAÑO, CON DESPLAZAMIENTO FRONTAL 
EN UN PASILLO DE 243,8 cm (96 pulgadas) DE ANCHURA 

--HolgL·ra ~ \ 
.. < J 

A 

eo 



-------·--------

ESPACIOS 
PARA COCINAR 

A 
B 
e 
o 
E 
F 
G 
H 
1 
J 
K 
L 
M 
N 
o 
p 
a 

pulg. 

48 min. 
40 
15 

21-30 
1-3 

15 min. 
19.5-46 
12 min. 

17.5 max. 
96-101.5 
24-27.5 
24-26 

30 
60 min. 

35-36.25 
24 min. 
35 max. 

cm 

121.9 min. 
101,6 

38,1 min. 
53,3-76.2 

2.5-7,6 
38,1 min. 

49,5-116,8 
30,5 min. 
44,5 max 

243.8-257 0 
61 0-69,9 
61.0-66.0 

76.2 
152 4 min. 
88.9-92 1 
61 O min. 
88.9 max. COCINA 
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·-~~---~----------------------------- ----- ---

ASEOS 
PúBUCOS 

INODORO 

H 

Compartimento W.C. 

A 
B 
e 
D 
E 
F 
G 
H 
1 
J 
K 
L 
M 

pulg. 

72min. 
32 

66min. 
18 min. 

18 
1.5 min. 

36 
54 min. 

58 
12 

30 max. 
10 

14-15 

cm 1 
. 182,9 min • 

81,3 
167.6 min. 
45,7 min. 

45.7 
3,8min. 

91.4 
137,2 min. 

147,3 
305 

76.2 max. 
254 

35.6-381 

82 



pulg. cm 

A 12 min. 30.5 min. 

B 28min. 71,1 min. 

e 24 min. 61,0 min. 

o 52min. 132 1 min. 
E 12-18 30 5-45 7 
F 12 305 
G 40 101 6 
H 18 457 
1 30 76.2 

INODORO INODORO 
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ESPACIOS 
DE ESTAR 

A 
B 
e 
D 
E 
F 
G 
H 
1 
.1 

pulg. 

42-48 
6-9 
3-6 
28 

62-68 
90-96 
40-46 

26 
58-64 
1"1-QO 

cm 

106,7-121,9 
15,2-22,9 
7.6-15.2 

71.1 
157,5-172, 7 
228.6-243.8 
1016-1168 

660 
147,3-162.6 
:>1~ 4-:>:>R fi 

~ID~--
0 
o 
o 
n 
o 

<[ o 
a 
n 
o 
o 
a 
~ 

SOFÁ/HOMBRES 

24 
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A REAS 
PARA EJERCICIOS 
GIMNASTICOS 

pulg. cm 

A 83-104 210.8-264.2 
~- 35-48 ____ 88-'-.:._9-_1_2_1..;._.9_....¡ 
e 30 76.2 
o 18-26 45,7-66,0 
E 55-68 139.7-172.7 
F 25-30 63.5-76.2 
G 30-38 76.2-96.5 
H 46 116.8 
1 36-48 91,4- 121.9 
J 58-76 147.3-193 o 
K 12-18 30.5-45 7 
L 12 ~5 
M 6-12 152-30.5 
N 4-10 10 2-25 4 
Q 4R-"'1 1219-1372 

a 18-20 45 7-50 a EJERCICIO EN BICICLETA 
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6. CONCEPTOS DE DISEÑO 
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8. 1 LA ZONIFICACION 
Los diversos locales q..Je forman el sistema arquitectónico se agrupen. por afiridad de funcio

nes en cinco rúcleos: 

- ADMINISTAATIV(• 

- DE DIAGNOSTICO 

-DOCENTE 

-EDUCATIVO 

- COMPLEMENTARIO. 

El ingreso principal del edificio tiene lugar a través de los núcleos administrativos y de diagnós

tico. Los alumnos i~ por una ~ta especial situada sobre la calle de menor flujo vehi

cular, con paso directo hacia la zona ed.Jcativa y co~taria. 

El n.:icleo complementario debe contar con ingreso de serviaos especiales. 

- El trazo de la planta sigue ejes diagonales del terreno, buscando tas condiciones de orienta

ción óptimas en todos los espacios. 

.MEA ED:JCATIVA 

INGIEIO 
ALUMNOS taJCLE0 ADllTVO . 

Y DOCENTE 

-
. 

I 
I 

I 

' ' I 

INGRESO 
PRINCIPAL 
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8.2 CONCEPTOS DE DIBEAO 

~s 
o a TAMAHo Del. AllLA PAAA NIÑO~ 
C~ ~ETA~ MENT1'\L DQ5E !1ER ME
NOR~ UH !1ALON ~L DE 5-
CUELA PRIMARIA . 

C1iLDR TENUE EN MIJ~ ")' TFCtta>. 

"EL COl.OR DE6E EMP\.~ 
~ MUCHA EfEC11VIOAP COÑ 
EL Fii'( DE AYUD~ A c.~R 
uN AM6tENTE f'!;tCOLDGICO 
A~PIAro. 

•• 
• lA Ns:e-;.IDAD DE E'5TIMULAC1ot-.1,NOS 

PA COMO ~ESULTADO E<;.f'ACIOS EN L~ 
CUALES EL NIÑo ~fA EL f'oCO DE 
ATENCION '( LO~ f'A~ y MA~~ 
~~ APM1~12.E.5. .. 



0 ?E 0Ee.E Ol~AR EL 
~ACIO ~ITfiCTONICb 
~AADO EM LA Ef>CALA 

GIZVPAL E fl<.IDIVIOVAL. 

• ~ NECE~IO PL'!>~,...12. ~A -
CIO-:, E?f'ECIA\.E.$ fAl?A l"' ~e¡..¡ -
TACION DE~ PAP~ '<~u 
ATENC!cw. 

o 
ºOº D 0 
o o 

a 
Il Qotl. o Q 

e n. 
o 

•El t>fNnMIEN.To DE ~EGUl'!.IDAD Y LA 
!>EN~ACION DE PE!tTENECER.. 50N DE~
MO~AI.. IMPORTANCIA,~t'SO !>E flO
VES!Á DE E6PAC1~ El'\ LoS ~ue $E 
.PEf>.ARRol..LEN f'CnVIDAOE.!> !>OCIA\..~ 
f'~ ll:JOO!> LoS NIÑ05o OE LA ~u.E
lA. (COMEDOR.) . 

e ~ Plf:E.2.ENC\A5- !ND1V1Dl),<,C.E.S 
~IEl"-EM 11<AiAMfENTO l~P:
\/IDlJAL. POR LO l'AN10, ~EIZ.t·. ,"-Df
WAO::l PRDYfCTAR PEquEÑA-;, Ofl -
CINA? (.CAMN?A DE GE-5&!:LT),PA-
12A IN~T121.)C.C.10,"1 11'1DIV10W.l Y/o 
NLICACIOl'I DE TE?T. 
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• C.~ UN ING~O ~P€clAL PA~ 
~ NIÑ~,f'Ol2. LA CALLE 0E MENOR 
FLUJO 'f °'"' CAl2121L E~i:clAI.. DE Df

JAt:ll>,. 

"~\lf: LA fAclV'DA ~IA.ICIPAL CO/'IS"TITOYA V'-lA 
~IDA INVITACIO/'l A l:J',ffJ?>.R.. 

CALLE DE LA~ L 1 C.1-+IS 
(~~ l'lWO VEt41CU<AL). 

0 CUN.lTO M1•6 5E. f'A~t:21:'.A LA EXPE
ftlENCIA DE APl2.eN.P1ZAJE. A LA 5ITVA

GICN ~L, MA'(~ ~E~ LA ll!AN'Sff-
2.ENCIA DE AP2&-l.PIZAJE, PDIZ LO ~E 
LO!> T.ALLéee? y AVLA";, &:>P¡:c¡ALE.!7 
DE6EN COl'i:S~lg~ ~ TAL MAt-IEAA 
quE :SEAN LO MAS laEAU5TA f0Slf5.LE. 



r·-·-·-·tt ~ . s 1 ,. 
. & 
1 1 . ,. 
~--.-·-·-· o 

? 

o í'l1.~tENTl'E. LA f"'Ctl¡o.¡;>,o. PIZ WC 1 PA-L 
A. LA "~TEil.JA D€ MAYO~ l~ITO • 

> L~ll. l.)J".J ~DE '?L:AVE. Cl\'J 
JAl1.DfÑE.7 AL!?EvEc:oR DEL 
EPtrlC..IO. 

t> ~Clc.>"l DIRECTA E$TACIONA -
Ml&-110 CON eL EPIFlC!O. 
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6.3 SISTEMA TECNICO 

SISTEMA COVINTEC 

Es un siseerna basado en la tecnologla del concreto reforzec:lo, combinado con un n'.iclao aislante de 

espunia de poliestireno expandido. El sistema as utilizado para vivienda de uno y dos niveles. y com
binado con otros sistemas se utiliza en rT'll.JrOB divisorios. 

El panel sirve de base para el aplanado debido principalrnanee a la apariencia reticular del acero del 
panel, la separación de los alambres. la superficie del poliestireno y el espacio de ésee y el alambre. 
Esta compatibilidad se traduce en la mejor resistencia estructural y los rrejores acabados 

posibles con el f'T'tOrtero. 

La aplicación del mortero p..JSde realizarse dependiendo del valúrnen de la obre y su ubicación en 
forma nianual o rnecéricarrente. 

El panel Covintec es entregado listo para ser utilizado, déndole el acabado o reo..Jbrim;e,ni:.o de 
acuerdo a las necesidades de la obra. 
1 ] COMPONENTES Armaduras de alarrbre calibre 14 de 76 mm., de peralte, t:ras 

de paliestireno expandido de 51 mm .. de espesor. 

2 ) PROCESO DE FABRICACION Se hace a través de una méquina productora de poliestiren:> y 
se diniensiona sirTL.Jlténearnente en otra rnéquina electrooun

taadora. 

Se produce la escructura Covineec con alarnbre del No. 14 en 

7.5 de ancho x 2.44 de largo. 

En una segunda etapa, se ensamblan manualmente colocando 
en unas berras gulas una estructura de alant>re. y une tire de 
poliestireno hesta conformar el 1.22 x 2.44 rnts. x 7.5 cms. de 

espesor. 

Posteriormente. paSa por una niéquine master electropuntea
dora que una todas las estructuras por los dos lados. 
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3)MEOIDAS 

4)USOS 

5 J APLICACIDN 

S J CIMENTACIDN 

Paneles de 122 X 2.44 X 0.076 m. 

Es un sistema inteE;Jral. muros y loses. 

Muros de carga: rT"l..Jros divisorios: losas de entrepisos: losas de 
azotea; rampa de escaleras; antepechos; pretiles; faldones; 

cerramiento; fachadas integrales. 

Para u~o y das niveles, tosa de cimentación con dentellón peri

rnetral bajo muros de carga para rigidizar. 

7] RESISTENCIA ESTRUCTIJRAL Concreto 70 Kg./crn.2, mlnrno, carga axial 4SCD Kg./rn. IMCYC 

Reg. D.D.F. 

B J AISLAMIENTO TERMICO Y 
ACUSTICO 

9 J EQUIPO Y HERRAMIENTA 

10] MANO DE OBRA 

11 ) GRADO DE DESPEROIOO 

12) RECUPERACION DE 
MATERIAL 

13 ) ACABADOS 

14 J FACTIBILIDAD DE 

AUTOCONSTRUCCION 

15 J COMPATIBILIDAD CON 
OTROS SISTEMAS 

El uso del poliestireno gerancize un buen aislefTliento, el grueso 

del panel Standard equivale a SS crns. de tabique cornun. 

Se utiliza algo de equipo especial en grandes conjuntos hebita

cionales, como eng-"apadoras ne..Jn-.éticas y lanzadoras de con
creto, pero para casa habitación ssilade se utiliza herramienta 

y equipo convenciorial. 

No requiere de mano de obre especieLz:ads, solsrrente una lige

ra supervisión 
Es n..lo, si el proyac:to se ajusta a la modulación q.Je el panel tiene 

Casi es recuperable en un 100% 

Permite cualquier tipo de acabados. pintura. yeso. tiro!. etc. 

Cun-tple con esta espectativa por no req1..JBrir de rreno de obra 
especializada asr corno de rnequinerie sofisticada. 

El sistema se acopla a cualquier otro sistema corno muros 
divisorios. 
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