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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA, 

Se divtdir4 para su estudio en dos partes: el pedag6gico y el con-
ceptual. 

En la parte pedag6gtca se analizar~n los aspectos de estructuración 
metodológica que a conttnuación se enl!tleran: 

l. ¿Existen objetivos de enseñanza (libro del maestro} 6 de aprendJ. 

zaje (libros de los alumnos} donde est~ plasmado la comprensi6n -

hacia el anciano 1 

z. Si existen estos objetivos l est4n las actividades sistematizadas 
o se ven aisladas? 

3. l Cu!l de las !reas aborda con mayor claridad y profundidad este 

tena ? 

4. l En qu~ grado escolar se atiende este problema y con qué profun
didad 7 

S. l. Existen actividades de enseñanza o aprendizaje como la observa
ción; convivencia con ancianos; visitas a asilos, hospitales que 
les proporcionen a los alumnos la realidad miSll1a del problema? 

En el aspecto conceptual se analizara:n los aspectos teóricos de la -
materia, que son: 

6. ¿ C6mo se le concibe al anciano y qué valor se le asigna? 

7. ¿Qué papel le asignan al anciano dentro del contexto social, fa

miliar y psicológico? 

a. ¿ Existe una clase de preparación para llegar a la etapa de la s~ 

nectud ? 



I N T R o D u e e 1 o ~ 

Este trabajo es la cul111fnacf6n de un gran esfuerzo personal; aquf -

se presenta Ta f nqufetud de años atrls de cuando se era estudiante 
y nos preguntabamos l que pasa con el anciano, ya no es capaz de 
aprender ? • Una vez despejada la fncognfta de que una persona de 

edad avanzada es capaz. de aprender y transmftfr sus conocimfentos,

surgfó Ta pregunta l qué pasar~ dentro de un futuro no muy lejano -
con la población senil, st la fmágen estl deteriorada por la juven
tud y que además ser.i la mayorfa para e 1 año 2040 ? . Entonces se 

decfdf6 investigar en los Libros de Texto Gratuitos cu~l era la fm.! 
gen, valores que se daban acerca de éste sector de la poblacfdn; 
siendo éste el medio oficial por la que se da la educación. era ne
cesarfo examinar detalladairente en los libros de las ~reas de Cien

cias Naturales, Ciencias Sociales y Español, la fm~gen que se da a 

los educandos de primero a sexto grado de primaria. Por consi- -
gu1ente se revis6 los conceptos básfcos de lo que es la etapa de la 

vejez, sus caracterfstfcas, sus antecedentes histdricos, y por el -

otro lado se examinaron los conceptos ffsfcos, cognocftivos, psico
JOgicos y sociales de los niños de ~ a 12 años de edad, para asf p.Q. 

der determinar en las sugerencias las actividades escolares y extrA 

escolares en cada uno de los grados conforme a las caracterfstfcas 
antes mencionadas de los educandos. También se revis6 Tas leyes -

referentes a la educación para comprobar que no existen normas que 

hablen de la educación sobre y para el ancf ano. 

A través del aná:lisis efectuado se sugirieron actividades que com-

plementen la formación integral del educando con respecto al ob~ieto 

de estudio que es el anciano. 

El senecto no es una persona acabada. es una fuente de sabfdurfa 

que debemos aprovechar y dfs frutar cada uno de nosotros que todavfa 

no llegamos a ella. Debemos aprovechar sus experiencias para se-
gufr 11uestro propio desarrollo, ya que ellos han vivido, en lo que 

ahora es nuestra historia, y asf no cometer los mismos errores que 



ellos. l Por qué debemos aprender de nuestros propios errores, sf 
existen los antecedentes de otros ?. 

Es imprescindible valorar el papel del anciano de hoy para que el -
dla de mañana cuando nosotros lleguemos a serlo nos respeten, escu
chen, consideren. y seamos las personas que dfrfjamos al mundo¡ ya 
que la mayorta de la poblacidn ser~ senil por muchos factores, como 
son: el control de la natalidad, la esperanza de vida se ve aume.n 
tada, los avances cientfficos permiten mayor desarrollo. 

Esperando que éste trabajo contribuya al conocimiento de lo que es 
la senectud y por el esfuerzo propio para realizar este trabajo, se 
pone a la consideración de todos ustedes. 



J u s T l F l e A e l o N 

Dentro de la vida urbana de las grandes ciudades se han olvidado los 

valores humanos que, a trav~s, de 1 a historia de la humanidad han r~ 
presentado el sustento de nuestra vida en comunidad, como son: la 
convivencia familiar, el respeto hacia nuestros semejantes, concien
cia hacia donde se quiere llegar coroo ser humano, poseer el tiempo y 
el interés para aprender de la experiencia de las personas mayores,
etc. 

Actualrrente en nuestra sociedad, al anciano se le ve como una perso

na que no produce activamente ganancias, sino por el contrario se ".!! 
cesfta brindarle ayuda y en algunos casos, es un lastre para la famJ. 
lf a, ya que se le debe proporcionar lo necesario para que viva y -

por consecuencia, esto da un desequ_ilfbrio social, al tener menos 
personas productivas que ~en econ6mi camente ganancias al Pa fs. 

Es importante que no perdamos de vista que nuestro pafs es joven en 

cuanto que la mayorta de la poblacidn la constituyen la niñez y la -
juventud que algQn d1a no lejano serA'n senectos. 

La niñez y la juventud ven a la senectud como una etapa en 1 a vi da -

del hombre donde ya no hay m.ts que hacer, que no existe un futuro 

prOspero y en muchos casos consideran que no existen habilidades f1'

sicas, por lo que se mofan de dichas deficiencias físicas y mentales 

que impiden la integraci6n del anciano a la sociedad. 

Es por esto, que es necesario formar conciencia entre 1 a nfi¡;z de la 

importancia que posee el papel del anciano dentro de la famr11a y 5.2._ 
cfedad, el respeto que debe existir hacia con ellos, para que cuando 

éste sector de la poblacf6n llegue a ser senecta lo haga con la dig

nidad, respeto y conciencia de sf mismos de la responsabilidad que -
poseen dentro de la sociedad y en el desarrollo del Pafs. 



Por tal motivo. siendo los libros de texto gratuitos uno de los me-
dios reglamentarios para impartir educación integral a la población 
infantil, es importante realizar un an.1.lisis sobre las !reas de Cie.!! 
cias Sociales, Naturales y Español de primero a sexto grado de prirn.,! 
ria, para verificar los valores que se dan en torno al anciano, el -
papel que desempeñan dentro de la sociedad, y por Oltimo, s1' ofrece 
una preparación adecuada para llegar a la ancianidad. 

También se anal izar.in de éstas .!reas, los libros de los profesores -

para tener un panorama global e integral • 

.. 



CAPITULO 

CONCEPTOS TEORICOS SOBRE LA VEJEZ 



l,l, ENVEJECIMIENTO Y VEJEZ, 
7 

DEF!NIC!ON. 

Hablar del anciano, requiere adentrarse a térm~nos elementales 
para entender la importancia que reviste llegar a ser una per-
sana de edad avanzada. Los ttinnfnos pueden confundfrse unos 
con Otros al no manejarse con familiaridad. lo cual conduce a 
un examen detallado de cada uno de ellos. 

Para Kastenbaum y Rappoport el envejecimiento " se produce a -
nivel celular. Es un proceso por et cual células corporales 
que antes hablan sido sanas comienzan a degenerar y a morir •. 
( l ) Al igua)Aque éstos Zenit, Bribfesca y Beauvoir 1 opinan 
que el envejec1mfento se d! desde el aspecto bio16gfco. 

Otros estudiosos de la materia corro Fuentes Aguflar y Centre-
ras, dicen que el envejecimiento es un proceso bioldgfco, ff-

sio16gico y psfquico que se va dando desde la concepcfdn del -
individuo, ya que las células se van desarrollando y reprodu-
ciendo hasta cumplir con sus metas, pero ésto sólo sucede en -
las personas jóvenes, mientras que en los ancianos no se rege
neran se van desarrollando hasta llegar a cumplir con sus me-
tas para no vol verse a reproducir; por ejemplo, sucede en las 
células de la piel que producen las arrugas. Se ha observado 
que a nivel cerebral, sf las neuronas han estado en constante 
actividad se van enriqueciendo con el esfuerzo de pensar, - -
crear; las células se van desarrollando y funcionan en toda su 
capacidad para hacer de la persona de edad avanzada, un fndivj_ 
duo Otil, activo, creativo que bereffcie a la comunidad y asi
mismo. Estas neuronas no mueren se van reproduciendo, pero -
sólo sf la persona no se encuentra en actividad mental, estas 
van muriendo. 

( l ) León Rappoport. " La Personalidad desde los 26 años has 
ta la Ancianidad "· Pafdos. Buenos Aires, 1978. Pag. 54 
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Aquf cabe señalar que " el envejecimiento depende de la carga 
genética ( factores heredados ), asf como también del efecto -
de las-circunstancias y el clima, sobre cada individuo, duran

te ~u vida "· ( 2 ) 

Retomando todas las ideas anteriores se puede definir el enve
jecimiento como un proceso de desarrollo celular que d4 inicio 
en el manento de la concepción y que finaliza con la muerte y 

no sólo como un proceso bfol6gfco sino ffsfo16gico, psfqufco;

que en cada indfv iduo se d4 por separado, debido a que se haya 

envuelto en circunstancias heter6geneas corno son la herencfa,
es.colarfdad, medio socio-económico, medio ambiente, fonnas de 
recreación y cultura. ;'~ 

Por lo tanto, el envejecimiento est.f sujeto a factores fnter-

nos y externos que hacen de este proceso dfferente en cada in
dividuo de acuerdo a la actitud que se vaya teniendo durante -
la vida. Si estas vivencfas han sido positivas al llegar a -
la vejez estar.1' el invididuo lleno de satisfacciones provocan
do deseos de continuar aprovechando la vida como sf fuera el -
último dfa de su existencia. 

Ahora bien, considerando que el proceso de envejecimiento 
comienza desde la concepcf6n; la adolescencia al igual que la 
vejez son etapas del desarrollo hunano, que deben ser supera-
das, s61o que ésta al tima culmina con la muerte. 

La Organfzaci6n Mundial de la Salud detennina el inicio de 
ésta fase la edad de 60 años; ésta categorizacfón_hace que las 
pol fticas aubernamental es del pa fs consideren como edad off- -
cfal para la jubilación entre los 60 y 65 años de edad. 

·( 2) Fionda Me. Leed. 11 Gerfatrfa para Enfermeras y A.T.S. 
Médica y Técnicas, S.A. Barcelona, 1980. Pag. 5 
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La vejez como cualquier otra etapa del desarrollo humano, 
posee sus propias manifestaciones tanta ffsicas, psfqufcas, S.Q. 

cfales que hace de cada fndfvfduo diferente. Lo que signifi

ca que cada persona que se jubila 6 retira de sus labores, lo 
hace bajo condiciones y circunstancias diferentes. 

A diferencia de otras etapas en el desarrollo del individuo, -

la vejez sufre de un desprestigio en todos los sentidos: so-

cfal, econ6mfco, ftsfco, cultural que hace que la persona de -
edad avanzada se rehuse a llegar a ella. Los jóvenes al igual 

que los niños consideran que un viejo no sirve para nada, que 
su vida ha acabado por lo que s61o esperan la muerte. 

Considerando el desprestigio que existe entre la poblacf6n jo
ven con respecto a la vejez; Havighurst resumid la manera como 
se entiende el modo en que la vejez afrenta a la persona. 

• a) Pérdida del atractivo ftsico; 
b) Pérdida de personas de apoyo; 
e) Pérdida de status; 
d) Pérdida de roles útiles y respetados; 

e) Pérdida de la salud y el vigor f1sico " ( 3 ) 

A los cuales se añadirla, el temor al instante de la muerte. -
ya que ésto, representa lo desconocido, el dolor ftsico y psf

co16gico de saber que ya no existe m!s. 

La palabra senectud se utiliza como sfndnimo de vejez; ahora -

bien, la persona que entra a esta etapa se le denomina anciano 

6 senecto. 

( J ) Ledn Rappoport. " La Personalidad desde los 26 aílos ha~ 

ta la Ancianidad "· Patdos. Buenos Aires, 1978 Pag.63 
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Existen otros térmt nos que son la. seni.1 ~dad y_ sent l; e 1 prime
ro define los casos en que tas personas de edad avanzada no -

pueden valerse por sf. mismas ·y:.(. _6 _) .'1º· poseen sus facultades 
mentales sanas. por lo tanto •:_a ·.1 a: p_e_rsona q_u~ __ se encuentra b_! 
jo estas circunstanctas-.se le" denomfn8..seni1; e'n todos los ca
sos necesitan de cuidadOs ·médicos_. iniRterrUmpidos. · 

-i,··· 

Como se enunci6 anteri.Ormente· ·á'J a·_.senectud :-.(~vejez.) se Je· -
caracteriza por ciertas··~~n·i-feSt~ci_O_nés :ff¿icas, _psfqtiic~~. so 
ciales; cabe señalar qUe é~1Sten·::.cifré-~~Cta:S:1'1diVtdua:1es que~ 

- ' ... _ . _,._,,-.' .. '"•,· ... •·c.<·;,-, .. :.·"' ·/.-_. _,_,:.';_,e,- __ .,,_.)-'""·:--· 
hacen presentarse 6 no¡-;atrasarse :;_6:·adelantarse. ·;";,~> .-~';;.~·; 

' ' ' '··--,> •,' - -:-· . "'· - '.' 
:...,;-, _:;,;r:-:-_-:_::,·.';'-' --. ., :,,;_-~---~-:;--> .,. ·. -" 

En los siguientes incis'os:Se_:~;~'lf·¿~,,:detililadaménte 10s aspec

tos bio16gicos, ·psíquicÓs,· soc1-0;~Coii6mico'1 cul_turales, fami-
liares que-cambian:duran·t~,:la,v~j·e·z.- .. 

' 
1.2, ALGUNOS ASPECTOS BIOLÓGICOS DE LA VEJEZ; 

Con frecuencia se asocia la palabra vejez con enfennedades y -
deterioro ffsico; pero en realidad no es asf, con el andar de 
los años se reduce la capacidad de restablecer la home6stasis, 
es decir, ciertas células no se regeneran de igual forma para 
mantener constante el estado y composición interna del organi~ 

mo. Existen los casos en que 
sea en mejores condiciones sus 

una persona de 70 a 80 años po
capacidades y que el funciona--

miento de su organismo sea m.1s correcto que una persona de 50 
6 60 años; esto es debido a lo que ya se ha dicho anterionnen~ 
te, a las condiciones y actitudes positivas que se haya tenido 
en el pasado, presente y las expectativas que se tengan del f!:, 
turo. Por esta razón, en muchos casos se dice que la vejez -
m&s que ser una etapa ffsica en el individuo es un estado de -

ánimo. 

La edad no es un factor detenni nante para que ocurran las man! 



festac1ones previas 
matura, prolongarse 
que se den todas. 

... ll 
a la edad; pueden· aparecer a una edad pre-
t5 apenas·aparecer, tampoco es condicit5n -

Por todo lo anterior, es imprescindible conocer las manifesta
ciones ffsico-biolt5gicas características de la senectud. 

APARtENCIA EN EL ROSTRO: Las mejillas se arrugan y abol
san, se alarga la narfz, aparecen con m.!s frecuencia lunares y 
verrugas; salen vellos por la naríz y orejas. La piel se ha
ce menos flexible, se afloja la barbilla• los ojos se humede-
cen con frecuencia. 

RESTO DEL CUERPO: Temblores general es frecuentes, ti rones 
de cabeza; los hombros se redondean; las venas se destacan -
cuando los miembros han enflaquecidos. 

También existen otros cambios que no son tan manifiestos, pero 
que son igualmente importantes. 

Los huesos se van endureciendo, los órganos internos est!n m.ts 
vulnerables a cualquier enf ennedad. El si stena nervioso cen
tral y el cerebro pierden peso y se tornan menos eficientes; -
el metabolismo se hace mSs lento, mSs diffcil la digesti6n, 
al.lllenta el insannio que d.! cáno resultado la fatiga durante el 

dfa. 

Con tos t5rganos de los sentidos también acontecen cambios sig

nificativos: 

SENTIDO DE LA VISTA: La mayoría de las personas ancianas 
pueden ver bien objetos situados a cierta distancia que aque-

llos que se encuentran próximos a él. Muchas personas no son 

concientes de su pérdida de vista y lo consideran cano algo 
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normal, lo que ocasiona un sinnúmero de accidentes. 

SENTIDO DEL QfDO: Muchos ancianos presentan algún grado de 

p~rdida en la audición, esp~cialmente de los sonfdo.s agudos, -
que pueden ser debido.a la.a.troffa del nervio auditivo c5 la en. 
fennedad de los huesós del ·afdo medio. El grado de dfsmfnu-

cfdn auditiva parece que depende del tono y vi;>lfinen del sonido 
a que ha ·estado .sujeto. la, persona durante su vida en el traba
jo • 

. SENTIDO DEL GUSTO Y OLFATO: Est.1n a menudo disminuidos -
en los senectos, ya que la dentadura en muchos de los casos -
est.1 en-malas condiciones, por lo que las mucosas se van atro
fiando, provocando la pérdida real de los sabores y la pérdida 

del sentido del olfato. 

SENTIDO DEL TACTO, DOLOR V SENSACIÓN DEL CALOR V 
FRlO: La pérdida del sentido del tacto es ')eneralmente mfni
ma en las personas de edad avanzada. La sensibilidad al do-

lar detennina una variac16n importante del umbral doloroso .v -
el estado mental de cada anciano. La disminución en la sens!_ 

cit'Sn del calor y frto se nota, sobre todo, en las extremidades 

inferiores, debido a la falta de irrigación sangutnea. 

Con respecto a éste inciso se puede profundizar aún m.is en el 

aspecto biológico, pero no es el objeto de estudio, lo impor-
tante es tener claro los antecedentes bAs icos para la compren-

sidn de la vejez y sus implicaciones. Se debe destacar que 

cuando estas pérdias son extremas ya se está hablando de una -

persona senil, pues to que no puede va 1 erse por sí misma por 

estar sorda, ciega 6 cuando padece desflrdenes mentales que po

nen en pel fgro su seguridad. 
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l. 3, ALGUNOS ASPECTOS Ps ICOLÓG ICOS DE LA VEJEZ. 

La dfsmfnucf6n de la actividad f1sica y la dfsminucf6n de los 
órganos de los sentidos en los ancianos no fmpl fea un deterio

ro en las funciones mentales. 

Los conocimientos actuales sobre la psfque muestran que las 
causas de los descSrdenes mBltales en los ancianos pueden ser -

de orfgen IJlJY variado, dependiendo de los antecedentes heredi
tarios y las experiencias sufridas durante el desarrollo de su 
vida anterior. 

Las personas de edad avanzada sufren enfermedades funciona les 

mentales CCITIO la depresfdn y neurosis con mayor probabilidad -
que en otras épocas de su vida, y muchas deficiencias 6 enfer

medades ffsicas pueden causar dificultad mental pasajera. 

El aparato psfqufco juega un papel importantfsimo y primordial 

para lograr y superar deficiencias ffsfcas, bioli5gicas, ecom5-
micas, sociales, culturales; lo que conduce al bienestar y fe-

1 icfdad del senecto. 

El aprendizaje y la memoria son dos aspectos de la inteligen-

cia; la comprensfdn de problemas relativos a otras personas y 

la experiencia aumentan con la edad y son fuentes fntelectua-

les importantes que debe aprovechar el viejo para su desenvol

vimiento social. 

Para mantener un alto nivel intelectual. el cerebro debe estar 

en constante ejercicio mental, estimul.!ndolo: leyendo, crean
do nuevas cosas, reflexionando. Sino se utiliza la capacidad 

mental se va atrofiando al igual que los Organos motores que -

no se emplean. 
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Una caracterfstica de la senectud es la dfsm1nucf6n en la cap~ 
cfdad de la manorfa, puede fallar para recordar nombres. núme
ros, fechas que se relacionan con hechos recientes, no siendo 
ast con los transcurridos en tiempos lejanos; al igual que re
petir las cosas, contar anécdotas, 6 creer que ya se platico -
algo que se ha contado, ésto se puede presentar debido a la S.Q 
ledad ó por falta de estímulos. Por esta razOn es importante 

ejercitar la mente continuamente como ya se mencionó. 

La rtgfdez es otra característica que sufre el senecto, ya que 
las nuevas ideas, costumbres y cambios de residencia 6 de habj 
taciOn no la aceptan tan f!cilmente. Tiende a conservar por 

todos los medios su rutina, pertenencias aunque no le sean út.! 
les; espera por el otro lado que sean sus familiares 6 perso-
nas allegadas las que acepten sus hábitos. La r1gidez en - -
mucho de los casos se vuelve intolerancia hacia 
y hasta consigo mismo. Este comportamiento se 

con 1 os dem.1:s 
debe a que 1 os 

ancianos tienen que contrarrestar el aumento de su vida seden
taria, as1 como equilibrar la pérdida ó disminuci6n de sus se.!! 
tidos, la mayor lentitud de sus reacciones, la disminución de 
status debido a circunstancias como la jubilaci6n y el decre-
mento económico que sufren. Por consecuencia, el carácter S_!! 

fre modificaciones, se vuelve irritable, agresivo y por la -
otra parte, algunos se vuelven antisociales volviéndose depen
dientes de las personas allegadas. 

Hasta aqut, se ha visto someramente algunas manifestaciones -
ps1quicas que se producen en la senectud,no pero se puede apa.r 
tar del aparato biológico, ya gue el hombre está formado de m~ 
teria y mente; por lo que se debe indicar que el buen estado -
anímico ó psicológico del anciano y de cualquier individuo es 
fundamental para el ejercicio de una vida productiva y llena -
de satisfacciones.Esto nos lleva a concluir que no importa que 
la persona esté incapacitada físicamente de alguno de sus mie.!!! 



15 
bros. sf su estado anlm1co es superado esto lo conducfrS a vi
vir feliz dentro de la comunidad y aligerar~ sus problemas to
mando de la vida las cosas positivas que le puede ofrecer; 

1.4. ALGUNOS ASPECTOS Socro-EcoNóMICOS y CULTURALES.DE LA 
VEJEZ, 

Cada sistema socio-económico de acuerdo a sus principios cult_J!. 
rales, puede hacer de la vejez una etapa útil 6 inútil desde -
un punto de vista prllctfco, digna de consfderacf6n 6 merecedo
ra de indiferencia. 

El envejecimiento de una poblaci6n se debe principalmente al -
avance econ!S'mfco y social. La sociedad es pues, el primer -

. agente productor de ancianos al declarar oficialmente viejo e 
inútil a un holIDre que aún puede estar 1 leno de vitalidad; por 

lo tanto, la edad cronoldgica se emplea como un fnstrunento de 
poder y de control; ya que las personas que están obligadas a 

eliminar ó seleccionar a otras, recurren a la edad para omitir 
a los viejos, para privilegiar la reproducción de la fuerza de 

trabajo joven; por esta razón el cambio de rol que experimen-
tan las personas de edad avanzada y que al mismo tiempo sirve 

para definir la vejez socialmente es la jubilación. 

El tema de la jubilación se puede abordar de muy diversas man!. 

ras como puede ser el aspecto administrativo, ya que la socie
dad debe procurar ingresos y prestaciones a los trabajadores -

que laboran en empresas y cuando ~stos llegan a la edad de 60 
años, es mucho m.ís sencillo jubilarlos. y darles una pensfón,

qué con el paso del tiempo se vuelve insuficiente para cubrir 

sus necesidades; qué retenerlos en sus puestos, porque atr.ís -
de ellos existen personas esperando el puesto vacante, aunque 
no se posea la experiencia del viejo que dfó gran parte de su 

vida para 1 a empresa y que por supuesto en muchos de 1 os casos 
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"º ·~s reconocfdá.por ~sta. 

Existen di~ersa's def.fnfc100es sóbre el t6pico de la ·Jubilación 

dando r_ef_eref!Cia a.su aspecto legal. Al respecto se puede cf 
tar.·a los· Doctores· Ferna-ndO G"arcfá RoJaS·y·Antciñfo ·st~Ctiez y - · 

Scinchez, quf~nes dicen: •jubilar es r~·1eva~_-,-d~l-~~P_le~:d de-. 
terminada actividad ·a un ciudadano, ·acordando 'en su· faYo'r. una 

'- .. · ' ',' ' . -- ' ' ' . '• . ' --· . ___ i>- -·-· .. , - _·. ,., . 
oenslc5n •._.(-.4) 11 Es· un derecho_que--ta·_Jey otorga y_un-·s-fm--
pl e-_ prfv il°eg·f~_..d acto de_ gra_Cra·· d~l E~t'a'd~'' eri''-:fa'VOr d-~- lOs tr_! 

··. _-,- ',"·:,-·.-·' 
bajadores _ 11

• ( 5 ) --
·»··:~:;;_;_"·-_':'.,"'\:'- ''.. " 

_En el. part~Cula·r. punto de VtSta,_ 1~·· J~'btlaé.ÚS·n·· e~ éo.'n.o un di-
vare fo; paf.que ·et·, se-r hutTia:no i -tráv-és , d~ ~la- V ida tiene Ta nec~ 
sfdad_· de .vii1cular5e _con_ personas ·Y cOsas, a manera de sentirse 
P~~.ie-de el.las mi'smas, pa~a lograr metas que le proporcionen -

:>ieiiestar 1 sai:fSfacCión para continuar alcanzando propósitos -
con~retos que lo vayan retro a 1 fmentando para 11 egar a la per-
fecc ión. ¿ Porqu~ la comparación?, sf 1 porque cuando se - -
unen, por lo general lo realizan por dos vfnculos: El moral y 
el civil; cuando una persona decide emplearse en una compañfa 
6 dedicarse a un oficio se compromete de igual fonna mediante 
un contrato y consigo mismo para buscar en su labor satfsfac-

cfdn y enriquecer su espfritu. Casacov dice que • el traba
jo es la esencia del hombre 11 

( 6 ). y c6rn:> no lo ha de ser, -

( 4 ) Ores. Fernando Garcfa Rojas y Antonio Sc1'nchez y Sifnchez. 
"La Jubilación {concepto gralll<itfcal, definiciones _sos: 
trinales y carA:cteres escenciales ), " Revista de Sene.1> 
cenefa No. Z, México, 1977. Pag. é. 

5 lbfdem. 

6 Gustavo D. casacov. • Legfslaci6n de Cambio Social "· 
Revista de Senescenc fa No. 3 México, 1978. Pag. 5 
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si es un medio por el cual el individuo recibe satisfacciones 
propias que le pennften sentirse útil -para.consigo mismo y 
para con Tos dem~s. 

Cuando una pareja decide separarse es porque su retacf 6n no es 
del todo satisfactoria, ya sea, que una de las partes 6 ambas 
no estén de acuerdo en continuarla, pero ésta desvinculacfón -
no se d3. de manera sencilla, existen crisis errocionales que 
dan como resultado insatisfacciones propias, decepciones;. todo 

~sto, debido a que se ha dejado parte de sf mismo como es la -
vida, ilusiones, esperanzas. Lo misrro acontece cuando una em 
presa 6 empleado decide finiquitar su relación laboral, exfs-

ten crisis antes dé y despu~s dé, debido a que se ha entregado 

toda una vida de luchas y esperanzas por conseguir lo que se -
ha deseado tanto material como espiritualmente, y de pronto el 
verse desprovisto de su seguridad y adem.!s con una fm.1gen ne9_! 
tiva de la sociedad por considerario una persona vieja, 1nú- -
t11; aunque en realidad no lo sea, porque no es condición fun
damental que una persona jubilada esté acabada, por eso~ 
importante que las empresas gue contenplan la posibilidad de -
jubilar a sus empleados con edad para retirarse, antes de ha-
cerlo, lo sanetieran a exámenes ffsicos. psicológicos, socia-
les, econ6micos para verificar si el anciano est:A en posibili
dad de seguir laborando en el misno puesto, reubicarlo en al.-
gún otro puesto donde sea de utilidad y asf aprovechar sus co
nocimientos, experiencia, responsabilidad, confianza que se ha 
ganado a través del tfenoo. Y con ésto se estar.1 logrando gu~ 
el senecto sea i!_til, productivo. 

Cabe señalar que esto s61o se puede lograr capacitando al per
sonal continuamente con técnicas que vayan acorde con los ava.!l 
ces tecnolOgfcos que le ayuden a su buen desempeño laboral. 

Esta propuesta trae como consecuencia en la actualidad, que 
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exista menos ofertas de trabajo para los j6venes que demandan 
un empleo, pero a un futuro no muy lejano ésto representa la -
soluci6n a muchos problemas, porque los que demandarán trabajo 
serán personas de edad madura y senectos. 

Otro factor importante que interviene para hacer de la vejez -
en el aspecto laboral desfavorable, es la falta de aptitud de 
los ancianos educados y capacitados en un nivel tecno16gico o_!! 
soleto frente a ocupaciones y habilidades que la tecnologfa ªf. 

tual exige, aunado a la precisi6n y r~pidez que requieren cie!. 
tos trabajos. 

Otra razón, es que los empresarios rehusan a contratar persa-
nas de edad avanzada ( después de los 60 años de edad), por-
que piensan que son enfennizos, lo que causar fa el ausent1smo. 
adem3.s de que son menos flexibles y adaptables a situaciones -
nuevas. 

Por todo esto, la jubilación para el anciano significa el in.! 
cio de una nueva etapa que en muchos de los casos se presenta 

desafortunadamente desprovistos de alguna facultad 6 que en -

nJJChos se encuentran en perfectas condiciones para seguir par

ticipando activamente dentro de la sociedad. En ambos casos, 
el senecto debe conciliar el mundo que contruyó a lo largo -

de su vida con nuevos modos de pensar y vivir que tienen las -

generaciones Jóvenes. Esto d& como resultado una progresiva 

incomprensión del anciano y otros grupos de edad diferentes. -
Paralelanente a ésto. también debe aceptar su nueva vida des-

pués de la jubilación, ya que en su núcleo de trabajo tenla un 

rol determinado, status y amigos, su comunicación interperso-

nal era más amplia, ahora en cambio, ese mundo se ve disminui

do a su núcleo famil far, que en mucho de los casos, lo hace d~ 

pendiente de ella, por consecuencia se encuentra en un estado 

de marginación, porque laboralmente se convierte en un número 
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m.ts. en los expedfentes-,.de: l_a. empresa, socialmente no posee el 
mismo status. po~ no ·_rept°es~ntar_ un· ~~e~te, de presión para el -
grtiPo dominante. por: lo '!Jen~~~¡'~- r:i~.- interesa, no vale la pena 
estudfar_sús condfcfones. socfo-económfcas para mejorar su bie

nestar; y culturalmente.pasa a formar parte de la dependencia 
de una famflfa; __ C-~- culturalmente - se refiere a que Ta organj_ 
zacid'n social existente ha adoptado la costln!bre de que el an
ciano pase _a ser un miembro m.ts de la dependencia farnil far y -

no tanto por tradición porque sino se estarfa hablando de fol

klore, qu~ sdlo se d<f en un pequeño sector de la población }. 

i:-odos estos factores hacen que la persona de edad av.?nzada mo
difique su modo de conducta; las 1 imitaciones de tiempo desap.! 
recen. 

Ahora bfen. en la mujer ocurren dos cosas: La primera es que 
al llegar a Ta vejez sigue desempeñando el papel que fue suyo 
durante toda la vida, ya que para el ama de casa no existe fu
bilaci6n; la segunda es cuando una mujer ha trabajado fuera de 
su hogar y 1 lega el m001ento de retirarse, ese tiempo que tiene 
1 ibre lo ocupa en las labores del hogar, puesto que este papel 
culturalmente lo realiza la mujer; pero que sucede en Ta mujer 
que no ha estado acostunbrada a las labores hogareñas; se de~ 
r.! enfrentar al mismo problema de no saber como ocupar su tff!!!. 
Po 1 ibre después del retiro. 

En 1 a actua 1 id ad 1 os fnd ices de mortalidad en 1 a mujer son me
nores que en el caso de los varones, la inactividad es reduci
da por la responsabilidad doméstica. La falta de interés en 
realizar actividades en el varón es muy frecuente, pierde el -
contacto con compañeros y se encuentra sin mt~ amparo que el -
de las personas al legadas; se siente incapaz de rendir un tra
bajo productivo en casa, su dignidad sufl"e y su prestigio dis
minuye. Estas circunstancias varfan dependiendo del indivi--
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duo según su personalidad, trabajo, familia, nivel socio-econ6-
mtco, _condtct6n ffsica, .estado psicológico e intereses ajenos a 
su antigua ocupact6n·{ pasatiempos ). 

El paso a la jubil.il.c16n, es decir, el quedar sin trabajo provo
ca en el -tridiV_tduo stress, cuando percibe que los dern&'s no lo -

consideran útil ·y capaz, ·agreg~ndole a ~sto, que le resulta dt
ffct·l···én'contrc1."r :trabajo debido· a las limitaciones antes expues-

· ta·s· e:~- el ·µ~es-ent_e_ fncisó, para ingresar a una empresa. 

Las personas.que .trabajan por cuenta propia existe otra situa-
_ct6it';·.:en ffiUchOs·-dé los casos se retiran cuando existen fmpedi-
·-~-~n·t~s'.'f.fsi-~os-.que obstaculizan el buen desempeño de su traba-

jo,:_'otros--dejan. de laborar hasta que mueren. 

- Lcl,_p_o-br~za es mucho m!s dolorosa cuando se refiere a los ancia

,.f!O~, ·cor lo general, las pensiones por vejez 6 enfermedad no 
·sig-uen e"l -mismo curso ascendente del costo de la vida, nf de 
_los salarios en vigencia, y por otra parte, el régimen de pen-
siones no se extiende a todas 1 as personas de edad avanzada por 

· dfvÉ!rsas razones como son: mano de obra que trabaj6 por su 

cuenta, liquidaciones antes de llegar a la jubilación ( proced,i 
miento que se utiliza con frecuencia para ahorrarse las jubila
ciones ) y sf adem.1s no se cuenta con familiares que se respon
sabilicen 6 ayuden al anciano, entonces se ven obligados a re-
currfr a la asistencia pública 6 en el peor de los casos a la -
nendfcidad, lo cual conduce a la margfnac16n social de éste se_f 
tor que al transcurso de los años aumentar.1. 

En las zonas rurales, el problema disminuye socialmente, la re
lación familiar es mucho más estrecha, no existe la demanda de 
casas-habftaci6n, existe la posibilidad de trabajo para el que 
desee cultivar la tierra; entonces aquf el anciano desempeña 
otro papel no existe la jubilación, sus actividades son impar--
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tantes y quiz~ fundamentales para el bien común. Por otra 
parte, el problema aflora en la salud, las labores del campo -

son mucho m.ís rudas que las de escritorio, las urbanast en el 
campo no se cuenta con un horario determinado, aquf Se inician 
las actividades desde el amanecer hasta que obscurece; los in~ 
trumentos son rudimentarios, por lo que se llega al agotamien

to ffsfco y sf ha ésto le aunamos el problema de que se neces1 
tan centros de salud que proporcionen los servicios adecuados 
como son: suficientes doctores, enfermeras, fnstrunental, m~ 

dfcfnas~ debido a las circunstancias ambientales las personas 
envejecen prematuramente. 

Concluyendo con el inciso; cuanto m.fs elevado es el nivel fnt~ 

lectual, educacional, cultural de un anciano, mc1s ricas y va-

riadas segufrc1n siendo sus actfvfdades; lo que no sucede con -

los trabajadores manuales (obreros ), pasan mucho más tiempo 
inactivos, lo que provoca apatfa, vfcfos que destruyen el de-

seo creativo por seguir siendo útiles para sí mismos y para 

los dem.ís. 

Existe una estrecha relacf6n entre la salud y la vfda actfva;
sf n salud, las actfvfdades disminuyen 6 desaparecen en la vida 

en comunidad; sfn amistades, compatl:er-os y un propósito en la -

vida. Huchos ancianos no encuentr-an raz6n para mantenerse -
activos y en buen estado de salud; por lo que, las pérdidas 

que experimenta el anciano tanto en el aspecto personal y so-
cf al comienzan a traspasar su fnteres por repar-arlas; asf fntg 

gra su propia fntfmfdad, viviendo en la fntroversf6n y reempl~ 
zando Ta acci6n presente por los recuerdos y en muchos de Tos 

casos la muerte se hace patente. 
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Es importante tomar.en cuenta que." no es .. viejo aquel que es -
Qtil para· él y·para l.a- cooiuRi_dad, ·pa_rticfpandO en las preocUp_! 

cfones'de la época y.de Ta·lucha'_por·mejorar la sociedad; miel! 
tras· se piensa tener_ un futUrO~- mientf-as se tiene esperanza 1• 

(7) 

Havighurst, Nerfgarten y Tobfn, opinan n la persona de edad 

que envejece en forma 6ptima es aquella que pennanece activa y 

que logra resistir a la reducción progres fva de su medio so- -
cial. Mantiene las actividades de la edad madura mientras le 
es posible y despu~s haya sustitutos del trabajo cuando se ve 
forzado a retirarse: sustitutos de los amigos y los seres ama
dos cuando los pierde por obra de 1 a muerte •. ( 8 ) 

l, 5, ALGUNOS P.SPECTOS FAMILIARES SOBRE LA VEJEZ. 

la familia es la unidad primaria de toda sociedad, en ella se 

fincan todas las esperanzas para que exista una sociedad jus-
ta, integrada hacia un fin común para el progreso annónico del 

pafs. Cuanto m.!s unida sea una ccrnunidad, la nación ser~ mlis 

grande y próspera; por consiguiente enfrentará menos problemas 

sociales, económicos, culturales y educacionales. 

El antecedente para toda sociedad es la integración familiar;.
la tona de conciencia al respecto la debe guardar cada uno de 

los miembros hacia el otro; el amor que deben profesarse, la -
responsabilidad que cada uno debe poseer para el logro de obj,g_ 

tivos familiares para mifs tarde llegar a las metas comunita- -

rfas. 

( 7 ) Diego Dfaz. " La Ultima Edad " EUNSA. Pamplona, 1976. 

Pag. 152 

( 8) LelSn Rappoport. "La Personalidad desde los 26 años ha,l 

ta la Ancianidad º Pafdos. Buenos Aires, 1978. Pag.67 
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El papel que debe desempeñar el anciano dentro de su nOcleo f~ 
miliar debe ser el de consejero, amigo; y por el otro lado, 
cooperar en las labores hogareñas que estén en condiciones de 
realizar, poseer actitudes positivas hacia con los demás miem
bros¡ éstos a su vez tendr~n que mostrar conductas positivas.
tratar de integrar al anciano a los consejos de familia, pl.1t..i 
cas, actividades recreativas, culturales, brindarle ayuda cua.!!. 
do lo requf era 6 so 1 i cf te con el objeto de que se si en ta Qt f 1, 
indispensable para él mismo y para los demSs. 

Asimismo, en la familia se debe generar la toma de conciencia 
sobre el papel de cada uno de los componentes de ésta, en rel~ 
ci6n con los ancianos. ya que gracias a los abuelos que fueron 
eslabones para fonnar la actual familia y que algún dfa ellos 
mismos 11 egaron a ser viejos con reconocimiento ó rechazo se-
gún la estructuración familiar y la concepcid'n que se tenga de 
la senectt.d. 

En la actualidad, en el pafs, en las grandes ciudades hablando 
en tt1nni nos general es, e 1 status de 1 viejo dentro de 1 a fami --
1 i a y por consecuencia socialmente se convierte en una carga,
porque los que trabajan de alguna manera sostienen a los· que -
no perciben remuneracid'n 1 como son los hijos y los ancianos. -
en muchos de los casos es escasa la pensi6n; asf el amor y el 
respeto que gozaban cuando adultos se convierte en compasión -
por su desamparo econ6mico, de status social; de ser una pers.Q. 
na aut6noma pasa a ser dependiente si no logró el desahogo ec.Q_ 

nómico a lo largo de su vida. 

Aquf existen dos alternativas: el anciano vive sus últimos 
años como individuo integral que és, ó como el estorbo de Ta 

familia. 

En las zonas rurales como se dijo anterionnente, el nOcleo fa-
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mil far. est'.! _integra-dO~-- ·viven como ~un equipo_ donde cada uno de 

sus miémbrOs_ posee _·un:··p.apél :det_Ei:rmfílado, existe el respeto muy 
arraigi:tdci ha.cia" '.1a·s··v1ejOs:,:··~ú-'palabra es escuchada y por lo -

general conservan _·s·us act,vidcides, 10 que les d.í prestigio 
para Ser consúltados por generaciones rn!s jóvenes sobre 1 as e~ 
periencfas que Quafdan. 

En co·nclusf6n~ es importante tener bien claro que no importa -
en que medfo·geogr.ífico se viva, los ancfanor, nec.esitan compa

ñfa1 reconocimiento, cariño de sus seres quer 1doo; para que 

ésta 01 tima etapa de la vida humana sea lenta y placentera, 
llena de satisfacciones. 

Tener un abuelo en casa puede ser tan enriquecedor porque 
poseen una capacidad extraordinaria para transmitir afecto y -
alegrta por la vida, sin tener que buscar razones tiara ello, -
también quieren ver reflejados sus sueños de j6venes en los -
hijos y nietos para sentirse realizados de lo que el los no pu
dieron lograr; " los sueños de una generación suele vivirlos -
la siguiente 11

• ( g ) 

S61o una persona puede hacernos entender el sentido especial -
de una generaci6n en particular. Los viejos pueden hacer pr_! 
sente lo pasado, ayudando a valorar el lugar que se tiene como 
miembros del antiguo devenir del individuo por la historia. 
También puede moldear las posibilidades que se tienen para la 
vejez de las s lguientes generaciones, ya que oosee los conoci
mientos, vivencias de las etapas anteriores de su vida. 

El viejo envejece m&s de prisa cuando vive aislado de los j6v_! 

( 9 ) r-!a. del Carmen Soler. " C6mo Enriquecer la Tercera Edad~ 
Argos Vergara, S.A., Barcelona, 1979. Pag. 11 
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nes, de los ·adÚltos y de los niños; ésto quiere decir, fuera -
de su nOcleo familiar, de su hogar. Vfve en un mundo irreal 
donde sólo es posible vegetar, porque no se siente parte de al 
go, sino- por el contrario, un estorbo al que echan fuera. 

Muchos de estos ancianos dieron lo mejor de sus personas, de -
sus años, de sus esfuerzos para que sus familias salieran ade
lante por ellos mismos, para que a su vez se desarrollen como 
individuos integralest y qué pasa cuando al transcurso de los 
ai'ios se ve sólo en lugar desconocido entre cuatro paredes y -
sus recuerdos. 

1,6, EDUCACIÓN PARA LA VEJEZ, 

Para sustentar el presente inciso como columna vertebral de -
este trabajo, se deber.1 revisar algunos aspectos de vital fm-
portanc fa. 

Existen estadfstfcas de la Secretarfa de Programacfdn y Presu
puesto, d6nde revela que el fndfce de natalidad se va reducfe.!! 
do al transcurso de los años por algunos motivos como son: la 
concfentizacf6n de las parejas por darle a sus hijos una mejor 
vida, y s6lo procrear a Tos hijos que puedan proporcionarles -

la calidad de vfda adecuada al avance tecnoldgfco del mundo -
actual. 

Tambf~n las estadfstfcas muestran que el fndfce de mortalidad 
se va reduciendo; a través de los años, la cfencfa de la medi
cina avanza a pasos agigantados contribuyendo al bienestar de 
la humanidad, asf como medidas de sanidad que cada vez se ex-
tienden a mayor número de la poblacf6n y las posfbil fdades de 
enfennedades infecciosas se ven reducidas y la esperanza de v.! 

da alltlenta. 
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Para ilustrar todo ésto, se cuenta.con las siguientes tablas: 
La tabla 1, muestra 1os indicadores demogrcificos estimados por 
quinquenios en el perfodo comprendfdo en los aftas 1975 a el 
año 2 000. La tabla 2, muestra el aumento de la poblaci6n de 
60 años de edad en adelante, igualmente en el perfodo compren .. 
dido entre el a~o 1975 y el año 2 000. 

TABLA No. l " ( 10 ) 

INDICADORES l.975 l.980 l.985 1990 1995 

DEMOGRAFICOS 1980 l.985 1990 1995 2000 

TASA BRUTA BBEJEJB DE NATALIDAD 

TASA BRUTA GGGGB DE MORTALIDAD 

{ 10 ) Secretarfa de Programacidn y Presupuesto. " M~xico, E.!, 
tfmaciones y Proyecciones de Poblacidn 1950-2000 •. -
Pags. 11 y 25 
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n TABLA No, 2 • ( ll ) 

1 
AfriOS l~~B~~B 

1 
60-64 ll 1,075 295ll 1,13417s1Jl.,4G31e!ll li15ee 219lll.,.94e osalJ2,240 01~ 

1 
6!5-69 11 e2107311 94re64ll 1p01085!11,2e34,11t42s203ll1,1:s1124 

1 
70-74 11 60076411 6843011 7978~11 B:S3413"11094003111r22229j 

1 
7:5-79 11 380 41411 4640711 !531 945 ~~B ,¡ eo-+ 11 3003~1~ 459133 1 66193011 757 1031 

JI 
TOTAL JI 3,ln 91zlJ31soo 24114,232 rozlf 4,902 002Jj!l,S04 732 llsp~ g, 

Observando las tablas, se puede decir que sf se aunan los dos 

aspectos antes descritos; para un futuro no muy lgjano en unos 

60 años la mayor1a de la población que ahora es Joven será vf~ 
ja, tendr.!n que dirigir a las futuras generaciones, por consi

guiente se requiere integrarlos a la sociedad en forma activa, 
participando con conocimientos, experiencias. 

Es importante que los niños que ahora inician sus estudios se 

les prepare con conocimientos fundamentales de lo que es el arr 
ciano; del respeto que le deben guardar. la cooperaci6n que le 

deben brindar para el bienestar ffsico. psfguico y social; y -
con el doble sentido de irles educando para cuando lleauen a -
ser ancianos hayan recopilado to meJor de la vida y secan dis

frutar la etapa de la vejez, la enriquezcan para beneficio p~ 

pie y del pafs. 

( 11 ) Ib!dem, Pags. 8 y 22 
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El otro aspecto-qu_e ·s._~::~~be t'OOiai- e_n--Cue~t~-e_s _l_a. _edücacidn, -
l Qué se _entier:ide __ Por ·edUcaC_~_dn ?_. __ Et fmo1_6giéame0te pi:it- ·una 

parte• conducir- 1~,--)l_evar,a:un hanbre_de:Un esÍ:ada·a ot-ro, de 
uná- situacfón;a'"otr·a·~--; :. TanÍb-ién_.signffica· 11 sit.cafo-de 11

1 
~-ex-

traer ''• ·1·a_.édúfac16~-:se'r1a'-ia· aCción de sacar alga··de· d~ntro 
del hOfTlbr_e • .,:·EStO·:~os- .. 'd.i'_-.un 'sigilfficado de mciv1Ínferit0 qÚ~ se 

'd.t e~"ef t'nt~~i~~-,d-el. incÍiv.iduo,.donde b~otar&n su~ hi1'bffus 6 

las 'formas de ·vida qUe detennfnan 6 qúe pos fbfl ita qUe un hom
bre es té educado •. ' 

La ed u cae fón u es un proceso pennanente, del fberado, 1 ndfv idua 1 

y social~- que consiste en la adquis1c16n de información, h.fbi

tos, habilidades, mi!todos, lenguajes, actitudes y valores-; y -
que sirve para aprehender, convivir, cuestionar y crear 
( 12 ) 

De acuerdo a la anterior deffnicf6n, se dice que la educac16n 
se dA en el tiempo; que es dinámica, es decir, que la persona 
durante toda su vida est3. en contacto con el conocimiento di-
recto ( planificado) 6 indirecto (no deliberado ). Todo el 
proceso educativo, 1 a f ntenc tonada y no i ntenc tonada se desa-
rrol 1 a bajo circunstancias culturales concretas y en una soci_g 
dad espectffca, es decir, que la educacidn trata de sacar de -
dentro del individuo su creatividad, hcibitos; a través de la -
instrucción planificada y la que no es. 

En el siguiente cuadro se observa que el proceso de la educa-
ción se encuentra inmerso bajo dos condiciones: La sociedad y 

la cultura. 

La educaci6n es un proceso en cuanto que adquiere condiciones 

( 12 ) Roger Otaz de Coss fo. 11 Aspectos Cualitativos de la -
Planeaci6n Educativa ". México, 1973. Pag. 20 



que le sirven al individuo para buscar su perfeccfd'n. 

CUADRO l 

CIRCUNSTANCIAS CULTURALES 

=SOCIEDAD ESPECIFICA= 

PROCEso:oELIBERAOO,Y NO, 
PERMANENTE, JNDIVIDUAL,SOCIAL. 

ADQUIERE: INFORMACION, HABITOS, ~ 
BILIOAOES, METOOOS, LENGUAJE, ACTI
TUDES, VALORES. 

SIRVE :APRENDER, CUESTIONAR, --
TRANSFORMAR, CREAR, CONVIVIR. 

i 
El.ISCAR LA PERFEO:ON 

INDIVIDUO 

29 

Todo ser humano busca desarrollarse, modificar conductas para -
rrejorar; si ésta transfonnacfón no signfffcart de alguna manera 

un desenvolvimiento de las posibilidades del hambre, a través -

de la concfentizacfc5n de lo que era, lo que és, y lo que puede 
llegar a ser por medio de la formación intencionada, es decfr,

la educaci6n fonnal. 
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Como se dijo anterionnente la educacfd'n es permanente, el indi
viduo desde· el momento de nacer hasta que deja de existir est.1. 
envejeciendo y aprendiendo nuevas cosas; en cada una de las et!_ 
pas evolutivas; el hombre requiere satisfacer necesidades indi
viduales y sociales; para ésto, la educacid'n deber~ dar los fn~ 
trumentos necesarios para que el educando se desarrolle annd'ni
camente tanto individual como colectivamente. 

A medida que el individuo crece obtiene mayores obligaciones, -
responsabilidades y derechos, para consigo mismo y para con los 
dem.is, Se encuentra· inmerso en un mundo social que constante
mente cambia y exige de nuevos aprendizajes y por el otro lado, 
aporta nuevos conocimientos para el constante desarrollo de :la 
comunidad. 

Es por todo ésto, que la educación debe atender y concientfzar 
en cada una de las etapas del desarrollo evolutivo del pensan--
te, capacitado para aportar 
quirida durante el trayecto 

a la sociedad toda la sabidurfa ad-
de su vida. Adem.1s de ser ~l. el 

valioso portador de valores culturales, experiencias, capaz de 
transformar, dirigir nuevas sociedades que habr&n de venir de-
trc1s de ellos. 

Una tarea urgente de la educación nacional es cambiar la idea -
que se tiene de la etapa de la vejez; es decir, transformar la 
mentalidad de los viejos y de los que algún dfa también lo 
serc1n; ésto debe realizarse desde la temprana edad con la fami
lia y ta escuela; por su parte el gobierno debe otorgar algunos 
privilegios para aquellos que dieran los mejores años de su vi
da en el desarrollo del país, como son: jubilaciones decorosas 
que les permitan sobrevivir con dignidad, servicios asistencia
les suficientes y satisfactorios, actividades alternas que fo-
menten la participación, creatividad, sentimientos de satisfac
ción y realización personal. 
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Asf • el Estado se convencer& de que Ta labor educativa infan
til, juvenil de hoy, enfocada hacia ta vejez ahorrará la tarea 

asistencial del mañana; que el educando del presente puede ser 
decano altamente productivo en el futuro. En ffn, los gobfet. 

nos habr4n de persuadirse de que ta educacf6n es el único me-
dio por el cual se puede tocar a fondo el problema, es ~s 
efectiva que la beneffcfencfa. 

Por tanto, debe educarse desde tempranamente a tos nfibs y j6-
venes para una vejez gloriosa u. ( 13 ) 

Ahora bien, conforme ha evol ucfonado 1 a sociedad a través de -
la historia ~el hombre ha habido diferentes concepciones de lo 

que es el anciano; es importante darse cuenta como se ha valo
rado en diferentes culturas para entender la concepcfd'n actual 
de la etapa de la vejez. para asf poder proponer lfneam1entos 
educativos de acuerdo a la realidad existente. 

( 13 ) Emma Godoy. " La Asistencia Social del Ancf~no en Hé'Kj 

co •. D.l.F. Mé'Kico 1 1983. Pag. 71 
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LA SENECTUD A TRAVES DE LA HISTORIA 



33 

2,1, EL ANCIANO A TRAV~S DE LA HISTORIA UNIVERSAL, 

Es necesarfo revfsar Ta historia para conocer cuál ha sido el 
papel que ha desempeñado el anciano a través de las distintas 
culturas; se debe suponer que en cada una de las etapas hfst6-
rfcas ha tenido una funcic5n preponderante dentro de su comuni
dad. 

En el curso de la historia humana, las sociedades han afronta
do la sftuacf6n de los viejos de muy diversas maneras según 
particularidades en las que tiene que ver la tradición, las 
creencias religiosas, las estructuras po11ticas, socio-econ6m_i 

cas y otras razones igualmente complejas. 

El estudio de la historia universal se real iza por épocas, en 
el cuadro 1 I se ubica a cada una de ellas y las aproximaciones 

en años. 

HISTORIA 
UNIVERSAL 

EDAD PREHJSTORJCA del año 25 000 hacia -

el año J 400 A.C. 

EDAD ANTIG~ del año J 315 hacia el año 

476 o.e. 
EDAD MEDIA del año 476 hacia el año 

1 453. 

EPOCA DEL RENACIMIENTO del año 1 453 ha

cia el año 1 609. 

EPOCA DEL ABSOLUTISMO del año l 610 ha-

cia el año 1 782. 

EPOCA DE LIBERALISMO del año 1 789 hacia 

el año 1 900. 

EPOCA ACTUAL de 1 año 1 900 hasta nues- -

tras d fas. 



EDAD PREHISTÓRICA: 
34 

Cuando las tribus crecieron y llegaron 
a un grado m.fs avanzado de civilización se establecieron en un 
s61o lugar y ahf se organizaron para dividir el trabajo, ya 

que se multiplicaron las labores; unos se dedicaron a la agri
cultura, otros al pastoreo, a la producción de utensilios e 
fnstrunentos aunque rudimentarios. Para organizar todas es--
tas actividades y hacerlas m.t's productivas, nombraban entre -
el los mismos a un jefe que posefa experiencia, conocimientos y 

que fuera el mcfs viejo de la canunfdad; a éste se le df6 el 
nombre de 11 Patriarca 11

• 

El patriarca de cada tribu era el personaje m.1's respetado por 
su sabidurfa; sus d'rdenes eran obedecidas por todos; su papel 

lteg6 a ser tan importante que tuvo en sus manos el gobierno y 
la jefatura de la iglesia. 

EDAD ANTIGUA: La Cultura Egipcia al igual que la China, -

fue gobernada por dinasttas. El primer fa ra6n de quien se 

tiene recuerdo fue Menes. joven guerrero, que obtuvo el poder 

por la fuerza. fund6 la Ciudad de Menfis. Muri6 a los 65 

ailos de edad, devorado por un hipopotairo s fendo fara6n de su -

pueblo. 

La dinast.ta Keops, gobernó durante 50 años, escribieron un li

bro sagrado· corro castigo a los males causados y asi' purgar sus 

penas por anticipado. 

La dinastía Kefrén, aparte de su pirámide, mando construir al

gunos templos, gobernó por espacio de 60 años. 

Ramses JI, llamado también Sesostrist su reinado duró 67 anos, 

formó un enorme ejército que sojuzgd a Etiopfa y a todos los -
pueblos de su alrededor, a los cuales exigid fuertes tributos. 

mandó construir cuatroscientas embarcaciones e invadid Arabia 
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1 legando hasta el mar Indfco. 

También los egipcios realizaron fd'nnulas mataTI&tfcas y canta-
bles, llegaron a alcanzar un alto grado de perfeccid'n que aún 
en la actualidad son utilizadas. Estos conocfmfentos fueron 
transmitidos por los ancianos. 

El viejo tenfa un papel tan importante en vida, que cuando mo

rfa y habfa sido un hombre sabio, lo embalsamaban o momfffca-

ban que m.!s tarde se transform6 en un arte. 

El egipcio en el transcurso de su Yfda era preparado para la -
muerte. 

En la Cultura China, desde las épocas rn.ís refl'Otas, los ancfa-
nos han sido objeto de veneraci6n y respeto. Aún en la actu_! 
lidad son los pilares de la familia, el varOn de md's edad es -

quien manda en el nOcleo famil far. El poder del padre es --

casi absoluto. pudiendo disponer de la vida de los hijos y ca-
sarlos sin consultarles. La edad es signo de prestigio. 

Cuando se llegaban a enfennar eran objeto de grandes cuidados, 
sf se tenfa que elegir entre la vida de un anciano y la de un 
nfño se preferfa la del anciano porque habla entregado todo su 
esfuerzo y sabidurfa a la familia y comunidad. 

Las personas de edad madura esperaban con impaciencia, alean-
zar una edad avanzada, ya que con ello lograba ser un fndivf-

duo especial, favorecido por el cielo. 

En las Culturas Griega y Romana, estimaban que el llegar a una 
edad avanzada significaba poseer la mifxima fortuna. Era la -
vejez la que otorgaba a quienes gozaban de ella, el privilegio 
de ser consÚltados. de conducir, de dar un consejo con la se9,!! 



36 
ridad de que el obedecerlo era signo de una decisi6n acertada, 

porque el que habta guiado era el que poseía la sabidurfa, la 

verdad y quien representaba todo esto era el .anciano, el vie-
jo. 

Entre los griegos los senectos fonnaban las comisiones de not!!, 
bles con un papel más honorfffco que activo. 

Dice Arist6teles y Cicer6n: • El viejo retiene sus facultades 
si su interés y su aplicaci6n continaan •. ( 14 ) 

Arist6teles creía que los viejos debfan apartarlos del poder. 

Plat6n, desde su filosofía idealista, abogaba por la Geronto-
gracfa, pues en la vejez se reunta, el var6n con conocimientos 
y se acercaba a la verdad de las cosas y de 1 a vida. 

En Rema primitiva; aislaban y eliminaban a los ancianos; a me
dida que las instituciones se establecieron de un modo defini
tivo el pater familias consolidó su poder; posefa la patria P..Q. 

testad ( vida 6 muerte ) sobre todos los miembros de su fami--
1 ia. No en todos los casos se trataban de viejos. pero se d_g_ 
signaba al de mas edad por su experiencia y conocimientos. 

En las instituciones de gobierno. los senectos inicialmente 
constitufan el senado y posterionnente se constituyó con ex-m.! 
gistrados que también eran personas de edad avanzada. 

Los remanes tenfan dos clases de cultos: El privado y el pO
blico. El culto privado lo ejercfan los pate-r familias, que 

( 14) Mosqueira. "Comience a vivir a los 50 ". LidilaTI. Bu_g_ 
nos Aires, 1978. Pag. SO 
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fm!genes que cons 
tantemente recordaban··~ 1·0;: p~Oteé:tOres·· d-e _sus tierras bi ene-; 
Y despensas •. E1. culto-pabl·i¿~~--lo·~~je~cfa~un sacerdot; que al 
ig.ual que los p'ater· familias_' era un ·anciano sabio y respetado 
por todos. 

Existe una leyenda, en la que cuentan que siendo Numftor rey,
su hennano le arrebat6 la corona, mand6 a prfsf6n a su hija 
Rea Silvia, la cual dhS a luz a dos gemelos que fueron arroja
dos al Rfo Tiber, éste se desbord6 y el cesto donde iban los -
niños qued6 atrapado en la orilla, una loba les di6 de comer -
hasta que una pareja de pastores oy6 llorar a los niños y los 
recogieron. Cuando éstos crecieron, lograron conocer su ort
gen y despojaron a su t1o del trono y se lo regresaron a su -
abuelo, hasta su muerte gobern6. 

Al comenzar la República. el gobierno qued6 en manos de dos 
cónsules auxiliados por el senado, el cual lo constitu{an per
sonas de edad avanzada que a la vez podfan ser c6nsules por su 
experiencia. 

En las familias romanas aristocráticas. el pater familias era 
el varón de m&s edad. cuyos derechos eran casi omnfmodos; a la 
muerte de alguien se encargaba de los derechos de propiedad al 
grado de que dtspon1a en fonna absoluta de sus bienes. 

Dentro de la cultura Espartana. el valor primordial era el - -
poseer un f1sico envidiable, saludable; ya que era un pueblo -
guerrero que tenfa que vencer a los enemigos. Cuando un niño 
nacfa era examinado por los ancianos para verificar que no tu
vieran defectos f1sicos que les impidiecen luchar contra sus -
adversarios y sf alguno contaba con algún defecto f1sico era -
conducido al abismo. 
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Los viejos guerreros pasaban a ser los defensores del orden i.!!, 

terno de la comunidad, era una manera de ocuparlos; considera
dos como sujetos de se9unda categorfa, ya que el joven guerre
ro era la primera figura dentro de la sociedad. Adem~s cuan

do éste era un lastre para la sociedad Espartana, era conduci
do al mismo lugar ( al abismo }, 

En la India, escenario de una brillante civilización, losan-
cianos considerados como maestros de la agricultura y la gana
derfa; ellos resolvfan las necesidades de alimentac16n y vestJ 
menta, adem~s. los indúes se preocupaban profundamente por te
ner una preparación religiosa, para lo cual recurrfan a los C.Q. 

nocimientos que el sacerdote de edad avanzada pose1a. 

En el pueblo Judfo, la longevidad era el máximo premio a la -

virtud del individuo, aunque exist1a un cierto recelo contra -
los viejos que abusaban de sus riquezas y del respeto que se -

les profesaba. 

Para muchas culturas, la extrema pobreza conducfa a la irnprov.! 

zaci6n, no era posible pensar en el futuro, sólo en el presen

te. Entre los Yakutas Siberianos, los viejos posefan toda la 

riqueza y ejercfa sobre los hijos una autoridad absoluta, pero 

en cuanto se debilitaban, los hijos se aprovechaban de ésto y 
los dejaban morir, sino los esclavizaban qued~ndose con sus rJ. 

quezas. 

Los Ojbwas originarios de Africa, honraban a los ancianos e i,!! 

cluso cre1an que éstos ten1an poderes m~gicos, pero cuando la 

salud desaparecfa eran despreciados, y asesinados de un golpe 

con el tornahawak, después de haber fumado la pipa de la paz. 

Los Yaganes de la tierra del fuego, amaban mucho a los ancia-

nos; ~stos ocupaban el mejor lugar de la choza y se le servfan 
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los mejores alimentos; nadfe se burlaba de ellos, eran los que 
transmftfan y hactan respetar las leyes no escritas. 

EDAD MEDlA.: Los invasores b!rbaros eran b!sicamente guerre
ros, Y como tales despreciaban a los viejos. En este contex
to de dureza, el papel del cristianismo fue ambivalente. Por 
un lado, cred hospicios y hospitales donde se practicaba Ta e!_ 
rfdad cristiana, pero el objeto de estas instituciones, era la 
caridad en sf misma, como prenda de futura salvación, Ta cari
dad no era s61o para los ancianos, sino para toda la sociedad 
que To necesitara. 

Los viejos estaban exclufdos de Ta vida pOblica, eran los jóv,g_ 
nes quienes dominaban; la sociedad régida por la fuerza de las 
annas que por las instituciones establecidas. 

El Cristianismo, transformó el pensam.iento social como un de-
ber; el amor al prójimo, el honrar al padre y a la madre pasa
ron a ser un deber moral para todos los individuos, lo que -
dejó de ser un carácter natural de respeto y veneración por 

parte de la persona hacia los ancianos. 

los bienes materiales se compartian con los demás, aparecieron 
personas que daban sus bienes a los necesitados. Aquf apare
ce la primera institución de beneficfencia conocida como tal,
la fnstituy6 una mujer altruista llamada Fabiola Patrfcfa Rom!, 
na, que se convirtf6 a la religfón cristiana, quién di6 sus 
bienes y tiempo para fundar un asilo 6 refugio para ancfanos,
donde se les daba atención médica y de enfennerta. 

Posteriormente, el Papa Bonffacfo VIII, fundó y sostuvo un col! 
vento en dónde se daba asilo ha ancianos, mendingantes, madres 

solteras, niños huérfanos y expósitos. 
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EPOCA DEL RENACIMIENTO: Durante éste pertodo histórico, -
los valores cam!:>ian, se d~ importancia a los contratos y eser.! 
turas.comerciales y no a las armas. Todo ello influye en la 
situac i6n de los viejos, mientras sean ricos podfan ser podef2. 
sos, pero una vez acabados na eran considerados como elenentos 
productivos para la sociedad. 

En ~sta ~poca donde floreci6 el arte pict6rico, literario; se 
cont6 con personalidades que ha edad avanzada realizaron las -
mejores obras de su vida como lo fueron: 

MART!N LUTERO: Qui~n inter1ino en la Refonna Europea con -

su oposici6n a la iglesia cat61ica, no reconociendo la autori

dad ponttficia estwo en contra del paganismo, celibato de los 

sacerdotes y de la presencia de Cristo en la Eucaristta. Mu

rifi a la edad de 63 años cuando su pensamiento ya habfa adqui

rido una gran fuerza entre la sociedad de esa época. 

TZ.lANO: Pintor y poeta italiano, hasta los últimos años de -
su vida fue productivo. 

MIGUEL AHGEL: Arquitecto, escul ter y pintar italiano, a los 
13 años de edad entra como aprendiz de pintura; preculsar del 

Barroco. Ya teniendo más de 71 años de edad se le encarg6 -
pintar 11 La Conversi6n 11 de San Pablo, y varios años más tarde 

traz6 el plana de la gran cúpula de San Pedro en Roma. 

DONATELLO: También italiano, escultor, falleció a la t?dad -
de 80 años; en pleno usa de sus facultades; ya que trabajaba -

aún en sus abras. 

LEONARDO DA VtNCI: Otro representante qué na vi6 decrecer 
sus facultades científicas y de las artes; puesto que fal lec id 

a los 67 años de edad, su obra fue muy importante, a edad mad_!! 
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ra inventó artefactos bélicos y además pintaba, autor de la --
11 Gioconda "• " La Ultima Cena 11

• Escribid un libro donde cJ. 

ta .lo siguiente: " Cuando cref que aprendfa a vivir sólo ha-
bfa estado aprendf endo a morir ". 

EPOCA DEL LIBERALISMO: A consecuencia de la Revolucf6n l.!! 

dustrfat, el anciano fue relegado cada vez m.1.s a tareas de me
nor importancia y su marginación se ha acentuado a partir de -
éste suceso. Epoca de grandes cambios sociales, al anciana -

sólo se le protege a nivel laboral 1 no interesa tanto como el~ 

mento de la familia; ni como miembro de una sociedad, sólo - -
como el binomio obrero-trabajo. 

BtSMARCK promulgd una serie de leyes donde se estableció el 
seguro obligatorio de enfermedades, accidentes, vejez e fnvalj_ 
dez de Tos obreros durante su horarfo de labores, 

Por otra parte, durante éste perfodo se cuenta con personajes 

que hasta los últimos años de su vida fueron productivos para 

ellos mismos y para la sociedad. 

VoLTAlRE criticó desde joven, irreverente de las creencias -
tradicionalistas finalizó su libro 11 C!ndfdo "en el año 1759, 

cuando él se encontraba ya en una edad avanzada, 

GOETHE escribió la segunda parte de su obra " Fausto "a los 

82 años. 

VERO 1, BEETHOVEN y MoZART; en la música fueron represen-

tan tes activos hasta que fallecieron. 

Todos ellos son representantes, de que el hombre a pesar de su 

edad avanzada puedan crear obras, productos de su persona11- -

dad. 
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EPOCA MODERNA: El centro de Europa estaba ocupada por el -

Imperio Austro-HQngaro, gobernado por un anciano emperador 11.,! 
macla Francisco José de Austria; con el df6 comienzo la Primera 
Guerra Mundial. A su muerte, el gobierno quedd' a cargo del -
General Joffre, que también era una persona de edad avanzada. 

Por lo regular todas las personas que llegan al ma-xfmo grado -
mf litar. o sea, General , 1 o hacen a una edad avanzada; por su 
experfencfa y conocimientos en la milicia. 

La OrganfzacfOn Internacional del Trabajo (O.I.T. ) considera 
al anciano como trabajador necesitado de protecció'n laboral, -
por lo que considera: Los horarios de trabajo, proteccfdn en 
contra de accidentes y enfennedades, asf como tambfé'n, pensf6n 
para el viejo. Es en éste momento en donde se considera por 
primera vez la posibilidad de darle al anciano una remunera- -
ci6n para su retiro. 

Ahora bfen, en Anérfca concretamente en la historia de los Es
tados Unidos de Norteamerfca, existieron dos grandes hombres -
que dieron orfgen a la Independencia del pafs con respecto a -
los paises europeos~ ellos fueron George Washington y Benjamfn 
Franklin, quienes murieron trabajando y gozando de sus facult.! 
des ffsfcas y mentales a pesar de su avanzada edad. 

El Presidente Teddy Roosevelt, fue parte de la tradición popu
lar americana no s61o por sus logros presidenciales, sino por
que se transfonnó a sf mismo de un joven débil y enfennfzo, en 
un adulto extraordinariamente vigoroso. Envejeció convfrtféJ! 
dose en una persona ftsicamente más saludable y competente -

para su nac fón. 

Actualmente en los paises orientales, la figura del anciano es 
respetada, 1 as funciones que desempeñan son realmente importa!! 
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tes, se tfene como ejemplo al Emperador Hfro·fto, recfentemente 
fallecfdo. Atatoya Jomeni, dirigente de Iri;fn~ Indfra Gandhf 

1 

asesinada por sus enemigos, Primera Ministra de la India, tam
bién era una persona anciana; en China lo gobierna un anciano; 
el representante de la Unf5n Soviética, es una persona madura 
entrando a la senectud. 

Esto es debido a causas religiosas, culturales y sociales; que 
se han referido en el capftulo anterior. 

En los paises occidentales hasta hace poco tiempo dejaron de -
gobernar pers_onas viejas; aquf se puede rre:ncfonar a Ronald Re!, 
gan; el General recientemente derrocado en Paraguay, Alfredo 
Straessner por el también General Rodrfg_uez igualmente ancf a-
no. El Presidente de el Salvador; el Presidente de Grecia. -
Papandreu; al igual que el representante de la fglesfa cat6lf
ca Juan Pablo !I. 

Parece ser qui!! en Tos paises occidentales, la fm<Cgen del anci_! 
no se ha deteriorado debido: a que los paises subdesarrolta-
dos, la mayorfa de la poblac16'n es joveno por la falta de edu
caci6n de los pueblos; la modernfzacf6'n de la vida; por los m_g 
dios de comunicacidn y principalmente por la desintegraci6n f!_ 
miliar y social. 

Hasta aquf se ha podido observar qui!! rumbo ha. tenido la imifgen 
del anciano. a través de la vida histO'rica de la humanidad. 

En los primeros tiempos el anciano era considerado como el pi
lar que sostenfa a la familia. y toda la actividad que se rea
lizaba giraba en torno a él. Posteriormente pasa ha ser un -
elemento fmportantfsfmo para el desarrollo social organfzado,
dónde dfsponfa las acciones a seguir para el buen logro de los 
objetivos de la comunidad a la que pertenecfa¡ obviamente era 



44 
respetado y venerado como persona. sabfa que pose fa toda la e~ 

periencia que la gente joven carecfa. éstos aprendfan para no 

cometer los mismos errores; y adem.fs el primogénito de cada f!, 

milia debla quedarse con la responsabilidad cuando el padre 

faltase, por lo que era esencial aprender todos los conocimie11 
tos del padre. 

Actualirente con el engrandecimiento de los pueblos, la concep

c16n del viejo se ha transfonnado de ser un elemento primor- -

dial, pasa a ser un problema social; porque se necesita dar -

trabajo a las generaciones j6venes y la tecnificaci6n desem- -
plea a muchas personas de edad avanzada. Y ésto ocasiona que 
se les beneficie de algún modo con seguro social, asilos, jubl 

laciones que cada vez son m.is insuficientes por el alto fndtce 

de población senecta en el mundo. Por eso en el año de 1912 

en Nueva York, nace la Geriatrfa con el Doctor tlascher, qué -
fundó la sociedad de Geriatrfa y posteriormente nace la Geron

tologf a al observar que la persona de edad avanzada no sólo 
posee problemas ffsicos y bio16gtcos. 

A nivel mundial se han realizado estudios y logros para altge-

rar 1 a vida 

terionrente 

tud. 

a los senectos y beneficiar a la comunidad. Pos

en éste mismo capftulo se expondr& con mayor ampl.i 

2,2, EL ANCIANO A TRAV~S DE LA HISTORIA DE M~XICO, 

El valor que se le ha atribuido al viejo en nuestro pafs ha s! 

do muy importante y versátil;, es necesario adentrarse a las 

rafees culturales de México para comprender cual ha sido el P""ª

pel que ha desempeñado en las distintas etapas htst6ricas de -

la sociedad mexicana. 

La historia del pafs se divide por l!pocas y por hechos relevan 
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tes que dier~n motivo a .movi,mi~ntos s.ignifi_cativos~ para el e~ 
tudío_. de ~o~o .·está 1 . s~ .pr:~se.ilta._E'.1 .cuadro 111·, donde se ubican 
por· años apro?t~m~dos. 

. . ' . 

:; ~P·ci~A,· PR~~-¡~~·ic~ -d~l- año 400 al año 

HI STOR l A DE 
M~XlCO 

1522. 

EPOCA COLONIAL del año 1523 al año 1808. 

GUERRA DE INDEPENDENCIA del año IBIO al 
ano· 1853. 

REFORMA del año 1853 al año 1884. 

PORFIRIATO del año 1884 al año 1910. 

REVOLUCION MEXICANA del año de 1910 has
ta nuestros dfas. 

EPOCA PREHLSPÁNICA: la Cultura Azteca mantuvo una organi
zaci6n socia 1 • fami 1 i ar, re 1 i g1osa, gubernamenta 1 muy desa rro-

1 lada en comparación a las demás culturas fndigenas, estaban 

perfectamente estructuradas las funciones de cada uno de los -
integrantes de 1 a comun1 dad. 

El Pueblo Azteca estuvo dividido por castas y barrios, a éstos 

últimos les llamaban " Calpu1li ", en cada uno de ellos exis-

tta un jefe al que nombraban" Calpullec ", era elegido por 
los habitantes del Calpulli; con la aprobación del soberano de 

todos los Aztecas. De preferencia esta designación se realt-
zaba a favor de un miembro de las familias del Calpulli; una -

vez hecha la elección, éste se hacfa rodear de otros ancianos 

del mismo barrio para organizar y administrar el trabajo, la -

vida en sociedad, la economfa. Estos viejos que formaban el 
consejo del Calpulli eran los ras notables de cada familia del 

mismo Calpulli. 
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La func16n e·specff~c~ d~l _ca1pÚllec er~'mantener al·dfa-el re-
gtstro -de_ las tierras· co1eC:~1_Vii._~.·--c-úyo;usufrUcto era· distribu! 
do por parcelas entre. las distinta·s familias del barrio. 
Otra responsabilidad del jefe y consejo de ancianos { Calpu- -
llec ) era el proteger y defender a sus conciudadanos, asf 
como real izar las comidas para el consejo cuando éstos se reu
nfan. 

El Cal pul 11 era el núcleo bCl:sico de que se fonnaba la sociedad 

Azteca, asf como el jefe y el consejo de ancianos. 51 se con. 

stdera que en cada barrio, existfa un representante de edad 
avanzada y éstos reportaban sus actividades, desarrollos y lo
gros obtenidas a un rey que a su vez también era un senecto, -

entonces se esta. hablando de que la Cultura Azteca fué regida 
y organizada por ancianos, sobre quienes giraban todas las ac

tiv fdades familiares. sociales. económicas, morales y religio

sas. 

Entre las muchas deidades que tenfan, existió" Huehueteotl " 

( dios viejo ) representaba la veneración al anciano, es por -

ésto que cuando un viejo lograba sobrevivir de las guerras 6 -

enfermedades, se le contaba como uno mifs de los " Huehueteque" 
6 sea, anciano; los cuales gozaban de una vida apacible, que -

desempeñaban responsabilidades importantes antes mencionadas. 

Si habfan servido al Estado, recibfan comida y alojamiento en 
calidad de retiro, y en general. su status era tal que daban -

consejos. amonestaciones. advertencias las que eran escuchadas 

y tomadas en cuenta por los jóvenes. 

Cuando los viejos Aztecas se reunfan a conversar, a lo que le 

denominaban " Huehuetlatol 11 " se referfan a razonamientos y -

preceptos doctrinales conque los antiguos mexicanos educaban a 

sus hijos en la buena conducta, y en lo que se podrfa llamar -

práctica de las formas sociales; eran adem.!s pl.!ticas antiguas 
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seculares, exhortaciones que los viejos hacf"an a sus hijos. -
los seflores a sus vasallos, los monarcas a sus subdftos. Co.!! 
tenfan 1 a base s61 ida mora 1 y pObl f ca. 

Cuando habfa banquetes y comidas famflfares eran los Qnfcos -

con derecho a embriagarse con hombres y mujeres de su misma 
edad. 

En la relfgf6'n Azteca, sdlo se les pennftfa que se confesaran 
una s61a vez en la vida; por lo consfgufente 1 las personas que 
habfan cometido pecados, se confesaban cuando se sentfan pr6xl 
mos a la muerte. Este era el caso de los que habfan cometido 
el pecado de adulterio. 

El sistema educativo Azteca estuvo dividido en dos etapas: la 
primera parte estuvo a cargo dentro del seno familiar donde se 
Tes fonnaban principios como• temor a los dioses, amor a los 
padres. reverencia a los ancianos, misericordia a los pobres y 

desvál idos, apego al cunplfmfento del deber. alta estfmaci6n a 
la verdad y justicia; y por último, aversi6n a la mentira y al 
libertinaje•. ( 15) 

En la segunda etapa, se encargaba el Estado de brindarles los 
conocimientos necesarios para el combate, Ta agricultura, la -
ganaderfa. 

Considerando que la Cultura Azteca fué una de las m~s evolucfo 
nadas para 1 a época y ntinerosa en cuanto a habitantes, se quf~ 
re dar un punto de comparación con respecto a 1 os val ores que 

se tenfan de los ancianos y los valores en la actual fdad. 

( 15 ) Francisco Larroyo. • Historia Comparada de la Educa- -
cf6n en México 11

• Porrúa. México, 1988. Pag. 117 



Ah~ra bien. el ,-pape 1 -de l .. anciano ~-~- -_las- ~~u~ida~e~- rural es :: 
se:nejante al que· desempeñaba· en .-1 a C~l t~~a ':AZie~a~ -:·Jos-, viejos 
son respetados. escuchadOs· __ -y-desde ',fueQO_-iJarii~i-Pa~ aCtivanle"n
te en el desarrollo comunftar10~.' 

•.. e , 'i ~ > •o\-"< 

En el ·territorio· que .h-oy -~cupa; e-1_ .E.sta'dá. d~· :_YucaU:n, se · desa-

rrol 16 la Cultura Maya,- donde el papel del anciano fué- impor-
tante mils no imprescindible como lo fué con t'os Aztecas. 

Dentro de la familia Maya se les inculcába el re.speto hacia -
las personas mayores. ·E1 padre era -la autoridad mSxima den-
tro del nt1cleo familiar y nada se hacfa sin su autorización. 

Los viejos eran reverenciados por los jdvenes. ya que los an-
·cianos habfan vivido m.!s que ellos, por consiguiente sablan 
mSs. Los 16venes iban a pedir consejos y a que les narracen 
experiencias que hubieran tenido para no incurrir en los mis-
mos errores. 

La relfgiOn no requerfa de una gran organización fonnal y no -
se necesitaba de un sacerdote, ni de un complicado ritual, ni 
siquiera de lugares especfficos; cada jefe de familia con seg.!:!. 
Y.idad era el sacerdote, el templo se ubicaba en una habitación 
provisional junto a la casa. 

t.n los sacrificios humanos que eran rituales rel fgiosos; los -
ancianos tenfan sus funciones especfficas, cano el de ser tes
tigos de los ceremoniales; se escog1an cuatro viejos a los que 
llamaban " chaces "; otra funcidn era ayudar en las ceremonias 
de la pubertad, encender el fuego nuevo a principio del nuevo 
año Maya; otra atribucidn era el ayudar y untar con sangre a -
los nuevos fdolos en el mes de " Mol ", durante éste perfodo -
se dedicaban a la fabrfcactOn de ldolos. El patrono de un -

·mes " Mol " era un anciano. 
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Las mujeres·senectas también particfpahan.·en Tos eventos reli-
giosos,. por ejempl~: .D.~r~nt~,·l~s:a"ños_. 1.',;·Kan.- 11,.- en la segunda 

·ceremonia· que se rea 1 izába ;-en e_l-.:_.áño~. -l~s. ancianas ba f laban 
dentro del·.templo con ropas especiales·._,_ Eran la única cele-
bracf6n donde fntervenfan en el. interior del templo. 

En 1 os años " Mul uc ", 1 as mujeres de edad avanzada danzaban 

un baile especial sobre zancos y ofrecfan perros fabricados de 
barro que llevaban en su lana parí. En los años" Ix ", efec
tuaban también un baf le de acuerdo a 1 as circunstancias del m_Q, 

mento. 

Ahora bien. en las celebraciones que realizaban en los meses -
del año, igualmente participaban los senectos. 

Durante el primer mes llamado " Pop 11
1 eran elegidos los cua-

tro nuevos " chaces " que debtan ayudar al sacerdote en el año 
que comenzaba. En los meses " Yaxkin 11 y" Mol ", se escogta 

a un escultor que se encargarla de labrar a los ídolos, éste y 

cuatro " chaces " comenzaban ha ayunar, se guardaban en una 
choza de paja donde trabajaban junto con el sacerdote punz&nd.Q. 

se primero 1 as orejas y untando a 1 as im&genes sangre, queman

do incienso y orando; final izaban hasta que los ídolos estuvi~ 

ran tennfnados. En los meses " Ceh " y " Moc "; las personas 
de edad avanzada apagaban el fuego. Y por último en el mes -
0 Pouc "; se encargaban de abrir un gran c&ntaro de vino con -
lo que se daba por tenninada la fiesta. 

El papel de la mujer era importante en la Cultura Maya, tanto 

asf que, adoraban a una deidad que era la abuela de los dioses 

1 lamada " Ixkanleox 

En la misma región se acent6 una raza Maya-Totonaca, ubicada -
geogr&ftcamente en lo que hoy es el Estado de Chiapas; para 



so 
1 os " Tzetzal es 11

, en cambio_ aquf ,- -1 a mujer a.nci ana se encon--
traba completamente desv&lida cuando el -esposo la despreciaba 
por vieja, la despojaba .hasta:·cte .lo m.1'.s elemental como eran -
sus ropas que tratan puesta en el morTientO; dej&.ndola expuesta 
a la mendicidad y la caridad pública· porque ni los parientes -

más cercanos como los hijos la podfan ayudar 6 darle protec- -
ciOn. 

Mientras que en el Sur de 1a·RepOblica Mexicana estaban esta-
blecidas estas culturas, en el Norte los 11 Seris ", condenaban 
a muerte a los ancianos inv&lidos y a los que no producfan na
da a la comunidad; pero sf alguno de éstos viejos en su juven
tud habfa sido valiente y se habfa esforzado por ser buen ciu
dadano, le correspondfa a el hijo mayor comerse el coraz6n y -
las manos de su progenitor, bajo la creencia de que en esta 
forma se heredarfan los sentimientos de nobleza, valentfa y el 
esfuerzo para el trabajo. 

Hasta aquf, se traslucen las diferentes concepciones que se t.!!. 
vieron en el México Prehisp.!nico, rico en cultura y tradtcto-
nes, brind.!ndole al anciano en la mayorfa de los casos, un pa
pel fundamental en el desarrollo soctal de cada cultura. 

EPOCA COLONlAL: Durante este período de turbulencia para· -
los fndtgenas, se desconoce el papel que desempeñaban los an-
ctanos; Francisco Larroyo comenta en su libro " Historia Comp.! 
rada de la Educaci6n en México "• que en las diez claasulas de 
las ordenanzas sobre maestros que enseñaban a los niños, la s~ 
gunda expresa " El que hubiese ser maestro, no ha de ser ne- -
gro, ni mulato, ni indio; y siendo español, a de dar tnforma--
ci6n de vida, costumbres y ser cristiano viejo 11

• ( 16 ) 

e 16 i Francisco Larroyo, " Historia Comparada 
ci6n en México 11

• Porraa. México, 1988. 
de la 
Pag. 

Educa- -
117 
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Siendo uno de los objetivos de tos misionero~ españoles, eva~~ 
tizar a los nativos, construyeron escuetas, enfennerfas y junto 
a éstas, asilos d6nde se atendfan a niños, madres solteras, en
fennos y ancianos. 

Es evidente que la fm4gen del anciano en ésta etapa histórica -
del país fu! deteriorada por los españoles que trajeron al con
tinente nuevos productos y técnicas agrícolas, animales descon.Q_ 
cides y nuevo culto; por toda ésto, los jóvenes indígenas se 
sent1an deslllllbrados al conocer que no s61o lo que hablaban los 
ancianos, era ta Gnfca verdad, sino que existían personas madu
ras y jóvenes que les abrían un nuevo mundo que orientaban en -
las dudas y Tes brindaban soluciones a sus problemas. 

A partir de éste momento, es dfficfl precisar la concepci6n que 
tenfan de los viejos. asf cono el tipo de funciones que desemp,g 
ñaban. debido a las turbulencias sociales por las que atraves6 

el pafs. 

Por todos los movimientos pol fticos y sociales se desintegr6 el 
nücleo familiar, ya que la mayorfa de los mfanbros de las fami-
1 ias intervinieron en batallas y otros tantos ( mujeres Y ni- -
ños} hufan para salvarse y ejercer el derecho a la libertad y 

bienestar social. 

En cambio, se cuenta con personalidades val fosos. que ha una -
edad avanzada contribuyeron de alguna manera para que el pafs -

sea 1 o que hoy tis. 

GUERRA DE INDEPENDENCIA: DON MIGUEL HIDALGO Y COSTILlA: -

nació en el año 1753. Sacerdote, proclam6 la independencia en 

el año 1810. fusilado en el año 1811 0 a la edad de 58 anos. 

VALENTIN GC1'1EZ FARIAS; naci6 en el ano 1781. Mt1dfco 0 profe- -
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sf6n que nunca ejerció por dedicarse a la palftfca, asuntó Ta -
presidencia provisional en dos ocasiones, la segunda la hizo a 
la edad de 65 años, muere en el año 1858 a los 77 aftas de edad. 

LUCAS ALAMAN; nació' en el año 1792. Historiador y Pol ftico, -

ocupó hasta su muerte los cargos de Miembro del Consejo de Go-
bierno, Director de la Junta para el Fomento de la Industria y 
de varias compañías mineras e fndustrf al es. 
se cuenta la 1 fqufdac16n general de la deuda 

Entre sus obras -
exterior de la Re-

pública Mexicana y varias menorias oficiales, muere en el año -
1853 a 1 a edad de- 61 años, 

IGNACIO RAMIREZ; nactd en et año de·IS18. Escritor, Poeta y 
Polftico~ dirigente del movimiento.liberal, uno de los mejores 
prosistas que tuvo--E!l idioma· c.3ste11ano, falleci6 en 1879 a los 
61 años de edad. 

JOSE ITURRIGARAY Y AROSTEGUl; General Español, naci6 en el año 
1742, ocup6 el virreinato de la Nueva España, muere a la edad 
de 73 años en 1879. 

FRANCISCO JAVIER VENEGASo nació en el año 1754, Virrey de Méxi
co, y muere a la edad de 84 años en 1838, siendo al igual que -
el anterior, General Español. 

IGNACIO LOPEZ RAYON; naci6 en el año 1773 y falleci6 a los 59 -
años en 1832. Héroe de la Independencia Nacional de México, -
seguidor de Hidalgo; logr6 salvar la derrota de Puente de Cald~ 
rón, al caer prisioneros los iniciadores del movimiento quedó -
al mando; estableció en Zit.icuaro el primer gobierno insurgen-
te. 

ANORES DE QUINTANA ROO; Abogado y Polttfco, nacido en el aílo -
1787, fallecido en el año de 1851 a la edad de 64 años. En v.!. 



53 
da ced 16 .sus ,bf eneS pers.ona 1 es .a 1.; gob.f ~.rno ~ nsurgen~e _ Pfi_ra -em--

pl earl o en mater:iales, bé~_icos._ · lmpre~!lr:.de~ Per,f6dfco Ilustr! 
dor Amérfcano. 

CARLOS MARIA DE BUSTAf>'ANTE; HfStor:iador y Polftico, nació en el 
año 1774 y fa_lleci6 en el año 1884, escribiendo obras polftf- -
cas, contando con 74 años de edad. 

MANUEL OROZCO BERRA; Historiador, nacid' en el año 1818, falle-

cid en 1881 a los 63 años de edad. Su bibliograffa es extensl 
sima y valiosa hasta el último dfa de su vida escribió. 

PABLO DE LA LLAVE; nacf6 en el año 1773. Bot~nico. Oesempeñd 
cargos diversos en el gobierno, trabajando fa11ecf6 a la edad -
de 60 años en 1883. 

JUAN 01 DONOJU; naci6 en el año 1762 y murió en el año 1821 a -
los 59 años de edad en México siendo Virrey de M~xico. 

MIGUEL RAAOS ARIZPE; nació' en el año de 1775, murf6 en 1843 a -
la edad de 68 años, siendo Diputado de las Cortes de Cá'dfz por 

Coahufla y uno de los m~s influyentes. 

FRANCISCO MANUEL SANCHEZ TAGLE; Poeta y Teólogo. nació' en el 

año de 1782, falleci6 a la edad de 65 años en 1847. Figur6 -

cerno Diputado en todas las legislaturas hasta su muerte redact6 

el Acta de Independencia. 

JOSEFA ORTIZ DE DOMINGUEZ• nac id en el año de 1768 y murid en -

el año 1829, contando con la edad de 61 años. Herofna de la -

Independencia Nacional, ya que ayud6 a la causa no importando -
represalias de su marido quien fué Corregidor de Querétaro. 

LEONA VICARIO; nació' en el año 1789. falleció' en el año 1842. -
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Esposa de Andrés de Quintana Roo; su papel de. informante duran
te la Independencia la hizo ser herofna •, s-felnpre ~uc~6 por la -
causa. -,. ' 

REFORMA: JOAQUlN BARAl~DA; Polftfco y Escritor~ nacf6 en el -
año 1795 y fa11ec16 en el año de 1877 a la edad-de 71 años, 

murf6 siendo Miembro de la Real Academia de la Lerigua Espaffola, 
escribiendo obras hist6ricas. 

IGNACIO LOPEZ DE SANTA ANNA; Militar y·Polftfco, nac16 en el 
año de 1795 y murió' a la edad de 68 afies en 1856. Fu~ once v~ 

ces Presidente de México. Personaje que causó polémica hasta 
el último día de su vida por sus decisiones en el trabajo. 

BENITO JUAREZ GARCIA; Estadista, nac16 en 1806, fallec16 a la -

edad de 66 años en 1872; habiendo sido reelegido como Presiden
te de la República. 

IGNACIO MANUEL ALTAf!IRANO; Esc.rftot:-, .~er,i_ddista y Polftfco, na
cid en el año 1834 1 fallecf6a·1a_edad· de sg·años en 1893, sfen 
do Catedr4tfco de la Escuela"- Naci'Oiiá.l-f.f>t-:eP"aratorfa 1 en la de Ca 

mercio y en la Nacional de.-M~·es·tr0S-;-':ln~'j.16·erl San.Reno escri-: 

bi ende. ,,. ::_._;.-_;-~·:i::·i·:~~:;.\<~);i;~/ -~- ·,-
GUILLERMO PRIETO; Escr1tOr;Y .. ipQfrt1'~ó~1/fi:~c'16 eñ el año 1818. 

Fué cronista de la C1uda·d--de::Mé~f~O·t:.i~~-"~.ilV6 la vida en el Mo

tfn de Guadal ajara a Ju.frez, y fa.1flic"f6::·~n~·e1 :·año 1897 a la 

edad de 79 años. 

JUSTO SIERRA; Escritor, Polftica-·y Mae·~~~º·': nacid en 1842 y fa
lleció a los 70 años de edad -en 1912. Murfd en España escri-
bfendo y siendo también ministro' plenf PotenCf ario. 

PORFLRIATO: PORFiRIO O!AZ: nacido en· el ailo de 1830. Es tu-
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d16 la Carrera de Leyes. donde no llegó a titularse. se alfst6 
en el ejército; mur16 en el ai'io 1915 a. la edad de 85 años en la 
Ciudad de Parfs, esperando regresar a Méxfco. 

MANUEL GONZALEZ; Comerciante, nació en el año de 1833, muere en 
el año de 1893 a la edad de 60 ai'ios, ocupando la Gobernatura de 
Guanajuato. 

MATIAS RCMERO; Abogado, nació en 1837 y falleció a la edad de -
61 años, dando a conocer al pafs para que inversionistas extra!!. 
jeros vinieran. 

VICENTE RIVA PALACIO; nació en el año 1832. Polftfco y Escrf-
tor, falleció en el año 1896 a la edad de 64 años en España, e_! 
cribiendo sobre la historia de España y M~xf co. 

REVOLUC!ON MEXICANA: VENUSTJANO CARRANZA; nació en !859; -
murió a la edad de 61 años en 1920, asesinado por las tropas de 
Huerta en el casfno de Tlaxcalontongo, obligado a abandonar la 
Capital rumbo a Veracruz. 

LAZARO CARDENAS; nació en el año 1895 y falleció en el año 1970 
a la edad de 75 años. habiéndose retirado relativamente de la -
polftica, 

SALVADOR DIAZ MIRON; nació en el año 1853 y muricS a la edad de 
75 años en 1928. Poeta y Periodista. 

PLUTARCO ELIAS CALLES; nació en el año 1877. Maestro, Prest--
dente. fallecicS en 1945 a la edad de 68 años, despu~s de regre
sar de un destierro en los Angeles; a(in asf no se retin5 de la 
vida polftica del pafs. 

ADOLFO DE LA HUERTA; nació en el año de 1881 y muri6 en el aRo 
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de.1954 a la edad·de 73'años'.en la.Ciudad de México después de 

· un·destterro, ·tgualmente en los Angeles, aunque nunca dejó de 
1nterventr en los problemas del -Pafs. · 

MANUEL AVILA CAMACHO; nació en el año 1876. Estudió la Carr,g_ 

ra de.·Contador'y muri6'en el año de 1955 a los 76 años de -

edad, alejado ·de la vida polftica, pero realizando obras cult~ 
rales. 

PASCUAL ORTIZ-RUBlO; nació en el año 
legto de San Ntcol~s de Hidalgo y en 

1877. Estudió en el Co-

la Escuela Nacional de l.!! 
genieros. Falleció a la edad de 86 años. Murió actuando en 
su profesión, escribiendo memorias sobre sus vivencias cerno 
presidente. 

JOSE VASCOt~CELOS; Abogado, Filósofo y Escritor, naci6 en el 

año 1881, falleció en el año de 1959 a la edad de 78 a~os, oc_!! 
pando diversos puestos: en el extranjero y en el pafs, asf -
como también escribiendo obras de gran importancia. 

Hasta aquf se puede observar que todos estos personajes de la 
Historia de México, contribuyeron en el engrandecimiento del -
pafs y que de alguna manera no dejaron de colaborar durante la 
vejez., en el esfuerzo nacional para hacer un pafs grande. con 
fortaleza econOmtca, social. 

Actualmente en el pafs, el anciano asune el papel de margina-
ci6n en el aspecto familiar, social y econ6mico. 

En las ~reas urbanas se observa con mayor frecuencia los casos 
de ancianos abandonados por sus familias en asilos 6 en sus h..Q. 
gares todo el dfa, debido a la actividad vertiginosa de la vi
da, de la sobrepoblación, la automatizacidn de las actividades. 
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Socialmente representan un problema grave, porque dejan de pr.Q. 

ducir insunos Y se convierten en una carga, ya que se les debe 
proporcionar una pensidn mensual, adem.ts muchos de ellos no 

poseen un hogar, lo que se les debe dar un techo que cuente -
con todos los servicios necesarios para subsistir decorosamen
te. Esto representa para el gobierno de la República, un ga1_ 

to demasiado el evado para su presupuesto de un sector de la ~.Q. 

blacfón que no produce bienes manifiestos, para el continuo -
desarrollo del pafs. 

En el transcurso de la vida de nuestro pueblo, se ha olvidado 
que cada anciano que nos hace participes de sus pensamientos y 
sentimientos, constituye un texto único sobre el desarrollo h.!! 
mano, ya que eran los encargados de transmitir la historia, 
los valores y la cultura. Sin esta tradfcidn. cada genera- -
cf6n hubiera encontrado grandes obstáculos y hubiera intentado 

crear su propio mundo nuevo. y por lo tanto, no hubiera exfstj_ 
do ningún desarrollo social. 

2.3, ALGUNAS INSTITUCIONES DEDICADAS A LA SENECTUD, 

El grupo de individuos mayores a 60 años de edad, va siendo -

cada vez mifs nuneroso. lo que impl fea enfocar los esfuerzos de 
varios sectores para brinclar a los ancianos garantfas socia- -

les, jurfdicas, econ6micas y; por el otro lado, concientizar a 

la poblacf6n de la necesidad de revalorar a la tercera edad -
para evitar problemas futuros, y garantizar una calidad de vi

da para toda la sociedad que en su mayorfa va a ser adulta Y -

senecta. 

Existen antecedentes que en México la asistencia social a per

sonas de edad avanzada, ya habfa sido motivo de preocupaci6n -
desde el s fglo pasado. avoccfndose a esta tarea instituciones -

privadas altruistas. 



• co.n.el .decreto del 28 de febrero de 1861, se 
vfcfos pObl icos de asistencia, con la creacfcfn 
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derfvci:n'. los se.!: 
de'- ta. Di reCcf 6n 

General del Fondo de Beneffcfencfa y el 30 ··de- ágostó-de·:1.a62,

a1 establecerse la honorable Junta 'de Beneffé::'ferlé:'i~ .PO~lfca, -

quedan a cargo de 1 os Ayuntamientos, los centrás ·d9' car"fdad 11 

( 17 ) "" 

Posterfonnente al promulgarse la Constftucfl.Sn· Po11tfca de - -
1917; y por decreto en 1924, se fnstftuy6-1a· junta directiva -

de la Beneffcfencfa Pública del Oistrfto Federal,.vfgente has

ta el año 1g31, aílo en que se crea la Ley de Secretarfas y De

partamentos del Estado, donde se establece, entre otras depen

dencias, la Secretarfa de Asistencia Pública, que en el año de 
1943 se fusiona con el Departamento de Salubridad; bajo el man. 

dato presidencial del General Manuel Avfla Camacho 1 se expfdfd 

la ley de instituciones de asistencia para el Distrito Fede- -
ral, que ha sido modificada a través de los años y es la que -

actualmente rfge a las instituciones de asistencia privada. 

En la actualidad existen algunas instituciones que tienen por 
objeto proporcionar bienestar ffsico, psicológico, social, cul 

tural y econ6mico; a los ancianos que lo requieran y por el 

otro lado, realizan investigaciones y preparan a la comunidad 

para afrontar el problema social y cfvfco, que es el llegar a 

una edad avanzada, representada por el desprestigio cultural -

al 1 legar a la tercera edad. 

El Instituto Mexicano del Seguro Social, atiende a dos grupos 

de derecho-habientes, por un lado, los que mantienen una rela

ción directa cOn la 1nstitucfdn, que serfan los jubilados y -

( 17 ) Ma. Farrell de Rangel. 11 La Asistencia del Anciano en 

México •, o. I. F. México, 1983. Pag. 77 
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p'ens ionados, · y ·por ~ 1 otro.:-1 ad~ Qu~en~s _son mt'~br~·s·. vo lunta -
rios. 

Se propone 
bienestar, 

.- '· . 

garant_f zar a· ·1 a :'cl·a~e .tr~baj_iidora ·1 o~ __ .·m_tnimos'' de; -
atiende al trabajad.ar a :-lo Jar9o--d~::.s'ú~·y·ida~<·-~nClu-

Entre '1a_s Júbflados--q~e a"tte"nde,·-unoS-_SOn-·1·a'S_Q-~e.;1-ab~ráron du 

... rante 'lo ·años_ en el .:Inst1tuto; _·éstos _'recib_en-_tódos.~los ·servf-=
cfos·que ofl"'ece la ··fnstftucfdn y el 90% de su_ sa1ar10·. Los -

pensionados_ son aquel los ·que_ fueron inc.ap·a~i tádos ~n e 1 traba
jo e incluso los. que fueron retirados por vejez, cesantfa y -
muerte. 

El apoyo que se les brinda, es por un lado. el aspecto econó
m~_co, e~ son los préstamos, aguinaldo y la astgnacf6n fami-
liar al Instituto que representa, los recursos para hacer fren. 
te a una situación laboral nula 6 escasa. 

El Instituto de Seguridad y Servicios Socfates para el Trabaj_! 
dor del Estado ( J.s.s.s. T.E. ), a1 igual que la anterfor, po .. 
see un programa de atención a pensionados y jubilados¡ conta:n~ 

pla la atenct~n a sus necesidades básicas en mater1a de salud, 
vivienda, cultura, recreación y protección al poder adquisiti .. 
vo de sus pensionados. M.!s espectficamente se refiere a: 

servicios médicos. multifamiliares, eventos culturales y de r~ 
creaei6n, turfsmo. tiendas de descuento, terapia ocupacional. 

El Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia 
( D.I.F. ), se auna a la Organización Mundial de la Salud, con 
lo que respecta 11 Salud para todos en el año 2000 "• tnisma que 
incluye la fntegrac16n de la asistencia social a las personas 
de edad avanzada en 1os programas y planes que los estados in_! 
tituyan en esta área. 
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Concretamente mantiene casas hogares, br_fRdando asistencia en 
materia de salud para los· ancianos. que v'iVen en ellos. 

Servicios médicos externos, actividades culturales, terapias -
ocupacionales. 

También se cuenta con el Instituto Nacional de la Senectud; -
creado por decreto presidencial en el ai'lo 1979. Su objetivo 

es brindar atenc16n integral al senecto, elaborando programas 
susceptibles de ser aplicados a toda la RepOblica Mexicana. 

Estos programas se agrupan por el servicio que prestan. 

l. ECONOM!COS: 

2. SOClPLES: 

J. EOUCAT!VOS: 

4. PS!COLOG!COS: 

Tarjeta IrlSEN, centros de producc16n, bolsa 
de trabajo, cursos de capacftaci6n. 

Procuradurfa de la defensa del anciano, al
bergues, clubes de la tercera edad, 

Educaci6n de la familia y la sociedad en el 
conocimiento del anciano. centro cultural -
de la tercera edad, enseñanza geriátrica y 
geronto16gica, preparaci6n para el retiro. 

Actividades recreativas. vacacionales, cul
turales y sociales, valoracf6n psicol6gica 
y psicométrica, talleres de terapia ocupa-
cional, residencias diurnas. 

S. INVESTIGACION: Investigaci6n gerontol6gica. 

Siendo ésta la única institución dedicada claramente al sector 
senectud, es importante considerar que las activldades son in
tegrales para toda la poblaci6n, no s61o los ancianos, sino -
también integrarlos a actividades con la juventud y la adul- -
tez, además la atenci6n está enfocada hacia los aspectos antes 
mencionados, por lo que los ancianos se encuentran atendidos -
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debidamente. 

Otra fnstituci6n creada para el estudio del anciano, es la As.Q. 

ciaci6n de Geriatrfa y Gerontologfa de México, A.C., fundada -
por Profesfonistas (médicos, psfquiatras, psfc6logos, soc16'1.Q. 

gas ) dedicados al ifrea, donde su objetivo es investigar y ed.!! 
car a la comunidad sobre los problemas ffsicos sociales, cult.!! 

rales y psfco16gfcos de los viejos. 

Enma Godoy, por su parte, 1nstituy6 una Asocfacf6n no lucrati
va, llamada Oignfficacfdn para la Vejez ( DIVE }, que tiene 

como objetivo: Educar para la ancianidad. 

Proporcionan información a todo aquel que lo solicite acerca -
de los avances cfenttffcos de la Gerfatrfa; publican folletos 
y libros que ayudan a fomentar el respeto hacia la senectud~ -

existe el trabajo voluntario y trabajan en estrecha colabora-
ci6n con las instituciones gubernamentales para el bienestar -
de los ancianos. 



CAP !TULO ll 1 

CONSIDERACIONES GENERALES DEL DESARROLLO 
DEL NlflO DE 6 A 12 AflOS DE EDAD 
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Cuando el niño ingresa a la escuela primaria. comienza para él 
una nueva. vida, sus relaciones familiares pasan a tener una ffil 
portancfa relativa, ya que sus compafteros de clase, adquferen 
ahora una trascendencia fundamental para su fdentfficacfón, Y! 
loracfón y concfencfa de sf mismo. 

Por el otro lado, los niños al ingresar a su etapa escolar pr! 
maria difieren en capacidades, medio socfoecon6mf co; que trae 
como consecuencia que el infante no posea las mismas experien
cias culturales y recreativas• lo que detennfna en gran parte 
que sus necesidades, actitudes, motivaciones y expectativas 
del nfiio frente al medio escolar no sean las mismas. 

Para nivelar la anterior situación, el niño debe sentirse fnt~ 

grado al grupo, no sentirse discriminado ni por Ta autoridad -
ni por sus compañeros; adancfs de no establecer comparaciones -

entre los estudiantes. 

El niito al Ingresar a la escuela trae consigo temores por la -

desvinculaci6n de su núcleo familiar y el ingreso a un medio -

que no conoce. por lo que. ve reflejada en su maestra a lama
dre. la cual debe infundirle confianza para que exprese sus 

emociones. 

A través de la formacf6n educacional de la primaria. el educan, 
do va adquiriendo normas de conducta, conocimientos generales, 

autoconciencia de capacidades ffsicas e intelectuales, necesi

dades, intereses y un sinnCimero de tosas que le ayuden a desa

rrollarse individual y social. 

Por todo esto. el ingreso en ta escuela es un momento crftfco 

de gran importancia en el desarrollo del niño, que repercutir.1' 

en su vida escotar. 
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3,l, EL N!Ro DE SEIS AÑOS. DE EDAD, 

A los seis ciñas, el coiílportamiento del niño conoce un cambio -
radica.·1.- - . caen' los 'dientes de leche y aparecen Tos molares. -
Se encuentra en plena evolucfc5n, y por eso es dfffcil. Nacen 
en -él_ tendencias opuestas porque expresan deseos e ideas con-
ti-adicto'rias, le es difícil encontrar su equilibrio. 

El niño de esta edad es egocéntrico, sus juicios y razonamien
tos se caracterizan por una falta de objetividad y por su fnc_! 

pacidad ·de entender los sentimientos de los dem~s. El niño -
sigue sus propias reglas ajenas, incluso en los juegos se man.!. 
fiesta esta actitud, aunque esté con otros niños jugando, en -
sf estS jugando él solo. Comparten intereses comunes en los 
juegos; es natural que niños y niñas jueguen lo mismo: a la -
comidita 6 a los carritos. 

Su conversacf6n, mas q:1e un diiflogo, consiste en una serie de 
mon61ogos, habla y cree escuchar a los dem.fs pero en realidad 
conversa cons fgo m f smo. 

Considera que todo lo existente estA hecho para él, que las CQ. 
sas estAn dotadas de vida e intenciones; por eso las expl fea--
cienes mfgfcas son para el totalmente naturales. Es incapaz 
de fundamentar sus afinnaciones; y de construir retrospectiva
mente la forma en que ha llegado a ellas. 

Resuelve por medio de la intuici6n una serie de problenas que 
se le presentan, pero su pensamiento no manifiesta todavfa una 
estructura lógica que respalde esas acciones. 

La percepc16n del niño al entrar en primer grado, es global, -
es decir. percibe las cosas como un todo indiferenciado sin 
ser capaz de analizar sus componentes, puede describir situa--



65 
cienes pero no las puede analizar. 

Empiezan a aparecer algunas actitudes de agrado hacfa el or- -
den, aunque todavf a acompañadas de despreocupaci6n. 

El pequeño escolar se caracteriza por su gran movilidad, se P!. 
sa el tfanpo moviéndose y danzando; cambia de actividades sin 
cesar, las manos las utilizan con fines experimentales; sosti~ 

nen el l~pfz torpanente y copia un modelo con dificultad; para 
colorear se inclina y mueve la cabeza. Los cambios de postu-
ra de silla son frecuentes, Es menos preciso en sus constru..s. 
e iones; su mi.rada, en cambio, es mucho rffi's 4911. 

Sus estados emocionales son inesperados y violentos; por un mo 
tivo de nada tiene explosiones verbales que pueden llegar has
ta el completo agotamiento de sus fuerzas. 

La 1nsolencfa es extrema: Se burla de los padres y se dedica 
a hacer payasadas; de entrada responde " no " a lo que se le -
pide y detesta la autoridad sin razón. 

Sus mi~cs son hacia los felinos, pequeños insectos que zlSll- -
ban, a los ruidos desconocidos y sobre todo a Tas brujas, a 
los fantasmas; también a las deformaciones hunanas, en que se 

teme ser atacado. 

petesta el dolor en la medida que es incapaz de daninarlo. 
fn muchos de los casos se guardan los miedos para sus aden
tros, sin hablar de ello a los que le rodean. 

La entrada a la escuela primaria adquiere una importancia del 
todo particular; quiere ligar sus nwndos vitales llevando efe.f. 
tos personales a la escuela; necesita saber que piensan sus P!. 
dres sobre la escuela, le agradan los encuentros entre los pa-
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dres y el maestro (a). 

Se apasiona por todo lo nuevo; le gusta. mostrar sus trabajos -
escolares aunque no sepa explicarlos. Realiza las tareas con 
entusiasmo aunque se desanime al momento después. 

Le gusta real izar las cosas por él mismo aunque bajo la super
visi(in de algOn adulto, ya sean los padres ó el maestro (a). 

Se van fonnando las amistades de dos aunque estos pares se ca]!!_ 

bian constantemente. 

La muerte ha adquirido importancia, teme que su madre 6 padre 

mueran; ya advierte 1 a muerte a su al rededor ya sea de jóvenes 
6 viejos. Se fija en los decorados de entierros y cemente- -
rios, Cuando llega el momento de vivenciar la muerte de un -
animal se impresiona muchfsimo. 

3.2, EL NIÑO DE SIETE AÑOS DE EDAD, 

Con la llegada de los siete años inicia una época de calma; no 
obstante que el niño tiende aún a ver todo en relaci6n consigo 
mismo, comienza a salir del egocentrismo afectivo, siendo aho
ra capaz de entender los sentimientos de los otros y de enri-

quecer los propios. 

El niño ha hecho suyas las experiencias vividas, las compara -
y mira al mundo que le rodea con ojos nuevos. Se encierra en 
sf mismo y se hace introvertido; se nutre de sueños. 

Comienza a comprender y a sentir con su sensibilidad que es 
muy viva. Ahora comprende muchas cosas que antes no alcanza-
ba a entender como es el que su madre no es para él mismo; 
otras personas han adquirido también gran importancia como los 
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abuelos, padrinos, maestra (o), amigos. 

Ahora se sf rve del " nosotros " porque presta servicios de bu~ 
na gana en casa, aunque no por mucho tiempo. También les gu!_ 
ta llevar Ta contraria pero no lo manifiestan malhumorac:los, 
m!s bien, retfr4'ndose del lugar. 

El· grupo escolar adquiere una mayor importancia, ya que le per. 
mi te una constante affrmacfdn a partir de la interacción con -
los otros. Al ser val orado por sus compañeros y reconocer en 
ellos sus propias cualidades, aprende a valorarse a sf mfsmo,
lo que le pennfte ir tomando de sus limitaciones ante el me- -
dio. La crftica que hace de los demís, lo lleva a reflexio-
nar sobre sus propios comportamientos, por lo que se podrta dl! 
cir que es en este momento cuando se inicia en él la autocrft! 

ca. 

En el plano psicomotor a veces tiene momentos de hfperactfvi-
dad, cuandr., emprende algo. es menos confiado y, por lo tanto.

pone m.ts atención; repfte el ejercicio varias veces para lte-
gar a dominarlo. 

Controla mejor sus manos y sus ojos; puede pennanecer por tiem. 
pos prolongados en la misma postura, se le ve a veces escri- -

biendo con la cabeza aooyada en el brazo. Le apasiona el di

bujo; colecciona objetos que guarda con cuidado. 

El aumento de peso y talla le puede ocasionar cierto malestar 

en cuanto a la percepcf6n de su propio cuerpo. 

Posee una mayor capacidad para realizar trabajo en equ.ipo, sin 

embargo, es mal perdedor; es importante la participación, ya -

que aquf se incorporan las nonnas y costunbres reguladas so

cialmente. 
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El niño de siete años se enocfona ftcflmente.:.se·relaciona 
afectivamente con otras personas adem.!s de sus padres, siendo 
menos Impulsivo Y egocéntrico en cuanto a sus sen.tfmientos. 

Al nino le interesa ser agradable a los._dem.f~, le gusta aslJllfr 
responsabilidades de acuerdo a sus capacidades, se siente org.!! 
llosa de sf mismo cuando realiza las cosas con éxito y se lo -
reconocen. 

En ~ste año disminuye su agresividad, se identifican con sus -
progenitores del mismo sexo. 

Al mfsnu tfenpo, niños y niñas dfferenciar~n sus juegos. 

Su sentido reflexivo empieza a funcionar, puesto que antes de 
hablar es capaz de retener su atenci6n por periodos m.ts prole.!! 
gados. 

Su pensamiento pennanente muy ligado al mundo real. Se van -
estructurando las nociones de espacio, causalidad, tfenpo, mo
vimiento. cantidad, número, medida; asf como también, entre el 
todo y sus partes, entre clases y subclases entre otras. 

Esta etapa se le llama pensamiento l.Sgfco. ya que el niño va -
reemplazando la 1ntuicf6n por la 16gica, y se va relacionando 
con cosas concretas, aún no es capaz de manejar abstracciones. 
Puede dfferencfar su propio punto de vista del de los dem.fs y 
sostener discusiones en las que respete de los otros sin cuf-

dar la suya. 

Del razonamiento 16gfco deriva la reversibilidad del pensamfe~ 
to, de ahí que el niño pueda invertir un proceso y volver al -
punto de partida, identificar y dibujar sus desplazamientos y 
los de otras personas 6 vehículos, y los caminos para ir de un 
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1 ugar a otro. 

Puede tambfén antfcfpar y prever, en parte, las consecuencfas 
de las acciones propias y las ajenas, prepara el camino para -
llegar posterfonnente en otra etapa al pensamiento abstracto. 

Logra identificar las caracterfstfcas de los objetos 6 de las 
situaciones y clasificarlas progresivamente, posfbflftándolo -

en las comparaciones sfstem.ftf cas y coherentes. Es capaz de 
percibir las causas de fen6menos ó situaciones y generalizar -
posibles causas d fen6menos semejantes. 

Realizar con mayor effcfencfa operaciones matem~tfcas 169fcas 
y temporo-espacfales. 

Puede transmitir en forma coherente fnfonnacfón acerca de sus 
observaciones. Gusta de comentar todas sus actividades y 
plantea frvnunerables preguntas. 

Ha vencido ya ciertos miedos de la vida cotidiana; se puede -
quedar sOlo en la noche, sobre todo porque ya sabe llamar por 
teléfono. Su ansiedad est.! relacionada con sus deberes y lef_ 
c1ones; 6 también puede tener que se rfan de él O que no se -
conffe en él. 

Comprende el fenáneno del embarazo y se connueve sf toca el -
vientre de una mujer cuando el feto se esta. moviendo. Se in
quieta cuando piensa en el nacimiento y tene que sea doloroso. 
El nino de ésta edad se vuelve púdico. 

Acepta a la muerte como ténnino de la vida, pero la rechaza -
como proceso biológico. Piensa menos en que sus seres queri
dos vayan a morir, pero lo hace más en su propia muerte. Le 
interesa como curiosidad la visita a los cementerios. pero 



listo no le causa conmoci6n alguna. 
sas accidentales de la muerte y esto 

3.3. ELN!ÑO DE OCHO AÑOS DE EDAD. 
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Comprende mejor 1 as ca u--
le hace ser prudente. 

A-esta edad el niño sale de su puesto de observador replegado 
en sf -mi.smo. _En 1ugar de observar a los dem.1.s, se pone a vi

: vir con .e_ll_os de fonna participativa y tumultuosa; por lo que 
.se e'nC"Uentra e~ una_ etapa de proceso de integracicSn al mundo -
so.c.i ~ 1_"., -

Tié~~-c~nciencfa de st mismo como persona y es capaz de mante
,~er-una :co·nversación con los adultos. 

El niño Vu_elve a sentir el deseo de expansión del que se había 
alejado-en-el_ai'io_anterior. Se siente atraído por su medio -

.,ambie_~_te .. Y puede pasar dfas examfnando y explorando con deta--
11e·10 ·que le interesa. 

-Las caracter1.sticas principales del niño de ocho años van a 
ser las siguientes: desahogos, desordenados, espont.1.neos, una 
nueva capacidad de apreciación de los deT1&s 1 el desarrollo de 
su conciencia moral y el interés conque ansía conocer los motJ. 
vos de actuación de las personas que lo rodean, partfculannen
te.de los adultos. 

Su ritmo psicomotor se encuentra en pleno auge, se reflejan en 
una mayor organización de sus relaciones temporo-espaciales. -
El dominio de los movimientos corporales b!sicos, su control -
postural, su marcado progreso en actividades que implican ma-
yor equilibrio y coordinación vfsomotora, se reflejan en la 
realización de actividades compuestas, la facilidad conque con. 
trola la direccicSn, velocidad, distancia y el control de la 
presiOn que imprime a los movimientos requeridos en la motrfc! 
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dad fina. 

Convierte las actividades en patrones motores autonatfzados. 

Alin cuando el niño de .esta edad tiene definida su lateral fdad 

Y dfstfngue la ·relacfO'n derecha-izquierda en sf mismo y en los 

dem.fs, todavía se le dificulta reconocerla en los objetos. 

Es muy espont.fneo, y sfn embargo le gustan las actitudes tea-
trates y las mfmicas. Se entrega a los deportes con entusfa~ 
mo, te gusta la carrera; se muestra val tente y emprendedor. 

Es mucho m.!s suceptfble. 
no puede esperar. 

Pasa de un tema a otro sfn cesar, -

Llora frecuentemente como cuando est§ cansado, 6 de emocf6n. 

Muchas veces es grosero e insolente; admira mucho a sus padres. 

Comienza a sentir menos atracción por las actividades y juegos 
individuales, interes.!ndose en buscar a los dem.!s. aún cuando 
su grupo de amigos, no adquiere todavfa solidez ni consisten-

cia. Mantiene amistades poco homogéneas, tanto en edad como 

en sexo. 

Empieza a desarrollar un sentido elemental del deber y la jus

ticia, imponiéndose a sr mismo cierto grado de disciplina. 

aceptando las nonnas del grupo y exigiendo que sean respetadas. 
Le gusta participar en la organización de juegos y trabajos 

proponiendo reglas. 

Tiene necesidad de consejos para organizar su vida, porque -

quiere hacer de todo al mismo tiempo. Le gusta que lo pre- -

mien cuando ha realizado las cosas satfsfactorfcmente. 



Reclama con fecuencia la atenctdn de la madre. 
que se entablan las grandes amistades. 
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Es la edad en 

Los ntños y niñas juegan por separado. les gusta montar espec
táculos. 

No le interesa durante éste pertodo de su vtda. lo relacionado 
con la muerte. 

A esta edad. ya reconocen con claridad entre los seres que tt~ 
nen vida y los que no la tienen, asf cerno los objetos natura--
les y los manufacturados por el hombre. Sin embargo, no dis-
tingue lo que pasa en el interior y exterior de las cosas. 
Se interesa por conocer causas; ccmienza a hacer deducciones -
bas&ndose en la relacidn que tienen entre sf los seres, fendm_g 
nos y objetos. 

Se d& cuenta que las propiedades que poseen las cosas no son 
permanentes. sino que pueden cambiar de acuerdo con .el medio -
en que se encuentran, tambt~n identifica ciertas propiedades -
má'.s 6 menos constantes de los objetos. 

Puede proponer varias soluciones para un mismo problema. En 
cuanto al lenguaje descubre que para una palabra existen va- -
rios sigriif1cados según el contexto donde se encuentre. Las 
expresiones orales que le son más f.1ciles son el diálogo y la 
descripción; es capaz de elaborar oralmente y por escrito pe-
queñas narraciones de cuentos 6 experiencias propias. 

Es capaz de agrupar objetos de acuerdo a sus propiedades comu
nes y los ordena en forma creciente ó decreciente. Sin emba.r 
go, en todas estas operaciones de clasificacidn todavfa proce
de de manera intuitiva por medio del ensayo y el error. de ma
nera que en situaciones similares tiene que volver a empezar. 
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3,4, EL Nrno DE NUEVE AÑOS DE EDAD. 

Le aprsnfa el deseo de hacer, de ser activo. la necesidad de 
movilidad, va a ponerse al servicio de creaciones útiles. 

Otra caracterfstfca de esta edad, es que el niño f nfcfa una 
etapa. de mayor desarrollo del criterio nklral, no s6lo por el -

desarrollo cognocftfvo y su capacidad de 1nterforfzacf6n, sino 
por el mayor campo de oportunidades que se le presentan de pa.r: 
tfcfpacfón y los papeles nuevos que va a adoptar en los grupos 
con los que el niño se relaciona. Esto le pennfte analizar -
diversas cue~tiones con una mayor independencia de la aproba-
cf6n de padres y compañeros. 

Los nueve años marcan una 1Tnea divisoria entre la infancia y 
la adolescencia. 

Ahora sabe estimularse él mf91JO para llevar a cabo las tareas 
e incluso tiene necesidad de eso, porque sus reservas de ener
gfa son grandes. El factor m.1s importante que aparece a esta 
edad es la motivaci6n personal; tiene necesidad de prever, de 
organizar y de reflexionar largamente de antemano. 

Exterfonnente parece todavfa un nfño con sus momentos de ttmi
dez, de alegrfa. de ataques de humero sin snbargo, su persona
lidad est.1 ya formada en el fondo. Su afectividad es mucho -
mc!s profunda. Ac!quiere el sentido justicia, y sabe observar 
la vida de los adultos con sentido común. 

No necesita mentir para excusar una falta suya, se ha vuelto -
honesta por 1 o que 1 e agrada que se 1 e trate como a un mayor. 

Ahora prefiere salir con amigos que salir en plan familiar. 

Con respecto a su motricfdad, el niño a esta edad juega y tra-



74 
baja con energía desborétcl~t~. _Se 'intereS'~-'·p~r.· las ConipetE!n·- ;~ ~ 
cias deportivas. ES diestro éon_ -las manós 1 ya que es _capaz -
de trazar pequefta·s y ·.-ii nOS:''traZ:os;" ~¡,,~~ª- · 1a·s·· det_a.l les·'de' 1 as -
cos-as· .: y Pue·d~ esCrib1r la¡..g·o---tieffiPO ·s1n ·é:a'nsarse> 

El niño a -~sta edad es Capaz ·de orientarse sin·· necesidad de t.Q. 

miir·eri"cuenÍ:a' como referencia 'su persona• al igual que identi
. fica'r-1a .. org~nizaci6n lateroespilcial. _ 

__ El dani_ni~ y la coordinacid'n de su cuerpo con respecto a la VJ! 
·1ac i~ad y -d 1 recci6n -es evidente, ya que es capaz de cambiar -

··sUS posiCiones en movimiento. Exige durante los juegos mayor 
destreza. porque le gusta canprobar sus capacidades. 

Ta~bién ·ha adquirido el daninio de la presi6n que imprime a 

los objetos. 

El niño a ~sta edad empieza a diferenciar lo que sucede en el 

exterior y en el interior de él. 

Se interesa por el ortgen 6 causa de los hechos. Es capaz de 
ubicar en su tienpo a toda una serie de personajes hist6ricos. 

Empieza a describir el aspecto global de las cosas según su -

punto de vista y distingue sus diferentes cualidades. Real i

za clasificaciones complejas. ya que maneja varios criterios a 

la vez. 

su lenguaje evoluciona sensiblemente. ya que las palabras ad-
quieren m~s de un significado y puede utilizarlas en varios -

sentidos, derivando el significado de palabras des.::onocidas a 

partir del contexto en que se hayan. Su capacidad para comu

nicarse oralmente se intensifica notablemente; le interesa ex

.presár sus ideas y opinar acerca de sucesos del momento. Se 
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percata que existen dfversos·Puntos.de .. vistcl'·y_ a tenerlos.en -
cuenta para sus razonamientos •. · 

;,1 

Socialmente su interés por los dem.i's es' fUndamental;· los gru-
pos de amigos se hacen mts estables,-: se' tornan. homogéneos, en 
edad, sexo e intereses. ·Sus actfVidades'. se··c.onvierten en se
cretos, reuniones en equipo~ c6dig~s.-,-fng'u1StiCos. secretos. 
La lealtad al grupo parece ser.una. norma miÍs para el valor de 
la comunidad. 

Empieza a tener interés por el sexo opuesto; oo lo expresa 
abiertamente e incluso con su actitud expresa todo lo contra-
ria. 

Las relaciones de los familiares adulto cambian de significa-
do, ya que empiezan a cuestionar y dejan de ser las únicas op.! 
niones aceptables. 

Gusta de establecer sus propias normas y no acepta fc'.lcilmente 
las impuestas por los adultos. a no ser. que le den razones 
que le justifiquen. 

La curiosidad sexual existe en el nino aunque no lo exprese en 
fonna abierta; tiene preguntas sobre la gestaci6n y que el h~ 
bre de alguna manera aporta algo para éste proceso. 

El niño durante éste perlado debió haOOr dcmi nado sus temores 
sdlo en parte, porque aún es muy ansioso, lo que le provoca 
miedo al fracaso, frecuentemente está preocupado por quedar 
bien con los demás principalmente en su núcleo social. No 
cree en fantas1as pero respeta la creencia en los niños meno-

res. 

La muerte no es más que el fin de la vida. Piensa poco en 
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ella. no le preocupa. lo ve lejana·a ~l. 

3.5. EL M1ílo DE DIEZ Mos DE EDAD. 

El paso de los nueve a los diez años se hace de forma gradual 
y continua. El cambio de la infancia a la preadolescencia es 
perceptible para los padres. Es apegado a su fami 1 ia, es 
franco~ orotege a los pequeños, no existe .anronfa entre aJ'llbos 
sexos. Se encuentra en un perfodo de amistad aoasionada y e.! 
elusiva; además le gusta aprender porque las capacidades de la 
memoria san excelentes y se tiene gran apetito de conocimten-
tos. 

El niño es m!s realista, se siente contento de vivir, se adap
ta bien~ se vuelve autocrttica. 

A esta edad de diez años, el niño mueve la cabeza con movimte.n 
tos marcados, cuando se mueve de un lado a otro, ya sea por -
los desplazamientos de mirada 6 por el de su pensamiento. 

Prefiere la actividad y la calle;. los juegos al aire 1 ibre que 
1e exigen la actividad a sus extranidades. 
que realiza lo hace con entusiasmo. 

Toda actividad 

Su salud en general es cada vez ro.is estable hacia la mejorfa. 

Las niñas y niños de diez años parecen a simple vista hayarse 
en un mismo nivel de crecimiento y madurez sexual; pero no es 
asf, las niñas muestran durante ~ste año y los once, los prim_g 
ros signos de la adolescencia, especialmente en la región de -
la cadera. En la región de los pechos se presenta ligera Pl"Q. 

yección en los pezones. 
z.os son más redondeados. 

La cintura se destaca más, los bra--
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A partir de este año se haya a punto de iniciar un crecimiento 
mc1s r&pido en altura y algunas niñas presentan pequeños vellos 
en el pObis; pero son pocas las niñas las que empiezan a mens
truar a esta edad, es m&s frecuente que sea en los siguientes 
años. 

Las niñas son mucho m&s conscientes del sexo que los varones -
aunque no lo exterioricen cano ellos. 

En los varones se observa que su crecimiento es más lento; 
pero al igual que las niñas se redondea y se ablanda el conto.r. 
no corporal, especialmente en torno al mentón y al cuello y en 
el área pectoral. 

No se observan todavfa rasgos visibles de maduración sexual en 
la mayorta de ellos. 

Cano se mencion6 anterionnente, la trans1ci6n ae los nueve a -

los diez años, generalmente tiene lugar sin tropiezos bruscos, 
en fonna paulatina y constante. 

Los niños de diez años les gusta los amigos, hablar de ellos.
Cuando se reunen niñas y niños no se observa un antagonismo en 
tre los sexos, en los juegos colectivos suelen separarse volu!!. 

ta ri amen te. 

Se observa una amplitud cada vez m.ís grande de gusto e intere
ses que se refleja en las relaciones interpersonales de la fa
milia, escuela y de sf mismo. Se encuentra mucho m.ís vincul!_ 
do con su familia, ya que participa en actividades familiares, 

su buena voluntad favorece la annon1a en el hogar. 

En las niñas se observa que tienen una amiga predilecta a 
quien le confiesan sus secretos, inquietudes y con quien com--
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. • ··Posee un sentimiento de. carnaraderfa·~ suele ingresar a una aso-

ciacidn de campiSmo donde q·uiere denostrar su bondad sin deno_?. 
trar que es una competencia, sino el ayudar al prójimo. 

Aún posee sentimie"ntos' de ira que son esporS.dicos, no abrigan
do rencores ni resentimientos. A su vez existen explosiones 
de felicidad y de afecto; disminuyen los tanores y aflicciones 
de otras edades. 

Es conciente de las cosas buenas y malas; suelo ooseer firmes 
convicciones con respecto a las malas palabras y la bebida. 

Tiene buenas coartadas para disculpar sus errores, culpando a 
sus hermanos. 

Con respecto a la escuela le gusta porque le satisface apren-
der cosas nuevas y sobre todo sf son de su fnterf!s. 

Su capacidad de asimilaci6n constituye un rasgo fundamental de 
educación a ésta edad. Es a la vez una disposic16n y una ap-
titud. Le gusta menorizar aún en cantidades grandes. 

Su capacidad para conceptualizar, correlacionar y generalizar 
se ve dfsminufda. 

Los perfodos de atención suelen ser tan cortos e intennftentes 
que son deficientes, pero al contrario de ~sto son tan numero
sos y variados que demuestran un conocimiento amplio de las C.Q 

sas. 

Les agrada leer, observar, hablar y escuchar más que trabajar 
en clase; se puede decir que su aprendizaje es receptivo. por 
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lo que-1a televisidn es su fuente principal de conodf~le'ñ~-
q ~ durante ~ste año. 

3, 6, EL Nlflo DE ONCE AÑOS DE EDAD, ·®', ~ v.?z¡ f" 
~ Durante éste año, e1 niño se canporta diferente; tiene curfos.!_ 

dad fnsaciable, habla sin parar y no estr! quieto un sólo mame!! 
to. Es todo un gasto de energ1ao no deja de balancearse en -
el mesabanco tS en la stlla, las manos 1as mueve sin cesar. 
Es la fmc!gen misma de la hiperactividad. 

El ·nffto se caracteriza por tener una mayor organfzacfón y con
trol en sus relaciones espacio-temporales y una mayor capacf-
dad de c011binacfdn de las destrezas que hasta ahora ha adquirJ. 
do para lograr otras más complejas. 

El cambfo anat6m1co que se est.t 1 levando a cabo requiere que -
el infante mantenga una adecuada postura corporal; donde él 
mismo va teniendo consciencia de éste ajuste corporal y de Ta 
uti11dad para lograr un mejor rendUnfento en el trabajo y en -

el Juego. 

A nivel cognocf tfvo est& capacitado para canprender secuencias 
de las cosas e inferir en conclusiones, por To cual le es f:i-
cil recordar hechos, recorridos y lugares; trazar rutas y pla

nos. 

Ahora puede inferir sucesos anteriores y consecuencias para fu 
turas situaciones, porque ahora es capaz de comprender contex

tos donde antes sólo eran elementos. 

Genera explicaciones y soluciones a hechos y situaciones con -
base en anál is1s 16gico; plantea dt ferentes soluciones para un 
mismo problema y escoger la que le parezca mejor. 
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Su lenguaje es muchfs fmo m~ amplio, porque ahora sabe que 
existen diferentes significados ·para un mismo concepto de 
acuerdo al contexto en que se encuentren y por supuesto puede 
utilizar una misma palabra d.!ndole diferentes significados. 
Puede utilizar un lenguaje discursivo para expresarse oralll'en
te. 

Deja de ser egocéntrico, dcindole a los sentimientos y necesfd!, 
des de otras personas tanta importancia como a los propios. 

Es mucho m.!s sociable, pero dentro de los grupos existen mues
tras de rechazo y reconcfliacHin que trae consigo que el nfño 
a ésta edad organice sus emociones. 

Por otra parte, es un payaso que actúa precipitadamente en to
dos los sentidos¡ es desagradable, se irrita con facilidad sin 

tener razón. 

Su comportamiento es mejor cuando no está con la famil ta; es -
expont.!neo, reacciona con entusiasmo frente a cualquier cosa -
que ve. 

Su madre es su gufa, si ésta se siente preocupada 6 triste él 
por lo consiguiente se siente mal. Es celoso. 

Tiene un c6digo moral muy fuerte y la justicia juega un papel 

importantfs imo. 

Sus miedos son ahora nuevos. son rMs realistas que fantc!.sticos 
como lo eran anterionnente, sus suenos son escasos; la muerte 
para él es triste pero cree en la reencarnaci6n para consolar

se. 
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3.7. EL NIÑO DE DocE AÑOS DE EDAD, 

Esta etapa se caracteriza por un cierto equilibrio psfco16gico 
que se va alterando conforme al desarrollo que provoca la cri
sis de la pubertad. 

El nH\o busca su identidad y para ello pone en una balanza to
dos sus principios y valores hasta ahora adquiridos. 

Poseen una gran capacidad de abstracción. con un despliegue de 
actividad, extroversf dn, autonomfa afectiva de los padres. 

Con respecto a su desarrollo psfcanotor, el niño se ha calma-
do; sigue estando lleno de energ1a pero la utiliza de una man,g_ 

ra organizada confonne a un objetivo especfffco. 

Toma conciencia de la sexualidad en relación con el desarrollo 
f1sfco; en las niñas adquieren las fonnas y funciones femeni-

nas, sobrevienen las primeras menstruaciones, crecen los pe- -
chos, aparecen vellos en las axilas. 

En los varones en muchos de los casos siguen siendo infanti- -
les, y en el resto, sufren cambios cano son: El alargamiento 
del pene y un desarrollo del escroto. El inter~s por el sexo 
opuesto es miis grande, son muy pudorosos, se sienten atra1dos 
por el tema del sexo, son frecuentes las erecciones. 

En el desarrollo cognocitivo, se observa su capacidad para an
ticipar resultados y consecuencias; tiene gran habilidad para 
seguir patrones de medida, maneja la simetr1a, los contrastes, 
los ejes. de referencia y la lateralidad de los objetos. 

Busca explicaciones lOgicas y fis1comeciin1cas de los objetos. 
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Comprende varios criterf.o~ _qi.Je detennfnan la vida, en otras pa.· 

1 abras, su p:~samf.e.~to s_e vuelve m4~ .. objet~vo y preciso. 

Sus rel ac ioit~~:,-{rlt~~-p:~rs·~¡,al.es _.··~e·-. ~~rnan .m.Is·· 'fmportantes • ya -
que ~ecurr.e_ a: 1o_5:'-arii190'.s_ p~ra_:·resolver sus -dudas y p~oblernas • 

. __ .. _,. -·:_-.: .- .. -_ .. -.'_-,._,_,_. -.-_ .. ·' 
Ahora· SuS_'~~de1·Q~'."~~'.'·;_~f_é~e~cf a· páSan a ·ser· los ami gas con los 
cua 1 e~· ~·e-~_1dentit_1 ca·::P1e·~a~ente .. : :· , :_, 

I_..· '::;·, 
.-, '. ,' 

_, .: ' •' ,'..:. .. ':.~-, ··-.• ~:.:.,>·-~'.. _., ;;-.. -.; '~:- . . '"·,_ .. ~-- . 
· Canienza·· a· desarrol 1 ar !una' mayor cene f ene ia ·y sens f bf 1 idad ha-

- •. '··-'-~:-~~·,,.~·-. ''í-'.:--c/;-- .',:-:::_.;<.· '-,- -. : 
cia ·:su_-_'aRlbi_e~te_: __ :::;'~-'.~igiJe·_~nifestan_do el' sentimiento de just1-

·cia ·y·.re·~h~Z·a~'.f:iid~-.1~-rq~e«;~n~-idei-a-QUe esta. mal; discrimina -
1as -co~ltr~·diCéfC)·nes'"·é'1tre~·1a-:t~or1a:y la practica de 10 que -
les rO~iea:· 

Ahora ya dicierne entre los valores, los 1 levan a la real iza-
. ct6_n y los; expres"a para discutirlos. 

El ·concepto de s 1 mismo se ha ido formando y reformando en és
tos años. Un niño con un concepto positivo de s1 mismo ten-
dera: _a elegir los valores que favorezcan su imdgen positiva y 
se ver! recompensado por la aprobacic5n de los dem!s. 

La moral que posee es la del grupo social, es diplom.ftico y n,! 

tural. 

La muerte vuelve ha ser para él causa de miedo y de nuevos 
cuestionamientos m!s profundos sobre el fenOmeno y sus causas. 



CAPITULO IV 

ACCIDN DEL SISTEMA EDUCATIVO NACIONAL 
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Retomando 1~ definfcf6n de educacfdn antes expuesta, ddnde se 
dice que es un proceso pennanente deliberado ó no, y que con-
siste en la adquisfcidn de actitudes, valores para lograr cre
cer y convivir con la sociedad; y conociendo que el hecho edu
cativo deliberado no sed! por sf mismo, sino que necesita ser 
nanbrado por leyes que permitan satisfacer las danandas socia
les, polfticas, tecno16gfcas de la actualidad y del futuro. 

Existen dos docllt1entos normativos que rigen la educacfdn en -
M~xfco: La Constitucfd'n Polftfca de los Estados Unidos MexfC!_ 

nos y la Ley Federal de Educaci6n 1 d6nde se examinara. lo rela

cionado con los Libros de Texto Gratuitos y lo referente a la 
educaci6n en 1 a etapa de la vejez. 

q,1. CONSTITUCIÓN POL!T!CA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICA--

NOS: ART. 3º, 

La Constitución Polttfca de los Estados Unidos Mexicanos, max! 
mo documento nonnatfvo de las conductas del hombre en socfe- -

dad, fut1 la culminación de muchas luchas, fué decretada en el 

año de 1917, di6 cano resultado la libertad de los ciudadanos, 
e 1 goze y respeto a 1 as garant fas individua 1 es¡ de 1 a sobera-

nta nacional y de la fonna de gobierno; de la división de pod_g_ 
res; de las responsabilidades de los funcionarios pOblicos; de 
los estados de la federación; del trabajo y de la previsi6n S.Q. 

cial; prevenciones generales; de las refonnas de la Constitu-
ci6n; de la inviolabilidad de la Constituci6n. Ademá's, de -

que por las necesidades de la poltticas nacional y sociales va 

sufriendo refonnas para irse actualizando de acuerdo a las --

transfonnaciones de nuestro pa1s. 

El Arttculo Tercero Constitucional norma la actividad educati

va de nuestro pafs y dice: 0 La educaci6n que imparte el Es~ 

do - Federac16n, Estados, Municipios-, tender& a desarrollar 
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annon1ciiniéiite todas··1aS··racu1.tades· del ser humano y fomentara 
en él. a·1a_veZ·;:ef-iÍinoí- a··1a--patrfa y 1a conciencia de la so

lidaridad 1nteY.:na~~On~1_·. ·en la'fndependencia y en la Justicia: 

I. Garantizada por- el Artfcuto 24 la libertad de creencias, 
el criterio que orientará a dicha educacidn se mantendr& 
por complÍ:!to ajeno· a cualquier doctrina rel fgiosa y, ba

sado en los resultados del progreso cientlffca, luchara 

contra la ignorancia y sus efectos, las servfdunbres, 
los fanatismos y los prejuicios. Ademc1s: 

a) Será democr:itfca, considerando a la democracia no so
lamente cano una estructura jurfdica y un régimen po-
1 ftico, sino como un sistema de vida fundado en el 

constante mejoramiento económico, social y cultural -

del pueblo. 

b) Ser.! nacional en cuanto - sin hostil id ad es ni exclus.! 

vismos, atender.! a la canprens i6n de nuestros proble

mas, al aprovechamiento de nuestros recursos, a la d~ 
fensa de nuestra independencia polttica, al asegura-

miento de nuestra independencia económica y a la con

tinuidad y acrecentamiento de nuestra cultura, y 

e) Contribuir4 a la mejor convivencia humana, tanto por 
los elementos que aporte a fin de robustecer en el 

educando, junto con el aprecio para la dignidad de la 

persona y la integridad de la familia, la conv1cci6n 

del fnter~s general de la sociedad, cuanto por el cu.! 
dado que ponga en sustentar los ideales de fraternf-

dad e igualdad de derechos de todos los hombres, evi

tando los privilegios de razas, de sectas, de grupos 

de sexos ó de individuos; 
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II. Los particulares podrán impartir educaci6n en todos sus 

tipos y grados. Pero por lo que concierne a la educa-
ci6n primaria, secundarfa y normal y a la de cualquier -
tipo ó grado, destinada a obreros y a campesfnos deber.1n 
obtener previamente, en cada caso, la autorfzaci6n expr~ 
sa del poder pQblfco. Dfcha autorizaci6n pocirti ser ne
gada 6 revocada, sin que contra tales resoluciones proc,g_ 
da juicio 6 recurso alguno: 

ttI. Los planteles particulares dedicados a la educacf6n en -
los tfpos y grados que espectfica la fraccf6n antertor.
debertin ajustarse, sin excepcl6n a lo dispuesto en los -
p§rrafo"s inicial t y I I del presente Arttculo, y, adem!s 
deberSn ct111plir los planes y los programas oficiales. 

IV. Las corporaciones religiosas, los mfnfstros de los cul-
tos, las sociedades por acciones, que exclusiva~ predo
minantemente, real icen actividades educativas. y las as.Q. 
ciaciones 6 sociedades ligadas con la propaganda de cual 
quier credo religioso, no intervendrtfn en forma alguna -
en planteles en que se imparta educac16n primaria, secu.!!, 
da ria y normal, y la destinada a obreros 6 a campesinos. 

V. El Estado podrc1 retirar discrecionalmente en cualquier -
tiempo, el reconocimiento de validez oficial a los estu
dios hechos en planteles particulares; 

VI. La educación primaria y secundaria será obligatoria; 

VZ.I. Toda la educació'n que el Estado imparta será gratuita, -

y, 

VIII. El Congreso de la Untón, con el fin de unificar Y coordf 
nar la educaci6n en toda la República, exped1r4 las te--
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,yes necesarias destinada~ a· distribuir: la funCi6n social 
educativa entre la Federácfón, loS.EstadoS y los Municf
pfós, a fijar las aportacfone·s ec0n6níféas c~'rrespondfen
tes á ese servicio PUbli-~O- y a ·señatár:-l~s Sanciones 
apl fcables a los funcionarios" qÚe' no 'C:unplan"·d no hagan 
cunplfr las dfsposfciones relativas, 10 mf.smo que a to-
dos aquellos que las infrinjan·. e ·15) 

Con lo anterfonnente expuesto, se puede vislunbrar que no se -
considera el aspecto educativo del adulto y senecto concreta-
mente corno un apartado. 

Se dS un enfoque pol1tfco, pero no se considera a la educacf6n 
como parte fntegradora del individuo, al que hay que seguir -
atendiendo sus necesidades de desarrol To, a través de la educ!. 
ción institucionalizada, Adem.!s, ~ste arttculo no menciona -
qué contenidos debe abordar el proceso educativo para el de<>e.n 
volvimiento anndnico de la sociedad. 

Sdlo nonna en términos generales el proceso intencionado de la 
educación en el pats. 

Existen otros artfculos dentro de la Constitución que se rela
cionan con el anterior, como es el: Art. 31 Fracción I, que -
se refiere a la obligacfdn que poseen los padres de familia de 
enviar a sus hijos menores de quince años a la escuela prima-
ria; otro Artfcul o el 73 Fracc fon es X y XXV, donde regula la -
legislación y la creación de instituciones educativas, ast 
como centros culturales y de recreacfdn en todo el pats; el 
Artfculo 123, donde regula las leyes sobre el trabajo y capa.e! 

( 15 ) • Constftucf6n Po11tica de los Estados Unidos Mexica
~ "· Porrúa, M~xico, 1978. Pags. 7, 8, 9 
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taci6n para obreros. 

Pero en realidad no exist1a una ley que hablará especificamen

te de la educacid'n, asf que en el año de 1973 dentro del go- -
bierno del Lic. Luis Echeverrfa Alvarez, el H. Congreso de la 

Unión decrett5 la vigente ley, que tiene por objeto responder a 

las necesidades educativas a través del desarrollo social del 
pa 1s. 

4.2. LEY FEDERAL DE EDUCACIÓN, 

La filosof1a de la ley es dar respuesta a las necesidades de -
la educación como un proceso individual y social, no cano el -
proceso individual de recolección de infonnación para salir -

adelante dentro de un contexto social que le exige su mejor e!_ 
fuerzo, sino cano satisfacción personal. 

A partir de liste decreto. el gobierno del pafs considera a la 

educaci6n como un proceso de cambio y transfonnacfón social, -

por lo que se vfnculan los objetivos y metas hacia un sólo 

ffn; unificar los criterios de los individuos para que éstos -
se dirijan hacia la misma meta que·es el desarrollo anndnfco e 

fntegro del pafs. 

Todo ~sto lo sustenta Latapi, donde dicta que en la misma ley, 

existen dos fuentes: Los procesos de cairbfo par los que atra
viesa el pafs y el desarrollo cientfffco y tecnológico mun

dial; por lo que la educaci6n hasta ahora debfa cambiar. 

11 En lugar de promover la adaptaciOn, promoverá la conciencia 
crftfca, y, en vez de favorecer un orden estático, estimulará 

el cambio •. ( 18 ) 

( 18 ) Pablo Latapf. " Pal ftica Educativa y Valores Naciona-

~ •. Nueva Jmágen. México, 1988. Pag. 22 
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Por esta filosoffa, se crean nuevas planes y programas que den 
respuesta a la necesidad de transfonnacidn social, por lo que 
los Lfbros de Texto Gratuitos dan respuesta a ésto. 

los métodos educativos no ser.1'.n rfgidos sino flexibles; ahora 
lo importante es obtener experiencias significativas en el ed!!, 
cando participando en pr.tcticas; la memorfzaci6n y las actitu
des pasivas quedan atrc1s; se promueve Ta observacf6n. el anc11! 

sis, las interrelaciones de los contenidos y Ta deducción; se 
debe conducir al educando a las experiencias que favorezcan el 
conocimiento previamente establecido para que estimule su pro
pia creatividad. 

Todo esto trae como consecuencia el cambio de actitudes y val.Q. 
res para la transfonnacf6n social; ya que el aprecio por el 
trabajo, la solidaridad, la lucha por la justicia, el respeto 
a la libertad, la responsabilidad y la comunfcacidn entre edu
candos, educadores y padres de familia son bienes sociales que 
se dan en la comunidad. 

La Ley Federal de Educación trae consigo cambios estructurales 
a los que se le denominan Reformas Educativas, que se explican 
con la reestructuracf6n de la Secretarfa de Educación PQblica, 
los Libros de Texto Gratuitos, Colegio de Bachilleres, Los Si_! 
temas Abiertos y la propia Ley Federal de Educacidn. 

Una vez hecha esta breve introduccit'in a la Ley Federal de Edu
caci6n, se presentan los artfculos que de alguna manera se re
fieren al tema que se est4 tratando. 

ARTICULO l. 

CAPITULO 

O!SPOS!C!ONES GENERALES 

Esta ley regula la educación que imparten el 
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Estado-Federacfd'n, Estados y Munfcfpfos-. sus organismos des-

centralizados y los particulares con autorfzacf6n 6 con recon.Q_ 
cimiento de validez oficial de estudios. Las dfsposfcfones -

que contiene son de orden público e fnte~s social. 

ARTICULO 2. La educacl6n es medio fundamental para adquf-

rfr. trasmftfr y acrecentar la cultura; es proceso pennanente 
que contribuye al desarrollo del individuo y a la transfonna-

cf6n de la sociedad. es factor determinante para la adqufsf
cfOn de conocimientos y para fonnar al hombre de manera que 

tenga sentido de sol fdarfdad social. 

ARTICULO S. La educac16n que impartan el Estado, sus or!J.! 

nismos descentra] izados y 1 os particulares con autorfzach5n 6 

con reconocfmfento de val fdez oficial de estudios, se sujetar&' 
a los prfncfpfos establecidos en el ArtTculo 3° de la ConstitJ!. 
ci6n Pol ttica de los Estados Unidos Mexicanos y tendrA' las si
guientes finalidades: 

J. Promover el desarrollo ann6nico de la personalidad, para 
que se ejerzan en plenitud las capacidades humanas; 

IV. Proteger y acrecentar los bienes y valores que constitu
yen el acervo cultural de la naci6n y hacerlos accesi- -
bles a 1a colectividad; 

V. Fe.mentar el conocimiento y el respeto a las institucfo-

nes nacionales: 

VI. Enriquecer la cultura con impulso creador y con la fnco.r. 

poracfón de ideas y valores universales; 

VIII. Promover las condiciones sociales que lleven a la dfstri 
buci6n equitativa de los bienes materiales y culturales, 
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dentro de un l:égimen d_e . 1_ 1 bertad; 

~ . ' 

IX. Hacer concfericia:sobre)a:·Oe'ces-idid de una planeacidn fa 

. miliar. con ._re~-pecto·;a la· ~_ignidad. humana y sin menoscabo 
·de-_la _li_berÍ:ad;· 

.-. "'.!.·;:_: :<: :,' . ..::i. ~: ' "; --

.. x~ Vigor1Zar .. 1:o·s~,-hib;·ta·s·_-'.{0t"el~~tuales que permitan el an~· 
t_is 1s _-_Obj~t-t~O: dé··, 1'a .. _rea1 idii.d; 

' ' ··,,' ~-?. ","'• - -

-,xi., ProPi-Ci"á~';:.1'~~''_,':_~~-~~i"~'.1-~n_es .. fndtspensables para el impulso 

de :l_ª-~-i~,vi:!stt9aé_-10n/-_·la: :creacf6n arttstfca y la dffusiOn 
·de 'i~-, cUl'íUr~·{~<'::. -- . -

·XII~ ··Lo~i~-ar_."--q~e-:··laS,:~x~~rfencias y conocimientos obtenidos al 

•,' ,._ aC1q~·1.~_-{r}_·trari-sin1t1r y acrecentar la cultura, se inte
;;--~- 1 gren.~~e_.tal·'rrodo··que armonicen tradicicSn e innovaciOnt 

XIV. Infundir el conocimiento de la democracia como la forma 

de.-ga~ierno y convivencia que permite a todas participar 
; '°en· 1 a ·,tomá de decisiones ari entadas al mejoramiento de -

la sociedad; 

·xv. Promover las actitudes solidarias para el logro de una -

vida social justa; y 

ARTICLl.0 6. El sistema educativo nacional tendr.1 una es--

tructura que permita al educanda, en cualquier tiempo, incorp_Q_ 

rarse a la vida econ6mfca y social y que el trabajador pueda -

estudiar. 

ARTICULO 10. Los servicias de la educación deberán exten-

derse a quienes carecen de el los, para contribuir a eliminar -

los desequilibrios econ6mfcos Y sociales. 
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ARTICULO IS. El sistema Educativo Nacional comprende los -
tipos elemental. medio y superior. en sus modal id ad es escolar 
y extraescolar. 

En estos· tipos y modalidades podrA:n impartirse cursos de actu.,! 
lizaci6n y especialfzacfdn. 

El Sistema EduCat'iV·o·Nacfonal comprende, adem.ts, la educacfOn 

espeCial-_6 leí de c-Ualquier otro tipo y modal fdad que se impar
ta de acu·7'i-cio ·con_ las necesidades educativas de la poblacf6n y 

las·:~a:rac,terfstfcas particulares de los grupos que la integran. 

ARTICUL0.19. El Sistema Educativo Nacional está constftuf-
d~:Por.·1a_~dUCacf6n que imparten el Es.tado, sus organismos de~ 
centralizados y los particulares con autorfzacidn 6 con recon..Q. 
cimiento de validez oficial de estudios. Este sistema funci.f!. 
na~! con los siguientes elementos: 

· I. Los educa.ndos y los educadores¡ 

II. Los planes, programas y m~todos educativos¡ 

III. Los establecimientos que impartan educaci6n en las far-
. --mas"-~~eviStas por la presente ·ley; 

IV. Los lib-ros de texto, cuadernos de trabajo, material df-
d.tctico, los medios de comunfcaci6n masiva y cualquier -

' ot:o ·que se utilice para impartir educaci6n. 

V.· L-6~. bienes' y dem!s recursos destinados a la educaci6n; y 
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VI. La organizacfd'n y admfnfstra~fd~ del sistema. 

ARTICULO 20. El ffn primordial del proceso educativo es la 
fonnacf6n del educando.· Para que és.te_-logre ·el.de-sarróllo ar 
mónfco de su personalidad, debe.asegur~rsele Ja· part1cfpaci6n 
activa en dicho proceso, estimulando' su fnfcfatfva 1 su sentido 
de responsabilidad social y su espfritu creador. 

CAPITULO III 

OISTRIBUCION DE LA FUNCION EDUCATIVA 

ARTICULO 24. 

VIII. Realizar campañas que tiendan a elevar los niveles cult.!! 

rales, sociales y econOmicos de la poblacf6n y, en espe
cial. los de las zonas rurales y urbanas marginadas; 

ARTICULO 25. 

V. Elaborar y mantener actualizados los libros de texto gr_! 
tuitos para la educación primaria; 

CAPITULO IV 

PLANES Y PROGRAMAS DE ESTUDIO 

ARTICULO 43. La educación se real iza mediante un proceso -

que comprende la enseñanza, el aprendizaje, la investigación y 

la dtfusic5n. 

ARTICU.0 44. El proceso educativo se basara en los prfncf-
pfos de libertad y responsabilidad que aseguren la annonfa de 
relaciones entre educandos y educadores; desarrollara la capa
cidad y las aptitudes de los educandos para aprender por sf -
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mismos, y promover& el trabajo en grupo para asegurar la comu
nfcacf6n y el diSlogo entre educandos, educadores, padres de -
familia e instituciones públicas y privadas. 

AATICIA.O 45. El contenido de la educaci6n se deffntrá en -
los planes y programas, los cuales se fonnularSn con miras a -
que el educando: 

I. Desarrolle su capacidad de observación, an&lfsfs, fnte-
rrelacf6n y deducc16n; 

I I. Reciba, arm5nf e amen te 1 os conoc fmi en tos te6rfco y prcic tJ. 
cos de la educación; 

III. Adquiera vfsfdn de lo general y de lo particular, 

IV. Ejercite la reflexión crfttca; 

V. Acreciente su aptitud de actualizar y mejorar los conocj_ 
mf entes; y 

ARTICULO 46. En los planes y programas se establecer&n los 
objetivos especfficos del aprendizaje; se sugerirán los m~to-
dos y actividades para alcanzarlos, y se establecerán los pro
cedimientos para evaluar si los educandos han logrado dichos -
objetivos. 
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CAPITULO V 

DERECHOS Y OBLIGACIONES EN MATERIA EDUCATIVA 

ARTICULO 48. Los habitantes del pafs tienen derecho a las 
mismas oportunidades de acceso al sistema educativo nacfonal,
sin m&s lfmitacfOn que satisfacer los requisitos que establez
can Tas disposiciones i-elatfvas ". ( 19 ) 

Considerando el objeto de estudio del presente trabajo el nii'io 
y el anciano; se observa que la Ley Federal de Educaci6n, no -
contempla los siguientes aspectos: 

lª No considera la educacf6n 6 capacftacfdn para el anciano.
El artfculo 6º, se refiere que el educando pueda fncorpo-

rarse en cualquier momento a la vida econ6mfca y socfal; y 
que el trabajador pueda estudiar; pero no específica que -
tipo de individuo, por lo cual se puede atribuir de acuer
do a las necesidades. De acuerdo con lo que se lleva a -

cabo en la actualidad sdlo se realiza con los adultos que 

trabajan en empresas, a todo nivel desde los puestos de d! 
recci6n hasta los puestos de mano de obra. Ahora tam-

bién, consideran a los adolecentes que estudian una carre
ra técnica y pueden incorporarse irmediatamente a un trab!_ 

jo especializado. 

En el capftulo segundo, arttculo 15; menciona que deber.in 

impartirse cursos de especialización y actualizacidn 6 
cualquier educación especial, de acuerdo a las necesidades 

educativas de la población y las caracterfsticas particul!_ 
res del grupo. Interpretando ésto, sdlo las fnstttucio-

nes dedicadas al problema de la senectud como son: INSEN, 

( 19 ) Centro de Estudios Ed.ucativos. " LeY Federal de Edu~ 

ctón '' México, 1981. Pags. 21-35 
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OIVE, D. t. F .• etc.;· ofrecen· cursos para los ancianos, dón

de les· brindan diferentes cursos- de actual izacidn para el 
b1~nestar ffsiCO~,.pSfqufco, sociál y familiar del senecto. 

- ·-;.-.· ! • ' 

Por=otra ·parte; 0n'-·e1 arifculo 24 fraccidn 7, capftulo ter 
cero·; diCe· que::: s~· deb~f.~ fomentar y difundir actfvidade; 
ci.Jlturales.- · i.:a·s--·.1nst1tuciones antes mencionadas son las 
únicas _que--real1Zan éStos tipos de eventos para los ancia
·nos·~· 

2° No se regtamentil que ·1os niños que ·se encuentran estudian

do la educaci6n_ Primaria se les prepare para las etapas u! 
· · '-.-ter10res·· d~1-Proci:!so·de la vida ·humana, con fundamentos -

te6ricof qUe ·pemlttan en un futuro annonizar sus conoci- -
··mfeiitas··con'sús V1Venc1aS·para que ast desarrolle sus po-
·teiici.ilidadés de. acuei-do·al momento que vive demostrando -
m.3.duréz en Sus':acciones, aprovechando sus experiencias po
sitivas Y negativas; para valorar, modificar y crear su 
mundo. 

-Es' fundaméntal-·, que ·a los niños se les instruya sobre que 
·es 1 a· ei.ilpa de 1 a· vejez· con conceptos tcórf cos de acuerdo 
a -sus ·caraC.terfSticas intelectuales y pstqufcas, ofrecién
doles diferentes actividades que vayan a la par de sus ma
ni festacfones socfaleS para· que retroalimenten sus cono- -
·cimientOS ·teóricos: - : .. · 

En el arttculo 5° 'fracción l'o indica que se debe promover 
e1 .desa-rr0110- armdn1co de la personalidad para eJercer con 

· pl-enitud las ca·pacfdades del ser humano; lo cual no fmpl i
ca que se instruya para conocer las etapas del desarrollo 
hunano, para su desenvolvimiento annd"nico de la personal i
dad, no sólo en su etapa de niñez sino las subsecuentes, -
que son igual de importantes para la fonnacf6n de la persE_ 
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nal idad. 

El sustento filosdffco de la Ley Federal de Educaci6n es -

acrecentar los valores culturales y nacionales para llegar 
a ser ciudadanos honestos, responsables; y quién mejor - -

para transmitir 6stos valores que el anciano, que ha vivi

do diferentes etapas generacionales con inquietudes. pro-
blenas, etc .• y asf poder reforzar los objetivos de ~sta -
ley. 

3° Para conducir a los educandos de nivel primaria a los obj~ 
tivos que persigue la Ley Federal de Educación; otorgan -
gratuitamente libros de texto que contribuyen a la fonna-

cidn cognocitiva y la participacidn activa del proceso en-
señanza-aprendizaje ( maestro - alllllno ). El estud fo de 
los 1 ibros es obligatorio en las escuelas públicas y prfv~ 
das, urbanas y rurales existentes en el pafs. 

bros son iguales para todos los casos. 

Estos 1 i--

Lo cual hace el i nstrunento did.lictico m.!s importante para 

el proceso enseñanza-aprendizaje. 

En el arttculo 25 fraccidn 5 1 capftulo tercero. Nonna 

que los libros de texto gratuitos deber~n ser actualizados 
confonne a los avances tecnol~gicos y sociales del mundo. 

Los libros de texto gratuitos ser.in los instrllllentos de -

an.tlisis para conocer los valores que transmiten con res-

pecto a la vejez. 

4,3, SECRETARIA DE EDUCACIÓN POBLICA, 

EDUCACIDN PRIMARIA: 

1 '3 Secretarta de Educación Pllbl ica, mifximo drgano aclnfn1strat.! 
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YO para dfrfgfr la educaci6n en México; se ocupa al igual que 

otras !reas de la educacfdn primaria, la cual consiste en pro
" porcfonar a los educandos entre 6 y 12 años de edad, los cono

'c'iffiieritos b&sicos para el desarrollo de sus capacidades f1si-
cas. psfquicas e intelectuales de acuerdo a los cambios socia
les del pafs. 

• Con la educaci6n primaria se busca, m.1'.s que con ninguna 
otra, la fonnac16n integral del indfvidoo, la cual pennftfr4 -

tener conciencia social y que él mismo se convierta en agente 

de su propio desenvolvimiento y el de la sociedad a la que pe.r. 
tenece, De ahf el car&cter fonnativo, m&s que fnfonnativo, -
que posee la educaci6n primaria, y la necesidad de que el niflo 

aprenda a aprender de modo que durante su vida, en la escuela 

y fuera de ella, busque y utilice por s1 mismo el conocimfen-

to, organice sus observaciones a través de 1 a reflexión, y par. 
tfcipe responsablemente y cr1tfcamente en la vida social 
( 20 ) 

Para que el educando obtenga los conocimientos bSsicos para d~ 
sarrol lar sus potencialidades, se dividieron éstos, en ocho 

á'.reas de aprendizaje que son: Español, Ciencias Naturales, 

Ciencias Sociales, Matemáticas, Educaci6n Tecnol6gica, Educa-

ci6n para la Salud y Educación Flsica. Al final izar la educ-ª. 
ci6n primaria el alunno habra integrado conocimientos, habili

dades, hábitos y actitudes que le pennitir.1'.n desarrollarse en 

su núcleo social y asimismo sentará las bases para el continuo 
desenvolvimiento del ser hunano en las siguientes etapas de la 

educación acadénica a las que ingrese. 

Para el presente trabajo, s61o se anal izarán las áreas de Cie!! 

( 20) Secretar1a de Educación Pública. "Libro para el Maes-

tro Primer Grado " Pag. 15 
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cfas Naturales, Ciencias Sociales y Español; ya que son las -

únicas materias dónde se podrfa encontrar infonnac16n sobre la 
educac16n para la vejez y también porque aquf se podrfa incor
porar los conocimientos que se requieren para que los alumnos 
valoren lo que es la vejez y sus implicaciones dentro de un~ 
proceso evolutivo del desarrollo hllTlano. 

Los objetivos generales de la educacf6n primaria son los si- -
gufentes: 

l. " Conocerse y tener confianza en sf mismo, para aprovechar 
adecuadamente sus capacidades cano ser hlltlano. 

2. Lograr un desarrollo ffsico, intelectual y afectivo sano. 

J. Desarrollar el pensamiento reflexivo y la conciencia crftj_ 

ca. 

4. Comunicar su pensamiento y su afectividad. 

S. Tener criterio personal y participar activa y racionalmen

te en la toma de decisiones individuales y sociales. 

6. Participar en fonna organizada y cooperativa en grupos de 

trabajo. 

7. Integrarse a la familia, la escuela y la sociedad. 

e. Identificar, plantear y resolver problemas. 

9. Asimilar, enriquecer y trasmitir su cultura, respetando, a 

la vez otras manifestaciones culturales. 

10. Adquirir y mantener la pr4ctica y el gusto por la lectura. 
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11. Canbatfr.la-.ignorancfa y todo tipo de 1njustfcfa, dogmati_! 

: mo y prejuicio •. ·,· 

.-12. - Com~rendef.. que ·las posibfl fdades de aprend fzaje y creaciO:n 

. no estlin ·c~ndft;ionadas por. el hecho de ser hombre 6 mujer. 

13. Considerar igualmente valiosos el trabajo ffsico e intele.f. 
· ·tual .· 

14. Contribuir activamente al mantenimiento del equilibrio ec.Q_ 
·16gfCo; 

15. Conocer·la situacf6n actual de M~xfco cano resultado de -
::1os1dfversos procesos nacionales e fnternacfonales que le 

han dado oi-.fgen. 

16. _Conocer y apreciar los valores nacionales y affnnar su -
amor a la patria. 

17. ·oesarrollar un sentimiento de solidaridad nacional e fnter 

nacional basado en la igualdad de derechos de todos los s~ 

res humanos y de todas las naciones. 

18. Integrar y relacionar los conocimientos adquiridos en to-
das las .!reas del aprendizaje. 

19. Aprender por sf mismo y de manera continua. para converti.,r 
se en agente de su propio desenvolvimiento". ( 21 ) 

Se puede observar que dentro de los objetivos generales aquf 
expuestos, no mencionan en ningún caso llegar a conocer las C,! 

racterfsticas propias de la etapa de la vejez como conocimien-

( 21 ) Ibidem. Pags. 15-16 



... 101 

to fundamental para et desarrollo anndnfco de la personalidad 
del individuo. 

4,4, OBJETIVOS GENERALES DE LAS MATEP.IAS DE CIENCIAS NATQ 
RALES, CIENCIAS SOCIALES Y EsPAílOL, 

Los objetivos general es de cada una de 1 as materias. eTianan de 
los planteamientos te6ricos y de los objetivos generales de la 
educacidn primar fa. se presentan a continuación para examinar 

st alguno de ellos contempla la educación para la vejez. Se 

pretende que el educando adquiera habfl fdades. hitbitos, actft_!! 

des conocimientos de todas éstas materias. 

4,4,l. OBJETIVOS GENERALES DE LA MATERIA DE CIENCIAS 
NATURALES, 

• l. Comprender que la ciencia abarca tanto tos conocj 
mientas vigentes sobre la naturaleza cano la bús-
queda de nuevos conocimientos. Los conocfmien--
tos cfent1ffcos estAn en constante evolución a 

través de métodos y pro-ced fmientos que penni ten -
acercarse cada vez m<!s a la cc:rnprensi6n de la re_! 

lid ad. 

2. Estudiar e investigar pennanentenente el medio n_! 

tural, ut 11 izando los procedimientos básicos de -

1 a ciencia. Para estudiar el medio natural es -

necesario una serie de habilidades y capacidades 

que, adem!s de ser relevantes en el quehacer de -

ciencias, resultan fundamentales en nuestra vida 
diaria. Dichas habfl idades y capacidades no son 

privativas del hombre de ciencia, todos pueden -

desarrollarlas. 
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3. Participar adecuadamente en el uso constructivo -

de los conocimientos cfentfffcos para el mejora-
miento y conservaci6n del medio natural, El co
nocim.1 ento puede ser utilizado en beneficio del -
hombre y de su ambiente. pero también en su per-

juicfo. Se debe participar activamente para lo
grar un uso constructivo de 1 as aportaciones de -
la ciencia y la tecnolog1a. 

4. Disfrutar y aprovechar en fonna racional el medio 
natural, reconociéndose como parte de dicho medio. 
El aprovechamiento racional, el disfrute del me-
dio natural y el desarrollo de las capacidades de 
los seres humanos se basan, en gran parte en el -
conocimiento y en la canprensi6n de los procesos 
naturales Q, ( 22 ) 

Dentro de los objetivos, no se estipula la tnstrucci6n 
del desarrollo hllilano cano etapas evolutivas por las -
que atraviesa el hombre a través de la vida. 

4.4,2, OBJETIVOS GENERALES DE LA MATERIA DE CIENCIAS 
SOCIALES, 

11 l. Reconocerse como ser individual y social. En la 
medida que el educando vaya tomando conciencia de 
su ser individual y de su ubicación en la vida S.!!, 
cial, se ir.!i. capacitando para participar activa.
racional y crfticamente en la tana de decisiones 
individual y colectiva. 

2. Conocer las principales caracterfst1cas geogr4fi-

( 22 ) lbidem. Pag. 27 
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cas y socioecond'mfcas de las coinunfdades. local.
nacional e internacional. Se pretende que el 
alunno adquiera una vfsfdn global del mundo con-
tempor.1:neo a través del conocimiento de su local.! 
dad, de su pats y de algunos elementos y componeE 
tes de la 1 lamada comunidad internacional. Se -
espera que el nfvel de conocfmfento adquirido sea 

mc!s profundo y concreto en la medida que la real.! 
dad estudiada sea m.!s cercana al educando, y mcfs 
general cuando se aborde el an.!1 fsfs de cimbftos -

mcfs ampl fas. canplejos y lejanos. 

J. Canprender el carcfcter dialéctico de la evolucf6n 
social, a trav~ del conocimiento y an.1:1isfs de -
procesos hf st6rfcos. Se trata de que el alumno 
comprenda la dfn&nica del cambio social cano re-

sultado de la confrontacfd'n de situaciones, posf
cfones e ideas entre distintos grupos sociales y 

en diferentes épocas histtSricas. De esta fonna, 
comprender.1 que la realidad presente, tanto nacf.Q. 

nal como internacional, encuentra su explicacidn 

en una sucesi6n y encadenamiento de hechos que -

abarcan, en última instancia, la hfstorfa de la -

humanidad. 

4. Anal fzar la problem.1tfca del México de nuestro -
tiempo relacfon.!ndola con su evolución hfst6rfca 

y con Tas relaciones que ha mantenido y mantiene 

con otros pueblos. Parte de nuestros problemas 

tienen su orfgen en las condiciones propias de -

desarrollo de la nacidn; otros derivan de las in

terrelaciones que hemos tenidos y tenenos con -
otros paises. Aún cuando el or1gen de los pro-

blemas los diferencie entre sf, a todos nos afee-
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tan de l"lane'ra Cercana· e importante. Desde esta 
perspectiva~ el estudio de nuestro pasado, apl 1-
i::ando el _enfoque 1nterdiscfp11nar1o, pennftir! al 
estudi.inte identificar las· caractertsticas econO
m.fcas, polttfcas y sociales de las ~pocas prehfs
~nica. colonial, independiente, de la reforma, -

el Porffrfato, la Revolución y de la Epoca Cent~ 

por4nea, como perfodos fundamenta 1 es de 1 a evo 1 u
c f 6n h1st6rica y del proceso de desarrollo de -
nuestro pats, sin perder de vista el contexto de 
la historia universal. Un adecuado anc!l isis y -

comprensión de estas realidades permitir! al niño 
conocer otros lmbitos y sol idarfzarse con los pr..Q. 
blemas y procesos que viven otros pueblos. 

S. Valorar y defender las distintas manifestaciones 

culturales, tanto propias como ajenas. rlos def.! 

ne'n como nación algunos elementos distintivos, 
como el pasado histórico, el idioma oficial y las 

caracterfst1cas de nuestro mestizaje las tradici.Q. 
nes .y. el folklore, y tarnbil!n las leyes e institu

ciones que compartimos. El alumno comprenderá' -

qUe la vida cotidiana de los distintos grupos so

ciales es reproductora y creadora de un acervo -
cultural y que, en ese sentido, es en la prc1ctica 

diaria que l!l tendr! que apreciar, defender y -
acrecentar la cultura nacional como patrimonio de 

todos los mexicanos. Al mismo tienpo, el educan 

do tomar.1 en cuenta que la diversidad de civfliz!_ 

clones y formas de vida en diferentes épocas y 1.!:! 
gares - han enriquecido el patrimonio cultural de 

la humanidad y han contribuido a fonnar al hombre 

y a la sociedad •. ( 23 ) 

( 23 ) lbfdem. Pags. 29 y 30 
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El primer objetivo hace alusi6n de que el educando de

be conocerse como ser f ndf v idua 1 y soc fa 1; por lo que 
aquf se podrfa encontrar fnformaci6n sobre el papel 
que desempeña el anciano como ser social. En los de
m§s objetivos no se observa una ubfcacf6n adecuada -
para que se inserte 6 encuentre información sobre la -
senectud. 

4,4,3, OBJETIVOS GENERALES DE LA ~ATERIA DE ESPAÑOL, 

u l. Desarrollar su capacidad de comunicación oral. 

La escuela ayuda a los alumnos a expresar con el-ª. 
ridad, precisión y espontaneidad sus ideas y opi-
niones, as1 cano a escuchar las de otros. La 
práctica continua de estas dos actividades es b.1-

sica para que los alumnos amplíen cada vez m.Ss su 
capacidad expresiva. 

2. Adquirir y desarrollar la capacidad para leer y -
escribir. El primer paso es la adqufsiciOn de 

la lecto escritura. Una vez que el niño aprende 
a leer y a escribir, debe insistirse en el mejor_! 

miento de la comprensi6n de la lectura. 
sarfo que se propicie en él una actitud 

Es nec~ 

crftica -
ante lo que lee. y que se le fomente el placer 

por la lectura. En la escritura y en 1 a redac--

ci6n, es importante que logre con claridad, espo!! 

taneidad y coherencia, mediante el ejercicio con.i 
tante. También se considera la ortograffa y la 
puntuacidn tomando en cuenta el nivel de desarro-

1 lo del niño y el grado escolar. 

3. Conocer de una manera básica las funciones y es--
tructura de la lengua. El niño aprende a hablar 
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Es decir, que ya 
posee muchos· conocimientos intuitivos acerca de -
su lengua. Lo que no domtna completamente es el 
uso de lá lengua en los distintos contextos comu-
ntcativoS. La escuela puede asLmir un papel 
orientador y fonnattvo, pues a través de juegos y 
ejercicios que representen situaciones de la vida 
cotidiana, el niño descubre las fonnas comunicatj_ 
vas más adecuadas. Además estudiar de manera ª.f. 

ttva las estructuras b!sicas del español contrib.J:! 
ye a un conocimiento sOlido y completo de la len
gua. 

4. Comprender el valor tntrfnseco de todas las len--
guas y sus variantes. El alumno aprender! a va-
lorar las lenguas indfgenas de México, reconocten 
do sus aportes al español del pats. En cuanto -
al uso del español, se har.1 conciente de algunas 
de sus variantes geogr.1ficas, generacionales y S.Q. 

ctales. Comprender!, asimismo. la necesidad de 
mantener la unidad ltngú1sttca del español para -
lograr una comunicact6n más precisa entre un núm.,!! 
ro mayor de personas. También aprenderá que hay 

diversas lenguas adem.!s del español. 

S. Desarrollar la sensibilidad, el gusto por la lec
tura e iniciarse en el estudio de textos litera--
rios. La iniciac16n a la literatura pone al 
niño en contacto con los textos literarios. La 
lectura literaria refuerza el aspecto fonnativo -

de la enseñanza, fomenta la creatividad del -niño, 
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contribuye a la comprensión-e fnterpretac16n de -
textos y favorece la actitud crítica acerca de to 
leido"· ( Z4 ) 

( Z4 ) lbfdem. Pag. 20 



CAPITULO V 

ANALISIS DE CONTENIDO DE LOS LIBROS DE 
TEXTO GRATUITOS, 



.•• 109 
.Toda la fnfonnación anteriormente expuesta en el' presente trabajo -
sirve como sustento teórico, para realizár la· investigacidn docume~ 
tal de los Libros de Texto Gratuitos de la Educación Primaria del -
Pafs. 

Se tomaron las IÍreas de Ciencias Naturales. Ciencias Sociales y Esp.,! 
Hol; porque se consideró que en éstas podrfa encontrarse -y se ubica 
el tellil de la senectud. Se estudiaron los seis grados de fnstruc-
cfón primaria; asf como los libros para los maestros, con el propds.! 
to de verificar a través del amtlisfs sf existen objetivos y activi
dades de enseHanza-aprendizaje sistematizados para la instrucción de 
lo que es un anciano. 

Las fm~genes también fueron consideradas como material de investiga
ción porque de alguna manera están dando i nfonnaci6n del tema que se 
est.1 tratando, 

Los contenidos fnclufdos en los dos primeros grados de la 1nstruc- -
ct6n primaria no se encuentran divididos por 4reas sino est4n globa
lizados por varias razones entre las que se puede mencionar: que 
los educandos en estos años se est4n interiorizando en un mundo ex-
traño que no es la familia; que está en un proceso de socialización 
con sus compañeros. maestro {a) y autoridades del plantel; por el -
otro lado, está adquiriendo las bases fundamentales del conocimiento 
humano como es la lecto-escritura, a través de pequeñas lecturas y -
ejercicios. A partir del tercer grado el conocimiento se divide 
por 4reas de estudio, en ~ste momento la madurez mental está apta 
para comprender aspectos mis complejos, los conocimientos se encuen
tran graduados conforme a la evolucf6n y maduraci6n intelectual del 
niño y la complejidad de los temas. 

Para realizar el análisis de contenido se requiri6 de cierta metodo
logía que a continuaciO:n se explica detalladamente; para todas las -
ireas se stgui6 el mismo procedimiento, lo que var16 fueron los re--
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sultados obtenidos. 

OBJETivo. 
•.') 

Al real izar el presente estudio, se pretende detenninar los valores 
que se dan en los Libros de Texto Gratuidos sobre la senectud a los 
educandos de instrucci6n primaria, asf como verificar si existen ac
tividades en los objetivos de enseñanza-aprendizaje sistematizados.
y si no existen, proponer algunas de acuerdo a una clasificación que 
vaya acorde con la maduración intelectual del niño. 

T~CN!CA. 

Se utilizó la técnica de anA'.lisis de contenido cuantitativo {frecuen 
cfas), por el hecho de ir ac1AT1ulando frecuencias de acuerdo a las C! 
tegorías y subcategorfas preestablecidas. Se eligid el anA'.lisis de 
contenido por su objetividad y porque pennfte estudiar el sentido de 
las palabras del contenido mediante un estudio estadfstico. 

l'IETODOLOG l A, 

Se detenninaron categorfas y subcategorfas. Las categorías se est_! 
blecieron como 1ndicadores de lo que se quiere estudiar que son: 
los contenidos didc!cticos, el contenido grA'.ffco, los objetivos, las 
actividades sistematizadas, y por último, los valores; dentro de ca
da uno de estos indicadores existen tas subcategorfas que son las P!_ 
labras claves que se desea encontrar en los textos, asf como el sig
nificado que se quiere encontrar para cada una de las palabras eta-
ves, dentro de los Textos Gratuitos. 

En la categoría de contenido dfdA'.ctico se encuentran las siguientes 

subcategorfas: 

- Anciano (a) 
Viejo (a) 



Abuelo (a) 

Senecto (a} 
- Longevo (a) 

Decr~pi to (a) 

Senectud. 
Gerontologta. 
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Cabe señalar. que una vez hecha la investigac16n se encontraron - -
otras tres subcategorfas que son: 

Vejez. 

Envejecimiento. 
Envejecer. 

Ahora bien, en la categorfa de contenido grAffco se dividi6 en dos -
subcategorfas: 

lmágen descriptiva. 
lm&gen de apoyo. 

En la categorfa de objetivos se encuentran las subcategorfas de: 

Enseñanza 6; 
- Aprendizaje. 

Las actividades sistematizadas que es otra categorfa, se establecie
ron las subcategorf as de: 

Lecturas. 
Investigaciones. 
Observaciones. 
Vistas institucionales. 
Convivencias. 

Pl.!ticas. 
Trabajos escritos; al igual que en otra categorfa. durante la in-
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vestigación se encontraron otras· dos subcategorfas, que no se col! 
templaron en un principio y son: 

Juego. 

Ejercicio. 

La Qltima categorfa SO!' los valores que dan sobre la senectud: 

Familiar. 
Social. 

Psico16gico. 

Econ6mico. 
Sabtdurta. 

Histórico. 

Ffstco. 

Ahora bien, toda tnvestigaci6n debe validarse; una fonna es definie.!! 
do los indicadores, ó sea, cada subcategorf a; para que cualquier per. 
sana ajena a este trabajo pueda buscar en los Libros de Texto de las 
~reas mencionadas el material que se desea y se mida dP. igual forma, 
ya que se est.1. definiendo de antena.no lo que se entiende en cada suJ:!. 

categorla. 

La interpretación que se da no debe variar por el tiempo ó por la -
personalidad del investigador, ha esto se le llama fidelidad de la -
investigación. 

El otro medio de validación es que el instrt.rnento de medición sea el 
correcto, que exista concordancia entre lo que se quiere medir y el 
instrunento de medición, que por lo tanto, los resultados no varia-
r~n sf se realizar& la misma investigación por otras personas. 
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DEFINICION DE CATEGOR!AS, 

CATEGORIA: CONTENIDO OIDACTICO. 

SUBCATEGORIAS, 

ANCIANO (A). 

VIEJO (A). 

ABUELO (A). 

SENECTO (A). 

LONGEVO (A). 

Persona 6 animal de edad avanzada que posee experien
cia. 

Persona, animal 6 cosa que por el transcurso del tia.!!. 
po va perdiendo sus cual fdades y capacidades. 

Persona de edad avanzada que brinda conocimientos, ex 
periencia, cariño y cooperacidn hacia el resto de la 
famil fa. 

Palabra técnica que detennfna a la persona de edad -
avanzada. 

Persona, animal de edad muy avanzada, que aparenta -
poseer menos edad de la que tiene. 

DECREPITO (A}. Persona, animal; que sus faculta des se ven df smi nu1--

das a causa de la edad. 

SENECTUD. Palabra técnica que denomina a la etapa de la vejez. 

GERONTOLOGIA. Es la ciencia que se encarga del estudio del proceso 

de envejecimiento tanto f1sico, psico16gico :¡ social. 

VEJEZ. Etapa de ta vida hlSllana caracterizado por diversas m~ 
nifestaciones; se le considera como la ültima fase -

del ser hunano. 

ENVEJECIMIENTO. Proceso por el cual un organismo se desarrolla f1s! 
ca. psicol6gica y bio16gicamente desde su nacimiento 

hasta la muerte. 

ENVEJECER. Transcurso por el cual et individuo se ven disminuí-

das sus capacidades a causa de la edad avanz~da por -

ta que est~ atravesando. 
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CATEGOR[A: CONTENIDO GRAFICO. 

SUBCATEGORIAS, 

IMAGEN DESCRIPTIVA. Representación gráfica dónde se d.1 cabal "idea 

de lo que se quiere informar, sin necesidad de 

tener un texto que lo apoye. 

IMAGEN DE APOYO. 

CATEGORf A: 

SUBCATEGORIAS, 

Representación grc!fica que requiere de un sos

tén, que en éste caso serfa un texto, para que 
el lector comprenda el mensaje que se quiere -
enviar. 

OBJETIVOS. 

ENSEN.ANZA. Proceso por el cual se promueve en fonna intencionada 

y sistemática la tnfonnación que se envfa al educando. 

APRENDIZAJE. Proceso que se real iza en el interior del educando, 

cuando éste vive experiencias signif1cat1vas que prod.,!! 

CATEGOR!A: 

cenen él, un cambio m!s o menos permanente. 
ser positivo o negativo. 

ACTIVIDADES SISTEMATICAMENTE ESTRUCTURADAS. 

SUBCATEGORIAS, 

LECTURA. Escrito o impreso destinado para su estudio. 

Puede -

INVESTlGAClON. [ndagac16n profunda sobre algún tema en especffico. 

OBSERVACJON. Examen detallado de una tarea espectfica. 

VISITA INSTITUCIONAL. Asistir a un establecimiento u organizaci6n. 

CONVlVENClA. Ccmpartir experiencias en compañfa de otras personas. 
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Acto de escuchar una conversacf6n ·de un especialista -
en la materia. 

TRABAJO ESCRITO. Realización de t"a.reas iinpresas sobre un tema de--

EJERCICIO. 

JUEGO. 

CATEGORIA: 

tenninado, en este caso sobre el ancianó. 

Méto:io para ej ercf tar conoc fmf entes, habf 1 fdades para 

1 legar a dcmfnarlos. 

Método recreacional por el cual se puede llegar a un -
conocimiento. 

VALORES. 

SUBCATEGORIAS, 

FAMILIAR. 

SOCIAL. 

Bienes espirituales heredados por los antecesores del 

núcleo f_amfl far. 

Principios b~sfcos dados por una comunidad para que -
sean respetados por el bien de la convivencia de ésta. 

PSICOLOGtCO. Bienes fntrfnsecos naturales que se dan por sf mismos 
para el desarrollo de la personalidad del individuo. 

ECONOMICO. 

SABIOURIA. 

H ISTORICO. 

FIS ICO. 

Bien por el cual se da un valor externo ha algo para -
obtener un beneficio material. 

Bien material que alimenta el espfrftu del individuo -
que ayuda a superarse a través del conocimiento. 

Bienes culturales heredados por los antepasados para -
la fonnaci6n del mundo actual. 

Bien natural del individuo que pennite la autoconserv.!_ 

ción. 

Se consider6 como unidad de registro el texto propio. es decir. la -
lectura; ya que para la interpretaci6n de los valores no se puede e_! 
traer de una frase, un p!rrafo, 6 p!gina, sino todo un contexto que 
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nos pennita comprender la esencia del valor que se quiere dar.· 

Los cuadros de registro de datos se presentan de acuerdo a los gra-
dos de la instrucci6n primaria. En cada uno de ellos se encuentran 
los objetivos del curso que se pretenden alcanzar al final izar éste~ 
éstos se utilizar~n cano base para el siguiente capftulo. Poste- -
riormente a los objetivos. se presentan los cuadros de registro de -
datos de los libros para el maestro, a continuaci6n el listado de -
lecturas especificando en cuales de ellas se encuentran palabras el!, 
ves; luego los cuadros de registro de los Libros de Texto para los -
alt.mnos y por último se encontrará'n los cuadros de resultados. Al 
finalizar los seis grados se presentará'n los resultados generales. 

5,1, PRIMER GRADO DE EDUCACIÓN PRIMARIA, 

5,1,l, OBJETIVOS DEL AÑO ESCOLAR, 

11 En este grado escolar, se espera que el alunno sea 

capaz de: 

- Desarrollar actitudes positivas hacia el proceso de 

aprendizaje. 

- Desarrollar actitudes de cooperaci6n, respeto y re~ 

ponsabf l idad. 

- Tomar conciencia de pertenecer a una comunidad. 

Desarrollar su capacidad de observac i6n y experimen. 

taci6n el ernenta 1. 

- Comunf carse mediante diferentes lenguajes. 

- Iniciarse en el aprendizaje de la lectura y escr1tg 

ra. 

- Aplicar naciones matemáticas en la resoluci6n de 

problemas. 
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- Desarrollar su expresi6n corporal, pl.istica y mus f-

ea l. 

- Desarrollar su percepc16n y ubicacf6n espacial. 

- Desarrollar su coord1nacf6n motriz gruesa y fina. 

- Desarrol Tar su creatividad e imagfnaci6n. 

- Practicar nonnas de seguridad e higiene "· (25) 

(25) Secretarfa de Educacf6n Pt:ibl fca. "L fbro para el Maestro 

Primer Grado". Pag. 45 
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5,1,2, CUADRO DE REGISTRO DE DATOS DEL LIBRO PARA EL 

MAESTRO, 
CATEOORlA CONTENIDO OIDACTICO 

SUBCATEOORtAS Anciano (a) Unidad a. Módulo 1 Pag. 321 -
Viejo la 1 
Abuelo {a) . 

Senecto Cal . 

lonoevo tal 
Decréoi to (a) 
Vejez: 

Enveiecimiento . 

Enve.iecer 
Senectud 
Gerontoloofa 

c.m:OORlA CONTENIDO GRAFJCO 

SUBCATEOOOIAS 1 -~--- d ..... 
Jmágen de apoyo 

CATE()()R!A OBJETIVOS 

SUBCATEOORIAS Enseñanza 
Aprendizaje Unidad s. M6dulo 1 Pao. 321 

CATEOOftlAS - ACTIVl~S SISTEMATICMENTE ESTRUCTURADAS-

9UBCATEOORIA.9lectura s 
1 nvest i oacf enes 
Observaciones 
Visitas institucionales 
Convivencias 
Pl~ticas 

Traba.los escritos 
Jueao UnlA"d 8 M;;<t 111n 1 P•o 321 
E_iercicios 

CATEGOfllA -\,1\LORES -

SUBCATEGORIAS Farni 1 i ar 11 -~ dari R uAduln 1 p~- "1?1 

Social Unidad B, ~6du1o 1. Pag. 321 
Psico16afco 
Econ6mico Unidad B. Módulo 1. Paq. 321 
Sabiduría Unidad 8, M6dulo 1, Pao. 321 
Histórico Unidad B M6dulo 1. Paa. 32 l 
Ffsico Unidad 8 M6dul o 1 Paa. 321 



5,1,3, LISTADO DE LECTURAS, 

LIBROS DE EJERCICIOS. 

UNIDAD l 

MODULO l 

MODULO 2 

MODULO 3 

MODULO 4 

UNIDAD 2 

MODULO l 

MODULO 2 

MÓDULO 3 

MODULO 4 

UNIDAD 3 

MODULO l 

Í".ÓDULO 2 

MÓDULO 3 

MODULO 4 

UNIDAD 4 

MÓDULO l 

~ÓDULO 2 

MODULO 3 

MODULO 4 

PERCEPC!Oll DEL MUNDO. 

Yo. 

Las cosas que veo. 

C6mo son tas cosas. 

CcSmo suena y d6nde estS. 

EL rrn O, LA FAMILIA V LA CASA. 

Lo que me gusta hacer. 

La familia. 

La casa. 

Los servicios de la casa. 

NECESITAMOS UNOS DE OTROS. 

Las senil las. 

Nacemos. 

Crecemos, 

Col abo ramos. 

LA COMUNIDAD. 

El 1 ugar donde vivimos. 

La gente trabaja. 

Aprovechamos el agua y el viento, 
La gente hace cosas útiles. 
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UNIDAD 5 

MÓDULO 1 

MODULO 2 

MODULO 3 

MÓDULO 4 

UNIDAD 6 

MODULO 1 

MODULO 2 

MODULO 3 

MóDULO 4 

UNIDAD 7 

MODULO 1 

MÓDULO 2 

M6DULO 3 

MODULO 4 

UNIDAD 8 

MODULO 1 

l'i6DULO 2 

MODULO 3 

MODULO 4 
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EL MEDID RURAL Y EL MEDIO URBAllO. 

El campo y ta ciudad. 

El trabajo en la ciudad y el campo. 

Transfonnamos la naturaleza. 

La colaborac1t5n entre el campo y la ciu
dad. 

LA ADAPTAC!ON AL MEDIO. 

Nuestra casa nos protege. 

Los vecinos. 

En todas partes sale el sol. 

Aprendemos en todas partes. 

MEXIC0 0 MI PAlS. 

Lugares de México. 

Podemos canunicarnos. 

Podemos transportamos. 

Semos mexicanos. 

CAMBIAMOS CON EL TIEMPO. 

Antes, ahora y después. 

El pasado de mi familia, 

C6mo era el lugar donde vivo. 

M~xico y su pasado. 

• 

• 

• 
• 



LIBRO DE LECTURAS. 

El naranjo de 1 a pi 1 a. 

Rimas. 
Me parezco. 
Los sentidos. 
Adfv fnanzas. 

En mi huerto. 

El caracol. 
El juego del calentamiento, 
Traba lenguas. 

Nana. 
El patio de mf casa. 
CancftSn de San Juan. 

Abuelita. 
Tengo, tengo, tengo •.• 
Yo ayudo a mi pap~. 

Las ciruelas. 
ET potrilla. 
Ronda de los enanos. 
Calaveras. 
El elefantito. 

Rima. 
Adivinanzas. 
El garbanzo pel fgroso. 
Cancfdn del aire en la altura. 
Este niño se lleva la flor. 
Adivinanzas. 

Amo a t6. 

Para jugar al cartero. 
Rimas. 
En un barco marinero. 

Piñatas. 
La lluvia. 
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El sapito glo glo glo. 

Adivinanzas. 
Segador. 
Canc16n. 
A la vfbora de la mar. 

Coplas. 

El mol fni to. 

Ad fv inanzas. 

Calles y caminos. 
Adivinanzas. 
Ronda del zapatero. 
Coplas. 

Caracol, caracol. 
Las horas. 
El gusanfto medidor. 

El sol y la luna. 

Pfpfrfposa. 

Migue 1 Hida 1 go. 

Cancioncilla. 

Coplas. 

Camfnfto de la escuela. 
El carnaval. 

Nezahualc6yot1, el rey poeta. 
Doña Blanca. 

lEn dónde tejemos la ronda? 

... 122 
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* Significa que incluye alguna palabra clave la lec
tura. 
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5,1.4, CUADRO DE REGISTRO DE DATOS DEL LIBRO DE TEX

TO PARA EL ALUMNO, 

CATEOORIA CONTENIOO 01Cli'CTICO FRECUENCIA 

SUBCATEOORtAS Anciano (a) -
Viejo (al • 
Abuelo (a) 6 
Senecto (a) -
Longevo (a) -
Decrépito (a) -
Veiez -
Envejecimiento -
Envejecer -
Senectud -
Gerontoloofa -

c.<rEOORIA CONTENIDO ORAFICO 

BUBCATEOORIAS Imcfoen descrfotiva 6 
Im.fgen de apoyo 5 

CATEOORIA -OBJETIVOS 

SUBCATEOORIAS Enseñanza -
Anrendiza ie -

CATEGORIAS - ACTIVIOO.OES SISTEMATICAJ.ENTE ESTRIJCfURAOAS-

BUBCATEOOAIAS Lecturas 9 
In ves ti oac iones -
Observaciones -
Visitas institucionales -
Convivencias -
P1.1'tfcas -
Trabajos escritos -
Jueaos 1 
E1ercfcios -

CATEOORtA \O.LORES 

SUBCATEGORIAS Familiar 6 
Social 1 
Ps ico16Qfco -
Econ6mico l 
Sabidurfa 1 
Histórico -
Ffsfco 2 



5,1,5, CUADRO DE RESULTADO, 
••• 124 

Total de lecturas 89, 

Total de lecturas requeridas 13 que representa el -
14.60% del total. 

CATmORIA CONTENOO OIDACTICO PORCENTAJE 
IUBCATEIJOR\AS Anciano {a) -

Viejo {a) 4.49% 
Abuelo (a) 6.74% 
Senecto {al -
Lonaevo (a) -
Decr~D1to {a) -
Vejez -
Envejecimiento -
Envejecer -
Senectud -
Gerontoloofa -

CllT'EOORIA CONTENIDO ORAFICO 

IUBCATEOMIAS Irnánen descrintiva 6. 74% 
Im~1Jen de a PO""' S.ñl~ 

CATEBORIA OBJETIVOS 

8USCATEOORIAS Enseñanza 

Aorendizaie 
CATEOORIAS - ACTIVIMOES SISl'EMATICAAENTE ESTRUCTURADAS-

8U9CATEOORIASLectu ras 90.0% 
estf-'~fnn"S -

Observaciones -
Visitas institucionales -
Convivencias -
Pl.ftfcas -
Traba ios es,..ri tos -
'"""º' 10.0% 
Eiercicios 

CATEGORIA -\«LORES-

suecATEOORtASFamil iar 54. 54% 
Social 9.09% 
Ps icol 6oi co -
Econ6mico 9.09~ 

Sabidurfa 9.09% 
Hfstd'rico -
Ffs feo 18.18% 
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5,2, SEGUNDO GRADO DE EDUCACIÓN PRIMARIA, 

,. 5,2,1. OBJETIVOS DEL AÑO ESCOLAR, 

" En este grado escolar se espera que el alunno sea -
capaz de: 

- Danostrar fnteres por participar corro miembro acti
vo de su famf 1 ia, su es cu el a 1 su ccmun id ad y su -
pa fs. 

- Manifestar actitudes positivas hacia el proceso de 
aprendizaje. 

- Comprender algunos fenánenos y procesos, tanto nat_!!. 
rales como sociales, mediante Ta observación y la -
experimentación elerental. 

- Expresar sus intereses, pensamientos, sentimientos 
y opiniones en fonna oral, escrita, corporal y pl&,! 

ti ca. 

- Oesarrol 1 ar 1 a capacidad de comprensión de la lect,.!:! 

ra. 

- Apl fcar la infonnaci6n que recibe de su entorno en 

la resolucf6n de problemas sencillos que se le pre

senten. 

- Ajustar sus estructuras perceptivas motrices al ub! 
car su cuerpo y utilizar sus movimientos en rela- -

ci6n con el medio que lo rodea. 

- Practicar normas elanentales de higiene. seguridad, 

convivencia y trabajo en actividades cotidianas • 

(26) 

(26) Secretarfa de Educación PObl fea. "Libro para el Maestro 

Segundo Grado11
• Pag. 49 
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5,2,2, CUADRO DE REGISTRO DE DATOS DEL LIBRO PARA E~' 

MAESTRO, 
CATEDORIA CONTENC>O OIOACTICO 

BUBCATEOOf:t\AS Anciano (a) 
Vi e.io (a) 
Abuelo (a) Unidad 8, M6dulo l. Pa~. 346 
Senecto {a) 

lono~vn 'ª' 
Decrépito (a) 
Vejez 
Enve;e.-fmfento 
r r 
Sene ... ~"d 
Gerontoloofa 

""1"EOORIA CONTENIDO GRAFICO 

8UBC4TEOMIAS Imáaen descriotiva 
Im.1'gen de apoyo 

CATEOORIA OBJETIVOS 

SUBCATEOORIAS - '-.,.;o, 

,,.., ___ ... ~?;\i~ Uni d~d R M~duln 1 Pan. 346 

Ctife<>OR1AS - ACTIVlQAOCS SISTEMATICA>ENTE ESTRUCTURADAS-

8UBCATEOORIA9Lecturas 
Investioaciones Unidad s. M6dulo 1, Paa. 346 
Observaciones 
Visitas institucional es 
Conv fvencf as 
Plcfticas 
Trabaios escritos 
Jueoo 
[iercfrios 

CATEGOR1A "'>-ORES 

SUBCATEGOR\ASFami li:.r 11 ... :...r .. ..1 o u.o;;..1, 11n 1 o..... ':IA.:: 

Social Unf dad a, Módulo 1, Pag. 3~f 

Psicol6oico 
Eronfimi-" 
Sabidurfa 
Histdrico 
Ffs feo 
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5.2.3. LISTADO DE LECTURAS, 

LIBROS DE EJERCICIOS, 

UNIDAD l CAMB !AMOS. 

MÓDULO l Re graso a 1 a escuela. • 
!-:6DULO 2 El nuevo año escolar. 

M6DULO 3 Lo que nos rodea. 

M6DULO 4 Crecemos. • 

UNIDAD 2 MI ESCUELA. 

MODULO l C6mo es mi escuela. 

M6DULO 2 Qué hago en la escuela. • 
110DULO 3 Los que trabajamos en 1 a escuela. 

MODULO 4 Para qué vamos a la escuela • 

UNIDAD 3 APRENDEMOS JUNTOS. 

M6DULO l Nos relacfonamos. • 
M6DULO 2 Observarnos para descubrir. • 
MODULO 3 Comunicamos lo que conocenos. 

MODULO 4 Resolvanos problEmas, 

UNIDAD 4 VIVIMOS EN LUGARES DISTINTOS. 

MODULO l El lugar donde vfvo. • 
MODULO 2 Qué hacemos en la local fdad. • 
MODULO 3 Otros lugares. 

MODULO 4 Qué hacen en otros lugares. • 



UNIDAD 5 

MÓDULO l 

MóDULO 2 

MóDULO 3 

MóDULO 4 

UNIDAD 6 

MODULO l 

MODULO 2 

MÓDULO 3 

MODULO 4 

UNIDAD 7 

MÓDULO l 

MóDULO 2 

MÓDULO 3 

MODULO 4 

UNIDAD 8 

MóDULO l 

MóDULO 2 

MóDULO 3 

MODULO 4 
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TRAllSFORM#!QS LA NATURALEZA. 

La naturaleza. 

Tenemos necesidades. 

Lo que obtenemos de la naturaleza. 

Cuidemos el medio. 

REALIZAMOS DISTINTOS TRABAJOS. 

El trabajo en mf localidad. 

Producimos cosas distintas, 

Prestamos diferentes servicios. 

Necesitamos unos de otros. 

MEDIMOS EL TIEMPO. 

Dfa con dfa. 

Las actividades de la senana. 

Las fiestas del año. 

El tiempo pasa. 

OTROS TIEMPOS Y LUGARES. 

Nuestra localidad cambia. 

Vivimos en México. 

México cambia. 

México y otros pai"ses. 

• 

• 

• 
• 
• 

* 
* 

* 

* 
• 



LIBRO DE LECTURAS, 

El pa fs del pan. 

Las abejitas. 
La tortuga va a una boda. 
El lagarto est.r llorando. 
Adivinanzas. 

El calibú. 
Coplas populares. 

Las mulas de carga. 
El asno y el lobo. 

El gigante entre sábanas. 
Dicen que asf naci6 el cocodrflo. 
Primavera. 
El agua. 
El mil ano. 

La muñeca. 

Gallinita ciega. 
Arroz. con leche. 
El ca imcfn. 

El elefante. 

Acitr6n. 
Los sueños. 

Un bicho raro. 
tAy, señora mi vecinal 

El camello. 
Los dfas de la semana. 
El principito. 

canci6n de invierno. 
Refranes. 
Cu - cG. 

El señor. el niño y el burro. 
Adi v 1 nanzas. 
Sal 16 del mar. 
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El· hombree ita grande.· 

Refraries. 
Amistad. 
canta· ta rana. 
A los verdes pr~dó~.' 
Arrullo.· 
CanE!k. 

La erltrevi sta de More los e Hidalgo. 
Adivinanzas. 
La zorra y el cuervo. 
Nana de la cigü'eña. 

Trabalenguas. 
Agua, San Marcos. 

La junta de los ratones. 
Limonero. 

Las tortugas. 

Amo el canto. 

Adivinanzas. 

Un tapete de mentiritas. 

Aserrfn, aserrSn. 
Mañana doni ngo. 

La tone.he. 

Al monte va la niña. 
Sol de Monterrey. 
Los sapos. 
Versos sencillos. 

El rey mfdas. 

La ronda de las hojas. 

A mí me gusta el viento. 
El conejo de la luna. 

Todo es ronda. 

La petenera. 
Adivinanzas. 

La zorra y la cigUeña. 
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Luna tunera·. 

El padre 1 as casas. 
A volar. 
En los 4rboles del huerto • 
. Q~ién trajo a la niña. 
Traba 1 enguas. 

El hcrnbre viaja al espacio. 
·Mariposa del aire. 

Viendo l fgero. 

Medusa y perses. 
La tortuga. 
El tlacuache. 
La tuza. 
Buen viaje. 
Balada de la luna en el pino. 
La bandera mexicana. 
Nfi'lo querido. 

Gotita de agua. 
Hfmno Nacional al Mexicano. 
Sobre algunas palabras. 

• . • 131 
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5,2,4, CUADRO DE REGISTRO DE DATOS DEL LIBRO PARA EL 

ALUMNO, 

CATEOORIA CONTENIDO OIOACTICO FRECUENCIA 
IUBCATEOORIAS Anciano tal -

ViPin fa1 
Abuelo (a) 21 
Senecto fa\ -
Decrépito (a} -
Ve.iez -
Enveierimiento -
Enveiecer -
Senectud .. -
GerontolOCJfa -

c.m:oo,.. CONTENIDO GRAFICO 

IUBCATEO~IAS Im<faen descriptiva 12 
Im.Joen de apoyo 14 

CATEOORIA OBJETIVOS 

IUBCATEOORIAS Enseñanza 
.. '~; ... 

CATS>Ofi1AS - ACTIVIOADé'.S SlS.TEMATICMENTE ESTRUCTURADAS-

BUBCATEOORIASLecturas 35 
Investinaciones -
Observa cienes -
Visitas institucionales -
Convivencias .. 
Pl.1ticas -
Trabaios escritos -
Jueces . -
Eiercicios 3 

CATEOORIA "'LORES 

SUBCATEBOA\AS Familiar ., 
Social 23 
Psicolóafco -
Económico B 
Sabidurfa 2' 
Hi st6ri(".o • 
Ffsfco 4 



5,2,5, CUADRO DE RESULTADO, .•• 133 

Total de lecturas 119. 

Total de lecturas requeridas 24 que representa el 
20 16% del total. 

CATlQOfUA CONTENIOO DlOACTICO PORCENTAJE 
8UBCATEOOfttAS Anciano tal -

Vfeto 1 a' l4,2A% 
Abuelo 1 •' P.<4% 
Senecto a) -
Longevo (a} -
Decrénfto --,-a) -
Veiez -
Enve~ecfmf en to -
Enveiecer -
Senectud -
Gerontolo,,fa -

CATEOOIM - CONTENIDO GRAFICO-

8UBCATEOCIUAS Imáne .. descrint fva t,, "º~ 
ImSnen de a poyo 11.76' 

CATEOORIA -OBJETIVOS-

8UBCATEGORIASEnseñanza -
Anrendizaie -

CATeGORlAS - ACT/VIDAOES SISTEMATIC~E ESTRUCTURADAS-

SUBCATEQORIAS1 e"turas 92. '<l' 
l nvest i ... aciones -
"L---··- -~---• -
Visitas institucionales -
Conv ivencf as -
Plifticas -
Traba~os escritos -
Jue,.,os -
Eiercfcios 7.89': 

CATEOORlA -~ORES-

SUBCATE00R1AS'"--~ 1 ~ --- ...... , ~ 
Social 26.74% 
Psico16gico -
Econ6mfco 9.30% 
Sabidurf a 25.58% 
Hi st6rf co 9.30% 
Ffsfco 4.65% 
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5,3, TERCER GRADO DE EDUCACIÓN PRIMARIA, 

5.3.1, OBJETIVOS DEL.Aílo ESCOLAR, 

"AREA EsPA~oL: Al ténnino de este grado escolar, 
el. alunno ser1a capaz de: 

- Comunicarse oralmente mediante el diálogo, la des-
cripcfó'n, la narración y la manifestación de expe-
riencias y opiniones personales. 

- Expresar en fonna escrti:a a partir de la expres16n 
oral, y mediante la reconstruccfó'n y la creación de 
textos sencillos y de algunos docunentos usuales. 

- Leer con el vol unen de voz conveniente, entonación 
y flufdez, y haciendo las pausas correspondientes a 

la puntuación, sin menoscabo de la comprensió'n del 
texto. 

Aplicar las estructuras básicas de la lengua en la 
comunfcaci6n oral y escrita; sujeto y predicado, -
con algunos modificadores de sus núctecs respecti-

vos. 

- Interpretar sencillos poemas, rondas y canciones r!. 
gionales u. (27) 

"AREA DE CIENCIAS riATURALES: Al t~nnino de -
este grado escolar, el alumno sera. capaz de: 

- Manifestar interés por conocer los hechos y fen6me

nos de la naturaleza. 

(27) Secretarfa de Educación Públ fea. "Libro para el Maestro 
de Tercer Grado". Pag. 28 
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- Dar explicclcioiles elementales de ·algunos fen6nenos 

naturales propios de su entorno pr6ximo. 

-·Aplicar los procedimfent"os bctsfcos del método cien
tffico, · 

- Utilizar un vocabulario cfent1fico que le pennita -
manejar la fnfonnacf6n correspondiente a este grado 
escolar•. (28) 

"AREA DE C IENC !AS Soc IALES: Al ténnfno de - -

este grado escolar, el alunno ser~ capaz de: 

- Identificar las principales carácterfstfcas geogr.t

ffcas de nuestro pafs. 

- Conocer algunas de sus caracterfstfcas sociales. -
económicas y cultural es. 

- Identificar el papel de la tecnologfa en el mejor -
aprovechamf en to de 1 os recursos na tura les, 

- Iniciar el estudio sistem6:tfco del proceso hfst6rf

co-socfal de México. 

- Conocer algunos elementOs que constituyen la nacio
nalidad mexicana. 

- Comprender que como miembro de la comunidad tiene -
derechos y responsabil idades 11

• (29) 

(28) lbf dan. Pag. 106 

(29) !bfdan. Pag. 132 
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5.3.2, CUADRO DE REGISTRO DE DATOS DEL LIBRO PARA EL 

MAESTRO 
CATEDORIA CONTENIDO Ot°"CTICO 

SUSCATEOOfftAS Anciano (a) 
v.;-· ' . ' 
Abuelo (a) 

• 1 al 
Lonnevo fa1 
Decréofto (a) 
Vejez 
Enveiecimiento 
Enve_iecer 
Senectud 
Gerontoloofa 

CMEOORIA CONTENIDO GRAFICO 

SUBCATEOORIAS Im.1'.gen descriptiva 
Imifgen de apoyo 

CATEOOftlA OBJETIVOS 

SUBCATEOORIAS ~ .. ., 

Aprendizaje 

CATE<lORlAS - /JCrlVIDAO€S SIS.TEMATICAIENTE ESTRUCT'URADAS-

SUBCATEOORIA9Lecturas 
I nves t faacfones 
Observaci enes 
Visitas institucionales 
Convivencias 
Pl .1:ti cas 
Trabajos escritos 
Jueoo 
Ejercicios 

CATEGORIA -16ll.ORES-

SU8CATEGORLAS Fa mi 1 i ar 
Social 
Psicol6oico 
[l"OO"''"i '"0 

Sabidurf a 
Hist6rfco 
Ffsico 



5.3.3, LLSTADO DE LECTURAS, 

AREA DE ESPAÑOL, 

LLBRO DE EJERCICIOS, 

UNIDAD 1 

Nos organizamos. 
Para vivir mejor. 
El pafs de las bocas cerradas. 
El libro de las palabras. 
Mensaje en clases. 
Usa el diccionario. 
La plapla. 
Una mañana. 

Juega con sonidos y silencios. 
La niña quiere piñones. 

UNIDAD 2 

Observamos y descubrimos. 
El disfraz de cuca. 

Palabras con ca. co, cu. 
Habta una vez. 

Escribe una historia. 
Cola de flor. 
Palabras con que o con qué. 
lCon e o con qu? 
Vamos a vestir personajes. 
Lencho y yayo. 

Asf hablamos. 
Buen hablante y buen oyente. 
Martinejo. 
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UN !DAD 3 

Un ·cuento ·sin "ti'tulo~ 

A 1 go· más-~ Sob~e. 9_oi:-_rf ones_: ._. 
lQué _suc"edf6 1. · 
La·:ca11e:·es· 11bi-e. 
Idt?a·~::; pcil~b~a~'. 

La·: r~na'--J;'~j~·ra.<: -
--~-.. 1:d~as; __ p_~~~~--~i):u·s_~fª~"'~.1 cuento. 
·: · lQu~~:pastL 1 ~':'_ :/,:·:i'.:,) ._ 
:. La::.1-ana ~-:·_;-~;. 

UN !DAD Í¡; 

La· fiesta ·de .San _Nfco14s. 

Entre quesadillas. 
lQUé-Ves que imaginas 1. 

Los duendes del viento. 
Un duende es,,. 

Para resolver este cruc_igrama. 
Dibújame un borregufto. 
Te regalo un ••• 
Forma pa 1 abras, 

Fonenas y letras. 
Nana y caliche. 

lA qué se parece ? • 

El ::asamiento del piojo y la pulga. 

UNIDAD 5 

El annadfl lo y la tortuga. 
Una entrevista. 
El sujeto y su núcleo. 
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Muy común y muy propio. 
El cangrejo ermitaño. 

El núcleo del predicado, 
lC6mo lo solucionan en tu grupo?. 
Buenas costumbres. 
lCon m o con n ? • 
Tortugas en peligro. 
El son de la tortuga. 
Prosa y verso. 
Mezcla de colores. 
Pinturas. 
Ahora te toca a tf. 

UNIDP.D 6 

1 Buena idea 
Un recado con todo y caja. 
Una carta. 
Carta para Gabri ela. 
Palabras que califican. 
La bufa y el pastor. 
La 1 eyenda, 
Cuá'.ndo y d6nde. 
Suna un texto. 
Los tfteres platican. 
Doña Blanca. 

UNIDAD 7 

Los pe 1 fcanos. 
Resumenes. 
Un 1 ibro de barcos. 
Se evitarS la contam1naci6n de los mares. 
Muy a t1anpo. 
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C6no se forman 1 as nubes. 
No sd'lo hay agua en el mar. 

Un rf o o un arroyo. 
Porqué la ballena tiene .•• 

Aprende a hacer instrumentos m.usicales. 
Asf también se recita. 

UNIDAD 8 

El abuelo. 
Cosas de familia. 
También asf se dice. 
Un dfa con lluvia. 
Con 11 o con y. 
Cuenta algo que 1 e haya pasado, 
Viajando se aprenden muchas cosas. 
Vamos a cantar. 
lQué sientes ? • 

A veces suceden estas cosas. 
Para acompañar las canciones. 
Noticias. 
Recoge noticias. 
Ultimas noticias. 
Páginas para recordar. 

LIBRO DE LECTURAS, 

Dos poanas. 
Un conejito. 
La plaza. 
El girasol, 
Adivina, adivinador. 
El teJonci to maya. 
Tl.1'.loc. 
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Las dos ranas. 
Coplas popÚlares. 
El lobo y el perro. 
Corrido del agrarista. 
La .Jirafa· inconforme. 
La matraca. traca, 
Traba 1 en guas. 

Las ruinas indias. 
El ·agua. 
Es conveniente, es bueno. 
La tortuga y 1 a hormiga. 
Es poesfa tener ojos en la cara. 
Canc16n. 

El escuintle. 
Vamos a cantar. 
Los primeros dioses. 

La guacamaya. 

La iguana. 
Un amigo. 

Los offcfos. 

Canciones antiguas. 
La historia eco. 
El cantor. 
Un son para niños antillanos. 

Francisca y la muerte 

Calaveras. 
Esta pequeña escalera. 
Para hacer el retrato de un p.1jaro. 

El matz del tfo conejo. 

El mar. 

Refranes. 
Adivina, adivinador. 

Cr1stoba1 Co 16n. 
Canc16n del niño marinero. 
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El corazón de tl.tl oc. 
Juego. 

Pregón. 

Dedos de luna. 

Las palomf tas del monte. 
El viento alegre. 

Los seris. 
¿y la luna?. 

Pita descubre Una palabra nueva. 

Naranjas y 1 imas. 

Un gran invento. 

t Hola, que me lleva la ola !. 

DaiUn kifki. 

Adivina. adivinador. 

Refranes. 
Mi amigo muk-kum. 

Contesta, contestador. 

Chimpete. ch.tmpata. 

Despedida. 

AREA DE CIENCIAS NATURALES, 

La excursión. 

El agua y el paisaje. 
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UNIDAD 1 

UNIDAD 2 

UNIDAD 3 

UNIDAD q 

UN! DAD 5 

UNIDAD 6 

UNIDAD 7 

UNl~AD 8 

Los seres vivos y el medio ambiente. 

Los seres vivos nos reproducimos. 

Nuestro cuerpo. 

Cuidamos nuestra salud. 

Sonido, luz y calor. 

El cielo. 

* 



AREA DE CIENCLAS SocLALES 

UNIDAD 1 

l':ODuLo 1 

MODULO 2 

MODULO 3 

COMUNIDAD, PALS, MUNDO. 

Mi comunidad. 

Nuestro pafs. 

Un pasado canún, 
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UNIDAD 2 

MODULO 1 

f':0DULO 2 

MODULO 3 

UNA CDMUU!DAO DE AGRICULTORES MEXICANOS. 

UNIDAD 3 

r.ODuLo 1 

MODULO 2 

r.oDuLo 3 

UNIDAD q 

MODULO 1 

MODULO 2 

MODULO 3 

MODULO q 

r.ODuLo 5 

Ojo de rana. 

La familia de Don Heliodoro. 

El trabajo y el tienpo. 

UN CULTIVO PARA LA LNOUSTRIA. 

Junto al rfo de las mariposas. 

La zafra. 

La producci6n del azúcar. 

LAS ANTLGUAS CULTURAS. 

Los hombres del ma.iz. 

Los Olmecas. 

Las culturas del altiplano. 

Los Mexicas. 

Zapotecas y Mixtecos. 

• 

• 



UNIDAD 5 

M6DULO l 

M6DULO 2 

MODULO 3' 

UNIDAD 6 

MODULO l 

MODULO 2 

MODULO 3' 

MODULO q 

UNIDAD 7 

MODULO l 

MODULO 2 

MODULO 3' 

MODULO Q 

UNIDAD 8 

MODULO l 

MODULO 2 

MODULO 3' 

LA LUCHA CONTAA LA EROS ION. 

Xochixt1.1n: 1 a tierra y el agua. 

La comunidad se organiza. 

lUna nueva historia ? . 

EL ENCUEllTRO OE OOS MUNDOS. 
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Una cultura distinta al otro lado del -
mar. • 
Hacia la conquista de México. 

Los hombres de hierro se enfrentan a los 
mexf canos. 

Nace una nueva cultura. 

CIUDAD OBREGON: LA REVOLUCION VERDE. 

Un milagro en el desierto. 

E J campo. 

C6mo se logra una gran producción. 

• 

La interdependencia y el valle del Yaqui* 

SOMOS MEXICANOS. 

Un recorrido por cinco comunidades. 

Tu comunidad y otras comunidades. 

Nuestros sfmbolos. 

* Significa que incluye alguna palabra el ave, la le.f 
tura. 
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5,3,4, CUADRO DE REGISTRO DE DATOS DEL LIBRO DE TEXTO 
DEL ALUMNO DEL AREA DE ESPAÑOL, 

CAT!DOAIA CONTEMOO 010ACTICO FRECUENCIA 
IUBCATEOOR!AS Anciano ( a\ 4 

Vi"'"o (a 17 
Abuelo (a) 32 
Senecto (a) -
Longevo (a) -
Decréo1to Cal -
Ve.iez -
Envejecimiento -
Enveiecer -
Senectud -
Gerontologfa -

CATEOORIA CONTENIDO GRAFICO 

IUBCATEOORIAS ImSoen descriotiva 2 
Im.1'.1Jen de a novo 6 

CATECJOR!.A OBJETIVOS 

8U8CATEOORIAS Enseñanza -
Aprendizaje -

CATEGORIAS - ACTIV1040ES SISTEMATICMENTE ESTRUCTURADAS-

8UBCATEOORIA9Lecturas 41 
Inve~• i s -
Observaciones -
Visitas institucionales -
Convivencias -
Pl.fticas -
Trabajos escritos -
Juego -
Eiercicios .. 

CATEQORIA -\roLORES 

SUBCATEaoR\AS Fam i l far 
,, 

Socia 1 11 

Psfco16ni~- -
Económfro -
Sabidurfa ?< 

Hi st6r1co -
Ffs i co ' 
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CUADRO DE REGISTRO DE DATOS DEL LIBRO DE TEXTO 
DEL ALUMNO DEL AREA DE CIENCIAS NATURALES, 

CATEDORlA CONTENIDO OIOACTICO FRECUENCIA 

8UBCATEGORIAS Anciano (al -
Vi eio r a\ 4 
Abuelo (a) 1 
Senecto fa -
Lonoevo (a -
Oecréoi to al -
Veiez -
Enveiecimiento -
Envejecer 1 
Senectud -
Gerontolo11fa -

c.<rEOOIOA CONTENIDO GRAFICO 

SUBCATEOCfUAS Imáaen descriotiva -
Im.faen de aoovo 7 

CATEOORIA OBJETIVOS 

BUICIO'EOORIAS En seña nz a 

Aorendiza ie 

CATEOORIAS - u:nv1~s SISTEMATICA>-ENTE ESTRUCTURADAS-

8UBCATEOORIA9Lec turas < 
Investigaciones -
Observaciones -
Visitas institurionales -
Convivencias -
Pl.iticas -
Traba ios esrrttos -
Juec¡o -
Ejercicios -

CATEGORIA ""-""" 
SUBCATEGORtASFami 1 iar ' 

Social -
Psicológico -
Económico -
Sabidurfa -
Histórico -
Ffs f co 4 
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CUADRO DE REGISTRO DE DATOS DEL LIBRO DE TEXTO 
PARA EL ALUMNO DEL AREA DE CIENCIAS SOCIALES. 

CATEDOfUA CONTENIDO OtDACTICO FRE;CUENC'4 

SUBCATEOOR\AS Anciano fa\ -
Vieio tal 11 
Abuelo (a) 4 
Senecto ra 1 -
Longevo [a) -
Decrénf to fa\ -
Vejez -
Envejec fmf en to -
Envejecer -
Senectud -
G1>rontolonfa -

CAT"EOORIA CONTENIDO ORAFICO 

8UBC4TEOOOIAS Imánen descriotiva -
Jm.foen de aoovo -

CATEOORIA OBJETIVOS 

8U8CATECJORIAS Enseñanza 

Aprendizaje 

CATEOOR!AS - ACTIVlDl\OES SlS.TEMATICMENTE ESTRUCTURADAS-

8UBCATEOORIA9Lecturas 15 
I nvest ioaciones 
Observaciones 
Visitas institucionales 
Convivencias 
Pláticas 
Trabajos escritos 
Jueoo 
Elcrcicios -

CATEGORIA \AL ORES 

SUBCATEGOR\ASFamil iar < 

Social ? 

Psico16aico -
Econ6mf co 1 

Sabidurfa o 
Hist6rfco n 

Ffsf co ' 
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5,3,5, CUADROS DE RESULTADOS: AREA DE ESPAílOL, 

Total de lecturas 158. 
Total de lecturas requeridas 15 que representa el -
9. 491 del total. 

CAT!DOAIA CONTENOO OIOACTICO PORCENTAJE 

IUBCATEOOfM.S Anciano la\ 2 C:'2~ 

Viejo (a) 10. 75% 
Abuelo 'ª' 20 '"''"% 
s ' - ' -
Longevo ( al -
Decrépito (a) -
Vejez -
Envejecimiento -
Enveiecer -
Senectud -
Gerontolonfa -

CATE <>O RIA - CONTENIDO ORAFICO-

IUBCATECJ~IAS - • . 1.26% 
Jm3'.oen de aoovo 3.79% 

CATEOORIA -OBJETIVOS-

8U8CATEOORIASEnseñanza -
Anrendiza-fe -

CATEOORIAS - ACTIVIDADES 515.TEMATICA>.ENTE ESTRUCTURAO.a.5-

8UBCATEOORIASLe e turas 74.54% 
1 nvest fnaciones -
Observacione:; -
Vi si tas institucionales -
Convivencias -
Pl.fticas -
Trabajos escritos -
Jueno -
Eiercicios .. e;; 4"'"' 

CATEOOR!A -\Al.ORES-

SUBCATEGORlASFamiliar 50-00% 
Social 14.85% 
Ps ico16nico -
Econémi ca -

'-- Sabidurfa 33.78~ 

Hist6rico -
Ffsico !.35r. 
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AREA DE CIENCIAS NATURALES, 

Total de lecturas S. 
Total de lecturas requerfdas 4 que representa el .. 
50,0% del total. 

CATEDOAJA CONTEM>O OIOACTICO PORCENTAJE 
IUBCATEOOR\&S Ancfano fa\ 50.00~ 

Viejo 7aT 12.soi 
Abuelo fa) -
Senecto ·ya:1 -
Longevo -{aj -
Oecrénfto (a) -
Vejez -
Enveiecimfento -
Envelar 12.50~ 

Senectud -
Gerontolo0fa -

CllT"EOORIA - COOTEN1DO CIRAFICO-

8UBC4TEOCJUAS - - n descrintiva -
Im.:faen de apova 87.5: 

CATEGOR'IA - 08.JETIVOS-

IUBCATEOORIA.S Enseñanza -
Aprendizaje -

CATEGOAlAS - ACTIVtMOES SISTEM.AT!CMEITTE ESTRUCTURADAS-

BU9CATEQOftlAS1 - L !"as 1on: 
1"11--L.¡--~~;;n-- -
Observaciones -
vi.,,._ __ , . -
Convlvencfas -
Pl.'iticas -
Trabaios escritos -
Ju e no -

- r~.,.r ... i"'i"'i -
CATEOORIA -\ALORES-

S\JeCATEOOfhAS Famtl iar 20.oi 
Soclal -,..._ . -: - . -
Econ6mico -
Sabiduría -
Htstdrico --Físico 80.0% 



AREA DE CIENCIAS SOCIALES, 
... 150 

Total de lecturas 36. 

To ta 1 de 1 ecturas requeridas 8 que representa e 1 -
22.22i del total. 

CATmORlA CONTENIDO OIOACTICO PORCENTAJE 
IUBCATEOOA!AS Anciano ta\ 

Viejo (a) 30.55'.f. 
Abuela ta) 11.11i 
Senecto tal -
Longevo la) -
Decrépito (a} -
Veiez -
Enve;ecimiento -
Enve---:;ecer -
Senectud -

~ 

-
CA!"EOORIA -CONTENIDO GRAFICO-

IUBCATEO~IAS ImSnen descri nti va -
tmSnen de anovo -

CATEOORIA -OBJETIVOS-

BUBCATEOORIAS Enseñanza -
Anrendizaie -

CATEOOR1AS - .ACTIVIMOES SlS.TEMATICM-ENTE ESTRUCfURAOAS-

8UBCATEOORIA9L e e turas 100% 
lnvest inaciones -
Observaciones -
Visitas institucionales -
Convivencias -
Plifticas -
Trabajos escritos -
Juego -
Eiercicios -

CATEOORIA -\N.OOES-

SUBCATEGORtAS Fami 1 i ar 18. 51% 
Social 7.40• 

Psicol6aico -
Econ6m1 ca 3. 70'.; 

Sabidurfa 29.62% 
Hi st6r1co 33. 33% 

Ffsico 7.40% 
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5.4. CUARTO GRADO DE EDUCACIÓN PRIMARIA, 

5,4,l, OBJETIVOS DEL P.ÑO ESCOLAR, 

~'AREA ESPAÑOL: Al ténnino de este grado escolar.
el allJl\no será capaz de: 

- En expresión oral y escrita: expresarse oralmente 
y por escrito mediante la descripcic5n 0 la narra
ción, entrevistas e informes. 

- En fonología y ortografta: resolver algunos probl~ 
mas de ortograffa, mediante la correcta representa
ción de los fonemas /b/, /y/, tri. /j/ y /k/, y utj_ 
1izaci6n de la grafta h en la escritura de pala
bras; algunos problemas de acentuación de palabras 
agudas, graves y esdrújulas; y algunos problemas de 
fonologta a trav~s de la relacidn fonomagraffa. 

- En lectura: manejar secuencias temporales, de cau
sa y efecto, ideas principales, ubicacid'n espacial, 
inferencias, suposiciones* interpretac16n de textos 
e instrucciones de algunas fuentes de información. 

- En nociones de lingüfstica: reconocer algunos as-
pectes gramaticales. sem.inticos y comunicativos de 
la lengua espai'iola. 

- En iniciación a la literatura: analizar algunas -
fonrias literarias, crear relatos y recopilar algu-
nas canciones populares•. (30) 

(30) Secretarfa de EducacfOn POblica. "Libro para el Maestro 

de Cuarto Grado". Pag. 27 
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"AREA DE ClEllC!AS NATURALES'. Al término de 
este grado escolar, el alunno ser! capaz de: 

- Aplicar procedimientos b.tsicos de la investigacidn 

cientffica desde la observacid'n, hasta la comproba
ci6n en el conocimiento de seres y fen6menos. 

- Reconocer la necesidad de clasificar a los seres 
con base en sus caracterfsticas comunes para estu-
diarlos con m~s facilidad. 

- Elaborar explicaciones acerca de la causalidad de -

fen6menos cano: los efectos del valor, el movimie.!l 
to, el ciclo del agua, los eclipses. 

- Apreciar los esfuerzos realizados por el hombre -

plra explicar los fen6menos que observa en el espa
cio. 

Explicar de manera general las funciones de algunos 
aparatos de su cuerpo". (31) 

"AREA DE CIENCIAS SOCIALES: A 1 t~nni no de es te 

grado escolar, el alunno sera capaz de: 

- Pranover actitudes que favorezcan la unidad nacio-

nal a través del conocimiento de nuestra historia,

nuestros problanas y la participación común en la -

solución de éstos. 

- Comprender algunos conceptos y generalizaciones so

bre la Historia Nacional y el papel del Estado en -

la organización del paf s. 

- Emitir opiniones sobre el sentido y significado de 

docllI!entos históricos que se canalicen11
• (32) 

(31) lbidem. Pag. 132 

(32) lbidem. Pag. 160 
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5,Q,2, CUADRO DE REGISTRO DE DATOS DEL LIBRO PARA EL 

MAESTRO, 
CATlDORIA CONTENIOO OIOQ.CTICO 

8UBCATEGOR!AS Anciano (a} 
Viejo ra1 Ciencias Sociales Unidad 4. Paa. 173 
Abuelo ~aJ 

Senecto fal 
Longevo (a) 
Decré'.ofto (a) 

Enveje cfmi ente 
Enve.iecer 
Senectud 
G<>ron,.nlonVa 

CAT't:OOR1A CONTENIDO QRAFICO 

IUDCATEOCRIAS Imciaen descrfotfva 

Imánen de a novo 

CATEOOftlA OBJETIVOS 

IUBCATEOORIAS En seña nza 

Aorendfza_ie Ciencias Sociales Unidad 4. Paa. 173 

CATEOOR!AS - JICTIVIOAOES StSl"EUATICAJiEHTE EST'RUCTURADAS-

IUBCIOf'EOORIA9 Lecturas Ciencias Socia les Unidad 4, Paq. 173 
Tnvestfaaciones 
Observaciones 
Visitas institucionales 
Convfv<>ncfas 
p1 ..... J ·--

Traba fos escritos 
Jue-
Eiercfcfos 

CATEOORIA IAl.OOES -SUBCATEGOR\AS Famfl i ar 
Social 
Psfrol..:"'ico 

' Ciencias Sociales Unidad 4, Pao. 173 
~-L~_..,_r_ 

HistOrfco Ciencias Socia les Unidad 4, Pag. 173 
Físico 

·. 



5.4.3. LISTADO DE LECTURAS, 

AREA DE ESPAÑOL, 

LlBRO DE EJERCICIOS, 

UNIDAD 1 

El ~rbol que canta, 
- Canciones para despertar. 
Don cerillo. 
- Fa 1 tan puntos. 

- Ante·s y después. 

El sol y e~ arcoi_rfs. 
- El sol envidioso. 
- La estrella.y el _sol. 
-. La_ paloma _de_"colores. - ·c~,~~es- ·y --~·~-lori-ne's:· 

· E.i'1a·s p,~·yas~----~:,:;~:-~~;; .. ~:-. 
. ·_ ~-:· -Pá 1 abra_~>e~·:·:1~'-;~t_aya._ 

. -· La. l lUv.iá.-:"eri:.-ef'mar. -
· ··· ~:-Á1g~·-"fai-ia(~~-~-~~:::--:·:, -
_:_ ·-:.::E 1 ~:rq~1 ~o~::'···;.';':'· 
, R~-n·ce~de-'"fa·s· s~ftas dél° m'arido. 

-.- La .se~ora y ·el .soldado. 
· -.'LC&no·eres.tú 1 lC6mo son ellas?: 

v'a'éa'c"iones. 
_ .:. -Agranda y aÍ:.hfca. 

- Las torres de Pepe Torres. 
- Mfs vacaciones. 

UNIDAD 2 

Una tarde de verano. 
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- Después de la lluvia. 

- En el campo. 

- Los olores del mercado • 
.. Cinco preciosos sentidos. 
Estampa • 

... Con de y sin de • 

.. La cadena. 

- una pfntura. 

El pañuelito. 
- Un pañuelito muy bonito. 
- Junta con •.• 
.. Mi amigo el dragt'Sn. 
Globos viajeros. 
- Gr4'fica del globo vi ajero • 

.. De una y de dos. 

Yo soy el martillo. 
- Diccionario de la carpinterfa • 
... i Cuántos golpes t • 
.. Mi amigo el carpintero. 

UNIDAD 3 

Historia verfdica • • .. El señor de los anteojos. 
- Dos tipos de lectura. 
La 1 una • 
.. lQué pasa con la luna? . 
.. El campainento, 

Til In. 
- Pobre tilin. 
- Los piljaros vagabur.dos. 

- Un cfrculo de vida. 
La paloma blanca. 
- Vocales que riman. 
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- lD6nde est~ la pal~a blanca?. 
- Canto porque tengo gusto. 

La muñeca de Marra. 
- Coser y bo_rdar. 
- 1 Vamos a jugar !. 
- Sunar palabras. 

UNIDAD 4 

El ratón sin cola. 
- Las aventuras del rat6n. 
- El ffn de la aventura, 
- Las palabras truncas 
- El ratoncfto indefenso y el ratonzote feroz. 
- Vaca, vaquita. 
Agua que viaja. 

Las nubes que veo pasar. 
- lQue lectura te gusta m.1's ? , 
- Las aguas. 
Hoja de diario. 
- El diario de Andrés. 
- Otros dioses. 
- Perfodfqu-ero. 
- Una pSgina de mi di ario. 
E 1 arenque ah tillado. 
- La sardina ahtlllada. 

- El muro bl aneo. 
Todos los niños del mundo, seremos amigos. 
- Todos los niños de México. 
- El papalote. 

UNIDAD 5 

- ET marino inexperto. 
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- Nosotros tambi~n jugamos. 
- El tto Anselmo va hacia Asia. 
- Viaje imaginario a ••• 
Sf ho hiciera un parque. 
- lC6mo hartas un parque ? . 
- lSabfas que.,, 
- Este zoo16gfco. 
- Tres letreros para un s61o animal. 
- Una c4rce1 de animales. 
- t A abrir jaulas l. 
Sabancuy. 
- P~labras de pescador. 
- Diccionario ilustrador. 
- l06nde es t4 Sabancuy ? • 

- Mi trabajo, 
- Pescaron camar6n. 
- Viaje imaginario a Sabancuy. 

UNIDAD 6 

Icaro. 
- Dédalos e tea.ro. 
- Las alas de lea.ro. 
- Saltar, saltar, saltar. 
Adivina, adivinador. 

Estas adivinanzas están medio descalzas. 
- Adivina esta canción. 
- Nuestro libro de adivinanzas. 
El bosque de noche y de dfa. 
- Uno para cada uno. 
- Las personas. 
- El bosque sin vida. 

Vivo y maravilloso. 
El 1e6n y el leopardo. 

•.. 157 

* 

* 

* 



- El tienpo pasa. 
- Las expresiones del tianpo. 
- Yo mando en aquella selva. 

UNIDAD 7 

Dona Blanca, 

- Andrés, el hennantto de Martín. 
- Cuando Marttn era chiquito. 
La s.1bana africana. 
- l.Cérno se cazan los animales?, 

- El elefante. 
- El rinoceronte. 
- l:pvierno, infierno. 

El carrete\·~ 

- El carretero que: -.~o se va. 
- También se divide. 
- El carretero ha llenado la carr-:.i.c1. 

- La carreta en la arena. 
El globtto rojo, 
- Transfonnactones. 
- l.C6mo se dice 1. 

Má:s globitos rojos. 

- La fantasfa y la realidad. 

Mi burro, mi burro. 
- El burro y el miedo. 

- Que curen a mt burro. 

UNIDAD 8 

La llama. 

- M.!s 1 lamas. 
- Aquf no hay 11 amas. 

Juan. 
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- lQué tiene un cuento ? • 

- Felicfano y Juan. 
- Felfcfanó,- el granjero. 
Los problemas de matemi!tfcas y mis problemas. 

- ira .tambi!n ? • 

- Cerillos que hechan chispas. 
La vi tamf na C. 
- lEs verdad ? • 

- Lo que nos dicen las revistas. 
- los porqués. 
Las vacaciones de Tere y Raúl. * 
- Otra aventura de Tere y Raül y sus amigos. 
- Qué son las palabras. 
La lengua, el sistema de canunfcaci6n m.!s eficaz. 
- Un juego. 

- Prueba y verás. 

LIBRO DE LECTURAS, 

Mi hermano el hombre. 

El río. 
Doña Primavera. 

El mar. 
Yo en el fondo del mar. 

En noviembre. 

Palomita blanca. 
Brincan y bailan. 
La falta de un clavo. 
El peral ita. 

Cancfó'n. 

La flor y la miel. 

Erase una vez. 
Cuento de un conejo. 

El sol atolondrado. 

• 



Pegasos. lindos pegasos. 
Cae la lluvia. 
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Porqué los conejitos tienen las orejas tan largas. 
El gallo. 

Don sanate casanate. 
La manzana. 

El gran btdlogo. 

La guacamaya. 

Don Quijote. e 1 caba 11 ero de 1 os leones. 
Cancidn del regalo. 
El hijo del marinero. 
A la orilla del camino. 
¡ Viva el sol de la mañana !. 

i Toros , toros I. 
Coplas de cuna para un negrito. 
El ledn y el perrito. 

Ronda del sapo y 1 a rana. 
El 4rbol. 
El martir pescador. 
Dfa de sol. 

El pinito. 

El río. 
Las niñitas del maizal. 
Una amarga experiencia. 

Doña Jacaranda, 

Que hace el viento cuando no sopla. 
Estampas de la vida y la lluvia. 
Cuatro perritos. 
Caracola. 
El tlacuache y el coyote. 

El partcutf'n. 

En la Ciudad de Roma. 
El carbón. 

Platero, el burrito. 

* 



El capftSn. 
Los viajes de Marco Polo. 
La sfrenfta. 

Pers~fone. 

L fmonero. 

Arboles. 

El cerco azul. 

La golondrina. 
Garza. 

El gigante egofsta. 
El ave marina. 

Las marionetas. 
Ranance del camino de mi infancia. 

La conquista del fuego. 
La higuera. 

Himno a los p&Jaros. 
El .1rbol ca fdo. 
Los juguetes. 
Pausas. 
El duraznero. 
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El ratd'n del supennercado y sus primos del campo, * 

AREA DE CIENCIAS NATURALES, 

UNIDAD 1 

MODULO l 

MODULO 2 

MODULO 3 

MODULO 4 

C6mo estudiamos las cosas. 

C6mo vemos. 

C&no ofmos. 

El calor. 



UNIDAD 2 

MODULO l 

MODULO 2 

MODULO 3 

MODULO q 

MODULO 5 

UNIDAD 3 

MODULO 1 

l".ODULO 2 

UNIDAD q 

MODULO 1 

UNIDAD 5 

MODULO 1 

f'!ODULO 2 

UNIDAD 6 

MóDULO 1 

MÓDULO 2 

UNIDAD 7 

MODULO 1 

MODULO 2 

l".ODULO " 
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Cáno clasificamos las cosas. 

Una excurst6n al campo. 

Los animal es. 

C6mo convivimos. 

C6mo cambian las cosas. 

Cambios ffsicos y cambios qufmicos. 

De qué esttn hechas cosas. 

La energfa. 

Las plantas verdes fabrican alimentos. 

Cadenas y tramas alimenticias. 

La agricultura. 

El ciclo del agua. 

El cielo. 

Viajes espaciales. 

C6mo usamos los mapas. 

* 

* 



UNIDAD 8 

MODULO l 

MODULO 2 

C6mo funciona tu cuerpo'. 

Có'mo nos desarrollamos. 
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AREA DE CIENCIAS SOCIALES, 

UNIDAD 1 

MODULO 1 

MODULO 2 

MODULO 3 

MODULO 4 

MODULO 5 

UNIDAD 2 

MODULO l 

MODULO 2 

MODULO 3 

MODULO 4 

MODULO 5 

UNIDAD 3 

MODULO 1 

MODULO 2 

MODULO 3 

MODULO 4 

MODULO 5 

LA REPUBL!CA MEXICANA Y SUS CIUDADES. 

Juguemos a la Repúbl fea. 

México: diversidad y unidad. 

La ciudad: c6mo es y para que sf rve. 

lQué hace la gente de la ciudad?. 

La industria de las grandes ciudades. 

HERIDA. 

La Ciudad de Mérida. 

El problema del henequén en Yucat.1n. 

En qué trabajan los yucatecos. 

Los mapas. 

La conquista. 

GUANAJUATO. 

Runbo a Guanajuato. 

La tfa Ana es obrera. 

La minerf a guanajuatense. 

La colonia. 

Canfenza la lucha por la Independencia. 

* 

* 
* 

• 

* 
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MODULO 6 

UNIDAD 4 

MODULO 1 

MODULO 2 

MODULO 3 

MODULO 4 

MODULO 5 

1':0DULO 6 

UNIDAD 5 

MODULO l 

MODULO 2 

MODULO 3 

MODULO 4 

MODULO 5 

MODULO 6 

MODULO 7 

Consunacf(jn de la Independencia. 

COATZACOALCOS. 

Coatzacoalcos, un puerto marino. 

Mucha gente. pocas cosas, 

La industria en coatzacoalcos. 

Tropiezos de una nueva nacftSn. 

La refonna. 

México entra en la época moderna. 

C!UOAO DE MEX!CO. 

la Ciudad de México, ayer y hoy. 

Los que llegan a nuestra capital. 
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* 

lCáTio se abastecen de a 1 fmento 9 mf l lo--
nes de habitantes ? . 

El trabajo en las fábricas. 

La lucha sindical. 

La Revoluc16n nexfcana. 

La reconstruccf6n y el desarrollo. 

* 
* 
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S,q,q, CUADRO DE REGISTRO DE DATOS DEL LIBRO DE TEXTO 
PARA EL ALUMNO DEL AREA DE ESPAROL, 

CATEOORIA CONTENIDO 01MCTICO FREt;UENCIA 

auee&TE~ Anciano la) 4 
Vf1>io ta\ ,. 
Abuelo (a) 7 
Senecto {aJ -
Lonnevo la\ -
Decréoi to fa) -
Ve tez -
Enve.iec imi ento -
~-· ' -
Senectud -
Gerontol ogf a -

C<TEOOAIA CONTENIDO GRAFICO 

IUBCATEOatlAS Im<'!'oen descrfotiva l 
Im.!qen de apoyo l 

CATEOOR\A -OBJETIVOS-

BUBCATEOOAIAS Enseñanza -
Aorendiza ie -

CATEOORIAS - ACTIVl°'10ES SISTEM4TICA'oENTE ESTRUCfURA.DAS-

SUBCATEOORIAS Lec turas 2' 
Invest fnaciones -
Observaciones -
Visitas institucionales -
Convivencias -
P14'ticas · -
Trabaios escritos -
Juegos -
Ejercicios 2 

CATEG~A -~LORES 

SU8CATEOORtASFami 1 far o 

Socia 1 4 
Psfco16aico -
Econ6mfco -
Sabiduría 3 
Histórico l 
Ffsfco 16 
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CUi>.DRO DE REGISTRO DE•DATOS DEL LIBRO DE TEXTO 
PARA LOS ALUMNOS DEL AREA DE CIENCIAS NATURA-

LES, 

CATEDORIA CONTEf>IOO 01DACTICO FRt:.CUENCIA 

8UBCATEGORIAS Anciano (a) -
Vie.io (a) 2 
Abuelo (a) -
Senecto taJ -
Longevo (a) -
Decrénito (a1 -
Vejez. -
Enve.iecimiento -
Envejecer -
Senectud -
Gerontologfa -

CATEGORIA CONTENIDO GRAFICO 

IUBCATEOatlAS Jmcioen descriptiva 9 
Iridgen de apoyo 1 

CATEOOfttA OBJETIVOS 

&UBCATEOORIAS Enseña~;:a -
Aprendizaje -

CATE<lOO>AS - ACT/Vl040€S SISTEMATICMEITTE ESTRUCTURADAS-

SUBCATEOORIASLec turas 2 
Invest iaaciones -
Observaciones -
Visitas institucionales -
Convivencias -
Plc1ticas -
Trabajos escritos -

CATEGORIA -\tll.ORES 

SUBCATEGORtAS Fami 1 iar -
Social -
Psicolóqico -
Económico -
Sabidurfa -
Hist6rico -
Ffs ico 2 
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CUADRO DE REGISTRO DE DATOS DEL LIBRO DE TEXTO 

PARA LOS P.LUMNOS DEL AREA DE CIENCIAS SOCIALES, 

CATEOOAIA CONTENIOO OtMCTICO FRECUENCIA 
IUBCA.TEOORlAS Anciano {a) . -

Viejo (a) I' 
Abuelo (a) 1? 
Serecto fal ' -
Lonoevo <"' 1 -Decrépf to (a) -
Vejez -
Envejecimiento -
Enve.i ecer -

"" -
Gerontolonfa -

c.«!'EOOIOA - COllTENJOO OIW'lCO 

BUBCATI:'GCRIAS I!Mgen descrf pt iva 2 
Im.1'gen de apoyo -

CATEtXIRIA OBJETIVOS 

BUSCATEOORIASE nseíla nza -
Aprerx:lizaje -

CATEOORIAS -ACTIVlo.méS SIS.TElktATICAMEMT'E ESTRUC'fURADAS-

BUBCATEOOAIA9Lec turas .. 
I nvest lgaciones -
Observaciones -
Visitas l ns ti tuc iona 1 es -
Convivencias -
Pr.fticas -
1 rabaJos escritos -
Juegos -
"º ·<-< 

CATEGORIA .._..4.0RES 

SUBCATEOORIASF am il ia r " 
Social 

, 
Psico16oico -
Econó'mico ' 
Sabiduría ' 
Hfst6rfco ' 
Ffsico ' 



s,q,s, CUADRO DE RESULTADOS: AREA DE ESPAÑOL, 

Total de lecturas 227. 
Total de lecturas requeridas 16 que representa el -
11.45% del total. 

168 

CATEDOAJA CONTENOO Ot~CTICO PORCENTAJE 
IUBCATEOomAS Anciano fa\ 1.76% 

Vi ,,, < ... 
Abuelo (al 3.082: 
Senecto fa -
Lonoevo {a -
Decrépito •J -
Ve.iez -
Envejecimiento -
Enveiecer -
Senectud -
Gerontologta -

=<OO.,. CONTENIDO ORAFICO 

BUBCATEOCRIAS Imcigen descriptiva 0.44% 
ImA'aen de a aovo 0.44% 

CATEOORtA OBJETIVOS 

8UBCATEOCRIASE ns eñanza -
Anrendfzaie -

CATEOORlAS - ACnVl°"-OES SISTEMATICAJ.ENTE ESTRUCTURADAS-

IUBCATEOOfflA!S¡_ecturas 92. 30% 
lnves t iaaci enes -
Observaciones -
Visitas fnstftu.-fnnal.,s -
Convivencias -
Pliiticas -
Trabajos escritos -
Jueoos -
Eiercicios 7. 69~ 

CATEGORIA -\11.LORES-

5U9CATEOORlASFamfliar 25.0' 
Social 16.0% 
Psfco16nico -
Econ6mico -
Sabidurfa 9,37% 

Histórico 3.13% 
Ffsico 50.0!: 
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CUADRO DE RESULTADOS: AREA DE CIENCIAS NATU
RALES, 

Total de lecturas 21. 

Tota.1 de lecturas requeridas 2 que representa el 9.52'% 

del total. 

CATfDORIA CONTEMJO DIOACTICO PORCENTAJE 
IUBCATEOOR!AS Anciano fa\ 

"' 9.52: 
Abuelo (a) -
Senecto fa\ -
longevo {a) -
Oecrépt to (a) -
Ve fez -
Enveie,.fmi<>nt" -
Envejecer -
Snnectud -
Gerontolonfa -

"'°"OOlaA -CONTENIDO ORAFICO 

8UBCATEOCJUAS Jrn.!cen descrfotiva 42 i:is~ 

Irn.!nen de a novo 4.76: 
CATEOORtA -OBJETIVOS 

8UBCATEOORIA5Ens<>fl-"n7 a -
A .. rendi"a ~. -

CATEOORIAS - ACTIVIDADES SlSTEMATIC~E ESTRUCTURADAS-
SUBCATEIJORIAS¡_ ,.,. turac 

__ ,, 
Inves t fQacfones -
Observaciones -
Visitas i nst i tur-fona 1 es -
Convivencias -
P1.1'ticas -
Trabaios escritos -
J"e"OS -
e '"< -

CATEQOR!A \ll.L()lfES 

SUBCATEOORtASFarnf 1 far -
Social -
Psicolónico -
Econ6mfco -
Sabfdurfa -
Hi.,t"'r -
Ffs ico 100~ 
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CUADRO DE RESULTADOS: llREA DE CIENCIAS SOCIA 
LES, 

Total de lecturas 34. 
Total de lecturas requeridas 9 que representa el -
26.47% del total. 

C4T[00AIA CONTENOO Ot~ICO PORCENTAJE 
1 UBCATEOORlAS Anciano (a) -

Vfaio fa\ 35.29% 
Abu<"lo--.,--:-;- ~., ""'"!: 
s ,_' -
Lonnev- fa' -

' . -
Veiez -
Enveiecimfento -
Env~~., · - -
Sen -tud -
GerontoloQfa -

CATEOO""' -CONTENIDO ORAFICO 

IUBC4TEOCRIAS ,_,.. ___ -'---rt- .. iv2 . 
' Imdgen de apoyo 

CATEOClft\A - OBJETIVOS -

8U9CATEOOF1!AS -
A~reM iza le -

CATEOORIAS -A'.;TIVIOOOES SISTEMATICAMENTE ESTIWCTURAOAS-

IU8CATEQOAJAst ec turas 100< 
Investfoaciones -

-
"' - '. 

, __ 
" 

t'onvi··-n- ia- " 

pw . - " 

Traba los escritos " 

Juenos " 

EJ ere ic los " 

CATEOORIA -\IU_~-

SUBCATEOORlAS ·1 '·r 46.43"' 
Social 7. 14% 
Psfco16ofco -
E,.on~¡-- 3. 57~ 
Sabidurfa J,57: 
Histórico 17.86% 
Ffsico 21. 43:r; 
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5.5. QUINTO GRADO DE EDUCACIÓN PRIMARIA, 

5.5,l. OBJETIVOS DEL AÑO ESCOLAR. 

"AREA DE ESPA110L: Al térmt'no del -grado escolar, -
el alunno sera: capaz de: 

- En expresión oral y escrfta: canunfcarse a través -
de la descripcf6n, la narración, la fnterpretacf6n,
la expres fón de ideas y experiencias, y la elabora-
ció'n de informes y cartas. 

- En fonologfa y ortograffa: resolver las dificulta-
des ortogriffcas que presentan las diéresis, los ve.r. 
bos, las abreviaturas, algunos fonenas y acentuación 
ortogra'.ffca. 

En lectura~ interpretar, comparar, resunir y esta-
blecer relaciones lógicas mediante el comentario, o.Q. 

tener infonnacfón en textos, mapas, planos, anuncios 
e instructivos. 

- En nociones de lfngü'rstica: identificar algunos as

pectos gramaticales, geogr~ficos, canunicativos y -
semlntfcos de la lengua. 

- En fnfciacfdn a la literatura: comentar e interpre

tar lecturas literarias; inventar narraciones. des-
cripciones y poemas sencillos". (33) 

"AREA DE CIENCIAS NATURALES: Al t~rmino del 9r_! 
do es col ar, el al unno ser.1 capaz de: 

Aplicar algunos procedimientos de la fnvestfgacfdn -

(33) Secretarfa de Educación PObl fea. ºLibro para el Maestro -

de Quinto Grado". ºag. 27 
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cientff.ica en la resolucfdn de problemas. 

Clasificar plantas. animales y minerales, a partir -

de sus caracterfsticas esenciales. 

Comprender que la interacción entre diversos facto-
res y elementos, determina el el fma y la formaci6n -
del paisaje natural. 

- Reconocer los efectos que producen las fuerzas eléc
tricas, magn~tfcas y de gravedad, sobre distintos 
cuerpos. 

- Comprender que todas las actividades que realiza el 

cuerpo humano esti{n coordinadas por el sistema ner-

vioso". (34) 

"AREA DE CIENCIAS SOCIALES: Al ténnino del gra-

do escolar, el alunno será capaz de: 

- Ccmprender el desarrollo de las primeras sociedades 

y sus aportes culturales. 

- Canprender que el desarrollo econtimico, polttico y -
social de los pueblos, es resultado de procesos que 

se dan a través del tfenpo. 

- Reconocer que la cultura es un aporte de todos los -

hombres y. por lo tanto, patrimonio de toda la hlllla

nidad. 

- Anal izar los fenómenos de la realidad social con ba

se en la metodologfa de las Ciencias Socialesº. (35) 

(34) lbfdem. Pag. 119 

(35) lbidem. Pag. 155 
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5.5.2, CUADRO DE REGISTRO DE DATOS DEL LIBRO PARA EL 

MAESTRO. 
CATEOOA/A CONTENIDO OrMCTICO 
9UBCATEOOfftAS Anciano (a\ Cien,.ias Soci-"l es Unidad ? p~- , .,. ... 

Viofo lo\ 

Abuelo (a) 
t 'l 

lonnevo fa) 
Oecrénfto f~) 
Vejez. Ciencias Naturales Unidad 2. Paa. 127 
EnveJ--fmf.,.ntn 
>r• " 
<•·e-•·~ - "--·. 

c.<l'EOORIA CONTENIDO GRAFICO 

SUBCATEOORIAS ~--..---. ...... 
Imcfoen de apoyo 

CATfOORIA OBJETIVOS 

SUBCATEOOR/AS Enseñanza 

Aorendf<::a ;e Ciencias Naturales v Sociales Unidad • 
Pac. 127 V 159 

CATEOORIA9 -ACTIVICAOES SlSTEllATICAMENTE' E'STRUCTURAOAS-

8UBCATE00RIA9Lecturas. 

l nves ti oac iones Ciencias Sociales Unidad 2. PaCJ, 159 
Observaciones 

"'" " . .. 
Convivencias 
Pl.ftfcas 
Trabajos escritos 
Juegos "'---'~- N~tnl"'::!l#>c:: 11 .. ¡.1.,...i :;J o.... 1?7 

FiPr.-irfos 

CATEOOR\A -~ORES-

SUBCATEGORtAS f;imf 1 i ~r 
Social- Ciencias Naturales v Soc.Unidad 2 Pao.127-15° 
Psicol-<Cllrn 
c. - ' - . ... _, _ _. " n-- ~en 

... _..,,..f .... r ... 
Histórico 
Ffsico Ciencias Naturales Unidad 2. PaQ, 127 



5.5,3, LISTADO DE LECTURAS; 

AREA DE- ESPA~OL, 

LIBRO DE EJERCICIOS, 

UNIDAD l 

los libros. 
- Buscando. 

- Este libro. 
La nube que 1 Tovit5 par primera vez. 

- la nube recién nacida. 
- lC6mo son las lluvias en tu localidad?. 
- Vamos a recordar. 

Bosque. 
- Verde y fresco. 

- A construir con palabras. 

- lo que me recuerdan las palabras. 
Historia de una rana. 

- Dilo de otra manera. 
- lQué toca ? • 

- la rana y la luna. 

UNIDAD 2 

los osos de rocoroibo, 
- lBlanco, hormiguero o pardo?. 

- lCon b o con v ? . 
- Animales salvajes. 
ºEste era un rey", 
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\:.jj ,, 

• 

- Un palacio de diamantes y un rebaño de elefantes. 

Cuenta. 

- lQué vf6 la prfncesfta ?. 



Las mil caras del agua. 
- Las caras del agua. 
- Las historias que cuenta el _agua. 
- Las mil caras de la "9 11

• 
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El sult3n y la palma. * 
El anciano fngenfoso. • 

-lAqufén?. * 
- lQué qui ere decf r ? , * 

UNIDAD 3. 

De la tierra a la luna. 

- lC6mo es ta luna?. 

- lQuién es selene ?. 
Una famflfa de titireteros prepara una funci6n. 
- Las circunstancias. 
- Lo común y lo diferente. 

- Tiro al blanco. 

- ET circo. 
Entonces, lqué chiste?. 
- El escondite. 
- Mientras estaba escondido. 
- Los ocho pasos. 

UNIDAD 4 

Lorenzo, mi loro. 
- lHabla realmente lorenzo el Toro ?. 

- Nosotros nos comunicamos con palabras. 
- Cotorreo. 
Escribe, escribano. 

lQué qui eres que escriba ? • 

- Cuenta las stlabas. 
Escribe dfpt6ngos. 



- La pluma en la mano. 
El cohete. 
- Pirotécnica. 
- El castillo de Arreola. 
- Una persona sabia. 
El brahmán. el tigre y el chacal. 

- Amigos y enemfgos. 

Armar y desarmar. 
~ Búfalo, tfgre y chacal. 

UNIDAD 5 

El torfto. 
- Este torito que traigo. 
- lC6mo es y cómo no es 7. 

- El torito come queso. 
El ojo en el dedo. 
- lPuedes decf rlo ta?. 
- Las palabras que escondió e1 mago. 
- lDonde est.i el viejo mago?, 
- El juego que fnvent6 el mago. 
La i ndi spensabl e sa 1 • 
.. La sal en la cocina • 
... Cristales . 
.. Morfemas salerosos. 
- La sal en el mar. 
- El salero y 1a azucarera. 

UNIDAD 6 

Historia naturales. 
- Semejanzas. 
- En pocas palabras. 
- Anfm;i.litos. 
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Don Quijote. 

- Caballero y escudero. 
- En un lugar. 
El señor de las limas. 
- El mapa. 
- El museo, 
- Misteriosamente. 
- i Mira lo que me encontré ! , 

Escoge "s" o ''x''. 
Arnapolita morada. 
- Las flores del campo. 
- Unidos y separados. 
- Cultivo. 

UNIDAD 7 

La sangre en tr4nsito infalible. 
- lQué hacer ? , 

- lQué ocurrfa 1. 

Romance del Conde Arnaldos. 
- La canci6n del marinero. 
David y Gol iat. 

- 1 Qué de enredos con la guerra de los reyes 1 
- lQué pasaba, qué sucedfa en Israel?. 
Una casa extraordinaria. 
- lQué leiste ? . 
- La caza cerca de la casa. 
- lCuándo acentuamos cuándo?. 
- Bajando a rescatar al cafdo. 
En busca de hongos, 
- Cualidades y defectos. 
- De dos palabras. 
- Las lluvias habrán cafdo. 
- Hablando se llega a Roma. 

, .. 17 I 
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- Tres entradas y una sal fda. 

UNIDAD 8 

Adela. 

- La fmctgen de Adela. 
- Una mujer zapoteca. 
- Mis recuerdos. 
La aventura de Juan chiripas. 
- Escribe un cuento. 
- lQué podemos ser ? • 

- Los dichos de Juan chiripas. 
Los problemas del turista. 

lCómo te 1 lamas tú ? • 

- Paz. 

LIBRO DE LECTURAS. 

Introduccf6n. 
Un sueño de palabras. 
El principfto y el zorro. 
Cancidn de mayo. 
El sol. 
El casamiento del piojo y Ta pulga. 
El campesino y los pasteles. 
lQué sercf, que serc! ? • 

La colfbrf 
La cabra. 
Hércules y el 1e6n. 
El quelite. 
El rey y el mercader. 
La luna en casa. 

ET tfgre y el zorro. 

lQuft1n pinta?. 
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El girasol. 
Amanecer. 
Luna y agua. 

Poema de Quetzalc6atl. 
Estto. 
Pipa llega a su casita de campo. 
Batlecito de bodas. 
la feria de zapotl&n. 

PregOn. 

El mito del diluvio. 
Naranjas. 

El ser in.is poderoso del mundo. 

La felicidad. 

Historia de los dos que soñaron. 
Consejos de Gtang, mi hermana menor. 
El pafs de las cien palabras. 
Marf a del Carmen. 
Prometeo. 
La corneta. 
Mi papalote. 

Jirafa. 

Cienptés. 
El tren que camina al revés 
Romance de la doncella guerrera. 
El ciruelo y el rfo. 
Tiene la tarara. 

Los hijos del sol. 
Recuerdos de Iza. 
Trfpttco. 
- Hidalgo. 

- Bolfvar. 

- San 11.arttn. 

El alba. 
El destierro del Cid. 
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Oda del .albañil tranquilo. 
Cristobal Colón .. 
El torito. 
Cuento de nunca acabar. 
El ·a-gua ·que.eSt4 en la alberca. 
El pr1nc1p-tto· y yo. 
Balada,affiarilla. 

-El encuentro de Moctezlll\a y Cortés. 
_El jilguero. 
La culebra. 
He llegado. 
Solución a las adivinanzas. 
Himno Nacional. 

AREA DE CIENCIAS NATURALES, 

UNIDAD 1 

MODULO 1 

MODULO 2 

MODULO 3 

UNIDAD 2 

MODULO l 

MODULO 2 

MODULO 3 

UNIDAD 3 

MODULO 1 

MODULO 2 

Cómo resolvemos problemas. 

Una excursión al campo, 

Las plantas. 

Ganadería. 

Los seres v 1vos y el med to. 

La vida en el agua. 

El clima. 

Cómo se fonnan las rocas. 
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UNIDAD ~ 

MODULO l 

1".0DULO 2 

UNIDAD 5 

MODULO l 

MODULO 2 

MODULO 3 

UNIDAD 6 

MODULO l 

MODULO 2 

UNIDAD 7 

MODULO l 

MODULO 2 

UNIDAD 8 

MODULO l 

MODULO 2 

El paisaje cambia. 

Conversac16n. 

El sistema solar. 

Las fuerzas. 

La gravedad. 

La combust ió'n. 

El petróleo. 

Los colores. 

C6mo cambia el sonido. 

Nuestro cuerpo. 

C6mo cuidar nuestro cuerpo. 

AREA DE CIENCIAS SOCIALES, 

UNIDAD l 

MODULO l 

EL QUEHACER DE LAS CIENCIAS SOCIALES. 

La gente. 
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UNIDAD 2 

MODULO 1 

MODULO 2 

UNIDAD 3 

MODULO 1 

MODULO 2 

MODULO 3 

MODULO 4 

MODULO 5 

MODULO 6 

UNIDAD 4 

MODULO l 

MODULO 2 

MODULO 3 

MODULO 4 

UNIDAD 5 

MODULO 1 

1".6DULO 2 

MODULO 3 

UNIDAD 6 

MODULO 1 
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LOS CDMIEllZOS DE LA ClVILIZACION. 

Una antigua.pregunta. 

La Prehistoria.' 

APORTES DE LAS GRAllOES CULTURAS. 

Egipto, don del n11o. 

Mesopotamia, la revolucidn urbana. 

Los navegantes de Fenicia. 

China, el pafs de en medio. 

La patria de los guerreros del sol. 

* 

* 

* 

Los Incas; gente de las grandes montañas* 

SURGEN GRAllOES IDEAS. 

La india y el budismo. 

Los hebreos el pueblo de la biblia. 

Grecia los hombres que buscaban respues
tas. 

Roma: la conquista del derecho. 

LAS IDEAS RELIGIOSAS RIGEN LA VIDA. 

Edad Media: el feudalismo 

Europa aprende a través de los ~rabes. 

Cambios en la vida medieval. 

LA HERENC !A CULTURAL Y EL MUNDO MODERNO. 

Nuevas ideas de viejas tradiciones: El 

* 

* 



MODULO 2 

MODULO 3 

UNIDAD 7 

MODULO l 

MODULO 2 

~:ODULO 3 

UNIDAD 8 

MODULO l 
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Renacfmf ento. • 
Los hombres se encuentran y emigran su cul 
tura. 

Ffn de ta unidad cristiana: La Reforma. * 

LOS EUROPEOS IMPONEN SU AL TURA. 

La colonfzacfón de Latinoamérica. 

Las colonias inglesas en hnérfca. 

los europeos en Asia y Africa. 

SE ANUNCIAN GRANDES CAMBIOS. 

El siglo de las luces. 
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5,$,Q, CUADRO DE REGISTRO DE DATOS DEL LIBRO DE TEXTO 
PARA EL ALUMNO DEL AREA DE EsPAílOL, 

CATEDORIA CONTENIDO Dl~CTICO FRECUENCIA 
IUBCATEOORIAS ,,, Ancfann 1 --

Vfeio ta' 39 
Abuelo !al A .. ____ ,.,, '"' -
Longevo {a) -
Decrépito (a) -
Veiez -
Envejec imi en to -
Envejecer -
Senectud -
Gerontol oafa -

CATEOOR1A CONTENIDO GRAFJCO 

IUBCATEDCJUAS Im.1'cen descrfntfva 16 
rm.1'Qen de apovo 9 

CATECJORIA OBJETIVOS 

BU&CATEOORIASEnseñanza -
Aprendizaje -

CATEOORtAS - ACTIVJCADES SlSTEMATICMEt«E ESTRUCTUR.llDAS-

SUBCATEOORIASl..ecturas 2" 
Investfaacfones -
Observaciones -
Visitas insr' .. ··-'--~1.,,., -
Conv ivencfas -
PT!tfcas -
Trabaios es~ritos -
Juegos -
Eiercfcfos " 

CATEOOR\A W.LORES 

SUBCATEGORtASFam i 1 i ar 4 

Socia 1 20 
Psfco16gfco 3 

Econ6mico " 
Sabiduría Jn 

HistñrJ-- .. 
Ffsico <O 
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CUADRO DE REGISTRO DE DATOS DEL LIBRO DE TEXTO 
PARA EL ALUMNO DEL AREA DE CIENCIAS NATURALES, 

CATmORIA CONTENIDO OIOQCTICO FRECUENCIA 
IU8CATEDOfflAS Anriano fa\ 1 

Vieio ta 1 1 
Abuelo tal -

'•' -
Lonqeva (a) -
Oecr~nfto fal -
V0 ~e" -
Envejecimiento -
Envejecer -
Senectud -
Gerontoloafa -

CATEOORIA CONTENIDO GRAFICO 

SUBCATEOORIAS T-ot--- _. ____ ; .. tiva -
Imag~n de apoyo -

CATEOORIA OBJETIVOS 

BUBCATEGORIAS -
Aorendizaje -

CATEOORIAS - ACTIVIDADES SISTEMATICAIE.NTE ESTRUC'rURAOAS-

BUBCATEOORIASr ? 

Invest foacfo .. es -
"' , -
Visitas institucionales -
Convivencias -
Pl.1ticas -
Trabajos escritos -
Jueoos -
Eiercicios -

CATEQOfilA \&.LORES 

SUBCATEGORtASFa~~ 1 ",.. .. -
Social 1 

Psico16nico -
Econánf ca -
Sabiduría -
H i st6ri ca -
Ffsico 2 
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CUADRO DE REGISTRO DE DATOS DEL LIBRO DE TEXTO 
PARA EL ALUMNO DEL AREA DE CIENCIAS SocJALES. 

CATEDOfflA CONTENIDO OIDACTICO FRECUENCIA 

BUBCATEOOR\AS A .. -~ .... ,. (a) 3 
v; -•- r"' 10 
Abuelo (a) -
Senecto (a) -
Lonnevo ía) -
' ............. '"' -
Vejez -
Envejec imi en to -
Enveiecer -
Senectud -
Geronto1og1 a -

c.<TEOOIOA CONTENIDO GRAF'ICO 

BUBCATEO~IAS •-e--- .-1--:rrintiva 6 
,_.., __ ., "'" anovo -

CATEIJORIA OBJETIVOS 

BUBCATEOORIASi:' ns <>ña nza -
Anrend izaie -

CATEOORIAS - ACTIVLMOES StSTEMATICM'ENTE ESTRUCTURADAS-

BUBCATEOORIASLecturas 13 

lnvestinaciones -
...... ___ ,.,_ ....... , .. 5 -
V~cia.-- .............. ,., .. ,.,., .. -
Convivencias -
Pl "'"'" _., .. -
Trabaios escritos -
Juegos -
Ejercicios . -

CATEOORIA \ti.LORES 

SU8CATEGOR\AS Fa-• 1 ia rPs 2 

5nri al 5 
Pe:,_..,,"'"''""" -
Econ6mico -
Sabidurfa 7 

Hi st6ri co 10 

Ffs ico 3 



S,S,S, CUADRO DE RESULTADOS: AREA DE ESPAÑOL, 

To ta 1 de 1 ecturas 186. 

Total de lecturas requeridas 20 que representa el -
10. 75% del tata l. 

187 

CATfOOAIA. CONTENOO OIOACTICO PORCENTAJE 
IUBCA.TEOOR'IAS An,..fano (a\ 11.82% 

Vieio (al 20.96% 
Abuelo (a) 2.15% 
Senecto laJ -
lonaevo (a\ -
Decrépito (a) -
Ve_1ez -
Envejecimiento -
Enveiecer -
Senectud -
Gerontol ogf a -

Cl<IYOORIA CONTENIDO ORAFICO 

BUBCATEO~IAS r-.('-en descrintiva 8.60% 
Im.íaen de a o ovo 4.84= 

CATEOOR1A OBJETIVOS 

SUBCATEOORIAS Enseñanza -
Aorend izaj e -

CATEOORIAS -ACTIVIOAOES SLSl'EMATICMENTE ESTRUCTURADAS-

6UBCATEOORJA9Lecturas 45. 90% 

Invest ioación -
Observaciones -
Visitas institucional es -
Convivencias -
Pl.íticas -
T .. ,.i.aios escritos -
Juegos -
i:' ~ "''"r i 1.: ios 54.09% 

CATEOOR'IA -\irl.LORES-

StJBCATEOORtAS Fami 1 i ar 
... __ ,.. 

Social 15.03% 
.. J • , ,. -~ ·- 2.26% 
Econ6mi co O••,.., 

Sabidurfa ............ 
Hist6rfco 10.53% 

Ffs1co '" ... 
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CUADRO DE RESULTADOS: AREA DE CIENCIAS NATU
RALES, 

Total de lecturas 19. 

Total de lecturas requeridas 2 que representa el -
10.52% del total. 

CATEJOFllA i.;ONTEMOO OIOACTICO PO 
IUBCATE<>OfltAS Anciano (a) 5.262: 

Vie-10 (a) 5.26% 
Abuelo (a) -
Senecto lal -
Lonaevo (a) -
Decréni to {a) -
V -
Enve.1ecimiento -
i:- ....... ~ .... ~ .... -
Senectud -
Gerontol ocifa -

c:.<TEOORIA CONTENIDO ORAFICO 

8UBCATEOCRIAS lm.!:aen descriptiva -
Im.!:gen de apoyo 

CATEOORIA 08JETIVOS 

IUBCATEOORIAS E nseila nza -
Aorendizaie -

CATEOOfilAS -ACTIVIDADES Sts.:TEMATICAAENTE ESTRUCTURADAS-

IUBCATEOORIA9t ,.,. 100% 
1 st iaaciones -
Observaciones -
Visitas institucionales -
Convivencias -
º"' " -
Trabajos escritos -
;Jueoos -
Ejercicios -

CATEQOR\A ""-""" 
SUBCATEGOR\ASFamiliar -

'""ial 33.33% 
c.,..¡,.,.1...,,..ico -
Econánico -

-
Hist6rico -
Físico 66.66i 

J. 
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CUADRO DE RESULTADOS: AREA DE CIENCIAS Soc1~ 
LES, 

Total de lecturas 23. 

Total de lecturas requeridas 8 que representa el • 

34. 78% del total. 

CAT!DOAIA CONTENOO Dl~CTICO PORCENTAJE 
IVBCATE~ Anciano fa\ lJ-n.do:; 

Vi , ') " Abuelo fa' -
Senecto Ca\ -
Lonaevo Ca -

t. 1 -
Ve~ez -
Envejecimiento -
Enveiecer -
Senectud -
Gerontolo<1fa -

CAl"EOO ... CONTENIDO ORAFICO 

IUBCATEOCJUAS JmSnen descrfntfva 26 09'1: 
Im.tgen de apoyo -

C&TEOOfbA 08JETl\o'OS 

IUBCATEOOR1ASEnseña nz a -
Aorend1zaie -

CAT<OOl!IAS -A::TIVIOAOES Sts.TEMATICANENTE ESTRUCTURADAS-

IUBCATEOORIASL ec turas 100,; 
Tnvestiaacfón -
ObseM1ac1ones -
"'~ H·~r i n<:.t ff."~f•"" les -, __ 

-
Pl.!ltfcas -
Traba fas escritos -
JUPOOS -
E1ercfcfos -

CATEOORIA - \11.LORES -

SVBCATEOORIAS ¡:: - • • • 7 l!.n: 

Social 18.52~ 

Psicol611fco -
·- -

Sabfdurra 25,93::; 

Hfst6rico 37 .031; 
Ffsfco 11.11~ 
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5.6. SEXTO GRADO oE·EouCACIÓN PRIMARIA. 

5,6,1. OBJETIVOS DEL AÑO ESCOLAR, 
~·· .. --·- . 

"AREA-· DE ESPAflOL: ·-·Al 'ténninO de este grada esca-
. lar~ el alúnlna ser~ -~~Pa.Z:'de!_. 

'' ,, 

· ~- -~n --~Xp~es-id~·:·:~r~-i::;Y::·~-i~~~-i~~:_ ~-:·~o~~~i,carse en forma -
.'-.'o~al __ ·y _·e·sc·;..i·t·a_.:ci:-_~_t·~~~és-~d~---.. 1a d~scripci6n, e 1 comen
. tar~o ,-:.1 _a-"1.~t~_¡..·pre:taci6rl~--_.-1a · expres i6n de epi niones 

:-:y-.<_ía'· e{a·b~'.~a·~i dri ~-de·-:i nrOnnes ;: 
. - --· ·:"· ·_·. __ -;''.::':>.~~':·-"";~;:··-:'·;~: ._. . 
·--En'·fonoloQta>y'ortograffa: usar correctamente las -
,:-,..palabJ-as_.;homofOnas·í la·s signos de puntuac16n, las m_! 

. , .. __ .Y_aSCUi'.á~_: Y:':-'é1?ii'~~nt·a Or't'ogritf ico. 

E~ ·1 ectu~~ :·~ i-iiterpretar, campa rar, resumir y es ta-
: :_))l_e'ce·r re·1·ac1ones ldgtcas mediante el comentario en 

· .. lectura .bc1sica; y en la de estudio obtener infonna-
ci6n en textos, mapas, planos, anuncios e instructi
vos. 

- -En' OOétones de lingú'fsttca: afinnar su conocimiento 
sobre aspectos gramaticales, sernoínttcos, hist6ricos 
y _geogr.tftcos de la lengua. 

- En la tnictacidn a la literatura: interpretar y an_! 
1 izar textos literarios". (36) 

"AREA DE CIENCIAS NATURALES: Al t(irmino de este 
grado escolar, el alunno será capaz de: 

- Reconocer la influencia recfproca que existe el des_! 

rrollo del conocimiento cientffico y el de la sacie-

(36) Secretarfa de Educación Públic;a. "Libro para el Maestro -
de Sexto Grado". Pag. 22 
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dad. 

- Comprender las interacciones que se dan entre los 
factores que conforman los distintos ecosistemas -
para su mejor aprovechamiento y conservación. 

- Comprender algunos procesos naturales de la evolu
cfdn de los seres vivos y la fonnaci6n de la superf! 
efe terrestre. 

Identfffcar dentro del universo los astros que con-
fonnan el sfstena solar y a éste como parte de la 

vfa l&ctea. 

- Conocer el funcionamiento del aparato reproductor -

del hombre y de la mujer y el proceso de gestación -
de un ser hunano. 

- Apl fcar procedimientos básicos de la fnvestfgacitSn -
cfentfffca para comprender y explicar algunos fen6m_! 
nos de la naturaleza". (37} 

"AREA DE CIENCIAS SOCIALES: Al ténnf no de este 

grado escolar. el alunno ser~ capaz de: 

- Comprender la importancia de los grandes cambios ec.2_ 
n6rnicos, polfticos y sociales que se dieron en Euro
pa en el siglo XIX. 

- Conocer las principales caracterfsticas del proceso 
de desarrollo y expansidn del capitalismo a nivel -
mundial. 

- Comprender las grandes transfonnaciones sociales que 
cormovieron a la hunanfdad en el siglo XV. 

- Conocer las principales caracterfsticas del proceso 

(37) lbidem. Pa9. 119 
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de desarrollo econ6mico. pal ftico y social en M~xico 
de 1917 a 1980. 

- Valorar la importancia de su particfpac16n en la bú.,! 
queda de soluciones a los problemas sociales y econ~ 
micos del pafs". (38) 

(38) lbidem. Pa9. 164 
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5,6,2, CUADRO DE REGISTRO DE DATOS DEL LIBRO PARA EL 

f".AESTRO, 
CATEOORIA CONTEMX> OIOACTJCO 
aUBCATEOOfftAS 11. ...... ,. ..... ( ¡¡ J 

Vi<>in (al 
Abuelo (a) 
Sene r a 1 

1 ----··- (al 
Oecréoito fal 
V ez 
Envo1ecfmfento 
Env"~ecer 

Senectud 
Gerontoloofa 

CAT"EOOAIA CONTENIDO ORAFlCO 

IUICATEOCIRIAS Im.foen descr1ntfva 
Im.!qen de apoyo 

CATEOORIA OBJETIVOS 

8UBCATEOORIAS Ensenanza 
Aprendizaje 

CATEGORIA9 -ACTIVIDAO€S SISJ'EMATICAIENTE ESTRUCl'\JRADAS-

IUec.cTEOORIASLecturas 
lnvest igac1ones 
Observaciones 

f "' """ 
Canv ivencfas 
Plá:tfcas 
Trabajos escritos 
Juegos 
E.i ercici os 

CATEO~A -\CU.ORES-

SUBCATEGORIAS Famfl far 
Social 
o. " ml 

Sabfdurfa 

Ffs feo 



5,6.3, LISTADO DE LECTURAS. 

AREA DE ESPAílOL, 

LIBRO DE EJERCICIOS, 

UNIDAD 1 

Mi desdichada amiga~ 

- Semejanzas • 

- Con z y con s. 
- Repasemos. 

Las amapolas. 
- El cientfff co y el escritor. 
- El pequeño escritor. 
- Una rara flor roja. 

Los fantasmas. 
- El fantasma de la h. 

- Las apariciones. 
- El baile de las calaveras. 
Tres héroes. 
- El decoro. 

- José Martf. 

UNIDAD 2 

Poema de invierno. 
- Tftulos. 
- Dibuja y cuenta. 
- Sustituciones. 
Una cruza. 
- ·lQué qui ere decir 7. 

- Tengo un animal curioso. 
- Ayer, mañana, ahora. 

••• 194 

11 
~ i 
* :i ,, 



El viaje a .la luna •. 
- Aluzinaje~ 

- Est!n en la luna. 
- El as del ~sp_acfo. 

La carretilla·. 
- El burrito. 
- Los vei'bos· en el 'diccfóna·rfo, 
- lCon y can· 11 _ 1 • .. _ 

- lCu&l . es c·ua1 · ? ~ 

UNIDAD 3 

El tur_i sta ·.y ,la x~ 

- tA dd'nd~.- fue .. el 'turista ? • 

- lC6modo y f!cfl ? • 

- El popocatépetl y los _nopales. 
Historia de Valek, e1:ncaballo. 
- Valek. 

- Reflexiones. 

- Los cabal 1 ftos. 
El nido. 

- Pétalo y plunas. 

- Un nido es. 

- Los nidos, las flores, los p.1,jaros. 

UNIDAD 4 

Lazarillo de tonnes. 
L4'zaro y el ciego. 

- C6no relata lazarillo. 
- Lugar, tianpo y modo. 
- El uso de los puntos. 
El juego ciencia. 

- Sobre el tablero. 
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- Las reglas del juego en la lengua. 
- El acento de prfncipe. 
- S11abas y acentos. 
Los dos eremitas. 
- Sin6nimos. 
- Transfonnaciones. 
El viejo Esteban. 

- Un cuadro en movimiento. 
- Anda yendo. 
- lPara qué se usa la coma ? . 

UNIDAD 5 

Una vida de peligros y esfuerzos. 
- El salmrSn. 
- Este ese y aquel. 
El buen hombre y su hijo. 
- lQuién habla?. 
- Mi tu, su. 
- Halla, haya, aya, 
- Se refiere al sujeto. 
La casita del roble. 
- Aparece en todas partes. 
- Soluciones. 
- Explosi6n demogr~fica. 

UNIDAD 6 

Una nina extraordinaria: Hellen Keller. 
- No todos aprendemos igual. 
- Tan poco o tampoco. 
- !Conoces el alfabeto Braille ?. 
Los problemas de Santiago, 

- A buscar morfemas. 
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- Urge llamar. 
- Directorio telef6nico. 
El Qltimo canbate de los elefantes. 
-.M&s sobre elefantes. 
- Dos verbos en uno. 
- Cálculos elefantiásicos. 

UNIDAD 7 

La rama. 
- La rama y el pájaro. 
- Sollozar, llorar ••. 
Pasteur. 
- Al diccfonarfo. 
- Preguntas y respuestas. 
- Preposf cfd'n. 
- Ficha resun~n. 

La 1 una en e 1 pozo. 
- Pintar con palabras. 
- Otros predicativos. 
Los pregones de Juan Bobo. 
- Los cuentos de Juan Bobo. 
- Los versos del adverbio. 
- Juan, no seas bobo. 
- lEs verdad lo que dicen los anuncios?, 
El grillo maestro. 
- lMuy viejo y muy sabio?. 
- El buen maestro. 
- Cosas de grillos. 

UNIDAD 8 

El misterio de la migracfdn de las aves. 
- Viajes y rutas. 
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- la migración de las. lenguas. 

Romance del coi:ide olivos.· 
- El amor es m.ts poderoso que la mUerte. 
- Un cuento en verso. 
- l.Porqué las mayOsculas.?. 
El poema del Cid. 
- La máquina del ti anpo y del espacio. 
- Los caballeros. 
Don Quijote de la Mancha. 

- Sancho Panza y el médico. 
- Una ficha bibl iogra.fica. 
- Oficio que no da de comer a su dueño. 
- rto val e dos habas. 
La mutua influencia de las lenguas. 
- Importación y exportación. 
- Los préstamos en el español. 
- La familia de lenguas. 
Todo a su tiempo. 

LIBRO DE LECTURAS, 

Flores nuevas. 
Una plantaci6n de tabaco. 
A un pajarillo. 

Retratos. 
Aplastamiento de las gotas. 
Golpe al progreso de los platillos voladores. 

Las abejas. 

El mirlo. 
La campana. 
Estrella del mar. 

Cul i ac.!n. 
La rata. 
La sierra de Puebla. 
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El telescopio. 

La pájara pinta. 
Una mujer inolvidable. 
Perseo y medusa. 
La tarde. 

Cantarcillo. 
El faro. 
En marte. 
Dos amibas amigas 
La gallina. 

Los canarios. 
Oro en polvo. 
Macando. 

El narrador. 
El sapo. 
Vida perdurable. 
Rcxnance de la infancia. 
El elefante. 
La mariposa. 
Una noche en el Norte de Europa. 
Mariposa nocturna. 
La araña. 
Peces voladores. 
Moby Dick. 

La ceiba. 
Ultramarina. 
La vaca. 
Yo voy sonando c&ni nos. 

El cohete. 
Hufda de Quetzalcóatl. 
Cancidn. 
Autorretrato. 
Belleza del canto. 
La poesfa. 
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La flor y el canto. 

Asf era Morelos. 
La lagartija. 

Guitarra. 
Un pueb 1 eci to. 

En e 1 tren. 
El arroyo. 
El boyero. 

La casa de José Arcad fo Buendfa. 

El recuerdo m.ts hondo. 

Pito P~rez. 
Ha cafdo una estrella. 
Cielito lindo. 

Estampa de otoño. 
Los puercos de Nicol&s Mangana 
El nfño y el lechero. 
Cancid'n pirata. 
El pr1ncip1to y el rey. 
La luz sl.mfsa. 
t Los valientes no asesinan!. 
El grfl lo. 

Luviana. 

Vaca y niña. 

Romance de las estrellas. 
El leve Pedro. 
Segador. 
Balada del silencio temeroso. 
Silueta de Sor Juana In'1!s de la Cruz. 

La m&s bella niña. 
El licenciado vidriera. 
Espiral. 

ET p4J aro cú. 
El señor de los refranes. 
Las moscas. 

?00 

* 

* 
* 

* 

* 

* 

* 

* 

* 
* 
* 



Carta a Gertrude. 
Brisa que apenas mueves. 
El diario a diario. 
Himno Nacional Mexicano. 

AREA DE CIENCIAS NATURALES, 

UN!nAD 1 

MODULO l Ecasistenas. 

MODULO 2 La pesca. 

MODULO 3 Los bosques. 

UNIDAD 2 

MODULO 1 M1nerfa en M~xfco. 

MODULO 2 Contamfnacf6n. 

UNIDAD 3 

MODULO 1 Movimiento. 

M6DULO 2 Las estrellas y la v1a l&ctea. 

UNIDAD 4 

MODULO 1 La célula. 

MODULO 2 COO!o nos desarrollamos. 

M6DULO 3 Nutrició'n. 

UNIDAD 5 

f10DULO 1 Evoluc16n. 
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MÓDULO 2 La tierra cambia. 

UNIDAD 6 

MODULO 1 Por qué nos parecemos a nuestros padres.* 

MODULO 2 Comportamiento animal. 

UNIDAD 7 

MODULO l Las maqui nas. 

MODULO 2 El trabajo. 

UNIDAD 8 

MODULO l Ciencia y sociedad. 

AREA DE CIENCIAS SOCIALES, 

l Qué hay en tu 1 i bro ? 

Como entender el mundo en que vivimos. 

- Las Ciencias Sociales y los medios de comuntcaci6n.* 

UNIDAD 1 

MODULO l 

MODULO 2 

MODULO 3 

UNIDAD 2 

MODULO 1 

MóDULO 2 

EL FIN OE LOS GOB JERNOS ABSOLUTOS. 

Las ideas de libertad. • 
La Revoluci6n Francesa. • 
La Independencia L~tinoaméricana. 

LA REVOLUCION INDUSTRIAL Y LA NUEVA OEPE!!. 

DENC!A. 

La Revoluc16n lndustrial. • 
Las dificultades de los nuevos estados. * 



MODULO 3 

UNIDAD 3 

MODULO 1 

MODULO 2 

MODULO 3 

UNIDAD 4 

MODULO 1 

MODULO 2 

UNIDAD 5 

MODULO l 

MODULO 2 

MODULO 3 

1':0DULO 4 

MODULO 5 

UNIDAD 6 

MODULO 1 

1".0DULO 2 

l'óDULO 3 
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Colonialismo y semicolonialf smo en Africa 
y Asia. * 

EL SIGLO OEL LIBERALISMO. 

Las ideas liberales se extienden. 

Refonnas 1 fberal es en Rus fa. 

Los Estados Unidos se convierten en pote!! 
cfa mundial. 

LA HISTORIA SE ACELERA. 

Se constituye ta cultura de nuestro tfem-
po. • 
Los artistas buscan formas nuevas. 

REVOLUCION Y CAMBIO. 

Las primeras revoluciones del siglo XX. 

La Primera Guerra Mundial. * 

La Revolucf6n Rusa. 

Fascismo y razfsmo. 

La crisis de 1929 y el 11 nuevo trato" 

GUERRA, SOCIEOAO Y CULTURA. 

La Segunda Guerra Mundial. 

Cambios cienttff cos y tecno16gicos. 

El arte en el siglo XX. 

• 



UNCDAD 7 

llODULO 1 

MODULO 2 

MODULO 3 

MODULO q 

UNIDAD 8 

~ODULO 1 

MODULO 2 
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EN BUSCA DE UN ORDEN WIS JUSTO. 

Decadencia del imperialismo colonfal. * 

La República Popular China. 

Latinoamérica hoy. 

Las tareas de nuestro tiempo. 

MEXICO HOY 

México es el resultado de su historia. * 
Tendremos un México mejor. 
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5,6,q, CUADRO DE REGISTRO DE DATOS DEL LIBRO DE TEXTO 

PARA EL ALUMNO DEL AREA DE ESPAíloL, 

CATfDORJA CONTENIDO OICIACTICO FRECUENCIA 

IUBCATEOOR\AS Anciano {a} 1 
Vie~" rri 1 45 
Abuelo la\ 12 
Senecto (a) -
Longevo {a} -
Decrépito (a) -
Vejez 1 
Enveiecfmfenta 1 
En"""'e~er 4 
Senectud -
Gerontologfa -

CAT"EOORIA CONTENIDO ORAFICO 

IUBCATEOtlUAS Im<igen descriptiva ' 
Im~oen de apoyo 2 

CATEOOR:IA OBJETIVOS 

BUBCATEOORIAS En., nña n.,.a -
Aprendizaje -

CATEOORIAS - ACTIVICAOES SISTEMATICMENTE f'STRUCTURADAS 

SUBCATEOORIASLecturas 39 
Tnvestfaaciones -
Observaciones -
Visitas institucionales -
Conv ivencf as -
Pl.1'ticas -
Traba.ios escritos -
Jue-·- -
Eiercfcios 25 

CATEOORIA \ALORES 

SUSCATEOORtAS f'ami 11 ar '° 
Social 21 
Psfco16ofco -
Econánfco 13 
Sabfdurfa 25 

Hi st6ri ca 2 
Ffs feo 63 
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CUADRO DE REGISTRO DE DATOS DEL LIBRO DE TEXTO 

PARA EL ALUMllO DEL AREA DE CIENCIAS MATURALES, 

CATEOOAIA CONTEN:oO OIOACTICO FRECUENCLA 

IUBCATEOOR!AS Anciano fa' -
Vi"'-f"' (a\ 1 
Abuelo la\ 3 
Senecto la) -
Lonoevo Cal -
Oecrépi to {a) -
"º'"" -
Envejecimiento -
Envejecer -
Senectud -
Gerontolonta -

CATEOORIA CONTENIDO GRAFICO 

IUICATEGORIAS tmáoen descrt otiva 5 
Im!nen de anovo 2 

C.ATEOORIA -OBJETIVOS-

SU8CATEOOR1AS a -
''º -

CATEOOR1AS - AGTIVIOADES Sts.TEMATICAMENTE ESTRUCTURADAS-

euBCATEOOAIASLecturas 3 
lnvestiaaciones 1 
'"'·servaciones -.... ~ nst itucinnal es -
Convivencias -
Pláticas -
..... _ .... _:_~ - .. --:t. ..... -
J•1<•noe -
E.iercicios -

CATE<KJRIA -\AL.ORES 

SUBCATEGORlAS- ·- , 
Social -
Ps ico16aico -
Econ6mico -
Sabfdurfa -
Hi st6ri co -
Físico 3 
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CUADRO DE REGISTRO DE DATOS DEL LIBRO DE TEXTO 
PARA EL ALUMNO DEL AREA DE. CIENCIAS SoélALES, 

CATEDOAIA CONTENDO OtOACTICO FRECUENCIA 
SUBCATEOORIA.S 11 '. 1 • 

Viejo (aJ 17 
Abuelo (a) -
Senecto r a 1 -
LOnC!evo' (al -
Oecrérif to Cal -
Veiez -
Envele ... fmf ento -
Enveferer -
Senectud -
G "'º' -

C"1"EOOR>A CONTENIDO C3RAFICO 

SUBCATEOOAIAS Im.ínen descrint fva 15 
Jm.ígen de apoyo -

CATEOOR!A OSJETIVOS 

SUBCATEOORIASEn~ <>Man:. a -
APrendfzaJe -

CATEOORIAS - ACTIVIDADES SISTEMATlCMENTE ESTRUCTURADAS-

SUBCATEOORIASI •n 
I nvest ioaci ones -
Obser.'aciones -
Visitas f nst itucfona 1 es -
Convivencias -
Pl.fticas -
Trabajos escritos -
Jue;o s -
!="f~T"l"f -

CATEOORIA \e.LORES-

5\JBCATEGOR\ASFamlliar -
s--¡.,.1 '7 

Psico16oil".O -
Econ&nfco 5 
Sabiduría ; 

1-11- .. ,;rfro .. 
Ffs i ca 3 
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5,6,5, CUADRO DE RESULTADOS DEL LIBRO DE TEXTO PARA 

EL ALU<NO DEL AREA DE ESPAíloL; 

Total de lecturas 210. 

Total de lecturas requeridas 31 que representa el -

14.76Z del total. 

CATEO~IA CONTENOO 0100.CTICO PORCENTAJE 
8UBCATEO~AS Anciano ta1 o ••• 

Vi<>lo ' ?1 ' Abuelo la s. 71% 
Senecto (a 1 -
Lonocvo (a -
Oecréoito al -
Veicz n '°" 
Envejecimiento o. 481: 
Envejecer 1.90% 
Senectud -
Gcrontolollía -

=<oo= CONTENIDO ORAF1CO 
8UBCATEOCfllAS Ir.id gen descri pt fva 3.33':. 

Imd9en de apoyo 0.95: 
CATEOOfflA OBJETIVOS 
8UBCATEOORIAS ¡:.,,..,;;,. .. ~" -

Aorendiza ie -
CATEOOR1AS - ACTIVIOAOES SISTEMATICA.1.ENTE ESTRUCTURADAS-

aU8CATEOORIA9L ec t" ras 60 ª4~ 

I nvest inaciones -
Observaciones -
v.¡,,..¡ -
Conviv<>ncias -
Pl.fticas -
Trabaios escritos. -
Jueao s -
E.iercfcfos 39.06! 

CATEOORIA ""-º'"s 
SOBCATEOORtASFamf 1 lares 13. 28~ 

Sociales 14. C:9': 
Psico16ofcns -
Econ6mfcos 9.09"; 
Sabidurfa 17. 48'.': 
Hi st6r ico 1. 40:': 
Ffs feo 44.05~ 
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CUADRO DE RESULTADOS DEL LIBRO DE TEXTO PARA 
EL ALUMNO DEL !\REA DE CIENCIAS NATURALES, 

Total de lecturas 17. 
Total de lecturas requeridas 2 que representa el • 
11.76% del total. 

CATEOORIA CONTENOO OIOACTICO PORCENTAJE 

IUBCATECJOAIAS Anciano {a) s.as:; 
"'"l" 1 ~ \ 17 .IJS~ 
Abuelo fa\ -
Sen,.,.to (al -
Lonoevo (a -
Oecréof to al -
Veiez -
Envejecimiento -
Envejecer -
Senectud -
Gerontolonfa -

c.<ITTOORIA CONTENIDO ORAFICO 

BUBCATEOCJllAS Im.!oen descrfotfva 2:9.41Z 
Imifgen de apoyo 11.76~ 

CATEOOR!A 08JETIVOS 

GUBCATEOORIAS Ensenanza -
Aprendizaje -

CATEOORIAS - ACTIVIDADES SlSTEMATICAIENTE ESTRUCTURAl:IAS-

SUBCATEOORIAS Lecturas 75' 
I nvest ioacf ones 25~ 
Observaciones -
Vis itas institucionales -
Convivencias -
Plcfticas -
Traba fos escritos -. 

º"" -
"• -

CATECJORIA -\or<LORES 

SUBCATECJOR\AS r:·-•1 i11r 50'!; 

Socf al -
Psfcoli5oico -
~con6mfco -
Sabldurfa -
H rf-n -
Ffs i CD SO• 
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CUADRO DE RESULTADOS DEL LIBRO. DE TEXTO. PARA 
EL ALUMNO DEL AREA DE CIENCIAS SOCIALES, 

Total de lecturas 28. 
Total de lecturas requeridas 11 'que ·representa el - -
39.29:: del total. 

CATEDORIA CONTEMJO OIDACTICO PORCENTAJE 

8UBC.t.TEOOfttAS Anciano la\ 7.14% 
Yf ,_ t ~ \ 60.71% 
Abuelo (a) -
Senecto 'a\ -
lon--vo 'ª' -
Decrépito (a) -
ve~ez -
Enveiecfmlento -
Enveiecer -
<- .. -
Gerontolonfa -

c.<rEOOR1A CONTENIDO ORAFICO 

SUBCATEOCl=llAS Imif"en descrlntfva 53.57i 
ImA'gen de apoyo -

CATE DORIA - OSJETIVOS-

llUBCATEOORIAS Enseñanza -
Aprendizaje -

CATEOORtAS -ACTIVID40ES SLSTEMATICAJ.ENTE ES'TRtJCTURACAS-

IUBCATEOORIACI. '""• 
l st 1~a~iones -
- -
Vis itas f nst ltuc tona les -
Convivencias -
n - • ~' -
Trabajos escritos -
Fue"OS -
E-iercicios -

CATEOORiA -~ORES-

SlleCATEOORtAS - ", - r -
Social 35 .42.~ 
Psicol6aico -
Econ6mico 10.42% 
Sah.ld• .. ·fa 10.42'.': 
Históri_fo 37. 50% 

Ffs leo 6.25";; 
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5,7, RESULTADOS GLOBALES, 

5,7,l, CUADRO DE NOMERO DE LECTURAS POR GRADOS Y MA
TERIAS Y LAS REQUERIDAS, 

CIENCIAS NATLR.a.u:~ CIENCIAS soaALE9 ESPAl'iOL 

TOTALES """OUERIDAS TOTALES REQUERIDAS 'TOTALES ""'QUERIDAS 

PRIMER ORADO 89 13 
SEGUPC>O ORADO 1!9 24 
TERca¡ ORADO 8 4 28 B l58 15 

CUARTO ORADO 21 2 29 9 194 17 
QUINTO ORADO 19 2 23 8 186 20 
SEXTO ORADO 17 2 28 11 210 31 

TOTALES GENERALES 65 10 IDB 36 956 120 

- El total de lecturas en las tres !reas de primero a sexto gr-ª, 
do son de 1,129 (mil ciento veintinueve} textos, y 166 (cien

to sesenta y seis) textos que contienen alguna palabra clave; 
esto representa el 14. 70% del total de textos de las tres - -

iireas. 

- El grado que posee el mayor nCmero de textos es el sexto gra

do con 255 (doscientos cincuenta y cinca) y también con el f11A. 

yor número de texto requeridos con 44 (cuarenta y cuatro); el 
cuarto grado ocupa el segundo lugar con 244 (doscientos cua-
renta y cuatro) en cantidad de lecturas, pero el segundo lu-
gar en lecturas requeridas lo ocupa el quinto grado con 30 
(treinta}. El tercer lugar es para el quinto año con 228 -
(doscientos veintiocho) lecturas, y de lecturas requeridas lo 
ocupa el tercer grado con 27 (veintisiete). El cuarto lugar 
en total de lecturas le corresponde al tercer grado con ¡g4 -
(ciento noventa. y cuatro) y el segundo grado ocupa este mismo 
lugar con 24 (veinticuatro) lecturas requeridas. El quinto 
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lugar lo ocupa con 119 (ciento- diecinueve} le~turas y el 
cuarto grado en éste mismo lugar con 19 {diecinueve) lectu-
ras requeridas. El último lugar es para el primer grado 
con 89 (ochenta y nueve) lecturas totales y 13 (trece) lect.!!_ 
ras requeridas. 

El Area de Español es la que tiene el mayor número de lectu
ras, ya que en los dos primeros grados sólo se ve esta mate
ria y en los subsiguientes años se cuentan con dos libros: -
el de ejercicios que tiene lecturas y actividades y el de 
lecturas; el Area de Ciencias Naturales es la que menos tie
ne. Claro est& que en las Areas de Ciencias Naturales y -
Ciencias Sociales los textos son muchl m.!s extensos. por lo 
que son menos el número de ellos. 
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5,7,2. CUADRO GLOBAL DE FRECUENCIAS DE LAS SUBCATEGQ. 

RIAS DE LOS LIBROS DE TEXTO PARA LOS ALUMNOS: 
AA EA ESPAÑOL, 

8UBCATEOORl.AS PRIMERO SEOVHOO TER COJO CUARTO OIANTO SEXTO 

Anciano íal - - 4 4 22 1 
t\I~ _, ... ,,., l 4 17 17 15 39 45 
Abuelo (a} 6 21 32 7 4 12 
Senecto Cal - - - - - -
Lon<:1evo (a) - - - - - -

IDecréofto (a) - - - - - -
Veiez - - - - - 1 
Envejecimiento - - - - - l 

Enve1ecer - - - - - 4 
- - - - - -

Gerontologfa - - - - - -
Im.tnen descrfotfJa 6 1 12 1 2 .. 1 1 1 16 1 7 
ImSaen de aoovo 1 5 1 14 1 6 1 1 1 9 2 

Enseña-~a 1 - 1 - . - - - 1 -
Aprendizaje 1 - 1 - 1 ·-· - 1 - 1 -
Lecturas 9 35 41 <4 <O 39 
l nves ti gaciones - - _._ ... , - - -. 

Observaciones - - - - - -
.. instituc - - .· . - - - -.. - - - - - -

101•••--- - - . - - - -
ITraba;os escrito• - - - - - -

' - - - - -
Ejercicios - 3 14 2 33 <J 

Famil far 6 21 37 8 4 19 
Social 1 23 11 4 20 21 

in .. ~ ..... lJ<. .. fr-o - - - - 3 -
Econ6mico 1 8 - - 9 13 

1 

.. ~'-'-'"rfa 1 22 25 3 30 25 
.ufst6rico - 8 - 1 14 2 
Ffs feo 2 4 1 16 53 63 
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CUADRO GLOBAL DE FRECUENCIAS DE LAS SUBCATEGQ 
R(AS DEL LIBRO DE TEXTO PARA EL ALUMNO: AREA 
DE CIENCIAS NATURALES, 

IUBCATEOORIA9 PRIMERO BEOUNOO TERCERO CUARTO Ql.ANTO SEXTO 

An ... 1.:ono -,a, - - l 1 
•• • , 1 .. \ 4 ? ' ? 

- - {, \ ' - - -
'" - - - -

'• i .. -) - - - -
Decrénito fal - - - -
Vejez - - - -
Envejecimiento - - - -
Enve-:lecer l - - -
Senectud - - - -
G - . , ... ~r ~ - - - -
tmá- -'--c-l-Li .t 1 1 .. - 1 . o - 5 
Im~gen de apoyo 1 ' 7 1 l 1 - 1 2 

Enseñanza 1 ' . - . 1 - - -
Anr"endizaie 1 1 •. - 1 - - -
Le'"t"ras ."--.. 6' ·. 2 2 3 
l nvest igaciones ' .. --:,· .. - - 1 
Observaciones ._ - - - -
Visitas instituc. - - - -
Convivencias 1- -.. - - -
Pl.!ticas - . - - -
Trabajos escritos - . - - -
""iueños - - - -
Ejercicios - - - -
Famt 1 iar 1 - - 3 
Social - - 1 -
•-.~ . ~ .... - - - -
EconOmtco - - - -
Sa'-1' ·ta - - - -
Hist6rtco - - - -
Ftsico 4 2 2 3 
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CUADRO GLOBAL DE FRECUENCIAS DE LAS SUBCATEGQ 
RIAS DEL LIBRO DE TEXTO PARA EL ALUMllO: AREA 
DE CIENCIAS SOCIALES, 

IUBCATECJORIAS PRIMERO SEOUNOO TERCERO CUARTO OIONTD SEXTO 

. '·-- ,, \ - - 3 2 
•- ' . l 1 12 ·- " Abuelo 'al 4 12 - -

Senecto 1 ª' - - - -
Longevo 1 a) - - - -
Decrépito Cal - - - -
Vejez. - - - -
Enveiecimiento - - - -
Envejecer - - - -
Senectud - - - -
Gerontolo-"'- - - - -
'·' . - - '-· t-•. 1 1 - 1 ' 1 < '-,5 

Il!k1'oen de ª"º"'º 1 1 1 - 1 - 1 - 1 -
Enseñanza 1 1 1 - 1 - L - 1 -
nprena1 zij e 1 1 1 - 1 - 1 - -¡ -

15 24 13 19 
I nvest {naciones - - - - -

- - - -
Visitas i ns t 1 tuc. - - - -
Convivencias - - - - -
Pl~ticas - - - -
Traba los escritos - - - -
l. . - - - -
Ejercicios - - - -
Familiar 5 13 2 -
Social 2 2 5 17 
p- 1 ico - - - -
E-onérniro l l - 5 
Sabidurfa 8 l 7 5 

1... . • _, -- 9 5 JO 18 
Ffs i co 2 6 3 3 
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CUADRO GLOBAL DE PORCENTAJES DE LAS SUBCATEGQ 
RIAS DEL LIBRO PARA EL ALUMNO: AREA DE ESPA
ÑOL. 

IUBCATEOORIAS PRIMERO SEOUNDO TERCERO CUARTO OUINTO SEXTO 

Anciano (a) 2.53% 1.76% 11.82% 0.48% 
v.:-·o ta\ 4.49% 14.28% 10 75% 6.60% 20.96% 21.43% 

'·' t:. 74% 17.<4% 20.25% 3.08% 2.15• 5. 71% 
5,, ___ .. _ {:.\ - - - - - -
Longevo (a) - - - - - -
o--rén i to r a 'I - - - - - -
Vejez - - - - - 0.48% 
Enveiecfmiento - - - - - 0.48% 
Envejecer - - - - - 1.90% 
5 ... ..,.,.tud - - - - - -
Gerontol ogfa - - - - - -
. - ----- '" '.l. ¡;:;, -, Ad ·- ... 1 l .... 't 1 O '""%1 R,6Q% 1 J.JJ';; 
Imc1:gen de apoyo J 5.61% 1 11. 76% 1 3.79: 1 0.44%1 4.84% 1 0.95% 

,... __ ·"'- ·-- 1 - 1 - 1 - 1 - 1 - 1 -
Aorendizaie - 1 - 1 - 1 - 1 - 1 -
Lorturas 90% 92.10% 74.54% 92.30% 45.90% 60. 94% 

-·· , .. ~-- .i- ·-- - - - - - -
Observaciones - - - - - -
Visitas instftuc. - - - - - -
Ca nvivencf as - - - - - -
Pl.'ft'-~'" - - - - - -... _..,...,. .. __ 

·--· P·-s - - - - - -
Juenos 10% - - - - -
Ejercicios - 7. 89l: 25.45% 7.69% 54.09% 39.06% 

Familiar 54.54% 24. 41% 50% 25% 3% 13.28% 

Social 9. 09% 26.74% 14.86% 16% 15.04% 14.69% 

- - - - .,_.,¡:: ... -
Econ6micos 9.09% 9.30% - - 6.77% 9.09% 
Sabiduría 0.09l: 25.58% 33.78% 9.37% 22. 56% 17.48% 
Hf stól"f co - 9. 30% - 3.13% 10.53% 1.40% 
Ffs feo 18.18% 4.65% l. 35% 50% 39.est 44.0~ ... 
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CUADRO GLOBAL DE PORCENTAJES DE LAS SUBCATEGQ. 
R!AS PARA EL LIBRO DEL ALL!1NO: AREA DE CIEN
CIAS NATURALES, 

IUBCATEOORIAS PRIMERO SEGUNDO TERCERO ClWl'T'O OIANTO SEXTO 

'-' --- 5 ª'" < ª"' 
Vi 0 •0 (al 12.50% - <•• . "'" l n --· 
Abuelo la) - - - -

'.' - -
Lonaevo la) - - - -
Decrér\ito -{a\ - - - -
Veiez - - - -
Envejecimiento - - - -
Envejecer l2.5Dl: - - -
Senectud - - - -
Gerontologf a - - - -
Im.fgen descri pt fVlt 1 1 - 1 42.85% 1 - 129.41: 
Im&gen de apoyo 1 • 1 1 87.5~ 1 4.76% 1 - l 11. 7" 

nseñanza 1 1 1 - 1 - 1 - 1 -
prendfzaie 1 1 1 - 1 - 1 - -

t - ·-· ---- ·-- ---. ---- - -
Obse---acfones - - - -
Vis itas fnstftuc. - - - -
Convivencias - - - -
Pl.ttfcas - - - -
Trabajos escritos - - - -
-'ue"OS - - - -
Ejercicios - - - -
··~"'·- --· - - sn% 
ocf al - - 33.33~ -
sfco16nfco - - - -
con6mico - - - -

Sabidurfa - - - -
Hf st6rico - - - -
Ffsico 80% 100% 66. 66% 50% 



... 218 
CUADRO GLOBAL DE PORCENTAJES DE LAS SUBCATEG~ 
R!AS DEL LIBRO PARA EL ALUMNO: fvlEA DE CIEN
CIAS SOCIALES, 

BUBCATEOOR1AS PRIMERO BEOUNOO TERCERO CUARTO OUINTO 9EJCTO 

Anciano 'ª' - - 13.04% 7. 14'"; 

V1eio 'ª' 30. 55': 35. ?9% 43.48~ 60. 7lt 

'· . , . ' 11 1 ,.., .. r: ~-:: - -
Senecto l•I - - - -
lo nnevo (•) - - - -
Oecr'""-ito ta' - - - -
Ve-¡-ez - - - -
Enveiecimicnto - - - -
Envelecer - - - -
Senectud - - - -
Gerontolonfa - - - -
lm.!..,en descri nt hl~ - S.•8' 26.09'r, 1=;;3.57% 
[m.!nen de anovo - - - 1 -
Ensenanza 1 1 - 1 - 1 - 1 -
Aprendi:.aje 1 1 - - 1 - -
Lecturas 100% 100% 100% 10!'.l'.:: 
l nves t fnacf ones - - - -

·-f es - - - -
Visitas fnstftuc. - - - -
Conv fvenci as - - - -
P15t-'-a- - - - -
Traba_ios escr"tos - - - -
Juee!OS - - - -
Ejercicios - - - -
Fami 1 far 18.5lt 46. 43% 7.40% -
octal 7.40i 7 .14% 18.52':: 5.42~ 

. . - - - -
conómicos 3.70% 3. 57" - 10.42% 

Sabidurfa 29.62~ 3.57< 25. 93% l!J.42~ 
Histórico 33.33:.: 17 ""~ 37 .03~ 37 5"% 
Ffsico 7.40'.; 21.43t 11.11% 6.25% 
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- En el Area de Español la palabra cla~e que· se utfl_i
za _m.ís es "viejoº obtuvo en total 137 (cfeñto-trefn
ta y siete) frecuencias, el grado donde aparecen con 
mayor nlinero es el sexto grado. 

- La segunda palabra clave que se utiliza mls en ésta 
.!rea es "abuelo" con 82 (ochenta y dos) frecuencias; 
el tercer lugar lo ocupa "ancianoº con 31 (treinta y 
uno) frecuencias. 

- Las palabras claves como son: senecto, longevo, de
cr~pito, senectud, gerontologfa; no aparecen en el -
~rea de español con ninguna frecuencia. 

- En el sexto grado dentro del ifrea de español apare-
cieron las palabras vejez, envejecimiento y enveje-
cer, por lo que se consfder6 dentro de la fnvestfga
cf6n como palabras claves. 

- Existen en total 44 {cuarenta y cuatro) im.tgenes de,! 
criptivas y 37 (treinta y siete) de apoyo en el Area 
de Español. 

- Las actividades que se proponen son sólo lecturas y 
ejercicios; en el primer grado se propone un juego.
pero se observa que no se toman en cuenta otras act! 
vidades como son: invest1gaci6n, observaciones, vi
sitas institucionales, convivencias, pl~tfcas, trabA. 
jos escritos. Las palabras claves del contenido d! 
d.tctfco en su mayorfa se encuentran en lecturas. 

- En tercer grado de educación primaria se encuentran 
m.ts palabras claves en las lecturas que en los res-
tantes grados, en quinto grado en el Area de Espaf'lol 
existen m.ts palabras claves en los ejercicios y des-
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pués· en sexto grado. 

- En cuanto a los valores· en el Areii .de Español, los -
que mcfs se transmiten son el .ffsfco, el de sabfdurfa 

. ' , ' . " 

y el fam.flfar, ·desput1s 1e siguen: el social, ecom5-
mfco, htst6J.fco .Y··"pC:'r_ ·altf'!1,ó e~- p$f~o16gfco. 

- Consfderand~ que los-·dos primeros grados de la educ_! 

cacfc5n prfmar_fa la enseñanza se da globalizada, y -
que no _existen la_s Areas de Ciencias Naturales y 
éfencf.as Sociales; los contenidos son menores que en 
otros años. 

CIENCIAS NATURALES. 

- La palabra clave con mayor frecuencia es ºviejo" con 
10 (diez), después le sigue la palabra "anciano" con 
2 (dos) frecuencias y por último las palabras claves 

. "abuelo", "envejecerº, cuentan con 1 (una) frecuen--
cfa. Las dencfs subcategorfas del contenido dfd.!ct! 
co no aparecen con ninguna frecuenc fa. 

- El cuarto y sexto grado contienen 14 (catorce) imc1'9_!! 
nes descriptivas y entre los grados de tercero. cuar 
to y sexto grado reunen 10 (diez) fmcfgenes de apoyo. 
El quinto grado no contiene ninguna clase de fm.!gen 
en el Area de Ciencias Naturales. 

- Ahora bien, las subcategorfas del contenido dfd.!ctf-
co se encuentran en un 95% en 
To ocupa una investigación. 

lecturas y el otro 51., 
Las demcfs actividades 

no cuentan con ninguna frecuencia. 

Los valores que mcfs se transmiten a través del cont,g 
nido de las palabras claves son: el ffsico, famf- -
liar, social; las demcfs no cuentan con frecuencia. 
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AREA DE CIENCIAS SOCIALES, 

La palabra clave que tiene el mayor namero de fre- -
cuencfa es "vfejo11 con 50 (cincuenta) después con 16 

(_dieciseis) la palabra clave 11 abuelo" y en tercer 1,g 
gar: "anciano" con 5 (cinco). Las dem3:s subcatego-
rfas no poseen frecuencias. 

- El cuarto grado es el que tiene el mayor namero de -
frecuencia en total de las subcategorfas del canten.!. 
do dfd.1'.ctico. 

- Las imc1'genes que predomf nan son las descriptivas y -
el 9rado que posee m.!s es el sexto, y el que menos -
tiene es cuarto. Las im!genes de apoyo no existen 
en ésta .1'.rea. 

- Las subcategorfas del contenido dfd.tctico todas es-
t.tn inclufdas en las lecturas. las den.is actividades 
no tienen frecuencias. Al tgual que en el seguru.io 

punto, el cuarto grado tiene la mayorfa de las fre--
cuencias. En todos los grados representa el 100%. 

- El valor que predanina en las lecturas es el hist6r! 
co y en el grado en que m.!'s se da es el sexto. De~ 

pués. le sigue el valor social que se da m.1s en sexto 
grado; también le sigue el valor de la sabidurfa que 
se da m.!'s en tercer grado; luego est.1 el valor fami
liar dónde se encuentra con mayor frecuencia en cua.r. 
to, después el valor ftsico ddnde se representa con 
mayor frecuencia en cuarto grado y por Qltimo est& -
el valor económico que en sexto se da con mayor fre
cuencia. 
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5,7,4, CUADRO DE LAS SUBCATEGORfAS DEL CoNTENIDO 

DIDÁCTICO CON RESPECTO A LA REFERENCIA QUE SE 
HACE. 

PRIMER ORAOO REFEREHCIAS 

Sl.8CATEOORIAS COBA ......... LUOAR PER90MA TOTAL PORC%NTAJE 

Anciano (a) - - - - - -
Viejo (a) - 1-10% - 3-30% 4 40% 

Abuelo (al - - - 6-60% 6 60% 

Senecto (a) - - - - - -
Longevo (a) - - - - - -
Decrépito (a) - - - - - -
Vejez - - - - - -
Envejecimiento - - - - - -
Envejecer - - - - - -
Senectud - - - - - -
Gerontologfa - - - - - -

- El 90: de las palabras élaves "vfejo 11 y 11 abuelo 11 se refiere a 
personas. 

- El 10% de las palabras claves "viejo" se refieren a animales. 

- El 60% lo representa la palabra "abueloº. 
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SEGUNDO GRADO REFERENctAS 

SUBCATEGOR1AS COBA AllMA!. LUGAR PERSONA TOTAL PORCENTAJE 

Anciano (a) - - - - - -
Vi•io Cal 2-5. 26% 9-23. 5g - 6-15.79% 17 44.74% 

Abuelo (a) - 2-45. 2' - 19--50.;; 21 55.26% 

Senecto fa l - - - - - -
Longevo (a) - - - - - -
Oecrépi to (a) - - - - - -
Vejez - - - - - -
Envejecimiento - - - - - -
Envejecer - - - - - -
Senectud - - - - - -
Gerontoloafa - - - - - -

- El 5.26% de las palabras claves "viejoº se refiere a cosa. 

- El 28. 94% de las palabras claves "viejo" y "abuelo" se refi~ 

ren a animales. 

- El 65.79% de las palabras claves "viejoº y "abuelo" se reff,g 

ren a personas. 

- El 55.26% lo representa la palabra "abuelo". 
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TERCER ORADO REFERENCIAS 

SUBCATEOORIAS COSA ANIMAi. LUGAR PERSONA TOTAL PORCENTAJE 

An,.iano fa l - - - 4-5 AO<y, d e, "ª~ 

Viejo (al 8-10.96~ - 6-e22• 17-23.29% 31 42.47i 

Abuelo (a) - - - 37-SQ.68% 37 so. 68% 

Senecto (a) - - - - - -
Longevo (a) - - - - - -
Decrépito (a) - - - - - -
Vejez - - - - - -
Envejecimiento - - - - - -
Envejecer - - - 1-1. 37% 1 1.37~ 

Senectud - - - - - -
Gerontologfa - - - - - -

El 5.48'.I: de la· Palabra el a Ve "a.ncfano" se refiere a persa-
na. 

- El 10.96% de la palabra clave 11viejo11 se refiere a cosa, el 
8.22~ s·e refie'.re a:lugar9·e1 2:3.29% se refiere a persona. 

- El 50.6~ ·de la palabra clave 11 abueloº se refiere a persa-

nas. 

- El 1.37% de la palabra clave 11 envejecer11 se refiere a persg_ 

na. 

- Por lo tanto el 00~82'1 de las palabras claves se refieren a 

personas. 

- El 50.68':: lo representa la palabra 11abuelo 11
, 
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CUARTO ORADO REFERENctAS 

SUBCATEOORIAS COBA .,.....,_ LUGAR PERSONA TOTAL PORCENTAJE 

Anciano (a) - - - 4-7 t:.~ • 7 <n• 

Viejo (a) 12-2108 6- 11.54% 5-9.62 6-11.54% 29 55. 77% 

Abuelo (a) - 2-3.85'.:: - 17-32. 69":; 19 36.54% 

Senecto (a) - - - - - -
Lonoevo Cal - - - - - -
Decréofto (a) - - - - - -
Vejez - - - - - -
Envejecfmf ento - - - - - -
Enveiecer - - - - - -
Senectud - - - - - -
Gerontologfa - - - - - -

- El 7.69f. de la palabra clave "anciano" se refiere a persona. 

- El 23.0Bi de la palabra clave "vfejo 11 se refiere a cosa, el -
11.54% se refiere a animales, el 9.62% se refiere a lugar y -
el 11.54% se refiere a persona. 

- El 3.85% de la palabra clave "abueloº se refiere a animales.-
el 32.69% se refiere a personas. 

- El 23.08% del total de las referencias lo ocupa las cosas. 

- El 15.39% del total de las referencias lo ocupa los animales. 

- El 9.62% del total de las referencias lo ocupa el lugar. 

El 51. 92% del total de las referencias lo ocupan las perso

nas. 

- El 55.77% lo representa la palabra viejo. 
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OUINTO GRADO REFERENCIA9 

SUBCA.TEOORIAS COBA .......... LU«AR PERS~ TOTAL PORCENTAJE 

An~iano la) - - - 26-32. si 26 32.5% 
Viejo (a) 6-7. so: 8-10.0~ 3-3.75% 33-41.25~ 50 62.5: 

Abuelo (a) - - - 4-5.00~ 4 s.o: 
Senecto (a) - - - - - -
Longevo (a) - - - - - -
Decrépito (a) - - - - - -
Veiez - - - - - -
Enveie-:miento - - - - - -
Envejecer - - - - - -
Senectud - - - - - -
Gerontolonfa - - - - - -

- El 32.5: de la palabra clave "anciano" se refiere a personas. 

- El 7.S:t. de la palabra clave "viejo" se refiere a cosa. el 10% 
se reff ere a animal es, el J. 75% se refiere a 1 ugares, el -
41.25% se refiere a personas. 

- El 5.0:t. de Ta palabra clave "abuelo" se refiere a personas. 

- El 7.5% del total de las referencias lo ocupan las cosas. 

- El 10: del total de las referencias lo ocupan los animales. 

- El 3. 75% del total de las referencias lo ocupan los lugares. 

- El 78.75% del total de las referencias lo ocupan las perso- -
nas. 

- El 62. 5:: 1 o representa 1 a pa 1 abra e 1 ave "viejo". 
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SEXTO ORADO AEFER ENCIAS 

SUBCATEOOR1AS COSA ANIMA!. LUOAR PERSONA TOTAL PORCENTAJE 

Ancf ri.no .J .. \ - - - 11-'l ?~'! ' ' ·--
Viejo la\ 2&-28.a; • 12-13.04º 4-4. 3• a;-2a. 25~ 68 73.91% 

Abuelo (a) - - - 11:_ 1~ ...... " 16 30< 

Senecto (a) - - - - - -
lonaevo (al - - - - - -
Decrépito (a) - - - - - -
Vejez - l-1.09% - - 1 1.09% 

Envejecimiento - - 1-1.09% - 1 1.09% 

Envejecer - - - 4-4.35% 4 4.35% 

Senectud - - - - - -
Gerontología - - - - - -

El 3.26% de la.palabra clave "anciano" se refiere a personas. 

- El 28.26% de la palabra clave "viejo" se refieren a cosas, -
el 13.04% se refiere a animales. el 4.35% se refiere a luga
res, el 28.26% se refiere a las personas. 

- El 16.JO~ de la palabra clave "abueloº se refiere a las oer

sonas. 

- El 1.09% de la palabra clave "vejez" se refiere a los anima

les. 

-... El 1.09% de la palabra clave "envejecfmfento" se refiere a -

los lugares. 

- El 4.35% de la palabra clave "envejecer" se refiere a las 
personas. 

El 2e.26% del total de las referencias lo o·cuparon las cosas. 

- El 14.13: del total de las referencias lo ocupan los anima--
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1 es. 

- El S. 44% del total de las referencias lo ocupan los lugares. 

- El 52.17% del _tot.ll de las referencias lo ocupa~ las P~rsO-
nas.· 

- La palabra clave "viejo" representa el 73.91'.; por lo,.que r,g, 
presenta la mayorf a de las dem~s subcategorf as. 



CAPITULO VI 

SUGERENCIAS PEDAGOGICAS 
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Con todo lo anterior-expuesto en los capftulos anteriores, sirve como 
sustento para:propaner dentro de este capftulo algunas actividades 
que se podr.fail anexar a .las labores escolares y extraescolares de los 
al_umnos de. fns_truccfdn primaria. 

Las sugerencias se basaron principalmente> tomando en cuenta la evol!!. 
ci6n cognocftiva del educando en cada uno de los grados. asf como de 
los resultados obtenidos en el anterior capftulo. 

Es dfffcil poder cambiar toda una estructura educativa, ya que esto -
se lleva demasiado tiempo y por el otro lado existe toda una organfz!, 
cf6n detr&s de los libros de texto. Por lo que aquf se sugiere po-
drfa tomarse como un anexo a cada uno de los libros para el maestro. 

Para proponer algunas actividades se invest1g6 en cada uno de los li
bros para el maestro y en cada una de las Sreas para verificar en qué 
objetivos especfficos se podrfa anexar alguna actividad del tema que 
nos ocupa que es el anciano. 

PRIMER GRADO DE EDUCACIÓN PRIMARIA, 

UNIDAD 2 

MODULO 2 

0BJ, 2.1, ExPRESE QUE ACTIVIDADES REALIZAN LOS MIEMBROS 
DE SU FAMILIA, 

- Mencione a las personas que viven en su casa y diga -
que parentesco tiene con cada una de ellas, 

Converse sobre las actividades que realizan esas pers.Q. 

nas. 

- Dialogue acerca de las actividades que realizan los -
hombres y mujeres de su familia dentro y fuera de su -
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- Exprese en qué momento y circunstancia se reune el ma
yor núnero de mi anbros de su famfl fa. 

- Oiga c6mo se siente cuando todos están reunidos y cu41 
es su participaci6n en estas reuniones. 

- Modele con plastflina. barro, etc. a las personas que 
viven en su casa. 

Guarde las figuras modeladas para utilizarlas en el -
siguiente m6dulo. 

Obsenie instrucciones de su libro y las comente. 

- Represente en fonna de juego teatral, las actividades 
de los miembros de su familia. 

Diga quiénes se encargan de realizarlas. 

- Lo represente. 

Indique las actividades que pueden realizar el papa 
como la mamá:. los hijos y los abuelos que vivan con la 
familia. 

Dibuje a tos miembros de su familia realizando alguna 
act iv fdad. 

* El maestro deberá: enfatizar el papel· tan importante que realiza en 
cada una de las actividades familiares el abuelo. 

0BJ, 2,2, VISUALICE ENUNCIADOS RELACIONADOS CON LAS ACTl 
VIDADES QUE REALIZAN LOS MIEMBROS DE SU FAMI-
LIA. 

Diga enunciados que se relacionen con las actividades 
de la familia. 

Observe guiado por el maestro. los enunciados escritos 
en el pfzarr6n. • El maestro puede anotar algunos enun 
ciados que se refieran al abuelo, dando una im4gen po-
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sitiva sobre la actividad que desempeñan éstos en el -
núcleo familiar. 

- Escuche la lectura de los enunciados escritos en el 
pizarr6n. 

- Repita junto con el maestro la lectura de los enuncia
dos. 

- Responda a las preguntas: "l qu~ dice aquf?". "l Y -
aquf ?",y otras similares que haga el maestro, de - -
acuerdo con el orden en que se escribieron los enunci.!, 
dos y sin orden fijo. 

- Señale el enunciado que el maestro pida oon las pregu.!!. 
tas: "l ddnde dice?", "l y d6nde dice ••• ? 11

, con el -
orden en que se escribieron los enunciados y con un 
nuevo orden. 

0BJ, 2,3, DISTINGA EN LOS ENUNCIADOS PALABRAS RELACIONA
DAS CON LAS ACTIVIDADES DE LOS MIEMBROS DE SU 
FAMILIA, 

- Escuche la lectura de cada una de las palabras que fo.! 
man un enunciado. 

- Repita junto con el maestro la lectura de las pala
bras. 

- Responda a las preguntas: "! qué dice aqut ?", "l Y -
aquf ?"y otras similares que haga el maestro. dea:ueJ: 
do con el orden en que aparecen las palabras en el - -
enunciado. 

- Copie una sola vez, según sus posibilidades algunas -
palabras identificadas y alguno de los enunciados vi-
sual izados y los ilustre de acuerdo con su contenido. 
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ÜBJ, 2,6, REALICE UNA COMPOSICIÓN PLASTICA RELACIONADA -

CON EL MÓDULO. 

Recorte tiras de cart6n o cartulina., 

- Las maje en engrudo o agua pintada. 

Marque con las tiras huellas que tracen lfneas para -
lograr la composición. 

Deje que seque y sobre ella pinte con engrudo colorea
do, algunos miembros de las familia. 

* El maestro deber.1. sugerir que real icen al abuelo. 

- Explique su composici6n. 

OBJ. 2,9. DIALOGUE ACERCA DE LAS FUNCIONES DE LA FAMILIA, 

- Diga qué personas le enseñaron a comer, asearse, ves-
ti rse. 

Qué personas lo cuidan cuando est.1 enfentlo. 

0 A quienes recurre cuando está triste, alegre o enoj'ª
do. 

º Quiénes participan con él en sus juegos. 

0 Qué actividades l"ealiza para ayudar en su casa. 

- Advierta qué cuidados recibe en su familia. 

º Oiga algunos de los cuidados. 

• El profesor podrá preguntar por sus abuelos. 

0BJ, 2, lQ, ADVIERTA DISTINTAS FORMAS DE COMUtllCARSE CON -
LOS DEMAS. 

- Exprese por medio de un juego y usando exclamaciones, 
situaciones de alegrta. sorpresa, miedo o tristeza, -



234 
que haya experimentado en su familia. 

- Represente a algunos de los mianbros de su familia pr~ 

guntando, exclamando y describiendo una situación. 

- Dé ordenes y haga preguntas, con gestos y luego habla.!! 
do. 

- Haga exclamaciones y descripciones con gestos y luego 
hablando. 

- Comente que nos podemos comunicar con los dem.1s con -

gestos y con palabras. 

0BJ, 2.l~. CANTE UNA RONDA E IMLTE LAS ACTIVLDADES DE LOS 
MIEMBROS DE LA FAMLLIA CON MOVLMLENTOS CORPOR_A 
LES, 

* El profesor podr! sugerir que representen el papel del abuelo. 

ÜBJ, 2,15, REPRESENTE PLASTLCAMENTE ALGUNA REUNIÓN O ESCs 
NA FAMILIAR QUE LE AGRADE, 

- Mencione algunas y elija una de ellas. 

- Maneje el material moldeable: 

ªHaga bolitas y viboritas. 

0 Adopte el material moldeado a las figuras necesarias 

para su composici6n. 

0 Las coloque sobre una superficie (cartoncillo, pa- -
pel, etc.}, fonnando la situación elegida. 

0 Explique su canposici6n. 

• El profesor sugerir€ que escenifiquen una reunión con los abuelos. 
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UNIDAD 2 

MODULO 3 

ÜBJ, 3,1, EXPRESE ALGUNAS OBSERVACIONES REALIZADAS EN Rs 
LACIÓN CON SU CASA Y SU FAMILIA, 

- Dé la direcci6n de su casa o el lugar donde se encuen
tra. 

- Oiga c6mo es su casa y señale algOn detalle. 

- Diga que activ fdades real izan en cada uno de los cuar-
tos de su casa. 

- Cemente qu~ actividades se pueden realizar para mante
ner 1 fmpfos los cuartos de su casa. 

- Diga en qu~ forma puede colaborar él para realizar -
esas actividades. 

- Diga cáno se siente cuando todos participan en las ac
tividades de la casa. 

- Observe las ilus'traciones de su libro. 

- Oiga cu.!les son las actividades que su familia realiza 

dentro de su casa. 

• Oiga cu!les son las actividades de los abuelos {sf 

viven en su casa) en torno a las tareas hogareñas. 

ÜBJ, 3,12, ESCUCHE LA NARRACIÓN DE UN CUENTO RELACIONADO 
CON SU FAMILIA Y LA CASA EN QUE HABITA, 

- Comente con sus canpañeros y su maestro acerca del 
cuento (d6nde vivfan los personajes, lo que hac1an, 
etc.). 

- Dialogue con sus canpañeros y maestro acerca de la ut.! 
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1 id ad que. presta.Ja. casa a su_ famt 1 ia 

* El cuento ~~drfa ·in~-1G·1.~:-'.:e)-,:Pe~ori·aj-e_~-e·_1os abuelos. 

OBJ, 3,13,' VLSUALlCE ENUNCIADOS RELACIONADOS CON LO QUE -
' SE HACE EN LÁ 'CASA. 

·.-:.- ._ . ' . 

~--·ai~a algunoS enunciados relativos a las actividades 
anteriores. 

- Observe, guiado por el maestro, los enunciados escri-
tOs- en el pizarrOn. 

- Escuche la lectura de los enunciados realizada por el 
maestro. 

Repita junto con el maestro, la lectura de los enunci!_ 
dos. 

- Responda a las preguntas: "L quf! dice aquf ?", 11 ¿ y -
qué dice?" y otras similares que haga el maestro, de 
acuerdo con el orden en que se escribieron los enunci!_ 
dos y sin orden fijo. 

Señale el enunciado que el maestro pida con las pregun. 
tas: "¿ dd'nde dice?º, 11 L y qué dice?", con el orden 
en que se escribieron los enunciados y con un nuevo o.e. 
den. 

* El profesor extraerá algunos enunciados referentes a los ancianos. 

ÜBJ, 3.19, HAGA UNA CASA CON UNA CAJA DE CARTON Y MATE- -

RIAL DE DIVERSAS LECTURAS, 

- Coloque dentro de la casa las figuras que modeló en -
este módulo y en el anterior. 

- Juegue con sus figuras y converse sobre tas activida-
des que realizan. 
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- Comente cu.!les de las actividades que se real izan en • 

su casa ayudan a mantener una buena sal ud. 

* Hacer énfasis en las actividades de los abuelos. 

UNIDAD 2 

MODULO 4 

QBJ, 4,1, COMENTE CON SU MAESTRO Y COMPAÑEROS ACERCA DE 
LAS DISTINTAS ACTIVIDADES FAMILIARES QUE SATI~ 
FACEN NECESIDADES, 

UNIDAD 3 

MODULO 2 

Mencione con ayuda del maestro, la secuencia de actfvj_ 
dades que la familia realiza dentro de la casa durante 
el dfa: levantarse, asearse, comer, salir al trabajo, 

a la escuela, recrearse, etc. 

- Observe las secuencias de actividades necesarias para 
lograr un objetivo determinado ( ej.: para comer necJ! 
sita obtener alimentos, lavarlos, cocinarlos, servir-
los, etc.). 

- Dialogue con su maestro y ccmpañero sobre los servi- -
efes m!s canunes que se tienen en la casa, para poder 
satisfacer algunas de las necesidades mencionadas (cOfil 
bustible, alunbrado, agua, etc.}. 

- Mencione los servicfos que se utilizan en su casa. 

* Mencione quién se encarga de ay~dar en las activid.! 
des hogareñas. 

OBJ, 2,15, DISTINGA LAS VOCALES A, E, O EN ALGUNAS PALA--
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BRAS IDENTIFICADAS, 

- Reconozca los enunciados las palabras que inf.cfan con 
las vocales a. e, o. 

- Escuche la lectura de estas palabras que, con un énfa
sis en la pronunciaci6n de Ta vocal que realice el - -
maestro. 

- Repita junto con el maestro, la lectura de las pala- -
bras. 

- Responda a las preguntas: "l qué dice aquf ? 11 , "l. y -
aquf ? 11 

1 y otras similares que haga el maestro, para -
reconocer la vocal o en las palabras que la contengan. 

- Señale en las palabras las vocales a, e, o que el mae_! 
tro pida con la preg~nta "l. d6nde dice a, e, o?", suJ! 
ray.indolas, repasifndolas con un color, enmarc!ndolas,
etc.). 

- Oiga palabras que comiencen con las vocales a, e, o -
para que el maestro las escriba en el pizarrón. 

- Señale en palabras tas vocales a, e, o. 

- Escriba una sola vez alguna de esas palabras. copicfnd.e, 
las del pizarrOn. 

- Copfe una sola vez un enunciado que contenga algunas -
de las palabras analizadas, destaque las vocales a, e, 
o, e ilustre de acuerdo con su contenido. 

* Se pueden ut111zar palabras como abuelo, anciano. viejo. 

0BJ, 2.16, CLASIFIQUE PALABRAS IDENTIFICADAS DE ACUERDO -
CON LA VOCAL lNlCIAL (A, E, O) CON MATERIALES 
ELABORADOS POR EL MAESTRO, 

- Recorte las tarjetas. 
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- Pegue las tarjetas que contengan palabras con las vocA 

les a, e, o en dtinde correspondan y advierta su signi
ficado. 

- Cemente con su maestro y compañeros acerca del ejercf
. cfo. 

* Podría utilizar las palabras anciano, abuelo. 

UNIDAD 3 

MODULO 3 

0BJ, 3;3, EXPRESE CON SU CUERPO ALGUNAS DIFERENCIAS EN-

TRE PERSONAS DE DISTINTA EDAD Y DISTINTO CRECL 
MIENTO, 

- Imite los movimientos de un bebé y de un niño. 

- Haga trayectorias en el patio simulando ser enano y 
ser gigante. 

- Juegue a representar personas de distintas edades. 

- Participe en una pequeña representacftSn para indicar -
qué puede enseñar él a un beb~ y qué puede aprender él 
de un hllllano mayor. 

• Representar los papel es de un bebé, un niño, un ad.Q. 

lecente, un adulto y un anciano; auxiliados por el 

maestro. 

* Interpretando estas distintas etapas de la evolu
cidn hllTlana, indicando que pueden enseñar unos a -
otros. 

0BJ, 3, 9. COMENTE CÓMO A MEO IDA QUE CRECEMOS Y NOS DESA

RROLLAMOS APRENDEMOS MÁS COSAS, 
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- Mencione lo que ha aprendido fuera de la escuela. 

- Diga dónde y con quién lo ha aprendido. 

- Diga que cosas sabe ahora que de pequeño no sabta. 

- Compare qué cosas saben hacer sus compañeros de mts 

edad, y qué el aún no ha aprendido. 

* Compare qué cosas saben hacer las personas adultas 
y ancianas. y qué él aOn no ha aprendido, 

* Opine que razones existen para que estas personas -
sepan ltk!s que ellos. 

- Explique qué le gustarta saber hacer cuando tenga -
diez, doce ó más años. 

Advierta. ayudado por el maestro, que a medida que cr~ 

cernos y nos desarrollam:is aprendemos otras cosas, tan
to en la calle como en la escuela y en la casa. 

- Dibuje algunos objetos que se relacionen con lo que 
aprendió cuando era bebé y otros objetos relacionados 
con lo que ha aprendido en la escuela. 

• El maestro puede hacer hincapié de la riqueza en sabfdurfa quepo

seen los ancianos. por la experiencia obtenida a lo largo de su 
existencia, y también por qué es importante consultar a las perso

nas de edad avanzada. 

UNIDAD 3 

MODULO 4 

0BJ, 4.1. SEÑALE ALGUNAS FORMAS DE PR~STAMOS AYUDA UNOS 

A OTROS, 

Dialogue con su maestro sobre las necesidades que tfe

ne que satisfacer un nfño para desarrollarse: 
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0 "Qué come11

, "qué ropa usa•'. 

0 "Quién compra la ropa", ºquién la lava, compra, lle
va a la casa o prepara los alfmentos 11 , "c6mo partfc.! 
pa en esas actividades", ºquién m.!s participa en es
tas tareas y c6mo se ayudan mutuamente 11 • 

- Dibuje una escena en la que la familia realice una ac
tividad de colaboración. 

El profesor preguntar! en qué familias se hace cargo los abuelos -
de alimentarlos, mantener su ropa limpia, etc. 

0BJ, 4,2, VISUALICE ENUNCIADOS RELACIONADOS CON LA COLA
BORACIÓN DENTRO DE LA FAMILIA QUE CONTENGAN 
PALABRAS CON LA VOCAL U, 

- Oiga enunciados que se relacionen con las actividades 
anteriores. 

- Observe, guiado por el maestro, los enunciados escri-
tos en e 1 pfzarrún. 

- Escuche la lectura de los enunciados, realizada por el 
maestro. 

- Repita junto con el maestro, la lectura de los enunci!_ 
dos. 

- Responda a las preguntas: "lQué dice aquf? ''• "l y -

aquf ?"y otras similares que haga el maestro. con el 
orden en que se escribieron los enunciados y sin orden 

fijo. 

- Sei'iale el enunciado que el maestro pida en las pregun
tas: 11 ¿ dónde dice?". 11 l y dónde dice ••• ?", con el -
orden en que se escribieron los enunciados y sfn orden 

fijo y con un nuevo orden. 

* El maestro podr1a incluir en sus enunciados algo como ésto: Mi 
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·abuelita prepara los al fmentos en casa; mf abuelito arregla cosas 
en la casa; mi abuel.fta me hace pasteles muy ricos; etc. 

OBJ, 4,11, DISTINGA QUIEN REALIZA UNA ACCIÓN Y LA ACCIÓN 

REALIZADA, 

- Observe una flustracf6n que represente Tas actividades 
que hacen las personas • 

• Diga que actividades puede efectuar una persona an
ciana con la ayuda de su maestro. 

- Responda a preguntas como: 11 l Quién ? 11
, "l quienes?" 

para reconocer el que real iza la accfdn y "l qué ha--
ce ?",para reconocer la accfdn que se realiza. 

- SeHale al que realiza la accfdn en el momento de res-
pender. 

- Juegue a unir acciones (pred fcados) con ncmbres de pe.e 

senas y nanbres de personas con acciones. 

- Advierta que si se expresa dfcferxfo qué accfóin se rea

l iza y quién la hace, su comunfcacic5n es clara. 

- La compruebe con algunos ejenplos. 

0BJ, 4,15, VISUALICE ENUNCIADOS QUE CONTENGAN PALABRAS 

CON VOCALES Y QUE SE RELACIONEN CON LA COLABO
RACIÓN DE LAS DISTINTAS ACTIVIDADES DE SU CASA, 

- Diga enunciados que se relacionen con la actividad 

anterior. 

- Observe, guiado por el maestro, los enunciados escri-

tos en el pizarrón. 

- Escuche la lectura de los enunciados, realizada por el 

maestro. 
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- Repita junto con el maestro, la lectura de los enunci.!_ 

·dos.-

- Responda a las preguntas: 11 l Qu~ dice aquf ?º, 11¿ y -
áQú(?· 11

; y otras similares que haga el maestr~. con el[.: 
orden en que se escribieron los enunciados y sin orden 
fijo. 

- Señale el enunciado que el maestro pfda en las pregun
tas: 11 ¿ Donde dice?", 11 ¿ y d6nde dice?", con el or
den en que se escribieron los enunciados y sfn orden -
ffjo y con un nuevo orden. 

- Distinga en los enunciados palabras que se relacionen 
con Ja colaboración dentro de la familia. 

- Escuche 1 a 1 ec tura de cada una de 1 as palabras que fo.r. 
man un enunciado. 

- Repita junto con el maestro la lectura de las palabras. 

- Responda a las preguntas: 11 l Qu~ dice aquf ? 11
, "l y -

aquf ? ", y otras sfmf lares que hace el maestro de 
acuerdo con el orden en que aparecen las palabras con 
el enunciado y sin orden fijo. 

- Señale en el enunciado la palabra que el maestro pida 
con las preguntas: '7 D6nde dice?", "l y d6nde di- -
ce ? 11

1 con e 1 orden en que aparecen las pa 1 abras en e 1 

enunc fado y con un nuevo orden. 

- Reconozca en los enunciados las palabras que inician -
con la vocal u, como Ursula y uvas. 

- Escuche la lectura de estas palabras que con un énfa-
sis en la pronunciaci6n de la vocal, realice el maes-

tro. 

- Repita junto con el maestro la lectura de las palabras. 
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- Responda a las preguntas: "l Qu~ dtce::atjlif-7_, º~ y -

aquf ? 11
, y otras similares que _haga._e1-'m_aes·t~ para .re 

conocer la vocal u en las pa lab~as ·.:q·u~· "1;~';.c~~~i'.!"9ª"· -
- Señale en las palabras la· voc_ii1-u_qu·~'"e:~;-maes_tf.o .. ptda 

con la pregunta: ºl Odnde dice·~.-.? 11~_(SÚbt-il)landola, r_!! 
pas4ndola con un color, en·m~r·é·a:~dÓla~::_:·é·f~;·>_~ .· 

- Diga palabras que cantencen con'·1a··v·aC'~1· u, para que -
el maestro las escriba en el p1zarr6n. 

- Seilale en esas palabras la vocal -u.~· 

- Escriba una sola vez algunas de esas palabras. 

- Copie una sola vez un enunciado que contenga algunas -
de las palabras analizadas, destaque la vocal u y lo -
ilustre de acuerdo con su contenido. 

• El profesor anotará en el pizarrOn la palabra abuelo para que los 
educandos real icen los ejercicios antes mencionados. 

UNIDAD 4 

MODULO 2 

ÜBJ. 2,1, INVESTIGUE Y EXPRESE A QU~ SE DEDICA LA GENTE 
DE SU COMUNIDAD, 

- Diga que trabajos realizan algunos de sus familiares. 

* (Madre, padre. hennanos, tfos y abuelos). 

- Indague y diga el nombre de algunos vecinos y en qué -
su trabajo, si les gusta, cuánto tiempo le dedican, 

d6nde lo realizan, qué instrunentos usan, etc. 

- Escuche qul! han averiguado sus compañeros. 

- Can ente 1 as i nves ti gac iones. 

- Observe ilustraciones de personas diga d6nde cree que 



UNIDAD 4 

MODULO 3 
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trabajan. 

- Dibuje personas que trabajan. 

- Recorte su dibujo y lo pegue junto a los dibujos de -
s'us compañeros para fonnar una lámina. 

- Observe y canente el resultado del trabajo de todos. 

- Sugfera un nanbre al contenido de la lámina. 

- Observe el tftulo que escriba el maestro y lo comente. 

* Recorte ilustraciones dónde vea ancianos trabajando 
y pegue junto a los dem.§s recortes de sus compañe-
ros para fonnar una 1.Wina. 

* Observe y comente el resultado del traba.jo de todos. 

* Sugiera un nombre al contenido de la ta.mina. 

• Observe el tftulo que escriba el maestro y lo come!! 
te. 

3,13, DISTINGA SILABAS CON BY V EN ALGUNAS PALABRAS 
IDENTIFICADAS, 

- senale en los enunciados las palabras que se inicien -
con las letras b y v, y que el maestro pida con las -
preguntas "l D6nde dice?", "l y ddnde dfce ••• ?". 

- Escuche la pronuncfacfdn que con mayor énfasis haga el 
maestro de las sflabas by v, al leer las palabras. 

- Pronuncie con mayor énfasis juntos con el maestro. las 
sflabas by val leer las palabras. 

- Señale en Tas palabras las sflabas con la by v que el 
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maestro pida con las preguntas: 11 l ·D6nde dice?"• 
11 l Y d6nde dice?" (subray4ndolas, t"epas.!ndolas con un 
color, elVTlarc.!ndolas, etc.). 

- Responda a las preguntas: ••¿Qué dfce aqul ?, ".!.y -

aquf ?",y otras similares, cuando el maestro señale -
en las palabras sflabas con by v. 

- Reconozca en otras palabras Tas diferentes sflabas en 
es tud to. 

- Integre palabras que incluyan sflabas con b y v. 
( • como son viejo, envejecer, etc, ), 

- Diga.las palabras que se inicien con cada una de las -
sflabas en estudio ( *viejo ). 

- Señale en esas palabras escritas por su maestro en el 
pizarr6n las sflabas by v ( *viejo }. 

- Fonne palabras de dos sflabas una sflaba inicial o fi

nal, incluya la by v, utilizando tarjetas con las di_! 

tintas sflabas en estudio y de las estudiadas anter1o.r. 
mente. 

- Escriba una sola vez algunas de las palabras fonnadas. 

- Exprese un enunciado que incluya palabras con b y v; -
lo escriba copi.1'ndolo del pizarr6n, marque la sflaba -
con by v lo ilustre de acuerdo con su contenido. 
( *el viejo es bueno para valorar la vida ). 

3, 15, JUEGUE "LOTERI A" CON 1 LUSTRACIONES Y PALABRAS 

QUE EMPIECEN CON V Y CON B, 

- Rescate las tarjetas y la tabla de la 1oter1a. 

- Coloque la tabla el enunciado que el maestro mencione. 

- Grite "lotería" cuando tenga cubierta totalmente su -

tabla. 
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Comente con su maestro y compañeros acerca del ejerci-
cio. 

OBJ, 2.15, ELIJA UNA SITUACIÓN DEL MEDIO URBANO O DEL ME
DIO RURAL PARA REPRESENTARLA, 

UNIDAD 6 

MODULO 4 

- Mencione los personajes que intervendrán (el iente-ven
dedor; nii\o-adulto, maestro-alunno; paciente-doctor; -
•vendedor-anciano; semilla-tierra; arado-yunta; sol-
tierra). 

- Fonne pareja con un compai'iero. 

- Escoja algún personaje. 

- Use preguntas y respuestas para representar por medio 
de un diálogo la situaci6n elegida. 

0BJ, 4.1. INDIQUE LAS COSAS QUE HA APRENDIDO EN SU CASA 
ANTES DE IR A LA ESCUELA, 

- Mencione que cosas recuerda haber aprendido en su casa 
antes de ir a la escuela (satfsfacci6n de algunas nec!_ 
sidades, utilidad de objetos y aparatos, hábitos higi~ 
nicos, quehaceres domésticos, cuidado de plantas y an.! 
males, uso de algunos materiales y herramientas, etc.). 

• Diga st algún abuelo le enseñ6 algo antes de ir a -
la escuela. 
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- Canente con sus compañeros acerca de lo que ha aprend! 

do en su casa. 

- Diga quién le enseñ6 o de quién aprendió hacer todas -
las cosas mencionadas. 

- Advierta que también se aprenden cosas antes de ir a -
la escuela. 

- Dibuje algunas cosas que aprendió a hacer en su casa. 

0BJ, 2,6, ESCRIBA UNA CARTA A UNA PERSONA OUE ESTIME 
MUCHO, 

- Piense y exprese lo que quiere decirle en la carta. 

- Escriba unos enunciados expresando sus deseos. 

- Elabore un sobre con la ayuda de su maestro, utilizan-

do una hoja de papel. 

- Meta la carta en el sobre. 

- Escriba en él el nombre de la persona a quién va diri
gida. 

- Haga un dibujo simulando el timbre postal. 

- Haga llegar la carta (puede simular el servicio pos- -

tal). 

* El maestro puede sugerir redactar la carta a un abuelito. 

UNIDAD 8 

MODULO 2 
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OBJ, 1.15, INVENTE UN CUENTO QUE SE IRA TRABAJANDO DURAN

TE LOS C.UATP.0 MÓDULOS PARA REPRESENTARLO AL F! 

NAL DE LA .UNIDAD, 

- Señale Tos personajes que fntervendr&n en su cuento. 

- Escoja su personaje. 

El.ija las caracterfstfcas corporales que lo identfff-
quen. 

- Platique qué acciones o actitudes deberán tener los -
personajes. 

- Comente sf le est.1 gustando el cuento o si sugiere al
gún cambio. 

* El profesor puede sugerir que alguno (s) de los personajes podrfan 

ser ancianos. 

UNIDAD 8 

MODULO 2 

OBJ, 2.1, EXPRESE ALGUNOS CAMBIOS QUE HAYA HABIDO EN SU 

FAMILIA Y EN SU CASA, 

- Dibuje a su familia reunida. 

- Diga quienes son. que hacen y d6nde viven. 

- Escriba al pie del dibujo, dónde vive su famfl ia. 

- Diga si alguno se fue a vivir a otra parte. 

- Investigue si su familia ha ocupado otros danfcflios. 

- Cemente porque se realizaron estos cambios y qué sfn--

tfd él con el cambio. 

- Diga si hay en su casa muebles u objetos de reciente -

adqufsicfdn. 
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- Mencione si se han efectuado cambios en su vivienda.y 
cuáles. 

- Comente con sus compañeros las ilustraciones de su 11-
bro. 

* Diga sf sus abuelas viven con su familia o d6nde v,!. 
ven y con qui~n viven. 

ÜBJ, 2,8, INVESTIGUE Y EXPRESE ALGUNOS DATOS DE SU FAMI
LIA, 

- Averigue qué edad tienen los adultos de su familia, -
d6nde vfvfan cuando eran niños, c6no los curaban, etc. 

* Averfgue qué hactan los abuelos para cuidar a sus -
hijos. 

OBJ, 2,11, EXPRESE EN FORMA ORAL, ESCRITA Y PLASTICA LA -
HISTORIA DE SU FAMILIA, SEÑALANDO HECHOS PASA
DOS Y PRESENTES E INVENTANDO ACONTECIMIENTOS -
FUTUROS, 

- Relate brevemente la historia de su familia ( *si es 

posible desde los abuelos ). 

- Redacte un texto breve con base en su relato. 

- Recorte una tira de papel. 

- La doble en tres partes. 

- Tftule cada una de ellas "antes", ºahora", "despu~s",
respectfvamente. 

- Ilustre las dos primeras secciones con partes de la 
historia que relat6. 

- Ilustre la última parte con lo que imagina que va a • 

pasar. 
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-. Haga un dibujo o pegue una. fotograffa de. algunos mian-

bros de su famfl fa y escriba el nombre y el parentesco 
que tienen con él. 

0BJ. 3.8. LEA EN VOZ ALTA UN TEXTO RELACIONADO CON OBJE
TOS QUE USARON NUESTROS ANTEPASADOS Y OBJETOS 
QUE USAMOS. 

- Escuche la lectura realizada por el maestro. 

· - Lea en voz alta el texto. 

- Comente el contenido del texto. 

- Escriba al9-1nos enunciados relacionados con los comen
tarios anteriores. 

- Lea en voz a 1 ta su texto. 

Lo ilustre. 

- Canplete enunciados con palabras. 

º Recorte tas tarjetas con las palabras "antes", "aho-
ra". 

° Fonne can ellas enunciados relacionados con objetos 
que usaron nuestros antepasados y objetos que usamos 

ahora. 

* Pregunte a sus abuelos que aparatos domésticos -
existen ahora que antes no tentan. 

0 Lea sus enunciados. 

- Comente con su maestro y compañeros acerca del ejerci

cio. 
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UNIDAD 8 

MODULO 4 

OBJ, 4,10, REPRESENTE ESCENAS DE LA VIDA DE LAS FAMILIAS 
DEL PASADO, 

- Imagine ser un miembro de la familia y realice dfver-

sas actividades cano comer, donnir, correr ( puede re
presentar el papel de algOn abuelo ). 

- Invente los sonidos que acanpai'iar1an a esas acciones. 

- Se integre en equipo para representar corporal y sono-
ramente una escena de la vida de esas fanflias. 

* Representar en equipo una escena de una familia de 
los antepasados. 

SEGUNDO GRADO DE EDUCACIÓN PRIMARIA, 

UNLDAD 1 

MóDULO 3 

OBJ, 3,9, MENCIONE ALGUNOS DE LOS GRUPOS SOCIALES EN QUE 
SE DESENVUELVE Y SUS ACTITUDES DE CONVIVENCIA 
CON LAS PERSONAS QUE LOS INTEGRAN, 

- Mencione a las personas que integran su familia y el -

lugar d6nde vive. ( • incluyendo abuelos ). 

- Oiga en qué actividades participa con los miembros de 

su familia. ( *en que participa con sus abuelos ). 

- Ncmbre a sus amigos del vecindario. 

- Oiga en qué lugar se reune con sus vecinos y las acti-
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vidades que realiza_con ellos. 
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- Señale quiénes fonnan su apoyo escolar, -las actfvida-
des que rea_licen y d6nde se llevan a cabo. 

* Mencione sf sus abuelos le ayudan a realizar sus 
tareas escolares. 

- Comente con su maestro y compañeros su participación -
en diferentes grupos sociales. 

- Diga que actitudes favorecen sus relaciones con los -
miembros de la familia y de distintos grupos sociales. 

- Represente en equipo una situaci6n familiar del grupo 
de amigos del vecindario o del grupo escolar, destacan 
do actitudes de convivencia. 

* Diga cu&ntos ancianos existen en el vecindario y -

cu.51 es el trato que tiene con ellos. 

Observe las representaciones de otros equipos. 

- Haga comentarios acerca de las representaciones. 

0BJ, q,g, CONVERSE ACERCA DE LA UTILIDAD DE LAS COSAS QUE 
HA APRENDIDO, 

- Mencione las cosas que sabfa hacer antes de fr a la e1_ 
cuela y con qui~n las aprerdió. 

- Diga si algún anciano le enseñ6 algo antes de ir a la 
escuela y si todavta le enseñan. 

Oiga qué cosas aprendf6 con su maestro y con sus comp-ª 
ñeros de primer grado. 

- Platique con sus compañeros que cosas nuevas puede - -
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aprender con lo que ya sabe. 

Comente que aprendizaje ha adquirido con su familia, -
con sus amigos y en la escuela. 

ÜBJ. 4,9, OBTENGA LA OPINIÓN DE SUS PADRES ACERCA DE LA -
FUNCIÓN QUE TIENE LA ESCUELA, 

- Escuche la lectura de un texto realizada por su maes--
tro. 

- Diga si el texto le gust6 o no y por qué. 

- Lea en silencio el texto. 

- Lea en voz alta el texto. 

- Conente oralmente el contenido del texto. 

- Sugiera alguna forma de saber la opfnt6n de sus padres 
acerca de los motivos por los que va a la escuela y la 
utilidad que ésta tiene. 

- Escriba varios enunciados interrogativos para conocer 
las opiniones de sus padres (* abuelos). 

- Revise con ayuda de su maestro, si escrtbf6 correcta-
mente los enunciados. 

- Haga a sus padres las preguntas que escribf6 (*y sf -
puede a sus abuelos). 

- Anote en su cuaderno las respuestas a estas preguntas. 

Comente las respuestas obtenidas por él y sus corrpane
ros. 

- Resuelva ejercicios como el de su libro. 
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UNIDAD 3 

MODULO 1 

0BJ, 1,1, El<PRESE ORAL Y GRAFICAMENTE SUS EXPERIENCIAS -
ACERCA DE LAS ACTIVIDADES QUE REALICE CON SUS 
AMI Gos. 

- Mencione algunos grupos con los que convive al realf-
zar actividades: vecinos, compaHeros de grupo, otros. 

- Oiga con qué personas prefiere realizar actividades. 

- Enlista algunas actividades que realiza con esas pers.2_ 
nas. 

- Mencione los lugares donde realiza cada una de esas ª.f. 
tividades. 

- Diga por qué elige a algunas personas para realizar -
ciertas actividades. 

- Oiga qué son para él esas personas. 

- Elija a uno de sus amigos y diga por qué es su amigo. 

- Comente que harfa sf uno de sus amigos tuviera un pro-
blena. 

- Mencione qué ha aprendido en la convivencia con sus -
amigos. 

- Dibuje la actividad que m.!s le gusta hacer con sus am.!_ 

gas. 

- Exponga su dibujo y el de sus cocnpaHeros. 

* Oiga si tiene un amigo que sea anciano, y si lo ti!, 
ne, indique que actividades le gusta realizar a su 

lado. 

* Mencione si le gustarla tener un amigo de edad ava.!l 
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zada y por qué. 

* El maestro deberci retroalimentar al alumno sobi-e ta rfqueza que se 
tiene cuando se cuenta con un amigo de edad avanzada. 

0BJ, 1,8, EXPLIQUE COMO ENTIENDE tL LAS RELACIONES ENTRE 
AMIGOS, 

- Mencione a los niños y adultos (* ancianas) que consf
dera sus amfgos. 

- Elija uno de ellos que no esté presente, diga d6nde to 
conocf6, c6rno lo conocf6 y lo describa. 

- Diga si le gusta tener amigos y por qué. 

- Explique qué actitudes amistosas ha observado entre 
sus vecinos y compañeros de escuela. 

- Explique cdmo demuestra su amistad a Tas personas que 
cons f dera sus amigo s. 

- Escriba un texto breve que se titule: 11 Por qué creo -
que algunas personas son mis amigos". 

- Lea el texto a sus compañeros. 

- Comente con su maestro y compañeros algunas de las 

ideas expresadas en los textos. 

* El profesor comentar.1 la importancia de la amistad con una persona 
de edad avanzada por la experiencia que posee, y Ta serenidad para 

ver Tos problemas. 

UNIDAD 3 

MODULO 4 

0BJ, 4,6, REPRESENTE CON T!TERES DE VARILLA LA MEJOR FOB. 
MA DE RESOLVER UN PROBLEMA, 
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Fonnar ~qufpo-s de 3 6 4 personas. 

Detecte y describa una situación problem.1.tfca. 

- Discuta la mejo·r fonna de resolver el problema y diga 
por qué. 

- Elabore con tfteres de varilla uno de los personajes -

que 1 ntervendr.1'n en su representacf6n, ut11 izando con
trastes y matices para caracterizarlo. 

- Marque la silueta de su personaje sobre papel grueso.
lo recorte, lo dibuje y lo pegue sobre un palo, lápiz, 
regla, etc. 

- Represente la sftuacfd'n proble~tfca y su resol ucf6n 

- Comente la fonna en que resolvieron su problema los -
otros equipos. 

* La maestra tendr.1. a la mano un tltere que represente a un anciano, 
el cu.1.1 dar& la resolución m&s sencilla al problema planteado. 

0BJ,2,l,l, IDENTIFIQUE LUGARES Y TRABAJADORES DE LA SALUD 
DE SU LOCALIDAD Y LUGARES DÓNDE ATIENDAN ACCI
DENTADOS, 

- Señale a qué lugares va cuando tiene al gUn problema de 
salud en su localidad. 

- Comente qUé personas lo atienden. 

- Señale que no s61o el médico atiende sus problanas de 
salud. 

- Averigue qué instituciones de salud hay en su locali-

dad. 

- Investigue la opinión de algunos mianbros de la local! 
dad acerca de los servicios que prestan estas institu

ciones. 
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Comente si tiene acceso a dichos servicios. 

- Pregunte a sus familiares y amigos acerca de los requ!. 
sitos que se deben cubrir para recibir atenc16n. 

- Comente si ha tenido alguna el'tperiencia en la que él o 
algún amigo haya sido atendido en algún servicio de S.!, 
lud. 

- Comente los resultados de dichas experiencias. 

- Enliste quiénes son los trabajadores de salud de su c.2_ 
munidad y qué tarea desempe~an. 

* Mencione que pasa con los ancianos, l quién los - -
at·iende dentro de su localidad?, 

OBJ.l,12, ESCENIFIQUE UNA HISTORIA CON EL TEMA "MA~ANA,
TARDE Y NOCHE", 

- Forme equipos con tres o m~s compa~eros para elegir -
una historia y ejemplo "Qué hago en el dfa11

, (*que h!, 
ce mi abuelito durante el dfa). 
0 Desarrolle la historia describiendo situaciones con 

con personajes de su comunidad, indicando las dife-
rentes actividades que se hacen en el transcurso del 
dfa. 

0 Elija los personajes que va a integrar. 

- Improvise elementos dé vestuario para ayudar a caract,g, 
rizar el personaje: bigotes, pelucas, sombreros, uti
lizando materiales de desecho. 

- Emplee utilerfa que tenga a la mano: mesas, sillas, -
cuadernos, etc. 
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MODULO 2 
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- Seleccione el lugar donde va a realizar su escenffica-

c16n (sa16n. patio). 

- Escenifique su historia improvisando sus diiflogos. 

OBJ. 2.1. DESCRIBA LAS ACTIVIDADES LABORALES Y RECREATI
VAS QUE REALIZA DURANTE LOS D!AS DE LA SEMANA. 

- Recuerde el primer dfa de la semana en que asiste a la 
escuela. 

- Diga el nombre del dfa. 

Describa una actividad que sdlo ese dfa se realiza en 
la escuela. 

Oiga los nombres de los dem.fs dfas que asiste a la es
cuela. 

Mencione cuántos dfas de la senana no va a la escuela. 

- Se~ale los nombres. 

- Diga qui! actividades realiza con su familia esos dfas. 

- Mencione si los miEmbros de su familia asisten a sus -
labores fuera de casa los mismos dfas lUe asiste a el.! 
se. 

Oiga si ha escuchado alguna canc16n o po011a relaciona
do con los df as de la semana y lo aprenda. 

• El maestro preguntar! que dfas visitan a los abuelitos. 

UNIDAD 8 

MODULO l 
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DBJ, l,lq, ELABORE UNA HISTORIA BREVE DE LA LOCALIDAD A -

PARTIR DE LA IDENTIFICACIÓN DE ALGUNOS CAMBIOS 
ENTRE EL PRESENTE Y EL PASADO DE LA LOCALIDAD. 

- Mencione el nombre de la localidad. 

- Comente de qué manera puede obtener fnfonnacid'n acerca 

del pasado de la localidad (*para ello fnvestfgue con 
los ancianos que vivían desde un principio). 

- Indague con su maestro y familiares por qué se le puso 

ese nombre a la localidad y cu.!1 es su significado. 

- Preg~nte a un famil far (* de edad avanzada) o vecino -

si recuerda cáno era la localidad y algunos hechos OC_!! 

rrfdos en ella. 

- Diga si en su localidad hay un sitio donde pueda obse.r 
var construcciones y objetos que fueron hechos y usa-
dos por tos hombres en el pasado. como ruinas y museos. 

- Organice una visita a algún lugar de la localidad en -

el que observe cosas del pasado. 

- Reuna la infonnacf6n obtenida acerca del pasado de su 

localidad y la comente con sus compañeros. 

- Registre por escrfto y con dibujos la infonnac16n obt_! 

ni da. 

- Converse con base en la fnformaci6n obtenida, acerca -
de algunas diferencias del paisaje, las construcciones 
la fonna de vestir y las costumbres del presente y del 

pasado de la localidad. 

- Elabore con sus compañeros la historia de la localidad 

con dibujos y textos, con base en los datos de sus re

gistros. 

• El maestro podrt dar opci6n a que el educando investigue por va- -
rfos medios el pasado de su localidad como puede ser en libros, 
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con personas ancianas que recuerden hechos anecd6ticos, en los mu
seos, etc. 

UNIDAD 8 

MODULO 2 

0BJ, 2,9, RECONOZCA LA EXISTENCIA DE LENGUAS INDÍGENAS -
EN MtXI CO, 

- Exprese alguna experfencfa relacionada con la exfsten
cfa de lengua fndfgena. 
0 Si ha visto y escuchado personas que hablan otra le!!. 

gua en México que no sea español. 
0 Si tiene familiares que hablan alguna lengua indfge

na. 
0 Sf habla alguna lengua indlgena. 

- Converse con sus compañeros a su maestro sobre costum
bres, vestuario de personas que hablan alguna lengua -

fndfgena. 

- Escuche Ja traduccf6n de un cuento maya: 11 Los xtoles•: 
conex, conex conex palexen, xfchulof n, xicubfn; yo kol 
kiv. ºvamos todos, muchachos, ya ser.! la puesta del 

sol". 

Recite lentamente (sin cantar) los versos para pronun
ciados correctamente 

ª Los repf ta hasta memorfzarl os y 1 ograr uni fonni dad -
rftmfca, pronunciando la x como sh. 

- Invente una melodfa para adaptar los versos del canto, 
en caso de no conocer la melodfa original. 

° Cuide la diccid'n y afinacfdn. 
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- Entone los versos ta primera ~ez tarareando la melodfa 

con 11 a manera de introduccf6n, muy suavemente, como 

munnul lo .. 

° Cante por segunda vez ta estrofa con un nivel medio 
de sonoridad. 

0 Cante por tercera vez la estrofa con un nivel alto -
de sonoridad. 

- Acerque el extremo abierto del tubo de su objeto sono
ro a su boca y silbe dos veces et ritmo de la melodía; 
la primera vez suave y Ta segunda fuerte. 

- Cante la cancilin y la acampane con el fnstrl111ento ela
borado. 

- Comente s1 le gust6 cantar en otra lengua de su pafs. 

- Observe las ilustraciones de su libro doR:fe aparece un 
conjunto de músicos nayas (tocadores de ayotl o carap.!_ 
cho de tortuga, tocador de panhui!huetl o tambor y toe,! 
dor de sonajas). 

- Busque nombres de personas y de objetos que provengan 
de alguna lengua fndfgena. 

• El maestro estfmularci a su alumnado para que investigue entre pa-
rientes, vecinos ancianos para saber si ellos conocen alguna len-
gua indfgena y les proporcionen alguna estrofa de una cancf6n o P!. 
labras sueltas con su significado. 

TERCER GRADO DE EDUCACIÓN PRIMARIA, 

AREA DE ESPAÑOL. 

UNIDAD l 

OBJ, 10. CUENTE ALGUNA EXPERIENCIA PERSONAL Y LO ILUS-
TRE, 
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- Recue~de alguna experiencia personal que desee dar a -

.co:iocer a su grupo. 

- Dibuje su experiencia en fonna de historieta. 

- Escriba al pfe de cada dibujo, una serie de enunciados 
que narren la historia. 

Intercambie su historia con uno de sus compañeros. 

- Comente la historia recibida. 

* El profesor puede introducir a los alunnos ha que comenten una ex
periencia personal con un anciano. 

UNIDAD 2 

0BJ, 6, PARTICIPE EN LA CREACIÓN COLECTIVA DE UN CUEN
TO, 

Proponga los personajes que fntervendr!n (* un person!, 
je podrfa ser un viejo). 

- Seleccione con el grupo al personaje principal (* po-

drfa f nterpretarl o el ancf ano). 

- Intervenga en la elaboracf6n colectiva del cuento, Pr":Q. 
poniendo enunciados. 

- Ordene con su gr~o los enunciados propuestos para fo!. 
mar el texto. 

- Lo escriba en su cuaderno y lo ilustre. 

* El tema podrf a ser la sabidurf a que poseen a través de la experien 
eta adquirfda durante la vida. 

OsJ. 10. REPRESENTE UN CUENTO Y ASUMA EL PAPEL DE HA- -
BL.ANTE, 

- Comente la representación y diga cuál de los persona--
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jes le gusto m.!s y por qué. 

NARRE UN HECHO REAL O IMAGINARIO, 

Cuente a sus compañeros y maestro algún viaje realiza
do recientemente. 

0 Diga a qué lugar fue. 

Cuál fue el motivo del viaje, 

Quién lo acompañó. 
0 Qué transporte utilizó. 
0 Qué v16 en el recorrido y en el lugar visitado. 

- Escuche las narraciones de otros viajes hechos por sus 
compañeros. 

Oiga cu.tl de los lugares descritos le gustarfa visitar 
y por qué. 

- Imagine qué haría si tuviera ocasfdn de visitar ese 1,!! 
gar y lo exprese oralmente la coma. 

- Narre por escrito lo imaginado cuidando utilizar ade-
cuadamente la coma. 

'* El maestro podrfa propiciar que relaten un viaje a ver a los abue
litos, o con la familia incluyendo a los abuelos. 

UNIDAD 7 

REALICE COMENTARIOS SOBRE LOS TEMAS DE SU INT~ 

R~S Y FUNDAMENTA SUS OPINIONES, 

- Sugiera un tema. 

- Diga por qué sugir16 ese tema. 
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- Seleccione con sus compañeros uno de los temas y diga 

por qué lo el1gi6. 

- Fonne equipos de trabajo. 

- Exponga todo la que sabe del tema elegido, 

- Anote lo m.fs importante de la exposfcf6n. 

- Detennfna los aspectos a investigar para completar ta 
infonnaci6n, 

- Investigue en diversas fuentes de consulta los aspee-
tos acordados. 

- Integre con su equipo la fnfonnacidn recabada. 

- Exponga al grupo la sfntesis de su información y diga 
d6nde 1 a obtuvo. 

- Complete su trabajo con las fnfonnacfones de otros - -
equipos. 

- Elabore un resumen con los datos obtenidos. 

- Lea su resunen al grupo y escuche opiniones acerca de 
él. 

* El profesor sugerirS algún tema sobre la vejez para su investfga-
ci6n. 

OBJ, 3. LEA UN TEXTO NARRATIVO Y LO COMENTE DE MANERA 
QUE LOS HECHOS SUCEDEN EN TIEMPO PRESENTE, 

- Lea el texto en silencio y en voz alta. 

- Comente el contenido y emita sus opiniones. 

- Sei'lale en qué tiempo estcin los verbos del texto. 

- Los ponga en tiempo pres en te. 

Confronte su trabajo con otro compai'lero. 

- Lea su trabajo a 1 grupo. 
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- Invente una breve historia en que las oraciones suce-- · 

dan en el futuro. 

\ 

EXPONGA EN FORMA ORAL Y ESCRLTA ALGUNAS DE SUS 
ÜLTIMAS EXPERIENCIAS ESCOLARES, FAMILIARES O -
VIVIDAS CON AMIGOS, 

- Entable un di6:1ogo con su campanero en el que narre al 
guna. de las cosas que recuerde que le haya sucedido en 
el O~timo fin de semana {* de preferencia mencione al

gOn suceso cuando vtsit6 a sus abuelos). 

º En qué lugar se realizó. 

° Con quién o qui~nes. se real izd. 

0 En qué consistió el hecho. 

0 Si fue agradable o desagradable. 

0 Si le gustarta vivir nuevamente la experiencia y por 
qué. 

- Se integre a todo el grupo y escuche algunas de las e,!_ 

periencias. 

- Compare las experiencias escuchadas con la suya y ad-
vierta si tiene alguna semejanza. 

- Comente las experiencias con sus compa~eros y su maes
tro. 

- Escriba su experien_cta o alguna que le haya gustado y 

lo ilustre. 

CIENCIAS NATURALES, 

UNIDAD 3 
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CoNSULTE CON SU MAESTRO O EN OTRAS FUENTES, SI 
TODO EL MUNICIPIO TIENE LA RIQUEZA QUE HA OS-
SERVADO O ES DIFERENTE Y EN QU~ SE DIFERENC!A, 

- Investigue (* con ancianos) en relac16n con su munf cf
pfo, si los productos de los cultivos se emplean para 
la alfmentac16n o en otro tipo de industrias como la -
text f l. 

- Qué productos se obtienen de la ganaderfa y qu~ otros 
~ neff cf os proporciona. 

- Qu~ se adquiere de tos bosques y qué industrias exfs-
ten. 

- Cu~les son los principales derivados de las industrias 
existentes en su munfcfpfo. 

INVESTIGUE CON AYUDA DE SU MAESTRO, COMO SE R!;. 
PRODUCEN LOS SERES HUMANOS, 

- Platique acerca del nacimiento de un niño. 

- Comente con sus compañeros y maestro la importancia 
del amor entre los padres en relacfdn con el nacimien
to de un hijo, 

- CCN11ente las atenciones que tenía toda la familia con -

mam& y por qué 1 as tendrfan. 

- Platique con su maestro acerca de todo lo que él sabe 
acerca del nacimiento de un niño. 

- Observe ilustraciones dd'nde veas las diferencias sexu~ 
les externas entre niño y niña. 

- Advierta que es tan valioso ser niño como niña. 
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- Observe ilustraciones donde advierta el proceso de ge~ 

taci6n en el ,útero materno. 

- Comente los cuidados que requiere el ntf\o antes y des
pués de su nacimiento. 

- Advierta la necesidad del amor para la concepción del 
ser hlJl\ano y para su adecuado desarrollo, especialmen
te en su 1 nfanci a. 

El maestro indicar~ al alunno que investigue sobre el terna en lt-
bros. con sus padres, t1os, abuelos, para comentar los diferentes 
puntos de vista. 

CIENCIAS SOCIALES, 

UNIDAD 1 

OBJ, 2. ENUNCIE LAS PRINCIPALES RELACIONES QUE EXISTEN 
EtlTRE LOS MIEMBROS DE UNA FAMILIA Y SU INTERRj¡_ 
LACIÓN CON OTRAS FAMILIAS, 

- Dibuje a los miernbros de su familia y las actividades 
que realiza cada uno de ellos (• incluyendo a los abu!_ 
1 os). 

- Comente en equipo las actividades que realizan los 
mienbros de su familia y su partictpaci6n en ellas 
{* incluyendo a los abuelos). 

- Consulte con algunos miembros de las familias, vecinos 
lo siguiente: 
0 Nlirero de personas que la integran. 

° Como tnteractOan para convivir y resolver sus necesJ. 
dades. 

Quienes trabajan y en qué tipo de empleo y lugar la
boran. 

"""' Ut:' noch1xtlc1'n. ·---.. •u:. dnc1a--
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- Elabore un c;uadro en donde registre las principales ne 

cesidades que tiene una ·fam~lta~ _resaltando los si
guientes aspectos: al im.entaci6n, vi~ienda, vestido, -
educac16n, Sálud y l'.'eci-eación. 

• Oiga cu.!l, es el papel, del anciano dentro de las ac
tividades del nOcleo familiar. 

- Dibuje en equipos los' productos y actividades que per
mf te1,1 satisfac_er _las necesidades b4sicas de una famt--

1 i a. 

RealiC:e una representaciO'n COf1lOral sobre lo que se n~ 

cesita para elaborar bienes y prestar servicios. 

-. Dialogue con sus compañeros sobre la importancia que -
tiene la particfpaciO'n de todos para resolver proble-
mas y cubrir necesidades. 

DESCRIBA LAS ACTIVIDADES QUE REALIZAN LOS MIE~ 
BROS DE UNA FAMILIA DE AGRICULTORES, 

- Qué trabajos ejecutan el pap.1 1 la mam.1 y los hijos - -
(*abuelos) de una familia agrfcola. 

- Oiga las diferencias de actividades que desempeña su -
pap.! 1 su mame! y sus hennanos y él mismo (* y el de los 
abuelos y en que se parecen unos a otros). 

- Compare 1 as act iv fdades de una famf 11 a agrf col a de - -
otra que no lo sea. 

Explique los cambios entre las actividades cotidianas 
·y las de los domingos y dfas festivos. 

- Mencione algunas de las fiestas que se celebran en su 
· comun f dad. 
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0BJ, !. 

UNIDAD 5 

OBJ, 3, 
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SEÑALE LOS HECHOS MAS DESTACADOS SOBRE EL SUR
G IM 1 ENTO Y ORIGEN DE SU COMUNIDAD, 

Investtgue en equipo: 

De dónde vinieron y quiénes fueron los primeros hab.! 
tantes de la c011unfdad. 

0 Qué elementos naturales favorecieron la creacfc5n de 
la comunidad. 

0 El orfgen de los ncxnbres de su comunidad y municipio. 

- Elabore en equipo una representación grlifica o corpo-
ral del hecho que m~s le haya interesado sobre el ort
gen de su cCKTiunfdad. 

• Investigue cual era el papel del anciano para dar -
orfgen a la ccxnunfdad. 

- Comente con sus compañeros y maestro y llegue a concl~ 
sienes. 

REALICE UNA REPRESENTACIÓN CORPORAL DONDE SE -
DESTAQUE UNA COMUNIDAD EN DONDE SUS INTEERMl-
TES NO COLABORAN, 

- Enlista cuáles serfan los problemas que la situacfdn -
anterior crearla en la c001unfCfad. 

- Cemente algunas soluciones y llegue a conclusiones. 

- {nvestfgue cómo se organfzan para el trabajo los habi-
tantes de Nochtxtlán. 

• Investigue que actividades desempeñaban los ancfa-
nos de Nochixtl~n. 
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- Exponga en equipos el resultado de su fnvestigacfdn ... 

- Sei'!ale las ventajas de la cooperación entre los mfem--. 
bros de una ccmunfdad. 

- Cemente con sus compañeros y maestros Tas funciones y 
beneficios de una cooperativa. 

- Consulte cu.11 es su part1cfpacf6n en la cooperativa e.,! 
colar y las principales funciones que ésta realiza. 

- Enlista algunas de las carencias materiales de su es-
cuela y la fonna de solucionarlas. 

SEÑALE ALGUNOS RASGOS CARACTERISTICOS QUE SON 
RESULTADO DE LA FUSIÓN DE LAS CULTURAS MESOAM! 
RICANAS Y ESPAÑOLAS, 

Investigue en equipo algunas fonnas de vida de los 

mexicanos: 

º Vestido. 

0 Al fmentacf6n. 

0 Principales actividades. 

0 Idioma. 

0 Vivienda. 

° Cel ebracfones. 

° Costumbres. 

0 Bailes. 

° Cantos. 

* Investigue con las personas ancianas cuáles han -
sido los cambios de fonnas de vida de los mexica
nos en cuanto a los anteriores puntos, cuando _ _: 
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ellos eran niños. adolescentes; adultos y en la -
actualidad. 

- Exponga ante el grupo los resultados de su investfga-
ci6n. 

- Comente con sus ccmpañeros y maestro las fonnas de vi
da. 

- Reuna ilustraciones que representen algunos elementos 
de su fnvestfgacf6n. 

- Investigue con sus familiares y maestro el orfgen de -
algunas fonnas de vida. 

- Elabóre dos lfstas: la primera, con elementos de or1-
gen prehisp&nfco y 1 a segunda con elementos de orfgen 
español. 

- Ilustre por equipos Tas listas. 

- Comente con sus ccmpai'ieros y maestro acerca de aque- -
llos elementos que resultaron de Ta fusid'n de las cul
turas prehfsp.!nfca y española. 

- Elabore un perf6d1co mural con el material reunido, 

CUARTO GRADO DE EDUCACIÓN PRIMARIA. 

AREA DE ESPAÑOL, 

UNIDAD 1 

0BJ. 1.16. NARRAR EN FORMA ORAL Y ESCRITA SUS EXPERJEN- -
CIAS EN VACACIONES, 

1,16,l. RELATE ORALMENTE LO QUE HIZO EN VACA-
CIONES Y ESCUCHE LOS RELATOS DE SUS 
Ca-tPAÑEROS, 
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Redacte su relato .y,lo ilustre (*en espe- -

cial si las vacaciones. las disfrut6 en comp~ 
·~~a-.de ~us_· ~buelos). 

- Describa por escrito sus planes para las - -
-_-- pr6Xfm_a·s-vacaci0nes (*sugerir visitas y con 
_,,.vf~e~~ia~ co~ personas de edad avanzada). -

- Lea su trabajo y escuche el de sus compañe--
ros. 

0BJ, 3,3, REALIZAR NARRACIONES Y DESCR !PCIONES EN FORMA 
ORAL Y ESCRITA, 

UNIDAD 5 

3,3.l, NARRE ORALMENTE UNA EXPERIENCIA SEME-
JANTE A LA DEL TEXTO "UNA Hl STOR l A VE
R [O I CA", 

Redacte su narración (* alguna an~cdota so-
bre un anciano que conozca) e intercambie su 
trabajo con otro canpañero. 

- Describa oralmente una ilustración que le -

guste. 

- Redacte su descripción e intercambie su tex
to con sus canpañeros. 

- Escuche la lectura de algunos trabajos y di
ga si es narración o descripción. 

0BJ, 5,4, RELATAR VIAJES IMAGINARIOS. 

5,4,1, CONVERSE CON SUS COMPAÑEROS Y SU MAES-
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TRO SOBRE ALG0N VLAJE QUE HAYA HECHO O 
LE GUSTARIA REALIZAR. 

- Elija un lugar y planee un viÍlje imaginario 
( sugerir un viaje al futuro donde tm.!gine -
como serta su vida en el año 2040). 

- Imagine y describa oralmente el viaje plane_! 
do. 

- Escriba el relato del viaje. 

- Lo lea al grupo y lo comente oralmente con -
sus compañeros y maestro. 

ÜBJ, 5,15, DESCRIBIR VIAJES IMAGINARIOS, 

UNIDAD 6 

5.15.1, CONVERSE CON sus COMPAÑEROS SOBRE UN -
VIAJE QUE LE GUSTARIA HACER, 

- Imagine con sus compañeros cCxno va ·a ser el 
viaje (* podr1a ser un viaje al lugar dónde 
viven los abuelos). 

- Discuta los aspectos que va a tener en cuen
ta para hacer el viaje: medios de transpor
te. durac16n, costo, itinerarios, etc. 

- Describa su viaje en fonna escrita. 

- Lea y comente su trabajo con sus compañeros. 

0BJ, 6,6, EXPRESAR ORALMENTE Y POR ESCRITO EXPERIENCIAS 
DE APRENDIZAJE, 

6.6.1. JUEGUE CON SUS COMPAÑEROS A RESOLVER -
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ADIVINANZAS, 

- Platique a su.grupo cuándo y como aprendf6 -
algunas adivinanzas que sabe. 

* Diga sf alguna persona mayor se las en- -
señ6 o se las oy6. 

- Escriba su relato e intercambie su trabajo -
con un compañero. 

- Recopile {* entre sus abuelos, ttos, vecf- -
nos. ancianos) con sus compañeros, algunas -
adivinanzas que se conocen en su ccrnunfdad. 

OBJ, 6,12, UTILIZAR LAS DOS FORMAS DEL PRESENTE Y DEL FU
TURO EN ORACIONES, 

6,12,l, LEA UN TEXTO EN EL QUE APAREZCAN LAS -
DOS FORMAS DEL PRESENTE Y DEL FUTURO, 

- Seilale en el texto las dos fonnas del prese11 
te y del futuro. 

- Seleccione las dos expresiones verbales del 
presente y del futuro que correspordan a al
gunas ilustraciones (* sugerir recorte ilus
traciones que representen el proceso de env~ 
jecfmiento entre los seres vivientes: plan
tas, animales, cosas, personas}. 

- Reconozca las dos fonnas verbales del prese~ 
te y del futuro utilizadas para las ilustra
ciones, advirtiendo el misno tiempo verbal -
en cada pareja de expresiones. 
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CIENCIAS NATURALES, 

UNIDAD 8 

OBJ,8,2,4, EXPLICAR DE MANERA ELEMENTAL ALGUNAS FASES DEL 
DESARROLLO Y CRECIMIENTO HUMANO, 

8.2.4.1.0BSERVE Nlílos DE DISTINTAS EDADES y 
DIGA QU~ DIFERENCIAS F[SICAS ENCUENTRA, 

- Ccxnente con su maestro y compañeros las ob-
servac iones. 

* Investigue en libros que ocurre con el d~ 
sarrollo humano desde la concepcf6n hasta 
la muerte. 

• Canente con su maestro y compañeros, las 
causas y caracterfsticas de cada una de -
las etapas del desarrollo humano. 

• Compare el desarrollo humano con el desa
rrollo de otros seres vivientes. 

• Diga qué etapa del desarrollo humano con
sidera la mejor y por qué. 

• Concluir! junto con la cooperac16n del -
maestro las ventajas de cada etapa de la 
evolucidn ht.rnana. 

8,2,4.2,DISCUTA EN EL GRUPO SI NUESTRO CESA- -
RROLLO EMPEZÓ ANTES O DESPU~S DEL NACl 
MIENTO (" Y CUANDO TERMINA). 

8,2.4.3.COMENTE CON SU MAESTRO: 

- D6nde y cuando nos desarrollamos antes de -
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nacer. 

- Qu~énes intervienen en nuestra concepci6n. 

- Qué t~empos pertenecemos en el seno materno. 

- Cómo se nutre el niílo en el interior de la -
madre. 

- QulLatenciones y cuidados requiere la madre 
para qué el bebé se desarrolle nonnalmente. 

CIENCIAS SOCIALES, 

UNlDAD 3 

ÜBJ,3,3. l. IDENTIFICAR ALGUNOS DE LOS APRENDIZAJES QUE 
HAYA ADQUIRIDO DURANTE SU VIDA: 

3,3,1,1.DIALOGUE CON SUS COMPAÑEROS PARA RECOR 
DAR LO QUE HAN APRENDIDO HASTA LA AC-
TUALIDAD EN LOS DISTINTOS GRUPOS SOCIA 
LES A QUE PERTENECEN (FAMILIA, ESCUE-
LA, CLUBES, ETC, ) , 

- Enl iste lo aprendido en el hogar (* quiénes 
le enseñaron), en la escuela (*quiénes le -
enseñaron), con los amigos (*que amigos), -
en los clubes (* quiénes le enseñaron). 

- Comente por qué en todas partes y en todo m.Q. 
mento aprendemos algo. 

* Comente por qué aprendemos de todas las -
personas sin importar su edad, condición 
social; y por qué se aprende más de las -
personas de edad avanzada). 
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UNIDAD 5 

0BJ,5,2,l, DESCRIBIR LAS FUNCIONES·POLITICAS Y ADMINISTR~ 
TIVAS· DE UNA CABECERA MUNICIPAL, 

. . 

5 .•. 2.l,L !NVEsTiGUE~ 

.-. cu~l es el múnfcipfo a que pertenece la can.!! 
· nidaci dOrde vive. 

- Cu!l es la cabecera municipal.· 

- Los re.cursos naturales que hay en el munici-
pio. 

- En qué trabajan sus habitantes. 

* Cu!ntos habitantes son: 

0 NOmero de mujeres y hombres. 

0 Nümero de niños. 

0 Ntínero de ancianos. 

5.2,l,2,REPRESENTE CORPORALMENTE Y EN EQUIPOS 
LAS PRINCIPALES ACTiVIDADES LABORALES 
QUE SE REALIZAfl EN EL MUNICIPIO, 

* Interprete el papel según sea el caso (ej.
a 1 umno-nf ño, ama de casa-mujer adulta, agrj_ 

cultor-adulto o anciano, etc.) 

5,2,l.3,CONSULTE CON SUS FAMILIARES (• DE PRE
FERENCIA ABUELOS) Y VECINOS CUALES SON 
LAS FUNCIONES DEL MUNICIPIO CÓMO SE 
ELIGEN LAS AUTORIDADES Y DE QU~ MANERA 
PARTICIPA LA GENTE EN LAS ACTIVIDADES 
MUNICIPALES, 
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* Qu~ edad representa el Presidente Munfcf'."' -

pal. 

* El· representante pertenece.a la comunidad,-: 
y cu~ndo deja la presidencia. 

• Comente con su maestro y canpañeros como -

era en la antfgü"edad éste procedimiento. 

5,2;1.4.REALICE VISITAS A LAS OFICINAS MUNICI

PALES Y ENTREVISTE A LOS TRABAJADORES 

PARA CONOCER SU TRABAJO Y LOS SERVI- -

CIOS QUE PRESTAN, 

* Pregunte que labores realizan para el bie-
nestar de la niñez y los senectos. 

- Comente con sus compañeros y maestro la fn-
fonnac idn obtenida. 

5, 2, 1. 5, REDACTE TEXTOS CON ESTA 1 NFOP.MAC IÓN Y 

LOS ILUSTRE CON DIBUJOS. 

5,2.1.6,ELABORE Utl PERIÓDICO MURAL CON LOS TRA 

BAJOS REALIZADOS, 

OBJ,7,4,l, DISTINGUIR ENTRE EL TRABA.JO ARTESANAL, 

7.4.l,l,[NVESTIGUE ACERCA DEL TRABAJO ARTESA-

NAL (DE SER POSIBLE EN UN TALLER) LO -

SIGUIENTE: 

- Ntinero de personas que laboran. 

- Fonna en que trabajan los artesanos. 
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- Herramientas que ut i 1 izan. 

- Proceso de elaboración del producto. 

* Quién se los enseñó y cu.1.ntas generacfo-
nes hay que realizaron el mfsno tipo de -
trabajo. 

* Desde cuando real izan el mismo trabajo. 

- Anote lo investigado. 

- Comente la original fdad que ostentan los PI'!!. 
duetos artesanal es. 

7,q,1;2, INVESTIGUE SOBRE EL TRABAJO INDUSTRIAL 
(DE SER POSIBLE EN UNA FABRICA) LO SI
GUIENTE: 

- NCinero de personas que trabajan. 

- Fonna en qué trabajan los obreros. 

- Maquinaria que utilizan. 

NCinero de obreros que intervienen en el pro

ceso. 

* Quién les enseñ6 el trabajo, y cuifntas 9!. 
neracfones hay que realizaron el mismo t! 
pe de labor. 

• Desde cuando realizan el mismo tipo de -
trabajo. 

- Anote 1 f investigado. 

- Informe lo investigado ante el grupo 

7,q,l,3,ESTABLEZCA LAS DIFERENCIAS ENTRE EL 
TRABAJO ARTESANAL Y EL INDUSTRIAL, 
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QUINTO GRADO DE EoUCAClON PRIMARIA. 

AREA DE CIENCIAS .NATURALES, 

UNIDAD 2 

oeJ.2.2.3.s: DISCUTA CON su MAESTRO y COMPAÑEROS ACERCA -
DE LOS FACTORES QUE CONTROLAN EL CRECIMIENTO 
DE UNA POBLAC10N Y LOS ANOTE. 

* Investfgue las tasas de natalidad y mortalidad 
para el año 2000. 

* Cemente por qué para el año 2000 la mayorfa de la 
poblacic5n va a ser adulta o senil, 

QB.J,2,2,3.7. DISCUTA LO QUE PODRlA SUCEDER SI SE ELIMINA
RAN LOS FACTORES QUE CAUSAN LA MUERTE DE LOS 
lNDlV!DUOS DE Uf/A POBLAC10N ANIMAL O VEGETAL. 

* Oiga que sucederfa sf el fndice de natalidad y mo.!. 
talfdad se van reduciendo progresivamente. 

OBJ.2,2.3.8. COMENTE CON SU MAESTRO Y COMPAÑEROS ACERCA -
DEL CRECIMIENTO POBLACIONAL DEL HOMBRE. 

* Investigue con autoridades de su municipio como ha 
ido allflentando el crecimiento poblacional. 

* Verifique el total de habitantes de la poblacf6n 
infantil. 

* Cemente con sus canpañeros y maestro que sucederá 

para el año 2040 con esta población y c6mo serla 
la vida en ese tienpo. 
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UNIDAD 8 

ÜBJ, .8.1.1. IDENTIFIQUE LA FUNCION DE LOS SENTIDOS EN 
.LAS ACTIVIDADES HUMANAS, 

8,l,1,6,HAGA UN LISTADO DE LOS SENTIDOS QUE 
INTERVIENEN EN LA OBSERVACION DE AL
GUNOS OBJETOS, 

- Oetennfne los datos que obtiene con cada 
sentido según su función, 

* Investigue con su familia, vecinos, dO.f. 
tares que sucede con los sentidos cuan
do se llega a ser viejo; y cu.1.les son -

1 as causas. 

0BJ, 8,1.2, DESCRIBIR ALGUNAS DE LAS FUNCIONES BASICAS -
QUE REALIZAN CIERTOS APARATOS Y SISTEMAS DEL 
CUERPO HUMANO, 

8,1,2,5,DISCUTA CON SUS COMPAÑEROS, POR QU~ 
SE APRECIARON CAMBIOS EN EL RITMO -
RESP IRATOR 10 Y CARDIACO AL CAMBIAR -
DEL REPOSO AL MOVIMIENTO Y REGISTRAR 
SUS CONCLUSIONES, 

• lnvestfgue qu~ sucede con los aparatos -
circulatorios y motor cuando se llega a -
ser una persona anciana y las causas que 
producen el atrofiamfento. 

* Comente con sus canpañeros y maestro las 
medidas preventivas para conservar los -
aparatos circulatorio y motor en 6ptimas 
condiciones cuando se llega a la etapa de 



283 
la vejez..- ''·' 

ÜBJ, 8,f,3, DÚERENCIAR EN EL CUERPO HUMANO LAS REACCIO-'i 
NES VOLUNTARIAS DE'-LAS INDUSTRIAS, 

8,L3,4.'REALICE LA INVESTIGACIÓN 5 PARA OB-
. SERVAR LA D ILATACI6N PUP 1 LAR, SEGÚN 

LA CANTIDAD DE LUZ EN EL AMBIENTE. 

• Realice la fnvestfgacfdn entre sus compa
ñeros, padres y abuelos. 

- Comente los resultados de la fnvest1ga
cf6n. 

• Conc 1 uya con 1 a ayuda de compañeros y - -

maestros las causas que producen el debi
litamiento de las reacciones involuta-
rf as. 

8,1,3,5,COMENTE CON SU MAESTRO OTRAS REACCIQ 
NES INVOLUNTARIAS COMO EL REFLEJO RQ 
TULIANO, RETIRAR RÁPIDAMENTE LA MANO 
DE UN OBJETO CALIENTE, ETC, 

• Investigue que pasa con estas reacciones 
entre los adultos y los ancianos. 

* Canente las conclusiones a las que lleg6 
con su maestro y compañeros. 

8,1,3,6,CUMPLA LAS ÓRDENES QUE LE D~ SU MAE~ 

TRO: 

- Ponerse de pié, levantar el brazo derecho, 
flexionar el tronco hacia el frente, vol--
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tear la cabeza hacia el .lado izquierdo. 

* Realizar la actividad anterior a sus P!, 
dres y abuelos o ancianos de la comuni
dad. 

* Observe la diferencia en la real fzacf6n 
de esta actividad entre el niño, el - -
adulto y el viejo, 

* Comente con sus compañeros y maestro lo 
que observó. 

- Diga si los movimientos que ejecut6 son as_ 
cienes voluntarias e involuntarias. 

AREAS DE CIENCIAS SOCIALES, 

UNIDAD 1 

0BJ, 1,3,l, EXPLICAR LA IMPORTANCIA DEL ESTUDIO DEL PAS~ 
DO DE LOS PUEBLOS, 

1,3,3,1.INVESTIGUE LOS CAMBIOS MÁS SOBRESA-
LIENTES QUE SE HAN PRODUCIDO EN SU -
LOCALIDAD EN LOS OLTIMOS ARos CON 
RESPECTO A: 

- Población. 

- Produccidn. 

- Costt.mbres. 

- Comunf cacfones. 

- Servicios. 

- Tecno 1 ogt a. 

* El maestro sugerir~ que los alunnos recurran a los ancianos de su 
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comunidad porque ellos a través de su vfda han visto-los cambios -
sobresalientes de su localidad. 

. ·• 

1.3.l,2,COMENTE EN EQUIPOS CÓMO ~ICHOS CAM--
BIOS HAN MOD!F.ICADO SU ·LOCALIDAD; 

* In.ve_s~-_f~~.-.~¿,~- ~-o_s-:_'._.~:i~Jo,~:.: ~~/},O_~_.-.~~~bfJ'.>_s · 
han· s·f do poSit fvos _ó :'ri.~_ga t:_f_Vcis_:-:y: pOr. ·qué;-~- -

l. 3.1. 3, CONSULTE ;º~~ Los•if~~t¡~t't~;2~~is y . 

.. ; . AVANCES T~CNI éos :y'é:iErfrr'F.icos; HN-- . . =~~:~N EN EL DEsARii0.LL~';~~~l.~{·~,IJE~~. 
··;--. ·,• .. 

· ... ._ ,. ... : .:,:.- -:;:_::'.-\s':;:::::i_~:(·::;~~~-~ :{~~~·:'.t:_:-- · · 
* Erilfste los asPectos posftfvos:que·trae:_

cons f go 1 os ava'nces · iécñf~os-· y-:-~f ~-nt ff.f--_-. 
,'' .-; ! 

cos a la sociedad • 

* · Enlfste las desventajas sociales que trae 
consigo los avances técnicos y cfentfff-
cos, tocando los aspectos de: 

* Jubflacic5n. 
*Marginación social. 

* Des f ntegrac f6n fanrl 1 far. 
* Proponga otros. 

l. 3.1. 4. ELABORE UN RESUMEN SOBRE LA IMPORTA!:! 
CIA DE CONOCER EL PASADO DE LOS PUE
BLOS, 

* Mencione cuales serfan las fuentes m~s i!!l 
portantes de información para conocer el 

pasado y por qué. 

1.3,1,5,COMENTE ANTE EL GRUPO EL RESUMEN Y -
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SAQUE CONCLUSIONES, 

* 01ga_cu.11--es }a diferencia entre reéurrir 
. a una _fuente bibltogÍ-.a'.fica para conocer -

el pa·sado y recurrir a un anciano que vt
vi6 el pasado. 

OBJ, 2,2,l, IDENTIFICAR. LAS ACTIVIDADES QUE REALIZABAN -
LOS MIEMBROS DE LAS PRIMERAS FORMACIONES SO
CIALES V ALGUNAS CARACTER(ST!CAS DE SU ORGA
NIZACIÓN SOCIAL, 

2,2,l,l, INVESTIGUE CON AYUDA DE SU MAESTRO: 

- C6no vivfan los grupos llamados cazadores
recolectores. 

- Qué instrunentos crearon para la pesca, la 
caza, el transporte de los alimentos reco

lectores, etc. 

- Cómo d1vid1'an el trabajo entre los hcxnbres 
mujeres, niños, ancianos. 

- Qué ritos y prácticas m.a'.gico-religiosas -
acostumbraban. 

* Quiénes eran los encargados de enseñar 
a los demás los conocimientos que iban 
adquiriendo. 

• Quiénes se encargaban de guiar y acons~ 
jar a los j6venes. 

2,2,l,2.ELABORE UN REGISTRO CON LA lNFORMA-
ClÓN OBTENIDA V LO !LUSTRE, 

2 ,2, l. 3, REALICE ALGUNAS LECTURAS SOBRE LOS -



••• 287 
TEMAS ANTERIORES, 

* Mencione el papel que desempeñaban los ª.!l 
cianos en aquella ~poca dentro de la so-
el.edad. 

2,2,l,q,DIALOGUE CON SU MAESTRO ACERCA DE LA 
lMPORTANCIA QUE TIENE LA ORGAtl!ZA- -
CIÓN PARA RESOLVER PROBLEMAS Y NECE
SIDADES DE MANERA COLECTIVA. 

* Diga quién tenfa el papel de organizar y 
dar soluctc5n a problemas y necesidades C.Q. 

1 ectivas. 

2.2.1.s.CoMENTE DE QU~ MANERA EL TRABAJO FUE 
UN ELEMENTO IMPORTANTE PARA LA ORGA
NIZACIÓN SOCIAL EN LOS PRIMEROS GRU
POS HUMANOS, 

• Cemente con sus canpañeros y maestro cómo 
trabajaban; los niños, las mujeres, los -
hombres y las personas mayores, quién or
ganizaba el trabajo para que fuera m.is -

productivo. 

2,2,l,6,ELABORE UNA COMPOSICIÓN CON DIBUJOS 
Y RECORTES, QUE REPRESENTE LA ORGANI 
ZACIÓN SOCIAL DE LAS PRIMERAS FORMAS 
SOCIALES (º RESULTANDO LA FUNCIÓN 
DEL ANCIANO). 

0BJ, 2,3,l, IDENTIFICAR ALGUNOS CAMBIOS EN LA FORMA DE -
VIDA DE LAS PRIMERAS FORMACIONES SOCIALES 
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COMO RESULTADO DE LA REVOLUCl6N AGRICOLA, 

2,3,l,3,[NVESTIGUE EN EQUIPOS QUE REPERCUSIQ 
NES TUVO LA .REVOLUCl6N AGR[COLA PARA 
LA FORMA DE VIDA DE LOS PUEBLOS NOMA 
DAS: 

- Sen:fentarfsmo. 

- Produccf6n de alimentos e instrUTientos de 
trabajo. 

- División social del trabajo. 

- Organfzacfdn social. 

• Diga quienes se encargaban de la organ.! 
zacf6'n social. 

OBJ, 3,1,2, DESCRIBIR LA ORGANIZACl6N SOCIAL Y POL[TICA 
DEL ANTIGUO EGIPTO, 

3,1,2.2,COMENTE ACERCA DE LAS CONDICIONES DE 
VIDA DE LOS DIFERENTES GRUPOS SOCIA
LES EN EL ANTIGUO EGIPTO, 

• Investigue biblfogr.!ffcamente cu.Sles eran 
los diferentes grupos sociales y quiénes 
los representaban. 

3,1,2,3,!NPAGUE LA ORGANIZACl6N DEL GOBIERNO 
Y EN QU~ CONS ISTIA EL PODER ABSOLUTO 
DEL FARA611, 

• Qué edad tenfan los faraones. 
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3,1.2.4. COMENTE' cowsu,,MAESTRO, POR 'QU~ ACU-' 

MULABAll TANTO PODER·. LOS SACERDOTES, 
,·.:-• ·:;-:··i-~;\:-.:_:¿;'..:·:~·_J:~_:;· ::_: ·.· 

* ... -Qúé,. ed~·'_i·en'f ari}'1·¿s':.-~-~-~~.~-at·as·-.. ·-_ ·· 
. , . :_ .. ; :~_----~-~~:¿~::·::~t~:-:i~l/.'_;_.J,1F~r:;:_, .·: ___ _ 

3,1.2,5.COMENTE LA RELACIÓN' QUE, EXISTE ENTRE 

EL. cuLro A Las:i-iüEíi"ros. v. LA coNsrnui; 

CIÓN DE PIR/MIDE~~ / .. 

* Q~e rei·~~-16~';-~~-i·S-"f'e·:~-~~-~e· l~s ancianos y 
la ~ue~t~--pa··;a··_.Qu~ _ésta sea tan importan
te. 

0BJ, 3,2,2, DESCRIBIR EL SURGIMIENTO DE LA DIVISIÓN EN -

CLASES SOCIALES EN MESOPOTAMIA. 

3,2.2,3.ELABORE UN CUADRO-RESUMEN RELATIVO A 

LAS CLASES SOCIALES Y SUS ACTJVIDA-

DES, 

* Incluya la func16n que desempeñaba el vi~ 
jo en cada clase social y que actividades 
desarrollaba en cada una de ellas . 

. . 0BJ, 3,3,l, lDENTIFICAR CUALES ERAN LAS PRINCIPALES OCU

PACIONES DE LOS SERVICIOS Y EL PAPEL DE ~S-

TOS COMO DEFENSORES DE LA CULTURA DE SU TIEtl 

PO, 

3.3,1,6,[NVESTIGUE CÓMO LOS FENICIOS REALIZA 

BAN SUS TRANSACCIONES COMERCIALES, 

* Los viejos intervenían en las transaccfo-· 
nes comercial es ? • 
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0BJ, 3,4,l, SEílALAR ALGUNOS DE LOS ASPECTOS SOBRESALIEN
TES DE LA CULTURA CHINA, 

3,4,l,3,!NDAGUE CÓMO ESTABA ORGANIZADO EL 
GOBIERNO CHLNO Y LAS FACULTADES QUE 
TEN [A EL EMPERADOR, 

* Oiga si el gobierno chino estaba en manos 
de ancianos, 

* Qu~ facultades tenfan los emperadores. 

* Dentro de la sociedad china, los ancianos 
eran considerados cano: 

3,4,l,4.COMENTE LA IMPORTANCIA QUE DESDE EN
TONCES se LE RECONOC!O EN CHINA A LA 
EDUCACIÓN, 

• Mencione si et viejo fntervenfa en el p~ 
ceso educativo y en qué forma. 

ÜBJ, 3,5,l, DESCRIBIR LA ORGANIZAClÓN SOCIAL, POL!T!CA Y 
RELIGIOSA, 

3,5,l,l.!NVESTIGUE ALGUNAS CARACTER!ST!CAS -
DE LA ORGANIZACIÓN SOCIAL EN MESOAMg_ 
RICA, 

* Indague bfblfogr~ffcamente la func16n que 
desanpei'iaban los vfej~s en la organiza- -
cidn social de tas culturas Mesoam~rica-
nas que haya investigado. 

3,5,l,6,EXPL!QUE LAS CARACTER(ST!CAS DE LA -
RELIGIÓN EN ~ESOAM"RlCA, 
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- Comente la importancia de los sacerdotes -

en. la vida de tos puebl~s Mesaaméricanos~ · 

* Qué características posetan los sacer:d..!2. 
tes. para que-fueran tan importantes • 
para la comunidad. 

* Investigue sf eran jOvenes o anctanos. 

0BJ. 3.6.2. EXPLlCAR LA ORGANIZAClÓN ECONÓMlCA, POLITICA 
V SOCIAL DE LOS lNCAS, 

.• 

3,6,2,l.lNVESTIGUE CÓMO ESTABA ORGANIZADO EL 
lMPERIO lNCA, 

• Indague biblfográffcamente la concepción 
que se tenta del anciano en el fmperto -
inca. 

3,6.2,2,PRESENTE EN UN CUADRO LOS NOMBRES DE 
LAS DIFERENTES CLASES SOClALES Y SUS 
OCUPAClONES, 

• Anote en el cuadro que funciones o actfvJ. 
dades realizaban las viejos en las dfstiJl 
tas clases sociales del imperio inca. 

3,6,2,5,ENUMERE LOS GRUPOS DE ARTESANOS MÁS 
NOTABLES, 

* COTlente la func16n de las personas de • -

edad avanzada en relacfdn con e1 trabajo 
artesanal. 
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UNlDAD' 4 • 

0BJ, 4,1,l, DESCRIBIR EL SISTEMA DE CASTAS Y LAS REL!GIQ 
· · NES EXISTENTES EN LA INDIA, 

4,l,1,3,COMENTE LA INFORMACIÓN OBTENIDA, DE~ 
TACANDO LAS CONSECUENCIAS QUE TUVO -
LA LLEGADA DE NUEVOS POBLADORES AL -
TERRITORIO DE LA INDIA, 

• lnvestigue que sucedi6n con la func16n de 
los viejos a la llegada de los nuevos po
bladores al territorio de la india. 

0BJ, 4,2,l. IDENTIFICAR LAS PRINCIPALES CARACTER!STICAS 
DE LA ORGANIZACIÓN SOCIAL DEL PUEBLO HEBREO, 

4,2,l,2, INVESTIGUE: 

- Qut1 actividades real izaba el pueblo hebreo. 

- Qué actividades realizaba el pueblo hebreo. 

* Cuál era la func16n del viejo hebreo -
dentro de su canunidad. 

- Qué dificultades enfrent6 para su estable
cimiento. 

- Cu.11 fue su organizactdn social. 

0BJ, 4. 3,l, IDENTLFICAR ALGUNAS CARACTER[STICAS DE LA O!l. 
GANIZACIÓN ECONÓMICA Y SOCIAL DE LA CULTURA 
GRIEGA, 

4,3,l,3,SEÑALE CUAL FUE EL ORIGEN Y LA ORGA
NIZACIÓN SOCIAL DE LAS PRINCIPALES -
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CIUDADES GRIEGAS; ESPARTA Y ATENAS. 

* Y dentro de estas organizaciones, fnvestj 
gue la fm.tgen que se tenfa del senecto. 

* Qué f'unciones tenfan dentro de su comuni
dad. 

0BJ, 4,3,2, SE~ALAR LAS CARACTER[STICAS DE LA ORGANIZA- -
CIÓN ENTRE LOS GRIEGOS, 

4,3,2,l.COMENTE EN QU~ COMSIST!A LA DEMOCRA-
CIA GRIEGA COMO NUEVA FORMA DE ORGAN! 
ZACIÓN POL!TJCA. 

* CCJTtente que papel desempeñaban los ancia
nos para la nueva fama de gobierno. 

4,3,2,2,!NDAGUE CON QU~ FINALIDAD SE REDACTÓ 
UNA CONSTITUCIÓN POR PARTE DE LOS -
HOMBRES SABIOS DE GRECIA, 

* Los hombres sabios de Grecia eran j6venes 

o ancianos, y c&io influyeron para redac
tar la const itucf6n de la democracia en -
Grecia. 

4,3,2,3,ENUMERE LAS PRINCIPALES CIENCIAS QUE 
CULTIVARON LOS GRIEGOS, 

* Cdmo contribuyeron los viejos sabios para 
las ciencias. 

4,3,2,4.EXPONGA EN EQUIPO CÓMO SE EXTENDIÓ -
LA CULTURA GRIEGA A LO LARGO DEL ME-
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DITERRANEo. 

* Mencione sf el anciano contrfbuyO para -
propagar la cultura griega. 

OBJ, 4.4,l, APRECIAR LAS CAUSAS DEL ESPLENDOR DEL IMPE-
RIO ROMANO, 

4, 4,1.2, ELABORE UN RESUMEtl ACERCA DE LAS - -
PRINCIPALES OCUPACIONES DE LOS ROMA
NOS, 

* Anote cu~les eran las ocupaciones de los 
viejos romanos. 

0BJ, 5,1,l, IDENTIFICAR ALGUNAS CARACTER[STICAS SOCIO- -
ECONÓMICAS DE LA EDAD MEDIA, 

s.1.1.2.COMENTE ACERCA DE LA EDAD MEDIA, 

- Cáno eran los burgos (ciudadanos). 

- C6mo estaba constf tufda la población. 

* Cu.11 era la concepción que se tenf'a del 
anciano. 

- Cu.11 era la situación econ6mf ca de las el.!, 
ses sociales. 

- A qué actividades se dedicaban. 

* Qu~ actividades tenfan tos ancianos en 
las diferentes clases sociales. 

- Qué vestimenta usaban. 

5.1.l.4. INVESTIGUE QUl~N y COMO TENIA EL con 
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TROL ECONÓMLCO Y POL.!TICO EN LA EDAD 
MEDIA. 

* Qué funciones en los aspectos polftfco y 
econó'mfco tenfan los ancianos en ta edad 
media. 

5.1.1.5,COMENTE MEDIANTE UNA DISCUSIÓN DIRI
GIDA, LAS CAUSAS POR LAS QUE LOS PO
DERES ECONÓMICOS Y POLÍTICO, RADICA
BAN EN UN GRUPO DETERMINADO, 

* Indague sf este grupo antes mencionado lo 
constftuian ancianos o quiénes lo fonna-
ban. 

SEXTO GRADO DE EDUCACIÓN PRIMARIA, 

AREA DE CIENCIAS SOCIALES, 

UNIDAD 1 

0BJ, 1,1,l. ENUNCIAR LA iMPORTANCIA QUE TIENE LA INTERR~ 
LACIÓN HUMANA EN LA SATISFACCIÓN DE LAS NECg 
SlDADES, 

1.1, l. l. ENUMERE LOS CU !DADOS Y ATEllC IONES -
QUE NECESITA UN NIÑO RECIEN NACIDO -
PARA SOBREVIVIR, 

* Comente que ayuda podrla brindar una per
sona ·de edad avanzada para los primeros -

cuidados que se le deben dar a un recién 
nacido. 
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1.1.1.2.RECUERDE QUl~N o QUIWES LE ENSEílARON 

A HABLAR, CAMINAR, COMER CON LOS UTEtl 
SILlOS ACOSTUMBRADOS, ETC, 

* Mencione sí alguno de sus abuelos colabo
raron para enseñarles los conocimientos -
ba.sicos para su desarrollo. 

1,1.l.4,ENUNCIE ALGUNAS ACTIVIDADES DE COOPE
RACIÓN QUE REALIZA CON OTRAS PERSONAS 
Y OTROS GRUPOS, 

* Conente con sus canpañeros y maestro, si 
real fza alguna actividad rutinaria para -
ayudar a un anciano. 

• Busque algún anciano dentro de su comuni
dad y brindele su amistad y cooperacf6n. 

l,l,l,5,COMENTE COMO LOS MIEMBROS DE UN GRUPO 
SE AYUDAN ENTRE SI PARA RESOLVER SUS 
PROBLEMAS, 

* Mencione de qué forma un anciano puede -

cooperar para resolver problemas comunft,! 
rios. 

* Cemente con sus compañeros y maestro sf -

usted recurrfa a una persona vieja para -
que le ayudara a resolver sus problemas;
y por qué. 



C O N ~ L U S 1 O N E S 

Con referencia a los planteamientos que se realizaron al iniciar -
este. trabajo de tnvestfgacf6n se concluye con lo siguiente: 

No existen objetivos de enseñanza ni de aprendizaje que plasmen -

la comprensión de lo que es el anciano, sus valores, aptitudes. -
Por 1.o que es necesario revisar este aspecto. 

- Por consecuencia no existen actividades sistem.1tica's que permitan 
dar a conocer con mayor facilidad la importancia que reviste el -
1 legar a ser una persona de edad avanzada. 

- El !rea que aborda con mayor claridad el tema es la materia de 
Español por tener mSs cantidad de lecturas; pero el !rea que lo -

aborda con mayor profundidad es el !rea de Ciencias Sociales, ya 

que ubica al anciano en un contexto social, y no solamente como -
miembro de una familia. 

- El sexto grado es el que mayor contenido tiene, pero no quiere d,g_ 
cfr que con mayor profundidad, no se puede decir que grado lo 

hace con mayor profundidad, ya que el tema en toda la educacfOn -

primaria se aborda de manera accidental, no como un tema espectfi 

co. 

- Las palabras claves que fue lo que se encontr6 se encuentran en -

lecturas, no existen otras actividades. 

- Al anciano se le concibe como una persona vieja integrante de una 

familia que representa el papel de abuelo, en algunos casos real.1 

za el papel de orientador, y el valor que refleja es el ffsfco ª.!! 

te todo. 

El papel que se le asigna al anciano en el contexto social es 



corno persona que llega a determinada edad para el retiro y como -
ser social que coopera con la comunidad. En el contexto farni- -
liar corno persona que coopera con las labores de la casa y de 
orientador. En el contexto psicológico no existe gran relevan-
cia, s6lo que es una persona anciana y que es capaz de cooperar -
con la comunidad. 

- No existe por ninguna circunstancia alguna preparación para lle-
gar a esta irnportantisima etapa de la vida humana. 



GLOSARIO DE T~RMINOS, 

ACERVO 

ACTITUD 

AFRENTA 

ALTRUISTA 

ALUSIDN 

APRENDER 

APTITUDES 

CELIBATO 

COHERENCIA 

CONCEPCION 

CONMOCION 

COSTUfllRE 

Conjunto de valores o conocimientos. 

Disposicfdn psfquica especffica hacia una e.!! 
perfencia naciente, mediante la cual esta m.Q, 
dfficada, o sea, un estado de preparacfi5n 
para cierto tipo de actividad. 

Vergüenza y deshonor que resulta de un hecho 

o circunstancia. 

Esmero y complacencia en el bien ajeno, aun 
a costa del propio y por motivos puramente -

humanos. 

Referirse a una persona o cosa, sin nombrar
la o sin expresar que se habla de ella. 

Acto o proceso de darse s1mplemente cuenta -
de los hecho u objetos presentados a la men

te. 

Condición o serie de caracterfstfcas considg_ 
radas como sfntomas de la capacidad de un f!! 
dividuo para adquirir con un entrenamiento -

adecuado, algQn conocimiento, habilidad os~ 
rie de reacciones. 

Dfcese de la persona que no ha tomado estado 
de matrimonio. 

Conexión, relación o unión de unas cosas con 
otras. 

Accfdn y efecto de concebir. 

Movimiento o perturbación violenta del cfnimo 
o de 1 cuerpo. 

Resultado o efecto de cultivar los conoci· · 
mfentos humanos y de afinarse por medio del 



DESTREZA 

DIERES IS 

DISCRECIONALMENTE 

DISCURSIVO 

EGOCENTRICO 

EAANEN 

ESCROTO 

ESTIPULAN 

EXPOSITO 

FIDELIDAD 

FILIFORME 

FINIQUITAR 

FOLKLORE 

GENETICA 

ejercicio las facultades fntelectuales del -
hombre. 

facilidad y precfsiO:n en la ejecucf6n de ac

tos. 

Pronunciación en sflabas distintas de dos V.Q.. 
cales que normalmente forman un diptongo. 

Que se hace libre y prudencialmente. 

Dado a di scurrf r, reflexiva, medf tabundo. 

Dispuesto a apegarse a sf mismo y a mirar to 
das las actuaciones desde un punto de vista 
personal. 

Proceder, derf var, traer orf gen y prf nc1pf o 
de una cosa de cuya substancias se partfcf-
pa. 

Bolsa fonnada por la piel que cubre Tos tes
tfculos. 

Hacer contrato verbal, convenir, conc:ertar,
acordar. 

Dicese del que recién nacido fue expuesto en 
un paraje publico. 

Lealtad, observancf a de la fé de uno para 

con otro. 

Que tiene fonna o aparfencfa de htlo. 

Tennfnar, saldar una cuenta. 

Costunbres, rftos y leyendas trad1cfonales,
ori gf nadas en 1 as fases mis avanzadas de ev~ 
1 ucfOn socfal en una raza o pueblo detenni"!, 
das. 

Parte de la biología que trata de los probl_!! 
mas de la herencia. 



PAGANISMO 

PERCEPCION 

PERCEPTIBLE 

PRUDENTE 

PW!CD 

REPLEGADO 

RESENTIMIENTO 

UMBRAL 

USUFRUCTO 

VERTIGINOSA 

VISLUMBRAR 

Gentilidad. 

Acto de darse cuenta de los objetos exter- -
nos, sus cual fdades o relaciones que sigue -

directamente a los procesos sensoriales, a -
diferencia de la memoria o de otros procesos 
centrales. 

Complejo o integración psfquica que tiene 
como núcleo experiencias sensacionales. 

Templanza, moderact6n. Oicernimiento, buen 
juicio. 

Honesto, casto, pudoroso. 

Retirarse en buen orden. 

Actitud emo.tiva, caracterizada por desagrado 
y antfpatfa a uno mismo o a otro (un amigo) 

por un individuo hacia el cual se dirige su 
actitud. 

Llamese asf la menor intensidad de un estfm.!! 
lo capaz de producir una sensación. 

Derecho de usar de 1 a cosa ajena y aprove

charse en todos sus frutos sin deteriorarla. 

Apresuramiento anormal de la actividad de 
una persona o colectividad. 

Ver un objeto tenue o confusamente por la -
dtstancta o falde de luz. 
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