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Antecedentes:

La farmacion de los Greas marginales como
producto de la migracién campo-cliudad ha
creado el gran problema de la viviendao, Estd en
ruesiras manos plantear scluciones, las mismas
que han sido propuestas en varias opertunicdades
aungue sin resultados halgadores.

En estos Intentos se ha procurado obtener
aspacios para habitar utilizando les minimos
costos posibles. Sin ambargo. las demandas
superan a los esfuerzos reallzados y ne legan a
safisfacer en Ia canfidad necesaria y peor aun
de la calldad deseada,

Se ha redlizado proyectos de vivienda sin niguna
correspondencia sicoldglea y soclal, y por otra
parte, se han adjudicado viviendas sin el minimo
amuebtlkamlento Indispensable que cubra las
necesidades elementales del habitat,

Aquinace la necesidad de aportar con un
astudio que plantee alternotivas serias de
amuseblamients a bajo costo.

Para ello habr& que acudir a ia tecnologia
disponible, tomande fambién en cuenta gue la
produccidn industriol ha establecido nuevos
meétodos de fobricacion de objetos gracias ala
expansidn productiva.

Se corsldera en el presente frabojo. que la
Intervancion del Diseno Industrial serd en aporte
definitive para enconirar nuevas técnicas v
soluciones at problermna planteado.

Alcances del Trobojo.

Se parte de un breve andlisis del mueble popular
dentro de sus diferentes tases y contemplando su
historia. En &l trabajo se analizan algunos de os
sjemplos que Nos darén ideas y posbles
soluclones.

Prefacio

Seguidcmenta sa hace un diagndstice de la
Industric de! muekble en Méxice. tomando en
cuentg los estudios realizados pof diferentes
Instituciones qgue han participado en et
problema.

El estudic del espacio arquitecténico noslleva a
un andlisis de las condicionantes princlpales det
amueblarmlento. Brevemente se plkantean
tamblén vardadas soluciones para los pequenos
espaclos,

Este nos lleva al consiguente andilisis de 1as
funciones que deteminan espacics y
consecuentemente, a un dmueblamlento
basico. tomando en cuenta, fanto las
dimensiones de las materias primas como las
dimensiones del cuerpo humano (medidas
antropomaétricas) en & mobliario de un
departamento tipo de una vivienda de “Intarés
soclal® en México,

Fnaimente, se adjuntan varias nomas técnicas
disponibles en el pals para el confrol de calidad
de! moblliario. tanto de materas primas como de
la constiuccidn misma de coda elemento.

53 anexa un frabaje de investigocibn particular
denominado “técnica para evaluar
ergondmicamente un sitén Indlvidual domestico
en una vivienda econdmica’, como una
recomendacion de o que se puede Yy se debe
hacer an una farea sera como ka propuesta.

A manera de gjlemplo’. @3 el GHmno anexo que
complermenta Ia tesis, en el cual se presenta una
propueasta de disefto como ejerciclo de
acefcamiento al problerna., El resultado es
halagador, aungue clfeo que queda mucho mas
por hacer,

El Autor.
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£l Disefio industrial -Sus Factores- El Disefiodor
Como Profesional Creativo

El disefo industrial es unda actividad
fransftarmadora de las propledades forrmales de
los objetos hechos por el hombre y producides
industiaiments.

Debe entenderse por actividades formales, tanto
la configuracicn exteror de un objeto, como las
relacicnes de su funcidn y estruchuaa.

Bl Disenador industrial s una persona que se
identifica por su formacion, sus conocimientos
tedricos. sus expernencias y su semsibilldad
astética; o3 capaz de cualificar los materiales, las
astructuras. mecanismos, tratamientos
superficiaies y la deccracion de jos productos
fabricados por procedimientos indusiriales.
Aunque tambilen puede ocuparse de ofros
aspectos del producto como ol embalgje. ia
publicidad, as exposicionas. ol mercado. ol
Disefiador Industrial debe ser scbretodo, un
individuo eminentemente creattvo. Su labor as
interdiscipiinaria y estard capacitado para
ayudar a sus semejantes para legrar una mayor
comodidad y disfrute del entormo que le rodeca.

Sus propledades creattivas permiten anallzar los
aspectos formales de los objetos. tormando en
cuentq sus caractersticas Intericres y extariores,
de tal manera qQue el producto tenga una
unidad coherente, tanto para ¢l que produce
como para el future usuaro. Estard capacitado

Presentacioén

para genefar algo nuevo y ofiginal en base a sus
expeflencias, para ko cual deberd: descubsic un
problema; establecer planteamientos hipotéticos
que busquen una solucksn; vy, valerara una
nuava y anginal que permita verficar su
axpeflencia,

Para ello, deberd tener unc actitud abilerta ante
todo o que le rodeaq, ser critico y saber
adaptarse a su medio: reaccionando
positivamente contra lo establecido, a finde
poder propones coaas nuevas, Desde luego, esta
actitud también serd cambilante y adaptable a
ia evolucikin del diseo. Se dice que ol disehc se
halla en la linea de kas Belas Artes, y como tal,
gue es un fendmeno estético. Por lo tanto, habtrd
factcores que le hacen cambiar tal como
cambiaron ios vaiores culturales estéficos,
lamados “astilos’, en el transcuro de la Historda,

Tombién tomard en cuenta, en un espacio de
tiompo y en un momento deterrminado, las
condiclonantes del mercado para su producto,
pues todos elios son eloborados para
fransformaorse en un valor de cambilo v por lo
tanto comesponden ol Consumo de UnNG
socledad determinada. No se podrQ dejar de
lado entonces. el desec de poseer Aigo propio
por cuenta del hombre: aquél cfdn de
deslumbrar a ios amigos o de querer definir el
astatus social. Es decir, habrd que dor valor aics
aspectos culhxales. econdmicos y sociales del
rombra an el disero de sus obletos.



El Disefio Indusirial y mi Profesidn -Proyecto de
Tesis y su Relacién con el Diseno Industrial-

Antecedentes: La notable expansidn de la
construccién en los palses latinocmercanos
durante la ditima década. posibilitd el desarfollo
de la Arquitectura en sus diferentes tipclogias. El
diserso de interiores, por idénticas causas huvo un
Incraments tanto en varedod come en calldad.

La mecesdad de abordar técnica y
astéticamente el ordencmiento creativo de los
espacios interlores y sus elementos. ha sido
satisfecha en gran parte por arquitectos que por
nuestra aficlén, formacidn y practica profesional,
tenemos la capacidad parda resciver
satisfgctoriamente los problemas que plantea ia
arquitectura de intericres.

Sin embargo. lcs mismos arquitectcs hemaos sdo
consclentes de la necesidad de elavar nueatra
propla capacidad tedrca y practica, para
frabajar en forma Innovadora en la
conformacion dei habitat interlor en nuestros
paises, de acuerdo a ias caracteristicas soclales,
cuiturales y amblentales mds relevantes,
mediante un procaso de autoformacién,

La practico profesiona del disafio de interiores
requiere la capacitacion sstematica de
profesionales que asuman asta tarea. En este
contexto, seé hace necesaro conclientizar,
aportar al desarolio del diseno de intericres en
nuestros paies: ante la exigencia de una
formacién aspeciaiizada fundamentadag enun
amplio conocimiento cultural. un manejo Idénec
de ia tecnologia, y sobretedo, capacidad
creativa orientada a la humanizacién de los
espacios, es decls, logrando amblentes visua! y
hicldgicamente adecuados al necesario confort
de quienes viven y trabajan en espaciasy con
muables que configurcn la arquitechura interior.

Plianteamiento dei Problema: Ei sistema

econdmico y soclal que viven los paises del
tarcer mundo ha originado clases claramente
diferencladas, las mismas que tlenen
necesidades elementales, sobratodo los niveles
mas bajos doende el problema es la subsistencla,

Como corsecuencia de oquélio, ios centros
urbanos van formandacse con pefiterias no
organizadas y sin senvicios, dando lugarala
creacidn de los "areas marginales’, ‘suburblos®,
‘ranchos’, ‘favelas’, come producto de ig
migracién campo-cludad.

Esta clrcunstancia a su vez ha creado ka
necesidad de ir buscando soluciones pora ia
vivienda de estas grandes masas poblacionales,
las mismas que por sus caracteristicas van
tomando diverscs nombres como los de:
“viviendas de interds soclal’. En elias se procura
lograr espacios ordenados para habitar,
utillzando los minimos costos posibies.

Sin embargo de estos esfuerzos, los reaultades
que conocemacs No satisfacen cun las demandas
requeridas, ni pot ka canfidad nl por ka calidad
de las viviendas ofreciias. Por un lado, se han
ejecutado proyectos sin una minima
corespondencia sicologica © social del futuro
usuario, y por ofro, an la gran mayerna se vienen
adjudicande sin el mMinimo gmueblomiento
Indispensable que permita cubiir las neceskdades
bésicas del hdbitat.

Ante aesta neceskdad aparece ia importancia de
aportar con un estudio que ayuds en forma sera
a plontear posiblies soluciones de
amuablamiento a bajo costo, La participocidn
dei Disenc industnial dentro de este problema,
creo que serd de singrailar imporiancia y su
aportacién serd definitiva para plantecmisentos
concretos que NuestTa sociedod reciama.

El tama de la presente tesds fene antecedentes
de un conocimiento empinco del problema. v es
muy practico en e campo profedonal de ka
Arquitectura y cisafo de intericres, como
aplcacion.
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América Loting en el Contexto Mundial
[
por?

El continuo deteroro de las condliciones
socloacondémicas y amblentales en que so
desenvuelve la vida de la mayoria de ia
poblacidn urbana y rural! latincamerdcana, hace
que Pensemocs en una reofganizacidn del
sistema de los osentamientos humanos y que
consdderemnos al problema dentro de un nuavo
orden econdmico dei mundo, Considero que no
es positle tratar al problema como un hecho
aislado de Ios propuestas de superaciény de la
estructura en los paises Iatinoamericanos. La
agudizaclén de los problemas estructurcles det
subdesarollo ha conducido a agravar jas
desiguaidades soclalas existentes al interior de
astos palses, asl come ¢ Incrementar los
diferencias de desarrollo y crecimlento entre
oastos palses v ios palses desarroliados. Las
desiguakiades, en dafinittvae. csumen dlstintas
manifestaclones como son; ol incremento de
marginalidad sockal y econémica, tanto en ol
ambito urbano como rural; la creclents
concentracién de economias y de poblacion en
unas pocdads dreas meropolitonaos, lo que
repercute en el haclnamianto, ia congestidn. la
contaminacién, of detericio amblental. la
aspeculaclon del volor del suelo utbano. la
formaclion de “@reas marginales’, ol crecimianto
de |cs desigualdodes entre el Grea desarollada y
el Gred alrasada; el desanclio inavitalle de las




diversas formas de sobravivencia al margen de
cualquler sistema de seguridad social. per lo
tanto desprovistas de educocidn, salud.
recreccion, descanso, etc. Estas son algunas de

- las tantas consecuencias a las que ha
conducido o dependencia da Améfica Lating
en el actual orden econdmico mMunaial,

Desde principlos de les 70 se plantea la
necesidad de un nuevo dstama econdmico
mundial. La persistente criss intefnacional v las
caracteristicas que odquiere en Amérca Latina;
las creclentes dificultades que anfrentan los
palses en 8l mansejo de la deuda extemna: en el
astablecimiento de pollticas econdmicas viables
para superar ia Infloclon, la recedén, la
dasocupacisn y ia pobreza, presionan
Insistenternente por encontrar una via de
camblo estructural ¢ ia situacion actual.

De ofra parte, tenemos en cuenia que la crsis
aeconémica de los palses avanzados es de
caracter astructural, para superana se requexira
reconstiuir el proceso de acumulacion
capitalista. En cambio, Ia crisis del mundo
subdesarcllado, que es también de estructura,
podré superarse con la Independencla
econdmica naclonal de estos paikes, Sise tiene
en cuanta que en el ao 2,000 ks paises del
tercer mundo tendran el 80% de la poblacidn
mundial, y que son los principales proveedores
de materias primas, que son o3 principales
receptores de invesiones a las que se les otorgan
nmelorables condlclones, que recuren a
préstames de copltal pagande por ellos altismios
Intfereses, atc., se puede conclulr que ia
necasidad que de estos paises tlene el mundo
desarrcllodo es por demds considerable para
posbiltar su propio crecimiento.

En funcién de este planteamiento. actuaimente
podemos considerar que buena parte del
cambio del orden econémico mundial
provendrd de |os palses subdesarciiados, en ia
medida gue usando el poder (politico,
econdémico y demografico) que los hace

comunes vy les da union, decidan Intervenir en
una nueva orentaclén del curso de la histeric,

Para tal fin. serd necesaro que exista en estos
paises, voluntad de accidn conjunta v criteros
homogénecs en cuanto Q persegulr el logro de
la iIndependencia econdmica y soclal nacional,
Se frata de "una alternativa que No lo es, sino en
la medida enla que exista en los gobleinos de
los paises subdesarrcliados una voluntad poliica
de elegiia, con todo lo que elo repraesenta
cOmo fasgo y como cuestfionamiento de sus
propias clases difgentes... Para gue el mandiogo
Norte-5ur sea remplozado por un didlogoe. ol Sur
debe tener un real pocter de negociacikn y para
que asto sea posible, los pcises latincoamencancs
deben actuar unidos y reforzor su autonomia
naclonal y regicnal: esta qutcnomia no puede
ser sino la consecuencia de un desamroilo interno
propio -no imitattve- de su voluntad poiifica de
Independencia’.

Para que Améica Lating aflonce una politica
Independiente, resulta necesaro encarar of
desarollo ublcdndole en la produccion de
bienes esanclales 0 b&alcos y minimizando todo
la Quea seq produccién para consumo de lujo, de
armamentos o de bienes nocivos para el hembre
0 pana su medio amblentes. De este modo, o
buscar la satisfaccion de ics necesidades
aesencicles de la poblacisn e pretende
recrentar ia produccidn hacla aguélics bienes
que safisfagan estas necesidades vy, por 1o tanto.
que el esfuerzo se dirijg a lavor del mercado
interno y No del extamo. 'Las condiciones de las
caopas mas pobres mejorandn y ic misera podrd
sar aliminada s la politica econdmica pone
comao objetivo priodtarno of satistacer ias
necesidades elementales de toda ia poblacion
(atimentacion, educacian, saiud, viviendao),
Dicha poiitica ha sido seguida con édto tanto
por palses de socialsmo real comeo por los
larmados de economia de mercade, Y para
levara adelante no s necesaro una revolucidn,
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basta con una adecuada politica de reformas.,
dificiles, claro est&, pero no inalcanzables’,

Todas estas consikderacionas surgen de diferentes
evoluciones sobre la crisls mundialy, en
pariicuar, de la situacién que enfrentan los
paises del tercer mundo,

La crisls que caracteriza actualmenta a i
econromia mundial es una crisls integral, debido
‘a que no solo estd axplicoda per factores
ocondmicos, sno ademds tlene importantes
connotaciones sockates, politicas, astratégicos.
otc. So rata ademds de una crisis de kargo plazo
que smpezd G manifestarsae fines de os afos
&0 y que todavia continaa afectando sericmente
ol nivel de vida de nuastros puebios.

£n muchos pases de América Latina esta
stuacion se agudizd cuande duronte ia época
de los 70 oplicaron una politica de corte
monetorisia, especiaimenta los sudamedicanos,
o que les condulo hacla un proceso e
desndusiriaizacien. Actuaimente, aigunos de
ollos INCiualve % hon hecho cargo os respeciivos
goblernce, de toda su deuda pubica y privada:
bgﬂrna-!lodﬂma.loquom provocodo a s

vez aigunas stuaciones conficiivas por parte de
ciertos grupos sociales para que sbio se pague ia
parte legitima de la misma. :

En cascs particuiares como el de Nicaragua el
impacto de esta crivis se agudiza por la guera
Interna. Todcs los factores que pudieran
mencionarse Comao necesarios parg levara
cabo una meta de desamollo para loy demds
paises de América Latina, en ol caso de
Nicaragua adquieren ofras coracteristiocs. En
primer lugar se hace Impencoso reolver ol
confiicio Intemo. Casl nada podrd enfrentane
ante ka enonme canfidad de recuncs que debe
kwarﬂrenduhmmqt»upbrdombm.

proceso de aninﬂoucrock'rhnlo.mdunﬂdo
de olworolmddovidodofodaupobbda'\.
Enloocnnldod.mmplcanoaoloupuad
mbdmrrolo.*\omdormbd
p(ommiodoclrasoqmoondfmm
mﬂmm.nmmuommm
afos. comowwwdodoloopmomdo
cﬁ*yemmtopamqnawm
asios paises.
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£l Problema de la Vivienda en Ameérica Latina

Entre el conjunto de problemas que coractarzan
la crisls actual de la ciudad latincamaricana. la
penuria de la vivienda occupa un lugar de
primera megnitud. Ello sa dekbe en primer lugar o
su magnitud: millcnes de familias de obrercs,
desampleados. empleados de bojes sclarios,
artesancs. trabajadores a destajo y otros
frataladores empobrecidos habltan en cuartes
de vecindad, cludades perdidas ¢ colonias
prolatardas. en viviendas estructuralmente
Inestables. Insuficlentas para culrr Ios
maceasidades familiares, hacinadas, Insalubras,
carentes de drenajes, agua potable ¥
electicidad, con pésimos serviclos de salud,
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educacion ¥ abastecimiento. ubicadas a
grandas distancias de sus lugares de frabajo v
mai comunicadas en términos del fransporte, Las
grandes ciudades latincamericanas parecen
encrmes tuguros conkastando con unos pocos
Islotes de gran comercio, octividades bancarias
¥y de oficinas. da recreqaclén y viviendas de Iuje
destinadas a los grupos ce altos Ingrescs en los
cuales no falta ninguna de las comodidadas y
lujos de lg modernidad,

En segundo lugar, la vivienda es, objetivamente,
une de los blenes indispensables para el
mantenimiento de la capacidad productiva de
los trabojadores, ya gue en ella se reqallza una
parte corsiderable de las actividades ligadas a
la subsistencla. Por ello la viviendg adecuada
deberd formar parte integrante del valor de ja




. fusrza deg trebajo v ios ingresos percibldes por
ésta deverian sar sulicientas oarg obteneria, al
igual qua los otros consunros de subsistencia.

Sin embargo. la reclidad es ofra. La mayoria de
los rebojadores letincamencanos no Hene
ingresos suflcientss pocra acceder an & rnercado
privago o g fraves de Qs instiiucionas estarales a
este pien: v s¢lo puseden cplopiarse de estos
miseras viviengacs consinuidas por ellos mismaos
medicnte un alargomients de su joinado de
robaio vy una recuccitn da su fonds de
SUSSsistencia IoCaiZanaose O una encime
distancia de lcs pafronas viograda por fJuera de
o gue la mayer parte de 1 tociedad vy el Estado
misMmo reconoce vy asepi cemo “viviernda
digno”,

Se pone asi de manitiestc. que 1os trabajodores
iaincamericones se ancuasniton scmetides a una
inscportable situacion ce axelotacidn,
paupemsmo 8 iMushcia soial.

La Intervencién del Capital Privade

Podriames gfitmar, de maonerg genarcl, gue an
Ameéerica Lating s& ha estacio desarncliando enlos
uitimos anos un sector inmatiliario capitalisia mas
© menos avanzado o importante segdn los
paises, en cuya conselidacidn io cccidn del
Estado ha tenido unQ comsidercble iInfluencia.
sobre todo g fraves de la tinanciacion ¢e la
damanda vy el apoyo a las emprescs
constructoras.

El papel creciente jugado peor el capital
monopolisia financiere dentro de este sector hg
contibuide a hacer inQccesible a la mayeria de
la poblacidn trabajacdora. 'as viviendas
produciaas g través del mismo.

A pesar de que estas viviendas estan dingiccs a
un grupo minontaro de ia poolacion, al
funcionamiento del sector capitatista puede fijar

condiclones gue alteran el funclonamiento de
otros sistemas de praduccion. De esta monera. la
produccion no capitalista de ia vivienda tendria
que pagar su tibuto gl marcado caopitalista del
suelo ubano come consecuencia de los
probables usocs capitalistas que podra tener el
suelo sobre al cual se apoya asa producclon. Asi.
as posible afirmer que I misma existencia de los
colonias proletarcs o gsentamientos populares
a5 consacueancia del tunclonamiento del sactor
inmobifiaro mas avanzadoe v de sus etectos sobre
acumulacion de copital y 1a reproduccion de fa
fuerza de trabaje frente a ias formaciones
socicles donde hemos visto s& do unda gran
explotacién de ia close obrara.



Las Acciones del Estado

En general, las politicas habltacionales del
Estado en Amérdca Lotina, mds que resolver of
problema de los sectores necesitados de la
poblacidn se han iimltado a incrementer la
oferta de ia vivienda. dandeo lugar g una
aceleracion del desanolo capitalista del sector
de ia construcclén, favoreciendo a interasas
Inmobllarios y fransformando en demanda las
necesldades habltacionales de las capas
medlas.

Do esta manera. sQlvo &l cuso de unos pocos ¥
excepclonales goblamos populares en los que se
dé Importancio al aspecto social de la politica
de vivienda prestdndose mayor atenclédn al
aspecto de la reproduccién de o fuerza de
frabajo, en América Lating los diferentes
regimenses politicos han privilegiado. a través de
sus poliicas habitaclonacles, la reproducceidn del
copital en general y el vincuado conia
construcclén en particular.

En resumen. parece evidente que el daterioro de
las condiciones de vivienda y semviclos de las
mxasas frabhajadoras urbanas Iatincomerncanas es
consecuencia de que las viviendas-mercancias
reproducldas por ol sector copitallsta inmobilario
y aquélios cuya producclion es promovida por los
estados y sus instituclones especlalizados, se
enfrantcn en el mercads ¢ una mayora da la
poblacién urbanda compuesta por oberos,
asalaricdos y por unad gran masa de
desempleados o subempieddos que reciben
Ingresos solo ocasionalmente ¥ en cantidades
que escasamente cubren ias necesidades
blolégicas minimas de subsistencia. Esta mayora
de la poblacidn no es “sujeto de crédite” para las
viviendas puestas en el mercado. en venta o en
akquiler, por el sector capitalista o privado del
estado.

En todoes 1os poises de América Lating, el estade
ha venido realizando limitados programas de

vivenda en favor dea sus empleados vy de los
trabajadores de sus empresas. Estos programas,
sin embargo, con excepcion de los levadesa
cabo per los regimenes populistas, han sido de
ascasos resultados,

Curante los afos 40 se desarolla una rescatable
intervencién del estado en materia de vivienda.
que busca a fravés del impuso de esa
produccldn, disminulr los problemas causados
por los procescs acumuiativos, que en mayor o
menor grado, sufren los palses latincaomercanos.
Anta este posible estancamiento se organizan
diferentes y nuevos sisternas financieros de
capltal mixto (estotal y privado), que buscan
hacer posible la preduccion masiva de la
viviendd, Por esta misma caracteristica de
formacian, estos organismos sefdn instrumentos
mas poderosos y centralizados que buscan
incidlr en los principales problemas de las
economias latincamaricancs en crisis. La
preduccién de vivienda crecerd de manera
considerable cungue no de acuerdo al déficit
oxistente,

SO logra el acceso de nuevas capas de
asalarodos al mercado de vivienda gracias a los
sstemnas de cradito, pero sin lograr avances
significatives en materia de precios de venta,
Desde luego, ésto genera un respetable Impuiso
en la industria de la construcclén.

to Necesidod de la Vivienda

En las grandes cludades latinearmedconas, una
parte mayeoritaria de la poblacion resuesive su
necesidad de vivienda mediante el recuno
denominado ‘formas de subsitencia’. Desde el
punto de vista de su valor de uso. esos viviendas
s caracterzan por: of hacinamiento yla
promiscuidad. la insafubridod, la carastia de
serviclos bdasicos (Qgua, 1Uz. drendaje. sevicios
sanitarios) y de egulpamientos uribanos (vialldad.
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escuelas, cenfros de salud., sfe.). ia debliidad de
sus asfructuras vy la inestabildad: por lo tanto dlias
no sirven para una adecuada reproduccidn de
la fuerza de trabglo.

La forma mds tradiclonal de vivlenda para las
mascs rabajadoras Ia constituye el inquillnato.
Segun éste, una fomilia obtiene mediante ia
enfrega de una parte consderable de sus
Ingresos, & deraecho al uso de un cuarto,
generaimente sin luminacién ni ventikacién en
una estructura antigua y deterdorada, tenlendo
acceso en algunos casos a sevicios colactivos
de maia calidad e higiene. El propletano que ya
amortizé hace afos la inversén reciizada en su
construccldn se apropla de kas rentas del sueio
bajo una torma wsurana al ingullno. Esta forma
fiende a reducise debldo ala saturacidn da los
locales disponlbles a la compeatencia con otros
usos del sualo mds rentables tales como el
comerclo. las oficinas v 10s estacionamisntos, o
la destruccldn de los inmuebles o gl gvance de
los frabajos de renovacidn de las dreas urbonas.
En reemplazo. se desarrclla el alguiler aae cuartes
on colonias populares peritéricas a aquéllos QGue

o estan en condiciones ecandmicas de
acceder ni A la vivienda adecuada. nl a otros
tormas de subsistencia; ésto lleva a desarroliar
contradiccionas af Interor de las masas
frabajadoras misrmas. ya que e arrendador.
muchas veces de o misma clase social dal
Inquilino, exirae a éste, una parte coreliderable
de su fondo de subsistencia o fin de incrementar
al suyo propio,

Sin embarga, una forma muy desarcliada en la
actuaiidad esla "auto-construccidn® en
cualkquiera de sus multiples vafiedades y cuyas
caracterdsticas puedan resumirse asi:

£l terreno es adecuadoe vy la construccion
reaglizada per of Mismo usuoro, medicnte unc
prolongacion de su jomada de frabgjo v la
integracidn de trabajo familiar. Cucndo utiiza el
trobajo de ofros conductores as en magnitud
lirmitadia v secundara o como un simple camblo
de su propio tflempa de frabojo. Puesto que no se
da una relacion capital-trabajo asalariado
tondiente a dar valor a un capital. snconframaos
esta extrana torma de produccldn no copitalista,
Los Instrumentos de frabajo utilizades son minimos
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y fudimentarios v el peso de aste procaedimiento
. recas sobre la habillidad de!l
aute~constrictor-propletario.

Les materias primas son a veces de desecho o
sagunda mano, pero tambian se utilizan
rnateriales producidas en la industria, dendo
lugar a estructuras inestables e inaodecuadas o
las necesidades.

Producida come un valor de uso, la vivienda
frecuentemeants entrag en forma total al circuto
mercantilista, casi siempre a preclos que se
colocan por debajo de su valor, En sintasis, lo
autcconstruccién signlfica un olargamlento de la
jernada de frabejo del obrere mas alid de lo
narmal, que No as remunercdo por el patrono.

La autoconstruccién requiare para su desarmrollo.
de un suelo. el cual es obranldo
fundamentcimente poria via del
froccionamiento legal o la invostén de tlerrcs
publicas o privadas.

Para 1as masas mas pouoerizcdas. carentes ce
ingresos aun para cdguisicién de un terenc o un
fraccionamiento ilegal, ia Onica aiternctiva es la
invasion de terrenocs astatalas o privades v para
allo tendrd que correr 10s N2sgos de la represidn
oficial.

£l hrecho mdés importania &5 que 1o
autcconstruceidn, desgaesicdora de la fuerza de
frabgjo, s convierte en un Mecanismo eficaz de
apcyo dla acurmulacién cde capital y alivicnan el
problama a los organisma; de goblernoc
conespondianias.

Conscientes de estas ventajas. los estados
lofinocmencenos nan proemovido la
aute-construceidn, han permitido los
fraccienamienios ilegcles, non Qcaptedo e
impuisado s invasionsas dea nerras indnlas para
ofros fines (cormne el ccso we ios suburtlos ae
Guavyagui), y mds ain, Lo desanrclodo planes
complatas ag auto-consiicson de viviencas,

Pt - LRk

Primeras vsrndas ds intorli sociad -Miico
[wenndades en ol centrg &1 la vuded]
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La Experiencia Cubana

De los palses latinocamericanos, sdlo Cuba
escapa ala situacidn antes analizada. La

“revolucién sociallsta ha creado ias condicliones
favorables para la paulating selucldén del
problema de ia vivienda.

Estas condiciones pueden resumirse asf:
nacionalizacién de la mayor parte de la flerrg
wrbana: control estatal scbre la Industiia de
matericles de constnuccldn y de la industiia de Ig
construccién misma; aplicaclén en todala
socledad, de s mds moderna tecnologia
consfructiva; participaclén masiva de los
frabajadores en ia construccidn de 1a vivienda
mediante ei frabagjo veluntano; implantacién de
procedimientos democraticos de ia distribucién
de ias vivendas producidas ¥ desarolio de una
planeqaclén urbana centralizoda e impaesitiva y
claramente arficukida a la planeacion global
del pais.

Estas medidas unidas a la filacién de alquileres
on forma proporcionat al salario (10%) han
permitido avances importantes tanto en la
solucién del probtema de la vivienda urbana,
como un radical mejoramiento de Ia situacion
habitacional del campesinado v 1a disminucion
de la diferencia entre el campo vy la cludad.

£l caso cubono reprasenta una expearnancia cuyo
ondlisis es fundomental para qulenes astudiarnos
aste problema, parficularmente en o relativo a
ias politicas de frabajo veluntario de ias
micro-brigadas, a fa utilizacldn de ka moderma
fecnologia constnictiva en la construceldn
masiva de viviendas, G la urbanizac!én del
campo, al desorrollo equlibrado y planeado de
la wbanizacion del cempo, al desarrdilo
equiibrado v pioneado de la ubanizacion: estas
vias de solucién se han hecho posibles por ia
aliminacién de las relaciones capifalistas de
produccion.

El caso cubano damuestra aquel planteamiento
de Engels, mediante el cual “solamente
resolviendo la cuestidn sacial por la via de la
ravolucion soclalista, es posible echar bases
firmes para ka solucidn del problema de la
vivierda'.

Lo Normalizacldn, Modulocion de la Vivienda

En este contexto vy ante ld necesidad de
disponer de elementos constructivos en mayor
canttdad, se hace imperativo en esta época.
disponer de un sistama medular basico. Para ello,
desde hace unos ancs, varos paises han hecho
asfuanrzos buscando un lenguale comun de
madidas a escala mundlal.

La clave de este problema astd en selecclonar
las dmersicnes adecuadas para un madulo
hdsico vy en base de &, posteriomente construlr
una gama numenca Mas versati para que en
conjunto constituyan un sisterna modular, Este
sisterna deberda ser, por una parte, lo
suficlenternente rigido como para condicionar ia
produccion de la mayor parte de sus
componentes industicles y, porla ofra, lo
bastante flaxibie para determinar subdlivisiones
modulcres que vienen definidos por un madulo,
que es la unidod de medida comun dentro de
una goma de dimensiones que forman una sefie
numérica. Utllizando ol mddulo se pretence
romper con ol viejo esquema qgue s prasenta al
aumentar la Integracidn de partes en una
unidad de construccldn como es la vivienda.

Por el afo de 1957, ia Organizacién Intermnacional
de normalizocién adoptd como madulo base la
medida de 10 cm. & 4 pulgadas, norma que fue
reconocida en varos palses.

Sl blen ki adopcldn de esta critedo did como
respuesta un primer paso hacka la meta, no
pademos desconocer que aun queda mucho
camino pof recoiler para alcanzara, sobre todo
porque mientras avanzamos en esta via surgen
nuevas dificultodes al fratar de lograr la
compatibiidad entre la safie numédca ¥ las
caractersicas dimensionales, proplas de ia
construcclén de kis mismas que presenian una
tuerte resistencia para cdecuane a g gama
modular aprebhada. Este defecto se acentia
mdas en los palses donde aun la principal
neramienta de construccion esla mano de obra
no califlcada y se mantiene el gob!m porque
gran parte de 1a magquinaria y los productos
industriciizados para la construccidn se basan en
el sisterng de ple-pulgada.
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El principal propdsito estaria en lograr ta
tipificacién modular de los elementos
constructivos para obtener los maximas ventajas
en cuanto a: aumentar la productividad, evitar
desperdiclos, reducir errores y disminuir costos.

Estas acciones también tenderdn @ marear
politicas e Instrumentes relacionados conla
tecnologia de los sistemas constructivos, y entre
ofros, procurar los siguientes obietivos:

1. Adecuar las normas para la construceldn ya
que deberdn contemplor el uso de
componentes normailzados, ad como establecer
criterios aproplados para que las alternativas
tecnoiéglcas se didjan a la reduccldén de costos,
al mayor rendimiento de mano de obra y ail
empleo de los materiales del medio;

2. Crear un registro de tecnologia que nos
permita integrar la informacidn sobre sistermas.
moteriales y componentes afines a jos diferentes
procedimientos constructivos: v.

3. Fomaentar a investigacién sobre sistemas
constructives, materiales y componentos
fundamentaimente relacionados con el empleoc.

Para alcanzar dichos obletivos debers
proponerse ia implementacion de prototipos que
tespondan en farma adecuada a las varables
socioculturalas. fisicas, técnico-constructivas y
juddicas.

Dentro de estas altemativas, por norma general
& manifiesta un distanciamianto al estudio y
consideracidn del amueblamiento de los
aspacios arquitectonicos v, 10 que puede ser adn
mas grave, Que se puede estar perudicando
notablemente ia bueng funclonalidad de un
proyecto al reducinos por un agspecto
unicamenta econdmico.

Este descjuste viene provocande una constante
disminucidn de los muebles ol Intericr de la
vivienda aid como una afectacién al tamano v
comodidad de los mismos,

Comoe consecuencia, los muebles flenan que sar
los minimoes posibles, de las minimas dimensiones
y. en algunos cases, ofrecer una muitiple funcién.

El Aspecio Legal vy la Calidad de la Vivienda

El desamollo de los comunidodes confleva junte
con lg generacién de multiples necesidades. 1a
aparicidn de diferentes fenémencs soclales
como producto de la varladad de infereses on
cadena enfre
PRODUCTOR-DISTRIBUIDOR-CONSUMIDOR.

Estos desajustes derivan en practicas negativas
para ol Interds social recayendo casl silempre en
ol sector mas indefense que es el CONSUMIDOR.
Este fendémeno consumista deteriora el Ingreso
fomiliar agravando Ia economia de estas ciases
neceasitadas generandc tensiones socioles en
todos los habitantes. incluyendo los de a close
pudiente, lo que reprasenta una gmenazq para
la paz social.

Caractefistica del sistema de produccion
capitalista de nuestrd sociedad es que ol
producto de ésta practica consumista se
Infroduce sdgilosamente y provoca distorsiones an
la escola de valores humancs,

No obstante, Ia evidencia de su presencia es tal
que no pueden pasar por dasapercibidas.
invitando g la implernentacién de medicas
combativas.

(Tal e3 &l caoso de México que, atendlendo a este
Interés publico de ia sociedad. el Ejecutivo
Federcl promuiga una ‘Ley Fedetal de
Proteccion al Consurnidor” -Feb. 5/76-,
instrumento que tiende a regular Ias felaciones
enire proveedores de productos y srviclos por
un kado ¥y consumidores por el ofro. Esta ley
astablece |la craeacion de dos personas juridicas
paralelas: la Procuraduria Federal del
Consurmnidor y el Instituto Nacionai del
Consumigof. ambos organismos descentraizados
con patfrimonio propio: el pimero con funciocnes
de auteridad para promover y proteger los
derechos a intefeses de la poblacidn
consumidora; el segundo con a finalidad de



informar, orientar y capocitar al consumidor,
quspiciando hdbitos de consumo acordes con
un sano desarrcilo v una mdas adecucda
asignacién de los racursos det pais).

En el caso particuler de ia constnucceldn, en su
- caractar de industria preductora de blenes
objeto de comerciglizacién estd obligada ql
cumplimiento do estas leyes. evitando Que
existan eficras de crigen, aspecificaciones y
propiedacdes de los productos relaclonados.

En la cludad de México, con relaclén o este
andlisis, s& ha efectuado una Investigacion
relacionada conia colldad de 1a construceldn,
cucniificando el grado de sciisfaccidn del
consumidor; enconframos que al $1% de los
compradores se les ofrecid veiodmente una
garantia en ki adquisicldn de su casa; al 0% de
astos sa los Indicd que recibirén mantenimiento
en su propledad duranta gl plazo de page, sin
precisanes las cendiclonantes y excepclones
comentando que G la hora de la verdad. a
ninguno l@ atendieron sus requernmientos: al otro
31% s& hablg ofrecido el sarviclo de reparccién
durante el iempo variable de 3. 50 12 mesas.
plazos que son surmamente cortos como para
detectar deficlencias cuando de bienes iaices
s@ frata. La mitad de los consumidores han
acusado problemaos imputabies A la colidod de
la construccién: un 24% ha tenido problemas de
cugrteaduros de techos, pisos o paredes, plsos o
paredes vy un 14% sa quejd de goteras; el 17%
manifestd defectas de diseo, calldad y
funcionamiento en generol de los serviclos de las
instalaciones sanitarias. En relaclén g la
funclonalidad del proyecto. el 35% manifestd
inconformidades en general por ol REDUCIDO
TJAMANO DE BANOS Y RECAMARAS, asl como
deficlencios conceptuales en la cocing, Un 25%
8 exprasd en términes despectivos de la
funclonalidod de su casa.

Esta experencla de los consumidoras indica la
problematica que padecen en jo relacioncdo a
la calidad de la construccién, Existen evidentes

k&“‘ﬂ. st U "
S ‘@

Incumplimientos por parte del sector construcior.
aspeciaimente en 0 que a calidad se reflele.

Es recomendable que la pubdlicidad relacionada
con ia Industria de lo construccion sea objetiva,
orlentadorg y Gl para el comumidor, bosandose
on aspectos cudlitativos que sedan debldamente
aspecificados. clejandose de aspectos

super NuoSs,

A pasar de que existen Ineamientos normativos
suficlentas en i incusiria de ja corstrucclon,
astos en sU mavorka se refleren c la denominada
‘obra negra’. faltande aun por haceric en los
elementos de la obra terminada, es decir el -
rubra det gmuebkiomiento Que o3
complementario y fundamentaimente
Indispensable.
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NEGOCIOS

No existe un plan nacional de vivienda

Déficit de vivienda sigue en aumento

En Quito el 30% de la
poblacién vive en
condiciones precarias y
en Guayaquil

alrededor del 45%

Ecuador. Demingo 23 oe julic 08 1939“6“
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Cowentario periodistico def problema da [a vivienda en una cindad lationgmericana.

Sintesis:

Puede confimnarse entonces, que el puntfo de
partida de la planificacion de lo viviende, ia
base de determinacién de los voilmenes v
eshructua de ki producelsn asté dada par la
determinazién de necesidades,

Bdstan necesidades de ka producclony
necesidades personales. Las pimeras sonios
medlos necasanos para la produccién, los
segundas son los determinadas por 1o necesided
de reproduccidn de la fuena de ftabajo y el
desarolio integral del hombra,

El proceso de planificacion considerard estas
categorias de necesidades de vivienda:

a. Vivienda necesaria paro cubilr el crecimiento
demografico: .

b. Viienda producto de |0 necesidad de
actividades Gndustria, agriculhura, mineda)

<. Vivienda pecesaria para raponer la cbsoleta.
Las necesdades de vivienda son determinadas a
respactivos de
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El Mueble

E! mobiliarde constituye un accasorio salido da las
manos del hombre y aunque desde un punto de
vista rigurcso, no es necesario para lo exdstencla
hurnong; dnicamenta busca uny confort v
comedidad en clertas activiciades del habitat,
Algunas culuras, scbretodo las ndmadas.
parece que pudiercn prescindir de los muebles,
Por su tamafo, muchos de estos articules
suponen una exstenclia moderadomente
astable. Se pocria confrrmar que vienen como
alementos inseparables de la arquitectura, Los
muebles incorporados a ka construcclén, que
han sido corsidaradoes como fipicamente
maoderncs, son en redlidad los mdas primittivos que
s conocen. (en una vivienda necliica de Skara
Brae. se ven Gslentos y comas empotradas).

La posesiin de muebiles incica un nivel cuthural
consderando superados ios niveles de
subsistencio, pues elio presupone dejar de lado
clertos hdbitos y actitudes onimales. Los muebles
Para sentarse son quiza los mds significativos,
puesto que el empleo de un taburete o una silla
indica que ol usuaric ha sdo sducado an tal
sanfido pofr su gmblents culhural, aungque esto no
significa por s rniamo una superiondad cultural, ©
taburete ¥ ia sila Henen una histofia propia en
Europd y Crenta. pero toman un cardcler
notatlemente exotico en la india y no estaba
muy extendidos en la China y ol Japén,

A confinuacidn presento una bieve descrpcldn
de lo que pedria dencminarse una historda del
nueble en México, su evoiuclon e influencias,
tomando en cuenta los diferentes aspectos,
como &l uso, su relacién conlg sociedad, los
alernentos tecnoldgicos disponibles: v. los
materiales empleados.
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El Mueble Prehlspanico

Bl cima de Mescamérica determind la
arquitectura y mobiliario de esta regién, Las
disponibllidades técnicas estaban bastante
limitadas v la vivienda se restringla a una scla
habitacién. Las casas de ic nobleza, los edificios
chvlles y los comunales eran mas sélidos, mas
grandes y con mdas habitaciones. Los tamplos
estaban edificados en lo alto de los piradmides y
aran tamblén muy pequenos y con un minimo
meblliarie. La casa indigena comun v el palacio
correspondion g su funcién: es declr, se usaban
casi exclusivamente pora dormir y protegerse; y
ol templo, solo albergaba q los diosas. La
temperatura permitia pasar una buena parte del
flempo al alre libre, en espacios rodeados de
vegetacibn o en grandes patios del templo en
donde sa llevaban a cabo ias ceremonias
religiosas. Muchas de ias actividadas se
realizaban ql aire libre; aseo personal, cocinar,
moler, desgranar. tejer, culdor animales
domaésticos. efc.

De Igual maneiq. ol medlo proveys de los
materiaies para los enseres de hogar: madera,
hojas, fibras vegatales (toliin o fule), en maya se
lama *Zbake’, Tamblén se emplearcon enla
elaboracicn del mokiliiario. aunque en menof
contidad, pieles de animales como ol jJoguar, e
puma, el oso, el icbo, el coyots yla plel de
venado curtida para forrar aslentes.

E! clirma benigno junto con estos matericles
nativos v los individuos de talka promedlo de 1.65
m., Ggiies, sumamente culdadosos de los
recunocs naturales y apegados a la flena, fuescn
los factores determinantes del menscje indigena.
El mobiliaro resultante fue por lo tanto ligeto y
taclimente trarsportable de fuera hacia dentto
de la cosa, de un lugar g ofro ¥ se extendia a rcs
del suelc 0 era muy bajo: “se sabe gue mesas y
aslentas sbio median poco més de un palmo de
alto’.

Los puebles ndbmadas, habitantes de esta regidn
dormian of aire libra, en abrigos naturales o en
cuevas y su Unico mengje eran las pleles en las
que se acostaban y con las cualas también se
cubrian,

Para el perfodo comprendido entre los afos
1,500 a 800 A.C,, s conoce la utllizacién de
talldos de esteras vy su aplkcacidn en mobliaros y
saparadores de cuartos, Este material y la
madera alcanzan hacla 1o época cidsico un
refinamiento y variedad. £l menale Indigena
constaba dea camas, hamacas, cunas, tinas de
bano, bancos, siiones, calos, tapetes. cortinas,

£l mueble infaltoble en casa deé cuaiquier
condicidén econdmica era lka cama dque en fodos
los casos era una estera (pethatl), ‘petate”’ de
1,35 x 1.0 m. aproximadamente y que se cubria
en gigunos cases, con mantas deigodas o
gruesas y acolchadas con plumas o pelo de
conejo que 38 enfretelic on vartados colores y
dibyos. Muy probablemente, coma lo hacen
ahora los indigenas, ka estera era sacudida,
enrollada y cpoyada en la pared durante ol dia
a fin de evitar que absorviera ia humedod v ol
frio del piso que, en Qeneral, era de flera
aplonada y de aestuco o iosa en kos hogaras
acomaodados, También se usaba ka cama de
vargs, ancima de jas cuales cojpcaban esteras,
éstas eron de armardn bgjo.
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© - En cotras zonas como en la Maya poslblemente

oran usadas las hamacas (se decla gue los
dicses de la flerra desconsaban en hamacas
hechos de semplentes), ademads, hay referencia a
ellas en la época Colonlal temprana. El
denominado ‘cochimatial* {redes para dormir)
erd llevado por los vigleros para dormir. Como ias
hamacas eran de material perecedero, su
posible existencia no dejé huellas pero se
dasprende su verccldad o ravés de dibujos de
la época.

En ol drea Maya, las cunas estaban hechas de
varillas y en el Cccldente han aparecido cunas
de barmro, semelantes a mesas de cuatre patas
cortas en las que se amarratba al AIRo Con unNa
banda que le detenia el torso vy brazes y con ofra
s le sijetaba por la frente para alorgarne la
cabeza. Se conocan tamblen dos tipos de cuna
de! alfiplone: [a lamoada "chitiall® que waban los
chichimecos y Gue gun usan algunos grupos
indigenas que consiste an dos varas dobladas y
unidas en forma oval, cublentas con una red de
fibra de magueay y unidas para formar ia
canastifa. El otro es una cuna rectangular de
madera con doble de vara curvada para
poder fransportaria y en cuyo interof s
colocaban ki astera y las mantas para ol recién
naclde,

Para sentane y descansar, utfizaban los
‘asantadercs’, que efan esteras pequenas,
generamente de unos 81 x 108 cm. tombién ios
sarvia para ejecutar las labores como tejer, moler,
desgranar y convensar. Asientos despegados del
suelo son los banquilos, hechos de un solo fronco
ahuecado y a ios que e daba comunmente o
forma de un onimal, Ofros bancos muy ligercs y
cémodes eran {os ficpalll’, tejfides de hule que se
wusaban los hombres de todo nivel sociol. Se
acostumbraba que [os hormbreas se sentaran en
banquilios y ias mujeres se arrodlilaran
recatodamente en esterilias, aunque a algunas
diosas se Qs representa en |g poshura de
descanso mascullna. Los banquilkes para los

sancres alcanzaron gran kjo y refinomiento, una
muestra se puade ver en I gran sscultura de lo
Sala Mexica del Museo Noaciona] de
Antropologia. Los asientos con respoido tejidos
de petate y, como ofrcs asiantos sefhoriales,
frecuentemente son fomodos de pleies finas.,

Para guardar objetos, los iIndigenas hicleron cojas
de madera y de cuero, de las cuaies las mdas
conocidas eron las ‘petiacok’ (cojas de peiate)
con fapa. en las que e corservaban los orticuios
de valor de la famitia, como joyas, Insirumentos
de trabalo, ropas, relquias y hasta documentos,

La familka comin se reunia a comer junto al
togén, al alre ibve o en uNa habliacion o techo
fuera del cuarto de domnir. Sentoacdos en
banqulics © en &l sueio, cornian su olmentc con
tortitas de maiz que tormaban de un conastillo:
en occaslonas, 1os seiores extendlan Uk estera
que hacla kas funciones de Mea. 5¢ ConNcCe
Gue o3 lugares dedicodos a estas octividades
cambilaban su ambientacién cuondo se fratoba
de |08 nobles y el sefor: comedor, dormitorio y
salas de recibir del Gitmo sefor mexica, eran
Iujosos (Muros cublertos de pinfuras exquisitas,
pisos aifornbrados con esteras y pleles, bancos y
sitones confortabies. 10 mismo que cojas, cestos,
obros de telor o pintura, adomadas con plumas
finas y ofras delcadezos que confempicbon of
maobillario del gobarnante v qgue hacia aet
conjunto un lugar hermoeo Para vivi.
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£ Mueble de la Conquista

La conquista de México en el siglo XVi trgjo la
aevangellzacidn y como consecuencia. un
monumental arguitectura religiosa. considerado
hasta 1 actualldad como uno de 1es mas
preciados bienes para el pals. La Iglesia. que
hasta entonces ya tenia muchos anos de vida,
de una actividad artistica intensa y dirigida al
apoyo de sus ritos. poseia tamblén una buena
variedad de muebles muy definidos y
funcionales en servicio del culto. Una vez
construidos los templos, se iban proveyando del
mebillario fradicional. Este mobiliario religioso,
refleld mucha ormnamentacion vy las modas
artisticas que se cultivoron durante los fras sigles
dal virreinato,

Durante este siglo, se reconoca la legada de
varics campinteros desde el viejo continente.
aunGue MUy paco se consanvag en ia actudlidad
porqgue seguramente 1as plezas mds elaboradas
fueron sustihuldas brevements. Algunas de éllas
algboradas fueron sustituides brevemente.
Algunas dea élias tenian elementos de lienzo
como ornamaeantacion. con und influencia
clarcmente gética.

Postariorments, an el siglo XVil. se transforma esta
abanisteria sencilla en una de riqueza barraca.
en donde se implementan los preciosos trobajos
de incrustaciones de hueso, ndcar y maderas
variadas. Al mismo flempo se va una influencia
orlentol especicimente an al mueble clvil,

En 1o proaucsidn de muebiles de ta Nueva
Espana durante el siglo XVili se confecclonan los
mads ricos ¥ originales muebles raligiosas. Al lado
dal exhubserante barroguismo o mezelado con é)
sa empled ‘magcue’ para algunes mMuables
religiosos v se adopten s astlios de Relna Ang y
Chippencaie qus amalgeron en ol diseno de
clertas tormces comoe el use censtante de "patcs
de cabriola” con garrd. medelo que los
artasancs liegaron A recreqr con verdadera

; 5y o 3
Wwam,ﬂ*,ﬁﬂhﬁnﬁ. ngle XV 1. Madare
originaiidad. En &l muable raligioso sa consideran
dos categaorias perfactamente diferencladas: el
mueble menumental cdosade a la arquitectura
(sillerigs corales, pulpitos). o cual no es suceptibie
de ser movido de su lugar sin que pierda su
funcionalidad y el mueble menor, pleza movible
(slllas, siloneas, contfasionarios, portacinos, atriles,
cajonelas, mesas ce sacristia, vitrinas, armarios,
efc.). En todos éllos se puede ver un
determincnte y definitivo uso de maderas duras
que par su buenda calldad, los podemoes apreciar
hasta ahora,
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El Mueble Civit

Vale ia pena mencionar en este reconido enia
historio del mueble en México, casos comoe las
mesas de plnc y de maderas preciosas. ias
mismas que son al principlo simpies tablones
tolocades sobre cuatro patas. sin mayoer labor.
con el hiefro curvo lamaodo “fiador® que
contribuye a darle establidad vy solidez. Este
metal tuvo que imponarse hasic gue ar 1556,
Vasquez de Mercaco descubild en Durongo un
enorme yacimianto, Las ordencnzas de
cerrgjeros y herraros dadas en Savilla en 1508 son
recibidas en ia "Nobilisima cudad de México® el &
de abill de 1568; alli ;e indican su empleo en
herrajes, cenaduras y bisagras, cdemds en
clavazones (clavos con cabezos decoradas
para flacion de tapicearias).

Las leyes grermiales que para fines del siglo XV
reglamenta |o ebanisteria, empiazan A infiuir
notablemeante en su ejecucidn, formandose
carpinteros y ebanistas sometidos a duras .
pruebasy normas. han dejado una fradicidén de
buena ejlecucion gue perdura hasta nuestros
dias. Estas ordenanzas paro carpinteros,
entalladores. ensambladores y violeros, velaban
igualmente por la excelencia de 1a madera. Los
ortescnos se dividian en aprendices, ofictales y
moestros.

Los "arcones’ son el mueble principal de una
habitockbn, En dllos se guardan copas, mantes,
ropa de cama; para ias alhajos hay un pequeto
compartinmiento en un extramo. Los armarios
re®mplazan a os arcones a fines del siglo XVl
aunque Mas se conservan ias "cajas de alcontfor®
de cueio claveteado en Mmaque rojo, verdea
OSCUI0 O NBJIo Y decorodo enclicmente con
unda franja de flores ¥ animaies de un color
confrastaonte. Son los baules de o épocayen
ailos e acornodan desde Hipinas donde se
fabrican teias, matfies, ios porcelanas v los
objetos fragiles.

Srein, wnile pupler, sighe 13, Madora magetads y pois

da som movanie o puisaes.

Las camas de este siglo adquieren impertancia,
La suntuosidad en et uso de telas en el clelo son
su carqactaristica, Espléndidas colchas bordadas
en China, cubrion las aimohadas de plumo y los
colchones de lana eran mas modestos.

La aporente ascasez del muable civil en el siglo
XVii debe tener causa justificada ainne
explicado plenamente, quizds la proliferacién del
muebile religicso que ocupd a gran parte de
carpinteros, entaliodores, ensambiladores y
doradores. unida a lo slegante auterdad no
sdlo debido a causas econdmicas sine al empiec
que o8 soberanos de ka Coso de Austrio dobon:
an Espofa y que epearcutifa en cierios
ambientes de ia Nuevo Espafa. Sin embargo,
muchos espocios interiores del siglo se
enviquecen con ol musbie cecolativo y
funcionol por exceiencia: ¢ blombo.

Este slemenic Hene una gran ocogiia pues
POlece GUB o CHIORNO SNCUSNTO OdeMAs un
SICONQH0 doMdsticO POIO WS SXSEONSs
plctéiicas. En ol sigho Bgulents eslos musbles
iGN un fondo a MoNeta de 1eldn Para ka vida
socloi: hardn I0s veces de tapices ol mismo

\
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tiempo que cubren del viento #lo que penetrabo
por ios coradores g las habitaciones, Ademds,
los novohispanos ven descubriendo el valor de la
decoracion: parace que su mentalidod se deja
llevar a la época de los efectos visudles de
opulencia, ricueza vy elegancia. Sin tener plena
conciencia de elflo, son decoradores Innatos en
el sentido octual de palabrq. Se aprovechan de
las moderos precicsas que cbundan en el pals y
con ellas se hacen muebles de generosas
proporciones.

Rrctn aiiila papeler, sigle 13,

La Toraceda on os Musbies Mexicanos

Lo historia del mustie no es ofra coso Que o
historo de los pequahas varaciones y
oditamenios suntuciios Que el gusto de cada
dpoca ha infroducido. Desde uego. todos estos
slementos han sicio atectados por ias colrientas
Idecibgicos de cada época.

Los cambiles de la moda, los cuales vienen siempre
de fuera, serén de influencio deckiva enia
ornamentacion y se mantendrdn con un critetio
provinciano pues e modelo es adoptado ol
medo.

Este fendmeno puede verse en el mueble
mexicano y tamblén implementados en topices.
afombras, blombos. Con Influenclss de otros paitas
como Fandes, Turgla, Espaha, ttalla. Ching. Sin
embargo ko adapiocidn al medio lo fransformo en
un conjunto excliusivamente mexicano.

Los primeros conquistadores frajeron enun
equipaje los muebles gue requerian para sus
necesidadas inmediatas como la slla. Les silas de
a5a época se hacen decoraciones de poca
policromia. Lo huella de ios incnustociones en
madera se deja ver durante sl ternpo de lo
Colonta hasta &l siglo XIX, que adquiare sus
proplas caracteristicas en cada regién tomondo
en cuenta las varedades de madaras disponiblas
en cada caso. Tamblén se acastumbrd tefiir ic
madera para obtener etectos especicles y se
wsaron pledras duras coms e onix, enias
cublertas de mesas de sacristia. Por el intercambio -
comerclal con Oriente se wsaron tamblénjos - -
taraceas de marfl y ia madiepedia,

Bl moblikiic de la Epoca Renacentista as mas
suntuoso que @l anteror. pero on México ia
torocec estd sempre Impregnada de
otfientolsmo. Esta técnica, aumentada ol
enfdguecimienta de ¥ ciudod, hro que se
confinucron desamoliondo ios taleres: en ol sigic
¥iX jos nuevos Modon de Muesbies de Morqueterdc
francesa det denominado eetiic Luis XVi, se
SMPeINon G COPICE PEo SeMpPe Con aigan
oporte regional; iombién se copiaron 03 ReiNc
ARG y los Adarms con aus dingjos neocisicos,

A fines del sigio XVilty principios del XIX, o cludad
de Pusbia podia eNOIQUIEICEe o8 KU
artescnias, dodo que habia legado a su maxima
sxprasicn. En todo CQeo &0 UN IO tener un
mueble taraceq, unto a os barocos talodos, ks
porcelanas vy la kica ehina.
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decoraciss ge nanltacianes cambla desde la
custerigad aa wrpuena: y rechumores hasto o
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Samploniae

Apanas —onsolicodo su poaer SONNco coma rey
ae Espanc y de los tenitonos conguistados,
Carios M ingitye en su programa dle gobietno ios
formas decoratives o lcs que ianto interés
dedicd duranta i rainade en Napoles vy las dos
Siciics. Su daeseo pomordial iue madernlzar
Lepania v iecnificar rapidemente los principales
INcuUsas de 1as coienias en Amérca. La
egucasién tfesnica, 10 gnasanat y io ogricola van
o converiinss en Gliles Instrumentos politices,
smuTanegmente con los radiccles medidos de
antemano 2nlo religloso y aoministrativo,

Madicntae breves cursos ce adiestramianto
encamiNacos O unNa répida acclon practica, sus
ogentos alianan el ferens de lo minerda, asl
como enlias artes y en sus improvisadas aulas.
generacionss NUMorosas de onesanos, tecnkcos
y artistas se iniclan an el aprendizoje de 1os
matematicas, ka geomeatia y & dibuo,
conocimlantes que se enadicardn a todos los
apartados lugares del imeynato y ias oudlancias.
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Sifla influencia chippendale, siglo X'VI{;I. Madern

Tseridani, estilo barroco, finales del siglo XVITI,
Gladera wallada de ayacahuite.
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Escribania con cajonern, siglo XVIII. Madera
taraceada en hueso y maderas finas

Los métodos de ensefianza impiantodos vienen
de las academics espancios e itallanas; la
dotacién de talleres, ias colecclones de modelos
y la bibllografia que lega desde Espahao
ateatiguan ol interds que demuesha el monarca
a este respecto, Este critedo pernigue asl mismo
la rencvacién de las anfiguas agrupaciones
gremiaies, fratando de formar organismos que
hoy pedriamos caificarnos como de sisterna
cooperativo, tendientas ¢ formar |a base de una
orgonizocion preindustial. Con estas medidos, ot
astiic boroco, que tantos muestras de
ofiginaiidod produjo en estas tenas, quada
relegado definittvamente sustihuldo por el gusto
sobyio y refincdo.

Este tipo de mueblaes que lievaren el nombre de
Caros il implantaron un estiio del que disfrutaron
Incluso 1os clases populdares. Las condiclones de
austerdad constihuyen un goipe definitivo al
bamroco; el necciasico es un Momento histérnco
que se caracteriza porla prudencia v 1a
simplicidad en sus aparencias hasta o momento
an que inician los gueras de Independencia. se
manifiestan formas que rayan en ic pobre.

;.

El empobrecimiento de Franclo a partirde la
revoluclén acentuado por |as gueras
nopclednicas dio origen a un mobillario sobvio y
rmasive, en 10s cuales las vetas de ias maderas
finas cplicadas como chapa crearon
rédpidamente un gusto particular acentuado por
ol abandono de las formas rebuscadas de
grandes aspacios amgquitectdnicos disponibles: la
importacién desde Francia de ajuaras completos
Impiilsé a los artesanos a formuiar un Nuevo
medelo de proporciones, medidas y detalios
ornamentales adecuados a ka tradicion
arfesanal, £s asi coma se logra esitblecer una
perfeccién técnica tan refinada como la que se
conslguld en Eopa. La coma-barea. ks
codmodas cajoneras, s pecquenos ropercs, os
astantes y los bodies prevciecen en ias
habltaclones de descarnao, alas que e
incrementan elementos novedosos como s
butacas balas, los tocadores. las
camitas-mecedoras, s mesas de noche, las
consoias de espejos Y los ivegos de comedor y
sala que enfron al use de una seciedad que
bien no legd a nivelar los esiratos, fue
permitiendo que ciales pudientes se sirvieran Jde
mobliarics samejantes, lo cun! dic ugar,
finaimente, 0 modos de vida mas generaiizaodos.

E comercio con Nortsarndrica que se inicia en ia
efapa republicana, México pamite la
Infroguccion de numercsos Muebles ¥ objetos
producidos por la nacients industria yanaguil.

- Juegos completos de madera bamizada en

negro con motivos traldos desde Inglaterma,
coOMienzon a ser reproducidos por jos ebanistas
locaies. Los motivos ampleodos on estas
decoracionss efan cosl siempre
representaciones de frutas, pof 10 que astos
muebles toman ka denominacion de ‘peray
manzana’,

A mediodos el siglo XIX, el mercado de
impertacién europeq llega a au climex, sobre
todo la proveniente de Francia e Inglctena, pals
aste Uliimo que comienza q exportar novedoses



productos menutfacturades, Froncla en cambio
sa dedica a la expornacién de muebles
suntuaros y aparecen los tapizados en telas,
ccordenados, flecos gue cutien el columen
total. Las formas abandonan su linea sobria y
vuelven al mundo de Ias curvas, En el centro de
las sclas se ublcan los pesadas mesas recublernas
de mdarmel.

Todo este mundo de Ingenua pomposidad se
casmorona con la caida del Segundo Imperio
Mexicano y o sobfiedad republicana trae
consigo un Nuevo proyecto de pals, ol mismo
que se materializa en ios goblerncs de Lerde,
Gonzdlez y Digz.

Sa hacen presentes el positvismo y el
clantificlsmo como aspiracicnes artisicos, pero
no cbedecieron a un programa estético. La
Indusiria ficrecio al modo euwropec, Las
axposkciones universales introducian los épocas
mds ricas y deslumbrantes de la historia, Asias
como las residencios de ios acaudaiades
mexicanos repiten donde les es posible. 1as altcs
épocas europeas: e hall decoran condorados y
musbies Luis XIV: ol salén de recepcionas con
copias de Luis XV a Luls XV francés: ol despacho
¥ Igs bibliotecas sa cbscurecian con cacbas,
miantras los comedores adquition
monumentalidad con grandes armarics llenos de
valilas de cristal.

Todas estas apemocionss a que fuefon adlctes
fos millonarios y préceres constan en las
fotografias de ia época de la iIndependencia en
cdonde 5o puade NOor astos distorsionodos jos
cofrespondientes a la ‘belle époque’,

El movimiento eurcpec denominado ‘agrte nuevo,
arte joven o estiic modemo’ que busca el origen
de las formas en la vegetacién y lineas
ondulantes, s un nueve estilo aplicado ol
riueble, En su confraposiclon se creq ofra
comente que preconiza la ined recta y los
voldmenes puros, Inspircdos en el cublsmo,

Este enfrafable mundo de ios muebles, lcs

Tocador estilo Art Npveau, siglo XX. Madera
policromada con cubierta y repisas de mdrmol;
decorado de pavo real,

objetos de cisefo, han ido sufriendo en o
transcurno de kg historia los combios de una
socledad en permanents evolucion: und cosa e
¥ ha sido slermpre el mas flel refrato de sus
habitantes, puesto que on o seleccidny
acomodo de sus enseres reflela ol culdado o
negligencia de sus vidas y, precisaments sus
vidas vienen ¢ sef el reflajo de la sociedad a la
que peffenecen.
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Armario, estilo neocldsico popular, siglo X1X.
Madra de pino policromada.

£l Muable Popular

El mueble popular es producto de o artesania,
qulenes carecen de una educacién técnica y
estéfica; sin emborgo, gulados por un propdsito
funclional y un anhealo por hacer agradables los
obljatas de uso diario, logran elaborar muebiles
Utlles y decorativos. Las formaos se replten con
pocas varaciones, pues sl safistacen la funclén
so vuelven rradicionoles.

A éste hay que amadir ias limitaciones impuestas
pot la regidn en donde se hace el mueble y tas
artes decorativas que frealizan sus habitantes,
hecho que influye directamente enia
dacoracidn del mueble.

Unos muebles son de confecclon tamiliar, ofraslo
hacen artesonos que Tabajon unidos en un
taller, pero tocdos representativos de una forma
de vivir.

El manejo de las formas y proporcionas
dependen exclusivamente de! gusto del
artesano, que logra sus obias a expensas de las
limitaciones en sus herramientas y lo primitive de
los elementos que emplea. Tanto las maderas
como las formas varian segun los reglones. pues
el artesano es producto del medio.

La produccldn mas grande del mueble popular
mexicano as el de Michoacdn. Los muebles son
sencillos y funcionales, hechos con técnico de
ensamblado enla que casi no ulllizan clovos, y
cuya decoracidn se hace en base de guibla y
formdn. Los disenss son alegres ¥ vardados:
angeles, peces. flores,

Antiguaomante No usabaon el tomo. ias cabeceras
de los camas eran muy ligercs, con barotes
plancs y se recortalban sigulendo clgun disefo.
Los muebles mas sencillos y comunes son
silones-silas lamados ‘de peluquelo” y
‘confidentes” (Sliones parc dos perscnas): Mesas
con un cajon para cuchilios: sitas costureras,
soncilisimos banquillios paro ordeno v fesistentes
kKavoderos de unda soiq pleza.

En la zona de Yucakin se produce unc mesa
lorga para moler, con la cublerta Ichrada en una
s0l0 pieza. Es boja y de proporcionas amnoniosos:
se usan madergas finas. Que con el use adquleran
calidad.

El "arca’, qulzds sea uno de los muebles mas
ontiguos. Las cajos y cofres son dernvados de los
onfiguocs arcones fralfdos pof los espanoies,

En ofras zonas del Pais e conteccionan badles
probados. elaborcdos con un setema mas
setclio: pintan kas cajas con uno mezcio de
fintes y agua cola. Una vez realzados los dibujos,
barnizan lka pleza con goma laca.

Ofra técnkca utiizada en io decoracion de
‘petacas’ y sllias es lamoda "de prinado”.
Consiste on posar una escobila de cerda grnuesa
de cabdlio sobfe un enfintado de agua colo
fresca lomodo “coior de agua” de fonks caté o
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Armario estilo
barroco popular
con influcneia

. chippendale, siglo
- XVIIT. Madera de
pino tallada.

naranja, generalmente, logrando asi rayas en
movimilento a fravés de las que se puede perciblr
el tondo nGhurol de ia madera; despuds se aplica
japan” (goma locao),

Lo slila mexicana s una fransformacion de la silia
popuiar espanola, pero aqul se utilza el bejuco
local. sea tule, palmo o Ixtle. Lo sllia se realiza en
cuatro tamonos y para todas las edodes en todo
al teritorio mexicans. Unas tienen patas
forneadas, ofras rectos, v en algunos se
aprovechda la forma natural de la madera. En
algunas 20nas elaboran sllias con listgnes de
madera da teyapo. papelliio o guande. que
moldean ¢ vapor 0 con agua callente; los
amarmes son de plel de becero con pelo, y 105
astentos, de fitra de corteza de drbol o cuero de
res sin curllr,

E taburete esparicl legd en el sigio XV, v so
sigue coplando hasta la fecha. Se populanzd el
fabwrate desarmabie de fres patos unldas con
un o tornlilo, con un aslento removibie de
vagueta.

Las camas tiplkeas son 1as de barnrotes, v Ias Que
flenen aguna decorocion cuando son de
madera, tn el sigio pasado as habila pintadas.

En &l cempo la gente duarme todavia con
rmucha frecuencio en el suslo: tienden en el piso
del cuarto petates. que enrollon durante el dia y
se acuestan en élios cublertos de mantasy
recenfortados sobre el color de la tlerra.

Desde el siglo XVl s& mencionan las harmacas,
que ks levaban donde quedan i, Comunmente
las hacen de red de céfamo, aunque algunas
son mantas de algoddn,

El pino es la madera mds cominmente utiizada
en 8l mueble popular, Para muebles de mejor
calldad utilizan ia ‘parota’. el “nogailic’, el
‘jaboncille’ y el ‘colorin’, En ofras zonas se hacen
bancos de madera de ‘mesqulte’, arquiilas de
madera de "naronjo” y sliias y mesos de raiz de
helecho, Las butacos del sur-aste se haocen de
rmaderas fingas como el cedro vy lo caoba. Segun
la versidn de un artesano: ‘duronte los meses de
abrl y sepliembre. ka moderc de indlos se cala
en plé para que haga el corazdn, Es decir, pora
que forme la veta olorosa en su interdor, pues sl 1a
madera careceo de veto no tlene aroma. La veta
se forma por efectos del aguo que 56 infroduce
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Siflas estilo papular, siglo XIX. Madera de pino,
tallads y torneada.

en el ronco por los cortes gue se hacen al
calardo. Lo madsra calada en akril se corta en
diclembre, v 1a de septiembre s¢ cortaen abril y
mayo. El frozo se convierte en tablas que se
ponen a hervir en agua paro matar el gusano
(de la polila). Posteriormente el secado se logra
mediante el senclio expediente de poner la
madera al sol duwrente 20 dias, tenlendo el
culdado de voltedria con frecuencia para evitar
que se tuerzo’,

E) mueble popular ss muy varado, yse lo
consigue recorfendo los comerclos y mercades
dea los pueblos en donde se aprecia el gusto con
Que trabgjan [os Criascnos,
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El Mueble en Nue:zirzs Dias

Para cornprender e mablliafio dal posado resutta
ascencicl consdercr no sélo qué aslio que
significa para gquien encarga Yy compra cada
uno de los mueblas por st misme, sino también
como los dispone, £n realidad, como se vé enlas
fotografias o cuadios de pintura antiguos, as
perfectarments pocible ironsformar un interion ael
sgio XVl con cad ‘odo su contendo, sin hacer
mas que una nuevao distiibuzsidn de todos sus
ensares. a fin de satlisfacer nuevas necesidades y
ias nuevas kdeas ccorca de ks relactones
socioles,

El estudio del moblliario, 0 el intente de
reconsinir un amblents interor real, pueden
proporcionarncs muchos detalles. Una de las
cosas interesantas en la hsltoria del muable es
que sus perspectivas camblon constantemente,

La historia es un apoye a estas Inquietudes v
constituye |a Unica base pesible que ayuda a
clefinir este circule: de que los primercs muebles
astarian integrodes y fermando parte de ia
construcelén de la viviendo, y 1os actuales
estarian Iguaimente ligades: de que el mobliiario
s constituyd en una parte separada de ko
arquitechura, y ahola estd slendo incorporado a
este organismo del que fue apartado, La idgica
determing que muches factores hon hecho que
el mobllario, a pariir de la Edad Media,
expermente corstontemants la Influencia de la
arquitechra. De 1o arquitectura se dasprenden
los ofnamentos aplicodos en los muebles; o3
arquitectos hon Influenciaodo enormemente en ol
desarrolio del mebliiaric, con kg insistenclo de
que s debe existir unidod enfre la arquitectura
de los Interiores y l0s objetos situados dentro de
un espacio dado.
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La Industria del Mueble

’

UN DIAGNOSTICO DE LA INDUSTRIA MEXICANA DE
MUEBLES DE MADERA

Datos generales:

La industria muebiera es pequea en
comparacidén con ofras indusirias del pais; su
aportacidn ol PIB del sector manutactunero fue
delo;lb'l. on 1984, lo que equivale al 0.4% del PIB
total,

En ol perfodo 19701986 ka economia nacionagl
crecid a una tasa promedio mensual del 4.2%; en
aste mismo perfodo, la industrua monufachurera
mostrd Un mayor dinomismo que ef PIB nacional,
creclendc al 4.5%, Dentto de este marco de
refarencia puede consderane el itmo de
crecimiento de ki industria de la madera y sus
productos: 3,12%: dentro de éste se encuenirala
fabricocldn de productos de moderg, en el que
g::'an lﬁmos los mueblas, con un crecimiente
A2

Esta a4 UNA INdusiia Muy frogmentod. Se estirna
que existen en el pais aproximaaaments 1,450
tfabricantes de Muebles de madera (exciuyendo
a pequencs carpinterdas y talleres repamadcres.
CUyo Qo pANciRal no es Ia fabrcaclon).

Predominan. pef mucho., 1as ampresos
clasificadas como microempresas ¥ pequencs
ampresas: entre amMbas abarcon o $5% del total.
Las smpresas consideradas como grandes,
representan Unlcamente el 1% del totol.

en México

Distiibucidn de Emprescs por Tamaho

Geograficaments habiando. la industria esta
muy dispena tombidn; abarca ik mayof parte
del temtorio, aun cuando Ia mayor
concentracitn s encuentta on el Distrito Federol
¥ en ka zona conurbada, con ool ol 40% del
numero total de establecimiantos. seguicio por ol
occldents y en el porte del pails. sn orden de
Importancla.
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Distribucion Geogrdfica de las Empresas Anligliedod

La locafizacion de los emprasas es cercana a los La tradiclén mueblera en el pols es, por
centros de consurmo, mds que a los centios de consacuancia, escasa: el §6% de las emprescs
produccidon maderera. cornesponde g emprasaros de primerg

Se Yrato de una industrla relativamente joven. Ei %e;gg:gcic::;socgggeme el 5% proviene de una
45% de las empresas existen desde hace menos g *

de clnco ¢hos vy solamente el 12% tiens mas de
veinte anos.
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Generaciones

£l 50% de las empresas estd dedicado ala
fabficaclon de preoductos como muebles para el
hogar; sl se considera que lo mayoila de los
‘plozas sueltas” tales como sillas. librerecs,
comodas, etc. se destinan famblén
principaimente al hogar, puede Indicarse que
aproximadamente el 75% dei mercado se
enfoca a este segmento de marcodo,

anﬂnn
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Total de los Empresas

Denfro de los productos considerodos como
musbles proplos para el hogar, el 55%
conesponde o salas, el 27.9% a comedores y e
redic a recmaras.
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Insumos

La Industria naclonal ullliza 1a modera de pino
como princlpal materia prima, Los tableros de
aglomerados son también un insumo importante,
aspeciaimente para los fablicantes de cocinas.

Otros materioles emplecdos en ka fabricacion de
musbies corsiderados como awdiicies o
complementarnos son ios adhesivos,
pinfuras/bornices y herojes: dependlendo det
tpo de muebie, los matetcles texties y rellencs
pueden et essnciaies,

La utiizacién de matenas primas de importancia
o3 recducida; solomenie ef 7% de las empresos
ufitzo algin mateial Importado, gensiaiments
madera o s denvacios. Lo mayoria de dstas se
ublcan en zonos fronterizas.

Durante ios enfrevistos recilzadas por INFOTEC, se
delectaron problainas fracusntes en refacién a
InsuUMGs, especiaiments respecto a lo modera y
sus derfvados.

Estos problenas se refieren a precios,
dsponbilidad de materias prmas en io mayolic
de los cascs; 1o deficiente colldod ocupo el

0N sobre calidod. diseio ¥ varedad de
productos. -
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La mavyoria de los Insumos incrementaron sus
precios por arlba del nivel general de inflacidn
durante 1987. Por ejemplo. ia madera sélida
aumentd 300% entre noviembre de 1986 y
noviembie de 1987,

Maquinara y EQuipo

En términos generales, el eqQuipo y maquinatia
del sector mueblero es relativarnente nuavo:
enfre ol 40% y ol 80°% tiend menos de cinco afos
de edod.

Sin embargo., se detectaron diferencias notaobles
da aste comportarmlento en relacién con la
stuacion gecgrafica: el equipo mas ontigue se
encuentra en K frentera y en la zona sur-este, Las
emprasos frontarizes han cdquiide magquinaria
usada de kos Estados Unidos,

El nivel de automnatizacién es. en general,
reducido; ks operaciones de corte y maquinado
suslen estar mas outomatizadaos que e ensamble
y acabado.

Perfii de Automatizacidn Total de ia Muestro

Las emplesos medianas ¥y grandes se encueniran
mds auitormotizodas: que Ias pequencas y kas micre
con respecto al tip> de producto. Por ofta parte

10 tabrcacion de salas tlende O ser mas artesanal

hornmooa'noros secado 8 bastonte
[ - N

Forma de Produccisn

produccidn se realiza por lotes en o 5%
(ptwndo)douoﬂv.m esto sihuaciénes
relcfivomente homoghnea en los diferentes Hpos
de empisecs.

Trabajor pora inveniarios 83 poco usual, oun en

las empresas grandes: la produccion bojo
poadido as lo mds normal para el 80% de las
empresas.

La Integraclén vertical suele ser elevado, es
decir. nO s8 encuentta una especiaizacion en
cuanto a ios operaciones de manufactura. Por lo
mismo, es poco frecuente enNcCONTCT eMpPiasas
aque subconiraten operaciones productivas
(maquiia).

Control de Calidad

£l condrol de calidod tanto sn maoternas primas
como en productos en proceso y termingdos os
eminentemente visual, y por o tanto, verifica

opeci
mzﬂ%dolmmom
laboratonos sobre I0s moledias prmaos. Los
regisitos estoctisticos son sumamente acoos,
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Mantenimiento

El mantenimiento que se efactlo en la mayoria
de las emprasas (69%) es del tipo correctivo. Esta
propuests afecta, a la lorga. tanto la colidad
come la fecha de enfrego de los productos.

Los requermientos de mantenimiento extemo
para kas empresas de!l sector no tesultan ser un
problema relevantea.

e[

Comercializocibn

El 80% de ias emprasas efechion sus ventas en
formna divecta ol menudeoc y a fravas de
distribuldores o mayorisics.

Los productos se promueven, pfincipalmente., o
wravés de o fuerzo de ventas. Las expasiclonss
nacionoies ¥ los peiddicos ocupan los siguientes
Ligares on importancia,

Recursos Humanos

En relaclén con la mano de obra calificada,
como en todo tipo de Industio que requiere
cumplir con el cliente, la indusiria de muebles de
madera se enfranta d 1os problernas mas
frecuentermnente mencionados en los empresos
medionas y grandes: se refieren a la
disponbliidod ¥ "calkdod” de los trabojodores.

Lo totaildad de las empresos grandes realizan
Programas cde capacitacion, ya sea de manero
regular o ireguiar, siemple tomoands como base
el cumpimiento de una obligacion,

La totalidad de ellos que llevon a cabo
progromas de capaciocidn ko hace sn forma
interna, y en algunos casos, tambilén
externamente. Las smptesas muy pequeias no
efectian capacitacidn en e 74% de los cascs.
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Coslos

La estructura de costos vara segun el tipo de
mueble y especiaimente, de acuerdo conla
materia pima utliizada {(elemplo: utiikacién de
cocba enlugar de pino para un mismo disefo).
Sn embargo, en el global de k Industria, la
mano de obra suele reprasentar entre el 20% y el
0% del costo de produccidn, la matera prim
agrededor dei $0% y los gastos Indlrectos de
fabrcacidn entre e 10% y el 20% (satvo
componentes),

Por lkas mismas razones, el costo de produccion
on relacién con el precio de venta es muy
varicble: a nivel giobal de la Indusiria, representa
antre ¢l 45% y ol 80% para os diterentes tipos de
muebles, Los gastos de ventas generaimenta
representan arededor del 15% del precio de
venta.

Viién Global de la nausitia

En térrrinos generales la maquinaria y el equlpo
oxstontes on Mé&dco 30N NUMSICIOS ¥
rexonabiemaente modermos. Bl
squipamiento/modernizacion ocumd
principamente en la década de los 70°'s, pero
aln despuds de 1982 ha continuado, aundgue en
menof medida,

Existe poca automatizacién, Esta es mas
froecuente en cperaciones de corte y
moquinado. asl como en ia fabricacion de
muebles para oficings y cocinas, y
principaimente en eMmpresos Medianas o
grandes,

El nivel de calidod ha sido adecuado para el
mercado lecal: sin embargo, en la mayoria de

los casos no o3 suficiente para ottos mercados
tales como los de Estados Unidos y Ewropa. Bl
control de calldad que se redliza es
genercimenta de tipo visual y por 1o fanto,
superficial; ka utiizacidn de normas v estndares
a3 sumamente ascasa, Muchas veces la
precisién de it maguinaria so plerde, ya sea por
no emplear dispositivos adecuados (elemplo:
regics de madera o cartén en vez de metal), o
blen porque las operaciones subsecuentos se
realizon en mMoquirkarky mucho mencs precisa,
Los mercados Intemacionales demaondon
tolerancias del orden de +/- 0.3 mm.

La capacidad exstente para la innovacion es
muy limitada: generaimente los cleefics se boson
on adaptar o smplamente coplar o ya existente,
Adlemds, es poco frecusnte consderar aspectos
ergondmicos al como impicaciones para
manufcchaa o para frorsporte.

En cuanto ala forma de produccién, Ias
ermprescs de tamaoNo pequenc ¥ mediano
suelen ser “tolerss Srondes’ mds que “fébricas
pequeias’, enfocacias g uNa produccion
arfesanal Mas que iIndustrial. Genercimente se
frabaqja bajo pedicios y pof iotes, conuna
slavada integraocién verical: en lo polible e
evita odquiny del exterdor matena prima y en muy
POCos Cascs 38 maquilan cperaciones
productives,

La distibucidn de planta no slempre e la més
convenients y al maneld de materiales refleja tos
sistemos de produccion, genercimentes
rnaryaies,

La utizacién de ka capacidad instaiada de
produccln es reducido; genercimente se
rabaja un 300 urmo y aun osl ka utiizocion sbio
rebasa ol 80% en cigunos cdsos,

La segurkiod indusirial es un areq MY poco
atendida dentro de |08 emplesct: NO axiston

’ . e i g



" salvo excepcionss. instalacionss o pruebo de

axplosion ¥ la protecceldn de las maquinas vy de
los obreros es muy escasa. En muchos casos
tampoco existan sistemas adecuQdios para la
exiracceion de polvos.

" En cuanto a insumos, durante las entrevistas

reclizados se registraron quejas sobre precio,
calidad vy disponibliidad de kas principales
materkas primas de la Industria, Al parecer. la
exportaciktn de alguncs de éstas {madera.
aglometodos) ha cousado desabasto del
mercado naclonal. El poder de negoclacion
generaimente estd en manos de los
proveedores. El astablecimiento de uniones de
compro bajo diferentes esquemas trata de lograr
mejores precios y Clisponibiidad inmediota.

Siuacion del Aparate Comercial

El poder de negoc:acidn de las empresas
dedicadas excitsivamente a la distibucion,
generaimente, es suparior al de los fobricantes.

La orlentacién de os productos y promocidn a
los diferentes estratos del mercado
(popular-medio-cde Wjo) s& encuentra
relativamente balcnceada,

En cuanto a ia exportacion, 6514 represasnta una
froccidn menor al 10% de la producclon total, no
cbstante aska creclendo a un iimo acelerodo.

AQuélios empresas que astd exportando o que
hon frotado de hazerio, se enfrentan problemacs
toles cono o callcad vy e costo da materics
prirnas v ol desconscimiento de los marcados
exironjeros. Una queja generalizada es ia fatta
de incentivos a lo oxportacién. Aungue esto
pusde debene, en Muchos cosos, a
aeconocimiento de los mecaoniamos existentes.

Siluacién de ia Madero en México

México cuenta con cantidades importantes de
bosques, aun cuando las cifras varien de
acuerdo aia fuente (3123 milones de m? enrolio
segun SARH, 2032 milones de m?segon FAQ),

Existe un gren potencial para aumentar la
produccion de madera del pals con la misma
superficle boscosa: los espacies mas abundantes
en el pais son ks diferentes varledacdes del pino,
aungue tamblén se sncuentra oyamel, y cedo
blanco. Los encinos se consideran muchas veces
como plogas poique ol mercado mexicano no
susle demandarios. :

' 13.3.4:4
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Insumos

La industria de tos tableros de madera produce
conftachapados (fFiplay), aglomerodo y tableros
cla fiteQ.

Estos productos son utilizados por ia Industia de
la construccidn v I industria mueblera
principaiments.

La oferta de los productos se encuentra muy
concentrada: solarnente tres empresas

febricaontes cubren 21 80% del marcado nacicnal:

en el pasade, Ias exoortcclones realizadas a los
Esrados Unidos legeron o eqguser desabasto dsl
mercado nacional, Daro 1a sihuccidon se ha
normalizado casde 1987,

Los precios de 19s adlomercdos an Maxico son
sunerores a los de «iros palses: 3208 Dis./m3 en
comparacion con £140 en Estados Unidos y $100
an Yugoeslavic, pais en el que s«isten tuertes
subsldios.
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Adhasivos

Lo oferta de estos preductos estd relativamente
dispersa; axisten al manos cinco fabricantes que
puaeden abastaecer a la Indusiria. considerando
odemas que los adhesives para madera se
bason en tecnologios completamente
probadas. :

Existen tres tipos bascos:

Acelato de poliviniio (PVA). comanmente
conocldo como ‘pegamento blanco®, contacto
¥ termotusible.
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Se producen en Maxico practicamente todos los

fipos requeridos vy se gbastece casi el 100% de la
doemanda: solamante se importan olgunos
productos para apllcacgionas muy espaciales.
Uno de los principales fabricantes produce 18
variantes pora madera, dea un total de 300,
dingldos o los mercados del calzado.de la
macdera v la industia automofriz principalmaente,

Se reportan pocos pioblemas de calidad y éstos
se deben generalmente a su inadecuada
salaccidn o aplicacién iIncorrecta.

tocos y Resinas

Existen varios productores en México, aunque o
goma de productos ofrecidos no cubie kos
azabados exira finocs. lo cuci puede limitar o
axportaclén de clertos mueblas,

El sobreprecio de ias locas y resinas mexicanas
en comporocion con kas de los Estados Unidos es
del orden del 35%.

Enfre ias ponclpales materias primas para 1a
fabricacldn de lacas y resinas se encuentra la
nitfrocealulosa, acetato de polivinito, urea
formaldehldo. dcido tereftdlico. etilo glicol y
otros que se elaboran en México sin mayor
problema.

Algunos de los tipos de productos mas usucles
son: tintas, fondos, glsiantes. selladores, y
tapaporos, bemices de inmersion, sclventes,
nitrolacas, primersy polidsteras.

Lominados

La oferta se encuenito altamente concentrada:
solamente existen tres fabricantes. de los cuales

dos son los importantes; por lo tanto. el poder de
negociacién de los clientes es reducido,

Las opiniones respecto a la calidad de estos
productos son, g veces, confradicrornas.
Cumplen con estandares NEMA pero los colores
de un lote a ofro varian considerablarmente.

Es posible consagulir saldos en la frontera a
precios muy reducldes pero con colidad
deficlente. Aparentemente existe un servicio
técnico importante, que 1os cllentes cprovachan
ascasamenta.

Teilos

Existen varios fabricantes nacionales copaces de
ofrecer caolidad interhacicnal; por lo menos uno
de elios cuenta con departamento de disenc
propio y monltorea continuamente las
tendencias intemacionales en el disefo,

Los precios fipicos dé los productos de INeo
suelen ser supeiioras a los de Estados Unidos: en
un 20%, sin embargo. es posible obtener saldos
on la frontera a una fraccion de los precios
normalas (cle $1.00 a $3.00 Dls. contro $§5.00 ¢
$50.00 en telas de lineo), lo cual empiaeza o ser
aprovechads por fabricontes de muebles pora

T
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&l mercado nacional y puede reprasentar unc
amenaza para los tabrlcantas de telas. Las
varledades de disanos ofiecidos estd limltada
por los volumenes demandados.

Acojinomientos

Existe una oferta bastonte dispersa, aun cuarxde
son pocos los fabricantes capaces de ofrecer
buena calidad. Se trata. en general, de
aempresas madianas o grandes cuyos principales

mercados son ks autormotrices mas gue 103
muebleros. Por 1ado ello, el poder de
negociacion estd en mManos del vendedor ¥y no
del comprader.

La verlficacion de la calidad no puede
efactuarse a simple vista, se requieren
Instrumentos que, por 1o general, no existen enia
industria mueblera fipica, Sin embargo. los
problemas reportados sobre la calidad de estos
productos suelen deberse a mala seleccidn de la
densidad. ya sea por desconocimlento o porun
ahofro mal entendido.

Herrajes

La calidad de los herrales es muy varable: los
hay desde muy cormlentes {(an su mayoria) hasta
algunos casos con calldad de exportacién.
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Frecuentamenia los problemas de calidad se

deben a moldes y troqueles ingdacuados mdas

que al equipo o materiales emplecados: los Unicos
problemas en este sentido son o disponibllidad !
del acero kaminado y el alto precio del 2inc. )

£l problema mds grave se refiere a los disefhos y
variedod de modelos: los fabricantes sosfienen
que no existen escalas de produccion suficlente
para gumentar lo vanedact y gue e mercado
locol no requiere productos mejores.

Por ofra parta, s necesano reconocer que en at
mundo existen solomente fres o cuatto
tabricantes gue abastecen o los principaoles
productores de muablas, entre ellos HAFELE de
Alemania y BLUME de Austria.

Matericles Auxiliares

Bl principal material son kas lias. En estos
productos han axistido cientos problemaos de
abastecimiento, en parte debido o Que la
industria metaimecdrica es un mejor metcodo
pard el Unico fabriconte mexicano imporante y
porque han existido problemas de distribucion.
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Evaluacion de Ia Compelitividad de los Insumos

Se reqlizé medicnte la calificaclén de cuatro
factores clave: preclo, calidad. varedad v
sarviclo técnico, Dicha calificacidon se asignd en
ascala de 0.4 10, en relacidn con la sitacién da
ofros palsas. principalmente los Estados Unidos,
de acuerdo con los rasultados de las encuestas y
las opiniones de Industdales.,

Tecnologia

La fabrcacidn de muebles es un proceso
complejo ya que utlliza materiales muy varados
y porque ios fipos de productos que abarca son
tamblén muy diferentes. Para fines de andillss
puede considerarse o esquema de la cadena
productiva mostroda a continuacion:

Apsurelecs Fabriacntes lﬁnn‘i.l Compuma

Conclusiones

- La Industria mexicana tabricante de muables
de madera estd fragmentada y dispersa,

- No se ha logrado producir con economias de
escala adecucdas.

- Lo orlentacién de la produccién se ha dado
hacla el marcadao noclonal,

- La falta de mane de chra calificada y de
mandos Intermedios han Imitado la producclon,

- Alta Integracién vertical/poca especializacién.

- La produccion se efectia ol itmo del hombre.
mas Gue ol de las maquinas,

- La capacidad de disefar/innovar es una
deblidad de la inchusirio.

- El poder de negockicion de la Inckefria es
mencr que ol de sus clentes y pfoveedores.

- No se ha dado la atencién adecuada alla
seguridad noclonal.

- A nivel global existe suficiente equipo y
maguinaria: a nivel emnpresa hay cuelios de
botella y sobre todo desbaianceos.

- No existe Una verdaderd Industria de sopore.

- la capacidad afiende preferentements ia
operacidn diaria y npo la preparacion de
profesionaies en dieo y produccidn de
muebles.

Npta: Famus du infarmasidn: INFOTEL o sramid dad
Donas Npsionad bo Miniss :
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El Espacio Arquitectonico

Acerca del Espacio

Nuestro espacio vital s& reguce o medida que los
precios vy lo poblacidn aumenian. Los probiernas
concretos que plantea la vida en un espacio
pequeno afecton a un Namero cada vez mayot
de personas. la poreja quae se Instala con un
presupuasto imitado en una ciudad cara; el
ancicno gue cbandona la gran cosa famiiiar y
PAsa a ocupdr un ¢asa de retito © a vivir con
alguno de sus hijos: los profesionales que
necesitan instalar un laboratorio © un despacho
an un opartameanto lleno: o gente soltera que
prefiere un departcmento pequeano en ¢l centfro
de la ciudad. g un piso en la periteric: o la famiiic
coda vez mas NUMeosa que se ve on g
obligacién de cobijjar @ mads personas en las
mismas habltaciones.

Ante estas clrcunstancias. habrd que aeudir a
Ideas praciicas para hacer menos dificit lo vida
en jos espocios reducidos, yo sea cuestion de
falta de intimicod. de incomodidad en la cocina
© el bano, o de tglta de espacio para
aimacenamianto.

5o trato basicamente de un problema de disafo
de Interior. Las Invesihgaciones levadaos o ccbo
en vanos ejemplos han demostrado, sin
embargo, gue no a3 necasano ser disefador
protesional pata crear con éxito un espacio
interior. NumMmerosas ideds sobre disefo nos
rodean. v 10s ideos son libres, cunque estardn
determinadas por factores culturales, de clase e
Idecibgicas.

La experiencia ha levado a mushas personas a
encontfrar soluciones baratas para abordar los
problemas que planteo Ia existencio en un
aspacio muy pequeno. Una puena planificacion
nas pamite vivir en ia estreches sin llegar a odiar
Q nuesttos hogares o a 10s personas con guienes
vivimes. Algunas de las ideas parten de personas
con que slempre estan da paso, y viven en
condiclones an ics que i economia del espacio
es vital, El cprovecharniento del espacio y el

disefio de mobilliario para embarcaciones.
aeronaves, submarings, tiendas de campai,
fransbordadores espaciales e incluso prsionas,
no solo ilustran ios necesidodes y los problemas
de quieneas ocupan un espocio limitado, sine que
ofrece tamblén un gran numero de ideas Gtiles
para el hogar.

Algunas cuituras sedantorias son expertas en
convertlr el Mas insignificante de |os espacios en
un lugar confortable. Un ejlemplo cloro y Ut os el
Interior de unQ vivienda joponesa tradicional,
donde el espacio as flexible, el mobiiario escoso
y el nUmero de bienes imitado. Sinembargo, sdlo
cuando se vive en un siio se puede distinguir
enfre lo verdaderamente necesario y o
puramente convenlents, Por ejemplo no todo el
mobiliario plegabile resulta comodo.

La masificacion confribuye o dificultar e! frabajo.

TL Ml Clprnls joponds. Si wiv dspuaiis o devwar o ol cubicals shorrend's
M“J“-uﬂl-hhm-h




41

El papeiec de un dia en un submarnno se
recilzara en una oficing en ton sélo una
manana. £ escritorio sive también de comedor y
dos de las camas hacen las veces de asientos,
compietados por ofras boncas, semejantas a
taburetas de plano, Gue siven A su vez de
archivos.

Todo e apravecha para almacenar las Cosas,
las comas (bajo los colchornes), el espacio de
dairds de lasidmparas vy los ponales del techo v
los patedes. B mobiano, desde las camas
abatibies hasto ol refigerodor, va smpofrado, al
igual que los imprescincibles televisoras, aparaios
de video y camsethes, Unica diveniin para la
fripulocion, Estos condiciones de vida tan
apretadas fomenion o senfimiento de
comunidad o de ‘familandad’ como calificativo
Mo Adecuad pora sste ambiente.

T

Departamento Neoyorguino de 1929

El Conceplo de o Pequefoc en Olros Culluras

Todo ol mundo estd de acuerco en que ia
supemobiacidn es una realidad negativa, Pero
aun asi, se igta de un ivmino que confinuia
sendo muy difick de defini. Sin embargo. Ia ley
intenta de manena reguiar precisar el concepto
en metros cuodrados. Lo Comunidad Ec
Ewopoamlboadoadcmbyﬂpa’alal
galinas ponedoras, a ks que se afrbuye en la
achuagiidad un espacio vital mirdmo del tamane
de una hoja de papel DiN-A-4. Esto parece poco
QENSros0. Lak CONCHNONES de SEaCo Pana
peiTos segin un octa bdtdnica de 1963 estdn
mas de OCUNdO Con UNA NOCKON que se dice
amonte de ios aninnaies. La comia del pero
debe tener, por ley, un rea de ol mMenos

1.1m2 debe haber sspocio para una pictaforma

I

Departamento Neoyorquino ds 1963
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donds dormir y para aue e animal pueda darse
ung vuelta comodamente,

Lo lay s ocupa fambién del espocic destinado
a los seras humanos. Cada oficinistat briténico,
por ejernplo, debe disponer de un espacio de
suglo de almenes 3.7 m2y 40 md de aire para
resgu@r, Por deajo de astes imites ios
rabgjadores se consicterardn oficiclmenta
‘masificados’. Las leyes que regulan el
alojamiento en uno de los tradlcionales barcos
qua circulan per los canales britdnicos no son tan
generosos (minimo de 2.55 ma por persona).

La ley de la vivienda de 1985 supone un intento
reciante por parte de este pals, de definirla
masificaclén, Bsta ley estipula el nimero
permifido de lesidentes para una vivienda de
tamano dado, Este numera varia, Iéglcomente,

en funcion det nimero de habitaciones v de su
tamano. De acuerde con una légica no tan
evidente, [as cocinas. cuartos de bano v lavabos
no cuentan como habltaciones, y los nifos
mengres de un afo fampoco cuentan como
Derscras, Misniras Que 1os mencres de diez anos
cuenicn coemo media persona.

Temano aeg la vivienda: No.de
parsonas permitido:

l - habitaclén (152 - 21.3 M2} 0.5

1 - habiteclén (21.3 - 27.4 m2) 1

1 - hebitacidn (27.4 - 33.5m2) 1.5

1 - habitacién (arededor de 33.5 m2) 2

2 - habitacliones (alrededor de 33.5 m2) 3
3 - hagbitaciones (alrededor de 33.5 m2) 5
4 - hgbitaciones (Qrededor de 33.5 m2) 7.5
5 - hobitaclones (alrededor de 33.5m2) 10
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Esta lay tamblén estipula el tamano minimo
cuando se frata de casas compartidas por varios
incuiliines independientas, Ademdas, proporciona
requerimientos minimos qQue deban cumplir las
nabitociones para que cumplan su tuncién
bdsica (ollentacion. Gracs de luminacldny
ventilacién, distancias entre elementes, etc.).
Debldo al verdoderc enfoque de este capitulo,
solamente resumirg a maneia de elemplo en &l
cuadro siguiente los datos de este caso:

Saia de estar 13.4m2
Comedor .3m2
Cocina 5.46m2
Dommitorio 1 13.4m2
Domitardo 2 23m2
Dorrmiterie 3 S46m2

La existencia de un ‘recibidor puede parecerte
un lujo al habitante de una cludad moderna,
que dispone deé un espaclo reducido. Pues un
prequeho depcrtamento enla ciudad puede
costar mucho Mds que una casa de campo,

El departamento para ia viviendo y el Desorrollo
Urbanistico estadounidense ha establecido los
tamanos minimes gceptables para determinadas
habltaciones. Un cuarto de estar debe tener, un
minimo de 3.35 x 4,9 m2, un domnitorio de unos
2.4x3m2 yun cuarto de bano 1.5x2.1 m2.

El espacio vitat en N. York es tan reducido que
tode intento de establecer uncs mMinimos legaies
parece ridicule. La histera del diseno del espacio
Interior en N. York est@ dominoda por ed
departarmento. Asl como las viviendas publicas
londinenses se vieron reducidas despuéds de lo
primera guerra mundial, el tcmaho de los
habltaciones e los deparfamentos Necyorquinos
disminuyd tras 1a segunda guetra mundial,
cuando se dispararon los preclos del terenc v io
construccion. Los pianos de un departamento
necyorquing que se rmuesitan en la figura
adjunta reflelan astos Importantes combios
sociagles en funcidn de la desaparicidn del
saviclo domdéstico, que Sgnificd algo mas gue la
desaparicidn del puesto de criado, Al no haber
cricdos, la cocing se fuvo que acercar ol
comedeor, para mayefl comodidad de los
ocupantes. £l comedor desapdrece con ol paso
del flempo y pasa g ocupar Un heco que
desaparece del plano, Enla aoctuaidad, incluso
los departamentos fan lujosos como los de la
Ciyrnpic Tower, carecen de comedor.

Lo década de 1930fuéunpeﬂododoatmm
la construccidn de opartamentos

Ewopa. La publicacibn Architeciual Review, on :
sJ numare de febrerd de 1934 anunciaba la
aparicién de 1a vivienda modema de una sola
habltacién. y exprascbo un sentimiento gue
muchas de |Ias personas que viven solasenla
cludad comparten, por desgracia. Hoy en dia,
ningan cludadona estd peor atendido (afrma e
arficulo) que hombres y mujeres solteros que



Apartamentos Isokon, Londres 1933, discitados por
Wells Coates para profesionales softeros. Todo estd
contenido en 25.5 m*.

viven solos en apartamentos-astudio,
compartiendo con otras el cuarte de bofo. Un
bato proplio en el Interior de Ia vivienda, estaban
convirttiendose en una necasidad de la vida
cotidiana civilzada.

El fiplco departamento eurcpeo de principios de
1930, de una sola habltacidn, disponia de una
alcoba lo suficientemente gronde para aloergaor
una cama de dimensiones razengtles o un sofa.
Durante al dia gste espacio queda aislade por
medio de uno coning. La habltacidn cuenta con
un sistema de calefaccion central, por lo gue no
hay tlesgo de Incendio. La vivenda tiene un
cuorto de boho Independlente con WC., lavabo
y agua potable, caliente y fria. La cocing,
también independiente, Incluys un fregadero.
escuridor, despensa, etc. y una cocina de gas.
En el exterior pueden tener cuaiguler variadad
de las instolaciones deportivas.

Otro ejemplo constituyen los departamentos
isokon en un barric londinense. Estos anuncicron
ia llegado de la “arquitectura moderna™ g la
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ciudad. Fueron disefados por una compania
fabricante de muebles, v se pretendia que los
apartamentos fueran ccupados por
profesionales sclteros.

Los departamentos isokon son paquenos. Enuna
superficle de 5.4 x 4.7 m (con &l consabido
sofd-cama), una cocina de 1.5x 1.4 m, un cuarto
de baho, un tocador y un pequerno recibldor.
Alguncs fienen tamblén un balcdn exterior. Entre
ias Ideas destinadaos 0 ahorar espacio destaoon
Ia puerna conmedearo que epara el cuano de
bano del cuarto de estar, el sofd-coma yla
mampara de vidric, que deja pasar ia luz del
cuarto de boho al tocador.

Los departamentos astaban amueblados y
partectamente acondicionados, Lo cocina
contaba con estufa eléctnca, figorifico y
arrmarios, y e cuarto de estar disponia de
estantarias, una mesa, un ladiadoer eléciico y un
aparato de radio: en el tocador habla un
armario, replksas, espefos, UNO coquetay un
lavabo.



Sucesién de habitaciones en una casa
japonesa (las pequerias se pueden transfor-
mar en una grande).

La Senclllez Japoneco

tas habitociones d« lo caso radicional
japonesq, sencllias. ordenadas y adaptables, son
un buen ejemplo pora gulen vaya a disehar un
espacio pequeno. Las nabltaciones enuna
vivienda japoneso tipleca del sigio X1X son
pequenas pero rmuy flexibles. Las habltacionss
principales se comunicaon mas con ofras, lo que
hace preciso aprovecnar al MExXimo el espacio
interior,

Les tabigues, tante los Interiores como las
SXISNoles, SON MUSNO MENnos Qruasos que enlas
cosas occidentales: los tabigques eron mamparas
wasldcidas de madera muy fing, usaban el papel
en vez del vidrio actucl. De esta manera o luz
llegaba a todas las habltacionas qua se ghrcn ol
exterior comendo las momparas grasias o los
rarwiras ablertas en lo modera anibo y abojo. Lo
mampera es mas ligera que o puera conedera
europed o amencana, por o que se desliza
suavemente, sin argscarse, Las puertas rebatibles
¥ sSlldas son poco Tecuentes, pues ocupon gron
contidad de espocis. Los tablgues externos
dejon pasar esa Wz suave gue tanto gusia a los
jJaponeses., pero aislan poco. Cuando el tiempo

= o ;.‘ -
Ventana de una vivienda japonesa.

era mato, o par la noche, 5 Introducian enlas
guios de ta puero uncs postigos de madera por
o parte exterior de lo goleria {(poslitos). En
inviermneo, gruesas ropas constitulan la principal
fuente de calor, cungue a vecas se colocaba un
brasero en el sueio, Los braseros portatiles se
levaban en calas de un lado parg otro v se
empleaban para mantener la comida callente,
calentar el agua para el tée y encender el
tabace. Laleccidn princlpal pora vivir en un
pequenc aspacio parece ser la que algunas
personas no utiizan paro coginar sino un brasero
portafil.

El tamono de o habitacién se basa en el nimers -

de altomiorilias "tatami® (cuye tamano esténdar
es de 1.8 x 0.9 m2) que se van a necesitar. Estos
alformbiilas Henen un grosor aproximado de 5
cm. vy &l rellenc va cubierto por una esterillo de
pajo Tenzada, Este relleno de poja se sustituye @
veces por "aiplitera’, “kapok' o espurna, enuna
hobitacikdn occidentdl actual, La alfombra
disimula ios suelos iregulares y proporciona ung
superficie silenciosa y fiexible. No toda ia casa
esta cublerta por estas altombrillas, en algunos
zonas queda al descublernto el suelo de madara.
Esta senclile: que manifiestan los joponeses se
revela en o ausencla de moblliaro en o
habitacién. Por lo noche se extiende scbre al
tatami otra estera que siive de cama, el “futdn®.
El tutdn es un articuleo muy popular, equipofable
al sefd coma occldental. Durante el dia
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pemanece enollado ¢ doblado vy se puede
utilzar como asiento, dejando libre un valioso
espaclo en el suelo. Tomblén se puede enrollory
guardar en un armario. El sofd no existe enla
tradicién joponesa. ya Gue su costumbre de
anodiiarse en &l suelo hace de las sillas © todo
mueble similor un slemento inhecesario, Lo mas
parecido a slllos que encontromos en la cultura
Japeonesa son unc especie de aslentos
semeajantes a los taburetes de cocing
occlidantales con fas patas cerradas y sin
respaldo,
La costumbre de arrodliiarse resulta dificil de
asimlicr para un oceldental, cungue un taburete
bajo con la superficie ligeraments inclinada

. hacla adelonte puede acgbar con los
problemas de Incomodidad, alelando el peso de
los toblllos, Cuclquier mesa que haya en ia
habitacion tamblén seré bojo y quedaord tuera
de la vista cuando no se la utlice,
La ausencia de muebles hace que un espacio
pecqueno parezca mayor y tamilén significa que
es mads facil gcondiclonar ia habltacién
rapldamente para reclizar an ella diferentes
actividades de monero esporadica, segun sea
necesario. E! hecho de que la vida se desamolle
prncipalimente en el suslo infiuye en el diseho de
la habltaclén. El teche puedes ser bajo
(aproximadamente 1.8 m)y los escasos objetosy
cuadros que se exhiben estan colocados de
maneara que puaden ser vistos desde la poslcidn
de rodllias. mientras que en occidente colgamos
los cuadros y adomes en la parte mds alta de la
pared.
La cerdmica y kas pinturas se exponen en unos
huecos ablertos en las paredes (81 "tokrmoma®, un
hueco con el suelo elevado y un dintei bojo, y el
‘chagaidana’, una repisa en la pared). Los
objetos se cambian segln ks estacion del oho ©
segln el invitado. Esia escasez de omaomentos
cenira ia atencidn en ko calidad de lo poco que
hay a la vista. y en el suelo, las paredes. tos
techos y la lluminacidn. Las superficles son
naturales y se buscon las impeffecciones y

asimetrias que llenen algun Intarés. El yeso so
utiliza como materlal decorative, perc se mezcla
con arena o orcliio coloreadas o con fibras de
canamo cortados para producir efectos
variados.

Los objetos han sido disehados para poder ser
vistos baje la luz suave que paso a trovés de los
mamparas. La lluminacion artificial se sitia
tradiclonalmente a un hivet bgjo y es movil,
Nunca se colecardn luces en el techo.

Las mamparas jJaponesas siven tamblén a veces
como pueartas para un amario; una iuz debll en
el interlor de! armnarto produce ia sensacion de
que hay una ventana y amplla slcolégicamente
el espaclo,

Los Cuiqueros ¥ Shakers

Las comunidades cudqueras y shokers que
vivieron en inglatera y N. York duronte los
principlos del siglo XIX, vivion en casas sencllias,
que tlenen muche en comdn con los interiores
japoneses tradicionales. Los cudgqueros
compartian con los joponeses el gusto pot la
belleza de la madera en su estado natural: los
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Amueblomiento dc un interior shaker

" grandes ventanas de sus viviendas eran
© cublertas a veces con falsas venicnas bloncas
- semejantes 4 ias MoMmpAras jJaponesas, ¥ usaban

un namero muy limitado de colores. Es,
sobretodo, la ausencia de cbletos en tas
nabitaciones lo que las hace parecer ranquilas y
aspoclosas. Los cuaquercs jenion verdaderg
aversion por el desorden. Cada cosa tenio
destinado un fugor oroplo, Io cual es
convanlente an todo espacio pequefo. Tenian
poco ropa. de manero que les resultabo
relativamente facil disponer de un espacio
adacuado para el reposo.

En clerfo sentido, los cuddueros eran mas
restringldos que los japoneses (Ias nomas de la
cormunidad prolblan todo tipo de objetos
decorativos).

Los ortesanos de estas comunidades supleron
socar portido de esto prohibiclén produciendo
algunos de los plezos de mobiliario en madera,
muy slegantes qQue se han visto hasta nuestros
dias. Los muebles se tabrican en los talleres de ic
comunidad. No empleaban chapas o taraceqs,
ni realizabon ningon tipo de talla. sino que
dejaban que la madera se expresase por st
misma. Cuanto mds funcional fuase el disero,




Amueblamiento de un interior Shaker

Cama abatible shaker.

mds perfecto se censlderaba. Sin embargo. no
so desachaba tompaoco la comedidad. La
mecadoc efo un elemento casi universal en ia
civifizacion shoker y una silla comoda merece un
ugar proplo hasta 2n el mas peqgueho de 1os
espacios.

mesas
plegables v siia G recpaldo bojs que podian
guardarse bojo la mesa, son ejfemplos Utikes poro
culan se proponga decorar un espacio
peguenc. Los cutcueros v shakers tamblen
elaboraron un tipo ge mobiliorno especial para
nifos. El graéfico musstra uno cama piegable,

Aesa - fanca - comedor shaker.

anfecesora de o famosa cama Murphy. St blen
carece de refinomiento del mejor mobiliario
cudaguers (hecha con clavos y ensambles). el
diseno de este mueble es muy adecuado para
un lugar pequeano. En posicldn vertical cuelga
sdlo det ganche (crriba ikqulardo) y de una
argolia sifuada en uno de 1os iados de 1o coma,
Gue se convierte c! Instante en un Gtll bance con
espaclo para gucrdar cosas debojo.

Lo innovacldn mas Interescnte da los cudquercs
{ue guizs el perchore, que sa llustra en los
grafizes, tste tipo de perchero bordeaba
mracticomente todos 1os habitaclones,
isConienco 1as poreges bigheos v veoias comd
UNo Molcwio poro colgar cuadros, a 1.8 m. del
sualo. £514 nacho con unlistén de madera (75x
2.5 mim.}). Se pintabo de ozut intenso. £l espacio
antia los perchas, de iGs que colgaban todo ipo
ce abjelos, solic medir 27.5 cm.. aungue podia
vaorior.
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Estanteria escritorio.

Guardarropas

~
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Las elegantes perchas tormeadas de modera de
arce, cuya longlitud aproximado es de 7.5 cm.
Son dignas de reproducirse disponlendo de
material necescrio. La diversidad de articulos
que cuelgan del parchero es sorprendente:
relojes, toallas. sombreros, escabas, herromientos
y ropa. Paro ahoror espacio ¥y tener mas lugares
de gimocenamiento, Inventaron un perchere
con varios brazes,

Silfa Mecedora

Accesorios de
Cocina



s —

50

~ Asiento colectivo

Asiento Plegable o

Estanteria para accesorios de cocina

Estanteria para itensilios de cocina




Interior de Una fébrica de muebles shaker

Ensambles utilizados por la comunidad shaker
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Dasalles da lag 1ipes da angammbieg wisiiandes pur loo shakprs an ls conawmeidn de ras
"asiiloa.

El Japén Actual

La vivienda japonesa tradiclonal ense®d g los
arguitectos occldentales un lenguaje nuevo., F
suela se corwvirtid on un lugar para sentarse, las
paredes tueron sustituidas por momparas.
desaparecio ia decoracion v aparecid en
aspacios extranocs al hogar. Las casds japonesas
modernas consanan muchas de las

caracteristicas proplas de la vivienda tradicional.

También han adoptado deas cccidentgies que
han transtormado do acuerdo asus
neceasidades. Los inferiores de homigon sin
revestr de Tadao Ando guardan cierto parecldo
con las casas de Le Corbusler,

El espacio es aigo muy valiose en el Tokio
modemno y ofras cludades japonesas. ¥ ios
precios de la vivienda son muy elevados. Incluso
s ricos viven an oparcmentos muy peduencs,
En realidad Tokio es una cludad ruldosa, lena de
rascdcletos de hormigén y sinun “tatami* a la
vista. Los interiores joponeses. en su mayoria,

guordan mas relocion con el guste occldental
que con ol Japdén tradicional. Esto dice de la
influencia del sistema econdémico actual en que
astd inmerso actuatmente,

£l 'futdn® ha sido reempiazade por una coma de
matimonio, y la cocina al estlio occidental,
perdectamentes equipada y lena de qparatos es
algo muy comin, aldn cuando os joponeses
prefiefen reunirse en restaurantas y no en sus
casas. Bl crstal sustituye con flecuencia of popel
en la mitad inferlor de las mamparas extaricres,
Sin embargo, los arquitectos joponases actuales
consiguen con frecuencia una Interssante wusidn
de lo anfiguo v lo modemo, lo occidentol y 1o
orental, y puesto que a menudo tlenen que
disefar cosas muy pequenas, su frabajo
continda tan syeto alos problernas de falta de
espaclio como ol de sus predecescies. Las
soluciones de amueblomiento se encuantran
‘occidentalizadas’.
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Interior def camarote de un barco

Vivienda de una Sola Habitacién

Crganizar la vivienda en una sola habitaciénes
relativamente facli cuando se vive solo; [as
complicaciones emplezan cuando se comparte
con ofras personas. Bl modo en que la gante
supera 1a faltac de intfimidad, el ruido v e
hacinamiento en las viviendas fradiclonales de
una sola habltacién, resulta instructivo para
quien se veda obligade a compartir su habitacién,
Mucho podemos aprender de la gente gue
siempre estd de paso. Hasta el mundo de los
fransportes colectivos ofrece numerosas ldeas,
La aparicidn ded ferrocamnii desplozd ¢l ransporte
maritimo por canales. El pequehisimo comarcte
de este tipo de embarcacidn es una obia
maestra del diseo de espacios pequenos. El
espacio es muy reducido y para muchos ia vida
en uno de estos barcoa as tolerable sélo cuando
58 pasa la mayor parte del flempo en el exterdor,
que llega a convertine aen una habltacldn mdas.

arpario-nesa

cajon de

armario de
cacharros

hornilloe '

canik -
auxi 14 ar

tos glimentos se preporaban en cocinas de
carbaén, Este tipo de cocing servia. odemads,
como cakfaccion para el camarote, que al ser
pegueno, se caldeaba taclimente. Cuando la
comkda estd lista, la puerta det armarnio, de
espejo circular con una bisagra en la parte
inferior. se baja y se convierte en una mesa, La
mesa s@ apoya dnicamente en el Interor del
armario, donde uno de los extremocs se elava y
queda sujeto por una replsa firnements
instaloda. La mesa dete ser de maodera séiida.
Lo ideat es que forme parte de ia misma pieza
que constituye |a parte delantera det armaro.
Mediante un sistema similor se puede disponer
en casa de una tabia para kK plancha.

Otro buen ejemplo constituye la lenda dae los
“tuareg’, jo misma que se fabrica con plel de
cabra, gunque tombién esto astd comblando,
En Argela es comente ver tlencias de plastico en
las que el caior se hace Insoportable. El
motiiicno an el Interor de 1a tenda es sscaso, Yo

arnario

SHEna

cabecera- de
cana plesable
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Gue es precisc cargar con todo de unlugar a
ofro. La eleccidn de los muebles puede resultar
Instructiva para qulenes viven en espacios
pequecs. Por ejemplo, no hay siflas; los tucreg
s& sientan en el suelo scbre alfombras ©
almohadones. Algunos tienen camas portdtiies.
pare la mayeora dusme en el suslo, Les objetos
sueltos s& guardan en cgjas y bolscs, La cusencia
de piezas de mokhiliardo dominantes significa que
la divisién de la tHenda en zongs no esta
clararmente definida, No hay un comedor o un
domitorio. pero en muchas culturas némadas los
hombres ¥ kas mujeres ocupan lados separados
an |la lenda. Las monturas, Ias heramientas y las
armas se guardan en el lado de les hombres: los
telares y ias lecheras, en el de las mujeles, y
ringGn varén adulto, salvo el marido, puede
pasar deliado de las muleres, En Irdn ambos
iados da |a flenda estan separados pof una
cortina. Esta piezq diviscria se conserva durante
un ano cuando un hijo se casa y frae a su mujer
Q I tienda famiiiar,

En ka sofisticada vivienda de los mongoles, 1a
‘yurta®, existe una divisién familiar, pero sin que
Intervenga objeto fislco algunc. Layurta es la
vivienda caracteristiica de los grandes estepas
del Aska Central, utlizada todavia por la mitad
de la poblacién. Su forma fuve gron Influencia
en el desamollo de la cUpula geografica.

ta yuna tipica Hene solamente 4.8 - . de
diarmaetro, y sin embargo resulta muy espaciosa.
en parte porgue los muebles son bgjes, y poria
pared clreular envelada. de gproximadamente
1.2 m, de gltura y el tejade inclinado scbre el que
s& deslizan los vientos invernales. La forma de la
cdpula abarca el méaximoe espacio dentro de
una superficle dada,

£n ol Intaror nay camas bajo 1as cuales se
guardan todo tipe de objetes: amarios. una
mesa baja, herramientas, lavapo y un depdsito
para combustible, Las mujares se slentan a la
derecha de la entrada, que dd al sureste, y ios
hombires a la izguierda. El silo de honcres el
punto mdas callente y se encuentra enfre el fuego
¥ la pated posterior,

£l alslamlento en lo yurta se consigue con el
‘fieltro’. un invento mongol que todavia no ha

sido superado comeo protector del fiio, el viento y
1o lluvia. El hecho de ser gordo y abrigarse con
fieltro solvé 1o vida a muchas gentes.

La organizacién del espacio en ia nove espacial
temblén es ofto ejemplo Interesante en el caso
que Nos ocupa. Es bastante parecida ala de
una embarcacién estrecha,. Con una pequena
2ena destincda a vivienda deirds del
compartimiento para la carga ¥ debajo de la
cabina del plicte. Viajar amplia las frontercs de
la mente humana, pero no gumenta el espacio:
todao actividad tene lugar en esta Unica
habltacién. En ella cadd miembro de
fripulaclién se ve obligadoe a comer, cocinar,
lavar, hacer ejercicio y defecar compariendo
con otras seis personas. i
Las vacaciones de vercne en uha ‘caravana’
pueden ser divertidas cuando hace buen
Hempo. pero la coparticipocion de ko vivienda y
la falta de Infimidad pueden produck tensicnes
anfre 1a familika cuance a causa de lluvio se ve
obligada a permanecer en el interlor.

En sl Relno Unido los miembros de ‘ferias’ y circos
ambulantes lievan su especticulo por todo el
pais, y cuando lq cargvana se convierte en
hogar estable. Ia buena organizacion se hace
una necesidad Imperiosa. Los interlores de
muchas caravanas de gente del espectoculo
son extracrdinarios, y demuesiran buena
habllidad para decorar el espacio. También
estdn acostumbrados a empagquetar todas sus
pertenencias en un espacio mindscuio. En este
tipo de caravanas el domitorio principal se
encuentra detrds de unNG puerta comedera en un
extremo, En ol otro puede haber un domitorio
pegquenc para los nifos (con lteras). Esta
distribuciédn garentizo clerta infirmidad g ambas
partes, Entre los dormitores estan ka cocina y el
cuarto de estar, donde hay un sofd cama para
cualquier emergencia. Ademds del telavisor, el
video ¥ los teldéfonos. puade haber detalles fan
infrecuentes Como unNa chimenea de piedra que
contribuye a crear el ambiente fipico de la casa
da campoe fradicional inglesa, aun cuando
qulenss viven en la caravana jamdas hayan
vivido en una casa.



55

SOLWCIONES

La busqueda de scoluciones creativas al Un disefic Inteligente puede parecer demasiado
problema de adecuar & mobillario a las elaborado. Los esquemas anexos

recesidades humaonas mdas corrlentes e instalaro pueden servir de ejemplo a quienes se interesen
an un aspacio muy reducido puede conducir, del problema, El gréfico es un chiste de Heath
con gran fecllidad. a opclones en exceso Rebinsan, gulen ridicullza e movimiento modemo
artificiosas e incédmodas. en el llbro "Cdmo vivir en LN cuarto”. y aln es

Caricatura de . Robinson, ridiculivando ef
movimiento modernc en ‘Cémo vivir en un piso’,
1936

L

v R W\
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Vivienda vienesa de una sola habiracion, de Franc
Singer, muestran una mesa plegable, un sillén y una
fBmpara de mesa.

cOpaz de provocar sentisas en kos disenaderes.
Esta qutor definid e! fipico departamento
pequeno como ‘un fragmento de vivienda que
ha sido transtormodo. peto no convencido®. Su
ibro ofrece tamblén una visidn critico de los
grandeas bloques da viviendas modemaos "que 5&
parecen a las prisionas de Utopio © a las Gbricas
de pegaments armenias’ y analiza los problemas
de la vida en comunidad,

Los biancos de ataque de H. Robinson fueron &l
mebliaro y los espacios ransformables. ios
mecanksmos de escasa importancia y el saerificio
de las necesidades psicoldgicas del ser humano
Y su blenestar fisico en beneficio de ura keglica
despladado para cnhomrar aspacio enlos
paquefios pisos de la cludad.

Los dibuios de H. Robinson reflejcban la redlidad
con un ngor sorprendente. £l pequeno piso
vienés parece en ciertos aspectos, un dibujo de
fres dimensiones. El escritoric se extience desde
la parte inferior del iibrefo v o respaldo de lo sila
se lsvonio cuando es necesaro. A pesar de que

semejante disano exige un moedo de vido
ordenado por pate del ccupanta, muchos tal
vez piensan que condenc al ser humaono a vivir
constante y necesarikamente activo en un
espacio destinado ol descanso,

LD
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Las Funciones en el Habitat

Espacios Funcionales

Las funciones bésicas que se desarrolian en la

casa-habitacion de RECUPERACION, RELACION,

RECREACION Y SERVIC!IO, 3on las que orginan

aspacios orquitectdnicos para coda uno de

ellos, AOn cuando pueden resumine en 3 20Nas

genercles: de RECEPCION, INTIMA y de

SERVICIOS. Estas acthvidades son:

- DORMIR: recimara, alcoba, demitorio,
estancia,

- COCINAR: cocing, sstancia,

- COMER: comedor, antecomedor, cocina,
estencia.

- DESCANSAR: sgla sstancia, bibioteca, estudio,
recamaora,

- ESTUDIAR: biblloteca, estudio. comedor,
recémara,

- TRABAJAR: despacho, biblioteca, estudio,

recarnaa,

- ASEQ DE LAS PERSONAS: bano, tcilette.

- ASEQ DE LA ROPA: lavanderia.

- ELIMINACION: bono. tollefte.

- DIVERTIRSE EN REUNIONES FAMILIARES: sala,
estancia, comedar, biblicteca. estudio.

- JUEGCS DE NINOS: jardin. patio.

- ALMACENAR VIVERES: despensa.

- ALMACENAR ROPA: closets.

- ALIMACENAR VEHICULOS: garage.

- ALMACENAR UTILES DE ASEQ: Utileria.

- TAREAS DOMESTICAS: la casg ensl.

- ALOJAMIENTO DE ANIMALES: Patio,

Estas necesicades. por sus propias
caracteristicas, determinon necasidades de
omusbiomienta, tomando en cuenta e medo
de vida actudl en huesira sociedod en estudio.
proponge ol siguients andiisls por grupos de
actividades.

1. Latuncién DORMIR.-, Dentro de ia .
casa-habitacién. la funcion domir se resusive on
la recdmara o alcoba, ain cuando hay
ocgasiones en que puede verificane enia
astoncia. por o cudl en ésta UiMa debe
proveerse esta posibiidad,

Los muebiles que se consideran

pPara que uNd recamarna cumPia con
cometido, son los siguisnies: coma, focadar con
epein. sla o toburete y guardanopa. B buréd y ia
lampara son utiles peto No indispensablas. :
ademds, cuondo va a sef habltoda por
estudicntes, se corsidena fambsidn un Jbrero, un
pequaenc secritono y un aparato de misica,

La cama a3 ol Musbie que scve de bose poro of
dimensionamiento de K recOmara, tormando en
cuenta que st 4310 serd individual o colecitva. La
distancicy minkma cconssjable enite cama 'y
cama. entre éstas y ios Muros, closet o cuciquier
muebie. ol como para a circulacién a los ples
de ki coma, serd de 60 cm. Para una caza
habitacion unifamilar s COMIBNCA Como
mépdmo hosta 4 comas pof recamard.
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Cama diseiiada por Ron Arat, fecha con rubas de
acero. L somier de [a cama sobresale de (a vertical
exterior y deja Libre parte del espacio def suelo que
se desaprovecha en el ropero.

Hay camas de medidas estandar y comas de
medidos especiales, antre és5tos Gitimas se
encuentran desde los lamados ‘catres”. que son
los de tamatoe minime, hasta 1as camas
modernistas que son las mas amplias. Las
lomadas literas son de gran utildad para los
espacios reducidos, puesto que con éligs se
aprovecha al maxime 1o capacidad de la
recamara. Entre la gran diversidad de modeios
de camas que se encuentran en el mercodo,
existen ias que estan provistas de cajonetas o de
libreros, iIntegrados al mismo mueble.

Una cama tradicional es un objeto veluminoso,
pero os Intentos de economizar espocio, como
on ol presante caso, no deben pefjudicar su
tuncién a causa de urke superficle iIncdmoda. 5e
puede hacer amaglos para ahornar aspacko cun
traténdose de los cases especiaies como
cuando tenamos invitades. Una habltacidn

Cama Murphy

peamanaente para hudspedes en Lna cosa
pequana o un apartamento., s un lujo. Cuondo
un invitado se queda a pasar ia noche, se puede
sacar del ammano ung hamaca, un colchon
inflable o ka cama de campana, Esto ditma, que
s& remonto a las camas plegables utiizadas por
los soldodos romanos.

Los disefiodores daneses. enfre ofros. hcn
mejorado reclentemente el contort dél madelo
rnllitar,

El *41tGn” laponéds es un tipe de coma plegclble
que va adquirendo cada ver mis adepios.
Desenrofiado soble el suelo, no molesta nado en
los espacios pequeanas debldo a su poco grosor.
Los fabricantes de tutenes afiman que su
producto elimina los dolores de éspalda, ai
ploporcionar precisarmente el opoyo nacesano
para la espina dorsal, permifiendo que el cuerpo
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se relaje sin adoptar poshures insonas
provocadas por e exceso de blandura, Sin
embargo, el futén absorbe ka humedad corporal
¥ puede llegar a humedecerse pronto mds de la
cuenta, sl no se alreq convenientementa.
Siguiendo el elempio iaponés de enrollar el futdn
durante el dia y aireario con frecuencia sa
reciuce el rlesgo de que se humedezca y se evita
que la forma del cuelpo quede estampada en
él. Los futones europeocs suelen Ir cokocados
sobre una plataforma baja con listones, lo que
facliita el acceso y kg ventiiockn,

Los colchones bajes piantean inconvenientes
para pertonas mayores. hefldas o enfermaos. Una
cama de altuta regulable resusive ¢l problema.
al mismo tempo que carnbla de flexibilidad.

Al elevar la atura de ka cama se deja espacio
bajo ela para almacenar objetos, como cojones
con ruedos. Uno de 1os cbjetos mas aproplados
para guardar debaolo de ia cama es,
precisaments otra coma. Las caomas nido Henen
una radicion que se remonta a 1as camas bajas
con nedas de la Edad Medla,

Mientras ics fitones daban servicio en los
sspacios laponeses, en occidente. los amnarios
estadounidenses guardaban en su Infetior las
fomosas comas empatradas Murphy.,
protagonistas de innumerables escenas cdmicas
del cine mudo, La creqcidn original del sefor
Mumhy tué un invento de su época, Camas
similores comenzoban a solir de amarios y
pcredes ewropeas durante los ancs veinte y
feinta, Se waron muche en la Europa rural,

Lo ltefa es una rnanera practica de elevar la
coma del sueio cuando no hay chtura suficlente
on la habltacién para construlr una plataforma g
plso. Es mMuy frecuente en [os dormitorics de los
nifos,

£l disef\o de g cama Arad o3 un buen ejemplo
cikasico modemo. Bajo e nivel de la cama hay un
amplio espacio para amacendar, La parte de
abdjo puede utiizorse para guardar ropa ©
instaiar un pequeno despacho. Una de las
ventajas det diseno Arad es que, a diferencia de

muchas imitaclones ccupa un aspocio minimo vy
cabe en un coche © un ascensor y por puertcs o
escaleras, Curosamente, a Arad nunca ie han
convencido demasicdo los muebles
transformables, que son una manera frodicional
de ahorror espacio; cree que dan demasiado
trebaje y no son reciments ni una cosa ni la ofra.
El 501G es probablements unc de los lugares mas
ComMuUNes para ocultar una coma, ¥y una buena
alfemative al cucro de s invitados. ya que
frarsforma el salkon en un confortable dormitorio
ocaslonal, En etecto. los buencs sofds-cama son
aproplados para un uso continuado. Si dos
personas Lson o sefd came habliuciments para
dommir, éste debe terer unancho de 1.5m.,
auncue 1,35 es suficiente para un wo ocosional
on pareja.

Existen dos tipos bdskcos de 301G cama: los
tradicioncies desizables con un verdadero
colchén ocuito en ol Interior del sofa y patas que
salen por Mmedio de un compieic mecansmo., y
los abatibles de espuma, mas Modenmncs y
econdmicos, cuye respaido se fronsfonna en
cama. Este Hpo No uete llevor Ningan
mecanismo.

Los disefos de sofés coma mecanizados han
evolucionado considerablements. E
fransformabile modemo, en donde el aluminio y
ol acero han sustituido al hiero forkado que tanto
dificultaba su desplazamiento. Su colchdn
Independiente puede wr sustitukio cucndo aete
viejo. ¥ i cublerta de tela puede quitarne
normaimente para implaria o reemplczarna.
Conviene tomar en cuenta estos detalles an el
diseno,

El guardarropa o ropefo, Como su nombre lo
indica, srve parg guarcar la ropa ademds de
ofros (fies personaies. Cuando no e un muebie
aislado, sino que constifuye parte integrol de la
construcclan, recibe el nomibre de ¢losel, Este
Utimo, blen disencdo. es de gron utildad puesto
que en &l se comeiva la ropa de tal manera que
no se or No 5@ ensucie v su distribucion sea
o MAs accesibie y de facil marejo. Paraia

.



colocacion de frgjes y vestidos en ka vaiilla
cormespondiente, la distribucidn conecta
recomienda 10 cm. y para abrigos 15 cm. snite
pleza y pleza. Cuando se trata de parchas se
aumenta g 22 cm, Si no se dispone de mueble
tocador se puede proyectar una luna fila en el
bastidor de la puerta del closet, sobretodo en las
recOmargs destinadas para mujeres.

Para que una recamaord cubra con todas las
necesidades derivadas de la funclén principal
de dormlr. también requiere de muebles propios
para que los usuarios puedan depositar su ropa
de w0 al vestirse y desvestitse, y un lugar
determincdo parc guardar sus obletos
personales y su ropa impla.
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2. Lo funciones DESCANSAR, ESTUDIAR y COMER.
Como consscuencia de la neceslidad que tlene
el hombre parq satisfacer clertas funciones
denfro de la casa-habitacldén, como son las de
descansar, estudiar, celebrar reuniones
familiares, reciblr visitas, divertirse en flestas y
frabciar, se han creado locales especificos para
su desarrolle y se consideran como zonas da
recepcidn o SOCIALES. Estos satisfactores
originan en el programa arquitectdnico los
sigulentes espacios: estancia, sala, cormedor,
salén, estudio, despacho o biblloteca.

Cuando en la casa-habitacién unlcamente hay
astancia, como es el caso del tipo de vivenda
de interés social, en ella se sitia tamblén el
comedor, En aste caso, a3 factible hacer una
divisién de funciones mediante el uso de cortinas
corredizas o plegadizas, © con blombos; estos
elementos dan privacidad y flexibiidad a les
espacios, Los muebles considerados
indispensables son; un sofq, sillones chicos, Mesa
pequenaq, ibrerc-astanteria (en espacios para
tocadlscos, radio o TV); una mesa y silas,

Do estos muebles, anallzaremos los altematives y
recomendaciones del disefio para el caso de
mesas y sillas, pues la mavor parte (st no todas)
las actividades que se desarrolian en estos
espacilos, se reclizan en la posiclon de sentadosy
frente a una mMesa.

Las sillas y sillones: Los muebles no pueden
resolver todos los problemas de nuestras
actividades. Frecuentemeoente, también son uno
de los problemas de nuestra vida. Los muebles
son elementos de gran importancia en la
organizacion det espacio. Es sorprendente
pensar hasta qué punto &l tipo de ordenamiento
o disposicién del mobillatio puede fransformar el
espacio, Una elecclién sesuda del mobiliario
puede servir para ahorrar espacio sin sacrificar ia
comaodidad.

Los aslentos bajos dan und mayoer sensaclén de
espaclo, pero son inadecuados en nuestro
mecdilo como para comer alrededor de una
mesa o trabgjar en un escriterio. Las sillas pueden
tener, naturalmente, vanos usos. Una silia de
coclng puedse utilizarse para frabojar, por
elemplo.

La siia es un slementse comun a todo espacio y
casl podilg dacirse que imprescindible. Los
disehadores actucles han logradoe modificar el
aspecto de la dia fradicional creando modelos
muy atravidosy originales.

A la hora de elegir una silla hay que teher en
cuenta sus dimensioneas, El estudlo del cuempo
humaneo ha establecido ciertas nomas en el
disefto de sliias. A menudo, Ios constructores no
se ponen de acuerdo, pero muchos coinciden
en que la aitura del asiento Nno debe sobrepasar
la rodilla, permitiendo apoyar los pies de plono
sobre el suelo. La longitud debe ser Inferior ala
distancla entre |0 parte postarior del trasero y la
parte posterior de la redllia. Sl el asiento tiene
brazos, debe ser lo bastante anche para gue la
pefsona puada variar de postura.

Los disenadores profesionales han estudiado
durante anos el protsiema de la falta de espacio.
El resultado de sus asfuerzas es ung canficdod
enorme de muebles plegobles.

Los muebles plegables ienen una histofia larga y
distinguida. La necesidad de chomrar espacio en
los ejércitos ha impulsado el desarrollo de una
amplia gama de muebles de campaha, equipos
de coclna y mesas plegables, Las silids plegables
yQ se usaban en kas companas napolednicas.

A pasar de sus origenes practicos. en la década
de 1920 los dibujos de Heath Robinson
carncaturizaban ya ios excesos modemistas de los
plegadores de muebleas,
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Esta burla no ha desanimacdo g ks disefcadores.
Incluse en los transbordadores espaciales de alta
tecnclogia, los aslentos se pllegan y se guardan
para agharrar espacio en el espacio.

Una de los sillas temrestres mas pequenas es al
shoting stick’ {bastén que sirve de asiento). que
utilizaoan los aficlonados a las camaras de
cabailos. Tlene también un practico doble uso.
fransformandose instantdneamente para servir
de bastdn. Algunas sillas modernas seon varlantes
mds comodas vy facilas de ajustar del “shooting
stick’.

El aslento mas barato son los propios talones, y
hay quienes sostenen que las silas son algo
Innecesaria. El fundador de la téenica Alexander
que ha puesto fin a los problemas de la espalda
de muchos sufridores, afimd que la importancia
del disenc en las sillps era muy relativa. *Hay que
educar ala gente. no a los muebles’, declard,
Las sillas plegables son adecuadas para 1as
cocings, donde el aspacio es mas importante.
tas silias pueden colgarse en la pared para ser
utilizadas sélo cuando se neceasiten. No todas las
sillas plegables son tan sencillas como parecen a
primera vista. Abrirlas puede resultar
exosperadamentea complicado y convertirse en
alge mas propio dea un gimnasio que de un
cuarto de estar.

£l esfuarzo que supone plegar una silla puade
desoparecer dentro de poco. Los fabricantes
estadounidenses y ewropeos estan fabrcando
econdmicos ‘Muebles mecdanicos®, sllas
automdaticas aque se raciinan con sélo puisar un
botén. La sita realizada por Thayler Coggins lleva
un motor que al ser accionadoe infla la parte baja
deal respaldo, mientras que la silla “cuddler” lo
incling v lo levanta.

Pocos asentos multiuso cumplen a la perfeccion
todas sus funciones, Los estud|os ergenomicos
sugleren que Ias sillas muitiuse deberian tenerun
respalde convexo. Cuarenta y fres centimetros es
tanto la altura como el fondo Maximoe
recomendado del asiento. Es aconsejable poner
un cojin de espuma sobre el asiento.

Hay muchos modelos buenos de slilas plegables
para despachos y cocinas, pero las sillas faciles
de disefar. A todos nos gusta relajamos en un
silén de vez en cuando para leer, dommitar,
escuchar musica © ver la televisidn. Un sillén
comodo justifica slempre su presencia., aunque la
habltacion esté abamotada de muebles.

Lo mesa

Actividodes tan diversas como pueden ser
comer, coser, escrible @ maquing o dibujar suelen
levarse a cako sobre ka superficle horizontal de
una mesa. £s un mueble del que No se puede
prescindir. Mlentras que Ias sillas que no sa usan
pueden doblarse. colgarse en la pared ©
guardarse en un amario, Ia mesa rara vez estd
“Inactiva® durante un espacio de Yempo largo
que justifique su fraslade. Incluse cuando se
refiran todos los ofros muebles pora dejar sific en
una fiesta, la mesa se dejard para poner la
comida y la bebida.

O T Lo



La tradicional mesa de comedor puede servir
facimente como superficie de trabdjo, pero tal
vez ocupe demasiado en un espacio pequeno,
Los disenadoras de espacios pequenos
aceonselan no colocar una mesa grande en el
centto de la habltacién. Las mesas bajas son
rnenos molestas. aungue ocupen la misma
superficle, y los tableros de cristal transparente
disminuyen la impresién de voluminosidad.

Las mesas transformables son una antigua
respuesta al problema de disefar la mesa para
todo uso.

Las mesas plegables y de alas abatibles se
pueden abiir cuando resulte necesaric. Hay
modelos antiguos que Henen un mecanismo Mas
sencliic que algunos modelos modemos, Que en
ocasionss son demasicdo complejos.

La mesa qQue s Opoyd en una sola columna
cenfral es mas practica cuando un monton de
plernas intentan hacerse sitio bajo una mesa muy
concurrida. 10 que explica la popuiaridad de
este diseno en bares y restaurantes.

La altura de gigunas mesas de una sela pata
puede ser gjustada para adoptarse a diferentes
funclones, 1o cual s muy bondadoso.

Las esquinas redondeadas evitan dafios en
aspacios reducidos,
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Sistema francés para modificar el eamaiio de una
mesa.

Pasar Junto a kK mesa de un espacio estracho
sera un peiigro para kas cabe2as de los nifos y
123 codercs de los aduttos si tuviera esquinas
cuadrados. Ademnds, cabe mdas gente clrededor
de una Mmesa circular que de una rectangular de
la misma dreq.

El sisterna trodicional paro modificar el tamaro
de una meso consitie en subir o bajar una hoja
abatible o meater o sacgr una hoja corredera, El
modelo froncés del gréfico (adjunto), s mas
atrevido: ofrece dos fipos de mesa. ne sdlo dos
tamarnos. Cuando I3 vivienda es peguena, un
mMisMe espacio y ura misma mesa deben senvir
para varias funcionas.

3. La tuncidn COCINAR.- Para el buen
dasempenc de esta actividad.en lo
casa-habitacion debe ddrsele especial atencldn
al elermnento COCINA (estufa).

Desde el punto de vista constructive no siempre
sa & ha dodo a misma importancia, ¢ pesar de
ser un lugar donde se desarolla una de las
actividodes mds apremiantes de ia vida
doméstica.

En épocas muy remotas, come lo anctamos
anteriomente. el hogar o fuego se colocaba, en
el centro de la Gnica habiltoclén o enunrinedn
de o misma, utiizondo trastos rudimentarios para
ol cocimianto de ios alimentos, lo mismo que
parQ consurninos.

Con los cambios y odealantos de la civiitzacion. o
cocing (estufa) ha sufrido constantas
transfonnaciones, se le ha colocado en un lugar
independiente de los demds elementosde o .
cosa: anexo A las habitacionas pero en Gitimo
armino, ceme pera Ne expenanio a miradas
ojenas: y aciucimente, como uno de los
espacios mas importantes pora el buen
tunciocnamento de la cosa habitacién. Es muy
importante considerar que en este lugar se
req!iza uno actividod fundamental dei hogaor,
paro que tembién se franstormo en el espacio en
donde pasa buena parte de sy tiempo lo
persono dedicada o éstos menesteres. De ohi
que es recomendable proporcionar el mejor
confort posible a este espacio. y
consigulentements a ios Muebles. Que vienen o
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constituir el auxliar bdsico paro estas funciones.
Guardar utensillos. conservor aimentos, lavar
vaijillas, son actividades especificas para este
espacio, todo 1o cual implica una conecta
definicién de espacios para coda ung de ellas, o
fin de determinar el tipo y la ublcaclén de los
respectivos mueabiles.

slacsna amperrabls

El disefio de lo cocino cl@sica se baso en &l
tridnguio de trabojo definido por 3 elementos
claves: el refrigerador. lao cocina v el regodero,
Lo disposicién perfecta es ol parecer la gue va
del refiigerador a la coging, de 1a cocina al
retfrigerador, de! retrigerador al tregadero y del
fregadero al refrigerador sin que ninguna puerta
© accesornio glto rompaon la linea. El tregadero no
debe estar a mds de 1.8 m. de la cocina, lo cuat
no susie constitulr probiema en un espacio
pagueho,

Las disponibiidodes de disponer los elementos en
la cocina son limitadas. La opcién mas sencillo es
la insplrada en la cocing marinera, donde todoes
los electrodomésticas y mostradores estdn en
iinea recta, Este modelo se puede Instalar en un
pasilo. Con un espaclo de al menos 1.8 m. de
sl_ril'_‘e Instalor uno cocino doble, con

TioumAa iy,

y

una hilero de accesorios en una pared frente a
uno hileto de estantes de poca protunidad. Es
Importante cerclorarse que kas puertas del
refrigeradoer lleven las bisagras en ol lado gue
resulte mds cémodo, v reservar algin espacio
para colocar piatos collentes.

Un buen aimacenaje es fundomental, Las ldecs
de a cocing amernicana a este respecto son un
sjemplo Ut para los espocios rnds pequencs, La
zona minima destinado a estanterios es de 2.79
m2 v la de los cajones, de 0.56 m2. El espacio
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Alacena - refrigerador '

inaccesible en el interlor de un muebles
asquinero ocupa solo un 50% de su zono de
estanterias, mientros que un canowsel de esquing
ocupd la totalidad de su zona de estanterias, Al
menos la tercerq parte de las estanterias debe
astar en un armario y el 60% restonte detds de
las puertas de tos mueblas. Los puenas cle los
mueables en un espacio pequeno resultan menos
incémodas s son de cristal. Bl cristal es
impermedable y el espejo és un material muy
préctico para el salplcadero, ademas aumento
la sensaclén de espacio.

Mueble integrol: estufa - favaplatos - refrigerador -

Para planificar el aimacenole se empiezo por
hacer una lista en todos los anticulos de cocina,
en la que sa Incluyen esas cosas gue se olvidan
facilmente, como escobbas, alimentos frescos,
teteras. tostadoras y ibros de coclna. Los
astantes son barates y taciles de instalar.
Permiten aprovechar los espacios mas .
recdnditos; huecos, poredes, detrds de 1as
puertos y dalante de las ventanas. Los estanias
poco profundos ahoran mucho espacio v los
articulos que hay sobre el estante quedan ala
vista y o mano,; asl se evitan muchos accidentes
imprevisibles. S5on ideales para ios farros de
comida deshidratada, o latas, botelias y
especlas.

Estos productos tamblén se pueden colocar en
estanterics colocados en o cara interior de una
puera, solucidn ampliamente adoptada por los
fabricontes de refrigerodores.

Los ormarios son el elemento de aimocenaje por
excelencia, El acceso a su interior se ve facilitado
si ol mueble es coffedizo. Las cestas metdlicas
instaladas en el Interior de un armario coredizo
evitan que 1as cosas 58 caigan cuando el
conjunio se dasliza, Este tipo de cestos es
espeaciaimente Ot para alimocenar alimentos
frescos, yo que permiten el pase del aire.

La tela metdlico fiene otros muchos usos. De una
tela metdlica colocadao enuna pared se pueden
colocar con ganchos todo tipe de occesorios de
cocing, Estos obletos pueden ser decorativos.
Los fabricantes de electrodomésticos han
reducido consderablements las diferantes -
posiplidades de use de aparatos en menor
espacio.

El arte del buen disefo de cocinas estd en
atfracer la méxima cantidad de superficies de
rrabgjo. El mostrador perfecto debe ser fGcll de
limplar y reslsiente tonto a los accesorios
calientes como a los cuchillos afiados. Por
desgracia. estas superficies faciles de limpiar
ofrecen un aspecto pésimo cuondo estan sucios.
Los laminados plasticos se gueman faclimente
cuando se apoyo encima uno cazuela caliente,
y gquadan huellas por el cuchilio cuando se
cortan sobre ellos la carne y las verdurgs, Paro
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avitar ésto se uliliza una tabla de corntar, de
madera, que se guarda en un cajén o en un
armatrio o se encajo sobre el fregaderoc.

Un espacio pequeno es parjudicial. tanto fisica
como psicoldgicomentea parc el ser humano,
parG ninguno es 1an paligrose como la cocing,
Lo tecnciogia moderna ha simplificado el diseo
de las cocinas peguenas, El horno de
microondags es un ¢laro econcmizador de
aspacio, siempre y cuando no e use
exciuslvamente como una cocina cara para -
hervir el agua. E! triturador de basuras s una
gran tentacién cuande el espacio as muy
limitade.

Lo coclna pequea as un lugor ideal para poner
en practica el disefo a la medida, pero
conviene utilizar, slempre que seq posible.
uniciades estdndar, ya que son mucho mas
baratas que las hechas a medida. La mayoria de
los armarios y otros elementos se producen en
dimensiones variables. La nomalizacion del
tamaoio de los armmarios habia comenzado en ics
E.U. G raiz de la segunda guerra mundiat, y ésto
influyd a su vez en el tamano de los slementos
que irfian dentro y tuera de alics.

El tamane mds corfiente en E.U. para un tablero
de cocing es de 90 x 60 cm.. medidas idénticas o
las de un lavavaijllias y una cocing estandar, En
Eurcpa la unidad bdsica parc Ia altura son 90
cm. vy la profundidad S9 cm.. un cm. mencs gque
el modelo americano. Muchos accesoros de
gran ufilidad fabricodos a medida han sido
diseAados para encajar an los elementos
estandar, Estos articulos comao los estantes
comradizos an esquing, pueden oumentor
notablemente Qs ventajas de 105 amarios.

Lo altura recomendada pard los armarios vy
tableros de cocing vendran determinados por ios
datos antropométricos de los usuarios. El diseno
es la medida seria. en esta caso, de resultados
satisfactorios.

Independlentemante de que se cpte por los
elementos estandar o los hechos a medida. lo
mas inteligente es que fodo el conjunto seq del
misme tamano y la misma allwa para evitarla
confusién visual. Por la misma razén, (o utilizacion
de unsdlo color mejoraré el aospecto de

cualquier cocing peguena, incluyendo el
refrigerador sl esto fuera pesible, Actualmentea, se
fabrican unidades y acceasonos da tamanos
inferiores a los habltuales, lo que hace posible
aquipar mejor hasta las mas pequena de las
cocinos.

Los frigorificos disenados paro hebitaciones de
hotel, oficinas y remolgues pueden ser muy
practicos en una cocing pequena; &éstos pueden
ampotrarse en un mueble ventiiacdo ¢ enuna
repisa de ig pared,
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Cuarto de bafic integrado en una sofa pieza.

"4, Latuncion ASEARSE. Quisnes estan

cbhsasionados por la economio del espacic ta!
vez decldan en algin momento con continuar ia

" radicién de eliminar el cuarto de bafho vy acudir

o bafos publicos, piscinas y gimnasios.
La instalacién de cuartos de baho en espacios
miniinos no as un logro del presenta. En las
viviendas escocesas del siglo XIX, el lavabo se
colocaba enclma de la baofera para ahorar
espacio.
La mayeoria de los proyectos que pretenden
econemizar espacio se basan en el
aprovachamiento total del suelo que No estd
cupado por ningon accesoro. Una persono
situada junto a ia banera. estd ccupando el
mismo espacio que cuonde usa el lavabo o el
WC. Esta utllizacion multiple del espacio es blen
sensata, aungue el plan mas eccndmico, en
cuanto o dinero se lefiere, es el de colocar los
gecesoros en unc pared.

v TP
[ % Lo pet ol

Sa ho investipodo muzno scbve o cantidad de
aspacio qua el sar numano medio necesiia para
movarse cdmodamente en el cuarto de bano,
desde inclinarse sobre el lavabo hosta secarse lo
espaldo después del boho. Los resultades de
éstos estudios se han publicado en muchos libros.
La solucidn cldgsico para el cuorto de bono es la
ducho. Aholfa espacio ademdas de agua
caliente,

Los Gecesolios modemaes tacilltan mucho kas
COsAas en CUanto a aspacios. Hay cistemas parn
el refreta muy pequenas v bojos. La primitiva
cisterna atta puede ahorrar mucho espacio si se
coloca a ras del susle, vy ademds permite fijor &
refrele g la pared. Los kvabos de esguina son
paquefios. pero cualquier lovabo paqueno
resultaria un talso ahorrador de espacio, ya cue
es imposible utilzarno para lavar en &l oo cosa
que No sean Igs Mancs. Para ahomar espacio. los
accesorios como Jaboneras, toalleros, etc, se
empotran en huecos de la pared,

Les espacios que quedan bojo del lavabo se

.puaden fonar con paredas astandar, pero el
‘diseho a la medida permite al usuatrio utiiizar este

gran espocio que queda bojo del lavebo para
guardar los productos de limpieza, por ejemplo,
Lo antigua hablidod romana para el disefo de
bafos sigue vigente en ltalic, en donde Ia
solucldn mas cotrlente paro el problema del
cuarto de bafo es la de impermeabiiizar o
hobltdcién, cubréndola completamente de
azulejos, Io que hace Innecesaria la fina. Et suelo
de baldosas estd inclinado y tiene un descgle
centrcl. Un sistema similar permite instalor un
sauUna en un cuare de bano. Los saunas
comentes miden aproximadamente 1.5 x 2.1 m.,,
pero hay modelos pretabricados de hasta ?0cm.
x 1.20m.

Los disefadores se han sentido atraidos por la
Idea de los hahos prefcbricodos. Suckminster
Fuller se Inspird en disefos para barcos ¥ aviones
cuando cred su cuario de bafho de una pleza.
de acero, a partir de Ias investigaciones
realizadas por la Amercon Radiator Company
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en 1931, Nunca se produjeron en forma incustrial.
al parecer los fabricantes tenian lo compatencia
provocada por los que haciaon articulos de
fontaneria, quienes se negaban a que la gente
pudiera simplemente desconectar su cucrto de
bano completo, lavarsele a su domiciio y valver
a instataro.

Hoy en dia hay en el mercado muchos modelos
de banos prefapricados, prncipalmente dirigidos
a la industria hotelera. Este ejemplar ton
ingenioso que vemes en el grafico se jacta de ser
lo mds pequeano positile ¥ ancajar en la esquing
de una habitacldn, Idea que los disenadores de
cuartos de bano pequenos, bien podrian imitar,
£l cuarto de baho prefabicado fue utiiizado por
la disenadora francesa Charlotte Periand (soclo
da Le Corbusier) en sus disenos para ka estacion
de esquide Les Arcs entre 19467 v 1982, Ella vive
on Pars en un gpatamento muy pegueno, pere
confortable, y rasulta satisfactorio ver que un
arquitecto pone en prdctica lo que propone.

£l cuarto de bano puede ser cmbilente para
otras actividades, y convertirse en girnnasio o
lavanderia. Disponer de una lavadora propia
ofrace muchas tacildades. Los lugares mas
Ibglcos para Instalar ia Iavadora son la cocina v
el bane especlaiments cuando se trata de
Qpartamentos en plonta alta, en donde al
problema es mayor adn, debido alas
instelaciones de agua potable v desagles
disponibles.

Alguncs de estos aparatos aharran espacio ol
combinar lavadora ¥ secadora en ung misina
magquing.

Las cuerdas llenas de ropa para secar cenfieren
al espacio un aspecto triste y desorgonizado.
Hay un amplio surtido de tendederos de plastico,
ligeros v port&iiles, que se instalan en el cuarto
de bano y se pllegon cémedamente después de
usados.

Las cuerdes. pueden ser mas funcionales con un
sencillo sistema de poleas permite moverias para
al secado de la ropa ol Gire libre,
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LOS ESPACIOS MULTIUSOS. Los diseftaciores de
aspacios s muastran tarminantas cucsndo deben
amueblar una hebitacién pecuena. Estan de
acuerdo que todo aquélilo que sive sélo para un
fin a3 considerado superfluo. Esto puede llevar a
cbsesionarse por el MOBILARIO PLEGABLE. Pere
tamblén puede animar el uso Ccleativo dle un
mismo espacio con dos o mas funciones,

Si imaginomos que un cuarto de estar ya
suficlentemente lleng tiene que servir e oficing.
habitacién o lugor de costura, misntras que el
cuarto de baio pueds funcionar también como
laberatorio fotografice.

En algunos palses la gente preccupada por su
salud que no dispone de tempo para ur a un
gimnasko, o instala en su cuarto de bario. Estos
nueves equipos compactos para gimnasic estén
penmiflendo utilzar el cuarto de bane para una
daoble finalidad practica. con lo que el usuatio
puade pasar de un duro antrengamiento aun
baro o una ducha, La bicicleta estatica es una
buena cpcidn para un espacio limitodo. Estas
maquings se doblan vy se guardan an cuclquier
QAIMOrio 0 se cuslgan de la pared.

La utilizacién de espacios cen fines multiples no
as Invencion recienta en las grandes metrcpolis.
En las viviendas musuimangs fradicionales en un
misimo asRacio servia pata diverses fines y
cambicba de una estaclén a otra, & ejemplo
mas claro de 6s5to era el uso de ia terraza en of
tejado como dormitorio en Ics noches de
varano.

Los rituales rsligicses perddless pueden requerir
de un espacio inexistante en 1as viviendos judias
dhucdes en el centro de la ciudad, donde no
hay sitto para la ‘cocina de Pascua®
parmanenta. Se resoivid este problema
fransformande un pegueno damitcro en cocing
de pascud. gus permanace cubliena la mayor
parte del afo por unoes paneles de madera
plegubles que permniten emplear el espacio
oMo 20Na de estudio.

El mooilicio en las primeras casas de campo era
ascaso. Una mesa de caballete. faburetes, un
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bance, un armario ¥y uha cama sefian ias piezas
habltuales, lo que puede dar una idea a la horg
de pensar en el mobiliafio minimo de hoy en dia.
Para ahormrar espacio, las camas, bancos y
armarics eran empotrados.

El aspecto dasordanado del Interior de las casas
de campo se dete en parte a la ccumulacién
ce herramientas y cdomos. pero es famblén
resultado de guardar tantas cosos a la vista, Bl
aparadoer es el caso mas evidente, pero ias
perchas. ganches, redes v tendederos (asi como
las jarras, latas y cgjas que an allos se
almacenan) permiten ver las tareas domésticas.
£n la aparencia flimpia® del diseno actual, tode
a5 tachada. Lo maguinaria va encefrada en un
adornadoe caparazdn.

Oftra caracteristica de los casas de caompo es
que el fogdn estd situado en el centro de la
coclna (que suele ser la habitacidn princlpal de
la casa en los climas fiios). Antes de Que e
Inventara 1a cocina (estufa), aste lugar astaba
occupado por la chimenea. El asiento construido
junto a la chimenag era como una especie de
habitacidn denfre de la habitacldn, v ia coma
ampotrada, offa, Una versién modermizeda de
astos objatos podria dar buencs resultados.

Las viviendas de 1os mineros y artesanos suelen
estar hechas en serie y flenen menos que ofrecer
en el compo de 10s ldeas.

A pesar de su paguena prasentaclén v el alto
preclo de las casas de campo en la actualidad,
sul historlo estd mds cerca de los nuevos barrios
que rodecn las principales ciudades del mundo
daesarroliado. Ambos fipes de construccidn
utilizaban los matercles disponibles en sy
entormnoe. ya se frate de planchas de latdny
cartones o de piazas de madera que soportan ia
casa de campo de una sola habitacién. Con el
advenirmiento de los nueves sistemas de
fransporte ¥ de vias de comunicacion, los
matericles utilizados en este tipo de construccidén
han ido cambiondo.

Al igual que la cosa de campo medleval, jos
suburblos de las ciudades tercermundistas siven

al mismeo tiempo de lugar de frabojo.
Purante la pricnera mitad del presente siglo, los
arquitectos hacian afirmaciones scbre el modo
en que la gente debia vivir. Parte de la
arquitechua que resulté de estas tecrias es
considerada hoy, generaimente, como
desgstrosa. Sin embargo, fueron los modernistas
del siglo XX los primearos en nacer coclnas y
muebles empotrados v realizaren una
planificacion ablerta respecto de las
habitaciones convencionalaes. Cosas que hoy se
dan por descontado tueran la gran aportacion
de la arguitectura modema a |a plonifficacién
doméstica. Es interesante estudior sus origenes v
comprebar con qué maesttia las manajoron los
viejos propulsores del modemismo.
£l arquitecto estadounidense frank Uoyd Wright
construyd una sefle de casas para clientes que
no eran rdcos ¥ desameild ia idea de la "Usonion
House’. glge que sustituiria segun sus proplas
palabras a las “cosas practicas conshruidas en
serle que anunclan los pertédicos y constiuye el
goeblemo .

Casa s F. L Wi - capussa £ (3 plania st quusisdnica.
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Con la planificacién cblerta (o planta libre), se
flene en cuenta el factor humono por primera
vez an la historia de la arquitectura occidental
(el funclonallsmo). En Crlente, sin embargo, se
enfocaba la cuestidén de un modo muy distinto,
come hemes podido ver en nuestro andlisis
anterior, 8! modelo japonéds tuve gran
importancia para Wright. En 1937 construyé una
casa bosada en estos principlos. Para ahorrar
dinere hizo un cobertizo para el coche en lugar
de un garage Introdujo el sisterma de caletaccién
por debajo del suelo ¥ no instald radiladores,
sushituyd los tocos tlos por #luminacién indirecta.
Escnbid Wright "los muebles, los cuadroesy las
baratljas son innaecesarios. porque 1as paredes
puaden estar pensadas para dios, o ser &llas”. La
vivienda estcba planificada en tomo al ndcleo
formado por la cocina vy el cuarto de bano. Hay
un espacio destinado a comedor. y cada
domitorio lene una pared con amario (closet).
La cocina tambidn es ermpotrada.

Wright no disennaba pisos sino casas pequenas, y
datxa por supuesto que el paisaje de los
alrededores formata parte del proyecto. Pero
los princlpios en los que se csentaban astas
pequends viviendas abiertas han pasado a
formar parte del vocabulado habitual del diseno
actual. Ofrecian una visidn de o vidg que
valoraba la sencillez. el orden. la luminocsidad, la
aficacta vy la economia. Son o opuesto g los
interiores rurales que fueron favoritos anteriores
en el Reinc Unida. Perc tedos estamos de
gcuerdo an que los proyectos de Wright
merecen sar esfudiados con atencidn. Fué el
gran arquitecto del siglo XX que invirtid algunas
de sus mejores kleas en proyactos de viviendas
Individudiles, pequenas ¥ de preclo razonable.
Tamblén pensd un poco Mads en la gente ¥ su
modo de vida de lo Que acostumbraba a hocer
ol resto de sus colegos.

CONCLUSIONES

Los espacios de g vivienda se han Ido
reductendo paulatinoments hasta ser lo que
ahora conocemos como “viviendas de interés
social”.

Se pretande que éste estudio seqa un aporte para
crear un muebla digno y de bajo costo. sin
menospreciar la calidad de asta; que cumpld
con Ias dermnandas aestéficas y funcionales:
preparar los métodos de ondlisis y
aspacificaciones para e mueble vy su
dimensionamiento, y Gue ésfe se gjuste alas
dimensiones reales de estas viviendas; dar fa
pauta a los disenadores y fabricantes de ias
condicionantes de diseio del mueble
econdmico,

Deperd tomarse en cuenta la Interceclén de los
espacios de la vivienda, las medidos
antropométricas del usuario latincamericano, 1os
dimensiones de las materias primas disponibles,
los diversas criterios dimensionales que han
venldo utllizande los fabricantes, disefadores,
organismos de vivienda, publicaciones, etc.

Por ofra parte. la necesldad de la industria
mueblerq, de atender este mercado en kas
viviendas de interés sociqi, es tan importante
para propocionane actividad a la planta
Industrial y que el frabojador que adgulere i
vivienda. disponga de un mebillaro que cumpla
con las exigencias de funclonalidad y
caractersticas de un Mueble digno,

£l costo del moklliario representq entre el 8% y el
15% del costo total de la vivienda. (Segin un
astudio de Canacintra ~ Sedue - Instituto del
Mueble), el mismo que podria apbatirse con
prodiuccién mastva, la interaccidn directa de!
fapricante en el mercado hacla e consumidor,
evitando desperdicios en l[a materia prima y
procuwrando el armade del mueble en el stlo
para abaratar costos de transporte,
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Datos antropométricas para México y
Latinpamérica. Fuente: Arquitectura Habitacional
de Plazola.

Las medidas

antropométricas

Antecedentes: La Antropometria es Ia técnica
meética desarrollada por la Antropologia Fisica
para el estudio blolégico del hombre. El estudio
de Ias medidas del cuerpo humano, es uno de
los problemnas mas controvertidos que el hombre
1o enfrentado desde sus origenes.

Es por ello gue no debemos poner demasiado
énfasis en las proporciones mostradas en fextos
provenientes de ofras fuentes. sélo nos senvirlan
come cproximaciones o referenclas. Existe clerto
grado de variablidad para cualquier dimensidn
del cuerpo humano. tanto entre los miembres de
una poblacién en particular como entre

-

miembros de poblaciones diferentes. En este
aspecto la altura es un buen ejemplo, dade que
una rapida encuesta de un grupo de personas
revelard que aun cuando la estatura dela
mayoria se encuentra entre 1,60y 1.70m,,
algunas personas son Mmdas altas y otras mas
bajas.

Con esta varablidad reflejada en ctras
dimensiones, as facil hacer notar que Ios graficas
compuestas. las tablas o reglas simplificadas, sdlo
pueden conducimos a errores.

Dado que la poblacién demuestra esta
variabilldad de dimensiones del cuerpo. ia
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costumbre cuando se reportan datos
anfropomatrices as indlcar el famaro de esta
variahilidad. Por este metivo, se ha convencido
en practica comun especificar los datos
antropomeélrico en nimearos estadisticos
llamados “percentiles’. que simplemente indican
la contidcd de la pablacidn que tiene
dimensiones del cuerpo hasta cierto tamano.

A fravés de la histeria se puede ver la
importancia que se di¢ g este tema.,
anconfrédndose astudios acerco del famano y
proporcionas de las partes del cuerpo humanao,
Para el caso de nuastro estudic, considercmos
suficlente que se fomen como referencla los
valores obtenidos en varias publicaciones de
estudios realizados a la poblocidn
latinoamerncand. para éllos tomar un ‘referente”,
para el tabajo de aplicacidn en el diseno del
mebiliario.

El cuadro que sigue demuestra las variaciones
de los datos de estatura de la pobloclén
mexicana y latincamerccana.

El anexo 1 constituye una propuesta de trabajo
para cadao uno de los cases del mebliiario como
una rfecemendacldn de metodologia a seguirse.
Se rafiere a un caso de estudio para el disens del
sillén individual de vivienda econdémica,
partiendo de datos publicados. Para el efecto.
tomblién acompano infarmacidn de estudios
para cada uno dea los muebles, con el fin de que
e} disefador interescdo en asta metodologia,
aplique la técnica parc obtenar mejores
resultados.

MEDIDAS PROMEDIO LATINOAMERICANAS  —¢

Datos de Medidas Antropomaétricas

para México y Latinoamérica

Allura  Altura

Fuenle: Hombre Mujer
+ Jononna Faulaber,

Veracruz, Mex. 1.5¢ 1.47
« Plazola, Arg. habitacional.

Mex.y latinoameérica 1.72 1.50
= Fuerzas Armadds Mexicanas 1.45 -
o UNAM: Tasis D5, vadi, 1977 "Mo-

billario para Habitacien Multifta-

milar* Leflcla Ferndndez Chdvez 1.70 —_
+ México D.F. Ramos Gaivan 1.72 1.59
o UNAM: Preparatoria 1,67 1.57
« H. Colegio Mllitar j.64 -
o UNAM: Tesis D.I. “Cocing para

vivienda popular’ e 1.60
« Jullus Panero: “Dimensiones

humanas en interores - Hombre

de Latincamearca’ 1.63 1.53
« UNAM: Tasls D.1. "Nicleo Sanitario®
Jorge E. Caro del Castillo 1.75 —
+ Arq, Xavier Fonseca:

‘La vivisnda® 1.73 1.64
» LUNAM: estudiantes 1.68 1.55

w sl adupts
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Dasns amsropomacricor para Mixca y Lumosmenica. Fusntd:
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Las Materias Primas:
Sus dimensiones.

.22

Las dmensiones de 1as materias primas para la
fabricacion de muebles, son de suma
importoncia ya que de ello depende 1o
modulaclén comrecta para evitar desperdicios.
que es une de los factores del que depende el
encaracimiento del producto. b
La Industria madarera, metalirgica y pldsticos

utilizan entre offos 8l madulo de 1.22 x2.44, de
donde los cortes en el sentido de 1.22m. su
modulacién es: 0.10 0.12 0.20 0.24 0.30 0.40 0.60.
En el sentido 2.44 sus maltiplos son: 0,408 m.

En la industric metallrgkea, los perfiles, angules.
soleras. se utiliza & m. de largo. B! fubo viene de c ci -80
6,00 m. de large con diédmetros de 1/2° hasta 4°.
La iGmina se presenta de 3 x 10 ples vy 4 x 10 pies
(0.91 x 3.05 v 1.22 x 3.05 m.). Los acrilicos, sus
placas son de 1.80 x 1.20 m. Estas medidas, segun
el material que el disefiador o el fabricante
utilice. deberdn tomarse en cuenta en los cortes
para optimizar o 100% de este recurso y
colaborar en el objetivo de bajar los costos del e -8o
producto.

Para avitar desperdicios y lograr un maximo
rendirniento de l[a materia prima. se recomienda
ol uso de ‘formas de corte” que son esquemas
con los cuales el constructor puede preveer Ia
manera de distribuir los elementos que serdn avyb = entrepanio del librerc
partes de un mueble, tomando en cuenta las

abreturas provocadas pof los herramientas de ¢ vy d = cublertas de mesas latercles
corte.

£ste trabajo de oficina as parte importante en el
abatimiento de costos de 1os productos. y buena
pare de 1A responsablidad de éxito an esta
tareqa le corresponde al disefador industrial.

2.4

e = cublerta mesa comedaor
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Las Dimensiones de la
| Vivienda

La vivienda de interéds social se ha ido uniformizando tanto en dimensiones como en acabados, los
modelos se han clasificado, agrupadoe, evaluado, seleccionado, de donde los mejores proyectos se
han detenido para su construceion.

Lgs dimensiones minimas segan infonavit se manifiestan en el cuadro adjunto. Los locales de la
vivienda. actividad que se desarcila, tipo de Zona, mebiligrio y capacidad de os locales.

El médulo mas usual es el de 0.90 m. ya gque por mucho empo se raglamentd la medida minima de
Una pieza habitable de 2.70m.

Enla actuatidad. con los estudios de coordinacion modular que se estan llevando a cabao. es posible
que astas medidacs se modifiquen.

LOCAL ACTIVIDAD AREA MIN, LADOMIN. MOBIUARIO CAPAC.
Estancia Convlvir, ver V.. .72 m? 270m, 1 sliidn b
reciblr visitas, 1s0fd 2
escuchar musica. 1sofd 3
Tmesac,
1 mesa esq.
: Comedor Comer, convivir, Q.72 2.70 1 mesa 6
: trabajos domésticos y 4-6 sillas
ascolares. 1 vitdna
Recdmara Dorrmir. 7.29 2.70 1 cama mat. 2
& 2 individ.
guardarropa
tocador
buré
Bano Aseo, satisfaccldn de 2.76 118 } lgvabo 3
necesidades 1 inodero
fisloldgicas. 1 regadera
Cocing Preporacién de 3.37 1.35 fregodela 2
alimentos, lavar loza, -4 astufa '
guardar utensiios y mesa rabajo
alimentos. alacena
Patio de tavar, tender ropa. 3.40 1.20 lavadero 1
Servicio alojar objetos da calentador
limpleza. depositar tanque de gas
basura, bote de basura

Total 346.26 m2 tendedsro
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Los Espacios de la Viviendaen M
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Mobiliario Bdsico

En este capitulo se seleccionaron los muebles que deben integiarse a la vivienda de Interés social,
haciendo a uniado los muebles superfiuos © de procedencic extranjera. andalizandos las ralces y 1as
necasidades de las famiiias que van a habitar estas viviendas.

Se pretencie enfocar o problematica de cada mueble en porticular sigulendo ia secuencia de
informocidn de los datos Mmals importantes para conocer cadao mueble, encaminadosala
modulacion v a solventar las necesidades de use y guardando relacidn con los espacios que disponen
astas viviendas,

Coma se hizo mencidn antefiormenta. asta informacian se relaciona o se entrecruza con los datos de
las medidas antropom étricas del usuario, los espacios de la vivienda de interés social. lo madulacién
de kas materias primas. dando los condiclonantes de disefo para los disethvadores v fabricontes de los
siguientes muebties: '

- Camag - Lavabo
- Mesa de Noche - Inodoro
- Tocador rectmara - Regadera } bafhe
- Guardamopa
- Estufa
- Ubrero - Alacena cocina
- Escritotio scla - Fregodero
- Sllén - Retrigerador

- Meso de Estar

- Lavabo
- Tnchader - Burro de planchar semvicios
- Masg del comador } comedor - Bote de basura

- Sila
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Cama

ubicacion:
Rectmara. alcobad,
interrelacion:
Measa de noche, locader, guardariopa.
descripcldn:
Mueble integrado por una plataforma
harizontal, generalmente acojinado,
apoyado sobra patas & bases, casi
siempre en forma rectangular, siendo su
funclén princlpal dormir, desconsar,
recuperacion flslca.

clasificacidn:
- cama - catre
- juvenil - literas
- Individual - soté cama
-~ matimaoniat - abatibles
- hamaca - desplegables

-intagradeo a otro mueble

anfecedentes:
Este muabla no se ha gjustado a los
aspacios de Ia vivienda de Interés social,
ya que por sus dinmensiones, su acomodo
no as muy diverso. El drea de recdamaras
con las camas no da lugor g ofrd
actividad, £s muy comun enconfrar que
bdjo 1a cama ias usan para aimacenar
guargaropa, ¢ajas y maletas.
Enlo climas cdlldos, dordle se usa la
ramaca, Ia longitud de la recémara es
moyor. ¥ &stos aprovechan 1os aspaciss.
ya que después de dormir descueigan 1o
romaca y la guarden en un ceion,
guedanco este espacio para utilizarno en
ofra activicad,

actividod:
Lega &l usuario, desdobla la cobljay
sobre 10 cama: se sienta, se acuesta, se
recargo enla ccoecsra, lee. medita. ve
V. escucha ragio. descansa. canvive,
duerme, 58 desplerta, se sienta, se
levanta. Durante el dic se tlende ia

cama y se utiliza hasta la noche,
Eventualmente para descansos réapidos
(siastq).
conlenido;
2 sébanas. 2 aimohadas, 1 coberter, 1
colcha.
fiempo de uso:
de & a 8 horas/dia;
en convalecencia 24 horas.
frecuencia:
Una o dos vaces.
ocasidn:
la hora de dormir; la hora de la siesta.
usuario:
Matrimonial: el sertor, o sehora;
Individuat: los jJSvenes, 103 anclianos:;
Juvenil; los jévenes mencres de 15
anes;
Cuna: los bebés:
Uteras: los jdvenes y los nifics,
capacidad:
cama mafrimonial 2
camg individual: 1
cama juveniil: 1
cuna: )]
litera: 1
maleriales:
base de o cama:

- madera: pino, aglomerado, regionales:

cooba, cedro. ccote, bambu, canizo,
etc.

- metdlicos: tubular estructwal, @
combinades,

Colchdn: espuma de poliuretano, de

resortes y bona.

mantenimiento:

Aneglar y cambiar las cublertas del

colchén, dicfiomente.

- Voltear el colchdn esporadicaments,

- Umpleza de las partas expuestas |
poivo diariomente.

- Reparaciones y camblos de acabadoes
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cada dos anos. cada tres anos o
cuando presenten roturas,
decoloraciones. rajaduras, golpes, ete.
subcomponentas:
-colchdén - cabecara - cqlonera
-bcse - apoyos.
dimensionamiento;
large ancho altura
mcitmoniad 1.85. 1.60. 0.40-0.43

noiuvicual 1.85. 090. 0.40-0.43
Juvenil 1.80 . 080, 0.40-043
cuna 1.30. 0460. 0.40-0.43
sofdcama 1.80-1,85,060. 0.40-043

hamaca 3.20. 10. 0.40-043

literas 1.80-1.85.00.0.40-1.50

Dimensiones Segin Otros Fusnies:

Cama

Matrimonial

Fusnte A 8 C D
SECOFI 1.90 1.35 - -
FONACOT 159 1.49 Q.32 -
PEMEX 2.00 1.60 - -
INFONAVIT 1.90 1.40 - -
ONU 2.10 2.00 - -
FOVISSSTE 1.90 1.50 - -
INDECO 1.90 1.35 0.40 .
SAHOP 1.80 1.50 .45 -
Piazola 200 1.44 0.45 A+0.51
Julius Penero2.13 1.21 - -
La Vivienda 1.90 1.35 - -
Tesis UNAM  1.88 1.1& - -

\ 5/a/‘ ~

aspacificaciones y recomendaciones:

- La cama deberd tener dos de sus
apoyes (patas), slementos maoviles,

- La parte baja de la coma deberd
aprovecharse, ya sed con cajones @
con cama awxdliar,

- La cama matrimonial, individuail, juvenil,
teras, cuna, sof@-coma, deberdan ser
abatibles. cuande menos en una
recamara o aleoba. Si ast fuera,
daberdn quedar guardadas y
cubiartas por puertas,

- £l sistema dle guardado, deberd tener
un sistema de tal manera que el ama
de casa pueda guardar o sacar la
cama con facilidad.,

- En el caso de la literq, tendrd
elermentos para poder subir con
facildad a la coma aito.

Dimensiones Seglin Ctlras Fuenies;

Cama

Indlividuat

Fuente A ] C D
SECOFI 1590 1.00 - -
FONACOT 1.85 0.89 0.45 Q.72
IMSS 202 1.00 - .80
PEMEX 2.00 1.00 - -
INFONAVIT 150 050 - -

ONU 2.10 1.00 - -
FOWVISSSTE 1.80 0.90 . -
INDECO 150 1.00 0.40 -
SAHOP 1.80 050 0.45 -
Plazola 1.90 Q.65 - -

Julius Panero 1.98 0.9 Q.45 -

La Vivienda 1.0 0.90 0.35 -

Tesis UNAM 1,90 Q.90 0.40 0.80
Tesis UNAM

Disefio Ind. 1.90 0.90 0.40 0.44+C
Tesis UNAM :
Disenfo Ind. 1.90 1.00 0.45 -
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Mesa de noche:

Ubicacgién;
recamard, alcoba.

Interrelacion:
guardarropa, cama, tocador, ¢seriterio,

Descripelén:
mueble por o comun en forma de mesa
pequena. ya sea cuadrada ©
rectangular {paralelepipedo) conuna
platatorma en la parte superlor, algunos
con cgjén o gaveta, apoyados en patcs
o formando parte de otro mueble.

Funcién:
guardar elementos que se usan durante
¢l proceso de dormir; a veces, como
apoyo a elementaos de iluminaclén
auxillar.

Actividades:
santarse en la camaq, abrir y cermar los
cojones; eolocar o retirar objetos sobre la
cucierta; prender y apagar, ya sea 1o luz,
el radio o el relo).

Contenido:
enla cublerta: [Grmpara. despertador,
radio, retratos, vaso da agua, objetas
cinamentales. En et interkor: meadicinas,
documentos, dinero, sic.

Tiempo de uso:
15a 30

Frecuancia;
2 - 3 veceas al dia: al levantarse porla
manana, antas de dormir porla noche.,
curgnte la noche vy madrugada.

Usuarios:
los miemtros de la familia,

Maleriales:
Madera, pinos. aglomerados, cacbha,
cedro, baejuco, bombl, carrzo.
Matalicos: tubular, sstructural.
Plasticos: varios.

Mantenimiento:
limpieza diaria de las superficles
axpueastas al poivo; impieza y araglo
Interior de los cajcnes; reparaciones
cada 2 o 3 anos 4 cuando presenten
desperfectos.
suhcomponentes:
pigftaforma (cublerfa), area de
guardacdo, apoyes.
dimensionamiento:

largo ancho altura
040-0.48 0.40-0.48 040
0.60-0.80

sspeciiicaciones y recomandaciones: deberd
sar de varios uses, formar parnte de ofro
mueble, podrd ser abatible.
desplegable; compartiendo sus dreas
con el focador, guardarnopa, escriterio,

librero, cabecera de cama: o

armandolo en forma modular,

- Deberd contener un &rea de
guardado,

- £l dimensionamiento dependerd de los
espacios argquitecténicos disponlbles.
tomando como minimas las
rmencionadas anterlormente.

Dimensiones Segin Varias Fuenies:

Fuente A B

IMSS 0.35 0.35 0.75
La Vivienda 0.45 030 -
Tesis UNAM  0.40 - 0.45
PEMEX 0.40 Q.40 -
Plazola 0.35 0.45 0.60
SAHOP 0.45 0.45 0.45
INDECO 0.40 0.40 -
INFONAVIT 040 0.40 -
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Tocador:

ubicacién:
recGmara.
Interretacion:
guardaropa, cama, burd, lavabo.
descripcion: .
generaimente este mueble as en forma
de mesa con espajo ¥y cojoneras: area
pora sentarse con libertad para que
enfren tos pies del lado del espejo.
tuncion:
arregle personal y guardado de articulos
diversos,
actividades:

sentarse frente al mueble; actividodes
de aneglo personal: Gorr y certrar
cajones; retirar o guardar objetos, seq de
la cubiena 6 de los cajonas del tocadaor.

conten|do;
artficulos parg areglo personal;
cosméticos. cremas. peines, cepilles,
perfumes, medicinas. adornos
personales, ropa interiorn ropa de dormir,
etc,

empo de uso:

15- 30

frecuencia:

3 - Sveces/dia: allevantarse pof la
mafcna, antes de dormir ¢ despues ae
la comida: o antes de salr de casa.

ustarios:
todos los miembros de la familla.
Mateticles:

Madera: aglomerados. bambls, carrizo.
Metdlicos: tubulares, estructurales.
Plasticos. y ofros.

Mantsnimiento:
Limpleza diaria de ias supeificias
expuestas al poive: impleza de cajones,
reparaclones y cambios cuando sean
necesatios.

subcomponentes:
platatorma, drea de guardcdo. opoyos.

dimensiocnamiento:
large anche altura

060 0.80-060 070

0.80

1.20

1.60

Especiiicaciones y Recomendaciones:
£! dimenslonamlento dependerd de los
aspacios arquitectdnicos que se

dispongan, de acuetdo ai amueblado o

tipo de cama que se utllcen enias

recamaras.

- Bl tocador podrd tener varios usos o
forrnar parte de otro mueble, podrd ser
abatible. desplegable, comparniendo
sus elementos con Ia mesa de noche,
guardarropda, librero, ascritodo,
cabecera de cama, efc,

- Podra tener cojones de guardado o
entrepanos con puertas, 1as blsagras
de las puertas deberdn estar en el lado
opuesto de donde se sienta el usugrio,

- Su cublerta serd de fScit
mantenimiento.

- Tendrd un espejo que cubra al usuario
de la cublerta a su medida sentado.

Dimensiones Segin Otras Fuenies:

Fuente A B =4
PEMEX - 0.50 2.40
Plazola 0.20 0.45 1.20
Tesis UNAM  0.75 1.50 -
FONACOT 0O 0.45 1.70
INDECO - 0.40 1.20
La Vivienda - 0.55 1.20
SAHCP 0,72 0.45 0.50
INFONAVIT - Q.60 1.60
J. Panero 1.06 - -
ONU - 0.65 1.10
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Guardarropa

ubleacidn:
recamara o vestibulo infime.
interrelacion:
cama, tecador, regadera, lavabo.
descripcion:
as un muebls por lo general Integrado a
la forma arquitecidnica de 1o vivienda,
que consta de Area de celgado.
antrepatos. cajoneras. Cuanta
genetalmente con puertas.
funcidon:

su funcidn principal es el guardado de
ropas y objetos varios.

antecedentes:

Une de ios problemas mds serlos de la
vivienda de intarés social es la presencia
de este mueble. La falta de éste creaun
desorden y omentonamiento: se
Incrustan claves detras de las puettas. en
las paredes para celgar la ropa; en oiros
cagsos se utllizan clavos con cuardas que
van de pared a pared vy, con mucha
fracuencla. se guarda la ropa debajo de
la coma y hasta del colchén.

actlvidades:

abrir y cerrar puerfas (o cortinas):
guardar o refirar repa o articulos varios:

conlenido:

Abrlgos. chamarnas, pantalones,
camisas. sueteras, vestidos, faldas.
blusas. repa de dormit, ropa intendr,
zopates. cinturenes, opa blanca,
colchas. cobertores, maletas, cajas, ete,

tempo deuso:

10-20°

frecuencio:

constante; pof las mananas al vestirse;
por las noches ¥ en al franscurso del dia.

usuarios:

todos los miembres de la familla.

materiales:

madergs. metdlicos, plasticos y
compinados.

mantenimiento:
limpleza diarla de las superficles
axpuestas al polvo. 1o mismo que
intericres (cada 2 o 3 mesas):
reparaciones cada ano o cuando
presenten despertectos de
funclonamlento por su uso.

Subcompeonentes:

cajoneras, entrepancs, maleteras,

wpateras, drect de colgado.

dimensionamiento:
large ancho adltwa
0.60-080 040
1.20-2.40 variable
sspecificociones y recomendaciones:
el dimensionamiento dependerd de los
aspacios disponibles.

- El guardarropa deberd contar cuando
menos con dos cajones; ¥y entrepatos
con un espocio libra de 30 cm.

- Preferentemente, debeord tener puertas
o cortinas que protejan del polvo a los
Implementos guardados.

- Deberd contar con un &eag de
colgodo, y que puada ser movible
verticalmente de acuerdo a las
necesidades del usuario,

- Deberdn tomarse en cuenta dreas de
guardcdo extras Y que se logre una
buena distribucion de los elementas
POt GIUpRos.
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Dimensionamiento de guardarropa
segin varos criterios

fuente:

PEMEX: Politica y Nerma teérica de Ia vivienda
capitalizadda de Petrdlecs Maxlcancs.

LA VIVIENDA.: Arg. Xavier Fonseca

SAHCP: Catdlogo de especificaciones de la
vivienda.

CONU: Coerdinacion Modular de la Vivienda
Econdmica.

Las dimensiones humanas en los aspacios
intefiores.

INFONAVIT: Optimizacién del espacio interior de
la vivienda

FOWVISSSTE: Prototipos de vivienda.

INDECO: Procedimientos para la operacidn de
programas de vivienda para la
poblacidn e oscasos recursos.

PLAZCLA: Arquitectura Habitacional

0.65
0.60

0.60
Q.65
0.50-0.70
0.60
0.65

0.60
0.45-0.860

225
1,20

050

0.65
varia
1.50
0.90-1.80

1.20
0.45-2.45

210
2,40
1.83-1.93

2,45

0.7C-1.75
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Librero

Ubicacién:
Alcoba, estudio, recdmaraq, estancia.
int@relaclén:
aescntoro, silones.
descripcion:
mueble compuesto por enfrepanos con
O sin puertas.
funcion:
gugrdar fibros, revistas, cuademos.,
papelera.
antecedentes:
la falta de este mueble proveca quea los
libros se los guarde en cojones, cojos v
hasta dendjo de 1a cama, credndose
una dificultad en el uso nomal de sllos.
s muy frecuante que se incrusten
entrepanos clavadoes en las paredass.
aclividades:
coloear libres, retirar licros u objetos
ernamentales, abrir y cercr puerias.
segun el caso,
contenido:
litsros, revistas, cuaderncs, alementos
ornamentales.
tlempo de uso:
1 - 4 horgs.
frecuencla:
constante (horas de estudio, tareas y
consultasy.
usuarios:;
los miemibres de la familia.
maleriales:
maderas. {y derivados): metdlicos.
pidsticos y cormbinados.
mantenimlento:
- limpigza a diario de [as suoerficies
expuestas cl poivo: aregio de libros
cada measd 3 meses.
- reparaciones y camblo de accbades
cuanae presenten desperfecros de uso
{(mcs o menos cada 2 - 3 gros),

Subcomponsnies:
entrepanos y apoyos.
dimensionamiento;
Largo Ancho Altura
Q.60 - 0,80 0.24-030 0.30 -0.40
: 20-2.40 0.40 0.60-0.80
20 -

sspecificaclones y recomendacionss:
- las dimensiones dependerdn de ios
aspacies v del criterio adoptade para el
cmiuebiado.

- Las distanclas entre los entrepanios
podra ser de prefelencic movitle,
qjustabla, en sentido vertical, st no
tendrd como minimo 30 cm.

- Sa recomienda bolear kas esquinas del
mueblée que estaian en contaeto
directo con el usugrio.

Dimensionamientc de guardarmopa segin varics
crilerios.

fuenie A 8 C
PEMEX 3.

Las dimensiones

humancs anlos

espaclos intariores,

Panercs - 030 0.63-0.78
PLAZOLA 200 038 2.25
INFONAWVIT 2.00 0.40 -

Arg, XavierFonseca 1.20 035 0.78
SAHOP 1.35 0.45 0.45-1,20
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Escritorio

ubicacion:
alcoba. estudio. racdmarag,
interrelacion: librero, measa de noche.
tocador, guardaropa.

descripcion:
mueble compuesto por un planga
nornzontal de trabale v uno o varios

‘eomponentes para clojamiento,

cajones, anfrepanos.

tuncién:

. 5u funcldn as escribir, dibujar, estudicr,
lear, reqlizar tareas y rabajos manuales.
daniecedentes:

aste mueble es de gran lmpononclu
para los nifes en ecad escolar; 1o talta
de éste provoca que esta actividad se
realice en ofras areas, quitando
concentracidn. Este mueble se utilizaba
como mesa de noche en las recamaras.

aclividodes:
santarse rente al muable, trobajar,
estudiar, abrir y cerrar cajones.
guardar o refirar objetos.

contenido:
utensllios escolares, papseleria,
documentos. henamlentas para frabclos
menuales.

flempo de uso:
de 30’ a dos horas.

lrecuencia:
una o dos veces/dia.

ocasién:
en el transcurso del cia trobajos diarios,
por i tarde (o manana). tofeas. estudiar,

efc,
por la noche: estudlo, frabojo de
administrecion

usuario:
los jdvenes. los nifos, el senor, ia sefhora
de la casa

capacidad:
uNa persona por mueble,

materiales:

madara {nacka o dertvades); metdlicos,
plasticos: combinados.

manienimiento:
limpleza diara de |as superficies
expuastas al polve, lmpleza y aregio de
cgjonas ¢ada une o 3 meses; combio de
acabados vy reparaciones cuando
presenten roturas, decoloraclones,
rajaduras, golpes, efc.

subcomponentes:
plataforma, descansa-ples, pedestal,
esfruchuray apoyocs.
dimensionamiento:
Largo Ancho Altura
0.40-0.80 0.40-0.60 070
1.20-2.40

sspecificociones y/o recomendaciones;

el dmensicnomiento dependerd del

espacio arguitectdnico con que se

cuente y con ki defink:idn adeptada en

la distribucion del mobiliario: para el

astudio de este caso, se recomlienda un

madulo de B0 cm. fomando como

teferencla las dimensiones de la materia

prima disponible y los modules

arquitecionicos disponibles, dejando una

holgura prudente para que 103 muebles

puedan tener en cuenta movilldad para

la Impiea o mantenimiento,

- Podrd tenar cajones o gabinetes con
puertas para i area de grabado.

- Su plataforma sera de facil iImpiezay
tendra color neutro (un brillanta).

- Se deberd prevesr que la lluminacién
natural o artificial sea desde la
izqulerda a derechq, en ia distribucidn

general,
- Este mueble podrd ser abatitle o

formar parte de ofro,

Dimensiones de ccu«dAo avarios fuentes
B C

Arg. Xavier Fonseca 1.20 0.65 -
IMSS 120 0.75 Q.75
PLAZOLA 1.21 060 073-066

JULIUS PANERD  0.76-1 21 0. 45 l.'J 10, 73 -0.74
INFONAVIT Q.8
FONACOT 0.86 0 45 0 65
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ubicacién:
estancia, alcoba.
interrelacion:
mesa de cenfro, mesa lateral.
descripcion:
mueble compuesto de aslanto y
respaido, generalmenta con
desconsabraios, soportados por patas o
base. destinados para una S mas
personags.
funcienes:
reposQr, convivir, @scuchar muslca, ver
V.. leear, recibir visitas, efc.
antecedentes: |
a actividad de este mueble traoe consigo
la convivencia famillar, la falta de éste
provoca que los usucios cumplan sy
necesidad fuera de la vivienda,
- El silldn de 3 plazos as usado en olgunas
ocasiones para la siesta o para dormir 1
a persona extra en ia familla; pueds
sef sofd cama.
actividades:
lsentcrse. descansar, convivir. estudiar,
car,
- levantarse,
contenidao:
cojonas.
Hempo de uso:
de 15a 4 hrs,
fracuencia:
dlaricments por & tarde y noche: los
fines de semana y dias festives con mas
fracuencia.
ocasidén:
concivencla, ver TV., escuchar musica,
leer. desconsar, reuniones, recibir visitas.
usuario:
los miembros de la familia v visitas.
capacidad:
una persona por piaza Gilén individual,
doble vy sofd triple); se astima que &
numero de plazcs mdas comunmenta
utllizaco esde 6.
materiales:
maderas (o derivados). bejuce, carmze.
amisd, mergiicos y otros, {vinilo, espuma
ae poliuretansg, reseras, etc.).

mantenimiento:
limpieza diarig de |as partes expuestas al
poivo: lavado de vestidurd, cada ano,
cada 2 ancs: reparqgeiones y cambios de
vestidura cada 3 g 5 anos, © cuando
presenten roturas, decoloracliones.
rajaduras, golpes, efc.:

subcomponentes:
aslanto, respaldo. descansabrazos:
QAPOYOs.
dimensionamiento:
large alto altura
1 plaza 0.60 Q.60 0.40 -
2 plazas 1.20 0.40 0.40
3 plazas 1.80 D.60 0.40

especificociones y recomendaciones: ol
respcido del sikbn tendrd un angulo de
Inclinacién de no menor a 15°,

- el gslento del silldén tendrd un éngulo de
incinacion nomenorde 5°.

- 5u terminado serd de 1acil impleza.

- ensillones de 2 a 3 plazas, se
recomienda ruedas en ios extremos de
las patas para su desplazamiento,

Dimensionamiento de acuerdo a varias (uentes

fuente a b (<] d
PEMEX Q.70 0.70 - -
INDECO 0.60 0.70 - -

Mss 0.649 0.60 045 0.85
INFONAVIT 0.80 0.80 - .

Ara.X.Fonseca 075 080 025 -
VIANA. mod.

26151 050 0.81 0.4 0.42
ONU 2.10 - - -
Jutius Panaro

(135) 0.84 - 035 -
PLAZOLA 0.76 Q.60 0.40 -
TESIS UNAM 0.60 0.79 0.8 Q.40
FCVISSSIE Q.50 0.80 - -
SAHMCP 0.70 0.70 0.25 -
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Mesa de Estar

ublcaeion:
estancia o alcoba.

interrelacion:
silones,

descripcién:
platatorma horizontal con patas o base
de forma por lo general cuadrada,
rectangular o circular,

furncidn:
sirve para colocar objetos diversos,
ornamentales fijos ¥ ccasicnales. los que
ol usuaro use en la actividad de convivir,
leer. descansar, recibir visltas, mientras se
slanta en el sillén.

antecedenies:
Este mueble se ulillza come cpoyo
cuondo uno estd sentado en el sillén. Lo
talta de éste, hace que se utlice el suelo
para cubrir estas necesidades. Este
mueble es de crigen occldentcl y se e
conoce en nuestro medio conia ilegada
de os espanoles.

actividades:
Colocar o retirar objetos sobre éstQ. ya
saan fijos U ocasionales.

contsnido:
Elementos ornamentalas; floreros,
iamparas, adornos, ete,
Elamentos ocasionales: vasos, ceniceros,
libros, ete,

tiempo de uso:
De 15’ a tiempo indeterminado.

frecuencia:
diariamente por 1as tardes, por las
noches, con mas frecuencla los fines de
semana y dias festivos.

ocasién:
Momentos de convivencla y descanso,

usuarios:
los miemnbres de 1a casa v visites.

capacidad:
para & pearsonas.
materiales:
maderas (o simllares vy derivados):
metdlicos. plasticos, vidhdo, combinados,
otros.
mantenimiento:
Umpleza diada de superficies.
Reparaciones y camblos de acabados
cada ano a coda 3 anos, o cuando
presanten desperfactos.
subcomponentes:
plataforma: apoyoes.
dimensionamiento:
largo ancho altura
central v laterciles 0.40-040 0.60 0.40
especificaciones y comendacionss:
5u plataforma serd de facil
mantenimiento; sus apoyos se aislardn,
©ara Ne causar ruldes.

Criterios dimensionales
Fuente A B C
PEMEX 0.50 0.70 -
Arg. X, Fonseca .60 0.50 0.90
INMSS 1.20 0.60 0.50
INFONAWVIT 045 0.40 -
PLAZOLA 0.60 0.40 Q.40
TESIS UNAM DL, 0.80 0.BC 0.40
FOVISSSTE Q.70 070 -
Juiuis Panero - - 0.30-0.45
SAHCP 0.40 0.60 0.45
INDECO 0.50 0.60 -
VIANA mod. 403 m. 0.45 1.31 0.40
g.__i.—-p
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Trinchador

ublcacion:
comedor, cocina,
inlerrelaclén:
mesa de comedor, alacena.
descripeton:
mueble compueasto de cojones,
compatimientss y una plataforma
horzontal, en algunas ocasionas con
vitring encima cde éste.
funclén:
dar apoyo a la mesa comedor y guardar
los elementos que se utilizan para comer.
antecedentes;
éste mueble es de gran utilidad parg el
guardado de elementos que se utilizan
durante la comida, sin el apoyo de este
mueble todos estos implementos s
concentrarian en la cocina, que yva es
muy reducida. Ocaslonaimente se utiliza
el mueble supericr como exhibidor de
aigunos de es510s elementos. .
generalmenta llevan puertas con vidrio.
actlvidades:
abrir y cemar puertas: colocar y refirar
objetos.
conlenido:
vaillla. cublertos, vasos, copas, manteles.,
servilatas, etc.
flsmpo de uso:
de un minutc a S, para sacar o guardar
COsQas.
frecuencia:
Su fiempo de guardado es constante, de
3 a4 vecasal gia.
ocosibn:
desayuno, comida, ceng, clgunas veces
amuerzo.
usuarios:
fodos los miembres de la casa.

maleriales:
madera (o similares y dervados):
metdlicos; pldsticos, combinados y olros,
mantenimiento:
limmpieza de las superficlas expusstas ol
polvo. impiezc de enseres y arreglo de
cojones, cada uno ¢ fras mases;
tepagraciones y cambios de acabados
cada anec ¢ cada 3 anos, © cuando
prasenten desperfectos de uso.
Subcomponentes:
vitrina. dred de guardado. cublerta,
Area de gudrdodo con paftas © Qpoyos:

estructura.
dimensionomiento:
largo ancho altura
mueble bgjo 0.80-1.20 0.40 0.70

mueble vitina  0.80-1,20 025-0.30 0.80-1.20
especificociones y recomendaciones;
las dimensiones variaran de acuerdo al
espaclo arquitecténico disponible. '
- debera tener entrepanos para el drea
de guardado, la distancia libre entre
enfrepanos no serd menor de 30 cm.
- la cubierta y las partes expuestas al
potvo, su acabado sefd de facil impleza,
Dimensiones de Acuerdo o Otras Fusnies

Fuente A B C D
PEMEX 270 05 - -
ONU - 0.65 - -
INFONAMT 1.00 045 - -
Ara. X, Fonseca 1.20 0.50 - -
Julius Panero - 0.45 - -
PLAZOLA - 020 081 A+1L21
SAHCP 090 045 072 1.80
VIANA

mod, 458-c-1  1.63 0.41 0.75 1.07

FONACOT 2.00 0.40 072 2.00

e e e s 8 e a3
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Mesa de Comedor

ubicacion:
comedor, cocina.
Interr®lacion:
sillas, trinchadeor.
descripcion;
as una platatorma horzontal con apovyos
(patas) de formaos vanados.,
tunclén:
una de |as principales es 1a de contener
os slementos de la comida para comer,
convivir, frabaijar, hacer tareds, jugar.
hacer trabajos domeésticos,
antecedentes:
este mueable o3 de mucha importancia
porque agul se retine 10 familia, ia falta
de éste provocaria que coman en oito
espacio diferente caaa miembro
familicir.
- El espacio que ocupa este mueble
abarca toda el Grea de un comeador de
interés soclal, ne dejonde espacio para
ofta actividad.
- En la antigaedad, los griegos comian
acostadoes; las cultwras prehispdnicas
comian en el susio frente al fogdn sobre
un petate qua despuéds de termingr ia
dctividad, lo enrolicban y guardaban.
actividades:
- limpicr la mesa;
- s& colocan todas Ios slementos Gue se
usan en esta actividad (mantsies.
sarviletas, cubieros. vasos, efc.)
- 58 sirven los alimentos, s come, 52
bete,
- se ratiran los elementos que se usan en
asta actividad.
- 5@ limpla g measa ¥ permanece inactiva
hasta ia ofra camida, saivo el coso que
se o utilice como apoyo para offa ce las
actividadeas mencicnaaas
antaricrmente,
contenido:
ala hora de Id comida; vaflla. cublertos.
vasos, mantel, serviletas, jaras. saleros,
paneras, frutercs, alimentos., etc.
lismpo de uso;
de 30" a2 horas.

frecusncia;
de 3 - 4 veces al dia.
acasldn:
desayuno, comida. cena, algunas veces
almuerzos, convivienclas, tareas,
usyario:
la tamila.
capocidad
& personas,
materiales:
maderas (sus derivados y similares);
metdlicos; pldsticos: combinados.
mantenimiento:
limpieza de ia cunblerta, fres veces al
dia & con mds frecuencia, si lo requiere,
= impleza general cada mes, cada 3
mesas,
- reparaciones cada ano o cada 3 anos,
& cuando presente despertectos de
acabados & rohuas, decoloraciones,
gelpes. efc,
subcompanentes:
platatormo; opoyos.
dimensionamiento:

largoe ancho alturg
barrg 2 u. 0.40 1.20 0.70
xana 3 u. 0.40 1.80 0.70

cuQdrada 4 u. 0.80 0.80 0.70
rectangulardu.  1.20 0.80 0.70
circular 4 u, 0.80 Q.70
circular 6 u. 1.20 0.70
especilicociones y recomendaciones:
- an el dimensionamiento se presentardn
pequenas varaciones de acusrdo al
espacio arguitectonico disponible.
- el lugar de los apoyos {(patas) no se
intarpondrd con el espacio que ocupan
las sillos bajo la mesa.
- la mesa podrd ser abatible, formar
parte de oo muebla, podrd cgrandarse
O raducirse, ya sec sobreponlénaose o
obatiéndose una parte © toda para
permifir reducir su espacio de ocupacién
cuando fueie naceasario.
- s cublerta serd de facll limpieza.
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Dimensionamiento segin otras fusntes (6

personas)
fuente A
PEMEX 1.10
INFONAWIT 0.45
FOVISSSTE 0.90
FONACOT @ 1.20 0.87
INDECC 0.80
Arq. Xavier
Fonseca @ 1.40 0.90
PLAZOLA 0.90
IMSS 0.90
Juluis Panero 1.37
TESIS D.I. UNAM 0.590
SAHCP 0.90
TESIS DI UNAM (madulo)
(Caros Chdavez) 0.0

8
210

1.20
1.23

25

220
1.80
0.0
243
1.70
2.10

0.35

72

Iollln

0.75
0.77 (4)
0.7¢6
08s
0.72

073-0.76

¢ -]
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Silla

ublcocién:
comedor, alcoba, estancia, recamaoras.
interrelaclén:
mesa, ascritorio, silones, tocador.
descripeion:
mueble compuesto de asiento y
respaldo, generaiments sin
descansabrazos, soportado por patas.
funciones:
sus funciones son, semvir de apoyo para
descansar en la posicidn de sentado,
dar comedidad para reallzar algunas
actividades como: comer, trabgjar.
hacer tareqs, araglo personal, etc.
anlecedentes:
- asto mueble ha sldo analizado y se han
hacho estudios profundos para lograr la
comeodidad que se requiere, Sé puade
hablar de una pequena claslficacién por
las diferentes formas que adqulere: - sifla
comiin; banco: silla bebé.
aclividades:
- s@ gpovya el usuario, yasea enia slika &
on la mesd, para sentarse:
- recarga an el respatdo la regldén lumbar
de la espalda.
- asienta sus pies an al piso para lograr
comodidad en ia realizacion de
actividades como: comer, trabgjar,
hacer tareqs, descansar, convivir, ete,
- s& lavania gpoydndosa, ya seg en o
dlla ¢ enla mesa.
tiempo de uso:
de 30 minutos - 2 horas.
trecuencia;
3 veces gl dic o mas.

ocasién:
al desayunar, cometr, canar, alimorzar,
estudiando, redlizands labores
domésticas, stc,

usuarios:
la famliia e Invitodos; su uso es
individuagl, una persona.

maleriales:
maderas (sus defivados y similares);
maetales; plasticos: ofros.,

mantsnimiento:
Impleza diaria o cuando la requlera.
- reparacién y camblo de acabados
cada ane, cada 3 anos. ¢ cuando
prasenten roturas. decoloraciones,

gelpes, atc.
subcomponentes:

asiento: respaldo; desconsablazos:

apoyos.
dimensionamientos:

largo ancho altura

silla 0,450-0.48 0.42-0.48 0.40-0.42
silo beté 0.30 0.20 0.80

especificacionss y/o recomendaciones:
- ol respaldo de la silla tendrd un angulo
ne menor de 100" a 95°; @l aslento tendrd
un énguio no menor de 3° hacio atds.
- g altura del respaido contando desde
el adento. no sesG menorde 0.40m.. v ia
supatficle de contucto Minlmno seld de
0.20 m., x el ancho del asiento.
- g} ccabado de sus matericles serd da
tacll mantenimiento y limpieza.
- sa recomienda un ccojinamiento en el
astento y en &l respaldo pata
proporcionar mayor contort,
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Dimensiones de Acuerdo a Varias Fuentes,

Fusnte A B C D

PEMEX - 050 040 -

PLAZOLA 043 040 040 -

TESIS Dl UNAM o
Carlos Chévez 043 042 040 0.77-0.80
TRESIS D.1. UNAM

Leticla FernGndez 0.45 - 057 076
INDECO - 045 045 -
INFONAVIT - 045 045 -

Julius Panero  0.40/0.43 0.39 0.43 0.78 06 = 105°
TESIS UNAM A,

Grosso 045 - 0.45 0.85-0.90
IMSS 0.45 038 0.41 0.88 1=105
METRO 043 039 043 A+050

TESIS UNAM (mobillario

enzonas cdlidasy 040 040 040 A +0.43
Arq. X, Fonseca 043 - 039 -

RUTA 100 045 041 043 A+ 0.49
SAHOP 045 045 045 -

2.45-8.48 . —— e ———

38
e

45 AY
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Lavabo

Ubicacién:
bano o vastibulo infimo.

inlerrelacion:
inodoro, regadera, guardairopa.

descripcion:
muebla compuasto por un reciplente
con dasagle.

funcién:
as ulllizado para el aseo de mancs, cara,
dientes.

anfecedentes:
aste mueble es de gran utlidad pora el
asec personal: antiguamente se utilizaba
un pasilo y una Jamra.
- an et desarrolio de esta actividad. la
persona akre ia ilave y no puede
cerrana por tener Ias manos ccupadaos.
ccasionalmenta un despeardicio del
liquido elemento. En la actualldad se
disponen de accesarlos que evitan este
consumao Innecesans pero que por su
costo no han sido implementados adn
en las viviendas de interés social.

aclividades:
abrir y cerrar las llaves; asearse las
manos, card o dientes.

contenido:
jabonera (cepiilera dental. toallero,

borguin, espejo. drea de guardade para

iabones, shampoo. rastrillos. ponel de
bano, peinas, cepillos. etc. como
glementos auxiliares parg el ase).
tiempo de uso:
un minuto o mMaAs.
frecuencia:
5 o é veces al dia, por persena.
ocasiém
ol levantarse; antes de cacda comida.
claspuds de reaqlizar sus necesidades
fsioldgicas: antes de dormir,

usuarios:
los miembros de 14 familla y vislitas.
capacidad:
para uNa persend,
mauotericies:
cerdamica norcglanizada o vitrificada.
fibra de vidrlo, ofres.
mantenimiento:
limpieza diaria: reparacidn o cambio de
plezasw cadaq afo a 3 afos. o cuando
presenten roturas, rajaduras o golpes,
subcomponenies: |
avabo; accesorios: jabonera ¥ toallera,
cepillera dental.
- drea de guardado de blances,

botiquin.
- céspol.
dimensionamiento:
largo ancho altura
0.40-0,80 0.40-0.80 0.10-0.20

especificoclones y/o recomendaciones:
- las llagves del lavabo debet&n tener
disposifivos ahorradores de agua.
- debeard contaener como accascrios
minimos: jabanera, gue puade compartir
conlq regedera con una buena
ubicacian. teallera, cepiiera dentat con
ungc copacidad para 6 cepillos y un
vaso: botiquin con espejo.
Dimensionamiento Segin Otras Fuenies

fueante A B c
PEMEX 0.50 0.45 -

Arg. X. Fonseca 0.8 0.43 0.85h.
INFONAVIT 0.50 0.40 -
PLAZOLA 0.75 0.50 0.80H.
FOVISSSTE 050 0.45 0.80h.

Julius Penero variable 0.48 094 h.
INCECO 0.60 0.90 -
HELVEX 0.60 0.48 -
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Inodoro

ubicacion:
bahe,
interrelacion:
lavebo, regadera.
descripcién:
muable compuesto por tcza vy fanqus.
tunciones:
astd destinade para raallzar las
necesidades flsiclogicas, destoga la
materia fecal por descargos de agua,
conduciendoe a la coferd, quedando
protegido de ésta por medioc de una
frampa hidraulica Gitén). Hay de varios
fipos: fosa saptica, lefring, sanltario seco,
anlecedentes:
an este mueable son Muy comunes las
fugas de agua., representando un 40%
del desperdicio de und vivienda: el
tangue de 101ts. es suficiente.
- al gsianto del inodoro no 5@ adgptaa
as formas antropométricas y ocasiona
incomodidades mds noforics enlas
personas que padecen de
asiredimiento,
octividades:
se qulta la ropa: adopta la posicién de
sentado. inicia la defefcacidn por
presién anal, orina: se iimpia; acclona la
palanca det tangue; se desfogo el
excremento con el agua haciala
canernia; se acomoda la ropa.
contenido:
10 litros de agua.
tiempo de uso;
de 1 a 2 minutos ¢t orinar;
de 10 a 20 minutes ¢l dafecar,
frecuencio:
1 a 2vecesaclefecar
4 - Svecesaorinar,
ocosién:
al despertcr; antes de acostarse; en &l
franscurso del dia.
usuario:
jos mlembros de la familia.

capacidad:;
una pearsona,

materiales:

ceramica porcelanizada o vitrificada:

asiento de acetoto de celulosa: otros,
mantenimianto:

limpieza diaric; arreglos cada dos anos,

© cuando presenta roturas. golpes, efc.
subcomponentes:

tanque, taza., tapa, (accesorio porta

rollo de papel higlénico como auxilian.

dimensionamiento:

largo ancho altura
taza 050 036-0.50 0.38
tanque 0.45 0.20 0,20

specificaciones y/o recomendaciones:
- ol tanque no deberd contener Mas de
101ts, de agua.
- ¢l agua guea abastece al tanque no
sard necesaramenta potable, podrd ser
pluvial o jabonosa.
- &l sistema de bomba y empaques
deberd redisenarse para evitar tugas de
agua.
- &l aslento deberd tener topa y e
aestudiard para que &sta seq Mas
confortable.
- la parte superior det tanque se
aprovecharg con entreponcs para
blencos, cuya distancla entre etics sera
no menor @ 0.30 em., dejando licertad
para acceder al fongue haclends uso
de |a topa superior.

Dimensiones Segun Otics Fuenies

Fuenls A 8 C D
PEMEX 045 050 - -
Arq. X. Fonseca 0.65 070 - -
INFONAVIT Q40 050 - -
PLAZOLA - 075 082 - -
FOVISSSTE Q70 0s&0 - -
TESIS D.I. UNAM 045 042 045 -
INDECO 05 060 - -
HELVEX 0.75 0.246-0480386 -

Juilus Panero - 036-0.28
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Mesa de Cocina
(alacena)

ublcacién:
coclina.

interrelacion:
fregadero, refrigerador, astuta.

descripcion:
mueble compuesto por gavetas con
puertas ¥ una ptataforma horizontal,
como drea de trabajo. Estd compuesto
de varios elementos: glacena de
arffculos de cocclén: anaguel para
platos. vasos. tasas; anaguel de viveres:
calones para cublertos: empotrados
parq colgar cucharas, cuchillos,
cucharones, especiercs, efc,

anfecedenties:
- g5te mueble s Muy necesario enla
cocina vy la falto de éste causara
desorden en las labores del hogar.
- la mesa de trabgjo v la alacena de
piso. G Mas de tener cajones y
entrepanos para el guardadoe, genera
una superficie de gran utifdad para el
preparado de dimentos.
- gnfiguamente, algunocs elementos da la
cocing o colgeban enlas paredes y
hastal en el piafén.,

actividades:
- s@ gbren y ciernran puertas:
- sa guardon o se retiren les cbletos que
contiene: en |a superficie exteror se
praparan los alimentos.

contenido;
viveres que no requieran refrigeracion,
como: granos, hannas. cereales.
conservas, leguminoscs, galletas, frascos,
pan. cojas, efe. Lugar mds fresco: frutas,
vardurcs, ete. Mtensilios de cocina: olics,
sarianas, cazuelas, cacensiQs, plaros,
vascs, fasas, cudierros, cucharones,
cuchilios, aoreiatas, ete.

tiempo de uso:;
desayuno: 15 a 20 minutos;
comida: de 1 g 2 horas:
cena:
de 15 g 45 minutos,
nota: hay variaciones de acuerde alas
costumbres de la regidn o pais,
frecuencia:
Jadvecesaldla.
ocasén:
antaes y despuéds de caoda alimento y del
preparado de alimentos.
usuarno:
ol ama de cosa, principalmente, o algin
otro miembro de la familia, mencs los
ninos.
capacidad:
elementos de cocclon; viveres:
elementos frescos.
matericies:
maderas (& similares y defivadas);
maetilicos:
l&mina galvanizada, acero inoxidable:
pldsticos: combinados. ofroes.
mantenimiento: -
- limpieza diaria de las supsrficles da
frabajo; de interiores cadamesa 3
mesas,
- toparaciones y cambios de acabados
¥ cccesolios cada ano o cada 3 afos.
subcomponenies:
- cublerta: dreq de frebajo.
- drac de guardado: alccena bgoja:
cacerolas, ollas, cazuelas,
alacena alfa: vajilla, vosos, viveres.
cajonas: cublertos.
antrepQnos: especielos.
cuchillera: cuchilios.
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areo de coligado:
cucharones, cuchaoras.
dimensionamiento:
largo ancho  altura
alacena alta: 0.40-0.80 0.30 0.40
alacenca baja: 0.60-0.80 0,60 0.90
opecificacicnes y/o ecomendaciones:
- su magterial y acabado serd de taeil
madntenimiento;
- gste mueble tendrd puertas cbatibles
para facilidad de uso,
- sus entrepanos tendrdan una distancia
de 0.30 m. conuna tolerarcia de 0.05
m.
- Grea de guardade mimino:
1 dlacena bajo con cubierta;
2 algcenas altas.
1 cqjonera
1 entrepano para especiero
1 dreq de colgado
Dimensionomiento Segun Otras Fusnies
(olocena alta)

Fuente A B C
INDECCO 1.80 - -
Arq. X. Fonseca - 030 1.20-2.00
IMSS 0.0 0.20 0.60
Jullus Panero - 0.40 -
PLAZOLA 076 0.32 0.71
TESIS UNAM 0.54 0.32 0.43
—
F_
[

E

4. -
béeigab en cor
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Estufa

Ublcaclén:
coclna
Interrelaclén:
fragadero, alacena, refrigerador
Descripcion:
mueble con plataferma hotizentcl con
quemadores, algunos con hormo
integrade, Hene un &rea de guardado
para utenciilos de cocina.
Funcidn:
coclinar, cocer, calentar allmantos
Anlecedentes:
- aste muegble por ser fijo presenta
problemas para su limpieza en la parte
posterior e Interior.
- la parte mds térmica de una fiema es
su parte superior, 8sta as donde se
concentra mdés el caler, al sobrepasar la
flama el rteciplente a cclentar se
provecda un gasto de energla
innecasario.
- la utilzaclédn de reciplentas pegueos
para calentar, provoca un gasto de
energla mayor gue si se calentara enun
reciplente mas grende. La distancia
entre quemadores no as suficlente para
albergar reciplentas grandes,
- los pilotos de la estutc qQue
constantementa se encuenfran
ancendlidos, s Muy comuin gquea sa
apaguen con las vientos. provecando
fugas de gas que resultan peligrosas.
Actividades:
- cologar el reciplents con los
comestibles en 10s gquemadores.
- encender o apagar las hornlilas.
- Qbrir © cerrar ios compartimentes o el
horno.
Contenldo:
utencillos de cocina.

Tiempo de uso:
desayuno de 15 a 20 minutes
comida de 1 a 3 horas -
cana de 15 a 45 minutos Do
Frecuencia: |
Jveces al dia
Ocaslén:
antes del desayuno, comida, cena.
Usuario
casi slempre el ama de casa u ofro
miembro de la tamilla (a excepcién de
los nifes).
Matericles
lamina porcelanizada.
Monienimiento
- impleza diara de sus supefficies
exteriotas y parrillos.
- lavado de quemadores y homao, cada
sermana.
- teparaciones, camblo de plezas y
gcabades. cada ano o cada 3 anes, |
Subcomponentes: :
quemadores, hornilias, parrllias, extracter,
horno, Greq de guardado.

Dimensionamiento:
largo cncho altura
variable  0.60 0.50(0.10)

Especificaciones y/0 recomendociones:
- al dimensioncmiento dependerd de los
aspacios argquitectdnkcos con que se
cuente,
- la flama de los quemadores. al estar en
su mdaxima capacidad, no deberd
sobrepasar arriba de las hornilkas, para
ahorrar energia.
- la distancla a ejes, entre parrilia y
parrilia, no serd menor 0.30m.. para
poder ser utiizadas éstas
smultaneomente con recipientes
grandes y asi aharar energia.
- sUS apoyos serdn moviles, para su tacil
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limpleza, sin afectarla Instalacién.
- g superficie expuesta al poivo o
cochambre, sera de facll
mantenimiento.

Dimensionamiento segin varias fuentes:
tuente A B

PEMEX 1.04 0.70
INDECO 050 0.60
INFONAWVIT 0.60 Q.50
Arq. X. Forseca 055 0.22

0.54 0.65

0.94 0.65

072 0.65
Jullus Panero 0.49 0.8
FOVISSSIE 0.70 0.60
PLAZOLA 1.10 0.80

TESIS D.F. UNAM 1976 0.53 0.50
PHILIPS Y ACROSS 0.50 0.60

076 0.59
0.96 0.59
&0 « B0

-+

05
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Refrigerador

Ubicacién:
cocing
Interrefacion:
clacena, fregadeara, estufa
Descripelon:
mueble compuesto por anogueles Y una
cdmarag congeladora, .
funcion:
conservar los alimentos que al medio
ambiaente son de facii descomposicion,
por medic de una temperatura bajay
clemre hermeético.
Clasificacion:
7.8.14, 146 ple.
Antecedentes:
- una de las causas Mds comunes ce
descomposhurd de aste mueble es:
. faita de ventiacién
. malg ublcccién (cercana a la estufa)
.mal funcionamiento de la puerta
. sobre cupo de alimentos
- an base a esto Utimo, no todos ios
dimentos requleren de refrigeracion.
- 8l costo de un refriigerador minimo vy
uno dptimo ne vara mucho.
- anterdormente, se consarvaban los
allmentos guardandoios en lugares
frescos, MdAs tarde se utilizcban éstos
pero con hieles,
- de acuerdo a costumbres. hay algunas
famillas que no las ccupan, pues
compran digriamente 1os alimentos.
Actividades:
- cborir y cemcr Ios puertas.
- colocar o retirar Ios alimentos
refrigerar o congelar.
Contenido:
congelador: carnes, cubos de higlo,
preceongelador: carnes, carnes frias.
chaguelas en puertas: IGcteos.
oncqueles: alimentos, refrescos,
rarrillas: legumbres, frutas.

Tlempo de uso:
- para retirar o guarcdar de 10° a minuto,
Frecuencia:
- conservacion de alimeantos constante.
Ocusidn:
antas y después de comer y de preparar
los alimentos 0 en el transcurso del dia o
noche.
Usuario:
los miembros de g familla.
Capacidad:
una familia
Materioles:
axteriores - lamina porcelkanizada
intericres - pldstico o aluminio
alsamiento de peoliuretano
Montenimiento:
- implezc didria de sus partes expuestas
al polve.
- impleza de intericres cada semona ©
dos semanas.
- reparaciones y cambilos de accescorlos
cada 203 ahes.
Compohentss;
- congeladoer, precongelador de cornes
y entrepanos,
Dimensionamiento;
Largo Ancho
0.58-0.74 0.60
1.67 - 1.80
Especificaciones y/o racomendaciones:
- el refrigerador dete ser minimo de 7 a8
ples, dptimo de 14 a 16 ples.
- sus gcanados seran de foci impleza.
- 5Us CROYOSs tandrdn elementos moviles,
para su fécil mantenimiento.
- tendrd anaqueles en la puerta,
hidrante e verduras, congelador,
pamillas.
- deberd taner 3 parrillas removibles a
cistintas aituras,

Altura
121-1.34
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- tendrd luz interior.
- la [cladera alta evitard el manipuleo
por parte de los niflos,

Dimensiones segdn varas fuentes:

luente A B (=
PEMEX 0.0 0.90 -
INFONAVIT 0.70 0.80 -
Arq. X. Fonseco 0.60 0.7 -
0.70 Q.75 -
110 0.75 -
Julius Panero o 0.61 0.89
1.06 0.66 oNn
FOVISSSIE Q.70 0.65 -
PLAZOLA 0.73 0.76 1.44
PHILIPS 0.47 0.54 0.87 (5 p)

0.58 068 121(7p)
0.58 060 1.34(8pP)
073 060 1.79Q4p)
076 077 147 Q6P

‘ H!S.Ei
=0
,_ w1
e 3
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Fregadero

Ubicacién:
cocina
Interrelacion:
dlacena, refrigerador, estufa
Descripeiébn:
platatorma herizontal con tafda, con
sQlida de agua caliente vy fiia y un
desagle, drea para escurmr los utansitios
o comestibles,
Antecedentes:
- este mueble, al sef fljo. presenta
dificultades para su implezda en su parte
para su limpleza en su parte posterior.
- al iavar los utensilios se desperdicia
qagua, ya que suele abrirse ios laves y
mientras estd lavando Hene ocupoacias
las manos ¥ no se puade Intemumpir ol
chotro mientras s& enjabona.
Actlividodes:
- colocar los utenslics suclos en el
mueble.
- anjabonarios, se talian vy se enjuagan
con agua.
- colocar los utenslios en el frastero para
que s escuTan.
Contenido:
- utenclics de cocing.
- ascurridero,
Tlempo de uso:
de 15 a 0 minutcs.
Frecuencia:
Jadvecesaidia,
Ocasidn:
antes y despuds de cada alimento.
Usuario:
&l amna de casa o gigun ofre miembro
de la familia.
Materiales:
IYmina pofcelanizada o ccero
Inoxidable, fibra de vidro, pldstico.

Mantenimiento:
- Iimpleza diarda.
- teparacion, combios de accesorios
cado afo, cada 3 afos,

Subcomponentes:
- tarja, escurnidero. drea de guardado,
Oimensionamiento:
Largo Ancho Fondo
Tarja 040-0460 036-0.60 012-020
Escumdero 0.33 - 0.60 0,366 Mdas

Especificacionss ¥/o tecomendociones:
- las llaves tendran dispasifivos
ahoradores de agua,
- la salida de agua deberd serfjay
manual pard enjuagar los frostes con
facildad, la salida manual tendréa un
dispositive para Interrumpir o acclonar el
choro,
- la tarja tendrd un accesono que
ambone simétrkcamente, el cual estard
sacclonado para agrupar trastes para
tacilitar 1a tarea del ama de caxa y
ahomrar agua.
- contard con las siguuientes dreas;
escumdero, guardado, cajonera area
para colovear ol jabdn vy lienzes para al
secado.

Dimensiones segun oiras tuentes:

fusnte A 8 c
PEMEX 2.10 0.40 -
INDECO 1,00 0.65 0.20
INFONAVIT 0590 0.40 -
Arq. X. Fonseca 054 0.54 a.81
1.08 0.54 0.85
iMSS 1.80 0.70 0.40
FOWVISSSTE 1.00 0.60 -
PLAZOLA 1.04 0.49 091
1.50 0.49 0.91
Jullus Panero 0.71 0.61 0.88
1.07 0.66 091

b e
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Lavadero

ubicacion:
patio de servicio, azotea.

interrelacién:

tendedero, burd de planchar.

guardaropa.

descripeion:
mueble compuesto por una plleka y un
area de lavado, con salida de agua y un
desagle.

funcién:
lovado de ropa.

anfecedentes:
- aste mueble por lo comun va enun
Grea de serviclo. muy Imitada, en
algunaos viviendas se cuelgan de la
pared de enfrente y flenden suropa
hacla el exterior.
- cuando I ropa se Hende en lo zona de
sarviclo, el escurrir humedece el piso y las
cosas que sa encuentran an asta zona.
- por o general este mueble no cuenta
con un drea de guardado de jebdny
utensilios para lavar la ropa.

actividades:
llenar la pileta; se remaoja la ropa: se
talla ia ropa con jabdn; se enjuagala
ropa, se exprime vy se flende al secado.

contenido:
cccesorio para guardar: jabsn, cepillo,
blangqueador, guantes, elc,

fiempo de uso:
de 1 a2 horas.

frecuencio;
1 vez al dig;
Jvecesporsemana o 1 vezala
semana,

ocosién:
4 la hora de los trabajos domeésticos Gue
acostumbre cada fagmilia, durante el diq,
porig tarde, por la noche o los fines de
semana.

usuario:
el ama de casa. o algdn ofto miembro
de Ig familla,
capacidod:
unNa persona,
materinles:
cemeanto. granito, piedra, ofros,
mantenimiento:
Impieza diaria:
composturas o cambios deo plezas cada.
ano:
cada 3 anoes,
componsnies:
pileta, lovadero, lave; coladera.
dimensionamiento:
largo ancho forio  attura
0.60-0.80 0.50-0.70 010-0.20 0.85
esspeciicaiones y/0 recomendaciones:
- debe contener cuLGNIO Menos una

pileta.
Dimensiones de Ofras Fyentes
Fuente A B C
PEMEX 075 0.78 -
Arq. X. Fonseca 076 0.75 -
FOVISSSTE 0.60 0.50 -
PLAZOLA 0.70 0.79 0,18
INFONAWVIT 0.76 0.60 -
HELVEX 0460 080-0.70 0.80h.
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Burro de Planchar

ubicacidn:
sarviclos. rec@mara, guardaropq,
cocina. bote de ropa sucia,
interrelacion:
guardarmopa.
descripeién:
mueble compuesto de una superficle
horizontal apoyada,
funcidn:
sa utlliza para planchar ropa.
ontecedentiea:
el burro de planchar no cuenta conun
sitio fijo y por ko regular lo ubica enlas
dreas de sarvicio, lugar Incdmodo para
el ama de casa.
- al no existir un lugar fllo para este
mueble. se utiliza cualquiera otra drea
de la ccsa, y por consecuencla, el bote
de ropa, la plancha y sus aditamentos
tarnpoco tendrdn un lugar fijo.
- antiguamente se ubicaba junto al
fogén o estufa,
oclividades:
- 5@ coloca el mueble; se callenta la
plancha; se rocia con aguo ia ropa: se
guarda; se guarda la plancha y el
mueble, que por lo general es plegcble.
contenldo:;
drea de guardado: plencha, rociador,
fienzos, cepllio. jabdén.
tempo de uso:
una o dos horas.
frecuencia:
una o dos veces por semana, en algunos
casos, diaro.
ocasion:
ala heora de las labores del hogar;
después del secado de la ropa.
usuario:
el ama de casa o gigunos otros
miembros cle la familla,

materiales:;
maderas (o0 deflvados); metdlicos;
combinadoes: ofros.

mantenimiento:
Impieza cada que se use;: composturas
cada ano © 3 afos; cuando presante
rofuras, rajaduras, golpes, atfc.

subcomponentes:
drea de planchado: drea de guardado:
cpoyos.
dimensiohamiento:
largo anche  altura
1.20 035 0.90

espaciiicaciones y/o recomendaciones:
el burro podrd integrarse al drea de
guardamopa, tlendo abatible-comrediza:
- tanard su platafterma para planchar
acofinada,
- tendr& un areaq de guardado de
plancha y elementos de trabajo,
- tendrd un érea de guardado de ropa
sin planchar, que contenga minimo 5 Kg,

de ropa.
Dimensiones de Ofras Fusnies
fuente A 8 c
Arg. X. Fonseca 1.70 Q.30 -
PEMEX 1.20 0.35 -
PLAZOLA 1.70 0.20 0.90
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Regadera

Ubicacién:
bano.

Intetrelacién:
lavaba. inodore, guardaropa.

Descripeion:
refila por donde sale el agua, en forma
tal que permite una lluvlia de agua, ésta
se consigue por la presion hidraulica vy se
confrela por llaves mezcladoras para
regulcr la temperatura del flujo.

Antecedeantes:
anterdormente ésta actividad se
reqlizaba al aire libre. en rlos o lages.,
hasta que se introduce éste elemento
coemo parte integral de la casa
habitacidn. Hoy contamos con sistemas
de calenfamiento. En esta actividad se
desperdicia mucha agua. ya que el
usuario cbre I llave vy espara a que
alcance la temperatura deseada, en
aste lapso ya existe un desperdicio de
consideractdn. Se enjuaga y se aleja del
chotfo para enjabonarse, en aste lapse
también se provoca desperdicio
innecesario, pues al cemrarse tendra que
nuevamente esperarse un lapso de
flempo para que vuelva a sallr el agua a
I temperatura deseada.

Acllvidades:
- desvestirse
- abrir 1Qs lIicves hasta reguiar la
tempearafura deseaaa
- anjaconarse
- gniucgarse
- sacarse

Contenldo:
- accesonos: jabcnera, togllera (pueden
compartir con el iavabo)
- Greg de apoyo pora shampeo

- drea de colgodo para ropa, cepilo de
bono, ete,
Tlempo de uso:
10a 15 minutes.
Frecueancla:
Una vez al dia por usuario.
Ocasidén:
- ol despertar
- an el transcurso del dia
- antes de dommir
Usuario;
ol senor, la seforq, los jdvenses, los nifios,
los ancianes.
Capacidad:
de 1 a2 personas.
Materiales:
- metal (hero cromado. bronce. latén).
- pidasticos.,
Montenimiento:
- limpleza diaria
- r@paracion o camble de enseres cada
ano - 2 anos.
Subcomponentes:
- brazo, plato (rejillq), laves mezcladoras.
Dimensionamiento:
- brazo roseado de 13mm., 1/2°
- dimensiones del plato (rejilla). varable.
Especificaciones y/o recomeshdaciones:
- deberd contar con una teicera llave
para bloguear el flujo sin afectarla
temperahura del agua, una vez reguiada
- s& cdeberd analizar ia posibiidad de
utilizar la energia solar para el
calentomiento del agua
- el uso de reductores de flujo, regoderas
economizadoras de cgua. cuyo
consuMo NQ 8a Mayor a los 4 itsiminuto,
con mayor rendimiento,
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Dimensiones Segun Varias Fuentes
fuente Frente Fondo all, req. all. llaves

INFONAVIT 120 0.0 .
LA VIVIENDA. 090 050 172 120 s
INDECO 040 050 - - i
PLAZOLA 005  1.00 172 110 IR
Julius Panero 1.04 0.91 1.82 1.27 o
PEMEX 050 050 . .
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" Norrmas Técnicas

Materiales

MADERAS

Jablero Contrachaopeqado

Cadro, cgobag, o duras tropicales.

NOM-R-34 1976

Holas de madera con espesor no mayerde S
mm, ensambladas entre §i, de tal manera que el
hilo de Id madera da una hoja se encuentre en
un dngulo de 90" con respecto ala otra hojay
pagados mediante aglutinantes del tipo de
resingas, vegetales o animales, alta. temperahera
y aita presdén. La hoja de vista o cara del
confrachapeado dabe ser calldad "A*
ensamblados perfectamente en el caso de que
ia hola de vista consista en mas de una plez2q; sin
albadurcs, nudos reventados, pleaduras de
Insectes. juntas o rajaduras abiertas, manchas de
humedad y sangradc de goma.

Pino

NOM-C-326 1983

Hojas de maderas ensambladas entre o, de tal
manera que el hio de la madera de una hoja se
encuantre en angulo de $0° con raspeacio ala
ofra hoja ¥y pegadas mediante agiutinantes del
fipo de resinas sintdticas. vegaiales o animaies,
baja temperatura y alta presién, ia hoja de vista
y fransvista del contrachapeado debe sef
calidad ‘N°. superficle iisa. libre de nudos,
aberturas, belsas de resing. la hoja ne debe tener
mas de 2 plezas de ensamble ni prasentar
mancha azul,

Aglomerados

Debe estar formado con ung ccpa de viruias
grandes enfra 2 capas da virutas finas. las virutas
van paralelas a la superficie de la chapa.

Madera

De pino de 1. clase, supearficle lisa. libre de
nudos, aberturas, plcaduras de insectos vy fibre de
humedad.

METALES

Acero gl Carbon

Ltamina de acero al carbén

NOM-B-28

1982

Identificacién del geere alcarbdn y acero
inoxidable gustenltico, martenistico v ferritico.
Lamina de Acerc al carbone calidad comerclal
laminada en frio con los sigulentes requisitos

quimicos:

Elemento Contenido (%)
Carbeno 0.15 maximo
Manganeso 0.25-0.60

Fésforo 0.040 mdaximo

Arutre 0.050 méximo

Cobre, cuandoe se especiique
Acero al cobre 0.20 minimo

Acero inoxidable Austenitico

Lamina de acero noxidable austenitico.
NOM-B-22¢

1949

Identificacidn del ccero Inoxidable austenifico,
Lamina ce Acerc inoxidable qustenitico con
ccabcdos paro base, con los siguientes requisitos
quimicos:
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' Elementc

Contenido (%)
Carbone 0.08 max. 0.08 max.
Mangoneso 2.00 mox. 2.00 moex.
Fostore 0.04 mox, 0.04 mox.
Azufie 0.03 max. 0.02 mex.
Slliclo 0.75 max. 0.75 max.
Niguel 800-110 11.0-140
Cromo 18.0-200 160-18.0
Molibdeno 2.00-3.00
Hierro Colado Gris
NOM-3-8
19N

Aleqcion de hierro y carbono con oftos
alementos de clasificaciédn con las sigulentes
propledades mecanicas:

Diadmetro de lg bara de prueba en estade bruto
de colada 30 mm.

Diémetro de probeta maquinada 20 mm.
Resstencia a la tenslén 35 Kgtmm2 minimo
Resstencia a la flexitn estdtica 54 Kgf/mm2
(valores medics)

Dureza Brinell 22.7 maxdmo

Aluminie

ASIM-8-221

1943

Alaacidn 5063 endurecimlento por precipitacidn
1-5.

PLASTICOS

taminado Plastico

NOM-E-49

1970

Determinacion de resistencia al manchado en et
laminado plastico.

Espasor: 0.9-1.5mm. 1.1 -1.4mm,

Resistencia a la abrasion (400 ciclos) 0.08g/100
ciclos (desgaste maximo)

Resistancia a ias quemaduras de clgarrillo: No
clete sufrlr compios en un fiempo minimo de 110
segundos v 75 segundos.

Absorclén de agua: No debe prasentar

agretamientcs o de laminacion.

Aumento de peso: 2 - 10%  12% mdaximo
Aumenro de espasor: 10% méaximo 12% mdximo.
Resistencia alimpaocto de 225g. 91 cms a &0
cms. de altura no debe presentar fracturas de
ningun 8po.

Reasistencia al manchado: Superficie no
atactada.

fibra de Vidro

Identificacién de los materales pldstices,
Plastico polléster reforzado con fibra de vidrio
acabado liso; el color debe ser integraly
uniferme, proporcionado a base de resina
polléster pigmentada.

Vinilo

Identificacidn de los matercles plasticos.
Resina de polivinile scbre tela de algodén,
paoligstar-algodon: con las sigulentes
caracteristicas:

Peso 486 g/m2 minimo

Densidod de la resina de pollvinio 0.06&6 g/emad
minimo

Espesor 0.93 mm. minime

Espuma de Polivretano

Identificacidn de los materiales plastices,

Flaxible de 22 Kg/m3l de densidad minima con
raesistencia g la compresidn envejecida al 25% de
21 g/em2 minima.

Polietileno

ASTM-D-451

D-5638

dentificacién de los matericles pldsticos.
Resistencia a la tensidn 3100-5500 p.s.,
Resistancia a la compresidn 3200 p.s..

ASTM-D-495

785

Identificacidn de los materales plasticos,
Dureza 30-95 Shore

TR RNY TV
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Polipropileno

ASTM-D-451

D-4638

Identificaciéon de tos materiales pldasticos.
Resistencia a la rtensién 4800-5200 p.s.l.

ASTM-D-495
Resistencia ailo comprasidn 7000 p.s.d,

ASTM-D-785
Cureza 90-100 Rockwell

p.V.C.

NOM-E-31

1970 -

Identificacién de los matericles pldsticos.
Cloturo de polivinilo, Tipo I, grade B: alta
rasistenclc mecdanica.

RECUBRIMIENTOS

Pintura
Epdxica imocropulveritada

NOM-U-85

1981

Determinacion de 1a dureza total de 1a pelicula
de pintura.

Espasor 75 micras rinino

Dureza SH

Determinocién de la adherencla da los
recubrimientos (pintwa. barniz y preductos
afines)

Adlherancia al sustrato 6 Kgfcm2 minimo

NOM-U-84

1901

Daterminacién de resistencia a o comosidén de
matarales matdlicos con recubrimlento de
pintura-Cadmera salina.

Resistengla al impacto 0.453 Kg. a 0.914
Resistencia ala corosidn 216 hrs,

Galvanizado

Determinacidn de la dureza total de la pellcula
de pinfura,

Espesor 259 g/m2

Bureza sH

Determinacién de adherencia de los
recubnmientos (pintura, barniz, produc tos afines)
Adherencia al sustrato 6 Kg/cm2 minimo

. Determinacién de resistencla a la corrosion de

maternales metdllcos con recubyrimlento de
pintura-Camara sallina.
Resistencia a la corrosion 216 hrs.

et g m e
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Control de Calidad

El mobliiaro pora la vivienda de interés Social
deberd tener una calidad que garantize un
mueble cigno, que sea tesistente y durabie, éste
ird enrelacion con la calidad de las materias
primas y los procedimientos constructivos
utliizados.

Métados de Prueba mds comunes:

- Método de Prueba de Materiales para el
Moblligrio: metales, maderas, pldsticos, eftc.
Mediante este Método de Pruaba, se verificard
la colldad de kas materlas primas, por métodos
quimicos y especiflicaciones, que se determingn
an la Tabla de Pruseba de Matariales para el
Mobiliario.

- Método de Prusba de Recubirimlentos para el
Mobillario: lacas, bamiz, pinturQ, cromas, tintes,
etc,

Medlonte este Métado de Prueba, se varificard
la calidad de los recubrimientos, por medio de
métedos quimicos y especificacionas, Que se
detemminaran en la Tabla ds Prueba de
Materiales para el Mobiiiario.

- Méteda de Prueba de Funcionamiento para el
Mobilarie.

Mediante este métado se verlficard la resistencia
del mueble. su durabilldad, su funcionamiento,
que abran y clerren correctamentsa sus cajones y
puertas, gue sus apoyos sedn resistentes. asi
COoMmo 5us Juntas constructivas. esto se verificara
por matodoes mecanicos,

- Prueba de carga

- Prueba a la fatiga

- Prueba al impacto

- Pruebg al traquetec

- Prusba de calda libre

- Prueba de funclonamiento

- Prueba de metodos quimicos

Madera

Los musbles fabricados de madera: plno.
cagoba. cadro. ocota, efc. Estos materiaies
deberdn de cumpllr con lo especificado enla
Tabla de Prueba de Materiales. para el
mebiliario, asl mismo, sus uniones deberdn de sef
como 5@ especifica en los dibujos de uniones de
madera: en angulo recto, en dngulo oblicuo y
de lado, para garantizar un ensamble duradero.
Cuando sean uniones de forros © maderas
delgadas se deberan unir con aglutinantes
esparciendo por toda la superficle el
pegcmento, para una unibn compacta. an
algunos cases se clavard, Bl mueble terminado,
deberd estar cepllilado. lljadse, y tendrd un
acabado o recubrmiente de facil
mantenimiento.

Las maderas estardn protegidas contra el
ataque de diversos organismos comao tanmitas,
de maderas humedas y secas, hormigas,
ascarabajos, polilas, ete. Tamblén, confra la
humedad, pudrcién; se protegerd con
preservantes hidrosolubles.

Meicles

Los muebles fabricados de metal: acero
inoxidable: galvanizado. Iémina negra, tubular
con angulo. Estos materiales. deberdan cumplic
con lo especificado en la Tabla de Prueba de
Matenales pora el Mobiliario. Asi mismo, sus
uniones segun e matericl; se puntearan o se
ramecchardan, se soldarén con soidodura
eléctrica o autégena, El mueble terminado de
metal, deberd tener sus superficies tersas y
tendrd un temminado, recubtimiento o acabado
de facil mantenimlento. En el caso de que. o
mueble seg desarmable y vaya con tomillos.
astos deberdn tener rondanas, Los metales
axpuesics a la oxidacldn, deberd protagerse con
anficorrosivos, PAra evitar su pronta oxidacian
sobre todo para las costcs.
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Plastlcos

Los muebles fabricados con plastice, deberdn ser
unidos con aglutinantes v tendra que esparcise
&l pegamento enun 100% de la superficle a
pegar,

A continuaclén. se presenta la Tebla de Prueba
de Matericlas para el Mobillario, que contlene las
aspacificaciones de los materiales, su método de
prueba v la Nerma que debe cumplir.

En seguida, vienen algunos ejemplos del Método
de Pruaba de Resistencia y Funclonamiento de
los muebles. Mismos que se deberdn aplicara
todo el mobiliano para éstas vivendas.

Por Gitimo, se presentan Sistemas Construchvos
de algunos materiales, juntas, uniones,
ensambias, otc.

La lcca debe ser celulosa fransparente
semimate, aplicada con plstola de aire conlas
sgulentes especificaciones: anfes de su
aplicaclén la pleza se debe preparar medionte
un fondo catalizader vy sellador de celulosa pora
tapar al poro; con Ias sigulentes especificacioneas
para ol acabadoe final,

El Método de Prueba es detemminagr la dureza
total de 1o pelicula de pintura., Bl grado de
durezq debe ser 5 H.

Tombién debe efectuarse una determinacién de
la adherencia de los recubrimientes (laca)
aplicados al sustrato, Tenlendo en cuenta qua la
adherencia al sustrato debe ser de 6 Kg/em2
como minime y &l espesor de 0.12 mm. como
minimo.

Para el bamiz deba ser de polivretano con un
porcentgje alto en sélidos aplicado con pistola
de alre, con las siguientes especificaciones:

Bl metodo de pruea es la determinacién de la
dureza total de la pelicula de pintura. La dureza
debe serIHy I H*

También debe determinarse la adherencla de los
recubrmlantos (bamiz) aplicades al sustrato, La
adherencia al sustrato debe ser 6 Kg/em2 como
minima y & espesor. de 0.12 mm. como minino.

* De tipe marine oplicads con plstoia.

Métode de prueba (NOM-Q-44-1982)

Pruebra de Traquelec

El mueble es sometido a una accld de fraqueteo
levantando ia esquing "A° hasta que la esquing
adyacente s& encuentra libre y bajando ig
asquina "A’ a fravés de un plano de apoyo
horizontal y atn mas bajo, hasia que la asquina
dicgonaimente opuesta & "A' tamblén se
encuentre libre, ésta accidn debe realizar una
frecuencia de 8 ciclos por minute durante 10
minutos. La cama no debe presantar desajustes
an uniones o componentes al someterla a una
accidn de raguateo.
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Prueba de Carga y Resistencia a la Fatiga
Herizontal

La aplicacién de la carga debe ser aniba de ias
dos tarceras partas de lo cabecera y ol ceniro
de la misma, con una frecuencia de 15 ciclos por
minuto y durante 10 minutos,

La cama no debe presentar ningGn Movimlenio
licre en la cabecera, plataforma, patas o
componentes, despuds de scmeteria a una
carga horizontal de 630 N (43 Kgf) y como se
indica al pringiplo.

Prusba de Resistencia al impacto

A traves del dispositive de impacto se deja caer
la masa de 4.5 Kg. desde una alturg de 463 mm.
Esie Impacto debe aplicarse arriba de lasdos
terceras partes de la cogbecera y gl centro de Ia
misma.

La cama no debe presentcr fractura., ni
deformacionas en la cabecerq, plataforma.
uniones U ofTes Componentes aespuéds de
aplicare el impacto con una frecuenciade 15
ciclos por minufo durants 10 minutos.

Aparatos ¥ Equipo

Disposifive de Impacto masa efectiva de golpeo
de 4.5 Kg. con una superfficle acolchonada de
100 mm?2. ¥ un brazo de palanca de un metro de
longitud.

Masa de 100 Kg.

2 Topes.

D/o -:tnﬂ'mchlumuq
T
fopa 1L

ha

.ﬁ S \

Prueba de Carga Vertical

Se aplicauna fuerza vertical mediantoe el
dispositive para aplicacién de cargas de 800N
(B2 KgM sobre el centro de 1a plataforma de la
cama con und frecuencla de 15 clclos por
minuto, durante 10 minutos,

La camo no cdebe prasentar desalustes, nl
deformaciones en uniones o componentes
después de somaeterse a dicha prueba.

Aparatos.
Dispositive para aplicacién de cargas.

i{b_, cupatibiva
i Y
: |
L a .

e e PR sy
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Prueba de Resistencia a la Faliga Vertical.

Se aplica un par de fuerzas sobre la platatorma
de la coma, cada una de ellas de 200 N (20 Kgf)
a través de los dispositos de carga en dos puntos
smulténeamente ¥ equidistantes a 450 mm. en S
horas se aplicd enun punto cafcano aia
capecera y la ofra mitad en & lado opuesto.

La cama no deba presentar rupturas, ni
deformacicnes al aplicare dicha prusba.

Aparatos.
un par de dispositives para aplicacién de cargas.

1 .
I S rapatitiva

| =)
1 1
L

Prueba de Resistencia al impacto Veitical

El dispositive de impacto debe caer libremente
deasde una altura de 200mMMm. con una
frecuencia de 15 clcles por minuto, durante 10
minutos.

Los impactos deben aplicarse lo mas cerca que
saq peosibhle a los puntos de apoyo de la
plataforma v al centro de la plataforma.

La caema no debe prasentar desajustes. ni
deformaciones que afecten su funclonamiento.,
despuéds de aplicarle dicha prueba.

Aparatos.

Dispositivo de impacto (cilindro de acero) con
superficle plana de golpe de 100 mm. de
didmetre y una masa neta de 25 Kg.

] masa
iy
—
—

Método de Prusba {NOM-Q-41-1982)
Pruskha de Carga Estética al Aslenlo

corg

-l-"/

Prueba de impaclio al Asiento

m TR

>

e
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Prueba de Impacto o Respaldo

P

S b
br”
Prueba de Caida Libre
@n f:}- e

Frueba de Carga a la Foliga del Respaldo

s fiero repditu

= “congs aditiea

Pfrueba de Resistencio en las patas defanteras

e 28

tope

METODO DE PRUEBA PARA SILLON
Prueba de Carga Estética y de Fotigo del Silidn

ik =8

I [

Prueba de impactio al asiento del sillén

.. Y-

N L LT
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Prueba de Carga Estatica y de Fatlga ol Respaldo Prusba de Carga alos Brazos del Sillén
del sllldn -

¥ j
i

j repstifiva Ko

P aetatica

|

Prusba de impocio al Respaldo del Sillén frueba de iImpacto a los Brazos del Silkén
- -,
%
AR - v
fope
Prusba de Carga Iateral a los Brozos del Slitén Prueba de Caida Libre ol Slilén




132

Pruebas de Funcionamiento (NOM-Q-42-1982) Prueba de Equilibric
Prueka de Funcionalldad de ias Puertas de Giro

- ' s 2

DR Tt
L 1

N

Prueba de Funclonalidad de las puertas Prueba de Carga Conlinua
coredizas
Clerre Normal Clore de Golpe

e ] = ]

Prusba de funcionolidad para cajones

po———— —

it )
L -.

|

[
H
3
| I——
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unt raclinolocio de reciente
fabﬂcu:mn y tomodo poro o sipalde que

Recomendaciones

E! disefio de musbles para los viviendas de
espocios reducidos deberd tomar en
consideracibdn los siguientes aspectios:

1.- Las medidos anfropométricas de! grupo
social ol que enfoque su propussta.

2.- Tomar en cuenta ol método de coordinacion
modular de la vivienda.

3.- Adaplanse o las dimensiones renles de lo
vivienda de interés social,

4.- Tomar en cuenia ¢! dimensionamiento de las
matesios primas para evitar desperdicios que
sncarecen ¢l producto,

5.- Este Hipo de mobiliario deberd ser:
economice, tuncional y eslético.

&.- 5& unificaran crilerios entre los organismos de
vivienda, constructores, fabdcantes y
usuonos para establecer NORMAS del
mobiliario.

_ 7.- Propeoner una produccion mosiva, que

portiendo de o materio prima, llegue a io
obtencién del mobliiario en forma industrial,

2 8.~ Utilizar los recursos de los molericles y

lecnologia dispeonibles actuzimanta,

.
© 9.- Evitar el almacenomiento y fieles axcesivos

que encarecen los produsios.

. 10.- Posibllidad de venic al piblico, por piezas

Finales

suelios para formor juegos upoapicdos o
ditarentes necesidacies.

11.- Comercializar desde ! fobricante hocia of
consumidor directomeitle.

12.- Posibilidad de adquiry ¢l moblllono en
poquels junto con la vivienda y qnwcodo
vaya integrado al cridilo hipotecorio

13.- Se procurard que cuenis con aceplacion
social.

- $i contomos con lodos los dalos, send posible
orientar en @l momentio oportunc vy de mejol
maoners cada uno de ios objetos disehados.

Al disefador industrial le compete una iorea
mas compieia ¢ imporante: lo de reveslir de
superficles apropiados y nusvos un mecanismo
cuyoas caracterisiicas vitales ignora. B
disefiodor indusirial, por sus conocimientos de
invesligador de l0s exigencios del pdblico,
astard capaciiado para idear determinados
muebles que commespondan a determinados
requisitos técnico-formales no praviomenie
imaginados nl impuesics por los comerciantas
del romo. Es decir, serd el diseftador quien
suglera o imponga las dimensiones éptimas de
un mobiliario cuya construccldn deberd
atenerse al velor formal que el disefiodor
considere mas aproplado a las exigencias de!
publice. 3¢ ha visto en mas de una osasion,
adoptar determinades 1ecursos formales que no
habrian side fijados por la produccion, pero que
tueron ideados Y sugeridos en 1a proyectacién.
La silla denominodia ‘escandinavia”™ es un
ejsmplo e lo anleriomentes mencionade,
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Anexo 1

"Técnica para Evaluar Ergonémicamente un Sillon
Individual Doméstico en Vivienda Econdémica"

Antecedenies:
Piomisamiento del Problema.

Al examinar las dmensiones y disposiciones del
lugar de descanse an &l hogar, debemos decidir
un factor Imporante en ia primera parte del
diseno; obsenvar que estas actividades se llevan
a cabo con moyor comodidad en 1o postura de
sentado.

S considetamos al descanso en &l hogar como
unQ acividad que ayuda en la recuperaclén de
fa fuernzc ade trabalo desgastada durante 1o
jomada diaria, debemas partir de |a
consideracion de Ia postura de sentado como
ung postura natural gue reduce la carga de
frobojo estalico muscular requanda para cedrcr
las articulaciones del pie, de la rodilla, de la
cadera, de la esplina dorsal, ademas de reducir
ol consumo de energia. En esta postura. la
musculaturg se relgja vy 1a presién hidrostatica
disminuye en las venas de 1as plemnas, vy és5to
ofrace mencs resistencia a que 1a sangre regrese
al corazon.

‘Un buen aslento es considerado agquél que
ayuda a cuien se sienta an &l a establlizar las
arficulaciones de su cuerpe, de Manera qua
preda mantaenerse en una postura confortable’.
(). (Ergonomia en Acclén, pag. 217. Cbome).
Por ofta parte, pemanecer sentado durante
parodos prolongados puede causar problemas
de sclud: 1os musculos abdomingles se aficjan y
sa curvo e columna veftebral, ademas del
deasajuster del funclonamiento de algunos

drganos internes, particularmente de los
relacionados con la digestidn y la respiracion. La
postura de sentado, prolongoda por mas de 80
minutos produce hinchazdn en ia pane infefior
de las plemas causada por el incremento de la
prasidn hidrostatica en jos venas por la
compresion de los musios que ongina una
abstraccion en el flujo sanguineo.

5l blen deben tomarse en cuenta 108 gspectos
ortopdédicos y musculares a la hora de realizar un
estudio de la posturq de sentado, desde ef punto
de vista ergondmico tomaremos por gshofa
como el masimportante indicador de los
aspectes conductuales de la persona sentada,
que pueden obsarvare como los elementos
buscQdores de comodidad o como eviladores
de incomedidad. Las dmensiones serdn validas
mientras corespondan al estudio do astos
aspactos.

Aspeactos Ortopéadicos: Por 1os estudios realizados,
se sudiere que la forma de ka columna vertebral
relojado y nommnadl, se produce cuande la
persona estd recargada confortablemente de
lado. conios Musios v 1as piemas
maderadomente flexionados, También se
recomienda que 1A postura de sentcdo que
produce la aproximaclén mas cercona a lo
forma lumbar nonmal, es aquélla enla que o
angulo entre &l fronco y el muslo esde cerca a
115" v la porcién iumbar de la columnag estt
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apoyada, La posicidn de sentarse ‘derecho’
produce distorsién vertebral, pues en asta
posiclén, el peso de la parte superior del cuerpo
es daflno para las vértebras lumbdares infericras;
de ohl se produce la incomodidad y a veces el
dolor que expatimenta una persona sentada en

una silla o silkin con respaldo totalments verticat.

Aspec!os musculares: Se rasumen ios
experiencias en los siguientes resultados:

- una postura derecha o inclinada hacia
adelctnte, cansa o fatiga;

- la providén de respaldos reduce la fatiga
muscular;

- gl respaldo con dngulo obhhuso ayuda a
astabilizor la rotacién de la petvis.

Aspectos Conductucies: Se tratc de medir el
comportamiento del usuario en ia posicién de
sentado, partiendo del criterio de la reducclén
de la fatiga y postura excesiva sobre ias parfes
de k1 columna vertebral, pues la fatiga muscular
y la defommacién de ig columna vertabral
reducen la comod|dad y aumentan el sttess de
los usuarios.

En un intento por definir el t&mino ‘comodidad”
utlizando en glgunas ccasiones, he acudido a
varios fuentes y puntos de vista, En general se
concluye aceptando como ‘qaslento ideat’ a
aquet gue Ia persona sentcda deja de prestare
atenclén logrande concentrarse totalmente en
la gettvidad gue realiza. En este caso. se habrd
conseguido un asiento ‘comedo’,

&l fermpo durante el cual 1 persona
pemMmanecerd sentada. es offo factor digno de
tomar en cuenta en aste astudio.

Partimos de la consideracién del cambio de
posicion, Sl cambia la comodidad del sentado
con ol tanscurso del tempo. un slllén Que se
disef® para un sentado de larga duracién,
suave y cbmodo, deberd evaluarse en forma
diferente a una Que se usanka por uncs minutos
cada vez.

Aspectos Antropométricos:

- La altura del aslento debe gjustarse
conactamente cuando los musios del Individuo
que seo slente. astan horzontales y I parte interior
de las plemnas, estd vertical; los ples descansan
de manera plana sobra el piso.

La altura de una sila de descanso pemite que
las plernas se estiren blen hacla atuera, ésta es
unq de las posturas de descorso preferdas para
los ples, ademds que ayuda o establiizer ef
cuerpo,

- La profunidad del aslento: es importante
aseguwar gue todos los Individuos que se
sentardn en &l puedan opoyoar ol ared lumibar en
el respaldo. S el astento s mds profundo que of
tamano de la persona mds baja. el frente del
asianto no lo permite, de tal forma que su area
lumbar deberd curvarse para alcanzor el
respaldo v la parte posterior de kis rodiias serdn
presionadacs confrg ol asento. Se suglere Que la
profundidad del oslento ocomode a ias personcs
més bajas.

- Angulo del asiento: se reflere a Ia inclinocion de
ia superficlte del asiento respecto del plano
horizontal. Come ol presente astuctio se reflere a
un asienfo que soportald periodos prolongados
de tlempo, ésta inclinocidn debe prevenir ol
resbalomiente de |a perena hacia adelante, En
estos asiantos, el Individuo desea reksiorse en su
mdaxima posiclon que os la horzontd. y un
asiento hacla atras inclinado, ayuda mucho a
este objetivo.

- Altura, ancho, dngulos del respaido: comola
funcion es mantaner una postura de la columna
vertebral relciada (no fafigante), la foma ¥
angulo del respaido son muy importantes. Para ol
presente case partimos de la idea de un
respaldo Movil ¥ sueito, de manera Gue 58
adelante a kg forma y cusvaiura oe cada usuario
asi come a la inclinecién Que resulte de ka
presién que ajerza sobre &l.

- Altura del descansa-brozoes: la funcién princlipal
de este alemento as que podamos apoyar
cédmodarnenta ol brazo y colocor el cuerpo en
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una pesicién estable.

- Acojinado vy tapizadoe: se considera como un
elemeanto muy importante de Ia comodidad. Sin
embarge. en los estudios realizadoes sa
encuentran conffadicclones muy divergentes.
Do aqui porte nuesira inquietud para la presente
propueasta de trabajo,

GENERALIDADES:

La Investigacién se basard en el estudio del
comportamiento conductual del usuario,
tomande como base el amblente de descanso
en los condiclones simuladas para el efecto,
Considerando una de las actividcdes mas
frecuentes que permitirian este estudio. Se toma
como base el sentarse a ver TV, enla sala el
hogar en una vivienda de interés social. Esto
determina un amblente con un espacio MAs o
menos definido en cuanto a las dimenslones v
condiciones amblentales, asi como el iempo de
duraclén para el estudlo, tomaondo en cuenta un
programa completo a fravés de este medio,
como puede ser una pelicula con una duraclén
maxima de 907,

Las dimensiones de los simuladores son las que
coresponden a las recomendadas en los
publicaciones de estudias anfropomélticos
reqalizados para nuestro medlo vy ratificados sn
un expearniencia real, en el mercade del mueble
ecuatonano.

Por dispenibilidad de 1os recursos humanos la
encuesta se reqlizard con una poblacién
homogenea, adulta, dentro de los estudiantas y
maesiros de la UNAM, Unidad de Diseno
Industrial.

LA TECNICA.-

Técnica pora evaluar ergondmicarmente un silién
doméstico en vivienda econdmica.

Buscando un método para evaluar silones
individuales, hemos determinado que la
comparaclén ante sllones fabricados y en
astudios previos de sillonaes, Esta técnica se
plantea para apllcarsa an varcs (4) prototipos o
simuladores con el cbjeto do obtener la

recomendacidn acerca de cudl de sliosy
porqua razones resultd ser el mas confortable.
Se planteo la reallzacidn de evaluaciones desde
un punto de vista experdrnental, ésto es.
adaptando al aula laboratotio en un amblente
natural de desanrollo para esta actividad da
desconso en una sala de departamento en una
vivienda de interés social’.

Para este estudio, se tomard en cuenta las
recomendaciones publicadas an cuanto al
dimensionamianto de los prototipos, imiténdonos
o la evaluacidn de la comedidod de acuerdo a
los diferentas tipos de acollnamiento dentro de
los margenes minimos y médmos asi
astablacidos. Las variables que pueden
presantarsa son Muchas y darfan lugar aun
estudio mucho mds ampliado sl formamos en
cuenta a aigunas de élias, como puaden sef:

a. Respaldo: aitura incinacion, forma,
acojinamlento, color y textura del silikén,

b. Asiento: alturg, forma, inclinacion, color.
textura, acojinamiento, profundidad.

c. Descansabrazos: alhura, separacidn, espesor,
texhurad, acofinamiento y/o forma.

Caracteres Fslcos: sexo, edad, estatura, peso del
usuqrio

Nivel socloecondmico, grado culturg), s fuma ©
ne, temperahirg, colores, materales, texturas,
efc,

Estas varables nos proporclonardn mucha y
variada informacién impontante para fos
recomendacionas del dsefo. Sin emborgo, enia
primera fose de estudio nos limitarermnos a tomar
en cuenta los sigulantes aspectos:

del silén  respalkdo: acojnamisento

aslento: acolinamiento

desconsa-brazos: acojinamiento

Esto bgjo la consideracion de que ks datos
antropométricos y los estudios hechos en México
y Latinoameénrca ya nos proporcionan darcs
suficientes para 1o construccion de lcs sliones
muestra,

del usuario: saxQ, pese. edad, estatura.

Sin embargo que planteamoes ia consideracion
de una poplacidn homogénedq, creemcs Gue
estas variables d pueden proporcionamos datos
muy relevantes y decisivos.
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PROPUESTA DE IRABAJO: Generalidades.

El caso del presenta estudlo.- Se basard en el
estudio de Ia comodidad del usuario y serg
determinada por los cambios de postura en
funcién de! tliempo. bajo I premisa que &l
asiento maés cémodo serd aquel en &l gue el
usuario hizo mencs movimientos causados por &l
cansancio. Seran considerados los movimientos
significativos como: camblo de postura total
levaniandgo igs nalgas del astento, cruce de
plermnas. separacidn de (g espalda desde el
mueble hacla adelante con los brazos sobre 1os
descansalarazos.

Se complementaran los datos con una encuesta
u opinidon del usuario @ traves de comentarnios
espontdneocs y una entrevista personal (o
autorrespuesta), de acuerdo ¢ 1as interrogantes
que provengan de la encuesta "piloto’ que para
el efacto se realizard enia primera fase del
rrabajo. Se consideran importantes de tomarse
en cuenta las siguientes interrogantes:

del siiién: cambio de lugar

adosarse con prasidn al respaldo,

dei usuario: sl fumd, sintid dolor en el cuello, enla
aspalda; si tomod i sillén indistintamente o fus
atraido per su forma; sl se sintié cémodo.

Para el estudio de los movimientos significativos'.
sa fimard con una camara de video mientras los
usuarios hacen uso del silldn para coservar un
programa de TV durante los $0 minutos. durante
el cual no conocen seér motivo de la
investigacién planteada. El numeta de
movimlentos sera el Indicador base para nuestro
objetivo, para lo que se valar@ de un cuadro
muy sencillo como el siguiente:

Resumen:

Sillon 1 2 3 4
Movi-

| mientos
Edad

Sexo
Estatura cm.
Peso Kg.

Ficha de encuesta:

Edadeumplida_____. Sexc OM IF
Estatura encm.,, . PasoenKg___.
£S5\ cansancio durante la peficuia? Si0 No O
£ Como sintid su asiento? muy comodo 3

comoda a
L Fumd durante incdmode 33
lapalicula? SIO Ned

Ficha de observacién:

tiempos y movimisantos

Sillén
1

2
3
a
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"'A_ Manera de Ejemplio*

Ante la coyuntuia especial que puede
experimentar durante 1a elaboracion de este
rabajo durante ml estadia en la Cludad de
Méxco, tuve la oportunidad de colaborar conla
ampresa constructora “Edificaclones
Mecanizadas, 5.A. de CV."y con *Camoraclén
en Arte y Disefo Latino, 5.A. de C.V.".con las
cudles desarrollé proyectcs de vivienda de
Interas soclal y disefos de amueblamiento para
dichos proyectos, respectivamenta.

En la seguncia empresa, hubo la especial
operfunidad de poner en practica los resutadios
de &sta Invaestigacion, llegando a realizar una
propuesta que se W realidad. B resultado, o3
un paquete bdasico de amueblamlento para una
vivienda minima de 34 m2 de drec atll,
consisiente en las siguientes piezas:

Sala: 2 dlones ‘love seat” de dos plazos; un
tabuwrete y 2 masas latercles.

Comedor; 4 slkas; 1 mesa rectangular y 1
aparador con vihinag desmontable.

Recdamara: 1 cama matrimonial; 2 buroes: |
codmoda-peinadora. 1 espsio.

La propuasta sa hizo con la combinacién de
madera de pino, en las partes estructurales y
oglomeiades tipo ‘pameiarnt” en los elementos de
revestimioento y decoracion.

£l resultado obteniio se puede ver en los
sigulentes grofico: las fotografias rmuestran el
reauliado global de asta esfuerzo.

El andlisis econdémico de este paquete de
muebles, determind resultados halogadores,
pueasto que considero que estames dentro de la
factiblidad del mefcado para ol fipe de vivienda
del prasente estadio,

EN ol 50 puedea ver un andlisis de

Anexo 2

dimersionamianto y coordinacion de elementes,
pues varas plezas se repiten en cigunos muebles,
lo cual tavorece a g produccidon incdustrial de
aste diseno. Crao quae merece atencion aste
modeasto esfuenro y promato mejorano en el
transcurse del lempo, pues Aun queda mucho
por hacer.

Recamara Nifes:
Q) Cabecera cama Individual
L A Bxp. No. Sup.

(34) A 85 o5 1* 2 1105
8y B 70 &5 1 2 10

‘C 80 &0 Hmm. 1 2400 1com
b) Utera Completa
@an A as 65 1* 10 5525
@ B 70 &5 1 8 3440
cP. *C 8) &0 6mm2 4800
‘D 80 28 &mm. 2 2240
“E 80 26 6mm, 2 2080
{35) F 190 B8 178 4 4080
(3¢ G 190 25 1" 4 1900
H 82 13 374 24 25534
c} Estanteria-Ubrero
m A 72 6 34 4 1728
(14 B 34 6 /4 2 408
(12 C 26 ) a4 4 624
S D 40 b & 2 480
‘E 1] 19 6mm.2 1159 2caras
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T et e B i § iy B e A

¢
‘G
'
|

"y

30
96
sS4
28
40

30
29
29
38
25

dmm, 1
12mm. 2
12mm, 1
dmm. 1
12mm. 1

RECAMARA (matrimoniai)

Q) Cabecera de coma:

Qs A
@ B
an c

[»]

L
134
70
&4
62

Q
6.3
6.5
6.5

50

Esp. No.
1" 2
"2
1" 1
Smm, 2

Q00 2caras
55568 2caras
1566 2 caras
3724 1 cara
1000 2 caras

Sup.

1742

10

416
4200 cm2

) Cémoda pelncdora/marco aspejo:

(18)

8
idmmonw)

) Burdy
5 A
2 8
@ C
‘D
"E
°F
Sala

72
42
100
94
&0
100
L]

42

a4
33

Boconoco

i N

a) Silén dos plazas:

24) A
25) B

L
&5
81

a
6.5
65

34 4
3 a
a2
3 2
aja 2
e
6mm, 1

/4 4
3 A
3/4° 4
amm. 1
dmm. 2
dmm. 2

1728
1c08
800
1128
720 espejo
&00

3840
cojonera
opcional

935
1030
768

35808

5up.
1430
2106

26y C 116
8y D 72
(29 E 28
(18} F 72
8 G 110
@ H 110
b} Taburete:
m A 44
2 B a2
(20 C 50
D 48

c) Mesa lat-esq.

M A 44
@ B 40
(0 C 50

D 56
Comedor
a) Sla

L

3 A 75
2y B8 a2
M cC a8
y D a4
) E 44
M F a4
@an a a0
(B3 b a2
33y c 5
D) Mesa:
(&) 140
] &5
{8) 70

59
59

A
B
c .
o D 124
E
E
*Ho 20

NO OO OO

SEcoo

Eooo

LU e e e e e e e ]

12

12

&5
6.5
6.5
6.5
55

38
3/
34
a4
34
34

34
a/a
3/4°

NNO@ENN

B b b

12mm. §

g’
L
4

4
4
4

&mm, 2

Esp,
3/4
KTy
a8
kIL Y
aa
KLy
3/4'
/4
ya

PRNRRN—=NBENNZ

—NbEbEBNN

0

1398
840
1344
33460
1320
440

1056
Q60
1200

2208°

1056
Q40
1200

4048°

Sup. cm?
00

f2
528
264
528
320
336

3360

1768

3224
1524
472

o et o ki teng.



©) Tinchador: 20 994x4&x3/A°
. 21 s0x6x3ja°
@ A 75 6 3/4 8 6912 22 100x 6x3/4°
ay B 45 b A a 2160 23 AAx4x3a
12y C 26 <] /8 4 1248 24 85x65x1°
13y D 80 4 3/4" & 3840 25 BIxés5x1”
(1) £ AS & 38 A 2160 26 1léxbdHx3/a
4y F 4 4 3/4" 4 1632 27 28xox3/a
s G 80 10 34 2 3200 28 110x 6 x3/4*
: H 1 37 06 2 4514 2 caros 29 110x2xy4°
b 41 1 06 2 2318 2 caras 30 SOx&x3/4°
°J 4 3B 06 2 2584 2 caras 31 40x4ax3fat
*® & 78 046 1 5304 2 caras 32 Aa2xd4x3mA
‘L 42 78 06 1 3276 2 caras 33 S5x5x3/4
M 78 a2 06 2 46552 2 coras 34 B85x65%1"
‘N 78 26 046 2 4054 2 caras
p 1.2 global 2 carcs Total 302 plezas de modera

* Aglomerado con melaminico de color, fipo
‘paneiart’.

Resumen de pleias de madera: (en paquate)
Pz, No, Dimensiocnes Contided

1 X6 38
2 42x 6% 3/4° 28
3 TEx&x3/A 16
4 A8 x & x 3/4° as
5 40x%x4x3/4' 18
& 140x12% 1" 2
7 65x12x1° 2
a8 TOx65x1" 10
¢ 124x65x%x 1" a
10 S9x6.5x%x1" &
11 aSxé4x1* 8

12 26x46x3/4° 8
13 B0xd4x 4 S
14 3dAxo6x & &
15 80x10x3/4 2
16 13xé5xY 2
17 &4xb65x1 1
18 72x6x3/4 28
19 100x4x3/4° 2

dbb;hmmm—‘wl\)

o

b0 @@

J— . n



141

Paguete B Uned "Euwo Cancun’

(2 recamaras)
Aglomeracdio Tipo Pomelart
Espaclo Cant. Mueble Madera P.T émm 1 cara émm-2caras 12mm. - 2 caras
Recémara
Matrimonial 1 Cobecera Cama 3.40p.t. 4.88
2 plazas.
1.35x0.70
2 burces c/cajdn 54.20p.1. 11.54 .44
0.44x0.45x 0,42
1 Cémoda Peinadora 6,40 p.t. 526
sfeajonera
c/marco espejo
1.00x0.48 x 0.72
Sala 2 Sliones “Love Seat* 2768 p.t,
1.16x0.75x 0.70
2 Mesa Esquinera 1.20p.t, 4.50
0.50x0.50 % 0.40
1 Taburete Ae0p.t 245
0.50x0.50x 0.45
Comedor 1 Mesa Rectangular 1370 pt. 7.33
1.40%0.75x0.70
& Slias (0.75) 2892 p.. 1.86
0.44x0.45x0.42
1 Aparador Bojo-Alta 31,78 p.t. 21.32 10.46 8,19
0.80x%x0.48 x 1,44 (0.72)
Recdmara 2 Cabecercsde 2.24pt. 5.33
Nifvos Cama Individual
1.95x0.95x0.70
1 Burd c/cajén 310pd. 5.84
0.44x0.45x0.42
1 Escritorio 6.40 p.t. 4.28
1.00%x0.48x0.72
1 Estantetic-Ubrero 40 p.t. 323 228 4,54
Opclonal (1) 1 Utera c/bases y ples  47.50 1015
Opciloral (2) 1 Caojonera 4 cajones 24.20

TOTALES 14422 74.59 ‘ 12.74 26.48
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i 2l

Estimocién de Mano de Obra:

* En fecha de hoy, 8l sueldo minimo semanal (48
horas) flene un costo de:
§ 64,120/ semanag
* Ung hora tlene uncosto de: 9,160 / 7
51,308/ hora
* 48 horas x 60 minutos = 2,880 minutos
$ 21.80/ minuto

Unea “Eurc Cancun’

Presupuesto para paquete 2 recamargs
{22 Plezas)

(Campintaria)
1. Matericles:
-173.02 pt.de pinode 1qQ,
closex 5 1,500 ¢c/ple § 259.590.00
- 89.50 ple2 de aglomerade tipo panst-
artémm. 1 corax 2433 ¢/p § 21775350

« 15,30 ple2 de aglomerado tipo panel-

art 12mm. 2 cares x 29232 c/p S  44,859.60
- 31.70 ple2 de cgiomerado fipo panet

art 12 mm. 2 caras x 3685 c/p 5 116814.50
- Adheatvo resistol BSO

$ 5000 % 22 plazas 110,000.00

- Lijas § 3,000 x 22 plezos S  66,000.00
- Sellador para acabados

$ 10500 x 22 plezas $§ 231,000.00

SUMAN $1.046017.60

2. Mano de obra ditecta: c/plaza.

- Adquisicion de materiales y
cimacenamiento 5 1,500.00
- Slemra clreular
10 minutos x 5 21.80/min. 218.00
- Canteador
10 minutos x 521.80/min. 218.00
- Cepillo }
5 minutos X 21.80/min 5 327.00

- Por espigar

10 minutos x 21,80/min,
- Escoplo 10 minutos x 21.80/min.

- Campinteria, amado,

dhorasx § 1,300 /hora
- Acabados en lacc mate

transparente

- Aimacenamientos de productes

tenminados

- Ayuddar a cargar & fransporte

SUMAN

Mano de Obra Total: § 30,547 x 22

TOTAL

3. Imprevistos 5%

suma total de fabrcocidn:

4. Gastos Indirectos;

- 30% de gastos generales. flos,

varaibies

- S2% disefo Incustrial

- 20% teoneficio industrial nato

- Comerciallzacion

SUMA TOTAL
(Sin tapiceria)

~

Dia

218.00
218.00

7.848.00
18.000.00
1.000.00

1,000.00
0.547.00

(AT X w L v

$ 458 205,00
150422240

§ 7521113
$1'579.433.70

$ 473.830.11
5 78.971.68
§ 15.880.74
5 7897148

2527 070
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CAMA MATRIMONIAL

140

i |
H .| Pza. L a e No. Sup.
" e b e e A 128 65 25 2 17424m
b '!; AT L LI SV L L bt Reh- 0 T L AN R ER AN SR I ! B8 70 &.5 2.5 2 910 a2
i Sl lgi le 64 65 25 1 4l6aw
=D 62 50 06 2 6200 oA

a ~ ‘ ; TOTAL 3068 e
N : — = 3,40 pia-|

{m‘h da cabaczra
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BURO
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TmMoOO®»

3%
42
a4

33

NN — bbb

o0 O

TOTAL

. No. Sup.

936 o
1080 oA
768 cre?
660 am?
0 o
3608 o
2,784 o
=3.10 ple-t

s e it e ] )
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MESA DE SALA y TABURETE
' . 30 106 e o, oz % =2
s e pe) O T T
I 1 = IL i T 1
a ‘ i |
i i ! ! : |
.[ -.Qn: i E.'z{ !
e } i I
N e ) e i
=3T cocka wsa later
-‘aianzfo :
msa‘c'n 9!:'0 H
Uerol-centra ) ] a e No. Sup. Obs. ;,
4 6 2 4 1056 “.
a0 b 2 4 P40
80 6 2 4 1200 ;
#1148 46 1.2 1} 2208 taburete !
#1146 44 06 2 4048 m. iat.
Subtotal 3216 maderq
. =3,40 pie-
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COMODA-PEINADORA/ESCRITORIO

e TNy VTR U ST PRPTIF FTT

2

M
g

QMMoONw>»

| ot

ERGRN

100

&

BO-O-O‘hOO* 0

No. Sup.

1728 on
1008 o
800 ar?
1128 o
720 o
&0 ar?
384 o
S S84 o

=640 pie-1

(SE S IVE R VI I )
PO B L

16
TOTAL

m— —
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SOFA DOBLE

No. Sup.

1430 oA
2106 am
1508 o
Q49 corr?
1344 v
3340 o
1320 @
490 cri.
12457 o,

T NNDONNN

'y

iy
w0 6]
OO O N NN N
winwn 0
SO0CO60Is0oN

0

n——0o0ol8
WO~ MNONMN— -

C<daoDowudx

=13.84 pis-

.
- 1 . .
(e CEIACURS 2Ny GUT e
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TRINCHADOR
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MESA
an ) o,
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— =
. o L ]
|
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o
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|
v
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_ i
L iy 1%
viska loferal
40
{ o 120 5o !
)
L L S -G ""!“g—"
: . - d =
qjom-nm—m% ! '
o Gue. ~1 i !
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i | b iv
| # la L] “
i '
l 1.
i b e
A !

Pza.

TAmoN®»

L a
140 12
65 12
68 6.5
140 6.5
59 65
59 6.5
20 5

e No. Sup.
25 2 3360ar
25 2 1560 ar?
25 4 1768ar
25 4 3640 o
25 4 1534am
25 2 A72aw
06 1 6500am
TOTAL 12334 e
=1370 pie|
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SILLA

1,
L.

wsta soparior

a7 et
=T

asteocturn pova

CgamMmQoQOw)

OO OCOCOCOO o}

No. Sup.

G00 ar?
504 o
12 o
528cam
264 ot
528 cm?
320 ez
335 e
20 o
4348 crv
=452 pio-t
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T e i ird S

CAMA, INDIVIDUAL R-2

CABECERA INDIVIDUAL

Pza. L a @ No.
A B &5 25 2
B8 70 &5 25 2
C 80 &0 06 1
TOTAL

Sup.

1405
10 e
2400 o
2015 am
= 2.24 pia-t

LITERA COMPLETA

Pza. L a @ No. Sup.

A 86 65 25 10

B 700 65 25 8
c 80 &0 046 2
D 80 28 06 2
E 80 26 046 2
F 190 8 3 4
G 190 25 25 4
H g2 3 2 24
TOTAL

5525 cr?
3640 o
4800 err?
2240 o
2080 cm?
4080 e
1900 e
25584 ar
42729 omd

2475 pie-t
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LIBRERO
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:;-:lemonw);?

o

NMRNNR G

0.6

12
12
06
12

No. Sup.
4 1728 am
2 408 o
4 624 err?
2 480 et
2 1159 em?
1
1 2204 e
1 P86 o
] 3002 o
1 1000 am?
TOTAL 3240 o
= 3.6 Pie-1
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dmdanas s Lo reaubindzs Lol proyeso da muckics en uns sivanda Lo gilt seact
Blivice, 1989
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Conclusién
Generdadl

El resultado de esta experiencia fue
sometido a la prusba final, esto es, al
analisis de mercado.

La experiencia determiné que el
maobiliario agradd a tados los visitantes,
tanto desde el punto de vista formal,
como en ia comodidad y
funcionamienio dentro de los espacios
reducidos de éstas viviendas.

De la encuesta se desprendid que, la
posibilidad real de aquisicién de los
muebles, era negativa debido a los
e3cas0s recursos disponibles por parte
de los adjudicados de las viviendas.
En tal sentido, se concluye con que ia
solucidn al problema adquiers un
caracter de solucidn politico, es decir,
creo que o3t en manos de 103
organismos gubermnamentales o
sindicales, la gestién para que el costo
del mueble sea incorporado al cradito
de la vivienda y asi el detechohablente
pueda amortizario a large plazo.
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