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INTRODUCCION 

En el transcurso de la carrera de Licenciado en Derecno, -

al estudiar sus diferentes &reas y en especial la del Cerceno -

Civil, ~e pude dar cuanta de que existe la necesidad de que alg~ 

nos de aua aspectos deben do sufrir algunas ~odiricacionea que 

son necesarias por los ca~blos que la misma sociedad ha venido 

sufriendo en estas 6ltlman décadas. 

Por lo que con~ioero necoaario llevar a cabo la reglame~-

tactón de que loa concubinon en direrentcs casos que la Ley ex -

pres~mente establezca. Exista la obligación reciproca de propo¿: 

clonarse los alimentos en la manera y laa nec~sldadcs que éstoa

la soliciten, ya que no solamente por no haber ~ontraldo el ma~ 

trimonlo se les prive de poder exigir el derecho a loa altmcn ~ 

tos, los cuGles deberan ser proporcionales en la necesidad del -

que los solicita y en la posibilidad del que los otorga. Por lo 

cual es necesario que en estos momentos se lleve a cabo dicha 

~odificación al Código Civil del &atado de Jalisco, en relación-

a los ali=entoa para los concubinoa, conforme lo establecido en

el Código Civil del Di~trito ~ederal. 

Considero que debe hacerse una integración al Código Civil 

~el ~stado de Jallacu en au capitulo de los alimentos expresb~e!l 

to en su articulo 356 m..lamo que establece: " ••• Loa conyuqea 

deben darse alimentos. La ley determinara cunndo queda subsia -

tente esta obllgacion en los casos de divorc!o y otros que la -

~!s~a Ley se~ala ••• n Dicho artlc~lo no habla nada acerca do dar 

loa alimentos para loa concubinoa, dejindolo• ~ éstos en un• to 

tal estado de desprotecci6n y no asi como lo expresa el c6digo 
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Civil del Distrito Federal el cual en su artículo 302 establece 

que: "· •• Los c:Ónvuqes deben c!arsc ali:o1c:nto: la Ley dctcr111innr&

cuando a-.1cdan :subslr;tente!'I de esta obllaación en loe Cl!ISos de -

divorcio y o':.ros ouc la r".!.s=".i Ley scñalc ••• " Los concubinO!I -

cst.~n oblloado~. en icual forma, a darse allr.cntos si sntl~fac:e 

los rc<Julsltos G<'i'ialados en rl numcr.1.l 1635 de C"stc CÓdloo". 

Co~o se desprende de ~stc artículo que adcmÁ~ de establecer los 

deberes y obligaciones de dl\rse f!.llmcnt.os entre los cbn~·uc;cs, -

señala expresamente que los CC:lCUBitlOS están obligados en lguol 

!orma a darse alimentos, :::1 c:u~plcn con los requisitos que se 

ñala el articulo 1535 del mls~o Código Civil para el Distrito -

Federal, el que c:i.toblece: "•••I.4 concubina y el concu~ino 

tienr.n derecho a herr.darse reciprocam<"nte apltcSnrlo~e ln~ dls-

pos!cionr.:i. relnt1vas a la sucesibn del cónyuoe. sic~pre sue 

hayan tenido h11o:i. en i:omun y $1l•mpre r¡ue .'.l:rbo:i. h:'ltv.nn pernaneo-

ci<!o llbr<:!:i. de matrilf'.onlo <!ur.•ntc t•l concubln.,to". 

Corr.o se puede dar cuenta el Códl90 Civil del Es.te.do de .l'!!, 

li::co en su apatt<!idO de los alimentos no trata nada en lo refc

r<"nl'.! a dic:hoe alimentos que tiene derecho en la Legislnclbn -

del Dl:i.trito Federal, es por e:i.to que yo, en este presente es -

tudlo trato de establecer la necesidad y ur9encla de adiciona.r

ol Código Civil del &stado de .J'aliaco, considerando que al no -

cxl:i.tir nada que r~qla~ente los ali~entos para los c:oncu~lnos-

en el Códi90 Civil del E:i.tado de Jalisco, existe un problema ~ 

que no es tanto moral aino económlc:o, ya que el conc:ublno puede 

dejar a la concubina en cualquier mo~cnto en un total estado de 

delrrotecclón, sln poder ex1qlr leqalmcnte al concubina absolu-
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tnmente nada, y en una situación de suma urgencia no podrá pc-

dir una ayuda económica para sus gastou mas nece~arios y mas -

aun cuando ésta sufriera una cnfer?11edad o que quedara en un es

tado de interdlcclón en el cual le fuera lmpoaibltt laborar para 

cubrir sus gastos mas necesarios. 

Por lo cual hago un tot~l énfasis du que dicha laguna ---

jurídica que tiene el Código Civil del Estado de Jalisco, aea-

cubierta al adicionar el apartado 356 de éate mismo, para asi -

poder darle una protección a las uniones de un hombre y una -..

mujer y no aequlr cerrar.do los ojos ante cate problema !'ocial -

que cada di.a alcanza mayores nia9n1.tudea y 111 en este ic.0111unto no 

hacemos nada, llegari el dla en que aerá incontrolable. 



CAPITULO l 

"EL COJJCIJBrHATO" 

t=te el coneub!nato, para muchos conocido con éste nombre 

y par4 otros nirn~le~cntc co~o una uni6n libre y el cual en 

otrau 0<::$slones ne he to~ado como un #ln6ntmo de adulterio o de 

otras relaciones ~e~ualcs 1llc1tas. Por lo cuul antes de ·en 

trar en uu c~tudlo e~ ncce~ario deíin1r1o claramente para Lo 

cual el maestro R>1fael de Pino lo define COn'.O "la unlÚn dt! un -

hombi:-e y una mujer, no 11.gados por el Vinculo matrlmonJ.A! a -

ninguna o~ra persona, rcal1~ada voluntariamente. atn formaliza

ción leqal, para cu~p~1r los fines atribui~o5 al matrimonio cn-

10 i;.ocicdad" ( l) a lo que podré decir qu.,, dicho concub1nat.o eD-

14 un~ón de un h~~-re y una mujer libras de rn~t~imonio con al-

gun otro t.ierccro y qlle votuntarianicnto h•n decidido uni.t:"De en 

una parejo aln for~~li:>1r uniün ante lo~ mcdioD encargados de 

h4carlo como es el CBSO conctcto dal ~atrimQnio civil nnt:e el -

0!1c1Bl del ~eQl~tro Civil~ peto 4dem4s de tocio eato dichos in

dividuos d:cbcn tl.'ncr ln car~c:tcn:1.ntlco11 de no cont,..r con ningun

imped!=cnto legal para contt:'"~ar el ~atri~nlo co~o oeria algu~

gril.do proh1b1tivo en ra':oón de :,u parcntiezco y z:ola.ment:e i'as -

parejaa que se encuentran viviendo con estau caractar1aticaa -

z;c ~ncottt.rariln dentro de un concubin~to. 

A)- HI:STORIA DE.l.. <:OftCUBINATO: 

Pero antes de seguir adelanto e~ necesario remantarno• •

los ori9encs de c~ta un1Qn, y cuñlea fueron loa Eactorcn que 

dlm:on ori•]Crt a dicha uniOn qUQ hn venido ex.lsti~ndo a través -
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del tiempo hasta llegar a nuestros d{as. 

Bueno, empezaré diciendo que eiite no :solo exiatiO en la -

antigüedad en las cultura.a occidentales, sino que también en -

una de laa mas antiguas como fue la Cultura China, en donde 

existió el concubinato. No como la un16n que hoy conocemos 

Bino que en ese tiempo eota unión tenia un papel do permitir 

a loa señores acaudalados o de determinada posición social te -

ner varias mujeres en orden inferior a au esposa, es doclr 1 en

la cultura china el concubinato fue un medio para que loo hom 

brea de clase social elevada pudiera tener otras relaciones -

sexuales r.on persona distinta a.la de su esposa sin mas limites 

que unica~ente pod!a tener las mujeres que éste pudiese manto -

ner. 

Pero este no fue el caso de la Cultura Romana, en donde -

el concubinato fue el resultado de la desigualdad de las clasca 

soci4lea y se considero como "la unión de orden inferior, pero

l!cita y duradera que ae diatinguia, as! do loa demaa relacio -

nes pasajeras considerado& ilicitaa" (2). La cual en un prin-~ 

c1p1o unicamcnte el Derecho Penal ae ocupó do icta unión y no -

fue hasta "el bajo imperio en donde se reconoció expresamente-

el concubinato, al cual ae le llamo matrimonio de orden infe -

rior" (3), el cual era sancionado por lo ley Julia de ad~lte -

ris, la que hacia una distinción entre esta unión, en roloción

con las dcmasque aeconsideraban co~o il!citaa, las cuales er•n

ca&tiqodas por esta misma ley. Pero al darle este tipo de san

ción a dicha ley, éate, el concubinato deberlo do tener loa •1-

guientea caracteriaticaas "Solo podia darae entre peraon«a 
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puberes y no parientes en grado prohibitivo para el ~atrimonlo. 

además de que no puede tener ma~ de una sola concubina y ésto -

no hablendoeujer leg!tima" (4). As!. esta unión viene a dl\r so

lución de rr.ol:lento 11 un problema social que existió en la Cultu

ra Ro~ana, debida a la desigualdad social que exlstia ya que~ 

un ciudadano romano no podla contraer matrimonio con alguna -~ 

1!'.Ujer que !le encontrase privad!\ del connublum o quo esta fuese

poco hon~ada o indigna para hacerla ou copoua, la cual, nunca-

po~ia tener la calidad de uxor y solo recibia el nombro de con

cubina. 

Pera dicho concubinato llegó al momento en que por la fo,:: 

~a de celebrarse al matrimonio era f.iicil de confundlrao con ea-

te, pero :il podla distinguirse .en b1Ssc ll que en el matrill'.onio -

"hab!a novia:go. ~atrimonio religioso. constltueión'de dote 

hecha co:u;tar por.e:;:crito" (5) y en cambio en el concubinato no 

contaba con dichas cnracteristicas. 

&sta unión, que en un tiempo no fue l'MS que un hecho. el

cual no era to~ado en cuenta por el derecho civil romano, e:npe

zó a surtir c!cclos no solo hacia los hijon reconociéndolos en

un derecho pftra los alimentos y a la suces10n 1 Gino que tambien 

a los concu~lnos que eran mas limitados y solo er4 a la suce -

~lon ¿el concublno qu~ habla fallecido, y que se encontrase --

Vi\•iendo en esta unión. 

A~i el concubtnato que venia de la nada y que era muy fo

=entado e~pezó a dar los pri~cros pasos do su reglamentación en 

la historia de la nu~anldad el cual ha sido definido con dife-

rentes pal~bras, pero si~=pre llegando al ~ismo punto, de igual 
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fo::a por inumerablea juriütas consioerando como una de las mas 

acertadas def1n1cion~s la otorgada por el Haestro ~osé Luio 

Villascñor pavalos, que nos dice "era la unión de orden infe 

rior que no elevaba a la mujer a la condición social del marido 

y que no hacia caer a los hijos bajo la patria patentad del pa

dre" (6), de esta forma la unión de los concubinoli se encentra-

ba en un a~-gundo plano de importancia en relación con el matrl-

monLo y que solo vino a solucionar un problema social que exis

tió en la antigüedad, ya que no todos podi•n contraer dicno m•

trli:ionio por carecer de la e iudad•nla y les. quedó corr.o unlco --

recurso para reali:ar esas uniones que no eran permitidas por -

el Derecho ~emano; el concubinato, que de orden inferior •i pe

ro era licito para la antigua aociedad romana. 

B) &VOt.tlCION C&L CO~CUBINATO. 

&l concubinato al igual que todo ha evolucionado deade la 

antigua cultura china paaando por la Romana y por otraa 11111a 

hAsta lle~ar a nuestros di•• en donde dlcna unibn en algunoa 

paises ha tenido una aceptacion mayor •l qrAdo de considerarla-

como una union inferior al matri~onio y en otros casoa ha lle-

gado al extremo de ser llamada un c~ncer o ~al social. 

Asi esta unión m~s ~ue todo en los paisea del bloque ao -

cialista co~o la Unibn Soviética y Cuba ha tenido una mayor 

aceptación tanto que hasta las propias legialacionea de las -

anteriores naciones han llegado a equipararla con el matrimo 

n!o, tal co~o lo esta~leco el articulo 4) de la Conutitucián 

Cubana que dlce1 "UJa Tritunales det~rminaran lol'I ca!ioo en 9uc

por razon de equidad, la unión de personas con capacidad iegal-
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para contraer ~atrimonio será equiparada. por nu estabilidad y

nlngularldad al matrimonio civil" (7). Asl miamo el Cbdlgo --

del rr.atrl::ionio, la familia y la tutela de la Unión Soviética 

hace d1Ch1\ equlp<'U''<llC!Ón dQl. concubinato con el matrimonio. 

!:i;;tü unlOn que empezó de la nada y que man tarde ae le 

dlÓ vida y reglamentación debido a una Ccnlgualdad noc:lal aigue 

en cnton mo~cnton teniendo una mayor ncepta~16n, no nolo en loa 

painen soclallntas sino que tarnblen en el nueatro, rlonde hoy en 

dla nxinten lntlnidad de canon de concubinato. El cual ha te--

nido una ac:eptac:ión en nuestro pueblo qu~ man que todo la baso

t:n la !.gnoriinc!.a .. o f"<'llta de canoc:imlento llCC:rc:a de l.a in-portan

cta del matrimonio en nuestra sociedad, el cual es el Unlco ~e-

dio para for~ar una familia al =argen del d~recho. 

Por .lo cual el concubinato ea toda una realidad que tene-

r.1os de • .,tro de nuestra sociedcd, el cual no muy fAcil:itcnte noa-

pode~os librar de este, por l~ que considero necesario tomar 

una r;crie de medidas, las cuales las d1•1idlrl<11 en doii. tipoa, 

que serian las de largo y corto plazo, para ai no del todo erra 

dlcar eat.s unión r;! que dis:ninuya al indice mas :nlni:no pos.ib:Íe

y por consecuencia encontrariamos menos casos de concubinato. 

L.:ls rncdld~s a corto plazo considero que serian aquellas 

en las que el estado por medio de una intensa campaíla de concien 

tizar a la~ parcj~s que se encuentran viviendo dentro de esta 

~nión a que c~ntratgan el ~trlrnonio civil, ya sea por medio 

de la rcallz~ción de matrimonios colectivos o dando todas lac-

~acilidades necesarias para que lo realicen individualmente, 

osl de esta for~a en poco tic=po verlamoa que dir;rninulrla el 



9 

número de concubinatos. 

Las medidas a largo plazo considero que se deberla h.:tcer

primeramcnte una total restructuraci6n del sistema educativo ~ 

i:iacional pllr.:t que a los nif'iez se les impartiera algunas clases -

y platicas acerca de la importancia de la familia como se forma 

y su importancia del matrimonio, además de todas las consecuen

cias sociales que trae consigo cualquier otra uniOn que no sea-

1• del matrimonio. De este medio en un tiempo considerado las

futuraa parejas antes de decidir formar una familia pens&rian 

en el matrimonio como el único medio idDneo para hacerlo. 

Pero también debemos do pensar que en este momento dlchft& 

medidas no van a solucionar del todo este probl~m&, que mas que 

todo se ha considerado como moral. Por lo que mientrna exiata

el concubinato nuestros le9isladores no pueden dejarlo fuera -

del derecho ain establecer algun ordenamiento jur!dico que tra-

te de las relaciones entre los concubinas. ya que si lo aegui

moa dejando a un lddo sin hacer nada, lo único que eatal:'crr.011 -

haciendo es el dc fomentarlo. · Asl mientra,. empiezan a surtir -

algun efecto las medidas antes mencionadas, ya sea concientizan 

do a las.parejaa o educando a las futuras 9eneraciones, debemos 

en este ~omento de que loa concubinoa reciban aunque sea una -

mini=a C'egla~entación que lea permita cuando menos el de otol:' 

garse loa alimentoa, a lo que considero maa que moral y econO 

1:1ico, humano. 
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C A P l T U L. O 1 l 

LA C.BllGACION DE LOS ALIMEtHOS. 

En la ·Bctuelldad al hablar de lea allmentou en el lunbit.a --

juridlcc, 1nmedlutamente nea referimos a alguno de los conccptos

dcctrlnlstea que e~lsten o a lo mejor e ese prlnclplo de derecha

que dice que kstas deben ser proparclonales del que las otorgo -

con .la necesidad del que los recibe. Pero cuántas veces nea he -

ncs puesta e pensar de donde proviene ese obl1gec16n, quién lo -~ 

cre6 o en qué ~poca fulí: la primera vez que aparece eote concepto; 

de le obl1gac16n de dar allment.Gs. Puee ea necesario em~ezor U-
reflexionar y más que todo pensar en le naturaleza pare hablar de 

los all~entos, observar esta naturaleza de une manera pura y s;m

ple en una de sus expresiones en la que todavie ne elgue dando le 

m19ma ferir.a como fue hace miles de alias, como pud11lra aer le for

ma en qui! un animal irrocionol alimento o euu crios e en la forma 

en que el hom~re de la caverna salla e cozar pura llevar le comi

da a les mlembroo de su tribu que por olgun impedimento rtslco -

les fuera imposible proveerse por e! rnlamo de los alimentas nece

sarios. ~n este m=imento nace le obl1goci6n de los alimentoa no -

ccma un derecho, sino ccmo una obligaci6n pura y simple natural,

le cual ir.as tarde ee convierte en un derecho naturol que el hom -· 

t:re la realiza sin pensar. Gnlcamcntc como uno neceeidad pura 

poder scbrevivir en compania de los miembros de eu tribu. 

Asi coma lo establece el Lic. Rafael de Pina Vare. que di -

ce: •Los ol.1ml:ntoe fueron onteo de una obllooc16n civil una cbl1-

gaci6n natural•.(¡) 

Dlc~a abllgacl6n natural tuvo que evolucionar • la par qoe

E5tD tribu se rui conv11't1endo en un pueblo en donde nace una ---
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sociedad V en le. cua.! existe un gcclerno el cual para ger1:1nti:r:Pr .. 

uno rncjor vlde. en ccmGn, r~~~eze a recoplla.r toda e~o serle de 
-· 

ucon v ccntumbrcu del pueblo y lott vuelve de tipo obllgatbrlo pnra 

todas nus_lntcgrcntcn y cní poder tener una mejor vldo de rcspoto

ent:e tcdcn lqs Jntcgrontes de ean socicdBd, es decir, vlvlr en un 

Al prlnclplc ese ngrupumlento de u~os v costumbres del puebla 

fue cncobezodc por el Derecho C.:ivll que eo pel"t.e def estudia que -

se encuantrn ublcodo el de las obllg~cloncs de dar ttllment.c!h 

roo podo:ncs hablar C::e la hlst.crlo de-l Derecho en cuslqu\cre. • 

de sus campos, sin untes remltlrncs n lo o~plendorctta Remo, le 

cual se consldcru como la cuna del derecho de los pueblos civlll--

2aCott de le unt1güedod, en la eual se d1ot1ngu1eron los mas uron-

dc:i jur1:a::onsulters que d1.cron la pouto D ocguir de ·cut.a cicnclo --

qtie ho podido h.::u:er el homti:re ¡,oro .pbdt:I" v1v1t' denlt'ti dt! una not:\.,t 

dad rcsp~:.undc a les dcrr.6s inlei;rentt!s de ésta. Pr.rc entes de t:'Dn 

t1nu~r, quJcro hact!r una rctlex16n de c6mo nae16 lo cludad de Ro -

~s, lo cual los grandes historiadores nos dicen que éslu nace con

le cp~rición de Rómulo y Remti• los cuales furttcn ellmcntodcs pot-

une loba, la cual por un 1nt1n~o netural de ~adre hac1e unes hljoa 

que usl les dcb16 eonslderor paro poderlos omn~intar 1 ~u1darlco v~ 

prctc~crloo de las demás rieres que debieron de e~latir en ene mo

rr.cntc se cc"sidera tJ f::!.tQ como lc~ollmI!ntoa qut? dlb un oer irra --

clon~l sin pensor en un derecha o unb Dbligac16n, slno elgo natu -

~el. Que e1 propio animal slnt16 por unes seres desprot~gtdas que-

unt.I!s de devora::- lea h1:to suvc5. CD"'·º sl rue:rnn de su propia car -

nl:!r pare aa1 porlerloo pro\/eer de lo más indispensable y qui? éstos:-
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pucle:en subs1ei.1r. (n ést.e rr1cmento de la h1etcr1e un animal 1rr,!!. 

clonal le dá ol hombre lo pauto a Gegulr de lo que en una obligo--
.• 

c16n noturel que se hace porque se o1ente la nece&ldad de reol1z.e,!:_ 

la y na porque e~lst.an medios de coacc16n que obliguen o propor -

clonar loG medies necesarios a los parientes dentro del cuarto gro 

do consongulneo que por alguna causa o motivo lea ea imposible ob

tener los ~edlcs necesarios paro poder oubs1st.1r. Asl pues. en el 

entl;uo Derecho Rc~ano en un pr1nc1p1o solamente tenlan el derecho 

de pedir los ellmentoe aquellos que de un modo dado se encontraban 

bajo la patrie potestad de quien se le aol1c1tabe proveyere de los 

alimentos. Le cual tuvo que cvoluclonor mas tarde para llegar B -

la ex1stenc1B reciproco de oscendlentes y deacend1ente9 en lo - --

obl1goc16n de darse ollmentos. 

f'\ás tarde en la plenitud del l111per1a RomBnD ".Just1nl°onc ter-

~1n6 dando, come efecto de r111oc1én noturol lo obl1goc16n de al1-

lf,entos" {2) a los hijos na-cides del cc;ncub1noto y de este formo el 

Derefhc Ro11111no d16 un paso g1gontescc ente unB protecci6n tctol 

pZ!.:-a pedir los olirr.entos no solamente o loa que se encc;ntrabon ba

jo esa patrio potestad, sino tamb.ién a tedas aquellos que se en -

c~ntraban en las onterioreo carocterist1cna. los cuales han llego-

de hasta nuestro Leg1sloc16n, de la cual con gran apego o le 1d1o-

s1ncrocln del 1:1cx1cano ha sabido el leg1slodor interpretar el De -

recho Reir.ano y tornar de éste los elementos esenciales que ea cbl1-

~nc1Ún de dar olimcntca a todco aquellos oereo que se encuentren-

dentro del marco legal para eK1Q1rloa y que cuenten can algun pa -

riente que los proporcione. 
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A)- CLNCCPTOS JUkIOJCOS DE LOS ALIM!NT~S. 

En la m<?ycríc di? los c6d1gos cl\tilE!s que rlgE!n l?M lDa Esta -

dos UnJcos P.e~Jconac. CI? cncuentr~n el precepto legal que estable

ce lo o~llgoc16n de dor ollmontos. por lo cual no co lo l?~cepcl6n

el Código Civil del Lotodo di? ~olisco, el cusl en au ort!culo J5S

l?Sloblecc: •to obl1oac16n de dar alimentos es rec!oroco¡ el qui? 

los dÚ. tiene o su vez el dr.r1?cho di? pPdirlos. El derecho y ls 

c~lloac16n aJlmenturlos non peraonolee e 1ntransrer1bleo•. Cn este 

precepto le;ol encontramos la rundomcntac16n de lo cb1Jg~c16n de -

pedir fotorgar los alimentos en l?l Estado de JaJloco, lo cual l?D

tablece la fer~~ del cumplimlcntode 6ste precepto legal (J). El -

r.:nestro Rafael Mojina Villegos derine o los alimentos "como la ro

cul tad jurídico que tiene una persona dencminoCB D)imenttsta, pare 

exigir u ot~a Jo necesario paro subsistir, en virtud del porcntez

cc consonguineo 1 del matrimonio e del divorcio en determinados co

sos". (4) 

Estos alimento~ deben consistir segun Jo establece el artf -

culo 352 que d!Ce: •Los alimentes co~~rE!Mden le comida. el vesti -

do y la asistencia en les cosos de enrrrmP.dnd. Renoccto de les --

r.c:icres les alimentos com~rt•nden además los onstos MP.cesarles pnra 

lo r.ducaclún orlm?.rlo del alimentlsta y paro proporclonAr nloun --

oriclo o arte honestos y ndccuados paro su sexo y clrcunotanctao -

persa~-~ (5). De esta forma el Código Civil del Estado estable

ce en una rorma concreta lo que encierre éste precepto legal de -

los alir.-.entos al estsbll:!cer que éstos no sólo es lo comido nlitnen

tisto, sino todo lo necesario pnra su rormoci6n o recuperaclén de

;un sea el caso. 
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Pero dichos ellmentos en qu& proporc16n deben ser entre~ .. -. 

al' al1ment1sta por parte del el1mcnLante y c~ándo debe ser cntre-

gada dicha pcns16n. P·ara poder dl?spejar asta 1nt1?rrcgante, nos -

vam~s a referir a lo que establece el artículo 365, que dice: •Los 

alirr.1?ntos hen di? ner proporclonalen a la posibilidad del que debc

~arlt9 y de la nec1?sidad del que debe de recibirlos• (6). Esto ea, 

en base al pr1ncip1o de que nadie puede oer obligado a Ju lmposl -

ble, os! al oll~entante no se le puede imponer une obl1gac16n que-

le fuere im~osible cubrir po: encontrarse totalmente fuera de su-

alcance, por ser demaclado gravoso e imposible de proporcionar por 

el altr:\E?ntante. Fero, os! mismo, el e11ment1Bta debe recibir una

pensién ya sea en dinero o en especie que cubra con sus gesteo mós 

indis~ensables que le permitan ~ub9istir en el medio ecan6mico en

que este viniera desenvolviendose. 

La Dbligaci6n de dar alimentos ésta no ceso coñ el pago da-

una cantidad, sino que eo una obligac~6n sucesiva hasta que apo -

rezca alguna de las modalidades por loo cuales cesa dicha obllga--

c16n que segun el art!culo 374 establece: 

•1.- Cuando el gue tiene careCe de los medJoa para cumplir 

2.- Cuando el nlirr.t?ntista dela de necesitar lo!I olimentc!l. 

3.- Cn cn90 de in1~r1ns. fnltn o donas graves 1nrertdoa por 

rl l'\ltmr>nttutn contrn nu olimr.ntnnte. 

t,.- Cuando la necesidad de lo!;allmentos depende di? una con

ducta viciosa o ralta de apl1coc16n al trabaio del all

~entlsta mientras subsistan eetea causes. 

s.- Si el alimentlsta. aln consentlmlento del que debe dar-
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}D9 el1mentos nbendonc le ceso de éot~ por ceunas 1n1uot1r1-

~· (7). 

Boje estos preceptos legales m~o que todo ne establece la po 

ocsi6n guc deberá guardar el el!ment!sta hecie quien tiene le obll 

~nc1Ún de dar leo olii:ncntoo. Porque ol i:ote cumple con uno curgo

eccn6mica que cubrir e rever de elgun pariente lo menee que debe-

recibir es un respeta de alguien el cuel De le está ayudando e que 

p~c=a subsistir. 

As! el Cúdigc Civil d~l Es~adc coteblecc les normas en les -

cuales se regirá lo cesación de éste cbl1gac16n. 

8)- C~~~CTERlSTlOIS OE LA DBLIGACION DE LOSALIMENTOS. 

Cerno hemos establecido en temas anteriores, le obl1;ec16n de 

dar ellmcntan. se encuentro compuesta por une serle de cerec:ter!e

tices que hucc del tono dlrercntc o d1cho ohl1goc16n de otrnn del

tipo fomlllor que pudieron cxistlr. Cntrc lQs caroctcriatlcas mao 

sobresalientes el Lic. Rafnel Roj1na V1llegos, hoce la a1gulente-

c!as1flcacién de las características. lqs cuales son: "Reclprocl

dad, personallslma, lntransferlble, inembargable, 1mpr~scrlpt1ble. 

proporclonal, dlvls1bllldad, no compensoblen nl renunciables"· (8); 

pero antes de empezar o denarrollor todas y cado una de estes ca-

racterisLlcos de los alimentes hablaremos primeramente de la rorma 

en que ~e von a prestar dichos ollrnentos. Estos pueden darse yo -

sea en dinero o en especie. 

EN Dll~ERCJ:- Eote va o ser por IT'.edlo de una pens16n que se 

otorga al al1mentisto en una forma claro y sencilla, la cual es la 

~as usual dentro de nue~tre soc1edod en la que el deudor entrega -
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dicha cantidad D su acreedor, la cual puede ser par un término q~~ 

varia de semanal, quincenal o menoual, segun ee haya pactado en lo 

sente~cia que condene e dar los alimentan po~ el juez que concc16-

de dicho asunto. Con dlcha pcns16n el slimentlsta deberá de ou -

rra;ar todos loe gastos. 

El monto de la pensión seró establecido por el juez de lo f~ 

m111er que conoc16 del asunto, teniendo en cons1derac16n la nece-

si~ad de recibirlos V la posibilidad de otorgarlos, pero ésto lo -

trataterr.os en una forma mas espec!ficacn el apartado de la propor

cicnalidad. 

Ahcra, t.r3tarell'.OB los allmento!I en especie, éntoe non ·aque-

llos en que el deudor nllmcntarlo incorporo o su acreedor al oeno

de su ho¡;ar pa:r-a recibir losalimentos en una forma directa pcr par 

te de ~ste 0 lo~ cuale5 ~erán por medio de los nervicios que el nli 

l:'.cntante le prc:porcione al tenerlo dent.ro de su familia.·- Pero pe

ra p:ider otorgar dichcs alir..entos en esta for~a. es necesario que.:. 

no exista ninguna ccntravenc16n o lo que cstnblece el articulo 36~, 

que dice: ~tl deudor alimentlsta ne podré pedir que se incorpore a 

su ra~llia el que debe r~elbir loo alimentos. Cu~ndo se trate de

un c6nvuce divorciado oue reciba nlimentos de otro y cuando hoya -

inccnveniencla lcoal para ser dicha 1ncorporac16n- (9). Además. -

el Lic. Rafoel Rojlna Villegau, estnblece: •Qu~ tampoco podr& ner

incorporudo al hljo del ucrecdor nlimcnt~rio cuando nu podre hayo

sido privado del ejercicio de lo potrio potestad mediante Denten-~ 

cia definltlva•. (10) Esto lo podenios encuadrar dentro dl!l texto

del articulo antes ~encionado en su perte final en lo que die~: 

•Cuando hayn un tnccnvenicnte lr.gal para hoc~r coa incorpornci6n•. 



~horo¡ sl adentrandonos mas en les cerecteristlcas de ell 

mentes err.;sezarcmos e declr que estos son: 
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l.- ES ur.:A 06L1GAC1Lr• RE.C:IPROCA.- (sto obllgcclón se encuen

tro cstoblecldo en el primer pérrera del articulo 355 1 que dlcc: 

•Le obllcac~6n de dar ollmentos es rcclprocoM (11), cntcndl~ndase

por reciproca que el que los do o su vez tiene el derecho de pe 

d1rlos, lo cual pcdcrT.oO entender qu!? ol el dcudor•.oc cncont.rese en 

lo futuro en una oltueclún peor que le de su ecrer.dor, éste se ve

a constituir en ou deudor, por un mero prlnclplo de humenlded, ya

~ue si uno persona le ho ayudado e poder sobrevivir en un mornento

dadc, ~stc tomblún tiene lo obllgoclén de prcporclonerle los oll-

mentos cuenda el que fue su deudor oe encontrare en une s1tueci6n

tctelrnente diferente o le que ten1o v le fuere o éste imposible -

hncer,e de mcd!oo pare poder subsistir. El que fué·su oli~entiste 

tlune lo obllgeclún de propcrclcnerlc los ellmentos. 

2.- CAhACTEA P~RSDt•ALISlMü OE LOS ALIMENTOS.- Est..o cornete -

r1otico ~e dusprende del último p6rrafo del ert..{culo 355, que ea -

teblecc: "El Ccrccho v le o~llcoc16n de lc~alimentlstes ~on oer -

scnelcs e lntransmisibles"(ll). Por lo que Únicamente lo persone

que tiene lo capaclCod podr6 exigir que se le otorguen loe alimen

tes, ésto es, sin poder pedir otra persone su otorgamiento ve que~ 

únicamente existe une reloc!6n entre el elirnentlste V el ellrnen--

tente. A~1, el acreedor no podrá pedir su cumpllmlento e otro per 

seno que tenga alguna rclac16n con su deudor oún ni con le misma -

sccicded tcstomcntarle en el ceso de que el ollmcntontc no heye -

csteblecldo d!sposlclún alguno, por uu caracter de peraonalislmo. 
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J.- lto'TR.;~;Sf"EAIBLE.- los alimentos cuentan con ln caracterÍ.!. 

t1ce de ser 1ntransreribles, lo cual se encuentra fundamentado en

el ert!culc 355, que dice: •E1 derecho y le ob11onc16n nlimenta 

rios s~n personales e intransmisibles•. Esta caracter!stica no 

puede ser transferible ni por el acreedor ni mucho menos por el 

deudor, ya que es une cbligac16n pcrsonal!sima que aun ni por la -

r.uerle o en vida de am~as partes se puede dar. Mas que todo, por

que si muere el acreedor cesa dicha obl1gac16n por una forma enti

clpada y netural de la obligac16n y en el caso contrario a la -

n.ierte del deudor la suces16n no tiene ninguna obl1gac16n de se 

g~ir c~rnpliendo con dicha carga, ya que trie en detrimento del 

patrimonio de dicha sucesi6n. Por lo cual, el bcreedcr deberñ en

una rorma totalmente 1nde~endiente, e& decir, obrir otro juicio -

en contra de algun otro pariente que se encentrare dentro del cuar 

to gredo de cr.n!>angu1n1dad, pare que i:o.te le pudie.rS otorgar loo - · 

alimentos por haber terminado la obl1.gaci6n anticlpada1:1ente por la 

~uerte de:su deudor anterior. (n vida no puede ser transrerible,

pa:-que es de der1?cho público en la cu3l ae· busca que el acreedor -

encu1?nt:e pcr n1edio de los elil':lentos los medios necesarios de so -

t::'ev1v1r y si 6sta fuera tran~rerible, llegarla un momento en que

su deudor fuete del todo insolvente para cumplirlo y el acreedor -

Guedu:-1a nuev~mente decprotegido ~in poder oobrevlvir yo que cuen

da ~ste volviera o pedir loG alimentos par el medio judicial ha -

"transcurrido un término en el cual el acreedor pudo haber perecida 

ya cuando se.decrete nuevamente loa alimentos a cargo de otro all

r:ientante. 
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E. .. - lf\'C.Mi'il>RGABJLlDP.0 OE: LOS ALlMtNTOS.- Por un mero pr1nc1-

p1D de derecho, ee entiende qu~ la peroona en lo cual ne otorgan~ 

los alimentos es aquella que no cuente can medios ncccsor1cs pe~a 

pcder 0 9ubs19tir y si los que le son otorgados cun ne le e~bargan

se le privor1o a eato persono de 109 medios nccescrlos pnra poder 

1.1lvlr, •'u r.urno nJ lr. t:nrtllrn Ul'ln ln vidn " f•ntc individuo, co por 

la cual lo pans16n en dinero que se encuentro dcst.lnnde n cubrir -

]Qa g.:iolos da ol1mcntos ro tncrnbur9r1blc, ce par cala rnzÜn que t!l 

cldlgo de Procedimientos Civiles del Estado de ~olisco, en su sr

t.1cula 529 fracc16n XII dice: •1..os sueldos v salarla~ de les trl"I• 

bn~~dorcs en les térrn!"os puc lo c~toblQCe la Lov redera] del Tri"! 

.t,.a1c ~ic~p~e cue no se trnte de deudas nl1menticies o de respon--

5i!b1l1dad o~ovcnlente di! delito OUI:OAri tXCCPTUl:O(J5 DE (t-',0AAGO• 

(12). (stc derecho de 1ncmbargab111Cad de caractcr prioritorlo • 

~or lo necc~idad que tiene el ecrccdor tle recibirlo~ en uno for~a 

int.cgra .. 

s .. - lMPRESCRlPllBlCS.- Esta ceracter!st1ca de loe nlimcntoe 

lo h~ce diferente n ~ .. adao las dert.8!1 obl191:11:lcnes, ya c:¡qc catn na .. 

~e extingue par el solo transcurso del tlcr:-;io, vu sea por los 

pensiones vencides o les que a futuro puedan ex1at1r m1entros se

tcn;e este derecho de poder exigir lo~ eli~entoa. 

6.- PRDPt..RClUf\Al.1040.- Esto ca quizes la carecterlt1t1ea que 

hace del todo ~1ferente u log alimentos, yD que Gstao be den de -

ocue;-ap con la ncce~id»d que ticn~ el el1mentiuta V en lo ~edidc

d~ las posibilidades ~el el1mentante, ve que a esto no ne le pue

~~ 1~paner une carga nu~~mentc gravosa que le rue~e del todc im-

po!Ilble cu::-.;ilir can la rnlnr.ia y ag{ é!lte llegara en un mocen\.o drs

~o a rn:c.~tr~rG~ en ~na s1tuac16n parec1d~ Q la del nl1ment1~!:. 
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Pera en nuestra medlo lo mas usual ea que los tribunales abran en 

cuanto 11~eramente al otorgar el monte de las pensiones ya que 

en la ma\•or1a de lDG caao11 ae encuentre uno claro v1cleci6n o eoe 

prc~orclonalldad de los alimentos, porque nao damos cuento que 

las pensiones son de un tanto 1rrlsorlas en cuanto o su monto, 

que no son capaces de satisfacer las necesidades prlorltarlas del 

all~~ntlsta como lo establece que deben de ser el C6dlgo Civil --

del Estado, ésto es, que se encuentren totalmente desequilibradas 

a la realidad en que se vive. 

7 .. - 01Sl81LlOA0 DE. LOS ALlt'.ENTOS.- Este caracteristlce la -

hace mas particular e lo obllgacibn de dar alimentos de cualquier 

otra, ya que por su carocter· de dlolbllldod lB pos1b1ll1te o que -

d1cha obl1goc16n puedo ner cumplida por diferentes prentnciones. 

Vo que losol1mcntoa no Be extinguen por el solo pago de uno con-

tidad, va que Gstou son de tracto euccoivo que oe cumplen con --

los parcialidades que se otorgan en.lo forma y con la frccuenclo-

ton que se haya establecido su cumplimiento. 

a.- LOS ALIH.:.NTCS r.:o SON CCMPi:NSABLES ri11 RErJur~CIABLLS.- Por 

la necesidad de dichapensi6n paro que puedo subsistir no puede 

ser compensable con algun odeudo que ne tuviere con su deudor. y-

esto es más que todo por el elemento de justicia y humanidad el-

de prohibir el de compensacil.n. ·Porque se supone que el oliir.en-

t1sta no tiene nlngun otro medio paro nobrevlv1r y si todovia se

le realizo lo compenoocibn, ·entonces en quE s1tuoci6n oc encon -

tra~ia dicho alimentlsta, porque olno contar con mas medien del--

c1..:al tt?char mano para sobrevivir, es por el cual i:;e le da la caree 

ter1st1co de prlor1tar1a. Por lo que se supone que también ea -

irrenunciable por un derecho de interés público y es1 mlsmc ~;:;:::o:.r 
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tcryer- algun tipo de: trencacci6n sobre !l~\lfl.1;1 t>ll dt le pcnst6n \t!I que 

en un r.iomentc dado s1 ésto ruc:o rcnun1\f.1t\¡lU:1 ~~1 al lrnl!nton"te con uno 

!lc:-ie de rr.¡;.dlc!l f":-nudulentcs o boja ol~i\lh1~1i\ln'!"516" pt.1d1ara hocer _ .. 

que su al1::ientiste renunciara al ctcrgsti!'(\-~'b ~b:t:!~ t!S.cf"!ou el.imentcs ... 

fstc e!I, claro t.Pt.ulrncnt.e e bcner.h:::io ll1l1lht•J1$~:- 11~nto~te 1 ya que u1 - .. 

acreedor renunc1D cesa tcdn ollll';lec\\1, 

U~ t•:,\.Q ÍIJTl"IJ hCfl<OU trutuóa de PD«!\\\t;fltL, ldl blec.cr \mll de )OS -• 

ca.:-acte.r!stica!l mas lrnpcrtant.es de la Cl:l!¡~\(1fb~ ,.;:i de dnr el1.munlcll,-

oLnquc nos fal taria mucho que trat.or nob)ll!\1~!111'9: \ell'a: • qua en lB --

octu:i.lidad !:e hnbln a diario, pt!ro que j11h10.,11 1111 ct?~!I t- 5 ~urU11tto a fon-

ce .. 

C)- LAS cu .. SECU[t~Cl/.15 SOCIALES DEL lN!:'LI'~tl11~\)!g!;iJlO b E Lll.S 

C..SLIGAClúNES OE LOS ALif-~:'..1'.:TOS. 

Todo lo que put!1crumos pcn5ar Y r1?fl11~:·u~t,11,., rn e,;t.11 1nterro .

;ante, en lu c1..al una per:oon., Que t1cnl! 1Cll)¡h¡~l"':1g, ~ ecc-n6m\eCl!J ::rn -

ne¡;Dt'a n ot.of'ga:r loG nlimC?ntou o un ullmcnllitl~·,\\ll·u ~uie tt~ne 1& neea-

sit:e~ ce recibirles y no CJo:i::;ticran n1npun ~:a l~~,\~f~ ~~al ptJro. poder -

exig~r t:cl iJllmt..!ntant.e S\J C1Jrripl1mic:nto. Nt1r1:1.)¡\11,),i;"triterI.omas rrcnte-

8 una soc:1c:sad en le Que ni lu?J propios scr11l11111,1lOOt:=:lana. les uc com

~rtsn ce c~u r..dnera, que lejos de d!!cir qut"v.¡v\ ha ,. 11oc::11?ded no:s -· 

ent:ontrariam::is en r:ietfic de uns selva Y nn la~!lt~,t•r.i:it:itar::ente pod:ian 

so~rcv1v1r los mas capaces y con la mayor ~\.11~1 1¡~ ll?r11; .. 111qu~ J.o rriay.or!a 

pcreeeria, sin rnas t.portunidod de scbreviver11\i¡111i)li,i\m ~ rn1sna forma -· 

t?JC1st1rin en les ::oe:es humano!J q'l.le perr.?cerlD~\h\\A~¡il ha1:1!lrC!, In --· 

ral~D ce cuiduda B los nnclonos y los enrermcq\m¡i,~i" nlnaG tatal.--

r.:!!:ntc desprote!}1dQ5 QllC l"IC tandr1nn tr.ao. en la1~1,¡\\lti¡l3¡,1~u1? t:on11e1]u1.-r-

co1:10 rucr.s nlgo para peder alimentarseo, yo tH!\l1Jl\1t1 ~-r.e::=a~dc trnbejos- ! 

.¡ 
1 



rH1dn deco;-onoo pBra su edad e trabajando en lugaoes de Gumo peligro 

y qu!zns oer!Bn orilladoo o llegar hasta la prostitución, que oerie , 
ce~~ un detrimento para nuestra sociedad y aun más grave y peligro

so ser!n para todos que éstos se dedicaran a robar v tener que lle

~ar ·hasta matar peF. conseguir lo necesarlc pare comer. En este --

~~mento nuestra r~ciedad retroceder!a hasta la edad de piedra, en -

la.cual el hombre tenia que _matar para poder e•istir. Nos encon--

t.rarlarr.os con mali fr1?cuencla en las avenidas, parques y plazuelan-

en un número e•toaorbltante de casos de robo, miseria, e•~lotación

y prostitución, de seres que tuvieron la dee~racla de haber necido

de un matrimonio disuelto o que por un occidente fallace lo cabeza-

y sosten de 1.1na ramilla o qulzas por otros razonea que de un momen

to dado unos seres quedan en un total obandcno y aun contando con-

familiares dentro del Parentezco que establece la Ley pare e~igir -

los alimentos V con los medico econ6~icoo con Que loa pu~ieran ayu

C:er a solventbr sus gastos n-.as indispensables de alirnentaci6n Q1n--

~ue e•iotieran les medios legales para poderlos obligar. Lo mas --

c~nsolante es que nuestra sociedad si cuenta con los medios necesa

rios para exigir a esas personas que tienen lo obl1gac16n de dar -

les elirnentos, para que curnplon con dicho obl1gaci6n, ya que el --

c~istlr el incum?limlento el elimentiGta podrá pedir oe le osegure

rl otorgamiento de lo pens16n, éokl oe llevo n cabo por media de lo

establecida en el C6digo Civil en ou apartado de les alimentos, ya

quc de no ser as! existirie un sufrimiento por sereo qua jamás de--

bleran padl?cer han.bre, miseria o morir por alguna enfermedad de ln

c~al pudo haberse recuperado ni hubiere tenido loo medico econ6m1 -

coa para realizar los gastos necesarios. Porque las consecuenciaa-
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.• 

'!cuses c!cl hln~.~re, de l~ 1"1!.::>erin y porque no de 26 den!9r11c:ié.on del 

prQpio hombre ~omo un ~cr r~cionol~ 
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~l concubinato hoy en d!a en nuestra uocicdad ea una no 

:'IUY r¡r . .,,ta re;il ldnd, r¡uf'! no ne hn porltdo dejar a 1'1 ignorancill 

por parte de ali;un.1s lcgi:ilacioncs de las 11.Jrnadas sociales que 

cuenta en detcr~inados caso::i que estas mis~as lo establecen y-

la for~a y carac~crlnticas que ~ebcn de contar los concubinas -

para poder recibir dicna protección de estas leglslacionca. 

Co~o son los casos concretos de la Ley Federal del Traba

jo y de la ~ey del Jequro social en donde la figura del concu -

binato cuenta con una regla~cntac!Ón que les pcrmi~c·no dejar~ 

!uera de algun b~ncficio que estas otorguen a cnta unión. a lo

quc n continuación me referirá. 

A.l ~cnpccto la Ley Federal del Trabajo en nu t1t~lo de -

los r!e::goo del trabajo, coto.blece el derecho que tiene la con

c:ub!na a reci~!r la inde~nlzaclbn por la ~ucrte de su concublno, 

lo cual ha quedado plas~ado en el numeral 501 del prcsente·or-

dcn.:i:::iento leqal, el cual a la letra dlce1 "Tcndrli derecho a -

recibir la !ndemn!zac:lbn en C<'lSO de muerte,· t'n ::u Fracción III 

.:i !'al':.a ~e cor.vur!e ::uoer:stlc:c, cnncurrira con las cersona::i solla 

la~a:s en las dos fr~c:c:!one!I antorioreo la persona con aulcn el

~rah:t \;,c:n"r- vtvib como !11 fuera !'U convui:ic durante lo!: cinco añon 

r::ue prtc:cd!cr-on !nmediat.."lmcn:.~ a !IU r:iuertc o con la que tuvo -

hi !o:i:. s!.l.!~Dt"'e qu,. .l~hos hubieran pr.rn.l:iccido llbr!'!s de matri -

~on!o d•1:.:i:1t<' ~·l c:o:;c\1b!nato" (1) 
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Ce est~ for=a la concubina cuenta con una personalidad 

Juridica para presentarse ante la Junta de Conciliacion y Arbi-

trsje a exigir el pago de dcha indemnización por la muerte de au

concubino, a lo que considero que ~aG que todo se le ha concedi

do un derecho hUr:i.ano, ya que en la mayoría de lon casos de con -

cubinato loa encontramos en las clases inas populares y si toda-

via a ~sto le sumamos la perdida de su concubino, ésta la concu

bina va a tener un doble sufr!r:i.icnto, el de la perdida de su pa

reja y otro que serio el econór.1ico por no contar con algun i:ie -

dio para poder exigir una inde1t1nizac1ón, la cual le ayude a •o -

brev1v1r por algun tiempo en tanto vuelve a reor~anizar su vida¡ 

es por esto que la Ley Federal del Trabajo ha concedido ente de

recho a los concubinos, ya que si no fuera as! nos encontrarla -

mos en una contradiccibn que por un lado otorgamo~ dcrechott y -

por ot.ro ex!::te 111. negativa de 11'1.ccr val~r esos derechos por el

i~convenientc de que no se encontrabil. viviendo en un =•trimonio

plcna=ent.e constituido por ia ley que rige en nuestra sociedad,

ra:6n por la cual el legislador al crear la Ley Federal del Tra

bil.jo h!:o not~r ese sentimiento en no dejar sin protección a 

ninqun in.dividuo que cuente con un derecho y •111s q,ue todo se 

encuentra de por medio la sobrev1vencia de una persona, ya quo -

en ~uchos casos ea de una ~uma importancia ya que a vecen no 

cuentan con lo ~as ninimo ni para co~er al dia siguiente y si no 

otorga~os este derecho cada d!a vamos a tener mas casos de ~endi 

cidad y por qué no, hasta el de llegar a delinqu~r para consa -

quir lo i:1<11s "'1nimo que la pernita sobrevivir ~n cata nuestra so

ciedad. 
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t..:-.1 r:iisr.-.o la Ley del Seguro Social otorga a los concubinas 

un derecho P"'ra que reciban un tcato cnr.1 igunl cor:io si fueran -

conyuqcs, esto es, para rcc1~1r todos los beneficios del Insti-

tuto que van desde una nsist~ncla nédica hnsta unn pensión por -

la :.ucrtc de su concub!no. 

1-u ont..crlorl'lcntc hu qu,.thu\o pl.,::mado dentro de nu nrticu-

lado qu~ a con~tnuact6n citorC lo r:ias relevante en rcldciÓn al -

concublnnto, pero par~ que éstos tengan derecho a estos bcnefi-

c!os es necesario que cu~plnn con algunos exigencia~ que éste -

r.il slf'.o ha ir:ipucsto para considerar n e!lta unión como un concubi

nato y no llegar a proteger algunas uniones de las llar:iadas 111-

cita:i.. 

As! misr:io ha cstnblccido las diferentes circunstnnclas por 

lan cualc~ el xnntltuto queda libro de ln obligación de propor-

c !..oner dichnn prc:>t4clonc:i. Pero primer/\mcntc hnblaremos CUl'llcs 

Gon lnn prcntacionc!I que presta el ~nstltuto a los concubino:i. 

Una de cllan c:i le /\niatencia m~dicacn los canon de enfermedad o 

~atcrnidad, t~l co~o lo establece el articulo 92 que no:i dice: 

" ••• cn~e¿11n a~.;:1'rado!I oor este rarr.o del Scouro Sociali l) El atie

our~do: 3) L~ cnpo5Q del anccur~do o a falta de és~a la ~u ter -

ccr. O'.l!..cn "h'! t".ccho vida ::1.1rital durante loa cinco anos antcr:-io -

r~!. ,., la (.•nferl!lcdnd o con la OU-:? h11ya procrenr!o "hilos. ni1.:1T.prc-

cu., 11.,.,.~,on nerr.-..inl':-:.-:an libren de r.mtrl1:1on!..o si el nncQurndo tiene 

V"-t"!·'" ccr:<:t1hlnl!;s. n!.nriun!'I t!c cll.,:t tcntl1:-.'1 df'recho n dicha pro 

~· 
Del 1:1!..G!!".O df!r•!Cho oo:::ar.i cunndo r.e encuentre totalmente in 
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és":e el conc:\lhlno :it rt?v.ne loo rc01u1s1tos del párrrt.fo llntertor0 • 

(2). De asta. 1td,si:ia ferir.a. tendr.:J dere.c::ho a una penoion de viudoz 

en c4~0 de la muerte de uno de loo concubinas, el otro rec:ibir&

una pensión que no solo &e concretará a &cr econbm1ca sino tam -

bi~n el Instituto otorgar~ sus ~enéficios de ayuda aoistenc:ial Y 
=edica en los casos que se requiera. 

Pero CoQo anteriormente establee!, el lnstituto creb dis-

posiciones por las cuales éste queda liberado de la obligación -

de propo~clonar sus beneíiclos a los pensionado& cu~ndo é•tos -

se encuentren balo lo establecido por el articulo 155 de la L~y

rtel Seguro Social, la que eat:ablet:.et " ••• &1 d!:!rec:no al 2oc:e de

la pr.n~ión de vtude~ com~n~~rA de~d~ ~1 dia del !nllec:imlcnto del 

.n.:;c9ur,1u~o o panstonado y ec:r.t1.r! c:on la 111uerta dll'l bc:(lofici·<trio o 

CUAndo la viuc., o caticubin.::i contr:-.:t)C!t"IJ.n mi::iu:1rr.on.to o entrare en

c:or:;c:ubin~to., 

La vlud.D. o concubina rcn5lon.n.da suc contrai9a m~trtmonlo -

recibirá una :.u~a alob.n.l eau1v4lcnte a trc~ anualid~dP.o da la -· 

cuantia de ln pcntión auc disfruta" {3} 

De eGt.D. for=.n. el In&tituto He~tcano del s~9uro Soc14l d.D. -

por t~cMinad4 la obligación. no aol.n.~ente en decirle que ya ac-

t"'c11<!.nó .r;u pen:.1Ün 1 c1no q,u\• 1Sdcm.&s l°'! otor9.n. ffo.r Último una au

=a en d1nero como Últim~ pen~tónA 

Ao! el Inatituto otorga .a.u~ bcnet1cioa ain interesar si --

5Us .D.sc9ura~o5 5e encuentren casados o viviendo en unn unión - -

libre, y~ quo au finalidad princip•l es la de qar•ntiznr al de-

cecho hu.~ano a lA s4lvd. la aaintencia ~&dica y la p~otoccióo do 

los =odios do su~aistencia. 
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Porque si éste, Ú:'lic'°"t:"'ente atendiera o protegiera a llla 

parejas que se encuen~ran dcbida.~cntc c~scdos, un 9ran nu~~ro de 

otras parejas y qui=as las ~ds necesitadas se les negarla dicno

bena!'lcio y no se cstaria cumpliendo unD- de las principales f1-

nalidadcs por ias cuales ho sido creado el Instituto ~exlcano -

del Seguro Social. 

Uo c~ta forma la Ley Pcdcral del Trabajo al iqual que la -

Ley del ~cquro Social han dado uno pauta o consider'°"r ~uy dete-

nida~cnLc de que el concubinato cxi~tc y de que cada dia hay nu.!;, 

vos casos. Por lo cudl no debemos ignorar sino todo lo contrario 

dcbe~os luchar porque· cado dla sean ~enes casos dn úste los quc

cxis ton, pero cxistl~ndo el concubinato se le debo dar una pro 

tccciÓ:'\ tal como lo hacen las anteriores legislacloncs que m~s 

.qu~ prcocup~rse al h~ccr una ~istinción de ~u1enes son cnsadon y 

quienes viven en unión libre les ha interesado el ~1enestar ge-

net"•"'l de su:i bcneficiorios o trabajndorcp, ncgun ae11 el caso. 
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Porque si énte, Único.ir.ente atendiera o flOlt·~~91era. a las 

parejns que se encuentran debidamente cnsadol¡Yn •, 9ran n<U~ero de 

otras parejas y qui::as las r:i.-s neccsitlld.:is stltl ·' negari,~ diCho

bcnef lelo y no se estarl.t cumpliendo uno. de 111 fno~inclpaJea f.1.

nalic!adcs por J.11.s cuales ha sido creado el Illlh\.11:.~\JlO ~ex:lcano --

del Sc~uro Social. 

tH? c&la fot'11ut la Ley f'cdcroJil do::l 1risb1Jt•l .n_ l')llnJ.. que l• -

Ley del Seguro Social han dado una pauta a <llll,et:i:=cr11r muy dete-

n!c!a::icnte de que el concubinato existe y de t•• o:ic::ada día hay nu!. 

vos ca:i.os. Por lo cuctl no dcbc1:1os ignorar Jl1~ l•I t:odo lo contrario 

dc1Jc:r.oG luchar porque cado d!3. sean menos c:LUI db d~ é11te 101 que

exlstan, pero cxictl.,,ndo el concubinato se !tdtl>1~CJ~ dor "Unll pro .. 

tccción tal corr.o lo hacen la::: anteriores let!t\ln~.c:loncs. que rr.as .. 

qu~ prr.:ocupa::ae al hticr.r una. di:::t.inción de 11l1r.on~<!ll :ion c11&lldo.s y 

qu1cnc:i. viven en un10n libre le::: hQ intcrce1!~tU: .. l Dlcncst.ar ge-• 
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de la5 entidades Federativas que con!or~an la República Mexicana 

se ho.n quedado estancados tal ve: ignorando dicho problema o -~ 

qui:as no se han querido quitar la benda que tienen sobre los -

ojos y afrontar de cara lo que hoy en dia es toda una realidad, 

como es el caso concreto de los códigos Civiles de los Catados·-

de Baja California, Aguascalicntes, Guerrero, ~alisco, Kichoac•n 

el tstado de México y Sinaloa, los cuales en su apartado de los-

ali=entos no han establecido nada para los concubinas. 

Considero que este es ul ~omento en que los Legisladores 

e~piccen a trabajar sobro este problc~a social que d!a a dla se

Yiene pres~ntando y que no nació el dia de ayor, sino quizas apa 

reció antes que el propio &stado do ~al1sco. &sto problema o 

=al social asi llamndo por algunos autores, so le ha conocido y-

se le seguirá conociendo con el nombre de concubinato, el cual -

a sido afrontado y resuelto por algunas otras entidades de la -

siguiente manera: 

&l Código Civil del &stndo de ~orulos en su titulo sexto~ 

del pnrentc:co y de los alimentos, Capitulo II, articulo 451 1 

que a la letra d1cc1 "Los cónyur¡es dt!'hcn darnc <llimcntos. t.a 

lt:ir. cnr...,s d., .11vorctu y otro.:io 01.tc 1.1 mlr.m" ley s<'n.1ln. L4 conr.u 

bin.i. ti.ene derecho a cl!i<li.r dlitr.cntos nl concubina, sicrnere que

rcuna los requisitos exioido~ por el articulo 1)15, Fracc. V"Cl). 

pe esta forma el legislador Korelensc otorga uno protección a --

med!as, ~a que únicnmentu protege a lo concubina, sin que en ---

ningun ~omento el concubina pueda pedir la nyud~ a su concu~ina

por elgun medio legal, cuando este le sea imposible por si solo-



conecguir !os r.ied!o.-. ncc.c:;.o.rios para. sobrev!.vlr~ A lo que con -

~idcro vlol~~orio a ln garant1n Con3tltuc1onal consaqrad~ en el

Art!culo ~ de nuc~tra Conn~ituclón Pol!ttca de los Estados Unl -

do~ !":Cx!.c.,nos, ¡.,, cual a ln letra die~: "E:.l v,1rb:-t y la r.1u )cr -

~on in~al<'r. nn~c la ley. ér.ta pro~ecrerb ln or"nnl~ncibn y el de

::;.:u:rollo <!<' l•l fólm!.lin" (2) ~ 

tlc .,:::;t<l !on,•.t 1<:1 q<tt"nnt!.1 de iounldnd juridlco. queda plen2,. 

"'<:-,,te violado. ¡>o::- el Cé-t!!.::¡o Cl.vll del 1:nt'1do de l·k,tclota, ya quc

no ~alo u la inujer ccncUblna puede tener la nec~uldad d1:1 pedir o 

cx19lr un•\ pensión de allt:1en!:o.$ a su conc.ubinn cui:indo oJente con 

los requ1.$!to~ neceao.rios que se encuentran e~ta.blecidos en el -

ertlculo ll75 Fr:J.c:c. 'I dc-1 m.tsmo oi:-dena.111Lcnt:o lcg4l 1 el cual c:s

t<1.blecc1 "A le mu1c:- con sl.li<!n el testador vivió co~o ::i:i fucra-

au r-.,.rido, d.\lI•"ll"'lt~ los 'i af"1oa <JUC pr~cedtci:-on lnmcdi.?tta.ment.e 4-

=:u i-.uc.::-t~ o c:on la quo::: tuvo hi1o::. :-.lcrnPt'<.~ -::un a'ltbOll ho.y;u\ per-... 

::«lM<."'Cit!o l!brc::r. df> .-ii\':.r!r.onio durl\nte el ccneub!nato, 111 concub.t 

na 1<olo tcndi:-" derL""cho il <tl.lf'l<:'"nto:i; rnl•·ntran ob.r.llt""'c bucnn c:onduc 

tn y no .oi.c Cll!ie" .. L3) Oc c!ita. inancrn el lcqintacior ce llseguro dc 

G.1.JC dich'1 un.l.br. no (ucrc a.J,go pa::.a.Jcro y que tii bien, éstll 11l cen 

cubinll va r~cibir una pen~tón de a.li~cnto~, de~~ de otor~nr a su 

concubino un rc~pe:a en cuanto a la vida que lleve a lo que con

~iCcro algo de lo maa i~portar.tc perquc si un individuo V4 a te

ne: una carga cconO~~ca ~ favor de otra, lo meno~ qua ~ercc~ e~ ... 

l~ dignidad y el re3peto a su per:on~, además de con~iderar que-

ésta ae eneuentrc libre de ~ntrlmcnlo para poder re-clbir el be-

nc=:icio de una pensiOn oconó~ico por concepto dQ alimentos. 

~l CÓt:!i~o Clvll del Catodo ~e Ch~hunnu~ en lo r~fcrente a-
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105 ali:::entos parci el concub1no establece lo ioiguientc en su nu

:::eral 279 del tltulo Gcxto, oel parcntc=co y de los alimentos, -

el cual nos dices "El hombre tendrá la obligación de prororcio

nar alimentos a la mu]cr con au1en ha vivido como si fuera su es 

posa durante los Últi1:1os S años, o b!en con la que tenga hi}os.

sic~ore suc ~lla permanC7.Ca libre de matrimonio v care:ca de --

bienes proplo:i: para proveer su Ilubsistcncia" (4). Al igual quo

el propio Cód!go Civil del Estado de Morelos, este, el del Esta

do de Chihuahua, ta~bién a mi punto de ver co~ete la violación a 

la garantia de igualdad, al no reconocerle este derecho a1 con 

cublno, sino únicamente lo hace exclusivo a la concubina, ~:i:ta -

bl~cicndo a ésta cor.-.o la Única quu puede neceliitar la ayuda de-

su concubino, pero cudnta¡¡ vece¡¡ hemos vi¡¡to que el hombre tarn-

bién necesita ayuda o que ést~ nunca puede carecer do los medios 

mas necesarios para sobrevivir. Pero r:ias bien, dicha postura 

de que la concubina sea ln única beneficiada en los alimentos 

del concubinato, es esa idea machista de que el hombre, no puude 

recibir nada de la mujer, porque para eso es hombre, a lo qua -

puedo decir que ~ae hombro ~n alqunaa oc~sionca también necoaita 

de alguien par" poder &l.l']Ulr adelanto y mas Aun cunndo 1H"I ••ncuen 

tr" de por medio la necesidad m~B indispensabl~ pnr4 poder sobro 

vivir Como son los alimentos, por lo que es necesario dejar a un 

lado esa idea que tanto da~os a hecho a nuestra sociedad por co!!. 

siderar al hombre como el Único que ticnu la obligación de pro-

porcionar los medica econbrnicos para que pueda sobrevivir au pa

reja, ea decir, la concubina o su familia. &ato, lo debe~os.de

olvidar co=o algo del pasado, cuando nuestros ascendiente= de --
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cian c;ue la mujer únicamente &ervia para las labores domesticas-

y dar a lu=. Pero hoy en dla, en nuestra sociedad moderna, en -

la que la 11'¡\Jjcr se encuentra laborando en todos los campas y a 

parejo con el hombre no por decir que en al9unos da éstos e pro

grcsdclo mas que el =ismo hor..bre 1 entonces cual es la ra:ón de 

considerar mas dcrccnos y menos obligaciones a l~ concublne. 

Creo que si ésta llevó una vida en el concubinato en que ambos so 

01yu!!aron mutuamente '' &aportar ln carga de la Vida, tambil!n debe 

de ayucJ.\r uno al otro a SC'JUir noportando dicha c1u·911 cunndo al

guno de bstos no pue~a por si solo sin tener en cuenta su scxo,

porquc. t3:rb.!.én el ho:::bre puede encontrarse en clrcunstzinclan --

tote.lr.u::ntc des!avor.Jb!ci:, l\dc:T1ás de que uno de lo::; princ:ipi"os --

func!a~entales de los alimentos es la reciprocidad, es decir, que 

::i hoy los necesita la concubina a· 10 mejor el d!a de ir.af'lana los 

nece::ite el concu~ino y éste no cuente con algun nedio legal pa

ra. po.lcrlo:: solicit..,r. 

Con la reforma del dla ~7 de diciembre ~e 19e3 a estable -

cldo el c6di90 Civil para· el Distrito Federal en su t!tulo Sexto 

del Par~nte:co y los hlirncntoa, en au articulo 302, lo slgulcn -

te: "Los cónvuqcs deben d,"\rsc alimentos: la lev doter111lnará cuán 

rlo curda ~ubslstente est~ obllc:aclón rn los ca::os de divorcio y

otros l'l~e la l"'!!.mra ley sei'leila. Las concublno::; están obllqado:; -

ele l~u.•l !or::-.a, 11 darso ali:iento::; si ::e ::;(lti::tllcen los regulni -

to:: ::eiirilat!os por el "rt!culo l'53!i" (Sl. As! de esta :n11nera el-

leqislac!or a dado un derecho a poder pedir los alimentos entre 

los co~cublnos sin interesar ::1 es la concubinQ o el concubino 

el qu·~ lo~ ::ollcltt:, porque pri:i~i:-llmo:ntt! sen indlvlduoc que ante 
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la ley y ei derecho son iquaies. Los cuales pucacn ser otorga-

dos ft!oi:r:pre y cuundo reunan las formalJ.daC:es c1:0tablecldas por el 

art!culo 1635 del ~is~o ordenamiento legal, el cual a la letra 

establece: ":..a co:icub!.n,\ y el concubino tienen derecho a herc 

carsc reclorocar.1cntc, aplicando~e la~ dl~po~lcloncs relativas a

l<i .,sociac!or. del cónvuo:ic. :ilror.ipro que h • .,ynn vivido Juntos co:i:o

s! fueran convuocs durante los 5 años que precedieron !n~cdiata

~cntc a su muerte o cuando havan tenido hilos en c~mun, sicmprc

ciuc 4!:1bos hayan p(lr:ni'lnt:cido librf'S de matrimonio dur."antc el con

cubinato". 

Una ve: que alguno da los concublnos haya cumplido con los 

requisitos antes ~stabl~ldos en el anterior numeral, po~rá exi

gir una pensión de alimentos por medio de los organos le9ales -

plenamente constituidos y as! el legislador en el Distrito Fede

ral a dado una pauta a seguir por las demaa lcqislacionen de lan 

d!:!eren~us entidades, las que han hecho solamente p.ii.ra. la cor,cu

binll de~en corregir ese error de desigualdad jur!dic& y llls que

aun na lo h.ii.n hecho carnQ es ol caso concreto de las Estadas de 

h~uwsc."111 .. ·nte:o, Oajll C411foi-n1n, Guerrero, .Jb.lioca, Michuncán, 

SJ.nalon y el Ei;tado d~ 1'!4x1co, los cu.1les Únicamente: ne han con

crotado uniforme1nente a establecer "los conyuges deben darse 

ali~entos. La ley deter1ninará cuando queda subsistente esta 

obligación en los casos de divorcio y otros que la mismd Ley 

considere. Sin tratar en lo ~as minimo a los concubinos. Por 

la que en este ".o=ento debe de hacerlo y no seguir esperando a 

que se aqucH.cc ::ias dicho problc::u' social. Par..;uc a 1 ?>len cs. -

cierto dicho =al a entrado al seno de la sociedad, como lo ea la 
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~a~~lia a lo qUe considero casi i~posib~c de poderse errodlc~r.

es por eso, qua !>e dcttc de reglamentar en nue!ltro CÓ:ii90 Civil -

para el Estado de Jalisco, ya que hoy por hoy el concubinato en

Jall sco es una realidad. Esto no es para 1~1tar al legislador 

que creó el Código Civil del Distrito Federal o para decir qUC 

en Jalisco e~iste un11 le~islatura de liberales al crear un con-

tr11to de ltl<l~.rlmonio con rncnos forrnalid,,dcs y con lgu11ldad de --

rcsponsnbilldi\dcs, sino Únic:nrncnlc el de pi.:otcqcr a un <JC'l'ln nu-

r.'lt>ro de i.ndividuoi!I que dcc1d1cron fnrrr.l\r una f.:i.mlllo 01 l'l'IOC'qcn -

del derecho, co~o lo es en el concubinato. 
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CAP:ITULO V 

ALIY.El'lTOS ~ t:!:'SPROT!:'CCI0!1 L.!:GAL O& LOS 

nrs:-:os EN t:L ca::cU9ISATO 

La un!On del conc~b!nato, ést3 que no solo h~ aldo objeto 

de un r::~nosprvcio y f!.lo.qu.: con:stont1! es tall\blén hoy por hoy lft

r,i,,::; dcsprotet:1ida, por );1 r.iayorla de las Legislaciones de los -

dlferentcG ~stados entre lon que se encuentran Aguancalicntes.-

11,1Jn c"ll fnrnln, t~11r.rn•ro, .Jnllr:r:o, C11ln•lo dn M••xlco, Hlchoncñn 

':f :linaloa. 

Dichas dcsproteccion~s se encuentran encabe:adas por las-

de los alimentos que debcrian de otorgarse entre los concubinos, 

cuondo por alguna ra:ón estor. disuelvan esta unión libre y anl-

poder garnnti:ar que si algur.o de estos tuvies~ la neccsidnd de 

ped!rlos existiera un ordcnanicnto jurldico en qué apoynroe po

ro poderlos solicitar y de esta for~a evitar neccsiaadcs y su

fr!..,!t.·ntos, nl.::.•ria que en ocaf!iones tienen !tttales rcsultn.do5 .. 

Pero t!c:'.Oc¡r.,cln.d.::i.:ncntc dicha unlOn siempre ha tenido esta carnc

terlstlca de olvido y des.protección por parte del derecho y no

solo por el nuestro, sino que tn.~bién se remonta al derecho Ro

mano, en donde una vu: que fue sanciona.do por la ley ~ulia kdu.!, 

tcris la unión del concubiniltO en la época del Bajo Imperio 

sola~cn~c se les concediO el derecho a la sucesión del concUbi

no qu~ habia fallecido y la cual era por demos limitada; del ~ 

~!s~o mo1o hA llegado el concu~inato hanta nuestra sociedad en

la q~e cstublecemos que vivimos en un estado de derecho y que -

to~os ro~os l9ua1es n.nte la ley, lo cudl ~l ver la unión del --
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concubinato nos damos cuenta de que no todos tP.nemos dicna i9ua.! 

dad ilnte la pro?ia ley. para poder exigir un derecho que mas que 

social lo considero de humanidad; porque si una par~ja ha tenido 

una unibn que ha cumplido con todos los fin~s que nuestra socie

dad le impone a la institucibn del matrimonio, que no es sola 

mente la coha~ltación y las relaciones sexuales, sino que tam 

bién lo es la ayuda mutua para soportar d!a a d!a la cada vez 

mas dlf'icil c11r9a de la vida, no veo por qué exista esa negativa 

do nuestros legisladores otorgar un Derecho a loa allmr.ntos quc

pe~rnitan a las concubinas poder continuar con una Vida que si no 

igual económicamente a la que llevaban dentro de la unión libre, 

si sea un tanto decorosa y no los orille a llegar a la mendici-

dad. la cual se traduce en un verdadero problema social. que co

mo ant.eriorme11to cat.ablcc!, ol concubinato es la union que mas -

ha prolircrado en las claGes sociales mas desprotegidas o popu~ 

lares en nuestra sociedad y éste al disolverse por lo rc9ular -

uno de los concu~inos s!c~pre queda en una total dcsprotcccibn.

la cual fue la principal ra~On por la que el leqislador del Dis

trito Federal en el año do 1983 dccldi6 llevar a c11bo unn rcíor

ina pnra cnt<lbll.'cer eri su Cbdigo Civil un11 rc9l<tmentaciÓn que --

perr.~1 ta a lo::; concubinos pode rae ot:orqar los alimentos, siempre

y cuando cuenten con determinadas c11racteriatic11a. las que han -

qucd~do plasinadas en loa numerales 302 y 1635 del Citado CÓdign

CiV!l, los cuales a la letra dicen: "ñrt. 302, "Los eoneubino::

cstan obl\Qados, e~ i~ual forma a darse alimentos si se satisfa

cen los reouisitos señalados por el nrt!culo 1635" ll}. Articu

lo 1635 "La concubina y el concubino tienen derecho a heredarse-
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recloroca~cntQ, aollcnndosc l~~ disposiciones relotiv~n e la 

m..1C:e!l!Ón <!nl c:ó~vucu:, r.!e:-;'!ll:'e <'.l'UC: hoyDn vivido 'untoi; c:o . .,.o st -

!u~~~n ebn .. •ur:cn C:.\lri::ir1te lQ~ einc:o ~fH~)~ <'!UC pr-ccedleron inmeclla

t_.11,.,·nt<' •l .ou r..u .. t"to• o 'l"" hnyi1n t<~rd<'.!o hi )Qr. en comun, :;!.cmprc

raH• ;.i.rt-:o~ h.-iv<1n Dl::':t,.lncc:lco libt'1:'ll de r::lltrir..onio durante el con 

cu:...11,.1t.o" (;:l. Azi tic c:.il.i torlt> ... dio::tio lc91i:.1.ldor :Ju n1u.1gurb -

de yt'c.tc<;,.:: a los c:oneubinos q~c: h<'.ln t.en.lC:t> uno. unibn dur<'.lderl\

pat'.s CU>lnd<:> dicha concubinato se l!c p.,r ter~ln<\do no queden 

~~er..1r."¡•••l•lrlt11; y or:-lll•u)Q~ qut;:.s:; ti.1:;~11 eo!'".~ter nlgun .llJclto que 

len p~rmito zobrcv.t.vlr en nucctra ~ocicdad. 

Por lo que el lcgi~lador Jalizclcnse debe en c~tc ~o~ento 

de to~nr en ccn~lGcr~ción dichas di3pos1c1encn lcqal~e y no eo

~o una 1mitac1bn &l C6di~o Civil det 01.strito Federal, ~1no por 

~l centrar! o f?l de lle•,r.:i.r un11 dc~idl\ re9lllr.ientac1án o c::ita 

~nibn c¡ut:l ror 1':1ucho ticn;:io unica::icmt.e le hemos nt.aco.do, de9rad..:, 

do y hnst.:i. cons1dcra~l4 cono algo repugnante. Pero )n~Gs nos -

t-.r:r.o:::; pucst.o .:J pc11s11r que dicha unióo, .:li bien es c.1r~to, no ~o 

el ~cdio iConeo para focm~r une ~amilia, pero ta~poeo ce ilegftl 

p~~a huc~rlo y s! no es aa!, ésta d~bc tener un ordcn~m1cn~o ~

ju~idico que ezt4~lc:ca d~rc~ho; y obligaciones entre concubl~

nos, no pdra cr~nr un tipo de rnatri~onio de rango inferior o 

par4 los d~sprotcgidos. sino el q~:anti~ar una proteccion en 

~ater1a de ali~entos para los conc:u~inos. Esta e~ la nece~idad 

que s!ento que se debe reali.u>r por ~ed.to de alguna re1"or:na que 

lle•/e a catio el Con;roso del Estado de J'lll15co para que oeo 

ineertada en c1 Codlqo C1v1l del E~tado en su Copttulo de lo5-

Ali::-.cn':.os, p<>r.:t. c;ue :;e incluya la 0?1l.!gac:1ón de dar~e ali:nr:ntos 
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cntrQ tos concubinos y no sc1uir cerrando los o)os Ante dicha -

sociedad, no por ignorarla va a dosapnrecer, sino por el con -

trarta unica111cnte las fo~entarc~os por ser un medio licito para 

fori::ar un hogolr, una fa111ilia en la Glle no 11e tienen z:ias respon

~abilidndec que las otor9adas por los propio~ concubinas. Y de 

esta for~a éstos puedan deshacer fécilmento dicha llnión del cou 

c:ublnato en el mo~ento qua deseen, s1n tener con éste ningun -

t.1.po de ro~pons~bllidadcs, es decir, abandonar a la nuerte pro

~1~ e su concubina, lo cual consi~cro del todo dep~lmunte, por

~aber que vivimos dentro de un estado de derecho, ~l cual tiene 

co~o uno de su~ fines el de regular la conducta del hoJnl)re. Y

en el c~ncubinato e~e derecho ha paGado del todo ~esapcrcibida

porque no Ge h~ c~tablecido n3da en el &stado de Jalisco qun -

regule al concubinato y par eonsiquicnte los concubinas no cue!!, 

tan con un medlo legal paro poderse pedir alimentos euanda és

tos les Gean de :ums vitalidad para ~odcr r.ub:istlr, yA que en

oc:a:tonc~ ~e encuentran del todo impos1b~lit4dos para proveerGc 

de lo nH\i; n-.ce!J.ario que les pcr111ito tener una vtd0; acorde c:on -

su estrDto soc:lal. 

356 del Código Civil del &st4do de Jalisco, haciendo ld si9uten 

te man~!estaci6n de que se otorguen los ali~entos entre los --

c:oncubtnoz, a lo que ~icho nu~cr~l dcb~ de eatablccer lo s19uic..u 

te: "hrt{eulo 35G, Lo~ cóny'!Jqc~ debl?n darse illi:-:entcu;, 14 Ley

deterrntn~r& cu&ndo queda $U~si5tcnte o~tb obliqnc1ón en lo~ ~a

so~ de d1vorc1o v otros cuc l~ m1~ma L~y neñ~la, as! ~1s~a los-



44 

concubino::: n1.!edan oblic:ados de ioual forna a otor9arst! alimento::: 

sic:"!::ore cue hll .. ·.in vivido 1unto:: co;ro si fuc:sf?n CO:'\VUOCS durante-

ºlos (11t!.:"".-:.s cinco ai':o:; o bien o'.J'" h;:ivan or0Cr<'<1do hijos en cor.:un 

:::lcr-.~rc que m~·.bo:i. haviln P"nnanccido libre::: de matrimon!Q durante 

De c::'lta s::.Jncra •~l 1..cgi:::laCor J'.311sciensc dar!.:a un.:i. total--

protccci~n en m~terin de ali~cntos a los concubinas, asegurando-

se que ün·ca~('ntc se otorgarlnn en aquello::: casos de un verdadc-

ro concubinato y no .. st.1rta crcllndo un r;,..itrlmonlo de :::cc;undo ---

r.:ill';o o al¡;:o p.1recldo, t:lno 'lile Unlc.imentc darlo un derecho a -

esta unión, ~ la que sic1:1¡:.rc ln hc:r.o::: ::iantc:nldo al 1M1.rgcn de to-

do ordc:na1:1iento Jur!dico sin que nunca por lo que cabe a el Es~ 

ta~o de ~alisco se haya trntn~c de buscnr alguna s~lución. 

~l c:or.ccb!nato al que Únlcn:-.".;!ntc lo hcr:':os 1gnorao!o y no -

con esto lo h~~os hecho dpsaparccc: o bnjar el indice de canos-

sino por el contrario únicamente lo hc~os !oMcntndo. 

1 
! 

1 

1 
1 

i 
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c:onc:LUSIO?:&S 

En el presente e5tudio de tesis, primeramente he man! ~ 

fese.ado de que el concubinato hoy en dla es tod.:i un'3 realidad-

que existe dentro ce nue3tra sociedad, la que Únlcar.iente hemos 

despreciado, pero Jarnas se ha hecho algo por tratar de que 

dt.:spa:<.l':i:ca o c.•l nivel de esto. unióo sea r.i!nimo. 

Asi mis~o, el Ocrrcho tarn~ieo poco se a preocupado por -

d.ii: ''t'JUn<1 r1,,~lt'lmcnt.iclón 4 dlchu unlón, yo que unlcarnent.c en-

1'3 act.uatidad li:t3 Lr.gi3lacioncs del Distrito Federnl 0 C:hihua -

hua y Ho:"eloa han reconocii!o un derecho a los alimentos entre-

los concubinas. No p3ra crear a1gun tipo de matrirnonlo de me-

nos !ormal!c!al!es, sino por el contrario,el de dar una oinirna--

protcccibn a estas uniones en algo de lo oas indi~pensable que 

necesita un indi'l.•ic!uo ¡::ora subsistir, co1:10 son lo:i ali111enton. 

Ai..O. por r.1t•dio de esta tc:ii::s trato de concientizar al --

LP9isla~or Jalisciense de la neccsidnd que exiote de llevar a

cabo alqunn reforma al código C:ivil del estado, para. que lo~ 

ali~cntos ta¡:¡bién puedan ot.orgnrsc entre los concubinas y no -

seguir haciendolos n un lado, sin interesarnos en lo :nas mini-

~o de la ur.ión ~el concublnoto; ~ue sl bien es cierto ésta no

es el :ned!o !dóneo para fon:·,nr una familia como lo es el mo!!.tri 

:r.er.io, pero dc::.;ro.ciadai:ientc el concubinato es una realidad 

que no po~e~os negar ni ocultar, por lo cunl veo que existe la 

necesidad de llevar a cabo dicha reglamentación en materia de-

al!~cntos para el concubinato. A lo que propongo que :ie rcfo_!. 
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~e el Art!culo 356 del CÓdlqo Civil del Estado de ~al!sco, el -

que hoy en d{a no habla nada· acerca de estos alimentos y que -

considero que al reformarse éste deberla de quedar de la si ---

9ulente r..anera: 

"Artlc:u!o 356,- Lo:o cónyu~cs deben d;u:·se alirnrntos. 14 --

lev dete::-:r.tn•1r.S. cuándo gu"c!a sub!lls~cnte esta obllqación en los 

casol!I de divorcio y otros l"l\11! In misma ley .r;c-ña1e. Asl rn!srr.o -

?os concublnos oucdan oblloados d~ !cual for~a a otoroarse ali-

l"!cnto5 :;! <:>mnrr. ou·~ haynn vivido !untos c:u::.o r;1 fueran conyuc11:-~

dUr:\nte los Últir.105 cinco aflos o bien que hay•tn procrr.ido hilos 

en cc..:":".un. sler::pre ouc arr.bos hayan permanecido libren de matrl--

11,on!.o du:-antc el cr.mcubln.:ito v care::can de blrnes proplon para-

:s;u!:n:f:;tfr". 

De esta for~a la Legi&lación ~alisciense otorgarla un de

recha a esta unión. Ascgurandose que única~cnte ~e darían es-

tos ali~entos en aquellos casos necesarias y a una verdadera -

uniOn de concubir1iJt.:i. 

Aun falta mucho par hac~r y no para cre4r 4lgun tlpo dn -

~atrimonio de menor grado o con menos !ormalidddcs, slno por el 

contr~rio el de tr~tar de que cada di~ exl&tan m~nos casos de-

concubinato o unionea librea, pero mientras exista el concubln!., 

to no pode=os ignorarla sino por el contrario, debemos buscar-

una solución a este problema. 
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