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I NC RUS T AC I ONTZES .

INTRODUGG ION. .

Se denomine incrustacidn meidlica a un blogue rigido de
metel obtenido a partir de un patrén de cera que reproduce la_
parte de le anatomia denteria perdida como consecuencia de le -
giones sufridas en el diente, ya sea por procesos patoldgicos o
traumiticos.

Pars poder lograr una correcta restauraciér} cavitam':g,
deberé ser recesaria una observecidn clinica del estado en que
quede la cavidad después de la extirpacién del tejido cariado.
Be decir si la c_a.ries estaba en su pericdo iniciel, después de
su eliminacidn quedaron peredes remanentes con cantidad_ sufi;
ciente de tejido dentario sano como para confirmar una cavidad
restaurable con materiales adecusdos seglin el caso que por rel—
gla genez_‘al deben‘este.r protggidos por el qientg._ Pero si'lg
caries es extensa, tanto en superficie como en profundidad, la
extirpacidn del tejido dafiedo puede dejar paredes debilitadas
o cuspldes s:Lt} la debida proteccidén de dentina sana. En gstag
circp.nstancia_s en necesario emplear un material n_:é.s r:{git_io co,
mo por ejemplo el oro, pues proteje al diente y lo restaura si

gulendo un procedimiento especial { Imcrusteciones ).

CAPITUIO 1
CLASITPICACION Y TIPOS DF INCRUSTAC IONES.

Existen otras cirounstg.ncias que exigen el empleco del —
procedimiento de la incrustacién metélica, cusndo con finalidad
protética es necesario utilizar el o los dientes como elementos
pilares de un puente o aparatc protético.

De ah{ que de acuverdo a los fines a gue se destinara la
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preparac:?.én\la»as_;‘ce}vidades para incrustacidén metdlica se clasifi-—
can en 60§ grupos.
1:; CAVIDADES PARA INCRUSTACIONES TERAFEUTITAS. .
2.:- CAVIDADES PARA INCRUSTACIONES PROTETICAS.
INCRUSTAC IONES TERAPEUTICAS.
. Es la_q\_ze preparsa él odontdlogo para restaurar un di_.ezﬂ;e
que ha sufrido una pézfdAida. de materia come consecuercia de procg
sos patoldgicos o traumdticos. B
‘ Las cavidades de clase II para ir.cxjus'taciones_mt_eté_licve}sn
tergpéutiqaa pueden ser: a) intracoronales; t) extracoronales; y
c¢) mixtas. ) )
Las intracoronales pueden ser de dos tipos a) con caja:
k) con cozjtle en rebanada, ¥y poseen las siguientes caracter:_{sticas.
1:- El metal estd prircipalmerte dentro del diente.
2,'— Ofrecen mencr visibilided del metel,
3.~ Basan su anclaje en bloques que friccionsn cajas in -
ternas de.'_L diente.
) ll-.‘- Aumenten la corona clinica con peligro de fractura den
taria. L
) 5.;- Se acercan a la pulpa y por lo tanto estén contraindi-
cadas en dientes de pacientes jovenes.
6.~ Requieren dientes fuertes. )
73- No afectan el borde libre de la encia ni el contorno
coronario. )
8.- Poseen mérsenes extensos sujetos a desgaste y mds sug
ceptible a la ceries. _ ' )
9.~ Pueden transmitir estimulos térmicos o eléctricos a la
pulpa.

10.- No permiten modificar la forma dentaria o el ancho oe

clusal.



e RUSTAC IONES PROTETICAS.

Se construyen con la finalidad de convertir al diente en
un pilar de puente, teniendo estos qieeﬂos especiales, con el fin
de reponer dientgs au§entes veqinos, modificer la forma denta‘rj.a.',
cerrar diastemas, etc. Este tipo de restauraciones tienen las si-
guientes caracteristicas.

1.- E1 metal este principalmente fuera del diente.

2.- El1 metal es muy viagible. .

3.~ Bagar su anclaje en superficies que friccionan paredes
externas del diente. '

4.- No aumentan la corona clinica y refuerzan al diente.

5.~ Se mantienen lejos de la pulpe, excepto en rieleras ¥y
horos,

6.,- Pueden usarse en dientes debilitados.

7.- Llegan al borde libre de la encia. y pueden afectarla;
modifican la forma y el contorme coronarios.

8.~ Sus mérgenes estén ﬁbicados en zonas menos suscepti -

" bles a la caries y no suje“_bos a desgaste por fuerzas oclusales.
9.~ o tranamiten generalmerte estimulos térmicos o eléc-
tricos por estar lejos de la pulpa.

10.- Perniten modificar la forma dentaria o el ancho oclu-

sal.

INCRUSTAC IONES MIXTAS.

Ias mixtas combina.x} caracteristicas de ambos tipos de pre-—
par&c:}onea, y& que poseen una parte dentro del diente y otra por
fl_lera, recubriendo las superficies externas con biseles amplios.
Por ejemplo la Onlay, la Peter Thomzs, la M.C.D. con proteccion de
ctspides.

Dadas las caracteristicas de los tres tipos fundamentales
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de preparacién cavitaria, cate al operador elegir el que mids con-
vengs de acuerdo con los requisitos biomecdnicos del casc y con la

eveluacidén de los factores mencionados.

CAPITUIO 2.
INDICAC IONES Y FINALIDAD DE UNA INCRUSTAC ION’
) En cavidades de clese I las incrustaciones terapéuticas ti
enen las siguientes indicaciones.

a) Caras oclqsa}es de molares y premolares.
Cavidades pequefias; no estdn indicadas. )
Cavidades medianas, irdicades sélo en ciertos casos.
Cavidades grandes; estan espeeialmgnte indicadas.
b) Cavidades compuestas de clese I.
Estén indicadas cuardo el diente queda debilitado.
¢) Cares Bucales ( o lirguales ) de molares ¥y rremolares.
Indicadas 86lo en casod excepcioneles ( lesiones atipices)
d) Caras palatinas de incieivos.

N, estédn indicadas.

FINALIDAD DE UNA INCRUSTAC ION. o
La firalidad de una ircrustacion es devolver la funeionali
dad.a la piqza involucrade. Se van a perseguir varias metas con eg
te objetivo; por ejemplo: .
FINALIDAD TERAPEUTICA: Cuando se pretende devolver al dien
te su funcidn perdida por un procesc petclégico o traumitico o por
un defecio congéritc. )
FINALIDAD ESTETIQA: Para mejorar o mogificar las condicio;
nes estéticas del diente. )
FINAT.IDAD PROTETICA: Para servir de sosién a ctro diente,
parz ferulizar, pare moditicar la forma; pera cerrar diastemes o -

como punto de apoyc para una reposicicén protética. .
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FINALIDAD PREVENTIVA: Para evitar una =-osible lesip'x}.

PINALIDAD MIXTA: Cuendo se combinan varios factores,

En la preperacidn de cavidades dentarias se utiliza une tex
minolegia especifica pare referirse a lae varedes, los angulos, las
cares y demis aspectos de los cuerpos geométricos formados al exca:-
var un diente parsz sv posterior restauwrecidn. Sisuiendo a Bleck se
puede clasificar de la menera siguiente las cavidades y las lesio.—.—
nes dentar:‘gas oue las originan.

CLASTIFICACICH DE HLACK.

Clase I: Las que comienzan Yy =e desa_a.rrolla.n en los de;fgctos
de le suverficie dentaria; a}_fose.s, suntes, surces o fisuras oclu-
sales de premolares o molares. b) cara lingual ( o palatina ) de in
c'eivos v caniros. c) fosas y surcos bucales o lirguaies de molares
( fuera del tercic gingivel ). _

Clase II: En las superficies proximales de premoleres y mo;
lares.

. Clage III: En las superficies pgoximales de incisivos y ca-
ninos gque no abargquen el éngulo incisal.

Clase IV: En las superficies proximales de incisivos y ca -
ninos avarcando el dngulo incisal. B

Clase V: En ei tercio gingival de todos ‘1(_)8 d.ji.enj;esv( con

excepcidn de las cue comienzan en puntos o fisuras naturales ).

IESTONES DE CLASE I.

Ias lesiones de clase I estdn ubicadas en superfici{ss que
permiten ser limpiades con facilidad, sea por los movimientos natu
rales de los misculcs bucales, la (autcelisis), o n»or los medics
artificisles vara igiene tucal ( cepillado).

Este tipo de lesicnes se extienden, por lo gerersi, mds en

orofundidad aue en suverficie.
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Su. parte de entrada al interior de la vieza afectada. =3
muc-as ocasiones diffeil de detectar e simple vista.

Al efectumr el exdmen clinico el exvlorador de'e contar con
una nunta muy efilada. Se dete insistir en la unidn de»varips'sur -
cos, en hoyos, o fisuras, hasta tener la seguridad de gue la punta
del explorador ha pene?rado al esmalte y llegado & wna zona de te-
iidos desmineralizados. Por esa caracter{stica de avanzar rdpidas ;
mente en vrofundidad, lesiones gue & veces son difrfciles de detec;
tar en superficie pueden llegar a afectar la rulpa, sobre todeo en
individuos jdvenes. _

A menudo se puede deteclar una lesién por el cam io de co-
loracién en el fondo de los surcos. Fara eilc es preciso limpiar ;

adecuadamente la superricie de los dientes.

CAVIDADES DE CIASE I COMFUESTAS. }

Cua~do la caries iniciada en una fosa ¢ un defectc de la s
superficie de esmalte, en caras tucales ( o linguales ) de molares,
se gxtiende en nrofundidad v se dirige hacia la cara -clusal. deben
prepararse cavidades de clase I commuestas. Estzs noseen una caja
bureal o lirgual, aoue abarca la fosa donde se inicid la car;es.'Esﬁe
tipo de cavidades se prepara con la minima extensidn necesaria, pa-
ra obtener la elimivnacidn de los te jidos zfdetados y asegurar las
formas de resistencia y re%encidn.

Al terminar la cavidad se observara un escaldn determinado
por la »ared nulpar de la cavidad oclusal y la pared axial de la -
caja. Este escaldén no dehe formar un angilo agudo sinc rue debe ser
redondeado o biselado para no reducir en esa zona el esvesor del ma

terial de obturacidn que estaré sometido & fuerzas masticaiorias

poderosas.

CAVIDADES DE CLASE II.
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) Para la dett_ecc?.én temprana de este tipo de lesidn es muy
ﬁti‘.]. la radiografia, sobre todo la interproximal o de ale_ta. mo::d:?.-
ble. Uns} lesidn gie clase Il generalmente se inicig..en.la carsg proxi_
mal de un diente, cerca de la relecidn de contacto, por impacto ali
menticio o retgx}eig’m de placa en esa zona. Contiribuye a ello la fal
ta de higiene por parte del paciente. En ausgncia del diente vecino
se puede gdvertir une mencha marrén o negre gue indica la pnesen.cia
de caries. Si Se elimina el diente vecino la lesidn incipiente que'-
da en una zona de fécil limpieza y suele reminersliszarse a partir
de los fosfatos ¥y qtras sustancias contenidas en la saliva, y se —
mantiene luego coma caries detenida.

Cuando exiasten todos los dientes vecinos ¥ an‘tagonistas ¥
el paciente posee una masticacidén vigoresa, la restaurscibn de esta
lesidn constituye un verdaderc desefio para el profesional, RBste no
solamente debe eliminar la caries sino que debe restaurar_el diente
con una superficie mesticatoria dura y permemente, que produgzca le
enatomia normal, reconstruya el reborde marginal, y sobre todx_), res
tablezea la relecidn de cont cto gue debe guedar ubiczda, exactamen
’ce’en el_mismo sitio en que se hallaba antes de produc;i.rse_la les;L.—
én, Do no hacerls asi, provocard transtornos al paciente durante la
masticacidn, por impacto de alimentos, lesidn de la papila girgival
¥ poco tiempo despue_;a lesidén periodontal en el espacio interdentario
con gl dolor y la molestia consiguiente a causs del proceso pa,'to}.c').—

gico.

Dentro de las cavidades de clase II tenemos varios tipos,

como por ejemplo.
Cavidadea de tipo II ( pequeilas). Se considera pequefia a &

aquella cavidad en la que la caries tiene una extensién minima y

8e puede eliminar totalmente durente los pmsocs de zpertura y cenfor



macidn.

Cavidades de tipe II ( medianas). ‘fua.ndo la caries ya ha
socavado_e!. esmalte y se extiende por c_ie'bajo de la superficie, es
necesario preparar una cavidad mediana. Una vez efectuade la aper
tura inicial se observa el interior de la cavidad lavando y secan
do para comprobal“ 1a extensidn de los tejidos dentinarios de}ficie‘x_'n_
tes ( cariados . En este momento serd preciso proceder a su eli;—
minacidn, ’l;alla.ndo las paredes en la medida necesaria pera dar a
la cavidad una forms adecuada. ) )

Cavidades de tipo II ( grendes ). Cuando la destruccién
producida por ceries u otrezs lesiones fuese tan grande que obliga-
ra & la remosién de una gran cantidad de tejido dentario, estd mds
indicada la incrustecién metdlica que la amalgama. Se debe actvar
con criteric conservador nues la secuencia de tiemros gpere.torios
puede alterarse por exigencias del avance de la lesién, Cuando l—-—
existen pequefios socavados en una pared dentinaria pueden rellenar
se con gementd,_si el resto de la pared no estd debilitado.

( Black, Gebel).

Si una cispide o una pared queda débil es prefeyible:__rec}u;
cir su altura y reconstruirla con 91 metal. En la caja proximal,
genera:_l.mente ya exisi_:e una 'bre(;ha que permite el acceso a la_mismg
Se esboza el contorno proximal, con fresas dc_e fisura, persiguiendo
al tejido cariado en profundidad y extensidn. Ia forma de resisten

cia en cavidades clase II se obtiene con paredes paraslelas entre

sf{ y perpenaiculare: al piso, que serd planc o con paredes ligera-
mente divergentes hacia ociusum..
Existen muchos conceptos acerca de las carscteristicas prin

cipales de las restauracicnes de clase II citaremos des de ellas,

Black ( 1508 ).
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1.~ Lz caja oclusal posee parsdes paraleles entre s y per
pendiculares sl piso, ¥y es de temsfio grande ya que abarca més de 1/3
de 1la disteucia que existe entre las cispldes pricnipeles del diente.

2.- Fl piso plano forme dngulos bien definidos en la unidn

con las paredes laterales.
3.~ La ceja vclusal se conecta con la cajm proximal median-

te un istmo muy ancho.

lh.- Ia caja proximal posee paredes peralelas entre s{[ y for
ma é.ngu10§ rectos con la pared axial y con la pared gingival.

5.; Ios 4dngulos y paredes correspondientes formean planos -
rectos y angulos diedrog ¥y triedros bien marcados.

6 - Lg retencion se obtiene mediante un socavado en toda la
unidn del'angulo diedre pulpar con las paredes de la ‘?535' oclusal.

7.‘— En la caja pro:;imal { diedres buco y linguo-axiales) se
preparen retenciones adicionales 'para 8SEgUTAT un mayor anclaje del
bloque de materlal obturador en sentido axio-proximal.

8.— 1 piso o pared gingival s¢ ubica por, debs.ao de la cnc:.a.
en individuos Jovenes con pepila gingival intao‘ca. E] dngulo cavo-

cervical lleva bisel oblicuo hacia gingival.

MONDELLI ¥ COL ( 1977 ).
Mundelli ¥y col, sigen los copceptos de Gilmore, Rodda y otres

para la preparacion de cavidades de clase II sumamente conservador-
ras eon vn ancho oclugal que no exceda de 1/4 de la distancia entre
cusplides. _‘.Deja.n libertad de accidn al profesional con regpecto a las
paredes bucal ¥y lingual de la cajas oclusal, las cuales pueden ser
paralelas entre sf o ligeramente convergentes hacia oclusal,

Con respecto a la caja proximal recomiendan paredes bucal
¥ linguasl convergen es hacia celusal,

Aconsejan redondear el dngulo arxio-puipar. Todo lo expresado
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anteriopmente demugstrg una gran inquietud por parte de clinicos,
docentes e investigadores que se han ocupado del problema de lag
cavidades de clase II, para ir mejorando el disefio tésicq esboza-
do por Black en_1908. A lo largo de los afios se he comprobedo gque
la cavidad disefiada por Black era una cavidad excesivamente grande
tal vez ‘ustificada en su época por la falta de concento de higie-
ne bucal en la poblacién y por la escasa recistencia de 1a_ama1gama.

El mejoramiento de las condicicn s bucales de la poqlacién'
por médio de medidas higiénicas preventives, la responsabilidad pro
fesional para detectar lesiones de caries cada vez més tempranas y
la mayor resistencia en los materiales de obturacién han ido redu-
ciendo la necesidad de elirirar tejido dentarie durante los tiemros
operatorios. As{ se ve a traves de Brommer, Markley, G;lmore, Mon-
delli y otros cdémo se va llegando a cavidades proximo-oclivsales su
mamente conservadoras, que destruyen cada vez en menor medida el

tejido centario sano, lo cual coincide con nuestra propia opinidn.

CAVIDADES DE CLASE II QUE AF CTA!" MAS DE DOS CARAS DEL DIENTE.
CAVIDADES COMPIEJAS: ‘
~ Egtas cavidades deben su conformacidén a la necesidad de -

unir por la cara oclusal las cavidades gque resultan del trgtam;ento
de caries independientes localizadas a distintas caras de Premola;
res y molares. Los mds observados son del tipc mesio-ocluso~distal
en molares y premolares; ocluso-vestibular en molares inferiores
¥ disto;Ocluso;palatino en molares superiores.

Su preparacidén exige la extirracidn grande de tejido la cual
comnromete la vitalidad pulper y en consecuancia el debilitamien?c
de las paredes cavitarias, lo sue aumenta el peligro de fractura.

Para 1la preparacién general de estas cavidades no es pcsi-

ble establecer reglas fijas pero deben ser tretadas ajustandose a
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los pr'inci..pios que rigen‘los tiempcs operatorios ‘de 1s téenica de
preparaecion de cavidedes. Es de fundsmental :".mpurtanci'a. despuds de
practicar vor orden los tiempos operatorics procurar que las fuer;-
zas masticatorias no actiuen directamente sore las parsdes del dien
te sinq sobre el material de obturaciédn, ya gque esto disminuye el
peligro de fractura.

‘51 procedimiento operatorio gque consta de la aperturs de la
cavidad, la ex:hirpacién, del tejido cariadp ¥y la extensidn oreven—

tiva se prectican en la forma acostumbrada.

GAPITULO 3,
TIPOS DE INCRUSTAC IONES. _ ]

INCHUSTAC JONES METALICAS. En cavidedes grandes esta espe;
aielimente indicada uno incrustacidn, en dientes con tratamientos
endodonticos debe efecituarse este tino de trabajo rarae evitar una
fractura futura, tanto de ls corona como de la raig.

INGRUSTAC ION METAIOCERAMIIA. Se indica solamente en cavida
des grandes, en las que el factor estético cengtituye una preocupa
eion primordiel del paciente. _Ls técnica es laboriosa y la adapt:a;
oién merginal més deficiente que en las incrustaciones metdlicas
puras,

INCRUSTAC TONES COMBINADAS. Consiste en una incrustecidn -
metdlica con una cavidad ubicada hacia el sector visible de ia reg
taurscidn, gue serd obturada con un material estético { resinas).
Tigne su indicecidn en oremolares y molares superiores.

ORIPICACION. En la gctgzalidad no se indica en gran medida,
axcento en cavidades muy pecuelias.

TNCRUSTAC ION DE PORCETLANA POR COCCION:

No se remomiendan
por au deficiente cierre marginal.

CAPITULO b,
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TERMINAC ICN A NIVEL GINGIVAL, DEFINICICN Y CARACTERISTICAS.

“n la preparacién de cavidades para incrustaciones metdlicas
el operador -uede tener necesidad de llegar al limite gingival, sea
Por la extengidn de la lesidn o nor recuisitos biomecdnicos del ca-
so. EL dren de contacto entre la parte mas gingival de 1la cavidad
¥ los tejidos plandos cercanos se denomina linea de terminacidn gin
gival y hombro.

Hombro es la parte terminal de lg preparacién dentaria, -
generalmente a nivel cervical o gingival. E1l hombro o linea de tex
minacidn gingivel posee las siguientes caracteristicas. )

1l.- Ofrece ara superficie de apoyo a larincrustaqién.

2.~ Facilita un cierre hermético de la preparacidn denta;
ria a este nivel,

3.; Resigte las fuerzas <trasmitidas al diente wor los anta
gonistas durante la masticacidér o movimientos perafurcicnales.

4.7 Permite obtener un cierto espesor de metel para cumplir
con los reguisitos mecdénicos de la restauracidn.

) 5a— Pe;mite delimitar exactamente la superficie cubierta -
por la restauracidén rigida, facilitando la toma de impresiones, con
feqcién del patrdn de cera y posteriormente la terminacién del cola
do. ) _

6.~ Perrite reproducir la forma y el contorno dentarios sin
modificaciones, evitando 35? la acumulacidén de placa a ese nivel.

7.; Facilita el brutido y estiramiento del metal s este ni-
vel para obtener el cierre marginal y reducir la 1{nea de cemento
al menor espesor rosible,

Ia linea de terminscidn gingival y hombro puede tener las
siguienies formas. )

A) Su éngulo reeto con respecto a la supefficie del diente.

B) Angulo recdto, bhiselado en su extremo externo.



- 13'- -

c) Angulo obtuso, en 135 grados con reanecto al d:.ente.

D) Angulo agudo, en 60 graios.

E) A.ngulo dbtuso en 135’ grados pero con el angulo interno
redondeado. )

F) Angulo obtuso mayor de 135 grados.

El hombro (A) en éngulo recto, pare incrustaciones metélipés
debe ser muy delgado, apenas del espesor del metal. Renuiezje una -
técnica muy exacta en todos sus pasos, tallado impresiones, colado,
para obtener una ada:tacidn nerfecta. i

El hombro (B) se denomina hombro biselado Y permite una me-
jor terminacién del metal a nivel gingival. )

Los ‘ombros (C) y (E), en dngulo obtuso, son los més adecua
dos pera las incrustaciones metdlicas, permi-‘en estirar el metal y
facilitan un cierre mis ".ermético de los msrgenes.

E1 “ombro (D) es el que aconseja G-bel para las incrustacig
nes M.0.D. . Wl hombroe (F), a medida que aumenta su angulacidn con
respecto a la superficie del diente, de’a de ser ™—ombro para trans-
formarse en un simnle bisel,

Tiene el inconveniente de ser demasiad> delgado e indefini;
do, Permite una .uena terminacidén marg nal, nero es dificil de 'v.bi;
car en el trocuel y carece de exactitud. El hombro debe estar ubien
do fuera del surco gingival normal para no intez.‘ferir en el er}-uili.-

brio bioldgico de esta zona del drgan: dentario.

CAPITUIO 5.

CASO CLINICO PARA CAVIDADES DE TIPO II,

Como ya sabemos la clasificacidn de Black nos dice éue unsa
elagse II es aquella determinada por presentar caries en las caras
proximales de molares y premolares. Para trataer este tipc de caries
debem 8 seguir ciertos pasos gue ya an sido marcados por Black co-

mo los pasos o tiempos operatorics en la apertura de cavidades.
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1.~ Digeflo y apertura.

2.- Remosidn de la dentina cariada.

3:; Fprma de crnveniencia.

%T; Forma de resistencia.

5.; Yorma de retencién. _

EE; Tallado de las paredes y biselado.

”.; Limpieza de lg cavidad.

CAJA FHOXIMAL. Las varedes wucal y lingual puede- ser wara;
ielas ( Black ) o ligeramente divergentes ( Ward modificada ). El
piso o gingival Serd plano. »

PARED AXIAT. ﬁebe s'r paralela al e’e mayor de’ diente y ver
pend ‘cular a 135.7are§es » lpar y gingival.

Ia camars »ulvar tilene anroximadamerte la misma f-r a ~ue ;
la corona anatdmica; por lo tanto, existe el =weligro de exmoner un
cuerno pulpar si la vpared axial presenta una ine inacién hacia el
eje mayor del diente. En este tipo de cavidades la pared axial debve
rd ser paralela al eie longitudinal del diente.

ANGULO AXIO;PULPAR= Deve ser red-ndeado o biselado.

) PARED GIFGIYAL: Es necesario aue la ar-d gingival sea ~lana
¥y jgrpendicgla; a 1a_direccién de las fueraas masticatorias. BEste
piso gingival p}gng puede efectuArae en un =s0lo vlano o con un esca;
lén en el centro, si la caries er su avance huvierd profundizado mds
la parte central de esta vared cavitaria. Esta maniobra vermite aro
r;gr_la dgstpuccién initil de tejido dentario en zonas do debilita;
das por lg caries y ottener puntos de apoyo er el teiido sano para
el material de ob'tura_ciénr. Agui sen especizlmente (tiles las fresas
aque termitan_@e manera plana ( ccn- invertidoe, o cilindricas).

) Es diffcil determinar tedricamente la 7;cfundidad de ura ca
vidaédé grande, "a -~ue <or 1o general es el orovio avance de la ca--

ries el aue fija la altura del piso. Vamos a considerar el vrobvleme
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ba;o distintos aspectos. 1) en la caja oclusel., 2) en la caja
proximal.

1.~ Czja Oclusal, comp regla general, en zonas donde la ca-
ries no ha detilitado el tejido dentarioc el piso o pared pulpar =--
eatard ubicado a 1 mm por debajo del lim;te amelodentinario._

Bn las zonas de avance de cayies, despuég dg la exﬁ;rpagién
de los tejidos deficientes ( cariados o afectados por fractoras, ete)
Be determina;a la profundidad del piso en esa é;eg. Por causas megé
picaa se buscard un reborde de tejiqo_dentinario sane en toda»la -
pe?igeria de la lesién més profunda, o por lo menos tres puntos de
apoyo en tejidolfirme para el material de obtgragién. Luege se nive
la el piso con cemento hasta los puntos de apoyo.

Si alguna cispide dentaria gueda débil se le reconstruird
totalmente con ellmaterial de obturacidn. Le pared pulpar, en zonas
no afectadas por caries, permenecerd en el nivel gengral de 1 mm -
por debajo del 1{mite amelodentinario en los surcos o fosas centra
les del diente.

CAJA PROIIMAL. Pared axlah, el avance de la carles es centri
peto siguiendo 1a direccion.de los tdbulos dentinarios. Es habitual
observar que la pared ax%al estd sana hacia oclusal y atacada por
la caries hacia gingival. Como regla general, se ubicard la pared ;
axial entre 0.5 ¥y ; mm por dentro del limi e amelodentinario en zo;
nag de tejido sanc. n zonas de tejido debilitado se perseguirad gl

avance de la ceries con fresas redondas a velocidad convencional,

éliminando el tejido estrictamente necesario para llegar a dentina
firme y sana. Iunego se nivelard la pared axial conlas bases adecua-

des,

PARED GryucyvaL: Ia ublcacidn ideal de esta pared la sitda

ligeramente por devajo de la relacidn ae conlacto, en zonas accesi
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bles a la limpieza ( con cepillo, hilo o palillo interdental ). Ta
pregencia o no de 18. pepila gingival no debe modificar la ubica--

cidn de esta pared. El avance de la caries va a determinar la alt'g.
ra final del pisc de la csja proximal o pared gingival. T2l como -
se dijo anteriormente, a causa de la direccidn de los tabulos la -
zona éxterna ( hacia proximal ) de l= pared gingival puede estar -
intacta y la zona interna ( hacia axial ) de ella afectada por ca-
ries. Se excava gélo le zona afectade y se le nivela ccn las bases
adecuadas. En las paredes bucal y lingual del diente, tanto en la

caja oclusal como en la proximal, puede ocurri'r que la caries pro-
duzca en su avance irregular y alestorio pequefias lesiones esféri-
cas en una zonavcircunscrita, sin debilitar el resto de la pared -
correspondiente. En estos casos se puede escavar esa zona de caries
¥ luego nivelarla con una base adechada para nc destriir toda la —
pared, siempre que exista tejido sano y fuerte rodeando la lesidn.

RETENC ION.

Si exi_ste suficiente cantidad de tejido dentarioc gque pro'tg
ja las paredes, loa principios de retencidn son similares a los —
descritos para las cavidades proximo ocluseales.

. El escalon central ge prepora urnicnde ambaas cajas pro,cimal
es, las que debersn tener paredes paralelas o divergentes, pero =
con angulos bien definidos. Si la pulpa no ha sido ex:hirpar_]a el pi
so_de la cavidad constituye una forma ventajosa de anclaje. En los
casos de pulpectomias { parcial o total ) el piso cavitario se pre
para en el material de relleno ( amalgama ) tallando ccmo si fnmera
tejido qentario. Al finalizar los tiempos operatorios precedentrs
s8e puede comenzar a delimitar el contorno definitivo, incluyendo -

el concep'l:o de extenslon ror prevencién de Black. Los pasos son!

~ Ubicar el contorno final en zonas accesibles a la :ms%
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trumentacidén y de féeil limpieza ( extensidn por cierre, instrumen
tacidn, higiene y preventiva).

2,; 8i han quededo chspides debilitades, reducirlas en al-~
tura e incluirlas en el contornc cavitario, para ser recon_struidas
cen el meterial de obturacidn ( extensidén por resistencia).

3.; Bvaluar el reorde marginal opuesto a la caje proximal,
i estd ey debilitado, destruirlo y hacer una cavidad M.0.D.

%.- Brtender los limites dela caja proximal hasta llegar a
paredes sanas, y fuertes, fuera del contacto con el diente vecino.

5.~ Segin la forma Yy upicacién del diente vecino, y la for
ma de la superfic_ie de contesto, variardn la forma y el tamafio de
la ceja proximal.

6.- En la cavided tipo Ward modificada se tallarén dos drg
as paralelas en las paredes bucal y lingual de la caja proximal -
para mejorar el anclaje.

En la mayoria de los casos, las lesiones de clase ?:I deben
ser tratadas mediante la eliminacidénde los tejidos afectados y su
restauracién con un material permanente. La restauracién puede efeg
tuarse con una gbi_:w_racién ( amalgama o resina ) orificacidn, incrus
tagic'm metdiice, incrustacidn combinada, incrustacidn metaloceré.mi;

ca, incrustacidn de porcelana por coceidn.

EL PROBIEMA DEL CIERRE MARGINAL.

Una incrustacidnumetdlica debe estar construida con la pre-
cisién necesaria para producir un cuerre hermético en todos los —-
gérgengs cavitariog. Una falla de adeptacidn en cualquier borde ca
vitario aign:lficaria.el fracaso de la_ restauracidn ¥ la iniciacidn
de caries secundaria. Bl perf:cto bru.ﬁido de los biseles sobre el

borde cavo del esmalte antes y durante el cementadc de la incrusta-

) .
olon permitird me jorar el cierre marginal.
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Paya que una incrustacidnmmetdlice funcione satisfactoria-
mente en la boca debe estar construida con un material semiperma-
nente que sufra modificaciones y pe’rdida de sus propiedades despge's
de un cierto tiempo ( absorcidén acucsa, disolucidn, disgregacidn,
etc;). La capa ideal de cemento a utilizar es la més delgade posible
gspecit_almente a nivel de los mdrgenes, y el material debe‘posem‘ -
un alto grado de fluidez para no interferir en el correcto asenta-
miento del bloque cclado. )

Los bordes de la incrustacidén metdlica ( biseles ) se deben
brufiir sobre el diente antes de cementar la pieza de manera defi-
nitiva para cerrar mecénicemente la bre_cl\.a que siempre existe entre
la cavidaq ¥y el material de obturacidn. ‘ l _

Si se utiliza un metal o aleacidn excesivamente rigido,
éstz meniobra de brwiido resvlterd mey difficil. Por lo tantc, para
incrustaciones de qlaae I se aconsSejan otros relativamente blandos
tipo I y II. El tipo I blando, poSee una dureza Brindell entre 40
Yy 70y estd ind.’gcada para :_anru.staciongs medianag que no esten some
tidas a cargas oc;ugales congiderables. El tipo II, con dureza Bri-
nell entre 70 y 100, se indica para restauraciones més grandes, que
requieren reemplazo o proﬁeccién de cispides o estén scmetidas a
cargas oclusales intensas. Las aleaciocnes de oro platinado y oro
paladiado son demasiado duras para poder brufiir adecuadamente los
nirgenes. Ias incrustaciones de metales no ndbles ( cclite, etc),
¥ las de cromo cobalto { tipo Wiron ) no eatdn indicedas a causa

de sus limitaciones téenicas.

CONFEGCION DE 105 MODEIOS.

Todos log procedimientos gécnicos comienzan con una impre-

8ién de la denticidn, o preparacién cavitaria del paciente. Ios
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matzrialen pace iryresidr mds cominrente usados son los compuestos
de modelar, las siliconas y los hidrocoloides irreversibles (Aalgi_
natos), pero también se hacen los hidrocoloides reversibles, pasta
zinquenolica y yeso Per{is. ‘T‘a impresidn de una sola preparacidn es
a'me_nudo tomada con compuestos de modelar, soportadq por un aro de
cobre cuidadosamente contqrneado, solec un troguel puede ser hecho
a pa:_:ti:; del material ya que es destruido cuando es removido el tro
quel, Cc_m fines de localiza.c;‘.én se toma, en el mismo lugar, una
impresidn de toda la denticidn en elginato. También podemos utili-
zar las siliconas que son extremadamente exactes. Las impresicnes
de alginato superior e inferior son tomadas para realizar los mo-
delos de estudio, lo gue ayuda al odontélogo en el disgnédstico ¥
en le planificacidn del tratariento,

NODELOS A PARTIR DE UNA IMPRESION DE SILICON.

Para este método se requiere alguna forme de retraccidn _
gingival para obtener una impresidn de los mirgenes subgingivales
para una mejor fmpresién. Si el modelo es exacto, en la impresidn
pueden ser vaciados més de un modelo.

CUBETA . ESPEC IAL.

Se recomienda emplear una cubeta bien adapiada, hecha espe
cialmente para cada paciente. Lag cubetas especiales‘t_a!:rnh:‘lép pz_-o;
Qmen un espesor uniforme del material en toda la ianresién, 1o
que reduce la positilided de distoreidn. Para sex eficiente, la -
cubeta especial debe ser r{gida, siendo lg resina acrilica a\;to -
polimerizable el material ideal para ella. Bs confeccionada sobre
un modelo de estidio.

MODE}LO DE YESC PARA TROQUEL.

Después de t.omada una impresion con gilicona, es necesaric

dejar transcurrir 15-30 minutcos antes de vecisr el modelo. Esto

permite que la memoria eldstica del material elimine la distorsidn
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causada por la remosgién de la imprecidn de 1= boca. Los modelos
pueden ser vaciados hasta 48 horas Lir_-.‘spués de tcmade lavimpresién
Y aun son lo suficientemen@e exactcs, pero después de este periodo
ge producen distorciones lo cual comienzan a hagerse evidentes cu-~
ando las restauraciones son probvadas en la toca.

Vﬁ'LC TADO DEL MODEIO.

o L.- Ie impresidn es revisade en busca de sengre o saliva
diendo eliminadas lavéndoles y cepilléndoles suavemente. La impre
sidn es luego secada para quitar el excedente de agua. o

2.; Para ayudar al posterior posicionamiento del dowel pin,
el centro de la zona coronaria del diente prenarado es marcadr con
un lédpiz de punta r=donda sopre los lados de la impresidn.

3.; El yeso para troquel es mezcledo haste lograr una ;;nsig
tencia de mesilla { 30 g de polve en 7 ml de agva) lc cue da wn
tiempo de trabajo de 5'. Comenzando en lcs extremos, el yeso es cui
dadosamente vibrado = io largo del piso de le impresidén kasta aue
esté ap?oximadamente a 3 mm por debajo del margen gingival de lo=
dientes. . .

L.~ E1 troquel es com-letado usandc las marcas de 1épiz sa
bre los lados de la impresién para vnosicicnar la terminacidn enrg;
lada de un dowel pin Universal ( o su equivaisnte) dentro del yeso
para troqggl. .

5.- Cuande el yesc para trogquel ha fraggado. luego de casi
20 ' es empleada vna fresa redonda grande, tamafio 1C-12 para hacer
una depre;ién de 3 mm ya sea vestibular o lingualmente respecto al
dowel pin. Esta actia como un instrumento anvi-rotatorio evitando
el movimiente del troaquel. Un aceite de méguina fine es usedo para
lubricar ligeranente el pin, Yy el yeso para tro~uel gue rodea su -
base, y es colocada unge pequefia toliia de cera sobre la puntaz del
dowel pin para ayvdar & locazlizarlo una vez gue se haga la base con

yeso.,
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A,- Una mezcla de oartes iguales de yese y Kaffir "D" es
vibtrada scbre la base del yesao para troouel, El resto ez c>locado
en un conformador de base descartable vlastico ¥y la impresidn es
invertida dentro de é1. Bn caso contrario, la impresidn puede sexr
enca‘onada con cera vara tallado y la mezcla de yeso-Kalffir "D" -
vaciada dentro de é1.

7.~ No debe intenterse remover le impresién de} modelo =-
vaste una tora des-ués de vaciado en yeso pars troguel.

8.~ Para remover la impregién del modelo, el exceso de yeso
esg primero eliminado de la cubeta.‘El mango es firmqmenpe sostenido
¥ traccionade en dirececidén oclusal. No debe usarse un movimiento
de balancec ya aque esto podria fracturar el troquel.

METCPO ALTERNATIVO.

Una alternativa es Ehnorporar tandes met€licas en la 1mpre
sion. Estas son colocadas sobre los margenes donde ayudarén a ua*le
forma al ?roquel Y a delinear su base para el nosicionamiento del
dowel pir,

} 1.; De un rolle de una cinta de acero inoxidable de & mr de
gncho son cortadas randas co;taa aproximadamente 1 mm mas largas -
sue ¢ ancho de la impresidn. ILa terminaciones son cortedas nara
seguir el édngulo de las paredes de la impresidn, dentro de las cug
les penetran ligeramente paras mantenerse firmemente en vosicidn.

S 2.- Las bandas ssn directamente posicionadas sobre los mér
genes pero con 1 mm de luz para evitar la distorsidn y ver itir rue
el yeso fluya a lo larso del n»iso de la irpresidn. La gistencia en
tre las tandes no debe exceder del arc’ o mesicdistal. del diente
preparado; por otra narte, las zonas de contacto de los dientes ve
cinos eviparén la remocién dgl troguel del modelo definitivo.

3.- Bl yeso nara troquel es vi rado dentro de la imoresidn

thiasta oue alcance el exitremo superiocr de las *andas metélicas. cuyow
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extremos zon dejados expuestos ¥y el modelo es completado en la
forma antes descrita.

REMOC ION Y R'CORTE DEL TROQUEL.

. l.~ Comenzando d 1 mm del margen proximal el yeso nara
troruel es cortado con Slerra en un éngulo ligeramente nh;icuo hacia
el dowel pin, haste alcanzar el eso de la hase. Cudndo 'a=» sido
usadas las bandas mgtélicas. el corle con sierra es hecho hasta el
extremo de la banda. Esto es repetido a cada lado del tro~uel.

2.~ Si es necesario, la punta del dowel 7in es expuesta. Para
leventar el troquel del modelo definitivo es usado, como se descri;
vig antes un cuchillo para cera. Cuarndo har $id usadas tandas nme-
télicas,_éstas gsaldrén con el tro~uel, dejando une suverficie suasve
y cdnica. ‘

3.- Ins trorueles de incrugteciones y coronas de norcelana
son rec rtados usardo una fresa de forma lana "asta lograr la for;
ma deacrita en "itrorueles de co're'. Debe tenerse cuidado cuando
se recortan 1os.troqueles de yeso ya oue la vres 6én escesiva nuede
dafsr su —argen.

EL PATRON DE CERA.

Habiendo vaciado y artic lado lcs modclos ae contrecci-na
un wgtr'n ( o pr ¢ rsor de ls restauracidn ) er cers sotre el tro;
~ruel. Estec es ircluid> en un material refractario nue es calent do
“asta fundir la cera, de ando asi un espacio o molde en e% cnal el
metal fundido es vaciado vara formar la Trestauracidn. Aunnue con
mayor exactitud en nuestros d’as, este es basicamente el misme "pro
ceso de la cere =erdida usado por los antiguos egipcics? Un ?atrén
puede entnnces ser realizado para acentar un colado metdlico.

METODOS DE SEPARACION. L

uarcera se pegaré 5 la superficie del! troquel a mencs ~ue

’ s s
este sea cubierto con un medic separador, nare lo cual se e ‘plean
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detergentes tal comc el Teepol. Los separadores dedben ser usados
cautamente ya aue el exceso sobre lu superficie del trogquel dan una
euperficie de adaptacién inexacta al patrén de cera. Un métqdﬁ de
aplicacion aceptable, es pincelar eliminendo el exceso de 1{inuido
pera evitar las burbnjas del medio.

Las incrusteclones son confecclonadas para adaptar a todo
tipo de csvidad desde clase I a V. Pueden tener extensiones vesti-
bulares, o linguales y extenderse sobre los estrecos de las cis-
pides para formar cispides recubiertas. No imports el tivo de in--
erustacidn realizada, el método de con eccidn es el mismo.

Ia cera vara incrustacicnes se prggenta en barras aue son
ieblandecidas gobre 12 llama de un mechero, en agug caliente o en
un horno caliente. Aunque muchos operadores creen gue hay menos ;
probabilidad de quemar los constituyentes cuando se usa el segundo
y el tercer método, el ‘rimer método es probablemente el més empleg
do. Cuando e¢s usad el método del meckero, le cers es sostsnida
elta, vor encima de la llums, para ablandarlg sin fundirla y es
intermitentemente amasada con suavidad con los dedos pare producir
un albnadamiento uniforme de toda la masa. Es esencial mantener la
temperatura de manipulacidén en estas cer s, lo mds ceica nosible
de 1la temperatura ambiente ya que, si se sobrecalientan, los consti
tuyentes se queman dando como resultade el deterioro de las propi-
edades £7sicas de la cera. Pa cera se expande cuando 8e calienta g
se contree cuando sc enfria, pero como la contraccién nunca igusla
a8 la expansidén, se producen fugrzas dentro>de la cera. Reduciendo
le terperatvra de manipulacidn, el grado dg fuerza es reducido. Lla
presién ejercida a medida gue la cera se solidifica, también vuede
reducir leaz fuerzas in“erentes.

PATRON DE CERA PATA INCRUSTAC IONES.

Luego de lubricar el troguel, la cera para incrustacicnes
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es cuidadcsamente ablandada sobre la llama de un mechero e intermi
tentementg arasada entre los dedos para nroducir una masa blanda
“omcgénea. Cuando estd completamente blanda, es adaptada al troruel
con }os.dedos {ndice y pulgar y mantenida hasta que le cers s:li-
difique. El exceso de cera en los mérgenss y cispides es removide
con un tallador Te Cran caliente. Removiendo el patrén del troruel
se examira la superficie de edaptacién; los éngulcs rectos y los
mérgenes deben ser af.lados y bien defiridos, de no ser asf, debe
conformarse otro patrén. Cuando la superficie de adaptacidn es sa-
tisfactoria el tronuel es relubricadc y el patron revosici-nadeo.
Debe recordarse gue la zona de contacto nrox mal de los -
dientes nosteriores estéd dentro de la mitad vestibular del diente,
con la cara lingual del diente mas engostc gue la cars vestib 'lar.
Las correctas posicicnes de la zona de oogtacto scn ic-ortzntes
ya ~ue evitan éue los alimentos sear empaguetadcs dentro de lzs te
pilas interdentarias lo aue podr'a conducir a caries, destruccién
de la enc’a y dafo a las memtranas periodontales. Las zones de con
tact~ tam:ién estebilizan los dientes denitro del arco dentario. Tos
contactos son revisadcox agregande cera fundida para formar una adaptg
cion con el diente adyacente.

. fas troneras son tamtién importantes y esta- formadaﬂ_por
las superficies roximales de los dientes y el posicionamiento del
reborde marginal. Las troneres cumplen tres funciongs; act’an co o
vias de escape duranie la masticecidn, per itiendo oue el bolc ali-
menticic salga de la table oclusal para evitar la creacidn de fuer-
zas excesivas sobre los dientes: vermite, la esti ulacidn de los
tzjidos vor los alimentos, lengual, y carrillos y permiten -ue los
dientes seanlimpindos con facilidad.

Si n talledor ‘e Cron saliénte es utilizado como un cuchi

1lo para manteca, el tallador adaptars la cers a los mdrgenes y al
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mismo tiempo removerd el exceso. Los patrones deben adaptar verfeeta
mente 'y termina? exactamente en los mérgenes, ya gque lps.mérgenes
sobre-extendidos pueden conducir a una enfermedad bucal.

Aunque la superficie oclusal puede ser ta’lada usando un
tellador Ie Cron frio! los vat ones suavizados noeeen ser obten;;
dos uaandolo caliente. _a ounta del tallador Le Cron ea demasaiado
afilada nara esta dltima téenica y el instrumento puede ser adap-
tado redondeand~ la »unta de la hoja y puliéndola nuy bign. de mndo
tal ~ue 1& terminmcién de 1a "oja r cuerde el lade de una cuspide,
81 l& “oja es suavemente calentada y luego presionada ligeramente
sobre la superficie oclusal de un pgtrén, serd conformedo el re oxr
de margirel y el lado de la qﬁsplde, formendo esi la superficié
oclusal en muy pocos minutos. Se siguer los contcrnos de las cﬁspl
der remenentes de la denticién natural y donde sea posible, el
éngulo puspideo ¥ la vrofundiddd de las fisurss son reducidos. Cusn
to més airés estd en la hoca el diente, menor debe ser el éngulo
cusnideo. Los tallados poco profundes permiten que el cnlado ya
terminado sea vulido con maycr facilidad, reducen la carga oclusal
gsobre el diente y disminuyen el riesgo de mordis ueo de les carri;
1lles. E1 reborde marginal debe tener la misma altura y anc o ~ue
el dieptg vecino. Si es colocado demasiado cercae del centro §e1‘
diente, producird un plano inclinado vroximal “acia abajo, vor el
Aue se desligard el alimento ¥ callsara su empacuets iento ' asta
lograr el detrimiento_de los tejidos pericdontales y la frecuente
mnlestia del vaciente, La oclusidn es reviseda contra el ~odelo
antagoniata durante todo el procedimiento. El 80’ recontorneo de 1la
Buperfiqievoclusal puede :rovocar bastantes inconvenientes nara el
odontélogo, 1nvolugraﬂdo desgastes y repulidos de la incrustacion
antes de adaptarla.

Una vez terminada la modelaciodn, la sunerficie de la cers



26.-

es suavizada, empapando unalolita de algoddn en un agente desengre
sante, calentandolo sobre la llama de un mechero y froténdola scbre
la cera. Debe recordarse que un patrén rugoso nuncea produciré un
colado suave.

EBEBEDEROS ( CUELES ). )

Pgra que el méfal fundido sea vaciado en el molde, debe
haber un pasaje a través del material refreciario hasta el molde.
El método mds satisfactorio es formar este pasaje en el momento de
la inclusién del patrén. Beto se hace uniendo bastones de cera y/o
metal, llamados conformadores de bebederosoo cueles, al patrén.

PUNTO DB UNION.

Las paredes del molde pueden ayuder o impedir el flujo del
metal a medida que entre en el molde, dependiendo del posicicnamien
to del conformedor de bebederc. Por ejamplo, cuande un conformaior
de bebedero es unido al costado de una incrustacién en forma de V,
tgl como una incrustacién.mesio~oc&gsa1 el metal golpea la pared
planardel molde y causa turbulencia, lo que disminuye el flujo dgl
metal. Uniendo unvconfcrmador de behedero hast: el punto de la V,
las paredes dcl molde oyuden a fluir el metal, asepurando el TApi
do 1llenado del molde.

DIAMBTRO.

»Laa secciones mas delgadas de un colado son las primeras
en_enffiar y contraerse, arrastrando el metal fundide en las sec;;
ciones mds espesas, pero éstas deben también dener un reservorio de
metal fundido del cual arrastrar. Los bebederos pueden actvar como
reservorios ideales si Son unidos a las secciones més espesas del
colado y deben ser, como minimo tan gruesos como la parte més gruesa

del patron. Bl fracamsar en esto produce invariablemente hoyos en

todo el colado, llamados porosidades. Bi es dificil wnir un confop
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mador de bebedero grueso a un patrén, puede usarse uno fino espe
sandolo pars formar un reservorio cerca del colado ¥y no més alld ]
de 2 mm del petrén. Ias zonas mis gruesas y las mis faciles de las
cuales remover el bebedero degpués de los coledos, son los ext emos
de laes cuspides y los rebordes marginsasles.

LONGITUD. -

TOQOS los moldes contienen gases que pueden sar qxpulsados
a medida que el metalventra; de otro modo, se impediria aue gl molde
sea completamente llenado. Guayro factorea_gqbiernan_el grg@o de
?xpglsién de gas; la permeabilidad del material refrécts;io: el es;
peaopﬂdgl material_rgfxgq@ario enp?eALogAextpgmos sqpepiores‘del .
pajxén_y la parte superior del arco de»qol@do;_l&_longitg¢ del agy
je;ovdel bebedero y la presencia Qe respiraderos alrededor del mol
de. Fa experiencialpa>demostradoAque el revest;miento de re?rogeso
no debve ser més espeso que g mm y el conforpador de bebeqero no
mayor de 9 mm de longitud. E} uso de respiraderos depende de la
permeabilidad del material refractario usado.

‘L'EMPLA.DO DET, PATRON. )

Los patrones delgadps, tal como las cofias ¥y lag sw.estrue-
tuzagApgra los trabajos en porcelans unida al m tal, a menudo se
tuercen. Esta tendencia puede ser minimizadae colocando el patrdn
con 1los bebederos, ain sobre el modelo dafipit}vo, en un baile de
agua termostdticamente controlado durante 10' a 30 grados centigrados.

PATRONES DIRECTOS.

Hasta agql 1 han sido considerados los patrones indirectos.
los procedimientos a seguir para los patrones dir=ctos es similar
pero a menudc se colocan los conformadores betederos en la boca, lo
que puede resultar dificil especialmente cuando el patrén es¥é posi
cionado distalmente en un dient2 posterior. By ese ceso, el odonto-

logo habituelmente saca el patrdén con el extremo de una sonda ¥
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colocades los conformadores de bebvedero fuera de la boca. Los cli?s
metédlicos para papel son conformadores ideales cuando se real;?g -
directamente en boca, egpecialmente para la incrustacién mesio-oclu
so-distal.

Las_discrgpancias en_el patrén pueden ajugtarse usggdo unsa
cera de bajo punto de fusidn, tal como la cera para tallado. Cual-
quier resto de sangre y saliva sobre el patron es removido lavéndo
lo en una solucién de partes iguales de jabén su-ve y perdxido de
Hidrégeno, y enjuagandolo luego. Ios restos de coberturas cavita--
rias también deten ser removidos antes del revestido.

REVESTIDO, COLADO Y PRCCEDIMIENTOS IE TE?MINACION.

Cuando el patrdn ha sido conformado, colocados los bebede-~
Tos ¥ unidos al conformador de crisol, ez encerrado en un cilindro
que es luego llenado con un material refractario llamado revertimen
to, conociéndodie la téenica como revestido.

El revestimiento es calentado, elimirando as{ 1a cera para
formar el mo}de en el cual es vaciado el metal, llamépdose gste_PpQ
ceso, colado. El colado es terminado con la eliminacién de 6xidoq
de las superficies y el pulido. Ias propiedades fisicas de un cola
do pueden ser modificadas controlando el calentamiento y el enfria
miento, conocido como tratamiento al calor.

REVESTIDO.

Idealmente los materiales de revesitido debven producir la

. X s
expansion suficiente para compensar la contracclén del metal, ser

capaces de reproducir los detalles mis pequefios y soportar altas

temperaturas y fuerzas de cclado sin distorsion o fractura cuando
el metal es empujado dentro del molde. Deben ser lo suficientemente
permeables como para sermitir que los gases del molde escapen pro-

duciendo, no obstante un molde de superficie suave y fraguar dentro
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de los 15-30 minutos. For Gltimo deben ser fécilmente removivles
del colado.

Bésica{lenﬁg, hay tres tipos delrevestimiento que contienen
d:!.é};ido de silicona en forma de cuarzo, tridimita o crustobalita -~
como el principal constituyente y el material refractario. Ias par
t{culas estdn unidas mediente gypso, gilicato { etil o sodio ) o
fosfato ( fosfato diacido de amonio )‘siendo el revestimiento deno
mingdo a nartir de la unidén utilizada. Cuando los z'evestimigntos
unides por gypso son calentados en un hornoc por encima de 700 gre-
dos G, en presencia de carbdn { depdsitos de cera ) comienzan a
descomponerse, en consecuencia, esto limita su uso a las alescioness
de bajo punto de fus:dn. las aleaciones de alto punto de fusién —-
gon revestidas en revestimiento a bvase de silicatos o fosfatos. Tos
procedimientos de r vestido son iguales para todos.

PREPARACION DEL ¢ ILINDRO. ‘ )

Tn cilindro metélico de 30 x 40 mm es recubierto con ma
tira de asbesto de 1 mm de espesor y 5 mm més corto que la altl_xra
del cilindro; se le humedecg con agua y se le adapta al interior .
del ecilindro, con un borde que coincida con un extremo del ei’indro
Esto pgzl-mite que el revestimiento ss agarre al cilindro en el otro
extremo, . A

Bl cilindro es colocado sobre el patrc'm. con el extremo_
expuesto contra el conformador de criscl y la longitud del cquo_rmg
dor de bekedero es ajustada para llevar el patrén a 6 mm apzfo;_cimz_a;
dos del gxtremo superior. Luego es sellado al conformador de crisol
con cera.,

VENTAKNAS DE AIRE.

Los revestimientos a Ytase de silicato y foszaco Son menos

rermeables a los gasea del molde que los yesosos, de modo tal oue
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se colocan ventilaciones ovrespiraderos alrededor del vaetrdén para
ayudar a disipar los gases. Cuando 5e utilizan r=Vestimientos_a -
rage de gypso, los fespiraderos scen tam ién colocados alrededor de
los patrones para coronas veneer totales.

Para evitar el desplazamiento durante el revestido, se do-
bla un trozo de conformador de be edero de cera #2 en forma de L
¥ se une a la parte suverior del cilindro con un extremo dentro de
la concavidad del patrén de la corona veneer total, y el otro extre
mo es firmemente sellado al cllindro. Es smsencial que el respiradg
ro n tooue el patrén. ya que el metal pedria -erserse a través de
aquél durante el c.lado.

REVESTIDO EN AIRE.

El revestimienfé es mezelado de acuerdo a lag ipstrucciénes’
del fabric-onte y vibrado nara eliminar el aire atrapado.

El cilindro y el cenformador de crisol son sostenidos con
el pulgar sobre el Yorde superior de’ cilindro y los dedcg sosteni
endo el conformador de crisol. E1 dorso de los dedos apoya so-re )
el vitrador y se va colocando una pe”ugﬁa cantidaq de revestimiento
en la superficie interior del cilindro. A medida gue el eilindro
se llena{ es balanceado de un lado a otro para eliminar las burtu-
jas de aire aue, de no ser asi, producen co;ados rugesos nue invo;
lucran procedimientos de terminacidn largos. la vibracidén continda
hasta que el cilindro ha sido completamente llenado y es colocado
sohre una sunerficie alejada del vibrador,

Los revestimientos a base de silicato y fosfato son mas es
PEsos gle los yesosoS; en consecuencia las inclusiones de aire son
més diffciles de evitar, Estas pueden minimizarse pintando el vatrdn
con ur medio de amonio y particulas peouefias de silice, antes de
cubrirlo con un cilindro para colado.

Todos los revestimientos deben dejarse fraguar 30-60 minu-
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tos antes de =roceder al calentamiento ¥y colado.

REVESTIDO AL VACIO.

Rl revestido &l vaclo ayuds en la eliminacién de las incly
siones‘de aire. Existen muc as méau nas de revestido al vecio y to
das bdsicamente, 7oseen un motor de vacio, un esnatulador mecénico
vy un vibrador. La téonica es explicada generalmente en detalle en
las inatrucciones de los fabricantes. vor lo cual no lo hacemos ~-
anu{, nor ser muy extenso.

COLADO.

Para com-ensar la ccnitraccidn del metal en el enfriamiento
=g immortante rwe se desarrolle en el mo’de una e xmansidn suficien
te. Esto_es logrado mediante la expansidn de fraguado, la ex~ansidn

igrosconica ¥y la exvansidn térmice o por 'nversidn.

LA expansi'n de fragumdo, tiene lugar inmediatamerte desvued
oue el patrdén va sido revestido, alcanzando un méximo er las -rime-
ras 12 ores y reduciéndose en las siguientes 12 " oras. Un aumento
de la =xpansion de fraeuado ( exmansidn “igrosconice ) vuede ser
obtenida en los reveastimientos a base de gypso mediante el a~regad~
de agua asta cue la mezcla frague.

Para oblener &l mayor “encficio de est-s dos mét-dos, el
metal debve ser colado en el molde entre 6 y 12 oras des -ués de re-
vestido.

Ia expansion nor inversion o termice, tiene lugar cuando el
revestimiento es calentado er un orno, debido principalmente a la
inversidn del sf ice de su fase alfa a su fase bHeta.

Bl corfornador de crisol y el corformador de behederq metﬁ
lico so— removidos antes del calentamgento del revestimiento.

El e~~formador de cr'.sol es calentado v luego sostenido en
una mano y el cilindro en la otra. Un cuidedoso movimiento de tor-

cidén de las manos en sentidos opuestos separa el erisol del eilin-
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dro. El revestimiento roto, cae 0 es cepillado o sopleteado para
sacarlo. '

‘:1 ¢ilindro para colado es sostenido sobre un_mechero con
el conformador de bebedero hacia abajo sobre la llama, hasta gque
esté caliente, FL conformador de bebedero 'debe mantenerse inverti-
do, de modo tal que cuando es pinzado con el alicate y retirado
cuidzdosamente del revestimiento con ur movimiento de rotacidn ha-
eia lado y otro, el revestimiento dislocaedo caerd hacia afuera del
agujero del bebedero y no dentro de é1. E]__ revestimiento suelto en
la entrada del molde es itambién eliminado.

El revestimiento unido por gypsc es calen’'ado angulando el
oillindro contra la pered interna de un horno frio b elevanc}o la tem
peratu.rg a 700 grados'C. Casc contrario el cilindrxro es celocado en
un horno preczlentado, cuya temperatura es elevade a 4O grados C,
luego el cilindz‘o'es transferido a un horno que ha sido precalents
do a 700 grados C. Si se usan revestimientos unidos por silice o
fosfato, el ci;ind;q es calentado a 850 grados ©, cuando se colardn
alee,ciongs de cromo. Todos los revestimientos deben ser calentados
durante 30 m:!.nutns para asegurar una temperatura pareja en todo el
molde. cug.x_’zdo el revestimiento es calentado primero se ablanda la
cera, luego se funde, ¥y después hierve antes de quemarse. Durante
gstas iaaes, pa.r'te de la cera es absorvida por el revest;miento
para ?ormqr un dgpésito de c_arbén impermeeble sobre la superficig
del molde. Esta cepa evita que los gases del molde escapen & menos
gue sea eliminadae mediante un adecuado tratamiento térmico.

MAQUINAS PARA COLADO. )

Hay dos tipos bisicos de miquinas para colado; aguellos que

utilizan el vapor para forzar el metal en el molde y agquellos que

emplean la fuerza centri{fuga. Estas méguinas son operadss mecénica
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mente o electricamente segin el caso.

COIADO QENTRIFUGO.

Por razones de seguridad, la mégquina para colado centrifggo
montada horizontalmente debe ser firmemente encerrada dentro de una
caje ( la que puede ser de ladrillo y hormigdén o de asbesto ), de
modo‘ta} que si alguna parte de la méquing o su contenido se despren
diera duragte el procedimiento de colado quedaria encerrado dentro
de la caja. »

B La méquina de colado centrifugo_esté formada por dos brazos,
los_que Se encuent an en un eje gentral. Un brazo contiene una pla
taforma para sostener el_cilindro para colado y un crisol en e;
cual_es fundido el metal, mient?as que el otre ileva un pesommévil
usad? para balancear la méq#ina. Es accionada por un resorte en la
base. ngos los componentes, cilindro pars colado, crisol y meté}
estdn juntgs sobre 1a»méquina para colado y el peso de equilibrio
es ajustado pars asegurar un giro uniforme.

El cilindro para colado, el crisol'y el metal son ?etiradog
¥ calentados en un horno como fue descrito, Mientras tanto, el resor
te es enrolliado; el brazo de equilibrio es removibo hasta el punto
en que la pres?én de resorte pueda sentirse bien y se le da tres o
cuatro vueltasi 31 brazo de fijacidén es dejado en la muescs, para
bloguear @a miquina en posicidn.

Se prende el soplete.

Bl crisol precalentado, cargado con metal es posicionzdo en
1la @équina para cclado con la terminacidn abierta mirando &l opera-
dor. Para ajustar la pogicién del metal al extremo superio;.del pla
ne inclinado del erisel, se utiliza un instrumentoe metdlico. El ei-

lindro es colocado en la plataforma con el agujero del bebedero --

hacia el crisol, como se indico anteriormente. £l crisol es desli;
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zado a lo largo del brazo para colado hasta que apoye firmemente
contra el cilindro. Inmeqiatamente se comienza el calentamiento ~
del metel con el soplgte. A medlda que el metal comienza a fugdig
se, los bordes se enroscan y empiezan a deslizarse hacia abajo por
el plano inclinado del crisol. En este momento se agrega el‘funden
te. Eventualmenie, el metal tome la forma de una :sfera y comienza
a girar, entonces el brazo de fijacidn es separado de lg mééuina
para colado, pero se lo sostiene en sosicidn horizontal. Cuando el
metal alcanza una fluidez completa, la llama es retiradg_y simulta
neamente el brazo de fijaciép es soltado para que la mdquina gire
ylla ;uerza centrifuga haga aue el metml sea despedido dentro del
molde., . ) . . .

Los colados centrifugee son mis densos que aguellos realiza
@os por presién de vapor, poraue la fuerza centrifuga produoe ura.
presién controlada mientras que e; vapor depende del centenido arbi
trario de humeded de los asbestos.

FUNDICION DEL METAL. )

El metal puede ser fundio mediante gas ( de soplete o natu
ral ) eon_aire comprimido u oxigeno, mediante arco eléetrioo o por
induccidn.

GAS Y AIRE COMPRIMIDO. ‘ )

) Se usa casi exclusivamente para fundir aleaciones con un
punto de fusidén por dgbajo de los 1000 grados C. Existen d;atintqs
sopdetes y difieren los controles pero en principio, el procedimien
to es el siguiente. )

) Se controlgn las conecciones de los tutos de gas y aire. E1
cont;ol de gas al soplete se coloca en posicidn totalmente abierta,
se oprime el disparador, se abre el gas y se prende. Ia longitud -
de la llama es ajustada de mcdo tal gue cuando el disparador es 1i-

berado, permanece una 1lama de piloto pequefia.
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El control de aire es dejado en la posicidn totalmente
abierto déiempre, siendo }a.presién ajustadae arriba del banco. Esto
evita la creacidn de pres;én dentro de la tuberia, duran?e el pro-
cedimiento de colado, el que podria fracturar la tuberia. La llama
es coloqada como si quisieramos formar un éngulo de aproximadamente
45 grados con el piso, pues la zona reductora de la flame es la de
meyor calor y funde rdpidamente el metal y evita la oxidac;én de la
aleacidn. Una vesz cargada la méquina para colado, la mano que sos-
tiene el soplete es posiciongda al lado del erisol, no direqtamen;
te frente a.él, pars evitar que el calor puedes dafiar 1a.man9 dql
operador, La 1lama ho es colocada sobre un punto sino que es movi-
da sobrevel metal para evitar el sobrecglentamiento QE zonas aislg
das. Ia apariencia opaca del metal indica el uso incorrecto'dq_la
llama del soplete provocando la axidecidn del metal migﬁtras aue
el calentamiento correcto, usando la zona reductora nroduce una -
apariencia bratlante. Una vez que &1 metal es colade dentro del ;‘
molde, se clerra el aire, se libera el disparador del soplete y se
cierra el gas.

LIMZIEZA DEL COLADO.

El colgdo debe ser dejado en el revestimiento durante 3-9
minutos hasta que e. botén pierde su color rojo, después de lo cual
es spagado mediante la total inmersidn en agua fria. Dicha extin—-
cidn da como resultado colados de estructura granular fina que pre
gentan propiedades de templado. la accidn violenia de la extincidn
hace que el revestimiento se desintegre y ﬁacilite la remocidn del
colado., Alrededor del interior del cilindro se vases un cuchillo --
para cera, manten;éndolo alejado del colado, hasta gque el revesti-
miento es removillo del colado, teniendo cuidado de no daflar los
mArgenes ¥ el resto es cepillado bajo el agua corriente.

REMOSION DE OXIDOS.
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La mayor:[a de los colados de oro ~resentan una suverficis
oxidada ovaca. Tsta es removida median e " el dacanaje" de los cola
d08 en uns aolucidn diluida de dcido hidrocldrico o sulflrico, sien
do la dilucion mds usada 50% de acido y 50% de agua. La solucidn -
diluida de Acido nitrico vuede ser usade para los colados mal tefii
dos, Con los dcidos deben tomarse las medidas normales de sgguridad.

El colado es colocado en un vaso de evanoracién pyrex, cu-
bierto con una solucidn écida y es suavemente calentadc sobre la
1lzma de un mechero. No se debe permitir oue hierva. Para evitar
la contaminacidn de’. Acido o del colado se utilizanttenazas con
cobertura pléstica ara remover el colado lim'io de la solucidn ¥y
luego el colado es lavado en agua corriente fria. lLos colados muy
oscuroas generalmente indican un inadecuado tiemno de calentamiento
del mo>de, siendo la decoloracidn removida con dcido sulfurico,

Un método modernc y seguro para la remocidn de dxido es uti
lizar un limpiador u’ tras nico. “l colado es colocado en uns solu-
cidn detergente en un baflo ultrasdnico ¥y las vibraci-nes u trasdni
cas actlan sobre la su-e-ficie del metal ~ara formar burbuias. Las
ondas vibratorias remueven los dxidos y el reveastimiento de los co-
lados. Por lo general un baifo ultrasdnico de 10 minutos es suficien
te para limpiar un eolado y un ver’odo mayor ner itird la remoeidn
de las tinciones rebeldes.

' TRACASOS BN I10S COLADNOS.

1 fracaso de un colado perfecto es hahitualmente causado
por una desviacidn de la técnica correcta. Ios nédulos de sumerfi-
cie wueden encontrarse e~ cualsuier lugar del colado y se 4ewen a
ura mala téenica de revestido, la que nermite nsue las bur'u<as de
aire permanezcan sobre la superficie ;iel natrdn de cera. lLas bur-

bujar de aire se llenan con metal y se transfarman en nddulos cuapn

do el metal 5 colado.
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Ia inclusidn de cuerpos extrafios, habitualmente revestimien
to 0 fluido superfluo, se encuentran en las zonas mis alejadas del
punto de unidn del bebedero.

Colado distorsionado. L distorsidn ea por lo general encopn
trada en el margen gingival o cajas proximales, especialmente en un
colado de una M.0.D. y pusde eataer causada por impresiones o mode-
los incorrectos, por insuficiente cuidado cuando ge remueve el pa-
trén del troquel, o por fallas al revestir el patrdn inmediatamen-
e después de haber sido removido.

Ia porosidad es la reduccidn en la densided de un colado-
por la presencia de huecos, debidos a la absorcion de gases del mol
de ¥y 1la falta de precauciones ~ara compensar la contraceidn de la
aleacién. Los colados incompletos son el resultado de los gases en
el molde causado por la contrapresidén, o por un calentamiento insu
ficiente o metal incompletamente #undido. Durante el fundido prolon
gedo, el molde puede enfriarse lo suficliente como para causar la
p01idificacidén del metal antes del llenndo completo.

PERMINADO.

Cuando el colade ha sido 1lim-iado de revestimiento y Sxidos
es terminado una vez logrado un alto lustre de la siguiente manera:

Los bebederos yyel boton son removidos usandn una sierra,
cortdndolo® cerca del colado vara reducir el desgaste de metal y la
zona eg reducida usando un disco de carburc de 22 mm.

Antes que el colado @ ea probado en el muiidn, la superficie
de adaptacldn es escudrifiajg en busce de irregularidades en su super
ficie, siendo removidas con una fresa redonda #3, e 1 colado es
luego adaptado al muién ¥ no es necesario removerlo hasta que el
pulido haya sido terminado.

Ias irregularidades en la superficie a pulir son removidas

con una frass redonda #3. Sstas irregularidades deben ser minimas
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gi el revestido ha sido llevado a cabe correctamente. Para formar
los surcos debe usarse una fresa de pera. Una fresa nueva corta
répidamente mientras sue una muy usada pule, Las ruedas a‘rasivas
tal como las de carburc, no deben ser usadas a menos que e recuie
ra un recontorneadc ya que raspan la superficie aumentando as?

el tiemno renuerido para obtener una terminacidn suave,

El colado es suavizado usando una rueda de g ma dura. Esta
debe smer movida sobre el metal continuamente, usando un movimiento
rotatorio para evitar la formacidn de fucetas. Si se desea, nuede
usarse une rueda de goms blanda para suavizar el metal,

] pulido es llevedo a cabo con ruedas de fieltro ¥y un com
puesto abrasive ( rojo ingles) gue es incorneorado a la Pfueda de —--
fieltro., Para pulir los surcos ge introduce en orofundidad dentro
de ellos, un cepillo de ceria impregnado con el abrasivo.

Finalmente, un velldn de algoddn limpio para pulir es rotado
wbre todo el colado pa-a darle brille. Todo el compuesto para
Pulir es removido con detergente caliente o en un limniador ultra-
adnico, des-ués de lo cual el colado es anjuagado bajo agua corriente
¥y se nrocede a los metodos de cementacidn.

CONCIUS IONES,

Podemos observar con lo antes mencionaio ~ue el »roceso lla
vado a cahs nara realizar rna incrustacién de cual-u‘er tino es com
nlejo, deiend~ tener en ~uenta no solame~te las técnicas da ~Te=n-
racién de cnvidades sino tarbién -oner en juepo le des‘reza del olon
t3lopo en la manioulacidn de todos los materiBIES ~ue inter-i~nen
narg -oder reaglizar este ‘rabajo ~ue dehe Sser 1n néds exactn nsible

nara heneficio de la pieza tratada y del vacirnte.
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