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CAPITULO PRIMERQ

- INTRODUCCION GENERAL

"pDijo Cafin a Abel, su hermano:
'vames al campo' y cuande ssty
vieron en el campo, se alzd -
cain contra Abel, su hermano y
1o mats."

GENESIS 4:8

Desde el inicio de los tiempos la vida del hombre ha
estado regida por normas y qulenes hayan quebrantado dichas
normas, han recibido up caetigo. Es asi como ya el Antiguo -
Testamento seffala 1a primera prohibicidn para el hombre, con
sistente en no probar la fruta del &rbol del bien y del mal.
El hombre viold dicho precepto y su cascvigo fue salir del pa
rafso. Es asf{ como se inicfa la historia de la humanidad.

De este modo, el dalito, entendide como la violacidn
de las leyes que norman la conducta, ha aconpaiiado al hombre
a través de la historia ¥y, de hecho, ha s5ido parte de la hisg
toria misma de la humanidad. Es por ello que del delito se -
han ocupade diverzas ramas del conocimiente humano, y los —-
conceptos que de é1 e han vertido. sen productos que chede—-
‘een a la especial condicidn cultural de una sociedad humana
concreta.

Es asgf como el delito puede ner definido desde difa--
rentes puntos de vista abarcando diversas especialidades. Fi
logdficamente,  s& pratandid dar tna definicidn universal de
delito, pero noc se encontrd algo que fuese vilido, pues sdlo
servia para clertos pafses, para una épocq'cnnq:eéa. parca




los hechos graves, para alguncs tipos de delitos o para limi-
tadas culturas. Asf se llegpd al concepto fileszdéfico de gue -
el delitc es la vieclacidn de los valores nds eclevados de la -
seciedad {vida, malud, etc.)

En cuanto a la concepridn socioldgica del delito, -
Mackarewvicz dice gue un crimen {(delito) €5 un asto realizade
por un piembro de un grupo sceial dudo, gue e VieEto por el -
resto de los niembros de ese Zrupo ©ome tan injuriose, o como
tan demostrativo de Una actizud antisocial por parte de quiown
lo ejecuta, gque el crupo reaccicona pUblica,. abierta y coerci-
tivamente tratando de anular algunos de sus dorechos, Para =--
Colajanni, sacidlogo tambidn, las acciones punibles son ague-
llas gue. determinadas por mivilar individuales ¥ antisocia=-
les, turbnan las coendiciones de existencia v chocan con la mo-

ralidad madia de un sueklo eu un momontioe £ado.,

H. Vepa de Arvallo en sy "Manual de Criminolegia™, se-
flala fue el delito es todo acto humanoe veluntario ¥y responsa-
ble, bajc la influenzia de fasrieres endédyonos ¥ exégenos, con
trarjo al! minime de moral de up pueblc, o que zfaenda los sen-
timienteos profundamente arraizados ¥ claramente fefinidos de
concienciz social, en el fondo de 1los cuales estE la piedad y

la probidad.

Por otra parze, vl Dereche Penal aporta tamblen concep
ciones del delito romande ror: puntc de partids gars ellap --
las leves del Estade. Carrarz, 2istinguido pernalista, afirma
que el delito es "lz infraccidn a la Ley del Ecztado promulga-
da para la seguridas de los ciudadanos, resultante del acte -
del hombte, pasitivo o negative y meralmente iszusable.* {1}

En 1a actualidad, dentro del Perecho Penil diversos --



autores seffalan como caracter{sticas del delito a las siguien
tes: que es un acto humane, t{pieco, antijuridico, imputable.

cuipabla, punible, canforme a las condicloens objetivas de -
punibilidad.

Laa Loyes Penales definen tambidn gud es un delite ra
ra despuds tipificarlo e inmponerle una pena. Asi, al Cddiga
Penal Mexlicano en su arsfculo 7* dice gue "Delito es5 &l acte
tt omisidn gue sancionan las leyes genales." (2}

H. Solis dice en su l:bro de "Seciologia Criminal" --
gue, en esta especilalidad el delito debe ser definido en fug
c¢idn de 1a Ley Penal vidente. Asf, seflala gque:

...p0r ragones pricticas, aceptanos que la Lay
Penal nos dé o2l concepto primarie de lo que se
antiende por delito, pues en la realidad dla--
ria es el tipo descrito en la ley el gque tiene
aplicacidn prictica y nos evita la inseguridad
de nuestro subjetivismo, <con un margen do cer-
teda que en otra forma no tondriamas. {3)

Como so puede observar tras esta brove roevisidn, los
conceptos de delito varf{an segin la fuence do conocimiento -
de donde provengan y la inspiracidn del auter que los formu-
le. Sin embargo, 1a mavoria de los attores ceinciden al afiz
mar quae uno de los delitos mis graves es el homicidio. debi-
do & fjue atenta contra la vida humana misma.

La palabra honmicidio groviene del lavin ‘homicidiu' -
de donde se deriva también la palatra hemicida: de hemo, hom
hre y caedere, matar. Muchas son las definiclones que se han
dado del homicidio, considerdndolo deosde luego como delito -
gendrice. Ya el Fuero Juzge en Espafia, se refirid a el di--«
ciendo que “"todo cmne que mata 4 atro por su Jrado. & non --
por ocasion, deve ser penado per el omezilto.® (4} Esta defi
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nizidn, acogida en su tiompo como exacta, adolece del vicio
consistente en abarcar sole el homicidio doleoso, pucs enclu-
ye al culposo ¥y atn al! preterintencional. En efecto, la fra-
se "por su grado” cguivale al adverbio voluntariamente, ¥y la
palabra *¢ non por acaslon" excliuye de modo expreso ol homi-

cidlo inveluntario.

Csn el correr de los wicmpos se sefinid este delito =
cont la npmuerte de unh hombre cometida por otrc hombre. Carra-
ra, sin embargo, critica dicha concepcidn por sar demasiado
gendrieca ¥ viciosa. ya gue incluve el honicidiec legitine. co
mo @l gue So comete por la necesidad de defenderse a 5 mis-
mo. AsS{., este penalista aZirmz que debe entenderse por haemi-
cidgio "la destruccidn de un Hombre injustamonte sometida por

otro hemsre.,” {5}

Esta adicidn ha sido rechawada, seplin sellala Pacheco
Usorio. pepalista golombianc, debideo a cue si el homicidio =
se dofine copo delito, v cualguier hechoe, para ue tenga ese
cardcter na de ser necesarjamonte injusca, resul:a pleondsti
co incluir este elemento en la nocidn de un delito particu=-
tar. Ademds resulta redupndante ufirpar que la cestruccidn de
la wvida debe ser cometida por owroe hombrs, porgue en la moe--
derna notidn del dalite va Luslmente impliciti la ides de -

accidn realizada por un ser hZLkkanc.

Drziido 2 lo anteriormante expuccio, la o sobria v =

precisa Sofinicidn del delize de homicidio es lz gue lo pre-

schid como la destruccidn de la vida humana; a la cral ya se
hab{a anticipado el Cddigo dei Rey Alfonso, conccido come el
Rey Sabio, al dociy zue *homicidium™ o5 e! "matamiento del -
Home" {(Partjda VII. tisria VY711, Ley I). Modornamente s& ox-

resa el mismo concepto afirmantdo gue "cl tipo el delito de



hamicldio consiste én matar a otro hombra." {G)

basde siempre, ia preocupactdn del hamhre en relacidn
al homicidio ha sidao tratar de evitarlo. Ahtigquamente gsto -
se inteantakd mediante la imposicidn de castiges y penas gue
ahora pueden parecer salvajes. En efecto, 20 nmuchas gulturas
como ia Egipcia, el homicidio era penade con 1da muerte del
responsable.

5tn embargo, la ewvelucidn del hombre lo ha llavado a
tratar no sdlo de evitar el homicidio castindndolo, sine Sra
tando de cemprender las fuerzas tanto ipcernas Como externas

que actdan en el hombre ¥ que lo llevan & Matar a otra sor -
humano.

De heche e! homicidio os un tema diffcil de tratar <g
bido a que ileva implicitas conductas destructoras y crueles
que repelen a muchas personag. Sin embarge. s un fendreno
que dehe hno sdle tratarsn, gino estudiarse cientificamente
para poder conocer sus causas, los factores que ticnden a ip
cremiéntarlo ¥, da un modo 4 atra,
gar a reducirlo.

lan medidas gue puoden lle

Al revisar la literatura acerca de los hamictdas, me
di cuenta que log estudios llevados a ¢abo hasta la fecha =
gon contradigtorios en cvanto a sus resultados. dablde a gue
algunos apoyan la hipotesls de la presencia de dasajustes --
emocionales severos en los homicidas,
rechazan poar cospleta.

mientras gque gtros la

David aprahamsen, destacado psiguiatra noruego, sefin-
ia que nadie es asesino por nacimiesnto; la tendencia se dnsa
rrolla ¥y permanece latante eh las persohas y algunas da



elias se ven enpujadas a cometer el crimen, Ohserva tambien
que existen tres factores peicoldgicos principoles gue, opn--
trelacados, scon capaces de inclinar 12 mente al homicidio: -
frustracidn, temor ¥ deopresidn. Pero tamtidn aclara gque la -
formacidn de un asesino es mds complicad: gue la simple in--
teraccidn de estos tres elementos.

El homicidic no suele originarse en un impulse
claramente definido a matar, sino que dste pug
de ser desencadenado por conflisics jnternos =
de grave intensioad. Suponer que los agios ho-
micidas tienen su origen princizalmente en leos
desoas Ge nruerte vy en la agresividad nomicida
de la perscna, pragticamente convertiria en --
asesino a cada uno ¢e nEsoLros. Ll emdmen de -
individuss cue habi{an matado me ha llevado a -
descubrir uha caracteristica condn. Aungue con
fdicilmente perceptible

mucha frecuencia no era f£;
en FU exNterior, teoos les nomic:idas se seatian
intensamente atormenhtades. Eran presa d¢e oun ==
conflicrto interno persistonte entre e! ambien-
teé ¥ SL mundo interior. (7)

-
leja arcentina, afizp

e

or su parze. H. Marcniori, psic

8
ma que g1 homizidie &5 una conducta vio ep extreme, o=

= O
31
o
[

irracional, sin control, conr una disgregasion psiguica en la

GuUE Eretcomina uh odio ¥ uno autodestruccidn intenses. "La --

conduct: deo homicidio &5 unha conductaz auténticamente profuc-
to de una poicesis agdda., su periodo abarga antes del delito

hace exrlosidn en €1, conductas confu-

e pTFervan aloun
sicnale: durante 105 grimercs meses €n le ipstituzidn.* (8}

Antes de prosec

esariv aclarar gue, aungue

c
la ¢rueldad y la descr qgue caracterizan ai homiel--
dio sean conducias hegativas del hombre, 4s5te nn deja de sar
precisarente eso: un ser humanoe gue ne ha podido hallar una
mejor solucidn a sus conflictos. La crueldad y la degiructi-

vidad scrn vicies gue destruyen iz vida, el cuerpo v el espi-



ritu no sdlo de 1a victima sino tambidn del mismo destructor.
Como sefiala E. Fromm, expresan "la vida velvidndose contra -
s{ misma on el afdn de btuscar su sentido." (9) Entender estao
ro significa jusctificario. pero si no es entendido, no se --
puede ilegar a <¢onocer cdmo reducirleo, ni los factores gue -
tienden a inerementarlas.

Lo anteriormente expuasto, ¥ mi interds en la Psicols
gfa Criminal me llevaron a analizar y tratar de comprender -
el problema del homicidio desde ol punto de victa psicoldgi-
co. Es as{ como la presente investinacidn estd orientada a -
la deteoccidn de {ndlces p=icdticaos en un grupo de homicidas
de nuestro medlo, Tiene ror oikjeto., fues, poner en evidencia
un aspecto importante, mi: no nige., del homicida. Se pretepn
de brindar un aporte mdz acerca de es:te fendmeono, Rraseinti a
través de los tiempos y en todas las cgulturas. cog el fin de
que se tenga una visidn mds amplia del homicidio. De este ma
do, la asistencla téenica que se le brindae al Individuo ten-
drd un alcance mayer y !a readaprawvién del sujete, en benefi
cio de la sociedad, involucrard tambids aspectos psicolégi--
cos de suma importancia.

Por ditimo cabc sefialar lo expuesto por el Lic. Zamo-~
ra, crimindloge mexicanc:

La accidn de resocializacidn del homicida no --
puede desarrelilirse mds aque por una humaniza---
cidn caca dfa mavor Gue buscard movoer todos los
resortes del individuo, darie conflanza en si -
mismo, darle ol sentido de los valores humanos

esforzandose por asegurar y respetar los dere--
chos inherentes a su calidad de hombre. Pero eg
ta humanizacidn que abarca diferentes especial}l
dades cono son el Derecho Penal, la Antropolo--
gfa, la Sociologfa., la Medicina, el TrabajJo Sa-
ctal ¥ la Psicologfa. no serd solamente el afec



to de un movimiento humanitarioc o sentimental
sino que se apoyard todo lo sdlidamente posi-
ble en el conocimiento cientifico del hecho -
criminal y de la personalidad del delincuen--
te. (10)



E QBJETIVOS DE INVESTIGACION

Apoyada eﬁ'io anteriormente expuesté, agta invastiga-
eidn tiene como objlaetiveos:-

”1)'Dapé=c5f. a kravés det Psicudldgnéghién del -

Rorschach 1a presencia.de {ndices psicdticos en un grupo de
homicidas. Ui :

-2} Proporcienar ins informacidn amplia acerca deol fe-
ndmeno del homicidio para la mejor comprensién y rehabilita-’
cién del individuo. - '

3) Reallzar una apertacldn a todas aguellas persanas
interasadas en el frea de la salud mantal, que daseaen up co-
nocimiento mds amplio acerca de la conducta homlicida y 108 -

‘posiblas factores que tlenden a incrementarla.

4) Dar pautas que potiven a los profesionistas intare
sados en la delincuencia en general y el homicidio en parti-
cular a investlgar cada dfa mds los diferentes aspectos queo
interactidan eh 1a patogénesis de la conducta infractora.

5} Encentrar posible concordancia entre los hallazgos
ohtenides en investigaciones anteriores y 1os que se encuen-
tren an la presente.
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DEFINICION DE TERMINOS CLAVES

HOMICIDIO: "Es el delito ti{picamente ofensivo de la =
vida humana. E5 un delito d&o abstracta deseripcidn objetivae:
privar de la vida a un ser humano." (11} Para el presente es
tudic se tonslderan homicidas, a todas aguellar personas del
sexo mascullno, mavores de lB afios, gque hayan sido sentencia
das por dicho delito vy gue compurgen su sentencia en €1 Cen-
tro de Readaptacidn Social de Puenwe Grande. Jal.

PSICOEIS: "Grupo de trastorncs funcionales o orginl-=-
cos del sistema nervioso gue constituyven desviaciones craves
de la norpalidad mental. Se caracterizan per cambios profun-
dos en la personalidad. Tanto el node de pensar. cono el de
raconar, juzgar y querer sufren radicales transfocrmaciones;
es decir, existe una tesintearacidn transitoris o definitva
ae 1a personalidad. En la mareria de los Tasos, ia realidad
exteriia no 25 evaluada gorregitamente, ¥y oSuYron severacs altg
racioner ¢del contonide del pensamiento (alucinaciones, ideas
delirantes, eic.) de la afecrivigdacg, ¥y de la zonducta. La au
rocritica estd alterada por lo gue es comdn gue la percona -
psicética sepa incapaz deo darse cuenia de que SU menLe se en-
cuantra alterada. £z Zrecuente tambidn, gue cxiscan altera--
cioncs del comportamiento ¥ falta de orientacidn, y que las

w1z

funcicnes intelectuales se encuentren perturka

INDICES PSICOTICOS. Son los {ndicec hdsizos para las
psicozis enteklecidos por ol psicdlofe Juan h, Forsuondo ¥ =

obtenidos a través del Pocicodiagnéstico del Ror:schach.

PSICCDIAGNOSTICO DLL RORSCHACH: Instrupmente disefiado

coro un rétoda de exploracidn de 1a personazlidad ¥ test de -

invi=tigacidn, cuyo propdsito es poner 4e relieve. en un
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tiempo relativamente corto, un cuadro gque revela aspectos --
emgciconales, intelectuales y estructurales de la personali--
dad del individuo.

CENTRO DE READAPTACION SOCIAL: Aquella inscitucidn do
pendiente del Departamento cde Seryicies Ccordinados de Pre--
vencidn ¥y Readastacidn Social iel Estado de Jalisco ———
{DESCOPRES) donde se¢ brinda atepeidn, evaluacidn y sratamien
te a los individuos mayores de 18 aficos de edad que han come-
tido algdn delito y se encuentran compurgande su sentencia.
con el fin de readaptarlas a ia sociecad.
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INFORMACION PREVIA GENERAL

Durante siempre el homicidio ha sido un tema de fasci
nagidn y misterio. El Antigus Testamehto nes dd cuenta del -
primer homicidio llevado a cabo por el hambre. “Dijo cain a
Abel, su hermano! 'vamos al campe' ¥y cuanda estuvieron en £
campo, sae ulzd Cain contra Atel, su hermanao, y lo matd." --
{Génesig $:8). Fud aguella la primera Muerte de un hombre -—-
ocurrida en el mundo, ¥y esa primera muerte fud un asesinato.

pesde entonces 2z historia de! hombre se repite:s eri-
minal y victima, crimen y castigo. Los homicidios cometidos
& partir de aquel son innumerabkles, desde aguellos en donde
se haciah ofrendas a los dioses, pasando por aquellos cometi
das an las guerras y hasta los de figuras prominentes & trio-

vds de todos los tiempos.

lLos hombres, al organicarse en sociedades, hacjones ¥
estades, concibieron la idea de castigar al homicidio con 1a
pena mEs grave conocida desde entohees hasta hov: la muerte
del responsable, impuesta en los primeros tiempcs por los pa

rieates de la victima.

Yo on el cédigo de Hammurabi, promulgado veinte sig--
los antes de la era pristiana, se reopfimidé el hemicidio, te-
niendo en cuenta para fijar 1a gravedad de la pena, 1a cali-
dad de la victima y se previd especialmente el conyugicldio

per adulterio.

En el antiguoc Egipto se sancioné el homicidio con ia
pena capital gue se hacia 2xwensiva a quien rchusarz prestar
le socerre a la victima.
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Los hebrecs disctinguleren entre al homieidio volunta-
rio, gque castigaron ©£on la muercea, ¥ el inveluntario, gque le
pormitfa al acusado rafugiarse en una de 1as seis ciudades -
destinadas para el asile y permanecer allf, libre de ia ven-
ganza de los deudos del occiso.

En 13 Antioua Rema, una ley de Numa sentenciaba al pa
rricida con la pena capital. Mds tarde, esta ley se aplicd so
lo a los esc¢lavos. pues los cludadanos eran castigados con -
9l desticrra, pero bajo el mandate Ze Justiniane la pena de
muerte fue fuevamente impuesta.

En el antiguo Derecho Germdnice se autorizaba la ven-
ganza de los parjentes d¢e la wvictima de osze dolito, gquienes
podfan dar muerte al hemicida, ¥ se obligata al responsable
a pagar un precio, segdn la posicidn social del ooeciso, a ia
familia con el fin de comprarle la paz. Los pariences del --
muoreD eran a su vez obiigadeos. kajo pena de destlerro. a rg
cibir ai pago.

En Eglpte (2,200 a 1.200 afies A.C.), e¢n lo que 3e ro-
fiere a 1a profesidn mdédica. 103 erreres de ios médlcos eran
pagades muy ¢aros.

51 de acusrdo con los lltros ¥y eonceptos cliési
cos contenidos en los papiros., el médico no -=-
llega a salwvar a su enferpmo, nadie puede repro
charle nada: si, por el contrario, el enferwo
muere ¥ no ha side tratado segun los preceptos
cidsicos, el médico estd expuesio a la pena de
muerce. (13)

En Espafia, el Fuero Juzgo destind el tftule Vv del Li-
bro V1 a tratar de las "muertes de 1os homines® y sanciond -
el homicidio voluntario ¥ el parricidio con la muerte: a me-



nos gue el responsable se refugiara en una iglesia y el rey

o el sefior quisiese evitdrsela por pledad., en cuvo caseo era

desterrado de por vida. Los bilenes del reo debian repartirse
entre sus hijos que ne conecieron y consintjieron su pegpdo ¥
los del nuerto, y & falta de ¢stes entre sus heroderos mis -
ceorcanos gue acusaran guien lo matd. En cuanto al infantici-
dio, la madre © el padre autor de &ste, debia morir o per ~-
putato ciego.

El Fuerc:.. Real pend tambilén con ia muerte el homici—-
dio valuntario {*“a sabiendas™)., 5alvo gue el autor 1o come--
tieras en su enemigo conocido: o en defensa propia o de su sg
fior, padre. nijo, abuelo., hermano o de otre hombkre gue debigp
se vigllar o vengar por linaje; o al encontrar durmiendo cen
su mujer, hija. hermana, al fnterfecto. Conforme a 1a Lay IT
et haomicfdioc "sin derecho" se sanciohaba con la horca. y pre
vio arrastramicnto s5i se realicaba mediante traicidn o aleve
sfa. Tocos los biencs del homicias traidor debfan pasar al -
rey v los del alevoso, una mitad a sus herederocs ¥ la otra -
al rey.

L1l Cédigo Alfonsino previd igualmente ¢l homicidio vo
luntaric "4 sabiendas® en porsoha libre o sjerva y exXcluvd -
el cometido en legftima defensa. El parricidio consumado. o
intentado mediante verbas, ¥ la complicidad en el mismo, se
castigata azotando pibklicumente 3l recponzable y metiénaole
deepudés ep un saco de cuero con un perrc. uh oallo, una cule
bra y un simio. La bocu del saco se cosia y era arcrojada al
mar o a! rio mas cercano. Para el homicidio simple ("4 tuer~
to"} el castigo era ol destierro perpetuc en una isla, si el
responsable eora caballero u otro hidalgot y con la muerte si
era de “"vil lugar"., El 5010 comercio de verbas y pon:ofias pa
za matit se reprimi{a come el homicidio, ¥ guien corn ellas =

|
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causara la muerte, debfa morir deshonradamente al ser echade
"i lop leones, d cannes, & 4 otras bestias bravas", En esta
época se consideraba que el homicida era una clasa da “home
desesperadeo et malo que mata a los homes."

Como se puede observar traz esta revisidn, la preocu-
pacidn del hombre era evitar et homicidio mediance & aplica
cidn de castigos severos ¥ brutales. Pocce imporcaka gue ol -
homicida fuese tambidn un homkre. No se ceonsideraba entonces
la posibilidad de que en el homicida hukiese una interaccidn
de facecores gue lo empujaran a comeser el grimen. Era visto
sdlo como un “home deszesperado et malo”, guien era cassigado
con la misma accidn por la cual era jungado.

Sin embarge se pucdan encontrar ¥a en la Antigua Gre=-
cia reflexiones., que, aunqgue no son escecificamence €0 cuan-
to al homicidio, lo son del delincuentc en general vy empic--
zan a intreducirse en ellac observactones psicoldogicas de im
portancia.

Asf Hipdcrates sefiala que "tode vicio es fruto do la
lacura“. (l14) Explica el compertamiento humano como resulta-
do del temperamenta en donde exnisc{an 4 humores: la sangre,
ta bilts amarilla., la bilis negra y ta flema. Cuando uno de
estos 1lfguidos dominakta en la economfa corporal, el exceasa -
provocaba una conducta particular. Asi les homicidacz, de . =-
acuerdo a esta teoria, tendrian oxcese de bills amarilia por
ser ésta la causante de las condluctac agresivas y excitables.

Para Platdn el criminal era muy parecido a un epfermo
por lo que debfa tratarse para reeducarlo o curarlo: “si no,
suprimirlo o expulsarlo del pdis si elle fuera posiblae.” (15)
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Aristdteles sefiald gue "las pasiones son mds importan
tes gue los faciores econdmicos” y puntualizd gle son deter-
minantes en la comisidn del delite.

Pesterformente surge en el siglo XILI otra brillante
figura, “omis de Aguino., guien hace énfasfis on la predispo--
cisidn ecriminal al selialar gue las virtudes dependen de las
disposiciones del cuerszo y, pof le tante, afirma gue existen
Personds fug poar las disSposiczjones del cuerpo tienden al mal
Entonces, estos individuos ho son tan culwables como parccen

Tomds Moro en 1516 putlica su ebra "Utopia", gque tuvo
grah reperzusidn en s dfpoca. En ella, &ntre oiras cosas, ha
ralidad en Inglaterra y sugiore

blz ¢l alte Tndice de ori
gue "la aplieacidn de la pen: riguresa era lnnecesaria y que
debfa preccupirse por 2l conccimiento de lue causas de los -

delitos para aplicar el remediov correspondiencte,” (16}

Jereming bBeontham profpusc la creacién de wn estableci-
miento penal llamado Kanoptigion en ¢l gual la pena serfa

cericter reeducativo o de crmienda,

Cdsar Fonesana [17335. italiano precurser de la E§-==
cuela de Derecho Penal, en £o obra "De loe Deliiss ¥ las pPe-

nas* sofiula gue:

Para gue todo castiigo no sea un acto de violen
gia ejercido por uno sdlo o por muchos contrs
in ciudadohe, depe esenciolmente ser piblico,
nronto, nhecesaric. proporcionado al celito, =
dictade por lars léves ¥y lo menos riguroso po-
sible, atendidas todas las circunstancias del
casa. {17}

Luis Felipe Pinel (1743-1828), psiguiatra., fue el —-
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primero gue con su prestiglio @ influjo leard ecleovar al wlia
vn:dn de su calldad de paria a la categoria de enfermo. An--
tes de ¢1, el enfermo mental era censiderado poseido por el

demonio y era encadenade. El primer “loco" yue fue estudiado

Y liberado de sus cadenas, fue ub joldado de apellide Chevia

ne gue se gncontraba encagcelado en la Sante.

Esquirol (1772-1840) diseipule de Pinel., dlrector de
la Maison de Charenton, estudid una serie do delincuentces ==
alipnades, estableciédndo relaciones entre la locura v el de-
lito: Esquirol fue el cgreadcr del concepto de "menomania®, -
gue did lugar a und nueva modalidac del concepto psiguidtri-

co de la logura moral, 40 eporme trascendencia.

B. Augusto Morel (1809-1872) recaonoce la locura meral
en la que hay inteligencia lidcgida, pero a la par una ausen—-
cia total de hdbitos dticos o de respeto por las normas de =
i1a moral. Connidera a ésta cvomo una deficiencia del niclee -

moral de la persopalidad.

Por su parte, Gaspar Virgilie, en 1874 ze reficrid a -
las caracteristicas anormales de fos delincuentes y estable-
cid como causa impoertatite del delito dicha anormalidad. Este
represetna una de las bases fundamentales de la toarfa de C.
Lombrosn.

César Lombross, genlal figura dentfo da la Criminolo-
gia, nacid en Verona, Italia el 6 de Noviembre de 1835 v mu-
rid en Turin el 18 de Octubre de 1909. Fue un incanzable in-
vestigador del delincuente. Despuds de recibirse de mddico -
sa dedicd a la investigacidn, a la Medicina Legal y a la Psi
quiatrfa: funda las bases de un tronce Iinddito de la ciencia
la Antropologfa Criminal. la cuai la definid como &l es:udio
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médico-bioldgico vy psicoldgico del delincuente. Segidn esto,
“viene a ser la ﬁistoria completa y natural del hombre crimi
nal, comg una variedagd al lado del normal, del alienado y --
del genio, gue permita indagar el crimen, sus causas Yy Sus -
remedios." (18) Esta historia bloldgica del hombre delincuep
te, orienta 1a investigacidén en cuatro sectores:

1. Antropoldgico (taras degenerativas):

2. los factores del delite: antropoidglces, psicoldgi-
cos y sociales;

3, diagndstice criminoldgico;

4. plamsificacién del delincuepte: natos, locos, epi-——
lépticos, habiruvales, ocasionales, matoides y psoudocrimina-
los.

Los delincuentes natos. para Lombroso eran agquellas -
personas que nacfan delincuentes y se explicaban por la locu
ra moral y el atavismo. Mds tarde agrega a estas caracterfs-
ticas ¢l de la cpilepsia y completa lo que se conocid como
el "triptice de Lombroso" {atavismo-locura moral-epilopsia.)

A= migsmo Lombroso describid clertas caracteristicas
anatdmicas del delincuente nato: foseta occipital mediar pagz
ticularidades de la conformacién del crdneoc y de la cara: ca
pacidad crancana ancrmalmente grande o pequefiar frente huidi
za: mandibula infericor prominente {prognatismo)}: cejas espe-
sas; potente desarrolic de los clgomas: orejas grandes ¥ de-
formes., en forma do asa; peculiaridades en el desarrollo del
encéfalo.

Como taras degenerativaz fisjoldgicas de este tipe de
delincuentes citd el daltonisme, la zurderfa, lia insensthili
dad ol dolor ¥ ta precocidad sexual. Asf{ mismo sefiald clor--
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tas carpoeterfsticas psiqulcas como son el egogoanstcismo, la

impuisividad, la srueldad, 1a indatencia, la ausancla do  --
inhibiciones, ia vanidad y la ifigereza; tambidn aifadisd a las
caracter{sticas una agudaza auditiva guperior a lo normals -
inteligencia media o superior; vida afectiva gsiempre angrmal
opinidn exagerada dal valor personal (1o que segidn 41, expli
ca el gran nimero de autobiografrfas gue abundan en la iite-
ratura crimiral). Respecto a los homicidas afirmé que exis--
‘tia en-algunos individuos una pecasidad imporiosa de matar -

cuyas rafces podr{an encontrarse en una sexualidad i{nsatisfe
cha.

Los delincuentes locoes farman pnéa Lonbroso un grupo
heteragéneoo y poco interesante dasda al punto da viata tipo-
1dgice, porgue su conducta varia muche segﬁn 1a nnturalezn'—
de su anomalfn mental-

qu matqidna sg asomejan a Jos paranoides. ae mantle—[

nen dentto de las frontaras do la nnrmnlidad Se aProxlman al

la "imbecilidad y & la monomanfa", pero al . igual’ que.:los gn-f

nios y 3 la invarsa del tipo wvulgar,. 1oa matuides prasentan

-aptitud para con:abir la nuava.
Lasa pseududelincuenhes, son - aquellos quﬂ involuntaria_

mente cometen delitos a actos gue no- implican pnrva:aidad. -

pero que son condenados por 1a lay Gan&ralm nte

dugs normales. :

Lus criminaloidas son: casi nazmalas,_mia la educaciéu_
que racibia:on na- loged 1n£1uir snbre el suntidu moral -3 J—

.brionarie y pe:mlcié as{ que arruigara 1a inmoralidad carac-
tnristlca de 1a intancin. :
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Otra figura importante de lo criminolegfa, Luis -—
Verveack, cstudia en Bélgica durante el perfodo de 1920 a =-
1932 a3 4,152 cetenidos ¥y ceoncluye gue el 27.3% ée ellos eran
desequilibrados; 30.2% débiles mentales;22.5% dementes: y on
250 de los delincucntes con epilepsia, 12 mitad presentaba
erisis comisinles cldsicas,

En cuantoe a las figuras de América Latina, destaca la
de José Ingenieros. quienh en 1906 funda el primer Instituto
de Criminologia. E1 afirma que el deolincuente presenta taras
psiguicas que afectaban las facultades intelectuales, afeesi
vas ¥ volitivas del indivicuoe; sechaid tombidn que en la comi
sién de un delito intervenian causas enddizenas vy exdgenas Yy
distinguid al delincuente npato (en el cua. predeminaban las
causas enddgenas) del delincuense comin (en el gue predoming

ban cavsas exdgenas!.

En México, va on el afio de 1900 se pueden encontrar -
sagaces refleniones acerca ¢e lug homjciczs. El Lic, Guerre-
ro, en su obra titulada "Lz Gdnesis de! Crimen en Ménico", -
sefinla gue el alto {ndice de leciones y homicidios en esa --
época se dehfa al "mal humor o flato.™ Este estado lo oxpli-

gaba ¢l Lie. Guerrero per medio de cambic: de clima (como el

ajre seco, el calor., etc.) a los que se zladia el uso excost

vo de bebidas embiraganctes,

Nuestro populache hia llegado al »punts mds alto
gue hoy regisird 3
los delitos de sangre; pues en 1998 perpetrd
entre lesicones v honicidios 11,592 atentados -
contra la vida en el Distrito Faderal; o5 de--
eir, que hubo 252 entre heridores y homicidas
sobre 10,000 habitantes. (19)+~

Hds adelante en su libro, presentt uha Serie de ca--

**En esa fpoca habia 340,482 habi:antes en el D.F.
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sos de homicidio obtenidos de ios Juigades de la Capital de

aguella dpoca ¥ seilala gue nada hay de extraordinario en las
circunstancias que decermianten la comisidn do esos delitos

que justifique 1las trdgicas explosiones de una velicidn fe--
roz ¥ sanguinaria, Explica estcs homicidios diciendo que:

Inclusive las nerviosidades climacdricas que. -
aungue predisponen el dnime 2 la hostilidad no
punden determinar ol enaafanmiento de sangre gue
en estos casos s@ nora, La produccidd dei fend-
mano criminoldgeio lndica pues gue la gausa es
erudnlca v aue !a hiperestesia bdlica e impulsa
rividad sanjuinaria en esos delincuentes Yulgae
rog es similar o la enceontrada on los salvajes.
(20)

El Lic. Guarrero goncluye su gxpouicidn Zel homicidio
explicando gue los sentimientos sanguirarios del mexicanoe --
tiopnen un origen atdvico gue S¢ romoaca 2 los antiguos mexi-
cas. En ecfecto, les rituales de estos indigenas erapn de gran
salvajisme, pues cp sus festividades a la diosa Cihuacsatl,
por cjemplo., nomabaﬁ al gautiva en cruz per los cuatro micp-
bros., lo panfan en las illamas, lo rociakan con sangre de una
esclava degollada. bajo el sinbole de Xilomdn, y., balancdan-
dole o la lanta cadencila de pus salmos feroces, esperaban --
que comenzara ta agonfa para separario del fuego. destazarlo
¥y devorarlo.

Las investicaciones ;aiccldgicns en los homicidas han
ldo sucedidndose con mayor frecuencia a partir de la segunda
mitad dol presence sigle. En los afies cuarentas, cipctenctas
Y sesantas. la literatura de la agresidn homicida se coentra-
ba an los factores sociales, ¥ psicodindmicos v exclufa cast
por completo los factores neurobioldgices. Mds. en la actua-
lidad, los estudios han abarcado diversos compos vy se han pu
blicado ios trakajos de espocialistas en diferentes dreas.
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Lanﬁkrnh (il); en su'estudio du.150 pacientes con cag
go de homi:iqib; epntre lns_aﬁos de 1956 'y 1961, encontrd gue
el 42.6% de eliasi(ﬁd pacientes) tenfan diagndstico de esqui
zofrenla y la gran mayorfz de 108 miBmos (38 cascs} eran de
tipo paranoida.

HéKnight y colaboradores (22) encontraron gque el 77%
de 100 asesinos reclibieron un diagndstice psiquidtrico {es--
quizofrenia, especlialmente parancide, psicosis naniaco-depre
siva, personalidad psicopdtica y epilepsic). Por otro lado,
Wolfgang (23) en su estudio socioidgico de SBB casos de homi
cidio on Filadelfia, encontrd que el alcohol era frecuente--—
mente un factor importante en el asesinato y sdlo encontrd
gue el 3% de los asesinus estudindos por €1 eran “insanos —-
mentalmente”. Gillies (24) encontrd que el 90% de los asesi-
nog dé su muestra cstaban libres do dlagndstico psiquidtrico-
Wong ¥y Singer (25) por =su parte, encoptraron que sdlo el 7% .,
de los 621 homicidas gue estudiaron en Hong Kong aran enfer-
mos mentales.

Una consideracidn psicodindmica que ha intrigado a mu
chos autores con respecto a la agresidn en ¢@ hombre es la -
relacidn entre el homicidio vy el suicidio. Richard y Tillman
{26) sostilanen gue "ol asesinato y ¢! sulcidio tienen en co-
min con la esquizofrenia la incapacidad para manejar la agre
sidn" y tales conductav pueden servir como un canal para deg
cargar el impulsoc agresive y as{ preservar al Yo de la desip

tegracidn de los efectos pficdticos de la esquizefrenia.

De acuerdo a Gutimacher, algunos asesinatos, especia}l
nente los cometidos por esquizofrénicos, pueden ser suici---
digs simbhdicios. E1l afirma que “on algunos homicidios apare-
ce que al individuo estd atentando para destruir séle 1a pag
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te da é1 mismo que ha proyectado en la victima y que desea -
dastrutic.v. (27)

Por otre lado, muches autores coinciden al afirmar --
que no hay manera de predecir la violencia o el asesinato. -
Rubin (28) eacribe que no hay ningin conocimiente acarca del
comportamianto humaneo que gproporciare suficiente Informacidn
para hacer predicciones acerca del potencial de violencia da
un secr humano.

En efecto, es diffei1l predecir la conducta, en espeé--
clial 1la copnducta homicida. otra serfa la histeria del hom--
broe si esto fuecse pesible. Sin embargo., como se sefiald ya en
en la Introduyctidn de este ttabajo, cada dfa ze hace mdg ne-
cegario investigar en este campo. para asf poder llegar a cg
nocer {no a predecir) cualaes son las causas gue la provecan
y tienden a incrementarla y los factores que, algdn dfa, lle
guen a roducirla.

i
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LIMITACIONES DEL ESTUDIOD

La presente investigacldn se limitard a detectar posi
hles indices psicdticos et los sujetos gue hayan side senten
diédos por el delito de honicidio, mds no abordard aspectos
en _cuanto al tratamiento y rehabilitacidn de los mismos.

Los resultados obtepidos en &1 estudio se aplicardn -
“tdnicamente 3 la poblacidn de delincuentes de la cual se obtu

vo la muestra para lz ahlicncidn de la prueba correspondien-.
te,
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nAfdaALsia ¥ ORDEN.DE PRESENTACIOH. .

Daspués de realizar una breva descripcién acarca del
homicidio, y, en bas® a ello, haber. establecido los ubjeti--
vos de 1nvestigac16n. se proporciona’ 1a otganizncidn qun s
auguirﬁ en la misma, de acuerdo a los capf;u;cs‘siguigntqs:“. -

" CAPITULG II.
. PSICODINAMIA, - .
Este capftulo tratard acerca de la teorfa del conpor-
tamiento humano basada en la Psicologfa del Yo, 1nc1uyenda -
algunas consideraciones psicodindmicas en tornc al humicidio.;

CAPITULOD III.

ASPECTOS LEGALES DEL HOMICIDIO. .

Esta capftule estd destinado a la revisidn da’ aspac--
tos legales implicados en el homicidi{a, con una explicacidn
breve acerca de los delitos en genaral desde sl punto de vis
ta jurfdice y una exposicidn mds amplia acerca de 1a imputa-
bilidad e inimputablidad.

CAPITULD IV,

PSICOSIS.

En este capitulo se ravisa la aintOmatologfa eliniea,
las consideraciones psicodindmicas y la clasificacidn dal Ma
nual Diagndstice y Estad{stico de los Trastornos Mentales =--
{DSM-III) da agquaellas enfermedades gque Be han observado mis
frecuentomente en lop sujetos homicidas.

CAPITULD V.
PSICOSIS™Y HOMICIDIO.
. En este capftulo se presentard un sumario de los di--
ferentas puntoa de vista acerca de las {nvestigaciones realj



2
zadas en los homicidas en didefsas'épécas Y culiufas._

CAPITULO VI.- -

CENTRQ.DE READAPTACION SOCIAL

Este capitulo estf destinado a una breve exposicidn -
referente a3l Centro de Readaptacidn Social del Estado de Ja-
lisce, lugar donde se llevd a cabo la investigacidn.

CAPITULD VII

PSICODIAGNQSTICCO DEL RORSCHACH.

Contiene una exposicidn acerca del instrumento utili-
zado en la investigacidn, 1a cual incluye una breve biogra--
f{a del sutor del instrumento, as{ como la deseripcidén de 1la
forma de colificacidn del test y las bases tedricas gue lo -
sustentan.

CAPITULO VIII.

METODOLOGIA .

En este capftule se presenta el marce de referencia y
la metodolegfa utilizada. Se postula 1a hipdtesis de investi
gacidn y la relacidn existente entre dsta y los objetivos ~-
dei estudio. As{ mismo se realiza una digcusidn sobre los re
curses y fuente de obtencidn de datos, aef como las caracte-*
risticas de la muestra de investigacién.

CAPITULO IX.

ARALISIS ESTADISTICO. o

Este capftulo estd destipado al andiigis estadfﬁtico
de los datos recolectados para probar ‘las hipé:esis de 1nvas
tigacidn.
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CAPITULD X.

CONCLUSTONES.

Se desarrocllan las ccncluaiones ganerales dql eatudio
:especto a loe objetivos escablecidos y al rechazo o apoyo -
de las hipdStesis. As{ mismo sa proporcionan sugerancias para
préximos ascudios similaraa.
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- 'GAPITULO 1I
PSICODINAMIA

“El hombra es un munde peguefio: =
sug facultades son muchas ¥y muy -
diversas: necesita armonia, y no

hay armen{a sin atinada comeina-=-
cidnr ¥y no hay combinacidn atina-
da si cada cosa no estd en su lu-
gar, 2i no ejeree sus fURCiones o
las suspende en el ziempo oportu-
no. Cuando 2! hombre deja sin ac-
cidn alguna de sus facultades es

un {nstrumento al qune le faltan =
cuerdas: cuando las empiea mal es
un fnstrumento descemplado,”

JAIME L. BLAMES,
EL CRITERIO.

El punto de vista de la psicodinomia es de importancia
fundamental en el estudio de la conducta humana. De hecho. to
dos los sercs humanos asumoen una ofientacidn psicodindmica en
sus relaclones interpersonales.

.

La Psicodinamia pucde definirse brevemente como “la -~
ciencia que describe y explica las manifestaciones y las con-
secuencias de la accidn reciproca de las fuerzas mentalas en
los sereg humanos. * (1)

Todo hombre normal tiene la sensacidn de la experien--
cia do s{ misme, es decir, de su propia identidad. Por nedio
da asociaciones pucde establecer conexiones con experisncias
individuales de su pasado. As{ todo hombre ncrmal que tiene -
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experiencia de s{, gue acciona y gue reaccliona ¥y que es con--
sciente de su propia identidad come organismo experimentador
se 1lamd a si mismo "yo'. En Psicologia a este "yo" se le co-
noce también como *ego". Se utiliza para deaignar & aguel que
ticne experiencia de s5{ mismo ¥ mantiene sy propis identidad
a través de sus continuvas %ransformaciones. Esta uhidad, es -
decir, el yo., es5 el principal foeo de atencidn para la psico=-
dinamia, por lo gue tambidn se ha denominado a esta teoria de
1a copducta humanz "Psicologia del Yo". Entre los principales
exponentes de dicha teoria cabe citar a Paul Federn, E. Welss
Heinz Hartmann, cntre oiros.

El término Yo corresponde a una de las tres estructuras
mentales formuladas por S. Freud. & pesar de gue eSte término
se utiliza con frecuencia en las ciencias de la salud mental,
a menudo el sentido con el cual se utiliza o5 ambiguo. Para -
defipnitlo negativamente en Lres aspectos pucde decirse, sl ==
guiendo a Hartmann, que e! Yo psicodindmicamente cntendido no
es sindnimo de “"personalidad", hi de "individuo®. Tampoco ==
coincide con el concepto ce “sujeto* en opesicidn al concepto
"phjeto” de la experiencia. Y no es sdlo el “saber” o el Ysen
timiente™ del propio ser. El Yo €5 un concéptoc de orden onte-
ramente distinto. Como se menciond anteriormente, €l Yo es —--
una subeéstructura de 12 personalidad, gue junto con el Ello vy

¢l Superyoc. integran el apafato mental.

Paul Federn descrikbe al Yo como "la continuidad psiqui
ca, duradera e intermjitente del cuerpo ¥y cde la mehte de wn in
dividuo respecto al espacios. &l tiempo y & la causalidagd.™
{2) Mdés eosts continuidod psiquica es tambien sentida y com--
prendlida como una unidad. Metapsicoldgicamente el Yo puede de
finirse como “un estado de catexia psiquicae de ciertas funcip
nes ¥y ctontenlaos corporales ¥ mentales interdependientes." =
{3).
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. Asf, ol Yo'es una organicacidn de sistemas mentales -
que.surgen do 1la interaccidn con la realidad externa ¥y cen -
la sondtica. Se desarrolla a partir de lo que se conoce CoOmo
principio de realidad. El Yo @s canaz de unir catexias en op
ganizsaciones estables ¥ de organizar 1a experiencia ¥ 1la con
ducta de modos racicpnales, nrecisos, practicos y adecuades -
3l medio ambiente humano. Todas las organicacionesz realistas
y idgicamente consistentes del Yo se csnocen <on el nombkre -
da "proceso secundario”. es decir. procesos que s han desa-
rrollado en segundo tdérmine a consecuencila de los impactos
de las exigencias externas. {(Mds adelonte, se hablard del --
QLr¢ proceso., el procesc primario, guando se trace ol tema -
del Zllo).

Una de las primerayg adaptaciones realistas del Yo aes
el amamantamiento. E1 infante impulsado fFor su hambre va mds
alld de si mismo para obrar sebre un objete parcial externo
(el seno o su sustituto), gue an un principio no ¢s recconoci
do como tal, que puede satisfacer su necesidad. A partir de
88¢ mamento, cada vez gue vuelwva a tepner hambre, ta satisfa-
cerd con el mismo objeto parcial ¥y moediante la misma acsivi-
dad.

La manere mds fdcil y rdpida de reproducir la satis—-
faccidn causada por el mamar consiste en la representacidn -
del acto o 1a alucinacidn. Sin embarge. la satisfaccidn atu-
einacoria s{ bien hace posible gue el infante se oivide por
algin tiempo del hambre. no logra quitdrsela. No tarda asi -
en adquirir entonces ia capacidad paras distinguir entre la -
alucinacidn cuye contenido es irreal y 1a percepeidn de la -
realidad, renunciando a la engafiosa satisfaceldn y deseando
directamente la satisfaccidn rea)l de su necesidad. Se.esta--
blece entonces el principio de realidad, el cual se gufa --
PoOr lo que el infante necesita. lo que @l ambiente en reali-
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dad ofrece Y lo gue el cuerpo realmente puede hacer. Para el
establecimiento de este principio los movimientos moteores

tienen gran importancia; los objetos reales desaparecen y --
vuelven a aparecar segun se vuelva la cabeza o se abran y . -
clerren los ojos; los objetos alucinados, en cambio, no son..
afectados en nada por estos movimientos, ya que su aparicidn
es debida a procesos que se verifiecan dentro de la mente.

Los sistemas del Yo que se organizan mediante 1a inter
accidn de 1a realidad externa y la somdtica viecnen a represopn
tar no sdlo estas realidades sino también los derivados de ==
las pulsiones en sf y de otras contribucjiones venidas de .-
otros sSistemas del Yo {preconsclentes, por ajfemple). Es por
ello gue, funcionalmente, se ha ostablecido que @l Yd'ocupa--
una posiecidn iptermedia entre el Ello ¥ 1a realidad. Asf, mu~
cho antes gque el infante sea capaz de diferenclar entre sf
mismo y los otros, entre experiencias de su cuerpc y lo imagf.
nado, entre los derivados de sus pulsiones y les actos llova-
dos a cabo para satisfacerlos, debe asentar los fundamentos
de dichas diferenclaciones en su organizacidn yolca en rdpido
creéimienbo- Esto se logra gracias a la conducta que se reali
zn, a la rectroalimentacidn recibida, a las experiencias intor
nas con 1a realidad y con los deseos, & lof momentos de cOmo=-
didad; de incomodidad y a la imaginacidn que las experiepncias
crean y las necasidades reactivan..Todo gste no es mas que la
organizacidn de la expericncin y de a conducta en términas
realiscas que persigucn una adaptacidn del ¥o a la realidad,

El proceso de adaptacidn 2 la realidad implica ol de-
sarreolle de la capacidad para soportact el dolor. la frustra-
cidén, la demora y el conflic:o. La dnmera entre 1a necasidad
y la satisfaccidn permite a 1a 1mnginac16n o rnprosnntaciﬁn‘
central, interpolarse para cumonzar ‘as{ o1 desarrollo’ del pro -
ceso secundario del punsam!nnho. Ln frusbracidn parmite lncro'
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mentar la variabilidad de la conducta vtgo:izandé les . proce-’
sos de introyeceidén y da ldentificacidn tan {mportantes en

el desarrollo tanto del Yo como del Superyn. El confilcte es -
‘causa de 1a damora en el sentido de gue impide la satisfac—
eién inmediata de exigenclas antagdénicas,’ mnntaniéndolas sug

_pendidaa mient:us 38 encuantra una solucldn. En ncaaionea [-1]

nacesario. soportar un dolor pasajezc a cambiq de escapar.a -

un sufrimeinto mayor o privarse de algidn bLacor'ﬁ-tiﬁ:dnvévi

tar sus consecuencias desagradables. ABI el con:licto llava

a hacer elecclones y tomar decisionos, fun:iones muy 1mpur——-
tantes del Yo. ' :

Dentro de la teorfa psicodindmica ée.ﬁa.huéhé impur--
tancia tambidn a las organizaclones parcapﬁivn;méboras{-las '
cuales componen 1o que se ha denominade pr'aﬁédnumo"} con=-
cepto introducidd por Heinz Hartmann {(4). Diéhas'organiiucig
nes no sop necesariamente producto del conflicto ¥ no la in-
cluyen en su funcionamiento por lo que se les ha llamado tam
bien "esfera libre de conflictos del Yo". Aunque dobe subra=-
yarse que secundariamente si pueden verse involucradas en la
produccidn de algun conflicto.

El Yo autdnomo incluye, pues, las secuengias de madu-
racldén de las coordinaciones motoras. el desarrollo de la
percepcidn del cuerpo y del mundo ¢ircundante; la wmaduracidn
de los compeonentes emotivos y motivacionales y el crecimien-
to de las estructuras cognoscitivas que componen todo tipo
posible de inFegraciones y abstracciones secundarias.

Se dijo anteriormente gue el Yo ocupa una posicidn ipn
termedla entre el Elle y 1a redlidad. El Ello es un término -
que se utiliza para designar aquella subestructura mental -
gue es Impermesble a la influencia de la realidad externa.
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El Ello se encucntra gobernado por el principio de placer, 2
diferancia del Yo en el cual se impone el principlo de reall
dad. El Ello estd compuesto por pulsiones o impulsos gue bus
can una satisfaccidn o una descarga inmediata. Es necesario

hacer agul algunas consideracioncs en cuante a los impulsocs

¥ los instintos antes de proseguir. En ocasliones algunes au-
tores califican ambos términos como “tendencias naturales” e
inclusc los utilizan como términos equivalentes. Hay quienes
hablan de "impulsos instintuales* (Fromm, 1985). Sin embargo
en este trabajo se hablard de instinto para referirse a una

serle de reflejos hereditarios que se manifiestan en un or--
den consecutivo; el f£érmino impulsc se reserva para aquella

accidn que, determinada por un instinto, lleva al organismo

hacia alguna meta inmediata.

En sus relaciones con €} Yo los impulsos provenientes
del Elio pueden ser de dos tipos: egodistdnicos o egosintdni
cos. Los impulsos egosintdnicos, come su nombre lo indica,
son aguellos impulsos que armonizan con la unidad estableci-
da por el Yo siendo sintdnicos con 41 .e incluso determinando
algunas te sus caractefisticas. Por otro lado, los impulscs

- egodigtdnicos tambilén conocidos come impulsos desegotizados,
sop agquellos gue son afenos al Yo que amenazan © incluso des
truyen su unfdad.

En un principie Freud llegd a la conclusidn de que to
dos los impulsos se reducian a los impulsos de conservacidn
de la especie (impulses sexuaies) e impulsos de autoconserva
cién (impulsos del Yo). Pesteriormente sestuve un segunde —-—
dualismo, basadc en dos principios opuestos: los *impulsos'
de vida" como expresidn del amor constructivo, unificador y
creador y 10s *impulsos de meerte" comec expresidn de las ten
doncias encaminadas a la desintegracidn y la destruccidn. Al
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impulso dea vida Freud lo denominé Eros., el cual incluia ta -
1ibido y una parte del impulso de conservacidn del Yo. El im
pulso de muerts fuc designado con el nombre de Thanatos. Es=-
te impulso representaba la tendencia a liberarse complatamen
ta de toda tonsidn para regresar al estade inorgdnico. Asi,
freud postuid que en el impulso de muerte, @i impulso des --
tructive estd dirigido primordialmente contra unc mismo y =
que 8dlo de manera secundaria se vuelve contra los otros en
forma de agresidn.

Paul Federn, por 5w parte, propuso los €drminos de '
"sufrimiento* y “no sufrimionto” para expresar un principioe
correspondiente al de placer-dolor. As{, 1la mortido busca ==
constantemente el *sufrimiento” y trata de aevitar el *no su-
frimiento", aa decir:s el placer. Al desarrollarse el piffo —-
dentro de una civilizacidpn dada, la catexla de la mortido
proporciona a la conciencia su poder de prohibicidn y de -
inhibicidn y su facultad de engendrar el sentimiento de cul-
pa, que castiga al Yo. Pero la mortide, al igual. que la 1libi
do, puede'ser dirfigida hacia upo mismo {introvertida) o diri
gida hacla el extorior {extrovertida). De acuarde al princi-
pioc econdmico de los impulsos cuanto mds empeiiada se halle
1a mortide en impulscs agresives y destructives contra obje-
tos externos, menos destructivos serdn sus efectos sobre el
individuo mismo. :

En casl todas las formas de conducta integrada ambas
energfas (libide y mortido} se hallan inseparablementae fundi
das y las dos son afectadas por una descarga de tensién. En
ocasiones cada una copmserva su funcidn espec{fica. El1 comps
nente libidinoso inclta al organisma a gozar g satisfacer ‘
sus tonsiones y estimula la restitucidn de las energfas gas-
tadas. El componente da la mortido es el responsable do los
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procesos inhibitorios necesarios y se manifiesta en forma de
fuerza de voluntad y de determinacién; cuande estan adecuada
mante canalizados, sus cfectos destructives se expresan en
1a elimlnacidn de gbsticulos que se interponen para 1a reali
zacidn 'de metas deseadas. Pero cuando ambhas energfins dejan
de estar fundidas, en una combinacidén constructiva, las ener
gfas destructivas y constructivas entran en ablierto conflic-
to entre s{i.

As{ como se ha reconocido la eoxistencia de un proceso
secundario en el Yo, tambidn se ha reconccido la existencia
de un proceso primario del Ello. Este término implica una =~
forma de funcionamjente gue precede al desarrollo dol resto
de 1as funciones mentales del individuo e incluye las activi
dades primarias, primitivas, las luchas mds duras y las ex--
trafins maniobras inconscientes del ser humano.

Se ha diche que del Ello emanan todos los impulsos.

As{ mismo del Elio surgen todas las catexias. Este térmipo -
se ecmplea para designar la carga de energia  mental necesaria
para cualquier actividad. Sin embargo unan catexia implica 1la
capacidad tanto cuantitativa como cualitativa para alcanzar
una meta. Las catexias del Ello son méviles y dan lugar a mu
chos fendmenos irracionales a diferencia de las catexias del
Yo queé tienden a ser fijas en organizaciones estables.

El Yo debe su existencia y su continuidad al continuo
aflujo y renovacidn de la catexia, Para Paul Federn la ca=-
texja del Yo puede ser considerada como una componente de 14
bido y mortido y es precisamente esta catexia l1a que se reve
la a la experiencia como el sentimlento del Yo. La catexia
del Yo es sentida por el individuo de diversas formas, depep
diendo datas del impulso gue suministra a la catexla y saegin
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la direeccidn del impulso respecte a su fin. Las manifestacio
neg de la catoxia del Yo pueden traducirse as{ en formas de
deseos8 activos (come amor u odio), deseos pasives (deseos do
ser amado u odiado), desecs reflexivos {amor a s{ mismo u --
odio a sf mismo)}, deseos neutrales (como una expresidn pura
de actividades bioldgicas como “crezco", "envejezco", “RUC--
ro"). Esta dltima forma neutral de manifestacidn de catexia
ha sido denominada por Fadern como forma media y ha sSefjalado
que el conocimiento de la forma media de la libido del Yo -
{narcicismo primario) es indispensable para la comprensidn -
de fendmenos tales como la conciencia de s{, el sentido de -
realidad., el sentimiento de extrafieza ante los objrtos exter
nos. Cuando la mortido, no contrelada per la libido., prevalg
ce ¢n las formas activas, pasivas, reflexivas y medias, in--
terviene en las relaciones objetales y de esto modo el impul
g0 de muerte se convierte en impuliso destructivao.

Asf como existen las catexias como energfas para ale--
canzar diversas metas, existen también lo que se conoce como
contracatexias, las cuales son también energfa. Apenas se ad
quiere la primera nocidn de la diferencia entre la rcealidad
externa ¥ la mentalidad interna. a travds de la comprobacidn
reaalizada por la actividad motriz, se moviliza la contraca.-
texia para interceptar lo que viene desde dentro e impedirle
llegar al sistema perceptivo. Esta contracatexia es lo gue -
constituye el confin del Yo. Al establecerse dsts el indi--
viduo ne ticne necesidad de comprobar constantemente s5i lo -
que percibe es real y lo que piensa es mental pues la linea
de saparacidn entre lo real y 1o mental constituye el confin
dol Yo. Asf, dice Paul Federn, no es la entrada a travds de
los Srganos sensoriales ni 1a estimulacidn de un sistema peg -
captivo lo que comunica el sentimiento de.realidad. Este se
da debido a la entrada de los estimulos a travéds del confin
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del Yo, del cual los drganos aenaorialea rorman parte como -

81 fueran ventanns.

La relatidn entre el conffn del Yo y el sentido de
" realidad es lo que da origen a la fuerza del Yo. Esta tiene
especibl inportancia en la preparacidn de las defensas cof~-
tra l1a ipvasidn de estimulos provenientes del Ello. Fuarza =

del Yo se define comot

La capacidad del Yo consciente de mantener Bus
propios confines, gtacias a la enhergfa de la -
contracatexia o, cuanhdo los confines se han re
trafido & causa de una disminueidn de la catex-
ia para dominar los estimulos por otros medios
sin caer enfermo. (5}

Un Yo débil es incapaz de hacer frente a los Impulsos
e ideas que amenazan su integracidén. Tales impulsos pueden
entrar por la fuerza con la conciencia y resistir a todos
los esfuerzos realizados para abscrberlos en la catexia del
Yo, con el resultado de gue siendo fendmenos ajenos al Yo,
son sentidos como reales y se manifiestan en forma de aluci-
naciones e ideas delirantes. Asi un Yo gue soporte un peso
a gsus fuerzas pucde ficilmente volverse psicdtico.

gsuparior
revigar algunas de las caracterfisticas del Yo psicd

Antes de
tico, es necesario exponher brevemente lo referente a la ter-
cera subestructura de la personalidad.

Se ha seffalado ya gque el agparatoc mental estd iﬁtagra-
do por tres estructuras. Se ha hablado asfi del Yo y del Elle.
La tercera subestructura mental se conoCe con el nombre de
Superyo, el cual es el factor mds importante para la adapta-
cidn social. E1 Superyo es una organizacidn de sistemas men-
tales cuyas funciones principales consisten en explorar la
acgividéd del Yo a todos les niveles, proporcionar aproba -=-
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cidn o desaprobacidn y permitir 1la autocrftica y 1la autcesci
ma. Asi, el Superyo tiens el papel de “conciencia moral*, La
"conclencia", entendida como funcidn mental que controla f
ragula la conducta, es una exigencia ética o moral que es
sentida como propia del individuc. Consiste en la "continpua-
cidn mental inconsciente de la funcidn autoritaria de las
personas de qulefies ol Yo recibild su pripera orientacidn y a
las cuales amd.” (6) HM4s esta continuacién sa ha disocciade
del pensamiento de las personas externas. Asf se conpone de
duplicadosd autopldscicos de éstas, que reemplaZan por comple
to sus imdgenes mentales y corporales originales.

Asi, el Superyo es el resultado de 1a internalizacidn
de las actitudas y valores de los padres y de otras figuras
de autoridad. Es por eilo gue en la psicodinamla se entiande
que las funciones del Superyo no se limitan a ejercer el cag
tigo y ia prohibicidn. También proporciona ayuda y allento
en las situaciones diff{ciles. ya gque las actitudes y valores
de los padres no sole incluyen las caracterfscicas como agen
tes de castigo sino también como la de seres hondadosos que
brindan proteccidn y sequridad al nifio, Es por ello que el
Superyo tiene la facultad de brindar una actitud consoladora
interna que capacita al Yo para mantener su integracidn y ég
renidad.

El Superyo constituye, pues, un importante factor in-
terno gue el Yo deba tener en cuenta, lo mismo que tienc gque
tomar en cuenta los impulsss emanados del Ello. Sin embarga,
el Superyc es un estado del Yo, debldo a que estd compuesto
por identificaciones del Yo, es decir, formaciones egotiza--
das.,

Otro de los componentes de la psicodinamia de impor--
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tancia fundapental en lp conducta humana es la imdgen corpo-

~ral. En el Yo e} ipdividuc tiene experiencia ne solo de su
mente gino también de su cuerpo. El cuerpo no es solamente
percibldo como un objeto, sino que es también subjetivamente
sentido como parte de uno mismo: estd investido por el senti
micnto del Yo. Asl, se tiene lo gue se conoce como imagen
carporal, ia cuai es in repregentacidp central de las partes
dal cuerpo y del cuerpo como un todo.

Tanto 1la imagen corporal c¢omo la imagen del Yo influ-
yen sobre la conducta del individuo, sobre sus actividadus y
opiniones. Asi, puede encontrarse, por €jemplo, a #ujetos de
primidos cuya imagen de #8i mismos es muy inferlaor a 1a gue
tianen de ellos guienes los ven. En la esquizofrenia y en
los desdrdenes de personalidad son comunes las distorsiones
en estas imagenes.

FUNCIONES DEL YO.

Antes de pasar a la exposicidn de las caractefisticas
dal Yo psicdtico, es necesarioc describir brevemente les fun-
~ ciones del Yo, ya que la mayor{a de ellas sufren alteracio--
nes de importancia cuando se sufre de algun trastorno de ti-
po psicﬁﬁi:o.

H. Hartmann, en los “Comentarios sobre la Teoria Pai-
coanalitica del Yo" (7) ha dicho gque esta estructura mental
puede sar definida y entendida en base a sus funciones. El
enumerarias ser{a una tarea interminable. Mas algunos autow--
res han proporcionade la descripeldn de aguellas funciones
mas importantes, Entre estos autores destaca Bellak (8), el
cual distinguid y desarrolld doce categorias de funciones
yoicas incluyendo algunas descritas por Hartmann, Huremberg
¥ otros.
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RELACION CON LA REALIPAD. )
La relacidn con lLa realidad implica tres funciones --

" yolcas:

"'1. PRUEDA DE REALIDAD. S o
La pfuaba de realidad ha sido Equiparada'coﬁ l1a idea
de "dasempefiar un papel en la vida real* (9) a'impiicﬁ la ca
'bacidad para difercnciar los datos externos delluu;dubermi-—
nantes {ntarnoa. ’ R

Los aspectos que componen la prueka d4de realidad han
sido estudiados por diversos auteres. Entre ellos, Balint -
{1942) distingue cuatro componentes: la decisidn de si una
egtimulacidn se origina dentro o fuera del organismo, el ha-
car inferencias do-gquéd es lo que estd causando ol aestfmulo o
la sensacidn, el descubrimiento del significado del estimulo
y el encontrar la reaccidn correcta ante las sensacionos pef
cibidas.

~ .

Weias {1950) establece que los factores que intervie-
nen an la pruebha de realidad son la percepcidn directa de
‘los objetos a través de los sentidos, la percepcidn indirec-
ta (informacidn y hechos transmitldos por padres, libros, -
etc.), el pensamlento y la experimentacidn y prueba para' -
atirmar g refutar el astado real de las cosas.

. Al hablar de prueba de realidad es necesarioc distin--
guir entre doa‘realidpdear 1a realidad interna y la realidad
externa. El:qbn:nptc de prueba de realidad interna significa
el qonocimiento de fendmehos mentales capaces de hacerse con
gcientes tales como la motivacidn del comportamiento, reac--
‘ciones nfecbiQas,'sentimiantnﬂ acaerca del proplo comporta=-

mienté;‘de 1a imagen de 51 mismo ¥y la concepcidn como lo pa;
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ciben los otros. Asi mismo es el cbnodiﬁiento de 105 conflic
tos internos, del mundo 1ntnrior y de las dnmandaa de 1os F-
’ 1nsh1ntos..- : :

Hartmann IB da grnn lmportancia a la :ealidad externa’
ra qun snstiana qua 1a ndapbacién del organismn 5610 puade -
avaluarBe en relacidn a las condiciones del mediu-ya gue 1a .
estructura de la sociedad es co-determinadora del potenclel
adap:ativo de determinadas formas de comportamiento. La prug
ba de realidad externa es el conocimiento del medio: y e}l co-
nocimiento de las consecuencias de las acciones prapias so-
bre dicho medio.

2. JUICIO,

La capacidad deo juiclo estd estrechamente relaclonada
con la prueba de realidad, ya que un buen juicio depende de
una buena pruaba de realidad. Si une de los cowpponentes ne
estd funcionando adaptativamente ¢l juicio resultard afectao-
do secundariamente. La capaciéad de juicio implica no sdlo -
1a habilidad paraz discriminar entre los datos internos y los
externos, sino también la capacidad de anticipacidn y la ade
cuncidén del comportamiento.

Harttann gostiene gque la anticipacidn es una funcidn
del Yo de gran importancia para la adaptacidn ya que implica
la capacidad de anticipar el futuro. De este modo las accio-
nes son dirigidas anticipando las consecuencias de los even-
togs aungue en ocasiones esto no pueda hacerse con certeza --
cientifica. As{ mismo la capacidad de anticlipacidn permite
instrumentar 1a habilidad de planeacidén y actunr bajo la fér
mula de "si se hace esto, entonces podrd pasar esto."

Por otro lado, la adecuacidn del comportapiento es la
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habilidad de apronder lo que es aproplado en una situacidén -
dada. Bellak sostiens que el individuo gque quinru_éctuar con
buen juicic debe establecer clerta demora del impulso ini --
clal, enumerar diversas posibilidades de accidn: esta habill
dad, sin embarge, no puede ser ensciiada, sclamente puedo ser
adquirida mediante el ejemplo y la experiencia. '

3. SENTIDO DE REALIDAD.

El sentido de¢ realidad es un concepto ostrechamente -
relocionado con la prueba de realidad. Paul Federn (10) seiia
la que ¢l conocimiento del organismo humanc de lo que se ~ --
siente como pertaneciaeante a su Yo ¥ de lo que se sienta como
ajeno a su Yo, sa@ basa en la sensacidn quo él define comp --
sentido de reatidad. Asf., el sentlde de realldad es aguella
funcidn que diferencia entre ei Yo y &l no-Yo, @s decir, es
la funcidn que establece los iimites del Yo, Una vez establo
cidos dichos 1fmites todos los datog cercanos a las capas --
mis axternas de dicho 1f{mite sSon sentidas como viniendo del
mundo extaerno, mientras que los fendmenos mas cercanos al li
mite interno son sentidos coms provenientes del organismo y
como no reales. Podria decirse que el conocimiento de los es
tados internos es mas relevante al gentido de roealidad, plen
tras dque el avalio exacto de los mismos es mag relevante a
la prueba de realidad. :

El sentido de realidad implica tres aspectos de suma
importancia: la imagen corporal, las representacicnes del si
mismo y la autoestima. Se habld anterlormente de la imigen
corperal, en la cual intervienen para su formacidn factores
fisiolégicos (tales como las impresiones tactiles y corpora-
laes), contribuciones libidinales (factores narcisistas ¥y Zo-
nas erdgenas) y aspectos sociales {por ejemplo, la cercanfa
egpacial con otras personas, sus opiniones., atc.)
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La representacidén de sf mismo es un té:minb propuasto
por Hartmann (11). aungue e1 le da el nombro de “reprosento- .
eidn dpl self". Ha sido definldo come construccliones del Yo
de una multitud de imagenes tanto realictas como distorsiona
das gue el individuo ha tenido en diferentes dpocas. Inclu--
yen representaciones permanentes de todos los estados del ——
cuerpo, impulsos y afectos experimentades, gue el individuo
haya consciente o inconzcientemente porcibido de s{ mismo en
diferentes momentos ya sea reaccionando consigo mismo © ha~-
cia el mundo externo.

Finalmente, la autoeshlmq o el emergente tanto de la
imagen corporal como de las representaciones de sf mismo, im
plicando tambidn algunos factores suparyolcos como ya se men
ciond. Ld auctestima norwal depende da 1a retroalimentacidn
Sptima de yue se es valioso.

) Las formas clisicas de trastornos en el sentido de -~
realidad son 1la despersonali:acidn. el dejd vu y los estados
de fuga.

4. REGULACION Y CONTROL DE IMPULSOS Y AFECTOS.

Esta funcidn yoica se relaciona con la habilidad para
tolerar la ansiedad, 1a depresidn y la frustracidn: con 1la
capacidad para posponer la satisfaccidn esperada y con la ex
presidn de deseoa dol munde internc en forma arnoniosa y ma-
dulada. Se define como la caracteristica del Yo que de:ida
cuando se los va & conceder gratificacidn a 1os impnlsOS y '
de quéd forma. ;

Bellak sostiene gque todas las personas actdan en for-
ma impulsiva en algdn momento, sin embargo var{a copsidera--
blemente la frecuencia y l1la habilidad para demorar impulscs
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en cada persona. As{ habrfa dos extremos diferentes: por un
lado hay una conciencta clara de las tondencias impulsivas -
aunado a una sefial anticipatoria de ansiedad, culpa y otras

gefiales afectivas, habiendo por 1o tanto buena habilidad pa-
ra demorar impulsos. En el otro extrems estar{a la respuesta
motora rdpida ante cualquier percepcidn vaga de un estimulo

interno con poca conclencia de las seilales y, por consiguiep
te, poca habilidad para demorar o prevenir respuestas.

Al hablar de regulacidn y control de impulses es no-—
cesario hablar da los desdrdenes impulsivos conocidos con -
¢l nombre de acting-out. Diversogs autoras han definide 1o
gue as ol acting-~out y, dada ia imporvancia de dicho fendme-
ne dentro del presente estudio., se hace necesario el raevisar
algunos de los cohceptos Sobre el tema.

Ya Freud en 1901 d4id algunos cjemplos de raacciones
impulsivas ﬁue puden ser en contra de intenciones consclen--
tes o sin intencidn consclente. Posteriormente Otto Fenichel
(12) definidé el acting-out como un patrdén de accidn que in--
conscientemente aligera 1a tensidn del mundo interne a tra--
vés de una descarga parcial de i{mpulsos desviados en la cual
1a encrgfa de recuerdos reprimidos son desplazados a situa--
ciones comunes. Sefiala que el acting-out es egosintdnlco y
su objetiveo principal es evitar el displacer, mas que obte--
ner el placer. I

Para Bellak (13) el acting-ocut incluye fendmencs que
tienen diversos grados de complejldad., sindromes cifnicoes -
difarentes y caractoristicas temporales difusas. Distingue
as{ sels varisdades de acting-out:

a) acting-out psicéticc‘basaqn en percapciones e im-
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pulsos irreales.

b) acting-out histérico en el cual el humor y las. ac-
ciones oscilan rédpldamento.

c} conductas en algunas estados disociados, . en los —-
cuales a una parte de la personalidad se le permite actuar
impulsos ordinariamente {naceptables.

d4) reacciones psicopdticas alopidsticas, .en” las cud--
les los econflictos e impulsos son trasladades en conductas -
mas que en sintomas. ' o

¢) desdrdenes de cardcter en individuos qﬁﬁ tianden
a roaccionar & ciertes situaciones en forma estereotipada y
en la cual la actividad es mencs periddica o mas difusa a -~
través de un "estilo de vidar.

£) excitabilidad en gente que constantemente cambla de
un tipo a otro de afecto.

Froach (14} secifiala que 21 acting-out puede Ber prima-
rio, &1 cunl Be refiere a la actuacidn pura del impulse; ¥ -
acting-out neurdtico el cual impliea niveles mds altos de or -
ganizacidn. Asi mismc describe algupos rasgos comupes 3 los
desdrdenes impulsivos, como san la egosintonicidad de-la con
ducta impulsiva, el hecho de que es una conducta plncénte:a
donde hay una distorsidn minima del impulso original y la ex
presidén de dicho impulso os experimentada come algo irresis—
tible. -

Algunes autores han hablado acerca de 1a relacidn en
tre delincuencia y acting-out, sefinlando que an el desarro--
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l1lo dal Yo de estos individuos puade observarse un pobre con
trol de impulses motivado per una falta de restriccidn en --
las domandas instintuales, o debido a gue el castigo ante ta
les demandas fue muy severo, en relacidn can el amor dado --
por los padres con lo c¢ual el principio de placer no fue su-
plantado por el principio de realidad. Hay quienaes hablan de
un “Yo delincuente” el cual ha sido identificado come agudl
que defionde la gratificacidn del impulsc a toda costa por -
lo gue utiliza todos los recursos momentdneos para la satis-
faceidn del impulso.

5. PENSAMIENTO.

El pensamiente puede definirse y entenderse desde di-
ferentes puntos de vista: gendtico, formal., etc. Para el pre
sente estudlio, interesa el pensamiento como una de las fun=--
ciones adaptativas del Yo. Asi{, el pensamiento es

La secuencia de procesos mentales de cardcter -
simbélico estrechamente relacionados entre si,
gque comlenza con una tarea © un problema, en gg
neral por grados y llega a una conclusidn o una
solucidn. (15)

El pensamiento como funcidn yoica incluye dos procew-
sost el procese primarie y ol proceso secundario. El pragaso
primaric de ponsamiento estd gendticamente determinado e in-
cluye las percepclenes difusas del infante, las alucinacleo--
nes de objetos gratificantes del pasado. Estd determinado --
por &l principio de placer, y puede ser raconoccido por su —-—
praocupacidén instintiva. una 1dgica autistica en lugar de un
pensar recto, por clertos tipos de eslabones asociatives -
sueltes y sin sentido y una-dls:ugsidn de la realidad en nu-
merosas formas.
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El proceso sccundario de pensamiento se forma a par--
tir del proceso primario y estd regulado por el prineciplo de
realidad, cuando se puede posponer la gracificacidn de un dg
seu. El desarrolleo exitoso del proceso secundario implica 1a
capacidad del Yo para elegir selectivamonte y para avitar la
contaminacidén de material inadecuado.

6. RELACIONES OBJETALES.

Esta funcidn yoica se reficre al tipo de contacto ¥ -
aproxipecidn gue se da entre el infante y i1as figuras impor-
tantes en su vida; a la relacidn gque se establece con dichas
figuras u objetos, cuando se han introyectado y a las rela—-
ciongs do un sujete adulto, su duracidn y proafundidad.

Para Bellak las relaciones objotales pueden definirse
desde dos puntos fundamentales. Uno de ellos os la habilidad
para formar +vineulos de amistnd y carifio con los demds cm--
ploondo un minimo de hostilidad; el otro, es 1a habilidad pa
ra mantener relaciones con pequefios intercambios mutuos de
hostilidad.

Las ctapas por 1as que pasa ¢l individuo en desarro--
1l1o ha sjdo estudiada por diversos autoros comao son M. Klein
Erickgon, Freud, Hartmann., Mahler, Spitz, etc. Cada uno de -
ellos describe y desarrolla lag etiapas por las gue atraviesa
un individuo, y aungue dichas ctapas reciben diversos nom --
bres, puede observarse que las caracterfisticas que se oObser-
van en ellas son Similares. Asi, Hartmann (16) postuln tros
etapas principales, las cuales sont

1. Narcicismo primario (del primer al cercer mes do -
vida), Eir nifio se encuentra dominadeo por necesidades y los
objetos se perciben en relacidén a la satisfaccidn de las mig



50
mas.

2. Necesidad de gratificacidn {de los 4 a los 6 ma=--
ges}. El niflo reconoce a la madro como fuente de satisfac--
cidn, pero ella és sdlo un pre-objeto del verdadero objeto
tibidinal,

3., Cconstancia de obfeto: el nific se interesa en etra
persona indepondientemente de la presidn de sus necesidades
tolerando as{ la ausencia de la madre. La conciencia de ob-
jeto so presonta pero todavia es inestable, estabilizdndoso
dsta gradualmente haSta el primer afio de vida.

Mahler (1984}, ha desarrollacdo una teoria que ella
denomina "tecorfa de la simbiosis del desarrolle del ser hu-.
mane", expuesta en cl libro: °*Simhiosis humana: las vieisi-'
tudes de la individuacidn.' (17) Dicha autora sostiene que
el infante debe pasar por tres g¢tapas para aleanzar el desa
rrolleo de relaciones objetales maduras. La primera etapa se
denomina autisme {1 a 4 semanas). en donde no hay ninguna -
distincidn entre el sclf dol nifio ¥y el universo que lo ro--
dea, percibiecndo el nifie estos dos aspectos como una unidad
La segunda etapa es la simbiosis (4 semanas a 6 meses}, en
dondn el nific siente que €1 y su madre son lc mismo, ddnde-
se asf{ la simbiosis (término tomado de la blologfa donde se
emplea para referirse a la cercana asociacidn funcional de
dos grganismgs para su ventaja mutua). Al final de esta et
pa @l nifio llega a reconocer que ¢l objete es ajone a su --
propio sistema, faci{litando as{ la scparacidn. La tercera -
etapa es, precisamente, la etapa deo separacidn, la cual es-,
td subdividida a su vez ecn tres etapas: la primera de ellas
va de los 6 meses a log dos afles y es la fase da priactica
en donde el nific empieza a ampliar sus 1inites de separa--
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cidn, pero necesitando aun el contacto con la madre. La cta-
pa de pre-acercamiento, sucede de los 2 a los 3-4 afios; debi
do a ous experienclas el nifio plerde la omnipotencia adquird
da en la subfase anterior y la coloca nuevamente en la nmadre
para liegar asi a la tercera subctapa, que es la constancia
de objeoto, la cual sucede a partir de loz 4 afloe. En osta sa
presenta la diferenciacidn entre la representacidn del self
¥ 1la represcntacidn del objeto estableciéndose asi la identi
ficacidn y finalizando la etapa de separacidn.

Erickson, por su parte, divide el desarrollio humano en
oche ctapas, siende déstas: “confianza vs. desconfianza: autg
nomia vs, duda: iniciativa vs. culpa; laboriosidad vs. infe-
rioridad; identidad vs. confusidn de papeles; intimidad vs.
aislamiento; generatividad vs. absorcidn e integridad vs. --
desesperacidn.® (18)

Independientemente del nombre que se le de a las etas-
pas, el punto de madurez dptima o de adaptacidn en esta fun-
cidn del Yo, os el de constancia de objeto.

7. REGRESION APAPTATIVA AL SERVICIC PEL YO

La regreslidn adaptativa al servicio del Yo optd inclu
ida dentre de las doce funcicones del Yo, ya que se considera
que tiene un rol escncial en la adaptacidn. En un sentido am
plic esta funcidn se rclaciona con 1a creatividad, siendo de
finida ésta como 1a habilidad para enfrentarse con laz deman
das de 1la vida en una forma neo aprendida anteriormente. Pue-
de estar presente con todes los individuos, aungue no sean --
considerados en su medie comp artistas o cientificos.

fara Bellalk los fendmenos gue resultan de la regre --
sidn adaptativa con muy importantes. Entre dstos destacah:



52

_ a) La regresidn, la cual puede ser copuggégica o tem
poral. E§ topogrdfica cuande se da a niveles proconscientos,
incaonscientos o conscientes, Es tomporal cuando se da en los
nivales infantiles de fuhcionamiento. .

b} La funcidn sintdética no sufre rogresidn, sino que .
poermanece o se eleva a dptimes niveles.

£} Sucede una reduceidn en el nivel de ciertas cuali-
dades del proceso secundario del pensamiento, en la percepr-~
cién aguda de los contornos de figura y fondo de las relacio
nes toemporales y espaciales.

d) Surgen de la regresidén nuevos inmights y aumonta -
la ‘funcidn cognogcitiva dol Yo.

8. FUNCIONAMIENTO DEFENSIVO.

bentro de la teorfa psicodindmica, la funcidn defensi
va del Yo es una de las mas astudiadas, por lo gue se encuen
tra on la literatura un gran mimeroc de autores quae explican
¥y axponen sus diforentes puntos de vista acerca de la fun =<
cidén defensiva del Yo, Entre ellos destacan S. Froud, A. «--
Freud, Hartmann, Sperling, etc.

Las dafensas del Yo sirven como proteccidn ante leos -
estfmulos externos y los estimules internos que resultan anc
nazantes para su integridad o rfuncionamiento.

Hartmann sefiala que en el proceso de creacidn de de--
fensas, cxisten cilortos precursores los cuales son los proce
sog autdnomos temprahes, ehtre 1os que estdn: la memofta, um
brales, atencidn, motilidad. Por ejemplo, el cerrar los pdr-
pados a la luz y las reacclones de huida sen los precursores
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-autdnomos de la ﬁegacién.

Froud explicaba gue cuzndo una defepsa se usa en for-
ma exagerada, se puede considerar como patoldgica. De heche
identificd a las defensas utilizadas por individuos cen dis-
turbios serios de la personalidad, cstableciendo que éstas -
son la desdiferenciacién regresiva, la introyeccidn, la pro-
yeccidn, la ideptificacién provectiva, la {ragmentacidn, la
negacidn, 1a comatizacidn y el aislamiento. (19) Sin embargo
sefiald que el funcionamiento defensivo €3 indispensable para
un desarrollo satisfactorio de la personalidad.

Anna Freud (20} habla acerca de los nmecanismos defen-
sivos de naturaleza adaptativa necesarios patra el desarrollo
del individuo: la introyeccidn, 1la cual ayuda & construir al
Yo: la proyeccidn, la cual protege contra la destruccidn del
Yo; 1la formacldn reactiva, que estabiliza al Yo y la éublimg
cidn, 1la cual enriquece al Yo.

Bellak (21) por su parte sefiala que el funclonamiento
defensivo puede incerferir con 1la adaptacidn del. Yo de tres
maneras: . o :

1. Cuando se sobreusan hemprnnamente lns dntensas, ‘10
que provoca unpa diatorsién. una dnsviaclén o datectns en al
Yo. :

2. Cuando el funcionnniento erensivo.

interfierc con
otras funcionos del Yo.; : S

3 Cunnde 1as ulnura:i as rugr s!vns dal Eunciuna -—:
michto del Yo al servicio dl ln dnfensa de:race el funciona-,

miento adaptntivn._
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Ne hay en 1a .actualidad un acuerdeo goneral respecto al
nimerc de mecanismos de defensa que deben aceptarse. Sin em--
barge, algunes autores han sefialado cudles de cosos mecanismos
defensivos gerfan determinantes en la formacidn do sintomas -
neurdticos y psicdticos. Entre los autores destaca Cameron -
{22) quien enltista !5 mecanismos defensivos de importancia wvi
k2l an los trastornod menclopados: lntroyeccidn, proyeccidn,
identificacidn, regresidn, represidn, negacidn, formacidn «=-
reactiva, desplazamiento, rechazo del Yo, aislamiento., anula-
cidn, ritualizagidn, intclectualizacidn, racienalizacidn y sy
blimacidn.

La funeldén defensiva, entendida come wna funcldén dol
Yo, impllca no sdle el tipo de mecanismo utilizado en la de-
fonsa, sino también la establilidad o labilidad relativas a di
chas defensas. Esto significa que se debe toner en cuenta hqu
bidn la capacidad del individuo para movilizarse de un cipo
de defensa a otro, ya gque la utilizacidn idnica de una defen--
Ha.particular. serfa de naturaleza patoldgica.

9. BARRERA DE ESTIMULOS.

Freud hablaba de la barrera de estimulos cuando trata
ba de explicar céme un organismo puede sobravivir y manejar-
Se en un munde que lo bombardea de estimulacidn. Atribufa al
macanismo de barrera de estimulos una dobie funcidn: protec-
cidn contra ol estimulo, es dacir, manejar ol excesso de esti .
mulacidn y recepcidn del estimulo, o sea, descubrir 1a patu-

raleza y direccidn por medio de ia cantidad m{nima de esti--
mulos.

La barrera de estimulos como una funcidn ynicn 1&911—
€a 1a medida do los umbrales tanto senserinles como parcep-<
tuales ¥ un nimaro de complejos factores conductualaa obsor-



55

vables que llevan a un organismo a lo largo del continuo ==
adaptacidn-desadaptacidn. Tanto los umbrales como las res—--=-
puestas, contribuyen a gue la homeostasis y la adaptacidn se
mantengan por medio del potencial que tiene el crganismo pa-
ra manejar una cntrada alta. baja o promedioc de estimsla---
cidn sensorial. Asf, la barrera de estimulos determina par--
cialmente gue tan flexible &5 uha persona o como se readapta
después de quo ia tensidn o los impactos sensoriales no es--
tdn presecntes.

10. FUNCIONAMIENTO AUTONOMO.

Cono se monciond anteriormente el concepto de Yo autd
nono sec debe a #. Hartmann, gquien postula una basc innata pa
ra el desarrollo del Yo, ademds de los impulsos y del impac-
to con la realidad externa. Los procesos como el pensaniento
la peorcepcidn, la comprensidn del objeto y el lenguaje no dg
penden del conflicto para su desarrollo, ya que son caracte-
risticas heredadas del Yo las cuales constituyen la esfera -
libre de conflictos, a la que Hartmann denomina “autonomia -
primaria.”

La autonom{a secundaria @5 para este mismo autor aque
lia que surge bajo el cambio de funcidn. Para 61 una conduc-
ta que se erigina en cierta etapa de la vida, con el curse -
del desarrollo, pucde aparecer on otra etapa y rol completa-
mente difercnte. Cita como ejemplo, el que una actitud gue -
originalmente surge al servicio de la defensa, contra el im-
Pulso puede volverse una estructura independionte. Asi, las
manifestaciones relacionadas ¢on el conflicto pueden tornar-
se independiontes de sus rafces. Lo que determinag la autono-
mfa seecundaria es la medida en la cual la manifestacidn con-
ductual es refractaria a la regresidn ¥y a la instintualiza--
cién. Hartmann as{ enfatiza la relaciva independencia funcio
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nal aunada caon la continuidad genehica. Las estructuras autd
nomns secundarias, algunas vecas son rcversibles, otras po.=-
La neutralizacidn es un proceso hipotético por el gue se da
la autonomf{a secundaria.

Entre los disturblos de la autonomfa primaria. se en-
" cuentran los trastornos visuwales, auditiveos, motores y tacti
les que no tienen una causa orgdnica. Tambidn existen diatur
bios en la concentracidn y atoncidn, memoria y aprendizaje -
asi como en la intencionatidad. Esta dltima se puede apreciar
mas claramente en catatdnicos y en sintomas depresivos seve-
rog, aunque tambidn en condicionos obsesivo-compulsivas y en
individuos pasivo-dependientes.

Los disturbios de la autonomia secundaria incluirfane
trastornos en funciones menos importantes como serfan los hi
bitos, las habilidades, las rutinas, leoa hobbies, los inters
saes,etc.

Bellak sefiala gque las perturbaciones en las funciones
autdnomus dael Yo son de suma importancia ya que pueden ir --
desde una inhabilidad para realizarlas hasta la neocesidad de
renlizar un esfuarzo extra en una actividad gue usualmente
no lo requerf{a.

11. FUNCIONAMIENTO SINTETICO-INTEGRATIVO

Esta funcidn del Yo ha sido deserita por Nunberg como
“"la capacidad para unir, para atar, y para crear."{23); di--
cha capacidad implica la habilidad del Yo para la asimila---
cidén de elemantos distdnicos, para la reconciliacidn y madia®
cidn de elementos opuestos o contradictorios., para la bisque
da de conexiones y de cousalidades, para ia geporalizacidn y
la tendencia a la simplificacidn. Dicho auter menciona que -



el funcienamiento yoicoe tiene ventajas econdmicas al resol--
ver contradicciocnes del pensamiento, del afecto o de la ac--
2idn; @l ecxistir alguna falla en la funcidn sintdtica, se --
originan sintomas por no poder ser rcconrnctliados con las --=-
fuerzas conflietivas., Dichos sintomas son experinentados co-
mo ecodistdnicos, pero a través de un procespo reintegrativo,
se desarrollan ganancias secundarias y s¢ transformal en edp

sinsdnicos.

Parn Hartmann 12 tareca de la funcidn sinté:iica del Yo
cg supraordenar las demds funciones del Yo. Asi, podria de--
eirse gue esta funcldn deseribe la cavacidad del individuo -
para sostener el fuhicionamiento necesario y vital de adapta-
cidn. Bollak lo expresa dicicnde gue estd fuhcidn es “la ca-
pacidad del Yo para formar Gestalten"(2z3).

12. DOMINIO-COMPETENCIA.

Gaperalpente ol dominic-competencia no cs aceptado --
por la mavoria como una funcidén del Yo; mas bien es incluido
dentro de otras, especialmente dontro del funcignamiento au-
tdnoma.

Sin embargo, Rartmann define la adoptacids en térmi--
nos de gominio: dominio de la realidad, wroductividad, habi-
lidad para gezar de ia vida ¥ un equilibrieo menzal. De esta
manera la adaptacidn pucde darse de tres formas distintas: =
la adaptacidn alepldstica., on 1a cual el individuo impone --
cambkioz con su medio para lograrla; la adoptacidn autopldsti-
ca en la cuul los cambies para legrarla sSe realizan ep el -=-
olsteno psicoficico de! individuc; vy la tercera forma en 1la
cual la perscna escoge un medic ambiente wventajcsa, con el -
fin de lpgrar un funciecpamiento ndap:n:ivg.
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Bellak afiade qua estd funcidn dal Yo cdebe ser tomada
on cuenta dencro del estudio de la perseonalidad, va que he -
puede ser incluida plenamente en ninguna de las otras funcig
neg anterlermente descritas. Un factor esancial de esta fun=-
cidn, sefiala, es la de conectar un aspecto del compertamien-
to con ¢l funciopamiento mental del individuo.

PSICODINAMICA DE LOS PROCESCGS PsSICOTICOS.

Se menclond anteriormence al hablar del confin del --
Yo, Yy de 1a preparacidn de contracatexias, que un Yo débil -
es incapac de hacer frenta a los impulses a ldeas que amena-
zan su integraocidn; y que diches impulsos e ideas godrfan pe
natrar por la fuerza en la conciencia sin ser absorkidos por
1a catexia del Yo, manifestdndose entonces como atucinacio--
nes e ideas delirantes. Asi mismo se sefiald que un Yo que sg
porte un peso supérior a sus fuerzas pucde volverse psicdti-
co.

A continuacidn se expondrd brevemonto algunas aporta-
ciones psicodindmicas acerca de la formacidn de sintomas psi
cdticos. Posteriormente en el capftulo dedicade a las Psico-
8is se ampliard la psicodindmica relativa a los tipos da psi
cosis expuestos.

Puede docirse gue la reaccidén psicdtica es una desin-
tegracidn plena de 1a personalidad que tiene sus punton de —
fijacidn en fases de desarrolle infantiles. Las Sreas irra--
cicnales incluyen la mayor parte de 1a conducta Franea. La -
persona psicdtica ve todo desde una perspectiva particular -
distorsionada, mientras que las dewmds parsonas comparten las
Perspectivas de 1a reatidad social. Efta persopa no pueda =--
ver las cosas desdo el punto de vista de los demds y éstas -
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no puegdan verlas dosde el pupte de vista de €l. Se le vuelve
imposible dedicarse a las agsividades cotidianas wsuales, -
porque su percepcidén y su cognieidn (funciones autdnomas) es
tan inundadas de fantasias partenecientes al proceso prime--
rio. Se desintegran sus organizaciones del popel social ¥y -~
sus cxpectativas de tal pape!. En algunos casos podrfa deeir
5@ que incluso su Yo soclalponte estructurado purde desapa=--
recer casi Gel todo.

Generalmente ¢l dilema del psicdiico e5 tener que on-
frentatrse a un nundo de cxicencias adultas. Tuando sus orga-
nizaciopes conscientes, preconscicentes estdn minadas por ime-
pulsos, fantasfas, conflictos, micdos, ¢y actitudes infanti--
tes. Puede actuar y hablar come adulto, pero sus actitudes -
bisicas cxpresan abiertamenze los problemas no resueltos de

su primera infancia.

Por otro lado. la repcesidn no cs adecuada en guienes
sufren de psicosis. Las defensas aundiliares conito serian la =
proyaccion, la negacidn y la introveccidn, se encargan dol -
trabajo zue la represidn debs cumplir. Los limites éel Yo --
{sentide de realidad) no son segures. En la descompensacidn
psiedtice a veeces parecen discolverse y entonges el paciente
ge ve aplastado por €l material proveniecnte del proceso pri-
marjo y piarde la capazidad e diferenciar ontre la realidad
interna y la oMrerna \pruekhz de realidad). Los derivados de
los conflictos infantiles, e los inpulsos del Ellc, del Su-
neryo arcaico ¥ de las funciones del Yo, toman a Ssu cargo
las funciones gue antes soliz llevar 2 cabo una estructura -
madura Yo-Superye. Las relaciones de gbjeto sufren severamen
te. L&z comprobacidn de lia rezlidad Se ve reemplazada on gran
medida por 1o distcrsoidn o iu recontsrruccidn de la realidad.
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En ias reacciones pagcdticaa. sin emkargo, la regresidn
tiende a ser subtotal mds que parcial. Esto es. ygran parte -
de la organizacidn madura Yo-Superyo sufre una regresidn a -
nivoles primitivos. dejando poco a una interaccidn realista
con otras personas ¥ con los sucesos interpersonales, a ve--—
ces incluso con cosas inanimadas o impersopajes. Debide a es
ta regresidn sybsotal y a que las puntos de fijacidn son ar-
calecows, la psicosis, tanto €n la conductd como en la oXpho--=
rlencia de quign la sufre, es de naturaleza primitiva. Asi.
o bien domina la escena un Yo arcaico ¢ impulsivo., qua vuele
va la gonducta diffcil de predecir y de compreonder, o bien -
surge un Superyo arcaigo que castiga severamente al indivi--
duo.

Debido a la profundidad y al grado de ragresidn, poco --
queda de la organizacidn defensiva del Yo maduro que pucda -
enfrantarse a lo qué escape de la reprosidn ¥ aparezca en la
vidna consciente. El pacicnte psicético se ve en la necosjidad
de ro&ur:ir a defensas primitivas tales como la provececidn,-
la negacidn masiva ¥y la Lnnruyeccién.

En un Yo psicdtico el confin dei Yo estd contraido (es-
tando en estado do wvigilia) de ral modo que se excluyen de
la catexia coherente del Yo ciertds estructuras mentales y
asi dstas dejan de ser sencidas como partes del Yo y apare--
con come fendmenos reales del mupndo exterior percibidos por
el Yo consclente como sensaciones externasd,. De esta manera,
pensamientos, y juicios purden ser sentides como parte de la
realidad exterpa. Este fendmeno se conoce como itdea deliran-
te, sintoma caracreristico de muchas psicosis. Con frecuen--
cia en las ideas delirantes la ‘voz de la conciencia’ estd -
dosegotizada y, por consigulente, axteriorizada y oida como
una vozZ real que persiguc al Yo.
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Un onfermo de psicesis no hace ningdn esfuerzo por -
proktar sus ideas delirantes ya que éstas son aceptadas por
el come parte del munde exterior., Las ideas delirantes, sin
embarge, se encucntran frecuentemenhte en conflicto econ la -
verdadera realidad externe v el individuo tiene gue conci--
liar lo nejor gue pueds c&tas peroepclones contradictorias.
Los pacientes de este tipo geheralfiente poseen una mentalis
dad sumamente ldgiea, ¥ a fin de proteger la integracidn --
psiquica, su Yo empieza a construlr raciohalisaciones gpara
procurar conciliar las ideas delirantes con los hechos rea-
les. Surge asi el proceso conerido como elaboracidn secunda
ria coZo fofma de compCnsar por dejar de cumplir con la --

prueba de realidad.

Cameron (25) ha deecrito cineo factores precipitan--
tes comunes a todas las psicosis, los cuales conscituyen --
factores estresantes para todas las persohas. Sin enbargo,
aguellas personas gue sufren regresionds subtotales cuando
S0 Veon oxpupstds a tales situaciones desarrollan deternina-
da reaccidn psicdtica. Lzs cince situacicnes a las gue son
en e@special vulnorables dichas personaS son 1as siguientes:

1. Pérdida o amenazz de pérdida de una fuente inpor-
tante de satlsfaccidn. Este puede sor el resultado de una -
nueste, de un abandono © ¢e una desilusidn: o kien puede --
provenir de una humillacich o del olvido. El efecto de cual
quicra de estas pdrdidas e5 reduelir o elilinar las salidas

cnocionules de gque dispone una peprsona.

2. Pérdida o amenaza de péraida de lz seguridad bdsi
ca. Puede provenir de un fracaso personal, de un cambio de
nosicidn, de una pérdida crondmica o de 1as presiones ime--
puestas por cxigencias nuevas o crecicntes. Toles factores
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raducen ¢ eliminan ol apeovo emocional del que disponce una --
pergona.

3. Surzwimiento de un impulso erdtico u hestil., Se  --
vualve un factor importante ya que puede ser un precipitador
cuando no es pesible una descarga adecuada. Tameidn pueds --
volverso un factobr cuando SO0 presenta la oportunidad de ena
descarga, nero llova a conductas qua entences no pucede coh--
trolar la persona. Tal seria el caso de los sSujetos gue come
ten un honicldio, tema fundamental del prasente estudio.

. Un incremento sibito en la culpa inconscliente, pre
conscient2 o consciente, Pucde deberze a upa enplosidn ordti
ca u hostil, gue provegue una recaccidn eXagerada del Superyo
© una reaccidn eiagerada eh algunos precursares del Superyo
ragresivos. Tanbkidn puede presentarse debido a una acusacidn
que se tienen fantasias prohibidas o debkido a que se experi-
renta uwna realidad grohibida.

S. Reduccidn de la eoficacia general de la organiza--=-
cldn dofensiva. Esto os comin en casos de estrds o chogue [o
co usual, en el agotamiento ffvico o mental, en cualguier ti
po de exposicidn, en las enfermodades orgdnicas severacz, en
los ageidentes, on las intoxicaciones. en las lesionoes sere-
brales o an la degeneracidn del cercbrao.

ALGUNAS CONSIDERACIONES PSICODINAMICAS EN TORNO AL HO
HICIDIO.

El homicidio entendido y conceptunlizado dosde un pun .
to da vista psicoldgice nc puede ser visto unicamente como =
un delito. Se doke ir mds alld de esgo, para tratar de enton
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derlo como loa respuesta de un Individuo 8 éituacionas con=-==
flictivas, como la dnica solucidén encontrada por un ser huma’
no para resclver el conflicto do serle, como la tdnica salida
a la oscuridad de su existenzia.

£El sujeto hoemicida es el emergonte de una socicdad -
altamente destructiva? (Lo condeuta homicida es un sintoma -
de la decoadencia secfal? 2Es una expresidn de impulges sin -
controel? :Es un "mal necesarsio” en la cultura donde impera -
la ley del mas fuorte? Es zroducto de la enfermedad del su=-
jeto que la comece?

Considero gue ia concducta homicids es un poco de todo
esto. No puede definirse ni entenderse en base a un sdlo fag
tor. No se puede decir gue 2! hemieidio es producto sdlo de
una doScarga agresiva, de uh acting-out; tampoco ge pucde -
afirmar que o5 ia consecucnTia de un-'Superyo criminal o pro
ducto de un "medio crimindgeno”. Lo que a continuzcién se -
expone ps una parte de lo gue pretende ser una teoria acerca
del honizidio, para la cual las aportaciones de socidlgoos,
crinmindlogos, leqistas y tedricos del comportamients serfa -
da gran importancia.

£: ebjotivo es reoal:i:zar un bosguejo de qud es lo que

estd sucediendo con as functiones yolcas, con el Yo misnmo,
con el Ello, con el control superyoico. la imagen de si mis-
mo en ur sujeto homicida. Todo 1o cual estdi bazade en lags —--
apartaciones de tedricos ccome D. Abrahamsen. ¥ €n la pnpo=--
riencia personal surgida a travdeo del trabajo diario con es-
tos seres gua, cona menciond E. Fromm, ne han encontrado wna
nejor soplucléh al problema Ze haber nacido humanos.

En un sujeto homicidz eabr{a ecperar una disminucidn
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significativa en cuanco a la prueba d¢o realidad, a un nivel
en donde existen aerrores en cuanto a la interpresacidn de la
realidad tanto interna como externa. Mo @s que no exisca di-
cha interpretacidn, sino mas bien e:iste en forra inadecuada
Asf un sujeto honicida posce un conceimionto muy pokre acer-
ca de sus conflictos interpos y las demandas impulsivas. que
en detarminada situacidn o llevarcn a cometer ol delito, —-
As{ migmo desconoce las consecuencias de sus dctos sobre el
modio. La mayoria de los homicidas comeéntan jue su incencidn
#o era matar a la victlma, pero sus aeclones denuestran lo -
contrario: balazos o pufialadas on lugares que son de herida
mortal por necesldad, estrangulanmiente, etc. Asf la capaci--—
dad de juicic es también polre ya guec no se tiene canciencia
minima acerca de las consccuencias 2e sus acted, o si se tig
nen no adquiere peso suficiente para evitar aceicnes gpeligrg
mas contra la vida de los demdis, EL comportamiento homicida
ed en sf mismo completamente inadecuado con poca o nula capa
cidad de anticipacidn en cuanto a lag ceonsecuesncias de Ia --
cenducea.

51 tanto la pruecba de realidad cemo el juicio se epn--
cuentran afectades., cabr{a esperar gue el sentido de reali--
dad estuviara también afectado. Generalmente la autoestima -
es muy pobre y el sentido de identidad es poco astable, necg
sitando constancteomente de retroalimentacidn del exterior pa-
£ra mantenerlo. £n algunes pueden existir trastornos en 1a «-
imagen corporal e incluso sepntimientos de despersonalizacidn
o dismegalopsias como en el caso de Salvador M., sujeto do -
45 afios de edad quien después de cometor un homicidlo contra
un hombre de 70 afios, seflald que al ver Sus manos las desco-
noc{a, sentfa que no eran suyas, que no le pertenecian, sor-
prendidéndose de que esas manos hubieran pedide agredir hasta
matar a la victima.
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Por otro lado el control de impulsos es totalmente ~-
inadecuade e incluse ausente en @l momenpto de coneter el de-
1ito. Puede preseptarse una pdrdida de patrones de ndbitos y
un total despreclo hacia los tabides sociales. Generalmente -
el sujeto homicida pierde el control ante la mis minima pro-
vocacidn teniendo una habiildad limitada para tolerar nive--—
a8 ordinarios de ostrés.

En cuanto o las relaciones objetales, el honicida pre
senta serias dificultades, ya sea per una enceosiva separd--—-
cidn y digtancin con el objeto o bien por una fuerte depen—-
dencia hacia él. Puede obscrvarse en una gran mayoeria, histo
rias familiares en donde hubo poco zfecto por parte de la ma
dro y castigop severos, tanteo ffsicos como verbales, por par
to del padre.

gxiste también un fracase en las defensas, al menos =
al momento de la comisidn del ilicito., con una carga de an=--~
sledad aguda y flotante., Puede presentarse una civisidn pri-
miciva eon uso de defensas arcaicas y formas patoldgicas de
identificacidn con el agrescr.

En cuanto al funcionaniento sintético integrative del
Yo, puede decirse gue el sujeco homicida, per 1o general, es
incapaz de realizar una conexidn activa de diferentes aspec-
cos de la expericncia al gservicio de la adaptacidn, y posee
muy poga capacidad para mantensrse organizado y estable en
condiciones cambiantes y estresantes oxteriores.

Por otro lado cabrfa ceperar la censervacidn de ip =-—
funcidn aubénomn del Yo, la cual no sufrirfa trastorns algu-
ne ¥y guedaria como el drea i1ibre de confiictos.
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Can tode lo anteriormentq expuosto puede decirse que,
an cuanto a la estructura de personalidad, ©! Yo homicida es
ddbll. Como se recordard un Yo débil o= incapaz de absocber
en su catexia impulsos o ideas que amepazan su integridads
dichos imputscs e ideas perpanecen descgotizados y deben ser
descargadaos para mantener la integracidn. Al momonto de co--
meter el dellito el sujeto presenta una regresidn severa a ni
vales muy primitiveos, en donde domina vl proceso primario ==
de pensamiento y¥. por ende, ¢l %¥ile, El Superyo pucde ger =-
lnestable; al momento de cometer el delito puede dominar una
dobilidad supervoica que permite la descarga del impulse en
forma descructiva. Mas. despuds de cometido nuede mostrarse
excesivamente punitive y persegulr al individue para ser cas
tigade. as{, en la ingstitucidn penitonciaria son comunes los
relatos por parte de los homicidag, de suefios en daonde s --
les aparece la victima, intensos sentimientes de culpa, fan-
tasfaz en las cuales su castigo final serd el infierno, y el
hecho de soportar de manera pasiva humillaciones y voejacio--
nex came parte de la “"expiacidn de culpav.
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CAPITULO IIX

ASPECTOS LEGALES DEL HOMICIDIO

“Suya habla sido unas vida -y una
muerte. Y en alsin lugar interme
dio -en medic ace su soledad- ha-
bfa tratado en vano de eacontrar
el puente del! amer.”

DAVID ABRAHAMEEN.

El Dberecho en general, tiene como funcidn epcauzar la
conducts humana para hacer posiblie la vida enp sociedad. Fer--
napdo Castellanos, seiiala a propdsito del Derecho que dste se
manifiesta “come un conjunto de normas que rigen la conducta
exterua de leos hombres en sociedad,  las cuales pueden imponez
se a sus destinatarios medionte ¢l empleo de 1a fuerza de que
dispone el Estado.” (1) Su finalidad no cos otra mds Gue mantg
ner la peRZ ¥y la seguridad scciales.

Tedos 1los intereses gue ol Lerecho lntenta praoteder =--
Gan de gran importanciay sin embargec. de entre ellios hay algu
nos cuya tutela debe ser asegurada a toda costa por ser funda
mentales en determinade tiemps v lugar parz garantizar 1a su-
porvivencia mismz del erden social. Para lograr tal fin, el -
Estado estd facultado y obligado a valerse de lor medios ado-
cuados, surgicndoe asi la necesidad y justificacién del Dere--
cho Penal.

Raldl Carrancd y Trujille. penalinta mexicano, define -
al Deracho Pepal como "ol eonjunto de leyes mediante las cua-
loes el Estado define los delizos, determina las penas imponi-

I — T



69

bles a los delincuentes y regula la aplicacidn concreta de -
las mismps a los casgs de incriminacidn." (2)

.En el capitulo I del presente estudio., se ha definido
ya lo ¢uo es el dolito. Cabe recordar, sin embargo, gque la -
palabra delito deriva del verbo latfn 'delinquere’ que signi-
fica abandonar, apartarse del buen camino., alejarse del sen-
daro sefialado por la ley. Francleco Carrara, principal expo-
nente de la Escuela Cldsica del Derecho, define al delizo g
mot: “la infraceldn de la loy del Estado, promulgada para pro
teger la scoguridad de los ciudadanos, resultante de un acta
extarno del hombre., positive o negative, moralmente imputa--
ble o politicamente dafloso.” {3}

Bl artigulo 7¢ del Cddige Penal Mexicane, estableco -
que delito es "El acte u omisidn que sancionan las leyes pe-
nales.” Cémo se sefald proviamente el delito estd {ntipamen-
te ligado a !a manera de ser de cada pueblo y a Las necesida
des de cada dpoca, es por eso gue los hechos que unas veces
han tenido ese cardcter. io han perdido en funcidn do situa-
ciones diversas., vy, al contrario, acciones no deliicruosas., -
han sldo erigidao en delitos. A pesar de tales dificultades,
es posible caracterizar al dellto por medlo del andlisis de
sus atributos esenciales. Es as{ como surge la sigulente cla
sificacidn, 1la cual divide a los deiitos de acuerdo a doce -
catagorias.

1. EN FUNCION DE SU GRAVEDAD.

5a discinguen aquf 108 delitos de loe grimenes y las
faltas, sin embargo, en Mdxlco esta clasificacidn carece de
impertancia ya que los Cddigos Penales se ocupah sdlo de los
delites en genaral.
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2. SEGUN LA FORMA DE LA CONDUCTA DEL AGERTE.

Los delitos.pueden seor de accidn ¥ de omisidn aten---
diendo a la conducta cel gue los comete., Los delitos de ac--
cién =ze cometen mediante up comportamiento positivor en -
ellos se viola una ley prohibitiva. (En Derecho se utiliza -
la palabra “positivo". no para designar aguelleo gue os hbuens
sinoc para denotar acridn, algo que ocurre),

En los delitos de omisidn el obhjeto pronibido es una
abstencidn del agente, consistente en la no cjecucidn o alge
ordenado por la ley. Como delitou de omisidn puede citarse el
casc de la madre que., con 2] deliberado propdsite de dar =~
muctte o 54 hijo recidén nacido, no lo aramania, producidéndo-
se asi ¢l resuivado le:al. -

3. POR EL RESULTADO QUL PRODUCEN.

Sogdn el resuliado que producen. los delizos se clasi
fican en formales y materiales. A los Primerfos se les conoce
sampidn come delitos de simple actividad o do acz2idn; a los
segundos se les llama delitcs de resultado.

Los delitos formales son aquellos en los gue Se agota
el tipe penal en el movimien:to corpeoral o on 12 omisidn del
ageonte, no siendo noecesario para sw integracidn la produd=--
cidn de un resultado cxterpo. Son delites de mera conducta -
en los gue gc sanciona 1lu aecidn (u omisidn) en si misma. So
rfan, por ejemplo, la portacidn de arma prohibida., el falso
testimonion, etc.

Los delitos materisles son aguellos en los cusles pa=-
ra sv integracidn se reguiere la produceidn de un resultado
ohjetivo o material, como en el caso del delito de robo.



4. POR EL DARO QUE CAUSAN.

En rolactdn al dafio resentido por la victima. es de--
cir, en razdn de}l bien juridice. los delitos se dividen en -
delitos de lesidn y delitos de peligro. Los primeros, consu-
mados cauysan un dafio directo y efective en intoreses jurfei-
camente protegidos por la norma violada, como en ol caso del
fravde, el homicidio, etc. Los segundos no causan dafio direc
to a talas intoreses., pero los ponen en peligro, conge en el
caso del abandono de perzonas o la omisidn del auxilio.

5. PDR SU DURACION.

En eota clasificacidn log celitos pueden ser: iastan-
tdneos, instantdncos con efectos rermanefites, continuados y
pormanentes.

El delito instantdneo se caracteriza porque la aceidn
quo lo consumd se lleva a cabo ean un sole momento. Puede rea
lizorse mediante una accidn compuesta de varioo actes o movi
mientes, y ol evento consumativoe tipico solproduce en un so0-
lo instante. Serfan ejemplo do eston delitos el homicidlo ¥
el robo,

El delito instantineo con afectos permanantes, os --
aguel cuya conducta descruye o disminuye el bien juridico cu
telado en forma inztantdnea, en un salo movimients, pero petr
manecen las consecuencias nocivas dal mismo. Un ejemple de -
este delite sorian lag tesiones en donde ei bien jurfdico -
protegido, as decir, la salud o la integridad corperal, disg-
minuye instantdneamente como resultado de la actividad huma-
na lesiva, paro la alteracidn de la malud permanecec potr un -
doterminado tiempo.

En el delite continuade se dan varias acciones ¥ una
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sola lesidn juridica. Este tipo de delito tiene varios compo
nentes, los cuales son: una unidad de resolucidn; ia plurali
dad de acciones y una unidad de lesidn juridica. Como ejem-—-—
ple de este delito puede citarse el case del sujeto gue deci
do robar veinpte botellas de vino, mds para no ser descubler-
to, diariamente se apodera de una, hasta completar la canti-

dad propuesta.

El deiito permanente €S aquel en el cual la accidn de
lictiva misma permite gue por sus caracteristicas., se ie pug
de prolongar veluntariamente en el tiempo., de medo que Sea -
lddnticamente violatarie de! Derecho en cada une de sus mo--
mentos. Permanece no el mero efecto del delito, sino el esta
do mismo de la conusumacidn, 2 diferenciu de 10 gue ccurre en
los delitns instantdncos de efectos permanentes. Tal es el -~
caso de los delites privativos de la libertad comne el rapta.

6. POR EL ELEMENTO INTERNO O CULPABILIDAL.
Teniendo como base la tulpabilidad los delitos se cla
sifican en dolosos, fulvosos y preterintencionales.

El delito es doloso cuando se dirige la voluntad con-
sciente a la realizacidn del hecho tipice y antijurfdico., co
mo en el robo. en donde el sujeto dacide apoderarse y se apo
dora sin dereche, del bien mucble ajeno. El deliio es culpo-
50 cuando ne sSc¢ quiere ol resultado penalmente wipificade, -
mds surge por el obrar sin cautela ¥ precaucidn exigida por
el Estado para asegurar la vida en comin, como en el caso de
el conductor de un vehiculo gue corre a eXcesc de velocidad
¥y atropella o mata a ¢n transcinte.

El delito es preterinvenci¢nal, cuando el resuliado -
sobrepasa a ta intencidn; si el agente, proponiédndose gole--
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pear a otro sujeto, lo hace caer debido al emplep de la vio-
lencia y se produce la muerte. Este tipo de homicidio pueda
ser catalogado como un delito pretoarintencional.

7. DELITOS SIMPLES Y COMPLEJOS.

En funcidn de su estructura o compesicidn, los delie-
tos se clasifican en simples y complejos. Los delitos sime-=--
ples seon aguellos en los cuales la lesidn jurfdica es dnica.
En ellos la accidn determina una lesidn jurfdica dniea. E1 -
homicidio serfa un ejemplo de este tipo de delicos.

Los delitos complejos son aguelles en los cuales la -
figura jurfdica consta de la unificacidn de dos infracciones
cuya fusidn da nacimiento a una figura delictiva nueva, supa
rior en gravedad a la que componen tomadas aislaodamente. EL
robo, por njemplo, pucde ser considerado como un delito sim=-
pla cuando consiste en el mero apecderamientoc de bfienes muo--
bles ajenos; zin embargo, al robo comntido en casa habkitada,
s@ le suma el delito de allanamicento de morada.

8. DELITOS UNISUDSISTENTES Y PLURISUBSISTENTES.

Por el nimerc de actof intedrantes de 1la accidn tipi-
ca los delitos sc denominan tnisubsistentes y plurisubsisten
tes; los primeres se forman pPOr un Solo acto, como én el ca-
so de la violacidn. Mientras gue los segundos constan de va-
rios actos, es decir, comportan en su elemento objetivo una
repeticidn de conductas similares gue aisladamente no son de
lictuosas. Por ejemplo, en la fraccidn I del artf{eculo !'71 se
ciea el stgquiente delito plurisubsistente (tomado de F. Cas-
tellanes): "Al gue viocle dos o mds vecos los reglamentos o =
disposiciones sobre trdnsito y circulacidn de vehi{cutos, en
lo gque se refiere a exgeso de velocidad." (4) Cuando esa vip
lacidn ocurre una sola ves, no se conformad el delito.



9, DELITOS UNISUDJETIVGS Y PLURISUBIETIVOS.

Esta clasificacidn atiende a la unidad o pluralidad -
de sujetos que intervienen para ejecusar el hecho descrito -
en el tipo. El peculado, por ejcmplo. es delito unisubjetivo
por ser suflclente la actuacidn de un Sclo sujeto cue tenga
¢l cardcier de encargado de un servicio piéblico ¥ s8élo €1 --
cancurre con su condiieta & conformar la descripeidn de la --
ley, mds es posible su realizacidn por dos © mas: tambidn el
homicidio, el robo, la violacidn, son delitos unisubjetivos.
Por otra parie, el adulierio o5 in dellto plurisubjetive por
requeritr., necesariamente, la concurrencis de dos conductas -
para integrar el tipo.

10, POR LA FORMA DE SU PERSECUCION.

Seyin esta clasificacidh los delitos pueden ser de —-—
querella necosaria ¢ perseguibles de oficio. Los primeros —-
son aguellos en les cuales cesa la accidn genal cuando el --
ofendide asi 1o manifiesta. Los delitos perseguibles de ofi-
cic son todos agquellies en los que la auvtoridad estd obligada
a agtuar, por mandato legal, persiguiende ¥ cac:igando & los
respansables ¢on independencia de la volun:iad de los ofendi-
dos. La mayor parte de los delitos en México se persiguen de
oficio ¥y sélo un reducido nimero a peticidn de la parte agra
viada, gon de querella necesaria. Entre dctos pueden citarse
al adul:erio, €1 estupro, el abuso de confianza, ectg.

1i. DELITOS COMUNES, FEDERALES. OFICIALES Y MILITARES

Los delitos comunes constituyen la regls general; son
aguellos gue s formulan en leves dictadas por las legislaty
ras localzs: en cambio, los foderales se establecen en leves
expedides por el Congreso de la Untdn.

Los delitos ofjciales son los Que comete un cmpleado



o funcionario piblico en el ajerciclo da sus funciones, ip--
cluydndose los altos funcionarios de la Federacidn. .

Los delitoo do orden militar afectan la disciplina --
del Ejército. La Constitucidn General de La Reptiblica., on ol
articulo 13, prohibo a loz cribunales militares extender su
jurisdiceidn sobre personac ajepas a la Institucidn Armada.

Existe tambidn los delitoy llamados delites politicos
los cuales son todos aquellos gue lesicnan la organizacidn -
del Estado.EBl articulo 144 reformado del Cddigo Penal vigen-
to considera delitos de carderer politico a los de robelidn.
gadicidn. motfn y conspiracidn parz cometcrlos.

12, CLASIFICACION LEGAL.

El Cddico Penal de 197i. en ¢l Libkro Segundo, reparte
a los delitos en veintitres titulas, los cuaices son: Delitos
contra la seguridad de ia Nacidpn: Delites contra el Deroche
Intarnacional; Delitos contra la Humanicdad; Deljites contra -
la seguridad gmikblicas; Pelitos en materia de vias do comunica
cidn y de correspondencia: Delitos contra la Autoridad: Deli
tos contra la salud: Delitos contra la moral pidbliga; Revela
cldn do secretos: Delitos cometidos por funcionarios pibli--
cosr Lzlitos cometidos en la administracidn de la justicla:
reoponsabllidad profesional; falscdad:; Delltos contra la acg
nom{a piblica: Delitds on materia de inhumacicnes y ecjhuma--
ciones; Delitos gexuales; Delitos contra el estado civil y -
blgamia; Delitos contra la paz y la scguridad de las perso--
nas; BPelitos ccatra la vida ¢ integridad corporal: Delitos -
contra el honor; Privacidn ilegal de iibortad y de otras go-
rant{as; belitos contra las personas un su patrimenior ¥y, ==

Encubrimientao.
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Atendiondo & la clasificacldn anterior, el homicidio,
tema eentral de la presente investigacidn, entendido sucinta
mente como la destruccidn de la vida hurmana, puede catalogay
se como un delito de actidn, per reguerir de parce del ageh-
te que lo lleva a cabo, una Zonducta positiva que viole la -
ley prohibitiva de no matar. Por el resultade que ocasiona,
es un delito material, ¥y por el dafio que produce es un deli-
to de lesfén, Atendiendo a su duracidn es de cardcter instan
tdneo. Teniendo como bate iz culpabilidad puede ser tanto dg
lLoso como culposoc o preterinsencional. En funcidn de su -
estructura serd un delito fimpler unisubsistente debido a -=-
que un s0lo acte integra la aceidn tipica: unisubjotive aton
diendo a 1o unidad de sujetecz gue intervienen para ejeccutar-
el heche descrito en el tips. Y, finalmente, ¢s un delite co
min, perseguido de ofieic ¥ contemplado en el Cddigo Penal -
Mexicano dentro del Titulo ce Delitos Contra la Vida y la In

tegridad Corporal.

Desde los inicies de la humanidad. el delito de homi-
¢idio ha estado presente y ‘unto con €1 ha surgido la preocy
pacién del hombre por ovitarlo, castiadndolo. azi, cafn fue
castigado con cl destierro por haber dado muerte a su herma-
no Abel.

Dios castigd a cain severamente. No lo matd, cp
mo hubiera podido hacerlo, sino gue lo maldijo.
Desde agudl dia, Cain tendrfa que vagar sin ho-
gar sobre la tierra, como un fugitivo vy vagabun
do. (3)

Ya en el antiguo Egirzo se sancionaba con la pena dea
muerte¢ este deljto. Tamkidn en Roma, la Ley de Numa santon=--.
ciaba a nmuetce al parcicida (aguél que mata a Su padre). Al
parocer el castigo mds eruel para el honmicidio a través deo -
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los tiompos ha siéo la pena de muerte. Sin embargo. varfa 1la
forma do aplicar el castigo. Por ejenplo, en ol antiguo derg
cho germano, se establecfa gue los parientes da la victima ~
tenfan el deéecha de ajecutar al henmicida.

En Espafia de acuerde a la lev IT del Fuero Real., el -
homicidio "gin derecho" s¢ sancionaba con la horca, previe -
arragstramiento del delincuente si el crimen hubiern sido co-
metido con alevesia o traicidn. El Cddigo Alfonsino castiga-
ba el parricidic conszsumado o intentado mediante yYerbas., con
el aczote piblico del responsable y con su suerte introducidn
dole on un sacdo junto con diversoe animales y arrejado a1l --

rio o al mar mds carcano.

En México, en la era precorzesiafa, Los castigos im=-
puestos no eran monos salvajes. Entre las mavas, lasg leyes -
penales aplicadas por los caciques o batabs, dgo caracteriza-
ban por su severidad. La pena de huerte se reservaba para --
los addlteros, les incendiarios., los corruptores de donce—w-
ilam, leos raptores, y, por supueste, para los homicidas. Pa-
ra los ladroneos estaba destinada la ecclavitud.

Entre los actecas. la organizacion jurfdica era, como
seflala el fnvestigador carlos H. Alba. reaimente sorprenden=
te. Parn ellos, los delitos se clasificaban de la sigtulente
forma: contra la seguridad del Imperic; contra la moral pu--
blica; contra el orden de las familias; cometidos por funcio
narios; cometidos en escado de guerras contra la libertad y
seguridad de las perschias; usurpacidn de funciones y use ine-
dekbldo de insignias; contra 1la vida e integridad corporal; -
dalitos soxweales; y contra las pergenas en su patrimonio.

El perecho Penal aczteca se caracteriszd por su exces{-



va severidad, principalmente en lo relacionadeo con los deli-
tos considerados como capaces de hacer peligrar la estabili-
dad del! gobierno © la persona misma. Las penas aplicadas pa-
ra los diferentes delitos cran el destierro, penas infaman--
tes, pérdida de la nebleza, suspensidn y destitucidn de em--
pleo, esclavitud. arreste, prisidn, demolicidn de la casa --
del infractor, castigos corporales. ¥y la pena de muerte. Es-
ta Witima se aplicaba on los casos de honiecidie ¥ se llevaba
a cabo de diversas formas: inclineracidn en vida, decaplta=-=
cidn, escrangulamiento, doscuartizamiento, empalamiento, la-
pidacigon, garrote y machacamiento de la cabeza.

th la déppca colonial. las cosas ho mejoraron mucha. A
pesar de gue la legislacidén cscrita por los espafioles decla-
raba a los indios hombres libres y sec les dejaba abierto ol
camino de la emancipacidn y elevacidn social por medio del -
trabajo. el estudio v La virsud, los aborigenes siguieron --
sijendo cunsiderados como seres inferiores soumetidos a un -
cruel sistema intimidatorie. Asi las cosas en el Méxnico inde
pendiente hubo varios intenzos por formular leves para el of
den secial. Sin embargo, la legislacidn e ontonces, motivaw-
da principalmente por el control de los delincuensies que --—-=
constituian problemas politicos, se caracterizd por ser frag
mentaria y dispersa, Min se prodigaba la pena de muerte como

arma de lucha contrx los cnemigos politicos.

No fue sino hasta el afte de 1929 gue sc stuprimid di--
cho castige enh Mdéxice, sientdo en eca dépoca Presidente de la
Reopiblica el Lic. Emilio Portes Gil. El Cddigo de 1929 fue =
conocide coh el nombre de Cddigo de Amaras pero tuve vigen--
cia por muy poco tiempo (menos de dos afios). A dste le sie—--
guld el Cddige de 192}, gue rige en la aciualidac. Fue pro--
mulgado por ¢] Pregidente 0Ortiz Rubio el 13 de Agozto de  —--
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.1931,y publicade en el Diario oficial el 14 del mismo mes y
afios, con el nombre da *Cddigo Penal para el Distrite y Terri
toriocg Federales en Matoeria del Fuero Comin y para toda la =
Repiblica en Materia de Fuero Federal."

En la Exposicidn de Motivos da dicho Cddizo, @l Lic.
Taja Zabra. integrante de la Comisidn Redactora, escrike:

Ninguna escuela, ni deogtrina, ni sistema penal
alguno pkuede servir para fundar integramence la
construccidén de un Cédige Penal. Sélo es pogi--
ble seguir yna tendencia ecléctica ¥ pragmitica
o sea ptdcticha y realizablo. La férmula: no hay
delitos sino delincuentes, debe cumpletarse asi:
ne hay delincuentes sino hembres. El delito es
principalmence un hecho goncingentes sus caufas
son mdltipies: es resultado de fuerzas antiso--
ciales. La pena es un mal neeesario; se justifi
<a por distintos conceptos parciales: por la in
timidacidn. ia ejemplaridad, 13 explacidn en --
aras del bien colective. 12 necesidad de evitar
la venganza privada, etc. Poro fundamentalmento
por la neocegidad de censervar sl orden social.
{6)

El Cddigo Penal para ¢! Estado de Jalisco incluve al
homicidio en ol Titulo decimesexto (Delites Contra la Vida y
la integridad Corperzl). El artfculoc 213 de oiche Cddigoe es-
tablece que se impondcdn de 8 a 12 afies de prisidn a 1z per-
s0na que prive de la vida a otra. Cuando e! homicidio sea ca
lificado, la sancidn seord de 20 a 30 ailos de prisidn.

Segin el artfculo 214, una lesidn Serd mortal ctando
ocurran las dos circunstancias siguientes:

I. Que la muerte sc deba a alteraciones causadas por
la lesidén en el drganc u drganos interesados, o algunas de =
sus congecuencias inmediatas o 2lguna complicacidn determina
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da por la nisma lesidn, y que no pudo combatirse ¥a Ssea por
ser incurable, o por no tenersec al alcance los recursos necg
sarios. ’

IT. Que la muerte del ofendido ocurra dentro de las -
60 dfas contados desde gue fud lesionado.

Adends, atendiendo al artfcule 215, 1la lesidn serd --
mortal aunque se pruebe gque se habrfa evitado la muarte con
auxilios oportunes, gue la lesidn ne habria sido mertal en -
otra persond y gue la muerte fue a causa de 1a constitucidn
fi{sica de la victimn o de las circunstancias on gue recibid
la lesidn.

Por otro lado., en el Capitule IV del T{tulo 1&6°, se -
proporcionan las reglas comuhes para las lesiones y el homi-
cidio, en donde se uefiala gue estos delitos sordn califica--
dos cuande #e cometan &on traicidn, eon alevosia, con prome-
ditacidn © con ventaja l(arc., 219}

Se considera que hay premeditacidn ruando el ntdente =
decide comoter un delito futuro y clige loz medips adecuados
para e©jecutaric. Existe alevasf{a cuando se sorprende inten—-
cionalmente a alguien de improviso o empleando acechanza. La
traicidn se considera prosente cuande se viaia la fé o la sg
quridad gue expresamente se habfa premeticdo a la victima, o
que se daba por hecho debidn al parentesco, amissad, relacip
nes de trakajo, gratitud o cualquiecra otra circunstancia que
inspirara confianza.

La ventaja se califica como tal cuando:
a) el delincuente es noweriamente superior en deszre-
za o fuerza fisica al) ofendido o déste no se halla armador
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b) es superior pof las armas que emplea., pot Su mavor
destreza on el manajo de ellas o por'el'ndmero de los gue lo
acompaifian;: ) i St ‘

c} se vale de algtn medio que debilite la defonsa del
afendido;

d)} éste {el ofendideo) se halla inerme o caido y aquel
(el agresor) armado o de pileg

e) por cualquiera circunstancia el delincuente no co-
rro riesgo da sor muerto o lesienado por al ofendide al per-
potrar al delito.

Tambidn se censidera una lesidn o el homicidio cemo -
delito calificado cuando se¢ ejecuta por rocribucidn dada o -
prometida, cuando se causen por motlvos depravados. se come-~
tan cen brutal ferocidad, se causen par f{nundacidn, incendio
minaz, bombas o explosivos, cuando Se dé tormento al afendi-
do o so obra con ensaflamiente o crueldad: ¥y, cuando Se cau--
sen por envenenamiento, contagio. asfixia, o uso de ostupefa
cientes, psicotrdpicos, gases, inhalantes o solventes. (Frag
ciones II, IITI, IV, v, VI ¥ V¥II del arziculo 219}.

Por otro lado, sl articuio 218 es:zablece por lo gue -
respocta a la rifa que ésta es:

1a contienda de obra entre dos o mds personas, .
que procanden dailarse flf{citamente. Ella pucde -
ser de ejecucidn coetdnea o posterlior al acuerdo
da reiiir. El duelo atafie a 12 pendencia cuyo do-
sarrello estd sujeto a reglas previamente estable
cidas sobre el lugar, dia, hora de contienda, agp
mamento que ha de utltizarse, momento en que de-
be cesar la reyerta y todo aguello que se consi-
dere esecncial para ios interesades o sus comisig
nados para acordar ol evento. (7)
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para el homicidio cometido en rifia, el ar={fculo 217 -
impone al provecade una Sancidn cotprendids de 1a mitad del
minime a 1a mitad del mdnimo aplicable al! autor del homici--
dio sipple intencional, ¥ al provocador serd impuesta las --
dos terceras partes. Esta sancidn serd para aguellos que co-
metan el homicidio en ¢l transcursc de un duele o und rifia -
previamente concertado.

Tambidn, segin el articule 221, se impondrdn las pe--
nas de homicidio o lesiones en rifia preconcertaca, al gue, -
tenjendo nula flugtracicdn, serprenda a su cdnyucge, concubina
o concubipnario, en el acto carnal con otra persoha o en un -
momentod préximo a la consumacidn ¢ lo viesime o Jeslene, sal
vo gue el activo haya contripuido 2 la cerrupcicdn del ofendj
do, en cuya hipdresis sc aplicardn las penas del homicidio o
lesjones segiln proceda.

ELEMENTQS DEL DELITCQ.

£1 delito, para ser considerado como tal. debe reunir
sicte elemantos, los guales sons: al) actividad: ) tipleidad:
e} antijuricidad; d) imputabilidad; e) culpabilidad: £) con-
dicionalidad objetiva:; y ¢g) punibilidad.

A) ACTIVIDAD.

El delito es ance todo una conducta humapa, entendida
édstp como el comportamiento humano voluntario,. gogiuive a ne
gotivo, encaminado a up prepdsito.

e
Solo la conducta himana tiepe relevapcia para el Derg
cho Ponal. El acto v la omisidn deben correspongder al hombre
porque idnicamente €1 es posiklie sujeso aczivoe de ias infrac-
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ciones penales; es el Unico ser capaz de voluntariedad.

Asi, se dencmina sujeto active 3 aguel sujets que go-
mece up delito ¢ por €ste es sancionade por la Ley. El suje-
to pasiva del delito es el titular delderuecko vislade ¥ jurf
dicamente protegldo per la norma. EL efendido es la persona
fue resiconte el dafie causado por la infraccidn penal. Gene--
ralmente hay coihcidencia e¢ntre el sujete pasive y el ofendi
do. pOoro a VYeces se trata d¢ personas diferentes. comoe en ol
caso del delito de hemicidio., en donide 2! sujeto pasive o =-
victima es el individuo a guien se ha privado de la vida, =~
mientras que les ofendidos son les familiares del occise.

Por otro lado, loc ajutorec penalictas distinguen en=--
tre objeto matorial y objeto juridico del deli:o, El objeto
macerial ©s la persona o cesa scbre guien regae ol dafio o po
Lligro, sobre la gue se concreta la accidn delictuosa. E1l ob-
Jeto juridico os el bien protogido por la loy y gque al hecho
0 la omisidn eriminal lesionan.

Anteriormente se menciond gue la gonducta del hombre
puede manifestarse mediante hechos positives o negativos. En
perecho se entienden como hechos positivos los actes o las =
acciones; miencras que los negativos se gntienden come abg--
tenciones u omisiones.

El acto o la accidn, es todo heche humano veluntario,
todo movimiento voluntario del organismo humano ¢apaz de mo-
dificar el mundo exterior o de poner en peligro dicha modifi
cacidn. La omizidn radfca en abstenerse de obrar., siende una
forma negativa do la accidn. En los delitos de accidn se ha=-
ce 1o prohibideo, mientras gque en les de omisidn se deja de =~
hacer lo mandade expresamente. En los de accidn se infringe
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una ley prohibitiva y en los de omisidn una dispositiva.

Sin embargo no es sullclente la conducta, positiva o
nagativa, para la integraucidn del delito. Se reguiere ademnds
de ﬁna relacidn de causalidad. Es decir, entre la conducta y
el resultado debe existir una relacidn causal. Celestino Pog
te Petlt, penalista mexicanc, afirmas:

La relacion de catsalidad os el nexo existente
gntre un elemento del Hecho {conduecta) ¥ una -
consgcuencia de la misma conducta {resultado).
Por lo tahio el essudio debe realjzarse on el
elemento objetivo del delito, independientenen
te de cualguier o:ra consideracidn. Es decir,
debe comprobarse fara dar por existence el how
cho, olemento del delite, una conducta, rocul-
tado y relacidn &¢ causalidacd. En otros tdérRmi-
nos, cen el estudio del clementc 'heche' 5e rp
suelve tinicamente ol problema de la causalicad
material; es el estricto cometido de ja tearia
del elemento objetivo del delito y no cirar ==
comprobar el neyo psicoldésico enire el sujeto
responsable v la conducta ¥ el nexo naturalis-
tico entre la misma condueta y ¢l resultado. =
Foro para ser un sujeta responsable, no haste
¢l nexo naturalis:icoe, es deocir, gque elista -
una relacidn causal entre la conducza ¥ €l re=-
sultade, sino adenis, comprobar la relacidn -
psicoldyica entre ¢l sujeto y el resultado, =
que es funcidn ¢e la culpabilidad y eonstituye
un elemento del delfto (6)

B} TIPICIPAL.

Se ha ¢icho gque pars lua eXistencia del delito se re--
quiere de una conducta o hezro humanes: tds no toda la Con--
ducrta es delictuosa: precisa ademds cde sor tipica. La tipict
dad es uno de los slenchtos escngiales del delito cuya ausen
cla jmpide sy configuracidn. La Censtisucidn Federal Menica-
na, en su articulo 14 establece que "En los juicios del ore-
den criminal queda prohibido imponor, por simple anatopfa, y
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ain por mayorfa de razdn. penra alguna quo no estd decrcetada
por una ley axactamentc aplicable al delico de que se . =zratay
(9} L

La tipicidad es, pues. el encuadramiente de una econ--
dugta con ia descripeidn hecha por la ley, 1la colncidencia -
del comportamiento con cl descrito por el legislador. Es. en
suma. la acufiacidn o adecuacidn de un hecho a la hipdtesis -
legislaciva.

C) ANTIJURIDICIDAD.

La antijuridicidad es lo contrario al Berecho. Progu-
pone un juicio., una estimacidn do la oposicidn existente on-
tre el hecho realizado y unha nerma jurfdica penal. Para lle-
gar a la afirmacidn de gue una conducta es ancijuridica, so
requicre necesariamente un julcic de valor, una estimacidn -
antre osa conducta en sy forma material y 1a escala de valo-
res del Estado. Porte Petit seilala que "una condocta es anti
juridica, cuando siende tipica no estd protegida por una cau
sa de jugtificacidn.” (9)

Sin embargo, pusdae ageourrir gue la conducta tipica es-
té an aparente wposicidn al Dereche v no sea antijusfdica --
por medlar alguna causa do justificacidn. En pregencia de al
guna de estas causas se anula el clemento de antijuridicidad
del delito. E1 Derecho Penal Mexicano raconoce Como causas -~
de justificacidn las siguientes:

- Leaftima Defensa: es unha de las causas de justifica
cidn do mayer importancia. Suele ser definida como “ia rapul
sa de una agresidn antijuridica y actual por el atacade o —-

terceras personas Ccontrd ¢l agresor, s5in traspasar la nedida .
necaesaria para la proteceidn.” (10)
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~ Estado de Necesidad: El estacdo de neceslidad es el -

peligre actual o inmediate para bienes juridicamente protegi
dos, gue s5lo puede evitarse mediante la lesidn de blenes --
cambien jurfdicamente protegides, pertenecientes a otra per-
sona. LOoS clementos del estado de necesidad son: una situa--
cidn de peligro real, grave 6 inminente; gue la amenaZa re--
caiga sobte c¢ualquier bien juridicamente protegido; un ata--
que por parte de quien s¢ encuentra en el estado nocesariar
y ausencia de otro medio practicable y menos perjudiciai. EI
articule 379% dei cddigo Fenal vigente, cxpone copmp caso e8pe
cifico del estade de hecescidad e! robo cometldo por el famé-
lico (hambriento}: *"No se castigard al gque, sin emplear enga
fios ni{ nedios violenuos, se apodere una 30la ver de los obje
tos gsuzrictamente indicpensables para satlofacer SuUs necesi-
dades perseonales o familiares del momento.® (11}

« Cumplimiento de un deber: E1l Cddigo Penal vigente -

establece en la fracecidn V del articulo 5, como excliuvente

de rescongabilidad vobrar en cumplimiento de un deber o on -
cl cjercicio de un derecho consisonados en 1a ley.”™ (1) Den-
tro de estas hipdresis puedon compresderse, Como [aCLOFeS €S
pecificos, las lesiones vy ¢l homicidio cometidos en los de--

portes o como fonsecuencii de tratamiento médicu-guirdrcico.

= Impeditento Lecfsinar Lz fraccidn V11T del artfculo
15 del Cédigo mencionado establece coimc oximiente “concraves
nir le dispuesto en uha ley penal, uejando de hager lo zgue -

manda por un impedimenteo leafrimo.® (13) bor tjemplo, guien
viola el deber de asictencia que debo prestal & uUnd persoha
herida, por estar auniliando a otra mids cravemente lesjicnada
sacrifica el bien juridico de aguella por atender 2z la vlti-
0o .



D) IMPUTABILIDADR.

Debido a la estructura y temdcica de la presente in--
vestigacidn, la tmputabilldad y su aspocto negativo, 1z inip
putabilidad, requieren dec una exposicidn mds amplia. por ser
adenis elementos subjetivos del ¢elito gue implican directa-
mente 1a salud mental dal individuo dque delinque.

Para que un sujeto sca culpable, antes tiene que ser
imputable. Para que el individuo conozea 1a ilicitud de su =
aczo y quiera realizarlao, debe tener capacidad do entender y
de querer, de determinarse en funcidn de aguclle que ccaete;
la imputabilidad es el soporte o cimiento de la culpabilidad
Eegtd condicjionada por La salud y 9l desarrollo montales del
avtor do!l delito. Este tdrmino o5 definico por diversos au--
tares como la capacidad de entender y de querer en ¢l campo
doi Derecho Penal.

Segun Carrancd ¥y Trujille serd imputablae:

Aquédl sujeto que posea, al tiempo de la aeecidn.
las condiciones psiquicas exigidas, abstracta ¢
indeternminadamente, por la ley para podor desa-
rrollar su conducta socialmente, todo vl gue -~
sea apto e iddneo juridigamente para observar =
una conducta que rasponda a las exigencias de -
la vida en sociedad. (1l4)

Asi, puede estableccrse que 1a imputabilidad es el --
conjuntao de condiciones minimas de salud y.desarrollo menta-
les an ol autor en el momento tfpicn deil acte penal, que lo
capacitan para responder del mismo.

si la Imputabilidad, segdn el cgriterio mis generaliza
do, o3 la capacidad del sujeto para conecer el cardcter ilf-
cito der hecho y daterminarse espontdneamente copforme asa -
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comprensién, la inimputabiliiad supcne. consecuentemente., la
ausencid de dicha capoacidnd ¥, por io tanto, 12 incapacidad
para conocer la ilicitud del hecho o bion mara dererminarse
en forma cspontinga conforme esa comprensidn.

Las causas de inimpuzabilidad son, pues, todas agua--
lias capaces de anular o neccralizar el desarrollo de la sa-
lud mental, en cuyo casc el sujeto carece de aptitud psicold
gica para la delictuosidad. ZIntre las principales exeluyon--
tes de ipputabilidad se citan los ecstados de inconseiencia, -
tantco permanentes como transitorieos, el miedo grave, la sor-
gomudes v ia minorfa de edagd. (En México una persona serd im
putable cuando, al cometer el delito, sea mayor de 18 afios.)

A) TRASTORNOS MENTALIE PERMANENTES.
El Cédige Penal Mexicano, en su articuio 68, dispone:

Los loces, idiotas. imbéciles, o los gue sufran
cualquier otra detilidad, enfermedad o anomalias
mentales, ¥y gue havan ejecusado iechos o ineurri
@0 en omisiones definidas como delvios., cerdn re
clujdas en mopicorios o on deoparstamentos especia
les, por todo €l :ilempo gué Sea necesario para -
su curacidn y son do, con autcrizacidn del fa-
eualtativo, a un régimen de trabzjo {15).

Las palabras cmpleadas en el arsfcule anzerior, para
referirse o los trassrones sontales {es decir, "locos, idig
tas ¢ imbdciles”), hice ya =mucho tiempo gue ho se emplean -
dentro de las cieoncias de ls salud montal. #n efecro, la pa
labra "logo" no indica real

ente nady consreto. En la antle
gledad se empleaba para designar a los suleros gue padeeian
un Lrastorno mental Severo ¥ gue se cohducian de munera “dife
rente” a 1la mayorfa. El Cdd:

mencicnado. no especifica g

so de referencia. en el articule
[

tipo ae locura dece ser =onsi-
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derada como aeicluyconte de ipputabilidad. Sin embargo, debe =

ser considerads el tdrmino “loco" para aquallos sujatos que
padezcan alguna enfermedad mental on donde ¢l aparato mental
s5a encuencée alterads de modo gque el sujeto haya pordido o =
digminuido e! contrel., el contacto ¥ el sentldo do realidad.
Eg dacir, que posea un Yo incapac de mantoner sus propiog 11
mites vy por lo tanto, se debilite, cen lo cual se vuelva in-
capaz de hacer frente a los numerosos impulsos o ldeas gque ~
lo amenazan. De este medo si el Yo saporta un peso superior

a sus fuerzas, puede volvorse ficilmente psicdtico.

En cuanto a los términos "idiota e imheécil", suponen
aguellas anomalfas conowidas como retrdso hmontal. en donde -
el sujeto posee un caoficiente intelectual muy por dabajo --
del nivel medio y, por consiguiente, es ingapaz de aprehdar
ciertas cosas y en casog oxtremos, de responsablilizarse de -
s5i mismo y tener la capacidad para discernir entre las con--
ductas positivas ¥y aquellas negativas, perjudieifales o peli-

grogas.

Dicho artfculo, adolece tambidn en suv parte final de-
bide a que, como eos sabido, algunas enfermedades mentales --—
no se “curan". Tal es ¢l caso do las esquizofrenlas, las cua
led pueden “"controlarse® para hacer del individuo gque la pa-
dece un ser funcional e independiente, mids no existe la "cu-
ravpara tal enfermedad. Cdmo lo seilala el psiquiatra meXica=-
no, Dr. Agustin Caso:

Hasta que sp descukra el factor etioldgico bdasi
co de la esquizofrenia, el! tratamiento de esta

tarrible enfermedad seguird siendo un reto tan-
to para la ciencia, como para el arte de la pei
quiatrfa. Sin embargo, aungque los antipsicSti--
€os no son curativos, han ayudado a miles de eg
guizorrdnicos en todo el mundo a vivir con mds
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narmalidad, lo cual les permite permaneceor --
fuera de los hospitales para enefmos menta--—
les y, on muchas ccasiones, nunca ingresar en
ellos. { 16}

Iynacio Villalobos, otro de lo$ destacades ronalis=--
tas mexicanos, refiriéndosc al articule en cuestidn, sefiala
que todo demente se halla exento de responsabilidad penal y
sdlo cabe aplicarle medidas de seguridad ¥ no penas. Mas -~
ndelante expone:

Kin las perronas oo avezadas o estofF achagues
jurfdicos se exctrafiardn justamente al adver--
tir que, segdn lo anterior, enjuiciande a un

demente, a un idicra, a un oliccfrénico, a un
loce o a un enajenado permanente, el juec- ten
dri que despojarse de Su sercna " majestuosf--
dad para sentarse frente a esta clase de reos
y simular todas las diligepcias encominadas &
tomarle declaracidn., carearie con los testi--
gos, exigirle pretestas y asunic otras muchas
actitudes pintorescas en que parecerd cnta---
blar una competencia con la desviacidn mental
del enjuiciado. (17)

Para el mismo autor la solucidn seria la creacidn de
una ley aplicable a los enfermos mentales con el objevo de
aplicar medidos adminsitrativas, tutelares Y de seguridad,
nedidas gue fueran 2 nivel Treventivo opn cuanto a la comi-=
sidn de! delito y no esperar a gue el cenfermo inimputable
cometa un homicidio o un incendio previsible, para declarag
lo como tal.

BJ) TRASTORNOS MENTALEZ TRANSITORIOS.
La fraccidn II del articulo 15 de la Ley mexicana de-
clara libre de responsabilidad penal a guien se hallare, al

cometer 1la infraccidn,
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an un estado da {nconvaniencia de sus actos.
determinade por el empleoo acecidantal o inve-
luntario de substancias téxicas, embriagan--
tos o enervantes; o por un estado toxinfec--
cleoso agude o por un trascorno mental invo--
luntario de eardcter patoldgico y tranaito--
rio. (18)

De la fraccidn anterior pucden dersprenderse tres si--
tuaciones difercntos:

a) Emploo accidental de substancias tdxjcas, embria--
gantes o estupefacicntes:! Carrancd y Trujillo expone que el
uso do estas sustancias, para sar oxeluyente cde imputabili--
dad dabe ser ajena al sujeto. Si ln intoxicacidn ha sido pro
curada por el sujeto mismo, voluntaria ¥ deliberadamente., pa
ra que se produzeca un detorminado resultado, se estard en el
caso de una accidn libre on su causa, aungque decerminada en
sus efectos: y sf no fuera deliberada. sino imprudencial o -
culposa, 5@ estard en la posibilidad de la imputacidn culpe-

5.

b) Toxinfecciones: Por ol padecimiento de algunas an-
fermedades de tipo infeccioso o microbiano, a vecos sobraevie
nen trastornos mentales, como en el tifo, la tifoidea. la ra
bia, 1a poliomelitis. En cgtos casos el sujeto enfermo puade
llegar a la inconsciencia. El juez debke auxiljarse de sspo--
cialistas para resolver lo conducente y al efecto, necesita
tomar en cuenta los dictdmenns de médicos y psiquidtras.

c} Trastorno mental patoldgico: Por trastorno mental
patoldgico, dice Carraned y Tru}illo, debe entepnderse toda -
perturbacidn pasajera de las facultades psiquicas. El tras--
taocno debe ser da cardeter patoldgico y transitorio, va que
la ley preatande solucienar da manera diversa., los actos de -
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enajenados mentales permanentes.

c} MIEDO GRAVE.

La fraccidn IV del articulo 15 del Cddigo Penal esta-
blece como mxcluyente de inputabitidad: "El miedo grave o el
temor fundado ¢ irresistible de un mal inminente y grave ch

la perscna del contraventor.” (19)

£l miedo grave cbedece a procesos causales psicoldgl
cos, mientras que el temor encuentra su origen on procesos -
materiales. El miedo se engendra en la imaginacidn, debido a
una causa interna; el temor obedeoge a causas exterhas. ASE -
mismo el miedo puede producir incersciencia o un verdadero =
automatismo y por ellc constituye una catsa de fnimputabili-
dad; afecta 1la cApacidad o aptitud poicoléaica. Tamblén on -
estos cesos los dictdmenes mddicos ¥ psigquidtricos sen de -

enorme valer para ol jues.

D) SORDOMUDEZ.

£l articulo G7 del COrdenamiento de 193! dispone: "A -
los sordomudos que contravengan los preceptos de uha ley pe-
nal, se les recluird en escuela o cstablecimiento especial -
para sordomudos por todo el tiempo gque fuere necesario vara

su educacidn o instruccidn." (20)

Lo anterior se considera excluyente de inputabilidad,
depido a gue la falta de ofdo y la palabra, por ser falta de
comunicacidn con 1os demds hombres. deja al sujeto aislado -
do la sosiedad ¥ ic priva del adelante, 1a comprensidn del =
medio ¥ adn la gorrec:ta interpretacidn de sus percepciones -
visuales v sqns;civas. Especialmente se hallan los sordomu--—

dos en 1a impoesibilidad de 'recibir y asimilar las ideas abs-
tractas del bien y del mal, de la moral. del derecho, de la
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solidaridad, del deber, ¥ por tanto, carecen de uha eonclen-
cia jurfdica gque les haga responsaobles de sus actosa,

Sin embarge. el artficulo no distingue entre sSordomMu=--
dos do nacimiento y les que enfermaron despuds, cuantdo ¥a eg
taban formados o se hallaban en formacidn. El élispositivo su
pone, erroneamente, gue el sordopudo es delincuente porque -
carcce de educacidén ¢ instruccidn, mds puede haber sordomu--
dos cultos y edugados que cometen delites.Parcce como si ---
eguiparara al sujeco sordomudo con agual sujeto con ratraso
mantal, el ecual a0 distingue los conceptos jurfdicos del -~
bien v del mal, lo cual es errdnee.

Algunos otros autores suponen dquae ctertos ostades fi-
sioldgicos son excluyentes de imputabilidad porque 13 farma
de actuar del sujeto pno responde a una conclencia y a una vo
luntad pormales. Estos estados fisioldgicos son el suedo, el
sonambulismo ¥y ¢l hipnoticwo.

SUETD: Por lo que rospecta al suefio, lo mds fdcil se-
rd suponer 1a realizacidn de omisiones antijurfidicas gquwe Ge
dehan al hecho de haber caide ¢l sujeto on tal estado., o por
que éste se prolongue mds de lo deblido, hasta comprender el
momento on gque <ebfa ejecutarse la accidn cuva falta constl-
tuye la omisidén. Puede caulquiera de estas cosag ocurrir .vo-
luntariamante en cuyo caso habrfa faltan de acto; puede incu-
rrirse en elio culpaklemente ¥ puede sor tambidn la omisidn
un verdadero acte likre en su cauwsa, y por tante, jusgado cp
mo doloso, si el responsable la preved consclente al entre--
garsa al. sueflo.

SONAMBULISHMO: La simple realizacidn de una conducta -
de acuerdo con los ensuefios € irrealidades quae se desarro---
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tian en la mente durante el suefio, ©s ya mds bien del domi--
nio del sonambulismo, en el cual el sujeto se mueve y ejecu-
ta actos sin la direccidén de una verdadera conciencia, sineo

regido por imdaches de ia subconciencia gue se provocan por

sensaciones externas o internas y por estimulos somdticos o

psiquicos, loe cuales sufren uno incorreetd asociagidn y dan
al sujecto upa impresidn. una especic de conciencia gue no cg
rresponde a la realidad.

HIPNOTISMO: Cuando las flusiones o alucinaciones de =
los sentidos y 1a sukstitucidn total o parclal de las funcig
nes corticales vy ganglionares provienc de una especial suges
tidn trarsmitida durante el sueiio, gue pone al sujeto bajo -
una especie de conceniracién de la conciencia y de la volun-
tad sobre las represcentacicones y las tendencias engendradas
por ¢l sugestionador, la inimputabilidad se debe a eose asta-
do-en que sp dice hay una "cpediencia automdtica™,

Poro suponiendo que sdlo se pudiera inducir hipndtica
rente al dellite a sujetos gue no tuvieron parcada repugnan--
cia por &1, actos hay para los cudles no tiepe 12 parsona -
una repulsa endérgica sino auc. por el contrario, nocesite =-
ser vigoresa la inhibicidn para impedirlos; y admitiendo que
la ejecucidn del acto demestrara que el sujeto hipnotigzade
no tenfia grandes repulsas por Gl hay fgue recordar gue no se
sanciona ya la simple peligrosidud pnipotdtica de una persona
sino el hecho de gue por medio de su discernimiente y de su
voluntad norpales s¢ abstencsa de comoter los actos pronibie-
dos, de sucrte que si la sugestidn hipndtica es la que ha ro
to esa barrera {(débil o endruiea) vy ha heocho posible la con-
sumacidn de les hechos mediante un trastorno funcional de --
i1as facultades de cghocer ¥ de queror debe reConocorse en -~-
tal intervencidn una excluyente de inimputabiiidad.



E) CULPABILIDAD.

Una conducta scrd delictuosa no splo cuando sea tipl-
ca y antijuridica, sino ademds culpable. Se considera cuipa=-
ble la conducta cuando a causa de las relaciones psiquicas -
existentes ontre slla y su autor, debe serile jurf{dicamente

reprochiable.

Existe cierta polémica en cuante a la naturalerza juri
dica de la culpabilidad. Son sostenidos diferentes puntos de
vista en cuanto a osto por las doctrinas llamadas psicologis
tas y por la doctrina normativa. La primera sosticne gque la
culpabilidad radica en un hecho de cardcter psicoldgico. de-
jando toda 1a valoracidn jurfdica para ila antijuridicidad, -
Ya supuestar la esencia de la culpabilidad consiste an el --
proceso intelectual-vaolitivo deszarrollade on el autor., E1 cg
tudio do la sulpabilidad cequiere el andlisis del psiguismo
del agentn, a fin de indagar eon concreto cudl ha sido su ac-
titud respecto al resultade objetivamente delictucsoe.

Para 1a teoria formativa el ser de la culpakilidad lo
constituye un juicio de repruche; una conducta es culpablae,
si a un sujeto capax, gue ha obrade con dolo o culpa, le pue
de exigir el orden normativo una conducta diversa a 1a reali
zada. La esencia del normativismo conslste en fundamentar la
culpabilidad en la exigencia dirigida a los sujetos capacita

dos para compertarse conforme al deber.

La diferoncia fundamental de ambas dectrinas radica -
en al hecho de que para el paicologicme la culpabilidad se -
sostiene en el hecho causal del resultado, mientras que para
el normativismo, radica en el jvicio de reproche a una moti-
vacidn del sujeto.
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La culpabilidad puede presentar dos formas: dolo y ==
culpa. También suele hablarse de la preterintencionaiidac co
mo una tercera folma de culpabitldad, si el resuyltado delic-
tivo sobrepasa a la intencidn del sujoto. Se ha hablade ya -
en ol apartado de la clacificacidn de los delitos acendiendo
a su elemento interno, de lo que es el dole, la culpa Y la -
preterinsencionatidad, por lo gue no se conSidera necesario
ya extenderse sobre estos puntos.

F) PUNIBILIDAD.

En materia de Dercch® Penal, es muy discutido £1 he--
cho de gue 1a punibilidad sca un elemento esencial del deli-
to. Algunos autores schialan que l1la punibillidad no es elemen-
to del delito, sino su consecuencia. Otros afirman que debe
estar ponado por las leyes para que pueda existir. Sea como
fuere, la punibiridad consiste en el merecimiento de una pe-
na en funcidn de Ia realizacida do cierta conducta. Un com—-—
portamiento es punible cuando se hace acreedor a la pehd: =-
tal merecimiento acarrea la conmihacidn legal de aplicacidn
de esa sancidn.
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CAPITULO IV

PSICOSIS

Aungue esto sea locura, hay mé
todo &n ella.

SHARESPEARE.

El término "Psicosis®” sc emplea para desighar:

A un grupo de trastornos fupncionales ¥ aradini--
cos del sistema nervioso gue constituyen desvia
ciones graves de ls normalidad mental. Se carag
terizan por cambiocs profundes de la porsonalie--
dad. Tanto el moado de pensar, como ¢l de rapo--
nar y <querer., sufren radicales transformaciones
es decly, existe una deosintegracidn transitoria
o definitiva de la personalidad. En 1la mavoria

de los casos, la realidad ¢gxterna no os evaluaw-
da correctumente ¥ ocurren severas alteracienes
del contenido del pensamiento, de la afectivi--
dad, ¥ de la gonducta. La autocritica estd alte
rads por lo gque e comdn gue la persona psicdri
Ca sea ihecapac de darsc cuegnta €& Gue st mente

se encuentra alterada. EF frecuente tambich que
sictan alteracicnes del comportamiente ¥ falta
de oriencacida, ¥ que las funciones intelegtoua-
les se enCuentren perturbadas, (1} (Para la --
clasificacidn de las psicosis, wer apdéndicze T3.

El estudic de oste grupo de Lrasternos es de suma im-
portancia para la comprensidn de la dindmica criminoldgica.
ya gue, comp sefials H. Marchiori., psiceldsza y crimindloga -
argentina radicada en México, "existe una estrecha relacidn
entre las conductas deliectivas principalmente el homicidia,
v los procoesos psicdticos.”" (2)
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Entre las psicosis mdz frecuentemente dlagnosticadas
en tos sujetos homicldas, cabe citar a las Eagquizofrenlas,
especialmente la Esquizofrenia Paranoide, a las Poicosls Al-
cohdlicas, los Trastornos Afectivos y algunos tipos de Epl--
lepsias. (H, Marchjoert, D. Abrahamsen, McHight, A.P A, ¥ ===
otros).

En el presenteo capftulo se expondrd la descripcidn =--
cilfnica y algunas considersciones psicodindmicas de les trag
tornos arriba mencionades., ya que el ahondar en otros tipos
de psicusis, quedaria fuera de las limites que pretende abag
car 1la {ovestigacidn.

Cabhe actarar gque un individuo psivdeico, no sord necg
sariamente un homicida, ni tode homicida presentard algdn tf
po de psicosis o {ndices psicétices. De hecho. ainguna onfeg
medad mental hace del individue que la padece un criminal. Cco
ma sefiala David Abrahamsen, psiquiatra norucgo radicado en -
lea Estados Unidos de Norteandrica,

El que una persona sea neurdtica, o psicobica.
© presente sintomas psicosomdticos din que ja-
mds se traduzga en actos suu impulsos homici--
das o. per el rontrario, se convierta on asesi
no, depnndcra en ditira instancia de la medida
@n que asté relativamente libre de conflictos
eérocionales o da su capacidad para resolver -=-
log. {3}

4.1 TRASTORNOS ESQUINOFRENICES.

Esto grupo de trastornos estd caractericado por la --—
presencia de determinados s{intomas psicdeticos durante la f£a
se activa de la enfermedad, sfintomas caractari{sticos que im
plican mdltiples protesos psticolédgicos,
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Desde el punto de vista psicodindmico la persona con=-
siderada como esquizofrénica ne ha logrado dgesarrollar los -
procesos integrativos ni la fuerzo del Yo necesarios para rg
solver adecuadamente los impulsos que emanan del Ello. las -
aspiraciones del ideal yoico y las actitudes exigentes del -
Superyo. Posee una capacidad inadecuada para adaptarse a 1as
exligencias sociales ¥ a sus zmropios impulses coercitives. Ca
rece, por consiguiente, de un concepro arndnico de si mismo
y de un f{deal yoice que incluya ebjetivos y motivacicnes gla
ras. R.D. Loing, seRala, a propdoito de esto, que en el indi

viduo enfermo,

la totalidad de la cxperiencia estd dividida de
dos maneras princigpalen: en primer lugar, hay =
una brechs e¢n su rolacidn con el mundo y. efn sg@
gundo lugat, hay una rotura consigo mismo.” (.1}

La persona esguizofrénica se experimenta a si misma -
en una desesperante Scledad ¥ on un complcto aislamiente.

ciinicamente, en las esquizafrenlas se encuentran alte
raciones en algunas de las s:guicntes dreas: contenido y for
ma del pensamiento, lenguaje, parcepcicdn, afectividad, senti
do del Yo, voluntad., relaciones con los demds y conducta psi
comotora.

A} CONTENIDO DEL PENSAMIENTO.

las slteraciones mds comupes son las ideas delirantes
gue se caracterizan por ser ndltiples, fracmentadas o cxtra-
fias. Sin cmpargo, jamds carecen de signifiecade? mis bien son
especi{ficas y estan adaptadar a las necresidades y citzuacidn
particular de cada individuc, ¥ concuerdan cen sus expesrien=-
cias vitales particulares. adn guando se alejen de la reali-
dad en forma notable. Es asi come estas ideas delirantes gir
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van al esquizcfrdnico con bastante efectividad para reorgani
zar subjetivamente las situaciones de la vida y para mancjar
los problemas a los que se enfrentan.

Entro las ideas delirantes nmis frocuentos =6 encucen--
tran la difusidn del pensamiencc, es deciy. la creencia de--
que los propiocs pensanmientos son difundidos hacla el mundo -
extarns de tal modo gque los demds pueden olrles: la {pger=--
cidn del pensamicnto, en donde los pensanientos no son pro--
pios gsino que han sidoe insreducides en la mente del sujetor
g! robo de pensamiente en donde dste ha stdo robado de la ca
bai#a del individuosr ideas delirantes do croeerse cohtrolado.
es decir, que los prepics gentimientos., impulsos, pansamien=
tog o0 aeciones no son de uno mismo sino gque han sido inpucs-

tos por fuerzas externas.

Tambidn son comunes las ideas de autorreforencia en -
las cuales los objotes, los acontecimientos o las personas -
adquieren un significado particular e ingdlito. As{ mismo, -
@ ancuentran presentes, aungue con menos f‘recuencia, ldeas
delirantes de tipo semduico. de grandeza o nihilistas. Para
algunos autores, las i{deas delirantes de tipo religiloso no =
sonh frecuentes. Sin embarge. dstas s5e observan a menudo en -
los esqulzofrdnices de nuestro medio, debido quizd., al pensa
miento migice que siempre ha caractierizado a nuestra cultura
¥ &l aleo sentido religiosec que presenta el mexicano.

b) FORMA DEL PEWSAMIENTO.

Las alteracienes en cuanto a la forma del pensamiento
s8 caracterizan por la pfrdida de la capacidad asociativa ==
por 1o gue las ideas camblan de un tema a otro sin relacidn.
o quizd eon una relacidn indirecta, y el gque habla pareco no
sar consciente de que loS temas estan desconectados. Se han
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sefinlado dos subgrupes de trastornos formales del pensamien—
to: positivos y negativos. En los trastornes positivos el pa
ciente produce falsos conceptos mezzolande elemontos ingpon---
gruentes, mientras que en los trastornos negativos el pacien
te ha perdido su habilidad previa patra pensar. y no produce

elementosS raros.

Blewler establecid gue el trastorne formal del pensa--
iiento del esquirzofrénico Se debfa a la pdrdida e lag ' --—-
conexiones entre las asceciaciones lo gque originaba los concep
tos cambiantes y poco claros. Por su parte, Schineider, sostu-
Vo qué estos trasStornos se producfan debido a las desviacio--
nes, las sustituciones. ominiones, fusfonss y desorganizacicn
en €l pensamiento. Sefiala gque el pensamiente de tos esquizo--
frénicos se caractertze por ser transitorio, desorganizado e
incongruente. El pensamiento transitorio se caracterigza por -~
las desviacjones, las substitugiones y 1as omisienes, As{ mig
mo @l paciente posec un esquema preliminar de un pensamiento
complicado con todas las particularidades pero pierde su orga
nizacién preliminar, de mode tzl que las partes gue los cons-
tituyen se pierden unas con otras.

€) LEKGUAJE.
Las principales alteraciones del lenguaje en las esqui
zofrenias sont

- retiecencia, que es una emisidn voluntaria de lo gue
se deberia declirs

-~ neologismos: son las palabras nuevas inventadas por
&l paciente, o bien 2isvorsiones de otrac polabras que tienen
significado solo para €1.
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+ mutismo: es la completa pérdida del habla, mis se =
consarvan la integridad orgdnica de los centros del lenguaje
y de los Srganes de la axpresidn.

+ verbigeracidn: es la repeticidn de frases ¥ pala--
bras sin significado. ’

~ acolalia: se observa aen forma ocasional, y consiste
on la repecicidn de las palabras de otra persona cemo si el
paciente fuera el eco de guien habla.

- dizgregacidn o Jdisgciacidn del lenguaje: se deke a -
séVeras perturbaciones en el pensamiento del esgquizofrénico.
Bdsicamente consiste en la separacidn de las parees que inte
gran un discurso y que o hacen ser inintelegible, despedasa
do., desorganizado v fragmentado,

D} PERCEPCION.

Las alteraciones en esta drea corresponden a diversos
tipos de alucinaciones, slendo mds frecuentes las alucinacipg
nes zuditivas, ias cuales comprenden voces que el sujeto per
cibve como si procedieran decl exterior. Las voces puoden ser
familiares con un contenido insultante; es caracterictico --
las voces s@ ¢irijan directamente ai sujeto comentande su --
forma do actuar, o hien gue le ordenen la ejocucidn de clep-
tos actos que pucden ser peliuroses para el sujeto miémo Q -
pata los demds. El enfermo, debido a la desorganizacidn de «
su Yo, es lpncapaz de reconocer el origen o significade de -
1as alucinaciones, cree en la auvtoridad de ellas y reacciona
de acuerdo con 1o qua €1 ha aceptado como realidad. No pueda
ya distinguir entro la realidad objetiva v las experiencias
gubjetivas.
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Tambion pueden obgervarse alucinaciones de tipo tag--
til, aungue son mehos fracusntes., Cuando se presentan suelen
manifestarse en forma de Sensaciones ecléctricas, hormigueo o
guemaszones. Las alucinaciones somidticas se experimentan come
movimientos de hormigueo en el abdomon. Y ailn menes frecuen=-
tes, pero en ocasiones pressapntes tambien. son las alucinacio
nes olfativas, gustativas ¥ visuales.

otras ancmalias percgptivas incluyen sensaciones de -~
combio corporal, hipersensibilidad a los sonidoas. a las ima-
genes visuales y los estimulos olfatives.

E) AFECTIVIDAD.

Las alteraciones mds frecuentes son la afectividad --
inapropiada, en la cual la ecsxipresidn emorional et &laramente
discordante de la realidad e ideacidn del sujeto; 12 afecti-
vidad embotada en donde hay una grave reduccidn de la inten-
sidad de la expresidn de afectes ¥y 1a vor se torna con {re--
cuancia mondtona y la cara inmévil.

Esta capacidad afectiva menor, el deterieoro y ompobre
cimiento de la expresidén emacional ¥ leo ipadecuads e inapro=-
piado de las respucstas omocionales ante las situaciopes, ==
constituyen una de lag formas impertantes en las cuales la -
personalidad se desorganisa o divide,

F) SENTIDO DEL YO.

Z1 sentjdo del Yo @5 lo que dd & Una porsona pnoermal -
un sentimicnto de individuazlidad, singularidad y autedirec--
cidn. En el esyuizofrénico existe una pérdida extrema acerca
de la propia identidad y del significadoe de”la propia exis--
cencia.
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G)] VOLUNTAD.

Pugde encontrarse con fracuencia una alteracidn de la
actividad dirigida hacia metas concretas, de ahi el deterio-
ro an la actividad laboral o cualquier otro tipe de activi--
dad., Existe upa incapacidad pata seguir el curso norp@al de -
una accisdn hasta llegar a concluir alge de forma Légica. La
ambivalencia existente jnfiuye en las altaornativas de accidn
dando lugar 2 la impecsibilidad do continuar la accidn hasta
la meta propuesta.

H) RELACIONES €ON EL MUNDO EXTERNO.

con frecuenhcia so observa un retraimiento del mundo -
extorno con una preocupacidn casi exclusiva por las ideas -
egocéntricas e {10yicas y las fantasias de hechos objetivos
distorgionadoe, oscurccidos o ausentes. Estu estado, cuando
g@ hato mis grave. se denomina “autismo*.

[) CONDUCTA PSICOMOTORA.

pontro de esta alteracidn se observa una notable dis-
minucida de la reactividad al entorno con una reduccidn de -
tos movimientos espontdnoos y de la actividad. En los casos
extremes ol paciante ignora a1 enterne, coeno en el estuper -
catatdnico: puedo mantener pesturas rigidas oponiendo rosis-
fencia a los movimientos, como en la rigidez catatdnica; pug
de hacer movimientos estereotipados, sin propdsito fijo y -=
prasental uha excitacidn motora, es decir, presentar el cua-
droe que sc gonoce <ome axcitacidn catatdnicas © puede resis-
tir o no hacer vaso de las instruccicnes para camblar de po-
sicidn, como en el negacivismo catatdnico. Ademds puade pre-
sentar flexibilidad cérea, muecas o manerismos.

La edad de comicnzZo de los trastornos esguizoefrénicos
es habituaimente durante la adolescencia o al inicio de ta -
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odad adulta. La enfermedad implica siempre en zlguna de sus
fates, un deterioro éel nivel previo de actividad en las ==~
dreas latoral, de relaciones sociales y del cuidado personal

La Asocliacidn Psiguldirica Americana, a travds de su
Manual Diasyndstico ¥y Estadistico de los Trastornos Mentales,
sefiala gue para el diagndstico de esquizoftenia se reguiere
tgue los signos de lz enfermedad esten presentes por un perie
do  iadrterrumpido de 6 meses come minimo. Como posible com-
plicacidn de ia enformedad se sefiala la roalizacidn de actoy
violentos, que atraen la atencidn del piblico ¢n general, -=-
aungue s¢ advierie que. "se ignora si la frecuencia de talces
4ctos s mayor gue entre la poblacidn en general." {(5) Se ha
observado, sin embargo. un aumeénto oh la incidencia de sui--
cidios en la esquisofrenia. Alguncs autores sefialan gue, tan
to el suicidio como el homicidic cometidos por esquizofréni=-
oS, sirve en ocasiones come

un canal para detceardar la intensa agresividad
gue no puecde manejarse adecuada ¥y adaptativamen
te, con lo cual se persigue preservar al Yo de
la desincteuracidn de los sintomun psicdtices de
diena enfermedad. £l honicidio esquizofrénico
pucde cstar atentando para destruir la parte de
si mismo que ha provectado en la vicrima, a2ste
seria lo que se ha denominado como un suicidio--
sinpdlico. {(9)

Como gintomas asociazos a dicha enfermedad, adends de
los ya seiialados, puede citarse casi cualguiera. El sujeto -
puede presentarse perplejo. despeinado ¢ vestido y aseado en
forma excdéntrica. A menudo eparecen conductas ritusles o es-
wereotipadas con pensamientc mdgieco; sentimientos de desper-
sonalizacidn e ilusiones.

Fuede observarse ctarmbien up estrechamiente de la aten
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cidn resultante de las preccupaciones autisticas y de la péz
dida de la uﬁpacldad sara £ifar ta energfa y el inte:és en =
lo8 obfetos externos. El interds., y por lc tante La atencidn
sa centran cen asuntos subjetives. dentro dal pacient2. Esta-
falta de atencidn y concentracidn dan la falsa impros:dn de
gue el sujeto tiene alteraciones intelectuales, cuapdo en -
reaalidad su intelacto estd intacts. As{ mismo existe ralati-
vamente poca alteracidn de 1a concicncia, de la erientacidn
¥ la memeria. Parece que el sentido del tiempo es anormal en
alyunod pacientes ya que muchos son lncapaces de estimar con
exactitud las unidades de tiempo, y otros afirman que su edad
es la que tenfan cuando ta enfermedad o la hocpitlizacidn co
menzaron.

Los tipos de trastorhos esgulrofrénicos sefalados en
@), DSM-III son: desorganizado, catatdnico, paranoide., indifao
renciado y residual. A continuwacidn se expondri brevemonte -
cada uno de eilos proparcicnando los criterios diagndstices
establocidos en el Manual con el objeto de hacer mds objeti-
va dicha expogicidn.

4.1.1. TIPO DESORCANIZADO.

Este tipo de egquizofrenia se ha cenocido tambiagn con
el nombre de esquizofrenia hebefrdnica. El prinecipic de dsta
es incidioso y generalmente ocurre entre los 15 y los 25 =a
afios de edad. Estd caracterizada por graves alteracicnes =--
afectivasg ya que las respuestas emocicnales son incongruen--
tos e inapropiadas. Existen ideas delirantes mds no son mis-
tematizadas; las alucinaciones ne estdn organizadas en un te
ma coherente y a menudo representan la proyeccidn de imperio
sos deseos instintivos reprimidos. Los procesos asociativas,
muestron falta dc cochesfidn, el habla en incoherente y es frg
cuente el uso de neologismos. El retraimiento sorial es ox--
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tremo y existen notables raspos regresivos. La debilitacidn
intelecctual puede evolucionar rdpidamente hacia el deterioro
ps{quico. £l curse o5 generalmoente crénico ¥y el eafermo pieg
de su unidad, disociando los pensamientos. los sentimientos
¥ la conducta.

ElL DSM=-III establece los sigulentes criterios para el
diagndstico de este tipo de esquizofrenia:

A+ Insoherencia frecuente.
B. Ausencia de ideas delirantes sistematizadas,
¢. Afectividad inapropiada, embotada o estipida.

4.1.2. TIPO CATATONICO.

La edad de aparicidn es, frecuentemente, entre 1os 15
y los 25 aflos, presentdndose generalmente en forma aguda. Es
td caracvterizada por una alteractdn notakle en cuanto a2 la -
palcomotricidad, existiendo fases de estupor o de cxcitacidn
en las cuales ¢l negativisme ¥ el outomatisme Soh rasgos pre
dominantes. En ocasiones cMiste una rdpida alternancia chtre
ambags fases. £l eostuper catasdnice generalmente vo precedido
por un estato de depresidn, inconodiad o agltacidn marcada,
on gonde @l onfermo no comunifa su estado de dnimo Y va per-
diendo =1 interds por todo. Durante la fase aguda de 1ia en--
fermedad la cara del enferme nermanece inexpresive scmojante
a una mdscara, se presceita 1o gque se conoce comc flexjpili--
dad cérea, es cdecir, se mantiene en posiciofes a veces difi-
ciler o forzadas durante un gperjodo largo de tiempo; orilna gy
defecs en sus ropas, se rohuce 2 comer, ne Sc tratan de eS--
guivar 1os folpes gue se le éirijan o les cstipulos doloro--
sos jue Se le apliquen. En mucshas ocoSicnes el sangorio se -
conserva claro y el eniermo puede deciy recrospectivamente -
todo lo que sucedid a su alrededor durante la fase de 1a eon-
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fermodad.

La excitacidn catatdnica sSe caracsoriza por una acti-
vidad motara agresiva y descreanizada, stn propdsziteo aparen-
ta. So presentan conductas inpulsivag e iopredecikles ¥ en -
ccasiones pueden presentarse conduetas violentas. El negaci-
viEmo es acentuado y el lenguaje pusde variar desda el mutis
mo hasta la verdorrea. La conducta prosentada pucde ser ia -
regpucsta a las alucinaciones visualas o auditivas. Camo sip
tamas adicionales pucden ebsorvarsq amaneranmtientes, estoreo-
tipas, muecas. hostilidad. insompio y pdrdida de peso.

El DSM-III establece como criterios diagndsticos para
la eaquizofrenia catacdnica, los siyuionces:

1. Estupor catatdnicao (notable descense de la reacti-
vidad al ambiente y/o redugcidn do los movimientos es
pontdheos y de la actividad}! o mutismo;

2, negativismo catatdnico {resistencia, sin mosivg -=
aparente, a las insctrucciones o intentos de ser movi-
lizada}y

1. rigidez catatdnica (mantenimiento de una pestura -~
efgida a pusar de los esfuerzas para modificaria);

4. excitacidn catatdnica (excitacidn de la actividad
motara sin propdsito aparente y no influida por los -
estimulos externos};

5. actitud catatdnica {adquisicidn voluntaria de pos
turas o actltudes ilnapropiadas o extrafias).

4.1.3 TIPG PARANOIDE.

Easte tipo de esquicofrenia es la de inicio mds tardfa -
¥a gque ganeralmente se pregenta en:fe los 30 y los 35 afios -
de edad, y, posiblomente, es la de mayor vinculacidn con‘--
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conductas delictivas de cardcrer violento, debide a la sintg
matologfa gue le es caracteristica. Esta incluye ideas dell-
rantes de persecucidn, de grandeza o <elos ¥ alucinaciehes -
persetutorias y de grandeza. Puede observarse tambldén inesta
bilidad, hostilidad, ansiedad no focalizada: conforme progre
sa la desorganizacidn do la personalidad las respuestas afeg
tivas se¢ aplanan cada ved mis. Sob comunes la apatfia, lo5 --
amanecramientes ¥ la inccherencia. En 83 DSM-TII =e sefiala =--
gue esta enfermedad puede ir acompaiiada de ira, discusienes
y violencia. Asi mismo se establecen los siguientes erite---
rios para el diagndsticos

1, Ideas delirantes de persecucidn, “

[T

. ldeas delirantes de grandeza,

3. ldeas delirantes de celos,

4, dlucinaciones de contenide persecutorieo o de gran-
deza.

4.1l TIPQ IKDIFERENCIADO.

Estd ecaracterizada ror sintomas psiedtices que ne gpue
den clasificarse en ninguna de las categorfas sefinladas ante
riormente, o bien gue cumplen los criterios para mds de un -~
tipo de esguizofrenia. E1 D5M-II] seiiala que en este tipo de
ecoquizofrenia se presentan:

h. Tdeas deliraptes, alucinaciones e incoherencia 1lla
mativa, © conductas claramente desorganicazdas.

B. No se cumplen 205 griteries para ningino de los tf
pos previamente scfialados o se cumplen los criterios
parn mds de un tipo.

4.1.3 TIPO RESIDUAL.
5@ reserva esta categoria para aguellas Sujetos on «-
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los cuales se ha prosentado un episodlo esquizofrénice como
minime, aungue en el momento de realizar el dliagndstico no -
sa observen sintomas psicdticos predominantes. La sinromato-
logia estd caracterir-ada por ¢i embotamiento emocionai, el -
recraimionte social. conducta excéntrieca, pensamiento 11d5i-
co ¥y pérdida de la capacidad asociativa. 31 se presentan alg
cinaciones o ideas dellrantes, dstas no son llamativas.

Este tipo de esguizofrenia tiene les siguientes crito
rios diagndsticos:

A. Una historia de un episodio previo de asquizofre--
nia como minimo, con sintomas psicdticos Llamativos.
B. Un cuadro clinico sin ningdn sintoma psicdtico lla
mativo, gie ha obligado a la asistencia clfnica.

C. Pruekas continuas de enfermedad., tales como afecti
vidad embotada o inapropiada. retralmionto social, =--
conducta excéntrica, pensamiento ildgice o pdrdida de
la capacidad asociativa,

4.2.6 ESQUIZOFRENIA SIMPLE.

Aunque en el DSM=III no se incluye esta clasificacidn
diverses autoraes siguen considerandola como vdlida. General-
mente se inicia en la adolescencia o principlos de la vida
adulta y ostd caracterizada por una reduccidh de los intere
s8s, Y contactos extoernos con apatfa, indiferencta y aisla-
miento. El paclente es incapaz de satigfacer las exigencias
de la sociedad y poco a poce abandona las actividades habi-
tuales. Enp ocasiones la persona pasa a un estado de vagan—-
cia, en donde se carece de objetivos y metas. Es comdn en--~
contrar esta enfermedad entre los limtosncros, prostitutas o
dalincuentes. Las alucinaciones o fdeas delirantes se pra=-
sentan s¢lo de manera ocacional. Su evolucidn es generalmen



112

te inslidiosa y crénica.

Agustin Caso y colaboraderes (7). realizaron um estu-
dio para conocer las caracteristicas de la esquizofrenia en
Mdxico., revisando para ello 1631 expedientes de pacientes =
gue Ingresaron al hespital *"fray Bernardino Alvarez", de la
Ciudad de México., D.F., on un perfode de 7 afies. El tipo do
esquirofrenia mis comunhmente encohtrada, tanto en hombres co
mo en mujeres. fue la esquirofrenia paraznoide. Cabe destacar
qQue la gran frecuencia de alucinacicnes auditivas se prescn-
td en mavoer grade eon las formas hebefrdnicas, catatdnicas y
paranoides. As{ mismo, llama la atencidn el elevado porcents
je de ideas delirantes de periuicio y referencia v el eleva-
do ndmero de enfertos eh los que predomind la agresividad., -
{73.96% del total de esjuizofréniceos).

4.2 TRASTORNQS PARANQIDES.

Los sintomas esenciales de este tipo de tragtorncs --
censisten en {deas delirantes que sc¢ caracterizan por ser —-
persistentes, inalterables, sistematizadas ¥y ldgicamente ra-
conadas. Gencralmente las emocicnes y la conductiad Son Cona-—-
gruenzes con el contenideo del sistema delirante,

También es comin enconirar sentimientos de ira y rece
lo que pueden llevar a la viplencia. Las ideas delirantes de
grandesa o autorreferencia sun frecuentes, asi misho puede =
presentarse ailslamiento soclal, retrajimiento o ccnducta -

excénirica.

Desde un punto ¢e visiz psicodindmico, se han estable
wido diversos factores gue contribuven al desarrcllo de la -
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paranoia. Entre ellos se encucntra la disparidad existente -
entre ¢l Yo real ¥y el Yo ildeal del paciente, os decir, entre
lo que al paciente a5 capacz de ser ¥ hacer y antre 1o gue €1
dasoarfa ser o hacer. Aci misme son importantes los senti -
mientos subconscientes de irritacidn consigo miswmo, las le--
sionhes qua se sufran en la auteestima y el apego excesivo ha

cia la figtira materna en los primercs afics de vida.

Algunos autores gefialan gue las tendencias homose:tua-
les inconscientes son la base dindmica de la parancia. Froud
establecid que todos las formas posibles de paranoia, pueden
ser consideradas como contradiccienes a uma dnica afirmacidn:
"Yo {un hombre) lo amo {a un hombral” (#), Esta arirmacidn -

queda contradicha de cuatre formas posibles:

La pripera forma de contradiccidn se expresa mediante
la fdrmula: "No le amo; le odio”. Por sSupuesto gue todas aes-
tas forpas de amor son ingensclenctes para el sujeto. “Yo le
adio", se transforma mediante la’ proyeccidn en la afitmacidn
da “dl me odia y. por lo tanto, me persigue", producidndose
asf el delirio persecutorio del paranoide.

La segunda contradiceidn se expresarfia mediante la «-
afirmacidn de: “Yo no le ano a &l;7 le amo a ella., porgue -—-—
ella me ama"., apareciendo as{ la erotomania. es5 decir, la -
ilusidn delirante de ser amado.

Una tercera forma de contradiccidn estaria en los ce-
los delirantes, cuyas formas caracteristicas puedan observar
sa tanto en los hombras corme en las mujeres, La férmula ini-
cial de “Yo le amo a €1 (o a2 ellal}™, se cambiarfa por: "No
soy Yo quien ama al hombre (o a la mujer. en el caso de mu-
jeres}, s ella (o €1) gquien Lo ama." De este modo el sujeto
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acusari de infidelidad a su pareja con todos aguellos indivi
duvs 8 los gue 41 se siepnte inclinado a amar.

L& cuartn modalidad de la contradiccidn consiste en -
12 repulsa general de toda ia frase, quedands as{ in férmula
*No amo en absoluto a nadie”. Mdés, debide a gque el sujeto de
be hacer uso de su 1libido, tal aserto parece psicoldgicamen-
te equivalente a este otro: *séio me amo a mi mismo*, produ-
ciéndose asi @1 delirio de grandeca que ¢aragteriza en oca--
sionas a los trastoruos paranoides.

Dentro de 10s trastornos paranoides, la proyeccidn pa

rece ser ¢l pecanismo deminante. En el es veprimida una per=-

cepcidn interna, ¥ en sustitucidn suya surge en lsa conclen--
cias del sujeto su propio conzenido, pero deformado y como ==
percepelidn oxtorna.

Generalmente ol parancide, consciente o inconsciente-
mente, se percibe a s{ mismo como débil, defectucen, inkagu-
ro, ya sea que evalde su actuacidn desde el punto de vista -

social, vocacional o sexualy por 1o tanto, al no poder agep=-

tar una imagen del Yo ton devaluada, la proyecta On oiros
formando asf{ un sistema paranoide altamente claborado.

£1 DSM-I11 subdivide 2 los trastornos paranoides en -
cuatro categorfas: paranoia. trastorno parancide compartido
trastorno paranevide agudo y trastorno paranoide atipice.

4.2.1. PARANOQIA

Ezte tipe de trastorno parancide se caracteriza por -
el desarrollo insidiose de un sistemd delirante permanente @
inguebrantable acompafiado de un pensamiento conservade, cla-
ro v ordensdo. Esta categoria diagndstica incluve la "para=--
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noia conyugai" en donde la idea delirante d¢ infidelidad es
el elemento psicopateldgice predeminante. Los colos psicdti-
cos pueden llevayr al individuo a actos Violentos contra el -
conyuge o contra el amante que es gl centro del sistema de--
lirante.

Log eriterlos del DSM-III zara este trastorno inclu-

yonz

A, ldeas delirantes persecutorias o ldeas delirantes
de ceplos porsistentes.

8. Emecidn ¥ gonducta congouelite cﬁi el contenido del
sistema deliranto,

C. Duracidn de la enfarmedad de una Semand como mini-—
no.

D, Mipguno de los sintomas de la asguizofrenia como -
ideas delirantes adsurdag. incoherencia o notable pdr
dida de la capacidad aseocilaiva.

%.2.2. TRASTORKRO PARANQIDE COMPARTILCO.

Este tractorno se conece tambidn con el nombre do  -—
*folio a deun'. La i{dentificacidén suele ser un mecanismo im=-
portante en su produgeidn y el sistema delirante con ideas -~
pergecutorias se desarrolla como resultado de ia relacidn eg
tracha coh otra persona, gque tiene ya un trastornho con ideas
delirantes de persccucidn. La persona gue sufre la poicosis
primaria sucle ser el individuo dozinante de la relacidn, --
mientras que la que desartolla la psicosis secundaria es mds
bien sumisa y cugestionable. con una gran dependencia y una
astracha relacidn afectiva con el transmisor. Generalmente,
el receptor abkandena las ideas parcnoides si se aleja de la
persona dominante. Este tipo de trastorno parece sar ads frg
cuente en las mujerey, probablemente porgue tienden a estar
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mis alsladas dentro del cfrculo domdéstico y Bus intereses y
ambicienos externas se ven frustradas. Ademds, culturalmente

s® le asigna a la mujer, ¥y ella lo acepta, el papel de indf

viduo cumiso y dependiente.

Los criterios del DSM-ITII para ©] trastorno paranoide

compartido son:

A. Cumple los criterios para el trastotno patranoide.
B. sistema delirante desarrellade come resultado da
una relacidn estrocha Con Otro O Nas porsonas, que =-
presenta (n) un trastocno bien establecide con ideas

delirantes de persecucion.

4.2.3. TRASTORNO PARANOIDE ATIPICO.
El DSM=III reserva esta categorf{a para los "trastor—-—
not parahocides no clasifjcables en ningdn otro apartade.® ==

{9).

4.2.4. TRASTORNO PARANOIDE AGUDO.

Esta categorfa diagndstica se regerva para aguel trag
torno parahoide d« menas de § meses de duragidn. generalmen-
te desencadenado en sujetos cue eXperimentan dristicos cam--
bios on su entorno comd por ejemplo, en iamigranwes, refugia
dos, prisioneros de guerra, ingresados en el servicio mili--

tar, ®ic.
Los eriterios proporcicnados para su diagndstico son:

A, Qumple los eriterios para el trastorno sarancide.
B, puracidn do menos de 6 neses.
C. No cumple los criterios para el trastoérno paranoj

de compartido.
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4.3 PSICOSIS ALCOHOLICAS.

Este grupo de psicosis lo componen diversas psicouis
orgdnicas causadas por el consumo excesive del alcohol, en
donde 1la consiguiente desnutricida tnfluye norablemente.

El alcoholismo es un serio problema social en muchos
pafses. Algunoes autorcs definen ol alcoholismo como un escd-—
do qua ocaslona efoctos psicoldgicos o mddicos graves, debi-
do a los eplsodios de intoxicacidn, una incapacidad para cen
trolar el deseo do baebter. gque produce una conducta soclalmen
te, inadaptada y una insatisfaccidn de la familia, de la so--
ciedad o det individuo mismo ante el patrdn de ingoesta al --
cohdlica anormal.

piversos estudios psicodindmicos con aleohdlicos han
encontrade gue., gencralmente. la figura materna de dstes fue
indulgente y sobreprotectora, refortando en el individuo las
exigencias orales proplias de los primeros meses de vida. As{
miame, el padre, por lo generat., fue una figura ambivalente.
en ocasiones savere y en ccasiones demasiado indulgente., EL
nifio, desconcertado ante esta ambpivalencia, so vielve, o ===
bien un adulto pasivo dependiente incapaz de expresar sus ng
cesidades, lleno de frustracidn y de sentimienros de culpa -
por las hostilidades reprimidas. o un adulto sujeto a explo-
siones periddicas de agresidn. Las identificaciones sexuales
debido a la ambivalencia de las figuras paternas se astable
cen tambidn de manera inadecuada, y todo esto impide el de-
sarrollo sanoc del Yo.

Por 1o general, en el individuo alcohdlico se encuen
tran severas fijJaciones orales guec hacen gque sea un ser do-
pendiente, con un Yo débil que no puede manejar dicha depen-
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cia. El Superyo es por lo copun, poco estable y domandante.
Es comin observar en los alcchdlicos una dificulzad cada vez
mayor en su capacided yoica para satisfacer las demandas del
Superye. Esto sorfa lo que se traduce en una incepacidad pa-
ra centrolar su deseo de beber, cuando al misme tiempo desea
detenersea.

Ahora bien, el grupo de psicesis zlcohdlicas compren-
de las siguientes:

4.3,1. INTOXICACION ALCOHOLICA.

Se da e) nombre de intexicacidn alcchdlica a aguella -
desadapracién conductual decjda a una ingesta excesiva de al-
cohol. Geheralmente se presenta algdns tipo de deserioro so-=-
cial o iaboral acompaiiado de deteriero en e} juicio y agresi-
vidad. Algunos signos patoldgicos de importancla son: locuaci
dad, deterioro de la atencidn, irritabilidad, euforia, depre-
5i6n y labilidad emocipnal. La conducta nabitual del sujeto -
puede acentuarse © alterarse; asi. un sujeto alzo suspicaz --
puede volverse froncarente parancide o bien, Un sujeto retra-
ido, puede bajo unz intoxicacidn alecohdlica, volverse eXcep--
cionalrente sociable.

La mayer complicacidn de la intoxicacidn alcohdlica -—-
son los accidentes de circulagidn. Por 1o monos la mitad de -
los accidentes mortales implican un eoxceso de bebida. Por ---
otra parte, ln intoxicacidn acompaiia con “recuencia a la per-
petracidn de actos criminales. Se cree gue mds de la mitad de
los actos criminales de asesinatos han sido realicades bajo -
condiciones de intoenicacidén alcohdlica.

Lag criteries proporcicnados por el DSM=-IZI para el -
diagndstico de intoxic¢acidn alcohdlica son:
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A. Ingesca recioncte do alecohol (sin ia existencia de -
pruabas gue sugiaran gue la cantidad ingerida es insu-
ricisnte para proveecar una intoxicacidn on la mavayr =«
parte de la gence.)
8. Efectoy da desadaptacidn canductual, por dgjemplo, ~
polear, deterioro en la capacidad de juicio, interfco--
rencia cor 1a capagidad social o laboral.
C. AL mepos uno 4e los siguientes signos fisioldyicos:

i« lepguaje farfyllante,

2. incoordinacida,

3. marcha ingstabkle.

4. nistagnus.

5. rubor facial. .
D. Al menos une de los siguiontes signos psicoldgicos:

1. cambie de esctado de Jdnimos

2, irricabllidad,

3. locuacidad,

4. deterioro de la capacidad de atenecidn.

E. Tedo ello no dekido a ningdn otro trastorno mental
v ffsicu.

4,3.2 INTOXICACION ALCOHOLICA IDIOSINCRASICA.

La intoxicarcidn alcohdlica idiosincrdsica estd caracte
rizada por un cambio conductual netable producide por una in
gesta reciente #n una canctidad que as insufictente para la -~
produccidn de wna intoxicacidn en la maveria de las personas.
Se prasenta en sujotos que ge encuentran hajo wna gran tone-
sidn y se caracteriza por 1a liberacidn de impulscs agresi--
vos y antisociales. que pueden ser de natvraleza criminal o
saxupl. Coneralmente se presentan iiusiones.,
visuales

alucinacicnes ~
a ideas delirantes de persecucidn. El pripncipio de
la entermedad es brusco y 1a actitud del enfeorme es de comba
ta, da luvha v destrueeidn en dande no se adniten reecifica-
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ciones. Asi mismo, es comin que se prescnte amnesia poste---
rior al periodo psicdtico.

El DSM-1I1 sefiala come criterios para el diagndstice
de gsta intonicacidn, los siguientes:

A. Cambio conductual notable, por ejemplo, conducta -
agresiva o violenta. debido a la inzesta reciente de
alcohol en una cantidad tal gue es insuficiente para
provecar intoxicacidn en 1a mayor parte de la gente.
B, La c¢onducta ¢5 atf{pica en o) sentido de gue no se
presenta cuando el individuo no ha bebido.

C. Ho es provocada por ningin orro trasterno mental o
fisico.

4.3.3 DELIEBTUM POR ABSTINERCIA ALCOHOLICA.

£ste trastorno, también conocido como delirium tre --
mens, se produce por el cese o reduccidn de la ingpesta de al
cohel en sujetos considerados como alcohdlicos crénicos. Ge-
neralmente s¢ inicia al segundo o tercer dia de haber abkando
nato o reducido la ingesta de alconhol y se presentan sinte--
mas tanto f£{sicoc como psicoldgicos. Entre 1085 primeros se -
encucntran hiperactividad autondmica con taquicardia. sudora
c¢idn y elevacidn de la presidn arteriail.

Los sintomas psiceldgicos se caracierizan por uhs ob-
pubilacidn de la conciencia en la cue el paciente pupde ha--
liarse on un estado de confusidn profunda, con desorienta--=-
cidn en tiempo y en espacio. El hakla es gencralmente incohe
rente, la atencidn es fuzaz. [l estado de dnime se caracteri
Za por ser irrictable, o bien de terror o niedo. En ocasiones
sin ombargo.'puude presentarse euforia, acompafiada por la np

rracién de confabulagiones aubsurdas. As{ mismo se presentan



121

Lanto 11usionas como alucinaciones., que se caracterizan por
ser frocuwentes, fugaces y aterradoras. Las aluclinaciones pun
dan ser viguales., generalmente animales repulsivos de forma
fantdstica que aterrorican al paciente; tactiles, en donde al
individuo no sdéle ve los animales sino dque puede llegar a -
sentirlos en 1la pliels olfatorias y auditivas.

Pueden presentarse ideas delirantes no siscematizadas
pero de naturaleza angustiosa y fantdstica.

Leos criterios del DSM-III sefialados para este trastorne
son!

A. El delirium se presenta despuds de una semana de haber
abandonado o reducido la ingestidn de alcohol. Los critge
rions para el diagndstico do delirium son, a su ven:
1. Obnubilacidn de conciencia sin reduccldn de 1a ca-
pacidad para filjar, cambiar o sostener la atencidn a
los estimulos ambienéales.
2. Al menos dos de los siguientes sintomas:
a. tratornos perceptives, falsas interpretaclones,
tlusiones o alucinaciones.
b. laonguaje an ocastionas incoherente.
c. trastorne del ciclo suefioe-vigilia, <on insomnio
o somnolencia durante el dia,
d. aumento o disminucidn de 1la actividad psicomoto
Ta.
3. Desorientacldn y deterjoro de 1a memoria.
4., Sfntomas clinicos que se desarrollan en un corto -
pericdo de tlempo (habitualmente en horas o dfas) y -
dque tienden a fluctuar en el curse del dfa.
5. Evidencia, a travds de la historia, el exdmen ffni
co o las pruebas de iakoratorio, de un factor orgdni-
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co espacifice que se astima relncibnédo etioldgica
mente con el trastorno.
B. Hiperactividad autondmica, por ejcmplo.'taqqicar—-
dia, sudoracidn, elevacidn de la presidén artaerial.
€. Todo ello no debido a ningun otre trastorno mental

o fisico.

4.3.4 ALUCINOSIS ALCOHOLICA.

La alucinosis aleohdlica es producida por el cese O -
disminucidn de la ingesta de alcohol en individuos con apa--
rente dependencia al alcohol. El trastorno se caracteriza --
por la presencia de alucinaciones persistentes o recurrentes
ue se dan en un estado nermal de conciencia y que son atri-
buidas a un facter orgdnico especifico.

Las alucinaciones genecdlmente, son audisivas presen=
tandose habltualmente voces., y con menos frocuoncia, silbi--
dos o zumbidos. Il sujeto puede tener conciencia de que las
alucinaciones pno son reales, © bien puede desarrollar ideas
delirantes acerca de la veracidad de las slucinaciones. Den-
tro de las corplicaciones de la enfermedad pucde ser gue ol
sujeto se hiera a af mismo o a otros con el fin de evitar -=-
lag amenazadoras consecucncias de las veoces.

Los eriterios del DSM=1ill para cl diagndsticoe de aste
trastorno son:

A+ Desarrollo breve (habitualmente en 48 horas) de --
una alucinosis orgdnice con vivas alucinaciones audi-
tivas tras ¢l abandono o disminucidn de lz ingesta de
alcohol en un individup cue parece wresentar una de--
pendencia alcohdlica.

B. Hespuesta apropiada al contenido de las alucinacio
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€., Falta la obhubilacidn de conciencia del delirium.
D. Todo ello, no dabido a ningidn otro trascornoc men--
tal o fi{sica.

4.,3.5 TRASTORNO AMNESICO ALCOHOLICO.

Este trastorno tambidn se conoce como la enfermedad
de Korsakoff, la cual fud descrita #n 1B87 por el psigquiatra
ruso Sergei Korsakoff. Es unc deo los sindromes que resulta -
dae la deficiencia de vitamina B a la cual e! alcohdlico es
aspeclaimente propenso, debido a sy daficlente absorcidn in-
testinal alterada, osu dieca limitada principalmenta al al =--
cchol, sin vitaminas v a su elevado requerimiento vitaminico
resultante del gran efecto caldrico del alcohol.

El cuadro s¢ caracteriza por la presencia de un sin--
drome amndsico en ¢l cual se presenta deterioreo de la memow-—
ria a corte ¥ a large plaro, sin alteracidn de la conclen--
cia. Genoralmente los problemas de memoria llevan a una deso.
rientacidn, A menudo se presentan confabulaciones caracteri-
zadas por la narracidn de acontecimientos imaginarios cuyo -
fin es llenar las lagunas mentales.

Es frocuente tambien la apatia, la falta de iniciati-
va ¥y la fragilidad emocional., A menude el afecto es superfi-
clal.

Los criterios diagndsticos para este trastorno son:

A. Sindrome amndsico que se presenta despuds de una -

prolongada ingestidn do alcohol. Los criteries, a su

vaz, para el sindrome amndsicos incluyen: .
1. Deterioro de la memoria a corto plazo (incapaci



dad para aprender nueva informacidn) y deterioro -
de la memoria a largo plaro (incapacidad para re--
cordar la informacidn apreadida en gl pasado).
2. No hay obnubilacidn de la conciencia ccmo en el
delirium y la intoxicacidn, ni una pérdida olobal
de la capacidad inzelectual come en lz demencia.
3. Evidencia, a travds de la historia, del examen
fisico y de las pruetas de laboratorio, de un fac-
tor orgdnice gue se estima relacionade ctioldglica-
mente con €1 trasterno.

B, No debido a ningdn otro trastorho mental o fi{sico.

4.3.6 DEMENCIA AS0CIADA A ALCOHOLISMO.

Este sindrome se carasterizta por una aemercia asocia=-
da a una ingesta prolongada d¢ alcochol en cantidades eleva--
das. La demencia se caracteriia bor una pérdida de las capa=-
cidades inteleoctunles hasta el punto e interferir en el fun
cionamiento social y laboral. El déficit es amplio yva gue im
plica a la memoria, a Lla capacidad de juicio, al pensamiento
abstracto y cotras funciones corticales superiores. También -
s5e presentan cambiosz en la personalidad y en la copnducta.

Los trastornes de wensria incluyven tanto la dificul--
tad para la retencidn de nuevas informaciones, 2 decir, un
déficit de memoria a corto plarwo, cone la Incasecidad de re
cordar hecheos del propio pastde, lo gue representa un défi--
cit de la memoria a targo nlazo.

El deserioro en la gapacidad de juicio a menudo se ma
nifiesta a través de un lenguaje grosero, bromat inapropia-
das. descufdo dei aspecto personal y de la higiene ¥ por ol
degprecio de las normas convencionales gue regulan la conduc
ta sowial. Habltualmente el estado de dnime se caracteriza -



per euforia sin justificacldn y buen humeor libre de preoccupa
clones; sin embargo, una sola palabra gue impligue reproche
puede provocar una explosidn violenta y soec do fjrritabili--
dad.

Algunos trastornes de las funcienes corticales supe--
riores incluven afecciones en ei lenguaje que pueden ir des-
do ser un lenguaje vago., 0 estercosipade hasta una ausencia
total del! mismo. Pueden prosentarse tambidn agnosias o aprazx
ias. Los cambios de personalicdad son, o menudo, upna altera-—-
cidn o una acentuacidn de los rasgos premorbidos, Es decgir,
puzde presentarse depoendiende de ia personalidad previa del
sufeto, la acentuacidn de rasyos compulsives. histéricos, —--—
paranoides, ete¢. En ocasiones puedon presentarse marcadas =-
ldeas paranoides que dan como resultado acusaciones falsas y

agresiones verbales o fisicas a otras personas.

Los eriterios diagndsticos del DSM-IIT para este tras
torno son:

A. Presaencia do una demencia, deapuss de un hiblto pro
longado de ingerir grandes cantidaces de alecohol, --
siondo los criterios para el diagndstico de demencias
1. Pdrdida lo bastante intensa de la capacidad in-
telectual come para interferir en ol funcionamien-
to social y laboral.
2. Detoricoro do la memoria.
3. AL menes uno de los siguientes sintomass
a. deterioro del pensamiento abstracto, manifes
tado por el concretismo en la interpretacidn de
proverbios, incapacidad para encontrar semejan-
zas y diferencias entre palabras y ccnceptos, -
asf como en otras tareas similares .,



b. deteriaro del jfuicio.
. Dtros trasterpos ce ias funcionos <eorticales
superiores come afasia (trastorno éel lehguaje
dobide a una disfuncidn cuerebral), aprasia {in-
capacidad para llovar a saht activicbdey moto--
ras @& pesar de gue la comprensidn vy la funcidn
motora estdn intactazs}, agnoesias (falle en ol re
canociniento o identificacidn Oe objetos a pe--
sar ¢ gue la funcidép sensorial se halila inbuc-
ra}, "dificultad on la construccidn” {(por ejen~
plo. incapacidad para cepiar figuras stridimen--
gionales. apsardklar blogues. o poner palillos -
on erden de acuerdo a madelss espexificaos).
¢, modificaciones en 1a personalicod (altora---
cién o acentuacidn de les racyos premdrbidos).
«. Estadop de goencioncid no cbhnubilade {ne se cume--
Plen los criterios para el delirium ¢ la intoxico--
cidu, avpgue eswogs pucden estar sahroafindidos).
5. Ademds 1} & 2):
1} Evidenria s travds de Ya histgria, el esamen
fizico o 1las pruetas e laborataric e un fac-=-
ter orgdnico ecrecifice gque se supone etioidgiae
camone relacicnhado con €1 Ltrastorno.
2} En ausencia de tal evidencia, puede presumip
5e la eﬁisnen:ia de u4n factor orsdnico nooosa--~
rio para el desarrolle deld cindrome oi se¢ han -
oexcluide aLpus pluernaciones al margen de 106-
Lrastornos mantalos orodnleos v el @l cambio -~
conducsual refleja un deverfaro coznitivo en ai
fercnces droas.
B. La demencia persiste 0l mepes tros senanas despuds
Ge habor abhandonade i ingestiy de alcohol.

C. & sravés de 1& hiztorin, cl cxamen fisico o las



prucbas de laboratorio se axcluyon otras causas de dgo
mencia no debidas al uso prelongade de grandes canti-
dades de alcohol.

4.3.7 PARANOIA ALCOHOLICA.

Aungue la parancia alcehdlica no estd contemplada en
el Manual Piagndstico ¥ Estadiscico do jos Trastornos Menta-—
len, e8 de suma importancia dentro de la constelacidn de psi
cosis alcohdlicas.

En ocasiones, el sujete que ¢s alcchdlleo crénico pug
de desarroliar una psicosis paranoide en la cual log gelos -
adquiercn proporciones dellrantes. deneralmente estos deli--
rios no tienen un faonde alucinatorio sino mds blen son el rg
gultado de eircunscancias redales gue vive ¢l onfermo, Estas
clrcunstancias giran alrededor del rechazo no sélo de la pa-
reja., sino de la mayorfa de las perseonas de su ambicnte, La
parsja se terna fria en sus relacicnes sexuales hacia el en-
ferme. Este prefenta un aumentoe del dedeo zexual, pero al ==
mismo tiempo. una disminucidn de su potencia. Esta psicesis
pueds llegar a sor muy peligrosa. yva gque pundo conducirc al -
enfermno al homicidio, generalmente dr su pareja.

4.- TRASTORNOS AFECTIVOS.

Er DSM-ITI reserva esta categorfa para agqtcllos tras-
ctornos del estado de dnimo que seo acompaifian de un sindrome -
depresivo o maniace parcial o completo. A diferencia de cla-
sificaciones anterioresn, en dsta se prasentan los trastornos
tanto de {ndole psicdética como neurdtica. Debldo a la estrugc
tura ¥y temdtica del estudio que sc trata, sdio se describi--
ran en este apartado los trastornos que prasentan s{ntomss -



psiedticos, es decir, los trastornes gue presentan un "sfn--
drome afective completo® y comprenden dos epliscdios: el epi-
sodio maniaco y el episodio depresive mayor.

Psicodindmicamente, se ha reconocido que en el episo--
dio deprosive mayvor eniste un conflicto entre las esperanczas
y aspiraciones del paciente y la posipllidad de ser lo opues-
to, ¥a ses en la realidad o la fantasfa. Las aspiraciones del
paciente se centran alrededor de tres factores:

a) El deosco de ser alguien de valor, ¥, por lo tanto.
ser amsdo ¥y respetndo. La posibilidad de ser lo opuesto serd
entoness el ser inferior y, por le tanto, menospreciado.

b) El desco de ser fuerte, superior y seguro v, por lo
tanto, ne ser considerado débil, frigil o inseqouro.

c) El desco de ser bueno y de amar ¥ no ser percibide
como ayresivo, malo o destructivo.

La conducta depresiva pucde ser considerada como una
conducta regresiva ¥ aparece en individuos gue no desarrolla
ron las defensas necesdrias contra los estados afectives gue
en log primeros affon de vida son producidos por la angustia
de la separaceidn o por las cxperiencias parciales de priva--
clones afectivas,

Ep cuanto a los episodios maniaros, s¢ hz establecido
tue €stos tumbieh sorn una rogresidn afectiva resultante de
und formacidn reactiv: contra la pérdida que precipitd el --
cpidodio psicdtico. Se considera que eon nl lactante eniste
un estado de jurilo coanforme comienza a  procticar activida-

des ¥y a involucrarse en las diversas actividades humanas y -
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paicomotoerans caoracter{sticas de esd perfodo. La conducta del
maniaco as esencialmente una defensa gontra la depresidn sul

yacente. gencralmente, tants on la depresidn comrp en 1a ma--
nfa existo un proklema serio para aceptar la pérdida de un

objeto ancesnrio para mantener la auteoestina.

d.4.1. EPLSORID MANIACD.
El eplscdio maniace ostd caracterizadeo por un estado
de dpnima eh ol que predonina la eufeoria. la expansividag y -
La trritabiiicdad, con gintomas aspgindeos como son 1a hiperag
tividad, o! lengdajne verhorceico, la fuga de ideas.

una autg
estipa elavada, disminucide dol fuefio,

discractibilidad & in
plicacidn en situactanes peligresas que el individuo no rocg
noce como tales. La alteracidn del estado de dnimoe se caracs
tariza por un entustasmo desmedldo y unl contagts pe seleccl~

vo con 1a gente, como un nmodo de implicarse con cualquier ag

pecto del entorno.

La hiperactividad caraccerfstPea de este padecimionta
lieva al sujero a Invelucrarse en diversas actividades sexua
las, laborales, politicas y religlosas. Generalmente te pre-
senva expansividad, optimismo injuscificade, grandiosidad y
falta da juicio, tode lo e¢ual poede llevar al paciente a feg
liznar conducras potencialmente peligrosas vomoe invertir en -

negocios absurdos, condueir imprudentemence. gastar mpucho df
nero, enc.

El lenguajle del indlviduo habizualmente es rdpide con
unt tono aite y es frecushte que se presenten fugas de ideas
que pucden hacer del lenguaje alge incocherente y desorganiza
do. La autoestima puede ir desda una autaconfianza sin arfei

ca hasta 1o grandiosidad que incluso puede ser do naturalaza
daiirante.
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ror otro lado, puede presentarse también labilidad --

‘afectiva, pasondo de los estados maniacos a la depresidn o -
presentande una mezcla de ambos estados. Pueden presentarse
también alucinaciones e ideas delirantes 1as cuales son cla-
ramente consistentes cen el estado de dnino.

Los criterios establecidos para el diogndstico de epf

soido manjaco por el DSM-IXI., son los siguientes:

A. Uno o mds perfodos diferentes coh un estado de dnfi
me elevado, expansivo © {rritable.
B. Una somana de duracidn, como minimo (o cualguier -
duracidn si ha sido necesaria la hospitalizacidn)}., con
la gue persisten durante lo mayor parte del tiempo,
al menos tros de los siguientes sintomas (cuatro 61 -
el estado de dnimo vs irritable), ¥ que se han presen
tado de forma significativp:
1. Aumento de 1la actividad {tanto larkoral come So-
cial o sexual) o inguictud fisica.
2, mis hablador de lo habitual o mantenimiento de
un l1enguaje verborreico:
3. fuga de idras o vxperiencia szubjetiva de gue --
los pensamientos e sucegen a uran velocidad;
4. aumento de la autoestima {grandiosidad cue pue-
de ser delirante)
5. disminucidn de la neccsidad de dormiryg
6.distractinilidad, por eiemplo. la atencidn eos 4
climente dirigida hacle cstimules externos irrele-
vantes o0 pogo importantec;
7. implicacidn excesiva en actividades con una al-
ta pesibilidad de consecuencias negativas, sin que
ello sta reconocide por el sujeto. por ejemplo, ==
gastar dinero en juergas, indiscreciones suNuales,
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invertir en absurdeos negocios., conducir imprudente
mente.
C. cuando no estd presente un sindrome afoctive (por
ajemplo criterios diagndscices A. y D.) osto es. an-=
tos de gquo se desarrolle o despuds si ha remitido, =
ninyuno de log aintomas siguientes dominan sl cuadro
ctinica:
1. ideas delirantes ¢ alucinaclonas copn estado de
dnimo incongruente.
2. conducta extrafia.
D. %o hay sobreaiadido ni esquizofrenia, nil trastor~-
nos esquizofreniformes o paranoides.
E. Tedo ollo no es debido a ningldn trastorno mental -
orgdnico, como incoxicacidn gor substanclas tdxicas.

A S¢ vez, el epluodio maniaco puede subglasificarse
en el quinto digito de fa sigufente manera:

6: En remisidn: Est) categoria de quinto digito debe-
rfa utilizarse cuando €l sujeto cumplid coh anterdiori
dad los critertos completos para el eplsodio maniaco
pero que, an la actualidad., estd 1ibre de sintomas o
ticne algunos signos del trastornho, sin cumplir los -
criterios diaondsticoes completos. Para diferenciar es
te diagndstico de la ausencia de trastorne mental, es
nacegario considerar el periodo de tiempo transcurri-
do desde el udltimo episodio, as{ como la necesidad de
evaluacidn posterior o la necesidad de tratamiento -=-
profildctico.

41 Con sintomas psicdticos: esta categorfa de gquinto
digito deberd ucilizarse cuando hay un deterioro en -
las pruebas administradas, asf como cuando haya ldeas
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delirantes, o alucinaciones o conducta claramente ex--
trafia. Cuando sea posible debe especificarse si los --
sintomas psiefticos ssp incongruentes con el ostado «-

de

el

ras

O

dnimo,

sintomas Psicdticos congrucntes con cl estado de &ni
mo: Jdeas delirantes o blucinaciones cuyo conteni-
do estd en completo acuerde con la temdtica de au--
mento de la dignidad, poder, conocimiento, ldenti--
dad, o reliaciones especiales con una persond famosa
fuga de ideas en las que el sujeto parece no darse

cuenta do gue sU lenguaje oS nho comprendido.

s{ntomas Psicdtices no congruentes con el estado de
dnimo: al ideas delirantes o alucinaciones que ho -
comprenden temas relacionados ceon e)] auwmenteo de 1a

dignidad, poder, conociniento, identidad ‘o relacio-
nes especiales con personas famasas. Los sintomas -
inclujidos son ideas delirantes de persecucidn, in--
sercidn del pensamiento e idcas delirantes de ectar
contreolado, cuyo contenide no tiene relacidn aparen
te cop ninguno de los temas sefinlados mds arviba.

Sin sintomes psicd-icos: Cumple los criterios para
diagndstice de episodio mayor, peroc no hay cinto--

poicdticos.

S5in especificar.

4.4.2 EPISCDIC DEPRESIVQ MMYOR.

Este trastorno se carsacteriza por un essado de dnimo -

digfdrico, depresivo, gue se raniflesta por pérdida de inte-
rds o placer en todas o casi wodas las actividades habitun--
les., As{ mismo se presenta pdrdida de apesito. que, ctando -
liega a sef grave, trac como consccuencia uwna pérdide impor-
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tanta de pese; las alteraciones de sueofico son Erecuantes y -
suclen manifentarse de tres formas:

3) como un insomnio inieial, se declr., el individueo
presenta dificultades para concilliar el suefos

%) insonnio mesdio, en of cual se presentan frecuences
interrupciones con dificultad para velver a dormirse.

¢) insomnio terminal o tacdisn, en ¢l cual se despler-

tad pronte por la naffana ¥y ho se puedes conciliar e sueflo nug
vamento.

Asf{ mismo pusde observacrse 2n nl paciente up enlente-
cimiento o una agitacidn psicomcstera y una disminpvecidn da la
energ{a en auseacia de ejercicio fisico.

Es coamin también la presencia de un gentimients de --
inutilidad que pusde ir desde zentimientos deo incapacidad ==
hasta la avaiuacidn negativa @ irreal de la propia dignidad.
El paciente presenta ctambién dificultnd para goncentrarsa,
gpnlentecimiento del pensamiento e indecisidn. A este cuadro

pueden sumarse las ideas Jde muarte, ya sea que gso manifias-

ten por uh deseo de morir, o ua temor a la muerte, gue incly

so pueden tlegar a convertirse en ideas o intentos suicidas.

Puaden preosentarse también alucinaciones o ideas deli
rantes relacionadas con el cuadro depresivae.
fue Causda daste trastorha,

El deterioro -~
puede interferic en la actividad
laboral ¥ =ocial del sujete y. cuando es muy grave, puade in

cluse hacerle incapac de alimentarse, vestirss o mantenaer

un minimo de higiene personal. La complicacidn mds grave da

este episodio puede ser, cvomo sec cenciond anteriormente, al
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suicidio.

tos.criterios dingndsticos correspondientes a este --
" episodic depresivo, son establecidos por el DSM-II1 como si-
. gues o

A. Estado de dnimo digférico o pérdida de interés o -
placer en todas o casl todas las actividades o pasa--
tiempos habhituales. El estadeo de dnimo disfdérico se
caracteriza por los siguientes sintomas: depresidn, -
nfis:czn. desesperanza, apatfa, faltn de inicilativa e
irritabjlidad. La alteracidn del estado de dnimo pue-
de por predominante y relntivamente persistentce; aun-
gue no stempre es cl sintoma mds liamativo: en cual-
quier caso, ne hay cacbios Momontdheos de uh estado -
de dnimo disfdrico a otro: como ocurre con el paso de
1a ansiedad a la depresidén o a 1la cdlera; tal como se
observa en los estados de confusidn psied:sica aguda -
(el estado de dnimo disfdrico en los nifius menores de
6 afies pucde inferirse a partir de la porsistente  =-
tristeca de la expresign faciall,
B. Por lo menos cuatre de los siguientes s{ntomas han
¢stade preseptes casi diasriamente, durance dos sema--
nas tomo minimo:

1. pooco apetito o pérdida significativa de pesa —-

sin estar bajo dicra o0 aumopto del apezito con ga

nancia significactiva de peso.

2. insomnio o hiversomnia.

3. Agitacién o enlentecdimiente poicomozar (no bas-

tan io0s senrimientos subjetivoes de inguiotud o de

estar enlentecida) {hipoactividad en ios nifios me-

nores de & afios).

4. Pérdlda de interés o placer en las actividades
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nabltuales o dismindcidn de 1a motivacidn saxual =
fuera do los parficdos delirantes ¢ alucinaterios.
S. Pérdida de encrafa., fatiga.
&. Sentimiento de inutilidad., autorreproche, o de
culpa excesiva o inapropiada {puede ser delirante).
7. Quejas o pruebas de disminucidn de la copacidad
de congentracidn o punsasiento, tales como enlente
cimiente o indecisidn del pensamiento no acompafia-
da de inceherencia o pdrdida notable de 12 capaci-
dad ascciativa.
B. Pensamientos repetitivos de muerte. ldeacidn--
suicida, deseos de estar muerto o intentos de sui-
cidio.
C. Cuando no escd presente el sindrome afectivo., es -
decir, antes de fue dc hava desarrollade o despuds de
haber remitida, ninguno dc los siguientez sintomas do
minan el cuadro clinico:
1. preocupacidn por ideas delirantes o alucinacio-
nes incongruentes con el estado da dnimo.
2. conducta excrafia.
P. No hay sobreafiadidos de una esguizofrenia, ni un
trastorno esquizofreniforme., nl un trasterno paranoi-
de.
E. Todo ello no es debido a ningdn otro trastorno men
tal ni al duele no complicado, '

Igual que en el episodio maniaco.‘al dep:asivﬁ puede

sar subclasificado en el quinhc digitu da 1a siguiante mane—'
ras T

6: En remisién. Esta catugcrfa dol quinto dfgitn de-rﬁf:
berd utilizarse para’ los aujatua qun han cumplido con
antnrioridad todns los crihnrios parael. dlagnoshlco
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da un oapisodio depresivo mayotr conpleto, pero que en
la actualidad estdn libroes csenciaimente de sintomas,
o presentan algunos sintomas del trastarno sin cume--
plir todos los criterios para el djagndstico de apisg
dio depresivo mayor.

4: Con sfntomas psicdticos: Esta categoria deberd uti
lizarse cuando haya un gran decerioro, evidencipdo a
travds de los tests, as{ como cuando hayp ideas deli-
rantes o alucinaciones, o estupor depresivo (el suje-
to no respohde a log estimulos o estd mudo). Cuando -
sea poaible se especificard si los sintomas psicdti--
OB sCh copgruentes o incongruentes con el estado de
dnimo.

Sintomas psicdricos congruentes cCoh el estado de -
drimo: idezs delirantes o alucinacicnes cuyo ¢ontg
nido estd completamente de acuerdo con 1os temas -
de incapacidad personhal, culpa. enfermedad. tiuerte
nihilisme o merecimiento de castigzo; estupor depre
sivo (el sujeto peormanece mudo o no responde & ios
estimules).

Sintomas psicdticos no tongruentes con el estado -
de dnimo: Ideas celiranses © alucifhaciones cuyo -=-
contenido no comprende tomas de incapacidad perso-
nal, culpa. enfermedad, muerte o nihilismo, o de -
merecimiento de castigo, Se incluven sintomas ta--
les como ideas delirantes de persecucidn. inser-.--
cidn de pensamiento, difusidn del pensamicento e --
ideas delirantes de control, cuyo contenido no tie
ne relacidn aparcnte con 10s temns resefiados mis
arriba.
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3; Con melancolia:
A. Férdida de placer en todas o ¢asi todas lag ae-
tividades.
B. Falta de reactividad on los estimulos hakitual-
mente placanteres (no sentirse mejor ingluse <cuan-
do de forma temporal sucode alge kuenc).
€. Tres deo los siguientes sintomas como minimo:
a}) una inconfundible cualidad de estado ce dni-
mo deprimide; ¢5 decir, so percibe el estado de
dnimo como upa clase de sentimiento inconfundi-
blemente diferente del que se experimenta des--
pués de una muerte o de una pérdida de relacidn
amarosa.
b} la depresidn suele ser mds intensa por la ma
flana:
cldespertar temprano por ia mafiana {(dos horas
antes de lo hakitual, como minimo):
d) notable enlentecimiento o agitacidén psicomo-
tora:
e) anorexia significativa o pdrdida de pesos
£} sentimientecs do culpa inaproplados ¥y excesi-

vos.
2: Sin melancolia.
0: Sin egpecificar.,

~ Estos dos episodios descritos anturicrmcn;e}'asrdaclr,
el episodio maniaco y el episodio deptasive mavor, puaden ver
se entremozclades en un mismo paciente. Los bfastorhos resul
tantes de esta combinacidn se han denominado T:astofno Bipo~-
lar y Depresidn Mayor. .
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A su vez, el Trastorno Bipolar puede subdividirse en
tres catagorias, las cuales sont

1. Trastorno Bipolar Mizto: en el cual cl episcdio ag
tual o mis reciente comprende el cuadre sintomatoldgico com=-
pleto de los eplisodios tanto depresivos como manlagos, entre
mezclados o alternando rdpidamente. Ademds los sintomas de--
presivos prodeminan y duran todo ai dia.

2. Trastorno Bipolar Maniaco: En este trastorno el -«
episodic maniaco se encuonira preosente al momento de reali--
zar ol diagnédstico., o recientemente se ha manifestado.

2. Traswvorno Blpelar Depresive: En este ha habide uno
o mds episodios manjacos, pero el episcdiec actual, o el mds
recignte, os un episodie depresive mayor.

For otra parte el ctrastorno conocido ceme Depresidn -
Mayor, es aquel en el cual se presenta uno o mias episodios
de depresidn mayor, y nuncz ha habjdeo un episodio maniace o
hipomaniaco.

La clasificacidn aeczval del DSEM-III 10 Cohtempla ya -
dentro de las psicosis afectivas a2 la melancelia involutiva,
a pesar de ser un trastorne imnporsante dentro de ¢ichas psi-
cosis. Esta melancolfa se ceracteriza por una dapresidn in--
tonsa ¥ ganeralmente g€ inicia después de los 4f) ajios, acom-
pafiada de angustia, sentimicntoas de autoacusacldn y despre--
clo. Es frecuente la presencia de idoas parancides, agita=--
cidén marcada, delirios de pebrexza, sentimicnzos de eulpad, --
quejas somdticas, insomnic, ilusionecs auditivas. La complica
eidn mds grave de este trastorne., al igual que cn el episo=--
dio depresivo. serfia el suigidio.
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Finalmente, cabe citar nuevamente el estudic realiza-
do por Agustin Caso {10} y colaboradores, guicnes encentra--
ron que los trastornos afectivos en Mdxiceo son mis comunes -
an las mujeres gue on los hembres. En ambos sexos epcontra--~
ron elevado porcontaje do ideas delirantes de perjuicio ¥ ra
forencin y la predominancia de ta sgresividad ceme sintoma -
{77% para las mujeres y 78% para o3 hombres).

4.5 EPILEPSIA.

La epilapsia es una enfermedad ccnocida desdo hace mi
les de afloes; sin embarge. en la antigiiedad sc le consideraba
como una enfermedad sagrada cuyo origen era divino y guienes
1a padecfan eran consideorados como santas. Hipdcrates fud el
primere on sefialar ¢gue la enfernedad era “verdadera" ¥ que -
st origen era nactural, no divino. Fuo quien destgnd a este
dgrupo de enfermedades con el nombre de epillepsia, que dertiva
del griege "collambanein®, que significa apoderatse de o =--
¢acer sobre.

La epilepsia es un complejode sintonas gue se caractg
rizan por episcedios periddicos y transitorios de alteracidn
en el ostado de coneciencla, los cualos pucden aseclarse a no
vimientas convulsivos y trastornos afectivoz, conductuanles o
ambos.

La Liga Internacional Contra la Epi;epnia; haJclaéiti '
cado a las crisis epllépticas de la_siguientn'forma; (11) "~

I. Crisis Cenerallzadas, que a' su vez se clasifican

an: . B : . Gt R o
a} Auscnclas: ya sea simples tfpicas, ausencias com--
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plejas y status de ausencia.

b) Mioclonias epildpticas bilaterales masivas.
c) Espasmos infantiles. .

d¢) crisie ecldnicas.

e) Crisis Tdnicas.

f) erisis Tonicocldnicas (crisis de "gran mal".)
g) Crisis atdnlcas.

h) Crisis acinéticos.

I1. Crisis Unilaterales o Predominapcemente Unilatera
les.

a) ¢risis unilaterales tonicoclénicas.

b) Crisis unilaterales tdnicas.

c) Crizis unilaterales cidnicas.

d) Espasmos infantlles unilatarczles.

e) Mioclonias unilaterales.

111, Crisis Parciales de comienzo local.
a) Crisis Parciales con sintomatologia elemental.
b) Ccrisis Parclales con sintomatologia comploja.

' ¢) Crisis parciales sccundariamente generalizadas,

Algunas epilepslas, debido a la sincomatalogia que =-=-
presontan, tiencn sintomas psicdticos gue sb manifiestan co-
mo episodios agudos. De hecho algunas de ellas llegan a diag
nosticarse eguivocadanente como esauizofrenia; tal serin el

caso de las epilepsias  cuya feocalizagidn se epcuepira en e}
18bulo temporal. 5e hi sefalado que, la epilepsta del 1dbulo

temporal dominante preodispons al paciente a manifestaciones

psicdticas de tipo esguinzofrénice, mientras gue en la epilep
sia del ldbule temporal no dominante, la manifestacidn paicd
tica serd de tipo maniusco=depresivo {trasctarno zfectivo, se-

r
gun la aczual clasificacidn del DSM-III, descrita en pidrra--
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fas antorioras).

piversos autores han estudiado lus episodios psicdti-
cos agudos en las epilepsias. Entre ellos destaca Dongiar -~
(12} guien estudid 536 epitcdins poicdtives de 5i6 epilépti-
cos, # log cuales dividid en dos grupos. Uno de ellos, fue--
ron loa epildpticos cenczoencefdlicos con crisis generaliza=-
das, los cunles preschntaron episocdios psicd:icns breves, co-
neraimente do tipo confusicnal gue nunca fueron crénices, En
los nifioz que proscentaron ostes episodios no hubo cambios --
afectivos, ni agltacidn, ansiedad o deliriovs. Los adultos --
mostraron, eon cambio, gran agitacidén junto con log e3tados -
confusionales mis no dieron muestris de agresividad.

El sogundo grupo estaba formndo por los epildpticos -
psicomotores gquifnes presentaron crisis psicdtiecas de larga
duracidn gue pueden sor ceoncebidos como gstados preictales o
subictales, en donde, debids a la irritacidn de la zona pAra
rrinal, se producen cambios de gran importancia en la vida -
afectiva. En las epilepsias psicomotoras el paclente puede -
prasentar pensamlentos automdricos, ldeas delirantes, aluci-
nagiones audicivas o visuales.

Algunos enfermoyg gue padecon este tipo de epilepsia.,
doscriben estados de miedo, terror, rabta Yy, ocasionalnente,
placer o bienestar. Generalmente, la conducta del! individuo
as cangruente conl su estado de dnimo.

Clinicarente 2l estade de chaubilacidn de conciencla
sugiere un delirio con liberacidn de impulscs agresivos y en
ocasiones autodestructives. Durante los automatismos, al pa-
clente pucde comtter actos de viclencia de una brutalidad ip
prosionante, ya sea contra é1 mismo o contra loe gue le ro--
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dean. EstoS actos se caracterizan por aparecer repentinamen-
te, por no ser premeditados y por una amnesia posterior a --

ellos.

En un cierto nimero de epildpticos, conforme proyresa
la reaccidn convulsiva, puede prosentarse lo gue se cdhoce CO
mo deterioro epiléptico, en el cual ¢l campo e intercses se
va estrechande poco a poco. Se desarrolla lentitud psiguica
y la stencidn, procesos intelectuales ¥ 12 recpuestas emo-—
cionales se vuelven cada ves mds torpes. Asf mismo se alece--
ran la memoria y la capacidad de compreonsidn. Puede prosen--
tarse pobreza jdeatoria y, en los casos extromos, puede pre-
sehtarse una demencla en 12 c¢wal el paciente vive en un ni--
val puramente vegetative careciendeo de comunicacidn inteligi

ble con su medio ambiente gsocial,

Algunos aurores creen gque el deoterioro epildptico es
el resultada de los perfodos de anoxia ¥y del aupento de lg -
presidn intracrancal que acompafian a las convulsiones repeti
das. Auncgue tambien tienen fram influencia sobre el deterio~
ro, los cfectos tdxicos de las drogas para controlar el mal,
¥ en buena parte tambidu. diche deteriorc puede ser la reg--
pucsta a los problemas ¥ situaciuvnes gue la enfermecdad crea
por su misma naturaleza.

Agustin Caso y colaberadores, on ¢! ecstudio v& citado
acerca de 1601 enfermor del hospltal “"Frap Bernordinc Alva--=
rez*, encontraron gue e oste hinero de pacientes, 314 pade-
cfan epilepsia. Su estudic abared diversos factores tales co
o el nivel mental, edad, escolaridad, edad de inicio de 1a
crisis, monifestaciones elinicas de la pisma, manifestacio--
nes psicdticas, ete.
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En cuanto a las manifestaciones clfnicas durante el -
episodio psicdtico, estos autores encentraron ura alteracidn
da conciencia intensa y frecuante en los cenfurmos gque presen
taban crigls parciales socundariamente generalizadas. El --
trastorno afectivo mis frecuentenmente ohservado fue la hosti
lidad, tante en los pacientes de erisis parciales como on =--
los pacientes de crisis generalizadas. Las alucinaciones y =
lag ideas dellirantes cestuvieron presentos €0 mMayor Propol==-
cidn en tas formas parcinlos complejas sin ygeneralizacidn.
con generalizacidn v las generalizaciones ténicocldnicas.

En cuante a los cambios dao conducta observados, l1a @i
tad de los paclienteos estudiados presentaron una conducta ==
errdnea, agitada y agresiva. Asi mismo, se sefiala que la --
causa prinecipal por la gque ingresan los pacientes al hogpi--
tal psiquidtrice es “debido a las alteraciones de conducta,
particularmente 1la agresividad, aunada a 193 errores de con-
ducta, o sea, cuando el paciente ne es mancejable en el mediao
familiar.” (13)

La evelucidn de tos sintomas durante el periodo psicd
tico fue generalmente cstable, predominando log trastornos -
de conciencia (obnubilacidn. confusidn mental y esstupor).



(1)
(2}
(3)
(4)
(5)
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CAPITULG ¥

_PSICOSIS ¥ HOMICIDIO

“ElL hoambre mis sddico y des --—
trustor es humano, tan humano

como el sapto. Podrd deeirse -
da €1 que as un hembre enfermo
y torcido que no ha podido ha-
1lar una selucidn mejor al pro
blema de haber nacido humano.®

ERICK FROMM

Eil deolito de homicidle es upo de los delitos mis gra--
ves y doevastadores debido a la implicacidn de destructividad
gque conlleva. Parecer{n superficial habliar et la actualidad -
de 1la cantidad de agresiones f{sicas, violencla y homicidios
que prevalecen en la socliaedad actual., dehido a que, suceden =
con tanta {recuecncia, que a pocgos extrafia ¥a la noticia de -
que un hombre mate o agreda a ocro ser humane. Sin embardo, =
como seflala el Lic. Zamora en su conferencia sohre “Criminolp
gia”, dictada en 1985:

Mdéxice cstadisticamento es, guizds el pais con

mayor indice de homicidios ya que sobrepasa a -
los homicidos registrados en cualquier pais con
igual o menor poblacidn, ¥ mayer o menor desa--
rralle., La enorme extensidn del homicidie texi-
canc a la que aparentementec centribuye el al =--
coholisme. es el resultado de una constelacidn

do elementes en los que las costumbres ancestra
les jucgan un papel significativo. (1)

Tratar de estudiar y comprender el homicidio, no sig-
nifica justificarlo, pere si no se estudia daesde diversos dn



gulos, no se pueden conocer las causas que lo producen ¥, =--
por 1o tanto, no se estard en posibillidades de reducirlo. --
D. Abrahamsen, seflala que es imprescindibkle que se examine -
psiquidtrica y psicoldgicamente a toda persona acusada de hg
micidio, haciende €nfasis no sdle en el sujeto homicida, si-
no también los motivos del crimen y en la relacidn gue se teg
nfa can la victima.

S{ conocemos las fuerzas gue impulsan a un hom
bre a cometer un homicidio. podemos. siempre -
gue el caso sea apropiade para una profunda tg
rapia psicoldyica, y las favorables clrounstan
clas, ayudarle a entender su Situacidn, haccre-
le comprender 5u propia estructura personal Yy
permitirle encontratr conductoo pcoptasles, SO~
ciaimente constructivas, para sus arresiones
primitivas, haciendo posible sy geeducacidn.Es
posible que concigames descubrir <ha. Juernab
en zlgunos individuos antes que cometan un ho-
micidio o alguna otra clase de delitou. Si sabe
mes gue clertes conflictes internos vy giertas
frussracienes dan lugar a sufrimicontos gue du-
ran toda lp vida y gue pueden culminar en un -
criren, como un homicid:io. hay muechas probabi-
tidades de gue podamos descubrir e irmpedir @i
menes en potencia. (2)

Es guizd esta dltima circunstancia la gue ha motivado
a diversgos autcres a estudiar el acto homicida ¥ al sujeto -
gue lo comete. Sin ¢ormpargo, dentro de lo literatura existen-
te, prevalece la coniroversia acerca de la prescncia v szeve-
ridad de enfermedades mentules en los homjcidos. Los ostu «=
dior rralinados durapte la década de los ajjos cuarentas, cip
euentas y mesentas. se cehtraban dnicamente en aspectos so=-
ciales y psicedindmiceos, y exclufan por completo los aspec--
tos neurcbioldyices gue poorian estar implicades en los ace=-
tos agresivos. En 12 actualidad., diversas ramar del cohoci--
miento numano, comeo scn la Socielogfa. la Psicclogia. La Neu
rologia. la Psiguiatris., etc., e han intercsaco en estudiar
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al sujeto capaz deo cometer up hemicidio.

£. Fromm sefiala gue, la ¢rueldad y la destructividad.
sin dejar de ser vicies, son caractari{sticas humanas. Aungue
destruyen la vida, el guerpe y el espiritu, ne sdle do la --
vigtima sino tambidn del mismo destructor, constituyen una -
paradojas v"expresan la vida veolvidndose contra si misma en -
el afdn do buscar su sentido.” (3}

Para D. Abranamsen, nadie es asesino de nacimiento. -
La tendencia se desarralla y permanecce latente en las perso-
nas y algunas de ellas se ven empujadas a cometer ¢l crimen.
El auvtor ha encontrado que la frustracidn, el temor y la do=-
presidn pueden inclinar 1la mente al hemicidio. Mds astes -~
tres factores prdcticamenta convertirian en aseaine a cada
uno de lou hombres. La diferencia primordial radica en que -
los homicidas son presas de un conflicto persistente entre -
¢l medio ambiente y sy mundo interno. Aunado a asto, se an--
cuentra que el homicida ‘posee un Yo ddédbit, pocos intereses -
emocionales, lo que a su vezr le hace vivir aislado del nundo
extoerpo. El repliegue a su mundo interno moviliza sentimien-
tos de venganza. de desamparo, de impotencla que lo persi --
guen desde su piifoz y porsisten en él, el odlo irracional —-
contra los demds, la suspicacia y la hipersensibilidad a las
injusticias o al rechazo. La psicosis en ostos casos parece
ser una especie de etapa preparatoria para aniquilar a la ~--
victima.

be acuerdo a la hipdtesis de que en el homicida sub-
yace un conflicte interno causSado por algidn odio dirigide --
cofitra una persopna en 1la infancia que ocasiena intensos sen-
timientos de culpa ¥ desecos de autocastigoe, D. Abrahamsen --
clasifica a dichos actos do ima siguiente manera: (4)
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A. Homicidio sintomdtico (sccundario o reactivo)
B. Homicidio manifieste (esencial, dirigide hdsicamen
" te contra la sociedad.

El homicidio sintomitico, a su ven, puede ser dé dfi--

versos tipos:

1. Homigidio debido a un impulso erdtico deformade:s --
en estos casos el homicidio puecde ser por celos o comotido -
¢n el curso de un delito sexual. En el primer caso puade ha-
llarse en el fondo un amar frustrade causado por una situa--
cidn triangular. El mecanismo psicoldgico tras un acto de o
ta fndole es gue s¢ hiere la propia estimacidn ¥ el presti--
gio de la persona. El individuo ne sdlo erec poseer a Su pa-
reja sino gue tamhidn cree rtencr derecho sobre ella. Matdndp
ta se restablece su propia estima. Generalmence., en les homj
cidins por celos, una persona jeven que ame a una comppafiera
joven, matard al objeto de su amor; mientras que una persona
de edad madura, matord al rival.

En el caso del homicidie comecido en el curso de un -
dolito sexual, se¢ ha obuorvado qQue la satisfaccoicdn del indi-
viduo gue 10 comete estd mids bien en funcidn de la agresidn
generaicente sddica sobre ¢! cuerpo de ta victima, que por -
la siynificacidn gehital de la conducta. Alguncs individuos
s@ complacen ¢n gPlpear o matar a la victima =in llegar a la
violacidn. En ertos casns ¢! horicidio cr la ongresidn de w-
una sexualidad andmala, y2 que s6lo a través de €1 se consi-
gue la plena satisnfaeccidn senual,

2. Homicidio debido a un impuiso aaresive, ¢l cual --
puede ser homicidio en estade de embrizguez, hopicidio subra
gado y homicidio originade en un sentimienso de inferioridad



ffsica.

El aleohol desempeiia un papel importante en up gran =
nimero de agresionns. E1l heeho de que un homicldio esté pre-
cipitado por la embriaguez. no implica que carezca Jde signiw-
ticade.

El hemicidio sukrogade, 5 aqudl en el cual la muccte
de una persona substituye al indlviduo que se deseaba asesi-
nar. A simple vista. el homicidio puede parecer un agesinpato
ordinario cometido en el curse dao una auresidn, sin embargo,
al realizar un exdmen psicolduico profundo puede descubkrirse
una relacidn de cardceer dindmico entre el autor Yy la victi-
ma on que se pensaba primeramente.

El homicidio originado en un sentimiento de inforiori
dad f£i{zica, Se sustenta en el hecho de que una actitud psf-—
guica puede modificarse a consecuencia de una enfermedad €f-
sica. o de una deficiencia corporal. Los grndos en qua una -
persaona tome ser diferente de guienes la rodean, si se da --
cuenta de vlilo, varfan d¢esde la sospecha mds vaga bhasta la -
plena comprensidn. Es importante resattarc el hecho de que --
esa concicnecia de su cemplexidn psfyuica y de los gentimien-
tog ci inferioridad subsiguientes, se deben en gran parte a
factores ambientalos,

Por otra parce, ol homicidio naniflesto es cometido
principalmente contra la sociedad, y., generalmente, los ase-
sinos proceden de un eatrato social identificado con el cri
men. En este grupo de homicidios pueden haker dos clasest

1. El homicidio por méviles pecunarios, en donde el -
autor se deja llevar por su concepto especial de la vida Y -
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sus propias reglas. Por lo general el crimen es aprobado ton
to por su Yo como por su Superyo.

2. El homicidio por mdviles desconocidos: a esta cla-
so pertenecen los homicidios en los que el autor no es descu
bierto o ¢! crimen estd rodeado de factores tan complejos -~

gque nho puede averiguarse el motive.

Por su parte, H. Ey (5) sefalu que el homicidie puede
considerarse como una reaccidn suprema antisocial debido a su
cardecter sidhito, paraddjico o sangujnario. Pistinuue a ies -
honicidlos, clasificdndolas desde el mids awtondtico hasta -
el pdo conscionte:

a) Homicidio cometideo en un estado de inconsclencia --
total o gani total, les guales son cometidos en una especie
de ciego ¥ violento frenesi. Tal es el pacsc de los asegina-=
tos cometidos en el curse de los estadps confusionales o los
estados crepusculares de los epilépticos, on 108 cuzles es =
hoabitual la amnesia posterior.

b) Homicidios cometideos por enfermos demenciales O =~
cvonfusos en los cuales €l acto homicida se debe a una falta
en el control de los impultos agresivos.

c) Homicldio gometido por motivaciones delirantes en
el ctal las ideas de persccucidn, de celos o de envenenamien

to determinan directanecnte el acto agresivo.

El homicidic de les estuicofrénicos corresponde, se--
gin H. Ey, al homicidio delirante.
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Estos cnfermos efectivamente realizan a veces
homicidios obedecidéndo a una sibita tmpulsidn -
homicida, como resultado de su celirio o sin mo
tivo defintdo, En oi inicio de las evaluciones
esquizofrdnigas eMisten. en efecto. orimenos --
particularmente drumdticos y paraddjicoa dque se
denominan hemicidios inmotivados. {6)

Ee claro que el acto homicida ciene no uno sine va --
rios notlvos, aungque tal vez sélo uno sea consciente. Do ——
acuerdo 2 este principio, @1 homicidio puede clasificarse ==
psicodindmicamente en: homicidio egedisarmdnico © egodisedni
2o, homicidio sycarmdnico o cgosintdnico y homicidio psiedtl

CO.

El homicidio egodistdnice ce caracteriza potr uh con--
flicto insoluble entre el Yo y el Superyo, lo cual produce =
una aslteracidn de la caonciencia que puede llevar a la raac--
cidn disoctaciva. E! Yo y el Superyo estan desligados del --
resto de la personalldad y en consecuancia el individue ne -
estd en posibilidad de controlar sus agresiones o sus sonti-
mientos de hostilidad.

El homicidio egosintdnico es realizado con poca o nin
guna disgregacidn del Yo y para la persona que 1o cometa el
homicidio o5 racional y consciontemente aceptable. Tal seria
el caso de los homicidas a sueldo.

Por otro lada, el hemicidiec psicdtico se caracteriza
por wna ruptura tetal de 12 realldad. La psicosis puede de--
sencadenarse cn el acto mismo de wvielencia, como un verdade-
ro procesc agudo. En estos ¢ases, ¢l individuo generalmente
tiene hasta ese momento hibitos y normas sociales adaptadas
a su medio ambieante. Sin embargo, una histeria minucicsa --
acgrea de sy desarrolico puede reflejar que ol individuo tuvo
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numerosas dificultades en su vida de relacidn, una historia
de frustracidn & sus necesidaden, acumulacidn de zencipones -
como consecuencia de una agresividad reprimida y defensas -«
psicoldégicas gue fallan en determinadas circunstancias. Apa-
rentemente ei homicldio se desencadend por hechos sin impor=-
tancia. mds para el sujeto gue lo cometid, el hecho puede rg
presentar una cnormpe tensidn de cardcter incontrolablae. Geng
ralmente la agresidn hacia el mundo externs tiene come chje=-
to impedir la displucidn de su personalidad.

McRnigt ¥ colaboradores (7} encontraron gue el 77% de
100 ssesinos estudiados por wlles, recibieron ur diagndsti-
co psiguidtrice. Entre los diagndsticos mis conunes encohtra
ron la esguizoefrenia, especialmeate de tipo parancide (en el
#0% de los casas), la psicosis maniaco depresiva, la persona
lidad soeidpata, y la epilepsia. E!l 27% del total de homicl-
das fue deglarado inimputakble. Sin embargo, este estudio fue
realizado en a prisidén del hospital, donde pareceria obvio
encontrar sujetes con algun tipo de enfermedad mental.

Por otro lado, en un estudic socieldgico acerca dé ~-
588 casos de homicidios ocurridos c¢n Filadelfia on un lapso
de 6 afins, Wolfgang (8) encontrd sdle un 1% de ellos que pa-
deeian alydn tips de enfermedad mental. Sin embargo, pudo --
comprobar gue la ingesta de oleoticl era un importante factor
en el crimen. As{ mismo, encontrd que dos terceras partes de
los asesinos habian t¢nide antecedentes penales v, en mis -
de 2 mitad de los casos, la victima y el asesino se cono---
cfan previamente.

Apoyando la hipdtesis de gue los homicidas ho padecen
ningin tipo de enfermedad mental, Wong ¥ Singer {9), ostudia
ron los casos de 62)1 asesinos en Hong Kong y encontraron que
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da elios, sdic el 7% podrian ser considerados como inimputa-
bles por causas de enfermedad mental.

Sin embargo. alguncs autores coinciden al afirmar gue
12 conducta criminal as una exprosidn de la psicopatologfa -
del individuo, espectalmente en los casos de patologfa para-
noide. Loz indicios de elementos parancides en la conducta -
criminal. segin los plantea el Dr, Svanson (10}, son:

a) un sentimiente de que el erimen eca justificado 'in-
dependientemnente de la lev", revelande la utilizacidn gZe un
cddige gersonal;:

) un caric secreto o de distante arrogancia respecto
al criman, manifestado por frases tales como "usted sabe por
gué lo hice" o simplemente por una sonrisa escéptica ante el
interrogatorio de los motivos que lo condujeren al crimon.

¢} el cardcter 11dyico vy extrafio del erimen on si.

Asf{ nismo, Swanson seflala que para la mayoria de las
personas, el acto homicida parece ser impulsive ¥y sin ningu-
na finalidad aparente. Normalmente, la victima no hize daflo
alguno al hemicida y. sin embargo, el crimen se caracteriza
potr una ferocidad innecesaria y por su insensatez y falta =
de motive aparente. Sin ambargo, la evaluacidn psiquidtrica
del asesino revela que el acto hemicida sirve como medio de
descargar la fra esquicofrénica, intolerable, a través de un
acto de viclencia extrema. La conducta asesina del paraneide
responde con frecuencia a la existencia de voces lmperativas
que . le ordonan MaLdr, © 4 sus ideas delirantes sobte un pre=-
sunto perseguidor. En estas sltuaciones, su ldgica es aplas-
tante a pesar de lo trdgice que puedan ser sus resultados,
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Lo mds desconcertante ¥ lo gue provoca reacciones co-
léricas en la gente, es la aparente tranguilidad del asesino.
la falta de remordimiento v el desapego emocional tras el ag
to violento, Estz aparlencia pldcida ha sido atribuida a la
disociacidn esquizofrénica entre pensamicnto. y afectividad,
o a la descarga masiva de la agresividad e intolerable ten--
8ién que ha originndo en la persona una easl desconoecida sen
sacidn de calma y gratificacidn.

Lanzkron (11}, encontrd en su estudio acerca de los -
“agesinos dementes” que un 42.6% del total de avw muestra ha-
bfan sido diagnosticados como esguizofrénicos y la mayorfa -
de ellos (38 casos de 64) padeciaon esquizofrenia de tipo pa-
ronoido. Estos homieidios habian ocurrido como resultado de
un sistema delirante de persecucidn o de grandeza, y los co-
lop patcldyicos e ideas delirantes de infidelidad condujeron
al asesinato en un 20% de lo0% £asos.

S¢ ha observado ¢que 1los cuadros con sintomas paranoi-
des pueden ser provogados o agravades por la ingesta cde al--
cohol o drogas. En pacientes (ue toman anfetaminas en canti-
dades excesivas, pueden producirse cuadros predominantemente
paranoides, caracterirados por autoajresiaones y agresjones -
hacia ¢! munde externo. Las cualidades depresoras del alcohol
puedon liberar sospechus y uné conducta agresiva en ciertas
individuos predispuestos. El estudio de Lanzlkiron indica que
asta reaccidn puede desencadenar un homicidio, al revelar -—-
gque en ol 34% de los casos estudiadas per €1, e! uso inmode-—
rado del alcohol fud un factor contribuyente gue se sumaba a
la enfermedad mental gue padecia el asesino.

Por su parte. Bluestonhe y Travin (12) estudiaton psi-

codindmicamente los casos de 10 nhomicidas (8 homkres y 2 mu-

Jeres} y encontraron que 5 de vllos eran esquizefrénicos pa-
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ranoidess una de las mujexes padec{a epilepoia psicomotora -
y cometid el homicidio bAjb los influjos del alcohol: & de -
loa homicidas conocian a las victimas v las dos mujeres ase-
sinaron a miembros de su familia delbfdo a gue sus alucinacig
nea auditivas les ordenaron hacerlo.

Benezachk ¥ eolabgradores (13}, estudiaron en Francia
ios casos de 109 homicidas. Todos ellos eran psicdticos que
habian slde declarados inimputables y admitidos en un hospi-
tal estatal, entre les afios de 1977 y 1981,

Dz los 109 casos revisados, 101 fuercn hombres y el =
tetal da homicidios cometidos fue de 126. La mayeria da los
sujetes (64 de ellos) fuaren esquizofrénicos de tipo paranod
de o del tipo indiferenciado. Treinta y sicte casos fueron -
diagnosticadgos como trastorno paraneide., la mayor{ia de los
cuales fue patativla. £n crante a la clegcidn de ta vwictima -
los autores encontraren que no habfa yran diferencia entre -
los osquizofrdnicos ¥ los parancldes. Sin embargo, se pudo -
establecer que los paranoides mostraron preferencia sobre -
los esquizofrdnicos, en asesinar a un amigo o a un pariente
mda gue a un eitrafio. Especificanente, 63% de las victimas -
de los paranoides fueron familiares o amigos y 37% fueron ex
trafios, mlentras que el 43% do las victimas de los esquizo--
frénicos fueron familiares o amigos y el 57% restante fueron
extrafios.

Dontro de los asesinatos de paricntes o amigas, se on
contrd gue el 20% de las victimas de los esquizofrénicos ha-
bian sido sus propios padres y séla el 8% de las de los paca
noides lo eran. Las madreg fueron asesinadas en una propor—-
cidn tres veces mayor que los padres por los gujetos en gene
ral.



Este estudio revela gue los actos criminales de los -
esquizofrénicos implican una relacidn patoldgica con los pa-
dres, usualmente con las madres; ¢h esSte¢ grupo &e roportaron
atucinaciones y delirios, que inclufan experiencias misticas
roligiosas o de brujeria, que se aflad{an al problemd. Por ==
otro lade., los tomas comunes para los paranoides fueron la -
megalomanfa y ias celotipias. Estas dltimas fueran las de ma
vor importancin. Los eventos gue rodearon al crimen a monudao
implicaban due el ascsino habia percibido un desprecio o re-
chazo por parte de la victirma, © se habia exacerbado alguna
rifn familiar largamente Scstenida. Estos datos explicarfan
el por gué les paranoides asesinaren en mayor nimero a persg
nas familiares. generfalmente lag €5p0sas.

Mciyight, en su estudio previamente citado acerca de -~
100 pacieates varones acusadog de homicidio, encontrd resul-
tadus fimileres a los do! estudio francds. Un totol de 42% -
de dichos hombres fueronh diagnosticados cobo osguizofrdnicos
paranoldes, con otro 4% calificados como estados paranoldes
puros. El homicidio parecid deberse a ideas delirantes para-
noides especificas en 2% de est0s canoL. Aproximadamente la
mitad de los aGesinos cseogieroh como victimar 3 micmbros de
su tamilia., Treinta y seis pacientes dol total de usqul:ofré
nicos ¥y paranoides, asesinaron a una sdla victima, mieatras
que 13 de ellos sumaron un total de 31 victimas. Dos de cada
tres victimas pertenecian al micleo familiar primario (espo-
sa ¢ hijos); 25 esposar fucron asesinadas ¥y 16 nifios. En ~=
aguellos casos en log que el asesino ataed a algdn miembro -
de su familia de origen (padres y hermanos), fueron asesina=-
dos ¢l doble de madres gue de padres. La otya fmitad de pa-—-
cicntes atacd 34 personas No pertenscientes a la famiila, pe-
ro gue tendian a estar cstreochamente relacionados con ollosi
8610 uno de cada cince podia ser considerado auténticamente -
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extrafic al paciente.

Dos terceras partes do los asesinatos fucron ejecuta-
doz an casa de la victima o de! paciente, gencralmente en el
hogar que compartfan. Destacd la existencia de dos puntos --
miximos en ia gur¥a de edades de los gue cometioron el homi-
cidio de algun miembro del nicieo famiiiar: la mayor frecuen
cia aparecia entre los 30 v 35 afios, con un segundo tope cn-~
tre los 55 y los 60 afos .E! ataque homicida sobro otros mfem
bros de la familia fue perpetrado con muyor frecueneia por -
pacliantes cuyas edadaes oszcilaban enere los 15 y los 20 aflos.,
disminuyende dicha frecuencia con la edad.

Como pucde obscrvarse, e5 glare quae ciorios homicldas
paranoides se garacterigan por dostryirc miembros de su fami-
lla a los que aparentemente aman, como QCUITR ¢n 10§ casos -
de infanticicdio seguides del suicidie del homicida. Notas --
previamente escritas por el parancide alegan gue. personas o
influencias en e! mundo pedfan que se matara a los soras que
ridos ya que no habfa otra forma de protegerlos de la perse-
cucidn de la que dl crefa oran objeto. DParecerfa existir un
fuerte camponente depresivo cen dichas circunstancias en las
que no habfa esperabza o razdm para wvivir.

De hecho., como se sefialaba ya en ¢l presente escudio,
una consideracidn psicodindmica que ha intrigade a muchos an
tores con respecto a la agresidn humana, es la rolacidn gue
existe entre el gsuicidio y el homicidio. Froud (14) conside-
raba que el impulso destructive estd dirlgido primordialmen-
te Contra unc mismo ¥ que sdlo de manera secundaria se vuels
ve contra los otros on forma de agresidn. El suicidio pon---
drfa a}] descubilertc la incapacidad o el fracaso en el inten-
to de volvoar hacia afuera al impulse de nmuerte y, serfa por
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lo tanto, una expresién de masoguismo. Por su parte, Fenichel
{15) describe pl suicidio no sdlo como un soumetimiento extrg
mo de castigo por parte del Superyo, sine también como un ca
50 extrepo de rebelidn, esto os. de asesinato sobre los obje
tos originales cuya incorporacidn did origen al Superyo.

Pelevhard y Tiliman, citades por Bluestone (16) sostie
nen que la incapacidad del esguizofrénico para manejar la ==
agresidn, es expresada mediante conales discorpionados. como
serfan el suicidio y el homicidie utllizades para descargar
diecha acresién y as{ prescrvar al Ye €e la desintegracidn to
tal de loc efectos psicdticos.

For su parte Guttmacher, (17} sostiene que algunos ho
micidios, cupecialmente los remetidos por esquizofrénicos -=-
pueden ser considerados como sulcldios simbdlicos, en donde
el individuo destruye aguells parte de ai mismo gue siempre
ha descade destruir y gue ahora proyecta en la victima.

Esto fendmeno de proveccicdn, lleva ipplicitos los me-
canismos defensivos de la identificacidn provectiva ¥ la -~
epeicidn. La identiflcacidn provectiva tiene come propésito
central el provectar toda la agresidén malicna propia y de --
los objetes. hacia el mundo externo. he e3te nodo se desarrg
llan objetos oxternos vengatlvos y peligrosos apte los que -
el individuo debe defenderse.

Por otro lado, la escicidn, tal como la conceptualiza
Remberg (18) mantlienc separadas las introvegciones y 1as =«
tdentificaciones de pualidades opuestas. ELl principal objoti
vo da 12 escieidn serfa el poder neutralizar la agresividad,
S5in embargo, cuando la escicidn es excesiva, dicha neutrali-
czacidn fracasa y los objectos apareccen ante el sujero ceme tg
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talmente buenos ¢ totalmente malos, sin puntos intermedios -
en gu porcepcidn. Los objetos totalmenze males deben aser des
truidoy por ser demasiado amenazantes para el sufeto.

Fishbain {i9) por su parte, encontrd que un alte poc-
contaje do los pactes suicidaz tenfan cualidades homicidas.
En 45% de los pactos suicidas encentrd gue uno de los mlem--
broz matd al otro v en el 0% de los casos se utilicd arma -
da fuego para cllo. Asi misma., encontrd que los mérodos para
comoter el sufcidio y el homicidio habfan sido métodoes vio--

lentos en la mayorfa de los casos.

Para D. Abrahamsen, los impulscs homicidas y suicidas

estdn fntimameonte entcelazados:

Podemos decir que todo homicida es inconsciento
mente un suicida y que todo suUicida. en cier:to
sentido es un homigida psicoldgico. Ambos actos
se originan en uma pérdida sdbita y grave de la
propla estimacidén del que los ejeccuta. El home-
bre que asesina oscila entre 2l sufcidio y el =
homicidico porque tiene miedo de la gente, miedo
de 3f mismu y miedo do marir. (20}

Exigte una controversia en la ltitaratura criminal  --
acerca de la posible relacidn entre la epilepsia psiconotora
y 1a conmisidn de actos violentos. El Taller Intarnacional Sg
bre Agresidén y Epllepsia, sasticne gue es extremadamente ra
ra 1la agresidn directa durante una crisis epildéptica siendo
prdcticamente imposible el cometer un homicidio durante un -
automatismo psicomotor. Sin embargo, alqunos autores (Othow
Lewls, Bluestene, Meonroe y otreos), han encontrade en algunos
hemicidas estudiados., sintomas epilépticos psicomotores pre-
vios al ac¢to homicida que, probablemente, se hayan visto exa
cerbados por el abuso del aleoghel o las drogas.
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King y colaboradores (21) hah reportado extensa infor

macidn enfatizando la presencia
dizaje y problemas neuroldgicos
nes. Un coeficiente intelectual
bidh como factor importante en

de difjcultades en el apren-
asoclados a homicfdas jdve--
bajo ha sido repartado tam--
el homicidio.

Por su parte, Abrahansen(22) seifiala la existencia de
una correlacidn interecsante entre la necesidad de ejercer =--
violencia y los etrores ortogrdficos. Revisando los casos de
numerosos homicidas. encontyd gue la mayarfea habfan obtenido
bajas califlcaciones en orrogruffa cuando asistian a la es--
cuela. Las personas que coneten errores ortogrdfices, conclu
y© Abrahamsen, no sicnten en realidad deseo de comunicarse -
y en el cauo do loas homicidas, sobre todo aquellos que asesi
nan a grandes personajes, la comunicacidn verbal es mds bien
un mode ce cxhibirse y el hecho de egeribir las palabras con
errores ortegrdifices no es ods gque el deseo de gue las cosas
se hagan a su modo.

Mucho se ha escrito aserca de la relacidn existente
entre los ¥ el comvortamiento ho=-
niclida de los hijos. {23) reportarocn ou Cua-
tro de los seis prisionerecs que estudiaron, ha
bfan sido acusados de homicidio on primer grado, gue de ni--
flos habian sufrido ¢e brucalidad fisica a manos de sSus pa --
dres. Concluyen que la imitacidn y la identificacidn con la
impartantes en la comisidn

malos tratos de los padres

Duncan v

Duncan

los cuales

violencia paterna fueron factores

del delita.
Yor tnow Lewis y colaboradores (24) reali-

zaron una investigacidn acerca de las caracterfsticas biapsj

50 parte,

tospoiales de adolescentes gue mds tarde se cohvirtieron en

asesinos. El valor de este estudiec radica en el hecho de que
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se tuvo la oportunidad de aszudiar a 2 ndolescentss pslcaso-
c¢ial y neuropslguidcricaments antes de ia comisidn de actas

homicidas., Log resultadas obtenidos en aste estudio seflalan

que log 9 cases pstudiades habfan tenido manifestaciones de

extrema violencin an su infancia v adalescencia. En la mayer
parco de los casos habfa evidencdila de gue la violencia hakia
eeurrido nuchos aflos antec del homiclidio. be hecho cuatro de
lop sujetos estudiados hakfan dade muestras de violencia ax-
trema en su infaneia, Uno de ellos guemd su cama cuando con-
taba con 4 aflos de ecdad; otro habdfa ahorcadeo a un pdjaro ¥ -

arrojado por 1a ventana a su perro cuanda tenis tambidn sdio
4 afog.

Los nuweve hamieldos habfan tenido al menes un parioen-
to directo gque habia ajdo hespitalizado psiquidtricamepre -
y/0 nabfa dado muestras claras de padecer algun tipe de psi-
cosia. En clace de los casos, la madre habfa sido hospitali-
zada peiguidtricamenca y ¢l padre habia dade muostras de pa-
decer alquna psicosis. -

Tambien los nueve sujetos homicidas habfan sido save-
ramento golpeados por sus padres en la infancia, e incluse -

a uno de ollos, st padre lo habia tratado de asesinar en va-~
rias ogcasiones.

Siete de los npueve homicidns presentaren sintomas neu
roldgicos de impartancia came son: sintomas epllédpticas psi-
comotores, anormalidades electroencefalogrdficas, unn da  -=
ellas presentaba macrocefalia. Una vez que los muchachos ==
fueron consignadas por el delito de homicidio, se encontrd
que todos ellios presentaban sintomas psicdticos entre 168 ==
gue destacaban la ideacidn parancide, alucinaciones viguales
Yy auditivas, intentos sulcidas,. comportamiento bizarro y pen
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Finalmente dentro de ia investigacidn se plantea el he
cho de gue al conocer la constelacidn de sintomas neuropsi--
quidtrices, la historia del abuse f{sico, la paicosis de los
padres y los actos de violencia en delincuentes gue mds tar-
de se convirtieron en asesinos, se justifica ia prediccidn -
de violencia en un adolescente cunlguiera con caracteristi--—
cas similares. Sin embargo., sefialan gue, duncgue sca imposi--
ble predecir quien se convertiriz o no en asesino, al encon-
trar adolescentes con historias semejantes., la intervencidn
psicoldgica se hace no sdlo una obligacidn oino tambidn una
responsablilidad para los trabajadores del campo de 1a salud
mental,

Breipr S. y colaboradores {(25) describletron seis estu
dios gue incluianh a !16 sujetos convictos por homieidio. Les
estudios se gentraban on:t @) aspectos crimineldgicos y saclp
ldgieos; b} inmunhicaciones: ¢} relacidn entre innunicaciones
y datos psiquiditricos: d) nivel y distribucidn de la inteli-
gencia; e) evidencia de erganicidad: ) rasgos de personali-
dad. Los datos fucron obtenidus mediapte entrevistas, histo-
rias ¢linicas y medidas del nivel de aeutrolizacidn de anti-
cuerpos contra el harpes simple (HSV=1}. De 50 2 60 sujetos
fueren examinados mediante el test de Rorschach, el test de
Matrices Progresivas {paven) y el test !6-PF, Los resultados
epalizados estacdfsticamente, sugjeren unag posibilidad para -
la prevencida del homicidios lap persohdzs Con alto riesgo de
cometerieo tionden a ser pobremente educadas, viven en situa-
ciones socliales descrcanizandas v en agudos conflictos con —-
otros, ¥ abusan excesivamante d¢ol alcohol. Una correlacidn -
significativamente alty fue eoncontrada cntre los sujetos con
una inteligencia baja y un elevado ndmero de anticuerpos —-
H5V=1.
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Resumlendo todo lo anteriormente expuesto, y <itando
nuevamente a2l Dr.Abrahamgen (26}, es posible intentar essa--
bloccr ciertas caracter{sticas predominantes en l1os homigl--
das. Entre ellas descacarfian las siguientes: ’

l. Deseos intensos de vengansa y fantasias de reapi--
zar hazafias grandiosas que pueden conducir a la abreaccidn -
de sug {mpulsos hostiles.

2. Soledad. retraimlen:o. sentimientos de descoenfian-
za, desamparo, temores, insigniffcancia y subestimacidn de -
la propia persona., causada por oxperiencias sufridas durante
la infancia temprana.

3. Historia previa de abuso ffsico por parte de los -
padres, : .

4. Errores ertegrdficos o verbales ra;acipnadﬁs con -
trastornos emocionales surgides on la infancia,

S. Tendencia a camblos de identidad. Imagen pfnpia -
confusa, sugastionabilidad, impresionabilidad.

6. Incapacidad para tolerar la frustracidn y encone--
trar satisfaceidn asuficiente para canalizar =us sentimientos
agresivos y hostiles mediante actividades constructivas.

7. Incapacidad para transformar su persistente egocen
trizmo y su egolatrfa (narcicismo primitivo)} en elementos ipn
tegrantes de ideales y conciencila saludables (ideales del Yo
y #lementos del Supervo), lo gue tiene gfomo resultado depen-
dencia y desprecio por la autoridad.

8. Tendenciaa suicidas acompafiadas de depresidn.
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9, Visidn de 1la v{ctlma_cqma una imhgaq compuh:ta que
incorpora -y ruflnja_lq propia 1magén gue repudia el eriminal
de si mismo. ’ Tl PR ‘ ’

" 10. Antecedentes de una conducta previa antisocial o
delictiva junto con amenazas de homicidio o comisidn del mis
ma . '

las caracteristicag antes mencionadas padrian revelar
tambidn trastornos cmocionales gue no hecesariamente condu--—
cen al homicidio. La diferencia entre un homicida y un suje-
to con similares caracteristicas gue no llega a cometer el -
delico, radica en facteres ambientales y constitucionales. =
Estos factores, en particular los ambientales, estdn sujetos
a la presidn familiar o sizuacional que diferird de un tiem-
po a atro y dependerd de la relacidn gue establencan los pa=
dres en el hogar, as{ como ce los sentimientos y acticudes

de @éstos para <on tros hijos.
Finalmente, debe recordarse gue., siendo ¢l homicidio

uno ¢e los crimencs mas serios y graves, es unos de los que -
mas se nocosita estudiar y aprender para poder prevenir.
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- CAPITULO VI

CENTRb DE READAPTACION SOCIAL

*No una pena para cada deiito
sino una medida para cada per
sona."

En la actualidad, hablar de cdrecel, de prisidn o de =
panitenciaria, es hablar d¢ pena; es decliy, se sabe gue eses
lugares estan destinadeos a aquellas personas que han sido --
sentencladas por cometer algun delico, y que por el cual da-
ben cumplir una pena. Sin embargo., no siempre ha sido asi. -
En Roma y en Egpafia., gsegin el Digesto y las Leyes de Partida
la cdrcel no era un lugar do castige, sino tan sdio un lugar
para ecustodiar a aguel que hakria de recibir la mdixima de ==
lag penas, esto es, la pena de mueric.

Poco a poco, los casas somasidos a la pena capital --
fueron reduciéndose en numero {(atnque an la actualidad en mu
chos paf{ses adn se castiga con la pena de muerte, como por
ejemplo en China, dende los delincuentes son ejecucados pli-
blicamente). Sin embargo, se consideraka gue si 1la prisién -
iba a ser un lugar para ¢ompurgar una pena, la estancia en -
dsta daebfa ser sumamente aflletiva; es decir. no consistiria
exclusivamente en la p}ivncién de la libertad, sino que se
darian privaciones y sufrimientos adicionales: trabajos for-
=ados, castigos fi{slcos, alimentacidn defigiente, prohibi--—-
cidn de hablar, etc. De este modo, prisiones como 1a Basti--
1la en Paris, la Totre de Landres, Los Plomos en Venecia, y
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algunas otras en América (probablemente Lecumberri enp Méxica)
se convirzieron en verdadetas fortalezas. en bodegas o almi-
cones de seres humanos.

Eh el Bilglo XVIII, sin embarvo, surgieron grandges pen
sadores gue lucharon contra €l trato inhumano de los prisio-
neros. Entre ellos destacan César Boncssana., John Hovard y -
Carlos David Augps:o Roeder. El1 primero de pllics, conocido =
tanbien como ¢l Marqués de Beccaria, publlied en 1764 su obra
“De los Delitos ¥y las Penas", on donde se pronunica en con--
tra de todos los vicios penales del antiguo régimon y abre -
el campo a lag investigaciones sobre el contenido vy fin de -
la pena cesde un punto de visia ciensfficeo y humano.

Por zu parte, John Howard, penitenclarista inglés, vi
sitd peonales de diversas partes déel mundo ¥ puend por un tri
to humano a los presidiaries., gue s5dlo podrfan ceor readapta-
dos, Segun su punto de vists, coh el trabajo ¥ 1la atencidn -
espiriwual.

Auygugsto Roeder, juricsia alemin, fue guich complotd la
obra de Begearia y <o Howarc al rebclarse por primera ves --
contra el criterio establecido y aceptado de gque la pena de-
bia ser un mal inmprestopor la socjedad al ¢eolincuente, como
TO5puULsStia O ORFO Mal que 1a misma sociedad habfa sufrido al
cometerse el acto delictive. Sostuvo la teoria de gue ia pe-
na ¢obfa zener la doble finalidad de defender & la sogiedad

y reformpar al delincuente.

A pesiar de la lucha zostenida por cierwos individuos,
contra t£i résimen penitencierio establecids on ese enconces
las pristones segufan brindando un trato inhumano a guiencs
llegaban a ellas. A finales del siglo pasado ¥ principios =-=-
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dal gsresento, los problemas <e las prisignes mexicanas no -=-
eran diferontes a las de ocvros paises. Por @llo. an 1934, la
Asamblea de la Sociedad de Nacionos, aprobé las reglas mini-
mas para el tratamiento de los reclusos, claborodas el aflo -
anterior por 1a Comisidn Internacicnal Penal ¥ Penitecneiaria
¥+ adn cuando nhunca entraron en vigoer, sirvieron de base pa-
ra ol taxto que aprokd el afie de 1945 el congreso de las Ha-
ciones Unidas sobre prevencidn de la delipncuencia ¥ trata---
wmiento del delincuente. Tales roglas fuerfon aprobadas por =L
Consejo Econdmico ¥ Social de ese organismo en ot afic de ---
1957 ¥ los gobiernos fucron invicados a considerar favorable
mente su aprobacidn e implencatacion.

En Méuiva, estac veglas de 1957, gracias a los esfuer
=os de distinguideos prefesores ¥ penjtenciurisgtas, como Al=-=-
fonso Quiroz Cuardn, Javier #ilfia y Palacios, Sergio Garcia
Ramfirez (actual Procurader de Justicia c¢e la Nacidnl, ¥y Anto=-
nio Sdnchez Galindo, fueron aprebadas ¥y en el afio de 1971 se
cred la “Lay gue ectablece las norpas minimas sobroe Readapta
cidn Sowial de Sentenciauvos". & sy vea, estas normas minimas
fucron tomadas en 21 cstado de Jalisco. dandeo cuerpo a una -
nuuva leglulacidn, la "Ley <o Ejecucidn do Penas Privativas
¥ Restrictivas de la Libertad" , gue vieron la luz en un pe-
creto publicado el 21 de Junic de 1970 en el Diario Oficial.
Al mispo tiempo, fudé creado ¢l Departamento de Servigios ---
Cogrdinados de Provencidn ¥ Readaptacidn Social (DESCOPRES).
como“un organismo del! poder pdblico gue diera vida a una es-
tructura penitenciaria que se apegara a las nds modernas ca-
rriantes vy tendenclas cque existen en el campo del) Derecho ¥
como un drgane que se ancargara de los aspectos relacivos a
la prevencidén del delito.” (1)

En la actualidad o) DESCOPRES cuenta con las siguien-
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tes daependencias en ol ostado de Jalinmgo:

1. El.Rcélusorio Preventivo de Guadalajara. gue es el.
centro . destinado para las personas que Se cncuentran a dispo
sicidn de alguno de los trece jueces del fucro comin de’'la. -
‘'zonn meosropolitana o de los cuatro jucces Federaies en mate-
ria penal gque tienen su residencia en Guadalajara. Quienes --
ahi se encuentran tienen el cardcter de acusados ya que atn -
falta que un Juez determine su culpabilidsd. i

2. El Ceontro do Readaptacidn Social, que as el_céntrb o
que sae dodica al trotamlento de los internos, ya sentoncian-
don a cumplir una pena. v ' ’ ;

3. El centro de Readaptacidn Femonil, ‘ubicade en fream -
distinta & las anteriores, estd destinado n las_mujcfes'somg'
tidas a ﬁq:prncqﬂimipnto‘judicinl ¥ a las que ya han side -
Bcnhencladas a chmpiir unn'penn privativa de'su libcrhad;.”

. 4..La lnatitucién Abierta. que es un drea do minima‘—
‘sagurtdad. carente du rejns ] murnllaa deabinnda pnrn aque--
llos, nx—internos que. hnbiandn sido estudiado ru cago por el
Consejo Té:nico Innnrdiscip11nnrio. quedan sujetos o una pre’

.1ibertad como'forma de logrnr poco a poco su rainser:ién s0=
cinl.A” RN B

) 5. El cant:o Tutelar para nenores. dondc sn
lloa mnnotas inlrnctores.

cuontran

6. La Grnnja Induscrial auvanil de Rucupnraciﬁn. qua.'
- albcrga a 'los menores de 15 a 18 aﬁcs que hayan cometido al-
guna £n£rnc:16n & quienen reprusantun unn mayo: pnligroaidnd.‘




LT
cLa casa de vra:uccldn Saciax. que - sirvu do hogar e

1nturundio on:re los cennrus do 1ntarnaninnto de nonoro: Y -
al nﬁcleo sucial T o

‘B EL CQnsnjn Pa:ernal de, Guadalajararj
‘de resolver lo— casos da munores p 1¢1¥ando

. i.lb:fhdohié‘¢u'1os'Eont:pa_éh:a;io:mantuf;ﬁﬁhléquﬁ.:él i
. DESCOPRES cuchta con oficinas generales ubicadas on ol com-- -
plejo pnnitnnq{qrio-(tarmadb pu:'ni Rocluserio Proveontivo de
Gauadalajara; el Centro do Rendnptac;én Sacial, el Centro de
Readaptncidbi?nﬁonil. ia Institucidn Abjerea.y los adificios
.do los Jurgados. tanto cComunes ceme federales) tode ello ubl-
‘cado ‘en el km. 17.5 de la carretera libra Guadnlajnrn-zapu--'
tlandjo. En el prescnte capftulo se expondrd de mancra mds = -
‘amplia lop que es el Centro de Readaptacidn Sogial por ser ul;
lugar donde se 1icvd a cabo la investigacidn, Cabo nclarar, :
que la siguiente informacidn fue obtenida a travéslde_unﬁ‘eg'[
‘trevista con, en ese entonces Subdirector del Cencro. Lic.. -
" Huge Judrez, debtdo a qua no existe infc:nacidn esc:i:a al =
respecto. : "

El C.R.S. es un contro institucional quc Alberg

han sido’ sentencladas ya por junces da; Funro Cde‘ S
do 'de Jalisco y por Jueccs dal Fuero Fednral en Hnbc:a Pu--l:"
nal, a compu:gar una pana :nstrictiva de su'libur nd :
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sus funciones en el afio de 1979 y tiene como antecedenze his
térico irmediato a la penal de Oblatos, construida en los -=-
afios 20 para dar cabida o BOO interncos {al desccuparse cohta
ba cen nds de 3000).

El C.R.S. se encucntra ubicado, copo ce sefiald ante--
riormente, en el hkm. 17.5 de 1a earretera libre Guadalajara-
Zapotlaneje, en el municipio de Tonald, Jal. Estd cons:zruido
en una superficie de 1B hdctareas sobre una planicie con una
peqguefia ine¢linacidn de Norte a Sur. El subsuels ostd formado
por grandes rocas, 10 que ¢n uh momente dado, impedirfia la fu
ga c¢e internos por modio de tidnecles. A las porsonas recluidas
en la institucidn no gse les dd el nombre de "proesos" o “reos"
sino de internos, a guiecnes se los brinda un tratamiento in-
tegral para su readaptacidn social.

Alrededor del Centro, por fuera y por ,dentro, Se en=-
cuentran dos bandas de seguridad semejantes a anchas calles
de asfalte. El accoeso 5o realiza por una sola zona conocida
camo “adusna", Ahf, tanto las personas como 1os vehiculos --
que ingres=an, son sometidoz 2 un proceso de revisidn por par
te del personal de Custodia v Vigilaneia, para evitar la in-
troduccidn de objetos prohibidos por la Institucidn {Como -~
son dorgas. armas, €tc.)

Al pasar 1la aduana y l1a bandia de seguridad interpa, =
se penetra en el drea conocida c¢omo "Area de Gobiernoe”, don-
de se asientan las oficinas de la Direccidn, la Subdireccidn
la sala de Censejos Téenicos, el Departamento de Personal 1n
terno, el Departamento Juridico, la Admipistracidn y los Lo-
cuterios. Todos los edificios que componen el Centro £o en--
cuentranh rodeados de.amplias Areas verdez, las cuales son --
cuidadas por los mismos internos y mantenidas on estado guo
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as agradable a la vista e invita a 1a tranquilidad y al so--
siego, ’

La institucidn cuenta con 9% dormitorioc en funciones
y 2 en construccidn, distribuidos de 1a sicuiente manera:

+Dormitorio de Observacidn y Clasificacidn S Dormito-
rio 0. Es el dormitorio de ingreso, aes decir, ah{ permanccen
los internos mientras son estudiades por las dreas técnicas -
para ublcarlos posteriormente en otros dormitorios.

+ pormitorio 1: aes el dormitoric destinade para que --
los internos cumplan las sancgiones a las que se hagan acreedp
res por viclar el reglamento interno de la inscitucidn. Este
dormitorio cuonta con 26 celdas unicelulares (individuales).
cada una de ellas provista de regadera, WC, lavadero, cama ¥y
dos repisas, todo construido de concteto. El interno permanec-—
ce aislado y la eelda cerrada durante tode el tiempo de la ——
sanelidn, ia cual no puede exceder de 30 dfas.

+ Dormitoric 2: Cuenta con espacio para 192 internos.
aungue en la actualidad la ocupan sdlo 41 de ellos. Es el dor
mitorie reservado para aquallos internos consideradaos de alta
peligrosidad institucional.

+ Deormitorioc 3: Se encuentra actualmente en construc—-—
eidn.

+ Dormitoric 4: Originalmente fue creado para albergar
a 192 internos, mas en la actualidad, debido al gran nimere -
do personag sentanciadas,hd sido habilitado de modo que pucda
ser ocupado por 256 de ellas. Estd destinodo para aguellos —-
que han cometido delitos contra la integridad fisica (homici-
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dio, lesiones, etc.)
+ pormitorio 5: Tamhidn se encucntra en congtruccidn.

+ bormitoric 6: Cuenta con celdas gque pueden albergﬁr
a 256 internos. Estd destinado para las personas gue comeien
delitos gentra la libertad sexual, es decir, violaciones, eg
tupro. atentados al pudor. etc.

+ pormitorio 7: También cucnta con cspacioc para 256 -
pursonas y #c¢ destina para aguelins individuos menoros de 30
afios que hayan cometido delitos contra el patrimonio. es de-
cir, robos, fraudes, abuso de conflanza, violacidn de depdsi
ta, etc.

-~ bormitorje B: Estd rescervado para aquallas personas
que cometieron delitos contra la salud y son considerados co
mo delitos federales (posesidn de marihuana. siembra. trdfi-
co de droga. ote.). Es tambidn un dormitoric con ospacio po-
ra 256 internos.

- pormitorio 9: Poscce el misme espacio que los dends
dormiterios. mds s8¢ reserva para quienes, siends mayores de
30 afios de edad, han cometido delitos contra el patrimonieo.

+ Dormitorio 10: Sc conoce tambi€h como el dormitorie
para ccnductas especiales. Cuenta con -i0 celdas originalmen-
ta individuales, que ahera han =zido habilitadas para alber--
gar a dos personas. Estd destinade para las personas inimpu-
tables, los enformos mentales y 1o5 homposexuales.

La institueidn cuenta también con un Area destinada a
las diferentes disciplinas téeonicas, localizada junto al Dor
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mitoria de Observacidn y Clasificacidn. Ahf seo localiza el -
Dcpartamento de Psicaologfa, €1 de Trabajo Social., el gablne-
te dental, el Departamento de Medicina y la Coordinacidn de
Paiquiatrfa. Tambidn se cuenta cen un hospital general, aue
cuenta con l4 camas, quirdf?no v sorvicio de rayos X. Los ca
s05 gue requieran la asistencia do un especlalista son envia
dos al Hospital Civil de la ciudad de Guadalajara.

Tambidn se cuenta con una escugla gue brinda !a ins--
cruceidn primaria y la secundaria con planes del Instituto -
Hacional para la Educacidn de los Adultos {INEA). Aol mismo,
se cuenta cofl un drea de talletes donde s¢ localizan log ta-
lleres de carpinterfa, herrerfa, artesanfas, talabarterfa., -
zapaterfa, tejido de bolsas de pldstice, figuras de resina.
Edtos talleres dependen administrativamente de la Industria
Jaliciense de Rehabilitacidn Sociai. que se encarga del abas
tacimiente de los insuwos necesarios y de la gomercializa---

cién del producto.

El interno puedo reailzar tambidn actividades deporti
vas Y recreativas, para lo cual se cuenta con canchas de fut
bol, de basketball, de valeyball, dondo se organizan poriddi
camente torneos entre los mismos internos. y se invitan a --
equipos del exterfor para cempotir contra los cquipos qua ==
han gide formados por los mismos internos. Esto dltimo se —-
realiza con mas frecuencia en lo gque respecta al futbol. Tam
bi¢n gs cuenta con un gimnasio con pesas y costales de arena
para gquienes prefieran practicar este deporte. Por otro lado,
el Auditorio cuenta coen espacic pata 800 personas Yy Samkanal-
mante se presentin eventos culturales o artfsticos. Tambien
gxisten en cl centro maestros de pintura, teatro, misgica y -
danza.

Los internos pueden ser visitados por sus familiag --
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do8 veces por semaha: de¢ lunes a Sidbade la visita depende de
el ninmeroc de dormitorio al que pertenezca el interno y los -
dominges ns para la poblacidn en general. Para dichas visi-
tas el C.R.S. cuenta coh dos terrazas donde ¢l interno con--
vive con su familia y comparte con ellos la comida gue le ha
yan llovado. Se cuenta coh un espacio destinado a juegos in-
fantiles, parn los hijos 0 hermanos de los internos. A la vi
sita familiar pueden acudir los abuelos, padres, hermanos, -
hijos, esposa o pareja no ocasional y nietos. Para los emi-=-
gos, parientes lejancs © nbogados defensores oliste la visi-
ta especial gue se lleva a cabo on les locutorioes.

También existe lo gue se conoce como visita Intima pa
ra la esposa o pareja no ocasional del interno. Esta se lle-
va a cabo una vec por cemanp en lugares especiales para ello

Es importante hacer mencidn gue el C.R.S5. no cuenta -
con drecs destinadas a los “privilegiados". Es decir. todos
son tratados de 1o misma forman sin importar Su extraccidn so
cial o nivel! econdmico, duermen en los mismes dormitorios, -
consupen la misma comida, y estan sujetes a las mismas peti-
vidades y pormag. Todos tienesn obligacidn de eszudiar y/o --
trabajar, ya sea en dreas verdes, en los talleres, i{ntenden-
eia, mantonimiento, cocina, lavanderfa, etc. Tedo trabajo es
td Sujeto a la remuneracidn, la gual se maneja a manecra de -
estimulo ya que la labor penitencliaria no estd sujuta a las
reglas de la Ley Federal del Trabajo.

Por otro lado, la Ley de Ejecucidn de Penas Privati=--
vas y Restrictivas del Estado de Jallisco, establece que el -
sistema penitenciarie, del cual forma pacte el C,R.S5., dobe
tener fres caracteristican: ser “"inotitucional, progresive y
tdonfco. {2) Al ser institucional se desarrolia en centros’
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carrados o abicrtos, urkapos o rurales., kajo el concrol y -=-
cuidado del poder pdblice. Es progregivo porgue so desenvuol
ve a travds de etapas divididas e¢n fases de, estudio y diag-
ndstico primore y de tratamiento despuds. Y, finalmonce, es
tfcnico ya que no gqueda sujeto al julcio o intuicidn de quie
nes rigen la Institucidn, sine gue sigue los pasos tdenicos

adecuados.

Por su parte cl tratamiento penal es individeallizado
en la medida gque los internos son sometidos a un estudio in-
tegral de la personalidad tanto al Ingresar, come durante su
estancia en el Centro. De acuerde con la Ley, el tratamicnto
tiene dos fases:

a) El ctratamiento de clasificacidn en daonde so anali-
Za la personalidad del inzerno, lo que permite fijar un diag
ndstico y un prondstice asf como las lineas geherales del --
tracamiento.

b} El tratamiento en prelibertad en donde se ptepara
al Iinterno, por medic de tdenicas adecuadas, para la vida 1§
bre y la reinsercidn social.

Para los efoctos de la roestructuracidn de 1o personp
lidad del sujeto. se realizan y establecen programas de tra-
tamianto paiguidtrico y psiceoldgico, supervisuados por los =-
Consejos Tdécnicos Interdisciplinaries. apoyados en los linea
mientes de la Psicologfa Cifnica o cualguier corriente tera-
pdutica cientifica, or{entada hacia les fines de readapta---
cidn socfal del interno dentro de los programas generales de
Psicolaogfa.

Finalmeante, puede decirse gue ol Centro de Roadapta—-
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cidn Social es una Institucidn encargada del tratamiento in-
tegral de las personas gue han cometido algin delito ¥ se on
cuentrah por lo misme privadas de su libertad. Lo que se prg
cura en el Centro cs hacer el camnino para 1los internes penos
inhéspito ¥ mds transitable; mds humano y menos decradante;
menos equivoco y ewmpirico v mds técnico y clentifico. Las vi-
das de muchos hombres y el transeurso de nuchos siglos fueron
necesarios para que las macnorras, los agrilletes y las penas
infamantes dejaran de imperar, tanto en el pensamiento come
en la relpnidad penal. Y, aunque la peha transpersonalista -—-—
gufmica o eldctricamente ejecutada, sigue vigento on algunos
lucares, En México se cuenta ya con centros de readaptacidn
social que cumplen, come lo sostuvo Augusto Roeder, la doble
finalidad de defender o la sociedad y refosmar al delinecuente.

Finalmente, cabe citar al Lic. Larios Valeneia. Titu-
liar del DESCOPRES quien, a propdsito de las prisiones sefla--
las

Hasta ahora no hermos encontrado wna forma de con
trol social gue suple la pena de prisidn, gue le
quite el sentido de vengan:za colectiva que encie
rra: la prisidn debe sebrevivir, en tanto no se
encuentre otro medio gue la sustituya; definiti-
vamente ne es la selucidn ideal,

Ouiecnes nos dedicamos a las cuestiones penalas,
no s6lo por raZones ocupacionales, sino verdade-
ramente vocacionales, sabemos gque 1a humanidad -
hallard otros caminos. Tal vez no los encoptre—-—
nmos nosotroz; fallibles, como todo ser humano, Do
dremos no encontrar la solucidn. Elio no altera
nuestra éptica, 105 hombres cambian, 125 institu
ciones perpanecen. Aguellos puecden ne ver la tuz
los que nos sigan, sin ouda tendrdn dxico. (3)
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CAPITULD VII.

EL PSICODIAGNOSTICO .DEL’ RORSCHACH

"Yemos las cosas no como  ——
ellas son sino como sSOmoOs no
sotros. "

EMANUEL KANT.

Los palabras de Kant., pueden resumir de manera clara -
las basas del método de Rerschach para el psicodiagnéstico. A
travéds de este méteode se puede distinguir la {nteraccidn dind
mica entre la mente individual que percibe y el mundo percibi
do a partir del cual se ha desarrcllado la personalidad.

Este instrumento de pricediagndstice fue creado en -~
1920 por el Dr. Hermann Rorschach,. cuien nacid el 8 de Noviem
bre de 1884 en Ziirich, Sujwz. Sus padres, el pintor y dihujan
te Urieh Rorschach ¥ su esposa Phillipine Wiedenkeller, se ha
pifan casado en 18B2 y se trasladaron a Zurich poco antes del
naciniento de Hermann Rorsehach. El padre trabajaba como pro-
fosor de dibujo en Schaffhaugen. Ahi es donde Rorschach asis-
tid a la escuela primaria e hizo su ensebanza secundaria y -=
ah{ hacieronh sus dos hermanos. Rorschach perdid a 8u madre ==
cuande tenfa 12 afios y a su padre cuahdo tenia 18. Aprendfa -
con facilidad v en 1904 termind el bachillerato con buenas no
tas Desde 1903 pertencefa & la wsociacidn estudifantil suiza =
de Scaphusia, en donde le dieron el apode de "Hlex' (mancha)
prabablemente por su aficidn al dibujo de acuarelas.
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Durante algun tiempo, gegdn lo aefiala el Dr. E. Bohm,
Rorschach estuvo indeciso entre hacarse artista o dedicarse
a3l estudio de las Ciancias Naturales. Finalmente eligid estuy
diar Medicina. Lo hizo en Neuchatel, Zirich, Berlf{n y Barna:
en 1909, pasd en Zirich el dltimo examen y en 1912 se docto-

rd con una tesis tisulada "Uber Refloxhalluzinationen und --
verwandte Erscheinungen”.

La decisidn do ser psigquiatra fue tomada por Rorschach
ya a} comienzo de su carrera. Fue alumne de Eugene Bleuler y
so interesd por el entonces naciente psicoandlisis de Sigmund
Freud., be 1909 a 1915 strabnjd en el manicomic de Musterlingen
{Thungan}; en i910 contrajo matrimonio con Olga Stomperin, -
méddico rusa. Por esta misma dpoca hizo sus primeras prusbas
con manchas de tinta, junte con su compaiiere de escuela, el
manstro Konrad Gehring., en escolares de la peguefia ciudad de
Altenau (Thurgan). En 1915 logrd el puesto de Jefe de Clfni-
ca en el Manicomio de Herissau {Appentzell), donde permanecid
definitivamente ¥ conde nacieron su hija £liczabeth (1917) ¥
su hijo Wadin (1919).

En 1919 fue elegido Vicepresidente de la Socledad Psi
coanalf{tica Sulza y en la Asamblea general de dicha Sociedad
pronuncid cuatro conferencias, dos de las cuales so ocuparon
ya dal Psicodiagndstico. Sus primeros discipulos fueron st -
colega Emil Oberholzer, Hanz Zulliger, Geoarge Romer y Hans
Behn Eschenburg.

En Herissau trabajd Rorschach de nueveo con las man--—-
chas de tinta ¥ en 1919 habfa terminadoc el libro al cual ti-
tuld "Métodos y resultades de wn experimento de diagndstico
por la percepcidn. {(interpretacidn de formas debldas ai ---

'aza;)." El manuscrito fue rechazado por diversos editores. -
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hasta gue finalmente en 1920 Walter Morgenthaler logré que -
1a Editorial Bercher de Berpn lo aceptara. E1 libre aparecié

on 1921 y tuvo tan poco €xito gue, a la muerte de Rorschach

todavia estaban en la Editorial casi todos los ejemplares.

El 2 de Abril de 1922 muere Hermann Rorschach a conse
cuencia de una apendieltis enmascarada. sin saber gue la ==
obra de su vida geri{a precisamonte aguella que en su tiempo
recibid erfticas desfaverable o indiferentes.

Como o5 ldgico suponer. Rorschach tuvo sus predecesSo-
res en cuanto a la creacidn de su Psicodiagndstico. Uno de -
allos fud probablemente Leonardo Da Vinet (14532-1519), guien
en su Libkro de la Pintura, propone a los artistas que se de-
jen estimular por las manchas que al azar se forman en un mu
ro. Lepnardo Da Vincl se refiere a este respectp a Botticelll
{1446~-15190), quien resultaria as{ el predecesor mds antiguo
de Rorschach.

La idea de encontrar estimulos artistices en 1as man-
chas reaparece con Justinus Kerner (1786-1B62), médico pEi--
quiatra, quien en 1837 publicd el libro bie Klexoyraphie, -«
can versos proplos inspirados precisar nte en las manchas. -
Sin embargo, el primero que intentd convertir en test psico-
1égice las manchas fue Alfred Binet, quien junto con Victor
Henri, sugirid la idea de realiczar tol test, aungue sélo Gua
dé en propuesta.

Esta idea fue canvertida en un hecho en Estacdos Uni--
dos de América por el psicéloge G. Dearborn, quien en 1897 -
publicd en una revista de Psicologia la primera serie de man
chas come un test y un afio mis tarde did a conocer sus resul
tados en el American Journal of Psychology de su época.
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Por su parta, E. Kirkpatrick y la psicdloga americana
E. Sharp., trabajaron en aesta prteba imponiendo al prokando -
unh tiempo limite de tiempo para sus respusstis. El color en
1a mancha fue utilicado por primera vez en 1916, por el psi-
edtogoe inglds F.C. Bartlett y las primeras investigaciones -
con nifios fueron realicadas por la psicdloga inglesa C.J, --
Parsons en 1917,

sin embarge, Rorschach inicid sus investigaciones de
tinta en 1911 sin tener conocimiento de la mayor parte de sus
predecesores, aunque conogia a Kerner y, por supuesto, a Pa
Vinci. Antes de Rerschach las manchas de tinta se concebfan
exclusivamente como método para investigar la fantasfa. El -
Psicodiagndstico, sin embargo, fue c¢isefiado como un método -
de exploracidn de la personalldad y como un test de i{nvasgti-
gqacidn.

Las posibilidades de aplicacidn son amplias. El propg
sito del test come miétedo de examen o5 poner de reliave en -
un tiempo relativamente corto, un cuadro de la estruQtura =-
del cardcter de una personalidad. En la Psicolog{a del traba
jo es un mognifico auxiliar para completar las investigacio-
nes peicotdcnicas especiales en el aspecto caragteroldgico -
Yy puade resultar muy Gtil en la esfera dei trabajo especiall
zado, para el asesoramiento de dirigentes industriales o co-
merciales en sus problemas. Tambiédn es dtil en ta psicelegfa
del adolescente, para la orientacidn profesional ya que pue-
den ser descubiertas 1as causas de las dificultades educati-
vas y de adaptacidn. Otro campo de aplicacidn se encuentra -
en el consejo prematrimonial y en la orfentacidn psicohigid-
nica de la familla. Por otro lado, os de gran utilidad en --
las investigaciones psicoldgice-criminales y psiquidtrico-ju
vaniles de los delincuentes. Por dltimo, et propdsito cldsi-

i
F
|
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co del test de Rorschach se encamina a2l diagndstico psiquid-
trico ya gue revela aspectos emocionales, intelettuales y oS
tructurales del individuo.

El instrumento se compone de 10 manchas impresas en -~
laminas blancas de 18.5 em por 25 cwkm. aproximadamente. Las -
manchas son simétricas y cada una tiene sus propias caracte-
ri{sticas de forma, color, sombreado Yy espacios en blapco. --

{Ver figuras Apeiidice i)

Siendo las manchas del Rorschach las que suministran
la base estandarizada de la prueba, se considera importante
examinar brevemente los estimuwlos que se plantean en cada ==
una de ellas,.

LAMINE T.

Esta 1dnina es acromdtica y la mancha es percibida f£4
cilmente comd un todo, goneralmente come una especie de ani-
mal aladeo. Aunque Rorschach comentaba gue gsta ldmina casi -
nunca era rechazada, diversos autores han cncontrade gue --
eventualnente ep rechacada por adultos angustiadogs y mids fre
cuentemente por nifios, y en todas las edades es comin un --
tiempo ¢e reoavcidn prolongado. Este alargamicento del tiempo
de reaccidn (mds adelante se aclara qué significa "tiempo de
reaccidn), ha sido atribuido a las caracteristicas de 1os es
timules perceptivos y a que el sujgto se enfrenta por prime-
ra vez & la tarea.

La mancha es, como s# menclond anhteriormente, claros-—
cura y amorfa, lo ¢gue puede provedar. avn en sujetos norma--—
les, un poco de malestar y angustia. En contraste con ptras

.
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liminas no coloreadas las sombras de osta ldmina rara vez se

combinan para presentar un dibujo que proporcionc una sensa-
cidn agradable.

Las porcilones ygrandes de log lados y el detalie medio
sugieren figuras humanas y estimulan la proyeceidn de movi--
mignto y la expresidn de reiaciones humanas. Algunas asocia-
ciones siniestras o desagradables se producen debido a los -
espacios cn blanco da la parte superior que, culturalmente -
puedon relacionarse con dibujos de ajos maldéficos o enmasca-
rados. T. Alcock, sefiala que esta limnina "provoca parturba--
¢idn, tanto porgue es el inic¢io de una tarea extrafia para el
sujeto, como por sus caracterf{sticas mismas.® {1}

LAMINA TI.

Esta ‘dmina introduce tres nuevos rasgos: el rojo wvi
vo, un tono mds oscuro en ! sombreade ¥ un mavor dnfasis en
los espacios en blanco. Las formas estdn mds definidas que -
en la 1ldmina I e incluyen un cierto nimero de objetos fdcil-
meénte reconocibles, como animales (osos, mariposas) o figu--
ras humanas {como cabezas en el rojo superior). Alceck ha en
contrado que es una de las ldminas mds frecuentemente recha-
zadas y tiende a producir uno percepeidm con un contenide dg
sAgradable. £ila atribuye esto al rojo pirpura de los deta-=-
lles superior e inferior y al gue matiza tamblén el negro, y
a la forma en s{ de la mancha que en la parte roja inferior
sugiere una fuerza {nanimada, difusa y muy poCo suscepiible
de control humano. come una cxplosidn, un fluido gque brota o
1os rayos del Sol. Mds adelante la misma autora concluye que
"Las observaciones hechas, tanto on sujetos normales come pa
toldgicos, permiten cenclulir gque es indudablemente el color
el foco principal de perturbacidn y que, para muchos. tiene
una asoclacidn cen hechos trdgicas." {2}
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bebido a las caracteristicas perturbadoraé de la man-
cha, la utilizacidn eguilibrada de la forma ¥y 6l coler en es
ta 1ldmina puede estimarse como uh fndice favorable de ajuste
de la personalidad.

LAMINA TTI.

£sta es una ldmina en donde las manchas estdn mis es-
tructuradas y las partes rojas estdn separadas del resto. Ge
neralmente el tiempo de reaccidn es corto ya que, €l mate-w=
rial implica un esfuerzo mener gque on las lidminas anteriores
El reconocimiento de objetos familiares {(como mofio o maripo-
Ba en ©l detallc rojo central. o las personas en las conas =

oscuras}, proporcicona tranqullidad al sujeto.

Sin embargo, esta ldmina presenta dos problemas prine
cipates: el primero de ellos se refiere a la integracidn per
coptiva. Es dificil combinar el rojo con el resto de 14 14mi
na para formar un todo ldgico: esto pugde ser perturbador Pa
ta guienes pretcnden dominar una situacidn estructurando to-
das las Zonas de la mancha on una sola imagen.

El segundo problema surge en la estructuraz de las fi-
guras jue se Ven como persenas. 1 problema eg doble: de re-
lacién y de scxo. Pucde dudarse on cuanto a qué hate una per
sona con la otra. o la relaeidn gue tengan con las manchas -
gue lzs unen; y pucede dudarse tambidn si son hombres o muje
ref ya gue presentan caracteristicas senuales ge anbos. Gene
ralmente la contradiccidn en eSto pasa inadvertido para guig
nes aestdn seguros de sy propio papel sexual. El hecho de que
el probande vea a uha persona del sexo opuesto al suyo, no -
significa gue se deomuestren tendencias homoseXxudles. TS50 --—
tiene gue ser comprabado con otras datos gue srroie la prue-

ba. .
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LAMINA IV.

Esta ldmina pogee una mancha lo suficientomonte @§5---
tructurada comc para ser percibida como un todo; aunque algu
nos autores seflalan que no estimula la produccidn de respuas
tas populares, se ha ohservado gque la respuesta de moassrue
@s frecuente. En efccto, la conflguracidn de la mancha. gue
s¢ aextiende hacia arriba partiende de una amplia base y en
la que se destaca un eje vertical y ua eje horicontal. al --
mismo tiempo que da la impresidn de movimiento por la ineli-
nacidn hacia arriba de la "zona de la bota", refuercza la im-
prasidn de un ser vivo., Sin embargo, deblde a 1a perspectiva
que prosenca, a lo voiuminese del cucrpo ¥ al clarescuro, --
gque dd la impresida de vello, 1la interpretacidn es de mons--

truo aen vaz de un ger humano.

T. Alcock sefiala que lo hakitual es un tiempo de reag
cidn prolengado ¥y qua @8 una de las cuatro ldminas mds fre--
cuentemente rechazadas. Esto se debe guizd al color negro, -~
que tiene asociaciones emcclonalmente perturbadoras en rela-
cidn con la oscuridad y provoca recuerdes desagradables e --
imagencs vinculadas con el temor, no =olo de amenacas exter-
nas., %ino también de objetos amenacadores internos.

LAMINA V.
Esta ldmina ha sido llamada la "ldmina de la realidgd"

y representa un alivio para la mayor{a de las personag ya --
quo zu estructura seffala claramente un ser zlado y se facili
ta la percepcidn como un todo. Geheralmente al reconocer la
figura popular, la ldimina es puesta a un lade y se impiden
as{ otras porcepcionsas.

Algunge autores sefflalan quo el no dar una respuasta -
de pdjarc., murciélago o mariposa es {ndice de un claro recha
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zo de 1a realidad y debe considerarse come indicacidn de un
estado patoldgico. Sin embargo. dobe tenerse presente gue la .
valeoracidn del sujetc sometido a la prucba a través de una -
sola respuesta, carcce de sentido. Esta ldmina es raramente
vechazada, su tiempo de reaceidn es corto, rara vez se produ
coen respuestas con tonos siniestros a pesar del colar negro

¥ es coktin la percepcidn de movimiento en el ser alado.

LAMIRA VT.

Se seflala un tiempo de rraccidn large para esta ldmi-
na y como en las liaminas IV ¥ ¥, 1a mancha forma una masa ~-
compacta no dividida por espacios en blanco. T. Alcock ha en
contradns gue esta ldmina es la que Se rechaca mds frecuente-
mente despuis de fa ldmina IX. Ella sugiere que esto s5e debe
a que, en primer lugar, cxisten formas en la mancha qgue some
jan drganos sexuales tante masculinos como femeninos, y la -
vista ¢de ¢stos es perturbadora para 12 mayoria de los sujo=-
tos. Ademis ol fuerte estimulo perceptivo implica la sensa=-=-
cidn tactil junto con partes de Srganos sexuales, y esta com
binacidn, inconscientemente activa sehtimientes conflictivos
ortginados en la primera etapa de las relaciones madre-hijo
(cuando las sensaciones tactiles tienen gran importancia y -
las percepgiones de los objeros son parciales).

Is comin gue ep costa ldmina se dé la respuesta do -—-
“piel de ahimal" y se asocie alguna sensscidn tactil (como -
curtida, peludua, etc) por los tonos del clarascuro.

LaMmina vIr,

Existe una cierta semejanza entre esta ldmina y la 14
mina II, s5{ seo elimina el color de esta ditima. Ambas vienen
dos porciones, una frente a ctra, coh un gran espacio en ==~
blanco ¢ntre cllas Y una masa gue 1las une en 18 parte fnfo--
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rior. Tienen formas que permiten interpretaciones de hombres
o animalas y ambas sugieren una relacidn entre las dos mita-
des y los detailes.

Sin ombargo. ol cglaroscura de la ldmina VII estimula
la percepeidn de scnsaciones tactiles. La estructura de la -
mancha sugiere figuras femeninas o de nifies, as{ como anima-
les lanudos; se perclbe también movimieonto ¥a sSea con la 1d-
mina en posicidn verttcal o inversida. Generalfmente tiende a
percibirse come un todo aungue tambkién se den respuestas a
los dotalles como cntidades aisladas. El espacio blanco in--
termedio tlene una forma definida ¥ frecuentemente es utlli-
cado para dar una respucsta. Es pesible, sin cmbargo, que es
teé gran espacio provoquc sensaclones estuporosas, inguietud
¢ axclamaciones dn disgusto.

LAMINA VITT.

Esta @5 la primera l4mina totalmente coloroada de 1a
geriec, El color pastel es tenue y contiene objetos fécilmen-
te recenocibles como apimales mamiferos en el color rosa pas
tel. Ceneralmonta ¢l tiempo de reaccidn es corto. En los de-
talles de la parte superior ¥ en 1la parte central mds baja =
pueden percibirse, en forma 1dgica, comblnaciones de forma y
color, en la parta varde superior en forma de cerro o frbol,
en tanto gue el conjunto puede ser descrito como un escudo -
de colores.

Pueden presentarse reacciones de inquiectud o perturba
doras al ceolor, que deben interpratarse como mds graves gue
las que produce el rojo de las liminas II y III o la mezcla
de colores de ta ldmina IX. Esto es debido a que la lidmina -
VIIl presenta estimulios mds leves que las anteriores.
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LAMEINA IX.
Ee la ldmina mds frecuentemente rechazada con un tiem
po de reasccidn tipjicamente lento. Esto puede atribuirse a va

rias factores, ademds de los colores. La mancha puede taner
un efecto de frustracidn para los que pretenden organizar tg
das las manchas como un todo. Muchas porcicnes se sobreponen
lo cual induce a confusidn, al mismo tiempo que se produce -
una sensacidn desagradable por e} heche de que se confunden
¥Nos Colores cun QOLLOs.

Is Interesapte resaltar et hecho sefinlado por Alcoclk
en ©)l sentido de gue el contenido de las respuestas es infly
ido por ias eoxperiencias previas de! individuo. En esta ldmi
na, antes de la explesidn de la bomba atdwnica (durante Ia Sg
gunda Guerra Mundlal), las respuestas mis frocuentes al deta
1le rosa eran "un idrbel on flor" © una “"sombrilla de colores
vivos*. En la actualidad estas respuestas se observan raras
veces y las respuesias “estallido de una bomba atdmica" es -
trecucntencnte dada per ios sujetos, como si la represonta=w-
vidn de 1a bomba blogueara oiras posibilidados cde percepeio-
nes mds agradables.

LAMINA M.

El tiempo de reaccidn o5 relativamente gorto debido al
reconociniente de objetos culturalmente familia-es. En ésta
se presepnta un peguefic ©spacio acromdtico que sirve como deg
canso ante los estimulos celoreados.

5in embargo, la disposicidn dispersa de los est{mulos
puede ser perturbadora para quiepes tienden a organizar en -
un todo. As{ mismo, la estructuta de la manchia sugiere bas--
tante movimiento, por ejeomplo, en loes detslles rosas. Tam=—--
bign estimula respuestas de rontenido animal, de plantas, de
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ctiadros de la naturaleza. Generalmante esta ldmina es fdcil,
con flguras gque Son an su mayoria familiares y que se gombi-
nan adecuadamesnte con su colorido.

Por otra lado. el proceso de la prueba debe ser conti
nuo y upiforme en cuanto a su administracidn. Se suglere gque
el suwjeto se siente frente al examinador con el fin de que -
puedan ser anotados todos los movimientos expresives y ges--
tos del rostro que accmpaden a las respuestas. Bohm sugiere
gue para la administracidn de la prucba ot axaminador diga -
“tan poco como Sea pn2ible y tanto como resulte necesario.*
{3). Las instruccionas que yeneraimente se le dan al sujeoto
y que fueron las que se utllizaren an el presente estudio, -
aon: "En estas ldminas la gente ve toda glase de gosas; quie
ro que ma diga lo que usted ve.” No debe darse al sujeto nig
guna idea especffica de lo que se espera de d1, de lo guo oo
supone posible o ageptable. Por supuesto que antes de dar --
las instrucciaones y comenzar la prueba, debe establecerse --
una relacidn adecuada entre el examtnado y el examinador, --
que pertmitd al primero expresacse likremente coh el mfnimo -
do esfuerzo. Ligicamonte el establecimiconte de dicha rela--—-
cidn depende de muchos factores y de 12 actitud gque adopte -
el examinador. 3in embargo, se suglere que una actitud de --
calma, por parte de dste, combinada con una forma cortds y -
natural de acercamiento, as{ como disposicidn para ascuchar,
actidan faverablemente para reducir la tensidn de la persona
que se presenta a realizar la prueba,

Las ldminas deben ser presentadas una por una, en po-
sicidn vertical, teomando ol tiempo desde que el sujeto reci-
be 1a idmina hasta gque se obtiene la primera respucsta (este
tiempe es lo que sc conoce como tiempo de reaceidn, del cual
se ha hablado ya con anterioridad). El examinadeor debe ano--
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tar todo lo 4que acontece desde este momento, desde cambics -
de posicidn en 1a lémina, preguntas del sujeto, gestos de re
chazo, sonrisas, etc. Las respuestas deben ser anotadas al -
pie de 1a letra. Despuds de cada respuesta o de las rospues—
tas dadas a una sola ldmina, el examinador hard un interroga
torio cuyo ebjetive serd acliarar varios puntos: a) el drea -
ctlegida para la respuesta; b) los aspectes "determinantes" -
de la respuesta; c) cualquier vaguedad del contenido o ambi-
gledad de la verbalizacidn. Cabe aclarar que este interroga-
torio se hard cuando el stjeto neo haya proporcicnado todos -
los datos en sus verbalizaciones espontdneas.

No existe tiempo lipite para la realizacidn de la --
pruecba; el tiempo de aplicacidén voria de un sujeto a otro, -
pero pueds decirse gue en promedio Ileva de 45 minutos a suna
hora. Una veoco finatizada la prueba, se realiza 1o que se co-
noce cono “"exdmen de 1imites". on donde sc le presentan al -
sujeto todas las ldminas, al mismo tiempo, y se le pide gue
las separe en dos grupes de ginco cada uno, en la forma que
le parezca mis facil. 5S¢ pregunta cudlles son las que le gus-
tan mds ¥ cuales le gustan mpenos, asi como las racohes de eg
tas decisicnes.

El ecdmpute de las respuestas dadas por el sujeto spo -
lleva a cobo por medio de si{mbolos. El procedimiento recibe
el nombre de "notacidn", en dende cada respuesta es provista
de su torrespendiente fdrmula. Existen ciertas variaciones -
en cuanto o dstas para la calificacidn usada por los dife-=-
rentes autores, pero todos estdn basados fundamentalmente en
el sistoma acensejado por Rorschach, con determinantes adi--
cionales para reuyistrar el uso del clarescuro, cuve signifi-
cado no fue reconocido sino después de la publicacidn dol --
original del Psicodiagndstico.
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~ La. técnica de cémputo utilirada en este escudio estd
bagada en el sistema de Bruno Klapfer. Ahora bien., el cémpu-
to de las respucstas debe cubrir cinco aspectos principales:

1) El 4rea de la mancha de tinta a que se refiers la
respuesta, es decir, si es vista en toda 1a Eigur;; en un sg
“1e dn:alla.rehc. : ’

2) Su determinanze, esto es, 1o qun 1n£1uy6 para dia-

" cha raspuesta: sl color, 1la fo:ma. el muvimiantu._lan son---'
bras, ate.

3) su nivel-fofmal. el grndo an que 1a :asp
muastra congruanta con la Eorma del éraa elegida.“.

4} E1 con:enido da 1o :espuusba. yéfsea-aniﬁal}!ser -
humano. obhjata, cte. S s

5) otros aspectos de importancia como puaden ger 1a -
popularidad de las respuestas, la ottgina;idad:de'1a5 mismas
los fandmenos especiales, etc. ’ '

La categoria de localizacidn se divide en tres gran-
des grupos:

El drea global se represecna ¢on la letra W', El pro
medlo de respuestas W en un protocclo medio es del 30 a1l 40%
Estas percepcicnes indican una buena capacidad de abstrac--—-
cidn y generalizacidn y son {ndices de una capacidad efesti-
va ¢ potencial para organizar las situvaciones diarias.

Las respueatas dadas a un datalle se represantan con
13 letra 'D* y el pronmedio normal es de 50 al 60%. Eastas reg
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puestas sugieren sentido comin y aplicacidn prdctica ce una
habilidad, con economia de esfuerzo. Un nimero nuy peguefio -
de respusstas D indica hobitualmente una incapaecidad para ~=-
funcionar intelectual y emocionalmente.

La tercera categoria de locallszacidn estd representa=-
da por los detalles peguefos, cuyo simbolio ¢s 'Dd',. El prome
dio de estas respuestns o5 del 8 al 15%. Su uso incdica upa -
actitud meticuloss frente a la tarea, y en ocasiones pueden
indicar rasgos obsesivos.

Los espacios en blanco pueden utilizorse tambidn para
dar una respuesta, a la que le correspnnderfn una 'S' como -
simbolo. El uso de 5 alslado gue abarca el fondo, en lugar -
de la mancha implica (ademds del aspecto cognoscitivo de in-
versidn entre 1a figura y el fondo) un rechaczo a la taren de
responder a las manchas. Por esta razdn se le considera como
una tendencia oposicionista, pero no es necesariamente un —-
signo desfavorable, porgue cntrafia gierto espiritu de cmpre-
ga y de organizacidn constructiva.

Los determinantes, el segundo paso en la notacidn, ge
d¢ividen en cinco graundes grupas. La recpucsta puede estar dg
terminada dnicamente por la forma. En este cas=so, el simbolo
que deberd utilizarse es la letra *F', ia cual debe ir acom-
pafiada por los siynos {+), (-} y (%) para indicar si la res-
puesta es5td bien vista, mal vista o ©s imprecisa. Las res—--
puestas basadas solamente en la forma estdn menos expuestas
a la influencia de una carga afectiva que cualgulier otro de~
terminante del Rorschach y tienen menos cardcter pergonal. -
Representan un modo normal de percepcidn gue es agradable, -
¥ que relativamente estd iibre de tenuidn emocional, es id-
gico y estd en armonfa con el procese intelectusl habitual.
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El porcentaje de F de todos los determinantes alcaniza de un

30 a un 5S0% en sujetos sanos y adaptados. Un porcentaje ma--
yor de 50 es caracteristico del individug pedante Yy carente

de imaginacidn, ¢ de alguien que tiene que frenar su estilo

para evitar espresar sus sentlmienctes:; en este ditimo grupe,
predominan los sujotos deprimjdas. Un porcenctaje bajo sugie-
re una personalidad vulnerable e hipersensible al medio gque

lo rodea con faita de hdbito de observacidn gque puede servir
como amortiguador de la tensidn emocional. El grado de preci
sldn y de elaboracidn en las respuestas formales preoporciona
uno de los mejores {ndices para estimar la capacidad inteleg
tual en tanto que la combinacidn de formas bien viatas capta
das con otros determinantes., sirve de gufa para estimar la -
forma en gue tal c¢capacidad puede ser aplicada en forma efec-
tiva cuando se producen emociones.

Cuando al dar una respuesta se percibe movimiento en

,ella éste se calificard con 'M' s5{ el movimiento e&s humano;
*FM', cuando el movimiento sea en animales; y, con 'm' cuan-
do ne refiera a fuerzas inanimadas. En todos estos casog hay
indiclos de cierto grado da imaglinacidn creadora. ya que to-
dos implican upa proyeccidn de movimiento sobre las manchas
astdticas., pers la naturaleza, el grado y el signifijeado va-
rian segdn los diferentes tipos de movimiento.

El movimiento M, mis que cualquier otro determinante,
. proporciona indiciocs de la actitud de un individua frente a

los demds. La vida y el mevimients son inscparables, una 1i-
mitacidn excesiva en el movimiente puede interpretarse en el
Rorschach, como una limitacidn o estrechamlente an la vida:

Los sujetos con estados depresivos, cuya manifestacidn cilini
ca predominante @3 una disminucidn en la actividad, proyec--
tan habitualmente poco o ningdn movimiento. ELl cuadro opues-
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to se pbserva en aquellos sujetos cuya actividad suspicaz --
1o5 hace desconfianr de sus semejantes. Loe sujetos parénoi--
co8 dan un gran nimero de respuestas M, gue tienden a ser --
originales, distosionadas y siniestras.

El movimiento animal (FM) es el tipo de movimiento —-
mis frecuentemente proyectado por los nifios., en proporcidn -
elegvada naturalmente, ya que el uso de animales como sustitu
to del hombre, es un rasgo caracteristico de la infancia. En
la interprotacidén del Rorschach, el uso liberal del movimien
toe animal como determinante se relaciona ceon un tipo de reag
cién infantil en {ntima conexidn con impulsos libjdinosos y
en conexidn tambidn con una escasa tolerancia a 13 frustra--
cidn, pero guo representan al mismo tiempo una caracteristi-
ca de ospontanejdad gue puede ser elemento positivo en una -
personalidad madura.

Las fuerzas que se representan con el signe 'm' como
calificacidn, son aquellas que han sido siempre tanto un re-
to como una amenaza para €1 hombre. Generalmente son {ndices
del conflicto que los impulsos pueden causar en la personali
dad o entre éstd y el medip ambiente,

Las raspucstas de sombroeade incluyen tres tipos de ca
lificacidn. El grupo de 'k* se utiliza ¢uando el sombreado -
da la impresidén de un espacic tridimensional proyectado So--
bre un plano bidimensional, Esta calificacidn fue ideada por
Rlopfer para agquellas respuestas cuyve contenido corresponda
a rodiograf{as o mapas. Las primeras se¢ relacionan general—-
mente coh ansiedad, mientras que ias respuestas de mapas soh
amortiguadores utiles centra sentimientos desagradables. La
respuesta 'k', como todos los determinantes puede ir acompa-
fiada de F, cuando estd determinada en primer lugar por la --
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forma (Fk). Si el datarminante principal es el sombreado, se
calificard econ *kF' y sdlo con 'k' cuando no haya forma que
astd influvendo en la rospuostd.

El grupo "K' sa utiliza para representar respuastasg -
de difusidn, profundiad o distancla. Requiere una forma bieh
definida combinada con un sombreado organizado de tal manera
que dé la imprestdn de perspectiva o cualguier otra caracce-
ristica tridimensional. Implica tambidn habilldad para ejer-
citar contral intelectual al! enfrentarse a estimulos considg
rados habitualmente coma perturbadores, camo el claroscuro,
2l mati® amorfo de las manchags. Las ecalificaclones de KF y K
B0 USaN pAra un sombreado indiferenciado, como oscuridad, --
profundidad o difusidn. (por ejemplo, nubes, sombras vagas.
humo). Estas reogpuestas, indican angustia de una naturaleza
difusa y fluctuante, que relfejan la frustracidn de una sa=--
tisfaccidn sentimental (Klopfer). Tambilen estdn asociadas --
con depresidn., especialmente cuande se basan en un sombreado
ogeuro. )

Cuando la respuesta dada por el sujeto incluya senca-
ciones de textura o superficle, se calificard cop 'c'., Tam--
bidn estas respuestas liovaran ¢l determinante de forma Sa--—
gdn sea el tipo de raspuesta. Las °*Fc' son indicadores de —-
una capacidad de adaptacidn afectiva y finamente matizada,
de ternura. capacidad empdtica, y capacidad de relacionarsae
con las perscnas.

Cuande las respucstas sean elaboradas utilizando para
ello el nogro, el planco © el gris como color, el determinan
te empleado serd C*(C prima). Estas fcapueshas. de acuerdo -~
a la frecuencia con que se utilicen, pueden interpretase co-
oo una forma de eludir tanto el sombreado como el calor cro-



198 -

mético, lo que es una defensa intelectuzl contra una sensa-=
cidn desagradable. Rorschach encontrdé que los epilépticos ha
cen un amplioc uso del color acromdtico y que los sujétos de-
pbimidos ponen un énfasis especial en el negro.

El coior cromitico se simboliza con 'FC', ctando la -
roespuesta dada tenga una forma definida y el color sea &1 --
adecuado, con °‘CF' cuando el factor doterminante prinecipal -
as el color con forma secundaria; y con 'C' cuande el celor
sea lo ¥nico gue determina la respucesta. Rorschach considera
ba el componente coloreado de sus series de minchas cone un
estimulo con una caryga afectiva muy importante, Las respues-
tas FC+ son expresidn de aquel sentimiento que toma en consi
deracidén al objoeto y simultdneamente permanece bajo up cler-
to ctoptrol de la razdn; se obticnen awil dos valores sintomd-
ticos: por wn lado se aprecia la capacidad de relacidn, €l -
gontacte afectivb, 1a ligardn al objetor la odaptacidn del -
sentinmiento a la situacidn ¥ a log intereses del objetos por
otre, el control de la inteligencia, gue contiene el senti--
miento dennre de los limites moderades, el freno en el senti
do de autodominfo.Cuande las respucstas *FC' lleven signo =
(-}, es decir, sean mal vistas, se puede decir gue las perso
nas aspiran adaptarse por la moderacidn de sus sentimientos,
pero sdlo consiguen resultados imperfectos a cavsa de un dée
ficit intelectual.

Las respuestas de color-forma (CF) son tipieas de los
nifins pequeiics. correspondiendec a la tendencia natural en su
edad de sentir intensamente y de actuar impulsivamente. En -
la vida adulta, los que han logrado una adaptacidn social --
normal, dan mds frecuentemente respuestas FC gque CF. pero la
ausencia de una :esphesta CF on uh protocolo de muchas res—-
puestas cromdticas, indica una sctitud hiperdisciplinada con



199
falta de espontaneldad en las relaciones humanas.

Las respuestas al celor s=ole, sec califican con '€'. -
Este modo de percibir es pateldgico en su carencia de pensa-
miento 1dgice y no dobe ser nunca pasade por alto; debe ratl
ficarse tanto por su repeticldn como pef las respuestas du--
ranta el interrogatorio. Tedos log autaros cstdn de acuerdo
en que la respuesta 'C* es un signe grave, raras veces encon
trado como dnica respuesta cromitica, salveo en nifios menores
de 5 afigs, exMceptu en los casog de psicosis y en ciertas le-
aiones intracraneanas.

Las respuastas dadas por el sujeto, tambidn deben ser
tomadan en cuenta dasde el punto de vista de la frecuencia -
de aparicidn. Existen rospucstas cochocidag come populares, -
las cuales son: en la ldmina I, un ser alado en el drea glo-
Bali para la idmina II. animales en los detalles negrosy en
la ldmina ITI, la respuesta de mofio © marigesa en el detalle
2ojo eentral; para la ldmina IV se ha seiialado como respues-
ta popular, un monstrio visto en el drea glabal; y., para la
1dmina VI, una piel de animat en el drea global o en el data
lle inferior.

Existen también las respuestas conocidas como superpo
pulares, las cualies son tomadas on cuenta para valorar el ——
{ndice de reatidad (I.R.) Estas respuestas son: para la rdmi
na III, figuras humanas viscas en los detalles oscuros; la -
respuesta de un ser alado en la totalidad de 1a ldmina Vi ~=
animales mamiferos en los detalles rosas lateérales de la 18-
mina VIII; y animiles de muchas patas en los dotalles azules
de, la ldmina X.

Amhos tipos de respuestas, populares Y superpopulares



200
son indicios del conirol y contacto de rcalidad del sujeto.

Se puede establecer como ejcmplo de la notacidn, la
eatificacidn para 1lb respuesta mariposa, a la ldmina V. Esta
respuesta serd considerada como global (W} en cuanto al drear
formal (F) en cuante al determinante; aceptable o bien vista
{+), desde el punto de vista del nivel formal; animal (A) --
por su c¢ontenido ¥ superpopular (Sp) tn lo ¢gue se refiere a
otros acpectos de la respuesta. Asi 1la notacidn para esta —-
respuesta seria: W+ F+ A Sp.

Los cdmputos reflejan tan sdlo las diferuntes formas
posibles de considerar la respucsta Y simbolizar sus aspec--
tos principales. El contenido concreto de 1a reospuesta rara
vez es revelador y adn asi, solo en aguellos sujectos desorga
nizados con preocupaclones espocificas. Los aspectos forma--
les de las respucstas, tal como se registran en los cdmputos
son crucjales para cualquier estimacidn de los resultados de
la prueba: ellos hacoen posiblie e)] resumen cuantitative, la -
comparacidn interindividual y la comunicacidn de los resulta
dos. El resumen cuantitativo (Psicograma Formal). tabula ¢l-
mimero de veces en que aparecce cada {tem en el registro y de
lus porceptajes calculadas sobre esa base.

La interpretacidn cualitativa de los resultados dehe
basarse en el resunenr cuantitativo dé los mismas ¥ apoyarse
sSlidamente en los estudios realirnados por autores reconoci-
dos en la materia, como E. Bohm, guien en su libre "Mahual -
del psicodiagndstico del Rorschach", prescnta una exposicidn
amplia de ¢stos asptéctos ¥ en donde se sefiala gque la valora-
cidn del protocolo debe ser considerada como un arte. La re-
gla fundamental para la valoracidn del test, et dada por es-
te autor, quicn sefinla como indispensable una "comprensidn -
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intuitiva del total con control cient{fice de las partes." -
(4)

Egta exposiecidn de 1a prueba de Rocaochach. no aescarfa
completa sSi no se mencionaran sus fundamentes tadricos. Bdsi
camente el test pertenece a los llamados taests proyoctivos -
pérqua el examinado extecrioriza Subre el matorial del test -
sus propias actitudes internas, Sus ambicienes, ete. E1l crea
dor del concepto "méredos proynctivos', fue Lawrence K. & ===
Frank, guien a propdsitc de éstos sofialar “"Bdsicameonte una =
tdcnica proyectiva es un método de escudiar la personalidad
al confrontar al sujeto con una situacidn a la que rosponde-
rd de acuerdo a 1o que dicha situacidn signifique para al ¥y
a lo gque sienta cuando de la rospuesta.” (5)

Existon varias escuclas que do una u otra forma han --
proporcionade las bases para la fundamentacidn tedrica de la
prueba. Entre ellas se epcuentran la Psicologia de la Forma,
1a Psicologfa de los coleres, lu escuela "percoption-perso--
nality" y, por supuesto, el psiceoandlisis, que considera a -
la perscnalidad come algo dindmico.

A) PSICOLOGIA DE LOS COLORES.

En 1911 fue iniciada por Katz la diferencliacidn entre
color de suporficie y color difuso, distincidn gue dosempefia
un importantoe papel en la Psicolegfa de la Forma y en las -=
investigaviones gobre figura~fondo. Kuhn ha mestrado que las
respuestas forma-color del test de Rorschach, cotresponden a
los colores de superficie y las respuestas de color a les cg
lgres difusos, mientras que se hallan on medio las interpre-
taciones de color-forma. Como los colores de superficie, las
respuegtas de forma-color tienen una estrecha relacidn con -
el mundo dol objeto, con la parcpecidn de la realldad: mien-
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tras que las respuestas de color puro se¢ hallan suspendidas
‘en el espacio, sin relacidn con el mundo exterlor y son obje
tos tan desprendides del arbiente como los colores difusos.

B) PSICOLOGIA DE LA FORMA.

Muchos autores han mostrado las relaciones entre el -
test de Rorschach ¥y 1a Psicologia de la Forma (Bunswagner.,
Binder, Kuhn). La Psicologia de la Forma parte de la imprea--
sidn total y busca el comprender por ella la vivencia del deo
talle (primacfa de 1a totalidad). Como consecuencia de su es
tructura organizada, el total os vivido psf{quicamente siem--
pre como algo mis que la mera suma de Sus partes, y todo ine
tento de comprender una parte aislada como "parte de una su-
ma* estd condenado al fracaso. (Woertheimer}

El ser humano posce la tendencia a ver “cosas" y de -
esth tendepcia se desptrenden las conocidas leyes psicoldgi--
cas de la constancia {de tamafio. claridad y colores), las --
cuales son de suma importancia en la apercepcidn del test de
Rorschach. Werthelmer fue el primero en invescigar las leyes
del agrupamiento espontdnco de las cosas en el campo de la -
visidn; dichas leyecs sona

a) E1 factor de la proximidad: la percapcidn del con-
junto resulta de la nocidn de la distancia mis pegueiia.

b) El factor de la igualdad: "Si varios estimulas ac-
tian conjuntamente, existe la tendencia a la forma a la que
sc dirigen juntamente aquéllos.® (6} La “igualdad" se rige -
por la, en cada otasidn, diferencia mds intensa (ley de la -
represidn do las menores difereneias por las mayores).

<)El factor de la buena curva (de la curva completa -
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o de curso gimple). El resultado de l1a "buena forma" depande
de la "buena continuacidn", de la "curva apropiada de la per
tenencisa interna al conjunto” (unicidad de la estruetura).

d) El factor de cierre: un determinado tipe de cuali-
dades de totalidad desempeda un papel primordial, cualidades
como "cerramiento®, "simetria interior®, “equilibrio intpe--
rior".

a) ELl factor de la costumbre (de la oxperiencial: 1la -
percepeidn que resulte depende de la costumbre c el ejercigz-
miento.’ ' :

£) El factor de la pregnancia: Exista l1a ;endentin a. -
percibir en una forma pregnhante las figuras incluse en uﬁ -
cierto grado se desvian de una determinada forma “pregnante”
{por ejempla, un cfreulo no completamente redondo, hace el -
.@faecto de un eircula). '

C) ESCUELA “PERCEPTION-PERSONALITY".

El test de Rorschach se basa en la hipdtesis”fundameg
tal de gque "entre lo percibido y la personalidad debe exis--,
tir un lsomorfisme." (7)

Piotrowsky deaignd como principio fundamental mfs ime-
portante de unpa teorfa del Rorschach la eleccidn que se ha--
1ta en la percepcidn. Seflald que “no hay percepci{dn gin se--
leccidn” y reconocld tambiédn que esta seleccidn es una fun—-
cidn de 1a personalidad, ns decir, lo gue se elige es spola -
un fragmento de lo gue Se ofrece.

La escuela perceptlop-personality, se ha desarrolla-
do principalmente en Estados Unidos donde divergos autores -
han publicado estudios que pueden contribuir a la fundamenta
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cidn tedrica de la prueba. as{, se scflala que 1a percepcidn’
dal mundo circundante depende de varics factores como 1as ng
cesidades y los sentimientos del individuo, la experiencia -
del mismo y hasta la cultura en gque vive. Gardner Murphy se-
flala:

Si entendemos las diferencias de percepciones -
podremos ir lejos en cuanto a 1a Comprensidn de
1as diferencias de conducta resultado de dichas
percepciones ... Cada individuo percibe una rea
lidad dada de forma caracter{stica, y es apf --
que hay tantas realidades como sujetos que per-
ciben (8)°

Come en estas hipdteiss acerca de la percepcida., in--
tervienen numerosos procesos inconscientes, tambidn la per--
¢apeidn os accesible a reflexiones de la Peicolegfa Dindmica.

D) INVESTIGACIONES DINAMICAS.

Dentro de los trabajos llevades a cabe en esta rama -
destacan para ol tema que ahora se ttrata, las investigacio--
nes del llamado “grupo de Lund? Los numerosos trabajos_del -
investigador sueco han dado, en resumen, 1os8 sigulientes re--
sultados.

La personalidad es un producto do l1a evolucidn. Pero
no s6lo la personalidad, sino también la percepcidn, es el -
regultado de un proceso de evolucidn que progresa desde fa--
oes mis alejadas del estimwulo a fases mids proximas a $1. Se
habla agui de una "minigénesis". Les datos marginales. que
aqui aparecen., de las fases subliminales reopresentan actualj
zaciones de la blografin personal. Existe ahi una relacidn -
"micro-macro®, en forma de un paralelismo, primero antre las
fases evolutives de la percepcidn aislada y de la ontogéne--
tis en yeneral, El paralelismo micro-macto es, sin embargo,
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tambidn demostrable entre 13 serie de fases individuales en
1a percepcidn y 1a biograria del mismo individuo en detarmi-
nadars condiciones experimencales.

As{ la percepcidn corresponde no sdlo “estdticamente”
¢on la personalidad, como' ha demostrado la escuela percepe=—-
vion-porsonality, sinc que como proceso gendético actual (en
su minigdnesis). corresponde tambion "dindmicamente" con la
oncegénesis de la persun?Lidad.

Coma método de investigacidn para la percepcidn de la
estructura de 1a personalidad, tombidn el wmétodo poarcoptive
qendtico ticne una cterta semejonza con el psicoandlisis ex-
ploratorio. Kragh y Smith, han sciialado que las llamadas asg
claciones libres del psicoondilisis representan los equivalen
ted do las fases previas de la evolueldn de la percepeidn. -
con la udnica diferencia de que estas asociaciones son recons
trucclones que aparecen despuds de la fase final de 1la per-—-
cepcidn.

La actitud dindmica de 1la escuela neo-actual gendtica
llega ahora hasta €l punto de gue no sélc coemprende la per-=-
cepcidn como un proceso, sino gue considera también a la per
sonalidad como un proceso, en realidad cono un tipo de forma
.de curso on el presenta.

Por otre lado, es importante mencilonar tamblén la con
fiabilidad del test. Esta pueda ser cemprobada en determina-
das clircunstancias, por el método de re~tost, sobre todo si
se trata de adultoa Y no existe enctre las dos apiicaciones -
un tiempo demasiado largoe. Fusberg ha reoalizado el test cun-
tre veges en un mismo sujeto bajo condiclones diferentes: --
l. 'en las condiciones habituales; 2. con instrucciones de ha
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cer lo mejor posible; 3. instruido para causar el peor efec-
to posible; 4. con indicaciones parn la observaclidn de deter
minados detalles. Obtuve una correlncidn de .80 a .90, lo ——
cual es indicativo de qgue los resultados sop muy similares -
con o sin instrueccionos especificas, pues el tipo vivencial
no cambia.

Por otro lado, Gustav. A. Lienet y F.K. Mattaen reali
caron un estudio en donde 10 expertos y 19 estudiantes de-—-
bfan ordenar cinco protocoles segdn inteligencia, emocionali
dad y adaptacidn social. Los coeficientes de concordancia --
fueron, para la inteligencia, en ambos grupos, suparier a --
0.8; para la emocionzlidad, en los dos grupos, mds de 0.67 'y
para la adaptacidén social, 0.58 para los expertos y 0.44 pa-
ra los estudiantes.

En cuanto a la valide: de la prucba, Benjamin y Ebaugh
. en 50 pacientes compararon el diagndstico clinico del Rors--
chach a ciegas, encontraron una coincidencia teotal (es decir
en todos los detalles) del 85% de los diagndésticos y on los
datos principales el 98%.

Por Utlimc cabe sefialar gque muchos acusan a la prucha
del Rorschach de ser un método subjetiveo para la valoracién
de la personalidad. En cuanto a la subjetividad u objotivie-
dad de la prueba, Bohm es clare al afirmar:

A veces se ha atcibuldo al test falta de objetd
vidad. E1l hecho d¢e gue una misma respuesta fue-
ra valorada de diferente manera en uno u otro -
probando. segdn las diferencias que se observan
en el aspecto total de les resultados o de las

relacienes interiores on gue la respuesta se en
contrara con respecto al protocelo, ha produci-
do a manudo en los profanos, la imprezidn de ==
que sc hallan abiertas las puertas de la subje-
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tividad en la clasificacidn de las interprata-
ciones. En general, as posible observar que -
quignes acusan al test de falta de objetividad
son los principiantes o persohas con poca ei-
periencia del mdétodo, mientras que entte sus
expertes conorcdores Casi ziempre existen am-
plias concordanciag,(9)

Mds adelante, Bohm refiridndcse al mismo tema, cita a
Binder quien sefiala:

Los resultados pricticos del método de Rors-
chach prucban repetidamente que la subjeti--
vidad de quien lo califica no influye da ma-
nera importante con tal gue los protocolos
gscan valorados por verdaderos expuortos de la
prueha, que hayan manejado un material sufi-
cientemente grande que les sirva de compara-
cidn para podor penderar fina y seguramente
los resultades. Con frocuencia ge ha enviade
el mismo protocolo a diferentes especialise-
tas capacitados., obtenidndose, en general, -
paicogramas muy soemejantes. (10}

RORSCHACH Y PSICOSIS

Para Juan A. Pertuonda, Psicdlogo Clinico con gran ei-
periencia en el manejo del Psicodiagndstico del Rorschach. to
do proceso psicdtico incluye en su desarrollu dos praoce=sos --
principalas: : e

a) el apartamlento de la realidad,
b) los intantos dg recupsrnr la realidad pordida.

Asi. scfaia que lo. ca:acterfsttco de las psicosis ‘as
la *pdrdida de la realidad“ Yy aungque afirma que. no sa pueda
establecer up Rorschach h[pico de las psicosis, se pueden ob-
sarvar clertos {ndices bésicos. lps cuales incluyen: (11}
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1. F+% menor de 60. E1l F+% represcnta la fuerza del -

Yo y se obtiene mediante la fdérmula: _(F+») + (F=) X 100.
(F+)+{F2}+(F~)
El percentaje normal de dicha fdérmula fluctia eptre el 80% y

@1 90% lo gue indica una adecuada integracidn del Yo, carace
terf{stica de una personalidad madura. Un F+% menor de 60 es
indice de un Yo débil, con incapacidad para manejar 1os im==-
pulsos, generalmonte con baja tolerancia a la frusgracidn ¢
con un precadrio andlisis de la realidad.

2. 0=>0+ . Predominio de la eoriginalidad negativa sg
bre la positiva. Para determinar la originalidad de la res--
puesta, Rerschach establecid que deben contarse como origina
les todas las respuestas "que en 100 prucbss con personas --
normales sélo sean dadas una vex® (12). Ya que esto no puede
establecerse estadisticamente en todos 1os casos particula--
res, la valoracidn como "0Y depende de una apreciacidn, y de
ben dividirse en 0- y O+, para lo cual, se considera la for-
ma de la respuesta. En general, el predominio de ta origina-
1idad negativa Sobre la originalidad positiva es {ndice de -
la vivencia en up mupdo autistico e irreal, 1o cual es bhisi-
¢o para el diagndstico de psicesis a través del pPsicodiagnds
tico del Rotrschach.

3. Mds de una M negativa (M-1), Las respucstas de -
movimiento humano mal viszas, segtin Portuondo, represeptan -
l1a tergiversacidn de la realidod debido a las patoldgicas wvi
vencias {nteriores. Por su parte, Nancy Bratt, citada por —-
Bohm, explica las respuestas M- sefialando gue: °

beseos, percepciones e ideas y ponsamientos indi--
sciplinados Inundan al individuo, el limite ontre
€l "Yo" y "el otro" resulta pnco claro Yy tenemos
las proyeccicnes parancides o las ideas maniacas
de que los demds picnsan, naturalmente, 1o mismo
que nosatros. (13
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4, La suma de C es mayor que la suma de CF + FC. - ==
{£C > CF+FC). El componente coloreado de las scries de manchas
contiene una carga afectiva importante. La rolacidn ldeal es
que FC sea mayor que CF y fue no aparezcan respuastas C. Esto
es {ndice de maduraz afectiva con capacidad para establecer
adacuadas relaclones cbjetales. Lo coatrario. es indiecativo
do un descontrol afectivo y ungCaEEnCXa-de pensantento 1dgi-
ca, en donde no existe upa adecuada relacidn de objeto pudien
do existir tendenclas suicidas u homicldas.

5. M&s de dos C puras que fno gean “sangre" on las ld--
minas IT y 1II. ( C>2 ). Esto es indicativo do una impulsivi
dad do naturaleza patoldgica.

6., Mds de una nominacidn de celer {Cn>1). Las respues
tas de nominacidn de color & respuestas de color nombrado sen
aquellas on donde el sujeto se limita a mencionar el nombre -
de cada color de La mancha o bien dice simplemente a1 ndmero
de colores que ve en una lédmina. Este tipo de respuestas son.
indices de organicidad y/o impulsividad.

7. Respuestas detoeriorativas. Este tipo de :qsguustaé
son aguellas en donde el concepto visto por el sujeto estd -—
desgactado., desbarato o podrido. Son {ndices de la desorgani-
zacidn ¥/o el detericro de la personalidad.

8. Respuestas blzarras. Son aguellas respuestas consi-
deradas por Portuondo como "raras", a indican rareza del ca--
rdcter. L o

‘9. Excesiva confabulacidn. La con:abulactdn ea aquella
raspuesta totalmente inmotivada, gue solo exlsbe an ‘1a fanta-
.afa del sujeto. Indica una albgraclén en: a1’ cuntacbq con la
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realidad y confabulacidn en el contenido del pensamiento.

10. Pocas D, metios del 50% (D% 50) Este porcentaje -
s¢ obtiene sumpndo todas las respuestas dadas a4 los detalles
grandes y dividiédndolas entre el total de respuestas dadas -
por el sujeto: Generalmente, como se indicd con anterioricdad,
ias respuostas dadas 2 detalles grandes indican la capacidad
de andlisis 18gico y juicio y l1a utilizacidn del santido co-
min para resolver los probilemas cotidimnos en forma prdctica.
El porcentaje normal se sitda entre el 50 y el §0%., Un por--
centaje menor del 50% es fndice de vna dismipucldn en la ca-
pacidsd de andlisis 1dgico y juicio en donde el sujeto se ==
aparta de lo evidente, obvio y prdcticoe.

1i. Respuestes de posicidn. Las respuestas de posi---
cidn son aquellas queestan determinadas mdis por la posicidn
que presentan en la 1imina con respecto a los detalles, gque
por sv forma en sf. Per ejemplo. en la 1dmina 111 dar upa --
regpuesta de corazdn al detalle roje central, dnicamente por
gue estd al "nivel del pecho de las personas.” Generalmente
este tipo de respuestas revelan una desorganizacidn en cuane
to al esgquema corporal.

12. Respuestas de contaminacidn. Estas respuestas con
sisten en mezclar en upa misma respuesta parte de diferentes
seres ¢ incluso, en los casos mds ¢raves, uillizar l1os neo=«
logismes para dar la respuesta. Generalmente son fndice de -
una clara contaminacidn del pensamiento y no aparecen en los
protocolos de sujetos mentalmente "sanog".

13. excesivas y pateldyicas autorreferencias. En es-
te tipo dep respuestas, cuando son patoldyicas., el sujeto se
incluye a s mismo o a alguien o algo conocido por d1, por
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10 generai son_fhaices dn'una'pﬁrdida an cuanto a los limites
-del Yo. ’

4. Marcada perseveracidn. lLas perseveraclones son --
las tendencias de los contenidos de las raspuestas a imponcg
se por si mistos nuevamente en la concieacia. En el tasec de
Rurschach 1la percsaveracidn puede ser de 5 tipos: ordinaria,
rumiante, formal, adherencia al tema o perseveracidénm a la par
te intorpretada. Pueden ser {ndices do una perseveracidn an -
eigentopido del pensamiento, s{ntoma comdrn de algunas psiga--
sis como esquizofcenias. epilepsias {con brotes psicdticos).

15, Tres ¢ menos raspundtas popuylares. Se toman como -
respuestas popularoez 143 slguientest para la ldmina 111 figu-
ras humanas enel detalle negror para ia ldmina V un ser alado
en @l frea global; on 1a ldmina VIII animales eon las detalles
rosas laserales y para la ldmina ¥ araflas o animales de mu~--
chas patas en les detalles asules superiores. La presencia -
de este [ndice (P2 3} es indicative de que 0! sujeto se dpar-
ta da 1la norma de su grupo.

16, A veces un At% de mds de 60 (AtX » 64} puede suge~
rir un posible conflicto psicdtico.

) 17. Un alto Dad% unido a mds de 5 S puede sugercir 1a ~
desorganizaridn inicial del penmamiento.

18. Hay casos que detrds .de un alte ndmero de respuas

tas sexuales, algunas rarag y rehbuscadas, se <esconde un pro-
cesg psicdtico. o

19, cualgquier incongruencia marcada que se gbserve -~
en 21 protocolo.
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Cémo es de esperarse, de todos las fndices citados ap
teriormente sdlo aparecordn algunos en aquelles protocolos -.
de individuvos psicdticos. Sin embarge, el mismo Portucnde -
1lama 1la atencidn sobre 1o trfada F, P y 0'1a cual represen-
ta el sentido de la realidad en el test de Rorschach, asegu-
rando gque:

Todo sujeto {aparte de cualguler otro porblema
que pueda afoctarlo) gue presente 1o que a con=-
tinvacidén exponemos debe considerarse psicdtico
sungue aln clinicamente noe se pueda asegurar --
tal estado:

1. F+% menor de 60 (falla e! sentido de la rea-
lidae dosde el punto de vista de la cosa cen si).
2. Tres o menos respuestas populares {(se¢ aparta
de la norma soclocultural de su grupo. al extre
mo de perder el sentido de la realidad social).
3. Ooriginalidad negativa superior a la positiva
(vive en su propio mundo absurdo e irreal, sin-
capacidad para integrar adecuadamente dontro de
€1 los estimulos externos., expresiandose 8 su —-
vez on forma fantdstica e irreal, costdndole di
ferenciar lo externo de sus fantasfas internas).

Un suejeto gque presente “juntas" las tres cita—-
das caracteristicas estd psicético, aungue no
aparezcan en el test de Rorschach ningtn otre -
fndice al respecto- {14}

Debido & que los datos obienidos en cualquier {nvest!-
gacidn deben ser scometidos a un determinado proceso estadis-
tico para valorar su significacidn, en este estudio se han -
elegido para andllisis estadf{stice soleo aguellos {ndices que
el mispo Portuondo cuantified, es decir, a aguellos gue les
dis wun valor numdérico. Estos son:

1. P+% <60
2, 0-> 0~



. P 5 3 -

. M= 1 : : ]
5.£C » FC+CF. . ’

6. ¢ > 2

7. Ch > 1

B. D% < 50

"9. At% > 6O

Los restantes {ndices no sordn sometides a andlisis
estadfstico, mis se cbservari en el protocolo de cada sujeto
su presencia o ausencia.con el ohjeto de reforzar las conclu
siones del estudio.
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. CARITULO VIII

" METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

No es posible comprender nin-
guna actividad humana copple-
jo, en especial la investiga-
cidn cientf{fica. sin cierta =
competencia técnica y metodo-
1dgica. Pero dicha competeti--
¢ia carece de sentido si no -
ga capta la finpalidad bdsica
y la naturaleza de la activi-
dad investigadaora. En el esty
dio controlada y objetivo de
las relaciones que existen en
tre les fendmenos, todo se su
bordina a esta.

FRED N. KERLINGER.

A) REPLANTEAMIENTC DE OBJETIVOS.

El objetivo fundamental de la prescnte investigacidn
as detectar la presencia de fndices psicdtices en un grupo
de homicidas a travdés del Psicodiagnéstice del Rerschach. -
Asf{ mismo la prueba se aplica también a un grupo de dolin--
cuentes no homiclidas con el fin de tener un grupo control -
para valorar los resultados obtenidos.

B) POBLACION Y MUESTRA.

Para la realizacidn del presente estudio sn revisa-
ron las Agendas del Departamento Jur{dico del DESCOPRES de
Jalisco para conocer el mimero de la poblacidn recluida en

2l Centro de Readaptacidn Soclal y ¢l ndmers de sujetos detent
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dos peor el delito de homicidio. E1l total de internos de las
mencionadas agendas fue de B87, de los cuales 166 son homi-
cidas. Es decir, el 18.7% de la poblacidn total de internos
compurga sentencia por el delito de homicidio. Del total de
homicidas, 72 (43.3%) son nenores de 30 afios y de dstos 53
{73.3%) no tienen antecedentes penales, es decir, =on primo-
delincuentes.

Posteriormente se revisaron los exgedientes del archi
vo activo del Departamento de Psicologfa del Centtro de Reoa--
daptacidn Sccial. con el fin de seleccionar a los sujetos ==
que cubrieran las condicioens previamente establecidas:

- Sexo masculino.

- Edad entre los 18 y los 30 afios.

- Tiempo minimo de reciusidn de & reses vy mdximo de 2
afios.

- Primeodelincuentes.

- No recluidos en el drea destinada a enfermos menta-

les {inimputables. Dormitorio 10), &s decir, gue fore-

men parte de la poklacidn de sujetos considerados co-

mo libres de patologia mental.

Los expedliences revisados fueron los del Dormitorio -
#4 doncde se encuentran rociuides los cujetos consignados por
el delite de homicidio y los del Dormitorieo #7 destinado a -
los sujetos menores de 30 zfios. consignados per delitos con-
tra el patrimonio.

Log dos grupos de estudio gue se formaron proceden de
la poblacidn de delincuentes sentenciados, de los cuales los
sujetes de muestreo variarin segdn el tipo do delito cometi-
do.
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¢) TaMAflo DE LA MUESTRA Y TIPO DE MUESTREO.

Pe 1a poblacidn total de hemicldas, es decir de los -
166, se seleccionaron aguellos que rrunieran las caracter{s=-
ticas praviamente astablecidas., para de estos tomar al acar
un nimero rapresentacivo de 1a potlacidn como muestra. Cin-
cuenta y tres de o0llos rcunian las caracteristicas., y de és
tos se seleccicnaron 30 sujesos al azar los cuales integran
el Grupo Experimental.

As{ misme, de los delincuentes no homicidas, se eli--
gieron 30 sujetos con las mismas caracter{scticas, les cuales
forman el Grupo Control.

D} CARACTERISTICAS DE LA MUESTRA.

Los datos de escolaridad. ccupacidn, estado etvil, --
coeficiente intelectual e {ndice de farmacodependencia y al=-
coholismo no fueron relevantes para la integracidn de log --
grupos de estudio. Fueron oktenides del expediente de cada -
interno con el fin de conocer la homogeneidad de la muestra.
El coefliciente intlectual es valorade en el Cantro de Rea--
daptacidr: Social mediante la Prueba de Matrices Progresivas
de Raven ¥ los [ndices de farmacodependencia y alcoholismo -
son establecidos por grados en base a los cuadros proporcio-
nados por la Organizacidn Mundial de ia’Sailud (var apéndice
IT1).

Las caracteristicas de ambas muestras so astablecen
en los cuadros siguientes:



218

PORCENTAJIES

EDAD. - GRUPO_EXFERIMENTAL GRUPC _CONTROL
20 afias - . 3% 0%
21 afios 7% _ 1%
22 afios 7% 7%
23 ajios . 13% 10%
24 afios : o % 10%
25 afios 7% 10%
26 afios - A & 4 0%
27 afios ’ x %
28 afios 20% . 3%
29 aflea - B 10% . 10%
30 aflos . 16% Ion
EDAD PROMEDIO ] 26.6 afins . 26.1 afios
ESTADO CIVIL GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL
Solteros . 53% i 50%
Casados : 0% 23%
Unidn Libre . - 17% 20%
Divorciades D 7%
ESCOLARIDAD GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO_CONTROL
Nula. 10% 7%
Primaria inconclusa 13% 3%
Primaria conecluida 7% 23%
Sec. Inconclusa 20% 10%
Sec. concluida 10% 13%
Educacifn Técnica 3% 1o%
Profesional inconclusa 3% 3%

Profesional Concluida 3 4]
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OCUPACION

GRUFO EXPEATMENTAL GRUPO CONTROL
Qbrero no califiéadc 207 ’ 16%
Obraro Calificado 26% 37%
Albafiiy : 133 %
Conarciante 12% 20%
Empleade de Oficina % 0%
. Policia % T
Campesino 13% %
Estudiante % b
Profesionista (Médico) % 0%
Dgsomploacdo 954 3w,

COEFTCIENTE INTELECTUAL GRUPO EXPERIMENTAL

Infarier al Téroino Medio
Tdrmino Medio
Superior al Término Medio

GRUPD _CONTROL

53% 7%
7% 43%
o 10%

GRUPO EXPERIMENTAL

GRUPO CONTROL

ALCOHOLISMO (OH)

Grado I 0% 7%
Grado I=-II % 10%
Grado IIX 3I7% k-9
Grado If-1II ’ 3% 20%
Grade ITI 13% : 16%
Grado III-IV 0% ;3%
Grada IV % 0%
Sin_alcoholismo 13% 10%

FARMACODEPENDENCTIA(F /D) GRUPO EXFERIMENTAL

Farmacodependientes

No Farmacodependientes

GRUPO  CONTROL
: 508
50%

37%
63%
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UE0 PE _OH ¥ _F/D GRUPD EXPERIMENTAL __ GRUPO CONTHOL
Uso.de OH y E/D - . .- "0 U3l T 48%

Use de Oh sin F/D - o 50%' -_ 'T ST 43%

Uso de F/D sin oH o om0 3%

No ugap OH ni F/AD_ _~  : ' oygmt.o o ™
TIEMPO_COMPURGADO GRUPD EXPERIMENTAL CRUPD_CONTROL
PROMEDIO . 21.3 meses 21.3 meses

Camo puede observarse cn los cuadros anterjores, exis
te cierta homegeneidad en las muestras. Ambos grupos poseen
un tiempo de reclusidn promedic de 21.3 meses, cast les 2 -
afios, iimite de tiempo compurgado estatlecido para el presen
e estudio. As{ mismo ticnen un promedio de edad de 26 afios,
con una diferencia de pocos ceses entre elleos. En guanto al
estado civil puede cbservarse gue ep su mayerfa, tanto homi-
cidas como no homicidas. son salteros. 5in cmbargo existe -~
una diferencia en cuanto al admere de divorciadss., ya que no
hay ningun homicida que 1o sea, al contrario del grupo de-
no homicidas en donde se puede cnhcontrar gue el 7% de ellos
lo son. Cabe destacar que Bste poOrcentaje es muy bajo y qgue
los casos observados se debieron a 1o situacidn de reclusidn
de les Sujetos cuyos cdnyuyes se separaron de ellos por di--
cha reclusidn.

Por lo gue respecta o ia escolaridad puede egtablecer
se gue en general los sujetez hemleidas muestran una ligers
supericridad ton respecto a lcs sujotos no homicidas., El --

37% de los st joios del grupo experimental hablan conciuido
la eduacidn primaria c incluso el 6% de ellos hadbia llegado
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a la eduacidn preofenional, concluvéndola.el 3% de la muestra.
Por ol contraric, @l grupo control nuestra solo un 22% de sy
jetos con primaria terminada y s6le el 2% coit carrera profe-
sional no conclufda. A zesar de esta ligera diferencla en lo
gue respecta a la escolaridad, el grupo gontrol ejnrcia labo
res califlcadas en un percentaje mavor al grupe experimental.
Aqul cabae hacer mencidn que de todos los delincuentes entre-
vistados, sole 21 3% eran desompleados. Esto puede Sugerir
que 1a delincuencia es en of unl probiema social con humesra--
sas implicaciones psicoldgicas vy no sdlo un probiema de tipo
econdmice. Aungue para hacer de estg una afirmacidn se requa
virfan de estudios pertinentes al casc, si e5 de llamar ta -
atencidn que de una muestra de delincuentes e! 97% estuvie--
ta - taborando antes de cometer el delito.

En cuanto al coeficiente intelectual, el grupo gon=--
trol mostrd un randimiento ligeramente superior al grupo ex-
perimental. En este punto 1lama 1a atencidn el kajo coefl---
ciente Intelectual de los delincuentes en ganeral.

Por leo que respecta a la farmacodependeoneia, para es-
tablecerla se decidld separar ta adiccidn al aleghol de la -
adiccidn a otro tipo de drogas. 3in embargo los sujetos no -
eran adictos s56lo a una u otra droga., va que nuches de ellos
utfilizan el alcohol junto con drcgas como cannabis, past{-=-=-
11as psicotrdpicas e Inhalantes. N0 se encontrd a ningdn su-
Jeto gque utilizara drogas del tipoe de la cocaina o 1a heroi-
na. El1 ndmera de farmacodependientes es mayorl e€n el Grupo ==
control que en el grupo oxperimental y el niimero de sujetos
que no utilizan ningin tipo de dorga en ambos grupes es rela
tivamente bajo. Finalmente pucde observarse an el cuadro co-
rrespondiente al alcoholismo, que dste juega un papel impeor-
tante en la comisidn de delitos ya gque su HSO aparece an ams
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bos gtupus epn porcentajes elevados. Aungue no zparcce en el
cuadro anterjor, cs pertinente seflalar ajuf{ que de todos los
individuos estudiados., el 94% de ellos cometid €l delito ba-
jo los infilujos del alcohol. de alguna otra droga o de la -=-
combinacidn del alcohel con otras drogas.

E} HIPOTESIS DE INVESTIGACION.

La hipétesis planzeada en el presente estudio @5 la -
sigulente:

Existen Indices psicdtiecos detectados a travds del --
Psicodiagndstico del Rorschach en un grupo de homicidas con=~
signadox por dicho delito en el Centro de Reandaptacidn So --
cial del Estado de Jaliseco.

Los indices psicdticos detectados a través del Psico-
diasgndstico del Rorschach del grupo cxperimental, ho s5e de--
tectardn en el grupo gonkrol.

¥) HIPDTESIS ESTADIETICAS.

De la hipStesis de invectigacién anterior. se despren
den las nueve hipdtecis estadistices siguicptes (por sor =--
nueve ios indices psizdticos). Las hipdtesis estadf{sticas -
son para ambos grupos: )
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[5]
13
(e

Hoidd{ = 60
Ha: «¢ » 60

Ho1 2L, =420
Hateg,-ng, ¢ 0

Ho: et = 3
Ha: o > 3

Hor g 2 1
Ha: .o ¢ 1

HO 1od, —cids 2L

. Hatal, - el

Hot g = 27
Hat w4 2
Hotey = 1
Hareg < 1
Hor<f{ = 50
Har -t > 50
Hot+{ = &0

Hatg & 60

SISTEMA DE VARIABLES!

Siendo la vVarilable Dependiente (V.D.} aquella varia-=-
ble que se predice y la Variable Independiente aguella a pag

ctir de 1a

cual se predice, para el presente estudio se esta-

blecen ambas de la siguiente formas
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Variable Indepandiente: serd el tipo de delito cometi
do,-esto es: -Homicidio.
- Delitss contra el Patrimenio.

variable Dependiente: Presencia de {ndices psicéticos
detectados a traves del Psicodiagndstice del Rerschach:

- r+% <60

- 0= 20+

-p%3

- M- >1

-1C > FC+CF

-C > 2

~Ccn>l

- D% &4 50

- At%> 60

H} PROCEDIMIENTG.

Una vez obtenido el permiso respectivo de la Coording
cidn Médica Geoneral del DESCOPRES y de la Direceidn del Con-
tro de Readaptacidn Sccial del Estado para la realizacidn de
las aplicaciones. se procedid o recibir un curso de induceidn
para poder ingresar al Ceoniro. Durante este Curso se dicron a
conocer las condiclones gue se deberfan seguir para conducir
se con los internos. Entre éstas se Inclufan los colores de
ropn gue no se permitfan usar, la prohibicidn de curlquier =
intercarkio con les internes de informacidn del enterior, o
del intericor hacia el exterior, ¢ la compra ¥y vanta de objew
tos con ellos, Dentro ¢e las condiciones inpuestas por la Di
reccidn del Centro, una de 2as mds enfatizadas fud el hecho
de tener gue aclarar al interno gue se fuera a3 entrevistar, -
que su participacidn dentre de la investigacidn era conple-
tamente voluntaria. Esto fue debido a ¢ue dentro de la Ins--
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tisucidn, cuande up interne es ilamado para particlpar en el
drea de Psicologia, gencralwente es porgue se¢ reali=ard ei -
entudio correspondiente para presentarlo ante el Consejo Tde
nico Interdisciplinaric pudidnds asi obtonor algdn keneflcio
de libertad anticipada.

El stguiente paso fué gselecclonar a los internos gue
participarfan en el estudio para proporcionar la lista de --
@lles al cuerpo de Vigtlancla y Custodia. Posteriormonce se
daban tres pases diaries al persenal de Vigilancia en turna.
con al objeto de que éste hlciera venir al internc al drea -
de Pasicologfa. Sdle podian enhvrevistarse wres interncs al --
dfa, para no interferir gon sus lakores y/o astudios. E! ho-
rario fue de 3:00 P.M. a 7:00 P.M. debldo 3 lai ooupaciones
de log interncs y también porgue en el horariec vespertino --
los cubfculos de Psicolcogf{a se epncuencran mds desahogados.
Se programaron de 20 a 25 dias de trakajo para las aplicacig
neg, mds astc wrograma tuvo que ampliarse debido a que de --
los internos citados para deverminade dfa. no acudfan todes.
Muchos de ellos se negaren a acudic a 1o primera entrevistas
de aguellos que asistf{an a dsta encrevista, no todos quisie-
ron participar en el estudic. Para los internos que decidie-
ron cooperar en el estudlo se programd una entrevista inictial
con el objeto de esctablecer uwn rapport adecuada y una segun-
da entrevista para 1la aplicacidn de la prueba. En algunos <3
sas 1la pruebd tuvo gue ser aplicada en dos sesiones debido a
lasg ocupaciones del interno o debido al alargamionto en cuap
to al tiompo de ejecucidn de dste con respecto a la pruaba,
Todas las entravistas y aplicaclones sa llevaron a cabo de -
manera individval, en un cubiculo del drea de Patcolegfa, prpo
vorcionado por la Dilreceidn para tal efecto.

pDespués decada aplicacidn se procedid a 1a notacidn -



226

de cada protocolo para posterjormente tabular los &0 protoco
los obreniendo 1os datos necesarios de cada uno de.ellos pa-
ra proceder al andlisis estadistico.. '

I) ANALISIS ESTADISTICO.

Para la comprobacidn de las hipbtesis estad{sticas se
utilizard el método paramétrico t de.student para una mues--
tra (se aplicard oste método por separado al grupe experimen
tal y al grupo control).** La fdrmula a utilizar es:

denda. les elementos de la férmula tionen e} siguiente
significado:

%X = madia de la nmuestra
A4 = media poblacional {se colocard el valor limite de
’ cada una de las hipdétosis)
" s = desviacidn estandar de la muessira
n = tamaflo de muestra.

El valot obtenido a través de esta fdrmula se le deno-
minard t calculaéa (te).

Para hacer el contraste de las hipdtecis se necesitry
un wvalayr de referencia y este valor st obrteondrd en tablus, -
Ilamangalo t de tablas (:t). Para la obieacidn de este valor
se nocesita el aivel de significancia (=<) cuve valor serd -
de .03 y los gradas de libercad (g9l), que para 1as nueve hi=-
pdtesis gl serd lzval a n - 1.

*+ Aderds se utilizard el néwodo estadfstico no paramdirigo
de 1a binomial para corroborar }los tesuliados arrojados por
1p *'t'. Los resultados desste andlisis se coloecazdn en el
apdndige IV,
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CAPITU

AMALISES

Para la comprobacidn de
planteadnas en el capitulo anter
tadistico paramdtrico de la t d
que el propdsito de la presente
rededor de la comparacidn entra
andlisis cstadistico se realizd
mental y al grupo control, para
cia de determinads indice psicd
niftcativa, y poder establecer
tos fndices psicdticos., objetiw

A continuaclidn se ejempl
1isis estadistico para el Indie

Lo IX

DE DATOS

Para los estudion de Psicoto--
gfa en ol Derocho y oen ta Cri-
minglogfa han concurrido en su
camprensidn e integracidn tres
hechos importantes: el anhelo
del homtre por descubrir las -
relaciones entre el cuerpo y -
el espirituy el desarrolle de
la bPsicologfa v la Psinuiacrfa
¥y el desarrollo de la Estadis-
tica, utilizada como método do
cantrol en estos estudios cri-’
minaldgicos.

DR. ENRIQUE GUTTERREZ B.

las hipdtesis estadfsticas ==
ior, se apiicd el andlisis es-
e student para una muestra, ya
investigacidn no se centra al
grupos. Es por ello que el --
por separado al grupo experi-
poder determinar si la presep
tico es estadisticamente sig-
la deteccidn de log diferen--
o fundamental del estudio.

ifica el desarrollo del and--
e ! del Grupo Experimental:



ESTADISTICO t ﬁE STUDENT. GRUPQ. EXPERIMETKAL.

Indice 1: F+E ¢ éo

Hipé:esis Estld;sticus Botel S 60
- Ha:,q > 6_0'

Férmula: tec =s_X — Al
PR - R
vn-1-":-

Desarrollo:

te = .622 - .60 Ut e o 11,83 - 11.60
L1056 ; 29
5,38 S
. oo 8 mW,0113
te =_.022 e
o198 : _ s = 1066
te = 1.11 '

tt # 1.6991 (con un nlve:l. de significancia del .05 ¥
grudos de libert_ad de 29}.

: "

o tc tt

11¢ 1.6981 Por lo tanto se acepta Ho.

A continaucidn se presentan las tablas donde se resu-
men los valores obtenidos para los nueve indices psicdticos
annlizados estadi{sticamente mara ambes grupos:



GRUPQ EXPERIMENTAL

ENDICE PSICOTICO t DE TADLAS T CALCULADA REGLA DE
DECISTON

1 1.6991 1.11 Acepta Ho
2 -1.67 -1.345 Acopta Ho
3 1.6991 ~3,071 Acepta Ho
-4 =1.6991 -5.640 Rechaza Ho
5 -1.6% -5.811 Rechaza Ho
6 . -1.6991 -14.101 Rechaza Ho
i;'.r ~1.6991 -29.00 Rechaza Ho
‘8 1.6991 2.573 Rechaza Ho
- P .+ =1.6991 ~27.7332 Rechaza He




GRUPO  CONTROL

INDICE »S5ICOTICO ..

“DE_TABLAS

t t CALCULADA REGLA DE

: DECISION
1 G699t -8.1487 Rechaza Ho
“1.67° -8.19 Rechaza llo

S 1 see1 -3.071 Acepta Ho
) . =1.6991 -16.155 Rechaza Ho
Tiss 1.7 -7.62 Rechaza Ho
6 - -1.6991 =21.775 Rechaza Ho
7 - =1,6991 No se pueds Sin valorar

. chalcular

- .1.6991 4.46 Rechaza Ho
8 -1.6991 -26,32 Rechaze Ho




INTERPRETACION DE LA TABLA.
GRUPO EXPERIMENTAL.

INDICE. L. F+% ¢ 60. Se acepta la hipdtesis nula, con
lo cual se concluye'que 1a prasencia de eszte {ndice psicdei-
co es estad{sticamenta significativa dentro del grupo deo ho-
micidas. .

INDICE 2. O- ¥ O+. So acapta la hipdtasis nula, con
1o gual ge concluye que la presencia de este {ndice psicéti-
co os aeatad{aticamente significativa dentro del grupo de ho-
sicidas, ’

INDICE 3. P £ 3. Se acaepta 1la hipdtesis nula, con
lo cual sa concluye que la presencia de este fndice psicdei-

co es estadisticamente significativa dentro del grupo de ho-
micidas.

INDICE 4. M~ % 1. Se rechaza la hipétesis nula, con -
lo cual se concluya gque la deteccidn de este {dnice psicdei-

co no o3 estadi{sticamente significativo en el grupo de homi-
cidasg.

INDICE 5., £C » FC+CF. Se rechaza 1la hipdtesis nula, -
con lo cual se conciluye gue la deteccidn de aste {ndice pSl-

cético no os estad{sticamente aignificativa en el grupo de -
homicidas. '

INDICE 6. C > 2. Se rechaza ia hipétesis nula, conr lo
cual se concluye que la deteccidn de este {ndice psicético. -
no es estadisticamente significativa en el grupo'de deline--
cuentes homciidas. ' ' :
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INDICE 7. €n » 1. Se rechata la hipdtasis nula, con -
1o cuai se concluye que la deteccidn de este indice psicdti-
co no es estadf{sticamente significariva en el grupo de delip
cuentes homicidas.

HDICE 8, D% ¢ 50, Se rechara la hipdtefis nuia. con
1o cuzl se concluye gque la deteccidn de este Indice psicdti-
co no es estadi{sticamente significativa en el grupo de delin
cuentes homicidas.

INDICE 9. AT% » G0. Se rechaza la hipdtesis nula. con
lo cual se coneluye que la deteccidn de este {ndice psiedti-
co no es csctadisticamente significativa en el grupo de delin
cuantes homicidas.

GRUPO CONTROL.

INDICE 1. F+% £ 60. Se rechaza la hipdtesis nula, con
lo cual se concluye que la detececidn de este indice psicdti-
co no es estndiscicamente significativa en el grupa de detin
cuentes no homjeidas.

INDICE 2. 0- » O-. 5e rechaza la hipdtesis nuvla. con
lo cual se concluye gue la deteccidn de este Indice psicdti-
co ne es estudisticamente significativa en el grupo de delip
cuentes no homieidas.

IONICE 3. P< 3. Se acepta la hipdtesis nula, con lo
cual se copclive gue ia presencia de este fndice psicdtico -
es estadiscicamente gpignificativa en el grupo de delincuen--
tes ho hamicidas.
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INDICE 4. M- > 1. Se rechaza la hipdtesis nula, con -
1o cual se concluye que 1a deteccidn de este {ndice psicdti-
co no es estadfsticamente significativa en cl grupo de dél!g
cuentaes no homicidas.

INDICE 5. £C »FC+CF. Se rechaza la hipdresis nula, --
con lo cual so concluye que la deteccidn de este {ndice psi-
¢dtico no es estad{sticamente significativa en el grupo de -
delincuentes no homicidas.

INDICE 6. € >» 2. Se rechaza la hipdtesis nula, con lo
cual se concluye que la deteccidn de este {ndice psicdtico -
no es estadf{sticamente significativa en el grupo de delin---
cuentes ne hemicidas.

INDICE 7. Cn > 1. En la tabla resumen da dateos, apare
ce que la t no se puede calcular. La razdn de esto a3 que —-
las respuestas dadas por los sujetos no homicidas a este we-
{ftem, merecieron una caiiflcacidn de cero. Por lo tanto la -
fdrmula no se aplica, ya gque e! valer serd de cero. Debido a
gque no hubo on este grupo, ninguna respuesta que mereclera -
la calificacidn de Cn, se concluye gue asto fneice psicético
fo Se encuantra presente en @! grupe de delincuentes no hemi
cidas.

INDICE 8. D% & 50. Se rechaza la hipdtesis nula, con
lo cual se pucde concluiy que la deteoecidn de esce fndice --
psicdrico no es estadisticamente significativa en el grupo -

de dalincuentes ne hcmicidas.

INDICE 9. At® > 60. Se rechaza la hipdtesis nula, con
leo cual se concluya gque la deteccidn de este Indice psicdei-
co no es estadisticamente significativa en el grupo de delipn
cuentes ho homicidas.



CAPITULO X

CONCLUSIORES

Es extrafio que los hombres
puedan ver belleza coh las

ruinas de viejos castillos
a iglesias y no puedan ver
tragediza en la ruina de un
hombre.

G.R. CHESTERTON.

Esta investigacidn ha pretendido, no 410 dotectar po
sibles indices pslicdticos en un grupo de homicidas,. sine tam
tién proporcicnar informacidn tedrica respecto & este tipo -
de delito tratando de abarcar aspectos lesnles ¥ psicolégi--
cos conh breves resefias acerca de homicidio y los castigos im
puestps a través de 1a historia. as{ mismo se da una resefa
del instrumento utilizade en la investigacidn para difundir
st use dentro del drea criminoldgica, y se ha prezendido prg
porcionar informacidn desde cl punto de vista clfnice acerca
de las enfermedadas mentales mds frecuentemente detcctadas =
en los sujetos homicidas; {igualmente se han prosentado lan -
opiniones, las teorf{as y los hallazgos de diversos autores -
respecto al controvertido tema ce la presencia de desdrdenes
pEicéticos en los homicidas.

Respecto a los conclusiones obtenidas de la investiga
cidn, puede obscrvarse on las tublas de resumen de¢ valores -
{wéase cap. 1¥, pdos. 229 y I30), gue en el 4rupo de deline--
cugntes homicidas, se encuentran tres fndices peiediicos cu-

vas re3las de decisidn acepzan la hipdtesis nula, as{ como -
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en el grupo de delipcuentes no homicidas, se encuentra un {a
dice psicdtico en donde se acepta lguaimente dicha hipdtesis
Esto significa que en el vrimer grupo s¢ ha decectado la pre
sencia de tres fndices psicdticos mientras que en al! segundo
Be ha detectade 1la presencia do un {ndice psicdtice. A sim--
ple vista, podria pensarse gue los resulzados de la investi-
gacldn no han sido del todo gatisfactorisos, por ne haber de-
toctado la presencia de todos los fndices psicdticos someti-
dos a andlisis en el grupo de homicidas, ¥y por hater detecta
do, en cambio. 1a presencia de une en el grugo de delincuen-
tes no homicidas. Sin embargeo, s5i se hace un desglose de los
resultados, se pueden obtener conclusiones de interds.

En los sujetos homicidas se detectd la prasencia de -
108 fndices psicdticos F, @ y P. Recordandc lo dicho poar el
Psicdlego Juan A. Portuondo a propdslta de ta trfada psicded
ca del Roraschach {vdase cap. VII, pidg. 217}, se puede conpcly
ir que fueron precisamente tos {ndices gue conforman la men-
clionada tr{aéa, los detectados en los homicidas. Portuondo -
seiliala que: “Un sujoto que presente 'juntas' las tres clita--
das caracteristicas estd psicétice, aungue no aparezca en el
test de Rorschach ningidn otro {ndice al resgecto.” (*) Aun--
que no puede afirmarse que los sujetos homicidas que parcici
paron en el estudio snan “psicdticos", si pueden observarse
clertos {ndices caracter{sticos de este padecimiento on este
grupo de sujetos.

Entre estos destaca uwna debiiidad en cuanto a 1a es--
tructura del Yo (F+% 60)}. Se recordard gque la fuerpga del -
Yo se origina a partir de la relacidn entre el confin del Yo
Y el sentido de realidad, y a su vez, el confin del Yo se epn
cuentra formade por las contracatexlas. Pe acuerde a los ro-
sultados obtenides cabrfa esperar dque en un sujetoc homicida,

{*)Portuonde, J. A. E1l Psicodiagndstico del Rorschach
Yy 1a Esquizofrenia, pdg. 16.
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al paseer un Yo éébil, tenga c¢ificultades en cuanto al mane-
jo de estimulos externos y estimulos internos va que €1 con-
f{n dol Yo, al estar debilitado, dificulta la separacidn en-
tre lo real y 1o mental. As{ mismo el funcionamiento defec--
tuoso en cuanto at sentido de realidad erea faxllas en cuanto
a 1a capacidad del sujoto para juzgar y evaluar dicha reali-
dad. Un Yo débil también es indicativo de problemas para ma-
nejar tos impulsos, en donde pueden presentarse descargas in
mediatas de 1oz mismos,

La presencia de este indice psicético en los homici--
das, confirma lo dicho peor D. Abrahamsen acerca de la debili
dad yoica de e¢ste tipo de individuoa. El Yo débil del homici
da es incapaz de ahsorber en su catexia impulsos e ideas que
amenazan su integridad. Dichos impulsos e ideas, 2l encoh---
rrarse desegotizados, deben ser desgargados para mantoner la
integracidn de la persionalidad. De este modo, €1 homicidio -
cumple en occasiones, la funcidn de descarga de dichos impul-
sos e ideas desegotizadas para preservar al Yo de la desinte
gqracidn,

Otra de las caracteristicas psicdticas detectadas en
el grupo de sujetos homicidas, es la preferencia que dstos
tienen por vivir en un mundo propio que en ocasionos es ab--
surdo ¢ irreal, sin capacidad para integrar adecuadamente --
dentre de si mismos los estimules externos, expresandose a -
su veoz de manera fantdstica. irreal o distorsionada. (Presen
cia del {ndic¢e psicdtico O- > 0-). E! homicidio en estos ca-
505 puede ser el resultado de una expresidn distorsionaca de
sUu proplio mundo interno.

As{ mismo, existe en los sujctas hemicidas un claro -
apartaniente de la norma seociocultural de Su grupo, al eitre
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mo fa porder el sentido de la realidad social. {Presencia --
dat fndice psicdtico P & 3). Debe destacazse, sin embargo, -
que esta caracteristica no es exclusiva de los delincuentes
homicidas, va que también fud detecrada su presencia en los
delincuentes ne homicidas. Por lo cual puedae concluirge, =---
atendiendo a los resultados obtenidos 6n la prescnte investi
gacidn, que los delincuentes gue participaron en la misma. -
ge ¢aracterizan por apatrtarse da las normas del grupe seclo-
cultural al gue pertenecen.

Las resultados anteriores canfirman lo diche por di--
vaersos autorgs (véase cap. V) respecto a la debjilidad yoieca,
a la dif{cultad para manmjar les {mpulsns, al apartanienta -
dal mundo externo y al repltiegue a su mundo Interno gque ca--
racterizan al sufjeto heomicida.

Al detectar a traviés del Psicodiagndstico del Rors---
chach una debilidad yolca en los sujetos hemicidas, cabria -
esperar por consecuencia, un debilitamiente tambidn de las -
funcicnes gque cumple esta [mpertance estructura de la perso-
nalidad (véase cap. IJ para funclones yoicas). Pueda cenciu-
irse entences que los sujetos homicidas de esta investiga-—--
cidn muestraa una disminucidn en cuanto algunas funciones --
del Yo. Entre ellas destacarfa una disminucidn en cuanto a -
la prueba de realidad, con lo que la capacidad para 'diferen-
ciar los datog eXterncs de iecs determinantes fnternos se en-
cuentra disminuida.

La capacidad de Juicio se encusntra tambidén disminui-
da, por lo gue cabrfa esperar no sdédle dificultades cn cuanto
a la discriminacidn de losdatos internosz y log externos, si-
no también dificultades en cuante a la capacidad de anticipa
cidn y adecuacidn del cemportamiento; es decir, el sujeto he
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micida tiene dificultades para dirigir sus acclones habiende
anticipade las consecuencias de sug actos y presenta también
rerias dificultades para aprender lo que es apropiado en una
situncidn dada,

En pdrrafos anteriores se menciond ya la Zisminucidn
en’ ¢l sentido de realidad detectada en los sujetos homicidas.
Cabe recotrdar que esta funcidn yoica es aguella ehcargada de
establecer los limites del Ye; asi, al e¢ncontracse afectada,
el sujeto tendrd problemas en cuahto a la diferepciacidn en-
tre el Yo y €1 no-Yo.

Por lo quc respecta a la regulacidn y el control de =
impulsos, 2l encontrarse debhititado el Yo, es obvio crcop==-
trar también severas dificultades en esta drea. El sujeto hg
micida descarga sus impulsos, especialmente los de tipo agrg
sivo, de manera distorsionada, habiendo poco o nulo cobtrold
scbre los mismos, habiendo una conclencia poco clara ée ias
tondencias impulsivas, con ausencia o disminucidn de sefiales
anticipatorias de anciecdad, culpa u orras seflales afectivas,
existiendo por 1o tanto una incapacidad para demorar 1a sa=-
tisfaccién del impulso.

Pucde encontrarse tambidn una disminucidn en el fun~-
cionamiente sintético-tntegrativo como resultacde de un debi
Iitamiento en la fuerza del Yo. Esto implica una disminueidn
del Yo en cuanto a la asimllacidn de elamentos distdnicos, =
la reconciliacidn de elementos opuestos o contradictorios y
dificultncdes en cuanto a la habilidad para la bpisqueda de co
nexiones y de caousalidades, parz la generalizacidn y la ten-
dancia a la simplificacidn. Asi, podria decirse gue un debi-
litamiento yolco estrecharf{a también la capacidad del ingdivi

duo para soctener el funcicnamiento necesario ¥y vital de ===



adaptacidn.

Los aspechbos pilcoldgices descritos anteriorments, ag
gquinropn fmportancia al ser tomades en cuontad en el momente =
de 1a rehabilitacidn del individuo. Aungue lo ideal serfa --
trabajar a niveles preventlves, la realidad hace que el tra-
bajo sSe realice a niveles de rchabilitacidn. Asf, ai encon--
trar en un individuo caracterfsticas come las ya safialadaz -
junte con las caracter{sticas establecidas por otros autores
como D. Abrahamsen ¥ otros {vdaze Cap. V), la intervencidn -
paicoldgica no sdlo es una obligacidn, sino se convierte en
una responsabitidad.

Sin embargo. debe sefalarse tamkién la urgente necesi
dad de capacitar y actualizar al personal tdenico encargado
de dicha rehabilitacidn, en esgerial al personal de Psicolg
gia.

Futuros trabajos similares deberdn realizarse abarcan
do otros tipos de delitos y quizds, utilizando una baterfa -
de prucbas psicoldgicas, para detectar con precisidn proble-—
mas psicoldglices de importancia en los sujetos dallncuentes.

As{ mismo. serfa de sumo interds realizar una investi
gacidn con aguellos delincuentes reciuldos en el .Dormitorio
de conductas especlales, para detectar el pimero, saveridad
y tipo de enfermedades mentales predominantes., correlacionan
dolas con los difercntes tipes de delitos cemetidos.

Y, para pader generalizar los resultados de la presen
te investigacidn, serin impartante también realizar investi-
gacliones similares en cdrceles de diferentes partes de la Re
piblica Mexicana ¥y de Amdrica Latina.



COMENTARIOS GENERALES ACERCA DE LA INVESTIGACION

Esta investigacidn surgid a particr de mi creciente in
terdés por l1a Psicoloegia Criminal., rama que debe ser conside-
rada en nuestros tlempes de suma importancia por guiepes nos
dedicamos al drea de la salud mental dados los altos indices
criminoldgicos en la actualidad. Dehe aclarar, sin embargo.s
que en un principle el {nterds se basabha dnicamente en los =
conocimicentos todricos adquiridos a través de lecturas acer-
ca del tema. Incluso al realicar el proyecto de ipvestiga---
cién descoroc{a completamente 1o gque cra el sistema peniten-
ciario, ya que sdlo habfa tenido contocto profesicnal con mg
nores infractores durante la prestacidn de mi Servicio So-=--
cial. Mds, las obras de diversos autores reconncidos ep la -
materia, llamaban intonsamente mi atencidn, Uno de ¢sos autg
res e5 la pasicdloga argentina radicada en México, Hilda Mar-
chiori., Los livros de ). Marchiori son como el punto de arran
gue para guien desea dedicarse al drea criminoldgica, debide
2 que estan basados en sy experiencia personal adguirida a -
través de su trabajo diario en cdrceles argentinas y cdrce--
les mexicanas (especificamente en el Centro de feadaptacidn
Secial de la ciudad Ze Toluca, Edo. deo México} v la lectura
de los rismes es de figil comprensidn por utilizar un lengua
je clare ¥ sencilio,

Sin cmbargo, tras es:tas ¥ otras lecturas el papnorama
de investigacidn adn me resvitaba amplio ¥ fgeneral. Aln no -
podia definir exactamente gué es 1o que deseaba investigar,
sungue hubiera delimitado va el campo ¢n el cual mpe inteoresa
ria hacerlo. Una af

acidn de la austera mencionada acabd --
por especificar y darle claridad a las ideas. in Su librp --
*La Personalidad del Delincuente", afirmz que tsdo homicidia

es una conducta auténticamente producto de una psicosis agu-
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da. Y ea aguf donde surge la primera pregunta de inveﬁtiga—-
cidn, {Es clerto que todo homicida atraviesa por un brote -~
psicdtico ai menos al momento de¢ cometer el delito? De ser -
aa{, ¢las conductas confusionales persiscirdn dentro de la -
institucidn penitenclaria?

Por este mismo tiempo, hojeande la seeccidn policiaca
de un diario capitaline, encuentro la noticia de que han -
atrapado 4 4n sujeto homicida apodade el "chkacal de Coyoa--
cdn". Dentro de la confesidn dada por el individuo podfa "--
leerse lo siguiente:

No aexiste una explicacidn 1dgica para un crimen
que me repugna. Estoy arrepentido., pero siento

que fuil presa <e un impuilsae, no sakia lo que ha
cfa, no cra duefio de mis actos; todo lo hice en
un momento de furta v de repente me vi envuelto
en una aceldn cque ya no podf{o decener hasta con
sumatrla. {(Periddico Ovacicnes, Hoviembre 26 de

1986.)

En el supuesto de que Aste individuo hablara con la -
verdad, ilas palatras dichas podrfan entar deseribieado un -
brote paledtico? Asl es como surge entonces la invescigacidn
para poder dar resputsta a lag fnterrogantes creadas. ¥ blen
pero (por qud abocarse a investigar acerca de un detiito vio-
lento e lncluso repugpante para muchos? Hay guienes sugirie-
ron que mi interéds no era mds que uha forda de Sublimar mis
proplos impulscs agrasivos y mis tendancias destructivas. Co
mentarios como éste no hiecieron mds que reforzar las ideas -
ya existentes. Si todes poseenos impulsos aqrasives, Lpor -
qué unos nos conformamos con sublimarlos o con crear fanta--
s{as destructivas mientras que otres actdan dichas fantasfas
y se convierten finalmente en criminales? La explicacidn de-
berfa incluir forzosamente consideraciones psicoldgicas. E1
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proyecto de investigacidn comenzaba a tomar forma.

Devo confesar, £in embarge, mis dudas y temores al cg
mienzo de la investigacidn. Una vecz aceptado el proyectd por
1a Direccidn de 1a Escuels de Psicologfa de la Universidad -
Autdnoma de Guadalajara, y awtorisado el permisc por la Di--
reccidén General del DESCOPRES para ingresar a lm Penitencia-
r{a’ del Estado, reflexionaba acerca de eosto. Una cosa cra --
leer ncerca de la delincuencia, realizar formuloaciones tedri
cas, establecer enunciadod hipotéticos., obsetvar, incluso, =
las fotegraf{as de los delincuentes en los periddicos; tado
cllo desde un lugar scgure; Y otra muy difcronte deberfa ser
estar ¢ara a cara con esos sujetos retratados, haklar con --
«llos, apliecarles pruebas, penctrar en el oundo penitencla--
rio, un lugar gue no deberfa ser tuy seauro.

Me reconfortaban algunas galabras lefdas de Erich —--
fromm: *El hombre mis sddico y destructor os humano, tan hu-
mano como cl santo. Podrd decirse de €1 que es un hombre en-
fermo y torcido que no haz podido hallar una soclucidn nejor -
al probiema de haber nacide humano.™

¥ asl fud. Trabajé evon seres humanos, aungue muchos -
hayan olvidado gue 1o sen y muchos no sean tratadosS coma ta-
les. Algunag personas podrfan opinor que las victimas de es-
tos hombras gue cooperaren en la presente investigacidn, tanm
bién fueron humanaos. Si. £l homieidic o5 up delitp grave, ==
vittlento y condenakle, porgue atenta contra la vida humana -
misma., Este punto no esid en discusidn. Pero, el nomicida, -
antes ¢eo haberlo sido, fue y figue siendo un ser hupanc., Al
estodiar y tratar de entender el fendmeno del homicidio, no
se pretende justificarlieo n condonarlo. 5S¢ procura conocer w--

las causas que lo producen, ios factores gue lo incrementan, -
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las situaciones que to precipitan, todo elle para peder lle
gar a reducirlo. Creo que esto deberf{a ser el centro de intg
rés para todes aguellos gue descan dedicar tiempo y trabaje
al estudioc ¥ comprensidn. no sdic del homicidio en particu--
lar sino de la delincuencia en general.

Al infciar el presente capftulo, la cita de Chesterton
habla acerca de la tragedia en la ruina de un hombre. Probd-
blemente estas sean sélo meras palabras para muchos. Perso--
nalmente tienen gran significade. A travdés de mi trabajo ¢la
rio con estas personas, pude palpar 1a tragedis en la ruina
de varios hombres, muchos culpables. si; pero erros muchos -
tambidn, inocentes. Sorptesa. Dentro de agquél mundeo tan aparg
tado de nuestra realidad dlaria. viven seres humanos inogen=-
tes, vifctimas de su lgnorancia, de su pobroza y de nuestro =
gistema.

Asf{ la vida se convierte para muches en un intierno,

. donde deben secbrevivir, sometidos a una rutina sofocante, se
parades de sSu mundo por mudas paredes grises y altas torros
vigilantes. Su realidacd es ahor: el encierre, su vida se con
vierta en la negacidn de la libertad. Esta es la verdadera -
tragedia de muchos hombres.

Las experiencias ¥ situaciones gue se viven al entrar
en contacto <on el mundo penitenciario, son duras, muy duras
e incilusoc muchas de ellas, crueles. Podrf{an llenarse cientos
de hojas y derramar miles de¢ palabras para describirlas, mds
las protensiones de aeste trabajo no van tan lejos.

Unicamente desec llamar la atencidn aquf acerca de la
necesidad de sanear nuestro sistema legal y judiclial. El1 pro
blema no oo da las leyes, ¥ya gue la Ley en México es clara y
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justa. Mds guien 1las aplica y ejecuta, no es claro y mucho =
menos justo.

La carcel, desgraciadamente, debe existir ya que la -
dolincuencia no se extinguird por compieto. Debe existir pa-
ra gque en el mundo haya, si adn es posible. cierto orden; pa
ra gue se¢ pueda respirar alge de tranguilidad. Mds debe re--
cordarse gque las edreceles no son bodegas donde se guarde la
“escoria* de una sociedad. Ah{ viven seres humanes, scres de
cuerps y espiritu que sienten, guicd para nosotros los de =
afuera, distorsionado; gque hablan, quizd lo gue nunca entenw
deremos; que luchan, qulzd de modo muy distinto al nuestro,
per sabrevivir a una realidad muy durd en un mundo hostil.

Para finalizar, guierc citar nuevamente a Erich Framm
quien mantiene una fé racional en la capacidad del hembrz --
por salvarse y sobreponerse @ una red fatal de circunstan---

cias aus a1 individuc misme ha creado.

La verdadera Libertad y la independencia y el
fin de todas la:s formas de poder esplotador -
sun las condiciones para la moviiizacidn dol

amor a la vida, dnica fuerza capaz de vancer

el amof a la muecrte.

AFENDICE.

Considerc necesario mencionar on este trabajo, sue du-
rante el tiempo de la realicacidén del mismo, fue cobardemen-
te asesinsdo el 25 de Octubre de 1988, el Lic. Roberto Loa---
rios Valencia, Dircctor Del DESCOPRES, hombre integro gue -
siempre iuchd cantra la carrupcidn dentroc del sistema poni--
tonciario. Este trabajo es tambidn pata €1, dondeguiera que
esté.



245
BIBLIOGRAFIA

t. Abrahamsen, David. Lo Mente Asesina. Méxice: Fondo dg Cul

:u;n Econdmica. 1922, la. Reimpresida o la la. Edi---~
eldn.

2. Abrahamsen, David. griminologfa, Heiite v Psiaue. México:
Ed. Grdfica Panamericana. 19d46.

3. Alcock, Theadera. La_Prueka de Rprschach en 13 prdczjca.
Héxico: fondo de Cultura gcondmica. la. Reimpres:dn a
ia la. Edicidn en espafiol. 1875.

4. American Psychiacric Associatian. Manual Diagndstico vy Es
tadf{stico de los Trastornos HeltaloS. UEX1CO! Eds -
Masson, la. EGlcign, loGeo-

5. Bellak, L. Small, L. Psicuterapls Rreve v do- Emergencia,
v Méxieo: Ed. Pax. 4a. Reimpresidn, 19823,

6. Benezeach, M. ¥ col. Homicgltde b» Psichotics in Franco: a -
five-vear stuédwv. Journal Ciiniral eof Psyechtacric, ==
1985, Vol. 45, p. 85%-86.

7, Bluestone, H. and Travia. $. Murdoy: the ultimate conflict.
The Amecicahr Journal of Psychoanalisis. 1984. V¥ol., -
44 (2), p. 147-~165%.

8. Dohm, Ewald. Manual dai Psisodiazndasticc del Rorschach.
Madrid: Ed. Morata. 7a. Edicidn. 1979.

9. Breis, 5. y cul. Coptribution to the Problem of the
Correlation botweon biclpnicil and psvochalonical ——
factors in hemicide. Ceskaslovenska Psychiaerie. Val.
T4 15) Det.,. 1978, p. 267-284.

10, Camaron, Nerman. Desarrolle v DPsicopatologfa dp 1a Perso
nalidad, México: EE, trillas. lo. edicidn. 1982.

i1, Case, Agustin. fundamentns de bsiguiatrfa, México: Ed. -
Limusa. 2a. Edicion. 19382,

12. Castellanos, Fernando. Lineamientog Elementales de Daras
cho Penal. (Farte Geperall, Yexico: Ed., POrrua. lZa.
Edicidn, 1971,




13,

4.

15,

16,

17,

18,

19,

20.

21.

23.

24.

Coid, ,Jeremy. The Epidemology of Abnormal Homicide and
Murder folloved by Suicide., ®Psychelogical Medicine. -
Vol. 13 {(4) Nov., l963. p. B55-860.

pifaz covarrubias, Hilda E. y otros. Funcienes del Yo en
Esnuirofrénicos, Nourdticos v Normales. Tesis para op
tar 2l tituio de Licenciade en Psicologi{a. Universi--
dad Iberoamericana. Méxice, 1278,

Eikin, E. Las Ocho Edades del Hombre, B.M. Yol. 11 (1) =
1963 p. 82-89

Ey., H., P, Bernard, Ch. Brusset. Tratado de Psjquiatrfa.
México: Ed. Masson. Ba. Edicidn, 1980.

Fenichel, Ottp. Trorin Proicoapalitica de las Neurosis. =
Barcelona: Ed. Paidos. 2a. Reimpresidn,. 1984,

Fish, Frank. Psiconatolonia.

R R=isd t i Ll R YITE Y

Fishbain, 6. Suicide Pacts and lHomicide. American Jdournal
of Psychiatry. Oct, 1986. Vol. 143 {10} p. 131%-1320.

Freud, Ahha. El Yo v _los Mecanismos de Defensa. MéXlco:
Ed. faidos. Za. Reimpresilon, 1989.

freud, Sigmund. Paranpia v Nouresig Obsesiva.Madrid: =--
Alianza Editorial., 3a. Edicidn, 1%79.

Fromm, Erich. Anatomia de la Destructividad Humana. Méxi
cop Editorfal Siglo XX1. 9a. Edicion. 1985.

Garza Mercado, A. Manual de Tdonfeas de Ipvestigaeidn., -
México: E1l Cplegio de México. Za. Edicidn, 1978.

Glass, V. y Stanley, C. Métodos Entadistices Aplicados »
las Ciencins Sociales. Barcelona: Ed. Pentlce/#Hall In
terpacignal. 1974.

Goldstein, H.J. Aoresidn v Deljtos v Violenrtos., México:
Ed. £l Manual Moderns. .a, Edicicn, 1878,

Gonzdles Pineda, F. £l vexicano, Psicolscia de sw Destruc
tividad. Mdxico: Ed. Pax. 9a. Reedicidn, 1985,

Gusrrero., J. Lic. La Génesis del Crimen_con Mdxico, Entu—
2io de pPsicuintria Social, Mdéxico: Ed., Porrida. 2a. ==
Edicion, 1977,




28.

29.

30.

3.

22.

a3,

4.

38,

34,

37.

38.

3g.

4Q.

4l.

247

cutidrrex, B. E. Dr. Apuntas de Crimincglogfia. Méxica{ Es
cuela de Trabajo Social, Universidad Nagional Auténo-
ma de México. 1967,

Harvmann, Heinz. Ensavos sabre 13 Psicolinafa det Yo. Méxd
co: Fondus de Cultura Econdmica. la. Edicidn, 1978,

Homberg. Otto. Bordarline Condltians and Parhnlocical -

Narclsgism. hew York: Jason Aronson, Inc. 7a. Edicidn,
1979,

Kerlingar, F. Invackiganidn del Comsortamioento. Téenicas

¥ Merodalogia, Méxicae: Ed. Interamericana. Za. Edicidn
1985.

Kolb, L. Psiguiarcia ciirnica Maderpa. México: Ed. La Pren
s2 Médica Mexicana. 6a. Edicidn, 1983,

Laing, R.P. El_¥o Dividido. Mdxico: Fondo de Qultura Ecp
némiqa. 3a. Helmpresidn a 1la la. Edicidn, 1964.

Lanzkzron, J. Murder and Ipsanity: a Sutwvew. American
Jaurnal of Psychiatrcy. Vol. 119. 1963 p. ¥54-758.

Larios Valencia, R. ;0u¢ es ol DESCOPRES? Articulo publi=-
cado para eirculacidn interna del pepartamento de Ser-
victos Coordiandos de Prevencidn y Readapracidn soeiai
dal Estado de Jaligsco. Absil, 19B6.

Mahler, Margarct. Simbiosis Humana, Las vicisitudes de 12

Individuacidn., Héxice: Ed. Joagquin Mortis. 24.E0iG19n,
1984,

Marchiori, Hilda. La Personalidad de! Delincuente. Méxi--—
cos Ed, Porrva. Ja. Edicidn, 1983,

Marchiori, Hilda. Paicoloafa Criminal Héxice: Ed. Porrda
‘3a. Edicidn. 1979,

McRnight CK, Mohr, J.W., Quinsey, ®.E. Meptal Yliness and
Homieido. Canadian Psychlatric Aszeclatian Journal.
¥ol i1, 1966. p, 91-98.

Marani, Al. Diccionario de Psicoloafa. México: Ed. Gri--
jalbo. la. Edicidn, 1978,

Mezet Robart. Psiguiatrfa Dindmica. México: Ed.

fPax., 2a.
Edicidén, 1980,




42,

43.

44.

q5.

6.

47.

58.

49.

53.

54.

248

Michaca Pedro. Desarrollo de la Perscnatidad. Teorfas de
las Relaciones de Objeto, México: Ed. Pax. 19BE.

Harraciones de 1a Biblia. Tomo I. Fanamd: Ed. Nuevo Mug

do. 1964.

pacheco Osorie, P. Derecho Penmal Esnecinl., Toms II7. Bo-
gotd: Ed. Temis, 1972.

Portuondo, J.A. El Psicodianagdstico del Rorschach v la =
Esguizofrenia. Madrid: Ed. Biblioteca Nueva. 7a. Edi-
cidn, 1972.

otnow, L. ¥y col, Biopsvoosocial Characteristics of ===-
Children wha later Murder: a Prospective Strudy. Ame—-=
rican Journal of Psychiatry. Vol 142 (10} 1985. p. --
1161-1166

Rappaport, David. Test de Disandstico Psicoldaojco. Oue--
nos Adres: Ed. Paidos. 1970,

solfs, H. Spciologfa Criminal. Mdxico, Ed. Porrda. 1979.

Stanley, M.K. Death. So sSav ke A11. Psycholegy Today.
July. 1985. p. 4B8-53

Swanson, D.., Dohneut, P, El Mundo Paraneide., Espalia: Ed.
Labar, 5.A. 1974.

Thompson, Clara. El Psicoanilisjs. México: Fondo de Cul=-
tura Econdmica. +da. Reimpresidn a la 2a. Edicidh, --
1983,

Tieghi, O.N. Reflexolozia Criminal. Psicologfa v Resnon
sabkilidad Penal.

villalobos, I. Derecho Fenal Mexicana., México: Ed. Po---
rrdga., 1983.

wWeiss, E. Psicodinamia.

Wolfaang, ME. Patterns in Criminal Homicide. Philadel--—-—
phia: University of Pennsylvania, 1958 .

Zamora. R.M. Criminolozsia. Conferencia dictada en Abril,
1985. DESCOPRES. .



249

CoDIGOS Y LEYES.

57. Lev da Elecurcidn de Penas Privativas v Pestrictivas de 13
Libtertad deil Estado de Jalisco. Gokierno de Jalisco. -
Sacrotaria General. Unidad Editorial. Guadalajara, Jal
México, 1930.

S8. Nvovo CSdign Penal del Estogo de Jalisco. Segun Decreto
109486 del Congreso del Estado, Guadatajara, Jal. 1984,

EHTREVISTAS:

$9. Entrevista con el Lic, Hugo Judrez Carrilio,. Subdirector
del Centro de Readpatacidn Social del Estado de Jalls
co, DESCOPRES, Puente Grande, Jal., 31 de Agosto, 1937.




APENDICE I

CLASIFICACION DE LAS PSICOSIS
SEGUN Ei, DSM=IIT (*)

I. TRASTORNOS MENTALES ORGANICOS.

Esta seccidn estd formada por dos grupos de enfermedades -
de eticlogfa orgdnica:s la primera incluye a las demepcias de-
pidas a determinadas enfermedades neuroldgicas que Se caractg
rizan por su inicio senil o pregenil;la segunda estd compues-
tda por los trastornos mehtales orgdnicos inducidos por téxl--
cos.,

A) DEMENCIA DE INICIO SENIL Y PRESENIL.
A.1 Demencia degencrativa primaria
h.2 Deémencia por infarto miltiple.

B} PROVOCADOS POR SUHBSTANCIAS TOXICAS.
B.1 ALCOHOL

a) Inteiicacidn Alzohdlica
b) Intoricacidn alcohdlica idiosincrdsica.
c) Abstinencia alcohdlica
d} delirium por abstinencia alcohdlica.
e) alucinosis alcohdlica
f} Trastorno amnésico alcohdlico
g} Pemencia asociada a alecholismo.

5.2 BARBITURICOS. SEDANTES { RIPNOTICOS DE ACCICN SIML
LAR.
a) Intoxicacidn por barbitiiricos, sedante & hipné-
tices de aceidn simtlar,
b) ibstinencla de barbitdricos, hipndticos o sedan
tes de accidh similar.

{*} Hanual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Menta
iles. .



c)

[+ }]

E)
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¢} delirium por barbitdricos, sodantes o hipndei--
cos de accidn similar.

B.3 QPIACEOS.
a) Intoxicacidn por epidceos
b) Abstinencia de opidcess.

B.4 COCAINA.
a) Intoxicacidn por cocaina.

PROVOCADOS POR ANFETAMINAS O SIMPATICOMIMETICOS DE AC-
CION SIMILAR.

C.! Intoxicacidn por anfetaminas o simpaticomimdticos.

€.2 Dellrium provocado por anfetaminas c gimpaticomimd-
ticos.

C.2 Trastornes delirantes por anfetaminas o simpaticomi

méticos.

C,4 Abstinencia de anfetaminas o simpaticomimdticos.

PROVQCADOS POR FENITLCLIDINA (PCP) QO ARILCICLOHEXILAMI=-~

NAS DE ACCION SIMILAR.

D.l Intoxicocidn por fenileclidina o arilciclohexilami--
nas. )

D.2 Delirium provecads por fenilelidina o arileiciochexi
laminas.

.3 Trastornes mentales orgdnicos mixtos por feniclidi

na o arilciclohexilaminas.

POR ALUCINOGENOS

E.l Alucinosis por alucindgenocs

E.2 Trastorne delirante por alucindgeno
E.3 Trastorno afectivo por alucindgeno.



II.

F)

s8I
A)
B}
c}
D}
E}
Fi
G)
H}
1)
J)

POR CANNABIS
F.! Intoxicacidn por cannabis
F.2 Trasterno delirante por cannakis

NDROMES ORCANCIOS CEREBRALES.
Delirium
Demencia
Sindarme Amndsico
Sindorme Orgidnirco belirante
Alucinosis orgdncia
S{ndrome afectivo orgdnico
s{ndrome orgdnico de la personalidad
Intoxicacidn
Abstinencla
s{ndrome Gerebral orgdnico atipice o mixto

III.TRASTORNOS ESQUIZOFRENICOS.

Iv.

v.

Al)
B}
[=3]
D)
E)

Dasorganizado
Catatdnico
Paranoide
Indiferenciado
Rasidual.

TRASTORNGOS PARANOIDES.

A)
B}
=3}
D)

Paranoia

Trastorno paranoide compartido
Trastorno parancide agudo
Trastorno paranoide atipico.

TRASTORNCS PSICOTICOS NO CLASIFICADOS EN QTROS

a)
B}
c)
D)

Trastorno esquizofreniforme
Psicasis reactiva hrave
Trastorno esquiccafective
Psicosis atfpica.
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APARTADOS.



VI.

TRASTORNOS AFECTIVOS.

A) Trastornos Afectives Mayores
A.1 Episodio maniaco
A.2 Episodio depresivo mayor.
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APENPICE I1I

| GRADDS DE FARMACODEPENDENCIA ¥ ALCOHOLISHO
(ORGANTZACION MUNDIAL DE LA SALUD)

GRADO I. EXPERIMENTAL: Usa 12 droga v/o el alcohol con
un fin especifico en una situacidn passjera. No muestra depen
doncia psfguica y el consumo cesa en cuanto desaparece la si-
tvacidn gue 1o origind.

GRADO IT. SOCIAL ¥ OCASIONAL: Mo compra la drega y/o -
2l alcohol gue consume, la usa ocasionalipente en grupos sucig
les, como fipnalidad parn pertencCer a un ygrupo, para rebelar-
se¢ conhtra los valores sociales establecidos y resolver con-—--

flictos pasajeros de la adolescencia, o para seguir una "mo--
da".

GRADO IlY. FUNCIONAL: El gue sole fupnciona socialmente
a través de la dorga y/o el aicohsol, compra la gue consume, ya
ha creado dependencia tal gue no puede realizar uno actividad
B8i no la consume, prescentan trastornos al no haber consume.

GRAPO IV. DISFUNCIONAL: Es 2quel que ya no funciona so
cialmente ya que invierte el tiempo en la bidsgueda vy consumo
da la droga y/o el alcohol. Generalmente no se realizosn ya -
las actividades cotidianas., como trabajar y/o estudiar.,



APENDICE IV
METODO BINOMIAL NO PARAMETRICO

El método binomial no paramétrico utilica proporciones
para calcular el ea:adfgrafn 'z' mediante la siguiohte fdrmu~

la:

z =_(x = 0.5} - NP
Y NPD

dondes

x = nimezo de sujotos correspond!entes a la proporcidn
izquierda descrita en 1las hipdeesis alternas.

N = Tamafic de la muostra.
P = Proporcidn de datos dados.
Q = Proporcidn da datos dados.

Esto método se utilizd para el andlisis estadfatico de
los {ndices psicdticos siguientes:

1. F+% < 60
3. P=3

4 Mo D> 1
6. C > 2
7..€n > 1

8. D% < 350
‘9. At > 60

Para 1as fndlces psicéticca 2 RE 5. ‘as decir. 'ﬁar&:
L2, 05> 0+ B ) . L
5. £C > FCeCE. B ‘ .
se utilizd al método de difarcncia de- proporciones de la_'t'
de student. comparando los Indices .de anbos grupos. aplican-



[X)
o
h

do la fdrmula:

ces1

=D Spje b - (eDy?
SD n
¥y on n - 1
donde:

D: media de las diferencias.
S,= desviacidn estandar de las diferencias.
n = tamano de la muestra.

Siendo 1as hipdtesis estadisticas para los nueve indi

Indice 1: Hos Pu ~ 60 = Py £ 60
Ha: P4t > 60 Pl 260

indice 21 Ho:1 «~4 1 - 42 = ©
Ha: {1 - 42 2> 0
Indice 3. Ho: Pa{>2 = Pyt ld
Ha: Py>»>2 > Rur=3d
Indice 4. Hos P41 = Pi=l
Ha: Paugl > Pyfl
Indice 5. Hos 4 1 - «L2 = O
Hat =1 - «¢2 >» 0
indice 6. Ho: Pegd 2 = Par> 2
Hat Pag€2 > Pyz 2

indice 7. Hot Pyl = PgZ]
Ho: P gl P Pezl

indice B, HO: Pu> 50 = Pees 50
Ha: Pu> 50 » P.c<50
Indice 9. Ho: Pu {60 = vpgyx=6ld
Ha: P,e60 % Paz60

Rivel de Significancia = .05
Valores Obtenidos: Ver cuadro anexo.

Regla de Decisidn: Ver cuadro ane:no.



GRUPO EXPERIMEMTAL
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INDICE EXITO| FRACASO|] = TABLAS | z CALCULADA | REGLA DE
[SICOTICO DECTETON
1 15 18 t.645 n.1851 Acenta Ho
2 - - t=1.69 £=3.%17 Acnerra Ho
2 o 3o 1,648 .29 Acent? HOo
-3 2t a 1,545 2.37324 Rochazy He
5 - -— t=1.69 Acnnts Ho
] 28 2 1.6:45 Pachana Ha
i 20 0 1,645 2. HI07 Dachaza Hn
a 21 bl .50 2 3734 Roarhaza Ho
9 jn 0 M Rochara Ho
GRUPO CNHTROL
NDICE EXITO)] FRACAS0 = TABLAS| = CALCULADA| REGLA DE
DSICOTICO DECTETON
1 27 2 1.64% S.5827 frcharma Ho
> _— e _—— _—— _—
3 4 iR 1.645 .91 Acocta Ho
4 23 3 1.6-15 4.3647 Pachaza Ho
= - - - - -
k] ) 1 ]1.645 5,2946 Rechaza Ho
ri 20 2 1.6485 53.63597 Rochaza Ho
a 21 a 1.643 2.40 Rechaza Ho
° 30 0 .65 5.6507 Rnchaza Ho
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