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PROLDGO

“"El mas profundo signif}cado en Arquitectura reside en la necesidad que tiene el
hombre de dar a sus objetos (tiles una dimensi6n poética que :comunicard el espiritu -
de su época a las generaciones futuras". (1)

Para' el hombre desde su nifiez hay una idea propia del hogar; sus primeros puntos
de referencia van vinculados con el hogar y su casa; siendo asf que para los nifios su
hogar es el centro del mundo, que representa lo. conocido, en contraste con lo descong
cido y con el algo amenazador del mundo. circundante, pues seglin Piaget, el hogar es -
"el punto donde adquiere posicitn como ser- humano y pensante en el espacio, el punto!'

donde permanece y vive en el espacio. Por eso, cuando el crecimiento de los niflos y -'

sus acciones se diferencian y multiplican, llegan nueves centros a suplementar el ho-
gar". {2) ) ’

Es por eso que en este ejercicic se pretende realizar una Guarderia “como una ca
.sa"“, para tratar de evitar el temor a lo desconocido; es decir; se trata de que el -
nifio se familiarlce facilmente con esta. ’

.

(1) .- ROB KRIER. "SOBRE LA ARQUITECTURA" ED. G. GIL], BARCELONA,1983 (Pag. 5)
{2) .- J. PIAGET y B. Inhelder, "el Concepto que el nifio tiene del espacio" {Pag. 6}



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.-

El desarrolloc y progresc de nuestra sociedad mexicana actualrompe total-
mente con la antigua tradicién de la mujer dedicada en tiempo completo al ho-
gar. Hoy ella también trabaja en diferentes actividades, por lo cual debe de-
jpr’temporalmente a sus hijos en Instituciones especializadas para su cuidado.

En 1a ciudad de Navojoa, Sonora, ciudad joven y de gran desarrollo indus
trial, la mujer ha visto la posibilidad de participar como fuerza de trabajo;
esto ha propiciado la formaci6n de servicios educativos especializados como -
son las Guardarfas Infantiles, para suplir la atenc¢ién familiar. Sin embargo’
estas Instituciones son insuficientes para satisfacer la demanda y se necesi-
ta la construccitn de otras. Esta Tesis va encaminada a la selucidén de este -
problema. )

Como edificlio que.se inserta en el conjunto urbano debe conformar un or-
den visual y tener una imagen de ficil reconocimiento.



'DESCRIPCION DEL PROBLEMA.-

Una Guarderia Infantil es una instituci6n educativa la cual debe dar ser-
vicicsa infantes de 45 dfas de edad a 5 afios 11 meses, en lp cualse les propor
cionan atenciones, alimentacidn adecuada a su desarrollo.

El M&étodo educativo que regiré las actividades de esta Guarderia serd ba-
sado en el METODO MONTESSORI. "Método basado en el principio de llhertad en un
medio preparado". (3}

Bajo esta ensefanza el nifio es dirigido de tal manera que a travez de su
libre expresidn e independencia, experimente una sensacion de loggro.

La excesliva proteccién del adulto, impide el desarrollo-de la personali-
dad. El nifio ha de hacer su propio trabajo {auto-educaci6n) nadoepuede ayudar
lo, toda ayuda indtil que damos al nifio, detiene su desarrollo. Por lo que el
gtia (la Educadora) deberd iniciar al nifio en la utilizacién adecuada de los
materiales, corregir errores y eliminar dificultades insuperables. Luego deja
rd al nifo -que él actte y repita las veces que quiera el ejercicio, hasta que
pierda el interés en él. Es entonces cuando debe pasar a otra etapa guiado --
" por la Educadora, selecvcionar sus propias ocupaciones.

Por medio preparado se entiende: un ambiente preparado para que el nifio
capte formas ordenadas, capaces de ser entendidas por su intelecto.

(3).- POLK LILLIARD. Un Enfoque Moderno al Mé&todo Montessdri.Ed. Diana. México.

3.-
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El nifio tiene espiritu de explorador, por lo que se debe ordepar la vida -

del infante, de tal forma que desarrolle su espiritu de investigaci6n en el sa-
16n de clases. '

Esta guarderfa tendr§ una capacidad de albergar a 40 nifios divididos en &
grupos comé son los siguientes:

2 GRUPDS DE & LACTANTES
2 GRUPOS DE 7 MATERNALES
2 GRUPDS DE 7 PREESCOLARES

13

12 (45 dfias a 18 meses)
14 (1.afio 7 meses a 3 aflos 11 meses)
14 (4 afios a 5 afos 11 meses) '

"

40



PARA DESARROLLAR ESTOS PRINCIPIOS, SERAN NECESARIAS LAS SIGUIENTES AREAS:

* EDUCATIVO-ASISTENCIAL
AREA APROXIMADA
A) LACTANTES.
a) 2 salas de cuneros.- Dormir y alimentarse. 25%2 - 50 m*
CARACTERISTICAS.= Iluminacién y ventilacién natural
y artificial.

MOBILTARIO .- 6 cunas, 6 periqueras y estantes’
_ por grupo. )

b) GATEADERO-ASOLEADERO.- Gatear, jugar, tomar el sol 0w
CARACTERISTICAS.- Iluminaci6n natural zenital.
MOBILIARIO.- Espejo, piso suave y térmico.

¢) LACTARIO.- Preparar y conservar alimentos 8 -
CARACTERISTICAS,.-. Iluminacio6n y ventilaci6n artificial
MOBILIARIC.- - Mesa, tarja, parrilla eléctrica, re-

frigerador.
B) MATERNAL- _ '
a) SALGN DE ACTIVIDADES (2) 7 nifos.- Actividades de la - 56X2 = 112 w
- clase, dibujar, trabajo en mesa, jue
go, actividades de limpieza, necesi-
dades fisiolégicas. .
CARACTERISTICAS.- lluminacidn natural y artificial .
Ventilacién natural y artificial.



)

MOBILIARIO.-

b) DORMITORIOS.-
CARACTERISTICAS .~

MOBILIARIO.-

c) COMEDOR.-
CARACTERISTICAS .-
MOBILIARIO.-

d)} PATIO DE JUEGQDS.-
CARACTERISTICAS .-
MOBILIARIO .-

PREESCOLAR.

AREA APROXIMADA

.

Espacio ordenado y amplio con

vista a jardines.

Mesas de trabajo con.sillas, estantes
para material, muebla para utensilios
de aseo personal, lavamanos, inodoros,
pizarrén, artesa, plantas, linea MONTE
SSORI marcada en el piso en donde hay -
cojines y juguetes.

Descansar 2 X 2 =50 m
ITuminaci6én y ventilacidén natural y ar-

tificial.

7 camitas por grupo.

Alimentarse y lavarsg las manos. 30 @
[luminacidén y ventilacién natural y ar

tificial. ' :

Mesas, sillas, lavamanos.

Jugar.

Abierio. al aire libre y rodeado de
naturaleza y juegos.
Arenero, diversos juegos infantiles.

a) SALON DE ACTIVIDADES (2) 7 nifios. Actividades de la clase.

Dibujar, trabajo de mesa, juego, activi
dades de limpieza. Negcesidades fisiolégicas.



h)

c)

d)

CARACTERISTILAS. -

MOBILIARIOD .-

DORMITORIOS .-.

CARACTERISTICAS. -

MODILIARID. -
COMEDCR, -
CARACTERISTICAS. -

MOBILIARIO,-
PATIO DE JUEGDS. -
CARACTERISTICAS. -
MOBILIARIOD, -

AREA APROXIMADA.
liuminacian natural y artificial, 50 X 2 = 112 w

Yeptilacifn natural y artificial, es-

pacio ordepade y amplio cop vista a --

jardipes.

Mesas de .trahajo can sillas, estaptes

para material, muehle para utepsilios de:

aseo personal, lavamanos, inodaros, piza

rrén, plantas, linea Moptessori marcada -

en el plso en donde. hay cojines y juguetes.
Descnnsaf ) . 2B X 2=
Fluminacion y ventilaciﬁn naturai y arti-

ficial,

7 camitas por grupo.

Alimentarse y lavarse. 36 m
Jluminacién y ventitacitn natural y arti
ficlal,

tesas, sillas, lavamanos.

Jugar, sembrar, honores a 1la 8andera.
Abierto, '

Arenero, parcela, diversos juegos infan-
tiles, asta de bandera.



* AREA DE APOYOD ADMINISTRATIVA..
’ AREA APROXIMADA

A) OFICINA DIRECTORA.-  Lugar de trabajo-de la Directora.. - 12 nf

CARACTERISTICAS, - Privada, iluminacién y ventilacién
natural y artificial. R
. MOBILIARIO.~ Escritorie, silldn, sillas, librero.
B) SALA DE JUNTAS.- Toma de acuerdos y decisiones. . 14 o
CARACTERISTICAS., - Privada, Iluminacidn y venti?aéién
: ' natural y artificial.
MOBILIARIO.- Mesa y sillas.. ~
C) SECRETARIA.- Recepcionista, toma de datos, cobra, - o112
1leva documentacién al dfa.
CARACTERISTICAS.- Semiabjerto, iluminacidén y ventila -
c¢idn artificial.
MOBILIARIO.~ Escritorio, silla, midquina de escri-
bir, archivero. .
D) ESPERA.- Espera para pasar a asuntos con la - 10 o
* Administracidn.
CARACTERISTICAS.- Abjerto, iiuminagiﬁn natural y arti-
' ficial.
MOBILIARIO.- 'SiIIOnes, mesa.
E) SANITARIOS.- Aseo personal. 4X2=8nm
CARACTERISTICAS.- Cerrado, Iluminacidn y ventilacidn -
artificial. )
MOBILIARID.- Inodoro, lavamanos,



* AREA DE APOYO (MEDICO-SO0CIAL)

AREA APROXIMADA

A) CUBICULO DE TRABAJD SOCIAL.= Revisar informacién dada 8 m

B)

c)

en salicitudes, checar a las madres en
cumplimiento de su deber, estar ﬁendiente
de problemas materno infantiles.
CARACTERISTICAS, Iluminaci6n y ventilacion artificiales,
MOBILIARIO .= ESCRITORID,sillas, librevo. '
CUBICULG PSICOLOGICO.- Se atienden problemas de los nidos. 8 m
_ De cqnduéta.y con sus padres. .
CARACTERISTICAS. iluminacién y ventilacitén artificiales. o
MOBILIARIO.- " Escritorio, sillas, librero. )
CUBICULO PEDIATRA.- Atender enférmedades de los nifios, 8m
vacunas, revisién.

CARACTERISTICAS. Jluminacién y ventilacién artificial.

D)

MOBILIARIO .- Mesa de exploracibn, escritorio, silla.
FILTRO .- Atender, recibir'y revisar nifios 40 m~
CARACTERISTICAS, Flexible y abierto. )

MOBILIARIO .- Mesa, silla, bdscula.



* AREA DE APOYO ({SERVICIOS) ‘
AREA APRGXIMADA

A) COCINA . Preparar alimentos y lavar loza. 16 m
CARACTERISTICAS.: Iluminacién x ventilaci6n natural y ar
- tificlal. ' :
MOBILIARID.= Estufa, fregadero, refrigerador, alacena.
B) COMEDOR EMPLEADOS.- Comer. ‘ 12 m*
CARACTERISTICAS.- Iluminacién y ventilacién natural y ar-
tificial.
MOBILIARIO.- Mesa, sillas. o
C) SANITARIOS EMPLEADOS.- Asearse ) 6 X2 =12m

CARACTERISTICAS.= Iluminacién y Ventilacion natural y
artificial.

MOBILIARIO. - Inodore, lavabo.
D) LAVANDERIA .- . Lavar y arreglar ropa. 10 mr
CARACTERISTICAS,- Iluminacién y ventila cidn natural y ar-
tificial. '
MOBILIARIOQ.- . Lavadora, secador, mesa planchado, anaque
. les. '
E) CUARTO DE MAQUINAS .- Hidroneumdtico, tablero general. 9 m

CARACTERISTICAS.- Iluminacién natural y artificial.
Ventilacién natural.
F) BODEGA.= Guardar - 6 m
CARACTERISTICAS.- Iluminacién natural ¥y artific1a1
Ventilacién natural.
G) PATIO SERVICIO. Abierto. : 24 m~

10.-
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RESUMEN DE AREAS.

AREA ERUCATIVA-ASTISTENCIAL.

"AREA DE -APOYD ADMINISTRATIVO.

e ke a2 AL A $ P e £ e D Lt S s

LACTANTES

MATERNAL

PREESCOLAR

DIRECCTON

SALA DE JUNTAS

SECRETARJA
ESPERA
2 SANITARIOS

™

™

cuneras 50
Gateadero 10
Lactario ' 8
salédp actovidad 112

dormitorios 50
Comedor 36
salan actividad 112
dormitorios 50
‘Comedor 36

12
i4
12
10

m*
m
m*
mo

.-



" AREA DE APOYO MEDICO-SOCIAL

AREA DE APOYO. SERVICIOS

TRABAJO SOCIAL
PSICOLOGO
PEDIATRA
FILTRO

COCINA

COMEDOR EMPLEADOS
SANITARIOS EMPLEADOS
LAVANDERIA '
CUARTO DE MAQUINAS
BODEGA

PATIO DE SERVICIO

@ @ w

40

16
12
12
10

24

mw
me
m*

m*
m*
m*

m*
m*



EL LUGAR.

La ciuvdad de Navojoa, Scnora, se encuentra en la parte sur del Estado,
entre las coordenadas gecogrdficas 26° D Latitud norte y 108°28' Longitud --
Oeste a 38.00 metros sobre el nivel del mar, con una poblacién aproximada -
de 150,000 habitantes.

lifornia

timita al Norte con el Municipio
de Cajeme, -

Limita al Sur con el Municiplo de
Huatabampo.

Limita al Este con los Municipios
de Alamos y Tezopaco.

Limita al Oeste con los Municipios
de Etchojoa y Cajeme.

Guadalajara

ESTADO DE SONORA. : . : . 13.-




El terreno proporcionado para este desarrollo .cuenta con los servicios Y
tiene una resistencia de 1.5 toneladas por m 2 1,20 mts. de profundidad.

Tiene 4 calles de acceso, siendo la Av. Jiménez la mas idbnea para el in
greso.

b

Calle 2.9 m . 50 m Retprnq*_ Q.FO "

Rinc6n — - A\ l
S NI ] falle NORTE
el . - Jesis
o o E Sal 1do %

.0 .

v 4 SRR "~ EL TERRENG L
- 2,150

14,0 m g5 T 1a0.m.

T 3000 e
_______ ~70 m. —
= {30

AY. JIMENEZ

\

14.-



TEMPERATURA

"PRECIPITACION

VIENTOS

HUMEDAD

MAXIMA ABSQLUTA 40°C - 28°C
MINIMA ABSQLUTA 24°C - (Q°C
MEDTA ANUAL 180 ¢ - 32°¢C

MERTA ARUAL 142 mm

l.os thntns dominantes ep esta cjudad,
vienen ep direccién noreste aNuna velo
cidad media de &m/s

S
La humedad relativa promedio es del 50
at 60 % ep el ambiente.

A traves de esta’informacitn se puede concluir que el clima es calurg
so y seco en el lugar, por lo cual serd necesario 21 uso de climatjzaci6n

artificial.

15. .



EL INICIO- .

Para empezar el desarrolio del Proyecto, es necesario llevar una Metodologia.
Esta serd la que KAHN ticne. "La formé inspira al Proyectto y deriva de una atenta
consideracién de las actividades humanas que se desarrollan en el edificio y de --
las demés exigencias de orden funcional. Sigulende a KAHN, el disefio es una espe--
cie de reconsideracién imaginativa ligada a la forma pero con un fuerte grado de -
independencia. E1 acto primario de la eleccibn arquitecténica es wuna idea simple’
desde la cual se llega a la elecci6n de una forma alcanzando el repertorio de la -~
memoria y de la geometirfa elemental. Esta forma inicial se vuelve a meditar en fupn
ci6én de las actividades humanas que deberdn desarrollarse en relaciéon a ella, y de
esta meditaci6n sale deformada, adaptada y concretizada al mismo tiempo. Unicamen-
te se esta deformaci6n es compatibie con las luyes de la forma y las exigencias -
humanas, el procesoc de proyectacitn puede continuar.

Segfin este principio, 1a forma no nace como consecuencia de un andlisis y una
lista de funciones, sinoc como un acto de voluntad arquitectOnica. Asl pues, ya no
se pide a la funcidn que genere la forma, sino a la forma elegida que satisfaga
la funcién de una manera creativa ". (4)

(4) PAOLO PORTOGHESI. “DESPUES OE LA ARQUITECTURA MODERMNA". G.Gili Barcelona (1982)

16.-



De esta manera, el proceso a seguir serd primera, definir una intencién
y esta es unpa GUARDERIA "como una casa'. '

Después, partiende de ia intepcifin antes mencionada, esta serd expresa-
da a travez de el uso de rectdngulos simples, bhajo una composicibn geométri-
ca que corresponde a la situaci6n del terrenc. Estos rect&nguiios se deforma-
ron danda lugar a una progresidn.

El Eje central del terrenc, seréd axial, el cual dard orden al edificio.

El edificio esta nrlentédu de Eje Norte-Sur, que-es el mismo gque marca
simetrfa y la reticula de la Ciudad, y para la mejor iluminacibén y menor --
asoleamientao.

El1 ingreso principal coincide exactamente con el Eje principal), dando
asi mayor clavidad. La penetracidn al edificio es a travez de up pequefio pa
tio.

Las aulas van adosadas a los costados de el velumep principal, ordena-
das por un eje horizontal y marcando un ritmo; dando la idea de un gru po -
de pequefias casas.,

En cuanto a la estructura de este edificio, los muros conforman los es
pacios y san los mismos elementos estructurales gque dan apoyo al edificilo.

17.-



FALSACION.-

El fin de este Desarrollo es presentar de una manera clara, cada una de
las partes que conforman el proyecto, por medio del estudio de los componen-
tes geométricos de el mismo. )

RELACION CON EL CONTEXTO. )
En una ciudad completamente ortogonal en un terrenoc plano, siguiendo el

orden de la reticula.

(=
1
=3

18.-



A TESIS M) DEBE
snﬁ; Df LA BIBLIETECA

.PARTIDO.

Partiendo gl terreno en 3 recténgulos, y cada .uno de ellos en 4,
se .taoman del .centro 2 y .una secclén, y .de |los ,laterales solo uno,si--
guiendo .el .orden del eje cantrail.

]

— - S A Sy, S, . SV . SR 5 (A gy et B - L 72, P 4 TS . . Sre—- vyl &

e v e

B s W S A 8 ety 5 iy & M W B
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PATRON DE ORGANIZACION .- Lineal, en el que van los espacios organizados

en base a una linea marcada por un eje.

1.- Apoyo, Administracién.
2.- Bducativo Asistencial.
3.- Apoyo Servicios.

20.-



ORDEN DE IDEA.- Simetria de espejo, dada por un eje; es decir, simetrfa axial.

|

21 L



GEOMETRIA.=

forma una prograesién por medio de proporciones dadas
por una retfcula.

N

22.



ELEMENTOS.=

ENTRADA .- Definicién de entrada antes de la verdadera penetracién interior,
a travez de un patio. '

23.-



CIRCULACION .= Articulada y separada de espacios.Gtiles.




SERVICIOS .- .
Disposicion C_asual.

25.-



ESTRUCTURA.= Elementos ®"estructurales sirven generalmente como
modul adores de espacios.

| --JU[] |
SR R I o

1
[L_J } T

“26. -



EL PROYECTO:

PLANOS ARQUITECTONICOS
PLANTA DE CONJUNTO
PLANTA ARQUITECTONICA®
CORTES ARQUITECTONICOS
ALZADOS '
PLANTA DE TECHCS

PLANTA DE DETALLE
CORTES DE DETALLE
ALZADOS DE DETALLE
DETALLES

PLANOS TECNICOS
PLANTA CONSTRUCTIVA

ESC.
ESC,
ESC.
ESC.
EsC.
ESC,
ESC.
ESC.
ESC.

'1:200
'1:100°
‘17100
1:100 .
1:100
$°50
1: 50

ESC, 1:100

PLANTA DE CIMENTACION Y DRENAJE ESC. 1:100

PLANTA ESTRUCTURAL
CORTE ESTRUCTURAL

ESC. 1:100
ESC. 1:100

C27.-
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