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PROlOGO 

''El mas p~ofundo significado en Arquitectura reside en la necesidad que tiene el 
hombre de dar a sus objetos útiles una dimensión poética que :comunicara el esp1ritu -
de su época a las generaciones futu~as''. (1) 

Para· el hombre desde su niñez hay una idea propia del hogar¡ sus primeros puntos 
de referencia van vinculados con el hogar y su casa; siendo asr que para los niñqs su 
hogar es el centro del mundo, que representa Ja. conocido, en contraste con lo descon2 
e ido y con el. algo amenazadór del mundo. circundante, pues según Piaget, el hogar es -
''el punto donde ~dquiere pcisición como ser. humano y pensan~e en el espacio, el punto' 
donde permanece y vive en el espacio. Por eso, cuando ·e1 crecimi.ento de los niños y-· 
sus acciones se diferencian y multiplican, llegan nuevos centros a suplementar el ho­
gar". (2) 

Es por eso que en este ejerci~lo se pretende realizar una Guarderfa ucomo una e~ 
. sa", para tratar de evitar el temor a lo desconocido: es dactr~ se trata de que el -
niño se familiarice facilmentc con esta. 

(1) - ROB KRIER. "SOBRE LA ARQUITECTURA" EO. G. GIL!, BARCELONA,1983 (Pag. 5) 
(2) - J. PIAGET y B. lnhelder. "el Concepto que el niño tiene del espacio" (Pag. 6) 
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.-

El desarrollo y progreso de nuestra sociedad mexicana actualrompe total­
mente con la antigua tradición de la mujer dedicada en tiempo completo al ho­
gar. Hoy ella también trabaja en diferentes actividades. por lo cual debe de­
j~r· temporalmente a sus hijos en Instituciones especializadas para su cuidado. 

En la ciudad de Navojoa, Sonora, ciudad joven y de gran desarrollo indu~ 
tria!, la mujer ha visto la posibilidad de participar como fuerza de trabajo; 
esto ~a propiciado la formación. de servicios educativos especializados como -
son las Guarderias Infantiles, pa~a suplir la aten~ión familiar. Sin embargo' 
estas Instituciones son insuficientes para satisfacer la .demanda y se necesi­
ta la construcción de otras. Esta Tesis va encaminada a la solución de este -
problema. 

Como edificio que.se ·inserta en el conj11nto urbano debe conformar un or­
den visual y tener una imagen de f&cil reconocim~ento~ 
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'DESCRIPCION DEL PROBLEMA.-

Una Guarderla Infantil es una institución educativa la cual debe dar ser­
vicio·Ja Infantes de 45 d(as de e.dad a 5 años 11 meses, en l.a cualse les propo!. 
clonan atenciones, alJmcntaclOn adecuada a su desarrollo. 

~l Método educativo que regirá 'tas actividades de esta Guarderla será ba­
sado en el METODO MONTESSORI. "Método basado en el principio de libertad en un 
medio preparado". (3) 

Bajo esta enseñanza el niño es dirigido de tal man.era que a travez de su 
libre expresión e independencia. experimente una sensación de. loggro. 

La excesiva protección del adulto, Impide el desarrollo·de la personali­
dad. El nlfio ha de hacer iu propio trabajo (auto-educación) nadoepuede ayudar 
lo, toda ayuda inútil que d~moS al niño, detiene su desarrollo. Por lo que el 
gúla (la Educadora) deberá !nielar al nlfio en la utlllzacl~n adecuada de los 
materiales, corregir errores y eliminar dificultades insuperables. Luego dej~ 
~á al niño -que 61 actúe y repita las veces que quiera el ejercicio, hasta que 
pierda el Interés en él. Es entonces cuando debe pasar a otra etapa guiado -­
por la Educadora, sel-ecvcionar sus propias ocupaciones. 

Por medio preparado se entiende: un ambiente preparado para que el niño 
capte formas ordenadas, capaces de· ser entendidas por su intelecto. 

(3).- POLK LILLIARD. Un Enfoque Moderno al Método Montessorl.Ed. Diana. México. 1984.1 
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El niño tiene esplritu de explorador, por lo que se debe ordenar la vida -
del infante, de tal forma que desarrolle su espfritu de investigación en el sa­
lón de clases. 

Esta guarderla tendrA una capacidad de albergar a 40 niños divididos en 6 
grupos como son los siguientes: 

2 GRUPOS OE 6 LAC~ANTES = 
2 GRUPOS DE 7 MATERNftLES = 
2 GRUPOS DE 7 PREESCOLARES = 

12 (45 d!as a 18 meses) 
14 (1.año 7 meses a 3 años 11 meses) 
14 · (4 años a 5 años 11 meses) 

40 
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PARA DESARROLLAR ESTOS PRINCIPIOS, SERAN NECESARIAS.LAS SIGUIENTES AREAS: 

* EDUCATIVO-ASISTENCIAL 

A) LACTANTES. 
a) 2 salas de cuneros.- Dormir y alimentarse. 

CARACTER!STICAS.= Iluminación y ventilación natural 
y artificial. 

MOBILIARIO .- 6 cunas, 6 periqueras y estantes 1 

por grupo. 

b) GATEADERO-ASOLEADERO.- Gatea~, jugar, tomar el sol 
CARACTER!STICAS.- Iluminación natural zenltal. 
MOBILIARIO.- Espejo. piso suave y térmico. 

e) LACTARIO.- Preparar y conservar alimentos 
CARACTERISTICAS.-. Iluminación y ventilación artificial 
MOBILIARIO.- Mesa, tarja, parrilla eléctrlc~. re­

frigerador. 

B) MATERNAL·. 
a) SALON DE A~TIVIDADES (2) 7 niños.- Actividades de la -

clase, dibujar, trabajo en mesa. ju~ 
go, actividades de limpieza, necesi­
dades fisiológicas. 

CARACTERISTICAS.- llumina~ión natural y artificia~. 
Ventilación natural y artiflclal. 

AREA APROXIMADA 

25X2 - 50 m· 

1 O m" 

B ·m· 

56X2 • 112 m• 
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MOBILIARIO.-

b) DORMITORIOS.-

Espacio ordenado y amplio con 
vista a jardines. 
Mesas de trabajo con. sillas, estantes 
para material, muebla para u~enstlios 
de aseo personal, lavamanos, inodoros, 
pizarrón. artesa, plantas, linea MONT! 
SSORI marcada en el piso en donde hay -
cojines y juguetes. 
Descansar 

CARACTERiSTICAS.- Iluminación y ventilación natural y ar­
tificial. 

MOBILIARIO.- 7 camitas por grupo. 
e) COMEDOR.- Alimentarse y lavarse las manas. 

CARACTERISTICAS - Iluminación y ventilación natural y ar 
tificlal. 

MOBILIARIO.- Mesas, sillas, lavamanos. 
d) PATIO DE JUEGOS.- Jugar. 

CARACTERISTICAS - Abierto, al aire libre y rodeado de 
naturaleza y juegós. 

MOBILIARIO Arenero, diversos juegos infantiles. 

C) PREESCOLAR. 
a) SALON DE ACTIVIDADES (2) 7 nlftos. Actividades de Ja clase. 

AREA APROXIMADA 

25 X 2 = 50 m• 

30 m· 

Dibujar, tra~ajo de mesa, juego, activ! 
dades de limpieza. Necesidades fisiológicas. 
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CARACTE~lSTlCAS.- Iluminación natural y artificial, 
Ventilación natural y artificial·, es­
pacia ordenada y amplia can vista a -­

AREA APROXIMADA. 
50 X 2 = 112 m' 

MOBl~IARIO 

jardines. 
Mesas de -trabaja can sillas, estantes 
para mate_rlal, mueble para utensilios de· 
aseo personal, lavamanos, inodoros, piz_! 
rr6n, plantas, linea Mantessarl marcada -
en el pisa on donde. hay cajines y juguetes. 

h) DORMITORIOS Pescansar. 
CARACTERlSTICAS.- !l11mlnacl6n y ventilacl6n natural y artl-

f 1e1a1 • 
MODlLIARIO.- 7 camitas par grupa. 

e) COMEDOR.- Alimentarse y lavarse. 
CARACTERlSTICAS.- Jlunilnacl6n y ventilación natura 1 y artl 

flclal. 
MOBILIARIO.- Mesas, sillas, lavamanos. 

d) PATIO DE JUEGOS.- Jugar, sembrar, honores a la Bandera. 
CARACTERISTICAS.- Abierto. 
MOBILIARIO.-· Arenero, parcela, diversos juegos infan­

tl lcs, asta de bandera. 

~5 X 2 = 50 nr 

. 36 m· 
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* AREA DE APOYO ADMINISTRATIVA. 

A) OFICINA DIRECTORA.-
CARACTERISTICAS.-

MOBILIARIO.-
B) SALA DE JUNTAS.-

CARACTERISTICAS.-

MOBILIARIO.-
C) SECRETARIA.-

CARACTERISTICAS.-

MOBILIARIO.-

D) ESPERA.-

CARACTERISTICAS.-

MOBILIARIO.-
E) SANITARIOS.-

CARACTERISTICAS.-

MOBILIARIO.-

Lugar de trabajo de la Directora. 
Privada, iluminaci6n y ventilación 
natural y artificial. 
Escritorio, sillón, sillas, librero. 
Toma de acuerdos y decisiones. 
Privada. Iluminaci6n y ventilación 
natural y artificial. 
Mesa y sillas .. 
Re"cepcionista, to·ma de datos, cobra, 
lleva documentación al día. 
Semiabierto, iluminación y ventil~ -
ción artificial. 

Escritorio, silla, m~quina de escri­
bir, archivero. 
Espera para pasar a_as~ntos con la -
Administración. 
Abi~rto, iÍumina~ión natural y arti­
ficial. 
Sillones, mesa. 
Aseo persona 1. 
Cerrado. Iluminación y ventilación -
artificial. 
Inodoro, lavamanos. 

AREA APROXIMADA 
12 m' 

14 m"' 

12 m' 

10 m .. 

4 X 2 8 m• 
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* AREA DE APOYO (MEDICO-SOCIAL) 

A) CUBICULO DE TRABAJO SOCIAL.= Revisar Información dada 
en sol.icitudes, checar a las mad~es en 
cumplimiento de su deber, estar pendiente 
de proble~as materno infantiles. 

CARACTERISTICAS. Iluminación y ventilación artificiales. 
MOBILIARIO .= ESCRITDRID,sillas, librero. 

AREA APROXIMADA 
B m• 

B) CUBICULO PSICDLOGICO.- Se atienden ~roblemas de los niños. 8 m• 
De c~nducta,Y con sus padres. 

CARACTERISTICAS. Iluminación y ventilación ar'tificiales. 
MOBILIARIO.- Escritorio, sillas, librero. 

C) CUBICULO PEDIATRA.- Atender enfermedades de los ninos, 
vacunas. revisión. 

CARACTERISTICAS •. Ilu~inación y ventilación artificial. 
MOBILIARIO.- Mesa de exploración, escrltorid, silla. 

D) FILTRO .- Atender, recibir' y revisar niños 
CARACTERIST!CAS. flexible y abierto. 
MOBIUARIO .- Mesa, sil!,, bAscula. 

8 m• 

40 m• 
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* AREA DE APOYO {SERVICIOS) 

A) COCINA . Preparar alimentos y lavar loza. 
CARACTERISTICAS .• Ilumlnacl6n y ventllact6n natural y a~ 

tiflcla!. 
MOBILIARIO.= Estufa, .fregadero, refrigerador, alacena. 

B) COMEDOR EMPLEADOS.- Comer. 
CARACTERISTICAS.- Ilumlnacl6n y ventllact6n natural y ar­

tlflcla!. 
MOBILIARIO.- Mesa, s!ll~s. 

C) SANITARIOS EMPLEADOS.- Asearse 
CARACTERISTICAS.= Ilumlnacl6n y Ventllac!6n natural y 

a rt l f le l a!. 
MOBILIARlO.-

D) LAVANDERIA .-
CARACTERISTICAS,-

Inodoro. la.vabo. 
Lavar y arreglar ropa. 
Ilumlnacl6n y ventila cl6n 
tlficla!. 

natural y ar-

AREA APROXIMADA 
16 m· 

12 m• 

6X2=12m' 

1 O m· 

MOBILIARIO.- Lavadora, secador, mesa planchado, anaqu~ 

les. 
E) CUARTO DE MAQUINAS .- Hldroneum~tlco, tablero general. 9 r 

CARACTERISTICAS.- llumlnacl6n natural y artlf!clal. 
Ventilación natural. 

F) BODEGA.= Guardar 6 m• 
CARACTERISTICAS.- Ilumlnacl6n natural y artificial. 

Ventilación natural. 

G) PATIO SERVICIO. Abierto. 24 m· 
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RESUMEN DE AREAS. 

AREA EDUCATIVO-ASISTENCIAL, 

AREA DE APOYO ADMINISTRATIVO. 

LACTANHS 

MATERNAL 

PREESCOLAR 

D !RECC ION 
SALA DE JUNTAS 
SECRETARJA 
ESPERA 
2 SANITARIOS 

2 cuneros 
Gateadero 
Lactarla 

2 salón actavldad 
2 dormitorios 

Comedor 

2 salón actividad 
2 dormitorios 

Comedor 

50 m· 
10 m· 

8 m· 

112 m· 
50 m· 
36 m· 

112 m· 
50 m· 
36 m· 

12 m• 
14 m• 

12 m· 
10 m• 

8 m· 
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AREA DE APOYO MEDICO-SOCIAL 

AREA ·aE APOYO. SERVICIOS 

TRABAJO SOCIAL 
PSICOLOGO 
PEDIATRA 
FILTRO 

~OCINA 

COMEDOR EMPLEADOS 
SANITARIOS EMPLEADOS 
LAVANDERIA 
CUARTO DE MAQUINAS 
BODEGA 
PATIO DE SERVICIO 

8 m· 
8 m· 
B m• 

40 m• 

16 m• 
12 m· 
12 m• 
10 m• 

9 m·· 
6 m· 

24 m• 
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EL LUGAR. 

La ciudad de Navojoa, Sonora, se encuentra en la parte sur del Estado, 
entre las coordenadas geograficas 26° D Latitud norte y 108º2D' Longitud -­
Oeste a 38.00 metros sobre el nivel del mar, con una población aproxt·mada -
de 150,000 habitantes. 

ali>&- · - . 

ESTADO DE SONORA. 
"-:·,, ... :..·.---~·--'·-··~·"'·---~----··-------··· 

<Imita al Norte ~on el M•nlciplo 
de Cojeme. 
Limita al Sur con el Municipio de 
Huatabampo. 
Limita al Este con los Municipios 
de Alamas y Tezopaco. 
Limita al Oeste con los Municipios 
de Etchojoa y Cajeme. 

Guadal ajara 
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El terreno proporcionado para este desarroilo-cuenta con los servicios y 
tiene una resistencia de 1.5 toneladas por m a 1.20 mts. de profundidad. 

Tiene 4 calles de acceso, siendo la Av. Jiménez la mas idónea para el i~ 

greso .. 

EL TERRENO t t 

14.0 m r.: 

. - -----=- ----~,--!--' 
4.0 

AV. JIMENEZ 
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iT.'"M P.E.R A if,U,RA 

PREC!PlTACIO!l 

VIENTOS 

MUMEDAD 

MAK¡/'1A ABSQLUTA 
MIN!MA ABSOLUTA 
MEDIA ANUAL 

MEDIA ANUAL 

4q0 c - ~BºC 

24º e - 0° e 
1&°C - 32°C 

142 mm 

Los vientos dominantes en esta ciudad, 
vienen en dlrecclón noreste ªN"ºª velE. 

el dad medJa de 6m/s· W $E 

s 
La humedad relativa promedia es del 50 
al 60 % en el ambiente. 

A tr,aves de esta· lnformacl611 se puede concluir que el el lma es calurE_ 
so y seco en el. lugar, por la cual serA necesñrlo 21 uso de cllmatlzaciOn 
artlflclal. 
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EL lN[CIO· 

Para empezar el desarrollo del Proyecto, es necesario llevar una Metodologfa. 
Esta será la que KAllN tiene. ''La forma inspira al Proyecto y deriva de una atenta 
consideración de las actividades humanas que se desarrollan en el edificio y de -­
las demás exigencias de orden funcional. Siguiendo a KAllN, el dise~o es una espe-­
cie de reconsideración imaginativa ligada a la forma pero con un fuerte grado de -
independencia. El acto primario de la elección arquitectónica es una idea simple' 
desde la cual se llega a la elección de una forma alcanzando el repertorio de la-· 
memoria y de la geometri~ elemental. Esta forma inicial se vuelve a meditar en fu~ 
ción de las actividades humanas que deberán desarrollarse en relación a ella, y de 
esta meditación sale deformada. adaptada y concretizada al mismo tiempo. Unicamen­
te se esta deformación es compatible con las 12y~~ de la forma y las exigencias -
humanas, el proceso de proyectación puede continuar. 

Según este principio, la forma no nace como consecuencia de un anAlisis y una 
lista de funciones, sino como un acto de voluntad arquitectónica. As1 pues, ya no 
se pide a la función que genere la forma, sino a la forma elegida que satisfaga 
la función de· una manera creativa ''. (4) 

(4) PAOLO PORTOGHESI. "DESPUES DE LA ARQUITECTURA MODERNA". G.Glli Barcelona (1902) 
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De esta manera, el proceso a seguir sera primero, definir una Intención 
y esta es tina GUARDERIA ''como una casa 11

• 

Después, partfende de la intención antes mencionada, esta ser& expresa­
da a travez de el uso de rectangulos simples, bajo una composición geométri­
ca que corresponde a la situación del terreno. Estos rectangufas se deforma­
ron dando lugar a una progresión,· 

El Eje central del terreno, sera. axial, el cual dara orden al edificio. 

El edificio esta orientado de Eje Norte-sur, que·es el mismo que.marca 
slmetrla y la retlcula de la Ciudad, y para la mejor iluminación y menor -­
asoleamtento. 

El Ingreso principal coincide exactamente con el Eje principal, dando 
as! mayor claridad, La penetración al edificio es a travez de un pequeijo p~ 
tia. 

Las aulas van adosadas a los costados de el volumen principal, ordena­
das por un eje horizontal y marcando 110 ritmo; dando la idea de un gru po -
de pequeñas casas. 

En cuanto a la estructura de este edificio, los muros conforman los e~ 
pactos y son los mismos elementos estructurales que dan apoyo al edificio. 
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FALSACION.-

El fin de este Desarrollo es presentar de una manera clara, cada una de 
las partes que conforman el proyecto, por medio del estudio de los componen­
tes geométricos de el mismo. 

RELACION CON EL CONTEXTO. 
En una ciudad completamente ortogonal en un terreno plano, siguiendo el 

orden de la reticula. 

e 
e 
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ESTA TESIS !ID DEIE 
SAUR DE. U Bl~LIDIECA 

•.PARTIDO. 

Pi\r.tlendo e.l ter.reno e·n 3 ,rectá.ngulos, y cada .uno de ellos en 4, 
se .tam<\n de,l .centro .2 ¡¡.una secc1iOn, .Y .de 1los 1la.teraJes so.lo uno ,s.i-­
.9u.iendo .e1l .o,rcte.n .de1l .eje .cen.t.rail, • 

. ¡ 1 

LJ l--------1--- ¡ --·-,. -- '-->--------< .. 
11 .. . 

-·-- ........ -·-·-·,..·¡-----·-!·!-----· -~----.- .. ~-~--·-
: 1 • ! ! 

11 ____ _¡.1_~·~~~-'---"'1 a.::..------1--¡¡ 
•• ____ _¡_ ______ ~ 

¡__------'---11 .. 
!! 
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PATRON DE ORGANIZACION .- Lineal, en el que van los espacios organizados 
en base a una linea marcada.por un eje. 

1.- Apoyo, Administración. 
2.- Educativo Asistencial. 
3.- Apoyo Servicios. 

3 

2 2 
1 1 
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ORDEN DE IDEA.- Slmetria de espejo, dada por un eje; es decir, simetrla axial. 
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GEOMETR!A.= Forma una progresión por medio da proporciones dadas 
por una retfcula. 

1-1e++-+-+-t-1-f-+-!-.-14+-l-l-J- - =j-1--l--l-l-l-+-l--I- 1-1-1--H-+-l--l-l 

1--1-t-1--1--1--1--1--t-t-1-t-1-1--t- - - - -f..--1- -1--1-~-H-l-!·-t--l--!-l-H-t-
l--HH--l-t-l-1-t-t-l--J--I- -1- __ ,_J.- - - -f- -H-l-t-+-+-+-r-+--1--t-;-t 
l--Hl-l-t-t-l-t-t-!-t--l·-J·-!--1- -~1- -.-1.-•- -·-•-+--l--+--1--t--+--1-"--1--1-1-­
l--HH-t-t-J-t-1·-l--!--!--f-++;-++--!-l- __ ..... .._ -1-- -1- - 1--1-- 1-- -1-<T-+-

1--HH-f-f-l-J-!·-f-+-+-l-t-~ 
l-i-<l-t-l-t-1-t-+-l-+--t- ,_ -~ 

_,_,_ .... _,_-1--1--1--1- , __ ,_ -1---t-t--t-+-t·-r--j-

Hl-l-!-+-+-H-+-+-!-+-i-i·-+-1~1-1--1-r -1-1-+-HH-+-1-+--!-.-!-+-l--I--!-

·.:_ = $ ~, "--· ~----- 1- -•-r-
HH-l-l--l-f-+-r-;-.¡--¡-1- - - - -'- -1-1-1--+-1·-+-t-1-~ 

H-1--+-H- -1-1-+-+--l-l - - - -- ;> -"" - - -
H+-1--H-J--t-+-l-t-i- 1- - - -11' - - ~ - -l-+-"l·-1--1-+-H-J--t-H-J--H 



ELEMENTOS.= 

ENTRADA .- Definición de entrada antes de Ja verdadera penetración Interior, 
a travez de un patio. 

t 
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CJRCULACJON .- Articulada y separada de espacios.útiles. 

,-D---í 
1 1 

.... ~---1-

tl 1+ 
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SERVICIOS .-
Dlsposlclon casual. 

o 

co co 
o 
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ESTRUCTURA.• Elementos~structurales sirven. generalmente como 
moduladores de espacios. 
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EL PROYECTO: PLANOS ARQUITECTONICOS 
PLANTA DE CONJUNTO Ese. 1:200 
PLANTA ARQUITECTONICA· Ese. 1: 100 . 
CORTES ARQU 1 TE CTON l CDS Ese. l:ioo 

.. 
,. 

ALZADOS ESC. 1:100 
PLANTA DE TECHOS ESC. 1:100 
PLANTA DE DETALLE Ese. 1:. so 

CORTES DE DETALLE Ese. 1: so 
ALZADOS DE DETALLE ESC. 1: so 
DETALLES ESC. 1: 20 

PLAN OS TECNICOS 
PLANTA CONSTRUCTIVA ESC. 1:100 
PLANTA DE CIMENTACION .Y DRENAJE ESC. 1:100 
PLANTA ESTRUCTURAL ESC. 1:100 
CORTE ESTRUCTURAL ESC. 1:100 
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