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En nuestro pals no contanos con puchas escuelas que impartan cduca—es
cifn cspecial a lea nifies que poteen uvna inveligencia superior, ¥ las po--
c#s gup exlcsten son muy costoshs © tichen cupo lipitado para el tratanien-
to da estos nlfos. For lo que muchos padres, qua ostin conscicntes de gue-
su hijo es muy inteligonte vy no ticnen suficicentes recuracs cconénicos pa=
ra su educacidu crpecial, cpten per dejarlo hacer lo que quiern ¥ en la na
voria do loa cassr, oe desperdieia osta inteligencin; en otros casse, los-
padres junto ¢cn el maestro, deciden adclantarle une o dos afcs cscolares,
dehldo a gque aprende muy rdplido y per lo tanto, oo akurre on las clases, =
puro €ste tanbién es un problena, porgue ol nifio éde 7 afios pasy a formax -
Parte de un guupo de nlies Se 8 & 9 afos de codad ¥ no nececoriamente por--
gua posea una intelicencia suporiecr significa aue su parseonalidsd cstd ---
igual de madura. Trataremos nfs adelaonte otros nétvcdes cseolares gue pue--
dan utilizarse en la cducacidn de un nlfo superdotado, analizendo las ven-

tajas y desventaijas cde cada uno do cllen.

Devido a 1o mencicnado antericimcente, surgid la necesidad de ercar un
prograrma para cstos nifies, en los que su intcligencia va a scquir estimu-—-
lindose, pere va a permaiccer on ol grado de prinaria Gue le corrcsponde -

cegin su edad cronoldgica.

4Qu@ hacer con un nifo cue wopleza a cominar anles del affor a los 1E-
mesen ya hahla con fluidez; a les 24 meses construye frases que dejan a -+
los adultes con la beca ablerta? Sus travesuras sen indlmaginables, sus ac-
tividades no ticnen limites. Los wadres quedan exhauctes al final del dfa-
y sus vidas corienran a cenvertirse en un verdadero preblema. Casi siempre
el nedio ambiente acaka por moldezr al nifo, convirtiféndolo en un ser re--

primido, frenado, medicere,

Hay qguien dice, que desde el momento del nacimiento cl nife tlene de-
terminado su grade e inteligencia, icual gue el ¢olor de los ojos. 51 tal
es el caso, 1a funciln de lcs padres se linita a esperar el desarrollo pau
latine del nifio, quicn de manera natural, alcanzarf su miximo nivel inte--
lectual en cada una do sus etpoas de crecimiento. ¥ eato cs le que genoral
mento sucede, Pere hay clentfficos rfs aventurndos. para quiencs la inteli
genefa, aderSz de hercdada, puede ser despertada, forzada, estlmulada. --
Ellng plencan gque si bien los gencs son fundamentales, la micma Importan~--
cia tienen el medio ¥y el estfmulo intolectual adecuado.



Curlosarento, ﬁ pesar dz la méxipa ioportancia gue tione la intoligqg
cia en el dzjarrolle del ser humano, el cuidado y el correcte eatfmuleo de-
€3ta no £¢ incliuye en los ranuales dom@sticos de los nuovod padres, nl on-
las rocetas pédicas, ki eon los reglamentos escolares, Grandes institucio--
nes sa forman para ayudar al nifo deficiente mental, al gue prosenta pro--
blemas de arzendleaje, al gue tione problemas fisices, al «que muestra &lfi
cultades con su conducta © puergonalidn2?. Paro, £qu§ hacer con un nifo cuya
inteligoncia rebasa la nuestra?, 2¢dfmo identificar, tratar ¥ ayudar a cro-

cey a un geiio?

Este programa se £rad mara respender 4 e3tia preguntas y cubrirz algu-
nAg otras nsscaldades de los nifes superdotades y 40 las mistis parsonas -
gue ge Interesan per au alsswada educacidn,

5o elazcrd ol programa para ics nifies de primaria que posean unma inte
ligencia aus2zior al td3rmins redicr o podrian utllicar los padres, maes--=-
tros y todai aguellas perscnas inearesadas en ol temz, por lo gque sari ruy
sencilla su comprensidn y sumamensa aconGrico, para que ol programa tenga-
rmayores pesizllidades de ser aplicalo,

El prcyrama tiena la finalidad do estirmular en los nifios su ineoeligen

clia superics, habilidagdas psicémctcevas y afoctivas. A la vez, reduciyr les-

pesibles pretilemas a ies gua se enfrentarf{s al ser adelantado de afio asco-

lar o al ne rvacikir aing tipo de educaciln especial,

Para 13 elaberazidn del precrara, za sigquid el rodele instruccional -
de Hilda Taza y e bLasd ¢n la taxengsia de Bloom, bara la elaboracién de -

log objouivss,

El proirama se divida on tres grandes &reas o doninics: Cognoscltiva,

Afactiva y Fatconctora.

CaJETIVO DIL FROGRNAL

Con 13 elaborasidn del programa e activilades extraescalares, so ten
dri un nmedio para estimular les hatilidades intelectuales, psicomotoras y-
afoctivag, on led pifios do intelicencia superlor al tarmino medie, a nival
primaria, pcr parte do les padres de faxmilia o maostros.



LIMITACIONRES DE LA INVESTIGACION,

El programa cstl reallzado para nifios de inteligencia superier {(supe-
rior & un €.I. de 110) y cstén cursande la primaria,

Otra lirdtacidn, es que dnicamente se elabord ¢l programa perd no so-

reallzaren aplicacioncs, por lo gue no se evalud su cficicncla.

So partid de que los nifios yo han sido identificados ceon una intell--
genicla supericr; ol programa no cuenca con una forpa csgecifica de selec—-

claonnrlas o datectarlos, pero be ofroce una amplia informacidn al respecto.

PEFINICION DE TERMINDS BASICOS.

COCIENTE INTELECTUAL (C.I.}.- "O tamhién conocido cemo Ceeficiente Intelqg
tuzl, ea un tipo do puntuacidn estindar oue nes dice eufn infericr o --
cudin superior a su prepio grupe de edad, es la capacidad mentzl do un «
individuo dader s¢ basa cn tests psicoldglces vy se calcula del wodo si-
guicntes CI = Edad Mental (E.M.) entre la Edad Crenoldgica (E.C.) x 100"
(&8

EDAD MENTAL,- "Grado de desarrollo psfquico do up individuo, medide por la
cda? cronoldgica del tipo medio gue posca la coracidad mental ccrrespon
diente, Asl, cdad mental de 10 afios, orado de derarrello psiqulco loara

do por el nlfio de tipo medio de esa odad”. (2}

HABILIDADES.- "Aptitudcs para la rezceidn ée tipe simple o compleja, poleco
13glco © moter, gue han sido aprendidas gor un individuo hasta el crade
de poder ejecutarlas con rapidez y crmera™, (33

INTELIGENCIA.~ “Capaclidad de comprender, cvocar, movilizar e integrar cons
tructivamente 1o que sec ha aprendide, v de utilizarlo para enfrentarsco-

a nuevas situacicnes™, (4)

MIDELO INSTRUCCICHAL.- “Es una planificacidn de un programa de ensciianza,-
an el cual se deterninan con precisidn y orden los pasos o etapas queé -

.deten de gequirse para la claberacidén efectiva de un pregrama™. (5}

HING SUPERDOTADO.~ "Es aqudl que poseo una inteligencia superior o up CI -
de 110 como minimo”. (G}

PROGIAMA, - "Plan dispuesto de antenano para reallzar una jnvestigecién u -

otras actividades de cnsefianza”, (7)






"2l interids por la identificacién ¥ cl uvntrenaniento de los nlfos su-
Ferdatados no cs recilente. Platén se interesd en el degcubrimiento de lcs
j&venus mis cezpaces, do medo que rudieran sor cdusades para dirigir el Ea-

tado, y sugirif prucbas e aprtitudes naturales para scleczionaries.

Loa prirecred estudlies de nifics v adultos purerdotados e caracterizp-
ton por tar eon gran redida anccddticos y descriptives. Algenos de los pri-
mero3 inforsos fuecrcn de nhifios gue apreidierch o leer ¥ & cenversar a cda=-
des muy temprenas, pero no sc les slguid para wer su desarrolle posterior.
Casos deseriptives similares, en un rasals relativamente recicnte (Hridg--
rapn, 1238), destacan la conducta precez de los nifics, Dan cuenta de su ra
table desserollo Mnglfstico durante ¢l prirper afio de vida v duo sy hobili-
dad subsiguiente para leer, convecsar v adquirar y dar infermacién. Sinila
rog descripclonces de prodigier ¥ de nifics precoces llevadas a cato antes -
da la era deo las pruchas de inteligencia, forman la jltoratura existente -
da los pliics superdotados Surante la Gltina centurie ¢ la primiera narte de
cste siglo”, {5}

"Lay primeres publicacicnes cebro les sujetes sckredotedes no fuczen=-
muy okjetivac, qulsd porque se movian on un ambijento intelectual de descen
fianza a tedo lo que fuera "diferente". Ectas cireunstanciag estakan moti-
vadas de aleuna mnnera, por la confusidn earre "cenic” y CI elevade y por-

la azeciacién que se haszfa del “genie" con la lecura,

Lea afies precedentes a la Segurnda Guerra Mundial, vivieron una exalta
eisn del cuidade del suiet® superdetador esta cituazidn =¢ nroduce on el -
marco nazi alemin, dopde terma un matfs de exaltacién de tondenciag racis-=-
tas. 5810 ¢cnh fosterioridad o les afics cincuenta, hubo un resurcir del te-
ma ¢n los Estadsos Unidos con la aparicién de la Asociacién Nepreamericana-
para lons Dotades. Porteriermente, hulbo el lanzeomiento del “Sputnik" ruso -
cn 1958, lo que nueve de forma violenta la conciencis nortenrericana ¢ im-

pulgd los cantios retedolfalcos ¥ el cuidado de los nifos schredotados,

Poro ho se puede hegat que aldn oxisten on muchof palses occidentales,
ciertco resguencres para atender a les surericres Intelectualmente; lo cen
trario ocurre en les paises del ente de Europa, donde no géle se cuida, si

noe que se ferenta el resurgir de los sobrodotados™. (9)

En MExirco cheervamos gque ¢asl no ge tcwa on cuenta a les nifies super-
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dotados, hay escasez de cacusles aspesiales para elles, no hav procranes -
exclusivos para las personas superdotadas intelesturirente,. S5lo en afies -
reciontes se han preccusads nor el éesarrclle dptins de estas bersonas, 8¢
ka dado a cenccer cdmo scn en realidad, nud sienten, cué necesidades tio=-
nen, otc. ¥ no3 hemos dado cuenta de gue en realidad no son muy diferences

a las denis pareonas.,

Loy intentos por estudiar gl talento kan tormads dos formas biasices:-
la retrospectiva y la lonfituidinal, Bl o8tods resreccective para ecstudiar-
al individuo dotado, localiza a ies a2dultes gue han alcanzads importancia-
¥ trata, nediante ol razerinl biooridfico, de tdentificar agudllos factores

que paracen haber contribuidd a su crandesa.

Hatodos Retrosnoctivos,

Lco estudica de Sir Francis Galicn, "Gemio Fersditario", 1869, se han
convertido prBecticamente on un clisice, Cero &1 1o indica, Gslton ostaba =

imiznto se Tasa ¢n la herensia, la raza y 1a cla-

cenvencido do guae el rov
sa. PFara apoy:ir ou convicoidn, identificd a horbres enlnontes on nucve cam
Tand

andanted, cientffiesa, pintores, --

o

ros diferentes ljucces, estadistas, c
ete.) ¥ luego, trats de mostrar cus cl rondizlente v la realizacidn es al-
a0 gua viene de fomilia., Salton relasciend 2 sus hanires sohrosalientes e
divorsas formasy en parte, &2 les dizoicrariss Flocrificas v luego les cla
s5ificaka un roco subietivasizte, do mcuerds a tves niveles éa irportansia.

A partir ée sus citudios, Salten ealould las rorikilldades gue tenirian ==
[+

=1
loz pariantes da les hordres o aleanzazr la imccrtancia pey ===
&

ellos mismos: 1a posikilidzd da un padre o5 1 on €3 la de un hatTane, 1 oen
7: do cada hife, 1 en 47 de leos abueles. ) 2n 253 o cada tfo, 1 en 40; de
cada aebrino, 1 en 49 v do cada ninto, 1 on 29, Para todes loa dermis paw--

sen #ds o menss S 1 en 200 ceon la-

rientes mis ledanes, los posiki
axcupcidn de les primes harmancs, cuyas posibllliiadzs scn de 2 en 100", ==
[ 8+3]

lungue reclontemen=a eon ics Cstades Unidos de Norteamiriga, se han =--
raalizado experimentos con matrironios, en 1es cuales ninguno de los oéayy
2

gaz tenfian paricntes superdotades, pero dekidd a urna sekrocscimulacidn ha-

cia el bebd durante el mrimar efo de vizda & inclues adn cuando se encontra

ta dentro del vientra materno, el nifo meatr® desfe gus primeroi rmesss una




inteligenasia superior a ctres nifes de su edad.

“Loo Estudios de Catharine (192E},- Durante la dfcala de 1920, Cocx y-
dog asistentes, en 1y Universided de Stanford, celeccicnparon a 300 indivi-
duct eminentes, seqiin lo deternninaka ol espacio gue ge les dedicakba en les
dicclonarieos bicorffices, lueto de eliminnr a aquslloe que habfen nacido -
&ntes de 1452 ¥ a aguillos cuye rendimionto jntelectval no habfa centribuf
do a su endnencia, Mcdianto el escudio culdadoso de todo el material bic--
criflco acerca do ontes personajes ~tres poiedleogos-, en £orma independien
te, llegaron a puntajes de cociente intelectual minimes aproximades que ro
drfain represcntar ¥ explicar el desormpefio conocide on la infancia del inci
vigduo en cuesticn. La puntuaciin pfnima prencdio del CI para el cried en -
general, fue de 155. Cox cencluyd, que casl todez lasn persanas cnbinentas -
hskfan pido identificadas cermo nifics dotades ¢n las pruchas de inteligen-
cin estdndar v tamblén, que aguélics nifios dotades que alcanseron una Qran
realizacién, se caracterinohan “por persistencia en el rotive ¢ cl osfuer-
=0, cenfianz=a en Bus capacidades; rendiniento y lecro postericres se ha-—-
bian anuncladeo va en les fnterescs de la nifcr, que con frecueneia eran ig
norados por sus padres ¥ macoires, Guieones tratabtan de gconcdar 4 estos pe
quefios a sus proplos podales", En rawdn de su verzatilidad extrema, surge-
para estos nifcs datades un auténtivo problera de direceifn vocaclenal. - -
Por ojemplo, la mayorfa de las pereernac estudladas tenflan aptitudas oxtra-

ordinarinas en cinco o dlez campes.

Los estudics de Victeor ¢ Mildwcd Goerizel, estudiarcen Ja nifez de 400
nortcamericancs cnlnentes gue habkfan alcanzado a vivic en el sigle HX, =--
eran descritos en un trabajo de referencla estindar y habfan meracido una-
clerta cantidad de atenclén biogrifica. En su llbre "Cunas de Emdnencia™,-
1282, los Goertsel decfan haber descubjierto mucho amer por aprender en ca-
ti todes los hogares de la nifier do les 400 individucy, asf cormo un aleg -
grado de pensamiento 1égico en los padres. Cagi todos provenfan de la cla-
8o media, hablan aprendldo a leer a terprana edad, no gustaban del cole~--

gio, ni do los maesuros y tenfan dificultades para hacer amigos.

Fl Enfeoue Lonoitudinal,.

Los estudlos de Lewls M. Terman.- El interfs original de Termman hakfia
sido el ecstudio de la gendalidad, a la que ldentlificd ceme "Capacidad de -



adguirir ¥ -manipular conceptos, los sirbolos taguicrdficos sin los cuzlas-
¢l pensamiernto abstracto no puadc funcicnar"{l®47)}. sin embargo, rezonocid
que npuchas gerscnas podian doninar conceptos, pero no todas llegaban a con
vertirse en syuflios raros individuos cuya inteliceszia y creativiZad era-
tal, que el funds l¢s corsiderakba wenios. Eventualrente, decidid enfocarae
en ol astudis lengitudinal dg mis da 1,300 individucs inteleczualmenta su-
roriores, En 1322, Terman solicitd a numercsay rmacftras de California y pi
didé a cada ura de ellas, dieran los nombres de Ios tred alumes nis bri---
1lantes v dal nifio menor de la clase, asf{ como del nifo mias inteligente ~=-
que hubiera tenido como alumno ¢! ado anierier. Mediante dste v ofres mgto
das, Terran lozalizd nis 22 1,300 nifics caraces de shtener un ©I da 140 o-
2 200, Estos nifas fue-
ron somet{dss a pruetas de inceliaanzia, rendinmiento eszolar, oo
personalidad v intoreses.
mudidas fisizac v gus
material easiistico v zlasifizacidn d2 las merscnalidaden de los nifzs.,
zotino rasular de)l nilfs talen-

e le¢g hicicren exdirenes rAlices, ae toOmaIsn Sus
]

radres y rmaestros fuerch entrevistiades, parn chten

AN a ser nds aluos, -

tosa comg un 5ildds y envlenaue ratdn de biblickercs. For el cocnurarizs, les
- 3

nlfics dotades de Terman ecran supezZiosz

mis saludables Tarbidn eran --

o
Y ke

ris adaptables v & hacer ol seguf---

micnto de €atoa
cuadro de supericr

mientd acadésico y
g un nizers rro-

tantas pretakl

tener Trebleras o 2l mMitrinonie, deo sol

dadeg como cuslguier otro, a

trastomo mental o Qe sultarse Fa vidat, (12)

Esto sicnificy gue podonos tencor un hiio superdostado y no darncs cuen

ta de ello ¥ de alrina fomea. desperdiciar esa intellizencia, por lo cues de

bLomos d2 estar muy pendientes de nuestrss Rifos © atlurnfd v oen cuanio Sos-
p
a inteligencia suprerior, encargaimes <4 gue sca atendlla,

raochenes do o

"Gran tlmero de jnvesticaciones han proryesto dofinicionas de la inte

liganecia. guizds 6stas dellniciones han reflajado 12 divercencia de interg
e =

sas y orientaciones sciricas de laz rerscnas gue han trakajado en el dren-

12



de la inteligencia y hen contribufibdo a la elarifisacidn dal concento, La -
torna como se define la inteligencia deccernina, al nencg en rparte, la for-
ma ceme ird a dofinirse al individuo intelectualrente superior, Fs de crope
rar, por tanto, que no so logre definir en forrd unlifome ol individuo ex-
cegcicnalmente intcligente. Esta preilema ge comslica mda adn, cuando di--
verscd investigadores utiliran diferentermcnte el micmo eriteris, Esto eos -
rrocisarantc la qgue sucedid al intentar deflinir a les ifndlviduss brillane--
teE,

Los puntajes en un teut de Intelicencia censtituyen un rétode eenip--
mente utilizado para deflnir a los individuer brillantes. Este nn e un ng
todo tan sencille como pedria parccer a cinple vigta, Ho todos los investi
gadores han empleado los misocs tosts de intelivencia, Algunes han utiliza
do tears individuales, milentras gue ctred han eanleado rruckas de crune, -
Aquiilles que han wtilinado medidas individaales, ac sienpre han usado el -
mismo instrurento ¥ ge han utilizsado muchlisimas pruebas de gruce. Adends,-
loa invastigadores no han cstade de zzuerdo acerca del puntaie nor eneima-
del cual un Individuo se censidera brillante, surerdotade, tulentcac o In-
zeleoctualmenta supericr,

En las importantes investigaclcnes de Termen, cl criterio fud el CI -
medido por el test da intcligencic Stanford-EBine: (1935}, El puntaic nini-
no originalmente establecido para el gqunic, fue de 1407 sl Licn algunos ni
fiod cen puntajes de 135 se inciuvaren mas tarde cn ¢l arybo, Posteviermen-
to. otros fnvestigadores han utllizado otreos runtases mininos para dofinir
2l nifio genfo. Tal ver la cifra mds pepular ha cido el €I de 130, €I mis -
tajos se¢ han utilizado para scleceicnar a nifios para clases ecspeclales, --

“Heck {19531), indica que un CI de 125 o5 una <ifra arroximada para determi-
nar la pdmisifn a clases esneciales de lgs intelestualmente gupericres y -
nifos de CI de 120, cuya ejecucién es rcalmente sckresalietite en éreag de-
valor secial, han sido considerades coro clegibles zara clases especilales,
El nifio normalmente inteligente se ccnoidera cue deke de tener un CI mini=-
no da 110, E1 uso del CI coma métoedo para definir al genio, tiene cemo ven
taja la objetivicdad. Ademds, puede aplicarse a una cdad relativamente teo-
prana. Esto le df elerta ventaja sobre law anteriores definiciones que ge-
usaron para clasificar a las personds superdetadas, como el éxito notorio~
cn unad de las profesiones, lo cual guierce decir, gue cra preciso csperar -

hastn despuds de haberse educade y entrenado, Aungue Hollingworth (1931) -
: 11




afirmb que el I eza 1a &sica forra para iden=ificar con certeza a les ni-
fios superds-ados, su usS Zomc Gnifs base ha szado cbleto de fuertes crfei--
cas, LOs nifios cus proviensn da clason soczicccondrmizamente bajas y de ciex
tas capas 4tnicas, tiendes a tener cajos puntajes en las pruebss verbales-
v pueden excluirse Suands se usan tales instrusecntcs como basa para la se-
lazeidn, Alyunos nifes gus obticnen puntajas exveprionalmenta altos en las,
truebas de intoligsncia, »3s tards tioendsn a sobrewslir opn la misica y en-

las artes. Con €1 fin do incluir 2 estos individuci, la definicidn del in-

Gividuo sup a "la porgona do talente" y a -

agquéllos fuya eciecucidn 13 actividad petencinl--

mente vallesa®. {12}

"Algunas veces, por falta da tersonal suficierntersnta adiestrads, es-

riecesario conflar en lesg tgsis colectives da intelivencla para lofrar uno-
A

adecuada ciazificazién 2e loa individucs. Chando se ha emplends esta proca

dimiento s¢ han ensontrads varios paligres, Martipson ¢y ILassiger {319G0), -

hallaron gus mences do la rlsad &2 les suletes en un grupe de 232 alumnes -

cus cbhiuvieron purtajes suteriores a 132 en el Stanfori-Binet, obiuvieron-

runtajes de 130 5 rds en un test colactive de inteligencia, Peonazo y  —--

Eirch (2939), inforarcn acterza da szog similaraes™. (13)

YEgta Liserepancia entre les zaszultadss obtconidos al wtilizar pruebkas
individualcs y colestivas 42 inrelivsnsiy, sefiala caglidad da ilavar a

s sean efectivos®.

<abd un oXawen oy
(14)

argn a ¢ako una intaresantae tontativa
con el fin de fdentilicar el genlc, madlante la evaluaciin Jde las respues-
«an creadoras dailus por les rnlfes £» escuela, ILn esta invastigoawidn, un --
gzupe Con T altes (132.7) preduicrsn wis material creader del owe proiulo
el grupo con L infaricoez 1D7.%1. En ssta investisasidn, el C1 trodicie-
ral resultd ser pejor rrelicter de produserdn ereadora de lo que fiud upa -

redida de pensamien

En upd investicasicn ‘Tuegnats v Brichl, se enoontro que 1o rasctros-

ne mancisnaron alradeder d2) 55% &> los nifes gue miz tarde sa oncentzd --
gua eran supardotadol, semin el ericeriec estaklecids por les inveztligado--

ros, En cankie, rensienaros un 31% cua no era superdotads, Ecza los ‘nve,
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tigadores. Si me les dan listasg ccn las carpcteristicas de la cunducta de-

los superdotados, las clasificacicnes de los maestros neicran mucho.

Martinaen {1961), describléd algunas resultades fnceresantes gue deben
alentarnes para dar atencién esruecial a la educawién do les sutncrdotados,-
Loz hallazgos de gus investigaclconns schre varics nrooranas clucatlves o -
adninistracives, sobre clases ¢opeciales, agrugacifn especial v estudio in
dependliente, son muy alentadores. Al medir les resultades, incluyendo la -
ejecucidn acaddmica v el ajuste cecial, e encencrd gue los nifics a quig--
nao se leg dieron serviclos especiales tenfon mis dxlte gue los nlfhos a --
guienas no sc les proparrcicnaren. Lae invesridsgicnes ruestren quo los es-
tudiantee sufperdoradon puoden desarrsllar nueves habllidades para solucie-
nar problenas por medic do la utilizacifn do matertales de autoinstruccidn
¥ que lea maectros pueden ensefarles o lee gstudianees superdotados a cen=-—
frentar los problemas en ferma cereadora (farncs, 1764}, Se han recistrade-
mojoras en las aptitudes cvaluawivas de fensaniento de los nifes superdoba
dos que recibon educacién especial, aungue sea durante un nes. (Hauck, =-=
1=673". (15)
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A} IDERTIFICACICH.

A travis de les clolos, ze he intentado exnlicar ol fenfrene del ni-
fio suporiotado por media da distintas teorfas, So ha dicho que al scnio es
ti imbufde de la “chiepa® 8 "tocado por el dedo de Dios"; cue eeté insplira
do cor las musas o poseldo por espfrizus sahiecs, En ocaslones, también sge-

ha matido al nisro diaklo en el asunto.

La teorfa psicocnalitica exrlica la creatividad a través <de los Frece
ze8 de pengamlents prinaries (o primltives), que se menifiestan en lcs cug
ficay la libre asociacién, la fancasfa y las alucinacicnes (acarezen a tem=
frana edad cen ¢l Inconscicente ¥ enriquecen el ponsamiento ¥ el jueco de ==
1zs nifos) ¥ en feyundo lugar, lcs provesss secundarics, guce scn les 1dgi-
cog, analfticeos ¥ realistas. Arbos procescs de renscmiento son necesaries,
el primero prra crear ¥ ¢l segunde rara desarrollar y realizar la idea eri
cinal. De acuerdo ccn o¢ste puncto de vista, cl pensamiento creador forma -=-

parte da un tipo especifizo de inteligencic.

Sin ccbargo, sea cual fuere la exrlicaclén del fenéoeno, no parece e«
prebable que las habilidades sobresalientes del genio resulten cualitativa
mente distintas a las del resto de la humanidad. !8s bten, la diferencla =
enti cn ol grado de desarrolle de 1a habilidad, asf ccmo on diversea factg

res motivacionales y anblentales™. {16)

"Craccker mefiala la cermplejidad de definir a cstos sujetos, dada la -
dificultsd mimma de deterninar qud entendescs por “bDon Intelectual™, en --
consecuencia, este autor cita distintas posibilidades definitorias segin -

sa entfenda, a:

= Brecocidad,

= Caracterfsticas comunes con la infanclia de genics roconocldos.
- Por las aptitudes espectales.

- Por los rendinientos escolares.

= Por la inteligencia gencral medida on los tests.

+~ Por la personallided total,

- Por ¢l caso individual,

= Por el papel que sc asiona on la socledad,

Terrance &efiala, cémo muchas prusbas do identificacidn de sobredota--
dog sc erigen en fucrtes elementos de motivacidn para los sujctos y citas
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= Test colective de intelivencia.

= Juiciodel profesocr,

= Ficha eseslar,

= Test do inteligencia individual.

= hpreciacifn de maduresz; adaptacifn soclal y emocional.
- Entreviaca con los padros.

= Arhicifna y tendensiaxz del mujete”. (17)

"hintes da poder llevar a cabd cualguisr esfuerzo sistendrico para pra
porciorar programas educativos adecuados u orientactidn perscnal a 1os indf
viduos con alzes niveles €e inteligencia, e preciso jdentificarles. Si --
les estudiantes superdstrdcs requiercn nlanes de gstuliog y métodes de ing
truccifn dilarentes do les cue requiqre ol promedio de los escudianzes, os
protiso destubrirles ¢ modo gue puedan tomarse r=cdilas apropiadaz para su
biencatar asalémico. Igualnente, ésto es vilido en los dominios personal v

social,

Con fineg gducativea es pogible dosarrollar un prograra sistecizico -
do ldentificacidn. Los maesiros en sus clases, puaten utilizar inscrumen--
tes da medida zen todsz los estudiantes, como Trimers paIso,. Semejantes pro-
prapas prelivinares do clasificaszidn nucden aherrar tierps vy esfuerzos, y=-

reducir la complolda tarea e la zelecsidn final oue corpe a carad 35l per-
sonal aespecializads,

Log tests estandarizades do elerusiln pucden ersiearse sisvemiticamen

te on la estucia, Tucden excminarsa posteriormente aquellcos nifes gu2 oh-—-

cicnon puntyjies surericrem a los normas adecuadas rara oy odad y curso, we
I

=
n
frd
n
o

qua s¢ consiferan sol
cucién eor> dnicoe cric

nifics no son muy brilleant
tuar vn bucn trabaie, en 1a oscuela puieden obtener altos puntajes. Estos -
muchachcs pueden desemzaliar muy tien la sitwacidn del memontd y no deba e
pararse o Lusfarsg gua llegusn mis alld &n 5u ostass presente. Les tosts-
de ojecusiin educatives ro detesztan al individuo gue tiene potencialidades
para llegar arriba, Fers que no ha llegado tedavia a un nivel superier nl-

de sus compaiaroz do clasgae.

Lea tests colecstives para mexdir la {nteligencia, puweden empleazsa £o-
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mo una forma aproximada, con el fin de descubtir a aguélles individucs gue
no agtén funcionarndo a un alto nivel. Al mlsmo tiemfe, los gue estin fun--
clonando a altos nlveles pero no cbtiencs puntajes cltes con 168 teosts co-+
lectivos de inteligencia, pueden remitirce para invectigationes pids lngen=
sas", (1E)

“jos tests indlvidualeyg de inteligencia deben seor administrados por -
Faruonas muy bien entrenadas. La interpretazifn de lee resuitados dae los -~
LeStE no es cosp de rutina, Bl pricSleas entronado tiene 2 sy dispocicidn-
instrunentes de medids mds vilidog de los gue tlens ¢} individuo comin vy -
corziente, También ha tenide cntrenamiente especlal en la interpretacién v

urilizacién de tales puntajos una ves que se encuentran.

Las calificaciones ecscolarces terkién se han ermpleade como una fcima -
rudimentaria de clasificacién. En tiérmines ecnerales, pucde declrse con s8
guridad gue los estudiantes que chtlencn calificacicnes altas tienen mayer
Frobabjilidad ée per brillantes, que acudllce gue ckticnen calificaciones =
bajes. Alounas veces ge dan callficaciones altas para elevar al moral ¥ la
notivacidn y los errores tienden a entrar eh la situacidn, cemo resultado-
da factores culturales ¥y cocinles que cstin ifplicades en la ceompleda sle-

tuazidn escolar", (19)

"1os tests de inteligencia cerrientes, los d¢ aprovechamicnto ¥y las -
chearvaciones del maestra, constituren las baces para idepsificar a losg --
alimnes bien dotedos y talentesos. Dado gue dos testus de inteligencia apli
cados al mismo nifio nunca arrojan un ruesultado iddntica ¥ alge andloco ooy
rre con loz de aprovechanionto, ¢s norma puy extcendida, la de usar el por-
centaje u cera forma derivada en lugar del CI. Epte sistema cbtlene cl pun
taja a partir de diversos tests susceptibles de cenraracién, El Cf mis ba-
jo para que un alumno alcance la ¢otegorla de bien dotado, varfia en las cs
cuelas desde L0 hasta 99. Idéatica difarcencia se chscrva ceon respecto a -=
loe teosts do aprovechamiento y al julcio del nacstro, Muchas escuclas toéa
via emplean CI sin oxpresarle eon forma de porcentiaje; un €I Stanford-Binet
da 116 esuivale a un porcentaje de B85, para les nifios de la escucla primpa-
ria, Desda ol segundo grade, ea preferlble recurrir a los tests individua-
les, El €I cambla en forma considerable a travis de los afies. En oportuni-
dadesg, da un afo a otro, 1la alteracidn es ¢de¢ 10 puntes, Lag diferenclas --

£on mucho ris amplias cuando ne trata de nifios nmuy pequefios. Loc tests de-
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inteligencia oue se¢ aplizan A nifics menores de cuatzo afios, sirven muy po-

co para idensificar a leos blen deotados, puesto gue sus resultades harccen-

poca confianza™, (20}

B) CARAMCTERIZITICAS DL LOS &

SLTERDOTADOS.

"Los nifice superdetadct riansan de manera dlferente a los demids, porguas
sus processs de pensardento son distintes. Ello significa que arriban a-
la solucifn de problemes sar otzes carines (a veces mia ripids, a veces-
mis cornlicadas),

£l nido sunerdotado siente necesidad de aprender. Su orincioal gezo en =
la vida &5 conocor coSss nuavas., por esc dlsfruta encrmemente la escue--
1a. Cuands asiste a vn coleaio donde el aprendizale o5 lento, en rela---
cidén con sus capacidades, so aburre ¥ se ruestsa frustrade, A lcs pifios-
supcrdetaiss les qusta azfander en ferma inteyral, todo de und sola ves,
y les fruessa mucho cue oo les ensefion las cosaa nor "podacites”.

Les Gusta hacer cosas & 3d maner:. Un adulto pusde ensefiarle una tarea -
sencilla, cue €1 de inmediato cagta ¥ la ejecura de orra forma LotaAlmen-
ta diferenta.

Aunque su canacidad de concensractifén os puy vrande, leos niies surardota-

dos {sobrs wodo cuando son suy rezueios), tienden a ser aprendicos de to

5 de nada, hor azal v alld, querifindolio aprender
g2 debe a cue son demastadas 1a3 cosas gue despiartan vivamen

Yy alimentan 2=a ze2 insaciatle por sprondor (pero al ir ma
durando, azarecen ris definidas sus praferven={23). L3t2 podria axslicar-
tambidn, ner qué eppiczan muchos frovectss y no los terminan; hubo otra=-

s e todo sy provecto inicial,

novedad que les 1llard la atencifn v

ya habia rardids el mizterio pars elles,

Alredodor d=21 30%v de loz rnifios superdotados ruestra un grado co activi--
dad degusaZamenty alto y con frecurncia necegsita menoz horas de suefio -
qus los derds mienmkros de la familia. #leunes padres llesan a preocupar-

so porgue piansan ogue el niis eg hRipargastivo, si no galere dormir ea por
vas @ pragticandos una habilidad ~-

que dasea zegulr anrepdiends co3as nu
recidn adzuirida™, (21}
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€} DESARROLLO DE LA ALTA CAPACIDAD.

= "Caminpr.- Caminan a una ecdad mfs temprana cue los nifics hormales. {An--

tes del primer afio de vidal,

~ llablar.- Alin cuando hatlan mis prepto v mis fluido que suE contempori=---
necg, RO ©3 un sicno scouro de cchredotacidn. Gesell sugiere que cutas -
sefialos son signos wenos importintes de dotes Intelectuales, gue la tem-

prana vivacidad, sensibilidad v veealizacién,

- Lectygs.~ Alcunos seo enzelan a 3! nlemes a leer o les tves afios de edad,
Fero los padres de alounes nifios supneardotados, sck capaces de impedirles
que lo hagan, ¢ carecen del materf{al de lectura adccuado para eostos ni--
fios.

= Desarrollo Cognescitivo.~ El roncsamionto 18eico, el raronanientw, las ms
tematicas ¥ la meroria, con censiderades juntos aguf. Muches de los in-=-
investigadores han coneluide cue el nifio sunerdotado es avanpaco enh la -
capacidad generalizadora, zran cepacidad para ver relacicres entre cble-
tos ¢ jdeas y para aplicarlegs a cituacicnes puevas, Ls probable que €1 -
niio superdotade csté mis avanzade qgue otros en términas de crapas del -
desarrslle de Piaget, y en ecaslanes rpargege saltar etavas, Tal corporta-
miente es ctonfuse para los naestres cuando un nifio £ata sumas correctas-
pero no guede explicar cémo las hizo, Verd tanmbifn cmblgledad en lag pre
guntas que el resto de la clase no ve, ccasiondndole el hacer pausas an-
tes do intentar responder; éato pucde hasta ganarle al nifio la fama de =
lento o de extrafo. El nifie superdotado parece tener una soemorla exsep--—
cleonalmente buena desde nuy chico v la utiliza cuands redne sy eonjunto-
da cenneimientos; los maestros ton capaces de acestar ¢on nis Erecueﬁcla

1a buena memoria, como un indiczdor dao gobrederazidn.

El jardf{n de nifics o ura provicién educativa nuy temprana, parece scr =-
una influencia puy importante en el logro esceolar posterior. 51 una mues
tra de 1cé nifios schredotados se tema a la edad do 10 afics, probablemen=-
ta po oncontrarf que el 60% de ellos han tenide educacidn 2o jardin de -

nilfios.

= Fizlco,« Todos los estudics cobre nifios sobredotados han cenclufde que -
estfn por arriba del preredio en altura, peso, fuerza. Sin embargo, es--

tas indicaciocnes estiin relacionadas & las atributos de la clase social,
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‘= Salud.- {uitando ol extrafio hecho de que lus infantes micpes paresen ser
mis krillanses, los nifios sobredstados gen particularmenta saludacles. -
Es probable qgue exista una alta incidencia de enfermedades “"scpsicivas®,
tales coto alergia o asma [una ves mds pe encuentra una inclinacién a es

tos problenas en infantes dg clase socizl alta)d,

-~ pmigoa,- Aln cunando alguras buscan amicos was grasdes cma elles, la mayo

ria son més falices entre un orupo 22 su nisma odad,

= Curlgsidsl,« Le3 padres ¥y los macstroa cgtiin o esuerdo, en gue la curie
gidad extrema y cenuina €3 un glono de sobredotacifn. Los cducnderes on-
cuentran estce cuesticrnaric constante “a vrofundidald" muy cansado. Pero -
1a respuesta honesta y buena ¥ los ditos sélides, sen vitales para el --

pregqunedn sobredctads,

= Lentos da apren2izaje.=- Sus pensamientes fluyon —an rinido para cus su -
mand pucda ir al parcie de su escritura. Su ortograffa v escritura son -
con frecuenzia terribles. Ei €20 se debe a upa mila coordinacidn o a im

raciencie, es muy a monuds Aifisil docidir,

~ Rompesakazas,- 3cn a panudo exsraordinariamente buencs v agudes nara ac-
4 :

mar romzecabezas. Podrfan serviy cord herramienta €oil de idenzificacian

~ Enorgia.- Son unes mancics =43 intenscs de onercfs gqua otros indantes, -
Esto serd otro problema para los adultos gue les rodean y pueds ser diag
nosticado come “nineracticvidad”. El oxzeso de cnevefa £fgica hoce Giff--
il el permanecsr gentado larce rato en la esceela y ol arrendicaje cucp

lar ruede verse afesrveds”, (23)

DY ADAPTACICH,

"Es ag:f donde es prcbible gur el nifie superdesado tenpa proklenas; -
adn cuasds la mavezfa de lcs pifos surerdesades pazelen cer emorlotalmeonts
saludables. La desadaptacién se debo en ozagiones, al crecimiento deseguli-
librads da lz3 canacidadszs. Pueden ser irpspulares v rortarse mal en clase
sin dar rienda suelta a cu krillantes y rfer iowalnentsa faltos do pozulari-
~1=4

dad, 84 se pantiensna ofzi
las, Hazca ahora, £5lo existe und escuala (intormade} en Gran frotifia, cuas

y hacen intentny inadecuados pArd seT aSrmA--

n

ga hace car?o de 1las nececidades de los alunnos surirdetados desadaprades,

20



Los padred ¥ los maestros s pueden centir amenazados por un nifo gue
parecet sakor mucho mls de 1o que clleos saken, o pucden permitirle el “apo-~
deraroe™ de la fanilia o de la claga., Entences so ve enfrentodo con sltua
cicnea para cuyo manejo no e5td preparads emocionalrente, Es probable gue-
entopces, las relaciones de todes los implicados aufran., Cekldo a que ds5-
tas pifios putden ser entretenidos por haras ¥ horas, parccen ner introver-
tldos ¥ por lo tanto, la 18gica "infclices". Su zparonte agrado por sopfar
desnlerto v su dlogusto por grupos grandes aumenta esta jnagen del nifie -
triste y sclo™, {23}

E) NZCZgIbAONS,

"accr, los nlfics surerdetades piquen sicndo nifics ¥y necesitan al mencs
tanto afocto y. securidad como un nifo normel y a menudo recihan mencs., ES
to se debe a su corportamdonee, como esa madurcz ¥ competencia aFarente o-
una exagorada exigencia de atenclén, gque results on irrivacién. Log pa---
dres ¥ los Dasstros algunaa veces parccen dudar entre un inteneo deseo de-
lograr que se copforme el nifio ¢iffcil o sinplerments darse por vencideos co
no educadores,

Los nifeg supordotados de cualauier claze, necesitan desaffio nds que-
ser alipcntadegs en la boca. Los maestrosy los padres se pueden encontrar-
mis en la posicidn de un tablero de pruckas o frente de atague para la 365

til imaginaclén del nifio que on roles mis cenvenclenales™. (24}

F) EL H1SQ INTELIGENTE PLFO CUE SE ABURRE;

"La payoria de los nilfios inteligentes puede readsptarse al progsama -
de clases., =1 la rutina de la clasc no es muy estimelante, pero eses chi-
cof inventan cosas que hacer v en las cuales ponsar. En esta forma, man--
tienen su interde ror el trabajo. EL punto crucial es fste, los nifios au-
perdotados se nanticnen a tono con ¢l programa de la escuela aundue "anrpi-

quecerlo” en su propio lnterior.

Algunas veces, los nifios tienes un intelecto tan brillante y férgil, -
que les resulta casi imposikle hacer lo que para elles va a una velocldad-
do un caracel. Se aburren cuando se von forzados a trabajar en el mizmo -

nival que los demis nifies de la clase.
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Hay wvarias cosas gue las padres pueden hacor para ayudar al nifo inte

ligento pero sburrids., Pueden alentarlo para que lea un poto mis sus pro-

pios likros, rero tambidn pars gue sg nantenga informado do lo gue sucede-
en la clase, Loz radres pucden sucarir alounas formas do que el nifo wnri
quoica ¢l material regular do la clase pengsndoen cierto traterial seriféei
co qua le intarese. Fuedae alentarse a 8stos nifics a cubrir ol drea en --=

cuestidn mis profundarente cua ios domis,
Lo mejor gqua se rusde hager ces ¢l nibo intelicente pero aburrido, es
ponerlo en la situacifn escolar fue cucda satisfacer mejor sus necesidades

individuales: e3 decir, on zlases poguefas donda se proporclone atanzidn -~

individual, ezz. £i esto ns 2g pasikla, hay cue enscfiarlc a ueilizar e} -

programa escclar del gue dizpono coma punte de partida, al gue pueds afa--
ta hay una ecsa gue-

dir cualguier tipe de dztalles jntsrosantes. “Solaxm

culdar, e3 muy inportanso gue ol nifa esté corwvencido de fue no ha do "par

tir” del prozrama da 1la escuela dexasiado ledss o par demasziado tismpo, =

Lic dcka perder el paso de lo qgua surede on clase. Esto adgulere gran im-—-

portancia en les abes superiores™. {25}

G) ZQUIEN DEZEZ INSEDAR A LCS NWIASEZ IUPERDOTADOS?

"Las cualidades gue ccn min fracuanzia me citan como las maz  valio--
sen gu capasidad rary admitir ervores y ==
re podria-

sas gue puede taner ¢l macstre.
una anplia v vica experiencia vital., Maturalmente, ningdn maest
durar mucho tiempa 25 tn grure do nifos de intellgancia excepsional si ==

Ya sakidfszfa. La carazidal &2 decir "rno ge”,-

SaT

cretendiese rer la fusnte e

ez muy imporsante porgur sl ne recensce su falta do conocimiento en una ~-

draa determinada, puede dar una inforpacidn arednra ¥ gue al final va a -
sar perjudicial para el nifo superdizads al tener las pas

una kibkliogratfa afecunda. E3tas stn unag

os equivocadag,--
For lo quo es rejor rexttizric a
ra da les nifes superdotadsg, Al ~=-a
dgar vida al estudio y ha=-

caracter{stizas meczaarl s del maest
igual que digpwner do wna ¢ran expatiensia pard
carle mis perscnal,

tuzhog exrortos afirman que ol naestre no tiona por gué ser a sY vos-
excepcionalmente inteligents nara eunsedar a les nifisz da capacidad supa-—--
rier a 1a podia Sin erzaras, éztas afiymaciones ne se fundan on cifras-

gue indicuen la cap&cidad de bucpes macgtyes do nifies superdotados cue tiz



maa inteligencia promedio, EY sentido comin ros dice gue, por 1¢ menos, --
eon de descar dotes intelectuales pupeticres antes qgue el maestro plonse -

trabajar con grupes de nifios de inteligencla sxcepelenal”, {26)
H) TLIPOS DE NIfns SUFERDOTHDOS:
“Sa sugicren cinco tiposg principales de nifos guoordotados:

= Intolectual:s Ea el mds ficil de medir, tants e desarrolle como con los

tost de inteligencia,

« T8cnice: El gque siexmpre pone el elemplos aquél cuyo traraio ¥ compren—--

5i0n de la mozlnica de lap cosas ¢s anchresaliance,

~ Egtético: El gque es ruy detallipta en la rresentacién de gus tarass, =-
puestra fagilidad para les tralajos ronuales, tiche un sentido muy desa-

rrollado para apreciar a kelleca, el orrs, cte.

- Soecialy 3on cn particular sensibles & otras personas ¥ tienden a ser po

Fulares.

- Figlco: La reciente pepularidad de la gimnasia ha producido un nimero -
da gimnastas en sumo grade, talentosos, cuando no existfa ninguno antes,
Las dotes IZsican gue podrian ser utiliradas vocaticnalmente, tales como |

€l furbol, han gido recorccldas glenpre. (27

I} RIVELES DE SURELRDOTADCS INTELECTUALMENTIE:

1°. MBrillantes, iifios que aprenden ripidarente, Se sitGan entre les nerma
lecs ¥ los bien dotados, CI entro 110 v 123 & 130. Cermo grupo tienen e
jor salud que loa lentes, concurreh a cliase con regqularidad vy ostdn -
hien adaptados, Cualitativarente, por cada & reses de edad cronoldalca
(EC) logran 7 mesea de edad mental (EM)r de esta manera, a los 12 aiios
de EC tienen 14 do EM ¥ a los 15 afcs de EC tendriin 10 y medio de EM.-
Las difervnzias cualitativas se manificstan em: aprendizaje ripido, ma
yor razopamiento abstracteo, facilidad en ol uso de proce=os raontales,-
preferencias por unidades amplias de trabajo, planlficacidn de proyee-
tos, ate, Pero si la escuela no expleta cstas capacidades, sc pierden
o, como minima, se deklljta la posibilidad de consequir lo que sus ca=-

pacidades le permiten. Suelen ser los que compenen las clages -



dg errigquecimiento ¥ los que logran ovbjetives libres dontro de las =
progrunaciones cscelares. Faro cxiste vn poligro: censiderar a log -
mlupns: brillantes como blen dotados ¥ exicirles nis de 1o que sus -
capatidades y ritto de tratajo pueden, La educacidn de estos alum-
nos no demanda instituciones especiales, pera s{ un programa comin =
da enriquecinmiento.

20, Bien Sotadn. Fon los corrientemmnte clasifizados como superdotados-
© spbredotados. Estin enire 123-130. Sop £S5 cortesos ¥ con capacsi
dad das autocritica. CGuatan de juegos al aire iibre pero preficren -
los se¢dentaries y tranguiles. cusndo sen nifzs, van con otroz nifios

rayores auo &llos,

3, Log Senies, fuelen ralificar asi a leg sujetos con un Gl suporicr a
170, IZel estudio da Tefran se pucden deducir una seriec de caracte--

risvicas para diferanciar 3 los genles de los demis sobredotados:

~ Huba considerables varlasiones en cuanto a la edad do copanzar a -

andar y hablary la =ub

zzad, la salud, 1a edsd da matriconic y el-

c
Inijce de divorcic vy focupdidad.

- Leos puntajes sokre los sintomis del sistera nervicao fueren casi -
idinticos, pero al final habkla una preporcién alge inferior entre-
1oz tonsiderados “satlsfactorios” y los “genles" mujeres.

- Les puntadjas sokre ajuste social o presenzaron diforencias al —=e
princlpio sero despues afireci=ron algunas en contra de los genics

= En lo3 egiuidios uvrivorsitarios los genieos alcancaron una calificas-

cifn mucho maver.

= Los horbres genios lograren mayor jerarqu{: oeupacional, pero en--

tra las pujares ro fucron sigmificativas”. (2B)

. 3) EDUCACICH DE LO5S SUFPEFPLOTADOS:

"Les alumnca de inteligencia suparicr tiopen varios camincs para gu--
oducacifn cspecial, ontra allos estin principalrente: la aceleracifn, las-

elases especiales, aczuclas especialas ¥ el enrlquecimionto.

Les curses acelerados siuvnifican en los Estadss Unidog, qua les alum-

nos terminan los doce gradss en mencs tiempo que les doce afios eseolares.-



Los medios principales de accleracién sont admitir a los nifios en el jar-«
dfn de infantot o cn primer grado a cdad muy temprana, la doblo premecidn-
on un afio lectlvo, la cnsefianra concreta cn laccos Lrevea, un perfodo leg-
tivo m&s extenso, el lngreso temprano en el college ¥ 1a aceleracidn de ==
nni.gn:ihu:.-nn aprobadas. Encontrames variasg desventatas en cste métede, por
ajemple: en la adnisidn teosrzna, £c les pplica un test da inteligancla Pa
ra saber gi estdn ceracitados pars envrar al kinder ¥ a esa edad (485 --—-
afics) las modidas de inteligoneia son poco confiables, Tanbidn venos gua-
la nmayorfa de mitedos de aceleracién nocegltan gue el paestro tenga un =---
Flan especial para estes nifics, es decir, Impartir dos grades en uno lecti
vo o un perfiodo lectivo mis cxtenss; se reguiere atencién muy especial del
mMACBLYO, Cosa Su¢ en nuestro pafs es muy diffcll de lograr, ademds de gue-
existen muchos problemas administracivos, coto valldar esos grados anta la

Secretarfa de Bducacldn pablics,

Las clases especlales, en cualguier csecucla que tenga bastantes alum-
nos para farmar des gaecciones del grado, pueden agruparlos en una seceldnp-
mis a2lta o mids baja, no obstante, este sirtoma ofrece varias desventajas:-
si la seccidn mis alta agrura nada m3s a les nifios superiores en cuanto a-
capaclidad da aprendizaje, pucde deszionarse ¢an el nombre de clace eapecial
para jes alumnos blen dotadecsy la rfs baja, peor lo contrario, sa dencomina-
rd clase especial para chicea atrasados. E5 olvio gue resulta injusto el-
mitoda de ubicar a los nifics en tales soccicnes cuando responden a los ori
terios que se aceptan para athas categorias. Debe destacarse gue las sec-
ciones y las clases especiales cerstitupan un simple medio destinado a pro
porcionar un ensofanca nfs eficax. En tanto no ge digponga de magstres --
competenten ¥ material didictico adecuado, este sistema pignificari mis -~

oproltlemas que boneficies.

Las escuolas pliblicas cspeciales con destinoe a los nifies brillantes,~
con muy extrafias al sistema educative de Egtados Unidoa. Unos pocos csta-
blecimientos privados y de carficter exparisental, cumplen diversos fines -

de investigacidn,

58lo las grandes cludades, con bhuencs medics da transporte, son capa-
ces de congregar un nimero de nifies excepciconales bastante cuantioso come~

para justificar este tipo do escuclas.
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"El onriguecimionto, miz que constituir un aspecto de la organizacién-
administrativa, se rolaciona sn fcrma directa con las tfcnicas de la ense-
fimnza y 105 rroyramas. Las astividates que lo fomentan en el aula son aqué

llas oxperiencias de aprandizaje cque:
- Implican los conoclmiencss acerca de un tema esposz{fico.

- amantan la capacidad del alumno para hacer frente a las dificultades ——

qua plantea el trabajo gue se realiza en al aula.

= Ippulsan la nxperimentacidn y 1a exploracién ean un sector particular de-

1o que se estudia,

Fyoporciconan oportunidadas para relacionar lo gua se aprende con ===

otros temas ¥ con las expericncias do 1la vida cotidiana“. (29)

"Los partidarics del crrigucecisiento (proporcicnar a estas slurnos --
trabajos escolares p8s avanzados, diffciles o suplesentarics, aundque con=--
sarviindoles con sus compaherss cronslfgicos y soclales), argumentan quo as
te procedimlento avita ¢l dasajuste socinl de los bien dotados, loo cguipa
ra mejor para adaptarse a r2rson2s cde todcs los niveles do capacidad en --
sus vidas ul-eriores ¥y los capacita para estimular a sus contenporfhecs —-
mis cbtusos, El enriguezimiaento putnde realizsrse por pedio de la agrupa-—-—-
cién por capazidad, indivilduzlizands la ensclanza dentreo de una clasa dada

o separando a log nifies dozalca on escuelas especlales.

Dentro o la estruczura do la e¢scuela piblica comlin, es posible in---
clulr una o ris gportunidades clucativas adicionnles en al horario del =--
alumne bien detadeoy pussto gquez éote puede segulr el programa regular con -
faclilidad, bien pucdo sfadirsele wna clase exira. Ezze plan, aungue inade-
cuado en sl rizmo para hacer frente a las necosidades de los pifios mojor -
dotades, ofreze wvariss ventzjast hwvmenta Ja gama de intereses ¥ aprizudes-
dsilea, puede promever la saluld mental propercionands mis cauees craadores

y contribuiz al lideracgs necesarzio en esos dominies™. (30)

¥} ICOMQ RYUDAR AL N1RD SUTERDOTADI?

- lio 1o presione para gus scbresalda sjempre, A nenudo, los nifios superds-
tades oe sienten obligades a dostazar en todo, pergue so aspera de ollos

un sobreesfucrzo. Si la proslén gobra 61 e3 exagerada, puede volvorse un
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nifio rebelde o retrafdo.

= Hable muche con el nifio, para que €@ enriguezca dasde pecuefio su vocabu-

lario,
~ Dedfquela un tiempo ecspecial para que conviva plenamente con é1.

- Llévelo a menudo al campo, a la Blaya, para gue ostd en contacto con la=-
naturaleza y pueda reflexionar en un ambiente trarquilec.

-~ rermfcale qus seg tan fantasieoso como descee, qua guefe despicrto, oue =-

utilicce su fmaginacién,
~ Enséiiele con el sjempls, a quae desarrolle su sencido dei humor,

- Ayidolo a desarrellar su creatividad y 2 utilizar su talento, cuantas vo

ces sa presente la oporrunidad.

- Enséfielo a rer pacicente, para que, en ese afin por conocer © reallizar =--

proyéctos, no se olvide de leg deralles importantes.

- piscuta con &1, ofrézcale estimulos varlados; llévelo 2 conclertes, bi--
bliotecas, nusecs; animelo a participar en derortes: inscribalo en cla--
ses do misica, do ballex,.. Despierte su interés por los exporimentos ==

clencefficos", (31)

L} EL PAPEL DE LOS PADRES,

"Ho todos los padres se fucstran cncantados de tener un hijo kbrillan-
te, Algunos no saken qué hacer, sienten una respensabilidad mis alld de --
sus 1fmitesr otros so accmpledan poer la surerioridad intelactual del niftor
otros mds, detestan cobresallr dol térmipo nedio (ya que no les austa la -
notoriedad) y tambiln les hat que ho cstdn dispuestos a Que eS¢ FogQueno --
les demande mAs ticopo ¥ crergfa de lo gue ponsaban darle. En el etro ex--
treme, estin los papic gue tratan da vivir la vida de su hijo cono sl fue-
ra gu sequnda propla vida, Todas éstas actitudes gon muy perjudiciales pa-
ra la criatura,

Lo gue ol nifo brillante nocegitn o8 que sus padres comprandan gue &1
o8 diferente y por lo tanto, tiecesita mayor interds y atoncién para su ade
cuedo desarrolle y gue Bf muchas veces resulta molesto, no es Su propdsito,

ni tampoco presumir de "listo", simplemente 8l es como es. Imagfnese lo =~
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que sentirfa usted si £3 onsontrara en un planeta dasconocido ¥y maravillo-
so donde todn le parcciera absoluzamente fascinante vy dessara gua un nati-
vo del lugar lo guiara, le cngsanaza y le explicara cimo son las cosas de -
alli... sin gue ntdie le hiciera caso. Esta c3 lo frustracién gue siante -
el pifo brillante al que no le dan oportunidades para aprendery un parpo--
tuo rochazo.

Ciertasante, un pamueho superdotado exigo mis de sus padras ¥y Daes—--
tros ¥ la okligacidn de todes ellos ¢s responder o sus demandas, tan legfi-
timas come las de unp persons que necesita ayuda.

Hay dos cosas gue 1lo3 padres debon ensefiar a sus hijos (sean o no bri
llantes) en el hogay: la dicciplina v la responsabilidad, Estos des vale--
ros son lndispensables para el nifio sokredotndo, pues como para &1 resulta
mfs ficil que para el comdn de lcs morzales hacer las cosas, tenderi a sar
un tanto “dedado®, s5i desde pejquefos no se le hase dlsciplinads ¢y responsa-
ble. h éste raifio se le doben de fiiar 1fmites, sc debe cefidr (comd :toda la
familia) a las normas de la zesa, Peor eiumple, no pusde desayunar a la ho-
ra gua quieva, nl acossarse mds tarde guo les demSs, sirplenmenta persguo os
mis listo guz sus hormancs, Tambidn ha de cumplir =on las obligaciones que
s0 le hayan asignade (como tirar la basura, ayudar a guardar los wviveres,-
hacer su cama, etc,), Faro hay que permitizle tomar las decisiones cua va-

ya siendo capap de tomar,

Reapecto a la respopsakilidaz, tasbids eos necesaric que, como leos de-
miz, primerc cumpla con sus debercs 7 deapu®s se dedique a las actividades
gue lo gusten mis. El camblin debe hacar la tarea antes de jugar o var la-

telovisidn, aunous sea zaraz de terminaria “"en cincs minutes™.

Un posibtle problema famdliar oc la rivalidal oie pudiera suzgir entre
los otros hijes ¥y el nifo brillants, evspecialmente cuando 8sto es mepor, -
£n muchos ceses, los palrea no soben cérmo manejar la situaeifin v opran por
quodarse c¢allades. Perc el silencio no e3 la solucidn., Los hormancs ss dan
‘cuenta de quidn cs el rd: listo ¥ ninduna se cres aqufllo do gue “todos --
mis hijos sen igunles”, Por eso, ©s neocesario explisarles, como igice y -
natural, el hacho de gue haya diferencias entre las perscnas, asf se trate

do hermancs, Cada cual tiene sus rrepias cualidades y defectes.

Lcs padres deban do tener en cuenta y hacdrselp saber a sus hijes, --

-



cue hay wichas otras cualidades, tanto o més ipporrantes gue ser incelec--
tualmento guperior, per cjomple; sor kondadozo, leal, tolarante, afectuo--

&3, comprensive, aledre, optinmista, valercess, otc.”. {32}

M} IQUE ESCUELM CCHVIENE?

"A los padres de los nifios brillantes lea incuieta mucho saber ¢! ti-
ro de educacidn ¢scolar que acuélles pecesitan, Como Se ha dicho anterier-
mente, Si una escuela no tiene cl nivel conveniente, @l nifio so septisd -~
frustrada. En esatos cases, puckes nifcs krillantes llecan incluso a pasag~
desaplicados, £S5lo porgque las clases les shurren tanto cue slempre estdén -
discrafdos,

81 ¢l pequeio scobredotado vive en un hegar sin grandes oroklemas gue-
fudieran afectarlo emocionalmente y adn asi saca malar callflcacicnes y s¢
gueja da que la e¢scucla o les macstros lo tachan de distraldo, es necesa--

rio proscarle atencidn: e coleecio guirds no sca el iddneo para &1,

Lo recemendable es lluovarlo de visita a otro planvel que tenga un ni-
vol académico mbs alta {la mayorfa de las esguclas sermite &stvos huéspedes
tamporales). Pero al respecto, ¢35 necesario ser cautelosss en extremo; Nu-
chos colegion tiepen fama de excelepcia, incluso cohran cuctas alciaipas ¥
su nivel académico es pésimo, Entre déstas, se hakia nucho de las escuclas-
bilinglles gua los padros prefleren hoy en dia. En tales coleglcs, se les -
45 una importancia Jeserbitada al aprendizaje de un idioma extraniers {ge-
neralmente el inglés) y al darle prioridad, sc descuida cl nivel académico
en espafiol por sinple cucstidn de tiempo, puess en 6 heras diarlas nl un ni
fo brillante puede aprender tontas matcrias,

Una Gltima recemendacidn a los padres de nifies brillantes; dénles to-
das 1las oportunidades que les piden ¥ no clandiquen en su bsquada da los-
calegind adecuados para la educacifn de aquélleos. Sl sus hijos nacleron --
con una inteligencia privilegiada, toca a los padres ls delicada tarea de-
evitar que eze don se malagre™. (3N

£3te prograna les servirf como wna gufa eon la educacidn integral de -

su hijo., come por ejemplo: qué debe de hacer el nific sobredeotade an suz ra’
togs libros, etc.

29



€ AP T T U LG I = T
METORPOLOGIA




ENFOQUE METODOLOGICO FAPR ELABORACICH DEL PROGRAMA

MODELO TNSTEUCCICNAL DE HILEA TAEA

a

SELECCION DEL

‘Lo,

CONTENLIDO,

-1 2 } A 2
- DIAGNOSTIOO FORMULAGCION . ORGANIZACICH DETERMINACICY
" pE - . bE CEL DE LO EVALUAS
NECESIDADES - OBJETIVCS CONTENTDO BLE ¥ CE LAS-
- : ) MANERAS Y ME=]

D10S DBE HACET

SELECCION Dﬁ
LAS EXFERIENCIAS,
DEL
"APRENDIZAJE

ORGANIZACION DE
EXPERIERCIAS
DEL
APREKDIZAJE

a1



Dascripelidn brave d+ cala uno de los pasos del podelo inatruccionsl -

de Hilada Taba, on relneidn con gl Zeszarrolle &2 las unidedes dol programa-
pard los nifos con intalizonzia surarigr:

1. Dlagndstiso do Hecesidades,~ Se detectaren leg rocuerimientos de les ni
fiog, rospesto a Jlos tyes domlnics: cognoscitive, afectivo v peicomotor,
basfindose &n una sducazidn inteyral del nifio superdotads,

2. Formulacifn da Objecivas.- S0 eletoraron vor tada dominla. tomands de -
basp la taxaonania de BInan v £l reavel de compleiidad al nue se quisre =
liogar en la educarlién d=l nifio gicerdotado.

("]
.

Scleccidn del Contenigdz.- Iste tecarial se eligld seoin los obletives -
previonente cataklecidos ¢ asf cusrir las necesidadas gue tieno un nifio
supardeotais, Se pensiona 1 ioosriancia de la aplicaczisn 2= es508 tenas~
y esa infermacidn es muy icporianie sara 165 padres, maestrog, © 14 pex
saha que estd Aplicandd el progriza ¥ tanbida para Una mayold comEsen---

sidn hacia ol nifio supordenadin.

4

oraanizacién del Conterids,- Este £ase extd inclufldo en el tercern, em-
dexir, 3unto con la Zeleaszlin del Zentenido, nor lu consigulente, cuan-
c

do ge golesciond el conteniio ya 52 ryesentd al rmizno tiempe oroanizado.

wm

Ealecsidn do las Ewperiznsias de srrendizaje.~ Fueren caccuidas de tale
manera que premlian al rifo surerdiztisde, Tasto la coptazifn dal conteni

do eulrnral como fu somnrensid

n, retencidn y aplicaciones, propercionfn
dole las Iages rary: g2 zostarier oo

rsferentia, e35 duoir, que lo gug --

3
aprandid a travis de zte seograma 1o pueda aplicar a asituaciones nua--
ERL)

vas., Lasx sxperiencias Ze atrendizzic so hicglessn en base a los ohisci-—

woz nreviamenss ostablesideos al inizio d2 cada verma.

6, Drganfzaciln de lap Experiencins 22 Apreadicaie.- Este punte osti in---
cluide gon 2l quinte ra3s, o3 derir, junto con la Seleccidn de las Expe
riencias &4 Aprendizada; per lo consigulente, cuande =e selecrlonszon -

i

los Exporiencias de iprondiraje va e presentaron organtizadas,
P T k5 H 3l

7. Detemiracidn &z lo Dvaluatile i 42 lag YManeray y Medics de Hacerlo.~ Qg
mp este programa lo van a »3ligar wa sean los padres, maastirog © raico-
loges, la evaluacifn as hagy un tanta d4fYcl) debido a las diferencias-
do su C@ y ademds, que sl nifio elifir3 el nivel de conplejidad qgue qilg

ra para hacar laz actiwidades exiraescolares.
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4re, de parte de nuien la2 realiza, un pansanien-

"La plansaczion res
to reflexiva que conduce 4 la reunidn y andlisis do los elermentos necesa-
rios para 1x fermulacién Ze un proframa de ensefanza-aprandizaje. Tal co-
nociniente 2aterminara rcuiles objetives son aleanzahles, beajo qQué condi--
ciones y gl tiros de variantes ¥ do flexibilidad en el contenido ¥ su of

ganizacidn, son necesagics para locrar la eficacia &ntima del aprendisa--—
je.

El dezente qua planifica su zgiapatura, estakblece sus objetivcs da -
antemano, salecsziona, dite?s y elabora el material didiceico necesario,

de la misza ranera gue ectwudia los mejores aumiliares que reguerfird para-

"

impartir su materia, analira y establece las experiencias do aprendizaie-

que regqueririn su=s alusncg y esta-
evaluacidn. Para cue un rregrama resulce adpcuasdo, todas estas decisiones

doben ser ttmadas sobra uns base reconocida, viiida y con alre crade de -

solidesz.

arlece can anticipacidén ios criterios deo-

Dentrs de la planfifizacidn do la ensefanza existen des tipos:

- Vertical.- E5 la orcanicazidn que procura la reiacidn cntre las dIiver=-

sas arcas teriticas » &slicraturzs de un curricule escolar,

- Horipontal.~ La cual cerresponda a una rateria v dobe ser preferenzenen

te reclizazla par el rasstro respongable de la azigratura.

En eg=s prcorama 3 de eszta Gltima, teniendo siempro pre

o1
i}
1
[$]
"
poo
Nt
7]
-
q
0

laneacidn vertical, (24}

y

sente y coemd punts do zarcida, la
Puntea en los gue se bisy 13 elaboraridn de este provrama:

La acaleracidn serd eh todos 1cs niveles: por 050 se incluye alends del

factor inteleczual, los Zactores afactives ¥y psicomotores.

El astudiante deobe de rossrar ue ya ha cunplido el objetive,

- No forzar al eztudiants a ir rds ripida s5i &1 no lo desea aei,

- 54 realizari una ecpeocie d¢ contrato ontre el profesor y el nifio, en ~-

donda se estabklecerd Tua se trabajaré nas rapidamente v también cdmo ase

va a evalear al niio,

El prograca dabe dp ser Tiexible, el cstudiante lo gradde a sus interc-

=11
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Un prograna de enochiancza es el resultads de una culdadosa planeaclén
de los diferentes elenmentos que integran el acto educacivo y nrasce una na
turaleza ajecutoria, ¢s declr, que tlene a su reallzscidn y per 1o tanto,
Zinalnonte deberi traducirse cn resultades, resultades gque trascienden en

la formacién de los educandos pars culenes va dirtgido.

Esta razdn justifica la neccsidad de cue todd prograra educativo sea
centinuamente evaluada.

La evaluacidn en 81 rmirma, ©8 una fensa de ¢ontrol de la realidad --
que permite a cuien lo prazctica, obtener informaclidn capaz de confimar o
modificar las decisiones o scciones de un proorama, potuandeo como disposi
tivo auvtorregqulader. Por la tanto. regulere ser conccbida come un firoceso
de recoleecidn, andllcis e interoretacidn de evidenclas relacivas a la --

elficacia y cficiencia de un plan.

La oficicencla de un programa académico se cstablece cn funzién do la
congreencla o pertirencia de cafa uno de sus comncpentes en parcticular, -
eaf como le relacidn que cxiste entre cllcs. Ve s debe de olvidar qua ==
las metas, objotives, conternidos, tdcnicas. recursen, actividades de —---
aprerdizaje y procedimlentos de ovaluacién, forman un tede orgénico; por-

1o tanto, la efleiencia se refiere a la consistencia lnterna,

La eficacia esti dada por ol grade dc cumpliinionto de les objutivos-
educativos con niveles de calidad predetemminades.
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El programa estd dividido en tres unidades: Dominlo Cognoseltivo, Lo
ninio Afective y bominio Palcomotor. Las tres vhidades entin subxdivididas
on temas ¥ en cadna tema sa siguld ¢l modelo instruccional de Hilda Taka,-
rero se la hicioron unas modificaciones prara su nejcr aplicabilicdad.

En cada tema mo presenta el "Diagnéstico de Necesidades™, para deter

minar cudles son las carencias o la irportancia de esc tera en particular,

Despuds, aigueh los objetives que se pretenden alcanzar al finalizar
la aplicacidn de ese tema con sus respectivos cjercicles: estos objetivos
han sido formulades en base al c¢ontenido, rero usced fuede elevar o bajar
el nivel de dificultad de cada obietlve, dependiendo del arado de agrendi
raje dal nifico o de 1la edad o inteligencia del mésme, fer ajenplo, el si--

guicnte objetivo:r "El nifio practicari el concecto de la malabra 'verdad'",

Para elevar esta cbjetive, cambiaremos el verbs nor alen mis compli-
cado, como ror ejemplo: "EL nlfio fundomentard el concepto de 1a palabra -

'verdad' ",

Para bajar el nivel: "El niBe roccetiri el cencepto de la palabra '=--

‘vordad' ",

Como se puede apreciay, 1o (nico gue cambia es el verke, lo cue sg -

pretends aue el nlfo logre zczlizar al final del tema.

El tercer punto de cada unidad ¢3 el contenido; es muy importante, -
porgue en base a las necesidades detectadas se formularon dichos ohjeti--
vos. Tiene la fipnalidad de furdamentar a la persona gue aplica el progra-
ma para mayor effcacia y eficiencia on esa apllicacidny lo ayuda a ceompren
dor el desarrallo de loa deminles coonoecitivo, afective y peicomotor por
atapas y edades, sablendo do antemuno que las actividades gba se prepenen
pueden ser salteadas o brincadas por gser muy ficiles para el nifio o muy -
dlfficiles, pero nunca se debon de saltar etapas del desarrollao de cada do
minio, para evitarse postericres y graves problemas con el nifo. E1 contg
nido do varios temas va dirigido exclusivampnte a la persona que astf  »e
aplicando csote programa, puesto que son indicacicnes que €1 debe deo apli-
car al estar graduando las actividades del nifo con inteligencia superior.

El cuarto punt® que sequirfa serfa el tiemgo, pero f€sce es muy rela-
tive, puesto que dopchda bisicamente de la capacidad del nifio para ejecu-
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tar cada cemsj hay nifies muy répidos y otros no tante; ademnis, depende --
tambi&n do la creatividad y cotivacifn que tensa la persona que lo.eatd -
aplicando, Pussto gue en este prograca so dan ideas de las actividades ox
tracscelares o egeolares que pueds realicar el nifo en su tiempo likfa, -
pero la persona que lo aplica tiene 1a libartad de aplicar ura sola idea~
cen un Bolo ecjercicior pero otra puecds aplicar 50 cliercicics con la migma
idea, claro ue se obrendrin rayores resulrades cuando se anlican ejerci-
clos con mavor calidad gue cantidad. Es por esto gue se ha onltido sefia--

lar el tiempo estimado por cada tema,

El giguiente punto es5 Ja scleccidn v orcanizazién de las experien---
cias de aprendizaje, las cusles se han obternido cn bise a los objetives -
del tema y son pisicarente ideas gue le pucden servir mara alzanzar los -
cbiotivos establecidos; claro cue pueden apligar un sinfin de ejercicics~

por cada idea gue ge roencicony on acte prograra.

Existen alounos temds gu2 van dizigldes exglusivamente a la poarsonas
gue csti aplicando ¢l prograza, por lo gue no tiene experiencias cel ~—-
npreondizaie, Sino gue son sirplemente sesomendacisnes gue debo da taner -

en cucnta sicipre gue esté on contesio con el nifio rupszdotado,

Por liltimo, es la deterninacidn de la evaluablis y de lag maneras de-
hacerlss este punto es uno de les mis isportantes G2l srograms, porgus es

o ha lograds lo que hesotres desaed-

necesario saber hasta gué punto el r

bamos, si el rrograma ha cwrplido sus objetives,

bebido & gue este prosrara es sclameonte cara oriantar a la perscna -
que lo va a aplicar y &sta pucde hacer muchos camiics, a5 buy diffcil ¢s-
tablecer una rangra de evalvar cada g0 de ellos, poar le cua se optd por-
fque cada persona gue o aplicuc valcrazi ca2a unida? o tera y hasta Que -
considore gue ¢l nifio ha lograde les chietives, se dard cor terminada la-

unidad o tema.

A continuaczidn sc greseatan los sres deminles.
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DCMINIO COGNOSCITIVO

Educactdn Inteloctual,

Degarrolle Mental.

Normas dol Aprendizaje Intelectual
Investigar o indagar laa respucstas
gua desea conocer.

Degarrollo del Espiritu Critico,
Hébitos de Estudia.



A) EDUCACICH INTELEZTUAL,

Doteoceidn ds facesidades.

La educesidn intelectual tiene el fin do desarrcllar la capacidad in-
toloctual, ceiinnte los contenides zulturales. El nifio con inteligencia su
parior debe apronder a desarrollarla para poder realicarse mejor como alum
ne y poersonad &n el fusurs, asrovechkands sus habilidades v ¢apacidades al -

naximo.

Formulacidn da Obie-ivos,

Al conclulr el desarrollo del presente tema, el alumnos

- Reconocerd los obiertes © tomas gue Se gncuentren en sy medio ambicnta y -
la inciten un interés sognascitive scbre &lles,

Saleccién v Croanizazidén del Conterido,

"purante mucho tiezso, la educacidn ha catado veducida a la transmi--
sidn de concsimientes, a la instrussidn, El alumno tenfa gue saber una de-
torminada cantidad do cesas 4 por ello, 1la educacién se limitaba al acto -
de cpsefiar ¥y eprender. M1is tarde, e Donsd guo no bastaba morarente ins---
trulr, sino guo habfa qua ézzarrellar la capacidad intelectual dal aluxno,
es decir, educar, Asf, 32 hitld de uni cducacidn formal frente a la anti--
gua, guo se cansiderd coso una educasion material, Sureid con ello una dua

1idad ¥y hasva un antetonismo entre arPos tipos de cdutaclién,

Tero no sa corprendld oo oen realidad n@ habkfa tal opesicién entre --

ellos, ya gue nd hay cors sin fecrma, nil forma sin eontenido, No pode-
mos ensehiar matenmiticas sin dosarrollar a ta wves lainteligencia, ni pode--
mog cultivar 4sta sin acudir a un costenids, En este sentido, la educacién
intoleccual eizaria inteyrada per :nloa fagteres y podria definlrse dicien
do gue su £in os el desarrrello do la capasidad intelectual rediante log «-

rontenides culturaeles,

la capdsidad intelectual pe es algos aislado, 8ino gue esti en rela---
eldn con lae demids cipacifades o pederes aninlecs ¢ vivales, En la educa--
eidn, el saber por el sakir no tiene sentidos &éste fa halla supeditado a -
1la vida teral humana. Lo inssruecién. pues, es s6lo un medio para 1a cduca

cldn y quizf ro el eis irpersance,

10



La instruecidn =ze realiza esencialmente mediante ol aprepder. Este =
tiene un carfcter cminentemente active ¥ en €1 intervienen una serle de --
factores gue no son puramente intelectuales, coro el estads de dnimc, el -
grado de atencién e interés y el rropfsita mismo de aprender. Sin estog --
factores subjetivos, el aprender no tienc lugar, por nuy cuidadosa ¥y oeme-=
rada qua sea la enschianza. El aprender tampoca £e realiza en ahstracto, en
formas gonerzles y vagas, slno en relacién con las cendiciones o ¢ircuna—-
tanelas para que pirve; es declr, on situacicnes gue ofrecen Intcrds para-
el cducando por afectar a su vida, en situzcicnes reales. Fegpecto al caw-+
riccer da apronder, Kilgatric afirra; 1°, {ue ¢ada nifie aprepde lo que vi- |
vaiy 2°, Que lo aprende regun oo lo couge en su proplo coriazén para actﬂﬂt;
3%, Que lo sprende en el grado que es importante para €l 7 en el grado gque
tiene ccnexiones con le cue ya conoca ¥ 4%, Que lo gue aprende lo transfor

ma enseculda en caracter.

Teda fnstruccidén, tede aprcender, debe partir de l1a experjencia inme-~
diata del nifio, do sus conecimicentes, de gug interesas ¥ necesidades; pero
no puede ligitarse a ella, sinos fomentarla, aumentarla y canalizarla en ==
exporienclians cada vez mds ricas v elevadas, Cocno dice Dewey, la exparien--
eia del nifio constituye el punto de partida. pore ne ¢l punto de llegada®.
135)

Selecci8n v Oroanizacidn de las Exporiencias de Anrendizaie.

Escriti{rd en un cuaderno todas aguellas idecas o cosas que le intere--
sen conocer mis o simplemente, tiene curicsldad sobre olles. Estas ideaas -
por conocer le pucden servizr de base npara ¢l tema de "Investiqar o indagar

laz rospuestas que dessa conogcer.

B) DESARROLLD MENTAL.

piaanSetico de Mecesidades,

Es inmportante conocer al dosarrollo mental del nifio normal, de los G-
hasta los 12 afos, para que los maestros o padres del nifio puedan seoulr -
su degarrolle, ya sea para que ol padre copocca la siguiente etapa y se -
prepare o para saber cudpndo ol nific se estd brincando una etapa y es nece-
sario estizularlo para gue eso no suceda y el nito ho lleque a teney pro-—-

Plemas en un futuro,
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Formulacidn &a Obietivas,

Al conclulr el desarrollo del presonte tema, el alumnp:
= Distincuird las relaciones temporales v espaclalesg,

Seleccidn v Craaniza=ién_del Contenio.

"Cuande =1 nifio alcanza la edal do la cocuela primaria, ee encuentra-
en posesidn do casi todas lcs ingrediontes necesarics para el dospegue in-
telectual, ¥o cbstonta, ;* pr3e & ser capaz <o la mayor parte de las opera-
clenes que se dan en la vida mental del adulto, todavia tiene que recorrer
micho camino en su desarsollo cognoscicivo.

El desen de manejar oosas contretar para llemar a comprenderlas y el-

BfAn insaciazle de conocimlientos, sen tfpices de esta edad; sienten tucha~

curiggidad ¥y hacen continuas proguatas, pcro'sus interescs van referides a

cogag inmediatas, Quieran sszer cfse funcionan 10s mecanismes ¥ se cafuaxr-
v,

Tan por conrseguir corpesensia en habilidades tanto esgolares como liidicas,
Aunogue a partir de les & 2fsg emziecan a notarse orandes diferenclas indi-

viduales, ciorciends lna 2xreriencia v positilidades cscolares de cada ni--
f2, es posttle agrusar 12z lIneas directrices del Zesarrsllo mental, tal g
t
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sivos, princizalmenca grifizes,

A los € anos ¥a npo e3ti arscluismente cierto de oue las cosas posean—
sentimientes y empieza & rorsiderar formas de existencla @listintes de las-
dol ser huronho. Se npacesita, sin emiardo, bastante tiempo antes de poder -
libararse de la ercencid &2 cue tolas las cosas tienen vida psiguica pro--
pla.

La capacidald imaginativa duranze esta edad =c centra en encadenar imé
ganes para articularlas on proceses, a menuds fantistices. Les agrada oscy
char rolatcs referidos 2 ellos misoss ¥y o renudo, so expresan con fuverza -
chillando pars llamar la atencién, cuande cuieren corseduir alew. Todoe «-
ello alude al carfcser e7oféntrico de su conducta, pero a los G ofics ne 1o

hace por ipposiibilidad »eoal de comportarse de otro modo, como otuzyia en -
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cdades anterlores, Bino que se gplrve de conduetas primitivas por las vonta
jas gqua le raportan.

En cenaral, loa modos "egaclntriceos" domlnan las peltheras odades in--
fantiles (3-5 afios) de manaera que, hacia los G, estarfa empezando a decli-
nar convirtiéndose en plge residual v con poca pulanza. pers cuc, dabids a
guce no sa ha conseguido su dominio total, todavlfa se dejas sentir en deter-
minadas copductas. El proceso da cresinionts mental consiste justamente en
la eliminacion de coemporvamicntos Lnadecuadcs, adentfindoles a las nuevas =

solicitudes deol medio.

Enucmeoramos a centinuacidn leg cuatro princirales perfodes do creci=--
miento <cognescitivo, asi ccno las cdades promedio que abares cada une, se-
giin 1las ohservaciones de Plaget, aunque &ntas estin sujetas a grandes dife

roneias individuales:

Perfodo sensoriomotor: 0 - 2 afos,
Perloedo precperatoric: 2 - 7 anos.
Perfodo de Operacicnes Concretast 7 - 11 afies,

Perfoedo de Qreraciones Formales: 11 afios en adelante,

Al estudiar el derarrollo de 1a nocidn numérica, se chserva gue hacia
los § afioa empiezan a exhibir una concepcidn del nimerc verdaderamente fun
cional. En esta etapa, la conducta contrasta con la eobservada en edades an
tariores: cuando se pidid a un gruno de nifics que temaran ¢l miesmo ninero-
e monedas gue habfa en el redelo pregentado, cirplemente contaron ¢l riime
ro corracto y se quedarcn <on laz monedas en la mano, ya no neceslitaban rg
currir a casar las dos hileras de monedas para rerciblr la fcualdad en ba-
gc¢ 4 la longitud ldéntica. slno cue ae limitaron a contar, lo cual presuca
ne la capacidad de realj-ar operacicnes aritpétlcas eclementalesy e ahi ==
que =0 considere a eata ¢dad coma el memento psicolégico adecuado para co-

menzar ¢l aprendlzaje senclllc del ¢ilculo.

Por lo que se refiere a la representacidn cspacial, se cbserva un defi
nido procese de ensanchamlento del concepto "espacio”, ¢oh rospecta & lo -~
que un afio atrds. El nifie se interesa por lugares mis ampllos {casa, vecin
dad, escucla, etc.), siendo ésto consiguiente la influencia dal desarrello
motor que le permite mayor autonomfa para recorrer su barrio, pero también

al hecho de conocer ¢l nombre de las calles y su uvbicacidn ¥ a una suces-=
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8i8n de relacionecs espacialer, sin las cuales carscerfa de punto de rafa--

raencia,
Tambiésn la perspestiva espacial se amplia hacla los 6 afdosi ¢n gehe-

ral, los nifios gaben apreziar claramente qué objeto estd alejado y cull -

s¢ halla nmis proximo, lo ouzl significa gque, aungue la captacidn no ha le

grado deaspegarse del planc perceptive, las cosas se representan teniendo-
on cuenta =4 inserciSn en contexteos espaciales, La distincidn de log mon-
tones maycres de log menores ¥y cebre todo, el dscermimiento entre longi-
tudes mAs largas ¥ mis corzas gue una rorzers, vienen a reforzar esta con
prensidn adn inzulitiva de las relaciones espaciales; oo dan cucnta de gue

-

una miena cosa puede ser =as grands Cue ctra v a4 1a vex, mas pogueRa gue-
una tercera,

En la conserucién de tales rrogrescz, interviene la manipula~ién di~
rocta con les ebietos, asf —omo las experiencias ¥y arrendizajer acumula--~
dosy log trabajes manuales de molicamiento con arcilla, poy cjenplo. ayu-
dan a conciliar variakilidal y constancia eh las dimchsiches objatales. A
cravés de la manipulacidn fisiza v con la ayuwda de las colecclonas 3 las-
cua parecen %an aficionadzs, se asracienta la necesidad de contar, si----
gulendo una idea dirveciriz. Sabe ya establecer unad relacidn entre los nem

bres de los nimercs » la esruneraciin do les objetos, pero aln no es capas
"icas con plena soltura nl con inderendencia

de manejar escs sfrbeles nus
total de lcs objetos nuraralzss,

El nifis, 2l tienmpo que comienza a exrlicer sis julcios scbre el esra
intzrducienis on nutovaz forwas d2 lenguaje notoria

clo ¥ ol niverc, =2 va
Esta evalucidn do-

mente mis avarzadas gue las usilizadas hacta entcnses.
la condusta lingifstica so evidensia mediante la suplantacién de respuga-
tas gesticulares, por nuevas fermas exoresivas, donde cl dominio do 1a pa
labra sobre el gesto va aumentande kasta convertir el procesd d2 comunica

=ifn en una secusncia mis interiorizada de desarrollo mental.

Distinguirercs dos razzes esenziales en la evolucidn linglifstica de-

log 6 afios:
1. Un tipo de curicsidad quo ol nifio intenta satisfacer, utilizando la pa
labra coro vohfcule bisico de comunicazin. La pregunta apareceée cono -

una congtante en su conducta verbaly ante cyalquiecr hecho nueve progun
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ta por quf o para qué: progunta el sicnificado de las nalabrag que lo - -
resultan desconocidas: curicsca las cosas nuevas y precunta acerca de -
1o guo la llpma 1a atencién, o hace grecuntas al maestro en clase acPre
las cosas explicadas, Se cbrervs también una evolucidn en ¢! wmodo 2 --
plantear las preguntas; 5& las demandas lingUisticas del nifio de 4 afies
E0 concentran Sobre noskren, ticnpo v lugar, las preguntas gue aparesen
por pricera ved o los 6 afcas ruestran interds wer las reglas y sobre cl
mo s¢ hacen las cosas. Las astividades  motivos reorescntan los intere
ses centrales del escolar princivalmente, transflyiéndese cada ves mie-
hacia el exteorior. El lencuade intarrogative de los 6 z2fios adoptard des
formas primordiales:

= La realista, que sirve dircctamente do la preguntad bcerca <ol algniff

cado o finalidad da las coses.
~ Hay adcnis, ccmo una efervescencia de representacidn fantdatica en ==

contacto con la realidad,

2. E1 tipo de lenguaje utilizado, dofiniéndolo como “preconceptual™, cn ba

s8¢ a los slguiontes aspectos:

- Caricter Denotativo.- La palabra se va c¢onvirtiondo en auxiliar im-w-
prescindible de la organicacidn mental, cirviends para designar los -
conjuntos en que los elementes se agruvan. 51 la primera actividad ip
treduce en el cdlcoule, esta segunda desarrella un lenguale descripti-

vo.

1]

Cardcter Expresivo.- Pucde también expresar doseos y estados de &nl--
mo, comunicando a los demds vivenclas, sunque todavia esto lo haga de
modo circunstancial v romentiineo.

=~ Cardcter Pragmitico.- Todes los cbjetos representades en 13 wento me-
diaonte las palabras que les simbolizan, son cefinidos por el benefi--
cio directo que su uws0 repcrta ¥ no a partir de sus propiecadea in---
trinsecas. El lenguaje va ligado fundamentalmente a la pragmaticidad-
de las cosas, a 1a designacidn expresiva de 1lcs chjctos ¥ a su expan-

aibn sentimental y emocional.

S8cadas sintetiza asf la dinfimlca de la ovolucién mental: “El avance =
mental de los G 2fos sg resume como reosultado do tres procesof convergen--
tes;
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= Intagracién de improsiones sensoriales.

- Configuracifn del comportanlento propic en consonancia con la informa---

cidn reunida 4 con la aexneriencia real.

- Rerogue o correccidn de la experiencia eon contacto ¢on la ejecucién, has

ta plasmar en la accidn la forma conceptual vagasente presantada®.

El desarrollo menzal de les 6 ahos se presenta, comd un saber consre=
vo gua so exterioriza a través de construcciones, ditujos, grafismes, otec,
asi como mediante una modalidad menocerial dae asociacidn {elasificasién, -
colecciones} v el emplec de un lehguaje preceptual, como un nexe integra--
dor". (36)

“Las configuracicnes rontadas sobre el cambio y el movinmiento do obje
tos reales, conducen al pensanionto p:occsui} ¥ al esncepto do tiermpo. Log
automatismos organizados en esguemas de accidn, ae entrelazan uncs con =--
otros dentro de una trayeczeria vy loz places temperales que el chico de 10
afics es caca: de abarcar, se cmpalman unos con peres determinande la erar-
gencia de csquenas mis amplios de insercidn donde arralga la nocidn unita-
ria de causalidad. Les hechos sunltos se organizan en processs guo cobran-
su unidad en ¢l tiempo, dgrarvias al nexo causal gprtre antecedentes ¥y consi-

guiente, desvelando por la intelicencia,

Los procosos dotades de senticde se aislan de 1a pura sucesidn en eon-
captos qgua comunican unided a las estructuras méviles. Deasde la alwura de-
una integracidn temporal, la mente legra un maver dininio de les asdateci-
mientosy al mismo tiemno cur epsancha el horizonpe +2ntal, sirve como pla-
taforma para uwna cierta jurenemfa y criginalidas de penganiente. La curle-
sidad enclelopédica o inclinada tor lo arnccddtico, hara parecer a los chi-
cos do este cdad dvides de informacifn. Toso a poco, su percepeidn de espa
clo se hace objoetiva y realista, loorpnds unn constansia percoptiva plopa.
Lo mediacién de la intelicencia congigue gue la percepcidn 5o mantenga ~==
igdéntica, a pesar dul carbio de tamabo de la imagen retinlana scqin la dis
tancia de loz cobjetos en el espacic, ¢ la distipta tsnalidad de cclerasisn

gogin la luz guc reclken, ace,

5u intelicencia opera gsobre lo poercibido y necesita introducir claves-
de crganizacibn. Corbina los elementos para formar crupos dotados da sensi

do, mis ficiles de aprender que 10s elemantes aislaios, Comnrende probla--

a5



mas espaciales y de relacienes entre formas. movimientos y estructuras. -
Tigne la nocifn de peso con independencia de la forma ¥y densidad de los -
cuerpos; enticnda que un kilo de pajs pucde pesar 1o misno gue wn klleo de

plomo auncgue &ato akulic renos.

Distribuye su procrama del dfa cn consonancia con el de los demidR; -
g0 da cucnta de que el fluir del tiempo es algo inevitable gue no pucde -
manejar a su antojo, independientemente de todo arhitrio, constante por ~
encima de les cambios e imposible do detener ausyue se rompan todes los -

relojes,

Bajo lcs intentes de combinacidn palpita la necesidad de introducir-
clerto orden en la informacién alnacenada. En torna a los 10 afios, la pu-
ra manipulacidn ha desanarecido orécticarmente v necesita ordenar la varie

dad de estimulos mediante artificics rumiricos,

Una d¢ las mileirdlus formas de ordenar les conocimientos que el nifo
ha ide adquiriendo scn las clasificaclones; cemienza el establecinmiento -
de clertos sistemas de ccnjuntos en lo espacial vy temporal. Aprovecha la-
repgresentacidn eapaclal para encusdsar en ella les acontesizlentos. Dend-
na la plurelidad cedificindola seqiin distintos eriterios o claves elasifi
catorias. Andlogamente, croaniza los comportamicntes on normas y cnplea -

la palabra para slstoematizar las experiencias.

Su inteligencla acugiula, organiza y estructura lo concreto y saca de
ello algin principios perc en la neyorfa de los casos, cs incapaz de lle-
gar a la ley general, propla de las operacicones formales de la adolescen-
cia, Alcanza un gran perfeccionanmiento de lasc operacicnes concretas ¥ las
aplica a carpos cada ver nis alejades de 1a situacidn oricen, pero le fal

ta dar el salto a la generalizaocién.

El desarrollo de 1a perceccidn pasa por tres fases: de 3 a 8 afies, -
88 mancuentran ¢n la fase do cnumeracidny acumula cosas. laz cuenta, las =
colececiona y tiene de ¢llas un conociniento directo y ilimitado a lo que -
va. Entre lcs 8 y 10 afes. es sensible a les detalles do tiempe ¥ de lus=-
gar, capta las primeras relaciones @e causa v efecto y tione ol santide -
general de la escena. Después de nombrar las accianes represontadas, lesds
afiade detalles de forma, de color, de dimensiones y do sustancia. Entra -
los 10 ¥ 15 afos, me ancuentra an la fase de interpratacifng se le des——-
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plerta el sentids de lo pinteresces, la del napel de cada personaie, aton-

to al estag> interior y al concepts noral de la persona, aprende de un ca

RO pard otro y pasa de la :tstroduccidn eapacio-terporal a la forral,

A los 10-11 afipe, €5 muy coarriente en log nifies la combiracidén y ma-
nipulacién d+ objetos. Forsa con ellos grupos, figuras, estrelless, ote. -
Hanipula creass, cajas, palites, cerillas, tapones de botellas de cerva--
£a, botones. Lo oustan lcs coches v los aparatez gua pucdon contarse y ==
desmontareg, manipular v cenblnar con piezes de distinta fowma.

El int=rés poy las actividades que reguieren habilidad y que axigen-
mapdjar piazeaz v entender do mecanismos, puede ger aprovechado en la eg-=
cugla a la hora de erear "zfirculos o clubs de astividades oxtraecscolares™
y al desarrellar intereses =¢r el nundo de la ciencia y sekre tode, de la

téenien, dands a la creatividad alas, en la biisqueda de nuevas formas y -

do <ombinaciones sin obiese, 20 las llama J. Piages™, {37}

Saleceddn v Sroantsacién 22 las Exivricncias del Aerandizaic,

= 52 le permitird al nlie coger las cosas gue lo inseresen {pof supuesto,
teniendo suidade d¥ que 2338 cE3aS no tengan cl riesco da causar alofin-
daho al nife), para que yuodan conacerlas £fsicamente mojer y asf{ 1le-—
guen a cemzrender y conczer mejor gu uso o funtiened,

~ El nifie di:kujard por 1o renos 2 vesez a 1a sepana, lo que €1 deses, por
ciempler utilizanlo cualguicer raterial, es decir, pinturps, cravelas, -
l1dpices de colores, riuraz, plutcnes, etc. Lebe de tonerse cuidado de -
que lo haza solamente on lugaros adecuadss, com? son los cuaderncs, pi-
zarranes, ece,

~ £l nifo realizari construsciones de plastilina, arena, periddics, con--—
chas, pastas de fidoo, senillas. estarmbre, ctc., ¢3 deciy, utiticando -

cualguier material que €316 3 65U alcance, El nifiz realizari lo gue su -

iracinagién le dicte, pero ¢l aduled le creguntazd para gud elcve, o --

qué es. o cualguier pregunta que le interese saker al adulto.

El nific realizar§ elercicios para comprenler les diferentes tazsiies: --
chico, crande, nedlanp, villizands pricoro una 5o21a cosa de trep tama--
fios diferantes, por ejerzlen pelozas, el nifio diferenciarf <uil de lase
tres as mis grande, cuial cs la mis chica, ete, Egte ejerciclo lo puode-
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hacer con las ventanas, sillas, cuadernes, puertas, etc., cen tcdo lo —-
que rodee al nifioy 8L estd muy avarzado, entonces £q le pueds poner a ha
cer comparaciones con cosas abstractas, per ejennlo: entre el aror v la-
verdad, o algo n83 f(8cll, como entxe les planetas, los Estados de la Re-

piblica Mexicana, ctc.

El nifio realizari elorcicios para cemprender la lecalizacidn de las co--
sas, urilizando los conceptos de cerca, lejes, adelante, acrds, arriba,-
akaja, encina, adentre, enmmedioc, derecha, {zgulerds, e%c. Por ejomple, -
uctilizando tres cosas: un ldpiz, un cuaderne Yy un borrader, le pedimes -
al niilc que ponga a la derecha del cuadazne el ldpiz ¥ vl terrador arri-
ba del cuadeyno. Estos ejercicles se ticnen aue ir graduands para nifies-
gua ain no conocen ¢l significais de estas palavras, enconces hay que en
sefiirselas (sc recomiendn que 3o empiccs for su nronio cuerie). ¥ en ca-
g0 dao que ¢l nlfio las demine perfectamente, entonees se le pueden dar --
ajerzicios mis diffclles, con tres @ mis ralatras de ubigacidn. Ejaemplo:
cierra la puerta, abra la ventana, pon tu mano derccha sobre tu hocabro ~
izquierdo y siéntate adelante do nf scbre la silla. ¥ adn mis diffcll es
cuande las &rdenes no tlenen 1éoica, es decir, Srdenes largas con pala--
bras de ublcacldn ilégicas,. por eiemplo: clerra la puerta ¢on tu pie jz-

quierdo, sldntare debajo de la mesa, ecc.

El nifio reoalizari operaciones matemiticas mentales senclllas, por elem--
plo: deo suma, resta, muleiplicazidn v divisié&n. Las oneraciones se gra--
éwarin de acucrdo al nifio: faciles, de un dfgito; mis difficlles, de 3 &~
4 dfgiros, ¢ puy dificilua, conbinadas; en una sola operacifn Be suma y-
EQ resta, con 3 § 4 operacicnes diferentes on un sclo ejercieio. Sa pue~

den hacer cscritas © mentales, cormo dasce el instructor.

C) HNOBRMAS DEL APRENDITAJE,

Liagndstico de Mecesidades.

Es necesarlo conocer algunas sugarencias de cémo mejorar el aprendlza
ja intelactual del nifio para as{ poder corraegir © eatimular ol aprendicaje
inteloctual del nifio, puesto que paber cSmo aprender es la principal base~

del conociniento del saber,
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Formulacidn do Obdetiwzs:

Al ceoneluir el desarrollo del pregente tema, el alumno;

= Desarrollard la canacidad de ogensralizar o inducir, los elementos gua ==

son comunes a un sonfunte de obietos,

Selecoidn v Droan{zaszifn Ze) Centarido,

"Bl arrondizaje insclecstual tisnde a retenor informaciones v sfmboles,
aprender un hecho o reunir un greno de elles, a travis de algo que los ==
identifigue ¥ asimicmo, precura alcanzar nuevos conocimientes ¢ coiticar -
su vallde=z, deblendo rara ello hacar uso de la memorizacidn meclnica, de =~
la tiemoria 1d8gica aceryafaia de ls akstracsidn y de la generalizaelén ¥ la

reflexidn © razjocinic,

Esto tipo de aprendizaic consiste en ritener {nformacioncs, datos o -
heches de manera memorfstica o de rmanara 137lca u orginiea. Supone, tam=-=-
bién, la ejecuracidn de lag ferpas: deductiva, inductiva y analégica, con-
el obieto da alcancar nueves conscimientes dedusides de premisas, induci--

¢
dos £e gases partisulares o rercitides par comparacién.
ks T P |

2aje verbal o de memorizaszifn necdnica, tedo -

1%, En lo tezante al arren
indica gua Sste es alcanzade on forma mids eficiente r wredio de la re

T Pe e

poticids pura v ginole, o de la vopericifn on situlticnes croblemitd --

cas divarsas.

2%, Toniendo en cuenta ¢l zgrenlizeic conceptual o de memoricacidn 18gica,
1o esential e3 la asre®amsisn 421 centeonido, de la articulacién 18cica
do los elementes, no tanto d2l atrecto oxtorior y material de les pis~
mos, Lo intoresan tante leos alemontes d2 la comunicacidn, sine el sen-
tido de la miss2 como edtructuza 1lzicy y comprensiva. E] reconocimien
to da caracteres comutfies en diversos fendwonos, €l descubrinmients de =
clgo gue une elementes diverses, o3 tantién un tipo de arrendizajo con
coptual a través cal cutl la rept2 hace wso de 1y abstraceién y do la-
goreralizacidny de ia abstraccifn, cuande aisla el azpecto comin de =-
lca fanérmenos o wlamopise y e la ceneralizaecidn, cuando lcs une come==
prensivanegnta en una glaze cewin voy medio del concepto, Be una u otra
forma, el apreniizs-o concentual erocura la copprensidn, la vimisn de-

lo que ea propio a un kezho o a un erupe de hechos, reunténdoles o ==
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coordinfndolos 1l&cica y cenprens{vanente,

3%, El aniilisis oritico o refloxive, o de raciocinio {es tratado on el te-
ma de  Desarrcllo del Espfritu Crfeics). ™ (38)

"Tranaferencia del Avrendizaje:

Consiste &n la poaibilidad de gue el arrendizaje da un determinado -
contenido interfiera favereciendso o dificultando e¢! aprendizaje Qe esro -~
contenido, En téomince educacionales, consiste en la pesibilidad du que ==
rueda goer avlicade eh la vida priactica, fuera de la2 escuela, agquello que -
ha sido aprendido en los bances escolares.

El preblema de la rransferencia ¢s cde cuma imborstancia, dado que “ol-
cbjetive fundamental de la ensefianza consiste en producir cambios degea---
bles en ¢l eccapertamlente, que se trarsfleran a otraa situacicres”.

A continuacidn se presentan alrvonas recomendaciones aua, a través de-
la accidn aidicrica, pucden facllirvar la transferencia de lo anrendido:
= Urilirar l1a motivacidn (v en €l misrmo ostudiol ciembre cue sea posibla,«

4 sltvacicnes reales extrafdas de la vida, lo que equivale a decir que =
toda ensedfianza debe inspirarse cn la vida real.

- Ensefiar lag cogas dc ]la maners en que son enpleadas.

- Conduciy los trabajos cscolaren de modlo gue ase facilite la genoraliza---
cidn.

= Eatudiar bien lo que estd aiendo tratado, habida cuenta de que una buana
cenpransi@n facilita 14 transferencia,

- Usar en la ensefianza, mdtodon y técnicas que lleven hacia 1a observacisn,
la ccnparacidn y la generalirzacién, La invescticacidn, las diacusicnes, -
exploracicnes, el eospfritu erftico y la creatividad, contribuyen también
a la transfcrencla,

= Relacionar las digelplinas entre sf, La ensefianza lntegrada es uno da --
log factores declsivos para la transferencia,

Recomendaciones acerca del Aprendizaje Escolar.~ Seqgun Comba ¥ Snygy,
es nocesario tener en cuchta una serde do circupstancias gque favorecen la-

realizecién sacisfactoria del aprendizajo en la escuela:

51



I-.

3*,

4.

5*.

&*,

7.

a*,

El prinsipal motive do las siruaciones de clases, mara el a2lumnp, la-

necedidad de autovaloracidn y el sentimicente de aceptacidn social,

Las agrividades y técnicas cue dexlven en Gxito Y aumento del sentl--
miento deo autovaloracidn deben ser repetidas, no asi las que contlu-~
yen en fracaso y hunillacién,

El ascolar colocado frente a situacienes de frustracidn, enceontrar§ -
soluciones s6lo 5i os debidatente preparadeo ¥ estimuladoy en caso con
trario, inteptarid fugarse o ovadirse del preblema.

El alumno estard en condiciones de aprender nycvas técnicas o conogie
mientes, siempre que los micres no le scan totalmente extrafics. Cual-
quier alumno podrid revelarse, incanaz de aprender frente a situacie--

nes del todo extraras para €1.

El intentar enscfiar antes (uz el alumno esté en e¢ondiciones de anren-
der {rosivacidn ¥ rrincipalpeonte maduvacifn}, no sdlo constiture una-
pirdida do tlerpo, sino gue podrd dar lucar s inhibiciones que pucden
perjudicar futurcs aprendizales.

El hAbito no es nocesarlamente causa de aceidn, Aotos y técnicas son~
repezidas sclamente cuands contenplan necesidades,. En consecuencla, -
ul Litito no es producto de la ropetizidn, sine del dxjto, .

La rercticidn no es un factor de aprendizaje; ¢s cierto oue eXisten -
situaciones cemo las gue B¢ refieren al desarrcllo de puevas habilida
dog méteoras & a nuevas tdcnicas de colucicn de problemas, distintas =
da las usadas hasta enicnges y cue oxigen tentativas previas. En ta--
les circunstanciaz, les escclares realiran irepeticiones) antes de en
contrar una solusidn adecuala pary el problexa, Pers las repeticiones
celectuadas por el alumno, gue siente la neccsidad de resolvey un pro-
blerma, son muy distintas a 1as repeticicrmes cue impona el profesor. -
En caso da {rposicidn, si el alumno ne progreza y por el contrario, -
alente que va a fracacar, la consecuencia serd cque busgque una téenica
da cvasicn,

Puesto gua la finalidad de la escuela consiste on descnvolver al maxi
mo las capacidades de cada escolar como miemiro felfz y productivo de

la sozicdad, la pruecba real del @xito no roside en la mangra de céno-
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197

11+

13+

pugda el alumno diescurrir acerca de téenicas, o on ¢l rodo de usarlan-
en la situacion didictica, sinpo en el grade 44 su prepla utilizaciin -
frenta a las eltuaciones reales do la vida.

£1 aprendizajc @4 cualquicer asunto puede provecar la formacifn de acei
tudes ccn relacifn al macstra, & la cscucla, al tema, & 1o compafie--—
ros, a 1a socledad y a s5f mistg {accpracidn o rechazel: por ello, la -

manara de formar dichay actitudes ticre mda importancia gue atuelio ~-
que st cnsefia.

Las hobilidades serdn mejer fijadan y utilicadas si oon aprendidas en-
ias mismas condiclones on gue serdn usadag en la vida real.

Los asuntos deben de ser motivades y presentadas de tal forma, que en-~
cada eacolar se produsca un scntimiecnteo de orgulic y de satisfaceidn -
una ves logrado au dominia, Este presupene, por parte del rrofesor, -~
plena conclencia de 183 diferenciay indlviduales de sus alumnhos v agi~
mitmo, de la exporicnein anturior de cada uno, Asf, debe existir pla—
neanienito da actividades eszolares en funcidn de cada escructura indi~
vidual, a fip @c posilbilitar la realizacidn de un variado preograma de~
esperiencias gue atienda a cada ascelér. con ¢l ebjetivo do llavarle ~
al éxito &n su trahaja.

Dado gue la cecperdcidén constituye una ¢aracteriscica necesaris o im=--
prescindible o todas los micmbros de la sociedad, parece gumapentt de-
seable la pronocidn de actividades cuye #xitc pueda alcanzarse medfan-
te el esfuerco colectivo.

£1 pregrama jdeal gerfa acuel en el cual la graduacién de 1o2a experien
cias fuege de tal modo adecuada, que en ninguna circunstancia za hicig
8a hecesaria 1a repeticién. Es probable gue un programa as{ jamids sea-
lograde. St pucde aseguray, ne chatante, que un programa quo exija mu-
chasy repeticiones estd cn contradiccidn con la idea de un desarrcllo -
normal del escolar, toda vez gue las repeticicones puedan derivar técq&
ca3 do cvasidn mis qgue un control y deminle g sitwacicnes problemivi-
cag. 81 un escolar fracasa en la tentativa de desenvolver una actitud-
© habilidad adecuada a una sipple situacidn, lo correcto s propiciar-
ntovas oportunidaden de experlencia, en condlclones diferentes de agué
1las on que oxperimentd ol fracaso. (39}
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Seleceidn + Organizacién de Exveriencias del Aprendizade.

Al nifip s 1o presentaridn varias agrupaciones de diversos objetes y 61 -

encontrasi qué tieren en comin, encontrande como minimo tres cosas en -~
comin; pec ejemplos un 13piz, un gis y un plncel: los tres sirven para -

eacriblir, son de forma alaroada, ete.

El nific tendr3 la tarea de buscar cada vez que empiece un nuevo Tema en-
la oscuelx, la aplicabilidad, el uso gue le puede dar a lo que estd «---

aprendiendo fuera del salén de clases.

80 lo rresentarin preblemas de cualauier tema escolar: patemiticas, espa
fol, clencias, ete., © de la casa, cuse gcan un tanto dificiles da resol-
ver por ¢l nifio porc gquo usted sabe de antemano que es capaz de resolver
1o, pueste gque tienc la preparacidn, les conocimientos nocesarics y la -
radurez recesaria para ello. .

- 50 prganzsaran acttividades, tanto en la escuela como eh la vecinal, en-
donda se formen eguipos ¥ conpitaen entre eilos por cbrenesr mis cemida ra
ra los antiancs, tuién refine mis perlddlces, etec,, ¥ el esfuerzo do to--
deok le¢s eJuipes lo vean reforzZado por el beneficio que se ka cobtanide, -

puesto ¢2 un 531lo nifio no hubiera podide lograr tanto enh tan poeo tiem-

po y esfverzo.

AGAR LAS RESPULSTAS QUE DESEAR ENI

D) IYWESTIZAR Q 3

DiagnSstico de Nacesidades.

Es de vital ieportancia ensefarle nl nific a investigar, tanto caca ~=
que en un futuro sca un verdadero investigadur, puesto gie en Mdxico son -
escasos., Y porgupe en este momento de sy vida, tione una gran curiosidad, ~
lo {ntoresa saber al per cud de todo y no todas lan personas tienon lag -~
respuestas nis adecuadas a esas inquletudes. For lo gue eg necesario orien
tar al nific, ensefarle en donde puede entontrar l1a zespucsta & esas incdg-

nitas.

Formulazsidn 4o Ob‘stives,

Al consluir el éesarrello del presente tema, el alumnoas

- Conpcera cud cos investigacidn y qud puede obtener de ells al arlicarla.
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Seleceldn y Oraanizaclén d21 Concenido,

Etinolbgizamonte, investigar proviene del weorko "investigo-ag-are”, =
da "investige", cuya signlflicaclén couivale 3 seoguly la sista, la huella -
‘de algo. Le investigacidn cs, on cierto mode, ur nitodo para alcanzar un -
fin, una técnica precisa y ordenada para descubrir asgectes desconccides -
de una 3rea del conocimiento.

¢Para quéd sirve la investigacidén? Lo respuesta es: para saber, Una =
vaz gue el honbre se aduefia de un conodimlents, gateralmence lo aplica pa-
ra su banoficio personal. La investigacién ¢s un trabajc nmetddico para in-

dagar, explorar y seguir la pesmuisa de aleo lrpertante,

tas etapas o niveles, gue nhos permiten saber la categoria que ocupa -
1a investigacién, scn los sicuientes:

EDAD ACTITUD ACTIVIDADES
Primera infancla Pagiva-receprive Lidicas
Segunda Ilnfancla Intuitiva-imaginativa Gléalcas
Tercora infancia Ingtructivaiadartacidn) Imitativas
adoleacencia Formativa . Soclales
Juventud i Ejersicio; actividad - Divaersificadas

responsable y censcien
te.
Madurez Etapa productiva Creasldn, investiga+—-
cibn.

Las fasoe de la lnvestigaciSn son: la primera, que se limlta al cong-
cimjiente y la segunda, definitivamente enlazada con la creacidn. Sus apli-
caclionas son: ’

1*. Conocimiento (Saber):
- Como instrumento de trabajo: para informacidn
memoranda )
servicios de administraclén.
- Para averiguacionaer oventuales. )
- Como base previa para la creacién.
- Cago acervo parmanente do esa tipo de concciclentos.

2

Descubrir (crear):



~ Examinar, para la elaboracién do hipStosis previas al descutrimien-

to.

Indagar, inguirir y buscar otxos campes deseoncocides,
~ Explorar, comparar y deducir,
~ Crear y producir™, {40)

En oste prograna se pratende llegar solamante a la fase primera, es -
decir, do conocimiento, de gue el nifio coneozca les lugares adeacualcs, o ==
1a manera mdz £8cil ¥ productiva do avarigquar sus dudas por €1 rismo; no-
g pretends que roaalice una investigaciSn formal, séla gus se d6 ena {dea-
de cbmo indagar lo gue on un momento dado le pueda 1legar a intoresar y ==
que 1a mayoria de los padras 6 maestroS ho conocen las respuestas a todas-
BUS preguntas.

“La escucla tiene e} dober do suminlstiar al educando, desde el nivel
prinario, el conjunto d¢ elementos y téchicas funliamentales caraces de po-
sibilitar aZecuada preparasién frente a las exigencias de desarrollo tecns
l8gico, e¢n vodos los sesteres de la actividad, Es deber de la escusla, adop
w88, fomentay la wentalidal investigadora a medica que las exigencias so--
clales vayan aumentando, debido a vna serie de factores aue, Gomo el creci
miento demozrdfico, exigen ura constantae investigacifin en ¢l campo social-
¥ en ol bicffsico., To esa formmacidn habrin de surgir las medidas gua pro--
muevan el mejor arrcvecharmianto de joa recursos de la pasuraleza y de las-

poaibilidades humanas", (42)
“Log fasiorcs dx la investigaziin som

1%, E1 sujer®.- E5 ol cue realiza ta accién,
2". El1 medic.- E5 el ritode que se aplica, y

3®%. El cbjetnd o la finalidad de la investigacidn,
Recorendaciones al inizlar la investigacida:
= Conozar sul propias cptitudesn.
- Sacar provecho de sus cuallidades y tratar do 6ULSTar sus fnitgs,
- Crganlzar el trabajo con economia do eafuarze,
- Distribulr las tareas en cargas parclales,

- Combinar larsos genercsce de descansc con los de entusiasmo intelectual,
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= Progervar su confianza on sl mismo; cufdar su salud ¥ mantehor upa curlin
sidad inteloctual, atenta y vicilante.

Fodriamos resunir en tres, las racemendaclones que se requieren para-
llevar a huen t€mino una investigacidn:

= Actitud Pezrsanal.- El interda para reslizar un trabajo, la voluntad da -
-hacerlo y el aproevechamiente de todos los elementos hecesarios, Tode ==
ello confirma una actitud gua debe ser sctiva, positiva, entusiasta, sos
tenida y firme,

= Mantcnar una atencifn vigilante, que permita advertir atgn aspacto neve
dogoo que aporte originalidad al trabade,

~ Hibito de Trabajo.- 5i no se tiene, se puede emperar organizando el tiem
po disponible para deasempefiar la labozr a2 horas extras, en el misre sitiec
y con las mejores condicicnes exteriores gue S¢ puedan tener, aunque la- -
voluntad suple las mis adversan.

Clages de Investigacién.~ Nay diversas clases de investigacicnes, En-
forma elemental, prodemos dividir en cuatro grupas basicos lcs tipos de in-

vestigacienes, a raber;

- Inuostigaclﬁn de campo; que reseae informacidn directa,

- Inveatigacidn clentfficar que ge¢ realiza en los lakoratorics.

- Investigacldn documental o acodémica; se realiza en biblictecas, hemero-
tecas, archlvos.

= Investigacifn t&cnica; pesgulsas policlacas y de otra fndole,

Hosotros abarcaremcs 1a investigacién documental o académica v la in-

vastigacién de campo, dnicamente.

La fnvestigaeldn de campo oo la que completa, auxilia v mejera la in-
formacidn documental, En algunas ocasiones, la informacién directa recaba-
da por medio de pates procedimientes basta para tener auténtica valldez, -
Es el trabajo metddicamente rcallsado para rccocer naterlal @irecto de la-
informacidn, cn el lugar misne donde sc presenta el fendmeno que gulere es
tudiarso o donde se realinan aquéllos aspectos que van a sujetarae a estu-
dio. Hay varios formas da realizar la investigacidn de canpe, Sstag Eon al

gunass

=~ Por medlo de encuecstas que el investigador reali=a para recabar datos di
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rectol que le Kermitan tener una informaszién de rrimera mano. Puelde ser-
oral o esczita y pueden eoplearse ingtrumentos auxiliares, cono cimaras-
fotogrificss, grabadoras y maras. Las encuostas no tienen validez si no-
e vacfan en registres nucéricos y Bo hagan estudics especiales sobre --
les miemns, para obtoner conclusiones exactag. Gensralmente, se elaboran
con anticipacidn cuestionaries muy presiscs con preguntas que responden=
a cuesticnes imgzcrtantes ¥y cuya informaszidn podrd convertirse a grandes-
nimaros estadfsticos, nara el protasapiento da los migroes, Las ctras os-
pecializadas sobre este tipo de fnveestrigacidn, insisten en las condicie-
nee propiciaa para realizar la entrevista, como la autoridad roral do «-
auien realiza la oncuoesta, la agudeca intuitiva del iaterrogador, el den
da gentes ¥ la observacidn perscicaz,

Observaciones realizadaa en el mismo terrgno dende opera el aspesto gue-
va a astudiarsae.

- Exploraciones que obedozcan a un deterninado plan de investigacidn,

Focabar material direceo da la infocracion, por nedio de otro prosedi---

micnco yue sea 138nen a 1a clase de material estusiade.

La investigacidn dosumental o acaddmica, es la gue comiinmente Ze rea=
liza nediante los libros, digcionarios, reviacas, perdiddices: tode oquél -
wmaterial imcrese due sc wtiliza fara la ruzeleccita de informncidn, por --
vjenplor mrofundizar sobre aladn tcrma en especial, buscar una definicidn,-
una materia, lear una novels, una

comparar dos auceres, actualizarse en alae

-=

bioarazfa, la historia de la Fovoluciin Mexicana, eta,
Las fuesntes de inforpaciin se encucntran en las kibliotecans, leos ar--
chives y las hemoroteeas, donde ostin los acerveos cue sirven bara conocer-

lo gue s¢ ha hecho y sebre ¢scs corocimientos realizar la obra de inveati-
gacion perscnal.

BIBLIOTECAS. El lugar donde go entuentryan debidamente ordenados y cla

sificades les litron para el gservicie pidblice o privado, se llama hibliote

ca. Es ¢l azervo mis wvalicso de un puckle, de ous tradiciones y de ru cul-

tura. Ah{ podemos hallar la experienczia hiztSrica. el dato ceoTradfico, ol=-

docunmento cientifico, los ccnocimientos astronimices, la ensefanza ratemi-

tica o ol resuren do doctyiras Fllesfficas; revo schre toda, ahi pedemos -
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encontrar bases para despertar nuestre interds per algdn Aasunto poco estu-
dindo; carencias, dentro de los intersticics de cierto conocimiento, para-
alentarlos en alquna investigacién particular; ldeas para elahorar un tra-
tajor datos para completar otro, es decir, lo gque mueva la curiosidad poz-
sonal. Actualmente, las biblictecas muy blen organizadas ofrecen los si---
quientes scrvicics:

= Sarvicio de Conaulia.- Se realizan dentre de la bibllctech ccon documen=--
tos gue no salen de la bibhlioteca.

- Servicio do Pristamo a pemicilio,~ La persona, después de llenar una so-
licitud, puedo llevarse cl docuronte a su casa por perfcdo determinade -

previamente,

- Servicio de Canje,.- Las bibliotecas intercamblan boletines y publicacio-

ned; ademds, 108 libros sobrantes pueden canjearse por otrcs ejemplares.

- Servicle de Microfilm.~ Algunas prestan serviclos muy pazticulares. por-
eiemplen Cbtener la copla fotestitica de una o varias hojas de cierto 11

bro que se encuentran cn biblioctecas extranieras.

En nuestroa dfas, la cotalogarcifin que interesa a 1a archivenonmf{a y a-
la biklioteccnomfa, consrituven una clencia especialirnda que exige estu--
‘dios profesicnales. Poro al estudiante que se inicia en la investigacidn,-
neceaita conccer un poco de los precedimlentos técnicos de estas clencias,
cen ol objete de hallar prsntamente lo gue necesita. Para el funclonamien-
te particular de la bihlioteca, sc elaboran diversos catilegos o ficheres,
cemo los sigulentes:

- CatSlcgo alfabétice por autores u cncmistico.
- Por dos o mis autcres.

~ Por traducciencs.

= Por editores y ccempiladores.

= Por edjtcres o casas oditoriales,

- Por souddnimo da lop autcres.

- Por matarias.

- Por titule de la cbra.

A contlnuaclfn se prosentan cinco pases o formas para la investiga---
cifn biblicgrifica:
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= Bugear el likro en las tarjetas del catilogo o fichero de la bidlicteca.
~ Podirio a los bibliotecarios por modio de la boleta,

= Hacer la nota personal; copiar una parte ¥ comontarla,

= Redactar el trabajo incluyendo las citas textuales.

=~ Ineluir la opinidn persenal. Es el aspecto mas valioso,

LA HEYEROTECA Y LOS ARCHIVOS. La palabra hexsroteca viene del grie-
go hémera, dfa, y theke, estante; en interpretacién figurada, €3 la bi-w«=
blicteca en gque se gquardan diarios y otras publicacicnes periddieas, El -
acerve de Feriddicos, revistae y rublicasienes se chcuentrya ordenads y =--
clastficado debidamenter para su manejo v funcionariento se claberan di~-

versos catiloges, Ofrecen al investigador los siguicntes aspectos 2e sumd

interds:

- El inforre de la noticia, o gea, la opertuna infommacién do un heche,

= El1 gestimopio de un acontecimiento que se difunde entre cl piblico v ~=
dol cual es necesario cobtencr nis conpeimientos de otras fuentes; ¥

= El ambiante de la propia &pocar los cambios soriales, las guerras, las-
dovaluacionns, las conmosicnes v catistrofes y toda una secle de fon&ﬂg

nes gque cambianh, eh un merente, la fisonomfa de usn pueble,

La consulthy de estos peviddiccs y revistas cs exactarente igual a la
qua se sigue para los libreos: se Integra la pareleta cen los datos y los-

encargados entregan al solizitante la publicacidn pedida,

La consulta de Indices, en los pafses donde este servicio se lleva =
con toda minuciosidad, es puy conveniente para los investigadeores, lo ---
cual les permite advertir prontarente, cuiles scn 1as publicaciones qua ~
tienen interés para su cstuiio.

La ficka o tarjeta hererogrifica puede ser ciasificada por autor, --
por deos o =438 autores, por el tituls del artfcule, per ¢l nombre del pe--
riddize, pcr fachas o por otros 3datos de publicacicr.

La relazidén de la consulta en periddicos, pueds reclbir el nomire do
hemenograffa o de relacifn hemerogrifica. Actualmente, en foyme un tanto-
impropia, se llama relacldn hemerchiblicgrdfica a la gue se incluye tanto

likros como periddicos.

Sugerencias didicticass
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Anotar diariamente en el cuaderno de clase, los libros que reccmiendan -
log naestres do la especlalidad, afdadicndo alguna nota scbre Su conteni-
do para integrar una gufa do lecturas.

Faccmandar a los alumnos que elijan alglin aspecto de los conccimlentos ~
da au carrera para coleccicnar artfoulos y noticlas relacienadas con la-
misma. Con el tiempo, este tema pucle despertar el desco de reallzar to-
reag més ambiclosas, © sequlr el tema de la invectigacidn para la tesis-
profesional y hasta descubriyr el drea de una futura especialiracldn.

Lear las biblisgraffas que registran les 1librose de consultas.

Ravisar los acervos da varias biblictecas de la especlalidad, para ente~
rarse de su contenido.
Organlzar la biblioteca particular, elaberands un fichero y ordenande --
los libros.
Solicitar el envio de alguna revista o boletfn que scan de distribucifn-
gratuita o de bajo costo.
_Pedir al bibliotecaric 1a compra de detemminado 1ibro, indicindole la Qa.
portancia del mismo.
Aprovechar las viasitas guiadas y los especticulos culturales, exposicio-.
nes, conferencias, cursilios y.muegtras de cultura,
Las lecturas proplas de la inveatigacidn son las sigulentes:

Lectura dinfmica, riplda, para ojcar y hojear los materjales de estudio-
con el fin dc elegir aguéllos gue tienen intorés. Esta prelectura dehe -
de ser cuidadesa, perc sin perder tienpo on temas ajenca a la investica-
cldn,
tactura de signiflcados para conceer definiciones, lfnoas de organiza-~«
cifn general y puntes definitivos.
La lectura lanta, concenttada, propla dol estudic, se adelanta y repasa,
va y vieno detenléndose en leo importante, con mirada curlosma o inguisiti
va.
Lectura crftica, minuciosa, escrupulosa del manuscrlito, para enjuicioy «
&1 centenido, los clementes del raciecinie y la aplicacién del pensamion
to légico.
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- Legtura cral pars descubrlr a tiempo los artrores fonéticos, lns cacofo-
nias y repeticiones, surrimir artfculos innecesarios, el relativo "qui"

¥ lza emmeraciones, as{ como la palabra ercétera®™. (42)

Seloceibn v Orcanfizacidn de Experiencias cel Aprendizade.

- E1 alunno teondrd conocimiento fe guf es 1a investigacidn, qud es inves-

tigacién de campo, la docunental. El instructor se lo comunicard,

Tarbién le cocmunlcar§ o ensefiar§ al alumno, cufiles son las fuentes do -

informacidn y Aénde puede logalizarlas en su ciudad,

- El alirano buscard la localizacifn de esas fuentes ¢ so encargard deo co-

nocer o averiguar cimo e3 su funciocnamiento,

- E1 alumno contestard cuestiones, cono pcr'ajemplcz
¢{En dSnde puedes encontrar informacidn scbre 1a arafia "Viuda Regra®?
iQué eseala tuvo el terremote de la Ciudad de México, do 19557
El alumand podrd contestar: en la biblioteca, rovietas, periddicos, ete,
2e le preguntarin infinidad de temas Ggue se crea je interesan A 81 y --
cuando hava cortestade la wayerfa correctamente, empezard a lnvestigar-
direcTarente los temas que mids le interezen, visitando esas fuentes de-

informacidn,

= Realizard un ficherc peracnal, cada tema gue investigue claborarf una -
ficha bikliografica v la clasificari como 1o hacen las bibliotecas, pa-
ra practicar y ademis Babrd dSnde localizar eso informacifn que obtuvo-

hace tiempe y que ahora quiers volver a retocmar.

(NOTA: Ver el toma “EDUTATION INTELECTUAL" en las Experiencias de Aprendi
zajel).

E) DESARROLLO DEL ESPIRITU CRITICO.

Diagndsticc do Necesidados.

Es vital el desarrcllc del espiricu critico para toda persona, perc-
sokra todo, debe empezarse a desarrcllar en la infancla, para que ese ni-
fic po sea influfdo por otras personas, por las apariencias ¢ circunstan--
cins. Ademis, que le ayudard a autosuperavrse al criticarzse constructiva--

rente,
Be lograra una pezsona madura v responsable de Rus propics actos, --
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puesto quo los ha reditado.

Formulacisn de Objatives.

Al conclulr el dosarrollo del preseunte tema, el alumnog
~ Conecerl diferentes ejorvicios para deanrroilar sy espiritu or{tico.

“Ezte or uno de los principales objetives de la educaclén. i so con-
slguiprso tan sblo desarrallar ol ecsplritu crfcice del céucando, ya se ha--
bria censeguldo mucho en €1 campo de la educacién. Toda disciplina dabg -
dar cportunidad parz el sjerciclo del vspfritu critico, pued todas ellaa -
puaden ofrecer motivos de roflexidn ¢y de comparscidn en la que atafe a as-
pectcs contradicicrios, gongideracicnes de valor ¥ de aplicacién prictica-

¥ & cunstiones vinculadas con las realidades sacialea, hunanas y fisicas -
circundantes,

Es fundamental desarrollar el espiritu critico, va qgue, cada ves mis,
la vida soclal se wve ervueltas on movaimlentos contradictories, origlaades -~
en intercses subalternes ¥ cgolstas, mevides por la impreoviszacidn, por la~
ignarancia ¢ proprganda,

£n cani todas las circunerancias de la vida mederna, el individuo s3-
1o puede gontar conslgo misma, ccn fu espiritu critice, de mods que no pug
da ser envucito per falsas creencias o descorientade por falsos ldeales) el
desatrolle del pspiritu critico deterfa de sar objetivo ceomin de tedos low
tipos y grados de la ensciianza.

La adolescencia, a pesar de las aparlencias en contrario, es la mejer
fasa para dosarrollar ¢l esplritu erfcico, ya gue escin en plena expansidn
en ¢l Individua, los nucvas esqueras de las consideraciones y deducciones-—
16gicas. El adolescente comienza a abandenar el espivitu migico que lo do-

minaba ¢ inicia su ingreso en el mundo de las consecuencias liglcas,

Para deaarrollar ol espfritu crftico, los adulteos, cuando son sorpren
didos en contradiecidn, no decken saliy al cruce con asoflemas o con el cli-
flco "cillate, t{ no sabes lo que ezxtdz diciepdo”. Por el contraric, dehe-
ria dea hacerse notar 1o procedente de los argumentos, estimuplarles y si --
liega el caso, reconscer ol prepic errar. Ademéis, ne hay pada que eduqua -
tanto ni que eleve tanto al adultg ante loa ofos del slumpno inmaduro, comeo
el hecho do receonocer, honestamente, sus proplas faltas, B8 do esia ooti--
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tud de donde pucede nacer la verdadera autcridad y el verdadero respato,

Urga, tambidn, para que haya fortalocimiento del espiritu critico, --
que 1p escusla abandone de una buena vez, los mitedes de ensefianca basados
en la memorizacidn y en la repeticién. Hasta en la mavemitica, lamentable-
monte, ha sifo éste el cimino trillado para su ensefianza: memerizar y roepe
tir, Es cozin comprober on la ensefanta de esta disziplipa, la simple co--
pia da teoreris y las demostracicnes "prefabricadas”™, debiendo ser todo me
morizado para luego ser repetide, punto par punte, en las pruebas de veri-

ficacibn del aprendizaje.

Los prosesos de meporizacidén ¥y repeticldn atrsfian, sencillapente, el
raciveinio, ya qua, de un nrdo genecral, la simzle memorirzacidn so cpone al
dinamismo da 1la inteligencia anulindola. Sa han visto ¢ascs en gue ¢l estu
dianta "viciado” por esta manera de estudiar, e subleva cuando se le oxi-

ge¢ un minins de raciocinio v de autonomfa on sus estudles.

HMemorizando, el estudiante no es conduzideo a reflexionar, a discernir,
a descubrir, a hacer uso de su inteligencia cono instrumente de investiga-
cifn y de buscar la verdag, .

Repetizmzs, uble el espiritu criticao podrd salvar al honbre de ezrores
y de les luf:brics o toda especia 3 gue estd sujezs, en todos 1os secto—-
res, Bl desarrello da dizho espiritu no eos privilegle de ninauna aiscipli-
na. Tedas se prestan adnirablemente para esta fin, Fara ello depenien tini-
camente da les técnicas de enseiania erploadag y del sentido de vitalidad-

¥ de articulaziin an la realidad vivida y palpitante qua se les confiera.

El agrendizaje critico o do racjecinioc puede ser orientado de la si--

guiente mannra:

= Una vez preseptado un hecho, hacer que el alumne extraiga conclusicnes o

consecuencias pcoeibles.

= Al presentir un tomd mediante la forma expositiva, estimular al alwumno -

Para gue exteriorice sus dudas acerca del mismo.

= Duranta la exposicién, o de cualquier otra forma da presentacidn del te-
ma, proponar a 1a clase, an todas las ccasionas propiclias, cuastiones --

que axijan interpreotacidn de los elementes del tema ya presentade,

= Al presentar alguncs olementos temdticos, orientar a la clase para que -
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encuentre diferencias o senejanzas eontra los mismos.

Crientar a los alumnes para que efectfien comparaciones entre conceptes,-

teorfas y asimlsmo, autores,

Propener, siehpre dque sca pesible, problemas on los cuales los alwuwnnos -
daken analizar una situacidn, buscar una selucidn y una vez encontrada,-
verificar su convenicncia e inceonvenienclia. En cuanto a los preoblemas, -
es recorendable solucicnarlos para que sg ajusten a la situacién de ensg
fianza, de acuerdo con las posibilidades de la claso, do modo que agan --
preasentades en arden progresivo de dificultades. Ho dehen presentarse =--
problemas atipicos o do mucha cempleildad si el tema no ba side conve=-»
nientemente estudiado. A medida que los alumnes vayan venciendo las difi
cultades, ge irfn motivande y a la vez. ccbrando conflanza en su propia-

capacidad, junto con la necesaria eficacla en el modo de raronar,

fprovoechar les errores de los aluinos gara gue reflexionen acerca de =---
alles; esto es, hacer de los crrores un material active de reflexidn y -
rectificacidn de leos procesos de razonamjento, ¥y no un motivo de humilla

eidn y de amenaza.

Habituar a los alunnos a analizar debldamente, de manera <lara Yy precisa,

las situaciones y elemcntos con que va a trabajar.

Crientar a les alunnos a que lleven a cabo un exanen lo mis exhaustivo -
posible, de los datos y arguentos enfocados, de modo gue sean pPercibls-

das otras facetas del tema en estudio ocultas hasta entonces.

Encaminar al alurnado para que realice observaciocnas ¢on ralacidn a los-
fendSmenos estudiades por las diversas disciplinas, de suerte que se le -
habitfio a vor los hechos ¥y sltuaciones de manera cbjetiva. Despufs de --
@333 chbservaciones, hacer que los alumnas estructuren y critiquen el ma-
terial recogido,

pPor {iltimo, hacer que todos ¢studien un determinade asunto comGn y sobre
las basas del mizmo, promover discusiones y debates como forma de desa--

rrello del razenamlente y con dste, dal espiritu crftico®. (43)

Selecoidn v Orcanizacidn de laa Experionclas de Aprendizaje.

- El alumno, despufs de que ha tarminado un tema, debe de hacer canclusige

nes o las posibles consecuencias de esos tomas e hechos.
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= El alumno encontrard sereianzas v diferencias en los temas presentados -

en ¢l salén do clases, o temas gue sean do su propia iniclativa,

= El alunno comparard diferentes aytores, pelfculas, caricaturas, juegos,-
materialees, con el fin de determinar cufil es medjcr y cudl no y por gud -

razén lliegd a esa conclusién.

= Una vexz llegada a esa censlusifn, verificar con ios demfs sus aclertes y

erroreg.

- Ete, {ver el contepido de la crlentacién del aprendizaje criticol.

E'} HABITOS TE EETUDIO.

biagndacizo da Necesidades,

Aungue el nifio sea mwy intelicente y abrende ripido, no asti por de--
mis gue s¢ fcrme sus propics hibitss de estudioc para asf obtener mayor ~--
aprovethaniento en su edurasidn.

Es por esta rasdn, que se trata el tera de kibitos de estudic enfoca~

ds a la pricriza, lo gue se¢ le suziers para hAprenhder mis en menos tiempo.

Fermulacién de Obderivza,

Al concluir el dosarr:ilo del cresente tema, =1 alumnos

- Mejorari csus hibitos 2z estudic practicando en 1¢s siguientes tesas:
+ Administracién del tierps para cbrener rejores resultades,
+ Habilidades on la lectura, para estudiar eficientemente,
+ Toma de spunzes, para basarsa &n gy arvendizaje correcto.
+ Tdenica PuQLR.S.T., siziiends ics pascs pars un eficlente aprendizaje-
de sus materias,
+ Proparacidn y presenzacilin de eximenes, para ctteper la maxima callfi-

cacién a 34 esfuerco y apvendizaje.

Seleccifn v Organiz=asifn dal Contaniss,

“aprender eficienterenta no es una cualidad con 1a cual se nace. Es -
una habilidad que debe apresierse, dasarrollarse. Lo9s temas gue trataremcs

en los hibitcs de estudic sang

- Adminiutracidn del tierpo.
= Habilidades &n 1la lectura,
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Apuntes cn clase.
técnlca P.Q.R.S.T.

Preparacifn y presentacifn de exfmenes,

Adniniseracifn del Tierpg.~ Exlsten muchas investigacionos gue defwes

tran que una administracién inadecuada del ticmpo, es una da las causas --

que detarminan el bajo rendimiento escolor. Antes gua nada, hay qua tener-

on cuenta que un herario de actividadas debe ser realista y pricticop daka

scr flexihle y equilibrado entre el estudie, el juecgo y el descanse. Alqu-

nas ideas que se tienen gue tefar en cuonta en 1a administracién del tiem-

FO Bon:

Anotar las actividades que estin fiias, por un centrol externo (horario-
do clases, etc.).

Egtablecer un tiempo sullciente para las actividades que ge cienen gue -
realizar diariamente {ccper, vestirse, dormir, etc.}.

Fijar un tiempo para el ostudio fuara de clases, Es mejor dedicar © minu
tos antes y despuds de cada materia, para repasar las notas que sa hayan
tonade sobre ¢lle. Esto ayudari a que sc recuerde 1o gue se ¢iS en la -
clase anterior y a gue se tenga una visidn de conjunto de los conocimien

"toa adquirides al té&mmino de la clase, de tal forma que se pueda anotar-

on ¢s¢ mcmento las dudas que hayan surgido y reasslverlas postericrmente.
Marcar perfodoa para elaborar trabajos asignados ceme tareas., Este tiem-
po deberd ostar do acuorde, por una piarte, con la dificultad del mate=—w=
rial, vy por otra, con la efactividad de las téznicas de estudlo que se -
tietten.

Es importante que se indique un ticmpo adecuado para 1a recreacifn o jue
Jqod.

Existen diferentes circunstancias do egtudio; log siguientes crite---

riecs dan una ldea de cdmo efplear ¢l tiempo, 4o medo que se pueda lograr -
resultados mis efectivos:

Estudiar una materia diariamonte, en perfodes broves, es mis eficaz que-
hacerle de vez cn cuando ¥ on forma intensiva durante larges periodos.

Si no es posihle ecatudiar diariamente, s& sugiere interrygnplr los porid-
dos largos de eatudio con breves perfodos de deszscanso {de 5 a 10 minutos
por cada hera de escudio). So podrdn emplear en relajar los msculos qua
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estén en tennidn.
- Para las caterias que requieran rarticipacidn, sers de mucha ayuda un rg

paso previo antes de la entrada al saldn de clases.

Habilidadea para la Lectura.- Se puede conocer ol contenido de un 1i-

bro & través del mismo contenido do la portada, la centraportada, laa sola
pas y tankién a través del fndice. El tipo de lectyra puede ser: superfi--
eial ¥ ripida, lenta y/o concienzuda, pareinl, total. con una relectura o-
con variac relecturas. Las ventalas que se pueden obtener en el ccpleoc de-

un diccionazio mientras se lee, son:

= Ajustar el significado al texte.
- Un vocabulario mis extenso y presiso,

- Mayor velocidad en la lettura.

- Major y =3is rdpida comprensidn,.

- Un recueTio mis exacto de lo lefdo,

Ohsesvaciones y Suuerenclas para una lectura ripida.- Aumentar da ve-
locidad reswicre mucha prictica, por lo que no se resomiconda utilicar mate
rial de exazen para empezar a hacerlo, por lo gue se sugiere gueo se comien
ce con lecturas que ne sean Indispensables y tengan un contenido £5211 de-
comprender. Se¢ traza una 1fnea vertical en medio del pirrafc qua se desea-
leer, se va leyendo hacia abaje, sin separar la wista de la 1fnea trazada.
Al princlpis de lcs ejerciclos no se debe de preocupar por la comprensién-
total, sins por la rapidez y sobre todos, se recomienda la concentracidn y-

la prictica para llegar al &xito.
Algunaa otras chsesvacionos:

= La lectura eficicnte no se detienc en lae palabras, sino en las ideas.

- Ko se deke de regresar la vista unas cuantas palabras a renglones,

-~ Tampoce repetir lo gue se astli leyendo, ya sea subvocalmente, meviendo -
loe labics o mentalmente,

Apunte de Clasg.- Fara aprendal & tomal notas o3 importante comparar-
las con c:rss compafiercs de clase, cdlalogar socbre al contenido ancszado, ==
idanti{ficar diforenciss u omisiones, aclavar dudas. Sugarencias pars la ts
ra de apunses:

- Definir con el maestro el objetivo o tema de clase,
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Anotar fecha del apunte,

. Escuchar con atencidn ol desarrollo dael toma; rermite mayor memorizacién
y facilita ascribir las notas.

Escriblr las idess mas importantes cen letra clarar sa recomienda hacer-
_ijxrciciaa de caligraffa.

Utilizar epquemns, diaagndsticos que faclliten la comprensidn del tema.
Crear el proplo sistema para distinguir los puntos principales de los Ag
cundarios, wtilizando astorisces, letras, nimeres, schrayando a colores,
etc,

Organlzar los apuntes por cada materia, en blogques separados,

Tdznica P.D.R,S5.T,~ Es una técnica de ostudie elaborada para cheener-
el mixime provecho del aprendiraje. El ncmbre de esta tdcnica se derlva de’

1a lecra Inlcial que en inglés significa cada una de las cinco fases que -

1o cooponent

P = Proview E = Examen preliminar.

Q = Question F = FonnulaciSn de preguntas,

R = Read G = Ganar infcrmacifn mediante la lectura,

5 = State K = Hablar para describir lo leide.

T = Tests 1 = Investigar los conccimientos adquiridos,

= E1 Examen Praliminar consiste cn hojecar el material para intaresarse en-

el contenido del tema; los procedimientos para realizar osta ctapa son:
+ Racurrir a los temas y subtemas de la cbhra {fndices).

+ Por medio del sumario, «que alguncas autores actstumbran inclulr.

+ S no ea posible ninguno de los anteriores, se buscan oraclones cla=-w-

Yes.

Formulacidn de Preguntas.- En algunos casos basta €l cuestionario insar-
tado dentro del mismo materlal de estudior cuands és5te no so ineluye, se
formulan tedas las preguntas teniendo presentes leos titules y subtitulon
del tema. Al formularse preguntas so cbtienen las sigulentes ventajas:

+ Eficacia en el aprendizaje.

+ Ayuda a definir las pretensiones exactas al estudlar ese material,

+ Estimula el interés dvrante la lectura,

+ La concentraclén es favorecida porgue se indica lo gue se debe do ha--

cer a lo large del estudio,
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+ Ayuda bastante on la preparacién de 108 eximones,

Ganar informacidn mediante 1a lectura. Es aquf donde se profundiza en =~
aprender; no se pasard de largo ninguna informacidn Sesapercibida, La --
lectura serf aztiva, adeptands unad actitud de pensar intensamente en lo-
que se osth leyendo, teniendo ca cuenta gue so aprende en proporcidn al-
4rado ©n 4ua 1A monte se conserva atenta ¥ coprende cada uno de los as-

pectos que se estin lerendo.

Hablar para describir o exponer les temas lefdeos. Se da una idoa del -~
grado da comprensidn de estudio. Se reccoiends expresar laz ideas, on pa
labras preplas para gue el aprendizaje sea bostanta buenc, Es convenien-
te que se realice un recordaterie, de forma oral pronunciar las palabras

an vox alta o purmurable.

Investigar los conosimientos que se han Shqui:ido. Es una etapa de sin-
tesis da io anterior con fines de repnacs es {(til como comprobacidn para

asegurar un {ndlce supaerior dao ¢ficiencia en las actividades adiarlas.
Reccmendaciones finales:

cunnde se estudie, aplizar la tdenica complata ¥y no por partes. S5i ge --
dispone da poco tiempo, €3 mejor clegir un tema que soa pequeiio y so ==

aplique la técnica complaza,

Cualquiera gue sea el tiempa gue se dedique a estudiar, so dejari al SOV

para la reflexién.

Antes dao decldir si esta técnica os afectiva o no, sa aplica entra 5y =

10 vecaos.

Preparacidn v Fresentacién de Exdmencs.-~ Los alunnos necesitan obre--

ner ciarta inforwacldn de sus maostros para abtablecer sus propios cbjeri-

vos, examinar su estadeo actual, planificar su accibn, ovaluaria, para ha==

cor los cambios y revislones guo secan rnecesarics; por tal motivo, esta in-

formacidn debe da ser perifdica. Do este mods, el aluino podrd normar me--

or su conducta de estudio, siampre ¢y cuando tenga come principal cbjetive
Y ¢

aprandnzr., A continuacién se cnuncian algunas noimas que facilitan la efec-

tiva presantacién da exfmanes;

- Organizar ol estudio sistemiticanente, de mode gua no sa rotrase y a la-

horn de estudirr para el examen s51o so tenga que dar un ropaso final.
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- Cuando Ec cetudia en sus prepics libroa, so subrayarf lo mis inportante-
¥ fa ascriblrdn en el margen notasg aclaratorias,

= Aglarar ¢cn l1os maedtres v compafieres 10 gue ne ae entlenda,

= Dscriminar el matorinl fdcil del diffcll, para tomarlo cn cuenta cn la-
seignacifn del ticmpo de ostudio,

= Cuando se repase, plantcarse preguntas scbre el material.

— Estudiar de acuerdo al matezrial que se trate, ya #as comprendiende los =
concepkos generalas o elorcitindose en ejemplos da problemas nwunéricos.

= Dar un repaso final de lo estudiado un 4fa antes del examen final,
Habllidades para presentar un examen!

« Llegar al examen tranquilo y seguro del deminlo de los cenccimientos, ha
biendo descansado el dfa anterior, )

= Loa culdadosapmente las preguntas. Si hay preguntas ccnfusas, mal redacts
dap, de diffecil cemprensisn, pregunte a su naestro,

= Administrar el tiempo cn relazién cen la d¢ificuliad de cada pregunta,

~ Ho awmentar 1a ansiedad si algo se olvida en el moemento de resolver el -~
examnan.

= HRevisar las respuestas al terminar el examen antes del tionpo estableoci-
da. -

= Tener culdado en la letra ¥ en la forma en que ¢ gacribe,

- Estudiar mis de 1o quo se nocesita para pasar un examen. (d44)

Saleccli8n ¢ Organlzacifn de Exteriencias dal Aprendizaje,

= E1 alumno conocerf el contenido de esta tema, haclendo hincaplé en los -~
sigulentes puntos:
+ LoB criterios para emplear el tlempe, para cbtener resultados mis efeg

tives,

+ Como conoter el contenido de un libro y los tipos de lecturas,
+ Sugerenciam para la tema de apuntes,
+ Tdéenlca P.Q.R.S5.T.
+ Habilidades para prespntar un ¢xamen.

= El1 alumpo reoalizarf su proplo horarlo, basfindose en los pasos que se en~
cusntran en el contenido de eata tema,

- Emperard con una materia a aplicar las sugerencias, para la toma de apun
tes ¥ cuando ya se¢ haya acostunbrado, contlnuard con otra ¥ asi, hasta =
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lograr gue en tcdas 5us materias aplique osas sujarenclas,

= Aplicari la técnica de estudio P.Q.R.5.T., por . lo menos'tras veces a la-

semana, ¥ cuando ya la haya desinado, la empleard en todas sus ‘materias,
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A) MOTIVACICH DEL APRENDIZRIE,

Diagnéstico de Necesidades,

Ezga terwa va dirigido princligalmente o la persona que se encarga do -
1a educacidn del nifio ¥ a todas ajzuéllas que tienon qua var con su aduca--
cifn. La mttivacifn del srrendizaje la debe de tener en cuepta cada instan
tn de la ensefanza dal nifio; las sugerencias gue se presentan en e3to te--
ma, las debe dominar perfectamente ¥ practicarlas constantemente, Fara gque
asi logre motivar al alumns y dste desce aprender per sf solo ¥y no por im-

posicibn,

Formulacién de Obietivos,

Al conzluir sl desarrcllio del presente tema, el instructor:

- Empleard constantomente lad suderencias que s¢ proponan en la reslvacién

del aprendizaje.

Selegeidn v Oruanizacin céel Conternido.

"Motivacidn e3 el proiceso gus provoca clerto cesporsamiente, mantiene
clerta artividad o la modifica, Motivar e8 predispener pl alumne hazia lo-
que se qulere ensedar; ¢s lleverlo a participar activamente de les traba--
jos escolares. Asf, motivar e3 conducir al alumnc a que Se empefie en apreg

der, sea por ensayo y errey, por imitacidn o por reflexién.

La motivacifén consiste en el intento de proporcionar a les alumnos ~-
una situaciin que los induzza a un esfverzo intencional, a wna actividnd -
crientada hacia determinadcs resulzados dueriéss y cemprendides, Asf, motf
var es predizponer 1 1les alvtnes a que aprendan ¢ coasocusntemente, reali-

¢en un e@sfucrzo para alearzar los chietivas previamente catableciios,

log propSsitos de 1a rotivacldn consisten en despertar el intcerés, es
timular el deseo de aprencer ¥y Sirigir 103 csfuerzes para alcanzay netas -
dafinidas.

1,43 fuentes de motivaciin o actitudes faverables para ciertas activi-
dades, pordgue agsuran sus nesesidades. Algunzs fuentes d2 motivacids pueden
asimisma {y segin 1a manera de encararlas), funciorar coho técnicas do nmo-

tivacibn. Las princlpales fuentes sons

1. Hecesidades del educando, que pueden ser de naturaleza bloldglca, pasice

74



légica o mocial,
2, Curleosidad natural del ser humaro.
3, vida nsocial, acontecimlentos de la acrualidad,
4. Ambiente cscolar adecuado,
3. Actividad lGdica,
&. Personalidad del profesor,

~y
)

Aprobaclén mocial,

8. Competicibn.

9. Daseo de evitar fracases y punicicnes,
16 Necesidades econfmicas,

11 Necesldades de conocimianto,

12 Afin por distinqulrse,

13 Deseo do sor eficlente.

14 Tendencia a la experimentacifn,

15 aspliraciones.

Son ipnumerables las tdcnicas de motivacifn existentes. Estas técni--
cas procuran suscitar motivos y activar pogibilidades internas, en estado-
latante en el alumno, de modo qgue se le pueda integrar en los trabajos de-

la clase, A contlnuacifn se pregentan las principales de esas técnicas:

= CorrelacidSn con lo real; so procura establecer relacidn entre lo que seo-
astf ensecfiande ¥y la realidad cirsundante, con las experienclas @e la vi-
da del alumno o con los hechoa de la actualidad,

~ Victoria iniclal; el alumno es llevade a responder preguntas relativamen
te ficilesg pero “pemposas® prosentadas con aAspecto de diffciles, MNatural
mente, el alumno responderi con exactitud y entusiasmo con su 8xito, pro
sigue con atencidn los trabajes de la clase,

=~ Fracase inicial; aqul son hechas preguntas aparcntemente ficlles, preocu-
rande respuestas crradas, Estas preguntas deben ser dirigidas, preferen-
temente, a los alumncs mis capaces, Log etres “despiertan” ante el fraca
80 de los "mejores” y é&stos a su vez, quedan intrigados por sus incsporn
dos erroves.

= Problemdtica de las edades; se detae de relaclonar (siempre que sea posi-
ble}, el asunte a ger tratade cen los problemas propios de cada fage de-
la viaa.

=~ Acontecimientos actuales de la vida piiblicay se procura partir de aconte
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cimientos o hechos que ecupan a la opinifin pilblica. Sienpre que asta ar-
ticulacifn se haga pcsible, lasg leccicnes zo vitalizarSn y contribuirén-
al interég por aprender. .
Voluntad de aprobacifn: el profesor multiplica su atencifn acerca del --
comportariento de sus alumnas, utilizando la tendencia del comportamien-
to hunand preocupadso por la aceptacién de lo que wa a realizar por parte
de sus compaferos y del profesor.

Elogion ¥ censurasy pueden funcicnar como procesos motivadores, si son -
usades con prudencia ¥y oportunamente. Los elogics producen mejores resul
tadoa en alurnes flojos, la censura os inhibitoria.

Material 2idictizo. 2sta debe sar una téchica ée motivacidn para tedas-
ias c¢lases, en las cuales el profesor se preponga ilustrar y llevar a lo
concrato los asupntes a través de algo mfs gque las palabrano,

Ocurrencias oraslonales, Da buen reosultalo ol aprovechanlento do las -~
osurrenciaza, hechos ¥ Zituaclioneds ocaslonales, para insertar en ol desa-
rrollo de los temas sacando provecho de todos les incldentes de la vida-
real de les alwmnes.

Reconocimiento de 1a utilidad mediata o inmediata de la materia. Una ex
calente fzrma de alcanzar dicho ebjetiva consiste en mastrar el valor «-
qua tienc la disziplina para la soziedad y tanbjién para el alumno.
trecesida2es dal alunno, Cebe de ser la actitud del profesor la de estar
sjenpre atento, en el sentldo de encarinar sus clases en la direecidn de
las necesidades kicpsizososciales de sus alunnes.

Exparimantacién. Una tendencia comin a todos es la de hacer algo. Esta-
tondencia puede ser expletada en la ensefanca de zodas lags disciplinas,
Estimulo del ambiente, Este puede cor un fagtor de motivacién, si es »-
bien aprcvechado, ya gue tcdos los estinules del asmblente pueden con----
fluir tes trabajos de clase cuandd el material expuesto est8 relaciocnado
con el asunto en desarrollo.

Conocimiento preciso dc les objesives a alcanzar, Una excolente tdcnica
de mptivacidn es la gue da a concrex con toda clazidad, los chjetivos de
1a unida ¥ da la leccidn. 5o trabaja con mds Animo y conciencla de ras«
ponsabilidad, cuando Se sabe a qué estin destinadeas los osfucrzos y se «~
conece ol punto do llegada,

Reduccidn de los factcres nogativos y awmento de los positiveos, Esta de

be da sor la norma general de la motivacifn del aprendizaje. Es preociso-
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fcducit al minime las condliciones desfaverables para ei trabajo escolar
como: reprimendas, criticas exaceradas, comparaciones ridiculizantes, -
exceso de materia de estudlo, injusticlas, Correspende por el coentra=---
rio, aumentar 1las condicicnes faverablesz, de manera gque el alumnc se --
slanta a gusto, acentuando los clcglos justes, la canaraderfa, la congl
deracifn, ¢l respeto, las atencicres, los censajea, el reconocimienta =
da todo lo que de buens realice ol alumne, la mejera de las condicicnas
materiales de la escyela,

Espiritu lidice. Es prepio de la naturale=a humana el interds por el -
juego, per la diversién, par la recreacifn. Slempre gue fuese poeibla,-
serfa interceante desarrollar las clases a través de actividades l{di--
cas © en yn £lima de recreacién.

Asplracién. Esta técnica requiere una indagacidn de las asplracicpnes -
del alumno, casi siempre lnaprechensibles para el preple alumno, gua to-
davias no temé plena conciencla da 1o que desea. 5i el profesor tiene co
nocimiento do esas aspiraciones, podrd relaclonarlas con la ensefansza,-
avidenciande qua su materia pueda auxiliar al educando en la consecu---
clén de sus cbjetivos mis fntimes,

Cologulo con el alumno. Una buena técnica de motivacidn es la que se -~
basa en la conversacidn, en privado, entre el profescr y el alumno,
Porsonalidad del profesor, A través de su maners de ser, de su enty---
siasmo, simpatfa, tolerancia, comprensidn, puede actuar, indudablemen--
te, como factor decisivo de motlvacidn.

Motivaclén por la propia materia. Deben abandonarse los progeacs artifi
ciales destinados a hacer que el alumno estudie y debe acontuarse, cada
vei eh mayor grado, la propla materia como recurse de motlvacidn.
Oportunidad de contacto cen varias actividades. Deben brindarse al alum
no e3tas cportunidades, a £in de preopleiarle el encuentra con Su voca--
cidn.

Actividadaes de acuerdo con las posibilidades de cada uno, Nada desanima
v aleja mis al alumnado de la escuela, que el hecho de imponerlo tarcas
que estén por encima de sus posibillidades.

Realizaclén do experiencias reales. El educando se impresicna mis con -
1a realidad que con su imitacién.

Aplicar tdcnicas o coneclmientos adquiridos, Es reccmendable gue la --
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toorfa saes pequida de aplicaciones pricticas, o aln mejor, gue la tecria
sea oxtrafda de la préctica,

~ Verificacién con propfsito de mejoramiente, La verificacifn del aprendi
zaje debsrfa mis blen estar dirizida hacia la incdicacidn de fallas y la-
racomendazidn da normas de perfescionamiento, cue a asumir el papel de -
Bsofialar errores para traducitlos ¢n notds o amenazas de reprobacién. lLa-
varificacidn debe de llevarse a cabo con el prepdsito de acompafar y es-
timular el progreso del alumno,

- Presentacidn de dificultades., La presentacidn de la materia, a %in de -

que despertase mayor interés, deberfa de ser llevada a cabo de manera —-

problemdtica, pora que e! alumno sienta que "hay algo gque hacer™,

Aelacidén entre los estudics y los objetivos de vida, Establezer un ade--

cuado nexs entre el asunto de la leccidn con les chbjetivos da vida del -
alumne, resulta una buena téonica rotivadoras.

= Interés por el educando. Consiste en quo ¢! profesor s¢ muestrs ptere-
sado por ia parsanalidad del educando, tanto en sus planes de vida como=
on sus dxitos ¥y dificultazes en ics cstudies,

- Comportamiento. Una buena forwma de mpiivar consiste en comprometer al -
educandt en una tarea o ¢n und realizacidn,

- Trabajos graduades., ©tra fomma de motivar consiste en presentar al edg-
cando tareas adecuadas y graduadas Fegin las dificultades, partiendo de-
su nivel &o preparacidn % de capazidnad,

- Exito. Extelente técrnica de motivacion. Tedos los seres humanos aspiran
al dxito y se entusiasman con é1. Nada desanima mfs &1 e¢ducando, que ol-
fragasc ccatinuade.

-~ Trabajes interruopldcs. 0Otra do las podalidades guo adopta la motiva--—-
gidn, e la de day comlernzo a un trabaje y cuands se ha comprobado qua -
el misme va siende satisfactorianmente comprendlido, interrumpirlo para --
que leos alumnos le terminen por su rropia cuenta.

- Buenas relacicnes antre profesor y alumnos.  Acass Bea éata una da las -
majores técnicas de mctivacidn, bucnas relacicnes entre maestres y alum-
nos. Bada entusinsmo ris al educando gque percibir que ol profeser lo ve,

lo distingue y io cocmprende.
Recomendaciones finalas:

1. El &xito es mis incentivador que el fracaso.
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Los reagltados son mavores cuande las tareas son tecalizadas sin ceac--
cidn.

El prooreso es més ripido cuando los alumnos reconocen gue la tarea =m-
coineide con sus intereses {npediatos.

El ccnocimienco de los resultados os un fuorte estimule para obtener -
mis rapider y mayor cxactitud.

Los ebietivos bien definideos invitan a trakajar.

La conpeticidn e un Sptimo recurse de motiva=ién cuande se la pone en
juego en forma grupal, o ¢l alumno la ejerce consigo mismo.

Los incentlves pogsitives son superiores a les negatives,

Es pecesario tener en cucenta las difercncias individuales.

El edutando, sicndo ccro ea, complejo y sensihie, puede sufriz upa va-
rledad de escimulos psiceldgices y scociales qua actflan sobre &1 en for
ma simulcinea,

Solicitado simultidncanente por motives ccontradicterios, el educando se
muestra porplejo.

Un {fuerte motive, cuando ¢3 frustrade, pucde provecar formas indesca--
bles del comportamiento. )

El papel del prefesor ne censiste solamente en condicionar nuevos moti
vos desaables, sino, también, en expleorar convenientemente los motivos
que estdn presentes en el educands, ayuddndole a relacionarlos con ob-
jetos sceclalmente valicses.

El profesor debe estar slempre dispuesto a incentivar a sus alumnos, -
ya sca presentando ilustraclones, creands situaclonea, planeande traba
Jcs con ellos, o blen comprometi@ndoleos en actividades individuales o-

colectivas, escuchdindoles y animindolos. ({45}

B} ERUCACICH MORAL.

Diagnéstico de Necesidades,

Esto tema va dirigido también a todo el persconal cue intnrvluno direc

tamente o indirectamente en ls cducacidn del nifio.

Deberin de tener plena conciencia de gué tipe de sducacién quieren pa -

ra al nifio y aplicar las ldcas y sugerencias gue se presentan gnieste ta——

ma.

Recordando qui tan impartante os la moralidad para_un_niﬁo ¥ para noso

tros mismos y la sociedad.
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Formulacids de Obietives.

Al eonzlulr el gfresentce tema el instructor:
~ Analizari qud tipo do moralidad guiere para el nife,

Seleccidn y Crganizacién del Contenido,

“El firn de la educacidn oz l1a formacidn intcgral del hombra y no sSln

&0 su aspecto Btico, eino tambifn en el ffsica y el intolectunl. Sin embar
go, hay que convenlr que ol mis ipportante es el morcal, y2 qQue G5te esx €Az

Lidn decisivo en la vida del hombre.

La dificultad estd en definir o encontrar 13 finalidad, pues existen-
numerosas interpretaciones de ella seqin las diversas concepeiones fileosé-
ficas: hedorismo, utilitarismo, estoicismo, acscetismo, etc, Por otra par--
te, cada &p2ca tiene un ideal de 1a vida y por tante, un {deal moral: co--
lgctiViBmo. individualisro, religicsicad, laicisma, etc.

¢pué fin o ldea de educacidn moral elegiremos? £Quién tiehe gue ha-=
cer la electidn? Se dird que el £4n c§ dade por la sociedad en que vivi--
mos y asf es, ciertarente, Pere @sto tiene el peligro de perpetuar ol esta
do actual de la soriedad sin mirar su pesible mejcra, Por otra parte, no -
hay un ideal o finalidad f{iniea en la sociedad acturl, son cfiltiples y a ve
ceg contradictorios, !

La pducazisn moral tiene per f£in la formacidn de 1a personalidad me--
ral, es decir, la pergenalidad gue alecanza la autcnonfa moral., la autosde--
terminacion, la cual supzre splidaridad con los dernds, ya que Gstos son un

requigito irprescindible rara el desarrollo de la propia perscnalidad.

Si guisidramos establecer una eoscala en lcs fines de la educaciSn mo-
ral de la infancia y la juvencud, habrfa que empecar por aguellas virtudes
primarias del valor, l1a eneryfa, el entusiasmo, la simpatia y la generesi-
base de la vitalidad, Ernscguida habria gue fomen--

dad, que genetituyen la
tar aguellas virtudes rfs espirituiles de la veracidad, la laboricsidad, -
rasponsabllidad, aurodeminio, disciflina, respate, el sentide del humor y-
dael debet, sue sirven de base a la individualizZad, Finalmente, atngus si--
multinoamense, se deberfa atender a aguellas otras virtudes como ol 8l-=-=
truismo, justicia, solidaridad, colaboracifn al civismo y el espfritu humzs
no, que son la base de la comunldad.
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-Cualquiera qua sca la finalidad que se persiga, la educacidn moral --
tiene qua partir, ecmo los dem3g aspectos de la educacidn, de la vida misg-
ma del nifio, de su cardcter individual y achre todo, de¢ las accividades ~-
onimicas originarias de sus impulsos y sentimientos, de sus apetitos vy ---
afectos. El nifio es ante todo, un ser egofsta, o rejor, egocéntricos le in
toresa todo lo cue se reflere A &1 y obra feoiin le conviene, El nifio tiene
tendencia & apoderarso de lo que poseen les demis, a mentir si cllo le pro
porclona alguna ventata o l¢ evita aledn perjuicio, a hacer trampas en ol-
jueqgo, etc. No es quo el nifo sea originalmente malo o bhueno, ccmo quieren
algunas teorfas filosSficas o creencias rellgicsas. Es indiferente respec-
te a la maral, y leo (nicc que bussa €8 1o gue slrva a su vida, 1o gue neca
slta para peder vivir. Serfa cruel y hasta perjudicial pues, suprimir to--
talmente las tendencias egolstas. Lo que hay que hacer es ecncaurarlas, ele
varlas, sublimarlas en el sentido de hacer ver al nifio gue ol bien suyo no
Fuede alcanzarlo #i ne tiene en cucnta el de los demids y due el de fstos -
mereca tanto respeto como el suyos por lo tanto, que tlene que limitar su-
egzismo y semeterlo a las normas de la convivencia humana, os decir, de la

moralidad.

La educacidn moral tienc que estar en relacidn fntimz ¢on la vida del
nifio; ne se trata, puas, de una moralizacidn o adoctrinamiento externos in
telactuales, slno gue oS, snte tode, asunto de aceién, de realizactdn pric
tica diaria dentro y fuera de la escuclar de la adguisicién, sobre todo, -

da hébjitos morales, No se trata de alge aprendlds sino de algo wivido.

Por etra parte, la educacién moral no es una actividad Ipndependiente,
aislada, sino que tiens que estar relacionada con les demis aspectos de la
educacidn. Asl pues, en todas las disciplinas y activifades, tanto en las-
ffaicas como en lag intelectualos, tiene gue teoperse a la visea la educa--
et6n moral. Finalmente, la educacidn moral ticne gue adaptarse, como todas
las demis, al grade de desarralle del nifio. Ho es le mismo la moralidad -—
dol nifio pequefio que la del adolescente, y la de éste que la del adulto®.-
{46}

En ol camine hacia la madurer e¢ognoscitlva y rmoral, una perscna paga-
a través de etapas diferentes, distintas y cualitativamente diferentes. En
cualquier etapa, un individug se comporta con relativa cempatibilidad con-

respecto a los diferentes aspectos de 1a moralidad, aunque en cualquier --
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momento, un nific en desarrollo pusade estar mitad dentro ¥ mitad fuera de -

una ctapa espocifica, Debido a las influencias del medio ambiente y a los-

diferentos horazios del desarrollo ceognescitiva, las distintas personag —-

atraviesan por distintas etapas en momentos diferentes. Pero la secuencla-

es Siempre la migma. La persora no puede pasar de una erapa avanzada a una

mae primitiva; 1 roviniento siempre es en una sola direccidn. lo pueda ==

salvarse pinguns etapa, cada und s¢ basa en la anterior y contribuye a seg'

tar las bases para la sicuiente. Veamps en una

forma mis espec{fica, cbmo~

Plagot y Kohlberg definen estas otagas del desarrollio poral.

La tecria de Piage:t sobre el desazrolle moral en los nifios puede resy

mirse haciende una divisién del pernsamlento moral de éstos, en dos grandes

atapag:

Lonceptna mora

leg.

ETAPA 1

ETAPR 11

Morallidad de 1o restriccifén-

lo moralidad hetercrnoha.,

|

ioralidad de cooperacidn o+

meralidad autdncma,

Punto de vista.

El niho considera un acto to
talmente bueno o totajmente-
pale y piensa qua todo el —-
mundeo 1o cernsidera de la nis

ma forma.

El nific pucde colecarse en-
el lugar de otros. Ya no es
ubsolutista en cuante b los
Juicios: ve la posibilidac-

de mis de un punto de vista

scn sagradas e inalterables.

Fn:onclunalidad £l nifio tiende a julgar un - | El nific jusga los actos por
acto en tdrmines de las con- | sus intenclones, no por sus
secventias fisicas reales, - | cernsecuencias,
ne de la motivacidn subyasen
te.

Faglas. Cbedece las reclas porque -- | Feconoce que las reglas fue

ron heshas por las porSonas
Y gue @#stas migmas pueden -
cambiarlas.

tan capaz de cambliarlas ec-

Sa conzidera ==

mc cualauier otro.

Fespeco por la
hutoridad,

El raspeto unilateral condu-
ce & un sentimiento de chli-
gacibn de guiarse por las --

normas da les adultes y oke-

El respeto mutuo peor la
auteridad y los iguales, --

petmite al nifio valorar sus

propias opinionos y capaci-
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. {Continuacisn)

Respets pnf la’

ETAPA I .

ETAFA Il

decor las reglas de &stod.

dades a un nivel mAs alto y

autoridad. a juzgar a las personas en-
- ) forma mSs reslista.
Castige. Estd en favor del castigo sg Estd en faver de un casrigq

vero y axplatorio. Cree gue-
el castigoc en sf mismo, defl
ne la maldad de un actor un-
acte as malo =i produce cas-

tigao.

reciproce, mis leve, que ~--
lieve a la indemnlcacicn de
la victima y ayude a reccne

o
cer al culpable del por qud
su accidn fue mala, condu--

eléndolo asf a raformarze.

Justicla inma--

fenta.

Confunde las leyes moraleas -
ccn las leyes flsicas y cred
quo cualguier aceidente o -+
percapte fislco que ocurra
despuds de una mala accién,-
eg un castigo enviade por =+

bics o por cualquier otra ==

fuyerra schbrenatural.

tle confunde los perzances -

naturales gen un castigo.

Bosarrallo del sentido de responsabilidad,

47

Daade la infancia ¥ de un modo general. tanto la familia como la es—--

cuala, inhiken la disposicldn del alumno para asunir responsabilidades por

la exageracién con que se subrayan los defectos Yy las incapacidades infan-

tiles, Los padres y loa maestros tienden a hacer todo por leos hijos o los-

alumnes. En el hogar ¥ en la escunla, los nifios solamente tienen quo obede

car. Los trabajos gsceolares ¥y las actlvidades de recreacidn, sen, casl --~

siempra, ccntroladag y dirigides, raramente orientades.

Ea asi ccmo se pierden muchas oportunidades para que les nifes o loz-

escolares wvaloren actitudes qua atafien a sus responsabilidad. De ahf que =

cuando sa pretenda gue la persona asuma la reapensabilidad de alguna tarea,

no estard en condiciones de hacerlo.

El hogar vy la escuela, por el contrario, deben inficlar al nifio en la-
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ejercitaciin de actividades reosponsables, que van aumentands en izgpsrtan--
cia gradualmente, kasta Que, en la rdad adulta, s¢ integre en la sasiedad.
E1 hogar dsberfa discribuly tareas de responBabllided entre los hijos y ==
tambidn deie hacerlo la escusla, asignando & los aluwsnos una serle da ser-

wicioa,

Ett la escuela, 1as actividades extraclase constituyen excelentes prﬁg
ticas para el desenvolvimiento del sentido de responsabilidad, Este se ve-
faverecids cuandc sé asignan al alumno tareas, a través de las cunles sien
ta ¢ valcocre les efoctos de 5us actog v Se convenza de lo que los otrod os-
poran de é!, teniends en vistn la organizacidn sacial, aue sdlo puede sos~

tenerpe furdindome en la responsabilidad de los miembres,

El meior camine para la maduracién del sentido de responsabllidad es-
el ejorcicia de actividades que exiian responsabilidad, gue la escueln es-
=5 en condiziones de prepsorcionar. Tanto las actividades extraclare como -
las organizacienes dirigidas por los propios alumncs sirven a estes cbje--
Tos, ya gus d¢ ellos depende, en dltina instancia, la vids v el desenvolvl

mienta de Zs3 mismas,

Desaryellc 2ol Fasrfritu de Inigisziva.

Es nerasario no clvidar dee la vida or una suresicn de situaciones ==
problemiticas gue reclaran nuestra participacidn asztiva e irmediata para -
su scluciér, Fracasar§ Guien parmanecca a la espera de que las sitvaciones
se resuelves por sI, o gue otrog sean guienes adopten la iniciativa para -
solutionari=s, Uno de 105 grandes rales de los llamadcs regimenes fuertes,
reside on 1t inhikicidén del espfiritu de iniciativa Fue tranemiten a suy --
ciudadanes, el jefe providencial tods 1o ve, todo lo proved y todo 1o ha--

ca.

No estin exentcs de nrovocar serejante anomalfa los padres y 195 pro-
fgsares exsasivamente autoritarics o protestores, gue terninan por coartar
el espiritie de iniciativa ds sus hijos vy alumnos. Para desenvolver ia ipi-
ciativa individual, es indisponsable un ambiente adervads, Un anbiente de-
fresidn, da cosccidn, de autoritarismo y de falta de respoto hacia la per-
s=nalidad, rna es el mis indicado para el desepvelvimients del espizritu de-

iniciaciva.
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Tomar la inicfativa ¢ tener iniclativa, requiere condicicnes proplas-
cotio ¢l trate do igual a igual, ¢l reconecimlento del dergche ajeno y ===
arras que den onortunidad de expresién individual,

El ambiente en la escuela, el tipo de relacicnes entre directores. --
profesores y alimnes, contribuyen a estimular o a inhibir ol espfritu de -
iniclativa de los educandos. A la familia y a 1la eacuela s¢ les atribuye,-
casl alempra, la inhibiciSn que pesa desde la infancila sobre los indivi---

duos.

Las pctividades cxtraclase constituven un excclente inscrumento para-
dasarrellar el espfritu do inictiativa, porque colocan al educando en con=-

tacte directo con situaciones nuevas que &1 mismo debe resolver,

Ho dabe olvidarse entences, que todo ¢l amblente escolay, dencro y --
fuera da los salones de clase, debe favorecer la inlclativa del educando.-
Debe, asimismo, estimular su participaclén activa de todos log sectcres de
la vida escolar, de mancra que pueda descnveolver y fortalecer el espiritu-

do inic{ativa, actitud para ol progreso individual y colectivo. (48}

£) NORMAS DEL APRENDIZAJE.

DiaonSstico de Neccuidades,

Es importante conocer da qud ménara engefiar toda la formacidn cmocio-
nal del nifio, Agufl se hace mencifn de algunas normas quo Se sugieren pa:a-
ese aprendizaje, recordando las difercncias individuales tanto. del niﬁo -

cemo del instructor v de la cultura o scciedad en qua viven,

Formulacidn de Objetivos.

Al coneluir el desarrollc del presente tema, el 1nncru:to;:

« Aplicard las normas 4Gue se pregenten on este tema en cualquior instante-
de su educacidn, ya sea intelectual, ffsfca, afactiva o de nspakcimion--

toe, en la eacuela o ¢n su hogar.

Saleceidn v Organizacisn del Centenido,

YEl aprendizaje emccicpal se lleva a cabe con preferencia a.trnvéa de
situaciones que suscitan estados agradables o de satisfacecifn fntima, por-
encima de las lesicnes o de los trabajos puramente intelectuales, ELl refls
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jo0 condiciznado, las situaciones que favcrecen la sugestién, la repeticiédn

de las exrerienciap desesrles, la refloxifn basada en comparaciones y so--

bra todo, actitudas v prcgdsitos inmediatcs, son los medios mds eficientes

para efectivizar el apreniiraje emocional en susd aspectos refereptes a la-

apreciacidn, actitudes, ideales y volicifén,

A conzinuacifin s¢ presentan alcunas pormas para la efectivizacidn de-

eata forma de aprendizade:

1. proporzicnar oportunidades de cbserveciin de trabajos, comportamientos-

.y otras formas Qe expresidn emocional, para que el nific las cocoparae, te

niendo an vista la importancia de esticulo para due adgquiera determina=-

dos valsres y pobre esa base, se modificue o supere.

2. Crear situaciones sudestivas que favorezean 1a aprehensibn y fijseién -

de

ciertos principios de vida relaglcnados con el buun guste, ol compor

tamlento social y la @sazerminacidn personal,

3. ravorecer la regeticién en forma ewpencinea, de las situaciones antes -

mencionainsg,

4. En
al
Bl

c)

)

e}

™
P

~

L

5. En

caso especifico de la apresiacidn:

Faverecar visltas a expeosiciones de arte, seguideas de discusiones,
Incenzivar la realizazidn de exposiciones de trabajes reallizados por
los alumncs, Estas ne solo favorecen el desenvclvimiento del senti--
mientr estético, slno gue ademds, estimulan el desprrollo del esplri
tu eritico.

promover audicicnes musicales preceiidas de explicaciones técnicas y

geguilas de apreciasciones astéticas,

Incentzivar 1a participacién de los alumnos en los planes do decora--
cldn de 1o casa, tarts para la vida coridiana ccro para les momentos
festivos.

Promever conctursos escclares o de 1a colenia, referidog a la urbani-
zacldéa de dererminadss treches abandonadses de la mista esnunidad.
Eatinulay, por medic de los Sruancs de aztividndes cextraclase, la --
producclén artietica el alumne, cn los scctores de sus preferencias
Promover exXecursiones cue lleven al centasto ¢on la naturalezs, sequi

dos da apreciacicres escritas u corales de Jos paisales ohservados.

cuants al aprendiraje de actitudes (disposiciones mis > menvs parma-
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nentes de reaccidn frente a situaciones que impliquen valeres mornlus;-

sociales, policicos o religlosce), e ideales (disposicidn intarior gue-

lleva a realizac en af cierto tiroc de valcres culturales o de alcanzar-
determinados chietives de vidal. Todo indica que los medoras caminos ==
20Nz -

a) Inpregnar (sin saturar} el ambiente familiar de las actitudes e idea
les gue los padres tlenen en vista para sus hijos.

b) La direceién de los padres; deben vivipr dichas actitudes e ideales -
dentro y fuera del hogar, de modo que eviten las contradicciones y -
efrezcan un ejemplo ecntrastante a les hiles,

¢) Oriencar hacla la lectura y ccmentario de la bicgraffa de personas -
que encarnen laa actitudes o ildealas gque se pretenden realizar.

d) Orientar el teatro infantll; a montar ple=as de gran valosr humane en

las que resalte el valor de las actitudes dignas y de los idoales =--
qua orlenten la excelencia humana.

e) Hacer que los nifios asistan a filmes de la naturalera, gseguidos de -
debatas.

£) apreciar y discutir acontecimientos de la comunidad, en que los nie-

flos sean la sugestidén de temas de esa fndoler el pariddico es un ==
muen eijempio,

g} Auscultar las aspiracicnes de lcs nifios, de manera que loa padres --—
puedan ayudarlos a egtablecer gus ideales de vida, de manera elavada

y mis realista.

Coen referencia al aprendizaje volitive, gl blen estl claro que las si--

tuaciones ya enumeradas contribuyen a realisarlo, es, ne obstante, acon

salable:

a) Encemendar a los nifies tareas reales, cuya ejecucién suponga algunas
limitacionaes para clles: los eafuerios y el autccontrol de leos nifics
deban ser destacados una ve: gte los lleven a cabo,

b} Encomendar tareas (luego do Interesar a les nifios en e¢llas) con apa-

-

riencia de ficiles, paro que cxijan maycres esfuerzos que loa previs
tos, En esto caso y sl fucse necesarie, los padres podrin prestar »-
discreta asistencia a sus hijos para gque no fracasen y venzan los =--
obgtdculos propucstos,

e) Propiciar actividades do dificultad creciente para gue los nifios se—
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acostiChren progresivasonte, a dar de s esforzindese y adgquiriandc -
confiapza personal,

d) Encomendar, de ved en cuandce, tarcas de la estera respopsabilidad --
del rifor los padros deben de dermostrarle que le tienen confilanza en
By capactidad y, principalmente, an su sentii> de responsabllidad. Al
apreciar les yeaultades de las tareas, loa gadres no deben de dete--
nerse a los éxltoz sine, funhdamentalmente, a los esfuerzos desploga-
dos por el nifin, Son estos esfyerros, sobre toda, los que deben ser-
axaltados y premiados.,

e} Crear situscionoes variadas dentrop y fuera de casa, para que los ni--
fies trabajen en grupr. propleiands asf cportunidades para que se  --
coordinen con sus corpaferos, hermanosg, prefesores ¥ otras personas-
de la comunidad, para lo cual es siempre necesario un coptrol de la-

propia voluntad”, ({49 M

D) EDUCACION ESTETICA.

DiaanSstico de Necesidades.

La educacidn estitica £5 necesaria para lograr una mejor madures en -
la personalidad del nific; éesgraciadamenze, as la educacidn auizf mis daes-
cuidada de los programas escolares, es por ests razin gue se consldera in-

dispensable tratar este tems en este programa.

Formulacién do Chirtives.

Al concluir ol desarrcilo del presente tema, el alwanos

- Desarrollard el espfritu critico rediante la prictica de diversas activi
dades.

Seleceidn v Creanizacidn del Contenida,

Agrividades Manuales.

“La educacidn cstézica €8, per lo gencral, la parce menos atendida de

la educacién, tante cn la teccia como on la practiza. Y sin embarge, cs de
1s mayor importancia perque afecta directamente a las rafces, al fondo Gi-
timo de la vida del ser juvenil, a By emotividad, a su afectividad, a sus-

sensaciones y a su imaglnacién.
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Antes de cntrar a examinar los punteos principales de la educacién es-
tética, convicne decir, gQue aungue ésta tenga un valor propio, sustantivc-
y por lo tanto, haya de ser chjeto da un cultive ¥ una cneefianza especia--
les, debe de ser atendida en todas las demfs partes de la educaclén, dada-
la Intima conexidn quo todas guardan entre sf. Es decir, gue tanto en las=-
educacidn estérica, ya que todas ticnen aspectoe relacicnades con la belle

Za.

La aducacién ostética ticne una doble finalidad; de una parte, dosper
tar y desarrollar ol espliritu do creacifn y expresién artistica: de otta,-
cultivar la scnsibilidad para 1la aprociacidn de las obras de arte. Es dow-
cir, que tiene una finalidad eroadora y una finalidad receptiva,

Las actividades artfsticas a que se dirige la educaclin estética son:
a} lLas artes puaicales-literarias: Canto, mdsica, literatura.
b) las artes plisticas; Modelado, dibuio, plntura.
c) Las artes aplicadas: Trabaios en papel, carbfn, madera, alambre, cuerc,

jardineria, otcdteza,

Ho a3 necesarlo gue todas estas actividades se cultiven zimultineamen
te, sino que pucde y debe hacerse en forma sucesiva y por otra, hay quo ia
sistir on que aquéllas son tan necesarlas o mis, para el desarrolle vital-

dal nifio, como pueden serlo las materiasg tradicicnales™, (50}

Desarrollo del Espfriey Creador.

Chjetivo de la educacifn, en todes los niveles, es favorecer el dosen
valvimiento del espfritu creador del gue tante depende el desarrollo de ia
persenalidad del nifio ¥y de todas las actividades ssciales. De ahf que las-
organiracicnes escolares, eon sus planes de estudio y métodos, debleran ---
brindar oportunidades para el desenvolvimiente del espfritu creador en lu-
gar de inhibirls, por madie de actividades eatercotipadas que responden m&s
a un modeloe preestablecido que nl desarrollo de las fuerzas crendoras del-
esplritu. Actividades que dan alas a la imaginacifn ¢ A la fantasfa y que-
estimulen la creatividad, son 1as que estin necesitando las escuelas prima

rias, medias y supericres", (51)

Formaclén Estéitica.

"Por madls de todas las asignaturas, la escuala deberfa pensar en la-
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educacisn estdética del nifo a través de recursos artificiales vy naturales.

Log rezursos artificialies pueden ser represontados por los cuidados v
arroglos de los salones de clase, de los corredoreg, de los patics v de «-
las salas de flesta, rectbiends, para #llo, las coiniones de los nifes, --
Cabrfa a les profesores despertar la atencidn de los slumnos, respecto de-
las cuesticres ostéticas, cuando estos escriben en el pizarrdn, cuando prg
genten sus cuadernos de ejercicies, ete, Asimismo, podria pedlrse a los --
alunnes su cpinidn con referencia a las construccicnes gque se llevan a ca-
bo en e] dnbite de la escuela. Las disciplinas gue en mayor drade se pres-
tan para cocntribuir a la formacidn estética son: el dikujo, el cento coral
y las artes industriales. £l dibujo ¥ las artes industriales darian ple a-
ewposiciones, durante el a%s, de las produccicnes de¢ sus alumnos; dichas -
exposicienes deken ser mantenidas por los propies alumnos. El cant:z coral-
deberfa aprovechar todas las cportunidades apias para la rpresentazidn pd--
blica de sus ecnntores. Cespuls de estas presentaciones, Se procederia a ~-
efectuar uny apragiacidn critica de lca nireros elipcutadosr OLro resurso =
para la forracibn estética ronastezirfa em fundar, junto al "Musgeo escolar”
una “Galerfs de Arte™ en donde quedarfan expuestos los trabajos artfscicos
producides p2r los alimnos v+ también copias o reprodfucciones de célobres =
obras pictiricas,

Log rezursos haturales son los que proporcicna la naturalesa 3 estéin-
representadss por sus colores v sus formas. Las disciplinas gue mefor se -
avienen para colaborar son: el dibujio, la ceccraffia v las cliencias ratura-
les. Todas deben de atentuxr las bellezas 32 la naturaleza, ensefiznis al =
alunno a des:tubrirlas v apreziarlas, ensciarle a contefplar 1las sierras, -
el mar, icg bosgues, las carpifias, los valles, el racimiente y la fuesta -

del s0l, el claro de luna, etc.". (32}

E1 Canto v 1a Misgica.

*E1l canto m3s adecuade rrra la edad escolar eos el constitufde por las
capciones populares, por el Felkloye regional, Casi todos los paftes dispo
ren de un extensc repertoric de cantos pepulares, que debidamento selnc:ig
nadoa, deberin utilizarse para la educacidn. Pero aparte del canto popular
hay tambifa cancicnes de lcs grandes clisicos de la misica: Haydn, Mozart,

Schubert, gue pueden coplessse en la educacién escolar musical,
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Da acuverdo con 1o que dican 1cs técnicos da esta materia, se hacan -

las siquientes cbaervaciones:

=~ La enszefianza del canto debe practicarse desde los primercs mcmencos de -
la educacifn, hasta llegar a los grados supericres con coros y canclones
mig complicadas. .

= La letra del canto dobe de mer inteligible para los nifes.

= Deke avitarse el canto mecdnico, rutinario, sin espfritu, tan frecuento-
en las gqacuelas.

~ Pareca mfs cohvenlente qua los cantes se¢ hagan siempre a media voz, evi-
tands loa gritos estridentes, y

= Deben evitarse las manifestaciones de mal gusto gue puedan habor en los-

cantos, incluso los populares.

La mGsica pueds y debe ensefarse en lag escuelad, al renca en sus for
mas elementalas. Para collo pueden utilizarse los mismos contos, que deben-
trangeribirse en sus elementos musicales hasta gque loa alumnes los conos—-
can. To mis iwportante aqul, es que los nifios adauieran el sentido del rit

mo .

Pero ¢l aspecto de la educacidén musical mis fmpeortante es la adguisi-
cifn del buen gusto por la misleca, la capacidad de apreciar a buena misi-

ca, la da los grandes maestros.
La Litaratura.

La finalidad perseguida agui es también la formacidn del buen gusto -
por las abras literarias, El problema estd en determinar qud obras deben -
do leer los nifics y aquf, como en todo, tienc que procederae conforme & sy
grado do dasarrclle mental. Se ha estudliado 1a evclucifn de la literatura-
infantil tratande de detarminar la que correspende a cada edad. Hay que ad
vertir, qua las primeras impresiones literarias de los nifios no preceden -
de los libros, slno de los relatos orales de los cuentos gue las madros -~
cuantan a gus hljos, cuandeo no lo hacen locs abuelos y las nifieras. Aparte-
da eata tradlecidn oral, gl orden o sucesidn dc la literatura infantil mfs-

convanlante parece ser el siguiente:

= Les cusntos de hadas y de maravillas, tal como aparecen en los cuontes -
da Perrault, Andersen, trimm, etc., tan conocldes como “Blanca Hieves",-

“Caperucita™, “Pulgarcito”, "La Bella Durmiente®, "Coniclenca®, gte,, --
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basados zradtcionalmente en tradizlones milenarias folkidricas.

- Las fdbulrj, en las gue sredominin represshtacicnes de animales o cosas,
como 1ss8 tipocidos de Le Fontajre v de Samanfego e Iriarte, las cuales =
tienen wne finaljdad moralizadoera, por lo gencral poco apreciada por los
nifies.

= Los libr:s de aventurat, =21 protsiipo de los cuales es “Roblnson Crusce"
y que cuerzap tamhién ccn obras clisjcas como Jos “Viajes de gulliver”,-
de Switt. "La is5la del tesoro” de Stevenson: “E! libro de las tierras --
virgenes®, de Fiplinc, eiz. Estas obras corresponden mis bien 2 los ni--
fins entre 3 v Il afos.

= Los librzs de =ipa literssio-cliertifico, como los de Julis Verne, Wells,

&tc., gQue Lerterecen £i5 bien a 1a preadslescencia.

- L»s obras 2o tipo romantizs, con mezcla anorosa, pero con fondo de aven-
turas, cir: *Lee wres mossuetercs”, “Notre Pame Jde Parfs™, "Rodin Hood",

etc., aue icrrespenden mEr bien 3 la adolescencia,

Pero aszmas rag, hay otras muchas cuo tienen interés para-

Ios nifos ¢ ter peézico. Ejermplo de ellas a5 ¢l "Platero y

o', de Jusr Ramin Jiménez. Asimiscc, pueden coptarse entre collas leg ro--

mances y lovendas cue adn concindan leyéndsse o imitandose en las crmarcas
rurales de Zrpafia y américi.

En ot¥: serntidec, hay también un aspecto importante sobre la literatu-~
ra infancil v e5 de lo qu2 no> debes de leer lorm nifics. Es bien sabido el -
desarrolle exsrasrdinario Sues han alcanzade las nevelas de “gangsters”™ ¥ -
*"dgl Coste”, asf oo lcx rerjédiccr de crimenes, las "tirag cémicas®, ===
ate. Hoda he mAs perturbadce para el desarrcllo del buen gusto gue estas-
difusidn detayfa de yrohibirse. Pero la solucidn, en este -

lecturas, ¢
caso, ctomo ¢n tode, ho pueds ser ndil nevativa, tiehe gue ir acompafiada de
ctras medides posizivas, cc=o serfa la edicién de cbras literarias de difu
s3idn de las tiblicevecas inf:ntiles, con Sus secciches de lectura y sus “ho
ras del cu=nsz"; la creasiis de perifdicos esszolares, etcdtera.

Finalrerte, cuedan los tlteres v el searre irnfantil, la representa---
=ién dramftiza pcr los propiss nifics. de las escenas mas interesantes gue-

havan creasc 5 lefso pers s:n dnimo da exhibicionisms,



Dibujo v Pintura,

El dibujo es, ante tocdo, una forma de expresidn de los nifios, tan im-
partante o mis para cllios, como puede serlo la palabra escrita, Tedo nifice
en presencla de un liptz comienra a dibujar, a hacer "garabatos™ antes que
letraas. Esta forma de expresarse, sl es medianamente cultivada, puede y ég
be prolongarse a lo largo de la vida y ser una fuente de ogoce, al mismo --

tiempo gue un modo de comprender y represencpr las cosas.,
EY! dibujo en la ecducacifin tiene esenclalmento tres aspectos:

~ Cecmo medic de expresién.
= Come medio do representacidn.

= Como inotrumento de cultura.

El primer aspacto es el mis importante y ol problema eatd en conver--
tir la eupresifn esrcontdinea en una exprestdn artfatica, bella, E1 segundo-
aspecto €9 de cardcter mia bien tdeniceo, ftil para todos les mcmentos cda -
1a educaciéna y el dltimo, es el de la valoracién de las cbras de arte a --

través o por medlo del dibuio persenal.

La educacidn deba utilirar el dibujo para ia apreclacidn y valoriza--
cifn da obras maestraas de arte, bien con la contemplacifn directa de ellas
cuapndo as posible, en museos y axposiciones, bien en repreduccidn ardfica,
Esta finalidad contemplativa es de gran importancia, porgque gracias a ella
el nlfic,cuando sea mayor, llecari a intoresarse ¥ a gczar de la bkelleza en

una fomma cultivada.

Actividados Manuatoes,

Toda actividad manual, al lado de su aspecto prictico, urilitario, ==
tiene su aspecto artfstico. Por ello, aparecen hoy unidos en muchos progra

mas las artes llamadas puras vy las aplicadaas,

Las actividades manuales no pueden congistir en meros clercicios sin-
sontido o finalidad constructiva, sino que deben estar unidos a la crea---
cidn o formacidn de obras que tangan sentido e interdd para el nifie. No --
basta gue é&ste aprenda a deblar ol papel, a pegar el carcén, sino que vea-
cemo fruto de su actividad una obra, por deficiente gue dsta sea. Aln me--
nos deben consistiv las actividades en la imitacidn o reproduceldn de mode
lom, =ino que doben ser praducto da la inspiracién y el invarés de los ni-
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fos.

Lag princzipales activiiades manuvales gue pueden contribuir a la educa
cidn egtérics son 1las sicuientesn: modelade, trabajes en papel y caridn, ==
trabajos en alambre, trakajcs on madera, cesteria, encuadernacidn, repuja-
do, corte y zonfaccién, tejido y bordado, alfarer{a, cerfinica vy jariinerfa.
Laturalmente, estas actividifes deben adabtarse al grado de desarrclleo del
nifio ¥ reguisren de material adecusdo. Pero hay que hacer constar que fste
puede procur:rge de mGltirles modos, gin necesidad do grandes costes ni de
tnstalaciones complicadas. Bay gue advertir tamblién que las actividades ma
nuales puedsn 4 debet ponerse on relacifn eon las demis materias v activi-

dades de 12 siucacidn,
En suma, se trata slenzre de que la actividad manual tenpa un sentide
A
para el slumns, gue vea en ella la realirucién de su propdsito o provecto-
¥ esta engelyhza, 10 mejor, son 8lespre las mds sencillas, Basta un £ocoe -

de buena vsolunzad ¥y alguna habilidad para elloe.

C=ras Actividades de 1a Eduza=idn Zstética. .

Un asgesto muy impartamce de la edurazidn estética ¢ de la conducta -
an genceal, o3 el relativo a los "nmedales™, a las “buenas maperas™, hoy --
tan poco atendidas. Antes pidia distipouirse o lag rersonas por su cdrte--
sfa, por st "buyena educacidn®. EBn 1a actualidad, existe un evidepte descyui
da o abanderns de estag fzrmas de compertamiento sczial. Se cbaerva una ru-
dera v hasta groserfa, en 1s manera de saludar, de conversar, de comer, de
vestirso, ds tratar a izs seforas ¥ al ordiimo en ceneral, Sin caer on la-
afectacidn vy en la oazmefiersfa, convendria volver a cultivar lo gue antes -
se llamaba “urbanidad"., La educacién deberia atender a ¢ste aspecto de la-
vida hunana, dindole voda la imporzancia que tiene Ia conducta estdética y-
social del rifo. El refinamiento, la cortesia, los buenos podales, sevis-~
tan, en efetp, takta importancia © mis on la vida individual y scoial, --

que la eficasia, &l rendimients o la crudlecién, (53)

Sceloccifn v Croganicaciér de Exreriencias del Apnrendizade.

~ Al nific g¢ le pncargard decorar o arreglar la dissribucidn de su cuareo,
la cass cuande sea su sumpleafios. En la eseuvela, el arregleo v euidado --

del Ealén de clazes, etc., vy recibiendo 1a opinién honesta de les deinds.



~ Se culdar§ 1a presentacidn de sus libros y cuaderncs de la escuela, res-
vecta & la limpieza, estade general de maltrato, forro, etc.

= Se¢ le pedird su opinidn scbro construcciznes que aa eatén realizando on-
esq moments on sy comunidad,

=~ ¥isitarfin axposiclones de dibujos, pinturas, esculturas de personajes re
nombrados.

- Sec propone una organizacidn da una exposlclén de los dibujos que hayan -
reallzade los alumncs, donde ellos miszmos la organizan, decoran, planean.

- Se les llevard al campe o donde puedan apreciar 1a telleza da las monta-
fias, bosyues, mar, la puesta dnl sol. axe.

= Participari o seri miembro de un cors de iolesia, o tcmari clases da can
to (temands en cuenta las sugerenclas agquf mencionadas),

- laari por lo menos dos libros mensuales, de acuerdo a su edad, siguiondo
lag orientaciones antes mencicnadas.

~ Elaborard tfiteres y los representard an funciones escolares o en su ¢asa;

el nlio también creard el guidn literario de esas representacionas,

E) NORMAS DEL APRENDIZAJE CREATIVO.

piagndstico do Mecesidades.

Este tema va dirlgido principalmente a la perscna encargada de l_n edu
cactién del nifio, a la que nstd trabajande directamente con él y quien cstd
aplicando este programa.

Al oplicar las normas del aprendizaje creativo, lo estamos eatinutan-

do y aumentande Yy edo es precisamente lo que se pretenda,

Formulaciin do Objetivos.

Al conclulr el desarrollo del presente tema, el maestros

- Aplicari la mayorfa de las nogmas del aprendizaje creative, en su traco~

diario cen el alumne.

Selecelén ¢y Orqanizacidn del Contenido.

“El nprendizaje creativo es una preccupacifn reclente en las medita--
ciones de las educaderes, empero, su importancia ssa ha acrecentado mucho =
debido a dos razones: '

- Por ofrecer las mis amplins posibilidades de realizacidn y desenvalvi---
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miento de la persecnalicad del niZo.
- Por representar lz posibilidad de proporszionar fcocrmas de accidn gue sir-

ven a las nuevas y crecientes nesasidades socialex.

A continuacidn Sc presentan alaunas gusestiones para favorecer el ~--
aprendizaje creativo, puedsn ger aplicadas en el dzbito da cualouier tipe-
de aprendizaje:

- Durante e. proceso del aprendiza’e creative, es indispensable gue oxista
un miximo de libertad de expresidn sin represiores ni vidiculizaclones -
por parte Jde los padres ri do lcs hermancss, hablda cuenta de gua es muy-
comlin el %echo de gue lcx nifios ridiculicen a gus compafercs, Esta es ==
spa conduc:zidn bisica y fundamental: los nifos deben poder expresarse --
con toda espontancidad, sin que llegue a causar ésumbro a los padreg ==

cualquiers da sus sugerenzias, por absuriy que parexca,

Crear situyasiones preble-izicas £+ las nis variadas, sprremescladas con-

otras actividades escolares, Es azensejable que los padres sugieran acti

vidades craativas sienpre cue adviertan en 1los nifios cansancio o deginte
rés por jas actividades cicunes.

- Prosentar thjietos de usc conlin 4 pedir sugestiones que permitan hacerlos
mis practicos, eficienter v hellza,

- Fregsentar ciertos materiales fuera de use, cchmo per ejemplo; bembillas -
de luz quenadas, estllicrafos gastades, zapitas de cervesa, etc., para «

que los rnifios sugievra. posibles csos de las mismas,

Presentar lix organizacidr 3o una actividad gualquiera y pedir que Ba su-

gleran formag diferentes rara enrararlss,

Pedir sugerziocres acerca e ofme rfrocederfan les nifos ¥ gué normas indi

carfan, para el funcionar:ento del hogar, 31 olles fuesen los padrea de-’

familia. .

Recabar sugestiones de crranicacifn gue 2ifieran de las usuales para una

f£iasta, una exposicién & uha excuseidn, :

Propener cusstiones problaniticag variadag y solicitar a les alimnor que

presenten cuastiones para su aderusda scluzidn.

- humentar o dimninuir el taimafio de ciertos chijetoe o considerarlos como - .
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si fuasen un materizl diferente del que en realidad astin hechos, pregun

tando gqué podrfa ocurrir sf eso fuese efectivamente asf,

- Escribir acerca de un ocbjete, un acontecimiento, un fenfmenc o una teoo--
~ria y sl se le considera oportunc, hacer lo mismo por medic de exposiegg

nes orales.

= Orlentar hacia la obsarvacidn de algo inceresante en decemminada circuns

tancia, pidiendo 14 anctacidh de loa detallas mis simplea,

- Intentar ver los hechos, teorfas, casos, etc., por ol envés, por su cone«

crario, e lmaglnar, entonces, cémo ocurrirdn las cosas”. {54}

F) INTERES PCR LOS ESTUDICS.
Diaghdstico de Hecemidades.

EL interés por loa estudics ocupa el principal motive da sus vidas, -
durante la primaria. Este tema va dirigido a la persona gque estd aplicanda
este programa, porque asf logrard conccer lo que ganaralmente les gusta a-

unc U otro sexo,

Formulacidn de Objativoes.

Al concluir ol desarreolle del presepnte tema, el masstro;
=~ Conocari log intereses do cada sexo de los nifios que cursan la primaria,

Soleccidn oraanizaclén del ecntenido.

"ta aficién a lo escolar rovela la presencia activa da otros rasgos -
psicoldgicos, como la curiosidad intelectual que le empuja a conocor da to
do, La capacidad de induccisn que les ccupa y antratiens en el saber de --
las cosas. Cuando llega a casa procedente del colegio, guiere temmipar r&-
pidamente los trabajos allf encemendados. Se egfucrza por consequir &xito-
en fus ostudlos.

Muchas vaces nos sorpenderd con quo recuerda dotalladamente las expli
caclones que ha escuchado en clase, o los libros gque ha lefdo, o los traba
jos que ese dfa ha hecho., Su disposiciSn frente al masatro y 8 log esti==-
dios as sencilla vy llanamente poeitiva. Desen saber cosas y una vez expli-
cadas, las retienc detalladamente. Explicacionoes de clencias da la npatura-
leza, sobre tede, y también de clencias sociales, son asimiladas con gran=
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facilidagd,

Tiene una cnriceidaz ratural qgue pecesita satisfacer y la escuela ac-
tual pare=s hecha a la te-lida para ponerla en ejercicio para estos afos; cs

ahf que ex la escuela se sienta comd pes en el agua.

El irzerds escolar viene facilitado, asimismo, por su gran memcria, =
mis maciniza gue Llfgica, arqumental pedria decirse. Las nifas se antleipan
en un afic a2 la de los ninss, on curicasidad, poder de asimilacién v ganas -
de aprender, Los 10 afes s2n una auténtica época de aprenditaje, gue los -

nifics reallzan con agrads asistiendc a la escuela.

La apiricidn de la pubertad cen su conducta orecaria y sus sirtomas -
de inquiect3i sexual difusa ¢ posteriormente la adeolescencia, con el descu-
brimiente Zal mundn interisr, pondrin coto a esa etspa de interés sfpica--

mente escc.ires, .

Lo dichs no es obsticulo para gue hava nuchacheos gue demuestren una -
verdadara azonia escolar: pero no es lo comiin y rese a la acatfa aparente,
serdn mencs indiferentes & 1a tarea esceler s: trabajan en ecmpatifa do ---

otroe mas Lfiicades,

La eegsuela coupa ¢l sentro de sus intereses. En la clase transsurre -
la parte cis itportante &e¢ su vida y alli encuentra los compafiercs gue le-
faltan en cisa, sobre todc, 5i el nimers de hermancs es reducido. Za mayo-
rfa quisres y respetan a sus profesores. Pueden, inrluso, prestarles mis -
atencidn gue a sus propics radres. Ellos mismes Son un notable facrtor de -
socializac: de la familia:r comontan lo orcurride en la clase, hnblan ce -
les amigos v de sus familaas, irplican a 1l¢s padres en sys deberes, los --

animan a participar en celebracicnes ¥ festedos ¥y meten a sus compafioros -
preferides de juegs en c©ass, a pocc gue se les abran las puertas.

-

El rnifi» encuentra en ls gscuela ol arbjente adecuado para exzansionar
su actividad, especialrente la asoclativa, propiciada per la prictica de =
105 juegos cclactivos, tio chstante, suelen ranifestar ansiedad ante los =-
exinenes, 1as notas y el rendimiento escolar. No todo son rosas, 8in embar
go: la prop:ia importaneia gue la escuels tiene para ellos y ellas puede --
taugarles ansiedades e insuietudes ¥ 1o gus acaso 5e¢a, pero suele gonwver--

tirse en ca-po sobre el cual repercuten las mids extrafias causas do males--
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tar, las cuales quadan enmascaradas a los ojos de padres y maestras, qua -
les rescan lmportancia al no verlas cenfirmadas por los malos rendimientos

escalares.

Predcmina en los escolares de esta edad la aficién por la historia, -
ciencias naturales, aritmdtica, gramitica,., misica y dibuic, Los chicos pa-
re:ﬁn prefariy la gaometria a las clenclas naturales vy laz chicas prefig--
ren idicmas, blologia ¢ plastica. Ellco se interesan por las materlas que-
se refileren a las cosasg; allag, por las gque ge ralaclonan cen las perso=---=
nag. Ellos, &n cuahtoc a intcreses extracscolares, elligen deportesm, cochaes,
técnicas, juegos mecdnicos, funcicnamiento de cosas, objetes ucilitarios:-
allas: modas, artistas, estética., Lom interases escolares dependen do un -
ciimulo de atros factores que pueden hacerles variar: influencia de los pa-
drea ¥y hermanos, experiencias vemprapas, actitudes do los compaficros, acep
tacidn por el grupo de i{guales, €xito acadimico, actitud hacia el trabajo,.

relacicnes maestro-alumpo v clima ermogional en la aescuala®, (55)

G) RELACIQUES INTERPERSOMALES.

Diacndstico de !ocesidades.

Este tema va dirigido a la perscna que asti aplicando ¢l programa. -
Tiene como finalidad que conoiica ¢émo son las relaciones lntepersonalas --
dal nifio por edades en las siguientes Areas: ’
= En grupas de iguales y con el otro sexo.

~ Felaciones famillares.

= Rolaciones escolares,
Fotnulacién de Objetives.
Al concluir el desarrollo del presante tema, al maostroi

= Conocer§ &l desarrollo normal da las relaciones interpersonales da log -

nifios durante la primaria,

Seleccidn y Orqanizacién del Contenido.
*Relaciones {nterporsonales:

= Grupo de igualss y relacionas con el otro aexo.r

- Rolaciones familiares, '

- vida escolar y papal desempofado por ol maascro,
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Grups de Iguales v Relacjcnes con el ctrp Sexa.

Hacia finales del sexte afio de vida, 1la organiracifn social sufre una
canpleta mesanosfosls. En pazte, los cambles son debidos a las relaziones-
fque ge empjeran 2 establecer con los compafero® do escuela y barrie, gqule-
nes le ayudarin a cuesticnarse con mayor cbietivida?, multitud de costum=-

bres y evidancias,

Parcicisan gustescs en las actividades grupales, aprendiendo respucs-—
tas nucvas, renos dependientes del cuadro familiar + sicvadas mis aslld de-
1a vida del hogar, integrindoso en "una socledad apzzte”, unificada en ba-
se a criterics de edad ¢ sexo con la gue se asocia, sobre tedo, para jugar

en grupos coopuastcs POr o5, tres, o a lo sumo cuazro nienbros.

Durante lod seis afcs, la adhesibn al grupo viene determinada por fac

tores oxterncs. El nifio aperas tiene posliblildnd de sscodger a sus csrpafie-

roB; los anigoa le vienhen itbuestos per la orcanizacidn escslar v seqin la

disrtribucids mis o mencs arkirraria, en clases © 2:nas vecinales.

La preferencis por lag actividades agrunadas es indicio de que el pe-
quefio empleza a oravitar en “1a pandiila“; st blen se panticna todavia co-
no nmiembro fronterize, imitarde “"los modelos” Froprrrionades per muchachos
nayores a guienes puecde chservar en la calle © en e} patio de recres. Pers
hasta los B £ 9 afnvs, esa colaboracidn resulta bastante defectunsa, como -
lo prueba la abundancia de conflictos y disputas. Zomo adviprto Cousinet,=-
lo csenclal es gue el juege dure ¢ poco imper=a coes guidn se practizue. Se
trata de uns sorialicsacldén. ¢n cicrza manera, pura, ‘jue hace abstrazcién -
de las individualidades por No estar bastante evelusionada para poder dis-
tinguirias. El nifio desea ser mayor o intenta compootarse de pods indepen—
diente, deojando constancia 22 sus prourescs ante 1os adultes,

En términcs muy generales, a los O afes viene caracterizado por los -
siguientos rasgos:

1) Su tohe cambiante, dindmico e inestable,- El reajuste de meovimientos, -
asf como la necesidad de ejercitar las destrecas ff{szicas proplas, en axr
monfa cor las de los ctros, le incican a cambiar de tarea frecuentemen=-

te.

2) Emplieza a notar la presentia de otrop tompafercs, & los tue e Aproxima
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con fines bisicamente lidicos, convirtiéndose por medio del juago, en -

un individus mis soclable y adaptade a las

normas de convivencia.

Las ascciaciones lddicas representan para el desarrello del nifio:

= Un modo de ultimar la adquisicldn da habilidades motdricas por medio ce-

ejercicios f{aicos compartides.

- La forma mis accesible para introducirse en

las pnormas soclales.

~ Pracisamonte por cncontrarse on los alborea, los agrupamientos serdn os-

poridicos, poco numerosos y con fines cast excluasivamente oxpansives.

- Los juegos compartidos suponen el medio ldénec dcnda aprender A familia-

rizarsa con ¢l funcionamiento y apatcnfa de

los diversos Srganos corpora

" les. Sa interesan por la forma de lag manosg, pies y cuerpd en aecneral, -

dal mismo modo quo lo hacen por sus mufiecoo

y Juguetes. E laual que in--

tentar desarmar los Juguctes para volver a reccmponerlos, la exploracién
dal cuerpa humano le lleva a jugar a hospltales, tomar la temperatura, =

introduciéndose a través del juego en el tonocimiento de la dindmica cor

poral.

Por la tanto, el cuerpo bicléglco, tanto en
on gu construccidn interna, se convierte en
dose dicha curiosidad en un deble aspecto:

+ Interés por la salud v medicina ganeral.
res dondo curan dolancias, la temperatura
medades divorsas, exc.

+ Interds sexual. El nifio y la nifia juegan

54 mogfoloafa externa como -

centrs de intords manifescdn

Los hospitales sen los luga=

corporal es aintoma de enfer

a mostrar gus genitales y —-

les atrae descubrir los scoretos del cuerpo propio, asi cemo las dife-

rencias regpects a otros individuos del sexo opuesto,

Pese a que los rospectivos comportamientos sexuales no eatdn excesiva

menta interiorizados durante ¢l primer grado escolar, ya empleza a produ--

cirse una timida separacidn entre los sexos. Hifior y nifins estln aprendien

do a guatar diferentes tipcs de actividades ¢

en su persecucidn, siguen ¢a

minos difaerentes, Empiezan a sentirse miembros de un grupo que los excluye
vy diferencias del otro sexo y no tardan en preferir la compaiifa de sus se-

mejantes, con quienes encajan mejor en Intercses y conductas.
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Todas las sociadades distribuzen los roles soriales teniendo en cuen-
ta en prizesr lugar el suxc, lusgo la edad y dospufs la estirpe. Scbre tow-
do, el adulto dirige sutilmente la actividad del nifio hacia las conductas-
implfeitamente admitidag para su sexo. Con el tiempo, estas proposiciopes-
externas scn intarnalizadas por les hifios, quienes se van reconociendo a -

s8f mismos en las conductas ligadas a su sexc™. (56]

“A los 10 aiics, sicnte interés por conocer 1o que piensan los compafie
ros de gu risma edad y se haoce evidente cdmo losz distintos grupos influyen
sobra 8#1, c:cnsciente o inccnscientemente, Comlenza en esta &poca un largo-
perfodo do autdntica socializacidn, cuya primers etapa hagta los 12 afos,-
sori de nsoTiacidn grevaria, en clerto modo andnima, donde la individuali-

dad se dilure en el grupo.

Impedir que lcs chisos ¥ chicas diezafidros tengan su grupo de amigos,
no dejarles explavarse al salir de la escuela y copac asi, pueden ser tro-
plozas on £y evolusidn soszial, al privarles del medio donde contrastan las
gxperiencias familiares y donde pusden asumir la respensabllidad de elegir

las que mfis ie convienen parz la vida,

El nifs tiene, a los i afics, una buena fuente de satisfaccién fucra-
de la familia y de la escualx. Se considera que entre 9 y 12 afios es cuan-
do necesitan un individus del migno sexo ccmo amigo fiel e fntimo. A los -

padras les resulta diffcil mantenerlos muche tiempo en ¢asa,

Ciertcs rasgoE ochmunes caracierizan el compafierismo de esta {fare tar-
dfa de la nifiez) maver conciencia de las relaclones sociales, formacidn de
grupos miés numeroscg, cierta separavidn de los sexos, formacidn de Jjerar--
qufas y de cabecillas, tanto en la clase como en el juege: relaciones me--
nos afectivas y rmis cbietivas. Mo son los autdntices valeres personales ~-
los que ol rific aprecia en los demis, sino m3s bien su aspecte fisicc, su-

conducta ¥ su trabais,

tllentras lom nifios ¢ée 7 a 9 afos cligon o sus fompaficros por ser ge--
rios, fieles, porgue ayudan en el trakalo, porque dan ideas y saben colabo
rar, los de 9 a i2 afios lo eligen par “competentes® v poruue "realizan co-
585 extcpeiznales”, o porgue “hacen reir®, o porgue “"protegen ¥ oon lea---
les”. Los grupos do 10 afics son amplies, aungquo con alquna seleccién mutua

En eptos grupes disminuye sernsiblenente el npimero de aislados. Les grupos-
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da nifias son mis reducldos.

La impopularidad de un nific apncre sus compafioros puedae ser considera-
da goneralmente, como un indlcle de inadaptaciSn afectiva, inadaptagién --
que la misma impopularidad refuerza, Hay mas nifios impopulares en agudllas
familias que han conocide un réoimen autoritaric y severo y los hay méa ;!g
pdlares. antre los que disfrutan de un régimen democrdcico y liberal, Los-
primeros son prudentes, bien educades y conformlstas con respecte al adul-
to, pero se muestran pendencleros ¥ antojadizos con sus compafieros: gse dis
tinguen por su falta de curiosidad, imaginacidn e iniciativa, Los segun—--
doa, por el contrario, muestran iniciativa, audacia, espiritu emprendedsr,
Gue los 1leva a asumir responsabilidadea en el arupo, a ipteresarse por -~
sug lguales. Cemo contrapartide, rchuyen las exicgenciaa formaliatas del =--
adulto. A les 10 afes, favorecen 13 popularidad entre les muchachos cler--
tas caracter[sticas comc: ser fuerte, bien parecido, tener buenos amigos,=-
sar poco timidos y muy hombres. Entre las nifias ganan popularidad y presti
gia soclal, las gque son blen parccidas, buenas ccmpafierns, cordiales, bien
arreqladas ¥y poco amigas de peleas. Ser inteligente o creadsr es positive-
para la popularidad, tanto en nifics como en nifias. y en general, un presti
glo alevado entre los ccmpaneras, por le menes en parte, producto de una -

tipificacldn sexual adecuada.

Las verdaderas amiscades aparecerin mis alld de la pubertad. Ahora, =
al muchache llama amigo al vecino de la casa © al ccrpafiero de clase, Se-~
lecciona cen tedo, su compafifa, Ya no es amigo de toda la clase como antes
sino deo los mjembroe de su pandilla, En las relaciones con sus amlgos ejer
can influenclas decisivas loo deportes, lectuzra, cine, radio, etc.; estln-
fuertemente regidas por laa opinieones de gus nuevas apreciaclones o cier--

tos valores.

La amistad so hace tanto mds viva cuando mAs oxpariencias comparte y-
mis descubrimientos tiene para casunicarse. bDesde los 9 6 10 afios buscan--
tonar los nismos gustos, un caricter parecido, franqueza, carfctor abierto

Yy llanecza da trato.

Para que una amistad perdura, debe sar origen de mutuas satisfacclo--~
nes. Lag amistades de esta edad tienden a rompersa generalmente por una de

estas Ccausast
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‘- Falta de contacto entre los amigus, por distancia ffgica,

=~ Una pelea o una fuerte disputa, que han danade los sentimientos.

= Un cambic de valerss tan prenunciade, gve los anticuos npenas tlenen na-
da en ceniln o Be hacen incompatibles,

- Ser engreldos, mandones, desleales o pendencierca™. (57)

Pelagiones Famillares.

“Puse & la ampliacidn del entorno social como consecuencia a la entra
da a la escuela, la influencia familiar sigue siendo para una oran mayvoria
el factor bisico en la determinacién de su futura madurcz personal. E1 ni=-
fo no vive exclusivamente de la cultura infantil desarrollada entre sus --
iguales. La vida de familia representa, por un lado, el centro de comunica
ciones afectivas intensas, donde se van formmande las actitudea sociales; -
por otre, es también origen de cuairos normativos de condutta, mediadores-
entre la ssciedad ¥ el nifio, en colaboracién con profesores y compafieros”.
158)

"En opcsicidn al comportamiento impulsivo gque define las formas primé
rins de conductn de los 10 afies, se vislumbra una cierta propensidn a esta
bEilizar las mancras de obrar, pensar y sentir, equilikrando sus metanismos
afectivos coh el deminio de los recursos familiafes. Sabe que en caso de -
tribulacién puede acudir a 14 madre; para un apriete econfémico o para un -
provecto de excursidn ha de contar con el padrer los problemas de materias
los resuelve con €l hermanc mayory; los de gramidcica con la hermana... Se -
gabiarna en familia v guiere a la familia, Le discusta ser casticads o re-
f.ido, priancipalmente por 1a gsensacién de fracasoe que elle supone y por lo-
gue significa de retroceso hasia eonductas infantiles. Agradece, en cam--~
big, un trato equilikradso ¥y ratonable gue le dignifigue y estimule. Ez ---
franco, positive y directa. En general, tieno un cardcter sinténico y bicn
equilibrade. Describe con Binceridad a sus maestros, Juzga a sus padros y-
los compara con los padres de sus compafieros, Bih sentirse desaronado por-
la objetividad de los juiciocs, El amar a los padres se trasluce en la bis-
qgueda de su compafifa y de su preteccidn en la lealtad eon aue siguen pus -
grdenes, en la conflanza y ckediencia de la wmadre. Respetan e idealizan a-
los padres. Para muchos, la nadre es aiin ¢l centre del universo, por lo «-
qua, & vocas, no es realista v ve el mundo ain apenas actitud crftica. Mi-

fios ¥ pifiss comparten custoses la vida familiay ¢ disfrucan de la compahfa
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de padres y hermancs) son frecuontés y eaponténeas las muestras de “falici
dad hogarefia®, la tendencia hacia un buen carfcter en la casa, Caba que al'
gunos nifios, o el misme nific on otros mementes, haga monifestacicnes de ca
los o envidias de sus hermanos y padres o incluso, rifia con elles. Aparoce
¥a, en la pubertad, respeto a las normas Yy parsonas”, (59) -
Con 11.:.1 Ee.ndras.

Durante los & afics, la formacién de valores y los criterios de bondad
o maldad vienen daterminades por la necesidad de contar con el carifo y --
protecelfSn de los padres. Gaseil lo explica cuando dica, que el nifio ex —-
sensible a los eatades de inimo y emociones de Bus padres aunque Gstoa ---

crean que han ofultado sus sentimientos anta el pequeifio.

Losg teatimonios autckbiogrificos de les Malriev indican que da los 6 a
los 12 afios, la necesidad de protecceidn del nifio es sefal caracterfstica -

de sus relaciones con la madro,

En cuanto & las relaciones cen el padrc, aunque las situaciones perzo
nales varfon encmmemente de unos casos a otros, en funcidn del tiempo li--
bre de qua dispone el padre, su posicifn social, medios de vida, ctc., en-
genaral de la ceanunicacidn, sl bien menos fntima que con la wadre, lncide-

especialmente en su trabaie escolar y vida laberal,

A continuacidn ge presenta ol resunen que da Becker acerca de lee mo=

ddmdoﬁmmﬁnyunnmmmhmsmheMcMMﬂawlnm=

SEVERIDAD TOLERANCIN

El nifio es social, cemedido,-|El nific on deminador, busca -

. prEcTO.
obediente. Es poco agresivo -] el &xito y es agreaivo. E!s.aL:1

pero es partidario de hacer -
respatar las leyes. Es depen-
diente, no creador; servicial
pero un poce adysto. En resu-
men, la severidad favorece —-—
una copducta so5ial bien con-
trolada, de tipe sumislvo, -

pero inclusive con afecto, --

coaprende temer y algo do hos;

tive y creador, Emprende accil
vidades propias de log adule--
tos. Esti orientado hacla el-
deminio y el triunfo y a5 in-
dependiente, amable y no hos-
211, Tal vaz se socialice me-
nas ficilmente, pero se hace-

social con todo por media del

carifio, de buenos modales y -
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ZZVERIDAD

TOLERANCIE ]

tilldad, Susien producirase -
internalizazidn de normas y-
senzimiantcy da culpabilidad

¥ verguenza.

del empleo de la razén. Sin {
embargs, sus actos ocasionald
mente son exceaivamente na:n1

obricos.

HOSTILIDAL O
FRIALDAD.

Es peaible cue el nific 8e --
vualva neurZzico. 5u agresi-
vidad so vuslve gentra €1 --

mismo. El nifo se aisla con-

El nific es, a monudo, un de--
lincuente o un nifio probliema.
Suale ser poco Bervicial y -4

agresivo contra los demds.

respecto a 13 sociedad y es-

cimido, Ho :=ita pucho a2 lcs
adultos ni azdspra sua funcio
nes. E1 nifiz se desprecia &=

Bi rismo en la medida en gue

os despreciais,

Ea irnegable gue en 1x valoracidén personal gue el nifie tiene de 85 -~
mimmo influse la manera en 3ue sus compaferos y maestros le responden, pe-
ro lo m3s crobable respecz:z a la determinacidn del roncopro de autcestima-
&5 gque searn los paires, coon su comportamiento frente a los hijos, &) ele--

caracteriza-

45 durante estn edad transitoria,
t&a0)

fento determinante, sobre =

da por la cscilacién y bieslaridad general de la conducta.

"Hormalmente a los 10 afies, les nifios tienen una sed de novedades. Se
sienten inslinados & nueves intereses cue les apartan del hogar ¥ ios de--
sintereses de la madre. Lzs nifics gue pemmanecen exaceradamento apegados a
su padre, re intecran con <:ficultad en la escucla y les cuesta Becararse-
para realizar las nuevas tireas que la ley de la evolucidn exige. En la ni
fia, @1 apegs a la rmadre se mantlene por mis tiempo. En esta edad existe un
estado da identificazifn sexual, los signos de atraceidn sexual sen vacos;
se trata, =35 bien, de inzl:inacidn asexuada salve los capos de mimetismo -

del adulto, © de adelante rrecoz de la sexualidad.
Son ya capaces de abaviar 1as relaciones de parcentesco y oempiena A --
corprender las norras de conducta familiar ¥y a exigir su cumplimiente con-

loa hemanos”. (G1l)
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A los 6 afios, la wida entre hermapnos es pluralmente alecclonadora do-
bido a 1a diversidad de factores (eodad, sexo, Lntareses, tempsramento, ac=
tividadea} y situaciones que acontecen, cobligando a una canstante modifica
cifn de los papeles en un intento continuo por suparar las pequefias crisis
intarnas. A través de las relactones fraternales se aprenden normas de —-%
lealtad, ayuda mutud y proteccidn o do conflicro, deminio y competencia, -
pudiendo gensralizarse a nuevas relaciones gsocialea. Uno de lo4 rasgos ga=
racterfsticas da las relaciones entre herhanos es su naturaleza, imitacidn,
contactas interpersonales y grado de intimidad. La influencia psicolSqica-
de los hermanos cn el dosarrolla del nifio sa ejerce con mayor fuerza desdao
los 3 a los 9 afioa: durante cste perioda, la llegada de un puevo hermano -
proporclona la mayor amonaga al primogénito; desde la perspectiva del hije
sequndo, ©sta amenaza s¢ Siente en ¢l momento en gue ¢l homano mayor par-
cibe como un competidor cmnlpotente o invulperable gue tiene privilegios v
ocupa posiclones espociales, Salvando las especificidades del orden de na-
cimiento entre los hermanos, du nimero y las diforencias de edad y sexo en
goneral, Gessel sefala que ¢l nipo de 6 afics mantiene relacicres relativa-
mente Puenas con sus harmanos mayeres, paro que suele mostrarse propotente
v hurafio con ¢l hermano peaueiio, econ quien disguce, se burlsa, lo intimida,
atemoriza y stormenta, lo golpea o se enoja llegando en ocasiones a la lu-
cha daclarada. (62}

A los 10 afios, a pesar de la tendencia a emanciparse do su hogar for-
mando por propia iniciativa pandillas y bandas, todavia se siente fuerte--
menta vinculado a su familia, El buen cardcter que generalwente manifiasg--
ta, hace que sus relaciones en el clima familiar slaan stendo arménicas, -
Todavia, asunque no por mucho tiempo, nl en todas las situaciones, sus pa=--
dres le gervirdn de gufa y crientacidn v se mostrard con ellogs obediente y
carifioso: sl bien, el sentide crftico que estd naclends en €1 hace que en-
ocasiones les enjuicie con mayor rigor y exija de elles un comportamiento-
tal ver estricto. Se llevan bien, ecn general, c¢on leos hermapos, gobre tode
con los mayores en caso de¢ tenerles, aunoue estos les toman, a vaeges, por-
espfas cara a los padres. Rifien menos con hermancy y hermanas por la paso-
8iSn de cbjetos., Genecralmente carecen de envidla y muestran buen carfictar-
y voluntad da congeniar. Solamente cop los de edades muy préximas a la su-

ya, sobre todo si son da distinto sexo, disputan e¢omo calles de pelea y se
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tornan celszos cuyando croen que no se les hace Jjusticisa. En estas peleas -
se¢ insultar y se vah a las manos y mis, &l tercia la madre. A estas ripas-
v coenflictcs, las familias deberfan acostunbrarse ée buen o mal grade, da-
cdo que la :=Znica general é= sy compertamiento es buena y que el desahooo -
contribuye, paradijicamence, al bienestar famjliar, por lo £4cil gue es la
convivancia con ellcs. No es rarc Que busquen atraer la atencldn que creen
ver centrais en les hermancs pequefios: algunas nihas dicen fue las guieran
menos gue el hermans o herina menor. Unos imitan a sus heérmancs o herma--
nas mayores, gustasn de tentrles y juegan con ellos. Otros en cambio, temen
gue sus herms#nos mayores f=an superiores en estudlos, trabajeos, etc. Recla
man las migras cEsAS gue tienen ellos. Comparan sus juegos, rotulades, ---
ete,, con l-3 de sus hermancs ¢ leos reclaman iguales, {G3)

Vida Facolar v paps! desenfefiads nor el Maestre.

Sin dufa, la relacién nie firme que ¢l nifio tiene fucra de la familia
Jdurante loz primercs afics sxcolayes, es 1a gue se establece con el paostro
© maeBtra corresponiiente. For regla general, cimpacizardn m3s si Jas exd-
gencias del maestro ¥ la clise de conducta que s¢ espera de pllos son simi
lares o =e identifican ¢on Las nolmag aprendidas en su casa, Para el nifio-
Sue cemlenzs a ir a la es¢u:zla, la maestra comprinsiva se convierte en utna
especle de padre ayxtiliar, en 1a cual el nifo fija su afecto, La maestra -
no desplaza a la maire ni 2spira a convertirse en su Bustitura, peroc re---
fusrza ol mentimientc de seruridad del pegquefio, bhrindindole confianza ¥ ==
crotarcidn.

Van surgiendo detcrminzdas “reacciones competitivas™ que se ponen de-
manifiesco, no ya en forma larvada caracteristica de edades antoriores {1-
4 afos), Bino ahora redlante el deseco de que tanto &1 ¢omo gus chras sean-
reconocidas por el aZulto en presencia de sus ¢ompaferos. La aprobacifin -
del maestre llega incluso, a modificar la actitud general gue el grupo ha-
adoptado frexte a tal o cual nifio; si un niho ticne éxito y legra conver—-
tirse en el favorite del raestro, se le sobreestima y los otres compafieros
tratarin de ganar sts favores para congeguir, por su mediacidn, llegar haa

za £1; ésto re da sobre tod: entre los 5 y 7 afos.

Los 6 afios se considera comiinmente como ¢l perlodo de iniciacién esco

iar, lo cual signifiza entre muchas cosas, que:
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- Evolutivamante el nlfi® se encuontra preparado para someterse a una cler-
ta diaciplina laboral, sintiéndose comprometido con las tareas escolaves

que le asignardn.

- La sgcuela posibilita tambidn ¢l establecimiento de nuevas relaciones y-
profundizacisn da las existentes; reemplazc de modos soclales provics “1i
oitados al amblente familiar, por otros mis complejos, a travis de los -
euales aprende la normativa de los adultos, al tiempo que desarrolla re-
glas y principios g¢ntre sus iguales, con quienes ya comparte la vida de-

Juegos.

= Pesp a todo, 1a famjilia sigue representando para el peguefio el centro cg
municativo, aiendo las relaciones afactivas que mantiene con los padras,

el nilcleo determinante du la personalidad.

- LA necesidad de coordinar en su mente las nuevas eXperiencias escolares-
le cbliga en ocasiones a distanciarsc de los demis y replegarac sobre si
mismos, Ello explica la adopeidn de pesturas heméticas, evasivas o un -

poco ausentes de la realidad,

Tales actitudes se expresan episddicamente, mediante comportamfentos-
fisicos: peleas, roces, acercamiencoa; pere fundamentalmente, y ahf tadica
1a novedad del perfodo evolutivo, vl niiio puede comunicarlas a través de =
un lenguaje correctamente utilizado gue le sirve come oxpresidn de afectos
¥ noxo soclal, poclabilidad que tende§ lugar da manera primordial a través
del juego. (G64)

H) EDUCACICH CIVICA.

pilagdatico de Necesidades.

No se deba de olvidar la educacidn civica que deobe enseflarse desde --
los primeros grados escolares.

Aprendar qus esn Mixfco, qui derechos y obligacicnes tenemos hacia ---
nuestro pafs., Es importante quo ol nifio mexicano cemplaomente su educacidn-
con la eduycacidn civicn, puesto que asf lograremos ser cn un futuro no muy

lejano, un gran pafs, con gontae consciente da que es mexicana.

Formmulacidn de Cbjetivaos.

Al concluir el degarrollo dol presentes tema, el alumno:
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- Conoceri las aspectos adninistrativos y politicos de su localidad, laa -
difarantes instituciones a nivel nacional, la geosgraZfa de su pafs, los-

darechos - obligaclieones hacia México.

Selecgidn v Oraanizacidn del Conteaido.

“La educacibn cfvica es a su vez, parte de 1a educacidn eoctal, la --

SET

quo Be refiere a las relacicones con el pueblo o nacién proplos. In ella es
tén compreniidos Jes sentimientos de la nacionalidad y mds concretamente,=

loa relatives del estado nacional.

La eduzacidn civiea, como todas las demds, debe do ser eminentemente-

activa y 2 partir de la propia e lnmediata oxperiencia del alumne, para ==

llegar poc: a poco a loa sentimicntos mds elevados respecte a 1o racionali
dad, En es:e sentido, se debe cemehzar phop Je mis préximo al nifo, la vida
del pueblo, de la poblacién que vive. Con tal objets, debe hacérsele cono-
car directa = instructivamente los principales aspectos de la vida local.-
de su régiren administrativo y polftico; por ejempls, el cuidado de las ca
lles, los szrvicios sanitarios, las instituciones de asistencla scsial, el
réginen lozyl, etc., 5i es posible inclusc, con la asistencia a alguna se-
sién del mumiciplo en gue se discutan asuntos vitales gpara el pueblo, Poce
a poco se¢ ivin dando o ceonoter los aspectos mis distantes de la vida regio
nal § naclesnal: el correo y el teléarafo, la eacuela a la gue se asiste, -
el cuidado Ze¢ los caminos, los tribunales de justiria, las oraganizaciones-
de dafensa nacional, etc. As{, llecaril a tener una idea de lo que signifi-

can loa searvicios piblicos ¥ de la necesidad del Estado,

Paro agui también la educacifn civica tiene que tener un sentido acti
vo, la escuela debe convertirse en una escuela de civismo on todos los as-
pectos. Los alumnes pueden y deben participar en astividades que rezuerden
ios sarvicics péblices, en cue alguna ver deberdn también participar, Pue=-
den organizar un servicio de orden interior n cargo de ellos mismos, pue--
den estableser una forma do juicic y sancicnes de las faltas cometicas, ==
una forma de eleccidn para ciertos caracs © puestes, la confecclSn de unos
presupuestss de gastos e ingrescs para sus actividades, la crganizacién de
sarvicios sanitaries, etc. En tode &sto, no se trata de "jugar a los mayo-
res”, ni do hacer de la escucla una caricatura de la vida piiblica, sine de

convertir la escuela en un centro de edusacibSn civica en forme activa, en-
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una- comunidad embrionaria en la gue les alumnos tengan oportunidad de pac-
ticipar.

Lﬁ ansehanza de la geografia ofrece también cportunidad para desarro-
llar o} sentimionto nacional, al exponer las condicianes ffgicas. econSwmi-
cas Yy gociales del pals. Y ello siempre que sea bosihle, por medio do 1155
traclones y visltas a paisajes, monumentos, fdbricas, minas, campos de la-
bor ¥y todo lo que pueda contribuir a la visidn instructiva de la vida pa--
clchal.

Ly ensefianza del lenguaje, de la literatura, constitupa un medio ocaen
cial para el cultivo dol sentide nacional., por medio de la lecstura de los-
" grandes ascritores,que pueden Inspirar amer por el propio pafa an una for-
ma que impresione la sensibilidad de los ajumnos.

Paro la educacisn clvica debe comprender también el conocimiento y --
apraocio de les demds pueblos. Deko preparar para la comprensidn y la cola-
boracidn intornacional, para la coavivencia humana y para la paz, cuando,-
como en los momentos actuales, £sta se halla otra vez en peligro, serin po

co8 todos les esfuerzos que so realicen en ese gsentido. [GS5)

Saleccidn v Organizacidn de Experichcias_de Aprendizaje.

« El instructor le explicard de dénde surgleron lag eacuelas pdblicas, las
calles, las instituclones do aslstencia social ¥y en forma muy genecal, -
cGmo eatd la polftica en su ciudad, quifn ¢s el presidonte municipal, --
atc.

= Se le explicard en qud consiste el Gobierno Mexicano, con los tres pade-—-
res, y qué funciones tiene cada uno de ollos. : '

= Los alunhos pueden hacer ¢n su escuela, un roglapento donde regulen lag~
sanciones ¥ se encarguen de su cumplimiento.

= Aprender8 1a geograffa da México, incluyende la localizacléﬁ dn'léé'qatu
dos, aus respactivas capitaloes, el clima da ecada untado, producci&n. po-
blacidn, ete, : :

= 5o sugleren visitas a paisajes, monumentos, fibrican, minaS- Campﬂs dB -
agricultura, utc., gus realcan el sentimiento de ser un mexicano.

- laar libros de Autores mexicanos culebrus.i .

=~ Oir y cantar canciones folkl&ricas por regiohad.
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A} EDUCACION FISICA,

Diagnbstico de Necesidades,

Otro aspacto de la educaclén del niflo es 1a educaclén fisica, indis-- _
pensable para su asprendlzaje tanto cngnosclt.l.ua como afective v El:.tco. pa-
ra el dogarroile de la parscnanlidad formativa del futuro humhra.

Esto tema va dirigide a 1a peargona que esth dlrec:amuntq ralucloﬂnda—
con 1a educacién dal niflo, la cual se concientizari acerca da lo indispen~
sable que es 1n educacifin tfmica desde los primarcs afios escolares,
Pon;iuiacign- c.la ‘ Obj ;!ti\‘fb; .

Al conclulr ol desarrolilo del presento tema, el lnstructor:-
= Cemprenderi 1a importancia da la epducacifn f£isica de 1o pifios &n _adadus

ogseolares & nivel primaria.
Saluéci.ﬁn.x -D;:aa;uéac-iﬁn de-&' Ct.an.::tc;uc.!o.

"La educacidn fisica es una parto da la educacifn geoneral y tiene por
fin al bicnestar fisico y la salud del alumno. Su importancia ha sido reco
nocida daesda la antiguedad. Placdn, gue dividfa la educacidn cn glmpSstica
y milslca, decfa asf, rospacto a la primera, en la Repiiblica: "boupuéa da -
la migica, formaremes nuestros jGvencs en la gimnéstica, Es precisc que so
cultive seriamente, desde muy temprans y por toda la vida™, M8a para 81, -
la gimnfstica no 36lo influfn en el cucrpe sino tamblén en el alma. Asf ai
ca tambifint "Los ojercicios del cuerpo se propondrin scbre todo, aumentar-
la fuerza moral nfs bien que ¢l vigor flgico, en vez deo a la mancra de los
ortras atletas que, ficlod observantes de un régimen, =26l0 se proponan ha--
cerlo robusto®, Estaz sablas indicaciones han sido con frecuencia olvida-~-
das en nuestro tiempo, al limitar la qaducaciSn £lsica a cjercicios aistemi
ticos, gimndsticos, con olvido del efocte que debe tenor aquélla sobre la-
vida total.

) La vida humana eonstityye una upidad indivisible y cualquier efacto -
schra una parte dg ella influys scbre el resto, Mo cabo, pues, astablecer—
una separacifn en comportamientos estancos entre educacidn fisica ¥ el res
to de la educaclén, sino que debe ir unida a la educaclén inteloctunl, mo-
ral y eatética, Asf lo dicen también las Gufas Didicticos del Mi.nintnrip -
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de Educacidn Inglés: "A 1a escuela interesa el desarrolle corporal, lo mig
mo que €] desenvolvimiento inteloctusl y la formacidn del caridceer. Todos-
los aspectos de la cbro educativa sc hallan Intimarente relacionades y el-
descuidp de la educacidn finica equivale a sacrificar un valioso instrumen
to que impulsa a la formacldn inteleztual ¥ moral. 1A salwd coerporal y el-
estado fisico del nifio, son la base en gue debe fundamentarse toda educa--
cidn mental”. Segin esto, el bropdsito y cbieto de la educacifn f£isica ec8-
colar tiendo no solo a promever la educacidn fisica de los nifios ¥ asegu--
rar el pleno desarrollc de v salud ¥ gy vigor, sine gue a la vexr contribu
yan al desenvolvimiento de su capacidad mental y a la formacidn de su ca--

ricrer". (66)

B) CRECIMIENTO DEL NIRO DE 6 A 12 ANOS.

Diaondstico de Necesidades.

Fl tema wa dirigido tarbidén a !a perscna que aplica este programa, --
con ¢l fin de que copozca el crecimiento f£faico norcal de los nifios que =-
cursan la primarih, pard gue pueda ir siguiendo io8 cambios que as van Pre

sentando y estg preparads para ello,

Formulncidn do Chietivos.

Al concluir ol desarrclio del presente tema, el inacructor conocerd -

el crecimiento ffsico de les nifiss a nivel primaria.

Seleceidn v Organizacifn del Contenido,

“Los nifics de 6 a 12 afcs se ven nuy distintes de aps hermanos del --
preescolar. En primer lugar, son mucho mis altos, también son bastante més
dolgados; la mayorfa gon bastante flacos, aungue en general, las nifias re-
ticnen mis tejide adiposd que los nifies, caracterfetica fisica gque prevale

ce durante teda la edad adulia,

Aungue la diferencia de tamahe ¥ pess ¢8 minima entre nifos y nihas -
de temprana edad, los nifios por lo ogeneral, son ligeramente mis pesados y-
mis altos. Sin embargo, después de esta ctapa, las nifas alcanzan la pubep

tad anteos gue los nifes, tendiends a ser mis altas.

Duranta los afos intermodics de 1a nifier, los nifies crecen regulammen -
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ta aundue lentamente, an compardcién 6 gu taza de crecimiento durante los-
afios da infancia y preescslares. Prasentarin tambifn muy poce cambio en -
las preporciones generales de au cuerpo. Las proporciones faclalos y corpg
rales da los nifos cambian 3 la vista se hace mds aguda. Ei dasarrclle dol

carebro egtd virtualmente completa. N

En los nifios normmales do la miwma edad, se chserva upa amplia varie--
dad an materia de escatura, la cual reflaja las grandes oscilacionens entra
los individuca, en todos los aspectos del desarrolle. Escz gamp de difayen
ciaas gz tan amplia que, "si un nifio contara exactamente con la estatura --
promedia al cumplir los 7 afios y dejara de crecer por completo duranta doa
afiod, & los D afos todavia ae hollarfa dentro de lus 1Imites de la estatu=
£a nowmal prevista para au edad™,

&l ol ecolagio en dondn se snouentre el nifio superdocade Bo encuentra~
dencro de una conunidad de ingreses relativamente altos, encontraremcg que
loa nifies son un poco mis grandes y madures, gue agqudéllos que pertenceen a
grupos gocitecondmicos mis bajos. Esta madurez a temprana =dad y por conei
gquiente, su ramafin, se deben ep dran parte a ta mejor alimentacidn entre ~
lan clases mis altas. Los nifics gordos (sobroalimentados) maduran mis tem~
pranc. quo 1¢a demis y lap nifas gruesas alcanzan la menarqufa o la odad de
su primera meastruvacidn, antes que sus compajeras do clase mds delgadas. -
Asi, vemos qua la desnutricidn ebstaculliza el crecimlento, mientras que la
schrealimentacién lo acnlera,

Debido al progreso del! desarrallo y coordinacién motoras, los varones
¥ las nifiag pueden degempediar una varledad mis amplia de actividados £isi-
can que loa aidos preagcalarcs. Deben do tomarse en cuehta Iog fagtores sp

ciales, (es "pocn femanino™ que las nifias ge destaguen en el campo dol  w-
atletismo) .

El tipo corparal y lus raagos de la parsonalidad estdin interrelociona
dos pero no podemos estar gaguros do gue las relaclones eatdn previasmente-
dafinidass los nifiom aprendan & compartarse como se opapera da elles a tem-
prana edad". (67}

"log 5 afics axhiben, tanto o travéd de pus juegos favoritos como me--
dionte la elecucidn de acrobacliazn y ejercivics gimnSsticos, una coordina--
cifn arciculada de wmovimientos genaralizados y de peosicicnes de la parte -
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trencal dal cuerpe. Adermis, se van iniciando en una nueva modalida? motdri
ca nids diferenciada, en 12 que intervienen las zonas extremodistales del ~
cverpe (Aens, ples, dodos, ecc.); si bien rtodavia la articulncién de estos
movinlentcxr sutiles se realicna con alound torpeza. Como sugerencia de ello
serd con l:1 actividades moctfricas gruesas con las que jugard el nifio, utd
lizindolas tante eh la exgloracidn de territories nuevos como en la parbti=-
cipacidén d« actividades grupales, rivalizando con otros nifios da su misma-
edad an 1a Zegoetrazlén de destrezas, ceonsicuiendo con ello no golc fntreo-
mentar la voda comunitaria sinc afiancar el sentimiento de segquridad schre
s persocnz., For Gltlmo, el desarrollo de la lateralidad y la organizacidn-
perceptiva le van capasitande para lniclar, de modo slptemftico, activida-
des de tip: 2cadénico gue frecisan una atencidn continuada como Bon el =---
aprendizais Ze la lectura v de la escrituras; si bien, debido al ssfuerzo -

que esto Suzine para su edas, no debe obligirsele Qurante demasiade ticm--

pa”. (68)

C) MORMAS LT APRIMTIIZAZE KDTOR.

Dizongatic: de Necesidades.

El te=: va dirigids nucvamente & la persona que aplica el programa, -
orientdnd:zl: para saber cfmo debe de ensefiar la educacidn 2fsica o qov1743

mientos de -p nifics an la primaria.
A continvacicn se presentan lag homas, que son sugaten'c;as"pita' qu'e-_

las aplique cada vez Gue ensefie al alumno todo lo referente a la educacidn -

£fgica. ' ’ ’

Formuloeiés de Chjerivas.

Al cen=luir el desarreolle del presente tema, el inztructor:

- Practicari lus normas del aprendizaje cada ver que esté ansailando movie-

mientog ritores o educacidn fisica al nifo de primayia.

Solaceifin v Srganizacidn del Contenido,

“El arrendizaje mctor #s de inmporrancia decisiva en la enschianza de ~
la gscrituri, de la educacién fioica ¢ de una anorme suma do habilidades -
tidcnico-prziesivnalas. Insertamos a continuacidén slgunas recomendaciones =

para gue el aprendizaije potsr se efectfie de una matera pas eficientes

116



1*.

2°,

3°.

4.

5°.

6%,

7%

Para ansoiat yna habilidad es preciso:

- Indicar 'y explicar el propdsito, el usoc y la naturaleza des la tarea
lo que pammite al alumno hacer un “ensayo mental" del ejercicio an~-
tes de intantar ajacutarlor

-
~ Mostrar y demastrar cano awe ajecuta la tarea, por medlo do graficas
p:dgncclonex, dibujos, cbservacicnes directas, movimientes en clma-
ra lenta, atc.:

= Al pagar a la prictica, as buocno que los alumnos tengan upa "hoja -
de inatrucciones” doade se indiquen tedan las particularidades de -
la tarea, advertencias, etc,, principalmente refaridas a los posi--

- bles peligros:

= E1 alumno debe sor llevado a criticar ¢l trabajo realizade, a fin -
da encontrar por ol mismo 1os erraros y deficiencias y por medioc ==
del difilogo, sor conducido a localizar, en 1a medida de lo posible,
las noxrmas de recuperacidn de yerres y doficiencias.

Los perfcdos de practicas deben teher buen comienzo, con explicacio--

nos y demostraciones suficientenente claras.

El profesar debp estar atento a los errores del alunno, a fin de evi-

tar que low mismos so fijen,

La atencidn del alumno debe estar mis volcada hacia los resultados -~

qua hacia los movimientos particulares del ajercicio.

ILng tareas mis complejas deben pormitir clerta libertad do téenica da

1la ejecuci&n del alumne, para que dste encuentre su nejor modo de tra

bajar.

Lag tareas ricas en movimientos o difjcultades, duebesn sor repetidas -

mayor nimero de veces gue lap demds; cSos movimiontos o partes difici

les pundpn ser practicadas por separado, con la condicldn de que, se-
guldamente, ¢l ejorcicio soa ejecutado en su totalidad,

Las partes mas diffciles puoden ser practicadas y demostradas lenta--

mente, para una mejor aprehensidn dae clertas particularidaden, pero -

de inmediats el ejerciclo debe ser eiecutado en =au totalldad vy a su -

velocidad natural.
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B8*, HNo dcke olvidarse, empero, Qua la tendencia debe ser la de realizar,~

on la pedida de lo poeible, las tareas como ellas son on 1a realidsd.

9%, Prictica. Esta exigencia es bisica para la fijacidn dol aprendizaje-
y la adguisicidn de efiziencia en habilidades motoras, perc es preci-

so prestar atencisdn a 1o sigulante:

= E1 hecho da repetir por repetir no provoca perfeccionamiento alguno
¥a que la repeticién debe ser querida por el alumno.

= Los eiercicios deben ejecutarse c¢on voluntad de progresarse,

- las pricticas deben de sor cspaciadas, sin olvidar que cuands resul
tan frocuentes o muy espaciadas, son de escaso efecto.

- Los terfodos de practica deben ser, al coanlenzo, cortes y frecuen--
tes, teniendo en cuernta no sobrecargar al alumno y al mismo tiempo,
familiarizarlo con la tarea antes de-encarar su avance eh el proce-
8o de aprendizaje; mis torde, los perlodos de préctica, al camienzo,
deben perseguir la calidad, despuds la rapidez.

- A no ser en casos excepcionales, los perfodos de prictica no deben-

- acbrepasar los 50 minutos, ni deben ser inferiores de los 10 minu--
t0Ss.

~ Laf practicas, para ser (tlles, deben anfocarse con docisién e in--

tensidad,

ip*

En sfntesis, sc pueden sugerir las sigulentes normas para la adquipl-

cién de habilidaces:

= Explicar, mostrar ¥ cerciorarse de que ol alumno tiene una idea gb-,:-"' '

neral de lo que va a ejecutar: . )
~ Verificar i el alunno reconcce el valor do la habilidad gque _'v.'ﬁl_a -
ejercitar y 8i desea adquirirla: ) e ‘

- Prostar atencién a la tarea como un todo, aungue sa le tenga gque di
vidir de acuerdo ccn cada caso, para mejor aprehensifn y pe:!‘eécto-
namionto; B '

= Avanzar despacic, para dar tiempo a gqua el alumne se familiarice -—
con la tarea ¥ le confiera una mecjor organi:ac:l.ﬁn mental;

- Persepulr en primer lugar, calidad, buena ejecucidn: despuds, canti
dad o rapide=; .

- Ho sobrecargar a los prinecipiantes;



- Entahlazer periodos cortos v frecuontes al canienzo) mids largos v~
espaciados despuds; . .
= Explicar, mostrar v demostrar, pero dejando que el alumno encuer;tru
8y propia “stdenica” en las tareas mis complicadas; )

=~ Ayudar a que el alumne e¢ncuantre, analice y supare Bus pruplna'diti
cultadas; .

~ Identificar las causas do estancamiento en una tatea, a £in do Temg '
variag para que el alumno pueda alrangar su limite miximo do parfec
cidn y eficlencia™, {&9)

D) EL JUEGO,

Diagndatico de Hecesidadas.

va dirigido exclusivamente a la paerscona que edtd aplicande al progra-
ma y tienen la finalldad de que ceonozea la trascendencia del juego en la -
educacisSn de los nlfics de primaria. Para que exista mayor planocacifn y or-

gapizacidn en los juegos que practica ol nifio.

Fopnulacifn da Ohjer.ivm.:.

Al concluir el deasarrollo del presente tema, el instructor:
- Comprenderd la importancia del jucgo en el nific de edad escolar.

Selecoldn_y Organizacifin dol Contenidn.

"El juago as el mundc propic del nifio. Canstituye gu mayer interés y-
forma parta de dgu vida, tanto como puede serlo el aire qua respira, Aunque |
loa adultos auelen hablar ligeramente del juego del nifio. censiderdndolo =
como sin importancia y hasta contraproducente, ¢l juego o8 para dl lo que-
hay da mis gserio; as su verdadera realidad. Como dice Plaget: "El jucgo es
una yealidad en la que el nifdo 56lo eree; exdsctamente ceomo la realldad es-

un juage que el nific juega qustoso con los adultos™,

El jumgo del nifio ha sido estudiado desde muchos aspectes: f£Islco, ==
psfquico, ostético y agpiritual, Aungue a nosotros nos interesa agul espe-

cialmente ol aspocte £{slco, tenemos que hacer mencifn de los otros.

El jueyo cs, ante todo, una forma que tiane ¢l nifio de expresarse es-—
pontineamonte. Desdo los primeros momentos de su vida, ol nifio jucga con -

sus miembros, sus scnidos o con los objetos Que tiene a su alcance. Pero -
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&l juego no acsbh en ol nifio, &ino gue dura tanto coms la vida del hombra,

bel juege genersl ¥ @del juapo infantil en varticular, ae han dado mu-
chag dofinicicnes, Para Karl piihler, el jucoo "es tods accividad que escé-
dotada de placer funcional y gue se mantiene en pie ez virtud de este nmis-
mo placer y grazias a 61, cualesaulera sean su ulrericr rendiniento v sus-
relaciones de ucilidad”. Para Huizinga, “el juego, en su aspecto formal, -
es una accidén libre ejecuctnda como s{ y situada fuera de 1la vida corrien-=-
te, pero gue a pesar de toda, puede absorber por completo al jugadoer sin -
quo haya en ella ninglin interés espeeial ni se obtenca de ella provecho al
guno". Para Clapardde, "ol jueos tiene por funcidn permitir al individuo -
roalizar su y=, desplegar su attividad, seguir momentineamente la 1ines de
8U mayor interés on las cosas en gue no puede hacerlc, recurriendo a las -
actividades serias. En todas estas dofiniciones se cbrerva el cardcter 1i-
bre, Placentero y antiutilitarioc del juego.

Sobre el jucgo de los nifios v el jueqo en general, se han formado mu-

chas teorfas, las principales de las cuales son:

1®, Teorfa del Recreo.- Daefendida por Schiller, segin la cual el jueags os-
una actividad en la que no se trata de satisfacer necesidades puramen=-
te naturales, que forman contraste con el trabaie ¥ con la aravedad --
prictica de la vida vy cuya finalidad es el recreo.

2%, Teorin del Sobrante de Energfa.- Defendida por Spender y segdin la cual
el nifio descarga en ¢l juedo la cnerglia que le azhra v que ha acunula-

do en su organiomo,

ae

Teoris del Atavismo.- Defendida per Stanley, secdn ia cual, el luego -
eg un rudimiento de las actividades de las generaciones pasadas que ~-—
han persistido en ol nifc y que se explica per 1a llamada “Ley Biogend -
tica" do Hackel, segin 1la cual el desarrelle del nife es unas recapitu-

locidn breve de la evolucidn de 1a raza.

4°

-

Teorfia Cotirtice,.- Defendida por Carr, segdn la cual los impulses pre-
exlistontes que pueden ser nocvivos, obtienen on el juego una salida ang
conte sirviendo nguél de purga de las tetidencias antisocialoes.

5%, Teoria del Ejercicic Preparatorio.- Sostenida por Karl Groes, segin la

cual ¢l juegs es un ejerciclo preparatorio pars la videa vy girve como -
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autoformacidn natural del nifo.

6*, Teoria dnl'Eja:ckcin Complementaric.~ Sostenida tambifn por Carr, sa--
gin la cual el juago sirve para consgervar, refraesclndolos, los hibites
nuavamente adquiridos.

Taorfa de la flccifn.- Defondida por Clapardde, segiin la cual el juego
es la libre persocucidn da fines ficticios, cuande las circunstancias-

ge

s

realos no son do naturaleza que puedan satlsafacer las tendencias pro--

fundasa,
£gtas son las principales teorfas que han sostenido scbro al juego.

Ragpecto a loas juegos, se han hechke muchaa clasificaciones. La prirme-
ra ¥ la mis importante, &5 la quo se refiere a los juegos individuales y a
los colectivos, es decir, a juegos jugades por el nifio adlo o en unién ccn
otros nifios. En este respecto, ha cbuervado todo el mundc gue el nifio pa--
queiic juaga solo. es un “"solitarie", ¥y que aun en los primercs grados esco
lares tienda al jusgo individual o sdlo con unos pocos compafiercar al Jue-
g0 colective 3élo go desarrolla on la segunda infancia v la adolescencia.-
También se han elasificado loa juegoa por las actividades anfmicas que mdis
ponon en marcha. Asf, hay jueges sensoriales, juegos motores, juecos psi--
quicos, ete. Finalments, se ha hecho una clasificacidn por las funciones -
espoeciales gue desempofian, como les jucges do lucha, los de persecucidn o-

caza,los sociales, loa familiares, los de imitacién, etcétera.

Raspecto al valor educativo del juego, parece innecesario realzarlo -
daspuds de lo que se ha diche. Sin embargo, conviene lnsistir en algunos -

aspectos suyos.

Fraebel, fue el primero que reconocid el valor educativo del juego y-
lo incorporS para siempre a la pedacogfa. Rafiriéndose a 44 lnfluencia so-
bre la infancia, dice:r “El juego es el mis purc y esplritual, producto da-
asta fase dol crocimiento humano,. Ea a un misno tiempoe medelo y reproduc--
cifin de la vida total, de la fntima y misterlosa vida de la naturaleza en-
el hombre y on tedas las cosas, Por cso engondra alegrfa, libertad, conten
to, paz ¥ armonf{a en el mundo. Del juego emanan las fuocntas de todo lo bug

ne...".

Por au parta, Piltheoy afirma: "La vida anfmica del nifio sdlo se pucda



axpresar ef &1 juege ¥y sus ficetiones. En &) juepc se conserva la sajud del
alma infantil mediante tal actividad libre. La prizera regla de toda educa
«idn debe Fsar el juege: es una funcién naturnl, el fondmono de éta por la
educacidn, sdlo debe promover el género de procescs que s2 hallan en ol hi
fiv y no lizitar su libertad™.

los jusgos preferidos en la educacidn seréin acuelloa aue elijan los =
mismos nifizs, Estes los neleccionan segidn las astaciones cel afe v las con
diciones lzcales. Y la escucla debe partir para lcs juegos mas- refinados y
educativos. El folklore naclonal o local, proporcionar# un vasto reperto-
rio a dste efecto. La intervencidn del maestro debe hacerse en forma dis--
creta, sin zue aparezca comt und leceidn mis gue éar a =sus alumncs. Enteon-
caos, piorde tode el itnteriés del juego del nifio ¥ c=n elle todo sy valor -=
educativo™, {70} .

“S5us =anos le sirven como herramienta y experinenta un gran placer, =~
sirviandoss de ellar on el manojo de objetes cuyvas parces rueden ser arma-
das o deosarmadasn, asf como von la explorecidn y manipulacicn de rede tipe-
de materiales., Todd o8ta serie de habllidades, uniia a su capacidas deo con
trolar los mevindientos en Jforma voluntaria, le pesibilizan rmayoer indepen~=-

dencia que en las odades anteriores. Por ciemplo, pucden atarse sin ayuda-

los cerdores de leos Tapatos y abrocharse les botanes de la ropa. Tzdo esto

le va a fewocrecer su ohtrada en el compleio mundo escolar.

Los ererciciors manuales y actividades constructivas supznen tarcas 15
tarmedias crientadas al dominic de ciertas habilidades que todavia requie~
ren dedicaciSn y esfuerzo. 5u utilizacidn no 86lo sirve al nifio coms medio
eficaz de conocimiento por sf nismas, sino tamblén en calidad de instrumen
tos ol Bervicio de tareas mis complejas, come son la lectura y la escrdtu-
ra, Entre las principales actividades manipulativaz, deatacan a lcs & ahos;

las construzciones, el modelado, recortado y pegad:”. (71)

£) CLASES LI JUEGO.

Disanistics de Hecesidades,

El jingtructor conocerd los jueaos propios de cada edad y sexc, para -

asf poder escoger los que mas le conviehenh al nific, los cuales mariEs de su

gusto, & su alcance y necesidades individuales.



Formulacién_de Objetivos,

Al concluir el desarrollo del presen:a tv.-ma 'eJ. 1nu€mctoé:

- Conocerd los jusgos adecuados por cdudas y scxau de los niﬁus da pr:.ltnu—

ria, .

- P . vs s sa am

Sulncclﬁn ¥ Organiznciﬁn del Cnntenldn. .

"{Deada los 6 a 3 afios de adad).

- Junqoa propimunte w‘.ncero-t.meul.aua.

1. Juegos v!ucoro-'l'rorgcularoa'e - Basculantna. “ PRI -
- Juugan de ﬂ.::cl.ﬁn e ini cidn 'dp_ rolesa.”

- Cortﬁl'

2. Deportes y jucges da | -_:Juago da pursumclﬁn '
persucliciGm - o - |- Balén doport.l.vn.

- ’ : R - J’unqus to:ninmﬂul. '

3. Juegoa da'nq'u._ilj.hrio y -.Juuqus ciclupodostma. -
!‘uurzl.n ' - Acrobacia, .

4. Salto, ' ' :

5. Juegos de mesa y tableros,

Juegos Viscerc-Trongulares.- Un tipo de juegos viscerales quea se ponen—
da manifiexto en actividades que producen al nific disfrute en posicién-

-
.

sentada, como la plataforma giratoria, sl columpio, la palanca, el ba--
lancin, Al moverse el vehiculo mstando &1 en esta posicidn, produco vie
braciones que repercuten an el interior del orcanismo, despartando sen-
saciones internas que, al ser idencificadas por el nifio, le causan un -

particular placer cenesténico (o visceral} y cinestdsico (o de la sensi
bilidad muscular internal. Cuando no eg ol vehiculo sl quo ae muevo si-
no ol nifo, por ajemplo en el tobogin, el deslizamiento se produce =--
arrastrando los gliteos a través de superficies inclinadas, o como en -~
el caso del columpio, combinande movimiento corporal con posiciones dis
tintas, por razdn de la inclipacifn y presidn diferente causadas por el
vaivén pendular., En definitiva, los jurgos da esta naturaleza causan =-
sensaciones origlnadas en la base del tronco y transmitlidas por repercu
sifn hacia el i{nterior, de abajo hacia arriba, Losg juegos troncales im-

plican desaplazanlente de la sensacifn muscular, acbre tedo junte a
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otros en los desplasamientos, eph la coneervacidn de la posicidn erecta

y a¢n £l =anteniniento da| equilibrio corparal,

Llamamos “iscero-tronculsres a los jueacs que marcgan la transicidn on-

tre los viscerales y lor tronculares. Se distinouen:

Juegos priplarcente viscerc-tronculares,- Todavia es caracteriscica de
esta odaZ la plataforms, en la forma antes descrita, & saber: combinan
do 0l mentar gobre la tuserficie girateris y el ancarse pard empular--
la, ¥ p=r tante, mezclando la carrers con la agilidad 2al ascense y --
descensz, al tienpo cue se dan las {iltimas satisfacciones al placer --
vigcaral, Orr- juego tifico es el toboein, donde ademis de la subida =
de las es-aleras, se Proiuce un deslizamiento o arrastre por la pen--=-
diente del aparato, has:s desembocar en el suelo evitando la calfdam gra
cias & la agilidad de pies ¥y piernas v a’la capacidad de equilibracicn
de todo el cuerpo. A ccn=inuacidn, emprende una carrera desde la termi
nacién de& la ramga hasts +1 comienzo de la escalera, con repeticicén de

turpcs: amén de la sens:zridén de compafiia v de cierta cualidad paralela

entre lce marticipantes,
Basculanzes.~ Llamados convoncicnalmente asf a ciertas formas de jue-e
go, cems el columplo, la palanca, 1a barca, el balancin, ete., popula-
res en los pargues p@blizos y en patios de colegios. En ellos se produ
co, on rrincipia, un movimiente de vaivén en distinta direccidn y con-
wariads a=plitu? de desclazamiento,

A los © ajos. los nifos suclen deminar estos iuesos de nodo que au em-
ploo no se¢ limita a la idea que tuve el constructor del aparate, colum
pifndoge simpiemente en el colunmpic, o elevindose v descendiendo alter
nativamente on la palanca y cscilande en la barca © en al balancin., ==
Surge en los nifios una recesidad de guperacidn de estos mavimientoe, -
pasando de la actividad sedentaria a las nmds variadas posturas de pie,
acurrucadas o contorsicnadas, donde presresivamente van desafiando la-
inestabilidad del eguilibrio. Por esza edad se marca la transicién des
de e] domindic del trones en posicidn schtada, a otras POsSturas v movi-
mientos c¢a pre casi acrckivicos, que sercin md3s propics de los 7 afios y

des gdades superjores, inzluso con los mismos aparatos,

Jueges do Ficsién ¢ ImitaciSn de Roles.- La principal misidn de la ima
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ginacidn es movillzar las porcepclonaes, acoplarlas a la dindmica de los
hachos. La imaginacidn moviliza las impresiones recibidas dol exrarier,
ensarta lag imigones y ropresentaciones de la realidad para producir ra
Presentdciones dal movimiento y de la actividad natural camblonte. En =~
cuanto a reprezentaciones interiores, el encadenamiento de unan con =--
otras preoduco hileras o sartas de ellas, caprichosamente nuevas. Pero -
a3 la misma actividad tue nos permite ¢l sequimienco de log mévilas v =
anticipacidn a los fendmenos naturales y a los eventos sociales. En los
nifon, se pone de manifliesto un nueve glre dado al juegs con mufecas. -
¥Ya no se@ contenta cen abrazarlas cen su regaze, como a log 2 y 1 afios,-
realizando pagquedias ficcicnes tcmadas de su prepta vida infaneil: acu--
narla, redirla, darle al altmenco.,., donde las actividades reales se -
plasman sobreo un modelo, la mufeguita. A los & afios, la muficeca entra a-
farmar parte de conjuntes ascenificados miu amplive. Son leos juegos de-
namis y papis, de midicou y enfermeras, de cocinicas, casitas, compras-
¥ en general, escenlficacicnes de roles y ofirios gue les enaloban, co-
mo la iglesia, agscuels, los nacimjentos, ctc. En los pnifos so day toda=--
via una cierta participacidn en los roles escenificados, haciendo de pa
pi, de nifio predilecro, de nédico, dentista, maestro, etc. Sin embarao,
preflern, de ley ordinaria, rchuir estas actividades quietas ¥y escapar-
con 8uS compafieros 4 otro tipo de ejercitaciones mis movidas y agotado-

rag.

Daportes” v Juegos_de Porsecucidn.- El nifio de & afios ya no corre aloca-

damente da un lado para otro. Cuando corre en al jueqo, persigue algo o
alquien, sique la pista a una persohd o a un ohbieto, o se¢ mueve con al-
quna intencidn en direceidn a algo. Esta ya 5o ¢S tha demostracicn da -
la importancia da haber desarrollado la imaginacidn, de tener mayor fa-
miliaridad con la que gon nrocenos de comportamiento y fendmonos secuen
ciales. Ya no juega sSlc a encaranarse a un trenvo, sine a aublr a un -
irbol. No va de a¢d para alld en pos de algulen, sipo compitiende en --
una cacrera o persiguiondo a un ladrén, o escapando de un indio. Lag --
formas da moverse van adouiriepdo gradualmente mis sentido. Dentro dal«
dmbito de los 6 v on continuidad con lag edades tnmediatas, esta qr:dug

cidn puede expresarse de tres manoras caracterfsticas:

Carrer.- El carrer, simplemente, con rifagas lnestables y fugaces da --



ficcibn maginaria, tiende a dimminuir en frecuencin en relacifn con --
las edz2zes anteriores, Muchor nifior ¥ nifag de €& afios citan todavia co-
mo Juec: practicado an las Gltimas semanas, el hacer carreras. Ezca sa-
gunda exrraaifn afade v nucvo matfz; el correr se hace competizivo, te
carre Firalelamente a ver quién gana, pero solamente por poner en brate
la prog:: habllidad frente n la del rival.

Juegos €2 Persecucidn.- Tambidn las carreras deian aleiin dia de ser ---
atractivas por =i mismas, si carecen de un aliciente exterior. Ld modi-
ficaeiés inmodista es It carrera de perpecuzidn, alcanzar al etrs, atra
parlc. Azuf intervicne nuevamente la fantasIa. E} otro es un ladrdn, us
indic, 5= }la hage prisicansre, Con la carrera, cue ef un ejercicio real,
se funds la imaginacidn = de paso se travializan los roles imaginadogis
el guerssrc, 8l polisfa, el vaguero.., LP importante es jue junco al as
to de ¢22rer, circula un procers mental de imagipacidn. Al comienczo, es
te process ihadinario es5 sencillo, imican a Tarzan... Lueoo se ccmplica
con peritecias de otra nituralera; indios ¥ ladrones, guardias Y bandi-
do8.., 2 imaginaciSn también tiene sSu funcidn en jueoocs come el eacon-
dite, menzionade ontre 1c3 mis frecuentes. En todos ellcs, ¢l correr as
quiere u= gentide, va imzrennado de imaginacién 4 engleka la carrera en
un protess de comporraniento que es o} que el nifio persioue: s decis,-
sguellc sue le da sontidz al juego. El juego no es simplemente correr,-
sino atrzpar, esconderse, perieguir ia pista de los escondidos, hacer -
prigsicners, defender un fuerte... me trata de una carrerz argumental, =

por as! Zecirlo,

Baldn Deportivo,- Podrfa decarse que s: el nine juega cen la pelota v -
¢l balér. incluso cuancdo lo hace con otres compaiieros no 3jvega tealmen-
te al furbol, a) baloncesteo, Bino que jucgs con la pelots, imaainands -
lo que c:iros realistan 2l Jugar o estos deportes. Pero wa aprendiendo as
calepnadarente algunas habllidades y juoga gradualmente con pllay haota-
que unos antoes y otros despuds, consiguen incorporarse al juego de equi
po, hacis 1las 12 afos., Tendrd que recorrer etaphs hasta capacltarse pa-
ra la priczien del futhzsl. de)l baloncesto, etc. Pe loe 11 abos en ade--
lante, cuidard progresivamente la téctica. Para ello tiene que ir desdo
blando 53§ capacidades ce comprensién, hasta abarcar los movimientos de

los demis e inteararles en cl conjunto, que &8 ol juege ce ln asocip=~-
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cidn.

Juesgos d¢ Equilibrio v Fuprsa.- Esre tipo dZe¢ juegos podrfan designarse,

2i no fuara un témino extrafio al lenguaje corriente, juegos tronco-dis:
tales. En 1la sscuencia descrita al geomienzo de aate tema se vid una ca«
dona de fasea, deode los juegos viacerales a les troncos o troncularea=-
y do @stos a los distalea, coda vez mds alejades deol tronco y mis cen--

trados en las manos y los pies.
Distinguiremes en oete tipo da juegos:

Jueges Tersionales.- Quicd mejor debers docirse contersiopnales, porgue-
ejercitan la torsidn del tronco. As! ccurre en el laberinte de barras,-
en la ascalera convexn y en el juego de las paralelas, todos e¢llos de-
frecyente instalacidn en leg parqueg pilklicos, 1 npifio elerclita en dg--
tos jucgos, entre ortras habilidades, ol agarray, el saltar schre lag --
puntas de loa pies a les puntos de apove, escalayr, descender, bascular,
agide firmeomente de las manos y aroyands elisticamente scbro los pleg.-
Pero scbre teodo, retuerce entre las barras, torsicna el cuerpo nIeV&ndg
lo por enclma de las mancs, mlentras cuelge de aros o de travesados, o-
se apoya en las pierpag para elevar nuevamente el guerpo por epcina del
punto da apovo, etc. El deminlo del cuerbe a travis de estas contersio~
nes, serd condicidn nocesaria para las formas de juege f£{sico mis rofi-
nadas que constitulrin los deportes ¥y las actividades lddicas de edades

inmediataas.

Juegeos Ciclepedestres.- Es una forma de desiqnar convencionalmente dos-
tipos de juegeos menciconados con frecuencila y gue tienen de particular -
el reoalirarse sobres ryedas, a saboer, la bicicleta y el patin. En la ki~
cicleta sa varifica un procesc do desarrollo progresive dao habilidadeg:
8¢ aprecia en este caso, gue el juego se ha idz migrando dasde la zona-
biaicamente visceral (2-3 afios) a la troncular :4 a 4 afos) ¥ a la ex--
tremo-distal (7 afies en adeolante}. El patin os una muestra clara de es-
ta desplazamiento distal de la habilidad. El E€xito del judgo consiaste -
on mantensrse sobre ambos pies posados en el vehicule rodante, Poco a -
poco, va desarrollande en los pies una ceaccién rdpida a cualguier in--
clinacifn del cuerpo ¥ por supucsto, que posca 1a fuurza suficients en-
1o3 dodos de apoyo para compensar estas desviaciones: reacclonard cada-



vet mir schriamente, Fegando ics brages al cuerpo y facilitands, con ~-

los mgvimientos de adelante husia atris e inslinaciones del tronco de -

arriba-ezajo, la ¥elecidad del! patinaie, Una hLabilicad importante con--

sistird en la reaccifn ripida do log niscules de los pies a las minimas

safiales de dpsviacion del cuespo.

Acrobacza.- Pricticamente, todo el ojersiclis crasiste en habilidad ¥ --
fuerza de agarre en laz manos, elasticidad v reaccidn daqil on los ples-

3 floxiillicdad en las sorsiones ¥ contcrsiones del tronco, El chjero --

mas frecuente de todcs ellos es conservar el etullibrio en posiciones -~
acrobitizas (red eclevaia), mantenerlo en sitvationes de movilidad, geng

ralmente giratorias [tisvive) y hacer elercici=s de tipo gimnistico en-

aparator como el rrapasic, lor anilles, la escalera herizental, eze.

Salto.~ =Zomo juegcs, el 3alto cfrece dor modaliiades:; una cn lenadtud, -
mig prop:;a de loa mushichos, n redida cue se desarrolla la fuerza vy =---

elagticidad en los piex. ¥ la ztra, en la alcura, oue cuando nd esg com=

petitivz, es mis procia de lar chicas, En los chicos 50 desarrolla mas-

la fuerze en el salte ;7 per lo tante, 12 maycr Zistancia cuando es do -

longitu? +r la mayer alTura, cuande se =rata de iy verticalidad. En las-

nifas, s:n ombaroc. el zaltar es un Juecs placesteror ol jueso de la ra

yuela es especifico de Las nifas, prictizaments, lo micme gue el de cop

ba ¥ el e la goma. EI juedo del corra tiche algs de salto leve ¥y en ==

adades anteriores es practicads por nifics ¥ nifas, quedando aGlo para -

éstas a martir de lecgy <
crredeces a dos distintas manecras de Juegs. La kwder saltar el varén co-

afios ¢ ingluso anten. Lac dos formas de salto -

rre. Ei malto vortical, cuando es suave ¥ nc tiende a competir con fuer
za Yy elasticidad myscular, cuanio se trata de un puro disfruce en la --
accidh repotitiva de saltar, produce una repercuzidn Visceral y orghni-
¢a interna y acase pzr esta ra3én, sea chieco preferente de las chicas

En cambic, el salto competitive de long:zud, que exige lgual que la ca-

rrera, esfuersa musculars, de ley ordinaria se ejercita en el vardn.

Jueges de Mesa.- En lcs nifios de ¢ afios, esta aZicidn no o8 mis que un-
tanteo inicial y rudimenzario. Su capacidad de combinazidn numérica es-
muy reducida. Por eilc, no puede abarcar las cgmbiphaciones que constituy

yon materia de juegs para nifios mds adelantades v neo digamos para jog -
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adultos, De ahf que. si participa en jupaos de cvarchias, de cartas, de -
domind, etc., lo haua un poco al buen tuntiin y por tantec, nudiéndose -
decir que los resultados apenas difieren de los esporados, 3i manejara-
lag fichas al azar., Por esto, los jucgos de mesa vy tablere no pueden --
considerarae preplamento caracteristicos de la edad, aungua a vecon men
cione algunos de ellos, come el parchis, las cartas y el ajedrez. En la
genaralidad do eateos jueacs, en unos maa que ¢n otyros, ac desarrollan -
distintas etapas., La primera es una manipulaclén sencilla de datos ele-
rentales, desplazamiento de fichas, mancjo de los nimeros, localizacidn
dn cifras, etc. A medida cue cvelucionan los sujetcs, se van introdu---
ciendo escratecias, tdctlicas, truccs del juego, gque no estén todavia al
alcance do log 6 afics. Do ahf, la inadecuacidn de tales jueqos para es-
ta edad. Ho obatanta, en las primeras y mis rudimenrarias frases, el ni
fio disfruta ¥ a travds de eosta manipulacidén puede familiarizarsae en los
datos y construir lentamence peaueiins recursos sstratégicog y avanzar -

en la asimilacicn de las reglas del juean". (72)

“(clages do Juegns desde los 9 a 12 afos, aproximadamente).

Ceochas 7) Jueous de equilibric
Mufecas. 8) Jueogos de balén.
Folicfas y ladrones. 9} Raguetas y palaas,
Juegos de persocucidn. 10} Juegog de masa,
Escondite. 11) Suegos deo tablero.
Saltar.

Cochos,- S5u predileccidn se ha desplarado a coches on movimiento y men
ciona principalmente el scalextric, donde oaperimenta la emocién compe
titiva junto al placer de la manipulacidn de los juguetes en vias ya ~
da superacidn. Los chices jueccan al scalextric para hacer carreras en-
coches en mintatura, proyectando sobre cada vehfculo su impulso a la =

carrera y su deseo de capriches del automarismo v al azxar,

Mufiecas.- Asf como los coches sen juguctes de chices, las mufecas gon
juguete de las niftas, Pronto s¢ complica al parcicipar los mis pequo--
fios en los juegos de casitas, cocinitas, etc., “onde junto con las mu-
fiacas, se utilizan numercsos accesorios que dan pie a escenlficacicnes

da rolos domdéaticos. Le cigue el juego da las mamds y los papds, esce-



nificados luego cop m2yor independencia de juguetes y acciphes mater-
riales., M35 torde B¢ in:zlupe a lAs mufieras, on escenifitaciones do ro-

los exvernos al hogar, soms maestraf v alumnos, méd;cos‘y enformeras y
oeras profesicnes.

Policlas » Ladrones.- Tichen gran pesc en torno a la edad de 10 afios =

los juegor de persecuziin, En primer lugay, #s3 n jueqo arrupado gquag -
implica zorrer, atrapar v competir on crupo. En segunde lugar, es un -
juego de auperacidn de cbytdculos oxioiendo und medida o la propia ea-
pacidad. En tercer lumar, requiere itmagcinacidn nimérica, es decir, co-

1a de lo gue veh eh televinidn a cine.
9

Juegcs de Peraccucidn.- E! pasc de la fantaz{a a la reolidad se va ace

Ierando a medida que lsr jucous pierden su comcocnente ikaginario, acen
tuande lo gue ticnen de destreza ¥ habllidad, el ejercicio coleetivo-
y de rivalidad conctra lcs grupes; por elermple, el pilla pilla, el jue-
go del panuelo, ©ocrer v persequirse con cl fin de atrapar al otro y -
eliminarlo, o bien cenvertirlo en persecuidor, a au turno; el juego de
la cadena o de! 13tigs., dconde, cogides de la rano, ciran exigiendec de~-
loa elementos excerncs 2e la cadehz un esfuerss supreno, En estos ca=-
sos, la fantasfa ha desapareeida del duego, dands paso al desarrollo -
de las destrezas f£isicas que le s¢ervirin de soporte ¥ la diaparardn.

Egcondits.~ Una forma mixta de juego ihaginativo y de habilidad fisica
es la del escondite, cin manifeotaciones mGltiples. alaunas de ellap -
escenificadas, come la callina ciwega v orras, combinacdas con varips --
formas de movimientos: cilla-pilla, etc.; resgecto a las otras dos mo-
dalidades de persecucifn presenta des difarehcias hotables. Frente a —
los juecos de policiasz y ladrones, vagueros, ets., cl escondite es el-
mis reposade, emplea cenos oneraia v Be abre ccn mds facilidad a la --
participaclén femenina, De heeho, presentan diferencias siendo mayor -
el nimero de chicas, nientras que on los de persecucidn fantdstica pre
ponderan los muchachos, El éxite estriba en la capacidad de averigua--
cidn, adivinanza y astus:ia, que en 1d energfa v agilidad del movimioen«
to; saber esconderse condute Al éxito en i1qual o mayor orado de adivi-
nar ¢l rastro, perc ackag tienen imporzancia similar gque el correr, el

saltar o el trepar a las alturas.
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Saltar.~ Tedavia no pucde decirse gue ses popular el salto atléitico co
mo tampoco lo 08 en forma declarada el atlatismo en cualquiera do sus-
ranifesticiones. En la gota, ol juego mis ostdtico, predomina el salte
de altura junto a otras habilidades espec{ficas del jueco. El salto --
llega a su auae a los O afion vy su¢ manclens a una frecuencia de acepta-
¢18n considarable hasta los 9 & L0 ades, inicidndose inmediatamente un
declive brusco y desapercibido a los 13 afios, c¢casi por completc. Es un
juego exclusjivamente femenino en la realidad. Otra forma de juego tan-
universal, o la rayuela. Todavia cn las chicas es popular hacla log -

10 adonm, desppareciendo luego insensiblemente,

Juegas de Eguilibric.- Entre elloe podemos mancicnar, como mids repre-

sentativa, ol jueqe dol pacin y rodas lanuw manifestacicnes de egquili-=-
brio, pero tambidn se asocian a eBta clase aquellos jucgog do parques-
piblicos que son utilirados "a sy manera” por los chicos antces de la -
pubertad, tales cemo el tiovivo, la escalera horirzontal, logs anillos,-
la red olevada y enh general, todos loa Que consisten en trepar a Srbo-
les. escalar nuros y desafiar posiciones acrobdticaz y de equilibric -

diffeil.

Juegas de Balén.- EL halén y la pelota son lnstrumentos que so acoplan

a las formas miltiples de juocgmos, seain las c¢ircunsatancias, la edad, -
la meda, el saxce, la estacidn, etc. Por eso, los jueges con instrumens
tos esféricos, genoralmente neumiticos, son miltiples y diversificados
pudiéndose dacir que de una u otra forma, se extienden a lo lardgo de -
toda 1a vida y se amolda a cualgulier circynstancia y a amhos sexes, =
Los tipoa de juego difiesren seqiin el tamafio v la forma de la pelota y-
sagiin los modos particulares dea jugsarla por unc ¢ otro sexo, asi como-
gogiin el niimore de componentes de las equipes v do las realas que los-
gobiernan. De 9 a 11 afos, lad modalidades mds mencionadas son la pelo

ta, ol basguotbol, el bolibol, el balontiro y el futhol,

Raguetsas ¥ Palas.- En estes jucgos so aprecia bien la diferencia que -
existe entre el desarrollo de la fuerza y el afinamiento de la habili-
dad. So ebservard que en muches de estos juegos disminudve el tampafo —--
del grupoas; normalmente so plantean en forma de desaffos individualen o
entre parelas. La habilidad, ontonces, congiste en la diversidad de si
tuaciones que, de forma impravisible, se presentan como reto a la agi=-

131



1.

i1,

lidag -+ destreza cdel ctr: jumader, pueste gue el problera plantoado a-
un Jusaizr depende de Iy astucia y habilidad del adversario. Al no sar
la habilaidad s+ riene cque desarrcllar en tal

anticiri=le ls gituacaf
gradt, sue sepa afrontir cualguier contingencia, Alli es donde estriba
el verisderc desafic. Timands en coniuntc los juegns de competizién on
TOSOF 13 aspecres, st eledidon equilibradamente por amhos sexcs, Es-
ta medslizad, se puede decir propia de los 10-1Y afios, por encihs de -
los 2. & partir de ler 1I, sufren transformaciones que tienden & andi-
vidualizarlos ¢ » reduz:r mds los grupes. Se taende a eleqir acueéllog-
en donde mAz relieve rueda adguirir la persons de! yuzador A travas de
la habil:dad, murchas vecos obedeciendn insgintivamente a una nogesidac

de luzar sus dotes V¥ cualidndes frence al sexc ~puesto.

Juegcs e Mesa.- Por esta edad, se pont de manifiesto uns aficiin que-
pudléra~os llamar combinatoria ¥ gue itd desarrzllindose hasta los um-
brales ¢e 1o adolescens:a. Como ocurre en el parchis, carras y el domi
n%, Bon cis bien numéricas, con pocas claves diferenciaies. Asi. numée
rieo de i3s baraias, ceor 3plo cuatro variantes, segiin que el palo sea~
oros, ooras, hastos o espadas. Jupgos come loterfa, el parchis, la oca
etc., tc2avia son mas simples, apareciends la combinatoria de los ele-
mentos sael en la purs Sashude: de contar.

Juggos f= Tablero.~ En estos juegos se pone de manifiesto und activi--

s e ey s
dnd recrastiva progresivamente intelectual, £s a los 10 afos, jus:nmq&

te, cuanzs ge deslara 1z aficién peor ellos, aungue ¢.. edades anterio--
res, c¢ozo el parchis, 1a leterfa e incluso las zartas v el dominZ, me-
recen la atencién de nifior no mayeres de € afins. Estos Jueges no empie
zan a precticarse e forma aenuina hasta aproxicadamente los 9-10 afios
y eomenzandc par los wis Simples. Incluso otros nis complicados como -
las damasz v el ajedrez, s¢ practican de esta manera primaria. Puedon -~
considerarse paralelos eh su desarrollo y ostdn todawvis en ascenso a -
los 11 afos, aungue por peco tiempc. Contingarfn en auge aguelleos gue-
se prestan a manipulacicnes ticticas. En cuanto al sexo, el ajedrez -

gs preferido per leog mushaches™. (73}
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) DEPORATES.

piacnfatico dae Necesidoadas.

El tema va dirlgido al {nscructer, el cual cwp:nndari l.n imporr.ancia,
de qua al nifie practique algin deporte de m:uerdo a sus Lnternsos. ap:ir.u-

des y posibilidades econfmican, scbre todo en los aﬁon dn 1a- pubc:'t.ad._

Formulacifn da chﬁef.ivos.

Al coneluir al dernaryolleo del ptelem:a t:ema. al. Lns:ructazl

- Comprandard la importancia de que al ni.ﬁu practhua u1qﬁn deporto en for ’
m1 constante, ; '

Soleccifn v Organizacisn dol Contonido.

"Un grado supericr on el deoarrollo de los juageos, lo cdnnéi:&ynn los
juegor atléticos y los juegos deportives. Unos y ocras sSlo. tienen aplica-
cifn en los grades supariores de ja escucla primaria 'y en 1ln ascuala fecun
daria., va que los nifios tenores de 3 § 10 afloe no se lnteresan generalmen—
te por ellos.

Entra los deportes atlétices so encuentran las carreras cortaa, los -
galtoa de anchura, los de altura y loa de releves. Entre los juagos do ——-
equipo, el popular futbol, la pelota vasca, el basquotbol, sl beisbel, eol-
rughy, etc. Adenmis, hay que concay, cuanda las circunstancias lo parmitan,
la natacifn y el alpinismo,

Todns loa deportes suponen la inspecciSn médica da les alumnos, para-
eliminar a los que no rednan condiciones fisielfgicas para ellos. Exigen -
tambifin las instalaciones necesarinss para su prictica, aobre todo el campo
de juego. Epte no doberfa de faltar en ninguna escucla, pues es tan necesy
rio para la educacidn como los salones do clase. En caso de lmposibilidad,
punde recurrirse al recurso de utilizar campos de juegos situados fuera --
dal rocinto ascolar. También scon nacesarias ilnstalaciones necosarias, como

al sorvicle de duchas, vestuarios, etc.

El deporte coincide con el juego en su carficter active, placentero y-
desintoresado, pero ge diforencia de 61 en que requiere una organiracibn v
un esfuerzo mfis intensos, una competencia o emulacidn mayores. Las normas-

del deporte tienen ademfs, un marcado carfcter Stico: el “"fair play*, el -
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Juego limpic. o6 una ¢e sus neotas esenciales, mientras cue en el juego in-
fanti] esto nc tiene apenas ismportancia, Pocdriamos decir cue el juewn es -
pura bioleaia, mientraf awe el deperte es bicloela v ética. Comparese a of
te ofgcte: las realas del dercrte del futbel con el Jueao de policias v la=-

srones de les nifios,

E]l deporte es, scbhbre tosi, o) juede por equipos. Bl equipo censtituye
una unidad eapiritual, tiens un estilc, una Vida suverior & la individual.
Perce no anuls a ésta, sin: ave la exalta. E! individuo realiza en el egui-
P2 una funcidn esencial de U, Ser ViVO gue, naturalrente, no puede actuar-
per gf independientemente, zind guc tiene que contar con 105 demds inte-—-—
grifdose #n el sor sogial. Azudél es asi, 1a perfecto conjuncidn de 1la peda

gogfa individual y la pedamszia asccial.

Lok deportes, por conmsiculente, ho son 3Slo de educaeidén fimica, sino
tamhién y sebre todo, de eduzacidn moral. En el depcrte se cultivan en ===
efercts, virtudes escncisles rara la vida humana, Entre ellas figura en pri
moer luaar, el espiritu de ceoreticidén, aue lejaos de ser rerrobable, cuando
se aplica discretamente e5 de¢ un aran valer educative. AGn de mayor inte--
rés es al espirity de restitud en el Tucos limbic, ague impide las faltas -
censeienters + cultiva ol sernt:ide de veracida? v justicia, Acimitmo, ¢l de~
porte fomenta el endurecimaents fisiso tan necesaric, schre todo pn 1o ==
alumnos de las ciudades, Finaltrente, desarrclla el sentids de solidaridad-
haciendo respaneable a cada unc de la tovalidad del ecuipe ¥ el autoedomi--
nae personal. El sentide del ecuapc. del arups, es de la mavor importancia
aobre todo en lor paises de errnfrice individualista come los latiness a --
formarla deben de contribuir escvecialmente locs deporues. Ep esce sontido,=-
Hermann Hohl advierte:r "Come es sabidn, Wellingteon diio respecto al campow
de juego de Etent Aqui se ha ganade la vicreria de Waterlle. E1 jueao por-
rmite al ser uvenil la descarza de su eneraia superflua v una aucorrevela-
cifn deo su Ber, porgue st ¢l maegtro no atrae sobre 8f toda la atencidn, -~
da una oportunidad para lx nhoble cerpetlicidn v desarrella la teorfa de la-

educacién®. (7%)

G! DANZAS POPULARES.

Diaandstico de Necasidades,

El instructcr comprenderf las utiliandes gue obtendrd el alumno al -~
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practicar lam danzas populazes, Ademis gue sarvird como. refcrzador de la -
educacidn civica. al estar concciendo sus rafces mexicanas y de otros paf-

s0B.

Formulacidn do Obderivos,

Al coneluir el dosarrollo del prasente tema, el 1nstrﬁccor:

-~ Comprendard la ucilidad que el alumno obtendrd al practicar danzas popu=

lares,

Seloceldn ¥ Grganizacidn del Contenido.

"Adn cuando les deportes y juaceos dekon sor comunes a les alumnos da-
unc ¥ otra sexo, hay algunos de elles ceme el futbel ¥ el basquatbol. gqua-
son mds aptes para loa muchachoes. En cambie, hay una serie de ejercicios «
qué parecen mis adocuados para las nifias, como son las danzan popularos, =

atn cuande tamblén pueden patrtizipar en ellas les nifios.

El folklore do tedos los pafses es rico en bailes y danzasa populares.
Las danzas desarrollan particularmente la agilidad y la gracia de 1os povi
mientos, asi como el sentide del ritno, el eguilibrie v las actitudos boe--

llas ¢ afrosas,

Cenplemanto indlspensable de las danzas es la misica popular y lea -~
vastidos populares cue, esxilizados, pueden servir también para estos fi--
ned. Asimismo, pueden cultivarse danzas clisicas y los ejercicios rftaices
dg Dallroze. cuando se dispohgan de instalacicnes de siedics necesarios pa=

ra sllo.

Una cohservacion dao carfcter general es hecesar:o hacer agui. Aungua -
~los festivales aescclares en los que se realizan exhibiciones atldticas y-
daportivas, as{ come las Jdormostraciones de danzas, son un excelente wedige
do oducacidn por reunir an eolles a las familias de los alumpos, asociindo-
lag a 1a labor de la escuela, no dehen ger estes ejercicios un motivo do -
exhibicisn ¥ luciniento para los nifios ¥ maestres, sino que han de practi-
carse regularmente como los demds ajercicios, es dewir, como medlo de edu-

cact&n 2fgica v esvética”, (75)
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