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I t'1TF:ODUCCI O N 

"En los ~ltimos a~os la~ escL~elas han tendido a las 

responsabilidad en el mejoramiento de la relación hogar-escuela. 

El 

c~mprensión gener-al de la educación y promover relaciones cooperativas 

b1.iciones al ct-ecimiento y des.21.rt-i:•llc• del ni~o" .. (1). 

Madame Herbitiiére Leber~ fl~ndadora de la 01-ga1iizaci6n ML~nd1al de 

la Educación Preescolar~ menciona ql~e: la colaboración familia ~sclJe-

la. es it1dispensable en el preescolar~ porque el ni~o sufre todas las 

En lo que se refiere al aspecto psicológico se pr·oducen 

efectos por ambas institl~cic•nes: 

rnedios diferentes. 

ción propor-cionada por el profesoi- de p~t-vL~los sea ajen~ o ext1·a~a a 

la del ambiente que se establece car1 los padres Y socialmente corno 

ai=tividad del se1- humano de inte9ración colei=tiva:- no puede1-1 de:::li-:;Br-

se ambas entidades y establecer una coiticidencia. 

La Edl~caciót1 Preescolar tiene L~ne influencia decisiva en la vid6 

socialmen~e y que esta averitura t1L~eva a veces se recot·re con la ausen-

ClB de los padres~ 

( 1). .Johnst.on E .. 1'El rn~testr1:i y la •::irient.ación del niño. Ed .. 

Paid1:Ss. Buenos Aires. 196..7. p. 240. 



formal para asL~mirla, lo q1Je hace necesario contar corr un dep9rtamento 

~·ara pr·oporcionar 

6rientación edt~cativa a los padres con respacto & las características 

y necesidades de Sl.Js ~ijjo~ et1 esta etapa. 

Aunque los padres conocen más a los ~1ijos q1Je el pt·opio educador~ 

corno 

Escribir sobre la Orientaci611 Edt~cativa ha repr·esentado uti tema 

myy importante para mí dentro de la labor edL~cativa en el Jardín de 

al observar que a~o tras a~o l~ edl.tcadora no logra establece1-

l.Jn buen lazo de unión entre la escuela y los padres de familia, 

se deb1~ ~-1.l •3t·&.n cl'..Jrnulo de 8ctividades •:::¡Ue t.iet·112 .::¡ue desa1·1-eil lat· d1:2 

manera personal en L1n horario especifico, a1.1nc..do:• a .::¡L~e s1. . .1 preparación 

en ocasiones no es suficiente par·a soll.tcionar, de manera ópti1na~ 

problema de Orientación Educativa. 

Esto revel.~ que contar cot1 la pa1-ticipa~iór1 del pedagogo dentro 

de la institución se hace ~til y necesar·io~ para lograr una mayor· 

integración de la Escuela-Padres de Familiaº 

L~ orientación educativa a los padres de familia de los preezco-

es suficiente y menos aún~ la diYig1da al ni~o preescolar~ poY ello la 

puede! 

i=·r·oporcic•nar grc::-i.n ayt11ja al nivel pr·eescolat~. 

El objetivo 9ener·a1 de esta ti-abajo me permite plantear la nece

sidad de la Orientación EdL,cativa a los Padres de Familia en el Jardín 



Sin •:2mbctr·;,:¡o, 

uiet·e del d~sglosamie11to de al9t1nos objetivos particlJlat·es como: 

-Revisat·'l~s cot1ceptos actuales de la Orientación Edt~cativa 

-F'lei.nt.ear la función de pedagogo como orientador educativo 

fami 1 i&t· .. 

-Elaborar un esquema de '1 Programa de Orientación Educativa a 

lo~. F'adt·e::. de Farni l ia, de 1··1it=;os pt··.:ez.ccrla1··es 1
' .. 

El manejo de toda la inforrnación bibliográfica es importante para 

la construcción del trabajo a través de los diferentes capítulos; ésta 

informa¿ión ha sido seleccionada para integrar las características 

9enet·ales d€::1 deS21.t·t·c1l lc1 del p~··::::escola1·~ para parti1· de lo que es el 

ni~o en esta edad, considet·ándolo en lo físico, psicológico y social-

Posteriorme11te, se aborda lo que hacen los padres ante la proble-

mática de Sl'S hijo~ preescolares; 

la tarea educativa. 

t.cunbién, 

para conocer cómo se involucr·an en 

qui:! s~:=r-v i 1= i os· b1- inda~ y •=it~é i rnpo1··t.a·nc i a ti ene ·:i•-~e 1 os ¡::.·c: ... dt· 1:s 

de ~amilia colaboren y se integren al centro educativo. 

A partir de este momento~ la orientación educativa se vuelve una 

acción necesaria, como apoyo al Jardín de Ni~os, y t~na mejor solución 

Padr·es de Famili~ en el Jardir1 de Ni~os. 



r-· A F' I T U L O I 

CARACTERIZACION GENERAL DEL DESARROLLO 

UEL ~II~O P~EESCOLAR. 

El ni~o, desde su concepció11 hasta que alcat~za la edad adulta, es 

individ1 . ..ial í::ado~ destitiado a crecet· y desarrollarse fí.sicfa, 

i nt.el e.ct:.ua 1 !' social y espit·itualmente. Este crecimiento y 

desarrol lei irnpl ica un proceso de maduración at·mi:::,1·1ice\ e int.e9ral. 

El ct·ec1m1e1·1t.o es el aurnent.i::-J de rn8·:o:.a <aumento de tarna.t=;o) C•:•t·p.:1t·a1 

que se logra porque: 

-Las célul~s incorporan sustancias y aumentan de tama~o. 

-Las i::é lulas S•2 1··eprc1du•=en (se rnt-1ltip1 i can) y aurne1·1tan su 

n(nnero t.ot.a 1 .. 

El desarrollo es 

fL~t1ciones 11 - a- través del tiempo. En ot1·as palabras, es la maduraci6t1 de 

~~tnciones y. la adquisición de habilidades. 

Los factores que determinan el crecimiento y el desarrollo son 

rnt:.&l t.ip les; para facilitar sL~ estudio~ J. Bauer los ha agrupado 

en: ·:ienéi:.icos,. neuroendóct·ini:1s y ambientales:. y son int1=.t·actt~ani:;.2s .. E~-::. 

decir el equipo neuroendócrino esta determinado genét.icamente~ pero es 

modificado por razones ambientales. 

La suma de estos factores actúa d~sde la etapa embrionaria y se 

prolonga por tod3 18 vid~. Si ejercen su infl~encia dci mane1·a normal e 

mantendr~~ en perfecto equilibrio, la evolución de los dife-

la se•::;iunda y el crecimiento resultante ser~ armónico en 
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lo que determina la nutt·icj.ón celular no es el 

mento, aprovechat1do, básic~1met1te, a tr·avés de la o:~idación, la ~nergia 

Tan importante Es la diei~a cccmo el 

la eficiencia fLfnciot12l de los aparatos respiratorios y car-

diovascular y ~odo estímL~lo en la esfera mental. 

Es importar1te recordat· que en las mar1ifestacior1es de crecimiento 

y dssat·rc•l l•:• del infante e:•<i-=:.t:.e 1_~r1c:.. variabi 1 idad nc11·ma] cwi·;:iinc:idc:1 pi:ir 

la ml~ltiplicidad de factor~s que determinan esos ~enómenos. 

Estos l1echos son de importancia pat·a it1terpretar corr·ectament.e la 

to y des~r1-ollo físico~ sino también para hac1:::1·-lo con LW1 f~21·1(~:.mer·10 

•=orrelativo al estado de nutYición; pero debe recordarse gue poi~ si 

composición química de un organismo ~ 

si rnp 1 ern~:!:!nt1:?. 

contribuyen a formL1lar esa de~ini~ión. (2). 

El crecimiet1to del ni~o tiene lL~gar a través del eje cefalocau-

dal, ventrodorsal y transvers~l; por lo que la somatometria no queda 

S.1 nü se. tornEcn otras roe.didcis- qui~ 1jep1=:nd·=1~1 de la ed8d del 

(2). Faulhaber J. Evaluación del crecimiento físico, SL4S medidas 



infante y el objet.ivo qu~ se-persigue. 

El Comité de Antropometri~ Nutriológic~ d~ 18 o~icina de 3lim~t1-

tos Y de ~l,trición del Cor,~ejo Naciot1al de la InveEtigaciór1 pat-ecen 

-·Peso y t.allc:'(~ 

-Cit·cunferencias cefálicas, torácicas, braquiales y crur·al. 

-I)iámetros biacromiales y bicrestales. 

-·Talla sent~do <segmento superior e inferior). 

-Pl 1 e91.H:! cut.án120 del tii-azc•, escapula1··· y del tó1·a::-:; 

-Placa radiogr-~fica antero posterior de la mano y pu~o 

El crecimiento y el desarrollo infantil reg~ieren de tablas 

somatométt·icas que han sido elaboradas s t.1·avés de distintos estudi~s 

crecimiento del ni~o, describirli::i~ e::-::plicar sus cambio;::. en el i::ompo1·-

la manera de optimarlos. Mientras que para estimar el 

desarrollo mental~ psíqL~ic~ .Y emocional h~y otras mat1ife=taciones 

aparte de la talla y el peso. 

Una cornprensión mejor del ni~o y de los procesos de desarrollo 

co1·1dur:: i 1·án, i;ienera 1 rner1t.e, a 1.-1n ent.e~·1d i rn i E"!t-it.o rnás dei=·1.-1t· ado? más resr-::·et. .. -

i di C•-:..i f/Ct'"E:\Cl a, 

es lo que piensa el D1·. Rafael Ramos Galv~n. 

1.1. CARACTERIZACION BIOLOGICA. 

La infan•=ia ha.Sta nue:=:.t1-o~. dias se cc•n::.idera corno u1·1a fas•= ~r., 

proceso evc1 lt-1t.ivo ccir-1 individ1...1a.lídad F·~·opia dent.rc• de l.e:~ vida hurnanc~, 



la pube1-tad ha sido subdividido en d1stit1tos pei·iodos basátidose 

en infc:.\n-

ti. les: 

-Primera Infancia: Periodo de los intereses perceptivos, 

-Segunda Infancia: Período de l .::is i.ntet-eses conc1·et.os (de 

elos dos a~os y medio a los seis). 

-Tercera Infa~cia: F'e~·íi::ido de los intet-eses i::f.bst.r~.ct.o::::. (de 

infancia es una etapa que podría considerarse como 

t1i~ez temprana y a menudo se le conoce como P1~eescolar~ es l~t1a edad de 

transición en donde el crecimiento sigue a paso seguro, pero se obset·-

va un cambio más marc8dc1 en relación a las actit.l~dGs del 

dispuesto y ansioso para poner rnanos a la obt·a. 

La evolL~ción del crecimiento y el desar1·ollo del preescola1-, se 

difet-et1cia de la del lactante, porque en éste todas lei.s rnedic:iones. 

antropométricas describen curvas fuertemet1te a~ce11dentes~ rnientras qL4e 

an la edad preescolar se hacen m~s elevadas y ritmices. 

El ct·ecimiento de la cabeza qL~e dl~rante la vida prenatal •1a sido 

desproporci~nadamente mayor~ se va t·etat·datido mientras ~ue otras par-

tes~ crecen 1·épida e jncesantement.e~ los brazos más rápidamente, ll4ego 

el tronco Y fin~lm~nte piernas y pies~ PL~es como Gesell menciona es 

cefalocaudal y proximodista] .. 

"El peso medio del nacimiento de aproximadamente 3,200 a :3~ 41)1) 
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La tal]~ rnedia al t1acer de 50 cm. aumer1ta de 20 & 25 cm. al a~o a 

los cuatro dobla 12 del nac1m1et1to. 

r~dL~ce sL.1 c1·ec1miet1ta, llega~do a la se.~ta parte del cl~erpo 

a los catorce a~os. 

El perímetro tor~cico se iguala en e~ta edad al craneal. El 

se va aplanando dL~rante la edad 

preescolar adquiriendo los músculos abdominales L~n tono y L~t1a poter1cia 

Al comienzo de ls segunda infancia ~ 

ele la primera dentición ·=11.~12 con-=:.ta de 20 pzas. :i he:"-cic~ los seis C• 5iet.e 

hacetl erL~pción los defit1itivos sjendo su n~mero de 32 pzas. 

DL~rante esta edad, el sistema muscular tiene una triple función= 

volitivo <mov1m1ent.os volutitarios), expresiva (actitudes faciales) y 

rnantenimiento del equilibrio corporal. 

Los progresos motores que se producet1 en estos a~o~ van logrando 

poco a poca el control de mo~imientos gruesos hasta el de los movimie-

ntos más finos y precisos~ 

El 12g1.~i librio cot·poral depende del eg1.Ail ibrio fun•::ionctl d•2 ht.ie 

sos, articulaciones y nervios: por eso el infa11t.e r10 puede 

Clprender una habilidad física antes de que sus músculos~ 

(4). Giar·c í~ Manzano:- Emi 1 ia .. 11 Eliolo•:;1ía~ F'sicolog.ía y Socioloo:¡ic:'\ 

del ni~o en edad preescolat·, Ediciones CEAC. Barcelona, Espa~a- 1984. 



no est~1 .. , 

bajo cot1trol volut1tar10 y no r·equi¿ren ninguna pr~ctica. No se necesi-

los. huesos cre::can de detet·rninEi.dci. rnc:•.ner·c.. 11
• (5). 

aceler-8.da: 

Las habilidades de constrL~cción que dependen de l<::•. pet·cepción 

mejor·an de los tres a los cinco. La habilidad final se logra a través 

de muchas submetas alcanzad8s. 

1.2. CARACTERIZACION PSICOL~iICA. 

La ir1fancie. E:S 1:~t.i 1 para e] individuo por·::¡ue ·~s un P•~t·iodo de 

plasti~idad eminentemente propicio para el desarrollo somático y psig-

u ico~ 11 cuant.o más plenarner1t.e haya vivido el individuo 

etapas de s~ vida infantil1 más posibilidades de alcanzar una vida 

plena de adulto tendrá''~ (6)r 

El desarrollo psicológico en contraste con se 

a los cambios progresivos de 1~ cond~cta de un organismo 

biológicamente cambiante en relación con una sucesión de eventos 

ambientales qLJe~ en su mayor parte~ son-producto de la cultur·a. 

Su actividad destructiva· seré· sustituida por una actividad con-

(5). Helen Bee. p. 89-92. 

C6). Peinado· Altable~ José. Paidología. Edit. Porrda. 1984 . 

... . 



distintas pos1c1ones y l~~gat·e~~ 

lar no es un ti~mpo de espet·a in~til. 

Entr·e éstas s.e hé<. l l an 1_1r·1c~ aten•= i 1:•n sos tet·1 t d;:.. y una pro f1.1nda 

1::.<:-in 

sirva al peqi_~e~o Para el h~ll8Zgo de procedimient.os innovadores para 

percibir Y l1acer fren~e a la realid2d~ 

t1al al ordenado int.erés creador, a esa actividad realizada cot1 at·i~eglo 

,;;{ u1·-, pl;;:\n y propósito pr·eco1·1cebido' 1
• (7). 

mode18dO: act.1vidades plásticas, son r1usvaz formas de 

~xpresión de su mundo imaginativo. 

La posesi1;'.:1n di=-.: un 1·2n·;iuaje ver·b2-tl 1·ápidament.e ct·e,=iente en ri·=iue-

za y en su calidad de matices~ ceit·1 un~\ actividc;t.d repr·esent.Ct_t.iva c,;;\da. 

vez más í. nt.1 roa~ 

no sólo establece relaciot1~s con los objetos y sucesos del 

Las palabr·as gue ar1teriorrnente eran simple vehiculo de p1_1ras 

coincidet1cias de sigt1os 0 se~ales~ van adquiriet1do universalidad Y una 

elaboración 1je símbolos conceptL~alas capaces de condensar experiencias 

y ur1 desa1-r·ol lc1 intelectivo. 

SL1 mundo psiqL~ico es inestable por lo que se aferran a cada 

(7). Mira y Lóp"2z~ Emilio, Psicología del ni~o y del adolecente 

Edit. Atene~o~ Bueno~ Ajres. 1979. 
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t. i end2 a 1 os e::.;;t 1·· ~?.mos en '=·U conducta~ 

Es la e1jBd en lB qye se encuentra en-pleno desarrollo de SLlS 

uso de las co~as~ El mundo exterior cornienza a it1te1·esarle c•bJetivarne-

menta J1?s d·=-· 
atención, asoci~ciót1 y de sus t.endet1cias 

educat.i vas come• l ~1 c1.~t· 1 i:rs1 dad e i rn i tac i ón. 

El proceso de desarrollo del ni~o es Lln proceso temporal y se 

lo del o~ganismo humar10 se puede variar mediante la reestructuración 

sjstemática y Plat1if1cad~ de st~ modo de vjda. 

La madur-aciór1 de su organismo está deter·minada por la edad sin 

embargo puede acelerarse o 1·etardat·se F•or las condiciot1es de vida del 

Para que el ni~o pueda pasar a un nuevo escalón de SLl desat·t·ollo, 

lia de estar preparado, en otras palabras necesita tiempo. 

Toda evolución PLtede ser evalL1ada con diversos procedimientos es 

decir escalas de desarrollo como Cliarlotte Bühler y A. 

nos permiten describir can relativa precisión el nivel de desRrrollo o 

sido establecidos para intentar definir niveles funciot1ales es decir 

rnanet·a corno el conc1cirnientc1 del niVk1 s,e C•r·:tan:i:z:c, a l~s nuevas fo1-m2'tS 

de comportamiento • 

. Jean F'iaget. rnencior1c::\ ·::¡1.1e ti:•do estadio es de ot·den sr.~·=e~.i::t·io:i e 

it1tegrador~ ésto significa que las estr·r_¡ctr.¡ras de tit1a edad .jeter·rninada 

se cor1viet·t.en en F•arte inte·=it-c:lt·cte de las de l.:is aP:;cis ·zi·;.iuientes.. U1·1 

est~dio t·equiere de L~n nivel de preparación y tet·mj.nación Y ctiando se 

11 



dan juntos u1-121 

formación de génesis y de equilibrio fit12l. 

Piaget cc1ns-ide.1-a que €~1 d12s.a~-t-.:.l lo d12l nir=;o F1uede se:- dividido en 

Cltatro períodos para su estudio: 

hasta los 18 meses aprox.>? Periodc• de la Funciór1 Semiótica o Simbóli-

ca (del a~o y medio a los seis o siate>~ Periodo de las Operaciones 

(de los siet.e t4 ocho a los ot1ce o doce) y el Pe1-1odo de las 

Operaciones Proposicionales (de los cince o doce a los catorce o qu1t1ca 

aj:'=;os) 11
• (:3). 

El período de la Función Semiótica o Simbólica es el 

permite •::i::•nocer las caract.erística.s d12 la seo;:iunda infancia y es 1=ua11dQ. 

aparece una función fundamental para la evolución de conductas t~lte

r i•:wes y ·~ue 1::c1r1si-st.e en 1~ept-es•2ni::.at- al•::io (si·;:;inl fic::adc• de un objet•:•:o 

a~cont-ec irn i ent.o, esquema conceptual) por medio de un 11 significante 11 

diferenciado y que iólo sirva para esa 

imagen mental y gesto simbólico. 

ri~prE!sen-1:.aci ·~·n: 

El juego se convierte en un juego simbólico:- en donde se trata de 

plano del F·~t-1s8rníen-f:.("• ]o •=iue se ha ap1-·2ndido en el 

plano de la acción. 

De manera casi simultánea se representan cinco conductas qLl~ 

impli•::an la evocación representativa de objetos o acontecirnie1~tos 

<1> Imitación diferida. 

(?\ Jl~ego simbólico. 

(:.:;:). Piaget. .J~an-B. Inhelde:r-. Psicolo•;iiet. del niño. p. 15. 
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(3) DJ bujo .. 

~41 Imagen rnet~tal. 

C5) Evocaci1~t1 vet-bal. 

La ft.tn•= i<:•n semi1:1t. i ca en9endra dos e 1 c~s·=s de el ern~nt.os: los ".:.í. mbo-

]os (it1divjdL,ales) y los sigtios (convencionales). 

El d~sarrollo p~~ede explicarse por diferentes facto~es ent.t-e los 

c.¡i_,e Pia9e:t. dist.inguit-á 1=u<=1t.t·o: 

-Experiencia física: Acción de los objetos. 

-Transmisión social: Transmisión del medio, pero la asin1ila-

ción esta condicionada a las leyes del desarrollo espont~neo. 

-Eq1...1i-libt-acii:~•n: Prog1--esi-Va:< +..c1dei e"guilibr-i1:1 torna su t.iern¡:ic1 y 

cetd~\ 1,..tn•:• lo dc1sificc\ a st~ rnanerE\. 

1.3. CARACTERtZACION AFECTIVO SOCIAL. 

lazadi:is. Dt.irant.e la segunda infancia~ la conj1_1nción de los sujetcis 

afectivo y cog~osciti~o'conforman· al sujeto social~ •:¡ue H. 

Wal lon Pi•2ns1~ ·:.iue el- a"f.ect.o y el int.elei=tc• sean corno las dos C8.1-as d12 

una moneda, ambas siempre van unidas y además contribt~yen a la adapta

ción del ambie~te. 

El -orig.et .. , Y lé. adecrAadc.. ev•:1lución de la afe•=tividc\d .:ll~ra1·1t.e lcis 

primeros a~os de la vida del ni~o es de trascendet1tal importancia a 

todos los niveles del posterior desarrollo personal del individL10. 

Esta etapa: 

dut~ at~1te ~'.:! 11 a~ 

emociones y pensamientos se traducen et1 hechos y acciones~ 
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nada ¡:::.or esc1 rni-=:m2 necesidE:i.d i:i.::: ¿.,fi;-ff·;.: ... 1-.s:::!, 

es e::~:cesivarnente dependiente. o bien:- ansioso de inteliger1cia~ en lW1 

la noche domir1ado ~·or terrores noctu1-nos. La regresión con-

1 1 C•. 

Esta edad no es una t~nidad simple~ rnás bien esta formada por 

varias subetapas de desarrollo. De la misma ma11e1-a la 

1-olla y ~e hace m~s coope~ativo~ socialmente el ni~o de los dos a los 

seis a~os se desplaza muy favorablemente. 

11 El juego preescolar es tomado en serio1 Sl..l rnocJo 

de descubrir el mundo y sobre todo, de descubrir ·=iué ~3s o ·=lr..~e puede 

hacer dentro de ese mundo, 

tamente y por· medio de la identificación, qué es lo ·::iue -::.i•=:1·1te L'.(l 

desempe~ar los papeles de ot.ras personas. 

los que envuelven actividades visibles y clar-arnente funcieo-

nales. 11 ~ (9). 

El normal- desarrollo de la_afectividad del ni~o es def1r11tivo 

para su personalidad y carécter posterio1- así como la evolución y 

desarrollo de su inteligehcia .. 

F•iaget m8ncic1na que el Jl~ego Simbólico perrnite un equilibrio 

(":!). Cr·e·=e1~ de nuestros hijos. Aso1=iación Me::-~i1::ana de Pediat.ric:.. .. 
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El desarrollo emociot1al pot· lo tanto es el resultado de u~a 

La madur-aciót1 es importante en la deterrninación de 

fisi~o-motor~s asociadas cot·1 diversos estados emocionales; y el aprer1-

La evolución afectiva se hace por etapas. Pasar· a otra etapa 

1:!quival•2 ~ ... 1jej.s1- la a1·1te1·]01- .. Est.12 cambio pt·c1duce ir·1·::¡uietud~ ince1-tid-

jos son la persistencia de etapas que debien haber sido Sl~per·5das. 

El ni~o representa a su modo lo vivido per·sonalrnente po1· con-

Jt~ntos de símbolos~ 

sidad de entrar en conflicto con el mundo que 

e.stablecet· 

ncias d~ su pr·opic• yi:1 y las del 91-upo. 

t. r· i srnei lo ve como una sbsorciór1 incor1siet1te del yo et1 el 

El ni~o posee ur1 ~·ensarnier1to egocér1trico que lo incapacita p~ra 

la cooperación ve1·Mdade1·ci~ hast.s el F•untei d(:::.: qi,.te .;::1 . ..ir..1·1do dos o mi4l::Z· 1·1iñi:·~-~: 

lei.do de c..t::.r·os. 

le vc:.(n 

presentando a lo largo de un pro~eso evolutivo~ asi como el entornci en 
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que se desenvuelve su· vida~ constitlly12 L~110 de los p•~ntos rn~s complejos 

in-

t.eresantes en el estudio d~ la pe1~sonalidad del preescolat-. 

La t"e2.lización del nir;o en ad1.1lto 1-11:i sigue un cami1·1•:1 libt··~ de 

En sintesis el ni~o es también un ser indivtdu~l tant.o ~orno el 

adu] te~:-- para su estudio püede ser comprendid1~ et1 tre~ áreas: Física, 

P~icológica y Afectivo Social. 

Dent.rc• del ~rea física la segunda infancia que abarca de 

cL~atro a los seis a~os de edad ya no presenta cambios en talla y F•eso 

tan marcados como cuando era más peque~o; su desarrollo motriz grueso 

es de rna.yor dornjnii:) tant•::i •2n pierr-1t:"1.S:- brazos y t.ron•=o .. 

mott·iz fino ha progresado y puede desempe~ar actividades mat1uales cor1 

rnayot· faci 1 idad .. 

Gracias a los avances eri el aspecto psicomotor, cogn0scitivamente 

el ni~o tambiét1 muestra grandes adelantos obtenidos a través de diver-

sas expariet1cias sobre los objetos, sL~ medio y su relaciót1 con las 

perrnit.iéndole ésto~ llegat· a la exF·resión ve1·bal~ gráfica y 

c.tl sí.rnb1:1l•:•. 

Esta etapa en el érea afectivo social se caractet·iza p1~r la 

1-W1 feYr·~·meni:i 1-1i:1t·rnal de su desart·ollo. 

El egocentrismo es una característica de su per1samiento y el 

juego es la actividad más importar1te de esta edad, 

descubrir su mL~ndo, lo que PL~ede hacer en él e identific~r- los papeles 

de otras personas~ 
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El progreso en el desat·~-ollo it1fantil~ t)O· depende exclusivamente 

lo rodeat1 así como de las experiericias que éstos le puedan brindar 
. . 
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C A P I T U L O :r I 

EL .JARDIN [¡E NifSOS Y SIJ,3 RELACIONES CON LC"3 F'A[>F:E>o< DE FAMLIA. 

2.1. ~QUE ES EL JARDIN DE NI~os~ 

El jardín de ni~os o de infantes, es la instituciót1 donde se 

del sistema educativo nacional~ a él concut·t·en lc1s ni~os en su segunda 

i11fancia y nL~e~t1·a ct~ltLJt·a ha considerado este periodo de los dos ~ 

Al~gl~~to G1~illermo Federico Froebel <1782-1852> es creador de los 

uni vet·sa lrnente 11 Vindet·-;:iat·t.en" o ".Jat·dir1 d·~ Infctntes". Es el ja1·-dín 

donde se cult.ivan las plantas que son la~ almas de los r1i~os y en est.e 

ll~gat· lo eset1cial es la actividad infantil, manifestada como juego. 

Para Froebel los elementos esenciales del jardín son: los dones y 

Los dones se componen de una pelota, 

oc1.-1pacic1nes son el t.renze.~ck1, pliaga.dc• y t·eccirt.adc•. 

La ·;:;it-a.n apo1··taci i:~;.1-1 de F1·-c:1ebel ei:=. habet- vi st.c1 i:1ntj ci P8darnE'!nt.;:~ que 

li:is primeros. Et.P;os de le1. vida son decisivos en el desat-1··01 lei mental del 

Mat-ia. Montessot·i y s1~~ ''Case~ de los nit'-=;os 11 cornieri::a e1··1 

Italia en 1907, ~ proporciot1ar una educación donde se atiet1de et1 todas 

sus manifestaciones a la vida pr~ctica~ con la asistencia recíproca de 



creaciót1 y aplicació11~ 

r·ices Y sensoriales~ se aplica sobre todo a la edad preescolar, aunque 

respecto al trabajo~ tiene tarnbién L~n car~cter social cuando atiet1de a 

lar·. Su rnater·ial e:=. de gran riq1..i.eza de estímulos se:nsor·iales e int.elt'.';!

ctuales. 

significó etapa antes 

escuela pr1mari.a~ 

hoy e11 dia es equivalente al pe~iodo antet·ior a la 

de ahí que la ed• . .t•=ación f::.·t·eezcolar ha.ya carnbi~\do su 

acepciót1 e importancia. 

El la 

evolL~ción normal del ni~o~ esta etapa de la edL~cación es de t.rascende

r··1tes cambios en la actividad mental y formación de importarites bases 

en la est~uctlJt"a de lB personalidad. Es el primet· contacto del ni~o 

constituyendo la intermediación entre él y la 

sociedad, mL~ndo extra~o al de Sl.t •iogat·. 

Existen diversos establacimientos de educaci&i preescolar~ perc• 

ademés de permitir que a ella asist?n desde hijo$ de campesi·-

de ernpJ e.ad.:.~. y hasta de p1··of12s.ionist.as~ S"-ir1 que pc:iv· 

ello unos puedan recibir mejor o peor tipo de educación. 

de Niños hel t.~·at.ei.do de sr..lti~facet· lC:lS riecesidades de una educC:\CiÓt"'1 



pr-eescolar 

cubr irnientc~. 

1'Los pr irn1:2rf.:is sentimientos del niP:;o~ las F·t·irnet·as ernocionE:!:. de su 

dependet1 ne' solamente los rasgos de su responsabilidad y de carácter~ 

s1t10 tambiét1 los de su inteligencia e incllJSO los de SL~ ~alL~d físi-· 

'-"' • ( 1 o). 

El ni~o necesita vivir su vida con plenitud, para poder e>cistir 

de. 8hi q•-~e se t·equiera de una i11st.it.1 .. ~ci·~-·n ci:imo el jB1·din 

de ni~os gue ayude a marchar al t·itmo de nuestro tiempo en lo que 

respecta al carácter educativo. 

¿Por gL~e debe exist.ir el Jardín de Ni~os·? 

Es fundamental la necesidad de atender al ni~Cl en su momento~ es 

decir en su ciclo o ~tapa gue transcurre de los dos a los seis a~os. 

implica relacionar la etapa anterior a la sl~bsigL1ie11te Y 

razón de ser del jardín de t1i~os es, la de favorecer 

esta etapa formativa de la vida del hombre. 

hogar~ siendo un colaborador de éste1 no L~n Sl~stituto. Es decir impli-

las carencias de manera planificada, ~n ~l desarrollo de 

( 10). Cordeviola de Ortega M. r. Cómo trabaja Ut1 jat·din de 

infantes. Edit.. f<apelusz. 
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¿cómo se Pt~ede llevar a cabo la educacion et1 el .Jctrdin .je 

Miños'f' 

Cuand6 se habla de educación debe entender-se que no sólo se 

refiere al desart·ollo de los aspectos intelectuales, lógicos y racio-

nale~ de la personalidad, muy por el contrario, ésta pretende abarcar 

los aspectos de. la vida fisic8~ intelectual~ af~ctiva, moral, artisti

ca y social del individuo y la educacion que se pretende impartir en 

·=l jardin d•2 1·1iP:;os •2S pr12c1~,arnente pa1·a los pé.1 ... vulos. 

L8. incorporación del t1i~o a la educación pt·eescolar inicie\ 

apertura de un contexto social més amplio y diferenciad0 que reql~iere 

continuar, integrar y ampliar la obra educativa de los padres~ 

Dicha edtJcación debe comprer1de1· la ~eoría~ las l~cnicas y prácti-

cas edl¡cativas, utilizar las contribuciones de la psicología y discip-

linas at~>ciliares~ para acrecentar la eficiencia ~ bt- indando a 1 

1~;:::celent.es C•POrtunidades ce e>::perier1ciClS ·=it.te le p~~t-rnitan su evr:ilución 

not·rnc1 l. 

ni~o en esta edad tiene características y ne~esidades 

es ~ácil distit1guir que el jue·;;ii:-..:i 

representa una necesidad vital para él. Indiscutiblemente la educación 

preescolar debe _orientar su acción a través del ap1-endizaje por medio 

del j1_~e91:i ~ 1~~-t:i 1 i :zat~;dQ rnat.er i c~l es d f señadc•s C• ?ct.i vi dc.,de·.=, orientadas en 

lJn ambiente lúdico~ 

La experiencia~ al aprender haciendo, constituye un fact6r funda

mental en sL~ crecirniento y desarrollo pues permite que se satisfaga st~ 

natL~ral curiosidad y necesaria actividad. 

El t1i~o necesita t·esolvet- su capacidad del cont1·01 y dest1~eza de 



de la habilidad en el empleo del lenguaje~ de ampliar sus perceF·clones 

cer su importancia como Persona, de la formación de cor1caFt0= ~abr2 el 

bi·~n y e] mal~ conv1=t·t.it·se en un ser social. Todas. 12st.a~::. e::..:periencias 

vive y en 121 ·=iu1:=: se amplia al set· rniernb1·c· de esta J.1··1·:si:.itu·=ió1·1~ 

2.2. FUNCIONES DEL JARDIN DE NI~OS. 

En términos generales el ja~din de ni~os tiene por finalidad 

las bases para el del 

t1ecesarias para su progresivs i11tegración en el proceso cultur·al 

futl~ro. Sin embargo éste ejerce dos tipos de funciones: 

a. - !30CIAL: 

El p3pel que desempe~a es el de complementar la acción del hogar~ 

proveerlo de oport~didades y experiencias para la ampliación y pet·fec-

cicir1arnentci de su ler1gt1aje~ introducirlo en el n~cleo social más am-

ponerlo en ~o~tacto con el medio físico que solucione sus nece-

sidades de j~ego, así como ayL~dar a·su-cuidado físico y mental~ 

b. - PEDl'\l::l01?;ICA: 

Cubrir por medio de la orientación~ estimulación y dirección el 

proceso edticativo en esta etapa, a través de objetivos, actividades~ 

técnica~- y recursos adecuados~ Proporcionar los 4lementos necesarioz 

para su incorporación posterior a la instr~cción. 

Lo anterior puede ayudar & comprender el Objetivo General que 

''Promover el desarrollo individual del ni~o en Sll interacción con 
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emoc ion;;. 1 ~ soc i 211 7 e i nt.e l 1:::ct ua J 11 • ( 11 ) • 

2.3. PAPEL DE LOS PADRES DE FAMILIA 

EN EL JARDIN DE NI~OS. 

La familia en ese n~1cleo que sirve como mediador entre la gran 

y el infant.1=~ es ur1a especie de minic~~ltura individual:-

pt·opia, como Fr~eman lo considera. 

La implicació1·r qL~e t.iene ésta pot· su car~cter- biológico y psico-

modelador profundo de la persona es primordial. La farnilifa 

cerc2t1as en SL~ co1~tact.o interpersonal, eE.ta f1.~nció1·1 id•:=al no siernr.:·1-¡.::~ 

es clara y menos aón positiva. 

Come• se sabe, la crianza es una función exclusivamente familiar~ 

i=·ero no si9nifica s-.i:~:ilo pr·1::ive•'.::!t-10 de alimento si1·10 aba.1-~ca. ali;;•:. tan 

i:-;•rofur1do c:1:1rn.:1 el h~tcet· •=1Ue ct-ez•::a y se des¿irt-ol le en un ambier1te •2n el 

r::ual todo lo que el peque~o es y puede llegar a ser se dé si11 violen-

CifaS. 

Por la facL1ltad y responsabilidad de la educación de 

lc•S •·1ijc:1~. si:. det~iva de uno de los fine'.:. d1= la familia: 

y educación de los hijos. 

Muchos padres creen que par·a formar ni~os felices y normales debe 

(11). Bosc•i. El Jardín de Infantes de Hoy. Edit. Herme~ 

(12). Leñ•::::f~o~ Lul.~,. 11 L& f~HtdliE.1 11 ., ANUIES. 



b1_~enos padres si.;¡nj f1ca pe1·rnitit· que lo::-~. hijos ha-:;:ia1·1 le. •::¡1.Je desi~en. 

mat1erB como lo hacen, 

manera accide1ital. 

Ese hogar debe est1_~diar y comprender cómo el ni~o puede co~regir 

determit1ados dest1iveles afectivos, 

los principales 

zos de la acción educativa pueden apoyarse~ complementarse y enrique-

cet·se. 

Por tal m~gnitud y r1ivel de -responsabilidad y trasc~hdencia del 

"fundamental, es por ello que la familia requiere de estar a:ir :L ent.ada 

¿quiét1 es el preescolar?, sobre las lineas generales que debe 

seguir su educación para poder transferirlo a todos los aspectos de 

d :i •=he-. dCO::l ón. 

Muchos padres estarán en contra de dicha solución argument.ando 

qt~e estén et1 una edad muy corta y los padres abusat1 de st~ autoridad 

hijos p1·eescolares, 

tener en cuenta .la opinión de los peq1_~e~os. 

El ~~1~2!cho de qu·~ asi5t.a e] nit;;o al .Jat-din di~ Niños e·=:. ur-1;:1 e::<pe1~1e·-

n•=ict rnt~y irnportant•2 pa,t-¡;i lc•s F·B.dt·es Yé< . .::¡ue irnpl ic~ el F·rirne1· pa-=:.o er1 

i ndt::=pendi:::nc i a del ni ho. 

pt-incipalrnente pat-;1 la mad1·e, al tenet· qu12 r-·errnitir· qui~ ~;1_~ J-1ijo ~:2stab-
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pueden desestabilizar la educación paterna que pot· alg1~nos a~os había 

El Jardín de Ni~os es ~1na ayuda y no l1r1 sL1stit.uto del hogar, sin 

un PL~nt.o de partida en com~n: el conocimiento del ni~o~ AL1ngL1e muchas 

veces el conocimiento dE su l1ijo en esta edad dist& mucho de 

implica su desarrollo. 

Ni la escuela ni el hogar, puedet1 operar en Lln vacio social~ 

cirnbos esté.n i1-.vr:• 1 uc1-5df:.s en unt:o con ti nUE\ int.et·acci ·~:it"1 con la soc i •!:-!dacJ 

·:::¡ue los rodea .. Cuando cualquiera de estas influencias educativas es 

it1adecuada el ni~o va perdiendo. Tanto el h.:.9a1· como la esc.ui:.2la son 

+..:.ambién 

familia y escuela afecta, en mayor o menor grado la adecL1aci6n del 

estas dos instituciones por separado. 

relaci.i:~:on hc•.;;lat- jardín de nií=';os ti1:1·1e dos c1bjet.ivos ft~l~tdBrnen-

tal~~s: 

-Lograr L~na mejor comprensión entre padres y maestros acerca 

de cómo son los ni~os. 

-Llegar a un acuerdo en lo referente a la educación estable-

La falta de coordinación puede provocar ineficiencia observan-

<1~:n. E. P. Programa de Orientación Educativa a Padr·e~ de 

Familia en el Jardín de Ni~os. 1984. 
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ahí o por el cont1·ar10 otros st~poner1 que se les va a _ense~ar a leer y 

deduce de estos tipos de pensamiento g•.~e los progenitor·es desconocen 

todo lo refet·ente a ~sta institución~ 

Estas actitudes con respecto a la edl4Caciór1 pree$colar merman en 

L'n grat1 porcentaje la labor· educativa de c~da día~ 

que los padres deben ser ellos mismos sujetos en constante superación 

Los padres pueden apoyar~e en los aspectos primordiales de la 

la escL,ela~ compartir y enriquecer sus criterios edt4cativos~ completar 

La escuela puede adecuar su labor a la natllraleza del 

conocet· y utilizar dif~rentes ·altern8tivas en Sl~ acció11 edL4catlva 1 

aprovechar los medios gue faciliten Sl~ función~ estar alertas ante los 

pr:•sibles ob-=.:,t.8.1::ulos '.I tener la pc1sibilidad de una s1.1p12t~ación ccc1"1st,;..1···1-· 

t.e. 

~~SPC! 1=toz de ;;:¡mbc::,s i1~1stit1.~c:ieir1'=:.. (fC\IOi 1 i.Et.r· y educa.t.1va) nos 

la obtención de resultados positivos que har~n posible 

vivir como una realidad: LA EDUCACION INTEGRAL DEL PREESCOLAR. 



I I I 

LA ORIENTACIDN EDUCATIVA. 

3.1. GENERALIDADES. 

Cuant.o más desat·rollad~ t.ant.o 10ás 

esencial es el papel q1.1e desernpeP:;a en el lct 12 or·i.ent.c1c1•Sn. Te.do'." y 

cada uno de l.:•s asp•;E;!c:'.tc1s d•::: la vida t·equi•21·en d1.:::i plar·1•2?.•::ión y c11·ieni:.~l

ción y la educación rio podria exclL~it·s2 de ésta. 

La rapidez de 1 a ~2vo 1 uc i ón act.ua 1 h2ce qui;:: ~:::: 1 mundei er1 12: l r.:uc1 l ~.~2 

han fo¡··mado y or i ent.ad•:1 los pc•.dt-e':E y rn1.1cho=. educc;,doi·es se2. pr·.-::1furidc:,me-

se. Est.e desde lue·:ia:i es 1 •. 1n hecho que c:.-i. rnenudi:• es•=ap¿;, i::'\ los pc;:,dt"eS Y' a 

El acto de ot·ientar no es L~n hecho reciente~ la 

rnane1··a se puede l le•:=ia1· hac ic;, el fin ck2terrni nad•:•. 

Cual~uier cosa q~~e se •1aga para alentar el aprendizaje conduce ~ 

lr.ts ld. idee., d~~ ot·ient.ación:-

desar·t·ollarse con L1na má).ima potencialidad, representa un esfuerzo de 

c~r~cter pedagógico. 

til~ma1~a dirigida al it~dividuo para alca11zar sL' autot1omia persot1al y 
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o¡.- i en ta·-

ción ed•Acativa. escolar. vocacional~ profesional y/o familíat-. 

servicio de la misma: Escuela~ Comunid~d~ 

Estado colabor·ando en ella, 

é::<i t.0 11
• ( 15). 

los alumnos en todo3 los niveles y aspectos de 

persc•n&.lid2d y de la ed1_~cación 1'.(l6). 

¡'Ot·ientación sobre la trayectc:ria rn~s adecuada a su caso en 

ámbito de es decir la ayuda o información sobre 

la 

el 

lo:•s 

estlidios y ayuda preventiva para redL~cir los trastornos l nd 1vid1_.1a1 ~:!S 

de cc1t"11jucta y aprendi:z:aje'1 ~ ( 17) ~ 

El siguiente cuadro puede ayudar a diferenciar los diversos tipos 

d·= 01·1eni::.2cii:~1n que e::::ist.en dent.1,..::i de le: ... Orientaci1!w1 Educativa •:l 1:D 

( 14) • Dicci.:·i-,a1--i;:1 de Ciersci3.s d-?. l:;. Ed1_.¡.-¡;:i,::iói-·1. Torno ..:... Edi•=iones. 

Rio dt~r12r1::1, Ma1jt-id. l''Ef:=.:::-t 

(15). Villalpando, José Manuel. Los fundamentos de la Orier1t2ciót1 

(16). Rivera G. Beatriz. La Orientación Edl~~ativa Superior. 

( 17). de Ciencias de la Educación. 
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ORIENTACION ORIENTACION 
ESCOLAP ~OC?~CIO~~~L. 

Orientación al in Orient8ciór1 para 
dividuo paya mejo elegit· J,~z queha 
rar su adaptación ceras o ampleos
dL~rante SL~ ''ld~-- qL¡e estét1 més de 
escolar. acuerd1~ coti zus-

c..pt. i t ud•::-.s. en 1 a:. -
etapa de la pu-·
b81-t-«d. 

E f:1U C {:,TI\} f.'1 

ORIENTACION ORIENTACION 
PROFESIOtJAL ~A~lILIAR. 

{~ci:i_i2ción ci~~nt i - P1·-oce;.:.o de a~1 tAd8. 

fica c~1mpleJ~ ~' - fu ls famili8 cor1 
pers1stet1ta desti objeto de majo-
n~da a cei1·1~•?9U 1 r· - r-c .. 1··· 12. func i (~in 1:~ 

·=iue 1::c .. da ::;:..ujetc• - cJtio::ei.tiva .. 
~e dediq1.~e al ti-
po ,je tr0baJo pro 
f·2s1c•nal •2n 1::::1 
qLJe cor) menor es
fuet·zo PL~eda c•bt8 
ner rnavor rendi-
rn i entcc ~ pr·ov~~ch•:· -
Y Eatisfacci6t1 pa 
ra sí y pat·a la -
:;',OC J. edC\d. 

Con la ayuda de 1 cuadro a1··1t.e,.- i oi- se pqed•?. e;::-,tab] e1::e1· q1_1~? 

Orientación Educativa se ejerce a través de toda la vida d~l ser 

liumano de una u otra forma~ 

,.- i a~ d~sde el ingreso a la escuela~ en el hogat· y en la sociedad en 

que se desarrolla~ diferentes clases de infot·macjón ace1·ca de l1echos o 

situaciones gue se le van presentando, y es a tr·avés de ~sta orienta-

ci6t1 como puede er1contra1- BYl4da et1 cada L~na de las etapas de su ciclo 

vi t.e\ l. 

ejet·cen unc-. i1-,flu•2n•=ia sobre el 1·1i~;c1~ al ser modelos gl~e tr2~smit~t1 

valores y actitudes sobre las creer1cias y cost.umbres de la 

Durante la educación preescolar~ p1·· i ma.t· i 8 ~ 

del individuo se hacen esfL~erzoz serios para ayudar a los 
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e::·(i•;1encias del apre1·idizaji:=!' a su adaptaciór1 emociot1~l y social~ ~1ast5 

na les. 

ser un proceso planeado y evolutivo i1~iciado e11 la tempra11a 

Debe ·=ornpr-endet· i_~n roar·=:ze1i de tie:mpi:1 t.e:•n 21.rnpli.o~ a 1~ par de toda la 

vida del in1jividuo 1 debe est.ar presetite en forma franca al niv8l ~e la 

donde las actitudes hacia el m1Ándo 3e forman~ en 

pet·iodos posteriores asi corno en la edad adL~lt.2 1 la 

persona a relacionarse con su medio cambiat1te. 

Objetivos de 121 Oi··j_,:;:1·1taci•~in Edu1-::d.t.:iva. s1:1n: 

-Brindar l4na educación integr·al. 

rec1~rsos efectivos par~ realizar su aprendizaje. 

-Poder resolver pt·oblemas psicológicos ql~e st~rjat1 como con-

secuencia de sus relaciones con el medio. 

-~ntegrar su persat1alida1j con el fin de qL~e alcance su 

ejercicio profesional eficaz. 

tff1-2l atención permanente desd~2 s• . .i in•:;ireso a la 

vida escola.r •1ast.a la culmit1aciór1 de su especialidad profesio1ial con 

EL PEDAGOC'iO ORIENTAI:•OR DE PADRES DE FPoMILIA I>E 

Nlfj0>3 F'RESCOLARES. 
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la del 

La e>(periencia F•ro~edente del sector edL~cativo prees~olar sL~giere 

actividades de or-ientación; 

det1tal labor como es la Orieht.ación Educat.iva a Padres de Familia. 

capE\Cidad de refle::ióm, acet·ca del proceso educativo~ 

lares y solucic1nar problemas par·ticulares propios de asta edad. 

Por otro lado~ s•~ actividad F·uede et1lazat· el qt¡ehacer del 1naestro 

y de 1 a esc1.~e la, a través de los servicios de orientación, instalados 

nar la labor del educador con la del r1i~o y con la de los padres de 

familia, priticipales responsables de la edt~cación de sus hijos. 

La importaticia de que el pedagogo trabaje con los padr·es de los 

alumnos, ayudat·é a resolver, con rnayor eficacia la educación familiar, 

ya que él está mejor c~pacitado par·a qt~e, 

tífico aplicada., dit"ija y 1"1=:!alíce int1:1·-venc1c•1··1e:; ·:::duc.:z:,t.iv?'?-

en diferentes ámbitos, t.anto en lo ir1dividL~al como en lo grupal. 

En rn1.~chci.s ~::!:!s·=uela~ ?.e s.ostiene •::¡ue le. t·esponsat.i l idad de l levat· a 

cabo el trabajo con las padres es del pr·ofesor, es q1.~ien 



incluye labores de la edlJCación de adult.os~ ha sido entrenado, básica-

Es claro que para lograr l'n verdadero desart·ollc1 del es 

necesario cot1ocer más a fondo la pt·oblemática nL~tricional1 a fec;t. i ve:..,~ 

económica y social en que vive cada ni~o~ no se logrará obtener esa 

cuenta además con un lapso de tiempo corto de tres horas diarias~ en 

Estos es"f1_1er·zos s1:1r1 disminuído~ r:-ot· la cantidad de C:tlt1mnos ·=;•.Je 

debe at.ender y la serie de aspectos qLJe debe tomar en consideración~ 

por ello, es una necesidad imperiosa el contar con un pedagogo en las 

instituciones ayudc1 

asesoramiento pedagógico tanto a educadores como a padres de familia. 

La misión del pedagogo 1)1-ientado1- en el ~Jardín de Ni~os~ 

una Cl~adruple vertiente de actuación: ¡:::•adt·es y 

autoridad escolat-. 

t.odos, 

t1ecesario poseer car~ctet- social muy desarrollado que facili~e esa 

relaci1~1n. Los contactos que se establecen, desde el comienzo crean 

confianza t1atural entt-e todos~ 

per·sigu.:;n el mismo fin:,_ 109t·ar el 1:.pt.irnü desart·ol lo del ni¡.>::;o .. 

La orientación educativa es esencialrnente, un~ cuestión de Peda-

8UXiliada por la Psicología; los beneficiarios inmediatos son 

el educando y la familia, despL~é3~ la escuela y la sociedad. 

El servicio de ayuda del orientador pedagógico a 1 El faro i 1 i 21, 

ti•:ne poi- objeto rnej•:11··21.t- 12. funci1:1n educativa d~2 los p.:..,d1·es~ 



cas Y necesidades del hijo preescolar, y a su posición fre11te a 

Sus tareas, pues, serán: 

·-trabajar cot1 los padres, it1dividual y colect.ivamente, para 

coordinar los esfuerzos de la escuel~ con los del hogar; 

-r-espondet· colabo1-atív:::~rnent.e a las necesidades del 

así, se vuelve una persona de consulta y cataliza-

~ 1~ familia. El puede cubrir esta labor-. 

J. 3. U'l ORTENTACION EDUCATIVA EN EL .JARDIN VE NIÑOS. 

La investigación ha demostrado que los F•roblemas de la paternidad 

no necesariamente se deben ~l hecho de que existen malos padres r1i 

malos hijos, m~s bien~ se deben al enfoque inadecuado con que se educa 

fa lo-=: hijos. 

El edL~cando se encuentra en proceso de aprendizaje y la capacidad 

para t·ealizar sL¡ trabajo en el Jardin de Ni~os depende en gran medid~~ 

de las actitudes de ánimo que t·ecibe de sus padres. El peque~o, tiene 

necesidad de alcanzar desarrollo integrBl; 

n~cesi t.~ del é\F:.C•YO de la farni l i-2. y del .Jar·d:í.n de Nit-:;os:o li::is i::uale'::: s.:i?. 

deben Llnir y lograr la vinculación gue garar1tice al ni~o sus derec~1os 

y el alcance de lo mejor de sus capacidades. 

no se deben a caren~ias 

i1·1n,;;;\ta-:::-=- salvo algut1as e>~cepciones~ 
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habilidades adecuadas,. su desarrollo no es el deseado,. el 

Muchas madres guisieran que a esta edad~ sus •~ijos realizaran u1~ 

sinnúmero de actividades ~orno las de los mayores~ 

considerar. flojos o tontps,. pero es porque no han entendido en ql~é 

del período por el Cllal atr-aviesan. 

Le-. acci·~·t·1 que de1-1tro d12l hi:::i9a~- c1 .. 1rnple el .Jardín de Nit=;c•S:o p1-i:1ve12 

la mejor 

dirección del núcleo farniliar~ 

contact 1~ entr~ ambos1 contribL~Yendo a una moderna y actualizada forma-

edu~adores y del valor de la etapa por la que atraviesa el preesc•:i-

La edl~cación básica del ni~o,. inicialrnente,. se encuentra dent.ro 

la familia,. de ahí Sl' papel tan importante,. el cual 

compartido con el Jardín de Ni~os. 

El hecho de insist.i1- •=n que las escuelas trabc: .... j1:=:n c:o:wi l•:r=.-:, padt··~::: 

de familia de sus all~mnos, se debe a que los padres tienden a 

part.1cipa1·· 

cuando es más específica su part1c1paciór1~ 

teresados y obtiene soluciones para establecar mejores rel~lcio1~es con 

La •:oyu1~tura entre los 11i~os y la escuela~ 

son precisamer1te los padt·es de familia~ q~1ienes pueden proporcionar 

amplia informaciót1 acet·ca de sus hijos-

Al entrar el hijo al Jardín de Ni~os~ la parte desempe~ada por 



los padres en su formación temprana, se inte9ra con lo5 esfuerzos de 

armenia de los esfuerzos~ constituy~n el objetivo de las relaciones 

Pad1~es de famili escLJela que t1ecesit.a el Jardín de Ni~os. 

El ni~o necesita de la escuela de párvulos y de la familia, ambas 

han de colaborar si se desean verdaderamente el desarrollo óptimo del 

individ1_.¡o. 

La coopereci~n del hog&r~ no puede s.er~ sólo~ un<::l actitud ·=sr-·on-

lc•s padt-es de farni 1 ia t.:.i~.::-nen -::¡1.-1e i11te·;i1-at--::;:.12 8 

la vida esco.lar 1je sus hijos para aumentar su visión acerca de la 

misma; para ello es necesario pla1~ear el tipo de actividades qLJe 

pueden desarrollarse durante el a~o escolar, para promover el carnbio, 

la Ori·~ntaci1:1n Ed1.~cati.va Farnilia1·, proporcionada a los padres de 

los ni~os en el Jardín. 



e (;¡ P I T U L tJ I V 

E;30UEMA PARA UN F'F:OGRAMA t:•E OfUENT.::,:::::D~J C::PUCATIVA 

A LOS PADRES t:oE F¡::,l'\ILIA EN EL .JARDIN DE NifJO.S. 

P R E S E N T A C I O N 

escuela y la familia~ 

Or·ie1·1t.ac·ión Edu1::ativa 8 Padres de Farni 1 ia de Pt-e:•=:scolat·es:., 

Jardín de Ni~os. 

la 

Es fre1=uente escu1::har q1_.¡e el pers.:inal docente 1:1~3 lcis ja1·-dine-=:, de 

t1i~os~ federales~ est.atales y pat-ticulares~ met11=iona que los padres de 

farni 1 i.?. se e1-1cuent.r-at·1 desl igadcis de la lab•:it- de la edu•::adcira •::on sus 

hijos~ es decir que no participan en su educación. 

La mayoria de las veces desconocen los objetivos que realmente se 

persigl~en dentr-o del Jardín de Ni~os~ pensando que es ltna it1stitL~ci6n 

madt-e realiza s~ls labores domésticas o profesionales~ 

creyendo que beneficiaré al ni~o fundametitalmente~ en las actividades 

de lecto escritur·a~ 

o como un ni~o con aprendizajes superiores a- los de sus compa~e-

r-os. 

Los padres de farnilia no conocen, en realidad, la futición de este 

tipo de centros de información de los tii~os pt·eescolat·es; 

se interesan por entender las ca.1·-acteríst.i1::e.s de st.ts hijos de cuat.1·c1 a 



seis a~os~ ésto se e~plica et~ muchos casos por descotiocimiento, p~¡es a 

pesar del ~jvel escolar qué tengan 103 tutoi-es~ 

de mBt1era más profunda~ a 

progenitores de los alumnos ~ue ac1~den a estos planteles. 

1"1o ·=iuie1··:• decir ·=on el 1.:1 que nur1ca s•2 haYE. i1·M11:.ent.:.ado poi- pci1-te d•z= 

las educadoras proporcionar informaciór1 sobt·e el preescolar y sobre 

las actividades que se llevan a cabo et1 el Jardín de Ni~os~ 

pienso q1_¡e. no han sido suficientemente proyectadas para lograr u11 

informaciones que se brindan casi siempre son de tipo médico acerca de 

El hecho de que los padt·es acepten qL~e sus hijos preescolares se 

encL~entran en una etapa evolutiva tan importante como las subsiguien

tes permitiré que su par-ticipación sea m~s profunda y de mayor benefi-

cio pa1·a los peque~os, al coordinar su educación con la que se imparte 

en el Jardín de Ni~os, c:i:imprendi!E:!nck:• •=tlH~ esta etc: ... pa de lct vida es une\ 

37 



F U N D A M E N T I () !'~ 

La rapidez de la evolución actual hace que el mL~ndo et1 el cual se 

Generalmente ésto escapa, 

p1et1san que el buen se~tido y la experiencis vivida son 

elementos fundamentales para la educación de los ni~os y es necesario 

modifi,=arse cot1 1~uevas cot1cepciones sobre la 01-ient~ción~ 

Al hablar de la Educac~ón Preescola1~ detitt-o del sistema escol~ri-

seis at-;os~ período anterior al de la educa~ión primaria; 

época g~'ª en el ni~o aparecen _impo1·tantes cambios somát.icos y psiqui-

(::os~ 

El Jardín de Ni~os es la institución extra familiar encat·gada de 

prcimover el individual del ni~o en su 

otros atendiendo a las diversas áreas de su personalidad: 

ern•:1cicw1al, social 1? ir1t.electual 11
• <18). 

fisica~ 

Sin embargo, como los diferentes autor·es rnencionan, la farnilia es 

el nócleo que proporcio1~a adem~s de 

cuidado~ aseo y afecto, Lina educación permanente. 



Lé<. irnplic:ac:ión i rit i rn8 ·::¡u·~ 

pt· irnordial 11 
.. ( 1 '~)a 

lo cual im~·lica l~na relación cada 

vez m~s estrecha eritt-e padres y educadores~ de rnanera permanente. 

-La coordinacióti de la labor educativa del Jardin de Ni~os 

con la· de los padres. 

como un aporte a la labor educativa~ seria ótil que se cotitara con l4r1 

ped~gogo ~·ara fortalecer este tipo de orientación que pt-opongo~ 

apoyo psicopedagógico itistittlc:ionalr 

Corit.ar con un asesl:it- peda·3ó·:ii r:::o en cade:i cent.re• educa t. i ve• per-mi t. i -

la escasez de tiempo que el ed~~cedor no logr-a at~mentar 

por el si1~tiórnero de actividades a las qt~e tiene que atender ademés de 

F·ot-qu.e s•-~s coneicirnient.os SC•n rouy s•At=•E!rficiales. 

<19). Lef',e1-o, Luis. La Familia. ANUIES. 



O B J E T I V O G E N E 

ORIENTAR A LOS PADRES DE FAMILIA ACERCA DE LA LABOR EDUCATIVA DE 

LOS JARf:•INES f•E NJ;:-JOS PARA ESTABLECER IJNA COORDINACION 

AGENCIAS EDUCATIVAS Y LOGRAR UN DESARROLLO INTEGRAL DE LOS NI~OS DE 

r~ATRO A SEIS A~OS. 

OB.JET I V O S P A R T I C U L A R E S 

-Conducir a los padres de familia a tomar conciencia sobre la 

Jmportancia de su coordinación con el Jardin de Ni~os para superar el 

desarrollo de sus hijos. 

-Mejorar las t·elaciones ~amillares al conocer las características 

de sus l1ijos ~t·eescolares. 

al recibir los padr~s de 

familia información especí~ica. 

-Lograr que las metas planeadas en el Jardín de Ni~os sean alcan

zadas al cont.a1· ccin e 1 apoyo de 1 c•s Padres de Farni 1 i a. 

-Validar la importancia del periodo preescolar como un nivel 

edL~cativo necesario par la educación institucionalizada. 
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ESQUEMA PARA UN PROGRAMA DE ORIEtffACION EDUCATIVA A PADRES DE FAMILIA 

EN EL JARD!t4 DE NINOS. 

El presente programa ha sido planeado para ser manejado durante el ciclo escalar con 

los padres de familia di? los ninos de los tres grados del Jardin de Ninos y poder a1T1pliar la 

labor de las educadoras. 

El programa comprende tres unidades: -El Jardín de Ninos. 

-El nino preescolar. 

-La educacion familiar. 

Estas unidades seran desarrolladas a partir del segundo mes de haberse iniciado las 

clase>s, para dar oportudidad a la adaptacion de los ninos Id los padres de familj.3 al nuevo ciclo 

e.~scolar. Ademas para poder aplicar E'ntrevistas a estos ultimas sobre dif'erE>nles aspectos como: 

nivel socioeconomico, nivel de escolaridad, datos sobre el desarrollo y cre·cimiento del nino 

aspectos sobre el ambienti? familiar, horarios de trabajo, et.e. que aporten imformes mas precisos 

sobre los alumnos y su familia. 

Con los reportes anterior-es se podra conocer la posibilidad de tie-mpos. y horarios de 

que se dispondra para cubrir las unidades de manera mas accesible a los padres de familia, aunque 

muchas de las actividades requierE>n de su presencia dentro del horario de clases, pero con la 

coordinacion de esf'uerzos puede obteni:-rse mejores resultados. 

La primera unidad coino se refiere especif icamente al conocimiento del Jardin de Ninos a 

sus funciones, objetivos, actividades y relaciones con las fami 1 ias, es necesc1rio su tratamiento 

en las primeras sesiones para proporcionar un panorama general a tos padres cuyos hij•:JS acaban de 



ingresar- y subsanar carencias de los que ya conocen esta insti tucion .. 

Aunque esta unidad es mas bien informativa, es necesari.o ampliarse con otras experien 

cias para su asimilacion, por eso durante el ano se propondan otras sesiones en las que se 

oriente con mas detalle sobre los aspectos anteriores. 

Durante el mes de octubre se distr-ibuiran los cont:.enidos en sesiones de una hora a la 

seman~, antes de la hora de salida, porque es mas facil que acudan los padres por sus hijos con 

mas tiempo por que tienen que ir a recogerlos y sus hijos aun estan en clases así que no hay 

interrupciones o distracciones .. 

La siguiente unidad se ejecutara en el mes de noviembre a partir de la se-gunda semana 

para dar opo1·t..unidad de que los padres organicen sus informaciones ~nteriores y las pueden 

relacionar con las actividades que hasta el momento han llevado en el Jdrdin de Ninos sus hijos .. 

La tercera unidad se vera reforzada con las dos anteriores de tal forma que de-pendien 

do de> cada actividad se propondra un horario y sesiom?s en diferentes periodos del ano para 

promover la modificacion de actitudes en el hogar y en la familia. 

La evaluacion de las actividades realizadas podra resolverse con la ayuda de encuestas 

al finalizar cada sesion y a traves del registro de los datos obtenidos en un expediente por 

alumno~ Se iniciara de manera diagnostica desde la entrevista con los padres de familia al 

principio del ano, se incementara permanentemente con los resultados de las encuestas o con 

dinamicas grupale-s realizadas y al finalizar el ano escolar se culminara con la realizacion de 

una mesa redonda para constatar los beneFicios obtenidos del presente programa y poderlo implemen 

tar posterionnente>. 
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J A R O N 

O A O 
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OBJETIVOS DE LA UNI~AO: - / e; > :· . 

N O S 

Ampliar 
educativa. 

el conocimiento sobre er J.af-din.·de_-~Nirv;;is.:· __ y su ;_..-~~P~'.~~i:-icia· como institucian 
' ,, . , ' '' '> ··_ ~' '. - .. 

Descubrir 
tos favo1-ecen en el 

el tipo de actividades qúe- se propors:ionan. ~ne el- .JaY.:dfn de. Ni nos y que aspee 
desarro 11 o de 1 _ p~eescolar.. i,_, _> · <~~~"--::~·:~ 

T E M A S 

l. l CIUE ES UN JARDIN 
DE MINOS. 

l. 2 PFlRA DIJE SIRVE -
UN JAROIN DE tHtfüS. 

l. 3 NECESIDADES DE -
ESPACIOS Y MATERIA-
LES DE UN CENTRO PRE 
ESCOLAR NECESAR !05. 

1.4 CUALES SON LAS -
DIFERENTES ACTIVIDA
DES QUE PEALIZAN OIA 
RJRMENTE LOS NHIO~. -
EN LA ESCUELA. 

ACTIVIDADES 

Exposicíon audiovi-
su.~l sobre diferen-
les Jardines de Ni--
nos .. 

Elaboracion de perio 
dicos murales. 

Platicas sobre el te 
ma. 

Observ.:ic iones de 1 as 
act1v1dades de cada
grupo .. 

Obse1-v.<:!ciones de las 
areas del aula y de
sus instalaciones .. 

l.J is itas a citros cen
tros educativos de -
la zona rural 'd urba 
na. 

Seleccion y elabora
cion de una lista de 
materiales con las -
que no cuenta la es-

RECURSOS. ' 

Material ilustrativo 

Material escolar. 

Mater.ial impreso. 

Medios de transpor
te. 

Materia 1 impreso. 

EVALUACION 

Al terminar la sesion 
se realizara una en-
cuesta por cada padre 
de Familia. 

Oespues de cada vi-
si ta se llevar-a a ca 
bo una mesa redonda. 



cuela. 

Planeacion y realiza 
cion de eventos que
permi tan la obten--
cion de recursos. 

TIEMPO DE REAL!ZACION: 

Campanas. 
Bazares. 
Kermesses. 

Con la participacion 
de los padres de fa
milia se obtenclran -
los resullados de ca 
da evento. 

Una hora a la semana para las cinco actividades iniciales comenzando la primera 
semana de octubre. 

Para las actividades posteriores se seleccionaran las horas necesarias en diversas 
ocasiones del ano escolar. 

T E M A S 

1.5 PARA QUE ACUDEN -
LOS MINOS DE CUATRO A 
SEIS ANOS AL JARDIN -
DE NINOS. 

1.6 POR QUE SE D!Vl-
DEN l.OS NINOS POR GRU 
POS DE ACUERDO A SU -
EDAD. 

1. 7 POR QUE SE ,TUF..GH
EN EL JARDIN DE MINOS 

1.8. lMPORTAt;CIA DE-
QUE EL NINO AS!STt~ AN 
TES DE LA PRIMARIA AL 
JARDI N DE N !NOS. 

l. 9 PARA QUE 5 !R~JEN-
LOS MATERIALES DE RE·· 
USO DE LA NtlTIJRALEZA
E INDUSTRIAL EN EL 
TRABAJO DEL MINO. 

ACTIVIDADES 

Observaciones de di
fE?rt:•nte$ actividades 
y gradas escolares -
en el Jardin de Ni--
nos. 

Registro de activi-
dades por gr-ado. 

Evaluar avances de ni 
no~; que '.:!ª h¿n~v1n as is 
tido ~ de los que no
hayan asisi:ido ant.e--
1-iormente al Jardin -
de Ninos. 

l)i:;.itas .al primer· ano 
dF? primaria. 

Ob~:er·vacior1 de ac:i:ivi 
d~cles quE· n?a 1 iza e 1 -
n1no en st.J casa, en -
E.:•l pctrque~ en el inedi 
cc1, ei:.c. 

RECURSOS 

M.:tt.erial especial iza 
do para Jardines de
N inos. 

Material impreso. 

Medios de transportt? 

Material impreso. 

Material impreso. 

EVALUACIOM 

Con los materiAles-
impresos las madres
recopi lara11 la inFor 
macion y establ12ce-
ran sus propios cri
terios sobre el tr-CJ
bajo de los ninos y
de sus hijos. 

[zL~Lll:'Gl:'t-an paulas
del desa1-rol lo con -
el intercambio de- i

deas. 



Graficas sobre habili 
dades, conocimientos, 
y actitudes en cada -
actividad. 

TIEMPO DE REALIZACION: 

Una hora para las observaciones en el Jardin .de: Nirí.os· Y ~tia._:h.ora p~ra la vi si ta a la 
primaria, dentro de esa hora real izaran las anotacione~'. reSpecti~Bs,-. ,dentr'? dt? la :segunda sem.ana 
de octubre .. 

Las vi si tas podran llevarse a cabo en otras ocasiones: dur.3nte ei'"·-·áno.. Al Final iZar el mes 
se ! levara a cabo las mesas redondas.. :· _-º;--.--~ 

T E M A S 

1.10 RELACIONES EN-
TRE PADRES DE FAMI-
LIA, NINOS Y PERSO-
NAL DOCENTE PARA LA
SUPERAC ION ESCOLAR. 

1 • 11 COMO PUEDEN AYU 
DAP. LOS PADRES A LOS 
N !NOS EN LA ESr.UEl A . 

!. 12 POP IJUE DEBEN Fl 
SISTIR LOS PADRES A
LAS CITAS ESCOLARES. 

1.13 COMO PUEDEN CO
LABORAR CON LAS EDU
CADORAS E"N EL ASPEC
TO ECONOMICO, MRTE-
R !AL, PEDAGOG I CO, 50 
C !AL Y CULTURflL DEL -
JRROIN DE NINOS. 

ACTI V !DADES 

Sociodramas alusi-
vos al l:.ema .. 

Convivencia::::: escala 
re5 •_d extraescola-
res a lugar-es cul t:u 
rales y recreativos 

1'11C"n::::Jjc::: ~obre cil·-·
tema 

Observacione-s a las 
ar-eas de tr-abajo de 
Jos salc1nes de cla-
se. 

TIEMPO DE REALIZACION: 

RECURSOS 

Grupos teatrales. 

Medios de transporte 

Permisos a los cen-
tros culturales o re 
creativos 

Material impreso. 

EVflLUACION 

Parl:.icipacion dentro 
de 1 as cc•nv i ven e i as
y en las visitas~ 

Comeni:.ar-i os y conc l 1J 

siones despues de -
las visitas y convi
vencia::.;. 



En la tercera se111ana de octubre se programara una vi si ta y una convivencia dentro del 
horario de clases para que asistan con sus hijos. 

El sociodrama se ! levara a cabo en una hora otro dia de _la ·semana antes·- de fina 
lizar el horario de clases. 

Durante el ano podran proponerse nuevamente. 

T E M A S 

1.14 POR IJUE DEBE E-
X 1 STI R UNA RELAC ION -
ESCUELA, PADRES, NI-
NOS EN EL PROCESO EDU 
CATilJO. 

l. 15 FOMENTAR LA PAR
TICIPACJIJN DIARIA DE
LOS PADRES DE FAMILIA 
EN LAS ACTIVIDADES DE 
GRUPO. 

1 • 16 POR OUE DEBEN -
PERM 1 TI R LOS PADRES -
OUE SE ATI Etfül~ FI SUS
H l JIJS EN UN CENTRO -·
PSICOPEDAGOGICO CUFIN
DD SE AMER !TE. 

1 • 1 7 Cüt10 FORMAR EOU 1 
POS DE RSESORJA PARFl
PFIDRES DE FAMIL!FI. 

l. 18 CFlPAC 1 TAC ION DE
PADRES DE FAMILIFI PA
RA FILIXILIAR LA LA80R
CON LOS tH NOS EN EL -
.TFIRD!N DE NINDS. 

ACTIVIDADES 

Platicas, canferen-
cias y audiovisuales 
para sensibilizar -
las relaciones fami-
1 ia jardin de ninos. 

Elaborar cartas mura 
les. 

Proinovi?t4 1 ect:.uras de 
fol lt?tos, 1 ibros y -
revistas con otros -
padres de familia. 

L l ev.3r un regi st,ro -
t:::•ntre padres y educa 
dcw sobre 1 os aspec
lc1s ~.obresa l i entes -
Jt:- su l 1 iju det1lro 1::1-
f ui:-r-a de la escuela. 

Entrevistas periodi
i::.::is con los padres. 

Ana 1 isi s de casos. 

Enviar a los centros 
apropiados a padres
i::::• hijos cc1n otros -
problemas. 

Conferencias sobre -
la elaboracion de ma 
f:.erial didacf:.ico a-
pr-op i ado a 1 a edad _: 

RECURSOS 

Material grafico. 

Material impreso. 

Folletos, libros y -
revistas. 

Conferencias sobre e 
laboracion de mate-
rial didactico. 

Conferencias con per 
sonal de los centros 
psicopedagogicos. 

EVALUFICION 

Por medio de encues
tas se obtendran los 
resultados de su~ co 
nacimientos. 

E><posiciones de 1:.ra-· 
bajos didact.icos he
chos por l c1s padn.:~s
de Fami 1 ia. 

Comentar 1 os sobt""e 
l<:Js lectur-as. 



de sus hijos .. 

Promover actividades 
culturales y recrea
tivas con los padres .. 

Convocatorias para -
participar en activi 
dades que impulsen -
el trabajo de los pa 
dn:?s de maner-a peda
gogic-3 .. 

TIEMPO DE RERLIZRCION: 

La u 1 tima semana dE' ocbJbre se 11 evar a a cabo duran te una hora cada tercer di a 1 as 
confer-encias 'd las 111esas redondas finales .. 

La e>o:pos i e ion de ma ler i .:i les podr a rea 1 izar-se durante la semana (en el t. i einpo que 
permanecen los n1nos en el.ase) dentro de la institucion y proponers1? las veces q1.Je sean 
necesarias y de acuerdo al interes de los padres de familia .. 



U N O A O 

E L N N O P R E E S C O L A R 

OBJETIVOS DE LA UNIDAD: 

Adquirir-9n una idea mas clar.:t sobr-e el desarrO_l l~ .'dei nino ~-~~és~olar .. 

~~~~;=~=~ r ! : !~~~t=~~ ~ ~t ~~º s~u~a~~ i ~~ ~~~~-~~~=~;~ ~ ~-~~~:~.!~;·~·~~·-~_·d~~,- ~~~- -~ i jos .. 

T E M A S 

2-1 COMO SON LOS NI-
tfüS DE CUATPO A SE l S
ANOS_ 

2-2 COMO ES EL NINO -
EN SU PSICOMOTRICIDAO 
LENGUAJE, CONOCIMIEN
TOS, JUEGO, LECTO ES
CRITURA-

2-3 DUE SON CAPRL:ES -
DE HACER LOS N JMIJS A
LOS 4, 5, Y 6 ANOS_ 

ACTIVIDADES 

Conferencias medicas 
psicologicas y peda
gog i cas sobre •? l de-
sarro 11 o infantil 
pree>scolar. 

Observaciones a los
grrJpos de sus hijos. 

Establecer platicas
con lcis n1nos de los 
1~rupos. 

TIEMPO DE REALIZACION: 

RECURSOS 

Conferencias sobre -
el tema-

Material impreso. 

Materiales especiali 
zados para Jardines
de Ninos .. 

EVALUACIDN 

Poster-iormeonte a las 
conFerenci-=is si: 1-i;.·s

ponderan dudas y se
hara una encuesta a
cacia padre de fami--
1 ia sobre el tema. 

Mesas redondas con -
los padres. 

ME-sas redond.rtS con -
los padres e hijos. 

Una hora para cada conFi;orencia a la semana a partir de la segunda sernana de noviembri;o, 
duranti;o la cuart<=J semana se ! levaran a cabo las observaciones 1~ 1nesas redondas dando una hora 
para las obsE•rvaciones '.d unci hora par-a las mesas redondas .. 

T E M A 5 ACT H! IDAOES RECURSOS EVALUACION 



2.4 POR QUE SON IMPOR 
TANTES LA NUTRICIDN, -
EL f!SEO, EL EJERCICIO 
FISICO PARA EL MEJOR
OESARROLLO INTEGRflL. 

2.5 FOMEtHflR HABTTOS
DE ASEO DIFIRIRt1EtHE. 

2. 6 PPEVENC ION DF. EN·· 
FERMEDROES Y CONTROL
OE VACUNAS CON MEDI-
DAS PROFILACTICAS. 

2.7 LA BUENA DIETA A
LIMENTIC!ll. 

Conferencias sobre -
la salud. 

Campana7 d~ aseo y -
vacunac1on .. 

Convivencias en par--. 
ques deportivos.: 

TIEMPOS DE REALIZACION: 

··Medico. conferencis-
~ta .. · · 

.Carteles y periodi-
cos murales .. 

· ~~r:-gues_ · y centros de 
_p~rti'."OS .. 

Competencias deporti 
vas escolares. 

Con la solucion de -
una encuesta se ob-
tendra una respuesta 
sobre la comprension 
del tema. 

Con su participacion 
constante y asisten
cia a los eventos se 
obsE.•rvar¿1 su asimi l.:J 
cion y el cambio de
conducta. 

Dentro de la conferencia medica se trat.:ira lo referente al aspecto de la salud, la que 
canto con una hora a la semana dentro de la primera se111ana de octubre. La compc3na de aseo se 
propone llevar a cabo diariamente al inicio del dia 15 min. llevando un record por medio de L1na 
grafica .. 

Ademas durante todo el ano se llevara una carnpana pennanent.t?. 
En la terct?ra semana se propondra una convivencia a un ce>nto deportivo dentr-o del 

horario de clas•?s padres-maestr-os-ninos. 

T E M A S 

2.B COMO APRENDE EL -
NINO MEDIANTE EL JUE
GO. 

2. 9 POR OLIE EL Nltfü -
DEBE ASISTIR A LAS VI 
SITAS A LA COMUtHOAD. 

2. 10 POP OUE EL MINO
ND DEBE APRENDER FI LE 
ER 'I ESCRIBIR, 

ACTIVIDADES 

Platicas de introdt.Jc 
cion y reaf irmacion. 

Observaciones a los
gr-upos de SLJs h i j C•s. 

Proporcionar activi
dades a los padn~s -
de familia para f'avo 
recer las areas de -
desarrollo de sus lii 

RECURSOS 

Materia ilustrado de 
tipo visual. 

Mat.er-i.;il especial iza 
do para Jardines de
t~inos. 

Materi.:11 iinpn2so. 

EVALUAC ION 

Resolucion de •.Jna en 
cuesta despues de la 
plat..ica. 

Con el reporte de ac 
ti vi d¿¡des real izada=: 
en su casa. 



2.11 CUANDO PRESENTA
EL tHND PROBLEMAS DE
LENGUAJE, PSICOMOTRI
CES, PSICOLOGICOS ETC. 

jos. 

Practicas de activi
dades con sus hijos
en sus casas. 

TIEMPO DE REALIZACION: 

La segunda semana de diciembre se propondr~ una plal:.ica ~e una hora para informar sobre 
el tema, proporcionar actividades despues de que_ ya han ida -a las_ observaciones a las grupos en 
otrci ocasion y repartir material impreso para leer en sus casas y registros p.3ra llenar despues 
de cada actividad. 



U N 

L A E D u e A .c 

D A D 

O N F A H L A R 

OBJETIVOS DE LA UNIDAD: 

Despertar el interes por las actividades literarias y cullurales. 
Convivir de maner-a mas estrecha con sus hijos preescolares. 
Lograr una comunicacion sobre la importancia del Jardín de Ninos con su 'comunidad. 

T E H A S 

3.1 OUE PUEDE HACER 
LA FAMILIA Y EL NIND
EN SUS RATOS LIEIRES. 

3.2 ACTIVIDADES LITE
RARIAS Y CULTURALES -
PARA LA FAMILIA. 

3.3 CONVIVENCIAS EN-
TRE PADRES E HIJOS DIJ 
RANTE OIFEREtHES MO-
HEtHOS DEL O I A. 

3.4 PROPICIAR LAZOS -
MAS ESTRECHOS CON LOS 
HIJOS. 

3.5 COMO PROPICIAR U
NA RELACION FAMILIAR
CDN LOS HIJOS PREESCO 
LARES. 

3.G MANEJO ADECUADO -
DE LOS MEO JOS DE COMU 
NICACION. 

ACTIVIDADES 

Entrega de volantes
•::on horarios y luga
res de eventos cultu 
rales para las horas 
libres. 

Pro1w:icion de biblio
l:.ec:as ambu 1 antes de-· 
ninos y adultos. 

Gr-up.:1 de padr-es ex-
tr-a escolares. 

Repor-l:.es sobre act. i. -
vid~des rt>alizadas -
los Fines de semana. 

Actividade:::; 1nusi1:.o,
teatr-ales por dife-
rentes gr-upas •?n ho
ras d1? clasE' y E'xtr-a 
clase 

Pn:ipcint:?r juegos fami 
1 i a1-es que coadyuven 
a la~:; re lar:i ones fa-

RECURSOS 

Material impreso. 

Libros y revistas4 

Elabor~cion de perio 
dicos murales-4 

Circulo de padres. 

EVALUACION 

Se llevara •.Jn regis
tró de las activida
des por semana reali 
zadas en la Fami 1 ia. 

Con la asistencia de 
otros integrantes de 
la comunidad al asis 
tir a los eventos 
cultur.:iles. 



3.7 TRANSMITIR A LA -
COMUNIDAD LA IMPORTAN 
CIA DEL JARDIN DE NI
NOS. 

miliares. 

Seleccionar los pro
gramas televisivos -
que orienten a sus -
hijos de manera posi 
ti va 

Di fundir per-ic1dica-
meni::.e a la comunidad 
los eventos donde -
participan los pa--
dres de familia. 

TIEMPO DE REALIZACION: 

A partir del mes de enero se plantearan actividades culturales una hora -=i la semana 
cada mes hasta el mes de mayo dentr-o del horario de clases para ni nos, padres, adultos y otros 
ninos de la coml1nidad. 

Cada semana se• proporcionaran los volantes y las 1 ib.-os Id revistas para l.a lF.>ctura F?n 
casa y asistencia a los eventos de la regían. 

T I E t1 P O TOTAL: 

Ve-intiun horas eFectivas de trabajo. 

O B 5 E R V A C 1 O N E 5 : 

Lo::;:: tiE•mpos e:...;1:.i-a::: empleados en actiYidades en los_ hog.an:~_s, en conviv1:?ncias fami 1 iart?s, 
li;oclruras, elabor-acion de registros 'd materiales didacticOs,- .baz~res,· campanas etc .. no han sido 
comput.arizad.;.is debido a que se empleara el tiempo necesario y se realizaran durante periodos del 
ano escolar segun 1.::-Js necesidades de la comunidad escolar. 



C: CI N C. l. U S I 

determ1nantes e 

nir:-;caR 

2.- Es ~til g1Áe los padres de familia conozcan cómo es el ct·~ci-

miet1to y desa1·rollo del prteescolar· ~' entiet1dan que éste, 

::?.. - El 

~·eríodo i11fantil de mejor manera~ y desarrollen al má)~imo sus posibi-

1 idades. 

4.- La orientación educativa a padres de familia en los jardines 

de ni~::;,:is~ ti·2~·112 ·=iue establec:1:=:TS6':! cc1rnc1 una actividad indispensable. 

5.- Esct1ela y hogar deben llevar al máximo sus relaciones coope

t·ativas y contribuir al mejor crecimiento y desarrollo del ni~o. 

6.- La paternidad tiene gue ser entrenada como cualquier profe-

sión. 

7.- Los padres de familia deben conocer que la etapa preescola1· 

es tan importante como las posteriores. 

:3. - El jL~ego debe ser entendido coma actividad ·~ue el ni~o req-

9 .. - La 

permit.i1•é un mejor desarrollo del individuo. 

10.- Los padres de familia necesitan convencerse de la importar1-

cia que representa el jue90 er1 las activjd~des del jardín de ni~os~ 

11.- E~ necesario re8dt~car la mentalidad de los padres de Familia 

para que asistan cor1 agrado a las citas escolaresb 



12- La edLJcación de los hijos, debe ser llevada a cabo por· ambos 

13.- Los padres de fami·lia también pueden aportar conocirnient.os 

al personal del jardín de nj~os. 

14.- El pedagogo es útil en los jardines de ni~os, 

apoyo a la par de la labo1·.de la edL~cadora, 

cias dentro de los jardines de ni~os. 

puede subsanar- deficien-
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