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INTRODUCCION 

Gran impo.rtancill reviste para ln socicdnd actual, 

el tema de la eutanasia. A pesar del avance tccnol6gíco 

y cfent~fico en el campo de la medicina., el ser hur.1nno -

no .ha pod1do controlar los casos extremos en que el pu-

ciente se encuentra en una dolorosn agon~n~ es por ello 

que e1 m~dico, los ~amilinrcs, o las personas impl1catlns 

por alguna razbn en un caso en que el individuo agonitu 

lenta y dolorosamente, lo que implica un dilema ücjar m~ 

rir a su paciente o familiar. el hecho es que no es cuc~ 

ti6n de decisión personal que esté en manos del snccrdo

tc, el médico o el familiar, puesto que el lnd.ividuo co

mo ser social, que hu vivido desde su nacimiento entre -

individuos. es decir on una sociedad con una estructuro 

juridicn o con reglas de convivcnc1a establecidas ha de 

dejhrselo u 6sta la decisión oc dc~crminnr sobre la mue! 

~o del enfermo. 

El instrumento social mfls importante que ha insti

tuido ln sociedad para normar las relaciones entre los • 

individuos es el Derecho, y como la cucana::;ia. es un pr~ 

blcma social, h<t de cstahlcccrsc en tus leyes los proce· 

dimicntos. requisitos y tormns en que ha U.e resolverse -

este problema. 



Para que las normas legales respondan a los intcr~ 

ses de toda una sociedad, 6stns deben ser exprcsi6n críti 

ca de todas las corrientes de pensamiento mlís importantes. 

En el caso de la eutanasia en M6xico no se ha establecido 

legalmente, por lo que surge la necesidad de estudiarse • 

desde todos los 6.ngulos de pensamiento y no aplazarse más 

la reglamcntaci6n que es necesaria para este delicado pr~ 

blcma que estamos analizando. 

Este trabajo tiene como objetivo dar una v-isi6n ge

neral de la eutanasia, para ello se har6 una rcvisibn 

histórica de la cuesti6n; se analizarb el problema que 

nos ocupa desde los f1ngulos filos6íicos, religiosos, so

ciol6gico y legal, entre otros¡ se tratarti de definir el 

concepto eutanasia y se propondr6 soluci6n n tan delicado 

problema, desde el punto de vista jurídico. 



CAPITULO PRIMERO. 
ANTECEDE~"fES HISTORICOS DE LA EUTA~AS!A. 

1.- EPOCA ANTIGUA. 

Desde la antigüedad se ha tratado el problc~a Uc -

la eutanasia y han sido varias las posiciones que se han 

emitido. 

Al respecto, el pueblo griego amante de la vida -

en todas las expresiones culturales en que se manifcst6, 

filosof1a, literatura, arquitectura, política, cte. es el 

primero en desligar el problema de la eutanasia de la --

cuestión religiosa. Asi por ejemplo, Epicuro sintcti=aba 

o definía la eutanasia de la siguiente manera: ''l.a fala--

cia sofistica de su ?cgaci6n, entendiendo por tal que la 

muerte es algo que no nos afecta porque mientras vivimos 

no huy muerte; cuando la muerte cst!i ahí, no estamos nos~ 

tres, por consiguiente es algo que no tiene que ver ni -

con los vivos ni con los mucrt.os."{l) 

En la ant.crior conccpci6n, E~icuro nos muestra el~ 

ramcnte su posición con respecto a la eutanasia, sost.e--

niendo que el dejar. morir al enfermo, o ayudarlo a morir 

(1).- POLAl!\0 LORE~TE ,\QUlLl?'\0 M. "Antinat.uraleza y eut.a
nasia" Persona y Derecho Vol. Il, Pamplonn, Espai\a, 
1975. P!ig • .\12.. 
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no tiene mayor problema, debiendo disfrutar de ln vida m~ 

diantc una disciplina mental que le ayude n soportar los 

dolores de la ngonta, porque llegada la muerte no afecta 

en nada al individuo, puesto que no existe desde ese mo-

mcnto, es decir, buscar el mayor placer hasta el último -

instante de la vida. 

Otra linea de pensamiento ln encontramos en auto-

res como Suctonio y Plat6n, cuyas opiniones oscilan entre 

el placer y el utilitarismo, nsi tenemos que Plat6n seña

la en su obra La República, que mediante una disciplina y 

una Jurisprudencia adecuada se puede "cuidar de los ciud!,_ 

danos sanos de cuerpo y alma, se dejarán morir a quienes 

no sean sanos de cuerpo y nlma. 11 C2l Interpretando su idea 

nos damos cuenta que ··e1 Estado ideal para Plat6n, es 

aquel en que los ciudadanos tienen como condición ser sa

nos desde su nacimiento, adem5s de ciertas virtudes segan 

la clase a la que pertenecen, por ello, el incapacitado o 

lisiado ftsica o mentalmente debe morir, puesto que no s~ 

ria un ser social en beneficio de la comunidad como lo s~ 

ñnln en su ramoso libro La República. 

Otro punto importante con respecto al problema de 

ln eutanasia lo encontramos en ltip6crates, quien 111anlfcs-

(2), - POL,\1:\0 LORE.NTE AQUILINO M. "Antin;:ituralcz.a )' Euta
nasia" No. 146. México,ll.F. 1983. Pág. 412. 
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taba: "no dar~ ning(Jn veneno a nadie ni tomar6 nunca la 

iniciativa de scgui r tal cosa" l 3 ) Para el padre de la -

medicina como se le conoce a HipOcratcs 1 el problema de 

la enfermedad radicaba en procurar la salud de sus pa--

cientes, es decir, tomaba la posici6n de no dejar morir 

a ningún paciente hasta no haber hecho lo posible por -

salvarle la vida. 

En la antigua Roma, scg6n Tito Livio historiador 

y comentador de la sociedad ror:tana, cxistia la costuM--

brc de condenar a los traidores arroj~ndolos de la roca 

Tarpcya (punta sur del capitalino) scfialaba el histori~ 

dor que esta pena no sblo se aplicaba a los traidores y 

criminales sino a los niños de insigne dcfomidaJ como 

lo descubre en un fragmento de las doce tablas. Los Ro-

manos, pueblo guerrero, de constructores, compiladores 

del derecho, necesariamente debieron ver que un nifio d_s 

forme o inv6lido no era compatible con la sociedad que 

esperaba formar, por ello lo asientan en sus primeras -

leyes y seguramente este hecho, el de suprimir la vida 

a los deformes e inv6lidos, lo debieron <le tomar del 

pueblo guerrero por excelencia, Esparta. Cicerbn nos di 

(3).- Ibidcm. P!ig. 413. 



ce que qui=ú "los niflos con- una deformidad monstruosa -

eran matad~s;,( 4 ) siguiendo la c·o~tumbrc espartana, exi! 

tiendo la illc.Crtidumbrc acerca de si esto era un posi-

blc :Í'~c-ori·a·~i~i-~nto de la·· eutanasia o simplemente tuc -

por cir~U~stonci·~~'- hist6Í-icas· tlC. pueblos que constantc

menté cst"abá.n 'en guerra. 

(4).- TOTORO ~l[TO VlCE.\"TE. "AxiologS:a Juri<lica y l!Ut_!! 
nasia" Revista JuriLlica Vcracru:ann \'al. XX\'III -
Kc. 4. Xalapa, Vcracru=. ~6~ico Oct.-Dic. 1977 -
Pág. S. 



.!.- EDAD MEDIA. 

Este período difiere de los tiempos. precedentes r 
posteriores no s6lo en el aspecto fi1Ós6-fi~o_-sino en 

otros m(1lt iplcs aspectos, en los cu·alcS Corisidcrnmos que 

uno de ellos, el religioso, influ)·6 dcbid·o n que· los ho.m 

brcs intclcctunlcs de este periodo eran c16rigos )" así 

por ejemplo podemos citar a San Agustín quien sobre la 

eutanasia pensaba "no harfls homicidio de hecho ni de con 

sentimiento". (S) 

Con tal ascvcrnción observamos que San Agustin no 

era partidario de la cutnnnsia, porque 61 cst6 sci\alando 

que aún cuando la persona o sea el enfermo U6 su consen

timiento para privarlo de la vida, no se debe hacer, por 

lo que al no aprobar esta situaci6n de hecho, lo ascnt_!! 

do por San Al!,ustin es explicable si tom.:imos en considc-

raci6n que la vida, la muerte )" el amor eran vistos a -

trav6s de la Iglesia y la eutanasia ib:1 precisamente en 

contra de uno de los preceptos íund.ament:iles par;:1 la hu-

manidad y el cual es "no matar!is". 

3.- EPOCA MODER!\A. 

Esta época tiene una perspcct iva que d.i íicrc d.cl 

(5).- PCl!.AlSO t.ORE~TE ,\QUll.JSO :.!. "Antinaturó!lc:n y Eut~ 
nnsia'' ?\o, J.¡ei. :.:éxico,D.l'. 1983. Pág. 413. 
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periodo mcdicvnl en muchos aspectos, de 6stos 1 dos son -

los m!is impo.rtant.cS 1 ln. menguante autoridad de la lglc-

sia y ln-crccientC autoridad de la ciencia. En este cli

ma -i-nt..clcctunl y _so~ial 1 Tomás Moro el hombre humanista 

Y piados-o, rcfiri6ndosc a la cutannsin scf\nlnba en su -

obra 11Utoptn11
1 donde planteaba ln vida de una sociedad 

"perfecta" no cristiana, y en la que manifestaba que "si 

la enfermedad no solamente es incurable sino que está -

causando dolores y angustias constantes, los sacerdotes 

y magistrados deben ser los primeros en aconsejar n és-

tos desdichados que se decidan por la muerte. Les mostr~ 

1·án que al no ser útiles en este munr.lo, hacen r,¡al de prE_ 

longar una vida pcstilcncinl y dolorosa que es una curga 

para ellos mismos y que le hacen insoportable para los -

demtisº. (f> J 

A través del pensamiento de este humanista que -

fue Tomás Moro podemos apreciar como a grandes pnsos el 

mundo va cambiando, la mentalidud es diferente con res--

pecto a la eutanasia, las autoridades laicas son las que 

deben aconsejar a .los desahuciados a que ~e decidan por 

la muerte para no ser una carga social a los demSs. En -

(6}.- LOPEZ Sr\V,\RRO JOSE. "Prolongaci6n Artificial de la 
Vida r los Limites de la Actuaci6n MGdica". Pcrso 
na y Ucrccho Vol. 11. Pamplona, España, 19i5. P!ig:-
12. 
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esta misma época es cuando por primera vez se emplea el 

\.'ocablo de eutanasia )' fu6 el doctor inglés Francis Ba· 

con de Vcvulanio, en su célebre obro escrita en 1623, ti 

tulada "Historia de la Vida y de la Muerte" influido por 

la corriente de la filosof{a experimental en la cual so~ 

tuvo la tesis de que en las enfermedades consideradas e~ 

mo incurables es imperiosa y humana la necesidad do abo

lir el sufrioicnto por el camino más accesible de privar 

de la vida a un ser humano, buscando una agon1a buena y 

dulce "quo es aqublla que se dcsli:.a sin dolores y en 

que las funciones vitales se van extinguiendo lentamente 

para llegar al momento supremo", C7 l 

Se dice que cuando Napolc6n Bonapartc durante su 

campaña en Egipto ordcn6 a su mi?d1co Uesgenettes "que e!!! 

pleasc el opio para poner fin a la viJa Je los enfermos 

atacados de pesto con el objeto de evitarles sufrimien-

tosu(B) el m~dico no obedeció, sostenicnc.lo que su deber 

profesional era curar y no matar. 

Los ejemplos anteriores son suficientes para de

mostrar que la eutanasia ha sido conociJn Jesde los tiem-

( 1 J •• 

( 8) •• 

GONZAl.EZ BUSTAMANTE JU,\N JOSE. "Eutunnsia y Cultu
ra" M6x1co Asociaci6n Edit. Mexicana Je: Sociología, 
M6xico, D. l·., 1952. Pág. 12. 

Ibide~.- Pbg. 34. 
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pos mtís remotos de la humnnidad, llc\·,'i.ndola a c.'lbo de una 

u otra manera. 

4 • - EPOCA C0!-."1'E?-iPORASí:.A • 

La dcnominaci6n de eutanasia es vista por algunos 

como homicidio-suicidio por mbvilcs piadosos de los que -

han surgido diversas postur:ts como son las que pretenden 

que la punibilidad sea calificada como la del homicidio -

ordinario, otros por la atcnuaci6n y otros por la absolu

ta impunidad. C9 J 

En esta parte de la tesis considerauos lo que sig

nific6 para los juristas la eutanasia desde el punto de -

vista profesional, en forma general las di\'crsas posicio

nes pueden resumirse de la siguiente manera: algunos ju-

ristas la consideran como homicidio, otros como suicidio -

pcr móviles piadosos. En cuanto a la punibilidad, nlgunos 

proíesionalcs del derecho consideran que debe ser la del 

homicidio ordinario, otros de la misma forma pero con ut~ 

nuaci6n y un grupo restante opina sobre la absoluta irnpu-

nidod. 

Enrique Ferri estudioso del problema de la eutana· 

sia en los Últimos años se prcocup6 de la punibili<lad en 

l9).- TOTORO :-;IETO \ºlCl~TE. "Axiología Jurídica)º Eutana
sia". Revista Jurídica Vt:'racru=ana, \'ol. XXVIII.r-:o.. 
4 Octubre-Diciembre. Xalapa, Vcracru:. ~~xico. 1977.l>fig.lS. 
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aplicar al hecho que nos ocupa y en su obra'. "Homicidio-, 

Suicidio" senola los aspectos ·a considerar en' cs~c pro

blema y .afirma: "dado que el hombre tiene libre' dis.posi 
. . -

ci6n do su propia existencia, quien matá n oi.ro-~ previo 

consentimiento de óstc, no es jur~dicnmcnte ·responsable 

si se hizo por un motivo moral,. legitimo y social; por 

otro lado, el que quita ln vida a otro, es responsable 

juridicomcntc si el motivo de su acci6n es inmornl 1 an

tijurídico y antisocial''.ClO) 

De la posición t6cnica de Fcrri, puede cstablc-

cersc que la sociedad no puede disponer de lo que el 

propio hombre pueda hacer con su propia existencia y 

segundo, sci\ala los limites jur!dicos en que se incurre 

al aplicar la eutanasia eon o sin consentimiento de ln 

victima. 

Esta posici6n indivitlunlista es fr~gil en Virtud 

de que los tbrmínos en que descansa son de cnr~ctcr su~ 

jctivo )' surge el problema ¿Qui6n podrin scf'lalar lo que 

os inmoral o antisocial en una sociedad tan diversa co~ 

mo la nuestra? Esto sin considerar las laguna5 tnn 

grandes que existen en esta poslci6n, que es la de aqu~ 

llos enfermos n los que ya no les es posible decidir su 

(lOJ.- TOTORO NIETO VICENTE. Op, Cit. Jl!ig. 18. 
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propia existencia (desahuciados, en estado de coma irrc-

vcrsible). 

Otro estudioso del problema de la eutanasia es el 

maestro Jiménc:: de Azúa, qui.en considera que lo importa.!! 

te en el problema que analizamos es la peligrosidad. Se-

ftala en su obra "Libertad de Amar y Derecho a Morir", --

que debe declararse impunidad cuando el indi\·iduo se mu.e_ 

ve por un motiva noble y es considerado como no peligro

so, en caso contrario, el hecho debe considerarse como -

puniblc."(ll) 

El punto de vista anterior descansa sobre concep

tos subjetivos, como lo es el Je la ¡icllgrosiJad, con e~ 

to se pudiera dar el caso de que los individuos no sean 

peligrosos ya que siempre se podría aducir que al actuar 

fueron llevados por una acci6n noble, hecho muy dificil 

de demostrar. 

(11).- TOTORO i\'ieto Vicente. "1\xiología Jurídica y Euta
nasia'' Revista Jur1dica Vcracruzana, Vol. XXVJII 
No. 4 octubre-diciembre. Xalapa, Vcracruz, Méxi-
co. 1977. P§.g. 18-19. 



CAPITULO. SEGUNDO 

GENERALIDADES .DE LA EUTANASIA 
''·'·': 

11 

l. - CONCEPTO.DE LA 
El signiflCad·~:··~'~f"~'~-~16ii·~~~::dc. l.~.-- P_alnbrn cutnna· 

¡, º•,'· ,., 

sin es un térmi~~-- cici·r1V'ád'O-::ét.~i.'_- ~!1c&O :11 uU. 11 bien y "Tha-

natos" ·muerte, lo que se f.~ad'~-~~-· en -11 Bucñn. Muerte" o -

;,muerte pacífica¡·;. (lZ) .-

Scg6n Polnino Lorentc, en su obra "Antinaturalc· 

za y Eutanasia" la dcfinici6n pudiera interpretarse co-

mo "muerte dulce y tranquila" la cunl se procura a los 

enfermos )' a los moribundos antes de que su vjdu se ex

tinga en una agonía amenazada con sufrimiento y sin es• 

pcranza". (lS) Consideramos que la definición cit::tda es-

t6 conformada por términos de carftctcr subj ctivo es <le-

cir, "muerte dulce y tranquila", estos aspectos cambinn 

scgGn la opinión que se tenga en cunnto a valores 6ti·· 

cos, sociales, religiosos, b1ol6gicos, cte. por lo que 

consideramos que una <lefinici6n mfis complctn ser!a aquf 

lla que tumbién tome en cucntn los elementos del proce

dimiento y la forma de llc\•ar a cabo ln cutunusia. 

(12).- POJ.AINO LOREI\TE AQUILI:\O M. "Antinaturale:.a y Eu 
tnnasia" :-\o. ¡,1c;. Pcrsonn y Derecho M6xico,D.F.-
1983. P{1g, 413. 

(13).- Ibidcm. P5g. 413. 
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Por otro lado el Licenciado Vicente. Totora Nieto 

define a la eutanasia desde dos puntos que son: 

En sentido amplio como 11 la muerte sin sufrimien

toº y en sentido estricto como 11 la que asi se provoca -

voluntariamente en un enfermo incurable con intenso 

Sufrimiento y cuyo fin se considera cierto e inmincn--

te.11Cl4) La definición en sentido estricto es m5.s clara 

ya que se da en una forma m~s precisa porque en ella se 

menciona que s61o a enfermos incurables que no tienen -

expCctativa de vida y s61o sufren intensos dolores los -

que los llevar5.n a una muerte inminente. 

2,· CLASll·ICACION DE LA EUTANASIA· 

La eutanasia puede ser clasificada atendiendo a 

los fines y métodos para llcvarlu a cabo, con respecto a 

los fines estas definiciones tienen un mismo objetivo -

que es el llevar a cabo la outanasi0 mediante la supre·

si6n del dolor o sufrimiento del paciente o enfermo, ad~ 

m!as de Jejar de ser una carga a la sociedad; y atendien

do a los medios son los que van desde los que se evita 

toda ayuda al paciente, o sea dcj 6ndole de suministrar 

medicamento. 

ll4J •• TOTORO NIETO VICENTE. "AxiologL:i Juridica y Euta
nasia" Revista Jurídica Vcracruz.ana Vol. XXVIII, 
No. 4 Xalapn, Veracru:.: México, Oct.-tHc.1977, Pág. 
18. 
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Consideramos que para poder profundizar -en el te

ma oc la eutanasia la cual tiene cOmo obfctivo la suprc- -- · 

sión del dolor o sufrimiento del paciCntc o cnfCrmo al P:Í-.!.

varlo de la vida, existen diversas clasificaciones ·entre -

ellas, la que se nos hace más completa es la del distingu! 

do maestro Aquilino f.I. Polaina, que en su obra 11Antinatur!! 

lcza y Eutanasia" expone de la siguiente manera: 

"AJ.- Ag6nicn.- El objetivo de esta forma de lle-

vnr n cabo la eutanasia consiste en facilitar una 

muerte sin sufrimiento a un enfermo desahuciado, 

pudiera citarse el caso de un enfermo do c6nccr 

incurable que padece ya dolores terribles. 

B).- Lenitiva.- Tiene como finalidad suprimir o -

aliviar el dolor físico causado por unn enferme-

dad que se present~ como mortal: aqu1 podemos re

ferirnos a una persona que ha contrn!do hidrofo·· 

hin y est& en sus últimas fases de desarrollo. 

c.- Suicida.- Aqu{ el propio sujeto recurre a la 

utlliznci6n de medios letales para cortar o supri 

mir su vida. Ocurre frecuentemente en aquel cnfe! 

mo que ha sido desahuciado y para evitar una ngo

nia lenta )'dolorosa recurre ya sea al suicidio -

por medio de un veneno, ahorcamiento, o se "pega" 

un tiro o simplemente deja de comer para esperar 

In muerte, o recurre a otros medios para lograr • 

su fin. 
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D).- Homicida.- En esta clasificaci6n se pueden 

admitir dos grados diferentes que son: 

Leve.- Consiste en liberar al enfermo de las 

taras que acompaftan a una afección dolorosa, a 

una deformaci6n f1sica o a una vejez angustiosa. 

Se considera por algunos sectores como homicidio 

piadoso, pudiendo citar como ejemplo el anciano 

con artritis y 61ccra en el est6mago. 

Eugcn6sica.- Econ6mica o social. 

Su objetivo es eliminar vidas humanas que se coB 

sideran una carga para la sociedad y es por eso 

que reciben el nombre de vidas sin valor vital. 

El ejemplo c16sico es el de aquellos enfermos -

que cst'n en "coma" y s61o tienen vida vegetati

va. 

E).- Pasiva la cual n su vez se subdivide en: 

1.- Ortotannsia.- Es definida como la muerte 

normal que logra sus fines gracias a la omisión 

de cualquier tipo de ayuda médica. Esta forma ha 

sido la mfis practicada por la humanidad al no 

proporcion·ar los medios extraordinarios para pr.2_ 

longar la vida. 

2.- Distanasia.- Es la omisión Je los medios 

extraordinarios para prolongar artificialmente 
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la vida del cnf ermo en un proceso patol6gico -

irreversible. Podemos citar en esta subclasi-

ficaci6n el cj cmplo del paciente que se le re-

tira el respirador o se le deja de aplicar su~ 

ro, porque yn no t icnc expectativa de vida. 

F), - Activa.- Consiste en pro\'ocar la muerte 

por medio de una intervención adecuado la --

cual generalmente es mediante la administra--

ci6n de un determinado ftirmaco."(lS) 

De la anterior clasificación de la eutanasia 

podemos desprender dos elementos fundamentales que son 

uno relacionado con los fines, el cunl se tia en todn.s y 

cada una de las foTmas de llevar a cabo la eutanasia, 

que es la supresión de la vida del ser humano para evi

tar una muerte lenta y dolorosa; y el segundo elemen

to es la utili2aci6n de determinados medios o formas 

para llevar n cabo la eutanasia, los cuales se cxprc·-· 

san en forma clara y precisa s6lo en la eutanasia pa· 

siva en sus dos formas que son lo ortotanosin y dis

tannsia, así como en lo eutanasia activa las cuales • 

explicaremos a continuaci6n. 

(15).- Op. Cit. Phgs. 413-414. 
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La ortotanasia es la que ha sido más practicada 

en la sociedad puesto que con la sola omisi6n de cual

quier ayuda m6dica se llega al fin deseado. En cuanto 

a la llamada distanasia se deben evitar todos los me-

dios extraordinarios que cst5n prolongando artificial

mente la vida del cnfenno¡ uno de los ejemplos cl~si-

cos seria el retirar el respirador artificial al en--

ícrmo el cual lo mantiene con vida: y por Último, por 

lo que respecta a la eutanasia activa se puede scftalar 

que es cuando se aplica un determinado medicamento ya 

sea en forma oral o intramuscular el cual va a prevo-

car la muerte. 

3.- DIVERSAS POSTURAS EN RELACIONA LA EUTANASIA. 

a).- La eutanasia desde el punto de vista religioso. 

La posici6n de la iglesia cat6lica en relaci6n a 

la eutanasia ha sido manifestada a través de los docu-

mentos llamados encíclicas o por medio del máximo repr~ 

scntantc de esta co~unidad,por lo que es indudable que 

uno de los aspectos mús importantes dentro de la vida -

del hombre y por consiguiente de la sociedad, es el re

ligioso y por ello el derecho no lo hace a un lado sino 

que lo toma en cuenta para orientar las normas que se -

vinculan con la religión en determinado sentido, siendo 
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congruente también a la sociedad n la cual vn a regir. 

El Z de diciembre de 1940 mediante un decreto del 

Santo Oficio se establece que es contrario al derecho n_!! 

tural, matar directamente por mandato de autoridad p~bli 

ca a los que no habiendo cometido ningGn delito digno de 

muerte no sean útiles a la naci6n, par sus defectos psí· 

quicos o í!sicos y se consideren una carga para el Esta

da. C16) Se puede apreciar que dicho decreto cstb en ca~ 

tra de ln eutanasia y s6lo se puedo quitar la vida en el 

caso de comprobarse que el delito que se comcti6 es de • 

los que ameritan la privación de la vida. 

El 11 de Septiembre de 1956 el Papa Pfo Xll a tr~ 

vés de un discurso dirigido n un Congreso Internacional 

de mCdicos cat6licos afirma que a veces se pide al m6di-

co, por motivos comprensibles llevar a cabo la cutnnustn 

sin embargo dice que el derecho del m6dico impide que és 

te o el paciente practiquen la eutanasia directa. En el 

ndo de 1957 el Papa recuerda ln doctrina tTndicional con 

las siguientes palabras "La ratbn natural y lo moral 

cristiana dicen que el hombre, y todo el que cstb encar

gado de cuidar a su semejante, tienen el derecho y el d~ 

(16).· LOPUZ NAVARRO JOSE. "La Prolongacibn Art iíicial -
de la Vida y los ?.imites de la Actuación t-16dica". 
Persona y Ocrccho, Vol. II. Pamplona, E.spafia, ---
1975. Pág. 188. 
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bcr, en caso de enfermedad grave, de tomnr las medidas nE_ 

cesarias para conservar la vida y la salud ••• pero esto -

no obliga habitualmente mSs que al empleo de medios ordi-

narios ••• medios que no impongan ninguna carga extraordi

naria para si mismo o para otro•1 .l 17 l Con lo sostenido -

por el Papa Pío XII podemos comprender que el médico debe 

luchar hasta el último momento, aún sabiendo que su pa---

ciente no tiene expectativa de vida y no se debe conmover 

por un motivo ",piadoso": sin embargo posteriormente nos -

aclara que el hombre puede utilizar s61o racdios ordi---

narios para conservar la vida de su paciente, siempre que 

no traiga como consecuencia una causa extraordinaria. 

Al año sigu1c~tc el Papa Pie XII habla del llamado 

pulm6n artificial el cual para bl sobrepasa los medios ºL 

dinarios a los que para ~l sí se cstfi obligado a recurrir 

sin embargo sostiene que en este caso no es obligatorio -

emplearlo. 

El Papa Pío XII contin6a diciendo que la situaci6n 

se torna m~s delicada cuando la familia del enfermo se --

opone a la utilización de los medios extraordinarios al -

darse cuenta que s6lo les proporciona una rcspiraci6n au-

(17).- LOPEZ :O.AVARRO JOSE. "La Prolongación Artificial de 
ln Vida y los Limites de la .-\ctuaci6n M~dica". Pcr 
sonar Derecho. Vol. 11. Par.iplona, Espafia 19iS. -=
Pfigs 187-188. 
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tom6tica la cual los mantiene con vida artificial y que 

en estos casos es licito suprimir el empleo de este pro

cedimiento. 

En las declaraciones anteriores, nos podemos dar 

cuenta que se hacen dos reflexiones, una desde el punto 

de vista social y otra en rclaci6n a la fe cristiana. -

Respecto de la primera, se dice, que todas las civiliza

ciones reconocen a la vida como el bien primario, posee~ 

la es la capacidad de disfrutar todos los dcmtis bienes -

humanos, protegerla y defenderla son avance y civiliza-

ci6n; el atentar contra la vida es contrariar al humnni~ 

mo de nucst rn sociedad actual y futura. Por eso el deber 

de respetar y proteger la vida se impone a todo hombre -

pero con mayor apremio en el cristianismo que cree en la 

dignidad de la vida como mayor bien del ser humano. 

Hn cuanto a la reflexibn de la fe sobresale para 

el tema motivo de este trabajo, la relativa al cuarto -

mandamiento de la Ley de Dios que es "No matarfls", pues

to que Dios nos ha dado la vida, 61 es el C&nico que pue

de quit6rnosla. 

Como conclusiones respecto al tema desde el punto 

de vista religioso podemos establecer las siguientes: 

La rcligi6n cat6lica toma como eutanasia s6lo la 

activa a la cual tacha y condena, pues ningún ser humano 
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puede privar a otro. del bien supremo que es la vida. 

s1· médico cst6 obligado a respetar la vida y hacer 

uso de todos los recursos ordinarios paro preservarla. -

Los medios extraordinarios que hacen que la persona rcsp! 

re artificialmente pueden suprimirse; esto no se concibe 

como eutanasia, aunque de acuerdo a la clnsif1caci6n que 

se ha expuesto anteriormente, podría encuadrar dentro de 

la eutanasia pasivo en formo de distnnasin, o bien dentro 

de la ortotannsia, si bien es cierto que por la fe cree-

mes que la vida no termina con la muerte del cuerpo, pues 

el alma puso notro vida mejor que es a la que aspiran los 

hombres que llevaron un comportamiento digno ante los --

ojos de Dios podria decirse crr6ncamcntc que debe desear· 

se que la muerte llegue lo m5s pronto posible, incluso h~ 

bría que proporcionarla para disfrutar desde temprana --

edad de la dicha y vida eterna. 

b) .- LA EUTAMASIA Dl:SDE EL PUN'fO DE VISTA SOCIAL. 

El problema de la eutanasia continúa sin encontrar 

soluci6n en el 6mbito jurídico; sin embargo nos podemos -

dar cuenta que hoy en din parece interesar mSs el proble

ma de la eutanasia en aquellos enfermos incurables que p~ 

Jcccn intensos dolores o que llevnn una vida vegetativa, 

todo esto lo podemos constatar con las investigaciones y 
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estadisticas rcali2ad11."s en diversos pa~ses que tratan de 

reflejnr las actitudes sociales frente a la soluci6n que 

parece ser la eutanasia, dentro de las cuales podemos r~ 

saltar las siguientes: En el ano de 197~ en los Estndos 

Unidos de América Louis Harris obtuvo los siguientes da

tos: por la eutanasia activa un 37\ de los encuestados -

se mostraron partidarios de ella y el 53\ restante se ·

mostraron contrarios a la misma. Los resultados fueron 

diferentes cuando se rcaliz6 la encuesta acerca de la e~ 

tanasia pasiva, en la que se obtuvo el 62\ en favor y el 

37\: en contra. Por su parte Russcll, en una invcsigoci6n 

que reali26 entre médicos encontró que entre un 30\ y 

40\ de los encuestados aceptaron la eutanasia pasiva, 

sin embargo nclarn que el mostrarse partidario de la eu

tanasia pasivn no supone un argumento en favor de la 

aceptación de otros tipos de muertc.(lSJ 

De las anteriores investigaciones rcali~adas por 

Roussell y Louis Harris, podemos desprender varias cons~ 

cucncins: 

(18).-

1. - Se observa un discreto incremento a fa,·or de 

POLAI~O J.ORENTE AQUtLINO M. "Eutnnnsia y Actit.u-
dcs Sociales" Persona y Derecho No. 7 l'amplono1, -
Espafia 1980. Phgs. 318~~19. 
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la eutanasia pasiva, incluso entre los profcsionistas de 

la medicina. 

z.- La accptaci6n de la eutanasia paSiva no impl! 

ca para los encuestados el manifestarse ·en .fa~"o-~. de:-~-

otros tipos de muerte. 

3. - Es interesante desprender ·Cte las i·nvestigacio

ncs realizadas, como todavía no existe una córrientc que 

establezca con prccisi6n en que casos y de que fonna pu~ 

de practicarse la eutanasia, y es que existe todavía el 

problema y no se ha estudiado a fondo, sin embargo a pe

sar de que los gobiernos no han tomado cartas en el asu~ 

to, el tema de la eutanasia sigue cobrando vigencia din 

a din. 

Por otra parte miles de personas en todo el mundo 

hacen suyo el problema de la eutanasia, la muerte parece 

interesar m6s que la vida en el momento que el ser huma· 

no ha perdido toda esperanza de seguir viviendo por una 

enfermedad incurable o por cualquiera otra causa que lo 

mantenga en estado vegetativo o con intensos dolores que 

no dejan de sentir, es por ello que diversas nsociacio~· 

nes en el mundo se han interesado por buscar soluci6n j~ 

r1dicn y social. Entre las más interesantes asociaciones 

podemos dcstacnr lns sigu1entcs: a).· A lo largo de las 

cuatro Últimas d6cadas, en Inglaterra la C~mara de los • 
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Loros· ha presentado varios proyectos de Ley rclacionaJos 

con la eutanasia los cuales hnn sido rechazados, sin cm

bnrgo esto di6 lugar a la fonnaci6n de diversas opinio-

ncs en relaci6n a ln eutanasia. Esto nos hn demostrado • 

que son asocincioncs que tienen unn idea íirmc que es la 

do lograr llegar a tipificar la eutanasia a pesar de los 

obst6culos que se le presentan. 

Por lo que respecto a B6lgica el problema de la 

eutanasia no se ha planteado en forma tc6ricn, esto es 

que no se ha logrado legislar sobre el problema, mfis sin 

embargo manifiestan que en muchas ocasiones los acusados 

de haber prnc.ticado la eutanasia, siendo un delito en 

ese pais han sido absueltos por considerar que fueron 

llevados por motivos piadosos. En los Estados Unidos de 

Am6rica se ha puesto un poco mfis de inter6s sobre el pr~ 

blemn de la eutanasia ya que en sus Organos Legislativos 

de carácter f·ederal se han propuesto proyectos de Ley P,! 

ra regular la eutanasia, aunque hasta el momento ning6n 

Estado de la Uni6n ha sido posible plasmarlo en normas 

legales, no obstante los reveses, no pierden la esperan

za de tener alg6n ~Xito. 

En Francia los partidarios del homicidio nct6an 

por el momento en forma m6s discreta, su Asociación por 

el derecho de morir dignamente tiene varios objetivos, -

en una primera etapa tratan de combatir el ensnftamicnto 
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tcrap6utico haciendo finnar a sus miembros un testamento, 

en el que se reclama el evitar el empleo de medios extra

ordinarios recomendando el recurso de la eutanasia ncti-

va, remarcando como objetivo principal el de plasmar en -

la Constituci6n Francesa el derecho de cada hombre n dis

poner libremente de su cuerpo y de su vida, eligiendo los 

medios y el momento de poner fin a la misma.(19 ) 

En Gran Brctnfia la "Asociación por la Eutanasia 

Voluntaria" tiene como objetivo distribuir entre sus mic!!!_ 

bros una gu{u de autolibcraci6n, la cual da informaci6n 

aceren de los medios para suicidarse o para poner fin a -

la vida de los cnfcnnos incurables de una forma m6s f6.--

cil, todo esto hace resaltar el humor brit6.nico que trata 

de evitar las formas ruidosas o desagradables del suci---

dio, como sertan armas de fuego, saltarse de un puente, -

etc. ( 20) 

Como podrfi advertirse, la finalidad de estas aso-

ciacioncs es la de facilitar la muerte a aquellos enfcr-

mos incurables o desahuciados mediante diversas formas de 

eutanasia, con miras a que se les practique a los que ya 

no tienen una libre dccisibn. 

(19).- COLLAR GEORGES "Las Campañas a favor de la Eutann 
sin" Itsmo. No. 146, M6xico, D. F., mayo-junio --=-
1981. P6g. 17-21. 

(ZO).- lbidcm. Pbg. 21. 
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e). - LA EUTANASIA DESDE EL PU!'-.10 DE VISTA J·ILOSOJ·ICO• 

Para desarrollar este punto es necesario saber lo 

que se entiende por filosafia¡ nl respecto. Marln Moli-

ncr en su diccionario de Uso del Español nos dice lo si

guiente: El t6rmino filosofía es un ºnombre gcnbrico 

aplicado a los razonamientos encaminados a explicar la -

naturaleza, relaciones, causas, finalidad del mundo físi 

co mSs allS de lo perceptible por los sentidos y de he-

chas espiritunlcs 11 .lZl) 

De la anterior dcfinici6n podemos derivar las di

rcct rices fi los6fi cas con rcspcct o a 1 a cut nnas i a, aun- -

que es necesario pl~ntcnr las interrogantes con respecto 

al tema. Uc ahí que se podrln preguntar, ¿En qu6 casos -

es necesaria la eutanasia? lCu6lcs serian las condicio--

nes para llevarla a cabo? ¿Qu6 m~to<los se aplicar1an? 

y ¿Quiénes llevarían la tarea de aplicarla? cte. 

Sobre el tema, la AsociaciOn de Ciencias Mornlcs 

y Politicas Francesa, cstableci6 en 1949 las siguientes 

afirmaciones: "Rcct].azamos formalmente todos los métodos 

que tcngnn como consecuencia la muerte del individuo n6n 

(Zl). - MOLil\ER MARIA. 11 Diccionario de Uso del Espafiol", 
Editorial Grados, Espafia 1981. Pfig. 1307. 
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cuando se considere como deforme. deficiente, o incura-

ble, ya que toda teoría médica social que no respete de 

form3 sistcmhtica los principios de la vida, desemboca -

en abusos y sacrificios de individuos que nCin con dcfi-· 

ciencia como muestra la historia, pueden contribuir de 

forma positiva al desarrollo de nuestra civili::aci6n."(ZZ) 

Consideramos que la Academia de Ciencias Morulcs y 

Politicas Francesa, es extremista ya que rccha::6 todos 

los métodos de eutanasia, así mismo opinamos que es m6s 

respetable "ayudar" a morir o aquellos individuos, que -

desde cualquier punto de vista no tienen expectativa de 

vida y adcm6s cst6n sufriendo innecesariamente, siendo -

una carga moral y ccon6mica para la familia r para la S2_ 

cicdaJ, aclarando que la aplicaci6n de la eutanasia s6lo 

se llcvar.fi a cabo en aquellos pacientes con enfennC"dades 

irreversibles, que ya sea que se encuentran en csta.r.lo ,.~ 

getativo o sufriendo intensos dolores, pudiendo en estos 

casos el desahucia.do donar sus 6rganos para. aqu61 los que 

los necesitan y así salvar muchas vidas, sin embargo la 

referida Academia Francesa. dice que el rn6Jico dC"bc ntc-

nuar los temores y dolores Je la agonía y en caso Je que 

(22}.- POLAIXO LORE!\-rE ,\QUJl.IXO M, "Ant1n:1turnlc:a )' Eu
tanasia'' Persona y Derecho Vol. 11, Pamplona, Es
pafia, 1975. Pág . .Sl6. 
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se presente ln. muerte d~r"nnto :·01 t·iat~mi~nto el. médico no 

debe inhibir sus fniéii:itiVnS: tcrnpé~'tic'as·; cstO responde 

a que la incurnbiiidad n·a ·s·e·· vUcd·~·.--~stabicécr médlcumcntc 

con ccrtc~a absoluta entre otras·razones porque.aunque la 

hip6tcsis de incurabilidad fuese cierta# al aplicar estos 

medios le darti al m6dico una sobcrnnia ante la vida y ln 

muerte, la cual es cont rnrin a su profcsi6n que es la de 

curar. atendiendo al orden público y a los principios de 

la moral, ya que su íundamcnto f1los6Eico se bnsn en la -

esperanza. Todo esto nos hace pensar que actúan de una -

forma inhumana, adcmfis de ser una falta de respeto al in· 

dividuo el seguir prolongundo el dolor ;:1ntcs de la muer·· 

te; en segundo lugar, los efectos de un caso doloroso )' 

angustioso pueden ser Je fatales consccucncins pura m!ts 

individuos en la familia o en la socicdad-

Por otra parte, con respecto nl tema filos6fico Je 

la eutanasia, La Asociaci6n Médica itunJial public6 en ---

1948 el juramento de Ginebra en el que se hace prometer a 

sus agremiados el de "guardar respeto absoluto n la vida 

humana desde la conccpci6n"(:?:>) por lo que dicen que- la -

rcgulaci6n legalizada Je lu eutanasia adcmfi$ de que es --

(23).- POLAINO LORC:NTB AQUJJ.l?>:O ?-1. "Anttnnturnlc::.::1 y Eutn 
nasia" Persona y Derecho. México, O. F., 1983. -- 7 . 
Plig. 416-417. 



28 

contraria a este juramento pone en evidencia la confian

za que debe existir entre el médico y su paciente y que 

al conceder al médico el derecho sobre la vida y la mucL 

te vendría arruinar la medicina ya que crearía un clima 

de inseguridad y desconfianza que es desde todos los pun 

tos de vista perjudicial para su enfermo. De las manifc~ 

tacioncs de la Asociaci6n M6dica Mundial podemos dcsprc.!! 

dcr las siguientes afirmaciones: Sea cual fueren las co.!! 

dicioncs de la enfermedad de un paciente no será posible 

aplicar la eutanasia, el juramento establecido por dicha 

Asociaci6n no tiene razón de ser en casos \•crdadcramcntc 

desesperados, más bien creemos que este juramento Jebe ~ 

tomarse con sus limi~acioncs, pues consideramos que cual 

quier médico con un poco de sentido com6n lo tomarta co· 

mo un juramento moral, que en cualquier momento puede iB 

tcrpretarse de otra manera; por ejemplo el respeto a la 

vida hastn donde las condiciones del paciente, de Ja fa· 

milla y otras muchas circunstancias no lastimen severa·· 

mente a la sociedad. 

d). • LA EUTJ\X,\SI,\ DESDE EL PU~TO DE VISTA MEDI CD: 

Tradicionalmente el m~dico ha sido el dufensor de 

l<J vida, ra llip6crates había prc\·isto ln posibilidad de 

que un moribundo pidiese al médico el terrible fa\·or de • 
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quitarle la vida, y por eso en su juramento Hipocr~tico, 

el médico se compromete a 11 no dnr ningún veneno a nadie ni 

tomar nunca la iniciativa de seguir tal cosa11 • (Z.t) 

Consideramos que aunque la vida no se presta a una 

f'cil definición el m~dico tiene la obligaci6n con su pa

ciente a tratar de recuperar su salud. El objetivo de la 

medicina consiste en mejorar la calidad de vida o en dct~ 

ncr el deterioro de dicha calidad cuando éste se ha pues

to en movimiento mediante un proceso de cnfcnncdad. 

Por todo lo anterior consideramos que el problema 

no es cuando la enfermedad responde al tratamiento m6di·

co sino que el dilcmn moral se da cuando a pesar de todo 

tratamiento la calidad de la vida decae y se produce un -

incremento del sufrimiento fisico. 

Bl Doctor Christian Barnar<l, famoso cnrdi6logo en 

su obra titulada "Elegir su Vida, Elegir su Muerte", cita 

al Doctor Joseph Fletcher, profesor de bticn médica de la 

Universidad de Virginia, el cual en su artículo presenta

do en la Conferencia de Eutnnasia de 1974 celebrada en -· 

Nueva York, catnlog6 ocho niveles de actitudes y opinio--

nes sobre las iniciativas humanas que ¡1ucden ejercitarse 

en el caso de un paciente que agoniza de una cnfermednr.l. • 

{Z4).· POLAINO LORllNTE.- Op. Cit. P6g. 413. 
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incurable, estos nivelCs_.son: 

11 1.- ~c&ativa ··~b~~luta a ~r~_vocnr cualquier inici,!! 
. ·_, ·.· . __ .:··._, -

t1va en. el 'moribuitdo _o· ago_nizante. La vida dcbC --

cons-idÓrars.C · ~~~cmp_rc_ como el valor humano fundamcE 

tal. 

2.- Una_~eg·~;-_ivB::~U81t"_fii:adn, en lit que el m6dico 

pueda abstenerse de emplear medios extraordinarios 

p-~rá ·c~~~--~-~~.-~\> __ la_::·v·ida, si bien puede hacer lo po -

~iblc.para .mantener la vida por medios ordinarios. 

~· -·· Ncga'tivn a iniciar un tratamiento al paciente 

que_ padece una enfermedad incurable y contrae unu 

inteTcalada curable (por ejemplo, el canceroso --

desahucfado que enferma de ncumonin). El m6dico se 

niega a iniciir el tratamiento para la iníccci6n -

pulmonar que es curable y de este modo puede ncc--

lcrar la muerte. 

4.- Interrupción del tratamiento con consentimie.!! 

to cuando el paciente expresa su deseo de qu~ no -

se le siga tratando. 

S.- Interrupci6n del tratamiento sin consentimien 

to cuando ul m~dico a cargo considere que seguir -

el trntnmiento s6lo puede prolongar el sufrimien-

to. 

6.- Dejar al alcance del paciente una dosis excc

si\•a de narc6tico o sedante, 3)·udnndo as1 al agonJ. 
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niz;nntc a que se quite la vida. 

7.- Previamente, el paciente da pcnniso al médi

co para que le administre una inyccci6n en deter

minada circunstancia, de la que no se rccupcrar6. 

s.- Sin consentimiento y por dccisi6n personal, 

el m6dico quita la vida al paciente con una dosis 

excesiva de droga.CZS) 

De los anteriores niveles expuestos por el Doctor 

Joscph Flctchcr, pensamos que la segunda, tercera, cuar

ta y quinta situaci6n son graduaciones diversas de euta

nasia pasiva, la sexta, s6ptima y octava describen dis-

tintos grados de participaciOn activa. 

Por su parte el Doctor Barnard confiesa haber ---

practicado la eutanasia pasiva durante muchos arios, sin 

llegar a practicar la eutanasia activa, sin cmbnrgo no • 

rechaza la posibilidad de explorar este criterio en los 

casos de enfermedades fa.tales. 

Barnard dice que la sociedad puede pedir tres co· 

sns que son: 

(25).-

a).· Que los médicos senn humanos y no meramente 

cicntificos. 

b).- Que los mecanismos de mantenimiento de la Vi 

BARNARn CllRlSTIAN. "E.legir su Vida E.legir su Muer 
"te". Barcelona Espafia, Edit. Argos, S.A. 1981 •• -:
P.6.gs. 138·139, 
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da y otros aspectos de la tccnolog{a médica mo

derna no se apliquen cuando no hay cspcrnn:a y; 

e).- Que cuando el paciente padece fuertes dol~ 

res sea aliviado con mcdicruncnto aunque 6stc -

abrevie su vida. ( 26) 

Esta opinión favol-ecc a la cutannsin y fue sos

tenida el 21 de septiembre de 1984 en una entrevista 

realizada a Barnard al asistir a una Conferencia Inter

nacional dijo que: "no debemos prolongar 111 vida inncc~ 

sarinmcntc aunque existan los medios tbcnicos. Los médi 

cos deben dar a la gente buena vida )" buena muerte, es

to es prevenir el sufrimiento, esto podría pnrcccr que 

cst& en contrndicci6n con mi estilo de trabajo de rcali 

zar transplantcs de cornz6n, pero no es as{, primero --

porque mis pacientes quieren vivir y segundo porque los 

transplantcs no se hicieron con únimo de prolongar la -

vida sino de mejorarla. ( 27 ) 

(26).- BAF.HARD CHRISTIAK. Op. Cit. Púg. l.lO, 

(27) .- EJ. U:-.'lVERSAL. Primera Sccci6n, Za. parte 22-IX-84 
P!ig. 1-24. 
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C,\PITULO TERCERO. 

ANALISIS JURIDICO DE LA EUTANASIA. 

1.- LA PRIVACION DE LA VIDA DE UN SER llUMA!W DE ACUERDO 

CON EL DERECHO CONSTITUCIONAL. 

Los principios básicos de Organizaci6n Política 

del Estado Mexicano encuentran su fundamento en el Dcr~ 

cho Constitucional. 

La Constitución federal de la Repóblica es la -

Ley náxima de nuestro pais 1 que establece las bases y -

lineamientos esenciales que marcan los fines y la es--

tructura de las leyes secundarias, como lo seria el Có

digo renal f•cúcral, que posteriormente anuli;.arer.1os. 

bl artículo 133 de la Constitución establece el 

principio de la suprcmacla constitucional y la jernr--

quia úe las leyes en el orden jurídico mexicano que te_! 

tualmcnte expresa: 

"Artículo 133.- esta Constitución, las lc)'es Jcl 

Congreso de la Uni6n que emanen de el la )' to1los los t r!!_ 

tados que cst6n de acuerdo con ln nisma cclcbrnlios )' -

que se celebren por el l'resjúentc de la Rcrúbl icn, con 

aprobación del Senado, serón la Lcr Suprema de toJ.:1 la 

Uni6n. Los jueces de cada Estado se arreglnr&n ;1 Jiclia 

Constitución, leyes y trutudos, u pesar de la5 Jispo~i-



34 

clones en contrario qllc' pU~~a habCr en las Constitucio· 

ncs o leyes de los Es.tados.-nC2Bl 

Después de hÓbcr ·r~saltado l~ importancia de la 

Constituci6n es oportú:no;:·_dctcrminar los alcances de la 

misma,_ en rclaci6n con: las g-~~~~~ías 1TI-dividÚalcs, y 

por ende, coó l~ priv:a_~-i~-ii d·~:-l··a· vida del Ser humano c_q 

mo lo indica el capítulo de este trabajo. 

Ahora bien, los principios b6sicos de nuestra 

Constituci6n son aqubllos que construyen o definen la 

estructura política y los que protegen y hacen cfccti--

vas las disposiciones Constitucionales, los cuales el 

Dr. Jorge Carpizo nos scftala: "La dcclarnci6n Je Dcrc-

chos Humanos, la Sobcran!a,La Divis16n de Poderes, 13.l -

Sistema Rcprcscnta~tivo, El R6gimen Federal, La Justi-

cio Constitucional y la Supremacía del Estado sobre la 

Iglesia. 

La De e la raci6n de Derechos Humanos est :i cont en! 

da en dos partes: Ln de Garantías Individuales y la de 

las Garantías Sociales. 11 C29 ) 

(28).-

(29).-

ARTEAGA NAVA ELISUR. "La Constituci6n Mcxicnnn" • 
comentada por Mnquinvclo, Siglo XXI, ?>1éxico, D.F. 
UNA.~I. Editores 1988. P(1g, 183-184. 

CARPIZO JORGE.- "La Constltuci6n Mcxican;:1" Intro· 
<lucci6n nl Derecho Mexicano. Tomo 1. Universidad 
Xacional Aut6nomn de M6xico, 1981. P5g. 121, 
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Como es de esperarse en toda Constituci6n, la del 

Estado Mexicano comienza por una PD:Ttc axio16gicn y post~ 

riormcntc_ regula la Orga~izaci6n Política. Asi el capitu

lo I,,de las ~arantias Individuales en su articulo lo. e~ 

tablece: 

"Artículo lo. - En los Estados Unidos Mexicanos t~ 

~o individuo goznrA de las garantías que otorga -

esta Constituci6n las cuales no podr~n rcstringi~ 

se ni suspenderse sino en los casos y las condi-

cioncs que ella misma cstablccc.''(~O) 

Consideramos que este articulo asienta la tesis -

positivista respecto a los derechos humanos, de los cua-

lcs podemos gozar, como garantías individuulizadns )' con-

cretas. 

Resumiendo hasta aquí con respecto a las garan--

tías individuales y en especial al derecho de todo indiVi 

duo n que se le respete la vida, decimos que ésta se cn-

cuentrn evidentemente tutelada por el artículo 14 consti

tucional. 

En consecuencia de todo lo expuesto anteriormente 

y de acuerdo a lo que pretendemos analizar en este punto, 

con respecto a la eutanasia y la Constituci6n del Estado 

(30).- ARTEAGA NAVA ELISUR. Op. Cit. P5g. 13. 
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mexicano sólo resta hacer el estudio del articulo 14 de 

la Constituci6n y así pedir que constitucionalmente se 

haga posible que se establezca ln hip6tcsis de la euta

nasia dentro de este artículo. 

Para proceder al an6lisis del citado articulo 14 

es necesario exponerlo litcralncntc: 

"ARTICULO 14.- A ninguna le)' se dará efecto TE_ 

troactivo en perjuicio de persona alguna. 

Nadie podr:i. ser privado de la vida, de la 11-

bcrtaJ o de sus propiedades, posesiones o dcrE. 

chas, sino mediante juicio seguido ante los -

tribunales prcvinmcntc establecidas, en el que 

se cumplan las formalidades esenciales del pr!! 

ccdimicnto y conforme a las leyes expedidas -

con anterioridad al hecho. 

En los juicios de orden criminal queda prohib! 

do imponer, por simple analogía, }' aún por ma

yoría de ra~ón, pena ulgunn que no esté Jecre

tada por unn ley exactamente apl icablc nl del l. 
to de que se trata. 

En los juicios de orden ci\0 il, la sentencia dE: 

finitiva deberá ser conforme a la letra o a la 

intcrprctaci6n jur~dicn de la ley, }' n íalta -



de 6sta se fundará en los principios genera

les del derecho." (3l) 
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Para rescatar el espíritu de este articulo, es nc

ccsnrio destacar el párrafo segundo el cual nos intcrc--

sa. 

Al respecto de este articúlo constitucional el --

Maestro Burgoa opina lo siguiente: 

Dice que es "una garnntia de audiencia, una de las 

m6s importantes dentro de cunlquicr r6gimcn jurídico, ya 

que implica la principal defensa de que dispone todo go

bernado frente a netos Je poder pfiblico que tiendan a -

privarlo de sus más cnros derechos y sus mli.s preciados -

intereses. Como se puede udvcrt ir la gnrantía de audien

cia está contenida en una fórmula compleja, integrada 

por cuatro gurant{ns cs11ccfficas de seguridad pGbl icn y 

que son: 

(31).-

a).- La que va en contra de la personan quien 

se pretende privar de alguno de los bienes ju

rídicos tutelados por dicha disposición const.!_ 

tucionnl, se siga un juicio; 

ARTEAG1\ NAVA ELISUR. "La Const ituci6n Mexicana. -
Comentada por Mnquinvclo", Siglo XXI, México, D. 
F-. UNAM Editores. 



b).- Que tal juicio se sustancfc ante tribun~ 

les previamente establecidos; 

e). - Que en el mismo se observen las formali -

dndcs esenciales del procedimiento, y 

d).- Que el fallo respectivo se dicte confor

me a las leyes existentes con anterioridad al 

hecho o circunstancia que hubiere dado motivo 

al juicio. 11 (~Z) 
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Hoy que remarcar el hecho de que la privnci6n de 

la vida es una sanci6n que las autoridades federales o 

locales tienen como facultad para aquellos delitos de ºL 

den penal, los cuales deberán cumplir con ciertas formu

lidndos y procedimientos. 

En ningún momento este principio constitucional h~ 

ce mcnci6n de la eutanasia para autorizarla, sin embargo 

si tomamos en cuenta que a través de la historia el ser 

humano ha llevado a cabo la eutanasia, nutori~nda o no -

por el Estado, ya sen de forma velada como homicidio pi_!! 

doso y que en much::is ocasiones hasta como homjcidio fla

grante, d6ndose esto como consecuencia del poco jntcrés 

(32).- BURGOA IGSACIO. ''Las Garantías Indivjdunlcs'' D6ci 
mosexta Edici6n. Editorial l'orrCin. México, D. F.-
1982. P5.cs. 515-516. 
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que el Estado le ha dado a la rcgulaci6n de este proble

ma, por lo que sugerimos al Estado haga conciencia de 

que una de sus tareas es la de garantizar y responder n 

las necesidades de una sociedad din6mica. protegiendo 

los valores que la sostienen y por lo tanto debe preocu

parse por plasmar en un precepto constitucional los su-

puestos jur1dicos en que debe llevarse a cabo la eutana

sia, corno un medio legal de quitar la vida n un ser que 

cst~ sufriendo intensos dolores y que adem6s no tiene -

ninguna expectativa de vida. 

Para concluir el tema de la eutanasia desde el puE 

to de vista constitucional proponemos que se legisle in

mediatamente sobre este problema que se vive día con día 

tomando en cuenta para hacerlo los siguientes hechos: 

Es inútil prolongar la vida <le indivi<luos que yn 

no tienen ninguna cspornnzn de vidn, nsí como ln de cs-

tnr prolongando inútilmente ln ngontn )' el dolor del in

dividuo y el de sus familiares. 

z.- LA RESPONSABILIDAD MEDICA DESDE EL PUNTO DE VISTA 

CIVIL Y PENAL. 

El Estado en rclnci6n a los actos il~citos, tic-
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ne la facultad de imponer. dos tipos diferentes de sanciones 

que pueden ser civiles y p~nalcs: a) Cuando el acto ilícito 

lesiona de unn manera indirecta a la sociedad y directa a -

un particular, el Estado impondr5 sancionas civiles por 

ejemplo co'nformc al artículo 1910 del Código Civil para el 

Distrito Federal, el Estado para obligar a reparar el dafio 

todo el que obrando ilícitamente o contra las buenas cos-· 

tumbrcs, cause dafio a otro, cst6 obligado a repararlo. 

b) Cuando los actos ilícitos lesionan de manera me

diata o inmediata a un particular, y directamente a la so-· 

cicdad, el Estado aplicar~ sanciones penales; la mayoría de 

las sanciones penales cst6n previstas en el Código Penal y 

es precisamente el derecho pennl un derecho público, que t!!_ 

tela bienes jurídicos Consi(\ornllos cono ir.tportnntos n lu 

sociedad, como son la vida, la libertad, la integridad cor

poral, cte., por ejemplo el articulo 307 del C6digo Penal -

para el Distrito Federal sefiala que al responsable de cunl

quicr homicidio simple intencional que no tenga sef\alnda -

una sanci6n especial en este C6digo, se le impondrán de 8 a 

20 afias de prisi6n. 

Es necesario definir desde el punto de vi~ta juridl 

co el concepto de responsabilidad, y así tenemos que para • 

Rarn6n Fern6ndcz P6rc::: ,. l.3 oblignci6n para el autor de una falta, 

de repararla sea en la vícti.mn ia..lcmniz.úndola (rcspon.<>nbilidnd civil) o 

para con la sociedad, sufriendo ciertas penas (rcsponsnbili· 
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dad pcnal)t33 l tomando como base la anterior dcfinici~n, -

puede adoptarse como concepto de responsabilidad m6dica la 

que da Lncasagnc la cual define como "La obligaci6n pnra -

los m6dicos de sufrir las consecuencias de ciertas faltas 

por ellos cometidas en el ejercicio de su profesión, fal-

tas que pueden comportar una doble acción: civil y penal. (~ 4 ) 

De la dcfinici~n que nos da Lacassagnc podemos apreciar -

que la responsabilidad del m6dico se da desde el momento -

en que 6stc comete alguna falta en el ejercicio de su pro

fesión y por lo tanto scr6. juzgado como ya se dijo desde -

dos puntos de vista civil y penal. 

Los articulas ZZS y zzg del C6digo Penal que cst6n • 

comprendidos dentro del capitulo relativo a la responsnbi 

lidad médica y t~cnica, del titulo D6cimo Segundo: estubl_q 

cen lo Telntivo n la responsabilidad profesional, ya que -

n ln lotTn dicen: 

ATt. 228.· "Los profesionales, artistas o t6cnicos 

y sus auxiliares, serán responsables de los deli·

tos que cometan en el ejercicio de su profcsi6n, -

en los t~rminos siguientes y sin perjuicio do lns 

(33).- FERNANDEZ PERE2 RAf.tON "Elementos B!asicos de In Medi 
cinn Forense" 4a. lilic. México, D.F., 1980. Pfig. 241. -

(34). - QUIROZ CUARON ALFONSO "Medicina Forense11 Za. Edic.
M6xico, D.F., Editorinl Porrón, s. A., 1980, Plíg. -
157. 
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prevenciones contenidas en la Ley General de Salud 

o de otras normas sobre servicio profesional en su 

caso: 

l.- Adcm6s de las sanciones fijadas para los del! 

tos que resulten consumados, según sean intencion~ 

les o por imprudencia punible, se les nplicar6 su~ 

pcnsi6n de un mes a doce anos en el ejercicio de -

su profesión o definitiva en caso de reinci<lcncia; y 

II.- Estfi.n obligados a la repnraci6n del dano por sus 

actos propios y por los de sus auxiliares, cuando -

6stos obren de acuerdo con las circunstancias de -

aqu6llos. u( 3S) 

Artículo 229.· 11 El artículo anterior se aplicnrli a 

los m6dicos qu~. habiendo otorgado responsiva para 

hacerse cargo de la atcnci6n de un lesionado o cn·

fermo, lo abandonan en su tratruniento sin causa justlfJ. 

cada y sin dar aviso inmediato a la autoridad co--

rrcsp ond i ente." ( 3 6) 

De los numerales anteriores podemos desprender que 

el m6dico puede incurrir en responsabilidad penal o -

(35),- COD!GO PE,AL PARA EL DISTRITO FEDERAL. 43a. 
Edic. M6xico, D. F., Edit. Porr6a. 1988. 

(36) .- Ibidcm. 
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civil, es responsable penalmente si se trata de la comi

si6n de un delito. Es responsabilidad civil si ha causa

do daf\os ffsicos o perjuicios morales o ccon6micos, en -

el primer caso, tendrá que sufrir la pena que la autori

dad dctcnninc, y en el segundo, debe pagar indemnización 

reparadora del daf\o hecho a la victima, es obvio que arr.

bas situaciones se prcscntar6n cuando el médico sea res

ponsable penal y civilmente. Las principales situaciones 

de responsabilidad penal por parte del médico son: Cuan

do actúa como hombre fuera de su profcsi6n; ejemplo: le

siones u homicidios, etc. cometidos por el médico actua~ 

do como particular, cuando comete actos delictivos llc-

vando al ejercicio profesional sus pasiones humnnns y c~ 

mo ejemplo podemos citar cuando el m6dico mata al enfer

mo intencionalmente, ocultfindose bajo el disfraz del tr~ 

tamiento. 

El Código Civil para el Distrito Federal en Mnt~ 

ria Com6n y para toda la Rcp6blica en Materia Federal, • 

en el Libro Cuarto, Primera Parte Título Primero, Cnpít~ 

lo V, sefi.ala en los articulos 1910 a 1934 de manera det!!_ 

llada las causas, consecuencias y íormas de determinar 

la reparaci6n del daño producido por el actuar ilícito 

o contra las buenas costumbres, incluyendo adcm5s el da

fto moral. 
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La rcSponsabili~ad ci\'.il, e.mcrgC del Simple Í1ccho 
. - - -

del perjuicio> y ns!- -trinemos ·í:¡ue 1a···0 Rcpllr-llci6n- civil·.· • .;. 

reintegra rcalm~nt~ ~~ · pCr;-~d:f~-~do·. cri. la ·~itu~ci~·n_ patr.{ 

monial anterior ·(po; 1~ ~e nos dentro ·d_c lo posible·,· dada 

la falibilidad civil),C~?) que se puc~~ origiriar por el 

actuar del médico, es de car6ctcr contractual, Cátifi--

cnndo unos su naturaleza como locnci6n de servicios y --

otros como un contrato sui gencris tom.t1ndo en cuenta que 

el médico es al mismo tiempo consejero protector y guar

da del enfermo que requiere sus cuidados profesionales, 

y que a la suma excepcional de poderes del médico, co--

rrcspondc la carnctcristica limitación de las facultades 

del cliente que es un ser d6bil, incapaz de defenderse 

por sus propias fucrzns; lo anterior demucst ra que tal 

contrato, exija del m6dico unn conciencia profesional es 

decir informar n las personas que cuidan del pncicnt? y 

a 61 mismo aceren de las precauciones indispensables que 

su estado de salud requiere, advirtiendo ndemtis los pel.!. 

gros de las Jntervenciones y de su tratamiento, cuando 

se presenten limitaciones de orden moral pura informar 

directamente al paciente el m6Jico manifcsturti la ver-

dad completa a los miembros de la ínMilin con autoridad 

(37).- l1I! AGUJ1\R DJAZ JOSE "TrntoJo de lo Reponsobilidnd 
Civil" T. I. Puebla M6xico°' Editorial José M. Co~ 
jicn Jr. S. A. 1957. P:tg ... O. 
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sobre el enfermo. 

En concordancin con lo anterior algunos autores 

como Jos6 de Aguiar Dfa:z. scf\nla lo siguiente: 11 La res

ponsabilidad contractual del médico, es ineludible cuan 

do el enfermo capa: por su estado m6rbido, de causarse 

un dafio a sí mismo, venga a sufrirlo en virtud de una -

infracci6n al deber de vigilancia, por parte del m6di-

co.11C3B) Esto se puede dar cuando el m6dico desatiende 

un llamado del enfermo o descuida las visitas siempre -

que haya necesidad dictada por la enfermedad o acuerdo 

entre las partes. Todo esto nos hace pensar que debemos 

diferenciar la actitud negativa del m6dico de tratar de 

ensayar experiencias m6dicns sobre un paciente a lo ne-

ccsidad Je afrontar un grave mal que amenaza a un ser • 

humano y que el m6dico en la situaci6n apreminntc llc·

gue a cometer errores de t6cnica, otro caso scrín cuan

do el médico haya obrado con desprecio o desconocimien

to de sus deberes, y es cuando se podría hablar de res

ponsabilidad m6dicn, ya sen por un error de diagn6stico 

y es precisamente aquí donde podría darse una mala uti· 

lizaci6n de la eutanasia ya que el médico informaría -

crr6neamente a los familiares del enfermo que éste morl 

(38) .- AGUIAR DIAZ JOSE DE. Op. Cit •• p!ig. 320. 
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rú en breve pla:.o- Y.:'quc." e~--- iri_~t~-~ --~.fi.s~.'d~1~~-,.-Y· sufrimic.n 

to por lo .que consi.4~:i~. -_·quc'·-.:éS;.::pTO'cCdCn't~·: __ practicnr la 

cutanasiO:·;:. y, és-' ~n-- éste :caso·" do1idc .. _.:C~itS ideTamos que se 

pod r~a-_ prcS«:.ntllr _:)ó': ~-c~pÓ~~~bi·¡·i~ri~l :~6di~-~--.-
.A~~~d~ ,-~·lo ~~~-c~lor .·e~_. n~ccs-Brio hacer unn se!!! 

·blanz.ti·~~b~·C·-~ig~-n-~-~ de las disposiciones del C6digo Ci 
vil·-para ·c1·-01Strito Federal en Materia Común y para tg 

da la· Rep~blica en Materia Federal en los cuales se íu~ 

damenta la responsabilidad como son los siguientes: 

Articulo 1910.- ºEl que obrando ilicitamentc o 

contra las buenas costumbres cause daño a otro, 

cst~ obligado a repararlo, a menos que demucs-

tre que el dafto se produjo como consecuencia de 

culpa o ncE?ligcncin inexcusable Je la victimo. 

Articulo 1912.- Cuanr.lo al ejercitar un derecho 

se cause daño n otro, hay oblignci6n de indem-

ni~arlo si se demuestra que el derecho s6lo se 

cjercit6 a fin Je causar el dafio,sin utilidad -

para el titular del dcrecho. 11 (
39) 

Articulo 1913.- "Cuando una persona hace uso de 

mccanisr.ios, instrumentos, aparatos o subst an---

l39).- LlZANDRO CRUZ P01'CE. Y GABRIEL LEYV,\. "C6r.ligo Ci· 
vil para el Distrito Fcr.lcral en Materia Comó.n y 
para toda la República en Materia Fcdcrul". &:ti
ci6n Cot'DTltmJrativa del 50 Ani\'Cr~ario de su entrar.la en vi 
gor. ~~xico, D.F. fa.lit. tJNN.l 1932-1982. Pfig. 238, -
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ci3S peligrosas por sí mismos, por la velocidad 

que desarrollen, por su naturulc~a explosiva o -

inflamable, por la energía de la corriente clóc-

trica que conduzcan o por otras causas an61ogas, 

cst6 obligada a responder del daf\o que cause, -

aunque no obre ilícitamente, a no ser que dcmuc~ 

tre que ese daf\o se produjo por culpa o ncgligc~ 

cia inexcusable de la v1ctima. 11 C4 Dl 

De lo anterior se deduce que un acto ilícito pu~ 

de producir no so lamente rcspons abi 1 id ad civi 1 sino t am--: 

biEn responsabilidad penal, aunque tambi6n puede darse el 

caso que s6lo surja la responsabilidad civil cuando se h~ 

yan producido daftos y perjuicios reales suficientemente -

apreciables a et rn persona. 

3.- LA EUTAt:ASIA t:t: LA LEGISLACIOJ: J.il!XICANA, 

La eutanasia desde el punto de vista jurídico re 

presenta un grave problema debido al hecho de que en mu-

chas legislaciones incluyendo la nuestra. el actuar de -

un sujeto en relación a la eutanasia est5 tipificada co

mo un delito de homicidio e incluso el hecho de que la -

propia víctima d6 su consentimiento para quitarle la vi-

(40).- LIZANDRO CRUZ PONCE Y GABRIEL LEYVA. "C6digo Civil 
para el Distrito Federal en Materia Com6n y para -
toda la Rcp6blica en Mntcrin Federal". &.líe. Conmcr.c 
rativa del 50 Anivcrsurio de su cntraJu en vigor. M5xiL."O,-= 
D.F. &lit, UN;\\I ln3Z-1982. Pf1g, 238, ' 
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da es uno variante de homicidio, de ahí que los concep

tos de hor.iicidio, suicidio y eutanasia sean cstrcchamc,!! 

te vinculados desde el punto de vista del Derecho Penal 

ya que el objetivo del C6digo Pennl es proteger difcrc..Q 

tes bienes jurídicos, uno de los cuales es de suma irn-

portnncia debido a lo cual se establecen de manera dct~ 

llada su tutelo y protccci6n, y dicho bien es precisa-

mente lo vida; es en el Título Noveno del Libro 11 rcl~ 

tivo a los delitos contra la vida y la integridad corp~ 

rol el que prcvcc los delitos de homicidio y otros. 

Consideramos por lo expuesto anteriormente que 

es necesario hacer un anúlisis de las leyes penales vi

gentes para dcscntrafiar hastn que punto la eutanasia -

puede ser catalogada como un delito realmente, estamos 

de acuerdo con la opinión de Juan José Gcin::l'ílc:: Busta-

r.10.nte al afirmar que "no es suficiente que una conducta 

humo.na encuadre en cualquiera de los tipos legales, sin 

antes establecer un juicio de valor de la conducta para 

' decidir que la conducta que cxamin:unos, la juri!(idad C.:! 

tó. auscntc."( 4 l) 

El delito de homicidio cst!i previsto por el ar

t!culo 302 del C6di30 Penal al señalar que "Comete el dell 

(•11).- lDNZALE: BUSf,\\~U\'fE JUA." JOSE. "üttn(l;.lSia > Cultura". i·:éxico, 
D.F., ¡\sociaci6n Mexicnna de Sociocultura, Impr1..-sora Unlvcrs.!. 
tarín, 11 Je julio de 195:, Pág. 43. 
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to de homicidio el que prive de la vida a otro", este de . -
lito se integra con el hecho de matar a otro y para que 

la conducta pueda ser encuadrada es preciso que cx.istn -

una verdadera acci6n u omisión en que se lesione el bien 

jurídico tutelado que es la vida humana. 

En el homicidio ocurren determinadas circunstan-

cias que pueden ser tomadas como agravantes del delito, 

cuando el homicidio se comete con premcditaci6n, venta-

ja, alevosía o a traición unific~ndose el homicidio cnll 

ficado que se sanciona de veinte a cuarenta aftos de pri

si6n de acuerdo al nrt~culo ~20 del c6digo Penal, así -

pues son circunstancias agravantes de este delito de ho

micidio y el de lesiones de acuerdo al artículo 315, p&

rrafo segundo del Código Pennl en el que nos describe -

que hay premcditnci6n "siempre que el reo cause intenci2_ 

nalmente una lesi6n, despu~s de hnber reflexionado sobre 

el delito que va u comcter."( 4Z) Esto se puede interpr.!!, 

tar como la consideraci6n que antecede a ln cjccuci6n de 

un hecho, es decir, el agente ha analizado las razones -

favorables o adversas que va a tener la realizaci6n del 

uelito, o bien ha plancndo su ejccuci6n. 

(4Z).- C6digo Penal parn el Distrito Federal. Edic. 43n. 
M6xico, D.F., Editorinl Porrúa. S.A. 1988. Pág. -
:no. 
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·~En el p~rrafo tercero de este mismo artículo es

tablece las presunciones siguien'tes: "Cuando las lcsio- -

nes o el homicidio se cometan por inundnci~n, incendio, 

minas, bombas o explosivos; por medio de venenos o cual

quiera otra substancia nociva a la salud, contagio vcn~

rco, asfixia o enervantes o por retribuci6n dada o prom~ 

tida; por tormento, motivos depravados o brutal fcroci-

dad.º(43) 

Ventaja.- El C6digo Penal toma como ventaja 

"Cuando sea tal que el delincuente no corra riesgo algu

no de ser muerto ni herido por el ofendido y aqu~l no -

obre en legítima defensaº. La ventaja implica una inc-· 

xistencia en riesgo para el sujeto activo en la ojccu--

ci6n del delito, esto es que éste se encuadre en superi~ 

ridad tal como lo establece el articulo 316 que poste---

riormente analizaremos en forma detallada, ya que csta-

blece que valiéndose de una íucr:a fisica, por mayor de! 

tre:a o superioridad en las armas que maneja se aprovc-· 

cha de las circunstancias para cometer el delito. 

En el articulo 316 del mismo cuerpo legal se es

tablecen los casos en los que se deben entender que hay 

\
1 entaja: 

(43).- C6digo Penal para el Distrito federal. Edic. 43a. 
Mcxico,D.F., Edit. Porrúa. 1988. P!ig. 310. 
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1.- Cuando el delincuente es superior en fue~ 

z.a tisicn al ofendido y 6ste no se halla ama

do; 

11.- Cuando es superior por las annas que em

plea. por su mayor dcstrcz.a en el manejo de -

ellas o por el número de los que lo acompa--

f\an; 

111.- Cuando 6stc se vale de algún medio que 

debilita la defensa del ofendido. y 

IV.- cuando 6ste se halla inerme o ca1do y -

aqubl armado o de pie. 

Alcvosia.- Oc acuerdo al articulo 318 del C6-

digo Penal consiste: "En sorprender intencionalmente a 

alguien de improviso, o empleando ascchanz.a u otro me-

dio que no le d6 lugar n defenderse ni evitar el mal -

que se le quiera hacer". Podemos establecer que la di

ferencia entre la alcvos1a y la vcntaj a consiste en que 

la primera, se refiere a los modos y los medios, micn-

tras que en la segunda o sea la ventaja el sujeto acti

vo se aprovecha de las circunstancias de la víctima, de 

ahí que podemos tomar como alevos{a la habilidad para -

asegurar la rcali:z.aci6n de un delito contra las pcrso--
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nas sin que corra riesgo el que la rca¡icc·.~,( 4_ 4 ).· 
Traici6n. - De acuerdo al C6digo Pcná.l. que est.!!. 

blece en su art.Ículo ~19. que obra .con _traic"i.6n "el que 

no solamente emplea la alcvosía 1 sino .tambi~n la pcrfi-

dia, violando la fe o seguridad que exp.rc:samente le ha-

bía prometido a su víctima, o la t~cita que 6sta debía -

prometerse de aqu61 por sus relaciones de parentesco, -

gratitud, amistad o cualquiera otra que inspire confian

za.11l45l Por lo que consideramos que resulta pues, ncc~ 

saria, la presencia de una relación preexistente basada 

en un trato constante y estrecho; por su parte autores 

como Carranc!Í y Truj i llo y Jiméncz Huerta coinciclcn en 

que la traici6n no es m!is que una alcvosín espcc1ficamc!! 

te cualificada por concurrir en ella la perfidia. 

Para los que consideran que la eutanasia simple 

)' llanamente es un delito de homicidio. concurren de$dc 

su particular punto de vista algunas de las agra\•antcs 

antes señaladas como lo sería la premeditaci6n, debido a 

que el m6dico ha reflexionado acerca de la privaci6n de 

ln vida de un ser humano y lo cause premeditadamente :11 

(44),·, C6digo Penal para el Distrito Federal. Edic. 43a. 
t.i~xico, D.F., Edit. Porrúa. 1988, P!'ig. 111. 

(45).- Ibidem. 
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quitarle' la vida. Por otra parte podría decirse que cxi~ 

tiTSn ventaja cuando el m6dico priva de ln vidn al cnfc~ 

mo aprovcchtindoso de la imposibilidad dC defenderse. l>ot" 

lo que respecta n lo alevosin el m6dico incurre en esta -

calificativa al privar de la vida a su paciente. sin con~ 

sentimiento de éste o sea sorprcndi6ndolo intcncionalmcn~ 

te, no d~ndolc lugar a dcZendcrsc. Así como tnmbi6n se p~ 

dría presentar la trnici6n en el momento en que el médico, 

violando la fe y la confianza que expresa o.t&citamcntc ~ 

le hablo prometido al enfermo lo priva del bien jurídico 

tutelado que es la vida. To~ns y cada una de las cnlific~ 

tiVils que pudieran concurrir al ocasionarse la privnci6n 

de la vida a trnv6s Je la eutnnasin, dcsaparcccrtnn nuto

m&ticnmcntc al comprenderse que se le priva de In vida a 

un ser humnno por un motivo piadoso, sin embargo desde 

ese punto de vista se llega a constituir un delito. 

lixistcn circunstancias atenuantes del delito que -

pueden concurrir en la privaci6n de la vida <.le un ser hu

mano, circunstancias que mucstt"an unn mínima pclig?"osidad 

en el sujeto activo, y que por tanto tcndrf1n una sanci6n 

d1stintn n la que se le impone al autor de un homicidio -

simple. Conforme a la cl.:isi ficuci6n que nos da el macst ro 

Jiménc: i\ucl'tü son las siguientes: 

a).- Homicidios consentidos; 
bj.- llomicidios ocasionados en riila o duelo. 
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e).- Homicidios reali:ados ·en el instante de so.! 

prender al c6n.yugc o al .. ,corruptor del dcsccndie!! 

te en el. acto Carnal. o.·pr6ximo a su consumación. 

En el homicidio consentido, el consentimiento -

del paSivo no excluye de ilic~t-ud la conducta del acti-

vo, tipificado en el artículo 3·12 del Código Penal, sin 

embargo hay casos en que consideramos que el legislador 

debe prever que el sujeto activo realiza dicha conducta 

con el consentimiento de la v!dtima como scr!a en el ca

so de la eutanasia en el que el agente no lo guia ningGn 

motivo que refleje instintos o cualquier otro que impul

sará a voluntad propia querer deshacerse de este Gitimo, 

privándolo de la vida, sino que es impulsado por motivos 

piadosos reflejados o manifestados en la voluntad del e~ 

formo, incluso el C6digo Penal en los artículos 312 )' 

313 pre\•é atenuantes para el que preste auxilio o induj~ 

ra a otro para qujtnrse la vida o cuando el occiso padc

cier.i alguna forma Je ennjenaci6n mental, es decir ya -

existen algunos supuestos jurídicos en los que el homicl. 

dio es calificado .con una pe-na m"nor que el homicidio -

simple, cuesti6n 4ue debe tomarse en los cnsos de la eu

t<.inasia, 

b).- Homicidios ocnsionados c-n rir1a o duc:-lo. 

Artfculo 31.t.- Por riria se 1.-•ntiendc> "la conticn-
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J.a de obra y no d~ palabra .cntrc.-_dOs .o mÍls ¡1ersonas11 .<46) 

La ra:.6n de esta ntCnunntc :Pti_dr~~-Ó-s :decir que radica en 

que los rijoso~ c~nsient~~.expr~sa o· ~-~citamcntc en inte.r 

cambiar ataques, plasmados _:~n-:~-{~-~- de hCcho_ con iiltcnci6n 

lesiva, lo cuo.l revela el ·desinter~s de. los rijosos sobre 

sus vidas y ·1a acept.nci~n de los rcsUltndos dnf\osos que 

de la rifta pudieran derivarsC para cada uno de ellos. 

Scg6n Jiménc:. Huerta el duelo se puede definir 

como un 11 combatc entre dos personas efectuado a concicn-

cia del desafío o reto que una de ellas hace a la otra. -

previa clccci6n de armas, fijaci6n de su empleo y regla·· 

mcntaci6n de las dcmlis condiciones del combate por padri

nos bilaterales designados que asisten al encuentro parn 

dirigir el mismo y garantizar el exacto cumplimiento de -

las condiciones pactadas. 11 <47 > Tomando a la rif\n y al •• 

duelo como atenuantes del homicidio al consiJernrse que -

hay consentimiento y por tanto se van a aceptar las cons~ 

cuencias, lo cual 110 implica ninguna seguridad ni yaran-

tía <le las partes corriendo el mismo riesgo. 

c).- Homicidios perprctados en el instante Je so_~ 

(4C.).- C6digo Penal parn e\ Distrito Federal. Edic. 43a. 
M6xico, D.F. l:.dit. Porr6a. 1988. Pág. 110. 

(47),· Op. Cit. Phg. lOb. 
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prender al cónyuge o al corruptor de descendiente en el 

neto carnal o próximo a su consumación. 

Estos dos tipos de homicidios con pena atenuada 

se contemplan en los artículos ~10 y 311 del C6digo Pe

nal los cuales anali~arcmos a continuación. 

Articulo 310.- "Se impondr& de tres días a tres 

años de prisión al que, sorprendiendo a su c6n

yuge en el acto carnal a próximo a su consuma-

ci6n, mate o lesione a cualquiera de los culpa-

bles, o a ambos, salvo el caso de que el mata-

dar haya contribuido a la corrupci6n de su c6n

yuge. En este 61timo caso se imponJr6n al homi

cida de cinco a diez años de prisi6n.••C 48 ) 

Artículo 311.- Se impondr6n de tres dias a tres 

años Uc prisión, al ascendiente que mate o lc-

sionc al corruptor del descendiente que est6 b~ 

jo su potestad, si lo hiciere en el momento de 

hallarlos en el acto cnrnal o en uno pr6ximo a 

61, si no hubiere procurado la corrupci6n de su 

descC'ndiente con el var6n con quien lo sorpren

da, ni con otro."(•\ 9 ) 

(48) .- C6digo Penal para C'l Distrito Federal, Edic. 43a. 
México, D.F., Editorial Porrúa, 19fl8. P5.g. 109. 

(.\9).- lbidem. PIÍ.g. 109. 
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De los artÍOJlos 310 y ~11 dc_l -c~dii;o -~c-nnl_ untes C2. 

mento.do, nos damos cuenta que el lcgtSlador:, p;esU~-i6 co~ 
. . . 

una gran comprcnsi6n humana, que el c~n>:~C:c 'Y_.-_cl .nsccn·.--

diente act6an en estado -anímico Que· da':sc;,·~,;údO~_.--~~t-ivos -

para que debilite y atcn6c ln rcsPo-~snbl'11diid-.dC la con-

ducta homicida por ellos Tcali~·~'~.L!--~--:Rcfi-ri6ndosc a los -

mismos articulas el maestro· Jiín~Oez. .Hu~rta m~nificsta que 

11en el justo dolor y en· la profutl.tia cmoc16n que sufre el 

ascendiente al sorprcn~er n su descendiente en actos de -

turbaci6n psiquica en que se halla, no puede razonar. en! 

culur y dosificar el alcance de su reacción violcnta. 11 (SO) 

Por otro lado nos parece importante analizar a la 

eutanasia con rclnci6n ul suicidio por lo siguiente: 

El suicidio es "el acto por el cunl una persona se 

priva de la vida". (Sl) Si analizamos la dcfinici6n del -

suicidio nos podemos dar cuenta qu" indivi<lualmcntc no -

constituye un delito ni tampoco cstú prohibido por el De

recho, muchas veces lo llevan n cabo como h~bito Je romaE 

ticismo }' en otras ocnsioncs considC>run quC> es el mejor • 

(SO). -

(51).-

Jlt-\E?\EZ llUERTA MARlA~O. "llcrccho J'cnal Mcx.icano" • 
La Tutela Pcnnl de la Vida e Intcgridat1 Humana. M6 
xico,O.F. t:Jit. PorrG.n. 1987. P!ig. 89. -
GONZAl.EZ DE LA VEGA FRANCISCO. "C6diR,o Pcn:il Comen 
taJ.o" Sexta EJic. Ellit. l'orrúa, S.A. Méll.ico, U.r.
J'!tR. 367. 
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camino al no encontrar scg~n ellos soluci6n a su t>roblc

ma. 

Por su parte Middcnforff encuentra relación en -

las declaraciones que aparecen durante la ilustrnci6n en 

donde Voltairc, Montcsquieu y Rosscau manifiestan que el 

individuo tiene el derecho de disponer libremente de su 

cuerpo, esto se complementa con el plan de Marat al cst!_ 

blcccr una legislaci6n criminal donde determina en que -

condiciones el hombre cst~ ligado a la sociedad y una de 

ellas es cuando encuentra el bienestar; sin embargo ncl!. 

ra que cuando s6lo encuentra miseria 6stc es libre de -

abandonarla. Estos estudiosos cons idcran que cuando en • 

esta vida no se encuentra el bienestar o sea una felici

dad que todos aftoramos, el hombre puede disponer libre-

mente de su cuerpo y por lo tanto es libre de abandonar 

a la sociedad, recurriendo al suicidio. 

En relaci6n al tema del suicidio, en nuestro --

país el n6mero es muy bajo en contraste con el índice de 

homicidios, lo que hace pensar que el dcsvnlor que se 

tiene por la vida se proyecta m!ts sobre la ajena que so

bre la propia. Al respecto el artículo 312 del C6digo P~ 

nnl sefiala que: ºBl que prestare auxilio o inJujerc a 

otro para que se suicide, scr!i cast igaJo con la pent1 de 

uno a cinco afias de prisi6n; si se lo prestare hasta el 
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punto de ejecuta~ 61. mismo'; la. muá;tC, .. la prisi~n _s~r6 de 

cuatro n doca :n~os;'·• (~~):_:;·J.lc:~·-: Ío·_;_.-t-~lnto·. cOnsidcramos que -

existe una· Cstr~ch-,¡ ·rel·aci'Ó~' cñtrc lo~'.. ¿~·n·~~Pt·o·s_ de. sui
cidio y c~~-a~~s~-~: --~-od·~--- ~~:~,- ~-~~- ·'tin-~- d~;-~_-ias . v·~ri.Ítnt~s de 

esta 6lti~_o. .c:s .--p;·~,~-is~-~~ht~':·quc;_'el-: pn·Cicnté_· TccUrrn al 

extremo dc·-~~it-~r"-~~ -i~· v1·da>~·--bicn' solicitarle a alguno 

persona que le_ ayude u quitarse la vida debido a un pad~ 

cimiento incurable. 

Por otro lado podemos establecer que la inducci6n 

se da, cuando una persona logTn motivar la voluntotl de -

otro hasta que 6stc decide quitarse la vida. Al respecto 

el maestro Jim6ncz JIUcTta scftaln que inducir al suicidio 

es tomado como "instignr, persuadir o mover ln voluntad de 

otro para que se pri~c do ln vitln.ul 53 l 

La inducci6n nl suicidio "presupone la cnpnci<lad 

psicol6gica en el inducido; puede acontecer empero que lu 

inducci6n al suicidio se hubiere desligado pcrfidamcntc • 

sobre un sujeto que por falta de desarrollo o salud mcn-

tal no estuviere en aptitud de comprender ln trusccndcn·· 

cia del acto u que se le induce, ni de resistir o vencer 

el influjo .fascinante o cngní\oso puesto en juego por el -

(52). • CODIGO PEt;,\!. PARA EL DISTRITO FIHH.:HAL. t:dic. 43a. 
~Jit. PorrGa, S.A. 1988. i'~&· 110. 

(53).- JlMEKEZ llUI:HTA MARIAl\O. "llcrcd10 Penal ~lcxicano" t..1 Tu
tela Penal de la Vid~ e Jntcgridücl lhinuma. lilit:. 7a. Ml-xico, 
D.F., lilit. l'orrúa, S.A. Tomo 2. 1987. Pág. 146. 
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agente para determinarle a que se quite la vida • .,(S 4 ) 

Siendo entonces _que en el suicidio se presupone 

una capacidad psico16gica en el inducido; si el sujeto no 

la tiene la situaci6n la prcv6 Cl articulo 31~, cnquc se 

establece que si el occiso o suicida fuera menor de edad 

o padeciere alguna de los formas de enajcnaci6n mental, 

se nplicar~n al homicida o instigador las sanciones scnn

ladas al homicidio calificado o a lns lesiones califica--

das. 

ºAuxilia al suicida quien coopera a la cj ccuci6n 

mediante el suministro de medios o de cualquier otro mo-

do; es tar.1bi6n aquí necesario que la ayuda prestada hubi,!:. 

re ejercido influjo psíquico o material en la conducta -

suicida de la v1ctim3. 11 <55 ) Nuevamente existe la rcln--

ci6n de la eutanasia con el suicidio, toda vez. que es po

sible que el m6dico auxile al suicida y que inclu5o haya 

ejercido en 61 cierta influencia psíquica, para que se 

'tome la dctcrminaci6n de quitarle ln vidn. Sin embargo es 

difícil distinguir la situnci6n de cuando se do el cuso -

de auxilio al suicidio y cuando al de homicidio conscnti-

(54) .- JIMEt-;EZ. HUERTA MAR!Ar~o. ºDerecho Penal Mexicano" -
Ln Tutela Penal de la Vida e Integridad llu1.1unu. -
f:dic, Séptima, M6xico,D.F., &.lit. Porrúa, S.A. Tomo 11 19B7 
P6g. 148. 

(SS),- lbidcm. Pfig. 148. 
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do, pudi6ndose tomar un criterio para diferenciar el co~ 

cernicntc al significado distinto de los t6rminos: oca--

sionnr y ejecutar; ya que "ocasionar quiere decir, ser -

causa o motivo para que succdn una cosa" y "cj ccutnr es 

consumar, poner por obra una cosa.nC 56 ) 

En ese orden de ideas, en el auxilio al suicidio 

la persona ayuda al paciente; en el caso de la cutnnasin 

os el de lograr la privnci6n de la vida mediante alg~n -

medio clinico, y en el homicidio consentido el propio p~ 

ciente ha externado su voluntad de que le quite la vida 

el m~dico y 6stc ejecuta propiamente la privaci6n de la 

vida. 

El maestro Jim6nc: Huerta nos hace un comentario 

sobre este punto y nos dice, que la ayuda al suicidio se 

presta por lo comGn mediante acci6n positiva, aunque tom 

bi6n mediante una omisi6n puede excepcionalmente prestaL 

so si el sujeto activo tenía el deber jurídico de obrar 

para impedir el suicidio como acontece por ejemplo cuttn-

do el carcelero no impide, pudiendo hacerlo el suicidio 

que ante sus ojos perpreta el preso sujeto a su custo---

dia. 

(56). - JIMENUZ HUERTA MARIANO. ºDerecho Penal Mcxicnno" 
I.a Tutela Penal de la Vida e Integridad Humana. -
Edición séptima. México,D.F. &lit. Porrún, S. A. Tomo 11, 
1987, P!igs, 149 - ISO. 
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Respecto a la participaci~n el. maestro Jimbncz Huc.r 

ta indica que: "el delito .de pnrticipaci~n en el suicidio 

de otro, es sancionado por el artículo 312 con prisión de 

uno a cinco anos, debiendo tomar en cuenta para determinar 

la pena en concreto, los motivos (odio, piedad, venganza, 

egoísmo, deseos de liberarse de una persona enferma, cte.) 

que presiden en cada caso la conducta del auxiliador, los 

resultados ocasionados a consecuencia de la conducta suicl 

da de ln víctima, es decir 6sta ocasion6 la muerte o se l~ 

sion6 o solamente sufrió un riesgo de mayor o menor inten

sidad para su propia vidn."(S 7 ) 

Al respecto cabe señalar, que si bien es cierto que 

la eutanasia no es prevista en nuestras leyes penales vi-

gentes, lo cierto es que existen pequeños indicios n nivel 

de teor!~ jurídica, de atenuar la pena cuando se participa 

en la muerte <le otra pcrson.'1 y cuando media por ejemplo n! 

gún motivo de piedad. 

La eutanasia, concebida como la muerte tranquila --

que una persona proporciona a otrn que sufre graves dolo-

res a causa de una enfermedad incurable o aqu61 L\Ue lleva 

una existencia dcpenjicnte de aparato esto es que tiene -

(57).- JIMENEZ llUERTA MARIANO. "Derecho Penal l•k?xicaro" t.n Tu 
tela Penal de la Vida e lntcgridal llunana. ú.lici6n séptima7 
Méxi.:o, D.F. &lit. Porr6a,S.A. TonP 11, 1987. Póg. 151. 



63 

una vida vegetativa, lo cual se equipara a simple vista 

a un homicidio, ya que esto delito, como quod6 estable

cido es privar de la vida, el sujeto pasivo del delito

es quien es privado del bien jurídico m6s importante, -

que es la vida~ el sujeto activo os tanto el que priva 

de la vida al enfermo ya sea aplicando la inyccci6n le

tal, la sustancia que pondrfi t6rmino a los inútiles do

lores; as1 como tnmbi6n el que desconecta el nparato -

que lo mantiene respirando UTtificialmcntc, o bien el -

que deja de suministrar la medicina que mantiene con Vi 
da al individuo. Por lo tanto consideramos importante -

hacer un análisis de los elementos del delito para po-

dcr establecer si la Eutanasia puede llegar n const1--

tuir un delito. 

El delito es un concepto eminentemente raclonnl 

es decir ha sido creado por el hombre y se aplica solo 

n.unn conducta humana, que se ha manifestado por una ns 

tividad u oBisi6n; ya sea por un hacer positivo, el ac

tuar o el abstenerse de actuar. 

La conducta se define como "El comportamiento -

humano positivo o negativo, encaminado n un propósito." (SS) 

(SS}.- CASTULLANOS rt:.RNANOO. "Lineamientos Elementales 
de Derecho Penal.u Décimotcrccru EJic. M6xico, D.1-. --
1:.dit. Porrún, 1979. P6g. 149. 
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La conducta homic~dn se da en sus dos aspectos: ªE 

tivn ). omisiva, si analizamos dicha conducta desde el pun-

to de vista de la eutanasia nos daremos cuenta que se da -

en sus dos aspectos, yu sea por que el médico provoque la 

muerte por medio de una intcrvcnci6n adecuada, mediante la 

administrnci6n de un determinado f5rmaca, o por la omisi6n 

de los medios extraordinarios que pueden prolongar artifi

cialmente la vida del enfermo en un proceso patológico ---

irreversible. 

Por otro lado podemos decir que la eutanasia lleva 

implícita una conducta típica pues se encuentra descrita -

en el C6digo Penal como un delito contra la vida, cntcn--

di6ndosc por típica "el cncundramicnto de una conducta con 

la dcscripci6n hecha en la ley.''C 59 l La tipicidad no sol~ 

mente es elemento esencial del delito, si no que es m6s -· 

trascendente en virtud de que en la legislnci6n mexicuna 

no existe delito si no est6 r.leterminado por una ier. 

El siguiente punto es ver si esta conducta típica 

es tambi6n nntijuridicn, o bien existe una causa de just_! 

ficaci6n que inpir.le Considernrln como no contraria n la -

(59).- CASTELLANOS l·ERNA!\DO. "Lineamientos Elementales del 
Derecho Penal". Décimo 'l'erccra E<lic. México, O. fo. 
Editorial Porrón, S.A. 1979, P&g. 166. 
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norma de cultura, es decir a los intereses impuestos en 

una sociedad. La antijuricidad se define como "la viol!_ 

ci6n al valor o bien protegido a que se coÍltrae el tipo 

penal rcspectivo."( 60) 

Al respecto podemos establecer los siguientes s~ 

puestos que se podrían presentar en rclaci6n a la cuta-

nasia: 

a).- De las causas de justificaci6n aludidas re

quiere una consideraci6n la relativa al ejercicio de un 

derecho en cuanto al actuar del m6dico que ante la evi

dencia del paciente que no tiene snlvaci6n y sufre gro!! 

des dolores, o de aqu61 que se encuentra con las funci~ 

ncs vitales m&s elementales dependientes de un aparato, 

accede ante las súplicas del propio enfermo, en su ca-

so, o de los familiares Ucl enfermo, para poner fin n 

la existencia de este Óltimo. 

b).- Por otro lado el ejercicio de la medicina -

implica el actuar responsable, dirigido a la finalidad 

de la profesión mEir.lica que es curar1 desea cuidar Je la 

enfern:edad que tiene como fin salvar vidas. 

(60). - CASTELLANOS FERNANDO. - "Lineamientos Elementales 
del Derecho Penal". U6cimo tercera Edic. M6xico, 
D.F., Editorial l'orrúa, S.A. 1979. P!lg. 176. 
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En rclaci6n a la imputabilidad entendiéndose 6stu 

como "la capacidad de entender y querer en el campo del 

derecho pcna1.nC 6l) El sujeto activo está c:ons.cicntc de 

que el poner fin a los sufrimientos del sujeto pasivo o 

al retirar los aparatos que dan vida artificial, o el d~ 

jar de suministrar medicamentos ésta ya sen en forma ac-

tiva u omisiva seg6n sen el caso, todo esto lo hace es-

tanda coIÍcicntc que le traerá diversas consecuencias co!!. 

movido por motivos piadosos. 

La culpabilidad es "el nexo intelectual y emocio

nal que liga al sujeto con su acto. 11 (
6Z) Podemos decir 

que la culpabilidad es un elemento en el que la subjeti

vidad es fundamental toda ve:. que se puede reprochar a -

un sujeto el haber bjccutado una conducta contemplada -

por el ordenamiento legal como dclictuosa, pueJ.c prorec-

tarsc objetivamente, pero es ineludible que la causa o -

el motivo de esa conducta provenga de la interioridad -

del sujeto activo, quien realmente es el único que a --

ciencia cierta sabe por qu6 lo hi~o o por qu~ dcj6 de ha 

ccrlo. 

( 61). - CASTELLANOS FERl\ANDO. "Li nenmicntos Elcment nles -
de Derecho 1~enal" D6cimoterccra Edic. M6xico,o.F. 
Edit. Porr6n, S.A. 1979. P.'lg. 218. 

(62) .- Ibidcm. PÚg. 232. 
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Si esta conducta la analizamos desde el punto de 

vista de la eutanasia, nos da.remos ·cuenta. "que el sujeto 

que pide al m~dico ponga fin a la existencia del enfer

mo así como el mismo médico, su intcnci6n no es otra -

que la de producir una muerte sin dolor, una muerte que 

ellos consideran digna para el paciente, y por lo tanto 

podemos considerar que no existen 5nimos de delinquir, 

no hay intención de daftar, sino por lo contrario de BY.!:! 

dar a bien morir, esto nos parece muy importante que -

sea tomado en cuenta, porque de lo contrario podr~a co.!! 

fundirse con una actitud dolosa en el sujeto activo que 

quiere y tiene la intenci6n de cometer un delito y lo -

lleva a cabo pudiendo ser motivado por un interés ccon& 

mico, etc. 

La punibilidnd se define como "la imposici6n co.!!: 

creta de ln pena n quien hn sido declarado culpable de 

la comisión de un delito , 11 C63 l Annliz.anJ.o este elcmcn-

to del delito considerado por nlgunos autores como tal 

cabe seftalar que legalmente al causante de la muerte de 

un paciente no se le podr5. eximir de la imposición de -

una pena de prisi6n en virtud de que no le asistiría en 

estricto derecho ninguna cxcusn absolutoriu, sin cmbar-

(63).- CASTELLA?\OS FERNANDO. ''Lineamientos ElcmcntalL•S 
de Derecho Penal". D6cimotcrccra E<lic. México, 
D.F., Edit. Porr6a, S.A. 1979. P!1g. 267. 
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go si tomamos en cuenta que ln,cutnnasia se rcali:a por 

m6vilcs piadosos debería· el Estado liberar al sujeto ªE 

tivo de sanci6n alguna. 

Existen casos en que el paciente se encuentra en 

estado vegetativo lo ·que significa que no se le puede -

inducir ni auxiliar al suicidio y mucho menos puede dar 

su consentimiento para quitarle la vida existiendo la 

posibilidad desde el punto de vista legal de encuadrar 

la privación de la vida del paciente como un homicidio 

simple o como homicidio calificado. 

En atcnci6n a las circunstancias agravantes del 

delito de homicidio calificado ya comentado antcriormc!! 

te nos podemos dar cuenta que la eutanasia constituye -

un homicidio calificado en base a la prcmcditaci6n y la 

ventaja, ya que existe una previa reflexi6n a la ejecu

ci6n por parte de quien la realiza, adem6s de una supe

rioridad pues el enfermo se encuentra en estado vegeta

tivo o bien atraviesa por un estado de intensos dolores 

que le impiden manifestar concier.tcmcnte su deseo o no 

por la vida, pero sin olvidar que el sujeto activo lo -

que pretende es liberar al enfermo de los dolores y ob

tener como resultado una muerte digna y no dt1ftnr el in

terés jurídico tutelado por el simple hecho de hólcerlo. 

Como resultado de lo anterior podríamos estable-



69 

cerque dentro de las circunstancias atenuantes del dcli· 

to de homicidio cabría citar la eutanasia qua se da a rU,5! 

go del paciente que agobiado por los dolores pide que se 

ponga fin a su vida, por lo que consideramos que este ti· 

po .de eutanasia quedaría comprendic.la dentro de los llam}l 

dos homicidios consentidos, sin embargo a pesar de cxis·· 

tir esta figura tipificada en la parte final del artículo 

312 del C6digo Penal el cual, tomo como base de este tra· 

bajo, consideramos que al no existir dolo en la conducta 

del sujeto activo, pudiera darse no s6lo un tratamiento 

atenuado sino incluso el liberar de sanción a quien por 

móviles de piedad accede al ruego del paciente incurable 

quien cstLi en constantcssufrimicntos por los graves dolo

res en el caso de personas que tienen una vida vegetati-

va, lo que induce al sujeto activo a privar Je la vida al 

enfermo. 

Como siguiente paso es ver si la eutanasia se en-

cuent ra subsumida en lns figuras de inducci6n o auxilio 

al suicidio, o bien en la de homicidio consentido, para 

poder explicar la relaci6n que puede existir entre estas 

figuras y la eutanasia debemos tener presente que tanto -

en la inducci6n como en el auxilio al suicidio implica 

que un sujeto aconseje o proporcione a otro los medios n~ 

cesarlos para que este 61timo se prive Je la vida, en la 
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eutanasia se tendría que presentar las siguientes situa

ciones que a manera de ejemplo se puede citar y es el -

caso de una persona que cstfi en constante relación con -

un enfermo de un mal incurable, y a trav6s de su convcr

saci6n y trato con 6stc y debido a su estado y a los su

frimientos que se le manifiestan, lo motiva para que 6s

tc se prive de la vida para descansar lo antes posible -

del dolor, o bien el sujeto activo proporciona a la otra 

persona que se encuentra en un estado desahuciado los m~ 

dios necesarios para que se suicide, sin embargo en este 

61timo ejemplo si el enfermo pidiese que el sujeto acti

vo o sea quien lo cuida ejecute sobre 61 la privaci6n de 

la vida para c\•itarlc m6s sufrimiento, es aquí donde co!! 

sidcramos que se integraría la figura del homicidio con

sentido. 

El Derecho Penal está basado en la naturaleza hu

mana, el cual la conoce y la regula tratando de que la -

convivencin en sociedad prevalezca en un ambiente de se

guridad, pero tambi6n considernmos que no puede legislar 

de una manera abstracta sin tomar en cuenta la realidad 

que nos rodea, esto es que no Jebe pasar por alto una si 

tuaci6n cada vez más frecuente y grave en nuestro pn!s, 

en el ambiente clínico de personas que esttin sufriendo -

una vida vegetativa o insuficiencia para poder disfrutar 

su vida o que existe el impedimento legal de quitarle la 

vida e incluso ror r.1otivos p1t1dosos. 
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CAPITULO CUARTO 

LA EUTANASIA cor.to PROBLEMA MEDJCO LEGAL 

l. - LA AUTANASIA COMO MEDIO REAL PARA TERMINAR CON EL DO· 

LOR HUllANO. 

Se ha observado a trav6s del t icmpo que en perso

nas cuya oxpcctativa de vida es nula, por ejemplo las pe.! 

senas que padecen c6nccr o malformaciones cong6nitas (Vg. 

anenccf~lica) o enfermedades irreversibles cooo es el es

tado de coma irreversible, s61o se logra alargar su ago-

nia a pesar de los adelantos módicos tun especializados, 

como son los respiradores autom6ticos, algunos tipos de 

medicamentos e incluso maniobras de rcsucitaci6n que sólo 

producen mayor <lolor o prolongan la agon!a, sin embargo -

dichos m6todos al ser suprimidos darían como resultado la 

muerte. 

Consideramos por lo tanto que la solución para -

los desahuciados es la eutanasia. un medio que al final -

de cuentas nos <la el mismo resultado que sería una muerte 

dulce, con menor trauma y sufrimiento en el enfermo. ,\su 

vez, esta solución disminuye el trauma y la tens16n cmo-

cionnl y moral de los familiares, porque estando éstos -

concicntcs de la inevitable muerte de su familiar se les 

h:1cc partícipes de lo in6til de esa muerte rctrasaJa. 
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Es de sefialnr que en muchos de estos casos se nn~ 

liza el factor ccon6mico ya que los familiares a pesar de 

que su enfermo no tiene expectativa de vida sufren gran-

des desembolsos por servicios médicos que no ha)' que con

fundirlos cuando con 6stos se logra la rccupcraci6n total 

del enfermo. 

Actualmente, la eutanasia es un tema de discusi6n 

tanto de profesionales del derecho como de la medicino y 

no s61o de ellos, sino de sacerdotes, políticos, bi6lo--

gos, etc. 1.o cierto es que en seminarios o congresos se 

han pronunciado a favor de ln eutanasia para evitar el d~ 

lar y las consecuencias inherentes a ello. Por lo tanto -

pensamos que la eutanasia es una forma razonable y una -

buena soluci6n para ros casos ya mencionados, si es llev!! 

d::i bajo reglas establecidas y por personas honorables, -

las cuales propondremos mhs adelante, ya que de no hacer

se de esta manera podr1n caerse en el homicidio o la co-

rrupci6n como es usual en nuestro medio. 

Seg6n Juan Jos6 González Bustnmantc dice "que en 

realidad nadie puede justificar los recursos de la cicn-

cin médica para dC'struir la vida que es un don inaliena-

ble, por otra parte los adelantos logrados en el campo de 

la medicinn desde el descubrimiento de la penicilina por 

Fleming y el desarrollo asombroso que han tomado los anti 
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bi6ticos en el tratamiento de enfermedades que antafio se 

ju:gaban como incurables, impone al facultativo el deber 

de ser demasiado prudente y discreto en su diacn6stico."(t14) 

Con ésto podemos darnos cuenta que para él el he

cho de que la ciencia m6dica haya progresado no justifica 

que el ser humano tlctcnninc con prccisiOn cuando se le ds 
be quitar la vida a un enfermo, pero posteriormente nos -

concicnti4a que no debemos de abusar de antibióticos que 

nos pueden llevar a la larga a un deterioro del cucrpc h~ 

mano, el cual puede ser irreversible. 

Todo esto nos hace pensar que los adelantos cicn

t!Eicos verificados en el campo de la medicina son de su

mn importancia, los cuales en la mayoría Je los casos bc

nc!ician al ser humano en su salud y que permiten que el 

indice de la vida sea mayor, el problema se presenta cunQ 

do éstos s6lo prolongan la vida de un enfermo al cual l~ 

mantienen con una vida vegetativa y es cuando considera·-

mos que el aspecto económico juega un papel i1.1portantc, 

pues 6ste puede ser uno de los factores que contribuyan a 

tomarse en cuenta para la dccisi6n de suspender la cxis·· 

tencia vegetativa por el alto costo que implica a los fu· 

(64). - CONZALEZ BUSTAMA?\TE JUAN JOSE "Euthanasia y Cultu· 
rn" AsociaciOn Mexicana de Sociologi.a. Imprcntn ·~ 
Universitaria, M6xico, D.F., 11 de julio de 1952. 
P4g. 65, 

' - ~-¡.-, 
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miliares sostener al enfermo con los aparatos que ncccs! 

ta par::i poderlo mantener· con esa \•ida artificial; o- bien 

para decidirse a cesar los sufrimientos del-- 1·:uni1Íar in

curable que represcn'ta una carga. mor~l y_ c~onbmica sin -

posiblidad de una rccupcraci6n total. 

z.- Alternativas legales que han presentado algunas lcgi~ 

lac1ones extranjeras sobre la eutanasia. 

Haciendo una somera revista de algunas lcgislaci~ 

nes, en cuanto al problema de la eutanasia tenemos las Sl 
guicntcs posiciones: 

El c6digo Penal de Uruguay de 1933 en su artículo 

37 admite sin reserva la eutanasia al establecer que "los 

jueces tienen la facultad de exonerar del castigo al suj~ 

to de antecedentes honorables, autor de un homicidio por 

m6viles de piedad mediante s6plicas reiteradas de la v1c

tima."l65) Consir.lernmos que la ausencia Je castigo en ese 

C6digo Pennl al llevar a efecto la eutnnasia, es debido a 

la falta de peligrosir.lad del agente activo que debe ser 

una persona honorable', de int:tchnhle conJucta, ~in embar

go opinando lo contrario C'l maestro Frnncisco ArgUcllcs -

(OS).- ARGUELLES ¡:RA~CISCO "t.a Muerte por M6vilcs de Pie
dad", Criminalia ~o. 2, nño >..VJI, México, D.F., fe 
brcro e.le 1951, r!tg. 116. . -
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considera 11 quo no es conveniente en ning~n casO excluir -

de ilicitud la muerte ocasionada por m6vt'le.s oli:.ru'istas, 

como sería evitar el intenso suírimiento físico~ pues pa

ra 61 las leyes adcm~s de su misi6n política, cumplen con 

una tarea civilizadora incompatible con la justiíicaci6n 

del que atenta contra las normas tutelares do conviven--

cia." ( 66 ) 

En particular, sobre la posici6n que enmarca el -

C6digo Penal uruguayo y la opinión del jurista Francisco 

ArgUclles, creemos que el problema radica en como consid_!! 

rar a la eutanasia desde el punto de vista legal, es dc-

cir somos de la opinión que no es conveniente en ningún 

caso excluir de ilicitud toda muerte piadosa o que haya 

sido ocasionada PQT m6vilcs altruistas, pues se dar{n el 

caso de no ser as{, sino de hechos graves de homicidio -· 

por lo que rn~s adelante estableceremos una propuesta para 

la reglamentaci6n de la eutanasia, sin embargo pensamos -

que el C6digo Penal de Uruguay ha dndo un pnso muy impor

tante desde el punto de vista legal en rclaci6n con la e~ 

tannsia al dar facultad a los jueces pnrn otorgar el pcr

d6n judicial en forma amplia y generalizada, ya que de e~ 

(66).- ARGUELLES FRANCISCO, "Ln Muerte por M6vi les de 
daJ 11 • Criminalia No. 2 Ai'lo XVll, Ml•xico, D.f., 
brero 1951' P6g. 116. 

Pie 
J•c-= 
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tn manera la conducta del sujeto. activo no .es ju:gndn C!!_ 

mo dclictuosn y 'por otro lado· se ·t.emin·n con los padeci

mientos del enfermo· incurable como es Úucstrn opini6n n 

lo largo de este trabajo. 

Por otro lado el C6digo Penal.de Pc.r6 en su arti 

culo 157 "asienta la ilicitud y estnblCcc la pena al indi 

viduo que por m6vilcs cgoistas inst ignrc notro nl suici 

dio o le ayudare • cometerlo. 11 l67) 

Como es evidente, n contrario scnsu este C6digo 

Penal peruano afirma la ilicitud del hecho en que por m~ 

viles piadosos y altruistas, un individuo instigare n 

otro al suicidio o lo ayudare a cometerlo. Lo que cabe -

destacar de este nrt {culo 157 es que, cualquier pe rsonn 

que proporcione nyud'a n otro para quitarse la vida sin • 

mediar otra rnz6n que un motivo piadoso lo cual es un h~ 

cho peligroso para la socicdaJ considerado por esta le·· 

gislnci6n, por lo que nos maniíestamos en desacuerdo ya 

que consideramos que las leyes Jcbcn ir evolucionando de 

acuerdo a las necesidades de ln sociedad. 

Por lo que respecta a la Unión de Repúblicas So· 

cialistas Sovit:ticas, se determina en su Cbdigo l'cnal la 

(67) .- 'fOTORO ~11:10 VlCENTl:. "A:x:iolog\a Jur\dica )' Eutann 
sia", Revista Jurídica Vcracru=ana, Vol, ZB No. 4 
Xnlapa, Vcracru=, Oct.ubre-Uicicmbre 1977. l'!g. 19. 
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exenci6n de pena al homicidio cometido por c:ompnsi~n )' a 

solicitud del que es muerto, adhcriéndosc en parte n es· 

te texto del articulo soviético, el jurista y catcdrliti· 

ca Jim6ncz As{ia quien afirma 1tquc el m6vil pindoso para 

este tipo de homicidio debe ser el ~nico criterio acept~ 

ble para declarar la impunidad, agregando adem&s, que el 

tratamiento punitivo debe ser pnra individuos peligrosos 

quedando libres de toda intervcncibn penal quienes no 

son temibles por el m6vil noble que los mueve. 11 t 68 > 

Nuestra opini.6n respecto a este punto es en el • 

mismo sentido del que se hizo al c6digo urugunyo.cn cuan 

to que deben concederse facultades a los jueces para otor· 

gnr el perdón judicial en forma amplía y generalizada )' 

no dejar ln cnlificací6n de ilicitud a un hecho que puc· 

de realizarse por motivos cgoistas muy Uif{cilcs de com

probar. 

Antes de proseguir el an41isis de las lcgislací2 

ncs extranjeras con respecto nl problema de la cutannsia, 

es conveniente scf'ialar que los mencionados artículos y au

tores citados coinciden en el hecho que para que un homl 

cidio pueda ser calificado de piadoso se requieren varios 

(68).- TOTORO NlUTO VlCEITTE. ºAxiolog{a Jur{dica y t.utnnn 
sia. 11 Revista Jurid.ica Vcrncruz.ana, Vol. 281. No. 4 
Xalapa, Vcrncru:, Octubrc-DicicPhrc 1977. Pags. 
18·19. 
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elementos entre los cuales podemos destacar los siguien

tes: 

a.- Que el paciente reclame la muerte. 

b.- Que el padecimiento sea mortal por necesidad, 

y 

e, - Que el cje.cutor del hecho lo haga con el -

~nico prop6sito de abreviar el sufrimiento del -

enfermo. 

Por su parte el Código Penal italiano'Pcnali~a -

con c6rccl de por vida el delito de homicidio calificado 

(articulo 576) con las relativas circunstancias agravan-

tes, sin embargo el mismo articulo reduce la pena con la 

rcclusi6n de seis a quince af\os en los casos en que el 

homicidio se realice con consentimiento de la víctima, 

por otro lado en cuanto a la jurisprudencia relativa al 

tema se establece la necesidad de demostrar estrictamcn-

te una dcficicn.cia psíquica que haga estimar inválido su 

consentimiento para la muerte". ( 69 ) Por otro lado esta -

misma Le)' en su articulo 583 considera que cualquiera -

que induzca a otros al suicidio, o refuerce el prop6sito 

del mismo, o bien facilite en cualquier forma la cjecu-

ci6n cst !í comct icndo un acto i 11 cito que ti ene como pena 

de cinco a doce años de reclusi6n. 

(69). • TOTORO NIETO VICENTE. Op. Cit. Pág. 23. 
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Como es obvio, en la lcgi~~ F.'>-'fLSJS.tol{IJm"IJEBE 
al contrario de las ya mencionadas, la ur~ua)(,A iB/jLllTECA 
ruana o la so\•iética, t.odo intento de eutanasia o de -

homicidio piadoso cst6 penado de manera flagrante, sin 

dejar ning6n resquicio para exonerar de castigo al suj~ 

to activo que por motivos piadosos ayude a morir al 

desahuciado o al enfcr~o incurable, tampoco deja en ma· 

nos de los jueces otorgar perd6n en forma. amplia y gen};; 

rali~ada a los individuos que incurran en tales hechos, 

por todo esto consideramos que el problema de la cutan~ 

sia tiene que evolucionar de ~ancra rhpida si no quiere 

verse atttpliamcmcnt.c rebasada por cuestibn tan trnsccn--

dcntc )' que vn. rofJ.s allh de toda ~ticn cristinna; pues 

es más piadoso ayudar al desahuciado o nl íncurnblc a 

moTiT en breve plazo y sin dolor, que anteponer cucstí,9. 

nes religiosas. 

En Estados Unidos de Amcrica, concretamente en 

el Estado de California, recu6rdcsc que es un Estado -

republicano fedcrnlista, quien a t rav6s de una Lcr re- -

ciente del 28 de diciembre de 1984 fué aceptado el der~ 

cho del cnfenno incurable a decidir sobre su propia ~--

muerto, esta Ley que fue aceptada por cuarenta y tres -

votos a favor y veinticinco en contra establece que el 

paciente debe formular por escrito su dccisi6n a morir 

siempre y cuando los m6dicos confirmen que la enferme--



so 

dad es incurable o la muerte es ·-inrriincnte. adcm!i-s del diS; 

tamcn m6dico, la solicitud debe cst_ar anotada por dos te!,. 

tigos. Otro aspecto de cs'ta Ley, lo es-'.cl hecho de que -

tampoco se podr!i. obligar a los enfermos ·a llevar doloroso 

tratamiento en alimentos intravenosos si 6stos no. lo nut~ 

rizan."(?O) 

Estimamos que tan avanzada lcgislaci6n descansa -

csencialocnte en los siguientes hechos: Una asistencia 59,_ 

cial moderna y generalizada que hace saber con exactitud 

el estado de enfermedad de los pacientes, una estructura 

jurídica que cst5 en constante cambio y que responde a -

las necesidades 6ticas y sociales de la comunidad y por -

último, la ética profesional de los médicos. 

En Colombia 01 C6digo Penal establece el perd6n -

judicial para el homicidio por piedad. En su articulo 91 

señala: "que siempre que se re6nan los requisitos y pre-· 

vio los tr~mitcs de procedimiento el juez podrh otorgar -

al responsable de un delito, el per<l6n judicial que con-

siste en dejar de aplicarle la sanci6n correspondiente. -

Estos requisitos son inc>xistencia Je condenación por dcll 

tos, buena conducta· anterior e inexistencia de peligros! 

(70).- JO,\~ VILARl f'L1\NAS llt FAH:\ES, "Tiempo pnrn Vivir, 
Tiempo pnra Morir." Considcr:1ciones acerca de ln -
eutanasia. Persona y Derecho }.;o. 10. Pamplona, Es
paña. 1983. f'6gs. 24b·247. 
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dad. En el mismo C6digo, en su articulo 364 se establece 

el pcrd6n judicial en los casos de homicidio por piedad 

rcali:ados con el fin de acclorar una muerte inminente o 

de poner íin a graves padecimientos o lesiones corpora-

les incurablcs."(?l) 

Como podr5. advertirse el único inconveniente por 

lo cual no estnrnos de acuerdo completamente con lo esta

blecido en esta Ley colombiana, es el hecho subjetivo de 

calificar la buena conducta o la peligrosidad del indivi 

duo. 

L7 l l. - FERNANDEZ t.AURlA NORA. "Eutanasia y Lcgislnci6n 
Comparada." La Ley. T. XCVI. Buenos Aires, Argc.!! 
tina. Miércoles 14 de Oct. 1959. Nov. - Dic. --
P5g. 87. 
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3.- PROPUESTA l'ARA LA RF.CLAJ.IEITTAClON DE LA EUTAN,\SlA EN LA 

UGlSLACION MEXICANA. 

Despu6s de anali:ar desde diversos puntos de vista 

la eutanasia nos pudimos dar cuenta de la improtancia que 

tiene en la sociedad y que n inguna de nuestras leyes la -

contiene. Consideramos necesario que sea regulada como un 

derecho del hombre, ya que reconociendo que el fuero intc~ 

no del sujeto es difícil de ju:gar, resulta imposible afiX 

mar que la conducta que es perceptible exteriormente co--

rrcspondc a una determinada 1ntcnci6n; es decir, es difi-

cil afirmar con plena scgurid~d que s6lo impulsaron al -

sujeto m6vilcs piatistas para ¡1cdir el cese de los suíTi·

micntos de quien no ti.ene curnci6n, o el cese nutomfi.tico -

uc las funciones de quien no puede \'alerse por s1 mismo --

y se encuentra ver.ctando vor lo que no pudiéndose legis--

lar, de acuerdo a las caracter1sticas de las normas genera

les, abstractas e impersonales, para <lar un trato especial 

a quien así actúa, serta conveniente que por la via de an6. 

lisis de las circunstancias que rodean ca<la caso y la per

sonalidad del sujeto ·activo, se faculte al juez, auxilin<lo 

l'ºr profesionales cspeciali;itrJos, a valorar callo situaci6n 

en concreto, para que si se llenan los requisitos que en -:. 

lu ley penal se acorrJare establecer se otorgue el per<l6n 

judicial. 



83 

PoT lo que- consid"cramos ·co·nveniénte inclu.ir en 

la Constituci6n-.PO·l.ttiC;~,_:)/,·~~·:,-e~~-~:··~6~i~~ ~oríál. un prcCCQ. 
. . . ' - -.. -. " -- ;. ---·. ' - - . 

to que expresamente _cont_é-nlP,i:c·:._~~~a::s1tUaci6n para el -

cual se propone el ~ig~ientCi. ~~,~~~nÍ.do: 
. - l . 

Articulo ·14 _., A._-: .. Bn · io ··c~nsti tución · Politica. 

Se podr~ _priv~~ ~-~·-.-¡~ --~-i~a ·_a Ún ser humano sol_!! 

mente por m6vilcs de piedad y, una vci. que se r·cúnan los 

requisitos que establece el C6digo Penal. 

Artículo 302 A.- En el C~digo Penal. 

El Juez en los casos de privaci~n de la vida por 

m6vilcs piadosos, tcndr~ facultad para poder valorar las 

características de la personalidad del sujeto activo, 

así como el dictamen de dos m6dicos distintos a aqu61 

que atendió al enfermo y que certifiquen la situaci6n 

critica en que éste se hallaba, y así el Juez podrá lib~ 

rar de pena al familiar que pidi~ y al m~dico que ejecu

tó la privaci6n de la vida. 

Artículo 302 B.- Paru los efectos del artículo -

anterior, se entiendo por privaci6n de lu vida por m6vi

les piadosos, la conducta por la cual se provoca la ---

muerte de una persona que tiene una enfermedad incurable 

y que sufre graves dolores lo cual t rncr!i como consocuo!! 

cin la muerte, o cuya existencia estft supeditada a me--

dios artificiales llevando una vida vegetativa. 



Del nnhlisis de.los antcrioTcs orticulos propuestos se 

puede derivar o destaco~ lo siguiente: 

a).; Se establece el t6rmino de la eutanasia c2 

mola privación· de lá.vidn por m6vilcs piadosos, cnrac· 

ter~stica que lo hace diferenciar de un homicidio. 

b)".- Esta caractcTÍstica hu.ce que la conducta -

estl: ·ausente de ·culpabilidad, lo cual no sería reproch_!! 

ble por la sociedad ya que el individuo no transgrede ~ 

las normas de la cultura contempladas en los preceptos 

contenidos en la ley penal. 

e).- Cabe destacar la importancia del auxilio ~ 

por parte de los peritos en la labor del Juez, los cua

les se encnrgarhn de analizar cuidndosnmcntc el expc--

diente del enfermo,~ ns! como el tratamiento al pacicn-

tc, su mejoría o su permanente estado crítico. 

d).- Para que se acepte ln ~utnnnsia se dcbarSn 

reunir lns siguientes caTncter{sticas: 

l.~ Que padezca graves dolores el pncícntc. 

z.- Que la cnícrmcdnd del paciente tenga como 

consecuencia, en breve plazo, la mucTtc. 

3.- Que rásultc lnútil estar prolongando una Vi 

da haciendo sufrir al paciente graves dolores. 

Apoya esta propuesta la opini6n del penalista 

el Líe. Laurin Nora Fcrn(tndct. al manifestar que "climi-
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nar el sentimiento de piedad en el hombre o sostener -

que la piedad s6lo di corno abstención ante el dolor a

jeno, es pretcn<ler que cambie la naturaleza humana; 

rnicnt ras haya sobre la tierra· un hombre que sensible -

al sufrimiento de otro le d6 muerte movido por intensa 

piedad, debe, no la norma legal que autorice la cutan.!! 

sin si no la norma que impide quo el código sea un casi 

llera de delitos y penas, y al juez, un engranaje mec'

nico encargado de hacer encajar al homicida en la casi 

lla correspondiente ... (?Z) 

Así tacbi~n las opiniones del penalista cubano -

Uor. Evclio Tablo y del maestro Luis Jim6ncz de AsGa, e! 

todos por Luis Garrido; el primero sostiene que "el ho

micidio por piedad no debe ser catalogado entre los de

litos• pues el sujeto activo no obra dolorosÓmcntc. con 

la intcnciOn de producir un daílo o un mal. pues s6lo -

busca el cese del sufrimiento. cuando no hay posibili-

dad de cura. Jim6ne~ de AsGa dice que debe ponerse el -

problema en manos del juez, el cual podrb perdonar nl 

homicida por piedad." C 7 ~) 

C7ZJ NORA FERNANDEZ LAURIA. - "Eutanasia y LcgislaciOn 
Comparada.- La Ley. T. XCVI. Buenos Aires, Argentina. 
miércoles 14 de Oct. tlc 1959. p6g. 98. 



En este mismo sentido se manifiesta el maestro 

Ra61 F. Cárdenas quien sostiene que ºen países como el 

so 

nuestro, en que los jueces de derecho son los encargados 

de dictar sentencia, para no incurrir en la aplicaci6n 

injusta del·dcrecho, ver~o con simpatía la posibilidad 

de reformar el C6digo Penal a efecto de incluir la cons· 

tituci6n del perdón judicial que, no s6lo en el caso de 

la eutanasia sino en otros muchos, contribuiría a la 

aplicnci6n m6.s justa y humana. del dcrccho. 11 (
74 ) 

Como se ha demostrado en este trabajo en algunas 

legislaciones extranjeras se admite el perdón judicial 

que permite al tribunal sentenciador perdonar, o mejor 

dicho no aplicar al reo la pena correspondiente al deli

to que ha cometido, tomando en cuenta que su imposici~n 

resultar1a poco 6til para el autor del hecho delictivo e 

inclusive para la sociedad, 

(74). - CARDENAS fo. RAUL. - "Aspectos Jurldicos de Eugcne· 
sia Y Eutanasia_".• RCVista Isegoria 12.- Jobntcrrcy, 
~xia> ano r octubre 1979.- pág. s~. 



CONCLUSIONES 

1.- La eutanasia se considera etimológicamente como 

la buena muerte, es la muerte que se d& a un enfermo que 

sufre graves dolores y cuyo deccnlace fatal est~ pr6ximo 

a ocurrir. 

z.- Los dos tipos de eutanasia que se dan dentro de 

la clasificaci6n serían: 

a).- La activa.- por la cual se propicia media~ 

te la acci6n, es decir aplicando inyecciones, pastillas o 

cualquier otro medicamento que de como resultado ln muer

te. 

b) .- Pasiva. - Es la que se lleva n cabo a tra

Vbs de un no hacer, es decir, el dejar de ndministrnr los 

medios necesarios para prolongar la Vida, siempre y cuan

do esta prolongaci6n sea de carScter artif1cial e inútil. 

3.- En el campo de la medicina el límite entre la 

Vida y la muerte va siondo cambiante, lo cual beneficia 

al ser humano ya que tiene m6s posibilidad de vivir )' t,: 

ner una mejor salud. 

Sin embargo debcr:i.os estar conscientes que no -

siempre el médico podrb evitar el dolor, para lograr que 

su ent"ermo no sufra por enfermedades incurables, o el 1~ 



grnr que un individuo que depende de aparatos pnrn sobr_g 

vivir vuelva a una vida normal. 

4. •' ,Ln -Óblignci6n del m~dico es la de mant cncr la 

vida y i'll.:salud~ 'pero no esth preparado ni su proícsi6n 

lo faculta para terminar con los dolores del enfermo in

curable, ni tampoco puede luchar por prolongar unn vi<la 

sin expectativas sin tomar en cucntn la voluntad del en

fermo y su sufrimiento. 

S. - La cut anas i a contesnplrda desde el punto de vis tu de 

In religi6n no es aceptada por ir en contra de la volun

tad de Dios el cual es el único que puede decidir ln mue.r 

te de alguien. Sin c~bnrgo no considera eutanasia la su~ 

pensi6n de medios extraordinarios que hacen mantener con 

vida nl paciente y para ellos el médico s6lo est!t oblig!! 

do a luchar hasta donde se pueda pero solo con medios º.!: 

dinarios. 

6,- Se debe tomar en cuenta ln interioridad del ser 

humano o sea la intcnci6n con l•l que actuó, consir..lcr•lndo 

a la eutanasia coma pasiti\'n si la que oricnt:i 1•1 acción 

es el querer hacer un bien, por lo tnnta lo exterior prE_ 

valcccr{a sobre lo interior to1:1ando t•n cuenta que se llE, 



nar6n los requisitos que se establezcan legalmente. 

7.- Adici6n de una hip6tcsis de eutanasia dentro -

de la Constituci6n Politica como un derecho otorgado al 

enfermo incurable. 

8.- Atendiendo a un análisis meramente objetivo de 

los hechos, la eutanasia encuadra como un homicidio que 

pudiera considerarse como calificado con ventaja y premc 

ditacibn, sin embargo s1 se analizaran los motivos y ciL 

cunstancias que llevaron a dicha conducta del sujeto ac

tivo, se puede establecer que la peligrosidnd y rechazo 

social para este último se vcria disminuido n tal grado 

que el juez, analizando la personalidad del sujeto acti

vo y la gravedad de la enfermedad que trae como resulta

do padecimientos inútiles, o que el enfermo dependia de 

aparatos que mantienen la respirnci6n del sujeto pasivo, 

estará facultado para liberar de toda sanci6n al sujeto 

que lleva a cabo la acci6n. 

9. - El perdón jud.icial se prcsentn como un.:1 po~tu

ra diferente a aquellos que condenan, y as\ Jcmost r:1r l\lll' 

la eutanasia no llcv<t impl1c1ta una conduct<t <lclictuosn 



sino que s6lo desea dar una muerte digna al enfermo in

cui-able. 

10.- Es necesario que el Estado ponga intcrbs en 

el asunto, ya que es proble•a que se vive d1a a d~a y -

hasta el ao•cnto no se ha podido plasaar en nuestras l.,! 

yes. 
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