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INTRODUCCION 

'3e entiende 1=·01- i t·1conf:.1 t·1enc i a urinaria de es t.ré=: o de 

involunt.ar·i;o1 d;; d;; la ur-ett·f,, 

!a p~cient.e y al m~dico di~ic~iltades y 

-=·~·1·1 111•.~ 1; ·~·d·.:•::: ]~ 

paciente que ad·~lecí2 del problama. med1~nte el ~1so de poc1011es y 

En 1·:;12:~: E<:1rdley Holl21nd ut.111:::6 pc0 1· 

un a1·0::.rna rno 1 es te• consigo 

privativa de la muJer sino que es zorprendenternente 

Nernir y Mi dd l en-t:.on ( 5) en 1954 



1 <:1::. 

t·efit·ier·on pérdida d-=: 01·1nc.. invol1.1ntc.1·ia en al9lÍn mc•rnent-o y d~:: 

4ztas el 5% er·a en ~01·mc1 coristante o frecuente. 

Wol in(t:.) estudio el 

i ne l llSC• 

ez. Pt"<'.:•Pl•:• y subj.:=t.ivco •=n •::ad:::1 rnuJer· d.;;: cu¡:..;r·1do lc1 r-·.:;t-didi:1 de •:•t·in21 

deja d·:::: set· "n•:·1·rnc1l '', po:1r·;:1 hr.tc¿1·::.::: p<:1T::-ol•::91•:<-'1, incl1.1yend•:• en 9ran 

medida fr.1i::tor·'2::. 

·~oc1al•:::s. ::.::n::1t.:.ilidc.d, ele. (lJ 

de difícil solL1c16n~ el c~~al se ha de~cifr·ado P&t·cialmetite en el 

1.Í 1 t. i mr;1:::. 7(! p1:;:r·o atín sin SC•lllCiÓf"I 

son 

similares 

En 

siempre de f•:it·rna s íntc•rnc1ti cz:1 e incl1.1zo el sólo 

sorner·amente arializado. 

incoritinencia de 

z1.1byacent.e. Por aqu~l etitorices no 3e pensaba que pudiera existir 



técnic;:~ 

do;;- la ir1cont i nenci a 

2. L~1::; encaminadas co. elGvar· el ~n·;;;i•.ll•=' PC•t'" vía 

El prime1· grupo est~ ~01· la t~e 11 y 

Kennedy practicada dezde 1911, que consizte en f i t·rneza al 

Marchet.ti k1·antz y la de Ellit··=h· (1(1) (11) 

de Pereyr·a, Raz Y rná~. recie:nternente la técnica del Dr. 

Git.t.es. (12, 1~:.14~ 15) 
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MATERIAL Y METODOS 

diagnóztic•:• de incontin.:::n•=ia 

excl1_1yendo ~q1~ellaz 

ut i 11 za1·11:Jo b 10·:::11.~·~.::· 

la 

~,Índrr:•me 

arner i té., 

inf.,-~cc1Ón 

( 12). 

ci~tometr·ía cuando 

1.a·ocul ti vo 

t iernPC• del 

se·:;uirnient•:., corni::·licaciones, 't:1ernpo ·:::¡ult·tít·9ico:o, ci1·1.~9Ías previas, 

cizto·;:irafía, r.it·c.gr-af"Ía i::)(Ct"t!-t.ora~ anteced~ntes. 

cist.ocele-tit·etrocele-r·ectocele y 91·ado de 
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RESLIL TA[>OS 

El tiempo de zeguimiento pr·omedio fL1~ de 9.4 meses encontr·andc• 

rnejo:•t· ía en 

el 13.6% y 31n modificac1oties en el 4.5%. 

estuv1•=t·on 

l~so de ariticol11i4rgico~. encontt·ando 

En el 100:,; de 

po~it1va. 

en el S•:::: real i::::Ó 1" Perey1·a rnás la plastía d•:=! 

"1 ctstocele grado III. lo que se ve r·eflejado en 

el tiernpo ·=11.1ir1Jr.31ci:::• pr·omedio. 

En cuantc• 

pacientes presentaron cistocele C16) grado I y l~n i carner1te el 

27.7% grado III. 

E:. grado de incontinencia urinaria, zegL!n la clasificación de 

y el calib1·e uretral en el lúOX de las pacientes, 

estL~Vc• en 1 Ími tes ni:irrnales, lo mismo si.icedió e1·1 cuanto a la orina 

6 



residual pre y Post.-operatori&. 

L;:.. 

datos i1·t·1tativos 

El Prorned1c• de gestac1ot1e~ y pa1·tos 3.7 

respectivamente. 

Las post-oper·ator1as. 

rnati:.:r--1al ~¡ rne:;: de post- 0::iperi::lda. el 

sonda t.1·a1·1s-uretral Pot· 

24 hc·t·as y rs::•= i b i er..::•n cate ter i srno intet·rn i tente •=1..~ando 

se pt·esE:!nt.ó ri:::tenc i c~n 1.u· inar ia, así rnisrnQ recibi>aron 

·::i1.1i mi •:oterápi ·=os prof i l ~tct i cos~ 

as i i:::ntc• de a•;'!Ua tibia. 

antiinflamator1os y baÑos de 

- 7 -



CONCLUSIONES 

siendo sr1 

3Ífl'lf:'l l fi•=8.dO 

rn•:.rbi l 1dad_, 

·::,.5:,~ se9Ún el ¿:¡utor y el pr·oc~d1rn1~nto qu1r1~1r·::i1c•:i. 

trluo:h•:• ::e h<:,b 1 ,;:, d·~ 1 ¡:;, 1 C•n·;_¡ l t1.1d uret:.t· .: ... 1 cc•mo Lln papel impor·tante 

en 

cono•:emo$ ·.::iue l .:::1 rn.::1Yot· l <::1 ele la~ pacientes l.:::~ 

del 

la estatica p~lvice, pero sin da~o al 

1.H'' i nar i os 

irritativo~ ezt.a c:or.t1·a i nd 2 cada e: i r•.Jgi a 

síntomas. agravan si se 

causadc•s por infec:ciÓr1 

LJr1naria VL1lvovaginitis Y veji9a inestable, los c1..~al-=:s cedo:::n C:C•f'I 



el tratamiento e~pecifico 

El de 

l..~t.i l lZi:~ la 

zt.unar la pla:=.tía d>:2 Lelly. de. e.st.21 manera sq eficacia 

·.::iue. 

me.ne i c•nan .:::n 

del Pt"OC•Z:•j i m l o?nt C• y la falta de ze 
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COMENTARIOS 

1" IUE ha ido coriforme las 

El proced1mient.o 

cont.t·a- indicad•:• en recurr·enc1~3, eficaz comparado con las demás 

té•=nicas 1·ef.~1-id<::,s y me.di fice.de· e1·1 ca::o.c• de e~:i:=-ti1· una alt.et·nci•5n 

de la estatica p~lvica impo1·t.at1t.e. 
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