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INTRODUCCION

S emibiende por incontirmencia urinaria de sztrez o de  esfuserno

m
ot
1

la pdrdida irwoluntaria de oo ina, a  travez d & urEbrE,

proavacada por =l 1tncremente de la prezide intraabdomninal v For Lo
. . - - . ]

et intravezical.. supsrancds la Erecion Uraebral oe cisrre. =i

Contraccion del debtruzor v ocaziorada por defecto anabtdmioo. (1)

El prablems de irmcorbinencis ode ezbredgs en lee mudsr erizhe decds
Facs siglos:  =ausmeds = la peeients v al médico difieulbtades v

frustaciores, va gus asto concdermsbs s wuan estado de inconoedided al

zzhbar siemeres humeda parcial o totalomente, (2)

Lov: Egilpoics W conbatiar  Torr e bowdor Fadta protaoser & 1a

paciante que sdoleciz del problemna. mediante 2l uzo de pocionss v

Er 1923 Eardley Holland utilizd por  primsra vez 21 Hdérmino de
PIpzeiatirencia de Ecfusrooa”, Siendo Howard Kelly guien manifiesta
2 @)l mizing &fo gue mo 2xi1ste una olteracide mAs arnaustiosa,
rroblematica que  la itzonbineErsla WEinar 1as ure mEcurtimiento
conmztante, repulzivo de orina. Quse moda Laz ropa= vy guse despide
un aroma desaaradable, volvierndo &l paciente molezto conz=igo

mismo, oo ZE familiarez v ral=aandolo de la socisdad. (4)

Ei cuants & la incidencia de ezte amonmalia  tensmozs ause no ez
privativa d= la muisr multiratra, zirmo  gue 23 sorprendentemnente

Fraecysnte =t la muier mul ipara. Nemir vy Middlenton{S) =1 1954



irdicarn e al D240 de laz nuliparaz =ztudisdas por 2)loz.

refirisron perdida de orina irvoeluntaria en alsdn moments oy de

m
n‘

gztas 2l SX era am rforma constante o frecusnba.

Wolirm (&) szhtudico 4, 000 jpogerss ryliparas sncontrands aue a2l

S0, 7% presentaran ciaertes arado e ircarnk inencia, SN s L der aredo
oo tormal o osntas hechos 21 e, 20 = 1oz Facierten sztydiadas

Ezbto imdica gue paeaussiiacs fudaz al . &l eztornudar, al relirees
it comzideraddan comd marmales por ACHEE il e ant bRt R R [

alavrazs aprendery s arzodo de prteridibond vezical posdets Rermlitic v

Fambii S 1a fuserza o e EpEcer tors o oastorrudae Rara aue 50

ok iveezia o coea i probleama Tozinl. Ire 1o que =ze deduass que

2T ProEio y subdebive zn cads muler de cuatdo la perdida de orina
deja de =er "mornal". para baceroce pabtoldaica, 1rncluyends em gran
medids fastorez txles oo lx  edusacidn, Lirabaio. relciaonss

coclalas, Zentibilicad, stoe. (1)

La wncerbitensia de escfusrzo plantessa uin probklams muy complaeio v

de dificil =olucidr. =1 cual == zifrade parcialm=nte am =1
trransacurze de loz  wiltimez 700 afico=. pzro  ain zin zolucidnm
=amnmeleta. La coanfuzidn =2 ha mamtenido en primer lugar, poa-que a

pEsar de laz mialtiplez formas d=2 tratamiento, loz rezultadoz  son

zimilares =eguir diversas estadiszsticaz vy =3lo  razonablanente

zatizfactorion. En zqaundo 1wz 1a terapdutica == dirigid
iemEre de forma  zimtomatica e  ircluzce el =intoma fuse =dlo

sameransnte arnalizado. Hazta hace doo dfcadzz. 2] diagnozstico de
incontinencia de aesfusrzo =& habis bazsado cazi exclusivaments et
la hizteria. =in objstivar con esactitud la alteracion anmténicé'
subyacert=. Por aauEl asntorces no 22 persaba aue pudiera existir

variscimies individualezs dentroe de la configuracion anormal de la



atabomisa  wrebtro-vezical voomaEnos nl, ze poadia [t =¥k -1 Al

dichas diferaerncias pudisran 1nfluir ey la sleccion de la t€chics

Auirdrgica v por lo tanto de zuz eesultados. (73

Sz ha intentado 2l control o ls correccidn de la imcortirneticis

-

sdimiemtos, banto medicozs

Uriraria de s=fuasrzo For 31 Far et [l ]

ito. &n cuahtho

Tetne quirliralcas ooy muy Jdiverzoz rezultados o

o porcantare de Turacldl v o tismes de seauimiento.

Moz imteresa <] tratamiento quirdrsico de la imcortinsncia, el
cual =s pusds dividir en traez gramdss aruapos:
1, Laz deztinadaz a abracer o aztirechar la uraetra.

2. Laz enganinadaz & 2levar 2! dngulo  wuretra-vesical por via

sUupragpdabicea,
]

T La suzpenzioln smdezoedpilcy del euslle vesical.

El primer grupe =ztd sncabezads por las operacidn de  Helly

il
—
i
-
—
4

Kemredy practicada dezd que Corzizte =t dar firmeza al

suzlo pElvico. (8) (F)

El segurds arupc asta represemntads por la oparacidn de Marzsksll

Marehetti Krantz v la de Burch. (10 (11)

Y par Gltimo, el bercer arupo gue ademnas de suzpendsr 2l cusllo

. . - . . -
vesical, incaorporatr 2! control epdozcopico Como zon la opsracion
dz Farayvia, Stamay., Raz v més recientemente la tdormica del br.

Gittes, {12,15,14,.15) .,




MATERIAL Y METODOS
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En =l parfodo comprendido O Jumdio de 1283 & Jumic de L9

=1}

1 Servicio de Irolegia.  con

ectyuydiaron 22

10

Adigandzticn de irmcontirerslia Lrinarla o asfusrzo,. & Qulsres S
somebtisron & Hiztoria Clinica. Laboratorio. Estudio de Gabimete v

Eztudio Lroldgico  Conpletos librraz da irfaccid urinaria vy

vaainal, com edades de 0 & PO i Cor grogedlis dz S00150 afioz,
o Luy@eals: gzl las AQuum Ear gabaty oo dabh s prritabtivos Dejos,
utilizaands  bloaues peridural =AY AT todas laz pacisntes,

ubilizardo la  aguja v bzonicz de FParsyvra nodi Ficada (12,
acompafiada o no zeoadn =] CEzo de Flostin de elly (8, tomando ek
cusnta loz ziguientez  Eaoramstros: Fruzka oz Marzhall -Booosy

i mdroms i io ITrritatava baao orana rezicosl i b

pozt-oparatoria. calibre v Llormitud uraetral, ciztomaetria cuando

-
amerito., = Aty aspeal Ja (I N N T Lirocialtivo P Y
. . - . - . .
pozt-operatoric. Faviziat uretrocictozcoplca, tizmpo dal

'

seguinisnta, complicaciores, hismpa quirdrsico, cirwafas Previas,

=iztogarafia, LEoarafia Ao alora, antacedentez
gimzco-obotdbricos cistocele-uratrocelae-ractacele vy arado de

incontiverwsia; obrteniendoe los siguisntez rezultado

li'l



RESULTADOS

El tiempo d= zeguimniznto gproemedio fud de 9.4 meszes enconbrando
trezclucidn conplasta d2 la irmcontinencia e el 21,95, mejoria  an

21 13,6 ywv zin medirficacziomes 2=n el 4,57,

a ciruaia estuvisroh

o
1
—

l.oz  datoz irritetivos baioz entecs
Fprezepbes an &l 22.7W atribgiablez a valvevaqinitis., aediando oon
atamiento especifico v =1 wuzo de anticalirndrgicoz. encontrando

Aube persizbiesraon con 1o

g
u

an 2]l pozheoperatoriao 13034 de paciente

dato=z 1rrritativoz.

Er =1 100922 de laz Roustertes la prusta de Marshall-Booney fud

pasitiva.

El tiempo quitdraico promedic fug de &4, 1 minubtos vy Onicamnente

a2l 27.2% =2 realizd la  aperacidh de Perevra maz la plaztia de
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Kelly, debida &l —i=tk

2l tiempo guirdraics promedio.

En cuanto a aslteracicores de la estdtica pélvica =1 63% de laz
paciemtes  presentarorn cistocsls (16) arads 1T v dricanents el

27.7% arado III.

n . s : . ’
E. arzado de 1ncontirnencia urinaria. sesdn la clasificacion de

Stamey fud del F0X = srade 1.

moel LO0% de las pacierntes,

Y

L.a lormgitud v =1 calibres urstral

estuvo 2n limitez normales, 1o misme sucedid en cuarto & la orina



El1 S0¥ de lac paciaettez temfar cirugise vagirnal previa.s L&
ursgarafia encratora RO datoz irritativeos  bajos no  demosted
altermasianss ¥y corrtaberd 1oz datos obtaenidos en la cistoarafis =n

=l oque &l 0% de lat pecientas cgrzatiar CSon Siztocsla,

El pronedio de geztaciores vy ode partos flug  de &0 vy 3.7

respectivanente.

La

2]

cemplicacieres abzarvedaz o ¢l branmz-operatorio fueron X

= Memorragia vy doz lesicres vesicales,
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Yo oLmn cazo de rupbura de

material de =bur s @l M d= Fosbh-operada. a=i  mismo dal
cateterizmne inkermitente post-operatorianente Fud realizade =n el

0% de laz paciaontes. tenrendo una varianza de 3 oa £0 dias.

todaz laz pacientaez =Ze marejarcor oon nonda trams-urstral por
sgpacia de 24 haras vy recibisron cateterizmno intermitents cuando
ze  presentd retencicdh zauda ubrinarisa, asl mizmo recibisram
aimicterspicos  profilacticos, amtiinflamatorios Yy bafoz de

asiento de aaua tikbias.




CONCLUSIONES

La ivcortinemcia wrinaria de eszkreT o ds esfusrzes =2 ha bratads

- »

de  soluciorar guirdraicamsnts eptre los Urdlomos v Gioecdlogoz,
bajo bazes amatomnos-filzioldaicaz., ziarmdo = los Liltimoz  afkoz
cuahdn £ztos procsedimlentos =z  banm zimpli ficado Fosysmds maz
zepncilla la =irwgia. Zon marnoz oorbkilidad, Zoh merss aEhancix

hosritalaria pero contarvands U eficactia la auws varia el 20X &l
YEY, zeatmn &l autaor v o=l procesdimierto Quisiralom, Sisrmds ezta un
Fzrado aceptable. Etv roaeztyas aztudic 1a rezelgoidn conplets del
Frablems fus del B108M, medoria =n el [30EN v 2in modificacidn =n

=] 4.95%,. 1o gus contrazhta oen la reportoods en la literatura.,

Muckiz: s2 hablo oz Lz longrtod aretral come un papel inpcotrtarnts

para la contimzcia Uritaria St la mader, e 1l actualidad

=

m

= l&a lotwgitied uratral

i

CorooEmnos gL la mayoria ge laz pacient

v paprdida de la

=opigervaba denmtro de laz limites nornal 2z pero oo

. m

relacicores atabdmicaz, coma zom la perdida del =j=  uretral. el

i

droulo uretro-vesical pozterior, la porcidn intra-abdomninagl de la

retra, la alteracidn  de 1z estatica pélvice. sero sin dafo al
mecanlsing 2sfintsr iano.

Concesemos aus paclantes e Fpresertan dato= yutrimariaos
irritativos bajoaz =eta cotvbraindl cads cuslguier citrugia

simtomas == agravah il ze

(1]

anti~irconrtinstclis, va  aque e=to

zhan  causadoEr  por infeccidn

i

realiza =sta. la maveria de aestos
Urimaria wvulvovaginitiz vy vejiga irestable, loz cusles caden con



=]l fratawiznts azpaecificoe  acreditandoze  wna icidenzia

Fre-opst-atoriamentse vy pozt-operatoriamentz,. perzichten loc datoz

de 10 sl Z0¥ de laz Fpatiesntez: @thcontratedo S PLes

El problema 9ue plantza la mayoria de  las  c=chic

SLERErsidn dption del ouslle verical es 1= limitacion

-

cotraccicon del cilztossls arado IIT,. ocoza gue o Suceds

utiliza 1la de Raz o la de Patreyra. & laz AQue o

zumar la plaztia de Eslly. mejorando de s2zha fansrzn 30

zim aumnento Jde 1w morbdilidad clivica.

l.az ZonElicacsioansz obzervadas =zom lazs mizsicaz  qus lag
mzncichan =1 la literatura. inlcialments Cresdazs por la
=l procedimisnto v 1z falta de S LTl &, lo=

corrialaeror paulatinansrdte,
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