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1. 

IKTRODUCCION 

La tamllia 0 como las demás instituciones sociales, ha evolu 

cionado a tra,&s de la historia; es sensible a los cambios socia 

lea que sufre una sociedad deterininada y, a su vez, tiene la pr,¡;¡ 

piedad de actuar sobre la sociedad para ejercer cambios en ella. 

Uno de los temas que era dificil que se tratara en tiempos 

pasados era el diyorcio, y como vemos todo ha evolucionado y ab.Q 

ra el divorcio ee un tema aue se habla en nuestros d1as con mu-­

cha naturalidad 0 aunque con ello no se quiere decir que no aea -

un problema :¡ lo hemos lla~ado aai porque afecta de diferente• -

formas a todos los mie~bros de una familia, hasta que logren una 

debida adaptac16n y Duchas vecee ~ato se hace imposible, llegan­

do a afectar sus relRcionea interpersonales durante toda su vida, 

Muchos :padres, al pasar por esta situaci6n dejan a un lado 

a los niños porque crees que ellos no aon capaces de entender o 

comprender lo que estl sucediendo, Sin embargo, son ellos los 

que captan con mayor rapidez todo lo que sucede a su alrededor, 

Huchas Yecee los padres quieren utilizarlos co~o aliados, caueiJ¡ 

deles dafto, ya que al estar de un lado tendrían que estar en ca~ 

tra del otro, provocándoles con bato problemas de contradicci6n 

que no entieode, 

Todos los nidos en alg6n moMento de su vida pasan por pequ~ 

fias frustracLones, mis~a que responderán de diferentes for~as, -

seg(¡n lR cap~cidad y per$onnlidad que tenga el nifio; siendo la -
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separaci6n de suo padree un ejemplo, y el nifto rosponderá a 61 • 

de la manera en que su capacidad lo permita, aunque no •e encue~ 

tra capacitado para resolver esta situaci6n y lograr que sus pa· 

·dres se unan nuevamente, y tampoco tieno la madurez neceaaria pa 

ra evitar la an•iedarl que ésto le provoca, por lo que tiene que 

hacer uso de sus tantaeias o de sus mecanismos de detensa como • 

podria ser la regresi6n, 

Para un nifto os muy importante que su ndcleo tamiliar esté 

unido, puesto que es el primer contacto que tiene con el mundo -

exterior, además es en ella donde el niño aprenderá todo lo con­

cerniente a la socializaci6n, 

Todo el comportamiento aue el nifto vea en su hogar lo imita 

rá, asi mismo la conducta que los padres tengan por su divorcio 

los niños responderán de i~ual manera, por lo que es vital que ~ 

llos adquieran un buen eje~plo de parte de los padres para oue • 

esta situaci6n no les creen consecuencia& posteriores. 

Debido a todos esos problemas o situaciones por las aue pa• 

sa una tamilia y que ya se está haciendo cada dia m's !recuentes, 

es por lo que me interes6 saber qub sucede con los niños prove-­

nientea de estos hogares desintegrados por el divorcio y su ad~ 

taci6n personal, ya aue para los hijos es una situaci6n muy dif1 

cil tener que eeporarse de uno de sus padres y ~ás n6n cuando no 

ee le ha explicndo la raz6n de esa separaci~n, pudiendo as1 el • 

niño buscar su propia rea-uesta, la que en la mayoria de los ca• 

sos no es la correcta. 



I, MARCO TEORICO: 

DIVORCIO t ADAPTACION 



1, 1- DEF!llICIOtl D.E LA ADAPrACION 

En Biolog1a, la palabra adaptaci6n se refiere a cualquier 

modificaci6n en la forma o en las funciones de un organismo -­

que responda favorablemente a las exigencias de la superviven­

,cia y de la perpetuaci6n de la especie, 

En la Psicolog1a Social, la adaptaci6n se considera como 

un proceso activo y selectivo que se desarrolla en base a la• 

interacciones humanas que organizan y regulan la vida de la• -

personas. ( 11) 

Piaget, define la intelir,oncia como una extensi6n de la a. 

daptaci6n biol6gica, consistente en los procesos de asimila--­

ci6n (procesos que responden n impulsos interiores) y de aCOllUl 

daci6n (procesos que reaponden a intrusiones del medio ambien­

te), (3,)) 

La ~eor1a de Piaget, de la for~aci6n del objeto trata del 

reconocimiento progresivo del niño hacia el medio, lo que ea -

concebido co~o un aspecto de ln adaptaci6n, Piaget, distingue 

entre las formas mhs inferiores de la adaptaci6n biol6gica (H~ 

meostasis) 7 la forma avanzada de adaptaci6n psicol6gica: La -

inteligencia, 

Entre la sonsaci6n de la necesidad y su desaparici6n, al 

ser esa necesidad satisfecha, son frecuentes las demoras. Esas 

demoras deseopefian un papel principal en el desarrollo adapta­

tivo, La frustraciOn, que acompaña a la dem~ra, está en el ori 

gon de ln conducta adaptativa y ea uno de los dispositivos de 
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adaptaci6a ala i•portantes, a saber: las huellas de recuerdo• -

y el recuerdo, 

El aodelo psicoanalitico do la psique se ocupa de problemas 

eemejantea, lo que en el concepto de ndaptaci6n de Piaget es la 

tarea principal de la paique, el modelo p1icoanal1tico le asig­

aa a uno de 101 agentes pe1quicoa, al Yo. (31) 

Cattell •1965-, entiende por adaptaci6n, el hecho de que -

un indiTiduo 1 una comunidad con bibitoc semajnntes tengan un -

promedio de superTivencia arriba del normal, Tambi6n es el gra­

do ea el que la conducta del individuo le ayude a eobreviTir y 

a tener 6xito, 

Uno de 101 conceptos mis importante• para Cattell ea el de 

rasgo,, Ua raago no ea algo que exista en la persona, sino ea -

ua concepto y una medida deri•ado1 de sua relaciones con au am­

biente, aunque 1e le adjadica al sujeto, Loa rasgos conductua-­

lee eon la• negoci1cione1 o compromiso• necesarios entre las u.e 
gencias tieiol6gica• del organismo por un lado, y las demanda• 

t1aicaa 1 eocialea por otro, 

El ajuate de1cribe la calidad de los arreglo• internos por 

medio de los cuale1 ae mantiene la adaptaci6n, aignitica tam••• 

bi6n, el estar libre de preaionea, conflictos y represionea, 

haata donde sea posible, a lo largo de la estructura dinlmica,_ 

Ajuste ea el grado en el que el indi•iduo logra la expres16n ~ 

ti•tactoria de su naturaleza dada, (3) 
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La compulai6n a la repetici6n se reTela, como un aapecto -

de la capacidad de adaptaci6a actiTa que caracteriza a todo a-­

quello que TiTe; poraue dnnde hay adaptaci6n debe haber tambibn 

un "trauma de adaptaci6n", un enaayo doloroao de integrar lo -­

nuno y "cataatr6fico", Conaidera psicoanallticamente tal adap­

taci6n como ua intento, nunca co•pletamente eatiafactorio, de -

coditicar la realidad para extraer de all1 el placer, En parte, 

el principio de realidad aer& conTertido en principio de placer, 

mientra• que la realidad aer& tranarormada en fuente de satis-­

racci6n gracia• a la repetici6n, 

Fundamentalmente, ain embargo, el paao de una a otra cape­

cie de repetici6n ea aproximativo y fluctuante: como ya mencio­

namoa; el actuar puede incluao predominar en ciertaa formaa de 

terapia, Porque incluao el actuar es ya en si •rna repetici6n m.Q 

diticada, de alguna manera (por imperfecta que aea) adaptada a 

la aituaci6n, el enrermo, por mucho que repita en la fantasía y 

con auxilio de comportamiento simb6lico, no puede realmente re­

conatruir la Tida intrauteriu. o 111 lactancia con el "&imulacro" 

del analiata, La situaci6n pa1coanal1tica (inclueo una relatiT& 

mento "actiTa") deMuestra coDTincentemente la ambiguedad del 

actuar como un intento regreaivo y al propio tiempo progreaivo 

y adaptativo. (2) 

En Biolog1a, el t~rmino adnptaci6n ae detine, como cual--­

quier cambio en un organismo, ya aea en su rorma, ya en aua ruA 
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cio•ee, que lo hace mis capaz para con1er•ar su Yida o perpe-­

tuar su eepecie. Peicol6gicamente, como el cambio ea la cuali­

dad, inteneidad o clnridad de una experiencia sensorial que se 

realiza con un eatimulo continno e invariable. (32) 

A todoa en slgán momento de nueetra vida se no1 presenten 

obetlculoe de una u otra fort11 1 a causa de ello aufrimoa tr~ 

tracionee 1 conflictos, aprendiendo a responder a ellas en d1-

Yer1as maneras. Estas termas de reapueataa se rutinizan al ser 

reforzadae 1 repetidas. Cuando ae convierten en pautas de háb1 

to bien establecidas, lea llamamos mecanismos, los cuales son 

forma& aprendidas de respuesta hacia la situac16n total de 

nueatro !~pulso, motiYoa, frustracionea, conflictos 1 oportun,1. 

dadea de adaptación. Debido a que ninguno de nosotroa es capaz 

de aatiefacer todos eus motivo• o de resolver en una forma di­

recta la totalidad de aus problemas, aprendemos a resolYer al­

gunoa de elloe en forma indirecta o deaYiada.(27) 

El concepto del ro ea una parte importante del aprendiza­

je, pueato que ea un dete?'llliaante parcial de la esencia del -­

comportamiento adaptati•o que ee aprende posteriormente. Cua•­

do se ha deaarrollado el concepto de si mismo, existe la ten-­

dencia a mantenerlo y defenderlo, de forma particular a las -­

circunatancias que Yemas como amenazadoras. 

La adaptac16n, as un proceso dinámico en el cual el indi­

viduo responde a su ambiente y a loe cn~bios que ocurren den--
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En su nivel de adaptacibn influyen dos factores: 

- Las caracteristicae que incorpora a las situaciones ambienta 

les l•u• deatrezae, actitudes, condici6n fisica) 

- La naturaleza de la• situaciones a las que se enfrenta (con­

flicto• familiares, desastres naturales), 

Estas caracter1st1caa personales y ambientales, determi-­

nan conjuntamente la facilidad con que el individuo llega a s~ 

brevivir, a aatiafacerse, a prosperar o fracasar, l26) 

Para determinar las conductas desviada& y desadaptadas se 

siguen varias pautas: el criterio eatadistico, el consensual y 

el personal. 

CRITERIO ESrAOISTICO,. Algunos tipos de conducta desviada tie­

nen, definitivamente, cualidades positivas: excepcionales podJ¡ 

re• de persuasi6n, destrezas ntlbticas altamente desarrolladas 

o gran facilidad para manejar conceptos matem&ticos, Estos e-­

jemplos ilustran los derectos de una derinici6n, puramente es­

tadiatica, de la desadaptaci6n. 

La conducta inuaual, ea el sentido de que ocurre rarll!llen­

te, no es por tuerza desadaptada, Las respuestas y csracter1•­

t1caa muestran, en su mayoria, distribuciones de frecuencia de 

acaecimiento e intensidad. Y, a aenudo, adoptan la terma de u­

na curva normal o bien configurada, 

CRITERIO CONSEllS'JAL,- Harry Stack Sullivan, empleó el t~rmino 

a. 



de validaci6n consenaual para rerer1rae a los nigni!icados que 

surgen por acuerdo o consenso social. Desde este punto de vis• 

ta, se valida consensualmente la conducta deeadaptada como co~ 

.ducta problema; es decir, que juzgada por la sociedad se sale 

de loa limites de lo aceptable. 

CRIT<:RIOS PERSOHAL&S.- En los juicios de los proteaionales in­

fluyen a menudo el diagn6stico o los criterios de tratamiento. 

Independientemente de los juicioa de los demás, un individuo.­

podrá definir su propia conducta como desadaptada basándose en 

criterios personales que a 61 le parezcan importantes. La inca 

pacidad para cumplir con normas de adaptaci6n a la vida, defi· 

nidaa personalmente, es caracter1atica privativa de tipos, •o­
nce tangibles, do trastornos conductuales. 

TIPOS DI> CO~DUCTA DESADAPTADA. 

&n la primera están los problemas del individuo, que el A 

rectado y todos los que le rodean (la familia, los amigos, etc,) 

suelen enfrontar por s1 solos. Por natas desadaptaciones pers~ 

nales lo comdn es reclamar, voluntariamente, la atencil>n de -­

profesionales clillicos, como paiquiatras, psic6logos y trabaja 

dore• aociales. 

La segunda claae de conducta desadaptada, al igual que 

los trastornos poiquiátricos, se juzga indeseable, pero en ma­

yor medida. lnclusive entre quieftes ven en el crimen y la de-­

lincuencia los productos de montes confundida& son pocaa lae -
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s1mpat1as que deapiertan quienes atentan en contra de la aocie• 

dad, en particular loa que se Yalen de la violencia. 

La tercera clase de desadaptaci6a s6lo hasta dltimas te--­

. chas se ha identificado explicitamente, Incluye los patAtico•, 

pero a menudo relegados problemas causados por el empobrecimieA 

to y la inestabilidad socioecon6mica, Lo• niños y los adultos a 
casados por estos problemas, por lo comdn, son incapace1 de 1-­

dentificar o expresar sus dificultades o las soluciones que le• 

hacen talta. 

Freud, sostenia que tanto la conducta adaptada como la de­

sadaptada eran resultados de prbcesos ancubiertos y de tuerzas 

internas e irracionales, (26) 
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1,2- LA ADAPTACION SEGUN ROGERS 

Eate capitulo se ha de•arrollado, debido a que ea importaA 

te que se conozca ~ub es para Hogers la adaptaci6n, ya que el -

iaatrumento utilizado para la elaboraci6n de esta investigaci6n 

e11 "El Inventario de Adaptaci6n Personal" de Rogers, 

Carl Rogers, inici6 sus estudios Universitarios en Wiscoa­

aia, en el campo de la agricultura, Durante sus dos primeros a­

ños en la Universidad su obj~tivo profesional cambi6, y a cona~ 

cuencia de algunas conferencia• religiosas que tuvieron una in­

tensa re•onancia emocional en bl, perdi6 el inter~s por la agr1 

cultura cient1fica para decidirse por el ministerio sacerdotal, 

Empezando a prepararse para el trabajo religioso asistiendo al 

Union Theological Seminary en 1924, donde estuvo en contacto con 

grande• eruditos y maestros en particular con el Dr, A.C. McGi! 

ter, quien cro1a devotamente en la libertad de inquirir y esfo~ 

zarse por hallar la verdad, dondequiera que bsta nos lleve, Ea 

el Union se empez6 a sentir atra1do por los cursos y conferen-­

cias sobre Psicolog1a y Psiquiatr1a, Asistiendo a m&s cursos en 

el Teachers' College, de la Universidad de Columbia, y comenza¡¡ 

do sus prácticas clinicas con niftos bajo la supervici6n de Leta 

Bollingworth. Mientra• estaba en el Teacbsrs' College solicit6 

y obtuvo una beca o internado en el Instituto de Orientaci6a la 

tantil, patrocinado por el Co!lllonaealth Fund,, familiarizándose 

con los enfoques rreudianos dinámicos de aus proteoores. Poste­

riormente empez6 a trabajar como Psic6logo en el Departa~ento -
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de E•tudio• Iatantiles de la Sociedad para la Protecc16a de la 

Intancia Contra la Crueldad en Rochester, NueYa York, Durante • 

los primeros ocho aftoe estuvo dedicado a la prestaci6n do aer?1 

cios psicol6g1coa pricticos, diagnosticando y planeando ea au -

trabajo con niflos delincuente& 1 deaYalidos que los enYiabaa 

los tribunalea y entidades. Háe adelante cuando se cre6 la Aso­

ciaci6n Norteamiricana de Psicologia aplicada rué cuando empez6 

a desempeftar•e activamente como psic6logo,, comenzando a traba­

jar en el Departamento de Sociolog1a de la Universidad, dictan­

do cureoa cuyo tema era c6mo compronder y tratar a los nidos -

con problemas, Ea 19401 acept6 el puesto de profesor en la Uni­

versidad del Estado de Ohio, (z3) 

Carl Rogers, pertenece a la corriente human1etica y au te~ 

ria es de carlcter fenomenol6gica, basándoae ampliamente en el 

concepto del a1 mismo como conatrucci6n explicativa, Describe -

el punto final del desarrollo de la personalidad como uaa coa-­

gruencia básica entre el campo fenoménico de la experiencia y -

la estructura conceptual del si mismo, situaci6n que, •i se lo­

gra, aignitica librar•e de tensi6n y ansiedad interna, y libra.i: 

se de tensiones potenciale•; representa el grado máximo de una 

adaptaci6n orientada real1sticameate; el establecimiento de un 

•iatema de valorea individualizado, parecido ea grado considera 

ble al sistema de valores de cualquier otro miembro de la raza 

humana igualmente bien adaptado, (12) 
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Para Carl Rogers todo individuo vive en un mundo continua­

mente cambiante de experiencias de las cuales es el centro, A -

eme 11undo privado lo denomina "campo renomlmico", el cual incl¡¡ 

ye todo lo que ea experi11entado por el organismo, ya eea que ea 

'ªª experiencias sean percibidaa conscientemente o no, Debemos 

reconocer que en este mundo privado de experiencias del indivi­

duo, e6lo una porci6n de esa experiencia, y probable11ente una -

porci6n muy reducida, ea vivida conscientemente, Muchas de nuea 

tras sensaciones aeneorialee y vieccrales no son simbolizadas. 

Sin embargo, tambi~n ea cierto que gran parte de este mundo de 

experiencia• ea accesible a la conciencia, y puede hacerse COJ\11 

ciente ai la necesidad del individuo determina que ciertas sen­

saciones pasen a un primer plano porque se asocian con la satia 

racci6n de una necesidad, Una verdad importante con respecto a 

este mundo privado del individuo es que s6lo puede ser conocido, 

en un sentido genuino y completo por el propio individuo, El o~ 

ganismo reaccionarl ante el campo tal como lo experimenta y lo 

percibe, Eate CHpo percoptual es para el individuo, la "reali­

dad", No reaccionar& ante alguna realidad absoluta, sino ante -

su percepci6n de esa realidad, A los fines de la comprenai6n de 

loa ren6menoe psico16gicoa, la realidad ea, para el individuo, 

eu percepci6n, Es bh.sicamente el mundo privado de lae percepci~ 

nea del individuo, aunque a loa fines sociales la realidad con­

siste en aquellas percepciones que tienen un alto grado de com¡¡ 
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lalidad entre varios individuos. El organiamo va reaccionar co­

mo una totalidad organizada ante su campo !enombnico. Siendo u­

na de la• caracteristicas básicas de la vida orgánica, la te1-­

, de1cia a las respuestas totalea, organizadaa, intencionaleY. Ea 

to sucede tanto en el caao do las respue1tas que son principal­

mente !isiol6gicas, como en el caso de aquellas que coneidera-­

moa paicol6gicas. La estructura del si mismo ce una configura-­

ci6n organizada de percepciones que son admisibles en la coa--­

ciencia, Está integrada por eleaentos tales como las percepcio­

nes de las propias caracteriaticas y capacidades; loa precepto& 

y conceptos del si mismo en relaci6a con loa dem'a y con el am• 

bieate, las cualidadea valioaas que se perciben asociada• coa -

experiencias y objetos; y las metas e ideales que se perciben -

con valencia• positivas o negativas. Por lo tanto, se el cuadro 

organizado, que existe en la conciencia ya sea como figura o e~ 

mo tondo, de si miamo y de si mismo en relaci6n, junto con val~ 

rea positivos o aegativoa que ae asocian con esas cualidadea y 

relaciones, tal como se percibe que exiatea en el presente, pa­

•ado o futuro. A medida que ae producen experiencias en la vida 

del individuo, éataa son: aimbolizadaa, percibidas y organiza-­

das en cierta relaci6n con el si sis~o; ignoradas porque no se 

percibe ninguna relacibn con la estructura del si mismo; ae les 

ni.ega la simbolizaci6n o se las si1.1bol1za distorcionadameate 

porque la experiencia no ea co~patible con ln estructura del si 
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mismo, Igualmente numeroeas experiencias son simbolizadas por-­

que est&n relacionadas con las propias necesidades, El indivi-­

duo parece ser capaz de discriminar entre estimulas amenazado-­

res y no amenazadores y reaccionar de acuerdo con ello, aún 

cuando sea incapaz de reconocer conscientemente el estimulo an­

te el cual estA reaccionando, La ansiedad puede ser la tenei6n 

que muestra el concepto organizado de si mismo cuando estae 

"subcepciones" indican que la sia;bolizoci6n de ciertas experie¡¡ 

cias seria destructiva para la organizaci.6n. Lo mayor1a de las 

modalidades de conducta que el organismo adopte son compatibles 

con el concepto de si mismo, Cuando el orga~ismo lucha por sa-­

tisracer sus necesidades en el mundo tal corno lo experimenta, -

la modalidad que asume la lucha dobe cor compatible con el con­

cepto de si miomo, Los únicos canales por los cuales se pueden 

satisfacer las necesidades son aquellos coherentes con el con-­

capto organizado del si mismo. La conducta puede surgir en al&l 

nos casos, a partir de experiencias y necesidades orgánicas que 

no han sido simbolizadas. Tal conducta puede sor incompatible -

con la estructura del si mismo, pero en esos casos el individuo 

no es 11 duello" de si. Esto se produce cuando no se admiten en la 

conciencia muchas de las necesidades experimentadas org&nicame¡¡ 

te, porque son incompatibles con el concepto del si mismo. La -

presi6n de la necesidad org&nicn puede hacerse tan intensa que 

el organismo inicia su propia conducta de búsqueda y luego sa--
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tiatace la necesidad, ein relacionar en ning6n momento la condu~ 

ta de b6squeda con el concepto de si. El carácter orcanizado de 

la conducta emerge del hecho de que el organismo, aobre una base 

tieiol6gica, puede iniciar y desarrollar conductas complP.jas pa­

ra satisfacer sus necesidades, En numerosos casos de inadapta--­

ci6n peicol6gica, una de las causas de preocupaci6n por parte 

del individuo es que ciertos tipos de conductas se desarrollan -

sin eu control o sin la posibilidad de controlarlas, "No d por 

qu6 lo hice", "No quiero hacerlo, pero sin embargo lo hago"; h­

te ea un tipo muy frecuente de afirmaciones. En cada caso hay u­

na referencia a la conducta determinada orgánicamente, y por lo 

tanto se lleva a cabo sin que se la haya incluido en una rela--­

ci6n compatible con el concepto que se tiene de si. La inadapta­

c16n peicol6gica para C. Rogers, se produce cuando el organi81'1o 

rechaza de la conciencia experiencias sensoriales y viscerales -

significativas, que en consecuencia no son simbolizadas y organ1 

zadas en la totalidad de la estructura de su si mismo, Cuando so 

produce esta situaci6n hay una tenai6n psicol6gica básica o po-­

tencial, El individuo siente, cuando explora su inadaptaci6n, 

que no tiene si mismo, que es un cero, que su Onico si mismo COA 

siete en emprender lo que los demás creen que 61 debiera hacer.­

El concepto de si, en otras palabras, se basa casi completamente 

en evaluaciones de la experiencia que se toman de los demás, y -

contiene un mini!l!O de sir.ibolizaci611 exacta de la experiencia, y 
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ua m1nimo de evaluaciones orglnica directa de la experiencia. -

La adaptaci6n paicol6gica existe cuando el concepto de s1 mi..,o 

ea tal que todaa laa experiencias sensoriales y viaceralea del 

,organiamo son, o puedea ser, asimilada& ea un nivel simb6lico -

ea relaci6n compatible con el concepto que tiene de si. La mejor 

detinici6a de lo que es integraci~n parece ser la afirmaci6a de 

que todaa las experiencias aeasoriales y viaceralea aon acceai­

bles a la conciencia a trav6R de la simbolizaci6n exacta, y ae 

pueden organizar en un sistema internamente co~patible y rela-­

cionado con la estructura del si mismo, Producido eate tipo de 

integraci6n, la tendencia al creci~iento puede operar plenamen­

te, y el individuo avanza en la direcci6n normal de toda vida -

orglnica. Cuando la estructura org~nica es capaz do aceptar e -

incluir ·en la concier.cia las experiencias orgánicas, cuando el 

sistema organizacional eo puede expandir lo suficiente como pa­

ra contenerlas, entonces ae logra una clara integraci6n y un 

aentido de direcci6n, y el indiv•duo siente que su fuerza puede 

dirigirae, y ae dirige, hacia la realizaci6n y el deearrollo de 

un organismo unificado, Cualquier experiencia incompatible con 

la organizaci6n o estructura de la persona puede ser percibida 

como una a~enaza, y cuanto mAs numerosa• aoaa eetas percepcio-­

nes, ~le r1gida•ente se organizará la estructura de la persona 

para preservarse, En ciertas condiciones, que implican una au--
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aencia total de amenazas para la estructura del si mismo, se 

pueden percibir y examinar experiencias incompatibles, y se pu~ 

de reyiaar la estructura del si mismo para asir.iilar e incluir -

tales experiencia&, Cuando el individuo percibe y acepta en un 

siatema compatible e integrado todas sus experiencias sensoria­

les y vi1cerale•, necesariamente comprende más a los demás y 

los acepta como persona• diterenciadas. A medida que el indivi­

duo percibe y acepta m!s experiencias org!nicaa en su estructu­

ra del si mismo, encuentra que est! reemplazando su actual sis­

tema de valores -basado en gran medida en introyeccionee simbo­

lizadas de manera distorcionada- por un proceso continuo de eva 

luaci6n organismica. (24) 

Carl Rogera, ha preferido dedicar su atenci6n a los cambios 

y al desarrollo de la personalidad, dos de aqubllos son de im-­

portancia tundamental para su teor1a y se pueden considerar la 

base sobre la que se asienta toda ella; son el organismo y el -

si misr.io, 

EL ORGANISMO- es el centro de cualquier experiencia que incluya 

todo aquello que ocurre internamente en el organismo y está en 

potencia abierto a la conciencia en un determinado momento, Es­

ta totalidad experio.ncial constituye el campo fenom~nico, que -

es el marco de regerencia individual, conocido s6lo por la p~r­

sona, El modo como el individuo se cooporta depende del campo -
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fenoa6nico (la realidad subjetiva) y no de condiciones estiau-­

lantes (la realida externa), 

EL SI MISMO. una parte del CAmpo fenoménico poco a poco se Ta -

diferenciando y se convierte en el si mismo o autoconcepto que 

denota la ae•talt conceptual, organizada y coherente, compuesta 

de percepciones caracteristicas del "yo" o del "mi" y las perc.11p 

cienes de la• relaciones del "yo" o del "mi" con otros y con d1 

versos aspectos do la vida, junto con los valores vinculados a 

esas percepciones, Se trata de una aestalt fluida y cambiante, 

un proceso que en cualquier momento determinado se torne en una 

entidad especifica. <12) 

Rogers, agrega un nuevo aspecto al concepto de desarrollo 

cuando advierte que la tendencia a progresar s6lo puede operar 

en los casos en que las posibilidades han sido percibidas con -

claridad y simbolizadas adecuadamente, Nadie puede realizarse -

si no es capaz de discri~inar entre las formas de conducta pro­

gresivas y regresivas; no hay voz interior alguna que le indi-­

que el camino del progreso ni necesidad organismica nue lo empy 

je hacia adelante, (12) 
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1.3- MATRIMONIO , DIVORCIO Y FAMILIA DESINTEGRADA 

MATRIMONIO.-

La primera premi11a de loe cMigos ~ticoe cristianos ea la 

.necesidad de un matrimonio eatable y monog&mico y la educaci6n 

de los hijos, pero ta11bi~n a la "compall1a, ayuda y conforta--­

ci6n mutua" de la pareja. C14) 

La importancia del matrimonio se desprende del hecho de -

que hoy, en laa sociedades induatrialea, a diferencia del pasa 

do, el matrimonio crea una nue•a familia. Para Harria, el ma-­

trimonio ea una inatituci6n creada para lleyar a cabo la• ta-­

reas que le han sido asignadas a la fa~ilia, ea decir, la pro­

creaci6n, la educaci6n de los hijos y la tranemiai6n de la cui 

tura; es un medio para organizar de manera diferente las rela­

ciones ya existentes entre aquellas personas que aon unos pa-­

dres potenciales. Seg6n Malinowaki, el matrimonio, ante todo, 

deb1a aaegurar un padre legitimo al hijo. El principio de leg1 

timidad ea uniYeraal: "En todas la• aociedade• humanas ae exi­

ge que el matrimonio preceda siempre y en todoa loa oaeoe al -

embarazo". El postulado univereal de la legitimidad presenta 11. 

na gran eignificaci6n que, hasta ahora, no ha aido euticieate­

mente reconocida, Significa particularmente que, en toda aocia 

dad humana, la tradici6n moral y la ley no yen en el grupo to~ 

mado por la mujer y sus hijos una unidad aociol6gica completa, 

La ley, la moral y las coatu~brea declaran que una familia no 
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eati completa sin el "macho". Puede responderse en primer lu-­

gar • esto, que una familia completa puede existir sin que ha­

ya matri~onio. (17) 

Uno de los peligroa del matrimonio es aue la mujer se ex­

prese tanto a través de au papel de madre o ama de casa deacu1 

dando con ello a su esposo. Todo matrimonio, por feliz que sea 

PO•eerá una relaci6n ambigua, requiriéndose mucha habilidad y 

prudencia para lograr un equilibrio entre la cooperaci6n y el 

antagonicmo. Pudiendo yer que un matrimonio feliz no es el que 

eatá libre de todo antagonismo, sino el que comprende y tolera 

dicho anta5onis110. 

El matrimonio y una uni6n durad~ra dependen de algo más -

profundo que el vinculo tisico. A medida que dos personas se -

van conociendo, se acrecienta la profundidad de su relaci6n y 

'hta gana tacabién en calidad. 

El creciente conocimiento mutuo ayuda a superar las barr~ 

ras que traban la relaci6n interpersonal, y a6lo cuando esto -

sucede la pareja e•ti verdaderlill1ente preparada para una plena 

uni6n oexual. (14) 

La adaptaci6n eficaz al matrimonio moderno parece exigir 

una combinaci6n de autonomia del individuo -un eentido !irme _ 

de identidad personal y tuerza del yo- con una preservaci6n de 

la capacidad de dependencia; 
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Por supueato, eata flexibilidad es un aspecto de la capaci 

dad de tolerar, fusionar y utilizar la ambivalencia -quizáa la 

clave de toda• las relacioDes humanas-, Ea la capacidad de "co;¡¡ 

tener el odio en un marco de amor", 

Esta flexibilidad emocional augura un aeguro aentido de i­

dentidad -es decir, adecuado vigor del yo-, Significa que el yo 

ae siente suficientemente c6modo en diversos aspectos de ci mi.i 

mo, no ha perdido contacto con sus propios sentimientos ambiva­

lentes y no necesita adoptar una rigida postura defensiva para 

preservar un estrecho y frágil sentido de personalidad. Signifi 

ca tambibn que una persona aue posee este grado de fuerza del -

yo puede aoportar que el compañero aea distinto, y que au pro-­

pia personalidad sea diferente de la personalidad del c6nyuge -

ain een~irse amenazado en su identidad por el contraste, (5) 

Uno de los ractorea más decisivos de la sat1afacc16n en el 

matrimonio y de la real1zaci6n de los objetivos de la pareja ea 

la comun1caci6n reciproca, comun1caci6n cuyo desarrollo requie­

re la igualdad de los esposoa, (17) 

E• justo decir que una mujer necesita ser espoaa, amante y 

madre para su esposo Casi como 6ste necesita aer su esposo, am4n 

te, padre), Si se concentra demasiado en uno de eao• papelea, -

como cuando dedica toda au atenci6n a loa hijos, el marido pue­

de aentirae rechazado y experimentar la necesidad de exaltar au 



autoestima logrando admiraci6n y atenci6n de otra fuente. ~i & 

lla descuida su aapeeto personal, y si los GUstoe comunea no -

se fundan en una comprensi6a intelectual, pueden alejarse uno 

de otro., con creciente antipat1a, ~i uno de los c6nyugea es -

infiel, depende ea gran aedida de la adaptabilidad y resisten­

cia del otro el que 'fUelYaft a reunirse. l14) 

Algui6n ha sugerido que, entre los numeroaoa tipos de ma­

triaonio exiatentea, hay dos que ocupan loe extremos opuestos 

de la gama. 

- Uno ea el aatrimonio "motorizado", en el cual cada 11iea 

bro suple~enta las deficiencias del otro; y la pareja se desen 

TUelYe c6modamente, a yecee con exceaiva placidez. 

- El segundo, es el matrimonio "conflictual", en el cual 

el 6xito de la pareja depende de que las dos personas se entr& 

guen constantemente al esfuerzo de solucionar los nuaeroaoa 

conflicto• que se lea presentan, y que de otro aodo destrui--­

r1an au uni•a•. l25l 
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.DIVORCIO,. 

A peaar de que el divorcio ea, en gran parte, un proceso 

.P•icol6gico, ee define, ain embargo,.como un procedimiento le­

gal, InYolucra la dieoluci6n de un matrimonio, junto con todos 

loe logros, compromisos y de•entendimientoa que tueron acumu-­

llndo•e a lo largo de au exiatencia. (25) 

La relaci6n f1•ica, la atracci6n sexual y las nue•a• cir­

cunstancias y nuevoe ambiente• eociales pueden aoatener la •i­

da conyugal en los primeroa afto•. Pero cuando la relaci6n no -

madura hasta alcanzar una comprensi6n mutua más profunda, lle­

gan momentos de zozobra que pueden culminar en un divorcio, Ea 

ta no es la Onica época del matrimonio en la que puede iapone~ 

ae una separaci6n. También ae prestan a ello loe aftos interae­

dioe y loe posteriores, pero la causa es una falla en la coa-­

pleja relaci6n interpersonal del matrimonio, Cualquiera que 

aea el moti•o inmediato, infidelidad, alcoholisao, crueldad, -

enfermedad aental o abandono, a dos peraonaa puede llegar a ra 

•ultarlee impoeible seguir juntas cuando el amor, la compren-­

•i6n y el respeto han desaparecido, (14) 

Supongamos que se aceptara abiertamente que algunos matr1 

monioe no son m&s que unionee transitorias y maltoraadas, y 

que acabaran por romperse, Si no ee permitiera tener hijos a -

estos matrimonios, el promedio da un divorcio por cada dos u--
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nionea ya no pareceria una tragedia. La disoluci6n de una par~ 

ja podrá parecer doloroaa, pero Yalorará como un paso necesa-­

rio en la realizaci6n peraonal de loe dos individuos hacia una 

mayor madurez. 

En cualquier relaci6n permanente o continuada, todo aenti 

•iento peuhteate debe 11er expreaado. ::iuprimirlo s6lo puede -

producir dallo. 

Cuando uno de los c6nyugee, en una situaci6n social o p6-

blica, ridiculiza o disminuye al otro, casi siempre en tono de 

bro•a, surgen problecas. 

La familia nuclear ea, pues, un fen6aeno reciente; y está 

funcionando con creciente dificultad, Naci6 de cambios que no 

hab1an sido planeadoa, y ae está desintegrando ea circunatan-­

cia11 igual•ente i•preYiata11: todo ha ocurrido ea mucho meno11 -

de ua siglo. (22) 

El diYorcio conatituye, una de las tensiones mayore11 que 

pueda experiaentar el 11er humano, ::iolamente puede 11er 11uperada 

por la angu11tia proYocada por la pArdida de un 11er querido a -

traYAa de la •uerte. 

Exiate una difundida tendencia social que 10 induce a caer 

en la trampa de creer que el diYorcio lo daftará permanentemente, 

Laa crecientes estadisticas aobre el divorcio se citan con11t&ll 

temente como ejemplos de una declinacl6n en la moralidad dea-­

tro de nueatra aociednd. 
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El diYorcio establece circunstancias tan desorganizadora• 

que todo individuo sujeto a ellas, se siente arrollado por las 

mismas, y ee pregunta c6mo podrá salir adelante, Caai todo lo 

,que en la vida hab1a sido considerado establo debe ahora eer -

reorganizado. 

El casamiento es una etapa de desarrollo en la vida, Para 

muchos hombree y mujeres, el divorcio •ignifica exactllllente lo 

mismo. Los matrimonios pueden fracasar por una gran variedad -

de razones que hacen que una relaci6n se deteriore. Pudiendo -

ser una de ellas, la serie de cambios que ae ha experimentado, 

como resultado de la madurez intelectual, experiencias labora­

les y el desarrollo emocional, 

Cada dia de la vida trae modificaciones en lo• pensamien­

to• y •entimientos. Algunas veces ambos c6nyuges evolucionan -

en direcciones diferentes, o cambian sue expectativas, y eso -

conduce inevitablemente a un marcado cambio en sus emociones y 

mucba1 Yaces, tambUn en sus eenUmientos hacia &u pareja, 

Como oonsecuencia de todos eaoa cambios, puede producirse 

una deeiluci6n hacia el matrimonio de parte de uno o incluso -

de amboa c6nyugee. 

Para que el divorcio pueda dar como resultado o no un de­

aarrollo de la madurez, dependerá de si se ea capaz de superar 

el dolor de un matrimonio fracaaado, aprender de lo que ha au-
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cedido, •o•ilizar todo• •u• recureoe y recomenzar el aiguiente 

e•tudio 9e au •id•, 

Al finalizar el proce•o, de la rrustraci6a sobreviene el 

progre•o, 

Ezi•te• all!llaaa pareja• que •e mantienen unidaa por aent1 

•iento• •utuoa de desconfianza, c6lera y hoatilidad; eatae re­

lacioaea ofrece• poco placer a •U• integrantea, y eetaa •atia­

taccionea aon co•o •1n1mo, penertidne, Algunas veces nos ret.e 

rimos a ell•a denominlndolee como relaciones odio-amor, y ai -

biea pueden peraietir sobre e•aa bases son esencialmente dea-­

tructhas. 

El diYorcio, cuando existen hijos, adquiere una condici6a 

cualitativamente diferente, I::a este caso, loa padre& "aie!l!pre 

deben mantener los intereses de los niños por encima de toda ~ 

tra coneideraci6•'!, (25) 

Cuando el di•orcio ee produce en un matrimonio donde hay 

hijo•, 9ebe atrontarae co•o uaa aituaoi6n de emergencia, ea la 

cual •e debe actuar con rapidez, inteligencia y co•paai6n, a -

tia de e•tructurar para los niftos una existencia que proteja -

•u integridad y au bienestar paicol6gico, ~ato es muy importa& 

te porque en la •ayor1• de loa caeoa no se lee presta atenci6n 

a loa aiftos y sin embargo, ellos tambi~a forman parte de la ta 

•111a, 

El punto critico en ua proceso de divorcio es la relaci6n 
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con el c6nyuge, ya que la mayor1a de los divorcios se realizan 

en un ambiente hostil, surgiendo la tentaci6n de mantener esta 

hostilidad a travbs de todas las decisiones importantes que dA 

,ben tomarse acerca del futuro de loe hijos y del suyo propio, 

El divorcio es una tensi6n muy grande, que de•af1a cual-­

quier control que pueda poaeerse, Incluso haciendo uso de to-­

dos los recur1os disponibles, se est~ en peligro de ceder bajo 

las preeiones del gran trastorno emocional, Sin importar lo ea 

table y bien adaptado que se crea estar: seguramente se encon­

trarl sumamente apremiado para mantener su control y necesita­

rl de todas sus fuerzas para hacerlo; de la misma manera que -

se acentuarln todas sus debilidades, 

Hucha gente que estA pesando por un proceso de divorcio -

experimenta ••vera• reacciones emocionales que parecen prevo-­

car cambios en su personalidad, Pueden paralizarae de tal ror­

ma, que 8U capacidad para tomar deciai~nea y razonar aobre los 

problemas, ·•e vea seriamente comprometida, o pueden transtor-­

marse en violentos d'spotas en contrapartida con su naturaleza 

usualmente calma, (25) 

La intensidad de estos sentimientos es tan agobiante, y -

la rruatraci6n de lae circunstancias taq paralizante, que la -

persona puede caer f&cilmente en la tsntaci6n de rustigar y ha 

rir a los causantes de cualquier manera poaible en un intento 

de atacar simplemente para tratar de preservar lo que resta de 
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iategridall ante la incertidumbre y la impotencia, E1a eatoa ca­

aoa, los hijos suelen tran1toraar1e tácilmento en un arma en -

la batalla que 1e desata cuando llega el momento de dividir la 

propie•ad y decidir d6nde vivirán loa hijos, Es aqu1 cuando a 

menudo aurge la tentaci6n de vengarae de 1u espoaa o de au e1-

poeo, pero debe tratar de evitarae de cualquier terma poaible, 

Loa hijo1 aeráa los 6nicoa que autrirán con ello, 

Loa hoabrea y mujeres que aantienea un prolongado reaenti 

•ieato u otra expreai6n negativa, pueden aterrarae inconsciea­

teaente a la pareja •e la cual se eatán divorciando, Eato pue­

de parecer absurdo, pero los matrimonios puedea mantenerse uni 

•o• por un largo periodo de tiempo a causa de 1entiaientoa mu­

tuo• talea como la ira, el odio o la venganza, 

El e1mbolo que determina un verdadero divorcio psicol6gi­

co y emocional, ea haber adquirido una actitud de relativa in­

diterencia hacia eu anterior eapoao o eapoaa, más aún que con­

tinuar una relac16n baaada ea sentimientos totalmente negati-­

'foa, 

Con frecuencia, el padre que ha Iniciado los tri.mitas de 

divorcio siente una culpa aáa intenaa por la separaci6n de la 

familia, a diterencia del otro que va a experiaentar una mayor 

autocoapaai6n y un 1entiaiento de haber actuado correctamente, 

Ea eata1 circunstanciaa, la inten1a culpa puede conducir a una 

compenaaci6n excesiva, aiendo demasiado indulgent• coa 101 hi-
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jo•, o bien el padre puede •entir•e tan abruaado por la culpa 

que le resulta dit1c11 entrentar a lo• hijo•, y cada Yez tiene 

aenoa contacto coa elloa, <25) 

El t6rmino dinlmica de la jurisprudencia p•icoterap6utica, 

ae refiere a una relaci6n de proceao aocial o a lo que ha sido 

denominado uaa 11interacci6a de tuerza• dentro del indiYiduo". 

La dinlmica de la jurisprudencia p•icoterapAutica trata -

de los clientea que buacaa en los ••tudioa jur1dicoa aolucioae• 

legale• a lo• problesaa esocionalea, 

La jurieprudeacia paicoterapéutica ea un curso de aaeso-­

raaiento basado en la necesidad de un método de relac16n, 

El nQmero de tracasos satrimonialea hoy tan generalizado• 

podr1a reducirae aucho si se conociese a!e la Yerdadera natur4 

leza de la• dificultada• relatiYae a loe traca•o• de loa aatri 

soaio• modernoa, 

Ademá•, podr1a retorzarae un porcentaje mayor de uniones 

aatrimonial•• generalmente débile•, si ae lea preataae debida 

atenci6n oportuna11ente, A11 pareceria que debiéramo• alojarno• 

de las normas legalea t6cnicaa, que aon diYiaoria•, e inei•tir 

ea la jurisprudencia terapAutica que ea de aarlcter reparador. 

l.a jurisprudencia p1icoterap6utica ea la• relaciones do-­

m6sticas es un estudio de loe aspecto• paicoaociolegale• de 

loe matrimonios rracasadoa que utiliza datos paicol6g1coa y ·~ 

ciales, arlem!a de inrormaci6n legal, cuando hace rscomendacio-
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nea en cuanto a la aeparaci6n, divorcio o reconciliaci6n. Cuall 

do ae usa, ae vierte en un sistema de defensa paicoaociolegal, 

Utiliza habilidad del abogado terap~uta, y au criterio de 

valorea, rundadoa en la experiencia que ha adquirido y en su -

.conocimiento de loa casoe aplicables, de loa precedente• 1 de 

loa mAtodoa judiciales comprobados, 

Inaietimoa en que muchaa separacionea y divorcios innece­

aarioa se producen por el fracaso en entender las normas moti­

vacionalea b&sicae que distinguen la conducta marital, 

a- Eatados de dependencia.- Con trecuencia, loa matrimo-­

nioa fracaaan por la excesiva dependencia de parte de uno de -

los c6nyugea, HaY una extraordinaria demanda de atenci6n 1 a-­

fecto, La relaci6n no logra dar la seguridad requerida o la 

protecci6n anticipada en una relaci6n familiar normal, 

b- Incapacidad para mantener el papel que asigna la natu­

raleza, - En el caso del c6nyuge femenino, con frecuencia ae a.ll 

Yierte un rechazo de la femineidad, 

c- Depresionea reactivaa,- Un c6nyuge ae siente a menudo 

atrapado por aituacionea demasiado grandes para aer controla-­

daa. Entonces cede emocionalmente y renuncia a lo que parece -

aer la lucha contra hechoa que implican cargas mayores de las 

que puede soportar, 

La jurisprudencia psicoterapéutica nunca confunde loa ca­

sos legales con los casos matrimoniales psicosociales, en 101 
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cuales surgen los problemas especificamente ps1coneur6ticos de 

caractor funcional y su soluci6n debe mantenerse apartada del 

mAtodo predominantemente legalista, 

El principio básico latente en la jurisprudencia peicote­

rapfiutica que funciona correctamente e•: que los c6nyuges soa 

individuos con semejanzas y desemejanzas emocionales y que an­

tes de calificar a un c6nyuge de cruel o inhumano, o de padre 

o madre inadecuados, antee de disminuir a uno como exceaivameA 

te agresivo o dependiente, se debe examinar tales parecidos y 

tales diferencias, (15) 
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FAMILIA DESINTEGRADA.-

La primera aceptaci6n de la palabra "familia" que encontr4 

111os en el diccionario de la Real academia de la lengua española 

dice textual11ente "Grupo de personas emparentadas entre si que 

vinn juntas bajo la autoridad de una de ollas", (4) 

No con 6ato, se quiere decir que s6lo una de ella& va a 

aer la encargada de la autoridad, ya que la familia debe funci~ 

nar como un grupo en el que todos ae van a relacionar y además 

es la encargada de proteger al niño en sus años iniciales de 

los problemas de un mundo natural dificil y que no puede resol­

ver por sus propios medios, porque el nifio nace indefenso y de­

pendiente de su familia quien debe ayudarlo a sobreviYir, procu 

r&ndolo la Satisfacci6n de BUS necesidades Cisicas Y protegién­

dolo del peligro y la enfermedad. 

La familia tiene que pasar por cambios internos, ya que a 

medida que los hijoa crecen sus necesidades van Yariando y por 

lo tanto los padree deben cambiar también para as1 poder brin-­

darles n sus hijos todo el apoyo que vayan necesitando en el 

transcurso de su desarrollo. 

Hay familias que lea cuesta trabajo adaptarae a loe ca11·-· 

bioa que Yan sufriendo sus hijos, porque se resisten a alterar 

au sistema y hay otras familias que en cambio se enriquecen con 

estos cambios, 
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La familia es la forma mls elemental de sociedad, y para 

Horgaa, es un elemento actiYo que nunca permanece estltico, •1 

no que pasa de una forma inferior a una superior a medida que 

,la sociedad eYoluciona de un grado mle bajo a otro mAs alto, 

(7) 

La familia ha ido cambiando durante el tranacurso de la• 

6pocae hasta llegar al tipo de familia que ahora coaocemoa, 

aunque ta:nbiAn en nueatro• tiempos ha venido sufriendo cambioa, 

ya que eata instituci6n está paaando por crisis y cada vez ea 

mla notorio el hecho de que por una o1nima contrariedad matri­

aonial, las pareja• y las familias se deshacen; se puede decir 

que en la mayor1a de loa casos falta la pr,ctica de la coauni­

caci6n entre sus miembros y 6ato puede aer por m6ltiple• cau--

aas, 

La familia bien integrada ea aquella en que todoa sua 

mimbree YiYen arm6nicaaente en el ambiente del hogar, en el 

cual cada uno de ellos tiene un rol que deaempe8ar y todo• vi­

.en respetando la indiYidualidad del otro, pero siempre co11pa.i: 

tiendo ratos gratos. 

Sin embargo, la familia desintegrada no funciona as1, ya 

que a pesar de conYiYir en la misma casa parecen extraftoa y el 

hogar se convierte en una especie de hotel, puesto que raras -

ncea ee encuentran juntos p.ua ae1 poder compartir de laa co­

sas buenas o malas que le suceden al otro mimbro de la familia. 



35, 

Hay que entender dos niveles de desintegraci6n familiar: 

- Uno ea el que ocurre masivamente en una aociedad cualquiA 

ra y 

- Otro que ocurre a nivel unitario en una tamilia dada. 

TambiAn 1e puede decir que la familia se puede estar deain· 

tegrando por factores que trabajan por atuera del individuo (ex­

tr!naico1) que 1er!an los socialea, econ6micoe y pol1t1cos, que 

muchas veces son lo• que eatán modificando el ndcleo de la fami­

lia, porque eus aiembroa se ven en la necesidad de buscar mejo-­

rae pare au familia, provocando con 6sto que los padres tengan -

que trasladarse a largas distancias para poder llevar el susten­

to a su casa, vi6ndoee mucho en los paises industrializados en -

los cuales muchas familias emigran a la ciudad creyendo con 6eto 

que tendrán más oportunidades de mejoras y lo que sucede muchas 

veces es que cada uno de sus miembros comienzan a alejarae por-­

que tienen diterentea intere1es y la• distancia• cada d1a es ma­

yor dando como consecuencia que los miembros de una familia co-­

aiencen a alejarse y a llenarse de tensiones provocando ho1tili­

dad en au1 relaciones, 

Hay otros factores que influyen de una manera muy importan­

te en la integraci6n de la familia, y 6stas son las que operan -

deade adentro de cada individuo (intr1nsicosl, las cuales son 

los problema• emocionales que todo individuo tiene y los que mu­

chas veces provocan en la familia tensiones que repercuten en 
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las relaciones con los miembros de ellas y sobre todo que co-­

mience a desintegrarse 6sta debido a la diticultad que existe 

de comunicaci6n, 
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1, 4• LA ADAPTACION DEL !II!IO ANTE EL DIVORCIO DE SUS PADRES 

Para entender con mayor claridad el efecto del divorcio en 

el nifto se tiene que tomar en cuenta todo su contexto sin omi-­

tir laa reacciones que tengan los padres ante el mismo, los su­

cesos que Yan a conducir al diyorcio y sus numeroaas conaecuen­

cias como lo aon: aumento de deadicha y de conflictoa, interac­

cione• alterada• dentro de la familia y las dificultades impli­

cita• en el tener que ajustarse a una nueYa torma de vida, Ya -

que •egf¡n como los padrea hayan enfrentado su situaci6n de di-­

vorcio, loa hijos van a imitar sus conductas o se hundirán en -

una tuorte depresi6n, 

Muchas veces no se toma en cuenta al hijo en un plantea--­

miento de diYorcio y &ato lea puede causar da8os posteriores, -

El nifto forma parte también de la familia y a consecuencia de -

ello tiene todo el derecho de saber qu~ ea lo que está aucedie~ 

do en ella, ya que al no tener ninguna informaci6n sobre lo que 

está sucediendo con sus· padres puede hacer uso de sua fantasi•s 

que muchas veces es perjudicial porque en la gran mayoria de 

los caso• ellos se sienten culpables de todo lo que aucede, Los 

nifto• que recurren a sus rantaaiaa inconacientes e• para defen­

derse de la angustia que les cauea la separaci6n de sus padres, 

ya que Asta influye y altera constantemente la percepci6n o la 

interpretaci6n de la realidad. 

La tantasia no es tan s6lo una ruga de la realidad, es una 

concomitante constante e ineYitable de las experiencias reales, 
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ea conatante interacci6n con ellas. (29) 

Para evitar bato habrá que prepararlo lo mejor posible pa­

ra cuando llegue el aomento de la ruptura matrimonial, ya que -

.no hay que olYidar que lo que para los "adultos" eati claro, P& 

ra el niño en particular si ea pequeao no lo est! tanto, ade•i• 

una reacci6n •UY iaportante en el de•arrollo de la personalidad 

e• la ansiedad, la cual se apodera del niño cuando &ate teae 

perder el amor de los padres o espera un castigo. 

Los niños en el transcurso de au nacimiento sufren numero­

••• frustraciones y la agreai6n ea una reacc16a comda ante ella, 

como lo mencionan Dollard y Col• (1939), "Una s1tuaci6n frua--­

trante proYoca agresiYidad", sin embargo no todos 11anifieata11 -

esta agres16n de la misma forma, ni responden igual ante laa 

frustracionea; porque el desarrollo y la aodif1caci6n de la COA 

duela agresiYa eat!n reguladas ea gran parte, por loa padrea 

que aon loa que controlan muchas de las experienciaa de aatis-­

facci6n o de rrustrac16a de sus hijos, refuerzan o castigan las 

expresiones precocea de agroai6n y airven de modelos a estas 

conductu. 

Las fuentes de fruatraci6n pueden estar en el medio a~bieA 

te externo en forma de barreras u obstruccioaea o dentro del 1A 

diYiduo en forma de ua tipo u otro. 

Loe individuos ante las rruetraciones utilizan diferente• 

tipos de defensas entre ellas tenemoa: la agreeiYidad, la regrA 



ai6n, la ruga, la formaci6n reactiva, la racionalizaci6n, la 

proyecci6n y la identificaci6n. 

39. 

El t'rmino tolerancia de la truatraci6n ae aplica al grado 

y la duraci~n de la tensi6a que un indi vid·.10 tolera sin sufrir 

deeorgan1zaci6a de su personalidad o enfermedad mental. l33) 

El nifto puede deearrollar poca o mucha tolerancia a la 

fruatraci6n aegOn las relacione• que haya podido tener en aue -

primero• ados de vida con eu madre, debido a que ee encuentran 

en eee periodo imposibilitado a satisfacer sus necesidades, co­

mo aeria el hambre, por si soloa. 

El afecto que la madre le de al nifio en su infancia ea máe 

importante que en cualquier otra Apoca, porque es durante eeoe 

primero• meees que la percepci6n afectiva y los afecto& predo"1 

nan en la experiencia infantil. 

ninguna madre u igual a otra, y tnmbi&n cada una puede 

preaentar cambio• de un dia a otro y de una aituaci6n a otra 

dietinta y estos cambios que ella• experiaentan la van abaor--­

biendo loe infaatee, intluyeado toda• estaa variacionea de ate~ 

toe que puedea tener laa madree ea la conducta y actitudea del 

nillo. 

Por eso, de acuerdo con la peraonalidad de la madre loe n1 

ftoe taabibn preeentan diferencia• enormes y ea por ello que hay 

nifioe precocee o retrasadoa, d6cilea o dificilea, obedientes o 

revoltosos y Aato tnmbibn ea posible porque la madre con solo su 
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preaencia o la acci6n más pequefta e inaigDiticante, en el nifto 

Ta actuar como un estimulo para sus respueatas. 

El nifto va repetir toda• aauellas conductas que aienta -

.que han despertado regocijo en au madre, siendo 6sta la forma 

en que 61 va a aprender y lae preferencias de au madre tendrla 

una influencia directa sobre au de•arrollo, 

Bachofen, Ti6 claramente lo• aspectos poeitiToa 7 negati­

vos de la adhes16n a la figura de la madre, El aspecto poait1-

To: es el sentido de atirmaci6n de la Tida, la libertad y la 1 

gualdad que impregna la eatructura matriarcal, 6•to e• que la 

madre ama a •U• hijos no porque uno sea mejor que otro, no po~ 

que uno satisfaga su• eaperanzaa mejor que otro, sino porque -

son sus hijos 7 en calidad de tales todo• aon iguale• 1 tienen 

el mismo·derecho de amor 1 lo• cuidados. Y au aspecto negativo 

e•: al oatar atado a la naturaleza, la aangre y el suelo, el -

hombre ae ve imposibilitado de de•arrollar au individualidad y 

au raz6n. Es siempre un nifto e incapaz ds progreao. \10) 

Casi siempre el tema que •e trata es el de la importancia 

que tiene la relaci6n Madre-Hijo en el de•arrollo de la perso­

nalidad de 6ste, ain embargo, el padre no puede estar auseate 

de la estructura familiar, siendo su figura mla importaate de 

lo que se cree, Porque al no estar presente durante los prime­

ros ados de la vida del nido, o bien es d6bil y dependiente -
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aurgirl una madre dominante que le puede cauaar al ni~o serios 

problema• en •u de•arrollo. 

1 ea por ello que deade el nacimiento del niño, el padre 

debe e•tar pr••ente en el ambiente taailiar para que el niño -

pueda aantener tuerte• lazo• con 61 7 con la madre siendo lo 1 

deal que estoa lazo• no ae rompieran nunca. 

Bachoten, dio una interpretaci6n amplia 1 protunda del pa 

pel del padre y para 61 loa aapectoa poeitiTos del complejo pa 

triarcal •on: raz6n, disciplina, conciencia e individualieao; 

loe a•pectoa negatiToa aon: jerarqu1a, opresi6n, desigualdad, 

al15i•i6n. (10) 

La relaci6n ~el hijo con el padre no ea de igual intenai• 

dad que la relaci6a con la •adre, porque el padre no tiene el 

aia20 papel protector 1 amoroao que tiene ella en loa pri•ero• 

afto• de la Tida del hijo, por el contrario, en todas la• •oci.I 

dades patriarcales la relaci6• del hijo con el padre ea de au­

miai6n por un lado y rebeli6n por el otro. El amor del padre -

por el hijo no e• como el amor incondicioaado de la •adre por 

•U• hijo•, porque aon aua hijo•, sino que •• amor al hijo a 

quien al• quiere porque YiTe máa de acuerdo con aus esperanzas 

y eatl aejor equipado para aer el heredero de la riqueza y de 

laa tuncione• au•danaG del padre. Ctol 

La presencia del padre Ta impedir que aurja una uni6n de­

Na•iado eimbi6tica, frustrante y aniquilante entre Madre-Hijo 

y el•niño podrá tambi~n relacionarse con su padre pudiendo pa-
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1ar por el Complejo de Edipo, el cual es una etapa muy con!li~ 

tiva para los niftos que se llenan de sentimientos de culpabil.1 

d~. 

Siendo el tab6 del incesto la condici6n necesaria de todo 

desenvolvimiento humano, no por su aspecto sexual, sino por au 

aspecto afectivo, 

En esta etapa el nifto aspira a sustituir a su padre y co~ 

vertirse en dnico compaftero de su madre, pero al mismo tiempo 

ss da cuenta de que admira y ama a su padre y ouiere parecer1e 

a 61. Sus fantasias de desplazarlo y ocupar su lugar le hacen 

sentirse angustiosamente culpable, Esta es una situaci6n de a.11 

bivalencia entre amor-odio que llena de ansiedad al nifto y pa­

ra evitar sentirse culpable de sus emociones antag6nica1, in-­

tensirica su acercamiento y dependencia del padre, Procurando 

agradarle, imitarle, lo idealiza y de esta forma resuelYe su -

conflicto emocional, volviéndose a encontrar como hijo en la -

familia. 

Las dos tareas rundacentalea del padre, que obviamente, -

s6lo puede realizar si eetA preaonte son: abrir al nifto al mu~ 

do que le rodea y abrirse él al nido, especialmente si el hijo 

es var6n, corno modelo de identiticaci6n. (4) 

Para el nifto pequefto loe padres son, al principio la 6ni­

ca autoridad y la fuente de toda te. El deseo m§a intenso y d~ 

cisiYo de esos a~oe infantiles es el de llegar a parec~reeleo, 
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-al progenitor del propio sexo-; el deseo de llegar a ser gran­

des como el padre y la madre, (9) 

Una buena relaci6n con los padres trae como consecuencia -

que los niftos tengan un buen concepto de si miemos, entendibndJ:l 

se como los juicios que las personas hacen de s1 mismos, o a 

las actitude1 que adoptan respecto de e1 mismos. 

Los niños que tienen conceptos generales elevados de si 

mismos abordan las tareas y a otras personas con la expectativa 

de tener 6xito y eer bien recibidos; por consiguiente, siguen -

sus propios juicios, expresan sus convicciones y se atreven a -

considerar ideas novedosas. Sin embargo, los niñeo que carecen 

en general de confianza en si miemos tienden a mostrarse temer~ 

sos de expresar ideas poco comunes y evitan el llamar la aten-­

ci6n, (16) 

La autoestima tiene importancia para un buen ajuste psico-

16gico, la felicidad personal y el funcionamiento eficaz en loa 

niños y en los adultos. (18) 

Por todo lo expuesto anteriormente, el divorcio de los pa• 

dre• le• afectará a cada niño de modo diferente, 

El c6mo reacciona el nifto ante la separaci6n de loa padres 

va depender mucho de dos factores: 

- La edad que tenga.- Cuanto más pequefto sea mayor será su 

problemática. 'ler cuadro en ol anexo, 



- De la forma de ser y actuar de los progenitores,- Su pe~ 

sonalidad, sus relaciones emociona-­

les previas, la forma de aeparaci6n, 

etc, 

Todo ésto se debe a que el niño adquiere muchas de aua rea 

puestas observando las reacciones de otros y sobre todo la de -

sus padree puesto que éstos son los modelos de conducta -po•it1 

va o negativa-

Los niños desde muy pequeftos vivencian las separaciones c~ 

mo pérdidas y 6sto para ellos es igual a la muerte, ya que sieA 

ten que el ser ouerido los abnndon6 y que nunca va a regresar, 

causándoles alteraciones emocionales con ésto, y pasando por un 

proceso llamado duelo, el cual comienza por una fase de desesp~ 

raci6n, de rechazo y de bOsqueda del ser perdido, después este 

duelo contin6a con un distanciamiento progresivo de la persona 

ausente, acompañado de un estado depresivo, hasta llegar al dia 

tanciamiento total que per~ite realizar con toda libertad, nue­

vas uniones afectivas, 

En el proceso del divorcio hay tres periodos que de alguna 

manera incidirán en el nifto: 

1.- La etapa previa a que las relaciones se hicieran con-­

flictivas y se decidiera la separaci6n matrimonial, C~ 

mo era el comporta~iento de los padrea? Cuánto tiempo 
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duraba el llamado "divorcio emocional"? 

2.- Las crisis misma del divorcio, C6mo se ha llevado? Br~ 

tal o Civilizadamente? 

,,_ La tase inmediata poatdivorcio, C6mo ha ~uedado econ6-

micamente la tamilia?, C6mo reacciona el padre o lama 

dre encargado de la custodia? , 

El nifto necesita por todos los medica reparar la fragmenta 

ci6n de su vida familiar, llegando a inventar historias y situa 

cienes inexistenteo, que expliquen la ausencia del progenitor, 

lo que constituye la denominada "novela familiar". Precisando, 

tambi6n, encontrar algdn tipo de apoyo emocional en un familiar 

o un amigo, que le compense la falta paterna. (4) 

Para el niño lo dañino del divorcio no se encuentra en el 

hecho de ver a sus padres separados, sino en las molestias pro­

vocadas por algunos aspectos del proceso leg~l, y en la posible 

pArdida de la propia eotima, por parte del niño, ya que a veces 

son tratados legalmente como pertenencias, ignorando totalmente 

sus sentimientos y deseos, hasta el grado de ser utilizados co­

mo rehenes, en los esfuerzos de los padres por obtener ventajas 

materiales en el trato, o utilizándolos como armas en un venga­

tivo intento de herir a la otra persona, 

Debido a que los niños sienten de alguna manera que ellos 

son los culpables de todo cuanto sucede, por lo que, durante u­

na separnci6n, pueden cnobinr on su comportamiento; haciendo 
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grandes eatuerzos por ser obedientes, o cualquier otro tipo de 

cambio que creen ellos que puede volYer s reunir a aus padre•, 

Por este motivo es esencial que loa padres le hagan Yer a sus -

hijos que elloa no son la raz6n del rompimiento, 

La preocupaci6n por la infelicidad de sus padres puede llA 

gar a ser el aspecto más opresivo del proceso de divorcio desde 

el punto de vista del nifto, Un hijo que no desea hablar de aua 

sentimientos, o que no parece mostrar reacci6n alguna, puede ea 

tar tratando simplemente de proteger a sus padres de una aflic­

ci6n mayor, 

El nifio teme que si demuestra calor y compasi6n a uno de -

los padres, el otro, lo rechazará. Por la misma raz6n puede mo4 

trarse reacio a expresar su enojo o resentimiento, este temor -

al recha.zo puede abrumar totalmente al nifio, Sus emoc.iones re-­

primidas carecen de una canalizaci6n apropiada, y frecuentemen­

te provocan sintomas de disturbios emocionales e incluso t1si-­

coa, que pueden persistir por algftn tiempo, 

Algunos n~fios se sienten avergonzados cuando sus padres dJl 

ciden divorciaroe, ~i los padres tienen Yerguenza, los hijoa r4 

flejan fácilmente sentimientos de aua progenitores, 

A veces el divorcio ayuda a un nifio a llegar a un acuerdo 

consigo mismo acerca de loa verdaderos sentimientos que le tie­

ne a su padre o a su madre, 

Cuando se coloca a un chico en una situaci6n de extrema iA 
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•eguridad, puede llegar a sentirse tan desprotegido, frustrado 

1 rurioeo, que su dnico alivio lo logra a través de expresiones 

directas de agreaividad y destructividad, Huchos de ellos sue-­

len enredarse fácilmente en peleas con sus compafteros, y eon ~ 

neralmente hoatilea, El Yandaliamo no es raro entre muchachea -

que aienten que el mundo adulto lo eetá maltratando y negándo-­

les la felicidad que ellos desean desesperadamente. 

Mientras que todos loa niftoe eienten en mayor o menor grado 

el temor al abandono de los padree, los nifios que han pasado por 

un proceso de divorcio aon adn máa vulnerables a este problema.­

Su ansiecad hacia el abandono lea hace temer dar alg(¡n paso ha-­

cia au propia independencia, pues ven en ella un abandono de sus 

padres. En este momento necesitan una reafirmaci6n del amor por 

elloo, 

Los niftos •on lae verdaderas victimas del divorcio, aunque 

su rol en el proceeo ha aido tradicionalmente ignorado. 

En los documentos legalea necesarios para un divorcio, loa 

hijos son denominados "progenie del 11atrimonio". Sin duda alguna, 

el lenguaje que se utiliza refleja el eignificado real que ae ha 

tratado de transmitir, A partir de estos términos, por lo tanto 

parece claro que la gente joven estb considerada como "infantil", 

"dolorosamente frágil", y eaencialmente "productos del matrimo-­

nio", cualquier cosa, excepto seres humanos con deseos y necesi­

dades perfectamente definidas, 
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La definici6n de los hijos en estos términos sugiere que -

son totalmente incapaces de realizar hechos independientes, y -

que requieren cierto tipo de envoltura psicol6gica, a fin de 

protegerlos de cualquier intervenci6n de ellos mismos en la re­

organizaci6n de sus propias vidaa. Y a pesar de ello, los pa--­

dres pretenden que aus hijos duerman en una total oacuridad dea 

de una edad muy temprana, y conaideran una debilidad que un ni­

fto de cinco años ae sienta máa c6modo durmiendo con una luz de 

noche encendida, 

La inconguencia entre el concepto legal de un hijo, y laa 

eepectativaa paternales y sociales sobre 61. Es precisamente ea 
ta incongruencia, junto con la imposibilidad de reconocer la im 

portancia de desarrollar la autoestima del chico, a través de -

sistema~ educacionales, las que establecen un clima de negligen 

cia respecto de la integridad del niño, 

Durante el proceso mismo del divorcio, e incluso algdn 

tiempo después, loe chicos temen ser abandonados por los padre•, 

Loe niños son suficientemente flexibles y sensitivos para 

percibir lo importante que son para aua padres si se les trata 

en forma acorde, (25) 

Cuando se ha presentado un divorcio en un hogar, los nifioa 

siempre van ha sentir que ellos son la causa de esta separaci6n, 

por esos ea que muchas veces se obaorvan cambios en la conducta 

del niño, ya que creen que si son obedientes o hacen todo lo 
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que ha sus padres les gusta pueden volver a reunirlos. 

El nifto se llena muer.as veces de ter.aiones al saber que sus 

padres se separan, porque desea ser leal a a~bos padrea, pero no 

sabe si el hecho de mostrar su amor hacia aquella persona a 

quien ya no se ama y que se puede mostrar sentimientos ajenos al 

carifto o el respeto podrian hacer que el e.mor que los padres pu~ 

dan aentir hacia bl se vea amenazado, 

Durante el proceso de divorcio, los n1.fios que se encuentran 

mezclado• en ello se Yen atacados por una oerie de sentimientos 

de todo tipo, muchos de los cuales no son nada superticial, Y ea 

tas emociones no son nada fáciles que salgan a la superficie to­

das a un mismo tiemro y tampoco seria conveniente que sucediera. 

Casi todos los niños tienen el suficiente control sobre si mis-­

mas y una especie de defensa psicol6gica oue les permiten tanor 

tolerancia sobre cierta cantidad de tensi6n animica sin provocar 

nlguna desorganizaci6n en ellos. La gran preocupaci6n que el ni­

fio tendrá que será más encubierta oue ma~iiiesta, es saber si al 

¡;o que U ha hecho es la causa de la oepo.raci6n de sus padres, 

Debido a que los niños de menor edad son algo egocbntricos, 

sentirán que las cosas suceden poroue ellos las han provocado, Y 

más a6n si &stos niños han escuchado alguna discusi6n de los pa­

dree, ya sea por la hora de dormir de ellos o la ida a la escuela. 

A los niños no les agrada ver n su~ padree deprimidos y es -

por ello que muchos toman una respor.sabilédad de protecci6n hacia 
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ellos contra tales emociones, proTocando en los nifios una res-­

tricci6n de sus propios sentimientos y problemas, para eYitar-­

les más sufrimientos a sus padres, sufriendo ellos en silencio, 

Una eran variedad de s1ntomas f1sicos puede acompañar los 

estadios psicol6gicos por los que el niño atraviesa cuando sus 

padrea se separan, Uno de los cuales es el insomnio que aparece 

con frecuencia cuando la ansiedad del niño aumenta, 6ate miedo 

se debe a que el niao no sabe que va a suceder de un dia a otro, 

Todo tipo de actiTidad mental se va det0rmando durante el 

proceso de divorcio, Los niños intentarán solucionar sus probla 

mas por medio de sus fantas1as, sueños y juegos, Es muy trecuen 

te que los niaos presenten cierta dificultad en su concentra--­

ci6n misma que sus maestros se quejaran, Otro sintoma que puede 

aparecer· en el llanto, ocurriendo esporádicamente durante el 

dia o en las noches, expresándose el niño no saber porqu6 llora, 

La debilidad muscular, o el agotamiento fisico es una que­

ja muy trecuente en los niños más pequeños durante la tensi6n -

del proceso de divorcio, Su estado emocional refleja en sensa-­

ciones de agotamiento f1sico, y su debilidad se relaciona con -

sus sentimientos de desamparo, Es como si el cuerpo se pusiera 

de acuerdo con el estado emocional del niño; está esencialmente 

inmovilizado por las circunstancias. (25) 

La depresi6n del niño tambi&n se puede reflejar en la fal­

ta de apetito, las quejas de dolores estomacales y un semblante 
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pálido y demacrado, por el sentimiento de párdida que experimen 

ta el niño, aunque no ha perdido a ninguno de los padres, como 

&eria el hecho de la muerte de alguno de ellos, pero reacciona 

ante la pfirdida de su familia en la dnica forma que conoce. 

La actitud de un niño acerca de si mismo, afecta la manera 

en que camina, la forma en que come, y hasta el modo en que se 

ocupa de si mismo en general. Un nifto desdichado parece siempre 

desaseado y !rocuentemente toma un color macilento. Sonric rara 

mente y suele romper a llorar ante la más insignificante de las 

criticas, (25) 

Un niño que pase por esta situaci6n, puede presentar car~ 

teristicas de adulto, que muchos mayores admiran por reGponsable 

y crecido, pero en este rol que adquiere el niño como el señor 

de la casa puede volverse vulnerable a una serie de conflictos 

aexuales, por la cercania que tiene con su madre, 

No toda la gente reacciona de la misma manera ante una ten 

si6n dada, En realidad, cada persona tiene un patr6n de respuea 

ta 6nico para las situaciones compulsivas, Este hecho !ue esta­

blecido por el doctor Han Seyle, reconocido internacionalmente 

por eus estudios acerca de la compulsi6n. Comprob6 tambifin aue, 

cuando la tensi6n se prolonga a lo largo de un determinado pe-­

r1odo de tiempo, tanto los mecanismos peicol6gicoa como fisicos 

del cuerpo sufren diversos cambios, dependiendo áatos de la ca­

pacidad del individuo de adaptarse al agente compulsor (el oue 

causa la tens16n, (25) 
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Las diversas formas que tienen los niños para reaccionar -

ante la separaci6n de sus padree, reflejarán las variaciones de 

sus personalidades, sus experiencias previas, y las circunstan­

,cias especificas que rodean el proceso de divorcio de cada uno 

en particular, Algunos niños se esmerarán más en la escuela ob­

teniendo mejores calificaciones, tratando con bato de lograr un 

dominio sobre su propia Tida, Pensando quizás que de alguna ma• 

nern mágica loe ~xitos en su vida personal, sus logros escola-­

ree será la forma de compensar el fracaso ocurrido en el matri­

monio de aus padres. 

A la inversa de estos niños, hay nlgunos que pierden su m~ 

tivaci6n, reaccionando a sus sentimientos de desesperanza y de­

samparo. Ocurriendo bato porque sienten que nadie se ocupa de -

ellos, Loe niños que siempre se meten en problemas, podrian es­

tar intentando vengarse de sus padree; o de llamar su atenci6n 

de una manera negati•a, si piensan que sus padree loe ignoran. 

Aquel.los peleoneros y fanfarronee, generalmente están atemoriza 

dos interiormente y contundidos por el dominio que tienen loe -

demás sobre elloa, Teniendo· que jactarse para lograr obtener 

una falsa eeneaci6n de poder, con el cual intentará evitar ser 

atropellado por otro a su vez, 

Es muy claro que no hay un patr6n de comporta11iento dnico 

para las reacciones emocionales de los niños que pasan por un -

proceso de divorcio. ~ero es necesario que los padres respeten 

la integridad de sus hijo•, ya que de no hacerlo, o bien intor-
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nalizará su actitud, demostrando muy poca autoestima, Cperdien• 

do el respeto por su propia integridad), o luchará por ella, en 

caso de que los padree ignoren sus derechos, Siendo ~atoa loe -

eaquemas básicos que los ni~os utilizan cuando sus padres deeo­

yen sus deseos y necesidades, 
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II, HETODOLOGIA 

2,1• DISENO EXPERIMENTAL 

Para la elaboraci6n de esta inYeatigac16n hareaoa uso del 

,DISENO UNIVARIABLE BICONDICIONAL, de la clase tradicional: Di• 

aefto de apareamiento directo, en el cual ee aparearia cada re­

sultado de los doa grupoa, tanto el experimental como el de 

control, Utilizando como m&todo estad1etico las Interenciae &A' 

bre dos Proporcione&, que nos ayudará en las comparacionea de 

los resultados que obtengan ambos grupos y ac1 poder obserYar 

por medio de la estad1stica ai nuestra hip6tesis se verifica o 

se anulará, 



2,2- PLANTEAMIENTO DE LA HIPOTESIS 

Como se ha podido observar, la adaptaci6n del individuo es 

muy importante para su total ajuste a la sociedad y debido a e­

llo y a todas las implicaciones que lleva consigo un periodo de 

. divorcio, rue lo que di6 origen al siguiente cuestionamiento: -

Qu~ sucede con la adaptaci6n personal en los niftoe pro,enientea 

de hogares con padres divorciados? 

Por lo que las hip6tesie se han planteado de la siguiente 

forma: 

(alterna) 

Los nidos pro,enientes de hogares en que sus padres se en­

cuentran div~rciados tienden a snr m&a desadaFtadoa que los ni­

ftos provenientes de hogares en oue sus padres se encuentran uo1 

dos, 

H1- Tendrin un puntaje mayor en inadnptaci6n familiar los niftoa 

provonientea de hogares desintegrados por el divorcio, 

H2- Tendrán un puntaje mayor en inadaptaci6n social loe nidos -

provenientes de hogares desintegrados por el divorcio, 

H3- Tendrán un puntaje mayor en interioridad personal los niftos 

provenientes de hogares desintegrados por el divorcio, 

H4- Tendrin un puntaje mayor en fantaseo los niftos proveniente• 

de hogares desintegrados por el divorcio. 
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H5- Tendr&n un puntaje total mayor los niños proTenientes de hJ;¡ 

gares desintegrados por el divorcio, 

(nula) 

El Divorcio o la separaci6n de los padres no ea un factor 

que influya en la adaptaci6n del niño, 
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2.3- SELECCION DE LA l·:U:::srRA 

La poblaci6a de la muestra, se tom6 en torma aleatoria; de 

ua grupo de 260 alumnos pertenecientes todos a la clase media, 

Los alumnos que so tomaron para esta muentra son estudian­

tes del turno matutiao de la escuela prirnaria Enrique FJ.orez Ha 

¡¡6n. ~ituada en la colonia Ecbegaray sobre la calle Crist6bal -

Col6a ea el D.F. 

Eata mueatra tue tomada con el objeto de obteaer doa grupos 

de 30 sujetos cada uno, el primer grupo o grupo control los t"or­

man loa lliftoa pertenecientes a bogares integrados y el eegundo -

Grupo o grupo experimental loa niños que perteRecen a hogares ~ 

sintogrados por el diyorcio. 

~ara poder detectar a los niños que pertenecen a las rami-­

lias desintegradas por el diyorc10 se les aplic6 dos cuestiona-­

rios ('t'er ap~ndice), Uno de ellos l'Ue tomado de Ufta de laa teaie 

elaboradas sobre el Divorcio, el otro cuestionario se elabor6 

con el fin de poder tener mayor control posible sobre los niftoe 

eoco¡¡idos de laa familia& "integradas" (ver ap~ndico), Ya que lllll 

chas veces loe padres no se han divorciado por loa hijoa o por ~ 

tras cauaas y sin embargo, es un hogar muy agresiYo u hostil pa­

ra el nifio por lae continuas d1acusionee de loA padres, Eeto se 

hizo debido a que ae obataculiz6 las pl&ticae posibles con loa -

padrea por resistencia de los ais~os. Se quiere dejar claro que 

ha pesar de que en eete cuestionario se integr6 la figura de la 

ra~ilia, no se analiz6 como tal test ni fue la intenc16n, sino 
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simplemente como auxiliar de las vivencias del nifio sobro su fa 

milia, Tambibn para tener un mayor control y seguridad sobre la 

selecci6n de los nifios, se tuYo pláticas con las maestras de 

los nifios lao cuales fueron de mucha ayuda, puesto que ella• tA 

n1an mucha intormaci6n sobre el ndcleo familiar de loa nifio•. -

Luego de haber realizado todo lo anterior y habiendo aplicado -

un total de 260 cueationarioe se procedi6 a escoger a lo• niftos 

nue llenaban los requisito• como provonientes de un hogar "intA 

grado", en forma aleatJria por medio de un sorteo. 

La aplicac16n de la prueba fue realizada con alumnos de 

grado escolar de 4to a 60, afio, cuyas edades fluct6an entre loa 

9 y 11 años de edad, Formando asi los dos grupos de 30 sujetos 

cada uno, de los cuales 15 de los sujetos pertenecerán al sexo 

masculinp y los otros 15 al sexo femenino, 6sto será para ambos 

grupos. 

La aplicaci6n de los cuestionarios para seleccionar a los 

nifios con loe cuales se realizaria la 1nvestigaci6a se hizo ea 

el aula de claaes de cada grupo, Sin embargo, la aplicaci6n de 

la prueba que se utilizb como instrumento ea la invest1gac16n -

fue efectuada en el auditorio de la escuela. 

Todos los nifioa ya escogidos ruoroa uoicados en el audito­

rio en bancas individuales con pupitres do un lado de au brazo, 

los nifios rueron ubicados de tal forma que ao pu~iera h8ber plá 
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ticas entro ellos, puesto que se eepar6 a cada nifio del srupo al 

que pertenec1an y evitando as1 des6rdenes y distracciones, Al -

quedar todos instalado• en su sitio se les di6 la explicaci6n -

necesaria para el desarrollo de la prueba, aclarándoles que todo 

era e6lo para saber y comprender qub piensan y qub desean los -

niftos, con el tia de que no fueran a preocuparse por contestar 

bien o mal laa preguntas co~o lo indica las instrucciones de la 

prueba. 

En la.aplicaci6n de la prueba fui auxiliada por tres compa 

fieras, las cuales fueron adiestradas con anterioridad en la a-­

plicaci6n de la misma. Cada una de nosotras estuvimos a cargo -

de un grupo de 15 niños, a los cuales se les indic6 que de no -

haber entendido alguna de las instrucciones dadas en cada sec-­

ci6n de la prueba que alzaran la mano y as1 se le explicaba sus 

dudas individualmente. No se pasaba a otra secci6n de la prueba 

hasta que todos habian terminado, para que asi pudieran atender 

a las indicaciones de la secci6n siguiente. 

Al haber finalizado el alumno la prueba, se revisaba a me­

dida que iban entregando, para poder tener la seguridad de que 

habian realizado toda la prueba, de la misma manera ver que no 

hubiesen errores. No hubo motivo alguno para invalidar ninguna 

prueba, ya sea por falta de co~prensi6n o por alguna otra raz6n. 
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La calificaci6n de la prueba se lleY6 a cabo por el auscr1 

to y una compañera en forma independiente, o sea, que la prueba 

se calific6 dos veces, comparando las calificaciones de cada u­

na sin haber encontrado diferencia alguna, 
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2,4. VARIABLES 

Las Yariablea que se manejar&n en esta investigaci6n aon -

lH aiguientee: 

EntendiAndoee como: 

VARIABLE DEPENDIENTE: DESADAPTACION PERSONAL 

Forma de maniteatar la inconformidad consigo ~ismo, imp1-­

di6ndole al indiYiduo poder relacionarse aa~istactoriamente con 

loe demi•, 

V lRIABLE INDEPENDIEN'l'E 1 PADRES DIVORCIADOS 

Lo• padre• deciden 1epararee y hacer cada uno au vida, por 

medio de un trimite legal, dejando asi de YiYir en la misma ca-

Ho 

PADRES UNIDOS 

Lo• padres comparten la misma caaa y sus vidas, formando -

adn una "familia", 

VARIABLES DE CONTROL: 

EDAD- 'iue tluc tde de 9 a 11 aflos, 

SEXO- Masculino y Femenino. 

CLASE SOCIAL- Media. 

Posibilidad de los padres de poder enviar a sus hijos a una 

escuela particular con una colegiatura moderada, 
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2,5. ESCENARIO 

El escenario fue el auditorio de la misma escuela, con bu4 

na ventilaci6n y algo silenciosa, donde se colocaran 60 sillaa 

independiente& con pupitre de un' lado del brazo y ubicadas en -

,cuatro hileras que contenian 15 sillas cada una de ellas, y se 

trat6 de que el compañero de al lado ni de atr&e fuera algOn n1 

ño de la misma clase, para evitar conversaciones entre ellos y 

ae1 los niños pudieran eatar lo mejor concentrados posible, 

El auditorio tambi6n constaba de un pizarr6n, el cual uti­

liz6 para hacer alguna ind1caci6n que lo ameritaba. 

' 
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2,6- EL INS'PRUMEN-rD 

El Inventario de adaptaci6n personal de Carl Rogers, es un 

instrumento para evaluar de un modo general en qué medida un nJ. 

fto dado está satisfactoriamente adaptado a sus amigos, a su fa­

milia y a si mismo, Procurando obtener de la misma forma alguna 

informaci6n acerca de sus método• de enfrentar las dificultade•. 

El inventario está constituido por preguntas formuladas de 

tal forma que no es necesario escribir para responder, pues ba.a 

ta con a6lo colocar marcas en sus respuestas. Estas preguntas -

intentan abarcar en alg6n grado la mayor1a de las áreas de la -

vida infantil en las cuales puede haber inadaptaci6n, Si a lo -

largo del test un nifto •6lo ha dado respuestas promedio o no%'111& 

le• puede suponerse, con bastante seguridad, que no eetá seria­

mente inadaptado, Por otra parte, las respuestas anormales indi 

can culles son sus problemas y en qué áreas se producen. 

Este Inventario se presenta en cuaderno, en doe formas: u­

na para varones (Forma V) 7 una para niftae (Forma M); (Verane­

xo), Y está planeado para que su administraci6n sea a nidos de 

9 a 13 aftos de edad. 

Su adminiatraci6n puede ser en forma individual y grupal.­

De modo si!llilar, el Inventario de adaptaci6n personal permite 1 

dentificar, con un grado de exactitud casi igual al de loa test 

colectivos de inteligencia, qué nifto& padecen una inadaptaci6n 

de tal magnitud que hace necesario el tratamiento de un psic6l~ 

go o de un psiquiatra. 
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Para sintetizar los resultados de la administraci6n del I~ 

ventario, se obtienen cuatro "Puntajes de dingn6stico": 

1,- Puntaje de inferioridad personal: indica la medida en que -

el nido ae siente r1aica o mentalemente inade­

cuado. 

2,- Puntaje de inadaptaci6n social: trata de medir la adapta--­

c16n o inadaptaci6n del niao al grupo, 

3.- Puntaje de inadaptaci6n faniliar: mide la cantidad de con-­

tlictos o desajustes del nido en sus relacio-­

nes con sus padres o hermanos, 

!¡,- Puntaje de fantasea: se trata do una evaluaci6n global de -

la magnitud de la fantas1a del nido, es signo 

de c6mo el niño resuelve sue problemas. 

Puntaje total: son susceptiblea de brindar un dictamen cl1-

nico suficientemente confiable acerca de la 1-

nadaptaci6n del nido y del 'rea general en la 

cunl radica la dificultad, 

Carl Rogers, elabor6 eate inventario mientras integraba el 

eouipo del Institute tor Chid Guidance de Hueva York, •rrabajan­

do con niftoa problemas remitidos para eu eatudio y tratamiento 

intensivos, El m~todo que utiliz6 conaisti6 en obtener de los -

Psiquiatras, Paic6logos y trabajadores sociales que hab1aa est4 

do on contacto con los niftoa y tos conocían íntimamente, clasi­

ficaciones detalladas acerca de cada sujeto que luego ruaron cg 
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tejadas con las' respuestas al test. Encontrando que los nli'loa -

con una pobre adnptaci6n al grupo tendian a dar ciertas reepuea 

tas, algo semejante ocurr16 con los mal adaptados a su ram111a 

1 los nifios propenaos al fantaseo tend1an a dar atrae respues-­

tas, siendo as1 en loa demls aspectos, Partiendo de estas rea-­

puestas típicas se elabor6 un siatema de puntuaci6n aplicable a 

otros tipos de nifioa. 

Se obtuvieron las normas de un estudio de 52 niños proble­

ma -que fueron objeto del mle exhaustivo exámen• 1 de 84 niños 

"normalee", de una escuela p6blica de Nue'l'a York. El trabajo se 

real1z6 con un n6mero muy reducido de sujetos, porque pareci6 -

mejor para el desarrollo del instrumento operar en la eatandar1 

zac16n con un pequeño n6mero de nifios de loe que pudieran obte­

nerse normas aatiafactorias, que con un ndmero grande que no -

permitiera sacar ningdn criterio seguro, 

La confiabilidad del te1t, se m1di6 •n un gr.,po de 1,3 nii\os 

d9 una escuela pr1Yada. Fue pasado dos veces con un int&rvalo -

de un mes entre ambas administraciones. Siendo ln confiabilidad 

de loe diferentes puntajes de diagn6atico fluctuante• entre las 

correlacione& de 0,65 1 0,?2. La de los puntajes totales fue 

r~0.?2, con un error probable de 0.046. Por lo tanto au cotejo 

con los coeficientes de otroa instrumentos aplicables en el CSJi 

po de la personalidad resulta favorable. 

En lo que respecta a la validez, la correlaci6n entre 101 
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puntajea del teat y las clasificaciones proporcionada& por los -

cl1nicoa e• la siguiente: Interioridad personal, r=0.39; lnadap­

taci6n social, r=0.43; Inadaptaci6n familiar, r:0.38; Fantaseo,­

r=0.48. E•taa correlaciones son aigniricatiYas en el niYel del -

1~ 1 pero resultan lo bastante bajaa como para indicar que ea ne­

cesario proceder con eautela al realizar pron6aticoa aobre la ba 

ae de eatos puntajea. 

La puntuaci6n de este inYentario no ea simple ni rutinaria. 

No debe reducirae a una simple tabulaci6n, pues está realizado -

de tal manera que loa niftoa revelen sobre si miamos más de lo 

que ellos saben. 

No obstante, el resultado de la puntuaci6n ea un puntaje d.11 

finido y objetiYo, y no dependo del juicio aubjetiYo de la pera~ 

na que lo administra, ea auriciente puntuar con cuidado unoa 

cuantos protocolo•, siguiendo las instrucciones que ae dan, para 

ae1 adquirir rapidez en la tarea. Para realizar los cuatros pun­

tajes de diagn6stico es preferible examinar el protocolo cuatro 

Yeces, ya que es más rácil aue atender a un tiempo a los cuatro 

aspectos en una 6nica recorrida del protocolo, 

Para la interpretaci6n de loa puntajes, ae debe tener pre-­

sente que el puntaje s6lo es un resumen numérico, Yalioso en al­

gunos aspectos, pero que suministra un cuadro del 1nd1Yiduo 11e-­

nos preciso que el estudio de las respuestas individuales. En un 

instrumento como Aste, en el cual su estandarizaci6n se basa en 
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una ~ueatra muy pequeda y que además ea de extensi6n reducida, -

si oe comprende y ae tiene en cuenta e1ta limitaci6n, 101 punta­

jea aue ae obtienen resultan de con1iderable valar, 

Con el objeto de facilitar las comparaciones y como base pa 

ra el diagn6stico cl1nico, 1e proporciona una tabla aproximativa 

de 11orma1, E11 Asta un puntaje "Bajo" indica que el nino eYiden-­

cia una inadaptaci6n menor que la media, Un puntaje "Medio" indJ, 

ca qUA si bien demuestra alguna infelicidad, conflicto o diticlll. 

tades, el nifto ha logrado una adaptaci6n medi~ a la Yida. Un pUJI 

taje "Alto" es indicador de un grado mAe bien graYe, Si un nido 

produce puntajes altoe en 11As de un &rea puede afirmar1e, con -

bastante certidumbre, que preaenta más de la cantidad media de -

dificultades de personalidad, y que no es un nido bien adaptado 

o normal. Esta conclusi6n no debe sacar s6lo el puntaje, aino 

mediante un exámen de las reepueatas indiYidualee, 



III. RESULTADOS 

3,1- DESARROLLO ESTADISTICO 



69, 

PUNTAJE TOTAL 

TOUL 

GRUPO EX~ERIMENT6& GRUPO CONTROL 

50 56,5 
48.7 ... 44.2 . .. 
53 ... 58.5 
67.5 47,5 ... 
56.z 49 
51 51.3 ... 
54 ... 48.7 . .. 
60 53,5 
54,3 51 
49 44 
69 ... 53,5 
59 53,7 
55,5 50 
44 44 
54,5 46,6 ... 
50,5 46,3 ... 
45,3 36 
44,7 42 
64.2 ... 43 
53.6 40 
47,5 ... 42 
61.6 ... 39 
56,5 ... 3?.8 
41 39,3 
41 42.3 
43 35,2 
35,7 40 
36 40.5 
43 41,5 .. 
~!l ??.5 • 

x= ~ ,. 50,69 x = llihl. 44,61 
30 30 



10. 

PONTAJE TOTAL 

NlllAS 

GRUPO EXPERIMENT4L GRUfO C:ONTRO!I 

50 ... 56.5 . .. 
48.? ... 44,2 ••• 
53 58.5 ... 
67.5 47.5 ... 
56.2 ... 49 ... 
51 51.3 ... 
54 ... 49,7 ... 
60 ... 53,5 ... 
54.3 ... 51 ... 
49 ... 36 .. 
69 ... 42 
59 ... 43 
41 40 
41 .. 42 .. 
O::!l 3!l 

X 
78~.? - 702.2 .-- = 52.18 X=--- • 46.81 

15 15 



.GRUPO EXPERIMENTAL 
55,5 ••• 
44 ••• 
54.5 ••• 
50,5 
45,3 ••• 
44,7 ••• 
64.2 ••• 
53,a ••• 
47,5 ••• 
61.a ••• 
56.5 ••• 
43 •• 
35,7 
38 •• 
43 .. 

- 1lfl X = 15 s 49,2 

PONTAJE TOTAL 

Nl!lOS 

x,, 

GRUPO COtlTROL 
44 ... 
53,5 ••• 
53,7 ••• 
50 . .. 
44 
46.6 ... 
46,3 
37.8 
39,3 .. 
42,3 .. 
35.2 
40 

i.0.5 
41,5 
2?.5 

~ 
15 • 42.81 

71. 



72, 

INADAPTACION FAMILIAR 

TOTAL 

GRUPO EXPERIHElfTAL !1.llgfQ CO!il:ROJ¡ 
11 ... 13.5 ... 
14.5 ... 10.5 ... 
10,5 ... 16 ... 
12 ... 13 ... 
21 ... 12 ... 
13 ... 17 ... 
14 ... 13.5 ... 
18 ... 14.5 
16 ... 12 ... 
14,5 ... 11 ... 
12 ... 12 ... 
11.5 ••• 15.5 . .. 
11 ... 11 ... 
12 ... 10 .. 
18.5 ... 7 .. 
12 ... 9.5 .. 
11.5 ... 7 .. 
10.5 ... 7.5 .. 
18.5 ... 7 .. 
8 9 .. 
9 10 .. 
9 .. 9 .. 
8 .. 9.5 .. 
9 10 •• 

10 8.5 .. 
6.5 7.5 .. 
6 8 .. 
5 9.5 .. 

3 
2.5 • 4 

X = ~ = 11.2 X = ~ 
30 

30 = 10.25 



INADAP'l'ACION FAMILIAR 

UIRAS 

GRUPO EXPERIME!lTS.L GRUPO CONTROll 

11 ... 13,, . .. 
14.5 ... 10,5 . .. 
10.5 ... 16 . .. 
12 ... 1.5 . .. 
21 ... 10 .. 
1.5 ... ? .. 
14 ... 9,5 •• 
18 ... ? 
16 ... ?.; . 
8 .. ? .. 
9 .. 9 .. 
9 .. 10 .. 
6 .. 9 .. 
6 3 
5 4 

- 175 
X= 15" 11.6? 

- 136 
X = 15 = 9,07 



INADAPTACION FAMILIAR 

NlllOS 

GRUPO EXPERIMENTAL GRU¡::o CONTl!Oli 
14.5 ... 12 . .. 
12 17 ... 
11.5 ... n.5 . .. 
11 ... 14.5 . .. 
12 ... 12 . .. 
18.5 ... 11 ... 
12 ... 12 . .. 
11.5 ... 15,5 . .. 
10.5 ... 11 . .. 
18.5 ... 9.5 .. 
9 .. 10 .. 

10 .. B.5 .. 
6.5 .. 7,5 .. 
1 8 .. 
2,5 • 9.5 .. 

x • .!.€! .. 10,73 X= !Z!. 11.43 
15 15 

74. 



75, 

INADAPTACION SOCIAL 

TOTAL 

GRUPO E¡¡J.!ERIMENTAL GRUPO CONTROL 

17 ... 15 . .. 
18 ... 17 ... 
21 ... 15 . .. 
23 ... 21 
22 ... 23 . .. 
20 ••• 26 . .. 
22 ... 20 
24 ... 24 
21 ... 16 . .. 
25 ... 21 
23 17 ... 
16 ... 17 
17 ... 16 
20 19 
17 ••• 21 . .. 
16 ... 14 
24 ... 12 •• 
18 ... 13 .. 
19 ... 13 .. 
28 ... 14 
22 ... 14 .. 
22 13 
17 ... 12 .. 
12 11 
12 13 .. 
13 11 .. 
10 .. 10 .. 
13 12 .. 
14 .. 9 

ª 
8 

554 467 
X = 30' = 18,47 X.:: 30 = 15.57 



76. 

INADAPTACION SOCIAL 

NillAS 

GRUPO EXPER¡MENTA~ GRUPO CONTROL 
17 15 ... 
18 17 
21 ... 15 
23 21 ... 
22 ... 23 ... 
20 26 ... 
22 20 
24 24 ... 
21 14 
25 ... 12 .. 
23 ... 13 
12 13 .. 
12 14 
13 .. 14 .. 
10 9 

X = m 18,67 x=~ .. 16,67 
15 15 



77, 

INADAPTACION SOCIAL 

NillOS 

GRUEO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROi! 
16 ... 16 ... 
17 ... 21 . .. 
20 ... 17 . .. 
17 ... 17 ... 
16 ... 16 . .. 
24 ... 19 . .. 
18 ••• 21 ... 
19 ... 13 
28 ... 12 
22 ... 11 
17 ... 13 
22 ... 11 
13 10 .. 
14 .. 12 
8 8 

x .. m. 18.07 X= ill = 14.47 
15 15 



78. 

INFERIORIDAD PERSONAL 

TOTAL 

GRUfO EllfERIMENTAL GRYfO ~ONTROJ. 
19 ... 18 ... 
16.7 ... 23 ... 
23 ... 18 
21 ... 26 ••• 
16 21 
21,7 ... 21.3 
18 19.7 ... 
20 ... 17,5 
19,3 19 • •• 
16 ... 16 
20 ... 21 
16 ... 20.7 
17 19 ... 
16 ... 16 ... 
16 ... 15.6 
1.6.3 ... 12,7 
16,7 ... 13 .. 
17,3 ... 12 •• 
21.3 ... 12 •• 
17 ••• 13,3 
14 13,3 •• 
13 .. 14 •• 
13 •• 12 
12,7 11.5 .. 
13 •• 15,3 .. 
6 11 

11 10 • 
9 8.3 • 

11 7,7 • 
9.Z • 11 

X" !!1!:1 " 15.96 x=~ = 15,70 
30 30 



INFERIORIDAD PERSONAL 

llillAS 

GRUfO EJIEERIMENT6L GRUPO C OliT!lOL 
19 ... 
t6.7 ... 
23 ... 
21 ... 
16 ... 
21.7 ... 
18 ... 
20 ... 
19.3 ... 
18 ... 
20 ... 
14 •• 
13 .. 
13 .. 
6 

X= 
258.7 
15• 17.25 

EST1i 
SALIR 

t8 ... 
23 . .. 
18 ... 
26 . .. 
21 . .. 
21,3 ... 
19.7 
17,5 
19 . .. 
12.7 .. 
13 .. 
12 .. 
12 
11 
10 

X: 
254,2 
15'" 16.95 

TESIS nn BEi 
DE LA BIBLliTECA 

79, 



INFERIORIDAD PERSONAL 

NIROS 

GRUfO EXfEBlMENTAL !!BUfO QOl!TBOí. 
16 ... 16 ... 
1? ... 21 . .. 
16 ... 20.? . .. 
16 ... 19 ... 
16.3 ... 18 ... 
16.? ... 15.6 ... 
17,3 ... 13,3 .. 
21.3 ... 13.3 .. 
1? ... 14 .. 
12.7 .. 12 
13 .. 11.5 .. 
11 15.3 .. 
9 B,3 • 

11 • ?.? • 
9,7 • 11 

X 220 14.6? X= filhl .. 14.45 ·-= 15 15 

80, 



81. 

FANTASEO 

TOTAL 

ORUfO EKfERIMENTAL G PU PO r. ONTl!Ol! 
6 ... 6 
8 ... 7 
9 ... 7 . .. 
7 ••• 7 
6 ... 7 ... 
7 ... 8 
5 ... ~ . .. 
8 5 
4 ... 4 
7 ... 5 
5 ... 4 . .. 
5 ... 7 
4 ... 4 
5 ... 4 
7 ... '• 
6 5 
6 3 .. 
8 ... 4 
4 ... 3 
5 4 
4 .. 2 .. 
5 •• 3 .. 
3 .. 3 
5 .. 2 .. 
5 •• 2 • 
3 .. 2 

2 o 
2 o • 
2 2 
o o 

x = .!21 - 11" 
11 5.1 X=- :: ,.,.'}) 

30 30 



82. 

FANI'ASEO 

NI RAS 

GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL 
6 ... 6 ... 
8 ? . .. 
9 ... ? . .. 
? ? ... 
6 ... ? . .. 
? 8 ... 
5 .. 3 .. 
4 .. 4 •• 
5 .. 3 .. 
3 4 .. 
5 .. 2 

5 .. 2 

2 o 
2 o 
2 2 

X= 
76 

5.07 X= 
62 

-= - .. 4.13 
15 15 



FANTASEO 

NillOS 

GRUfO EXPERIME!!!AL GR!lfO CONTROL 
5 ... 4 ... 
8 ... 5 ... 
4 ... 1, ... 
7 ... 

~· 
5 ... 4 ... 
5 7 ... 
4 4 ... 
5 ... 4 
7 ... ·/; . .. 
6 ... 
6 ... í: 

8 
4 ... 3 .. 
3 2 
o o 

X= 77 5,13 X ~ 36 
3,73 -= 

15 15 



84. 

PONTAJE TOTAL 

TCYI'AL 

PUNTAJE GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL 

ALTO••• 2:5 16 

MEDIO .. 6 ,, 
BAJO • ' ' 



PUNTAJE TOTAL 

TOTAL 

23 + 16 
30+35 

39 = 0,65 
6o 

q• .. 1 - p• = 1 - 0,65 g 0.35 

1. Bo : P1 - P2 = o 

2, B : P1 - P2 )>O a 

3, O(a 0.05 

4. P'1 = ~ = o.7666666 
30 

P'2 = 
16 
30 = 0.5333333 

Ue .. Oi la f61'!1Ula (10•12) 

(p' 1 - p1
2l - (O) 

r. = -----------

r. .. 

Vp•. q•. <11111 +11n2> 

(0,7666666 • 0,5333333) - (O) 

V <o.65) <0.35> c1130 + 1130l 

85. 



z 

•I 

z . 

z .. 

0.2333333 

V <0.2215> <0.0333333 • 0.333333> 

0.2333333 

'\/ (0.2275) (0.0666666) 

0.2333333 

V 0,0151666 

0.2333333 

0.1231529 

z .. t.8946635 

5.· Deciai611 : ee rechaza la B0 , 

86. 



8?. 

-
.PUNTAJE TOTAL 

NI!IAS 

.PUNTAJE GRU.PO EX.PERIMEHTAL Gilli.PO COifrROL 

ALTO• .. 12 9 

MEDIO•• 2 6 

BAJO • 1 o 
. 



. e¡• 

,, 
2, 

3, 

4, 

PUNTAJE TOTAL 

lllRAS 

12 + 9 

i'5""'+"15 
21 
~ = 0.1 

"1 - p• = - 0.7 = 0,3 

110 : P1 - P2 =o 

H : P1 - P2 >º a 

« = 0,05 

P' 
12 = 0,8 , = 'T; 

p1
2 = F = 0,6 

Uaamoe la f61'1lula <10-12) 

(p' 
1 

- p' ) - (O) 
z .. ---"'---------

(0,8 - 0,6) - (O) 
z .. 

V <o.n co.3> <1115 • 1115> 

88. 



89, 

Vco.21 > <0.0666666 + 0.0666666) 

0,2 
z .. 

Co,21> <0.1333332) 

z .. 0,2 

V 0.0279999 

0.2 
z . 

0,1673317 

z • 1. 1952308 

5, Deci&i6n 1 no se rechaza la B
0 

, 



90. 

-

PUNTAJE TOTAL 

NlflOS 

PUNTAJE GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL 

ALTO• .. 11 7 

MEDIO .. 4 7 

BAJO • o 1 

\ 
¡. 



PONTAJE TOTAL 

NillOS 

p• - X1 + Xz 
- ª1 + nz 

11 + 7 = 1a = 0, 6 
i5+15 30 

q• = 1 - p• .. 1 - o.6 = 0.4 

1. ªº 
1 p1 • Pz =o 

H : P1 • Pz> O 11 

3, IX = 0,05 

4, p' 
·11 

= 0,7333333 
1 " 15 

11' 2 = 1 ~ = o. 4666666 

U•amoa la f6rmula (10-12) 

(p' 1 • P'2) •(O) z .. __ _. __ __, _______ _ 

z 
(0,?333333 • 0,4666666) • (O) 

V <o.6l <o.4J <1115 • 1115> 

91. 



92, 

z 1,4907133 

5, Decia16n : no se rechaza la H
0 

, 



93, 

~--- . - --·- ···-----
INFERIORIDAD PERSONAL 

TOTAL 

PUHTAJE GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL 

1 
ALTO••• 20 15 

MEDIO .. 5 10 

BAJO • 5 5 !I 
1 

\\ 

1 



INFERIORIDAD PERSONAL 

TOTAL 

p• = x1 + x2 
n1 + n2 

20 + 15 
30+10 

~ = 0,5833333 

,q• = 1 - p* = 1 - 0,5833333 = 0,416666? 

1. Ho 1 P1 - Pz =o 

2, H4 1 p1 • Pz /' O 

3, te = 0.05 

4, p' 
20 = 0,6666666 

1 30 

p' 15 = 0,5 2 30 

Ucamos la t6rmula (10-12) 

(p' • P 1 ) • (O) 

(0,6666666 - 0,5) • (O) 
z 

\/co,5s33333l Co.416666?l <1/30 + 1130> 

94, 



z 

z • 

0.1666666 

\/<0.2430555) Co.0333333 + 0.0333333> 

0.1666666 

V (0,2430555) C0,0666666) 

0.1666666 
z • ---------------

· V 0.0162036 

0,1666666 
z = 

0.1272933 

z = 1,3093116 

5, Dec1a16n : no ae rechaza la H
0 

, 

95, 



96. 

-
INFERIORIDAD PERSONAL 

NIRAS 

PUNTAJE GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL 

ALTO• .. 11 9 

MEDIO .. ~ 4 

BAJO • 1 
' 

2 



INFERIORIDAD P~RZJKAL 

11 + 9 
15+15 

NiílAS 

20 = 0,66615666 
30 

e¡• .. 1 - p• = 1 - 0,6666666 = 0,3333;:;· 

3. fX = o.os 

4, p' 1 
11 i5 = 0,7333333 

9 15 = o.6 

Uaaaos la f6rmula (10-12) 

Co.7333333 - o,6) - Col 
z 

Vco.6666666l <0.3333334> <1/15 • 1115 

97, 



98. 

0.1333333 
z = 

~(0.2222222) (0,0666666 + 0,0666666) 

0.1333333 
z 

V Co,2222222) (0.1333332) 

0.1333333 
z = 

V 0,0296295 

0,1333333 
z 

0,1721322 

z = 0,7745982 

5, DeeisiOn : no se rechaza la H
0 

• 



99, 

INFERIORIDAD PERSONAL 

NIROS 

PUNTAJE GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL 

ALTO"*• 9 6 

MEDIO .. 2 6 

BAJO • 4 3 

-



INFERIORIDAD PERSONAL 

N!ROS 

p• =~ • 9 + 6 15 = 0,5 
n1 + n2 i"5'Ti5 '30 

,q• = 1 - p• = - 0,5 = 0.5 

1. B : P1 - P2 = o o 

2, H : P1 - P2 >º a 

3, O( = 0,05 

4, P' 
9 =0.6 1 rr-

p' 6 = 0,4 
2 15 

Usamos la !6rmula (10-12) 

( p' 
1 

- p1 ) - (O) 

z = ----------------

Vp• , q• , (1/n1 + 1/n
2

) 

Co,6 - 0,4) - Col 

z = \ .l. V (0,5) Co,5) C 1/15 + 1/15) 

100, 



101. 

0.2 
z 

V<o.25) (0,0666666 + 0,0666666) 

0,2 
z 

V <0.25) (0.1333332) 

0.2 
11 .. 

V 0.0333333 

o 
z .. 

0.182574 

5, Decie16n no se rechaza la H0 , 



102. 

INADAPTACION SOCIAL 

TOTAL 

PUNTAJE GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL 

ALTOH• 23 15 

MEDIO•• 6 13 

BAJO • 1 2 



INADAPTACION SOCIAL 

TOTAL 

38 = 0,6y33_;3 
6o 

q• = , - p• = 1 - 0.6333333 = 0,3666666 

4, p' 
1 

p' 
2 

~ = o. 7666666 

'° 
15 30' = 0.5 

Uaa11os la !6rmula (10-12) 

(p'1 - p' ) - (O) 
z = ~----------------------------------

Vp· . q• . <11n1 • 11n2> 

(0,7666666 - 0,5) - (O) 
z =~-----------------------------------

\¡(0.6333333) (0,3666666) (1/30 + 1/30 

103, 



10lf, 

0.2666666 
z = 

V<o.2322221 > 10.0333333 + 0.0333_;33) 

z 0,?661$666 

V (0.2322221) (0,066ó666) 

0,2666666 
z 

V 0.0154814 

0,2666666 
z 

0.1244242 

z = 2.1432053 

5, Decis16n : se rechaza la H
0 

, 



105. 

-
INADAPTAClON SOCIAL 

NI!lAS 

PONTAJE GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CON'tROL 

ALTO .. • 11 8 

HEDlO .. 4 6 

BAJO • o , 



INADAPTACION SOCIAL 

NI!lAS 

11 + B 
i5+'T5 

19 = o.6333333 
30 

.q• = 1 - p• = 1 - o.6333333 = o.3666667 

1, Ho : P1 - Pz =o 

3, oc = 0.05 

4, P' 1 
11 
15 = 0.7333333 

p' 
2 1: = 0.5333333 

Usamos la f6l'l!lula (t0-12) 

(p' - P' ) • Col 
z 1 2 

z 

\,/p• • q• • C11n
1 

+ t/n
2
l 

(0,7333333 • 0,5333333) • (O) 

V<o.6333333> co.366666?) <1115 + 1115> 

106, 



0.2 

z " ~Co.2322222> Co,0666666 + 0.0666666) 

0.2 
z = 

V Co.2322222> Co.1333332) 

0.2 
z = 

V 0.0309629 

0.2 
z " 

0,1759628 

z = lo 1366039 

5, Decio16n ; no se rechaza la H0 • 



108, 

INADAPTACION SOCIAL 

NIROS 

PUNTAJE GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL 

ALTO .. • 12 7 

MEDIO .. 2 7 

BAJO • 1 1 



INADAPTACION SOCIAL 

NIN OS 

12 + 7 
i5+-i5 ~ = o.6333333 

q* = 1 - p• = 1 - 0.6333333 = 0.366666? 

4, p' 1 12 = o.a 
i5 

7 = 0.4666666 
15 

P'2 

Usamos la t6rmula (10-12) 

z 

z 

(p' • p 1
2 l · (O) 

Vp• , q• , (1/n1 + 1/n
2

l 

<o.a - 0,4666666) - Col 

Vco.6333333> co.3666667l <1;15 + 1;15> 

109. 



110. 

0,3333334 
z = 

\/<0.2322222) (0,0666666 + 0,0666666) 

z = 
o. 3333334 

V (0,2322222) (0,1333332) 

0.3333334 
z " 

V 0,0309629 

0.3333334 
z " 

0.1759627 

z = 1.8943412 

5, Decisi&n se rechaza la H
0 

, 



111. 

INADAPTACION FAMILIAR 

TOTAL 

PONTAJE GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO COHTHOL 

ALTO• .. 19 :3 

MEDIO•• 8 

~--r-j -
BAJO • 4 



p• 

·q• 

1. 

2. 

3, 

=~ 
111 + 112 

= 1 - p* = 1 

H : P1 • P2 o 

INADAPTACION FAMILIAR 

TOTAL 

19 + 13 32 = 0.5333333 
30+To bO 

- 0,5333333 = 0,466666? 

= o 

H : P1 • P2 >º a 

b( = 0,05 

4, p' 1 ~ = o.6333333 

13 = 0,4333333 
30 

Usamos la !Ormula (10-12) 

(p'1 - P'2) •(O) 
z = --------------

(0,6333333 - 0,4333333) - <o> 
z 

\./<0,5333333) (0,4666667) (1/30 + 1/30) 

112, 



113, 

0.2 
z = 

\!co.2400000> <0.0333333 + 0.0333333> 

z 0.2 

V (0,2488888) (0,0666666) 

z 
V 0,0165925 

0.2 
z 

0, 1288118 

z = 1. 5526528 

5, Decioi6n : no se rechaza la H0 , 



lNADAPTACION FAMILIAR 

NIN AS 
--·-

PUNTAJE GRUPO EXPERIMENTAL 

ALTO• .. 9 
-

KEDIO .. 4 

BAJO • 2 

114. 

GRUPO CONTROL 

4 

9 

2 

¡ 
i 
1 

1 

1 
l, 

1 

\ 



115. 

Il!ADAFTACION FAMILIAR 

NIRAS 

p• =~ 9 + 4 13 = 0.4333333 
nl + n2 T5+'"i5 30 

q• = 1 - p• = 1 - 0.4333333 = 0,5666667 

1. Ho : P1 - P2 = o 

2. H : P1 - P2 >o n 

3, O< = 0.05 

4. p' ...2 = 0,6 
1 15 

P'2 __!¡_ = 0,2666666 
15 

Usamos la r6rmula (10-12) 

(p' - p' l - Col 
1 2 

(0,6 - 0.?666666) - (O) 
z 

V<o.5666661> co.4333333> c1115 • 1115> 



116. 

\/<0.2455555) (0,0666666 + 0,0666666) 

z .. 0,3333334 

V to.2455555) to.1333332) 

0,3333334 
z . 

V 0.0327407 

0,3333334 
z • 

0, 1809439 

z = 1,842192 

5, Decie16n : ae rechaza la 80 , 



11?. 

INADAPTACION FAMILIAR 

NIROS 

PUNTAJE GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL 

ALTO'*• 10 9 

MEDIO•• 3 6 
--· ·-·~- ··-· ··-- ~-·-

BAJO • 2 o 



INADAPTACION FAMILIAR 

NI!lOS 

10 + 9 

15 + 15 
19 = º· 6333333 
30 

q• = 1 - p• = 1 - 0,6333333 = 0.3666667 

3, Q( = 0.05 

4, p' 1 
10 

15 
= 0,6666666 

Uaamos la t6rmula (10-12) 

z 

z 

(p' • p' ) • (O) 

vp• • q• • ( 1/n, + 1/nzl 

(0,6666666 - Q.6) - (pl 

V<o.6333333> co.3666661> <1115. 1115> 

118, 



119. 

0.0666666 
z 

\/co.2322222> co.0666666 + 0.0666666) 

0.0666666 
z 

V <o.2322222J Co.1333332¡ 

0.0666666 
z = 

V 0.0309629 

0,0666666 
z 

0.1?59627 

z = 0.3?886?? 

5. Decici6n : no se rechaza la H
0 

, 



120. 

FANTASEO 

TOTAL 

PUNTAJE GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO COlfrHOL 

ALTO••• 19 16 

MEDIO** 7 6 

BAJO • 4 6 



FANTASEO 

TOTAL 

p• =~ 
11., + ~ 

l9 + 16 = 35 = 0,5B33333 
~ 60 

q• = 1 • p• = 1 - 0,5B33333 = 0.4166667 

1. B0 : p1 • p2 = O 

2, B
4 

1 Pt • p2..,. O 

4, p' 1 s ~ = o.6333333 

p' 
2 

16 
= 0,5333333 

30 

Usamos la t6rmula (10-12) 

(p'1 • p' 2) •(O) 
z =~~--~.....:;:~~~~~~~~~ 

Vp• • 11· • < 11n1 .. 11n2 > 

(0,6333333 • 0,5333333) • (O) 
z = 

V<o.5a33333) <0.416666?) ''13º + 1130> 

121. 
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0.1 
z 

\Jco.2430555¡ Co.0333333 + 0,0333333) 

o. 1 
z 

V <0.2430555) (0,0666666) 

o z 

V 0.0162036 

z 0.1 

0.1272933 

z = o.?8556?3 

5. Dec1s10n : no ae rechaza la H0 , 



123, 

FANTASEO 

NillAS 

PONTAJE GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL 

---
ALTO .. • 6 6 

- ......__ .. -
MEDIO .. 6 4 

BAJO • 3 5 

-·- -- -- --- ' 



. q• = 1 

1. Ho 

2. B a 

3, ~ 

4, p' 1 

p' 2 

- p• = 

1 p1 - P2 

6 + 6 
i5+'5 

FANTASEO 

llillAS 

12 = 0,4 
3ci 

- 0,4 = 0,6 

= o 

: P1 • P2> O 

= 0,05 

6 
= 0.4 i5 

6 = 0,4 
15 

Osamos la f6rmula (10-12) 

z 
(p' 1 • P' 2 ) • (O) 

<0.4 - 0,4) - <o> 
z .. 

vco.4) (o.6) (1¡15 + 1115) 

124. 
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o 

z = 
Vco.24> (0,0666666 + 0,0666666) 

o 
z 

V Co.24) Co.1333332) 

o 
z 

V 0.0319999 

o 
z 

0.1788853 

z = o 

5. Decis16n : no se rechaza la H0 • 
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-~----· 

FANTASEO 

NillOS 

·------ - -·-- ~---

PUNTAJE GRUPO EXPERIMENTAL GRUPO CONTROL 

ALTO .. • 13 10 

MEDIO .. 1 4 

BAJO • 1 1 

·. 



FANTASEO 

NIN OS 

p• =~ 
n1 + ª2 

13 + 10 
i5"'+T5 

23 = 0,7666666 
30 

q• = 1 - p• = 1 - 0.7666666 = 0.2333334 

1. H 
o : P1 - P2 = o 

2. H : P1 • p2 /O a 

3, ti( = 0.05 

4, p' 1 l3 = 0,8666666 
15 

P'2 = 
10 

= o.6666666 
15 

Usamos la t6rmula (10-12) 

z (p' - P' ) - Col 

co.8666666 - o.6666666) - <o> 
z 

\/<o.7666666) <0.2333334) <1115 + 1/15 

127, 



0.2 
z = ---------------

z 

z 

z 

\/<o.1?88889) Co.0666666 + 0.0666666) 

0.2 

V (o.1?88889) (0.1333332> 

0.2 

V 0,0238518 

0.2 

0.1544402 

z ~ 1.294996 

5, Dec1a16n : no se rechaza la H0 , 

128, 
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3, 2- CONCLUSIONES Y RESU L'l'ADOS 

A continuac16n se presentan los resultados y conclusiones 

que se desprenden de esta invest1gaci6n, Realizadas por el m~­

todo estadistico de inferencias sobre dos proporciones, quedru¡ 

do las hip6tesis planteadas de la siguiente manera. 

La hip6tesis alterna, planteada en forma general se acep­

t6, No ocurriendo de la misma fol'l!!a en todas las hipótesis que 

se desprendieron de las áreas exploradas por el instrumento de 

medici6n utilizado, Sin embargo, al hacer la evaluac16n esta-­

d1stica del puntaje total de todas las áreas de inadaptaci6n -

exploradas se comprob6 nuestra hip6teGis. Observándose §sto en 

los cuadros presentes dentro del Desarrollo Estadistico con ma 

yor claridad, demostrando que existe un mayor indice de inadaJl 

taci6n en los niños que provienen de hogares desintegrados por 

el divorcio de sus padres, 

Comprobada nuestra hip6tesis, 

(alterna) 

Los nifios provenientes de hogares en que sus padres se en 

cuentran divorciados tienden a ser más desadaptados que los n1 
fios provenientes de hogares en que sus padres se encuentran u­

nidos, 

De las hip6tes1s desprendidas del in~trumento de medici6n 

y que fueron aceptadas tenemos: 
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H2- Esta hip6tesia se acepta, Quedando demostrado que existe -

mayor inadaptac16n social en niños provenientes de hogares 

en que sus padres se encuentran divorciados, y de acuerdo 

a la definici6n manejada por Rogers sobre este área se pu~ 

de concluir que: la adaptaci6n del niño al grupo a1 se ve­

rá afectada de modo significativo por el divorcio de sus -

padres. 

Sin embargo, al efectuar la evaluac16n estad1st1ca de este 

área separando los niños por su sexo, se observ6 que en las ni­

fias no existe de modo significativo la inadeptaci6n social mien 

tras que los niños a1 tienden a inadaptarse más socialmente, 

a5• Esta hip6tesis se acepta. Quedando demostrado que existe • 

mayor puntaje total en los niftos provenientes de hogares -

desintegrados por el divorcio y de acuerdo a ello se puede 

concluir que: al realizar la evaluaci6n general de todas -

las lreas que explora el instrumento utilizado en esta in• 

vestigaci6n, si existe de modo más significativo ls inad!!ll 

tsci6n en el nino proveniente de un hogar desintegrado por 

el divorcio de sus padres. Aceptada esta hip6tosia se ace~ 

ta la hip6tesie planteada en esta investigaci6n. 

Hip6tesis rechazadas: 
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H1- Esta hip6tesis Qe rechaza. Quedando demoatrado que no exia 

te cayor inadaptaci6n ramiliar en los niños provenientes -

de hogares desintegrados por el divorcio, y de acuerdo a -

la detinici6n manejada por Rogers sobre este área se puede 

concluir que: la cantidad de conflictos o desajustes del -

ni6o en sus relaciones con sus padres y hermanas no se Ye­

rá afectada por el divorcio de sus padres. 

Sin embarga, al hacer la evaluaci6n estadistica separando 

las nifios por sexo¡ esta hip6tesis es aceptada en las nifias, 

concluyendo con bsto que laa niñas tienden a la inadaptaciOn fa 

miliar por el divorcia de sus padres. Ta~bi~n se puede observar 

en los cuadros presentes dentro del Desarrollo estae1ctico que 

tanto los niños como las niftaa de hogares desintegrados por el 

diyorcio tienen mayor indice de inadaptac16n familiar que loe -

niños que pertenecen a hogares "integrados". 

ü3• Esta hip6tesis se rechaza. Quedando demostrado que no exia 

te mayor inferioridad personal en los nifios proYenientes -

de bogares desintegrados por el divorcio, y de acuerdo a -

la defin1ci6n manejada por Rogers sobre este área se puede 

concluir que: el nifio no se sentirá f!sica o mentalmente 1 

nadecuado por el divorcio de sus padres, 

Sin embargo, en los cuadros presentadoc dentro del Desarr~ 
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llo estad1stico se observa con clnridad que estos nidos presen­

tan un mayor indice de interioridad personal que los niños de -

hogares "integrados", ocurriendo lo mismo al separar a los ni-­

.ños por sexo, 

H4- Esta hip6tesis ee rechaza, Quedando demostrado que no exia 

te mayor fantaseo en los niftos provenientes de hogares de­

sin tegradoe por el divorcio, y de acuerdo a la detinici6n 

manejada por Rogers sobre este &rea se puede concluir que: 

el nifto no recurrir! de una manera exagerada e inadecuada 

a sus tantas1aa para resolver sus problemas por el divor-­

cio de sus padres, 

Sin embargo, en los cuadros presentes dentro del Desarro-­

llo eetadistico se observa un mayor indice de fantaseo en los -

niftos QUe provienen de bogare• desintegrados por el divorcio de 

sus padres y al separar a los niños por sexo vemos que en los -

niftos de estoa hogaree hay un mayor indice de fantaseo, mien--­

traa que laa niñas de ambos hogares no presentan diferencie al-

guna. 
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3,3. DISCUSION 

Por todo lo expuesto con anterioridad se pudo observar -­

que la adaptaci6n, es un aspecto importante en la vida del hoa 

bre para su total ajuste y desarrollo de la personalidad, sieA 

do afectada en el nido por el divorcio de sus padres. Aunque -

no se manifiesta de un modo significativo en todas las §reas -

que explora el instrumento utilizado en esta investigaci6n, 

sin embargo, se pudo observar que en nidos y niftas se manitiea 

ta de manera diferente como se expone a continuaci6n, 

Loe niftos presentan mayor inadaptac16n social que las ni­

ftaa, ésto podria ser debido a nue para los niños es m&s rre--­

cuente la relaci6n en un grupo o pertenecer a él que las niñas, 

1 de alguna manera los padres le transmiten al hijo su insegu­

ridad por estar pasando por la crisis del divorcio; lo cual 114 

ce que el nifto se sienta diferente a sus compañeros, manifes-­

t&ndolo en el aislamiento o adquiriendo un comportamiento suma. 

mente agresivo, como defenaa por el divorcio de sus padres, 

Las niñas presentan mayor inadaptaci6n familiar que los -

niftos, debi~ndose a la influencia de la sociedad, ya que la IJUl 

jer siempre tiene que estar al cuidado del hogar, tambi6n por­

que la nifta pasa mayor tiempo con sus padres y en especial 

tiende a tener mayor cercania con el padre del sexo opuesto, -

que al paaar por la crisis del divorcio toda la familia se ve 

afectada de diferente rorma y la nifta puede mostrarse menos c~ 
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municativa con ellos, retray~ndose en sus propios pensamientos 

Ya que para ella es muy importante que su padre eat~ presente, 

además todos los problemas suscitados antes de la total separa 

,ci6n los percibe más, puesto que las mujeres muchas veces son 

más perceptivas y sentimentales que los hebras, 

Realmente, del porqu~ de las diferencias en cuanto al á-­

rea de inadaptaci6n existentes entre el nifto y la niña no se -

ha investigado y seria importante que se observara con mayor -

cuidado, 

La desadaptaci6n en los niftos provenientes de hogares de­

sintegrartos por el divorcio de sus padres si existe, como se -

babia mencionado anteriormente, encontrándose en los datos es­

tadisticos un indice alto de inadaptaci6n en estos niños, Esta 

desadaptaci6n encontrada en los niños que provienen de los h~­

gares de padres divorciados, podria ser consecuencia de la fol. 

ta de informaci6n sobre la raz6n que origin6 esta ceparaci6n, 

ya que es muy importante que los padres tengan una mayor comu­

nicaci6n con sus hijos cuando se presenta una situaci6n como -

es la del divorcio, ya que los niños siempre tienden a adjudi­

carse la culpa de touo y más cuando se desconoce las causas de 

la separaci6n de loa padres, Ello3 deben saber el motivo de la 

separaci6n y más aún, ea importante que loa padrea emocional-­

mente se encuentren en buenas condiciones, porque los niños i­

mitan las conductas y actitudes de sus padres y es como ellos 

reaccionarán ante tal situaci6n, 



3,4. SUGERENCIAS 

Existe la posibilidad de que el presente trabajo pueda 

ampliarse: 

1- La realizaci6n de una investigaci6n similar, pero logr8.ll 

do una comunicaci6n ·directa con los padres de los niflos, 

2- La rsalizaci6n de un estudio similar, pero con una mues­

tra de sujetos mayor, 

3- Hacer un estudio como el presente en el cual se utiliza 

una mueatra de sujetos de Clase Media Alta, 

4- Hacer un estudio similar, y compararlo con el presente, -

pero los eujeton que se utilizan para la muestra que sean 

de provincia. 

5- Se puede realizar un estudio en el cual se observe, porqub 

los niftos de hogares en aue sus padree astan divorciados -

presentan mayor inadnptaci6n social y las niftas mayor ina­

daptaci6n familiar? , 



ANEXOS 

(Prasentaci6n de tres casos) 



Scn!lmltntot q11P npreun 

C(mduC"tl manlnt1t1 

Mei:111lil11011Q11e111Ululn 
lloll"llnllneJ1rla1Uuaclón 

11-ndlmlento~lar 

R.uallrlquedanPu•tl 
dll'tJftlofpun11tiH1·1111 
delntno¡ 

lleacción(Olmlldtlva 

VJ1Uudep;1dm1lntutel1 

5"fulmlen10 de un 

1ftodt>1p11Mdrl 
1HtoITlo 

1rrt11billd1d,1n1lrdad 
de iwii-n.clón 
18\ldl,a¡¡ralon. 

Conducta 11'i!'Mln; 

aireslvl4ad, Pll•· 
letU,111(1t11itrado 
dtlaílfltHl.11. 

NotJen,.nm~n11mo 

11iluno. loqueempUJa 
hlcJ1laaKtHl\ldod 

No l'11plr.t•e ... 
ttlenlul 

Autoacusadnn 

ConíU1lón rnpttlo 
1loquet1ttl 
111ttdlfnclo 

AlllíJT(Utncll: un11·t1 
por"'nu111.F.Jfenclme110dr 
NlfloDlotlPIMn un 
buent1loJ11nl01) 

La m1~oria mllllraron un 
deleMoro, p.>Ml'tlllmtntepor 
l11'1'ni!dadelotttrut'1ur1 
del ho¡ru porque 1.1 madll! 
1JUl!lnll'lllOlrDbajdN11'1'f,'l'ff.1 
11eampolalloral 

LATENCIA 
TEMl'R.\NA·INI 

AÑOSJ 

'T'rhtti.,d~MJlaflón, 
~nllcióndt pn\·1dlin, 
depi&rcUda:r1bla 

Uol'll'mllfho,M>Jlolm. 
1UOP\lllt'n1dcdtlaíant1lla. 
111mentoenlaPo~L\ldadv 
dl~mlnudón en la tonducta 
de romJllMJrton IOll 
drm41 

Nollrnrnmturi;bmntl.ilno1 
pa111Hl!Atrld1tlorrl'lt1n 
e1·\dencernello1eJdolorqu .. 
1lenten. 

l\o '" nh<PJ'\~n d!funina• 
ron ~t ~,.. r.!.\,JI 

I~ nu1nr!.i nt1n prl'Ol'u;>a 
d~dr1I 1<111tllo1L1rouu 
d~l d11orrlo 

C11ní111lón resper10 1 lo 
quee11A 111Cl'<ilfndo 

rrr-euenclamt111J11:Jures 
por ... mana. Muehoadl'M'OI 
piralntrnC"tuu 

El65,:.mo,lraronuMmfJorfH 
OP<Jrlo mtnos most111run 
ar~ptarlón del divorcio 
ftrra d'I Z.'.1'4 mint111ron un 
d~trr1oro. 

[..\TF.SCIA TAfllllA 
lll·IZ ANOSI 

Penllda)''l'lh.<1c1óndt11'fh1 
10 y dt dnampiirn '"ll'<lld. 
p.>n1.tin-ocuílilclón.'"""nll 
mll'nto (11! lltnlen Jull 
nt1dl!Slhn1Ul!d1d 

f11b!et11.tll11t1ndasr1rt1t11 
des d1c11111rc1ln d!tH~ldat 
hJcla lM 11i1dresHmun11111 
bo111umrn1od1robo .. tr1 
\1.all"> 1Jntoma11<1mallco1. 
(!>ilflllfrm1nmli11 ..... Jacmn•" 
Uraniescon ]ut p.1tln•• 

Tn1ndt\ettld11ntTl••c"n 
r.<ibm.Jad ,·cJ11rcd~d) mm.o···· 
nin•111M'ntlrn11<n!n•rnndn,· 
t1'0\H ICtl\ldadudl!j~JlllblP~ 
1110r •Jtmpln i.ale a¡u~ar 
murho para rom1""n11r1 

St! nll,,..na una d1'm1nuri .. n 
nnt1t'1 ~n ••1 rrn11'111tll!O 
ornl¡¡1 

Solo Ul\O\ l!OlO• Hl~n p!l'Unl 
pado1 de i.tr la CíllllJI dtol 
d110ITl0 

Un1romprPn'lónfl.11rJ1drlo 
qutnta IU<'t'dJtndo 

f'orafil.>cuenel1Ytl1dH 
murerntleu. ~ner1lmenlr 
porque l!ll nli'!M 
IOl\llnhosll]es. 

r.12s"; opm.aron P11'1Xu 
PlrlóndtwtoMdlldoto 
1bandooadosporambo1 
¡11dll!i.r.1a·.~up.iraron 
111 nheJdell!ndlmlento 
nrolnre1nlerftr(1óntorlal 
l.osmt'lotmu¡·Hl1lado•w 
de1rMHaron 

SI SU lllJO PRf.SE~iA Al.Gl!~AS llE F.STAS CA ACTERJSTICAS SO 
llUUE ES CONSULTAR A UN l'SICOLOGO 

l1e11luc14n 

l.os adol"1t'thtri. ~'l'nenilmrnt 
r~t11n mu\' llllulucrad111en1111 
pro111111eUlld1dn&oclalt>1 
)'lnuales\·mublcn 
1~itN'Jonan 11 dlwn:lo ron 
~an aPl'rturnronrespt-M~ 
d~ cam<I M> 1lentrn 

~· rr.rnan mili 1utunom1J1 
)'drj.lf'ndlrntt>1rn1j 

!\'<1 •l' <111.,n~n dU~JTnri.., 
rnn ,,ftnt n1i'lol 

:-;" 1 .. Pt'ITl~ll rol!l!J IA 
rausa dtl dh·on-10 

tJnaromp1tn1lo:ln darad~ 
Loquet•ttl 111t1-tUrnd1t 

l'ocCI ron11clo, ptro m41 
queronellTUpode&.12 

l.;imoon1delo1nlft0& 
tllb!an tf<11Pl'IRdO IU nh~I 
de rundonaml~nto 
Pll!\10 ll dhOITJO 

~8) 



138. 

NOMBRE -------·------------------------------ FECHA ----········-·· 
EDAD ••••••••••••••••••••••••••••••••••• SEXO ••••••••••••••••••• 

GRUPO •••••••••••••••••••••••••••••• ESCUELA -·-···············-·· 

RESOLVER EL SIGUIENTE CUESTIONARIO 

1,• A qu6 te gusta jugar ? 

2.- Con quib YiYH ? 

3,. Tienes hermanos ? 

4,. Qui6n te lleYa a la escuela ? 

5,. Con qui6n te guata estar ? 

6,- Hacer una composic16n sobre el tema "Mi Familia" • 

7.- Atrae de la hoja hacer un dibu~o aobre la composici6n. 
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FICHA DE DATOS 

1 ,- NCMBRE --------------- EDAD --- AllOS 

2,- SEXO: MASCULINO __ FEMENINO --- AllO QUE CURSAS ---

3,- GRUPO --- DIRECCION TELEFONO -----

4;- ( MARCA CON UllA 11X11 ) TU VIVES CON: 

PAPA -- ABUELOS __ MAMA -- TIOS _OTROS FAMILIARES_ 

5,- TU PAPA Y TU MAMA ESTAN : 

SEPARADOS -- DIVORCIADOS __ VIVEN JUNTOS --

6.- CUANTO TIEMPO TIENEN QUE NO VIVEN JUNTOS: __ MESES -- A!IOS 

7.- 'lU PAPA SE VOLVIO A CASAR: SI -- NO --

TU MAMA SE VOLVIO A CASAR: SI NO 

8,- ni PAPA: VIVE MURIO 

MI MAMA: VIVE MURIO 



'"º· 
CUESTIONARIO J.. P. DI ROGIRS 

l'Clllü y 

·•11 .... b ..... --------

Edad------ llcuela ----· ------------·---
Grado ------· ·------ r..iia c1o hof-------

Las pr<1untu do e!lo cuaderno sirven para ayudamot a camp11!11der qu4 plenoaa y qd detlllll 
101 niños. De modo quo no hay rospuettu "oorrectas" o "eqi8wc....... Cada UllO contHlui a 111 
modo, que tegusunente IOli dltllnto del de loo otros. Todo lo quo llentt que Mon et lnlu de nrpollllu 
di~Jendo ,lo quo realmente pin•• y lo quo realme•te •seas. 

... 
•• ... ,, 

"' 

BIBUOTECA DE fS/COAIETRIA Y fSICOD/ACNóST/CO 

DEFENSA 1911 • 3' Pl•O BUENOS AIRES 

EDITORIAL PA!DOS 

TEL. 3319009 • 33¡93g9 
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NOMIAO _UNO 

Supongamos que, con sólo desearlo, pudierns comblartc en este momento por cualquier c);¡tc de per· 
10na, en la persona que qublerns. ¿Cuál de las personas que se Indican a continuación te gustarín ser? 
EIJge ldlo tres entre todas las que figuran en las dos columnas de nbajo. Escribe un 1 delante de la que 
ellges en primer lugar, por ser la que más te gusta; un 2 delante de la que eliges en.s.egundo lugar y ,un 
3 delante de 1a que eliges en tercer lugar. Fíjate bien que sólo tienes que escribir una sóla vez ('] 1, 
una 50Ja vez el 2 y una sola vez el 3. Lee la lista completa antes de elegir. . .. 

f~'¡· --··-~=~ro 
(o un deltclh'I' 
(p) ...... un m&lico (ql ...... una l'nÍl:rmcra 

~ r .... ::: ~~aln:~~~ro 
c:l ...... - .... un bmi:l'a<lor profoslonal 

· (u) .. ·- un rey 
(v) . .... .. - un cant:.mle de lclrvls16n ¡'! ...... . .... un abogado 
~) ::::~:: ...... _ ~~ vi:J:ic de comercio 

¿Hay nlgunn l'lra clase de persona que te gustnrfn ser? SI es ns(, cscribclo 11qul: ........................... ~ ...... . 

HOMERO DOS 

Supongamos ahora que pudieras rca1lza·r tres de los deseos escritos más abajo. ¿Cu.U de ellos que. 
rrlas que se cump1icse de verdad? Escribe un 1 defante de tu mayor deseo, un t delante de tu segun· 
do deseo y un 3 delante del tercero. Lee la lista completa antes de elegir. 

Me gustarla: 

[~ .. ~d!: ~f~~ 1~ 1~h~: s;>'a•::rachlcat 
/d ... -... : .. :.-· -~ ~~v~~h ln~:l~~~n~ mi p.1dro y con mi madre 

\f =.·.~~~~: .:~:: .. : ~~~('7~d: ~ffe°!~ 
h: .............. --···Ser un \'llt6n (11 rrcs nllin.) 
(h! •. - ..... _ ..... _, Ser 11na chien (si eres v11r6n) 
(1 ........ --·-·- St't m4.I alta 
~ _ .. --··- .... Tenrr mb dlnrru p.ira gastar 

((1) :~~~::::· ~ .. ~~ ~~'nc~n~~~~~09m~~fg~er Irme de cua 
( m) ----... --.. ·- Ser mú lindo. 
(n) ·----- Quo mi padre y mi madre me qubleran mis 

HOMERO TRH 

Supongamos que fueras n vivir n una isla desierta )' que pudieras lle\•nr contigo solamente trrs ¡p1•r· 
10nas. ¿A quiénes elegirlas? Escribe aqu( los nombres de las tres personas que elegirlas: 1 

1 -··-····-.. ··--···--·-·-··· - ...... -.... -.... ·--.. -.. ·-·---- --
_J 

o ·--···-·---·-·-·-•"·-·-.. -- .. --.. -- ....... __ .. ··--
Fíjate bien. Ahora debes leer los tres nombres de las personas que acabas de escribir )' pondrJ.s 

a continuacJ6n qué tienes que ver con cada una de esas personas. 
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NOMllO CUATRO 

Lee lu orodoDM n_...iu que haÍ. debafo y las dos preguntas que siguen a cada una do elln 
SJ tu resp--. ti "'Si'', tacha con Wll 1 a palabra .. SI... Si tu respuesta es •No•, tacha con una i: 11 
,.W.. "No", Si 11 respuesta que debes dar estA entre "Si" y "No", coloca la • en un casillero lnter· 
mdlo, en el que mejor corresponda. fljato en el li¡ulento ejemplo pan comprender bien lo que 
...... hacer. 

lllMM 

l. - FederiaJ corro mú rApldameote que lllllie en la escuelo. 

:..:~~m======:l~:~I 1~1.--.-1 ~I ~I ~I ~I ~1:1 
C.. lu oncl<w1 d¡uiente1 debet hacer lo mismo que has hecho con los ejemplo• 

1. Pedro es tm cbfco alto y !unte, que 11 liD" a peleu a todos los otros cbfco• 

:.:.":'~.., ____ · __ 1: 1 1 1 1 1 1 1 1 1::1 
a. A Jorge le ..... leer .... todOI k-1 libro. do aventum que encuentro. 

::.=.":':..-;¡1--~- 1·-:~,-,~1-~1 ~l~I ~,~~,~::1 
3, Eduardo et el que mejor "- 11 fútbol en la escuela. 

..,, )'O,_ ¡¡p -----­
_.o..n. • como 41.? 

1,--, ~ 1--rl--..-i -.--1 -.-1 --,----! ...--1 IT[I 
fl. Emnto afetnpre saca buenas not81 en la escuela. 

::.:. ":':.. &1 - ~¡ ~ -.-1 --.--1 -,.., ]=rE 1 1 :: 1 
5. Albesto ao ha creado en ru bno¡lnacl6n uno.1 amigos y un mundo que e1 mucho mú agradable 

que el mundo real. Alberto 1e imagina toda clase de aventuras estupendas con estos amigos que 
DO aistea. 

1 1 1 1:: 1 
Todos los compaderos hacen Ja que él dice. e. Joo! •• el que siempre mando. 

,s., )'O,_ 611 

.in..n.., como éJ? -------- 1: 1 1 1 1 1 1 1 1 1 ::1 
7, Ettebu no sabe jugu al fútbol nJ a ningún otro deporto. 

::.:;.. ";':.. -¡;;------- ,,..,,.: -.--, -.-1 ---.,-.--, -.--, --,-1-,1--r-1 ...,.., :;:;:¡: 1 

a. Alfredo hace liompro lo que su madre le dice. ~ ...... -..-...... -..-...... -r--.--r--.=-i 

::.:.~:..~==== 1:,· 1 1 1 1 1 1 1 1 1:: 
9. Juan et el chlco mú populu de la e1euela. Todo• lo quleron. 

::.:. a; ... '::. 111 ____ 1.---::-.-1 --,-1 -.-1-.-1 -y--1 --.-1 --.1--.--1 -r¡ :"': 1 



• 1· 

10, Ricardo tiene mAs amigas que cuak¡ulera de sus compañeros. 
1<""7"'"" :: ...--, ,,.--,,.........,,.........,,c--T,._,., ._,., __,,-:: 1 

.tSoy >'º como éJP -·--·-· ··---·--·--·····---·· - ........ _ ..... 
r1J)qearfa 1er como il? ,, ___ ,., ___ . ___ , ...... -.--.. ·-··-----

11, asar el bastante torpe en SU! trabajol de lll escue}d., 

::::.:~::7!a·;¡;·::~~:::~:::=·=:=.::= .. :: .--, : . .......,' ,.---.-,--.-, ..,,---..,-· .,._, ..... ,--.-, ~, :.,......,: 1 
12. A FrancJsco no le Importa lo que le digan m padre y su m11dre. Sabe 'JUe ~s yn bastante grande 

para decidir las cosas por d mismo. 

"
5
" yo como. 

111 
··-······ --··-···--·-·· 1 :: 1 1 1 1 1 1 1 1 1 No' 

r1Dete1rla • como M1 ····--·-··---·-··----... --- • • • • • • • • • • N• . 

13. Gustavo Uene m4s dinero para gastar que los otros. 

,s.,.'°""""' 111 ·-·-····--·---·······-·-···········-¡ ~ ::~I ~I ~l~l~I ...--! ..,...., ~,-~: 1 
.1.l>eWaria 1er como él? • ----········ .. ··-·---··-·--·- . . _ • • • _ • . 

14. Osear e1 el mis Inteligente do la clase. 

:: .. :~.':° !.-;;==-=---=::::~:~~~ 1 :: 1 1 1 1 1 1 1 1 1 :: 1 
15. ,A Martín le guste estu solo y poucrliC n pensar e imaginar cosaL Cree que esto e1 más divertido 

;quo jugar. 

::: •• ::::

0 ~: ;;;·=~~:=:==-~=-~=:~~~~.:==: 1 :: ., 1 1 1 1 1 1 1 1 :: 1 

10. Jaime se pelea mucho con su hermano y con su hermana, por mb que trote de no liacerlo. 

::::.:~.':'::.:111:-:::::~-==-~---_ _IIF 1 1 1 1 1 1 1 1::1 
17. ¿CuAI de todo1 elto1 dieciséis chicos que hemos nombrado le gustarla m&s a tu mam&P E1erihe 

oqul su nombro. 

18. ¿CuAI de todos esto• diedléls chlcot que hemot combrado le gustarla mi• a tu papAP Escribe 
oqul IU nombro. 

143. 
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HOMllO CINCO 

En las preguntas que siguen se debe pont'r una x delante de la retpuuta que corre1p>nda1 f!X· 

crpto cuando se indique otra cosa. 

1.-¿Cómo juegas al lútbol? 

(a) - ............... No u fui" Dlda. 
(b) ····-········· .. !kl fuau uo ""'° 
(•) ....................... !kl ,_ bien. 
(d) ................ - ... Soy el que mejor fue11 del ¡nido. 

2. -¿Cu,ntos amigos o amigas te 11ustarla tener? 

(a) .................... Nlquno. 
(b) .................. _ Uno o doo. 
(e) ...................... Unot pncot buonoo amlpo. 
(di ·-······-· .... Mudioo ..... . 
(e) ..................... Cenlenattt ......... . 

3. -¿Cómo eres de fuerte? 

(•) --··-·-····· Mur dlbil. 
(b) ...... _ .. - ...... No muy fuerte. 
(e) ... __ ........ _Fuerte. 
(d) -----······El mla fumo del podo, 

•· -¿Qu~ qulerC's ser cuando seas mayor? 
(a) - .................. Qufero aer un penan.aje tamo.> y hacer 1rand• omM, dt IM ,,._ ..... la .... . 
(b) ........ --·····-·•Quiero 1er UDI pellOlll Jmportanle en t. eludid~ W... 
(e) -·-···_ .......... Quiero ,., una persona contente, feU. y con un huta timplea. 
(d) - ....... _ .......... Prdertrll no ter nunaa mayor. 

5-¿Te gusta jugar con los otros chicos y chJca1? 

(1) --····"-"" No me ll\llll, porque no 16 fu¡ar muy bJen, 
{b) --.... - ..... No quieren que Juque con elloe. porque oo 16 turar muy bita. 
(e) __ : __ Me 1UJfa bastante. 

(d) .................... Me "* mucbo. 
(•)-·-···--Me ...... mú quo cuelqlller - -. 

8.-(En ella preguota, oóJo en ~Ita, eocribe un 1 delante de Jo que olifll prfmm>1 UD i deJmle de 
lo que olifu 1egundo, y un 3 delante de lo que ellgu en temor Jugar.) 

¿Con qul~n prefieres Ir al cll<O? 

(•) --- ... mi"""" (b) ____ ... mi mejor ...... 

(o) ---cm un pupo da amfci». 
(d) ---· ... mi-· 
(•>---""·· 
AnNaÓN. - En todas las pregunta• que siguen debe1 volver a contestar m1n:ando un1 1 delante 

de la respuesta que corresponda, como 1o venfa1 hacleodo anteL 

7. -4Te swtula ser ya 111aode? 
(•) ---- Estoy muy lm¡9Clente por 1ltpr a .., pud1, 
(b) -·- Me aUltlda "' pondo, 
(o) --- No qui.o 1er ¡pu:ide. l'Nferlril • idempn CQIDO IO)' ahora. 
(d) --- 1-!J que mú me aUltlda • - e1,,.... ... _., qua ohcn. 



8, -tT• quieren mucho tu padre y tu madreP 

(•) --- ro ..,, al que mú qulueo. 
<•J --- Ocupo el u¡undo lugar en su cari!o. 
(e) ---... Quitrta mis 1 mis hennane1 que 1 mi, 
(d) --.... Mt quieren, pero no mú qu.t 1 mll btrmDol. 

9. -¿Qu6 te puta mis de todas estBJ cos111 

(11 --- Quedannt tolo .. ra fulU O .... 
(b) --- Jupr con uno o dot amfp, 
(e) ... __ Jupr con mucbOI &llll¡ot. 

10.-¿Te su•• que otra peraona te diga cómo hacer la• co•ll' (•) ____ w.-. 
(b) --- Mt da lo mismo. 
(e) --·····Mitro bac.w ... OCftS t mJ mMlla. 

<•l ---·· Mo ......, m1><ho ,.. "" d/aoo lo q111 - qoo -· 

ll.-¿Qu6 ldente1 cuando alabu a un hermauo o hermlDA """" 
(1) ~. ___ .. _ MI *nto or¡ulloso de ellot, 
(bJ -··-·--- Dmearf1 hlctrlo yo mtjor que .UO.. 
{e) ---··· -- ... No me IUffa que lot alabrn. 
(d) -.-...... _ ..• Me molesta mucho que hapn 1u oo., mejar q111 ro. 
(e) ......... ___ No me Importa. 
(1) _ ........ - No tm10 bermanoo nJ ~-

12. - ¿Eres un chico lindo? 

{t) -·-- No IOY nadi lindo. 
(b) -----No soy muy JJ.ndo, 
(e) --··-·-.. Soy tan IJodo como lm otrol. 
(d) ---···--- La gente dJce que to)' muy boda. 

13. - ¿Los otros chico~ ~e burlan de ti? 

(1) ---· Nunca. 
(b) --- Al¡unu veca. 
(e) ----- t.(ucbu vecn. 

1"'..-dTiene1 ~guoos buenos amigos o amlgasíl 
(1) _ ... ___ No t<qu plquno. 

(b) ---- Tqo uno o d01. 
(e) -··--·- Ten¡o uno. cuantm bueOOI am!¡m. 
(d) -H-- Tea¡o muchol amlgOI, 
(•) --- Ten¡o een~ de amf¡a1. 

15. -tTe gusta partlcfpu en Juegos duro~ como loo de los mucliadlotP 

(•) --- Me IUlta muchlltmo. 
(b) --- Mo ""'° poco, 
(e) --- No me 1Ufta. 
(d) ---·-~· No me IUlta nada que 1n1 eqiu,_ r qw • ~ 

18. -¿LI gente tnta a tu bennano o a tu hermlDA mejor que a ti? 

(1) --- NW>OL 
(b) --- Al¡unu ...... 
(e) ···--·Coa. Mcueoda, 
(d) --· Cut llempre. 
(e) ·····--······· No ten¡o benn.3.no ni hermana. 

11¡5. 
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N(IMllO SllS 

· Ahora elCribe dentro de los rectángulos en blanco, uno debajo de otro, los nombres de todos tus 
familia~!, pao procurando ponerlos por orden de edad, Es decir, prt.n\ero debes poner a quien 'tiene 
mU años; dtspuls al que Je sigue, y así hasta ponerlos todos. No oMdes de ponerte a U. en el lugar 
que te conelp09de por tu edad. Escribe, al final, Jos nombres de tu mejor amigo y tu mejor amJga. Cmza 
cc:in Uneas los recü.qulos que sobren. ' 1 

Flj.lte en el ejemplo que le da, pan comprender bien lo que se debe hacer. 

UN IJIMPLO CONTUTAI AQUI 

,.,_ 

MI.,,., .. C. .. 

,. 
MI.,,. ... A•••'-

.. , ........ Mt .... 

7 
I 
7 
z 

MI ••iet .... : 1•"4!" 

A.hora vuelve atds y pon un 1 en el rect&ngulo de la persona que más quieras de todas, un 2 en 
el de la persona que más quieres de las que quedan: un 3 en el rectingulo de la persona que ocupa eJ 
tercer puesto y a.si hasta numerarlas a todas. Algunas veces es muy dlflcil decidir cuál es la persona que 

. ., quJere mb, pero tnta de hacerlo Jo mefor que puedas y asegúrate de poner un ntimero delante del 
nombre de cada penooL No pongas nlngUn número en el rectángulo donde te anotaste a ti misma. 
No olvldes a tu mejor amigo y a tu mejor amiga y ouméralos también a elloL 

YA HAS TERMINADO. REPASA EL CUESTIONARIO Y ENTRECALO. 



. 17. - ¿Vas bien vestido? 

!•I --- No trn10 IÚl'lgun& ropa buena. 
(h) --- Voy butan" blom wJtldo. 
(e) ·--... Tengo ropt muy born.I. 

18.-¿QWl q11letrn tu papA y tu maml que "'ª'cuando !ea< grtllde? 

14? • 

(a} .••...•.. ··-· Qu!crm Qut sta un pnton.1te f1moK> }'que ttallt-e ¡ra11dtt ee1&1 quo din 4'11:....., a 11-.. 
(h) -·--·····~Quiero que sea una pmona lmpmt•nte de la ciudad.en que 'YI.,., 
(e) .... H .... _ Q\llcrtn que 1tt una pemna turltnto, kit& t' con be-. r~. 
{d} •....• - ....... No quieml que mzc1 ' tique 1 m ¡n.ndfl, 

19. -¿Te aprecl:m m4s los chicos o fat chkat? 
(•) ...... .. Los thh:u 1n1 apsttlan ni.U que lu c~rt&. 
(b) . . Lo chlcat me 1¡wtc1an m.\4 que b e~. 

' (e) ... l.fe apreelan tanto lo1dt!C01~111 cbklt. 
(1) .......... __ - llo ,.. •Pl'Ciao kw clllool 111 l.u dlle• 

llO. -¿Cu61 te parece que •• i. edad mA• Unda de la wlda? 
(1) ......... --··· C\llfldo • tieM bleQOI dit Q .... . 

(b) ............ _ En1re l<ll e y 1o& a'""'· 
{e) . .• . Entre te. JJ )' 11J1 25 •ft<M. 
(d) ............... [)oopi'8 do loo lll •il<lt. 

21.-¿De1eas qut> Ja gente te aprrcle?' 
(1) .•.• _.._ .... No puedo soportlr que 11 ¡ente ttQ n't- ')Ulema. 
(b) ---.. M·~-·MM• Siempre haao todo lo potiblo .Plf• q11e h1 gtntc me--. 
(e) --.. ·-· .. ~·•M No me prtOt'Upo mucho, prro mo agr.ida mando Ll srnN a iplldl. 
(d) ... _M. ···•·M- t.fe da lo mbmo que la ¡ente me qutrra o na. 



CUESTIONARIO A. P. DE ROGERS 
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FORMA H 

'-fl nombre es - ..... ,_,,_ .. _,_,, .............. __ , ....................................................... - ................................... _,,.,,_,,. ____ _ 

E<lJd ...... - ............................. E"u•la ................... _ ................................................... _ .. , ................................ _____ _ 

Grado -~ .............................................. _ ........................ - ..... - ................................ Fccl1a de hu>· ............. ._ ______ _ 

las ¡1n•gnnl11S de 6lc cuaderno sln•cn p:ira 1l) utfarno~ n con1prcndc1 qué ¡1hmsan y q~ desean 
Jos niños, De modo tjue no hay respuestas "correctas" o "equlvoc:idns", Cuda uno conteltarA a au 
moda, r1m• scguraml'nh~ st•rá dlslinln del de los otnlS. 'ftxlo lo c¡ue tienes que h.1ccr es trat11r de rcsponckr 
t.Hclcndo )u que n•uhm·ntc ph•nsas )' la que realmente de~·Js, 

,,, 
"' 
IF: ,, 

"' 
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d. habla CcUlllJantJ, 



M{IMllO UNO 

Supau9amo1 que, con 161o desearlo,· pudieras cambiarte en este momento por cualquier clase de per· 
...., • la permna que quilieru. ¿Cuil de las personas que se ind.Jcan a continuación.te gustaría ser? 
Dlp odio lm - tcxlu lu que figuran en Ju dos rolunmu de abajo. Escribe un 1 delante de Ja que 
..... • ptmer lular, por •r la que m61 te gusta; un 2 delante di la que eliges en segundo lugar y tm 
a a.linte de .. que eliges en tercer lugar, Fíjate bien que sólo tiene• qut! escribir una sola ve1 el 1, 
- lolo - el 1 y WIO ,.i. vez el 3. Lee Ja Ulla completa ant'5 de ele«Jr. 

l
a --- un u. de cua {n} "---··--un bombero 
~ --- un mlllbo (ft) "-"·"····--un poeta 
o --- un utilta de cine ¡o) -·"·"·-"""'''" un delrcth·e 
• ___ ta -.ntaW p) _" ____ ...... um Ddico 
o --- m ~ti q) -·--"''"una enfennena 
1 --- • cowboy !'' ___ ,.un in¡enJero 

e ==:. i.::::-: = ;J === ~·.:.~or profeakmal !!¡ 11111 pmo. (u) --- na rey ~ ==: un inventor (v) - .. _""- un cantante de tt!eviltlm 

~I ==:: =• avidn a cbawo [;! ====di commdo 
(• --- un C9pi"8 dtl EJ'rcita Cz) -"--- un utilta 

'""' ..... olnl clue do penooa que te gudarla ter? SI ., ali, •ocribelo aqul: -----

-----------·-----------·-.. _ .. _. __ ....... __ _ 

NOMllO OOS 

SupolllllDOI ahora que pudferas realizar tres de los deseos t'lCritos mh abajo. ¿Cuil de ellot que­
nfu q1» IO oumpllne de verdad? Eocdbe Wl 1 del•nte de tu mayor deseo, un 2 delante de tu ....,.. 
do deaeo y un 3 delante del tercero. Lee lo Ulla rompleta antes de elegir. 

Me ¡wtarla1 

~
a --- Ser mú fuerte de lo que IO)' ahora 
b --- Arndar mb a le. clUm y a lu chJL11J 
o --- UeYIJ'!De m1Jor con mi padre y coa mi madre 
d --- Ser ""' lnlell¡ente 

~==r'--~~~ 
I~ == t: ::. ': ~o:i:. '!'t!, 
~ 

---Sermúolta ---T-mUcllnoro--
( --- S. UDI penona mayor y poder frme de casa 

(• ___ s.múlmda 0¡---T-mU-ylUlllpl 
(• --- Que 111 podrw y mi ....U. me quisieran mio 

NOMllO TlllS 

. s~ que fuera• a vivir 1 una lila desierta y que pudieras llevar contigo m1amente tres per­
- ¿A quWael er.psias? Eoorlbo oqul los nombres de las tres personu que elegirlas: 

ª-----~------~ 
Fljlto bien. Abon debes leer Jos tres nombres de Jos personas que acab11 de escribir y poadnls 

a ClODllSluad6n qu6 tienes que ver ron cada una de esas penonu · 

149, 



NOMlllO CUATIO 

Lee las oraclones numeradas que hay debafo y las dos preguntas que liguen a cada l:ln~ de ellas. 
SI tu respuesta es .. Sr, tacha con una z Ja palabra "SI... SI tu respuesta es "'No", tacha con una 1 la 
palabra "No". Si la respuesta que debes dar e~ entre "'SJ" y "'No", coloca la 1 en un casillero inter­
mtdio, en el que mejor corresponda. Fíjate en el siguiente ejemplo para comprender bien Jo que 
4ebe1 haoer, 

lllMPLO 

l. - Elena corte mis ripidamente que nadie en la escuela. 

~.S., )'O como eUaP -----­
.to.e.ria ., como ella? 

i---11 ~ lr---.-1-rl --.--1 -r-1 -.-1 -,.-1..,.-1 ~, :: 1 

Con las oraclones siguientes debes hacer lo mlsmo que has hecho con los ejemploL 

l. Maria •• la chica 1-.As linda de la escuela. 

:::.:.
00
:.::::: ;;;·,___________ 1 :: 1 1 1 1 1 1 1 1 1::1 

2. Juarúta Juega al fútbo~ nada y cone tao bien como cualquier chJco. 

::=.::.':' .:::: <U.1 ----- !'"""":: -r-1 -,.1--,-1 -r, -,..--,.-, _,1-,-1-rl N.,,-,N: 1 
3. Ana siempre saca buenas notas. 

¡Soy yo co~ ~111 ·-···----···--·------ 1 :: 1 1 1 1 1 1 1 1 1 :: 1 
,tDutarla ltr como ella?----·------" . . . . . . . . . . 

4. A Esther Je gusta leer. Lee todo Upo de hJstorias de amor, cuentos de hadas y otros Jibro1. 

~=e:a~:O.::::: d1? ___ :.:::::::..-! s'/ 1 f 1 1 1 1 f f 1::1 
5. Martha se dJvierte muchfsímo en las reuniones. Le gustan mucho las reuniones. 

'-Soy Yo como ella? 

'-Desearla 1e1 como ella? --------

6. AUcfa hace liempre Jo que su madre Je dke. 

'-Soy yo como ella? 
.tl>elearfa ter como ella? 

7. DJana tiene ropas mejores que nadie. 

1:: 1 1 1 1 1 1 1 1 1:: 1 

1: 1 1 1 1 1 1 1 1 1 ::1 
~::.::.::·.::::: .u.1 _-_ ---~· 1 :: 1 1 1 1 1 1 1 1 1 ~. I 

l. Sllvfa juega siempre con un:i pandilla de chicos. Ella es Ja única chica de Ja pandilla. pero 101 varo­
nes Ja aprecJan. 

'-Soy yo oomo ellaP --------­
¿t>e.earfa 11!1' como eU1? j:,' 1 1 1 1 1 1 1 1 

8. Lucia es Ja que siempre manda, Todas las chJcas hacen Jo que ella dJce. 

!fil 
:~:::.::::: eDal 1 :: 1 1 1 1 1 1 1 1 1 :: 1 



10. Teresa es Ja chica m6s popular de la •'f"•la. T,..od_º'~'ª-ªrp_rec-'lran-·~-~~-~~--.--~ 

::=.::::,:::: ;&1====-~== 1 ~ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 :: 1 

11. A Elsita Je gustaría ser W1 chico. Le parece que los varones se divierten m&s. 

12. A Nonna no le Importa lo que digan su padre ni su madre, Sabe que es bastante grande ¡1ara de­
cidir las cous por sf misma. 
¡.Soy )'Q ('()19() tila? ___ H,,,_ .. ____ ,, __ ••••0 

..i.n.earla "' como eJ,a? .... __ ......... ____ _ 1: ¡ ¡ 1 1 1 f 1 1 ! ::1 
13. Mu¡arita es Ja mis Inteligente de la eocuela. 

¡,Soy yo mmo eU.P _ .... _. ______ ,,_,,_ 

,.¡O.arla 11r com<> eO.P -----.. --.--..... _ 1: 1 1 1 1 1 1 1 1 1:: 1 

14. l11bel se ha creado eu tu Imaginación unos amigos y un mundo que es mucho más agradable que 
el mundo real Ella 1e Imagina toda clase de hJstorlas de amor con esos amigos que no existen, 

:~.:::: = ;¡¡;;--_:=--::-__:_-=~ 1 :: 1 1 1 1 1 1 1 1 ~: 1 

15, Julia pelea frecuentemente a su hennano o hennana, por más que trato de no hacerlo. 

;Soy yo como elloP ··-·-·-------........ l 11~ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 NN°o 
,.¡Oae1rf11tt como ell1P----.. --.--.. - 1-. ;:;''-L.-J..-..L._..L.-..l..-..l..-.1...-..l..-...J.C.::.::...J 

16, LIW'B tJene mb dinero que todas las otras chic_•_~---~--·~--~---.-~ 

:~"'.:=~-====== Htl 1 1 1 ., 1 1 1 ::1 
17. San tiene muchísimos chicos anú1os. 

1.Sor yo como elloP 
.tt>etearl• 1er como ella? -----------... 1 :: 1 1 1 1 1 1 1 1::1 

18. A Adriana le gusta queduse quieta e Imaginar cosas. Cree que esto es más divertido que practicar 
deportes. 

1.Sor yo como elloP -------------····- 1 ~ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 :: 1 
;.o.aria aer como elli? --·-·-·------·· 1-. "'--"'· _.__ -"-· _.._, _ .... __ .._, _.._. -..1.. -~-'-''-'· 

19. ¿Cu61 de todas estas dJcclocho chicas que hemos nombrado le gustarla más a tu mamá? Escribe 
aqul na nombre. 

OO. ¿Cu6.l de todas estas dieciocho chicas que hemos nombrado Je gustarla más a tu papá? Escribo 
aqui su nombre. 

151. 



NDMllO CINCO 152. 
En Ju preguntas que siguen se debe poner uoa 1 delante de la mpuella que correlpODdi, .. 

cepto cuando se indJque otra cosa. 

1. -¿Cómo juegas al fútbol? 

(a) --·- No ti ju¡ar n11da. 
(b) --- U fu¡u un poco. 
(e) --- 5' fu¡u bien. 
(d) --- Soy la que mejor Jucg' del ando. 

2. -¿Cu6.ntos amigos o amfga.s te gustarla tener? 

(a) --- Nln¡uno. 
(b) -·--Uno o doa. 
(e) --- Unot porot buenos amJ¡¡os. 
(d) --- Mucho.-· 
(•) --- Centenaru de amf¡09. 

3. -¿Cómo eres de fuerte? 

(•) --- Muy dlbU. 
(b) --- No muy fuerte. 
(e) --- Fuerte. 
(d) --- u mú fuerte dol ¡ndo. 

4:. -¿Qué quieres ser cuando seas mayor? 

(o) --- Quiero ter un personajo ramoso y hacer srandt1 cosu, de Ju qui hlW. ........ 
(b) --- Quiero ser una persona Importante en la ciudad donde viva. 
(e) --- Quiero ser una pellOna corriente, (ella y coa un buen an¡ileo, 
(d) --- Preferirla no Nf nunca ma)'Or, 

8-¿Te gusta jugar con los otros chicos y chlmP 

(•) --- No me ¡wta, porque no sé fu¡ar muy bien, 

(b) --- No ~ que - ocm ollao, "°'""" oo aó - - blm. 
(e) --M• Me l1IJll butante. 
(d) -·-- Me ¡wta mucho. 
(e) --- Me ¡ulfa mú que cuaJqWer otra cosa. 

6.-(Ea esta preguota, sólo ea 6sta, escribe un 1 delante de lo que elijas prfmeroi un 1 delante de 
lo que elijas segundo, y un 3 delante de lo que eUgu en tercer lugar.) 

¿Con quién prefieres ir al circo? 

(•) --- cm mi papl. 
(b) --- aJa ml mejor amf¡a. (•) --M con un lftlpo de amf¡u. 
(d) --- ""'mi mami. ,., ___ ..... 
An:HaÓN. - En todu las preguntu que siguen debes volver a conteltar mucmdo una a de1lnte 

de la respuesta que corre5P0nda, como lo venfas haciendo antes. 

7. -¿Te gustaria aer ya grande? 

(•) --- Ertcy muy lm(lldente por llepr • lft' psnde, 
(b) --- Mo IUl!aria au .,.,.io. 
(o) ___ No quiero ser pande, Preferirla arr rlcmpre como IOY .han. 
(d) --- Lo que mú me ¡urtada es tener al¡unm do! mna Q\19 tbora. 



8. -tTo quieren mucho tu padre y tu madre? 
(1) --- fo soy a la que mú qult>ren, 
(b) --- Ocupo d segundo lu¡a.r m su carltlo. 
(e) --- QuJeren mis a mis hermanos que 1 m!. 
(d) --- Me qule~, pero no más que a mb hermanm. 

9, -e!~ te gusta más de todas estas cosas? 

(1) --- Quedarme sola para jug:ir o leer. 
(b) --- Ju¡ar con una o dos aamlgu. 
(e) --- Ju¡ar c:on muclw aini¡u. 

10. -¿Te gusta que otra persona te diga c6mo hacer Jas cbsas? 

(•l---M'"""'· 
(b) --- Me da Jo mlsmo. 
(e) --- Prefiero hacer Ju COUI • mi manera. 
(d) -- Me moletta mucho que me digan lo que ten¡o que haotr. 

11.-¿Quá sientes cuando alaban a un hennano o hermana tuyos? 

(1) --- Me tiento or¡ullosa de eUOI, 
(b) --- l>deu1a hacedo yo mejor que ell~ 
(e) --- No me ¡usta que lo• alaben. 
(d) --- Me molesta mucho qu11 hl¡an lu oosu mtJor que yo, 
(•) --- No me lmporta. 
(r} ... __ No tea¡o herman01 ni htrmanu. 

12. -tEre• uoa chlca linda? 
(•) --- No soy nada linda, 
(b) --- No soy muy linda. 
(e) --- Soy t&n linda como Ju otru, 
(d) --- La gente dJce que 1oy muy linda. 

13. -¿Lu otras chfcas se burlan de U? 

(1) --- NWlca. 

(b) --- Algunu ·-· 
(e) --- Muchu ~. 

U. -¿Tienes algunos buenos anúgos o amigas? 

(1) --- No ten¡o ninguno, 
(b) ---· Tl!n¡o uno o dos. 
(e) ---· Ten¡o unos cuanlOI buenot amfp. 
(d) --- Tenso muchm amigos. 
(o) --- Ten¡o centenaret de amigos, 

IS. -c!Te gusta participar en juegos duros, como Jos de Jos muchacho.1~ 

(1) --- M11 gusta rnuchislmo, 
· (b) -·--·Me ¡usta poco, 

(e) --- No IDll gusta. 
(d 1 --- No me gusta riada qu11 m11 empujen y qu11 me ttronoen. 

UI. -¿La gente trata a tu l1ermano o a tu hermana mejor que a ti? 

(1) --- Nunca, 
(b) --- Al¡¡un.u v.m. 
(e) --- Coo frttUencla, 
(d) ·---Ca.si siempre. 
(o) --- No tmgo hermano nJ hermana. 
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17:-tVIS bien vestida? 
(1) --- No tm¡o ninguna roP1 buena, 
(b) -- \'oy butante bien \-'f1tida, 
(e) --- Tengo ropa muy buena, 

18. -¿Qué quieren tu papá y tu mamá que seas cuando seas grande? 

151¡, 

(1) --- Qulerm que k'a un peuona}o fiUOOIO y que rea!Jce ¡rande1 COUI que den que blhlu • la 1enll. 
(b) --- Quieren que sea UJll. pcnona Jmportante de Ja Cfuchd en que vfvt, 
(e) _ .... _ .. _ ... Qulerm que sea \1111. penoru contente, feli: y con buen empleo. 
(d) --- No qu!eren que crnc.a y llegue a aer gnnde. 

19. -¿Te aprecian mb Jos chicos o fas chicas? 

(1) --- Úlf chlCOI me aprecian mú que las chlcat. 
(b) _,. __ Lat chlcu me apncfan más que Joe dtleor. 
(e) --- Me apn!dan taato lot chicos como la.s chicas. 
(d) --- No me aprecian los chkm nJ 1u chfcu. 

OO. -tCu.11 le parece que es la edad más Unda de la vida? 

(1) --- CuM'ldo se tfene menos de 9 años. 
(b) --·--Entre los 9 y Jos 12 años, 
(e) --- Entre lot U y lot 25 lb. 
(d) --- Dttpuéa de los 2S años. 

21. -¿Deseas que la gente te aprecie? 

(1) --.. No puedo soportar que la genio no me qlÚera. 
(bl --.. Sil'mpre hago lodo lo posible para que la gente me quiera. 
(e) --- No me preocupo mucho, pero me .1grada cuando la ¡ente me 1preda. 
(d) --- Me da Jo mismo que la gente me quiera o no, 

_,,.\. ..1 
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NUMlllO SllS 

Ahora escribe dentro de los rectángulos en blanco, uno debajo el<' nlrn, lns 1111111brcs de todos tus 
familiares, pero procurando ponerlos por orden de edad. Es detfr, prlniero Jchc.~ poner n quien llene 
mis años; después nl que 1e sigue, y tul hasta ponerlos todos. No olvides de ponerte a ti, en el lugar 
que te corresponde por tu edad. Escribe, al final, los nombres de tu mejor nmlgo y tu n1cfor amiga. Cniza 
con Hneas los rectángulos quo sobren. 

Fíjate en el cfcmpto que se da, para comprender bien lo que se debe hacer. 

UN IJIMPLO CONTISUI AQUI 

MI,..,. 

MI •14re 

MI 1tt ... 111C1..m 

Yo 

MI •an.1 .. A•111 .. 

MI •1,.1111 M1ttti1 

7 
I 
I 
7 

........... 1t11h1M 

Ahora welve atrb y pon un 1 en e} rectángulo de la persona que más quieras de todas, mi 2 en 
el de la persona que mfts quJeres de las que quedan: un 3 en eJ rectingulo de la persona que ocupa el 
tercer puesto y as{ hasta numerarlas a todas. A1gunas veces es muy dificil decidir cu!tl es ta persona que 
se quiere m's. pero trata de hacerlo lo mcfor que puedas r asegúrate de poner un número dcbntc del 
nombre de cada persona. No pongas ningún número en e rectiingulo donde te anotaste n ti mismo. 
No olvides a tu mejor amigo y a tu mejor amiga y numéralos también :i e1Jos. 

YA HAS TERMINADO. REPASA EL CUESTIONARIO Y ENTREGALO, 
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F l C 11 

1.- 1;o;ia:¡E CNR11bo.~!!o.,.tA~L-. !WA!i ~ JSJs 

~-- ZEX:J: :~A.>·:1nu;u_L_ F~~1=:?11:1J. ___ :\:>:i Q~:'": cc::::.i:,a $ 
3,. G~UPJ ~ DI~)'CJIOOI ·":;L:"·.:;·o ----

4.- ( l·iA:1CA CON UU.\ 11x11 ) 'tU VIVt~S co:;: 
PAFA __ ABUELOS+. :·'.AMA 1._ n:.s J(_ ''T!~:.;~ ;·.t:·:ILH«Es __ _ 

5, •. TU PAPA Y TU MAf:A E3TAN : 

S:o:PA3ADOS :¡_ OI'l;Jf~C!Al:os .){__, VI\'i!'N JU.11.JS --

6.- CUA:!ro ·rr·::·tPO rIZ!IEll QU~ ¡¡o l/IV,:1; JC:;r. .•;: 1..1 _ ;;,,s:;s _e__ AflJS 

?.- .ru PAPA SS V~lLVlO A CAS.\R: SI _;{__ !1~ --

TU l·:A:·i.\,5~ VJ~VIO A CtSAR: SI __ lii) _x_ 
6,- MI PA_I'A: VIVE_){_ :·!URIO 

MI ?•!AMA: VIV.,; __)(_ !·:UHIO 
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\ 
uoMBRE Ct&Jrl.A!'...J.ur..rt.19,,~h.v.. •••••••••••••• F::';HA l'l .. .r1.,, •• 0.11.•J.r.!!-'""' 

ZDAD .. f .. UU.,GD .... ~ .. .ll.UU .................................. SEXO .. 1%t:.Lt..tJ..,a~ ...................... .. 

anUPJ .. L~--f~Y--.. t\: ................................ ESCU.€L -<.~t:.LL•.z .... f!..;;._.J .... !" ... ~ ...... .. 

RESOLV~R EL SIGUIE:::rE CUESTiuliAP.IO 

1, - A qub te gusto ju0ar 

/;.#bol 

2.- Con qui~n vives 
Co11 .... ..,ª"'" >'·.,,, o./,u•l1"/q r 1"111 l1q, Con ..,, Pr1-

3. - Tienes herr:tanoa 

no 

4 ... Qu16n te lleva a la eacuela 

ll!i Y'l\ll-

,5 ... Con quihn te custa estar ? 

e"" ..,; 1110. "'ª' o.l..J; ~ y ~" l1a. ''"' rtrl prtlttQ, 

6. - Hacer una co11poaici~n s.>.:.re ~l tE-:ta. 11i'ti Fair.ilia" • 

?.- Atrao· cie la h:>ja hacer un Uibujo sJore la composiciún. 

•I .JoJ,..J. ~th o.I f'q•'I•• yo .solo )1 .., " sv¡, 1 .._ 
IDS co "'"'I''º pt•o º""''" ,,.. A.1 .ltar~.. .,.,peso q "°''' Y l•c30 "I'" f'~ 1 COtr1en~o ,..:"-. 1>11 cqSq 

1 /,,e '° "'• J, .JO "'' .., _fll'l '"' .., e ,,.,,o.r .. 
fOrft'C ,., e 1 V• ~ .. e er claro YD °'eas 1 ¡.ro 

"' '• l•le t 1•!41 f11•I~ Jor "'''* ~ »re clorm1 
y./ ,/o,,,1 ~o 1>1e /l~v1111-o.,.,,¡oc./,,.,. 

Y "' e qJ ,;o, •n P • r111" J 0 I" •~o 

"t? ,. "J, .... 
y •I ~/a. 
en P ,..,,,.º '4.S'Cilc1' 

"'1C cu,rJ,•q ..,vcAo. 
GUAGIAJ. 



:· \ ! 

.:·,,·.: 
r: l • .. 
.$''1 



)' I C 11 1>~: DA'rus 

.. -; 
1.- li1J:1BZ18 ~AA ·/'9-;,.._ ~~'"1' . :-:VAi: _j__ A'.,_•~ 
2.- s:::xo: :iAiJCULillJ ____ f'.:)JB:;r:n~ A:iJ ~Uf: CUllS,\$_,....~o !!.111 
,},- Gr:UJJJ _A_ DI:i:·~C~IOil rELi•;/.:,¡;0 ----

,, .. _ ( ,-,A.<CA CJrl Ui"?A 11 X11 ) l'U VJ.Vi!.S .;ü;i: 

PAPA -X- ABU);LJS -- :-:Af:,\ :J,_ ·rus -- :·r:1Js Fk·:ILIA .. , z 
5.- ru rA?t1 Y ·ru ~:M:A ; . ..i"fAU : 

S·;PAíl.\11JS -- DI'! 1!.Cl,\1)JS -~- VIVC:N JUl!r...,5 ..1§._ 

6.- CUA:-irJ ·rI ~:·:Pü l'H!~;;:.:u ~U!' l·lO V!V;·'.lf JU:Jr.Js: __ t·:Es~s --- "!.:'! 1:; 

?.- :u P.\PA S'.: VJLVIJ A C.\S.\R: SI __ llJ _x__ 
;•u ~:A'.·IA 5~ v;;r,VIJ A CAS/iil: SI -- 11~ .L 

íl,- :.¡¡ PAPI.: VIVE...)(_ :1U1>I.O. __ . 

llI l·W:A: VIVE L :-IUl<IJ 



fiZJCt.V 1:R E;L SIG'Jrz::i:~ 1;·;zsrI-JiiAFIO 

3. - Tienen horr.ian·:m ? 

s\1 do~ ~~~e~, 
.-l:i11il:n t~ lleva a la es.:i.toln ? 

1'\'t ~~ ...,~, """"-'<"'<!.. 
!;, .. Con qu16n te e;usta estar ? 

co,-> ""°' i ~ o..°'f""'\ \"1 o... 

7, ... Atras óe lo. hJja hacer ua t.ibujo S.Jbre la co:.1posici6n. 

GHA~lt.3. 





•6z. 

J.' re n D '•' il A ·r ..'. !-) 

I,• 1;o)!BRE Üor Marlerv: t.f:.,.c/ [<..,,,, .. ~DAD~ ARvS r I 
2,• SEXO: :IA&CULW.J ____ f:'HE!II:l)L_ Aihl (\US CU!(SAS-..:._ __ _ 

3,. üRUPJ _A_ DI~~CCION ------

4 ... ( :.:A7{CA C;)ll UNA 11:<11 ) TU Vl\l~S ~~;{: 

r~r..~~·JmJ ___ _ 

PAPA __ ABU~LOS -. _ MAlt~ t._ •fülS -- .)f!luS FA;·:ILIAili:S -. ---

5.- ·ru PAPA .y ·ru ):J\l:A ESTAN.: 

.s,:PARADOS -- DI'l~llCIADO.S .X...,.vrvi,N Ju;¡:;-.;s --

6.- CUAllrJ rr•;:.tPO rIE:IE!I l¡U~ :l•J vrv::N J¡;:irJs: __ l!Bs,:s _}/_ l.AJS 

7;~ -ru' ~APA s~ 'voLVlO A CAS.\R: SI -- ¡¡o -- . 

·T.Ú kAHA SE VJWIO A ~ASAR: SI __ ,!J .Jt._ 

8.•.i·I[ PAPA: VIVE __ :-!URIO 

MI HAMA: VIVE _x_ MURIO 

·'·'-''•'"·-'··:,'.·, .. • 
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• 11 1 (!·• 1 U FE ··l!A f.uo<:>Jfik...ad.Js. lq~7 I /.. "°' · ~Jf. L "1\1[~ -~~~---------···· ~ 
llOMB!lE :l:.t.J. '· •• :· •• • .. -¡-VXJEJltiU:: •••••••••• 
"'DAD .J(__¡¡,1J0.<C!ll •• 'i.m~~------------- o!:l.O - , . 1 .IJ __ . 
- " ' •••••••••••• 2SCUi:L _!''>•"\"l..'.Ím~.J~H'\"¡.• GF.UP;> •• J.;.J .•••••••••••• 

RESQLVHR t;L sraur:,::1:.:: CU'.!:S'l'IJ¡1AP.IO 

1 •• A qu& te guatn jUGar ? 

. CO'f\ '1'11..s COft\~~n>r 
a.- Con quilm vives ? 

• COll ~ l°V'lQ.(\'"\O.I 

; .... Tienes horman·Js ? 

,re 

4 ... QUi6n tu lleva a la oscJu.la 

""' ._,_...,r:J. 
5,- Con quihn te ¿:-.i.~ts. estar 1 

~on ..á'\ ~~\\ta. 
. . i::i s re ül tet;a 11¡.¡1 Pilr.ll1a~I 6.- Hacer una co .. 1p.loic n ... .• " 

'ib'Jj.J S.JOrc la composici·Jn. 7,. Atl'au á• ia hº)(rªcfc,_~,'ro. 

Ur f~\¡~ MQ o..'/tXa c44<ltldo I~ l'lt-c.esi'i.aos 

o.y"~s $11.~e.. la. ('Q.(W"l'\~a. QS k¿o \o 
1wt "'"º \\E'a e, ptX' e$o ~Y i~~ co~e<v: ~ 
S~t."mpt-e~Jo.s \e<e""'°S ~"'°' ~1\1,,. ~ S 
o.pi.ye ~~ todo. ..., 9"ª ~'°· 

M: r<>-'M~,~~ e.S yY")"'Y \.\!\~<lo ioi\os ,0$ do~l'f'Q,,OS 
1'0.S T eu.1'~'fY1os ce" \o. co.S~ ~. Yl'"I~ ~~~~\Q.o 
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