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INTRODUCCION

En la actualidad, es palpable la necesidad que la socie
dad tiene de inteqrar cada vez mis a la mujer a actividades,
con el fin de apoyar en forma importante el desarrollo inte-
gral de su familia, y ayudar en un mayor grado a la sociedad

en que vive.

Como sabemos, la cindades crecen a un ritmo en que el -
ser humano se ve ohligado a aprovechar al maximo el tiempo -
con que cuenta, v, considerando el doble papel que la mujer
desempefia, ya sea como ama de casa, como responsable de la -
misma o como madre con multiples ocupaciones, se puede lle-=-
gar a pendar que la responsabilidad de educar adecuadamente
a las nuevas generaciones requiere ademds del carifio y cuida
dos que ella puede ofrecer, de institucines que auxilien a
los padres con conociminetos adecuados en relacibn al desa=-

rrollo mental y fisico que el nifio debe tener.

Debido a lo ya antes mencionado he elegido el tema de -
"Guarderia Infantil", que ubicaré en la colonia Providencia
de la ciudad de Guadalajara.

La funcidén a desarrollar serd la de adecuar a necesida-
des especificas lugares agradables y funcionales, que en es-
te caso se podria traducir en: considerar lugares de esparci
miento al aire libhre, Areas de aprendizaje, descanso y re---~

creacidn.



Este trabajo se encontrard divi
analitica, fase sintética y fase pro
ca: comprenderid datos recabhados medi
diada y explicada'en varios puntos.
fusidn de la investigacidn para dar
a las conclusiones, La Fase de Proye

de la solucidn arquitectdnica del te

ido en tres fases: fase
ecto. La Fase Analiti-
nte investigacidn, estu
a Fase sintética: es la
esultados e integrarlos
to: es la presentacidn
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FASE ANALITICA

1.1 ANALISIS DE LOS FACTORES SOCIO-CULTURALES

LA NECESIDAD SOCIAL

El objetivo principal de esta institucidn es educativo
y al mismo tiempo, tiene el fin de proporcionar atencién, --

cuidado y entretenimiento.

Como se expuso anteriormente la ciudad de Guadalajara
esta incluida dentro de las urbes con mayor Indice de creci-
miento, por lo que se ha visto la necesidad de crear mis =---

guarderias, donde las madres puedan acudir con facilidad..

La colonia Providencia no cuenta con guarderias cerca=--
nas donde pueda ir los padres a solicitar el servicio, por -
lo que he planteado la misma, en esta zona; y la capacidad -
es la adecuada para las necesidades de la colonia.

El edificio debera cubrir los requerimientos, para lo -
que fue construido, tomando en cuenta principalmente el usua
rio nifio, siendo para &€l la continuacién del ambiente fami--

liar.

Tratando de dar solucidn a las necesidades que este ti-
po de instituciones pueden proporcionar, todos los sectores
sociales dan ya importancia digna de considerar, pues se en=-




tiende que cumplen con un requerimiento indispensable en la
comunidad.

En la actualidad existen guarderias que dependen tanto
de sectores piiblicos como privados, que fueron disefiadas con
este fin o, si lo fueron son. disefios obsoletos o viejos edi-
ficios adaptados, que en muchos no cumplen como es deseado,
los objetivos propuestos.



ANALISIS DE LA INSTITUCION

Las guarderias infantiles son suplementos del hogar y -
de ningura manera sustitutos; es el lugar donde los nifios --
son cuidados,y educados, debido a la necesidad de los padres
de cumplir con otras actividades; la tarea gue busca ejecurn
tar 1o mejor posible serd la de crear un ambiente de seguri-
dad, confianza y carifio para los pequeflos,

También tiene la finalidad de responder la demanda de -
servicio, en forma eficaz y oportuna por lo que deben contar
con los elementos fisicos necesarios tanto de espacio como -
de equipamiento, dispuestos en forma ordenada y lbgica que -
ayuden a cumplir con dicho objetivo.

Las guarderias desempefian los servicios siguientes:
Administracibdn, Guarderia, Dietologia y Servicios Generales,
que a su vez se dividen en diferentes locales, cada uno de -
ellos con caracteristicas especificas, manteniendo una rela-
cidén fisico~funcional determinada.

Las guarderias realizan programas sobre los servicios
que prestan de acuerdo a las caracteristicas de los usuarios
los espacios, dimensiones, mobiliario, equipo, sefialamiento,

instalaciones, asi como los elementos suficientes de confort



Estas instituciones se integran bajo el patrén multiprofesio
nal, donde el personal que ejerce en ella, constituye una -~
parte muy importante del desarrollo de los nifios, llevando -
estrictas reglas para su formacidn:; contando con procedimien
tos y programas bien elaborados para lograr asi el maximo -=~
cuidado, mediante el desarrcllo del nific en sus diferentes -
etapas y con &reas especiales cada una de é&stas.



ANTECEDENTES. -

1) GUARDERIA INFANTIL DEL IMSS

Localizada en la calle Bacilio Badillo; en é&sta ciudad
de Guadalajara.

El edificio destinado a .desarrollar é&sta funcidén tiene
el patrbn de disefio que utilizan en las guarderias de! IMSS
vy la organizacidn de ellas es muy simple.

Tiene capacidad suficiente para atender 110 nifios, divi
didos en dos grandes grupos, lactantes y maternales, que a
su vez se sub-divide seglin las edades de los mismos; lactan-
tes de 3 meses a 8 en tres grupos con el personal requerido.
Maternales de 18 a 4B meses en 3 grupos:.con un encargado --
por cada 15 a 18 nifos.

Tiene como punto central el area recreativa y localiza-
da a sus lados el drea educativa; en el segundo nivel, al in
greso se encuentra el Area administrativa, area médico asis-
tencial y drea administrativa, drea m&dico asistencial y a--
rea de lactantes; son dos pisos con el objetivo de separar -
de esta manera los nifios lactantes de los nifios maternales.
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2) GUARDERIA INFANTIL 3 5

Ubicada en Guadalajara, en la avenida Vallarta # 2240.

Esta quarderia tiene una capacidad de 100 nifios; =---
consta de planta alta y planta baja. En la planta baja se en
cuentran los lactantes divididos en tres grupos, con capaci-
dad entre 12 y 18 nifios; se encuentra inmediata al ingreso -
la zona administrativa, la zona médico-asistencial contigua
al &rea de servicio. Bn la planta alta se localiza la zona -
educativa maternal, con drea de juegos en la planta baja; --
consta de 5 qrupos entre 18 y 32 nifos.

I. ZONA ADMINISTRATIVA

2.Z0NA MEDICO-ASISTEN.
CIAL
3,Z0NA DE SERVICIO

|

4.ZONA EDUCATIVA

S,ZONA REGREATIVA

PLANTA BAJA PLANTA ALTA



ANALISIS :DEL USUARIO

Actualmente, el usuario que requiere del servicio que -
dan estas ‘instituciones no debe concebirse finicamente para =~
una clase social, sino, para todas, dado que la necesidad de
estos servicios, incumbe a todas las ¢lases cuyos padres, se
ven en la necesidad de dejar a sus hijos por razones varias
{falta de personas gue auxilien en el cuidado, casos de emer
gencia u otras causas).

En la colonia donde se ubicard el terreno, el nivel so-
cioc-econdmico es clase media alta; los usuarios nifios de es=

ta institucidn ser&n lactantes y maternales.
CONCLUSION
ESPECTATIVAS FORMALES

Las exigencias de las personas que requiera de los ser~
vicios asistenciales de la guarderia, debido a su nivel ecor
némico y forma de vida serdn mayores a lo se les exige a las
gubernamentales u otras ubicadas en sectores populares., Como
consecuencia se les tratarad de brindar: seguridad, tranquili
dad y proteccidn tomando encuenta la forma a que los mismos
padres se los darian.

El edificio en su forma no seria monumental , ya que el
principal usuario es el pequefio; de cualquier forma tendrd
relacidn estética, espacial y con caracteristicas funciona=-
les,

10



7onas generales con las que deben contar las guarderias;

l———ﬂl ]

ARE A AREA AREA
ADMINISTRATIVA EDUCATIVA RECREATIVA

ARE A AREA
MEDICO - ASISTENCI, DE_ SERVICIO

que contendrd la institucidn para su mejor aprovechamiento -

de los aspectos que delimitan el espacio, creando la forma -
por medio de elementos constructivos, y un patrdn que serd
el pequefio usuario.



La forma, como un elemento de percepcidn, deberd inte--
qrarse a su entorno fisico para ofrecer espacios flexibles y
variados que permitan estimular al nifio en todos sus senti-<-
dos habiendo relacifn entre forma arquitectdnica y nifio.

12



ASPECTOS ESTADISTICOS

Por la investigacidn realizada en las diferentes guarde
rias, obtuve un andlisis de su capacidad, como referencia a

la que se va a realizar:

1.- "Guarderia del IMsSS" (1) 110
2.~ "Guarderia del IMSS" (2) 80
3,- "International Kinderworld" 110-250

(estancia infantil)

La capacidad promedio de las guarderias es de 100 nifios

a 250 como midximo.

Las guarderias estan compuestas por los diferentes gru=-
pos seqfin sus edades:

Grupo Edad %

Lactantes 40 dias a 18 meses 20

Maternales 18 meses a 48 meses 30

Pre-escolar 48 meses a 72 meses 60
CONCLUSION

La capacidad de la guarderia, estd anteriormente esta%<
blecida y serid de 60 nifios; dada la colonia donde se estable u

cerd resulta una capacidad Bptima,




_ Estar§ (nicamente dividida en :

A} lactantes 3-18 meses 2 grupos de 12 nifos
B) Maternales 18-36 meses 3 grupos de 12 nifios

El grupo A) Lactantes: serd un grupo de 3 a 10 meses
y el segundo de 10 a 18 meses,,

El grupo B) Maternales : serd un grupo de 18 a 28 me;
ses y dos grupos de 28 a 36 meses.

Dada la capacidad de esta institucidn, los grupos son
pocos y de menor nflimero de nifios, por lo que la atencidn se-
r4 mds esmerada. Se toma en cuenta que el tamafio aceptable -
de un grupo en el nivel elemental varia de 20 a 30 alumnos.

14
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2.1.~ ANALISIS DEL MEDIQ FISICO
2.1.1.~- EL TERRENO

El crecimiento acelerado de la ciudad ha infiuldo en el
incremento de la poblacidn y en la creacifn de nuevas guarde
rias, ya que las existentes se encuentran distanciadas o sin
la capacidad suficiente, provocando que sea necesaria una pa

ra esta zona,

Este terreno esta localizado en el sector Hidalgo, en ~
la colonia Providencia, cercano a la avenida Américas, una ~
avenida de gran afluencia vehicular, ya que es la via de co-
municacidn con zonas comerciales, en las que existen fuentes
de trabajo; el terreno se en cuentra sobre la avenida Provi=

dencia, esquina con la calle de Asuncidn.

15



LA CIUDAD

CARRETERA SALTILLO

GUADALAJARA

CARRETERA NOGALES

CARRETERA A MEXICO
CARRETERA COLIMA

CARRETERA CHAPALA
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INFRAESTRUCTURA
BOCA DE TORMENTA il

ARBOTANTE DOBLE ]

ARBOTANTE
POSTE DE TELEFONO
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MORFOLOGIA
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CONSTITUCION GEOLOGICA

El terreno consta de una superficie total de 2,401m2 -

bordeado por la avenida Providencia, calle Asunsibén y la ca-

1le Val paraiso.

La caracteristica que presenta es la de ser no acciden-
tado, es decir plano y de forma regular.

Los cortes del subsuelo, manifiestan primero la capa ve
getal (humus), despues la capa de jal, enseguida arena blan=-
ca y una de arena amarilla, muy resistente a la compresibn;
generalmente es el lugar donde se desplantan las cimentacio-
nes de los edificios y su resistencia se puede considerar de
1.5 a 2.0 Kg/on'l2 despues se encuentran arcillas y areniscos

de diversos tipos.

E1 subsuelo de este terreno no presenta ningun problema

para el desplante de su cimentacidn por ser muy firme.

L\ \u\\ M\M “‘L\)[Luh‘-h IV//L

y,\,. '.,...,-‘.- r-rﬁn‘\k, ~.¢
O D g Y N

Q0 ° . ,'- M
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,‘: M CAPA VEGETAL
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2.1.2.- EL CLIMA

El clima en la ciudad de Guadalajara es templado, agra=
dable y poco extremoso en las diferentes épocas del afio, Es
calificado templado, casi humedoi solo presenta ciertas des-

ventajas en los meses de mayo y enero.

En mayo por Sus altas temperaturas Y humedad relativaj
habiéndose considerado el mas caluroso de los meses con un <
pequefio periodo de incomodidad; significando con esto que ==

ain en este mes, la incomodidad es minima.

En general no habiendo clima realmente desfavorable.

ASOLAMIENTO

Guadalajara cuenta con buena insolacidn ¥ bien repartir
da, disponiendo de esta manera de una buena cantidad de luz
solar, siendo de considerable duracibn diaria durante el afie

v forma uniforme..

El recorrido del sol durante el verano declina al norte
y durante el invierno al sur, contdndose aproxlmédamente 100

dias nublados ©O seminublados.

23




CONCLUSION

La mejor orinetacidn es sur y oriente tratando con ele-
mentos adecuados, de aprovechar al maximo la luz solar, uti-
lizando Gnicamente la energfa elé&ctrica al oscurecer; y el -
calor durante el dia, a través de esta orientacidn y empleo
de materiales adecuados; siendo conveniente la aplicacidn de

colores claros y texturas,




TEMPERATURA

La temperatura‘de 20°c es la media anual de Guadalajara,
tomando encuenta el mes mds cdlido con temperaturas de 23°c a
24°¢ y la temperatura minimade 3°c. Las temperaturas mas al--
tas se presentan durante el mes de mayo y la temperatura mIn£
ma en el mes de enero.

El clima durante el invierno es benigno, con la precen--
cia de algunos vientos fuertes con tiempo nublado y algunas -
lloviznas, ocasionando incomodidad aunque muy relativa.

CONCLUSION

Dado que la temperatura del lugar es por lo general con
fortable, no requerird de c¢lima artificial. Seri conveniente
auxiliarse orientando adecuadamente el edificio, tambié&n con
materiales y vegetacidn adecuados; para mantener de esta ma=-
ra un clima agradable.

TEMPERATURA MEDIA MAX. esmmsms 300 = —1—

TEMPERATURA MEDIA MIN. ewmme === :

|
IL. n
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PRECIPITACION PLUVIAL

La lluvia es en la ciudad de Guadalajara regular y va=-
riable. Existe un periodo anual de precipitacibén pluvial =--
que se presenta durante los meses de junio, julio, agosto y
septiembre; concide con los meses calurosos, actuando como a
gente de beneficio que modera el tiempo, purificando también
la atmdsfera.

Los volﬁmenes de agua en promedio por afio son de B866.9
m.m., con 80 dias de lluvia al afio, y la lluvia maxima es de
24 horas de 105 m.m. No presentando obstdculos serios a la

urbanizacién,

Las caracteristicas de la formacién de lluvias es la =--
precipitacidn que ocurre con aguaceros mds o menos abundan--
tes pero de poca duracidn,

CONCLUSION

Los desaglles que desalojen las aguas pluviales pueden -
ser de FoFo o P.V.C. de 4" a 6" de diametro por cada 100m2-
de azotea, desalojando el agua en pozos de absorbcibn. Exis
te la flexibilidad en la utilizacién de techos.

26
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VIENTOS

TLas corrientes de vientos en Guadalajara, son combina--
cidn de corrientes que vienen de fuera del pals y los flujos
locales originados por los cambios de temperatura, principal

mente de montafas.

Los vientos horizontales del oeste, dominan en frecuen-
cia e intencidad 6.3 meses y los 5.7 meses restantes, h{me--
dos, cdlidos y débiles del este. Los vientos del oceste y nor

este alcanzan una velocidad mdxima de 110 km/hr.

Los vientos tienen 11 horas aproximadamente de calma =+

diaria , aunque sopla todo el afio.

n n n n n
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J A L] 0 N
] s ] s s

28



CONCLUSION

La ventilacibn serd natural, y se utilizardn arboles co
mo cortinas verdes para evitar la entrada del polvo al edifs
cio, ayudando tambié&n con las construcciones cercanas al te—

rreno.




HUMEDAD

La humedad relativa mdxima media alcanza 99.8% y una mi
nima de 17.7%.

CONCLUSION

Sera evitada por medio de la impermiabilizacidn del edi
ficio.
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2.1.3 CONVENIENCIAS .

CONVENIENCIAS DE ACCESOS

El acceso principal del edificio se situard en ja via =
de mayor afluencia, la de la avenida Providencia; donde in--
gresari el p@blico y el personal de las dreas educativas de

ésta institucidn,

La calle de Asuncifn se utilizara para acceso de servi-

cio y estacionamiento.

La avenida Providencia se conecta directamente con ia a
venida Las Américas, asi como &sta a Zapopan siendo una de -
las arterias importantes de la ciudad. Que a su vez comuni-
ca con otras avenidas importantes gue atraviesan la ciudad.

La calle de Asuncidn facilita su vialidad puesto que es

doble sentido.

Se catalogard los accesos seglin la actividad para lo---

grar de ésta manera una circulacién md&s clara en el conjunto,

e



ACCESOS

LAS AMERICAS

AV.

casas

VALPARAISO

ing. de servicio

colindancia

estacionamiento

T

ASUNCION

A

estac.

AV. PROVIDENCGIA

ing.ppol

caosas
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CONVENIENCIAS DF ZONIFICACION

El nicleo administrativo, estard dispuesto con relacidn
a la avenida principal Providencia, donde se localizard la =
mejor vista del edificio.

El acceso del estacionamiento al plblico, personal admi
nistrativo y pedagdgico se situard en la calle de Asunsidn -
de menos vialidad,

El area educativa se ubicard en la parte posterior, u--
niéndola con las dreas de recreo en un extremo y en otro con
la administrativa y servicios.

El personal de servicio y servicios ingresaran por el -
acceso localizado en la parte posterior del edificio.

Para la zonificacidn se considero los analisis que se -
hicieron respecto al medio ambiente; como asoliamiento y vi=

entos.

3



| ZONA ADMINISTRATIVA

2 ZONA DE ESTAGIONAMIENTO
3 ZONA EDUCATIVA

4 ZONA RECREATIVA

b ZONA DE SERvVICIO

ZO0NIFICACION

VALPARAISO

AV. LAS AMERICAS

colindancia

ASUNCION

AV.

PROVIDENCIA

¢asas
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CONVENIENCIAS DE UBICACION DE SERVICIOS

El terreno debido a la necesidad que la zona ha requeryi
do, cuenta con todos los servicios de iluminacidn, asl como

colector de aquas de desechos, agua potable y telé&fono.
Con respecto a la ubicacidn de la zona de servicio en =

el terreno, es conveniente localizarla en la calle de menor
afluencia vehicular y con facilidad de la toma de servicios,

VALPARAISO f?

y facil acceso.

zona de servicio
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CONVENIENCIAS DE CONSTRUCCION

El terreno es de superficie plane por lo que no ha-
hrd problemas de ubicacibn del edificio; sin tener necesidad

de movimiento de la tierra.

Se tendrd que construir tomando en cuenta los regla
mentos requeridos, para éste tipo.de institucién, ademds de
las conveniencias del espacio que se vaya a tomar en conside
racién y conveniencias formales.

Su cimentacidn no serd especial, ni muy profunda ya
que el terreno es muy resistente.




CONVENIENCIAS DE ORIENTACION

Se tomard como consideracibén muy importante la inciden-
cla solar su orientacidn, ya que existen en ésta ciudad pe--
riodos de temperaturas altas. Por lo que se orientard el edy

ficio lo mejor posible, sureste.

La orientacidn se hard aprovechando la luz solar sin ==
que haya demasiado calor en el edificio, haciendo uso de los
materiales adecuados y elementos m&s utiles y agradables, ya
que en meses frios el sol que pueda incidir dard calor a las
areas; considerande como el &rea md3s importante la de los ni

fios lactantes.

Aprovechando los vientos por circuniacibén cruzada, se a-
yuda también a mantener la temperatura deseada, los vientos
de oeste serdn amortiguados con elementos naturales que sir=

van como harreras,
CONVENIENCIAS NDE CLIMATIZACICON ARTIFICIAL Y/O NATURAL

El clima de ésta ciudad se caracteriza por ser benigno,
que proporcicna un medio ambiente satisfactorio. I[ncdmodo ==
en perfodos muy cortos relativamente. Estudiando la manera =
de solucionar estos periodos por medio de vientos y orienta-
cidn adecuada., No se requerird de clima artificjial para reqgu
lar la temperatura.

37




DESALOJO DE AGUAS PLUVIALES

los colectores ya antes mencionados, que son
desagiies de FoFo o p.v.c. de 4"a 6" de diametro por cada = =
100 m2 de drea de azotea, conducen a pozos de absorcidn, pa-
ra dirigir el agua al subsuelo.

Son variados los medios para desalojar las aguas pluvia
les del edificio y para mantenerlo en buenas condiciones.

coladera

enladrillado
p
tala de gallinero
- charola de plomo
T 00 S& M relleno

lasa de concreto

coladera
pluvial

plocu de plomo

bajante de fofo
de 4'




REQUISITTOS TECNICOS Y

LEGALES

ras




FASE SINTETICA

3.1.- ANALISIS DE LOS ASPECTOS TECNICOS

3.1.1.- MATERIALES EMPLEADOS

La ciudad de Guadalajara es muy rica en materiales de -
construccibn de los que se pueden sacar mucho provecho, como
son: arena amarilla (como material base con grandes ventajas)
jal, grava, tabique rojo recocido, block de jal creto, con--
creto y sus derivados.

Materiales que se emplean como partes importantes de --
los sistemas de apoyo, como son: la vigueta, varilla corruga
da y el alambrdén como refuerzo, ayudando todos estos elemen=-
tos como parte importante de la estructura del edificio.

Los acabados que ayudan en la diferenciacidn y defini--
cién de los espacios, se determinardn conforme a la activi--
dad gque se vaya a desarrollar en ellos; creando un agradable
ambiente visual, con variados tratamientos y colores.

3.1.2,- SISTEMAS CONSTRUCTIVOS
Los elementos constructivos con diferentes caracteris-

ticas, presentan variadas cualidades. Su uso va a depender

de lo que se pretenda solucionar.
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flay gran variedad de sistemas constructivos regionaies,
que van desde la utilizaclizacifn de tabique recocido o bilock
de jal creto, Los cimientos: de piedra braza corride o aisla
do, zapata corrida de concreto armado o aislada y losa de =-

concreto armado.

Los muros: de carga o tapdn, muros de cemento, de barro
rojo o panel, En la estructura: trabes de concreto armado y
columnas, trabes de acero y columnas de acero, Cubiertas: --
uso de prefabricacién como paneles, bovedilla y vigueta; tam
bién de boveda tapatia, losas aligeradas de concreto armado

o losa llena.

Hay sistemas que presentan mayores ventajas de rapidez,
limpieza y costo; los tradicionales por mejor adaptacidn, ==

por mano de ohra ya adecuada.
3.1.3.- INSTALACIONES NECESARIAS.

La guarderia infantil no requiere de ninguna instalass"
cibn especial, dado que el medio ambiente gue caracteriza la
ciudad es agradable y no serdn necesarias.

Las instalaciones que serdn regueridas son: Instalacio-
nes eléctricas, de gas, telé&fono, hidrdulica, drenaje de ==~
aguas negras, desalojo de aguas pluviales y sistema de inter
fon.
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3.2.~ CONCLUSIONES

3.2,1.~ MATERIALES Y SISTEMAS CONSTRUCTIVOS RECOMENDABLES

Es recomendable utilizar trabes y columnas de concreto
armado, con zapatas aisladas de los mismos materiales y mu--
ros divisorios de hlock de jal creto o tabique rojo. El mor=~
tero serd arena amarilla y cal con concreto premezclado.

La cublerta constard de una losa aligerada de concreto.

El recubrimiento serd de materiales con acabados dura--
bles, de facil mantenimiento, buena calidad y presentacidn;
como en el interior azulejo y mosaico para mayor higiene, y

en el exterior de textura rugosa.

Tratando con estos sistemas constructivos y materiales
una adaptacidn lo mejor posible para el género del edificio.
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3.2,2.~ CONSIDERACIONES SOBRE INSTALACIONES

La quarderia no requerird de instalaciones especiales,
solo las necesarias que le dan vida al edificio que se dis-

tribuyen horizontal y verticalmente.
INSTALACIONES HIDRAULICAS

* Aqua frla y caliente
* Riego del jardin

INSTALACIONES SANITARIAS

* Desagile de agua pluvial
* NDesagiir aguas negras

INSTALACIONES ELECTRICAS

* Acometida

* Medidor

* Contactos

* Alumbrado

* Sistema de interfdn
* Sonido

* Teléfono

* Sonido

* Alumbrado exterior
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OTRAS INSTALACIONES

* Equipo c¢ontra incendios
* Instalacidn de gas

3.2.3 COSTO APROXIMADO POR METRO CUADRADO

El costo es estimado de construccidén en esta zona de la

ciudad se calcula en 120,000 mz, como costo minimo.

Segfin este proyecto el &rea total a construir es aproxi
mi3damente de 1,360 m2.
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3.2.4 REQUISITOS LEGALES TOMADOS DEL REGLAMENTO DE CONS
TRUCCION.

Los siquientes requisitos legales han sido tomados del
cuarto capitulo, referente a los edificios para educacidn en
los articulos del 133 al 137 del reglamento de construccidn

para el Area Metropoiitana de Guadalajara.

1.- La:superficie minima del terreno destinado a la ===
congtruccidn de un edificio para la educacién serd a razdn
de 5 metros cuadrados por alumno, calculado el niimero de es-
tos de acuerdo con la capacidad total de las aulas, mismas -
que tendr&n cupo de metro cuadrado por alumno.

La altura minima de las aulas deberdn de ser de 3mts.
2.~ Los edificios de educacidn deben ser:

a) Con estructura de acero.
b) Con estructura de concreto.

c} Mixtos.

3.- Las dimensiones minimas de los patios gue solo sir-
ven para dar luz vy ventilacidn, serd la mitad del paramétro

o bien 3 mts, por lado.
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4.- La .altura minima de las aulas serd de 2.40mts, Se =
procurara que los techos de las aulas se encuentren ilumina-
das y ventiladas por medio de ventanas hacia la via p@blica
o patios, a todo lo largo de los muros de mayor lorgitud.

5.- Los espacios de recreo seran indispensables en los
edificios para la educacién y tendrdn una superficie minima
equivalente a un 150% del area construida con fines diversos
a los de esparcimiento y contaran con pavimento adecuado, --
requisito éste que podrd dispersarse en casos excepcionales.

Los patios para iluminacidén igual a ia mitad del parame

tro y como minimo 3 mts,

La iluminacidn artificial de las aulas serd siempre di-

recta y uniforme.

6.~ Cada sala de ¢lases tendrd una salida de 1.20 mts.-
de ancho cuando menos. Los salones de reunidn deberdn tener

2 salidas.

7.~ Las instalaciones sanitarias deben tener por separa
do su dotacifn de agua potable, taza y lavabo, El piso serd
de un material impermiable; los muros tendran una altura mi-
nima de 1.80 metros hécho de azulejo, mosaico, cemento u o«-~
tro material impermiable.
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Los albafiiles deben llevar registro de distancia no ma-
yor de 5 metros de uno al otro. Cuando menos habrd un w.c. -
por cada 20 alumnos, 1 mingitorio por cada 30, un javabo por
cada 30 y un bebedero por cada 50 alumnos.

8.~ Serd obligatorio de las escuelas que cuenten con un
local adecuado para enfermeria y equipo de emergencia,

9.~ Areas verdes de la via pGblica; solo se plantardn
drboles que no constituyan obstdculos o problemas para las -
instalaciones ocultas o servicios pfliblicos.



REOUISITOS F(JNCIONALES—.r‘.:




4,1.- ANALISIS DE ACTIVIDADES

DIRECTORA. -

Se encarga del control y organizacidn de la guarderia,
supervisa a todo el personal que ejerce en la misma, contro-
la las néminas, suple a maestras faltantes, trata directamen

te con los padres.

SECRETARIA, ~

Atiende la direccidn, lleva al dia la documentacidn, co
bra cuotas, atiende las solicitudes de los que requieren el
servicio, registra las asistencias de los nifios.,

EDUCADORA, -
Imparten clases a nifios en edad maternal que compren=-
den de 18 a 48 meses encargados de su educacidn, recreacidn,

cuidado,

NINERAS, -

Ayudan a las educadoras y auxiliares de enfermeras, dan
doles sus alimentos, cambiarlos, asearlos, lievarlos al bafio
y a dirigirles en sus actividades.
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AUXIIAR DE ENFERMERIA, -
Especializada en lactantes, se encarga de los bebes de
3 a 18 meses brindadndoles atencidén y cuidado.

PEDIATRA. -
Revisa a los nifios ¥ los atiende en caso de enfermedad,

los vacuna, les hace vicitas perlodicas.

ENFERMERA, -

Orienta en el suministro de medicamentos a las educado-
ras y auxiliares, cuida de la salud de los nifios, lleva re--
gistro de los mismos, medicinas, peso, vacunas, etc. Notifi=-

ca al médico.

DIETOLOGO, -
Hace los meniis diarios para los nifios, para su mejor a-
limentacién. Visitas periddicas una vez por semana.

COCINERA, -
Prepara los alimentos diarios. Se encarga de la limpies

za, lavado y acomodado de la loza.

LAVANDERA, -
Lava y arregla la ropa que utilizan los nifios.
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MEDICO PSIQUIATRA.-

Atiende los problemas de los nifios, de conducta o con
sus padres, hace programas de estudio y juegos para que el
infante desarrolle sus aptitudes con facilidad.

visitas periédicas una vez por semana.

LACTANTES . -
Juegan, se asolean, se alimentan, descansan y duermen.

Los mayores cominezo a caminar y los menores gatean.

MATERNALES., -

Juegan al descubierto, hacven ejercicio, trabajos manua

les, se alimentan y se asean.

PADRES, -
Piden informacién, dejan a su hijos, asisten a juntas,

asisten a consultas con el médico.

CONSERJE. -
Su actividad es la de vigilancia del edificio en el dia
y noche, y junto con un ayudante da mantenimineto general al

mismo.
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4,2.,~ CONCLUSION, -

Se tratard de que las personas en general que realizan
actividades dentro de la guarderia como las personas gue so=-
licitan los servicios, realicen las actividades 4o mejor po- i
sible, creando espacios adecuados para ello, facilitandolo =~
por su relacidn entre las dreas y por su amplintud, creando

confort y espaclos agradables.
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4.,2.2 DIAGRAMA DE RELACIONES Y PLUJOS
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SALA MULTIPLE MATERNALES.Y LACTANTES
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‘ | ESTA TESIS HO DEBE
| SALR BE LA BIBLIOTECA

5.7 TARLA DR REOUSSITOS.

APER  ANMINIQTOATIVE, \
1OMAT, ACTIVIRADRES MOERLES ILUMINACION INSTALACIONES COHEX IONES No. No. AREA
LOC. PERS.TOTAL
FRTACTAMAMIENTA  FgtacjonAarse, Matural. ingreso Ppal. 2 9 135 m2
Ingreso Serv.
BECRDATAN Pecencibn de- Escritorio Matural y - Fléctrica e - Filtro e Ing, 1 3-5 5,75 m2
usvarios, v silla. Artificial. Interfén. principal
tpamyanen Ririnir a di_ Natural y - Eléctrica. Ingreso Ppal, 1 5-8 41,25 m2
versas fireas, Artificial, Recepcion.
ety men Paso Ae nidns, Natural y - Eléctrica Ingreso Ppal. 1 5=8
Artificial. :
’ ‘ 2
QAT,A RQOEDA Aanarcfar ser - Sillas v - Natural y -~ Eléctrica, Recepcibn, - 2 8-10 35,7 m
atendidn, mesas de - Artificial. Direceibn y-
centro. : Zona médica.
LAMEBR L] 8 Hala} Arearse, © 2 lavahos y Haﬁufal Y - Eléctrica, - Sala de espe 2 2 ki m2
? w.e. Artificial. Hidr8ulica y ra,
Drenaje.
SFMRETAOTR Meander Ai_ - Fseritorio, ARTIFICIAL. Eléctrica y-- Direccibn y- 1 1-3 4
reccifn v so_ ? sillas y- Telefdnica. Sala de espe
licitudes, avchivo. ra.
NIPECATON rontrol de - Fscritorio, Matural y - Eléctrica, - Secretarfa, ~ 1 1«3 20 m2
marder{a; 2 sillas, 1i Artificial. Telefénica, - Sala de espe_
Administracidn brero, sill3n Drenaje, In_ ra y Sala de-
Atencifin nadres v 1/2 bafo., terfén e Hi_ juntas.
v nidns, dréulica,
SATA DR Tomar acuerdos 10 sillas, = Matural y = Eléctrica, - Vestibulo y 1 6-10 9 m2
TNUTMAS har informes, 1 mesa y 1| - Artificial. Direccibn,
librero.
ramAR Reunifin v Nes_ 1 mesa, 6 si_ Matural y - Eléctrica, - Patio central 1 6 33 rn2
MARSTRNAG canso. 11as, bhodega= Artificial. Interfén.

de material,-
1 librero, la
vaho y tasa.



ARER  FNICATIVA,

TNCAT,

TLACTAMTES
SATA DR FMAG

CATPANEDPN

renLEARERN

aANCN PR LECHR

FSTAR NF

HAMERNATRG
AUTAS (3)

AUTRE CANTO

ACTIVINADES

Noemir v Aeg
cansar,

Ratear, inicio
a andar v iuaar.

Ranlearse v fu
oar,

Prenarar leche-
mara los nifos,
Fsterilizar v -
almacenar.

Nascanso,

Aprendizaie,
quenos a cu_
bierto v tra

- hato manual,

Cantar.

MUERLES ILUMINACION

17 cunas,
aruno de re
nizas, aabe
ta, bado de=
artesa, mesas
da cambio.

Natural y Ar_
tificial.

Rarras v jue_ Natural y Ar_
aos, tificial,

Rarras, ijue_  Natural.
qos; niso a_
cdecuado.

Refriqerador Natural y Ar
Esterilizador
Mesa, Despen

sa y cocineta,

2 bancos y 1 Natural y Ar_

mesa. tificial,

12 sillas, Natural y Ar_
3 mesas, me tificial,

sa y silla=

de maestra.

Repizas, clo Natural y Ar_

set, plane,- tificial.
y 8illén.

tificial 7

INSTALACIONES

Eléctrica , Hi_
dréulica, Drena
je, Interfén.

Eléectrica.

Eléctrica,
Hidrédulica,
Drenaje.

Eléctrica,

Eléctrica,

Eléctrica,

CONEX 1ONES

Patio y ban
co de leche.

Cuneros.

Cuneros y
Gateadero!

Cuneros.

Banco de le
che y gatea_
dero.

Vestibulo
i
|
|

Patio central

No.
LoC,

2

3

1

No. AREA
PERS. TOTAL
12 2
bebés 66 m
1
nifera X
1 grupo
auxiliar
12 2
bebés 15,5 m
F3
nifjeras %
2 grupo
auxiliares
12 2
bebés 3B m
2
niferas X
2 grupo
auxiliares
2 [ m2
2 4.5 n?
12 84 m?
nifios
x
saibn,
12 20 n?

i
|
|
|



AREAS FAMINPS,

LACAT,

[alatiiolalal B4

LELTTY F Y

nAMIN ne
Jnrnne

{Area Recreativa)

APTIVINADRS
fomar, descansn

vy observacién

TJueaos al Aes -
cuhierta,

RDTA MENTCA-AGTSTENCTAL,

~ANSHTPORTN

{Pnfarmearfal

nIETALOGA

LR (alalfslely ]

necnltacitn v
reporte médico
dn los nifos:
recetar.

ffacer los men(is
diarios v el re
oorte Ae alimen
tacifng asiste T
vez nor semana.

vahlar con los =
nifos v sus pa_-
Area; elahorar -
renortes.

MUERLES

26=40 gillas
Repizas v 4-
masas,

Areneros,
iveans, &_
reas verdes,
Area vavi -
mentadas.,

Fscritorio,
silla, mesa
de osenlta

cién, archi
vero, 1/2 <
hado, hoti

aufn, -

Fscritorio y
si)1én.,

Escritorio, -
sillén y 2 si
1las.

ITUMINACTION

Artificial y
Natural.

Natural.

Natural y
Artificial,

Natural y
Artificial.

Natural y
Artiticial.

INSTALACIONES

Eléctrica,

El”ectrica,
Telefbnica,
Hidrsulica,
Sanitaria.

Eléctrica.

Eléctrica.

CONEXIONES

Cocina y pa_
tio central.

Aulas y Vestf{
bulos.

Lactantes, -
Maternales y
Espera,

Cocina, Alma_
cén e Ingreso
servicio.,

Sala de espera
Ingreso Ppal,

No,
LOC.

1

2

1

1

No,
PERS.

36~40
nifies

niferas
3

30~-40
nifos
3

AREA
TOTAL

66.5 m?

" auxiliares

educadoras
2

auxiliares

2=4

1-3

15.4 m

1 pediatra
1 enfermera

6.9 m

11.2 m

2

2

1



apra NE SERVICIO,

1,ACRT,

cACTaR

TLAUAMNEDTA
nATIN AR

epouirin,”
CUHARTA DRI,

FAMGROIE,

PAREAN e

AEMFRAT,,

COMENND

PUDLRANNR,

CIIADTR NE

MAANTMAG

ARTIVIRADFS

cncinar alimentos
lavar v anardar -
ln7a v almacén de
alimentns,

t.avar v nlanchar
anarcéay v arre -
alar rana fde ca
ma, -

ruidar v asear -
1a Institucifin,

3imacén de nten
cilins v viveres.

Tamar alimentos.

fuarko de insta
laciones.

MNERLES

estufa, refri_
c¢erador, mesa-
fée nreparacidn
tarias, anaaue
les v desnensa.

? lavadoras, 2
secadoras, 2 =
burros, repiza
v closrets,

Cama, closet -
hafo completo-
v cocineta,

“odeaa de uten
cilios v de vi
veres,

5 hancas altas
v 1 harra.

Yidroneumdtico
Calentador de-
pasa v table -
ro de electri_
cidad,

ILUMINACION

Hatural y
artificial

Matural y
Artificial.

Matural v
Artificial.

Artificial.

Natural v
Artificial.,

Natural y
Artificial.

INSTALACIONES

Hidrsulica,
Drenaje, --
Fléctrica y
de Gas.

flidr8ulica,
Drenaje, ==
Eléctrica y
Gas.

Eléctrica,~-
Hidrdulica,
Prenaje e -
interfdn.

Eléctrica.

Eléctrica.

Eléctrica e
Hidr&ulica.

CONEXIONES NO. NO.
LOCALES PERS.

Comedor 1 ]

Servicio.

Patio de 1 2

servicio

Cuneros

Ingreso 1 1

Servicio.

Cocina. 1 1

Cocina y 1 5

Vestibulo

de servicio.

Ingreso de 1 1

servicio y

vestibulo.

AREA

TOTAL

36 m?

72



FONCTON., -

CONCEPTOS

Patio central como &rea de distribucidn a-

las diferentes Areas en forma radial.

Patio central flexible como area de juegos

y area miltiple.

Niferenciacidén de &reas seglin su importan_

cia v su liga con las demés.

Asiqnacidn de la mejor orientacién en la -
zona del asoleadero al drea de lactantes,-

debhido a su importancia.

Comedor como espacio intermedio entre las=-
dreas de maternales y lactantes y separa_ =~

cidén para el Area de servicio,

Parte central del &drea de juegos cubierta-

y exterior descubierto.

Manejo de dos ingresos principales: para =-

usuarios padres, maestros y servicio.

NDistancias cortas entre las diferentes & _

reas.

73



ESPACIAL. -

* pomo central que da vida al patio y sentido
de proteccidn al area mGltiple.

* Area central como espacio flexible o cam_ -

biante.

* Alturas de los espacios en relacibn a las -

actividades que se realizaran.

* Crear en el interior del edificio un senti_

do de tranquilidad y sequridad.,

FORMAL .-

* Geometria como elemento formal y modulacidn,

* Enfatizacidn del ingreso por medio de la al_
tura v por la forma del muro.

* Elemento de enfatizacién en la fachada prin_
cipal.

* Muros que marcan la direccidn del ingreso --
al edificio, lo que facilita la identifica_-

cidén al usuario.

* Forma para dar caricter al edificio por me_-
dio de muros perforados y modulacién de ven_
tanas.
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