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INTRODUCC ION 

En la actualidad, es palpable la necesidad que la socie 

da~ tiene de integrar cada vez más a la mujer a actividades, 

con el fin de apoyar en forma importante el desarrollo inte­
gral de su familia, y ayudar en un mayor grado a la sociedad 

en que vive. 

Como sabemos, la ciudades crecen a un rítmo en que el -

ser humano se ve obligado a aprovechar al máximo el tiempo -

con que cuenta, y, considerando el doble papel que la mujer 

desempeña, ya sea como ama de casa, como responsable de la -

misma o como madre con multiples ocupaciones, se puede lle-­

gar a pensar que la responsabilidad de educar adecuadamente 

a las nuevas generaciones requiere además del cariño y cuid! 
dos que ella puede ofrecer, de institucines que auxilien a 

los padres con conociminetos adecuados en relación al desa-­

rrol lo mental y físico que el niño debe tener. 

Debido a lo ya antes mencionado he elegido el tema de -

"Guarderia Infantil", que ubicari en la colonia Providencia 

de la ciudad de Guadalajara. 

La función a desarrollar será la de adecuar a necesida­

des específicas lugares agradables y funcionales, que en es­

te caso se podría traducir en: considerar lugares de esparc! 
miento al aire libre, áreas de aprendizaje, descanso y re-~~ 

creación. 
1 



Este trahajo se encontrará divi ido en tres fases: fase 

analitica, fase sintética y fase pro ecto. La Fase Analíti­

ca: comprenderá datos recabados medi nte investigación, est~ 

diada y explicada en varios puntos. a Fase sintética: es la 

fusión de la investigación para dar esultados e integrarlos 

a las conclusiones. La Fase de Proye to: es la presentación 

de la solución arquitectónica del te a. 
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FASE ANALITICA 

l.l ANALISIS DE LOS FACTORES SOCIO~CULTURALES 

LA NECESIDAD SOCIAL 

El objetivo principal de esta institución es educativo 

y al mismo tiempo, t±ene el fin de proporcionar atención, -­

cuidado y. entretenimiento. 

como se expuso anteriormente la ciudad de Guadalajara 

esta incluida dentro de las urbes con mayor índice de creci­

miento, por lo que se ha visto la necesidad de crear más --­

guarderias, donde las madres puedan acudir con facilidad., 

La colonia Providencia no cuenta con guarderias cerca-­

nas donde pueda ir los padres a solicitar el servicio, por -

lo que he planteado la misma, en esta zona; y la capacidad -

es la adecuada para las necesidades de la colonia. 

El edificio deberá cubrir los requerimientos, para lo -

que fue construido, tomando en cuenta principalmente el usu~ 
rio niño, siendo para él la continuación del ambiente fami-­
liar. 

Tratando de dar solución a las necesidades que este ti­
po de instituciones pueden proporcionar, todos los sectores 
sociales dan ya importancia digna de considerar, pues se en-
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tiende que cumplen con un requerimiento indispensable en la 

comunidad. 

En la actualidad existen guarderias que dependen tanto 

de sectores públicos como privados, que fueron diseñadas con 

este fin o, si lo fueron son diseños obsoletos o viejos edi­

ficios adaptados, que en muchos no cumplen como es deseado, 
los objetivos propuestos. 

4 



ANALISIS DE LA INSTITUCION 

Las guarderías infantiles son suplementos del hogar y -

de ninqura manera sustitutos¡ es el lugar donde los niños -­

son cuidados,y educados, debido a la necesidad de los padres 

de cumplir con otras actividades¡ la tarea que busca ejecu~~ 

tar lo mejor posible ser& la de crear un ambiente de seguri­

dad, confianza y cariño para los pequeños, 

También tiene la finalidad de responder la demanda de -

servicio, en forma eficaz y oportuna por lo que deben contar 

con los elementos físicos necesarios tanto de espacio como -

de equipamiento, dispuestos en forma ordenada y lógica que -

ayuden a cumplir con dicho objetivo. 

Las guarderías desempeñan los servicios siguientes: 

Administración, Guardería, oietología y Servicios Generales, 

que a su vez se dividen en diferentes locales, cada uno de -

ellos con características específicas, manteniendo una rela­

ción físico-funcional determinada. 

Las guarderías realizán programas sobre los servicios 

que prestan de acuerdo a las características de los usuarios, 

los espacios, dimensiones, mobiliario, equipo, señalamiento, 

instalaciones, así como los elementos suficientes de confort 
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Estas instituciones se integran bajo el patrón multiprofesi~ 

nal, donde el personal que ejerce en ella, constituye una -­

parte muy importante del desarrollo de los nifios, llevando -

estrictas reglas para su formación: contando con procedimie~ 

tos y programas bien elaborados para lograr así el máximo -­

cuidado, mediante el desarrollo del nifio en sus diferentes -

etapas y con áreas especiales cada una de éstas. 

6 



ANTECEDENTES.-

1) GUARDERIA INFANTIL DEL IMSS 

Localizada en la calle Bacilio Badillo; en ésta ciudad 

de Guadalajara. 

El edificio destinado a .desarrollar ésta función tiene 

el patrón de diseño que utilizan en las guarderias del IMSS 

y la organización de ellas es muy simple. 

Tiene capacidad suficiente para atender 110 niños, divi 

didos en dos grandes grupos, lactantes y maternales, que a 

su vez se sub-divide según las edades de los mismos; lactan­

tes de 3 meses a 8 en tres grupos con el personal requerido. 

Maternales de 18 a 48 meses en 3 grupos;. con un encargado -­
por cada 15 a 18 niños. 

Tiene como punto central el área recreativa y localiza­

da a sus lados el área educativa; en el segundo nivel, al in 

greso se encuentra el área administrativa, área médico asis­

tencial y área administrativa, área médico asistencial y á-­
rea de lactantes; son dos pisos con el objetivo de separar -

~e esta manera los niños lactantes de los niños maternales. 

7 



l. ZONA EDUCATIVA 
2. ZONA RECREATIVA 

!. ZONA ADMINISTRATIVA 
4. ZONA MEDICO-ASISTENCIAL 
5. ZONA DE SERVICIO 

2 1 1 2 2 1 

2 

Q lJfilD 

I° NIVEL 2ºNIVEL 
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2) GUARDERIA INFANTIL :j:j: 5 

Ubicada en Guadalajara, en la avenida Vallarta # 2240. 

Esta guar<leria tiene una capacidad de 100 niños; 

consta de planta alta y planta baja. En la planta baja se e~ 

cuentran los lactantes divididos en tres grupos, con capaci­

dad entre 12 y 18 niños; se encuentra inmediata al ingreso -

la zona administrativa, la zona médico-asistencial contigua 

al área de servicio. En la planta alta se· localiza la zona -

educativa maternal, con área de juegos en la planta baja; -­

consta de 5 grupos entre 18 y 32 niños. 

l. ZONA ADMINISTRATIVA D 
2.ZONA MEDICO-ASISTEN.. 

CIAL 
5. ZONA DE SERVICIO 

4 

4.ZONA EDUCATIVA 4 

!!.ZONA RECREATIVA 

PLANTA BAJA PLANTA ALTA 



ANALISIS ~EL USUARIO 

Actualmente, el usuario que requiere del servicio que -

dan estas ·instituciones no debe concebirse únicamente para -

una clase social, sino, para todas, dado que la necesidad de 

estos servicios, incumbe a todas las ~lases cuyos padres, se 

ven en la necesidad de dejar a sus hijos por razones varias 

(falta de personas que auxilien en el cuidado, casos de emer 

gencia u otras causas), 

En la colonia donde se ubicará el terreno, el nivel so­

cio-económico es clase media alta; los usuarios niños de es~ 

ta institució¿ serári lactantes y maternales. 

CONCLUSION 

ESPECTATIVAS FORMALES 

Las exigencias de las personas que requiera de los ser• 

vicios asistenciales de la guardería, debido a su nivel eco~ 
nómico y forma de vida serán mayores a lo se les exige a las 
gubernamentales u otras ubicadas en sectores populares, Como 

consecuencia se les tratará de brindar: seguridad, tranquill 

dad y protección tomando encuenta la forma a que los mismos 

padres se los darían. 

El edificio en su forma no sería monumental , ya que el 
principal usuario es el pequeño; de cualquier forma tendrá 
relaci§n estética, espacial y con características funciona~- 10 
les. 



AR E A 

ADMINISTRATIVA 

AR E A 

MEDICO - ASIST!NCI 

?.onas generales con las que deben contar las guarderías¡ 

INGRESO 

A R E A 

EDUC AT"l.VA 

AREA 

RECREATIVA 

AREA 

DE SERVICIO 

que contendrá la institución para su mejor aprovechamiento 

de los aspectos que delimitan el espacio, creando la forma -

por medio ñe elementos constructivos, y un p~trón que será 

el pequeño usuario. 
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La forma, como un elemento de percepción, deberá inte-­

grarse a su entorno físico para ofrecer espacios flexibles y 
variados que permitan estimular al niño en todos sus senti~­

ños habienño relación entre forma arquitectónica y niño. 

12 



ASPECTOS ESTADISTICOS 

Por la investigaci6n realizada en las diferentes guard~ 

rías, obtuve un análisis de su capacidad, como referencia a 

la que se va a realizar: 

1.- "Guardería del IMSS" ( l) 110 

2.- "Guardería del IMSS" (2) 80 

3.- "Internationa1 Kinderworld" 110-250 

(estancia infantil) 

La capacidad promedio de las guarderías es de 100 niños 

a 250 como máximo. 

Las guarderías están compuestas por los diferentes gru­

pos según sus edades: 

Grupo Edad % 

Lactantes 40 días a 18 meses 20 

Maternales 18 meses a 48 meses 30 
Pre-escolar 48 meses a 72 meses 60 

CONCLUSlON 

La capacidad de la guardería, está anteriormente esta~~ 

blecida y será de 60 niños; dada la colonia donde se establ~ 

cerá resulta una capacidad óptima. 

:¡ 
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Estará Gnicamente dividida en 

A) lactantes 

B) Maternales 

3-18 meses 

18-36 meses 

2 grupos de 12 nifios 

3 grupos de 12 nifios 

El grupo A) Lactantes: será un grupo de 3 a 10 meses 

y el segundo de 10 a 18 meses .. 

El grupo B) Maternales : será un grupo de 18 a 28 me­
ses y dos grupos de 28 a 36 meses. 

Dada la capacidad de esta institución, los grupos son 

pocos y de menor número de niños, por lo que la atención se­

rá más esmerada. Se toma en cuenta que el tamaño aceptable -

de un grupo en el nivel elemental var!a de 20 a 30 alumnos. 

14 
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2.1.- ANALISIS DEL MEDIO FISICO 

2.1.1.- EL TERRENO 

El crecimiento acelerado de la ciudad ha inf lu!do en el 

incremento de la población y en la creación de nuevas guard~ 

r!as, ya que las existentes se encuentran distanciadas o sin 

la capacidad suficiente, provocando que sea necesaria una P.! 

ra esta zona. 

Este terreno esta localizado en el sector Hidalgo, en -

la colonia Providencia, cercano a la avenida Américas, una -

avenida de gran afluencia vehicular, ya que es la vía de co­

municación con zonas comerciales, en las que existen fuentes 
de trabajo¡ el terreno se en cuentra sobre la avenida Provi­
dencia, esquina con la calle de Asunción. 

' 
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LA CIUDAD 

CARRETERA SALTILLO 

CARRETERA NOGALES 

CARRETERA CHAPALA 16 



LOCALIZACION DEL TERRENO 

COUNTRY 

CLUB 

AV. AMER 1 CAS 
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MORFOLOGIA 
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CORTE DE CALLES 
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CONSTITUCION GEOLOGICA 

El terreno consta de una superficie total de 2,401m2 

bordeado por la avenida Providencia, calle Asunsi6n y la ca­

lle Val paraiso. 

La característica que presenta es la de ser no acciden­

tado, es decir plano y de forma regular. 

Los cortes del subsuelo, manifiestan primero la capa v~ 

getal (humus), despues la capa de jal, enseguida arena blan­

ca y una de arena amarilla, muy resistente a la compresión; 

generalmente es el lugar donde se desplantan las cimentacio­

n~s de los edificios y su resistencia se puede considerar de 
·2 t.5 a 2.0 Kg/am despues se encuentran arcillas y areniscos 

de diversos tipos. 

El subsuelo de este terreno no presenta ningun problema 
para el desplante de su cimentaci6n por ser muy firme. 

· ; . · · . . . . · " · ARENA AMARILLA 
,.. \""' ~ W'-,.. """'.' ... ,.. ~ ~. t-J 1' .. ¡.. ,· ·-:-,.,, .... 

• •• ..• ;:,' ,' • .' •
0

, ARCILLAS 
!------ . --'""' 

AGUAS FRIATICAS 

ROCAS 22 



2.1.2.- EL CLIMA 

El clima en la ciudad de Guadalajara es templado, agra­

dable y poco extremoso en las diferentes épocas del año. Es 

calificado templado, casi humedoi solo presenta ciertas des-

ventajas en los meses de mayo y enero. 

En mayo por sus altas temperaturas y humedad relativa; 

habiéndose considerado el más caluroso de los meses con un -

pequeño periodo de incomodidad¡ significando con esto que --

aún en este mes, la incomodidad es mínima. 

En general no habiendo clima realmente desfavorable. 

ASOLAMIENTO 

Guadalajara cuenta con buena insolación y bien reparti~ 
da, disponiendo de esta manera de una buena cantidad de luz 

solar, siendo de considerable duración diaria durante el año 

v forma uniforme •. 

El recorrido del sol durante el verano declina al norte 

y durante el invierno al sur, contándose aprox~mádamente 100 

días nublados o seminublados. 

23 



CONCLUS!ON 

La mejor orinetaci5n es sur y oriente tratando con ele­

mentos adecuados, de aprovechar al mdximo la luz solar, uti­

lizando Gnicamente la energía eléctrica al oscureceri y el -

calor durante el d!a, a través de esta orientaci5n y empleo 

de materiales adecuadosi siendo conveniente la ap1icaci5n de 

colores claros y texturas. 



TEMPERATURA 

La temperatura de 20°c es la media anual de Guadalajara, 

tomando encuenta el mes más cálido con temperaturas de 23°c a 

24ºc y la temperatura mínimade 3ºc. Las temperaturas más al-­

tas se presentan durante el mes de mayo y la temperatura mini 

ma en el mes de enero. 

El clima durante el invierno es benigno, con la precen-­

cia de algunos vientos fuertes con tiempo nublado y algunas -

lloviznas, oca~ionando incomodidad aunque muy relat~va. 

CONCI,U S ION 

nad~ que la temperatura del lugar es por lo general co~ 

fortable, no requerirá de clima artificial. Será conveniente 

auxiliarse orientando adecuadamente el edificio, también con 

materiales y vegetaci6n adecuadosi para mantener de esta ma­

ra un clima agradable. 

TEMPERATURA MEDIA MAX. -

TEMPERATURA MEDIA MIN. --• 

EFMAMJ~ASOND 
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PRECIPITACION PLUVIAL 

La lluvia es en la ciudad de Guadalajara regular y va-­

riable. Existe un período anual de precipitación pluv1al 
que se presenta durante los meses de junio, julio, agosto y 
septiembrei concide con los meses calurosos, actuando como ~ 
gente de beneficio que modera el tiempo, purificando también 

la atmósfera. 

Los vol~menes de agua en promedio por año son de 866.9 

m.m., con BO días de lluvia al afio, y la lluvia máxima es de 

24 horas de 105 m.m. No presentando obstáculos serios a la 

urbanización. 

Las características de la formación de lluvias es la -­

precipitación que ocurre con aguaceros más o menos abundan-­

tes pero de poca duración. 

CONCLUSION 

Los desagiles que desalojen las aguas pluviales pueden -

ser de FoFo o P.v.c. de 4" a 6" de díametro por cada 100m2 -
de azotea, desalojando el agua en pozos de absorbción. Exis 

te la flexibilidad en la utilización de techos. 

:, 
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VIENTOS 

Las corrientes de vientos en Guadalajara, son combina-­

ción de corrientes que vienen de fuera del pa!s y los flujos 

locales originados por los cambios de temperatura, principal 

mente de montañas. 

Los vientos horizontales del oeste, dominan en frecuen­

cia e intencidad 6.3 meses y los 5.7 meses restantes, húme-­

dos, cálidos y débiles del este. Los vientos del oeste y nof 

este alcanzan una velocidad máxima de 110 km/hr. 

Los vientos tienen ll ho:i:as aproximadamente de calma ,... 

diaria , aunque sopla todo el año. 

n 

·+ +++++· 
F M A M " 

" A S O N O 

·+ +++++· 1 s s • • • 
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CONCLUSION 

La ventilaci6n será natural, y se utilizarán árboles e~ 
mo cortinas verdes para evitar la entrada del polvo al edLf~ 

cio, ayudando también con las construcciones cercanas al te­

rreno. 

29 



HUMEDAD 

La humedad relativa máxima media alcanza 99.8% y una m! 

nima de 17.7%. 

CONCLUSION 

Será evitada por medio de la impermiabilizaci6n del edi 

ficio. 

fmomjjo • o n d 
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2.1.3 CONVENIENCIAS 

CONVENIENCIAS DE ACCESOS 

El acceso principal del edificio se situará en la vía -

de mayor afluencia, la de la avenida Providencia¡ donde in-­

gresará el público y el personal de las áreas educativas de 

ésta institución. 

La calle de Asunción se utilizará para acceso de servi­

cio y estacionamiento. 

La avenida Providencia se conecta directamente con la ! 
venida Las Américas, as! como ésta a Zapopan siendo una de -

las arterias importantes de la ciudad. Que a su vez comuni­

ca con otras avenidas importantes que atraviesan la c~udad. 

La calle de Asunción facilita su vialidad puesto que es 

doble sentido. 

Se catalogará los accesos según la actividad para lo--­

grar de ésta manera una circulación más clara en el conjunt~ 

1 
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CONVENIENCIAS DP. ZON!FICACION 

El nGcleo administrativo, estará dispuesto con relaci5n 

a la avenida principal Providencia, donde se localizará la -

mejor vista del edificio. 

El acceso del estacionamiento al público, personal adm! 

nistrativo y pedagógico se situará en la calle de Asunsi5n -

de menos vialidad. 

El área educativa se ubicará en la parte posterior, u-­

niéndola con las áreas de recreo en un extremo y en otro con 

la administrativa y servicios. 

El personal de servicio y servicios ingresarán por el -

acceso localizado en la parte posterior del edificio. 

Para la zonif icaci5n se considero los analisis que se -
hicieron respecto al medio ambiente; como asoliamiento y vi~ 

entes. 
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CONVENIENCIAS DE UBICACION DE SERVICIOS 

El terreno debido a la necesidad que la zona ha requer~ 

do, cuenta con todos los servicios de iluminaci6n, asl como 

colector de aguas de desechos, agua potable y teléfono. 

Con respecto a la ubicaci6n de la zona de servicio en ~ 

el terreno, es conveniente localizarla en la calle de menor 

afluencia vehicular y con facilidad de la toma de servicios, 

y fácil acceso, 

VALPARAISO 

zona de servicio 
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CONVENIENCIAS DE CONSTRUCCION 

El terreno es de superficie plan~ por lo que no ha­

brá problemas de ubicación del edificio¡ sin tener necesidad 

ne movimiento de la tierra. 

Se tendrá que construir tomando en cuenta los regi~ 

mentes requeridos, para éste tipo.de institución, además de 

las conveniencias de! espacio que se vaya a tomar en conside 

ración y conveniencias formales. 

Su cimentación no será especial, ni muy profunda ya 

que el terreno es muy resistente. 



CONVENIENCIAS DE ORIENTACION 

Se tomará como consideración muy importante la inciden­

cia solar su orientación, ya que existen en ésta ciudad pe-­

ríodos de temperaturas altas. Por lo que se orientará el edL 

ficio lo mejor posible, sureste. 

La orientación se hará aprovech~ndo la luz solar sin 

que haya demasiado calor en el edificio, haciendo uso de los 

materiales adecuados y elementos más utiles y agradables, ya 

que en meses fríos el sol que pueda incidir dará calor a las 

áreas; considerando como el área mis importante la de los ni 
f'los lactantes. 

Aprovechando los vientos por circulación cruzada, se a­

yuda también a mantener la temperatura deseada, los vientos 

de oeste serán amortiguados con elementos naturales que SLr­

van como barreras. 

CONVENIENCIAS OE CLIMATIZACION ARTIFICIAL Y/O NATURAL 

El clima de ésta ciudad se caracteriza por ser benigno, 

que proporciona un medio ambiente satisfactorio. Incómodo -­

en períodos muy cortos relativamente. Estudiando la manera -

de solucionar estos períodos por medio de vientos y orienta­
ción adecuada. No se requerirá de clima artificial para reg~ 
lar la temperatura. 
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DESALOJO DE AGUAS PLUVIALES 

tos colectores ya antes mencionados, que son 

desagUes de FoFo o p.v.c. de 4"a 6" de diametro por cada 

100 m2 de área de azotea, conducen a pozos de absorción, pa­

ra dirigir el agua al subsuelo. 

Son variados los medios para desalojar las aguas pluvi~ 

les del edificio y para mantenerlo en buenas condiciones. 

bojonte do foto 
de 4 11 

loso de concreto 
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FASE SINTETICA 

3.1.- ANALISIS DE LOS ASPECTOS TECNICOS 

3.1.1.- MATERIALES EMPLEADOS 

La ciudad de Guadalajara es muy rica en materiales de -

construcción de los que se pueden sacar mucho provecho, como 

son: arena amarilla (como material base con grandes ventajas) 

jal, grava, tabique rojo recocido, block de jal creto, con-­

creto y sus derivados. 

Materiales que se emplean como partes importantes de -­

los sistemas de apoyo, como son: la vigueta, varilla corrug! 

da y el alambrón como refuerzo, ayudando todos estos elemen• 

tos como parte importante de la estructura del edificio. 

Los acabados que ayudan en la diferenciación y defini-­

ción de los espacios, se determinarán conforme a la activi-­

dad que se vaya a desarrollar en ellos1 creando un agradable 

ambiente visual, con variados tratamientos y colores. 

3.1.2.- SISTEMAS CONSTRUCTIVOS 

Los elementos constructivos con diferentes caracterís­

ticas, presentan variadas cualidades. Su uso va a depender 

de lo que se pretenda solucionar. 
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!~y gran variedad de sistemas constructivos regionales, 

que van desde la utilizacización de tabique recocido o block 

de jal creta. Los cimientos: de piedra braza corrido o aisl~ 

do, zapata corrida de concreto armado o aislada y losa de ~­

concreto armado. 

Los muros: de carga o tapón, muros de cemento, de barro 

rojo o panel. En la estructura: trabes de concreto armado y 
columnas, trabes de acero y columnas de acero. Cubiertas: -­

uso de prefabricación como paneles, bovedilla y vigueta; ta~ 

bién de boveda tapatía, losas aligeradas de concreto armado 

o losa llena. 

Hay sistemas que presentan mayores ventajas de rapidez, 

limpieza y costo; los tradicionales por mejor adaptación, -­

por mano de obra ya adecuada. 

3.1.3.- INSTALACIONES NECESARIAS. 

La guardería infantil no requiere de ninguna instala~~­

ción especial, dado que el medio ambiente que caracteriza la 

ciudad es agradable y no serán necesarias, 

Las instalaciones que serán requeridas son: Instalacio­

nes eléctricas,·de gas, teléfono, hidráulica, drenaje de --­

aguas negras, desalojo de aguas pluviales y sistema de inter 
fon. 

' 1 
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3.2.- CONCLUSIONES 

3.2.1.- MATERIALES Y SISTEMAS CONSTRUCTIVOS RECOMENDABLES 

Es recomendable utilizar trabes y columnas de concreto 

armado, con zapatas aisladas de los mismos materiales y mu-­

ros divisorios de block de jal creta o tabique rojo. El mor­

tero será arena amarilla y cal con concreto premezclado. 

La cubierta constará de una losa aligerada de concreto. 

El recubrimiento será de materiales con acabados dura-­

bles, de fácil mantenimiento, buena calidad y presentación1 

como en el interior azulejo y mosaico para mayor higiene, y 

en el exterior de textura rugosa. 

Tratando con estos sistemas constructivos y materiales 

una adaptación lo mejor posible para el género del edificio. 
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3.2.2.- CONSIDERACIONES SOBRE INSTALACIONES 

La guarderia no requerir~ de instalaciones especiales, 

solo las necesarias que le dan vida al edificio que se dis­

tribuyen horizontal y verticalmente. 

INSTALACIONES llIDRAULICAS 

* Agua fría y caliente 

* Riego del jardín 

INSTALACIONES SANITARIAS 

* Desagile de agua pluvial 

* nesagür aguas negras 

INSTALACIONES ELECTRICAS 

* Acometida 

* Medidor 

* Contactos 

* Alumbrado 

* Sistema de interf6n 

* Sonido 

* Teléfono 

* Sonido 
* Alumbrado exterior 
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OTRAS INSTALACIONES 

• Equipo contra incendios 

• Instalación de gas 

3. 2 .'3 COSTO APROXIMADO PQR ME'l'RO CUADRADO 

El costo es estimado de construcción en esta zona de la 

ciudad se calcula en 120,000 m2, como costo minimo. 

SegGn este proyecto el área total a construir es aproxl 
mádamente de t,360 m2• 
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3.2,4 REQUISITOS LEGALES TOMADOS DEL REGLAMENTO DE CONS 

TRUCCION. 

Los siguientes requisitos legales han sido tomados del 

cuarto capítulo, referente a los edificios para educaci6n en 

los artículos del 133 al 137 del reglamento de construcci6n 

para el área Metropolitana de Guadalajara. 

l.- La superficie mínima del terreno destinado a la ~-~ 

construcci6n de un edificio para la educaci6n será a raz6n 

de 5 metros cuadrados por alumno, calculado el número de es­

tos de acuerdo con la capacidad total de las aulas, mismas -

que tendrán cupo de metro cuadrado por alumno. 

La altura m1nima de las aulas deberán de ser de 3mts. 

2.- Los edificios de educaci6n deben ser: 

a) Con estructura de acero. 

b) Con estructura de concreto. 

c} Mixtos. 

3.- Las dimensiones mínimas de los patios que solo sir­

ven para dar luz y ventilaci6n, será la mitad del paramétro 

o bien 3 mts. por lado. 
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4.- L~.altura m[nima de las aulas será de 2.40mts. Se -
procurará que los techos de las aulas se encuentren ilumina­
das y ventiladas por medio de ventanas hacia la vía pública 

o patios, a todo lo largo de los muros de mayor longitud. 

5.- Los espacios de recreo serán indispensables en los 

edificios para la educación y tendrán una superficie mínima 

equivalente a un 150% del área construída con fines diversos 

a los de esparcimiento y contarán con pavimento adecuado, -­

requisito €ste que podrá dispersarse en casos excepcionales. 

Los patios para iluminación igual a la mitad del parám~ 

tro y como m[nimo 3 mts. 

La iluminación artificial de las aulas será siempre di­

recta y uniforme. 

6.- Cada sala de éJases tendrá una salida de 1.20 mts.­

de ancho cuando menos. Los salones de reunión deberán tener 

2 salidas. 

7.- Las instalaciones sanitarias deben tener por separ~ 
do su dotación de agua potable, taza y lavabo. El piso será 

de un material impermiable: los muros tendrln una altura m1-

nima de l.80 metros hécho de azulejo, mosaico, cemento u o~~ 

tro material impermiable. 
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Los albañiles deben llevar registro de distancia no ma­

yor de 5 metros de uno al otro. Cuando menos habrd un w.c. -
por cada 20 alumnos, l mingitorio por cada 30, un lavabo por 

cada 30 y. un bebedero por cada 50 alumnos. 

8.- Serd obligatorio de las escuelas que cuenten con un 

local adecuado para enfermería y equipo de emergencia. 

9.- Areas verdes de la vía pública; solo se plantardn 

árboles que no constituyan obstlculos o problemas para las -

instalaciones ocultas o servicios públicos. 
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4.1.- ANALISIS DE ACTIVIDADES 

DIRECTORA.-

Se encarga del control y organización de la guardería, 

supervisa a todo el personal que ejerce en la misma, contro­

la las nóminas, suple a maestras faltantes, trata directamen 

te con los padres. 

SECRETARIA.-

Atiende la dirección, lleva al día la documentación, c~ 

bra cuotas, atiende las solicitudes de los que requieren el 

servicio, registra las asistencias de los niños. 

EDUCADORA.-

Imparten clases a niños en edad maternal que compren~­

den de 18 a 48 meses encargados de su educación, recreación, 

cuidado. 

NiílERAS.-

Ayudan a las educadoras y auxiliares de enfermeras, dan 

deles sus alimentos, cambiarlos, asearlos, llevarlos al baño 

y a dirigirles en sus actividades. 
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AUXIIAR DE ENFERMERIA.-

Especializada en lactantes, se encarga de los bebes de 

3 a 18 meses brindándoles atención y cuidado. 

PEDIATRA.-

Revisa a los ninos y los atiende en caso de enfermedad, 

los vacuna, les hace vicitas periodicas. 

ENFERMERA.-

Orienta en el suministro de medicamentos a las educado­

ras y auxiliares, cuida de la salud de los nifios, lleva re-­

gistro de los mismos, medicinas, peso, vacunas, etc. NotLfi­

ca al médico. 

DIETOLOGO.-

Hace los menús diarios para los ninos, para su mejor a­

limentación. Visitas periódicas una vez por semana. 

COCINERA.-

Prepara los alimentos diarios. Se encarga de la limpie~ 
za, lavado y acomodado de la loza. 

LAVANDERA.-

Lava y arregla la ropa que utilizan los ninos. 

"······!···'·'"''······ 
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MEDICO PSIQUIATRA.-

Atiende los problemas de los niños, de conducta o con 
sus padres, hace programas de estudio y juegos para que el 

infante desarrolle sus aptitudes con facilidad. 

visitas periódicas una vez por semana. 

LACTANTES.-

Juegan, se asolean, se alimentan, descansan y duermen. 

Los mayores cominezo a caminar y los menores gatean. 

MATERNALES.-

Juegan al descubierto, hacen ejercicio, trabajos manu~ 

les, se alimentan y se asean. 

PADRES.-
Piden información, dejan a su hijos, asisten a juntas, 

asisten a consultas con el médico. 

CONSERJE.-
Su actividad es la de vigilancia del edificio en el d1a 

y noche, y junto con un ayudante da mantenimineto general al 

mismo. 
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4,2,- CONCLUSION,-

Se tratará de que las personas en general que realizan 

actividades dentro de la guardería como las personas que so­

licitan los servicios, realicen las actividades 1o mejor po­

sible, creando espacios adecuados para ello, facilitandolo -

por su relación entre las áreas y por su amplintud, creando 

confort y espacios agradables. 
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4,2,2 DIAGRAMA DE RELACIONES Y FLUJOS DIAGRAMA GENERAL) 
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. PRE.PARACION Y LAVADO (COCINA) 
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ALMACEN DE VIVERES Y OFICINA DEL DIETISTA 
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• · SANITARIOS V AREA DE BACINICAS 

3.60 

.,.. , . 2. o 
. '300 2. 00 

1 ••• 
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- DESCANSO EMPLEADOS 
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. -. .. 
LABORATORIO DE LECHE 

PLANTA ,_j . C8J~ 
2.70 

210 ,,,..-, 
I ' 

... 
ALZADO 
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~ 

'···; 
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BASURA, ASEO, ROPA SUCIA Y ROPA LIMPIA 
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i;. 2 'l'AílLA OF. 

t\tl~ll .ft. rwp.1 T c:;.Tt>~'l'TVt.. 

f 1nr11r, r.r"'J"Tna.nF:~ UIJERT,!;:S 

eoc::Tr.rtn'-l?r. .. 'T'F'""'" i:-i::;t;iicjnnArSP., 

0J:"rpnr1nt..1 0Pr.Pnr.il'in ñP.- F.Rcritorio 
\H::.uArini;, V •il la. 

HPc::rrtnnr,n nirinir " "i 
"erRl"R 1ireai:;7 

C'fY,'T'Pn t>tiRO ,ip ni°'nf;, 

C::l\T,1' P.c::n~tlA A.n11r1rrar fHH' - ~il lñR V -
rit:~nrirn, mP.Ras ñe -

centro. 

•·'·"· nnnr,Jrn 71.Rfl!PIT!ie, • 2 l11vaho• y 
2 w.c. 

c::r.rni:"'l'ft.AT~ "t:PnilPr r'i ~scritorio, 
rer.r:iñn V !'o_ 2 sillas v-
1 icit.nr'es, archi"º· 

nrn~rrtn.._, ron trol re -- F. ser i torio, 
n111trilP.r{a; ' sillas, li 
A<'ministraci6n hrero, silllín 
AtP.nción naOres V 1/2 baño, 
V niPins. 

~M.A. n~ '1'nin"r r.cuP.rños tn sil las, -
,111'1'T'A~ nf't:' infnrmes. 1 mesa y l -

librero. 

F.~"'An npnnif)n V T'les t meAa, 6 si 
UA,F,~lf'P()~ cansn. - !las, bnñeqa:: 

<le material,-
1 1 ihrero, 1!! 
vaho V tasa. 

PF.OUJSl'l'OS • 

JLU!>ll!IACION INSTALACIONES 

natural. 

Natural y - F.léctrica e -
Artificia 1. lnterf6n. 

Natur11l y - Eléctrica, 
Artificia 1. 

Natural y - Eléctrica 
Artificial. 

Natural y - Eléctrica, 
Artificia 1. 

•latural y - Ell!ctrica, -
Artificial. Hidrliu 1 ica y 

Drenaje. 

ARTIFICIAL, Eléctrica y--
Telefónica. 

llatural y - Eléctrica, -
Arti f ic ia 1. Telef6nica,-

Drenaje, In 
terf6n e ni: 
dr§ulica, 

Natural y - Eléctrica, -
Artificial. 

Natural y - Eléctrica, 
Artificial. lnterf6n. 

ESTA 
SALIR 

CONEXIONES 

Ingreso Ppal, 
Ingreso Serv. 

Filtro e Ing. 
principal. 

Ingreso Ppal, 
Recepc1 "'on. 

Ingreso PpaJ. 

Recepci6n, -
Direcci6n y-
Zona médica, 

Sala de esp_!! 
ra, 

Direcci6n y-
Sala de esp.!! 
ra. 

Secretar ta, -
Sala de espe 
ra y Sala de:: 
juntas. 

Vestibulo y 
Direcci6n. 

Patio central 

TESIS tfü DF.8! 
DE LA SldllOTECA 

No. No. AREA 
LOC, PERS.TOTAL 

U5 2 m 

J-5 5,75 2 m 

5-B 41. 25 m2 

5-B 

B-10 35,7 m 

7 m2 

1-J 4 m2 

1-J 20 m2 

1 6-10 9 m2 

JJ m2 



1' 1Flf''l'l\t.TTF:C. 

~M," nF. r'ftMAC. 

ua111F,A-.iAT,F.~ 

·'""·"~ (31 

normi r v ~PR_ 
r.ani;ar. 

~UERLE~ !l,UMINAC ION 

D cunas, Natural y Ar_ 
nruno r.e re tificial. 
nizaR, rtahe-
ta, hai\o ae= 
llrtesa, meRas 
dP. camhio. 

INSTALACIONES 

Eléctrica , Hi 
dráulica, Drena 
je, Interfón. -

~atP.ar, inicio Rarra~ y ~ue_ Natural y Ar_ Eléctrica. 
ri am~ar v -\nnar. cios. tificial. 

P.RolearsP. v iu_ 
car. 

Pr~na r ar 1 eche­
na ra los niños, 
~stP.ril izar v -
alf'lacenar. 

A11rencHz1tie, 
iuP.nos a Cu 
hierto v tri 
ha io manua 17 

r.antar. 

Rarras, iue Natural. 
aos1 nisO a-
rlecuaño. -

Refriqerador Natural y Ar 
Esterilizador tificial 7 
~esa, nespen 
sa y cocinetá', 

2 bancos y t Natural y Ar_ 
mesa. tificial. 

Eléctrica, 
Hidráulica, 
Drenaje, 

Eléctrica, 

12 sillas, Natural y Ar_ Eléctrica, 
3 mesas, me tificial, 
sa y sil la': 
de maestra. 

Repizas, ele Natural y Ar_ Eléctrica, 
set, piano,= tificial. 
y sillón, 

CONEXIONES 

Patio y ban 
co de leche. 

Cuneros. 

Cuneros y 
Gateadero~ 

cuneros. 

Banco de le 
che y gatea: 
de ro. 

Vesdbulo 

Patio central 

No. No. AREA 

LOC. PERS. TOTAL 

be~~s 66 m2 

l 
niñera x 

l· grupo 
auxiliar 

be~~s 15.5 m2 

2 
niñeras x 

2 grupo 
auxiliares 

be~~s JB m2 
2 

niñeras x 
2 grupo 

auxiliares 

6 m2 

4.5 m2 

12 84 2 
rn 

niños 
X 

salón. 

12 20 2 
rn 
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T,nf"Af, 

rnur.""º v 

T'l~'Ttfn nt'; 

,lllt';r!f'IC: 

f"l')t,1C:l1f1'rnPfO 

tr.nfPT'lflPr:'fal 

nri:"rnr,nr.n 

nc:rrnt,f')r.n 

"º"'"r, re~r.ani::n 
v observaci6n 

,ltlP.nnR rt 1 r'P.s -

C'"11l-iiPrt:o. 

nRr.11) t.1tcilln v 
rPnnrt:P. in?r' ico 
~P 1 ni;. nif'.ns: 
r.'PC"!P.t:Ar. 

n11cP.r los mP.nCis 
rHRrim; v P.1 re 
onrt:P ~P. alimen­
t•~iñn1 asiste T 
VPZ nor Remana. 

uahlr.r con los -
niños v sus pa -
~rP.sr elahnrar-­
rfmort:es. 

14 11F.RJ,P.S 

~~-~o si! las 
i:1emizas y 4-
!'"'fl!l;as. 

ArPneros, 
;uenns, & 
reas verñis, 
.t1re11 011vi -
rnfrnta~cts. -

rRcritorio, 
sil la, mP.sa 
dP osc:uJta 
ci6n, archi 
vero, !/] = 
haflo, hoti 
nuin. -

Bscritorio y 
sil 16n, 

Encritorio, -
sillón y 2 s.!_ 
1 la.. 

!T,UMINAC!ON 

Artificial y 
Natural, 

Natural, 

Natura 1 y 
Artificial. 

Natural y 
Artif icia 1, 

Natural y 
Artificial. 

IllSTALAC IONES CON EX IONES 

Eléctrica, Cocina y pa 
tio centra¡';-

El .. ectrica, 
Telefónica, 
Hidráulica, 
Sanitaria. 

Eléctrica. 

Eléctrica. 

Aulas y Vest.!_ 
bulos. 

Lactantes, -
Maternales y 
Espera, 

Cocina, Alma 
cén e Ingreso 
servicio. 

Sala de espera 
Ingreso Ppa!. 

No. 
LOC. 

No. AREA 
PERS. TO'rAL 

36-40 
66.5 m2 niños 

5 
niñeras 

j 

aux1!1ares 

J0-40 
niños 

j 

educadoras 
2 

auxiliares 

2-4 15. 4 
pediatra 

1 enfermera 

6.9 

1-J 11. 2 

m2 

m2 

m2 
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>PP~ nE SERVICIO, 

T 1 .M1~Mri~nf f1 

f'l&.rrrn ni:: 
C:FOHfrJn. 

rr1a.nTn nF,t, 

rnHc:pn 1iF, 0 

lJf\l"F.r.ri .. _ 

t:P;t-1FQAT 10 

rnr.inRr aliMPnto~ 
lñ''Rr v ot1ar~ar -
ln7~ v al"'arPn ~P 
a 1 i"'Pnt:n.~. 

T,RVi'lr v n lanchar 
n11arr-rir ,, arre -
n~~~ rnna rp cA_ 

'""· 
ruir.<tr v rt~Par -
lA Tnst:itución. 

a lmu:lin tle ntP.n 
~itins v viverP.;. 

r11rtrtn ~P insta_ 
lacioneR. 

;:st'1fa, refri 
c:~rcu~or, "'esa": 
rte nreparación 
tñrias, ananue 
le~ v rl~snensa. 

') lavacloras, '­
spcañorñs, 2 -
hurrns, reoiza 
v c)osetR. 

Cama, clnset -
baño comoleto­
v cocinP.ta. 

ºoriena rlP. nten 
cilioR v ñe vJ: 
verP.s. 

hrmcas altas 
v l narra. 

1..1 ir1 roneumli t ico 
Calentai!nr ~e­
oaRn v table -
ro ñe electrí 
ciñarl. -

¡¡,IJMINl\CION 

tlatural y 
artificial 

llatural y 
Artificial. 

Hatural y 
Artificial. 

Artificia 1. 

Hatural y 
Artificial. 

Natural y 
Artificia J. 

INSTALACIONES 

Hidráulica, 
nrenaje, -­
F:léctrica y 
rle Gas. 

lliñráulica, 
Orenaje, -­
Eléctrica y 
Gas. 

f.léctrica,­
Hidráulica, 
nrenaje e -
lnterf6n. 
Eléctrica. 

Eléctrica. 

Eléctrica e 
Hidráulica. 

CONEXION~S 

Comedor 
Servicio. 

Patio de 
servicio 
Cuneros 

Ingreso 
Servicio. 

Cocina. 

Cocina y 
Vesttbulo 
de servicio. 
Ingreso de 
servicio y 
Vestibulo. 

NO. NO. AREA 

LOCALES PERS. 'roTAt. 

36 m2 

15 m2 

15. 6 m2 

'2 
m 

7.Bm2 
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PlJNC:TON, -

e o N e E P T o s 

* Patio central como área de distribuci6n a­

las diferentes áreas en forma radial. 

* 

* 

* 

Patio central flexible como área de juegos 

y área múltiple. 

nif erenciación de áreas según su importan_ 

cia y su liqa con las demás. 

Asiqnación de la mejor orientaci6n en la -

zona del asoleadero al área de lactantes,­

dehido a su importancia. 

* Comedor como espacio intermedio entre las­

áreas de maternales y lactantes y separa_­

ción para el área de servicio. 

* Parte central del área de juegos cubierta­

y exterior descubierto, 

* Manejo de dos ingresos principales: para -

usuarios padres, maestros y servicio. 

* nistancias cortas entre las diferentes á 

reas. 
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ESPACIAL.-

FORMAL,~ 

* Domo central que da vida al patio y sentido 

de protección al área múltiple. 

* Area central como espacio flexible o cam 

hiante. 

* Alturas de los espacios en relación a las -

actividades que se realizarán, 

* Crear en el interior del edificio un senti 

do de tranquilidad y seguridad. 

* 
* 

* 

* 

Geometría como elemento formal y modulación. 

Enfatización del ingreso por medio de la al 

tura y por la forma del muro. 

Elemento de enfatización en la fachada prin_ 

cip~l. 

Muros que marcan la dirección del ingreso -­

al edificio, lo que facilita la identifica -

ción al usuario. 

* Porma para dar carácter al edificio por me -

aio de muros perforados y modulación de ven 
tanas. 
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B I B L I O G R A F I A 

F'RIEDEMANN WIT.,11, PROYECTO Y PLANIFICACION, 

CONSTRUCCIONES PARA LA -­

INFANCIA. 

snBDIRF.CCTON DE OBRAS y PATRIMONIO INMOBILIARIO. 

,l'F,F'ATURA DF. PROYECTOS. 

DEPARTAMENTO DE INVES'l'IGACION Y F.VALUACION DE DISE~O. 

SUB,'JEF'A'l'tlRA DF. NORMAS 'l'ECNICAS. GUARDERIAS I. M.S. S. 

BF.T'l'LF.R RAT,DWIN, OWEN PETERS. ARQUITECTURA PARA ESPA -

CIOS INFANTILES. 
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