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PROLOGO 

Sin distingos de ra;:a, credo, status social, ocon.Smico o po

lítico, el pod119090 debo cArilcteri::arSo por el inter!ts 1tn la per

sona, cuya.a circunstancias 111uchas veces eat.!in fuere de su alcance. 

Existe une serie interminable de limitantes pera al actuar -

del educador, on contra do las cuales debe luchar sin descenso. -

rcu&ntes tareas parecen en un inicio imposibles, que m4s tardo se 

convierten on hábitol Este idee debo prevalecer cuando se opta -

por llover e cabo une acci6n ardua. Con filosofía si~iler y con

el afAn de proporcionar un he: de lui diferente - no tanto innov~ 

dor ni anico - y con el Mfdealismo realisteM que pienso quo el p~ 

da9090 debe postular, expongo aqu! algunas ideas y un programe 

que me parecen muy nocosarios para mejorar o completar la diroc-

ci6n do loa cnfuerzoa do quionon so preocupan por mejorar a la s~ 

ciedad ~exicana desda el ámbito educacional, 

Lus motivos que me impulsaron a elaborar esto estudio fueron 

casi todos consecuencia del enorme interés que me despert6 el tr~ 

bojo directo con menorea infractores durante alqo mis do medio 

año, aunque ya con anterioridad había sentido incllinacidn por el

oapocto educativo de adolescentes que presentaran al9Gn probloma

conductual. 

Lo carrero do Pedagogía en la Universidad Panamericana re- -

t'uer:r;a do m.11ner4 significativa 11:1 baga'je filos6t'ico del quehacor

cotidiano. Esto "deber ser" aunado a l.11 praxis social del infra~ 

tor constituyen dos polos do difícil conciliaci6n para cualqui11:r

educador, poro la lucha por 11:8e equilibrio 11:8 lo que ha hecho que 

las sociedades proqrosen. En M6xico conta~os con una excelente -

inEreestructura pera ochar a andar esluer:r:os suficientes para al

con:r:ar motas loables. 
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Esporo quo el Programa de Orientación Sexual que propongo 

lle9uo on alguna medida a colaborar con el logro de oso bien sup~ 

rior que os la formacidn comploto del ·Sor humano. 

Encontrar& el lector innúmeros fallos on el texto1 espero 

contar con su benevolencia por lo limitado do mi experiencia, en

la compronsidn de que no hay mejor paso al crecimiento que la ac

tualizacidn profesional y la madurez. Esta misma tesis elaborada 

dentro do algunos años sin duda tcndria mejoras notables. 

oebo mencionar con infinito agradecimiento el apoyo que obt~ 

ve para la elaboración do esto trabajo do la Lle, Edith Royos La~ 

tiri, del or. vrctor Vázquez, del Lle. Juan Chilvez, todos, en au

momonto, autoridades do instituciones tutolares1 del Sr. Josó Ma

rra Fern5ndez A. por su ayuda en el acceso a bibliograffa muy 

Gtil, de Evangelina Niño por la elaboracidn mecanográfica, Y de -

incontables personas cuyo interés e impulso hicieron posible esta 

tesis. 

H~xico, D.F., Enero de 1988. 
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I _H· T R;O D u e e I o N 

El c~ntonido de .. estas p&ginas ver_so. sobre el ámbito educati

vo do.los Honoros.:Infractores, dentro do liste so tro11ta do.la 

Ori8ntaci6n.·Sa"~uai-, -miem~ _que aqu! se estructurll oñ un Progro.~a -

sistorn"litico, ·.ciont!fico - a tra.viis del cuftl se pretendo .contri- -

buir con el ~osarrollo normal, la adapt~ci6n social y ta educa- -

ci6n de los.menores infractores. 

Esta trabajo ha sur9ido como respuesta, no sólo a una caren

cia so'cial· real y evidente, sino también 11 la necesidad do qu!a,

dirección y correcci6n que presentan los menores infractores cua~ 

do se encuentran internos en una lnstitucilin Tutelar. Es claro -

que 111 conducción y estudio do \In problema multicanual coi;io es la 

lnfracci6n no es sencilla.1 su estudio es apa11ion11n-te pero por - -

ello puede tornarse abstracto y poco realista. 

El punto de partida es a.qu! el menor infractor¡ un menor de

edad {en HÓxico menor ~e 18 años) que presenta una. conducta clar~ 

mente irregular, peligrosa f!sica y moralmente para s! mismo y P.!. 

ra la sociedad. 

El Consejo Tutelar interviene después del Ministerio Público 

para ejercer su !unci6n principal, que es sustituir a la tutela -

paterna en cuanto a protección y corrección de menores. 

A partir do 1974 los actos antisociales cometidos por un me

nor no son ya tipificados penalmente como delitos, sino que - ha

biendo solido de este S.111bito del Derecho - se les llama "infrac-

ciones", do ah! que no existan ya "delincuentes juveniles". Este 

tipo de acciones ilícitas son reguladas ahora por la Ley que croa 

los Consejos Tutelares para Menores Infractores. 

Ahora bien, para analizar las causas 9en~sicas de cualquier-
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conducta debe incidirse en un concepto de ser humano que le ostu• 

dio como una unidad bio-psicosocial. Esta acopci6n descarta la -

creencia de una causa única on el c~~portamionto infractor, y - -

muestra la interacci6n do factores biOl69icoa, piscol69icos y so

ciales, Esta cualidad hace del hombro un sor complejo y a posar

do ello, si en la lucha contra conductas irrogularoa se suprimo -

la idea do represiones y frustraciones, so deberá adoptar onton--

coa la alternativa do aplicar medidas peda969lcas. tlo puedo ni -

quiere decirse que no exista responsabilidad personal sobre los -

propios actos, aunque os dif!cil establecer l!mitos tajantes. En 

la medida en que una comunidad contribuya a la comisi6n de infraE 

clones, en esn medida so le considerará su responsabilidad social1 

en la medida en que asimismo deje de efectuarse lo posible por 

acabar con este fenómeno, en esa misma medida so es también rea-

pensable do la lnfracci6n de Menorea. 

La hip6tesi11 que se plantea (!S1 "al al menor infractor se le 

brinda la orientaci6n se~ual adecuada, se contribuirá en qran me

dida a encauzar su conducta de manera posltiva•1 sabiendo ésto, -

es praclso aclarar que en esta investiqaci6n únicamente se quiere 

proponer un subsistema educativo que ayude a menquar los efoctos

de la infracci6n de menores, ya que la syxualidad humana os sÓlo

un aspecto de los muchos que requieren orientación en la rama de-

menorea. 

En concreto se eli9i6 un tema tan específico dada la releva!!. 

cia que tiene en la formación do la personalidad, no sólo de in-

frectores sino de cualquier adolescente y aún de muchas personas

que ya cruzan la etapa adulta1 además de ser una Srea que dospie~ 

ta gran interós en la mayoría de los adolescentes. 

Por otro lado, el conocimiento del hombre, de sus etapas do

desarrollo, las alternativas educativas y el enfoque filos6fico -

necesario, aon especialidades en que el peda9090 estl versado y -

capacitad~ para orientar. 
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No se· vea entonces·. al Pro9ra111a de Oriontaci6n sexual como la 

respuesta panacéica, &ate es a6lo una tentativa de contribuci6n -

para solucionar nuestro problema aOcial. 

Por otro lado,_ conceptos como 'normal', 'bueno•, 'doscado',

'poaitivo•, 1 adocuado', 1 sano•, etc., on lo que a sexualidad hum~ 

na atañe, so referirán a aquello que fomente el amor, la libertad, 

la responsabilidad, la comunicaci6n y el respeto por la vida, de

la naturaleza humana, del hombre hacia a! mismo y do él para con

otros semejantes. Este tono 4tico deberá estar presente t&cita y 

explícitamente siempre que el educador tonga cualquier contacto 

con menores y que qe encuentre en posibilidad do formar. 

Do acuerdo con la filosofía realista que fundamenta este tr~ 

bajo, la Orientaci6n sexual debe impartirse - idealmente - en el

hoqer exclusivamente, ya que la escuela y la comunidad pueden tS
cilmente deformar la informaci6n y formaci6n verdaderas1 sin em-

bar90, una de tantas carencias que comparten muchos menores os la 

de una familia armoniosa y con capacidad formadora. de ah! que se 

parte ya del punto en que los menores no tienen f4cil acceso a i~ 

formacidn cierta y recta en esta ~rea, y si no la reciben en el -

nGcloo familiar, lo complementario es proporcionarla en la ipati

tucidn en que a la ve~ est&n recibiendo otro tipo de orientacidn

o tratamiento. 

siendo que el Proqrama busca en Última instancia que el me-

nor ten9a una inclinaci6n e intor6s positivo hacia su sexualidad, 

el cambio de actitudes - en la qcneralidad - está impl!cito1 por

ellD la evaluaci6n de la influencia del Programa y del Educador -

se encuentra limitada1 sin embargo, Y como se especifica en su 

oportunidad, se trata de establecer técnicas confiables¡ aunque -

_,se sabe de antemano que se trata de una ardua tarea, que el cam-

bio do actitud es uno de loa objetivos que m&a tiempo requier•n -

para su logro, es precisamente &ate un recurso escaso en la aitu~ 

ci6n do loa menoroa. 
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Los -temas de trabajo- ¡contenidoaJ quo so suqi_oren on el Pro-

9ramA son tales quo pueden encontrArae en cAsi cualquier enciCla

podiaJ sin omborga. por cuostionoa do moralidad eS importante que 

el. educador accod.-.. e la blbliogr<l.f!a q-uo so roc:omiondo11. y aiin as!

consure y/o estructure aquello qua considero rotovan~o1 alrededor 

do la sexualidad humana so han dosonvuolto incontablas mitos ~ e~ 

cosos, cuya orradicaci&n dopondorS en gran parto de la prepara- -

ci6n e interés del educador. 

En lo que concierne al método utili~ado en la roali=acidn do 

ente trabajo, se emplearon ol de invosti9acidn documental, el de

la obscrvaci6n y el de la invosti9oclón de campo con pro!osionis

tA• directamente relacionados con menores. Debido A que ~n el o~ 

tudio bibl.io9rÁ!ico algunos Autores preson~an dlver9onciaa forma

les al9unaa voces y conceptuales otras, so procedió a una·discrl

m1naci6n y s!ntosls de critérios realistas y morales, sin prctcn

dor que el contenido de cada cap!tulo &04 exho11.ustivo del tema que 

trata. Por lo mismo se oncontTar4 que el texto presento poc~s e~ 

tas textuales, y que so pre!lri6 hacer referencia al texto oriqi

nal 1 Esto se debe al deseo de llevar al lector de la mano a una -, 
inmersidn mayor en el toma y al proceso aint5tlco que se menciono, 

NO oxlate Al momento un autor que hayA estudiado un aspecto tan -

particular de los menores infractores siendo de suyo ll~itada la

bibliograf!o al reapecto. 

Ahora bien, para ubicar al lector, se pretende dar a oste 

trabaja un esquema 16gieo, empozando por banquojar la evolucidn -

hiat6rico del tratamiento o mooores in!ractores Y abordar su fun

damentaci6n desde diversos enfoques octualcs1 peda9ógico, legal~

paico-sociel y soc!ot69ieo. 

como segundo ~aso, se desglosa la Orientación Se~ual en esta 

ra=a tan particular para poder proseguir con la propuesta misma1-

el Programa de orientaci6n° sexual para menores Infractores. 



- 11 -

El dltimo punto abordada es - forzosamente - una Gu{a de EV~ 

luaci6n global del programa misma del rendimiento del menor estu

diado, y de la funciSn del educador. 

Es conveniente haca~ &nfasis en qua quien loa estas p&ginas

debar& tener presenta la meta finol qua so persiguo1 ~· y s~ 

lo cobrar!n sentido al mGtodo y la institución do tratamiento si

su objetivo es lograr an los menores su acomodaciSn a una vida s~ 

cial, familiar, escolar y laboral en su proplo ambiente, para la

que no hay un mejor momento qua el de hoy. 
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CAPITULO I t "EL TR~TAHIENTO A M8NORES INFRACTORES~ 

1.1 Hot.111s Hist.Srica.11. 

1.2 ~undnmontnción Peda969ic4. 

1.3 Enfoque Legal. 

1, 4 Enfoque Psico-soc:ia.1.q 

f.5 Enfoque sociol6gico, 
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1.1 NOTAS HISTORICAS. 

A. Generalidades 

Desde sus inicios las diversas civilizaciones comprendioron

quo era noccserlo establecer un sistema de normas mínimas pera l~ 

9rar su supervivencia y une convivencia estable. Dicho sistema -

so vid modificado sc9Gn las nocosidados que surgían en la comuni

dad, poro en cada momento pol!tico hubo siempre quienes infrin- -

g!an las pautas sociales establecidas por la cabeza del grupo. 

Las conductas que no oran ecoptedes por le orgenizeci6n se pone-

ron de acuerdo con las leyes previstas. 

·Las modalidades de emonosteci6n han variado desde la prive-

~i6n d~ la libertad en espera de le pena de muerte en condiciones 

do silencio completo, hasta los azotea y la ~utllación. 

a. Ven2anza Privada. 

En loa tiempos arcaicos. la pena naci6 como una venganza del 

9rupo1 cede individuo. familia u organizaci6n social primaria se

estructuraba y hacía justicia por sí rnisme. En este período la .. ¡ 

funci.Sn represiva estabA en m_anoa de particulares, En eata lucha 

triunfa el rQás fuerte y apto sobre el dfibil. (1) 

Loa frenos a esta justicia fueron le Ley del Tali6n (*ll y -

el Rescate del Derecho de Venganza, por el que el ofensor podía -

comprar al ofendido o a sus parientes el derecho de venganza, 

( 11 

(*1) 

b. Venganza Divina. 

Loa conceptos de Derecho y Reli9i6n se confundieron en uno -

Cfr, CARVAJAL·MOREN0 0 GUSTAVO, et. al. "?lociones do Derecho 
Positivo Mexicano" pp. 61-91. 
oe •talis•. el mismo o aemojante1 principio penal que roza1 
"Ojo por ojo 0 diente par diente, rotura por rotura•, y con
siste en aplicar una penal igual al delito cometido, 
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proyoctSndose los problomaa .hacia la divinidad. Loa jefes de loa 

9rupoa teocr&ticoa tOm.-ron: en sus. manos la ropresi6n en nnrn.bre de 

loa soros auperloroa •. Las penas estaban - entoncoa - oncarn.inadaa 

a borrar la ofonsa a la divinidad. 

una derivaci6n de &ato - on el Derecho Can6nico - fue la i111-

poaici6n de· la pona do c"11doñe perrotua a los miembros ocloai&ati

coa delincuentes, corn.o oportunidad do arropontirn.ionto a través do 

la roflcxi6n. Ya en Holanda se establecieron .. La Casa de loa Ras 

pados", y "La casad~ las Hilanderas" como base do tratamiento c~ 
rroctivo, con 1a idea de terapia ocupacional, utilizando t11lleros 

para hombrea, e hil11doa para mujeres1 sin crn.bargo, estas disposi

ciones ·estaban aún a cargo do los miembros de la Iglesia. 

c. Ven2anza Pública. 

Al organizarse pol!ticamcnte el Estado, se formaron delitos

contra el orden público, y ae comenzaron a distinguir los delitos 

públicos do loa privados. La funci6n represiva paa6 a los jueces 

quienes junto con los ti-ibunalos, ten!a.n la faculbad de irn.poner -

penas no previstas por la ley, haci,ndolaa cada voz m&s crueles e 

inhumanas. 

sajo eatm principio, España - en loa siglos XVI y XVII - co~ 

den6 a loa delincuentes al trabajo forzado en las naves de rern.01-

y en el s. XViII ua6 la pena del calabozo para ejercer el loma de 

la ejemplaridad de la pena·, es decir, .la Ley del Tali6n ya monci~ 

nada. 

d. Per!odo llumanitario, 

Paulatinarn.ente se lo9r~ que loa derechos del hombre se fue-

ran afirmando frente a los poderes del Estado. A la excesiva - -

crueldad de 1aa penas, sigui6 un sistema humanizador de las mis-

~as, que ~om6 en cuenta la dignidad del hombre. 
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H4a tardo, en los siglos XVIII y XXX, log\stas como Bonnosa

na procuran que la pena sea algo m&s que castigo o ejemplo para -

otros, proponiendo quo el hombro se reintegro productivamente a -

la sociodad, <2 J Tll.lnpoco puodo oximirso .i os te fondmono soci.il -

do la influencia de estudiosos como Lombroao 1•2) quien postula -

una nueva concepción dol criminal, afirmando qua en él influyen -

1~ herencia y las enfermedadeo nerviosas, Y que el acto delictivo 

no os consciente ni libro1 proponía - ademas - que el dolito do-

b!a, m&s que castigarse, curarse, 

No nos detendremos a analizar la postura antropológica de 

1os autoros1 lo interesante al toma os la evolución histórica de

las concepciones eminentemente penales. 

B, Evolución Histórica del Tratamiento al Menor Infra.ctor en Mii

xico. 

Para conocer lA génesis do esto tratamiento, es necesario h~ 

char mano de la llistorlat se veri el deaonvolvimiento de estas 

ideas en el Derecho Penal General -en M&xico, para - m&s tarde - -

especificar la situación actual del tratamiento a menores infrac-

toros, 

Puede definirse el Derecho Penal como el conjunto do normas

jur!dicas relativas a los delitos, a las penas y a las medidas de 

seguridad que se aplican para lograr conservar el orden social, o 

como "ol conjunto de normas jur!dieas que vinculan la pena, camo

consocuoncia jur!dica a un hecho cometido". (J) 

(2) Cfr. DE TAVIRA, DR. JUAN. "Reabilito11.ción Jur!dico-Social en 
Penales y Reclusorios", 

1*2} Cesa.ro Lo111brosa 11835-1909). Psiquiatra y penalista italia
no, especialista en antropología criminal. 

IJ) , MEZGER, EDMUNDO. "Derecho Penal•, cit. Carvajal Morena, op. 
cit. p, 156, 
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a. Epoca Procortosl11na. 

En osta época los esclavos o tatlacotin so encontraban on ol 

fondo do 111 sociedad. Son muchos los r11sgos que distinguen a 111-

eeclnvitud del H6xico antiguo a la conocida tradicionalmente. A -

posar do qua algunos 11utoroe consideran qua 111s leyos penales de

oetos pueblos autóctonos oran extremadamente severas t 4 J, Hotoli

n!a escribe que a los esclavos mexicanos les faltaba mucho para -

ser propiamente esclavos. <5 J 

El oscl11vo adquir!a asta calidad por diferentes mediosr 

1.- Siendo prisionero de guarra no sacrificado al t6rmino -

de ésta.1 

2.- Habiendo sido comprado o arrancado en tribus no someti

das1 

J,- Habiendo cometido cierto• delitos o crímenes como1 robo 

de bienes, rapto, conspiraci6n o adulterio1 

4.- Renunciando voluntariamente a la libertad. Esta grave -

decisión ora tomada por perezoso.p o borrachos cansados

de trabajar la tierra, jugadores arruinados o prostitu

tas1 

s.- siendo prenda, garantía o pago do una deuda familiar. 

As! so comprueba que había muchas categorías de e•clavoa cu

yas condiciones respectiva& eran muy distintas. L11s caracter!•t! 

cas de la situación de los esclavos oranr 

(4) CARVAJAL MORENO, G. op. cit. P• 161. 

(5) Cfr. HOTOLINIA, Fr. Toribio do. cit. Jacques Soustello en -
"La Vida cotidiana do los AztocAs", p. BJ. 
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Trabajar para_ otro, cOmo 'á9rtcola, dom6stico o cargador -

en las caravanas1 

Las mujerea 1_ hilar_, tejer·, coser, remendar a ser concubi

nas¡ 

Na recibir romUnorá'CuSn. pa"r-·1aa servicias que se presta-

. ran1 

Gozar de alo;lamiento; ali111ento y vestida coma ciudadano -

ordinaria 1 

Poder contraer matrimonio - hombros - con mujer libre, c~ 

yos hi;los. tondr!an tambión esta catogor!o.1 

Tonar la posibilidad de sor libertado por testamento o 

muerte del amo, por decreto del empero.dar o do un rey ase 

ciado, comprando esta libertad, o escapando del 

sin interposici6n do orno o alguno de sus hijos. 

morcado -
(6) 

Por otra parte, los prisioneros do guerra podton sor vendi-

dos en Tlatelolco o Azcapotzalco1 asimismo, cabía que fuesen sa-

crificadoa - loa menos - en altares, a en las pirámides los m&s. 

Quienes renunciaban a la libertad participaban, para hacerlo, 

en una ceremonia solemne ante cuatro testigos ancianos y honora-

bles, en donde el futuro esclavo recibía su precio (generalmente

veinte piezas de tela). 

Después de tres veces que un miamo esclavo ora vendida, po-

d{a ser comprado una más para ser sacrificado1 sin embargo, óato

ocurrla rara voz¡ la mayoría de las ocasiones los esclavos se - -

emancipaban por muerte del amo. 

b, Epoca Colonial 

Cuando los españolea, dospuós do la conquiata, introdujeron-

(6) Cfr. SOUSTELt.E, JACQUES. op. cit: p. BJ y ••• 
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la esclavitud a·la usanza europea, los desafortunados indígenas -

sU·f~{.!.n pen~~- cOino~ sor inarcados en la. cara al. rojo vivo, arroja

dos al. fondo de -las minas y tratados con más rigor que loa anima

les~ 

"En la sociedad comploja, donde acababa de disolverse la or

gani~aci6n antigua, el ii.u111onto de poder y do riqueza do unos traía 

como contrapeso el descenso de otros", <7 > 

A pesar de las disposiciones do Carlos V, las leyes de la· 

Nueva España fueron nota.mento europeas. En lo relativo a delitos 

y penas de los ordenamientos españoles so señala "la pona de tra

bajos personales para los indios por excusarlos do los azotes y -

pecuniarias debiendo servir en conventos, ocupaciones o ministe-

rios de la Colonia, y siempre que ol delito fuera grave, pues si

reaultaba leve, la pena sorra la adecuada ••• " Ca) aunque estas P.!. 

nea no se especifican en las recopilaciones logradas, 

c. Epoca Independiente 

Ai inicio do la Independencia, el Cura Hidalgo docret6 la 

a.bolici6n de 111 osclavl.t.ud¡ surgen entonces incipientes legisla-

cionea que orgeniz11n a la comunidad mexicana. 

El primer Código renl!ll elaborado on HExico Independiente fue 

.i de Veracruz de 1835, Durante le intervenci6n francesa, Haxi•! 

llano orden6 •• pusior11 en vigor •l c6digo Penal fr11nc&a, 

En 1870 •• expidi6 ol nuevo Código Hart!noz de Castro, te- -
niendo vigencia hasta 1929, año en que se formuló el Codigo Penal 

conocido como código Almaraz. 

(7) 

(B) 

ldem. P• 87, 
CARRANCA y TRUJILLO, RAUL, "Derecho Penal Mexicano•. T I, -
p. 78. cit. carvajal Hor•no, c. Op, cit, p, t61. 
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. En 1931,· por Gltimo ·~o ~labo;6·· el, ~Ód.igc/· Pe~~1:. ~i9e
0

nte'··quo -

tiene aplieación en el Distrit"a y .. To .. i-ri
0

t.o~i-~1J F~de·~~·Íes·.;_paia ~os
dolitos de orden común y on toda la Rep~_bl.ica·:eri. !n"at.or_i~ fodéral, 

(9) 

d. Momento Actual 

El lo, do septiombre do 1974 loa Tribuna.le& "Honores co11imbia.-

ron su donomin.1ci6n al ser"pU:e~tn ~n·V'i.·g~r:i4"'LeY·_"qu~ .cr.oa l~a 
consejos Tutola.~oa p.1ra. Hon~rea InfrActOr~a': d~l" .. DÍat.rito F~deral. 
Fueron dos motivos loa quo origina.ron-.oato· ca111bio1. primero, por -

su función austitutiv4 de la paterpa· en."cu4nto.a corrección de 

loa menores1 segundo, para suprimir toda idea de juicio y castigo, 

ya quo con la nueva legislación el mánor sale para. siempre dol ¡~ 

·bito del Derecho Penal. ( lO) Esto hecho se aclarar! en ol: cap{ t.!:!_ 

lo II punto 4 del presento .trabajo·, 

Los casos en los que el Consejo Tutelar interviene aon loa -

siguiente111 

a, Cuando los menores infrinjan las Leyes Penales o loa Re

glamentos de pplic!a y Buen-Gobierno. 

b. cuando manifiesten cualquier conducta que haga prosurnir

inclinaci6n a causar dailo a s! 111ismoa. 

c. cuando estén on estado de peli9ro. f!aico o moral o en a~ 
tuación irregular, 

como puedo apreciarse, el·· papel.de -la Inatituci6n so roaume

on1 invostigaci6n de antecedentes.del menor, observación de con

ducta, el anlilisis de su caso ·y· au canalizac.iiSn. 

(9) 
( 10) 

cfr. carvajal Moreno, G.-. Op, Cit. p. 162, 
Cfr. Socrotarta de Gobernaci6n,.~consejo Tutelar para Meno
rca :infractores del' o;F." p. s, cit. Reyes, Gutiérrflz et.al, 
"Proyecto paia la Croaci6n de' un Doparta111ento de Oriontaci6n 
en una :inatituci6n Tutelar para Honores Infractores". 
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.. · . . .. ' ' 
' . - . 

En 1931, ··par último -~·o 'e1ab~r6 _01 :c.ódii;Jo Penal v19eÍtte. que -

tiono aplica ció_n · en·. el · Di's .l::.ri tO y-.-To~r·1·tari~s ráderales pA ra-- los

doli tos de ardan'. c.~~G~'._-Y--.~~ tod:' :_~a- R~pGb_lÍ~a._o,n ,materia foderal • 

•• 
·,;. ,. 

El 1 ~ ._- ;d.fi septi_·~-~~r_e ·.-de -19-_74'· ·10~ · T~·~~~naj_·~~-·:;.¡~--~~-.t:B~ -~_¿:ambi a-

. ron su-. d0nomina-ci-6n -.. al. _-&1tZ<P-~e• ta« en-_ Vt90;t-:;:.il(.'i.a·y ~·qi,le,:';·c;;:r~~----1-08' 

Ca~~-~ :J_a:~ _. T~·t:~ l~·r.~S _ pa,r~·._ M~~_o.ré_~_- -~-~ _f ~~_:ft,i:~_O:,B;_:::~~-~:;p_~:~ ~-~1 ~-~~_«rod~ral • 
.Fueron dos motivos los·que_:originaron;Osto:-cambiar: primara·, por.:. 

a u función ·su~ t.i t_ut·i~a · d~ ·_i~- p~~~-r·n_a:'._·_~'r/ ~.~·~n--~~-:.-~:. -~~-z::-re ~ción de 

los menoreu1 segUndo_, ~a.ra s_up~imir.'_,tOdit-;idoa:de-'.júicio y casti90, 

yQ quo con la nueva 109i•lación· ol.,menar -sale'·para. siempre del á!!!_ 

·bito del Derecho Penal. l lO) E•t~·--.h·~:chci 'S:e-:,..a~i~·rar.S. en el· capft~ 
lo ll punto 4 del presento_ t.r.ii.ba;io·~-_. 

Lo• caso• en las que ei Can8o;Ja,Tutelar interviene san lou -

sigufentes·r 

a, cuando las menores infrinjan los Leyes Penales o los Re

glamentos de pplic!a y Buen Gobierno. 

b. cuando manifiesten cualquier conducta que haga presumir

inclinacidn a causar daño a ar mismos, 

e, cuando estén on estado do peligro ffsico o moral o en •i 
tuación irregular. 

co~o puedo apreciarse, al papel de la Instituci6n se rosume

onr invosti9aci6n de antecedentes dol menor, obsorvaci6n de con

ducta, al anSlisis de su caso Y su canali~aci6n. 

(91 
11 O) 

cfr, carvajal Morena, G. op. Cit. p. 162. 
Cfr. Secretaría do Gobernación, "Consejo Tutelar para Mana
res Zn!ractorea del D,F." p. S, cit, Reyes, Gutiirrez et.al, 
"Proyecto para la Creación de un Departamento da Oriontaci.5n 
en una Znstituci6n Tutelar para Menores In!ractorcs". 
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Todo lo anterior nos lleva a concluir que la naturaleza dol

trata~ionto al d~lincuonte o al menor ha cambiado - hiet6ricamon

to - do· manera radical¡ Di on BUS inicios &e caracterizaba por i~ 

personal a"inhumano, on la actualidad provaloco el intorós por ol 

bienestar dol individuo y ln presorvaci6n dol orden social. 

Las ~onsecuoncias prScticas de aste cambio dejan aGn quó do

.seor en al diseño do políticas y normas disciplinarias¡ sin emba~ 

go, os un real avance en el análisis dol fenómeno qua nos ocupa.

E~ por "ello' no cosario fomentar las aportaciones do profasioniBta• 

interesadoa·y adecuadamente preparados para aste fon6meno social, 

para alcanzar el respeto y la promoción eficaz do la naturaleza -

humana, .siendo ello medio para BU consecución, 

I.2 FUNDAHENTACION PEDAGOGICA. 

Para poder hacer un estudio con carácter verdaderamente cie!!. 

t!fico del fenómeno do la infracci.:Sn infanta-juvenil, etr nocosa-

rio aclarar loa término& qua so aplicarán o en los qua so funda-

mentará ol dooarrollo de la presente invosti9aci6n. 

En este apartado so tomarán como puntosldo partida concepci~ 

nos realistas do los elementos quo intorvionon en ol heeho educa

tivo. 

Es ol hombre una "unidad sust~ncial de euerpo y almaM, cons

tando ésta última de las facultados cspec!!ieamonto humanas, aa -

decir, inteligencia y voluntad. Es doto lo qua hace dol hombro -
111) un ser distinto y único on la naturaleza. 

(11) Cfr, MARIAS, JULIAN. "El Tema del Jlombro• pp. 101-111 
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·so· dife.ron·c·i:.,,· ~1 ·'ho~bre· de otras criatu'ras iri:.acionaÍaB itn·· -

qua o• dueño de .sus actos. siendo aat, se ontionde qua el hombre 
- .... . . ' - . 

quiora·.-.. con.-la.·voluntad - lo.qua conoce - con la inteligencia -r 

al._ hoJ11bra·_, tondOr.S: en toncas a desear lo. qu~ ··10 proae·n~a' la int.oli

ga"ncia co~o b~eno;· Y cierto os que para todo hombre la felicidad

es ~a{ietOc~bfii. S.i :al h.0111bre ae io ~C.e11entan obe;ticul-~s para llo

, ga_i- a· BU fi'n.·_-_{~a· f°e.lici_dad). buscarS. los JllOdios id6~ai:i~ para supe

rar. t~le~ dificultades y podr& entonces rehusar los hienas inter

medio• que no l.leven a su meta última. Todo aquello que ostorbe

su andar hacia ·su· objetivo sorl contrario a su natural tendencia.

al. bien (puesto que la voluntad tiende al bien como la inteligen

cia busca la verdad) , y por ritspeto a esta dignidad o deseo y fa-

cultad do buscar ambos Verdad y Bion, ea que actuar& hasta alcan-

zar su propósito final. 1121 

Ahora bien, aunqUo el hombre os el ~nico ser perfectible da

das sus limitaciones, ea también capaz de escoger y buscar su po~ 

fecci.Sn o mejoramiento como porsona1 o bien, puede rechazar osta

mota en el caso de caer en el error y equivocar modios y fines P.!. 
ra su vida. 

b. Podagogfa 

Es aqut donde interviene la Educación. Existe un sinn6mero

de acepciones para este voc~blo1 sin embargo, las divcr~as direc

cionas de la Pedagogía no son más que aspectos y visiono& parcia

loa do un s.Slo objetivo, es decir, la Educaci6n considorada desdo 

distintos puntoB do viata. No hay pues otra Pedagogía que la quo 

tieno por objeto el estudio de la Educación. Lo que ocurre es 

qua se le ha conaiderado sr.gún b~jo tras variables; situaci6n hi~ 

tórica, concepciones filos6fic.11s, visión de la vida Y dol mundo,

progroso científico y posturas sociales Y políticas. 

(12) !dom. 
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Los AntiguOs .fU:o:ron.-.yA reflexivos 'en :cu~nto ~ la n11.·t~Í:'aleza
de la Educaci.Sni .Plat.Sn,"··Ari:atót~les· Y Quint.iliano, por·ejemplo,

. hob'~An de·. bUsca~ .. ·q·u~._'·~i 'h-ó~b·r·~·., ~oa mo-n~~ f ~pO r fa ctD', 'mli~ '!~to gro 1 

·on·_suma, ·dicon·:qua" l~·-.ed~c.~cÍ6n es ~·or-f~cci~na~.la n~turaieza h1i

mana. 

>Aunado ·a Cato. - ta~bi&n. en- los s-191os XVIII ·Y XIX·- Kant. y -

.P~st~~o.z.zi_ ·_af"irman:-que s.Slo a través do la educaci6n llega el ho!!!. 

broi a_aer ho~bro, cultivándolo y moralizándolo. 

Acl11.romos entonces lo si9uionte1 el hombre, dada su natural~ 

za ontol.Sgica 1 busca progresiva y continuamente su perfecciona- -

mi8nto, pues 6ste lo proporciona bienestar, satiafacci.Sn y modio

para asegurar su suporaci6n ulterior. 

c. Educacidn 

Se ha dicho que la P'!.dagogía es 111. ciencia de la Educaci6n1-

'•ta• - como afirma García Hoz - os ffel perfeccionamiento intenci~ 

nal do la& facultades oapec!ficamento hum11.nas• (lJl, sin embargo, 

- y a posar de que lo otorga las cualidades de integral, coheren

!.!. con loa fines oduc11.t.ivoa y efic11.z - no menciona otras notas e~ 

.poc!ficaa de tal perfeccionamiento, en las que parece importante

ahondar. 

1. Contiene dos element.oa1 oducando y educador, poro no se on- -

tienda "educador• Gnieamente como el contacto humano, sino 

que otros influencias como est.!mulos exteriores, informaei5n, 

normas y ambiente pueden t.ambi'n actuar sobre el educando. 

2. Persigue una finalidad u objetivo, que orienta y da sentido a 

la aeci6n. 

J. Unido a lo anterior, "educaei6nff hace referencia a un mejora-

{13) "Diccionario de las Cienciall de la Educación•, T. II, p. 47S. 
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miento, a una oPtimizaci6n de las potencialidades humanas. 

4. El perfeccionamiento ha de ser intencional, e• decir, quo in

volucre a- la. 'voluntad! para que r~almonto educarse sea. un ac

to humano. 

S. Educar'(se)· oá Un:-Proce-~D gr_adual, pue~to quo de un logro so -

o.aéiondo'.-4 Uno m~y_O"r-~ 
. . . :'.· - . : 

6. · Aslriiis'ia~:~- "ª~-~Caci
0

6n'-.;_ .So refiere .a un proceso inte2ral - como 

die~. Garc::ra Hoz_-- y ac'tivo, porque el hombre scSlo se constru

,ye por.su.actividad, por su movimiento de un estado a otro. 

7. P.or Gltimo, el proceso educativo implico. ser vital, porque el 

hombre est& y ea permanentemente inacabado, y su "perfoccio-

nar" le ocupft su tiempo vital. 

Para lograr efectivamente ese mejoramiento integral se toman 

en cuenta cuatro dimensiones del ho~bre1 biol6gica, pslcol69ica 1 -

aociel y espiritual. ¡•3) Si ao busca el perfecto desarrollo de

cada una de estas esferas, se lo facilitar! al hombre - a travó•

de los buenos háliitos - la conaecuci6n de este e'ducaci6n, o de º.!. 

t& EormacicSn integral que persi~uo, 
l 

d. Honores Infractores 

En el cap!tulo s'iguiente se describir& al perfil de los mono-

ros infractores, sin embargo, es necesario puntualizar el hecho -

de que - siendo el menor antes que infractor un ho.11bre - cuenta -

obviamente con la libertad Y diqnidad ya lllQncionadas. Es enton-

cos patente que a posar do que el menor hil infringido normas pre

vis ta.•1 tiene asimismo la necesido.d natural. la obligaci6n moral

y el derecho inalienable de buscar bienestar, satisfacciones Y 

Puede tomarse arbitrariamente cualquier claaificaci6n que -
contemple, al hombro de manara integral, completa. 
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otros :bi"~·nes, on c·au111a·, lÁ. fo.licidad a'· que la educacidn le abro 

las puertaá. 

Varios obst&culos so -lo p~oson~an:- sin embargo - al menor -

infractor, que-consisten on _ol·cG~ulo:de loa factores ex69enos y

ond&qenos que le ~uov_en~·:· que, ·.:Íe · omPUjan a_ cometer conductas no 

aceptadas por l'a s~~ie
0

da-d ·-Y- 'Que .'1~ so~ porjudicialos a &l mismo. 

Do lo anterior se desprendo la nocoaidad, no s6lo do orien-

tar o ina~ruir someramente al 111enor en las instituciones roeduca

tivas, sino de brindar una aut~ntica oportunidad de formarse como 

hombre ínte9ro, es decir, mejorar cada una de las cuatro esferas

citadas. 

I.3 ENFOQUE LEGAL 

son cuatro los documentos oficiales que se analizarán en bu~ 

ca de un apoyo legal, para la orientación de los menores infract~ 

rea dentro de las escuelas de trata111iento1 éstos aon1 

., 
A. CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS 

8. LEY DEL SEGURO SOCIAL 

C. COOIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL 

D. LEY FEDERAL DE EDUCACIOll 

A. CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UllIOOS MEXICANOS 

Los art!culoa a que so hará referencia se encuentran previa• 

tos en la Parte Dogmática de la carta Magna, como Garanttaa Indi

viduales. Punto básico para su an&lisia es la importancia qua se 

concedo por su naturaleza y - como lo explica Carvajal Moreno - -

son el medio de que se vale la poblaci6n para hacer valer aua do• 
rochoa frente al po~erl del Estado, que consiste en ol respeto ~-
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loa derechos del hombro, mismos quo oat&n formados por la facul--

tad de los individuos para diafrutar de .la iqualdad,- libOrtad, 

propiedad y seguridad jurídica. ( 14) 

En su Art!culo 311; fracc. I, inciso cJ nuos.tra conatituci6n -

establece que la educaci6n "contribuir& 'e ·¡a,· ~~jor. convivenciii h.!!. 

mana, tanto por los elementos que "pori:~ a fiii"da r~bustecer en -

al educando, junto con el aprecio para la· dicj;,1'dad de la persono

y la integridad de la familia, la convicci6n del interés goneral

de la sociedad, cuanto por el cuidado que ponga en sustentar loa

idoales de la fraternidad o igualdad de derechos do todos loa ho~ 

bres evitando los privilegios de ra11:as, do sectas, de grupos, do-

aexos o de individuos". 115) De Ssto se concluye que para lograr 

esta mejor convivencia humana el Estado pone especial cuidado ta~ 

to en el individuo como en el bien comGn y - asimismo - pretendo

atacar la ignor.d.ncia y sus efectos, 116 > misma que 011 considerada 

como una de loa causas de la infracci6n infanta-juvenil. 

Do LEY DEL SEGURO SOCIAL 

Se9Gn el Art!culo 8ª de este ordenamiento, el Instituto Mex!. 

cano del Seguro Social, adem&s de prestaciones ecop6micas y en º.!. 

pccie, brinda servicios sociales colectivos conforme a lo dispue.!. 

to en el Art!culo 2340., t!tulo IV, parto del cual se tr11nscribe

para mayor claridad1 

"ART. 234.- Las prestaciones socialea aer&n proporcionadas -

mediante programas de1 

I. Promoci6n do la salud difundiendo loa conocimientos nec~ 

aarioa a tr11.vóa do cursos directos y del• uso de incdios -

(14) cfr. carvajal Moreno, G. et. al. op. cit. pp. 61-91 
(15) "COnstitucidn Política de los Estados·unidos Hexicnnos",1981 
(16) Op. Cit. fracc. I. 
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masivos do comunicaciGnf 

II. Educación higiénica, materno-i~fantil, sanitaria y da 

prlmoros auxilios1 
" . ' - -

vt11. Supora.ci6n da la. vi~a -e~ --e_l._.hO:~-a.r_.~:_ .. t·r~V¡~··~e un -

a do cu a do ap rOve chami.on t-?<de --. l~~ -._;e·~~,~Sos--- e ~-~aió~icos : .. d~
mo jores - pr.!i.cticas de _convivo~cia y_ do unidades ha.bitacl!?, 

nales 11.decuada1 '.:\·.·.,'.: 

x. Lom dÓrn&s Gtilas· p-~-~a:~ i~::·'~ie"Vá4?'~~R ·do- vida indivi- -

dual y .. coi'octiva __ 7~·-- l.1 7 >.: .-_.\ 
/ '. .: ~-:· . . ;..: ' -. ' . 

8ª ·01 :~·~·~'ii't~t~ se compromete - con
tando con el _apoy.o :·fin-~né"i'óro'._'d~··-_¡·~_.-F0~~-~a~i6n ·y· de los particul.!. 

res -·a brindar a· la' ·:_~oie=e.ti.Vidad_'.1~:·::n·a:C~s·o._rio para lo. mo:)or con

viv'enciá !'amiliar·y_-;~~re.:~a ~-l~v-aci6°n>del- niveÍ de vida do la co

munidad. c•.4) 

C. CODIGO"PENAL PARl\ EL DISTRITO FEDERAL 

so9Cin lo establece la Ley que crea loa consejos Tutelares P.!. 

·ra mehorea Infractores del Distrito Federal en su C~pítulo t, Ar

t{c.ulo t, en Consejo Tutolar pdra Menores Infractores ti.ano por -

objeto promover la readaptaci6n social do los menores y vi9ilar -

el tratamiento que parta de las medidas que él mismo establczca.

Cl9) ·Asimismo asienta. que el tratamiento que ol Pleno del consejo 

ordeno ser& determinado en función a las características persona

les de cada menor y bupcando su readaptación a la sociedad. <t 9 I 

118) 
(191 

"Lay del So9uro social•, 19 81 • Capl'tulo Unico. de loa Serv!_ 
cio& Sociales. 

Es importante hacer notar la necesidad do la convivencia fa 
miliar armónica en orden a obtener una formaci6n inte9ral Y 
o!ectiva • como so n:.encion4 on 14º lntrod\icción. 
Cfr. "C6dl90 Pon al para el D.F."• 198:!. 
Cfr. op. cit. p. 1St. 
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A pesar de los obat.&culos nat.uralea de la& inat.lt.ucionoa 9u• 

bernamontales con el apoyo con .que se cuenta es suficiente para· -

en su caso - exigir la vigilancia. pertinente ~ c.~da menor, ya· que 

a falta do este tipo do atencidn social y legal, el menor,·au fa

milia o tutor pueden pedir del Consejo su. lntervonci6n a travilis -

del promotor o de la trabajadora social 'corresPon'diente. 

O, LEY FEDERAL DE EDUCACION 

como lo establece el Artículo s~ de este documento, la ·oduc~ 

cidn est<ltal y particular autorizada est! sujeta a loa prin.cipioa 

establecidos en el Artículo J~ constitucional, y tendrS importan

tes fina.lidades, algunas de las cuales se cit11n1 

"I. Promover el desarrollo arm6nico do la personalidAd para

que se ejerzan en plenitud las capacidades humanas 1 

•••VIII, Promover las condiciones sociales que lleven a la 

distribuci6n equitativa de los bienes materiales y cult~ 

ralos, .._dentro de un régimen de libertad, 

xv. Promover las actitudes solidarias para el logro de

' uno vida social justar y 

XVI, Enaltecer los derechos individuales y sociales y -

postular la paz universal basada en el reconocimiento -

de loa derechos econ6micoe, pol!ticoa y sociales de las 

naciones". (:ZO) 

En el Articulo 10ª de la propia Ley se establece que los - -

~servicios de la educaci6n dober&n extendersa a quienes c~rccon -

de o1loa para contribuir a eliminar los dosoquilibrioa acon6micos 
y sociales. (:Z 1 ) 

1201 "Loy Federal de Educación•, p, :Z4. 
(:Z1) Op •• cit. P• :Z6 
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Adem~s, on ol Capítulo III de Distribución de la Función Ed~ 

cativa, Art!culC 24, fracc. VIII de lo multicitoda Ley dicei que 

lo función educativa ·.comprende el- "Realizar c1unpañas que tiond.in-

4 elevar los_niveies cult~ralos, sociales y económicos do lapo-

blaci6n, en especia_l los de las zonas ru~ales y urbanlls marqina-

da•. 

Cabe reco!llcar que _esta Ley regulo las a.ctividadoa que tengan 

como fin promover la solidaridad social, busco enaltecer los der!_ 

chos individuales y persigue promover el desarrollo a.rm6nico do -

lo personalidad. 

So puede concluir que·.- legalmente - ea función y obliqaci6n 

específica del Estado1, 

brindllr los modios necesarios para la mejor convivencia -

familiar, 

facilitar la aplicaci6n de las medidas provistas por el -

Legislador, 

tomen~ar actividades sociales que permitan la prevenci6n

y atenuación de la infracción infanto-juvenil. 

Debe agregarse que los padres o tutoroa necesitan del apoyo

de profesionistas que les proporcionen orientación adecuada. se -

verá en comentarios posteriorea que el Estado busca - debo buscar 

- el bien común, mismo que estii implícit;;o en la voluntad del p•Jo

blo, y consecuentemente no puede permanecer al margen do la debi

da impartición de la educación. <22 > 

En apoyo a lo anterior, el Protocolo Adicional a la Convon-

ción para lo S4lva.guarda de loa Derechos del lloinbre y de lllS Li-

bertadoa Fundamentales en su Artículo 2 8 establece que ningan 6r

gano estatal puede negar el derecho a la. institucidn, y os por &~ 

(22) Cfr. CASTRO, JOVEllTlNO. "Garantía y Amparo•, P• 137. 
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to quo ol Estado absorbe la rosponsabil_idad dol hocho educativo, -

Y de la atención a fonSmonoa como el qua se· trata. <23 > 

Se creyB-nocesario destacar loa citados documentos pues &on

üStos -·dando se percibe. de tnllnorn m&s patento ol cgmpromiso del E!, 

tadg para 'investigar, propiciar, fomentar y asegurar· que los ser

vicias educativos alcancen a toda la población, teniondo·on cuen

ta a grupos marginados, carentes do ellos. 

So vo entonce• que os la Educación el instrumento que tam- -

, t:Íi&n ol Estado propone para alcan:.ar la optimizaci6n de la.a facu,!, 

ta.des, misma quo se ha mencionado en el Enroque Podag6gico. 

I.4 ENFOQUE PSICO-SOCIAL. 

Se llama Paicolog!a a la "ciencia do la personalidad humana~ 
(24) o bien a la "ciencia que eatudia los tonómenoa de la conduc

ta y los procesos mentoloo con que aquGllos so relacionan~. (25) 

H.íis adelanto so consideran las características quo porfilan

al adoleUcente Y al adolescente infractor¡ por ahora so reparará

en la Psicología únicamente en su dimensión social, para probar -

la necesidad que ésta plantea de brindar atenci6n espcei~l al me

nor infrl!lctor. 

Para efectos de comprensión es necesario diforenC'iar 1011 CD!!, 

eepto11 de "conducta" y '"comportamiento•. El primero se referirS

al pensar, haC'er y exprosar1 el. 11e9undo 11610 al hacer o decir: o

sea, la diferencia radiC'a en la ideologfa, motivación y otro11 im

pulso11 quo se incluyan on la conducta y quo el C'Omportamionto 110-

(23) cfr. op. cit. p. 143. 
124) MENESES MORALES, ERNESTO. "PsiC'ologfa General•. p. a. 
(25) "DiC'cionar:io do las .Cienct.:111 do la E_ducaci6n", T.'", pp. 11 BJ. 
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encarga de manifestar, &ate ca la conducta aparento, sensible, 

.El estudio do la Psicología en torno a u~ ambiente implic4 -

un examen do las relaciones entro la propcnai6n moral del hlmbro

Y sus relaciones con el medio. cuando se hace referencia a una -

carocter!stica "psicoldqicamcnta natural" so quiere decir que aa

una nota heredada 9on,ticamonto por todos los miembros de una es
pecie, <26 > 

La dimensión social do la Psicología os una Gltima tendencia 

surgida por loa repentinos y constantes cambios en loa patronea -

conductalea individuales, y en loa aspectos que intervienen en el 

concepto de normalidad y salud mental. Por &ato naco la terapia

paicol69ica ambiental, como respuesta y complemento a la torapia

clfnica usual, 

Conaid6rese entonces esta esfera social de la Psicolog!a en

funci6n al problema que se estudia. Esta disciplina se apoya en

la~ implicaciones sociales del entorno respecto al comportamiento 

general Y específico de loa miembros de ese medio, y subraya la -

naturaleza social de los problemas humanos, 

Estas ,consideraciones generan una nueva concopcUSn preventi

va del comportamiento anormal, t4cnicas nuevos de an!liais y otras 

estrategias do actuaci6n. ( 27 1 

Como en toda acci6n psico-pedagdgica, se trata de mejorar el 

comportamiento, encauzarlo, lograr que se ha9a conducta, h!bito y 
costumbre1 sin embargo, esta actuaci6n Y sus •factos sobre el ho!!. 

bre no adlo afectar!n al individuo, sino que alcanzar&n al grupo, 

a 1a inatitucidn o a la comunidad de la que 'l for~a parte into--

(26) 

(27) 

etGGE. M,L, et, al. "Basas Psicoldgicaa de la Educaci6n. p, 
es. 
cfr. •oiccionario de laa Ciencia• do la Educaci6n", T.2 p, 
1190 
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grante. Incluso, el ti'ujoto cuonto·-con --~orm1111 aoci11l.~s •impl!citaa 

o eXpltcitas que intentar.&: modificar• si e'l .en.torno 111t'1u110 incide -

negati vamen to en comportamientos_ ·no:· d':'soados. 

La a.cci!Sn profill.ctica y co~~~·~tÍ·~:~ .. ~~bre un grupo numeroso

do individuos exi9e la interv0nci'6~·. ·de···perSonal profesionol prop_! 

rada y de contenidos especiales y 11decuados a motas específicas -

de acci6n. 

Aunado a lo anterior, se encuentra ol hecho de que - si so -

busca 111 formaci6n global, complota, del menor - eor& improscind~ 

ble contemplar sus peculiaridades p.sicol69icaa, miamas que se CD!!, 

templ11r!n en el Copítulo 11. 

De lo expuesto so obtiene que es necesario prestar al monor

el tratamiento preciso ao9Gn sus diferencias individuales, inclu

yendo en éste el aspecto psicol69ico, con base en la Psicolo9í11 -

legal (•5) y en la Comunitaria, pues con fundamento en la primera 

se alcan:aría - o por lo menos so perseguir& - el bien común quo

postula la segunda. 

l.S ENFOQUE SOCIOLOGICO. 

oe acuerdo con su significado etim~l6gico •sociedad• en bre

ve definici6n1 os la coexistencia humana or9aniz.'\dn que per

sigue un rnis=o fin1 el bien común". <25 > Para tratar de una sola

sociedad, de una agrupación específica, surgon varias llmitantes1 

habitat, raza, cducaci6n, lengua, ocupaci6n, hábitos, concepcio-

nes morales, roligiosas y estéticas, y rogímones políticos y jurf 

dicos. Todos estos factores ayudan a circunscribir el alcance de 

( •5) Rama de la Psicología Aplicada que presta suo servicios a -
la adminletraci6n de la justicia. 

(28) Cfr, LOPEZ ROSADO, FELIPE:. "'J\puntes do lntroduccic5n a la 55!_ 
ciolog!a", p. 25. 
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una sociedad on particular, os decir, so tocar&n aqu! estos fact~ 

ros, poro roforidos a la sociedad mexicana, y no sdlo a &eta on 

tan amplio t&rmino, sino al grupo espec!fico do los menores in- -

fractoros mexicanos dol Distrito Fodoral. 

So ha dicho ya quo la sociedad busca ol bien común1 so osta

blocer& ahora un concepto claro de "sociología". El vocablo pue

de entondorso de diversas formas¡ como "Cionpia do lo social", o

bion como "la ciencia que tiene como finalidad estudiar la reali

dad de las entidades sociales, tal cual son1 pero no como dobie-

ran ser". <29 > 

Es importante esta concepcidn para diferenciar le ciencia ª2 
cial de la cioncio jurídica o el Derecho, que so encarga de estu

diar al mundo del ser y dol dober sor, l 3DJ 

Los rasgos que caracterizan a la Sociolog!a (*6) segGn Comte 

son tros1 

a. Es una ciencia desinteresada !porque estudia los fendme

nos aunque no tengan aplicacidn inmediata), 

b, Es una ciencia general (porque estudia ol conjunto de 

los fendmenos sociales), 

c. Es una ciencia positiva (por el proceso ciont!fico que -

la caracteriza), 

A posar de la cr!tica que válidamente puado hacerse a asta -

concopci6n pragm&tica-ompirista, os necesario resaltar lo impar-

tanela de lo real, do la praxis social, ya que el fen6meno de la• 

infraccidn infanta-juvenil no os producto de un filosofar, sino -

129} 
(JO} 
(•6J 

.Idem. p. 15. 
Cfr. CARVAJAL MORENO, ~. op. cit. p. 37. 
E• un término quo fue empleado por primera vez por Augusto
comte en el vol, .IV de su "Philosophie•, cuya primera odi-
cidn so publicd en Par!u on 1839. 
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quo es nocoaa.rlo observarlo, -~oac.r.ibi_rlo y ·c_ompara.rlo con otros -

fl!n611\onoa llocialo-s m!s simples, sin ·que por··.'ó110 se afirme que d.!, 

tr.iis de ól n~ existo toda un.a.· tii~~~-fi'~\vtt_~·i COJllO oric¡en. 

Aunqu" la convivencia hu~111na :sé_ car111cteriz.a por au 111ovil!dad, 

au inestabilidad, por ser una conViv~ncia en la que las relacio•~ 

nea ae C.,.oan, se inodi!ican, ést'a int.erac~i6n oli la cona'titutiva -

del objeto material de lo11 Sociolo91'~._(•7), y el analisls experi-

mont~l el constitutivo del objeto formal de oata cienciat e;9pecto 

en el que coincide ao9ún Guzmá.a Valdivia - h"sta cierto punto - -

con l~s caracter!sticas de la ciencia dadas por Comto, aunque el

elemonto primordiAl de esca convivencia soa el hombre. ser que 

puedo aor conoCido abstracto11menta. 

Ea patente el hacho do que cminontos pervonajes han puoat.o -

especial atencidn en la lucha contra lA dollncuencio y criminal! 

dad, como el ooci6lo90 Lucio Mondieta y Nuño~ 131 J quien propone: 

un siato~a de Planoación znto9ral de la ecci6n correctiva y/o pr~ 

ventiva de la criminalidad. 

Uno de los puntos importapte& que toca MondJeta y Nuño~ es -

la aplicaci6n de tratam1entou y terapias con ovaluac16n exacta de 

loa resultados1 y a pesar de quo no maneja un concepto amplio y -

claro da la educaci6n Isa rofic~e a ésta como capacitacidnJ, sr -

os~abloco el analfabetismo, la enseñanza do!iciente y la ignoran

cia como factores que arrojan 9ran nú~ero de personas que no aA-

ben hacer nado, y por ollo no encuentran ocupaci6n. siendo el - -

ocio y •l desempleo un aqente erimin6geno. 

(l1) 

( 32) 

De manara acertada a!irma HendietA y Nuño~ (l2 ) que es no11ce-

Do acuerdo con Is~cc Guzm!n Valdivla en lo expuesto en "El -
conoclmlento de lo SccialM. 
Cfr. "Tamaa socioló9icos de Actualidad", p. 75. se ver! que
propone una acción p~ofll&etica con madidaa dependientes s6-
lo del Estado, mas lo referente 4 la Edue4eiSn es al toma de 
nueatro interés. 
ctr . . op. cit. p. s1. 
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sario quo la ciudadanía so preocupo por cooporar con las autorid~ 

des en la dofeñas de sus vidas y propiedades, y en la protecci6n

del bien común. 

So ve pues que la infracci6n infante-juvenil ea un fon6mono

que atañe directamente a la sociedad y si ésta - a travóa do órg~ 

nos o instituciones gubernamontalos busca el bien común, os ente~ 

cos su derecho y responsabilidad atender al hecho que se trata 

con loa modios con que cuente y, como se mencionó en el punto 2-

de esto capítulo, es también obli9aci6n del Catado facilitar los

medios para buscar esto !in colectivo, por ser el elemento repre

sentativo de la voluntad del pueblo. 

Resultaría sin embargo, más f3cil y económico para el Catado 

prevenir la delincuencia que erradicarla, existiendo casos en los 

cuales las más extensas terapias do readaptación y los más prolo~ 

gados esfuer:i:oa so tornan tarea ardua y frecuentemente estéril. -

c33 > Bien lo docta tambi&n en su tiempo Anton Makaronko1 "si el

procoso educativo adoleció de ciertas fallas u omisiones, si se -

procedi6 improvisadamente, incurriendo en ne9li9encias y ligare--

:i:as, será necesario corregir mucho, reformar. Y la tarea de co~ -

rrecci6n, de·1roeducación, no os ya un asunto sencillo'". (]4) 

(JJ) 

( 34) 

ctr. MARTINEZ SlLLER, A. •c1 sistema Progresivo T&cnico. 
su apll°c"'ci6n para la Roadaptaci6n Soc'ial del Interno• p.61. 
MAKARENKO, A. "con!eroncias sobre Educacl6n Infantil", p.22. 
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Il,1 ADOLESCENCIA, 

Sogi'in Bigge y ltunt,_ la adOlcscencie "es el per!odo del dos!. 

rrollo durante ol cual las personas ·en crocimionto sufren la tran 

sición. do la niñez a la oda.d iidUlta". l 3 SJ De 11111.nera más cot11plo: 

ta so le puado do finir a este por!.;Jo como ·"la etapa de la vida -

humana que sigue a la niñez y que procedo a la adultoz. constit~ 

~o un porfodo do transición entre ambos•. l 36 > La adolescencia 

se inicia con los cambios corporales y psicolGgicos y fina.liza 

con la entrada al mundo do los adultos. Su duraci6n var!a de -

acuerdo con las diversa9 culturas Y loa conceptos do éstas acerca 

de 111 adultoz. 

La "proadolcscencia• o pubertad so caracteriza por la apari

ciGn tumul.tosa de factores !!sicos, psicológicos y aún soeialosr

y la adoloscuneia misma es ya una armonizacidn de estos factores, 

cuando ellos se .organizan, Dado que esta organización va 11. conf!_ 

gurar el núcleo de la personalidad, puede docirse que la adoles-

concin es la aLapa do iniciación de la vida adultn. <37 > 

Un niño no puodo purmanocer siempre on la etapa infantil. El 

comienzo de la pubertad trae consigo r!pidos cambios en tameño y-

estructura del cuorpo, Cuando el dasar~ollo f!sico llega a doto~ 

minndo punto, so espera que ol niño madure psicológicamente y - -

abandono la conducta infantil1 las modificaciones r!sicns son - -

11.compañadas por cambios de intorcaos. Los compañeros y activida

des infantiles ya no satisfacen ai ndolesccnto, y busca ahora ox

purioncias que antes desdeñaba, 

Ln adolOaconcin es un portado prolongado y muchos jóvenes e~ 

recen do s~ficionte motivaciGn para llevar a cabo las "tareas ov~ 

1351 BlGGE, M,L. et, al. "Dasos Psicológicas de la Educaci6n•, -
P• 259 • 

(3Gl "Diccionario da l.as Cioncins de la Educación" T l, p. 53. 
(37) cfr. "Enciclopedia Técnica de la•Educaci6n•, T I, p. 340. 
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luti':'a•" 139 >_ o de'. desarrollo corros~ondientes a su edi.dt sin em

bar90, en. el tiern"po equi vale
0

nto al 09reso de lo11 oscue la - secundi.-

.ria, el jovon·..:niño ··so d.,· cuent4 de qua· lft adultoz so aproxima ac!. 

leradamonto, y. &Sto le propO.rciona la ·incentivacidn noces.1ria p02-

ra pre~arar: ~u· .. nuovo ·nivel ·socilil. consecuentemente, los pasos -

que 4hora.d4 ·para ·109r4r sus objetlvoa de adulto' son más largos -. . 

que los incipiont9s ávances de la-pubertad. 

Se9Gn ·ta citada. Elizaboth llurlock, las tareas 'evolutivas de

la adolescencia· pu8de~ re-au~irse. ~n:; 

"Establecer.roli.cionos.nuovas y más maduras con pares de

amboa SIU(OS, 

cumplir un rol social masculino o romenino, 

aceptar la propia constitución f!aica y emplear ol cuerpo 

de manera adecuada, 

alcanzar la independencia emocional respecto de los pa- -

dres y otros adultos, 

convencerse del vi.lor de la independencia económica, 

ele9ir una ocupaci6n y prepararse p4ra olla, 

prepararse para el matrimonio y la vida familiar, 

desarrollar apti.tudes y conceptos intoloctui.los necesa- -

rioa para el ejercicio de los derechos c!vicas, 

desear y 109rar una conducta socialmente responsable, 

procur4rse un conjunto do valores 'J' un sistema ético como 

gu!a para el comportamiento•. 1391 

El 109ro o cumplimiento satisfactorio do eotas tareas en una 

particular etapa de la vida tri.e consi90 como consecuencia el - -

triunfo de las si9uientos, en tanta que el fracasa na s6lo condu

ce a la frustración del individuo sino a una mayor dificultad en

el alcance de tareas posteriores. 

138) Cfr, llURLOCK, ELIZA8ETH. "Psic;:olo9!a de la Adolescencia•, -
p. 19. 

(39) llURLOCK, E. op. cit. p. 21 
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Los peli9rou ·dci estas t;;;raas incon-~lusils son. porjudiciales1-

Y pueden mani fes tarso. tai:-dtamónte .en· ~n·a. adultez: tambi&n ·.inm~dura." 
adomSs de _q':'e .. el::hábito, .. d_e .. cc;>i:id_uc:=i'~~o .. _como_ ~n.·_._se_~_·:i~ma_d~ro _se· ca!!. 

vierto .. en una ·modnlida'd .. de i.1a, vidá y ·OS ;·una·. r.1_odal}dad: de la.·vi~a-

di f ! ci\'·: qu·~·:' ~·~·a·d·~·~;~~~·~~~r~;~·~·::,:: :.<·:·;·;.·- ~ ·-::.-,": , .... ·.: ;:~:\ y os 
":·. ·::'.·."; 

'En la adolÚscericia, el' individuo se halia .'ánto difíciles al-

cidir raa·{i~¿"ta::·d·e1':,~~~J:.nC/ q~e·.h"d .do- s~gtiir·,· Si no toma' la sonda

adec'uada. o~· prob~b
0

le 0 qua· "dosarrÓllo.-Genti~ient~s de dosadaptaci6ñ1 

si·.". por ~l -é:_ontra~io', .·toma el camino correcto, se aceptará mejor

.a s{ mismo on razóñ. de que el grupo social le conceder& mayores -

roconÓcimientos, 

Mientras el joven hace frente a estos retos, desarrolla tam

bién gradualmente una Mfilosof{a de la vidaM - un concepto del 

mundo y un conjunto de creencias y patrones morales que, no obs-

tante lo simples y b&sicos que sean, no se pueden intercambiar, -

Por Gltimo, ol joven también debo desarrollar un sentido de su 

propia identidad. 140 > 

Es duFante la adolescencia cuando se organizan, se integran

dinÁmicamonte y se diferencian los diversos aspectos que constit~ 

yen el armazón totnl de la estructura adulta. De esto modo, el -

adolescente echa las bases do su personalidad qua van a persistir 

duranto toda la vida, marcando la& directrices esenciales de su -

conducta. 

II.2 SEXUALIDAD, 

El término Msexualidad" es empleado on distintas acepciones, 

En sentido estricto, se le considera como el conjunto de rasgos -

(40) ctr. ERIKSON, ERIK. cit. CONGER, JOHN ... Adolescencia'", p,19. 
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biológicos relacionados con el soxo, diferencia ·una el.ase de ind!_ 

viduos de otros y, en el- caso de los animales superioras, denota-. 

:1a capacidad do· ·las 9lSndulas reproductoras o gónadas p.Í.ra ·produ

cir c.élula.s ~·spormátic~·a, óvulos, o a111bas. 

En·sentido amplio, el tór111ino eng1o~a, ademls de,lo mora111on

to bio-fisioló9ico, todas las manifestaciones del ins_tint'! soxUa1 

y laa·.nor111as sociales, jur{di=as y religiosas que. los regulan o -

casti9on. <4 t> 

La sexualidad humana comprendo un conjunto do fon6monos psi-

· cosociol&gicos do gron importancio para la persona y lo sociedad. 

Como so ver& más adelante, se halla también estrechamente ligado.

a afectividad y a los valores, ampliando su significado reproduc

tor y genital. En nuestra culturo, la informaci6n rel.ativo a l:t.

sexualidad y su valoración se reciben con mucho frecuencia disto~ 

sionadas, durante el proceso de soci!~ización. 

Frocuentomonte las nor111as sociales en este compo son contra

dictorias y confusas, sumSndoae el hecho do que la sexualidad hu-

1110.na impl.ica otros factores no estrictamente sexuales, como la Vi 
si6n de s{ mismo, la valoraci6n 1de los demSs en esto terreno y la 

filosof{a de lo vida. El comportamiento sexual humo.no ospec{fico 

viene as{ •determinado" tanto por factores biol6gicos como cultu

rales. 

Es clara entonces en nuestra sociedad la existencia de una -

dualidad de actitudes según el caso. Lo sexualidad as! entendida 

no os sólo un compononte mSs do la personalidad, sino "la forma -

global on que el individuo so manifiesta a s{ mismo y ante los d!!, 

mSs como' perteneciente a determinada clase do su espacio•. <42 > 

(41) cfr. "Diccionario do las Ciencia.a de la Educación", To 11.
P• 1287, 

(42) op •. cit. p. 1289. 
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Durante el proceso de soclallzaci6n p:ueden g~~e~a.rs~· a~tii"tu
dos inadecuadas, temores insatiafaccionos y do8concierto11 qÚa· al-

toron ol funcionamiento sexual sanO y maduro de, la poi:-sona y den-
·,.,· 

lugar a conductas sexuales desajustadas,· 

Aún on el campo de. la n~rmalld~d,_ ."1~ 'SexÚalid.nid _Se'.'Pre.8enta

como una fuerza que ayuda a salir do la so1.odad·,'~-n . .'q~e;· ~l .indi~i
duo se hallA ininorso, para encontrar ·otro ;~~~.:d~·¡:;;~-~~o_''~p-u·ea~o,·.:~ 
por lo tanto, diferente de lil, l 43 > ES.tll·-:an:o'~g-~a·<o.-11.;.i:zn_·:-olom"énto- .· 

que empuja al sujeto a Superarse:. do_sde -~a ·_ms~':,.~t-~_mP·~~-~~ ~d~d,. e~ -

.i.s! co1110 s~ ve que en el hombre .la: ~ox.u.áiida'd ·~~pera. al .si111ple 

instinto r11:productor, convirti&~·d¡,se-,_.en 'nec'óai·d·~d-~de encuentro e

intorcambio, 

La nocesid.i.d que ol' sor humano ·.oxpOririte.nta' de amar "plénamon

te no obedece al deseo de h.ace~' ~o~dura-~ nue~tra' eapecie1 si fue-
. . .. . .• 

ra as!, cualquier hombro y _cualquier mujer b·astar!a para formar -

una pareja.. Si bien os cierto: que _e1°-"mUtuo deseo comprende la •!. 
tisfacci6n quo se recibe y _so 'da·~ cel objetivo final va mucho máa

allá do oata simple satisfacci6nr' lo que se busca os la comunica

ci6n, a travós del lenguaje seicu.al, Esta comunicación ea el amor • 

.. 
Do esta manera, Al menor instinto animal, en el hombre, se -

suman distintas fuerzasi inteligencia, voluntad y afectividad. De 

las primeras ya se ha hablado como las facultades que responsabi

lizan al hombre al conciontizarle, y le hacen libro cuando decide 

y elige. La Gltima, la afectividad, ea el conjunto de senti111ien

tos que ligan al ho111bre a otros Y a su realidad circundante, l 44 > 

4, La Sexualidad Infantil 

A lo largo de su existencia el hombre pasa por distintas et~ 

143) cfr. SENTILHES, DR. N. "Educaci6n Sexual•, P• so. 
144) Cfr. Op, cit. P· 51. 
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pa.a qua influyen sobre su sexuali'd1td. A_l hablar do soXualidad·, .

se habla también do doseos, de placer y de satisf'1tcéiones. Desde 

al. nacimiento,· el· bobó tieno ya su·s des~o~_-Y'-~ua': f'~~nt~-.- de sati!, 

taCci6n. Si tiono hilDbro, desea. su bibo"r6n·, _riu"lll\1c:i;·-~auSa''.~iacer1 ;: 

poro no ta~da _en o vol ucion ar, y: por s{ ··aoi'o -,~-1 ,· ~il'rñ~n ~~'.-~~~ <b-~-~·t·.,,..:-: .·. 

:::: ~:1:::~• ~::r::::';º .:::,:~ le .~.ºP.º~t.'JE.\:,:.f~;·~.t~:J~,:;:e lo • 
· ... ·:La·. re~~ci6~- que - ~aco -o~:~r·~::.n;~;¡-~~-- e -~ij·~,:e·s·-::'úil'a:~,rera'Ci6n -~f~i/ 

ti va~ f:n·--ciert~ 'modo la im~9on ~-at·o·r~-~ :~u·~·d'~-~-(i~:~i-'C~-i~t~;:·.i~~-;'.~"i ·-int!,. 

·rioZ. ·del ·bo-bii como una fuente- d~· placer·~ · __ \·p~~-~~-;;¡,_~·~t¡¡''~:~:~.··:·19·ua1_-
monto importan.te el placer que· re_.~ib~_'.'.d~::,-·~-ti(inad;'e_·_ ';:omo:·,lo que lo-

puedo_ dar a olla a cambio. :-.-e: ··-;\. . . . -.. : .1,--'··' .-. . .. 
La sexu1tlid.,"d en el adulto· no na-~~·-·r-op~'nt'.i.ri~·~~ri·t·~-, -"1aii .acti-

tudas, sentimientos y expectativa• 
0

funda=ent1tleS·~e. van dosarro-

llando desde el n1tcimiento. La fol.-111~ 'b-&si~~- ;fa pre.par1tr~a para -
' ,• . . 

la fut1:1ra heterosexua.lidad u homosexualidad_ se aprendlt durante 

los primoroa años de la niñeJ":, cuando empie::a· a do~a-rrolla.rse me

jor la. noción de idontidad sexual. contor1rle ca.do; 'niño -dosa.rrolla 

la tuerto convicción de pertenecer a uno u otro •exo. aprenda el

comportamionto adecuado de otras personas. quienes sabe que port!, 

nacon a "otra categoría". 

A medida que el nil\o crece~ so- va viendo distinto do sus he!:_ 

manos o hermanas1 los padre• están ah{ para explicarle quo ••pu~ 

de ser dit'erente y por qu¡j ea impo¡:'.tan.te acoptarlo. Los padres -

rosultar.Sn tanto ~as convincentes m.Sa se compenetren entro a{ y -

con sus hijos, soan óstos v.,:rones o chicas. Una atmósfera de -

amor y compren•i6n inEluye favorablemente sobre la afectividad 

del hijo. 

La o tapa entré los_ 6. y los 12 años os de relativa tranquil!-

dad y de latencia, porque el niño, 

vivi6 una cr{sis y la ha superado. 

después de aceptar su sexo, ya 
Este logro le da energ!ar l~-
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fuerza sexual lo servir& - transformándola - en el trabajo que s~ 

cede al juego meramente infantil. Rompo al cerco do su hogar pa

ra ostablocor lazos con otros compañeros con quionos conoce 1 mido 

y limita su sexualldad1 se inicia - asimismo - en el arto do con

trolar reacciones y se prepara para afrontar la nueva etapa que -

se aveclna1 la pubertad. 

A partir de las etapas comentadas, puede llegarse a dos som~ 

ras concluslones1 

La satisfacción de un deseo no lleva consigo automStica-

monte ol placer si no se ha creado antes un lazo afectlvo1 

por ejemplo, el blber6n no basta para satisfacer al niño, 

sino q~e hace falta el color y el amor concomitantes. 

En las relaciones interpersonales, la satlsfacci6n indlv!, 

dual no ea suficiente, debe ser mutuo pare ser complete1-

por ejemplo, el niño corresponde al amor de su madre con

une sonrisa. 

Lo anterior no q~lere decir que las monlfosteclonos adultaa

de la personalidad sean forzosamente consecuencia de un normal o-
1 
deficiente manejo o desarrollo sexual, aunque pueden considarers• 

como posibles antecedentes. 

b. La soxualidilld y la Adolescencia 

cuando el hombre y lill mujer alcanzan este periodo, apena• •e 

eatán diferenciando y emplazan a evolucionar. su fuerza sexual -

loa irá arrancando progresivamente do sI mismos hasta llegar al -

estado adulto, que idealmente implica volcarse a otros. 

Aunque.m&a adelanto so analice el perfil·bio-paico-soci•l 

del adolescente aa profundizar& ahora en aucaaos comunes a la ~a

yor!a da lea culturas contampor&ncaa. 
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En esta etapa, física, emocional Y socialmen.te hay ·Una.- co.n:-

versi6n radicll.l en 111 chico. A tr:avés de libros, _foto9rAfías, _ "!!. 
cielopodias y ami9os, el muchacha tratA_ de, e_xpli".=Arse estiss ·tr_an!. 

formaciones. Esta curiosidad - normal-. c~natituye ._un_a-o_tapa en-:

doscubrimiento de la sexualidad. 

Pronto, hombre y mujer se dan cuenta do sus deseos. LA• in

fluencias externas directas con ·1aa qu~ tiOne Co~-t11..Cta pi:o\,ocan -

en ellos cierta excitaci6n, que - a veces -··en l·aa alborea de la

adolosconcla, cal111an a travfis de· la' 111asturbación, siendo i!ista, P!. 

ra ellos, una forma f&cll de obtene'r satistaccidn, aunque despulis 

les ha9a sentir mayor soledad o inquietud. La atenci6n del ado-

loscente pe vuelca hacia sus c::arac::ter!Pticaa sexuales secundarias 

y lAs convierte en un inquietante faca de fantastas1 sin embarga, 

cama existe cierta control externo de loa adultos, suele demos- -

trar su preocupación por estos tomas a través de comentarios so-

bre su desarrollo físico, su curiosidad por conocer a sus compaña 

roa, los sitios que visitan, na! como Sus actividades. <45 > Es : 

deseable que los adultos presenten una actitud abierta y fomenten 

confian:a y co111unicaci6n con los muchachos para poder dar as{ pa~ 

tas morales que .lea sirvan de parámetro y comprendan el por qui!i -

dol control norm11'1. 

Hetarosexualidnd. 

Este término cubre las relaciones diversas entre ambos sexos. 

Por lo general. amistades y personas conocidas durante la niñez -

perduran an la 4dolescenciar sin embargo, éPtas necoPitan ser - -

reestructuradas para qua puedan armoni:ar con el nuevo papel dol

adolc11cente. 

A medida que la estructura social se torna m4s desarrollada, 

los gustos adquiridos y las 111otivacionos se vuelven numerosas y -

(45) cfr. TIEFER, LEOllORE. Op. cit. p. 49 y ••• 
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complpjas, y - qui:& - causan m&a inhibiciones y coorcionoa. En -

las rolacionos sexuales, - como en otros aspectos - el joven sio~ 

to la necesidad do mantonorao al mismo nivel que su grupo. 

Por sí misma, la madurez - tanto corporal como sexual - du-

rante la adolescencia tiene efectos dramáticos. Loa cambios que

so experimentan alteran 14 viai6n que el chico tiene de todo lo 

que so le relaciona y naturalmente traen la mayor altoraci6n en -

sus relaciones con el sexo opuesto. 1461 

Se produce paulatinamente un desplazamiento en la composi- -

ci6n social do loa grupos infantiles de un único sexo a loa que -

est&n formados por individuos de los dos sexos1 así, poco a poco, 

el adolescente se va comprendiendo y do expresarse por sentimien

tos, pasar& a manifestar sus emociones con su propio cuerpo, 

De lo anterior se deriva la importancia que tiene el ambien

te en la !ormaci6n del concepto do sexualidad. Es patonte la ne• 

cesidad de impartir educaci6n sexual durante esta etapa, tanto a

adolescentos como a sus padres, teniendo en cuenta la influencia• 

generalmente nociva de los medios masivos de comunicaci6n, que a

sU vez, junto con los padrea, son 1, car9a m&a pesada de impacto

en los j6venca, 

Formaci6n de la Pareja 

Se sabe que los chicos se distinguen de las chicas, pero el

camino común que siguen ea ol que les lleva al abandono del círc~ 

lo de au propia persona para proyectarse sobro su natural comple-

mento. 

El amor ea el resultado final de la larga evoluci6n sexual y 

a!ectiv8 seguida, en forma aislada, por el hombre y por l~ mujer. 

146) C!r. DIGGE y HUNT. Op. cit. pp •. 270-1. 
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En primer_ lugar, esto sentimiento os una pro!unda atracci6n

lrÍsaciablo entre dos sorea, y l~· recip%-ocidad es vital. Ea ta re

lacidn debo aer do continua conquista, do constanto dar y recibir. 

en donde se encuentra el amor. <47> 

Hombre y mujer en la pareja están dispuestos a aport"r riqu!. 

:a espiritual a un fondo comGn1 asI, no se quedarán en un re!ugio 

do doa, aino que su amor debo extenderse por la sociedad para - -

transformarla Y sor reconocidos como pareja por otras personas, 

La pareja, para perdurar, dispone de la atracci6n mutua y r!. 

ciproca qua.lA ha formado, y del diálogo, que los permitir& cono

corao, comunicaroe y expresarse. Además de 6stoa, existe también 

otro modio privilegiado para expresar el amor1 las relaciones so

xualea. Ya no a6lo se une la pareja idool6gicamente, sino fisic~ 

mento, y tampoco es a6lo en un presento, sino en el porvenir a 

travéa de la posible prolongaci6n del acto u travás de un hijo. 

Para lograr la perfecta armonra sexual os necesario que la -

pareja ne conozca, se respete, se comunique aportando cada uno t.!?, 

do su caudal afectivo en beneficio del otro1 no cabe aqu{ la uni

later.llidad. 

Concluyendo, la sexualidad se liga irreveraiblomonte con la

comunión do dos personas, y eon la propagaei.Sn do la espoci•• de

forma t~l ~uo la riquo~a que se aporta no sólo beno!icia a la pa

reja sino tam~ión n loa hijos. 

L" sexualidad entoncoa debo caracteri~arae pora 

ser altruista, puesto que no se ha unido la pareja cono -

dos individuos separados, sino por amor a alguien ajeno • 

s! miamos. 

(47} Cfr. WENTtLllES. Op. cit. p. 77. 
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Tonor un sentido genético, puoa expresa la renova.ci6n cr~ 

mos6mica por cruzamiento, quo no es un cambio gratuito, -

sino la posibilidad do supervivencia en un mundo cambian-

Tener una importancia osencialmonto cualitativa, ya que -

se habla de "colaboraci6n" en la croaci6n de vidas huma--

nas. 

Sor una tunci6n dependiente de la salud ffslca y monta~ -

de los involucrados, 

Ser una expresi6n de la inteligencia y voluntad oopoc{fi

coa del hombre, y por lo tanto de sus estados afectivoa.
('18) 

Tomando on cuenta lo anterior, es nocosario recalcar el he-

cho de que generalmente - desde la primera infancia - se carece -

do la pertinente educaci6n sexual, se sufre de sentimientos de 

confusión, en que, por una parte, los.padres y escuela como prim~ 

ros educadores, l' {'Dr la otra, la sociedad co1110 segundo educador, 

prei;ontan contradicciones cuando los primeros consideran al soxo

cui:io algo pecaminoso y no como energ{a vital y fuente de procraa

ci6n, y la segunda incita a úl a través de 111edios propagand{sti--

CDS• 

El problema radica entonces on saber cómo y cuSndo dar osta

cducación. En principio la respuesLa puedo ser una regla scnci-

lla.1 decir la verdad en ol momento oportuno. c49 l cuando loa ni-

ños preguntan acerca do tomas ~exuales, conviene contestar ·con 

sinceridad, sin titubeos y con ejemplos concretos. En más de un

caso do inadaptaciGn, educadores versados percibirán como una ca~ 

aa la falta de una verdadera formación soxual. Los tratadistas -

(461 "Enciclopedia •récnica do la Educación", T. IV, p. 165. 
(49) Cfr, CRAHE, GEORGE. cit. "Enciclopedia TilcniC(!I do la Educa

ción" T. IV, p. 165. 
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aseguran quo- un conocimiento del tema, adocuado al nivel 'del chi

co no causa daño alguno1 ofoctivaimento, cuando ol problema QS ol

"lcdmo?• la respuesta sor&r con conocimiento científico y moral,

oriontando hacia o~ amor y la entrega. 

Oo modo particular, el sistema escolar convencional deber!a

plani ficar la instrucci6n sexual como lo hace con otras ramas del 

conocimiento. A partir dQ la pubertad, cuando el SQXO comieni:a a 

inquietar la vida de los escolares, el programa debe efectuarse -

con toda amplitud. La salud mental do ambos sexos durante ostos

porfodos depende en gran medida de las reacciones y actitudes da

los adultos respecto a su curiosidad. El conocimiento aistem!ti

co os imprescindible. 

Frecuentemente se objeta a la educación sexual arguyendo que 

&ata "do&plerta curiosidad e incita a la práctica del soxowi sin

embargo, ya existe de manera natural la curiosidad1 no se trata.

además, de despertar sino do canalii:ar lo que de suyo se presenta 

con la evoluci6n. Nada perjudica tanto al hombre como la ignora~ 

cia, sobre todo cuando se relaciona con problemas de Vital impor

tancia para su sano dosarrollaJ de ah! la necesidad de •salvar• -

al joven do la angustia do ~ y no saber. A osa canalii:ación 

contribuyen el cultivo de las aficiones, los deportes y la liber

tad de expresión. 

En la esfera bio-psico-soeial, la fisiología no var!a radi-

calmente do una sociedad a otra, más la psicología del joven se -

ve grandemente influida por la socialidad del problema de la edu

cación sexual, ea por oso que tiene mayor relevancia la parte re

rerento a las relaciones entre los individuos. 

En realidad toda está implicadOJ tos patronos culturales que 

imperan on una sociedad condicionan positiva o negativamente las

actitudos do un oexo hacia otro1 sin embargo, antea que los este

rootipoa ~xternoa o la ideología escolar, es la familia, coino am-



bionto Primario, la que favorece la apertura o_la clausura de am-

boa 11exo11. 

Desde osta perspectiva, peroce absurdo nogar la coeducaci6n1 

la sociedad est& constituida por_hombros y por mujeros1 si éstos

han do convivir on casa, escuela, trabajo y otras esferas, no se

concibe su sopnraci6n on las instituciones educativas. 
(50} 

El compañerismo, la compronsi6n, el respeto a la dignidad 

propia y a 14 4jona, so anul4n desdo el momonto on quo so mira a

la persona como puro sexo. Ciort~mento, la comunicaci6n cscuola

sociedad consiste on conducir a los niños y jóvonos sana Y cons-

cientomcnteJ entonces, si la aproximaci6n a la sociedad se efoc-

túa 4 tr4vés do los contactos reales con el modio circundante, s! 

lo pueda concebirse un programe de Orientaci6n Sexual en un om- -

bionte de colaboraci6n entro educadores y padres de familia. (51} 

El individuo que entiendo el papel que juega el sexo en su -

propia vida y en la do los demás, identificará la sexualidad can

al amor, haciendo do cada uno principio y esencia del otro. 

II.3 PERFIL hIO-PSICO-SOCIAL DEL ADOLESCENTE. 

Se ha dicho ya que la adoloscencia as un período de desarr~ 

llo que está caracterizado por profundos cambios en todos los as

pectos da l• porsonalidadJ so verifica, ante todo, un cambio en -

la estructura y funcioh.cs f!sicas, pero también so operan varia-

cienos psicológicas que no están ligadas directamente a la meta--

111orfosis f!sica, tftlea como las· cambios en las inclinaciones idc.!. 

lea, intoroaes y deseos. Las concepciones sociales, morales y r~ 

li9io11as pueden cambiar notablemente dl.lrante la adolescencia y r!!_ 

(50J Cfr. "Enciclopedia Técnica de la Educaci6n", T. IV pp.164-167 
(51) Cfr. LODUCHOWSXI., U. "La Coodl.lcaci6n do los Adolescentes y

ol problema da los Teonagors•, p. 136. 
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percutir on la estructura definitiva do la personalidad. Este d~ 

sarrollo se realiza dontro de los factoras ambiontalos y cultura

les. 

ED importante aclarar que algunos de los cambios fisiol6gi-

ooa que se presentan en la adolescencia so pueden presentar tam-

bi&n en otros per!odos1 est§n inclu!dos1 disminuci6n do la fro-

cuencia cardíaca, aumento do la presi6n arterial, aumento en el -

volumen total respiratorio y dis~inuci6n dol metabolismo. 

En qoneral, estos cambios pueden resumirse en tres (loa que

so presentan en la adolescencia) 1 1) cambios sexuales, 2) cam-

bioa en las dimensiones del esqueleto, 3) cambios en la qu!mica

del cuerpo. 1521 

1) cambios sexuales do la Adoleacencia 

La madurez de loa 6rganoa sexuales y el desarrollo de la po

tencia sexual son las caractor!aticas m¡s impresionantes do la 

adolescencia. El inicio de ásta se distingue por l~ maduraci6n -

do las características sexuales primarias y secundarios, cambioa

correspondiontes a la funcidn qlandular y a las proporciones cor-. 

poraloa, 

Sigcie el desarrollo biol6gico con una incipiente maduraci6n

aexual 1 qn las niñas se aprecia con la primera meatruaci6n1 en 

loa much4cho8 la señal os el r&pido crecimiento do los drganoa q~ 

ni tales, _o .la aparici6n do células vivaa en las eyaculacionea se

minalea1 'sin 0111bar90, este siqno no ea de f!cil descubrimiento, 

características sexuales Secu~dariaa1 

(52) cfr. B:ICGE, H.L. Op. cit. P• 261. 
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Son manifestaciones sexuales no relacionadas directamente 

con la procreación. En las muchachas, los senos se desarrollan y 

la pelvis so hace más ancha, Tambión adquieren adiposidades en -

los pochos y las caderas. Asimismo, aparece vello en la re9i6n 

del pubis y las axilas. A los muchachos, además del vello púbico 

y axilas, los brota en las extremidades y el tronco, su cabellera 

muestra ent.radas, la barba se pigmenta y la voz baja de tono. So 

le ensancha las espaldas y so amplía su cavidad pectoral, 

2) cambios en las Oimonsiones dol E1:iqueleto 

Estos cambios 9enoralmente se manifiestan unos sois mosca a~ 

toa do la pubertad, aunque este "auge" en las muchachas tiene un

promedio do dos años do anticipación con respecto a los varonos.

Ni1'd"uraci6n ni ritmo de estos cambios son uniformoe1 los diferon-.--· 

tes órganos y las diferentes partes del cuerpo crecen y se dosa-

rrollan a diferentes velocidndes tomando sus curvas de crecimien

to de distintas formas. El crecimiento de los sistemas org&nicoa 

y otras dimensiones fisiológicas pueden demorar o adelantarse al

.incremento de estatura. La armon{a no se loqra sino ha.sea lama

durez. 

3) cambios en 14 Ou{mica del Cuerpo 

Además de las glándula.a como el híga.do y la.a sudoríparas que 

tienen conductos que desalojan sus secreciones, el cuerpo humano

tiene glándulas end6crinas - o de secreci6n interna - que seqre-

qon hormonas directamente al Sistema circula.torio1 por ello el 

crecimiento y desarrollo fisiol6gico normal dependo en pa.rto de -

ia a.cci6n puntual de estas glándulas. Algunas de ellas que están 

!ntimamente relacionada.s con loa cambios fisiol6gicos de la ado--

1escencia son el Timo, la Pituitaria., Y las cdnadaa, esto os, Te~ 
t!culos y Ovarios. (SJ) 

(53) Cfr. llURLOCk, E. Op. cit. p. 50 
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Las secreciones de varias gl&ndulas ond6crlnas lnteractGanr

todas ollas juegan un papel importante en el cambio del oquil1- -

brio glandular, 

Cambios Psicol62icos on la Adolescencia 

Resulta relevante apreciar c6mo confluyen lea esferas biol6-

glca, psicol6gica y social en esta difícil transicidn. Existen 

ciertos cambios corporales que tienen ingerencia en la conducta -

del inuchacho: 

a, Rapidez del cambio1 al crecimiento r5pido y el cambio !f 
aleo alteran de tal manera el cuerpo que so ea incapaz -

do aceptar enseguida su nueva figura, y do efectuar una

rovisi6n de su propia imagen física y lograr su idunti-

dad sexual, 

b. Falta do proparaci6n1 el grado de conocimiento y advor-

toncia que se tonga sobre los cambios que se operan en -

su cuerpo incidir5 notablemente en su actitud hacia sí -

mismo y hacia otros. 

c. Ideal infantil1 cualquier rasgo físico y distinto al im~ 

ginado en la infancia puedo ser fuente do inquietud, 

d, Expectativas 11ocialos1 la actitud del chico hacia su 

cuerpo y sus rasgos faciales está influida por lo que él 

croe que las personas que lo importan pion.san de su apa

riencia. 

e. Estereotlpos1 la const1luci6n física o los rasgos facia

les asociados con estereotipos desfavorables del adoles.

conte llevan a autoconccptos adversos y a conductas ind~ 

aeable11J. 

f, tn11Joguridad social1 se sabe que la apariencia afecta la 
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accptaci6n social, por ello, un aspecto que ju%9uo dcsf~ 

vorable hará que se sienta socialmcnto inseguro. 

Las trans!ormacionos psicol69icas se presentan de manera co~ 

junta a las socialeo, ~stas implJcan entonces un c~mbio en la fo~ 

ma do sor, una cvoluci6n un la personalidad. "La adolescencia os 

el comienzo de un crecimiento cualitativo, lo cual vale tanto co-

mo decir que os el nacimiento do algo en el hombro, , • (que) no-

es otra cosa que la propia intimidad". 
154) 

Esto nacimiento os -

arJuo y lento en los primeros años de la AdoluscenciaJ al princi

pio puedo sólo hablarse do ·~cntlmlonto del propio yo"1 el jovcn

sionte que lleva algo dentro que ·le es excluoivo, J•oco a poco e!. 

te sentimiento causarS roflcxi.ón Y habrii el doscubrimiunto de s{

mismo, de su identidad, Este descubrimiento permito el conoci- -

miento de una serio do posibilidades perso11alcs que antou .(9nora

ba 1 a ou vez, ¡;sto le conducirá a la aut.oaf"irm<1clón de su porson.!. 

lidad, que es esa tendencia.a querer valerse por s! mismo. Es 

aquí donde juegan un papel irnport.ante_ los padres, la escuel11 y la 

comunidad en general, ya que de ellos dopondor5 el verdadero apr~ 

vechamlonto de le\ ener9í'.a y de l•ts potencialid.1des que el chico -

ha dollcubierto, 

Todo esto proceso de "scntimie11to-descubrimiento-afirt1111ción• 

llevo. impl!cita una cargn enorme do estados afectivos v.i.riad!sirna1 

a úst:o Uurlock le llama nemotividad intensificada", por lo quo e!!. 

tiende "un estado cmoclono.l por encima do lo normal para una de--

terminada persona". 
155) Est.o criterio incluyo un,, compar.1ción•. 

entre la manera do actuar en un momento particular, y la roacci6n 

habitual., cuando una poroona httbitualmentc scl'ona experimenta un

grado de exaltación emocional pu(!de parecer - a posar de ella - -

muy calmada para otras personas¡ si.n embargo, cuando 1.-1 omotivi-

dad intensificada se prolong.i. durante cierto tiumpo es ol momento 

154) C,'\RCill HOZ, VIC,TOR.''El N;1cimicnto do la Intimid.'1d", cit. 
Castillo, Corardo, "Los ;,dolcsccntes y sun Problemas" p, JI 

155) llURLOCK, E. Cit. p. 65. 
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do pensar on una señal do peligro. LO anterior so explica do la-

siguiente manoraa ai un chico sufra 

ésto repercutir& en su hogar, en ia 

una.desilu5i6n 

escuela; y aGn 
sentimental, -· ... -
en su trabajo, 

hasta aqu! os normal, más ya no lo os ·si este estado afectivo so

prolonga demasiado tiempo. 

cualquier emoción - bra, celos, temor, alegr!a - se intonai- ' 

fica si la persona la experimenta con mayor fuerza que la habi

tual 1 esta emotividad jam!a permanece oculta, aunque a veces es -

dificil interpretarla. 

Existen algunos factores causales del aumento de la emotivi

dad en los adolescentes, que pueden resumirse on1 

adaptaci6n a nuevos ambientes1 

exigencia social mayor de un comportamiento madurol 

ajustes sociales relacionados con el sexo opueato1 

Rroblemas escolares y vocacionalos1 

obatáculo• para hacer lo que so quiere1 

relaciones· familiares difíciles. (56) 

Además, existen también algunas reacciones comunes frente a -

la !rustraci6n, que ea importante que conozcan los educadores pa

ra que la intonai!icaci6n de la emotividad no se prolongue y el -

joven pueda superar esta etapa, llevando conaigo un bagaje posit~ 

vo a la aiguiente1 estas pautas de conducta son1 

Agreai6n, que puede sor "'hacia otros en forma f!aica o ve!:, 

bol, y a a! mismo, generalmente en forma verbal. 

Desplazamiento de la ira, de manera socialmente desfavor~ 

ble sobre alguna autoridad. 

Retraimiento en forma de fantaseo o de hipocondri~. 

156J c!r, op. cit. p. eg 
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Rogrosión, como mecanismo de defensa para no enfrontar la 

insatisfacci6n de alguna nocosidad. (57) 

Como os normal, el alcance do las tareas de desarrollo y la

suporaci6n paulatina de las frustraciones provocan un sentimiento 

do felicidad y satisfacción en el joven que so acerca a la madu-

re~J este estado afectivo qua provoca el conocimiento y acepta- -

ción do s! mismo genera en al chico energía que le impulsa a sal

tar nuevos y mayores rotos para seguir su camino hacia la edad 

adulta. 

Significado Sociol62ico de la Transición Adolescente 

Todos los cambios qua el joven presenta van igualmente acom

pañados de variaciones significativas en sus relaciones con los -

grupos con los que est& asociado o intensificado. 

_Poco a poco, el muchacho so haca consciente de la necosidad

de encontrar un lugar propio en una sociedad compuesta - no sólo

de coet&nooa,· sino de adultos a los que, como jefes, ciudadanos,

padros, autoridades, debe ñdaptarse, 

Ea aqu! donde cabe mencionar la importancia del papel del 

grupo o pandillaJ su influencia comienza antes de la adolescencia, 

pero os ahora particularmente crítica ya que llegan casi a conve~ 

tirso en los prototipos para las relaciones adultas posteriores.

Esto es cierto en especial en sociedades como la nuestra en las -

que, comGnmente, la entrada al mundo adulto uat& cOndicionada por 

la edad. 1581 

Los adolescentes parecen mis ligados a sus compañeros, ya 

que os el momento en que empieza la independencia de la familia,

º bien, cuando comienzan loa conflictos familiaree dada la inest~ 

(57) Idem. 
(58) Cfr. CONGER, J. Op. cit. p. 67 
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bilidad adolescente, y el chico se refugia on el ambiente de sus

contompor&noos. Es aat como los roces y dificultados entre ol 

adulto y el adoloaconte so transfieren al grupo familiar y al de

compai\oros. l 59 > 

En el campo de la normalidad os importante quo las oxpectat~ 

vas paternas so adecúen al ritmo acelerado y a las diferencias o~ 

tre ol modo do vida actual y el que tuvieron ellos mismos, ya qua 

las circunstancias do su goneraci6n son con mucho distintas a las 

del mundo de hoy¡ lo anterior !!.2. quiero decir que los valores que 

los educadores inculquen serán distintos¡ serSn iguales, ya que -

catos principios univorsnlos no cambian ni están sujetos a opi- -

ni6n, puesto quo la naturaleza humana, ya se ha anotado, os inmu

table. 

Alcance de la Madurez 

Para poder hablar de "madurez" do una manera global os nece

sario enfatizar la idea do que cada etapa evolutiva (infancia, 

adolescencia, adultoz ••• ) tiene cualitativamente un límite que es 

el alcance de la maduroz1 os decir, puede hablarse do un niño ma

duro, un joven maduro, y aGn do un anciano madurp. Esto lleva a

que la madurez es un proceso de vida, nunca termina. 

Aqu! so comentarán varios aspectos de la madurez global que

so pretende alcanzar on la Educación General de los jóvenes. 

Madurez Psicomotriz. 

La percepci6n do las funciones sexuales se adquiere ordina-

riamonte en un clima de tensión que impide la perfecta estructur~ 

ci6n do sus tendencias afectivas. LO que el educador debe promo

ver on la orientación ea el conocimiento Y comprensión de su dos~ 

(59) Cfr. BlGGE, M.L. Op. cit. p. 267: 
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rrollo, y ol sosiogo al enfocar lo relativo a la madurez biológi
(60) 

ca. 

•• d11struir-

los cimientos de la ci~nducta·:qu~ .l-1_e.~a-~!,'"a1\·~·d~'i~s-_c.en:te a ·1a madu 

roz personal. El .educador d~ba· ~roPo·~-cii~~a~:-~i~·-.'ori~ntación qu11 :

precisan las necesidades del: a'd01eS'~on:ta_·_,'Pa~:4_;.'~~-it·~-~ 'las aituaci~ 
nos de conflicto' a quo suele >11ava·~-:'i~·-;.19·~~-~~-ri~i~-- a~ esto terreno. 

"_ .. 

Madurez Intelectual. 
: .;_·,;:_: 

En esta etapa el intolocto ·alcanza su máximo desarrollo y el 

chico es capi:u: do adentrarse en -oÍ_ aimboliDmo abstracto de la cu! 

tura. El osp!ritu cr!tico se agudiza y el chico so entusiasma 

más con la "conquista de la verdad"." Busca siempre la ley gene-

ral que eñglobe y dé sentido a lo particular armonizando concep-

tos con que formula su filoso!{a de la vida. 

Las experiencias qu11 adquiere a través do su on!rentamiento

con el modio social en el que trata de insertarse permiten al in

dividuo razonar con las normas establecidas por la sociedad, 

Madurez Afectiva. 

Como se ha dicho, una de las notas caracter!sticas de la ad~ 

lesconcia es el descubrimiento do la. intimidn.d1 ésto implica adae, 

tación, lo que es fruto de una organización, interiorización din! 

mica o integración de fn.cultn.de11 que sólo se consigue cuando el -

individuo ha satisfecho la necesidad de seguridad, que so consi-

gue a través de una multiplicidad de factoras, como que el adulto 

esté pendiente de sus inquietudes y necesidades y lo tienda los -

medios para llagar a una solidez en tal sentimiento. 

(60) Cfr. "Enciclopedia Técnica de la Educación•, T.:t, p. 342. 
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Maduro::. Social. 

La maduroz personal on el marco de la vida social aumentarS

en la medida en qua la necesidad de aprobación, comprensi6n y - -

aceptaci6n ne vayan satisfaciendo do modo claro y progresivo ( 6 l) 

y en la medida en que mejore Y aporte algo a otros. 

La integraci6n social no carece de dificultados para el ado

lescente, y es por ello que su educaci6n social debe seguir el 

cauce de ayudarle a sentirse aceptado tal y como es, para que pu~ 

da saber con qué modios cuenta para alcanzar su autonom{a, y quó

os lo que puedo a su ve::. dar en sus relaciones con otros. 

La educación os el proceso do adaptaci6n social, es el fac-

tor que hace que el sujeto sea mlls libro en su interior por una -

tarea de asi~ilación de lo que le ennoblecer& ante s! mismo y la

sociedad. 

Educar es ayudar y guiar al adolescente en la docisi6n por -

convicción y nunca por imposici6n. La elección do amigos y diva~ 

Riones y do la persona que solidifique su vida afectiva, y la - -

identificación con un grupo son indicios de una buena adaptación

social que el educador no puede olvidar. 

Il.4 DELINCUENCIA ~UVF.NIL & INFRACCION DE MENORES, 

&n lo Introducción de este trabajo se ha aclarado ya la di

ferencia entre Delincuencia e lnfracci6n de Menores¡ sin embar90, 

en esta apartado se utilizará el p~i111cr término ya que es el man~ 

jedo por la mayor{a de los autores que se citan, dada la diverai

dad en las legislaciones extranjeras - en la misma logislaci6n m!.. 

xicana hace unos años - en cuanto a edad, donominac16n y trata- -

miento se refiera. 

(61) cfr. Op. cit. p. 344. 



- 57 -

"Hace más do dos mil años, un sacerdote egipcio grab6 lo si

guiente en una piedrai "Nuestra Tierra se ost4 degenerando. Los -

niños ya no obodocon a sus padrea" 162 ), de lo que se deduce que

la delincuencia no 09 un problema nuevo, sin embargo, loa enfo- -

quos bajo loa cuales so estudia presentan variaciones importantes. 

Por una parte, algunoD autores como Weat, 11973) 153 l afir-

man que na.dio sabe realmente ha.ate qué grado el aumento en las e~ 

tadíeticea criminales se deba Al incremento en los actos delicti

vos, o e la mayor diligencia en informes y registros. El punto -

de vista de Wost presente un cuadro bastante optimista, ye que 

j·u~ge que lA properisi6n al delito 09 una fase pasajera do la ju-

vontud, y considera que el joven que se convierte en un reincide~ 

te obstinado toda su vida es en extremo excepcional. Hasta aqu{

un punto de viste. 

Por otro lado, autores como lfilde Harchiori (1982) y Pierro

·Halo, 11980) C54 I, afirman que este fen6mono os un tanto más com

plejo, ya que implica un doble fracaso¡ el primero es de orden i~ 

dividual, ya que hay imposibilidad personal de controlar loa im-

pulaos agresivos presentes en todo sujeto pero que en el delin- -

cuente se proyectan de un modo destructivo. l::.} segundo os un fr.!. 

ceso de orden social, ya que ni el medio familiar ni el social 

han podido brindar a ese individuo los medios adecuados pera un -

seno desarrollo. 

Debe puntuali~arse le diticultad que existe para intorpretar 

las estadísticas de la delincuencia de las que habla Weut, dada -
la diversidad en au etiología. l 65 1 

A pesar de que ambas concepciones de la delincuencia pueden-

162) CONGER, J. Op. cit. p. 107. 
(63) Cfr. WEST, D.J. "La Delincuencia .Juvenil"'. p. 27. 
164) Cfr. HARCllIORX, 11. "Personalidad Delincuente", p.1. 
{65) Cfr. CLARZZZO, llARVEY, "Trastornos de le conducta en ol Ni

ño"~ p. JS9. 
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parecer il Primor~·~Í-s~11.·:,iif·~~onte·s y paralelas, os posible eu co!l 

vergoncia si .so: .c~ns'i-dG·~·an: ambaS como verdaderas y camplo111enta- -

rias.· Si b'Í.o.:i·.e~ ·~i~·-~·to':·_·q~~: la·d~lineuencia. os un fen6mena inhe

rente a toda. sociedad·,· t_a.mi:>ión lo os qUo ningún CilBO careeo do i!!!_ 

port4ncia, como lo--Afirma.n Harchiori- y Hale. LA primera, en .. Ps!. 
' - - (66) -·~--

colog:l:a Criminal" - ... aho,nda un ol asunto, haciendo ver que la -

conducta delictiva os. simb6lica, ya que funciona a m4nera do e:l:n

toma do una grave enfermedad. 

El estudio do esta conducta dañina debe hacerse en funci6n -

de la. personalidad y del inseparable contexto soeiDl en que está

lnmersa. Sin pretonder realizar un tratado sobre el hecho, ee i!!!_ 

portante explicar a fondo esto comportamiento que generalmente es 

el "mejor", on ol sentido de que es el más orgDni za do que ol ind!. 

viduo puedo manifestar, y os el que intenta regular la tonsl6n, -

cuyo ajusto no significa resoluci6n del conflicto que lo provoca. 

So coincido con la poetura tan definida que la multieitada -

Hilda Harehiori expresa al afirmar que para la sociedad en geno-

ral no parece tan obvio que el delincuente es un individuo enfor

~o - en mayor o menor grado - ya que la actitud de algunos educa

dores, consejeros, tratamiento e instituciones os do venganza más 

que de gu!a, como se pretendo con el Programa do Oriontaeión que

aqu! so propone. "El hombre no rob"" o mata porque nació ladr6n o 

criminal, ol delincuente al igual que el enfermo mental realiza -

suo conduetas como una proyección de su enfermedad. Mientras qu• 

el hombre "normal" consigue reprimir las tendencias criminales de 

sus impulsos y dirigirlas en un sentido social, el criminal frae~ 

sa en esta adaptación, Es decir, que los impulsos antisociales -

presentes on la fantas:l:a del individuo normal son realizados acti 

vamonte por el delinc:::te". IG?) Sin cmliargo, ello no implica : 

que toda persona presento fiecionos delictuosas. 

(66) Cfr, MARCHIORI, H. "Psicolog{a Criminal•, p·. 3 yss. 
(67) Idem. 
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Lo llnto.i-io:r - ademii's de ser atenuante do rosponsllbilidad an

al deiiÍl~ue~'.to,. ag~~va la de la sociedad. 

En lll práctica se observa on escuelas do tratamiento quo la

infr.accf.6n quo 1011 jóvenos han cometido na os tan gravo coma la. -

sanc.i6n. aplicada. Es importante aclllrar quo la poca gravedad do

un caso O 'infracci6n no implica poca seriedad on el mii!!<mOJ os de

cit. a~n cuando resulto sencillo dolucidar cuil fuo el origen de

la -infracci6n y cuil debo ser el tratamiento a seguir, no lo seri 

tan-to su aplicación, y tampoco aquello significa quo no soa role

vanto esta ojecuciónJ os decir, en caso de errar u omitir ol tra

tamiento, aumentari la gravodad del CllSO y ésto se vorii on la - -

práctica en ol aumento do los {ndicos de reincidencia, misma que

se pretende que disminuya a través del tratamiento pedagógico co

rrectivo adecUlldOo 

IJ:,S PERFIL DIO-PSICO-SOCIAL DEL MENOR INFRACTOR, 

:Incontables autoras han analizada la personalidad delincuea 

to atribuyéndole otro tanto do causas y consecuencias, Algunos -

especialistas en Psicologta Profunda. y en sociolog{a. Crimina.l pr~ 

ponen una serio de tipolog!as del delincuente que son muy varia--

das. Se citarán algunas do las que parecen m.la 4decua.das, y aún-

cuando 4l9unos especialistas se fundamentan en culturas extranje

ras, resulta interesante conocer las explicaciones que so postu-

lan para los comportamientos que se estudian. 

Clasificación de Pierre Malo. 

1. El Prodelincuonte o Delincuente Inf4ntil. 

En esto caso es importante 14 su9ostion4bilidad inf4ntil1 

puede ser ahora ol principio do predisposición a la delincuencia. 

Se cometen del.itas menores. 
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2. El Delincuente Roaccional. 

El dolito os un vordadoro s!ntoma. So organiza- una ·cadona.

h".ibitual quo acaba diri9iondo ol comportamionto antisocial con n.!: 

turalidad. 

J, El Delincuente Neurótico, 

Situaciones de neurosis discretas cuyo síntoma may~r es ol -

delito, Actividad inconsciente, Importan las imli.gonos fAmilia-

ros fo1.vorablos. 

4, El Delincuente "Propiamente Dicho". 

Es 9ravo1 hay franca agresividad. Tono psicoptitico en la 

conducta, 16 S) Hay tres diferentes factores que influyen aquS:1 

a. Sentimiento do omnipotencia surgido por in~uficioncia 

afectiva, 

b, Falta de equilibrio y adaptación do lo famili.lr con lo -

nuevo. 

c. Incapacidad para estimar como viilida otra cosa que no 

provenga do la realidad concreta, (G 9 J 

Tipolo2ra de Don, c. Gibbons. 

Dentro do las característica& identificables en cada tipo. -

so mencionarán las mSs relevantes, referentes a la imagen de s{ -

mismo y su actitud, y no tanto a la trayectoria o oscanario do 4E, 

ción. 1701 

(68) Cfr. HALE, PIERRE. Op. cit. P• 173-199 
(69) Cfr. EISSLER, cit. Malo, op. cit. p. 191. 
(70) Cfr. GlllBON, DON c. "Oolincuentos Juveniles y Criminales•, 
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1. El Delincuente Pandillero Ladr6n 

seguro da s! mismo y Ua su •'sangre fría". orgullo por su C.!, 

lidad do rebelde, So jacta de carecer do problemas. Marcada boa 

tilidad hacia agentes d•e pol!cia, ciudaditnoa y otras autorid11.dea:

Actitud negativa haci4 el tr."1bajo. cu."1lquier norma parece una 

tontería. 

2. El Delincuente Pandillero Pendenciero 

se conceptúa como miembro do una pandilla rebelde, no como -

delincuente, Creo que el mundo la niega casi todas las oportuni-

dados, No so siente comprendido, 

J, El Delincuente Pandillero Ocasional 

En esta clasificación hay qrnn diversidad do patronear sin -

ombargo, rcsaltan1 no roconoccrse como verdadero delincuente, am

bi9uudad en ou posición dentro de la pandilla, no idontiEicación

con el grupo, s6lo conviene estar corca de ~l. 

4. El Delincuente causal No-Pandillero 

concepto de "no-delincucnto"1 si oo aprehendido, reconoce h!., 

ber obrado torcidamente: se exhibe apesadumbrado y aver9on~ado1 -

so "divierte", "no delinque", actitud prosocial, no hay hostili-

dad. 

s. El Ladr6n de Autom6viles - •Paseadores Escandalosos• 

so considera diferente do los delincuentes. Gasta enorg!a -

rormSndose una imagen de reciedumbre y masculinidad. Sus activi

dados son prueba de su virilidad, Disposición receptiva hacia la 

sociedad1 so pliega ante el trabajo Y ptras normas. La polie!a -
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os considorada como '\:lrupo do gente 05t¡jpida ... 

6. El Delincuente Drogadicto 

No existo la exclusividad en las dro9as. No so ve como tra~ 

grosor sólo drogadicto, la droga resulta un escape como fumar o -

beber. Sus dificultades en la vida justifican su adicción. Alg,!!_ 

nos so ven como "fuertes y do sangro fría", Desprecio ante pors2 

nas no-delincuontca. Proteata constante en contra do la sociedad 

que no cosa do perseguirlo. Actitud negativa respecto al trabajo. 

7, El A9resivo do Peligrosidad Extrema. El •Hat6n" 

Es el grado más oxtrcmoao do a9rcsividad grave, So conside

ra víctima do un medio ambiento hostil que lo acosa. Uo se atre

vo a fiarse de nadio1 profiere ser quien ataque a tener que defe~ 

derso, Si ni autilmento se considera agredido, no es antisocial. 

8, La .:Joven Delincuente 

No se conceptúa como delincuente. .:Justifica su actitud so-
' xual dcscn!ronada con sus problemas y obstáculos especialus. so-

juzga "aguantadora" y capaz de soportar trato duro de los demásJ

emplca un lenguaje escatológico generalmente en presencia de var~ 

nea. Hostil hacia padres y leyJ no se siente comprendida ni que

rida, 

9, El Delincuente Psicópat., "con Predisposición Obsesiva. 

Se considera "distinto• de los delincuentes Y los •no-dolin

cuonten"1 no sabe cl.,rarnente cuál es la distinción entre ambos. -

Es bastanto introvertido y muestra muchas preocupaciones persona

les. Actitud común ante autoridados1 cuando actúa de manera dos~ 

sual generalmente está bajo el influjo de alguna fijación sexual. 
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Catogor!a Postulada por clarizio y Hccoy. 

1. El Oolincuontc Psic6pata 

Presenta una deficiencia bÜsica en el proceso do socializa-

ciÓnJ desarrollo moral inadocuado1 poco sentimiento do culpabili

dad1 impulsividad y tendenc\a a la rebelión, 09ocentrismo, incap!. 

cidad para posponer actividades agradables. 

Caractorieticas del historial de vida1 asaltos, desaf!O a 

la autoridad, sentimientos inadecuados do culpabilidad, irritabi

lidad, belicosidad. 

2. El Delincuente Subcultura! 

socialización desviada¡ los valores de la subcultura entran

cn conflicto con los de la sociedad mayor. No hay trastorno emo

cional, Experimentan culpabilidad. Pueden llegar a ser buenos -

ciudadanos respetuosos de la autoridad, 

Caracter!sticás del historial do vida: frecuenta malas -

compañ!as, se dedica a actividades de pandillas, se dedica a coo

peraron robos, habitualmente falta a la escuela sin causa justi

ficada, aceptado por grupos de subdelincuentes, permanece fuera -

do casa tarde en las noches, mucho apego a coetáneos esco9idoS. 

3. El Delincuente Neur6tico 

Esta categorta incluye las conductas agresivas que se deri-

van de trastornos de la personalidad. Bajo una fachada de viole~ 

cia y a9resi6n, estos delincuentes se muestran ansiosos, descon-

tentos e inseguros, 

Existen algunas diferencias básicas entre estos adoleacentes 
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y los pertonociontos a las dimensiones enterioros. El adoloscon

t.e neuréitico1 

a. Exporimonta con frocuoncia remordimientos de concicncia

por sus trans9rosionoa. 

b. Sus motivaciones para actuar antisocialmente son monos -

conscientes qua las do loa otros delincuentos1 por ejem

plos 

algunos jéivenos consideran como un refuerzo el casti

gar a otros1 

los actos antisociales suelen iltraer 111 atención Cno-

9ativa), lo que actGa temblón como rofuorz.01 

otro reforzador os el castigo porque resulta que red~ 

co la ansiedad que siente por su culpa errónear 

los padres suelen sentirse culpables por la conducta

antisocial de sus hijos1 

los padres, sin desearlo, puednn moldear sutilrr.ente -

estas conductas parasociales, 

c. Los delincuentes neuróticos tienen mayores probabilida-

dos do dedicilr~e a actividades delictivas por ar mismos, 

en contraste con dolincuontos subculturales que parecen

protorir los tipos de actividades dnlictivas on grupo. 

d. Institucionali.::..,dos, estos delincuentes parecnn aceptar

mejor la autoridad y ser menos agresivos¡ respondiendo -

más a los esfuerzos del tratamiento que ac lea aplica y

tienen menos probabilidades de roincidir. (*7) 

Características del hi!ltorial do vida1 os cerrado, aris

co y sensible1 so preocupa mucho, os tímido y siento ansiedad por 

su propia conducta. Es raro quo sonr!a, se muerde las uñao1 hay-

depresión y tristeza cr5nica. 
(71) 

( •7) Eat.ls dos ülti1na;s catcqor!as están basada& 
Estndos Vllidos1 sin Cmbilrgo, coinciden con 
tan más ndel.!Ulte. 

(71) Cfr. C:U.RIZIO, 11. op. cit. p. 317. 

en estudios realizados en loa 
dato3 moxicnnos que so CO!m!n-
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·oe astas tros tipolo9!.:is resumidas so derivan una sorie de -

caracter!sticas comunes de conducta y do personalidad que pueden

.a su ve.z'roduclrae.a1· 

impulsividad, 

· agl-osivida·d,:, 

-· apatra', 

perseverancia (~n vicios o actitudes nagativ<ls) • 

hipor~c~iv.idad, .· 

oxcitabilid4d, 

labilidad emocional, 

·afán de r~conoclmien to y edapt<lcicSn, 

rechazo a normae sociales, 

baje resistencia a la frustración, 

eociali.zación deficiente o inadecuada, 

inquietudes de éxito, 

fácil adaptación al grupo patológico, 

arrepentimiento pasajero, 

lenguaje deteriorado. e 12» 

Con base en este Perfil del Menor Infractor, es necesario 

mencionar }ªª causas que le impulsan a actuar de determinada man~ 

rll.J a continuación so comentan a grandes r11n9011, según la esfora

blolÓgica, psicoló9ica o social do que se trato. 

CAUSAS DE lNf'RACCION 

/\rea F!s l ca 

A. Factor Hereditario 

Aunque no so puedi; ha cor rof'oroncia a alguna prueba. i rre!Ut!,_ 

blo do apoyo para. la herencia criminal directa, s{ puedo a.firmar

ee que os posible horadar la potencialidad propicio a ostablecor

(72) Cfr. REYES L.' E. op. cit. P• 9 
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un marco dentro del cual puada ojorcor influencias el ambiente, -

en cuanto a la formaci6n de tendencias delictivas, pero 4stas, 

propiamente dicho, no pueden pasar do uno 9eneraci6n o otro, como 

herencia oCectiva y directo, 

&n relaci6n con la conducta infractora de la familia, debon

dostolcorse los ofoctos quo ejercen on los hijos el alcoholismo, -

el uso do droqols estupefacientes, enfermedades como la sífilis, -

lo tub~rculosis, lo deficiencia mentol y la psicosis por parte de 

los padres. Aunque so descartan estos factores como ~heredables~ 

ejercen su efecto en cuanto o potencielidades que, unidos a la 

prcoi6n do un ambiente malsano, llegan a despertarse en el indivl 

duo, 

8, Factor Pcrinatal 

Aunque sin datos estad!sticos recientes, un número creciente 

do estudiosos señala los acontecimientos circundantes al porto e~ 

~o especialmente importantes en la etioloq!a de las alteraciones

mentaleo y en consecuencia de la conducta delincuente, como e~pr~ 

sión de ollas. 

Perinotalmonto, el daño al sistema nervioso se puedo causar

por anoxio - o falto do oxlgeno, por disminución del flujo san9uf 

neo, por insuficiencia do hemoglobina o por otras causas - homo-

rragia, trauma mecánico, adelanto u otras presentaciones onorma-

lo~ del trabajo de parto. 

c. Factor Post-Natal 

I.11 frecuencia de las causas biológicos adquiridos dospuóa 

del n11cimiento corno responsables de la conducta infractora es in

no9ablc1 en e:llas se deben dostacari 
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a. C11us11a ondocrinolÓqicas. 

Para rn.uchos criminólogos 14 clavo del crimen puede encontra_:; 

so on ol mal funcionamiento de las secracionos gl.indularcs ya que 

toda disfunci6n provoca serios cambios tomper.imontales. Al igual 

que 111 Tiroides, la Glándula Pituitari.i o ttip6fisis es de tal im

portancia que do su hiper o hipoactividad dopando la ostabilidad

do nuestro organismo. 

b. EPi lepsia. 

Se define como una enfermedad ominontomonte crimin6gona, de~ 

tacando dentro de este síndrome las ausencias con "automatismo• -

(actos condicionadoa que se producen con o sin intarvencidn de la 

voluntad), caracterizados por l.'.\ pérdida drt control drt cirtncian-

cia, ~compañándose drt actividad automStica. 

c. Alcoholismo y Toxicomanía. 

So sabe que los intoxicantes provocan alteraciones y proce-

sos morbosos agudos y cr6nicoa. cuando se instala una toxicoma-

n!a, el individuo llega a olvidar loa propios interesas, estudia

y trabaja de mala voluntad, prefiere el ocio y el vagabundeo, - -

abandona a la familia, se da al parasitismo y llega a ser perver

tido y violento. 

d. Deficiencias Físicas •. 

Todo defecto físico es un definido riesgo psicológico, Quien 

sufro de al9Gn problem~ as!, debe enfrontarse con dificultades 

que l.o plantean otras personas o el ambienta y con frecuencia pr2. 

pician y conforman en el sujeto que lo experimenta el complejo de 

inferioridad y resentimiento contra l.a sociedad, que posiblemente 

lo llevar& a actitudes como la vagancia, la mendicidad y la in- -

fracC'iÓn. 
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Es importante aclarar que osto tipo do causas, aunadas a - -

otros factores, puoden favorecer la conducta delictiva, sin que -

se pueda decir qua la determinan. 

Arca PsicoU52ic4. 

Algunas oxperioncias frustrantes on el ser hum4no cuqendran

agrcsividad, que puede expresarse de dos formas1 so proyecta, en

trando en conflicto con el medio, o se introyecta, autodestruyen

do. Ambas vfas pueden controlarse por modio de mecanismos de do-

Censa, a menudo dañinos. como uno de tantos mecanismos psicológt 

coa para explicar el delito, la frustración - introyectada o pro

yectada aunada a la actuación impulslva-aqresiva de infancia y 

adolescencia, da como reeultado una desadaptacidn al medi~, Esta 

incapacidad paro adaptarse se presenta en diversas formas {mismas 

que se analizaron en el punto referente al Perfil del Honor In- -
fractor de esto Capítulo), El desquiciamiento emocional por eat! 

mulos ambientales es mds común en el menor que en el adulto, da-

das sus carencias en la estructura do la personalidad. Toda alt~ 

ración psicopetológica es causa do actitudes antisociales, como -

opina Tocavon Garete en la obra citad4. 
' 

Area Soci41. 

Existen circunstancias socio-culturales cuya concurrencia -

puede lesionar y entorpecer el desarrOllo de 14 vlda da los men~ 

ros, y proyuct4rlos a conductas lnadecu4das. Existen v~rlos nú

cleos propiciadores de eatos hechos, 

a. Familia 

Siendo la femill4 la. ba.se fundamental de la. sociedad, en 

olla se reallzo1n los mSs altos Valores de la convivenc!4 human4. 

Es una unidad de intercambio de amor y de bienes cultura.las Y 111,!. 
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teriales que influyen en la dinámica familiar. 

Las actitudes y acciono• omocionalos do cualquier miembro de 

la familia so expresan en sus necesidades, en los medios que eli

ge, lo que ofrece a otros, sus roaceionos ante la frustracilSn, y
laa respuestas a las acciono• do loa dom.is. Esto dar y rocibir,

idoalmente, ae da en una atm6sfera de cariño y entrega, pero si -

la din&mica familiar está llena de cambios bruscos, violentos y 

agresivos, suelen surgir sentimientos do rocor y hostilidad. 

La tarea do la familia, por otro lado, es la sociall~ación -

de los mie111bros jóvenes y promov.or su desarrollo arm6nico. Para

esta funci611 hay dos operaciones centralest una ea el paso de la

dcpendoncia y comodidad do la infancia, a la autonomta adulta, 

con sus correspondientes ~roblemas y satisfacciones, la segunda -

es el paso de una posición do importancia omnipotente, a una de -

importancia periférica, en caso de haber otros miembros mis j6ve

nes en la familia que requieran m&s tie111po y atenci6n do loa pa-

dres. 

Las perturbaciones en ambos cometidos a nivel individual co~ 

ver9en en las oxpericncias de la vida familiar ~ptidionat se ve -

entonce~ cómo radica en la familia el sano desenvolvimiento de la 

pcrnonalldad de cada miembro. 

La familia moxic4na - 41 i9U41 que otras sociedad~s en proc~ 

so de industrialización, urbanización y tecnolo9izacidn - eat& a~ 

jeta a sufrir el choque de estos avances contra valores vitnles.

La :respuesta a este choque no se deja esperar, ne· presenta en ca

da núcleo la tendencia al alejamiento de éste, de las funciones -

laborales, del culto religioso, de 14 educación y de ot:ros biene• 

importantes. Se advierte, pues, el desenvolvimiento del derrumbe 

familiar progresivo, el incremento del divorcio, los cambios mor~ 

les y el resurqimiento periódico de la delincuoncin y otras acci~ 

nos parasocinles. 
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Adom5s da los factoras externos mencionados, entre las cara~ 

tertsticaa do la familia del delincuente - ya formado o en cier

nes - so encuentra la dosinto9ración 1 causada por1 muerte de uno 

de los padres, separaciones, abandono del ho9ar, oncarcolamionto

do al9uno do los' padrea o de ambos, h?9ar nunca establecido, ca-

rcncias afectivas, sobreprotección y agresividad. 

La estructura familiar es entonces la dinámica central que -

tiene el rol de transmitir pautas de oducaci6n y cultura, y desde 

el punto do vista emocional, el do proteger al individuo1 cuando

óato no se cumple, os cuando sa distorsiona la personalidad prop~ 

ciando un estado de proclividad a lo antisocial y de peli9ro para 

la integridad moral individual. 

b. escuela 

En caso de tone~ acceso a ella, un acontecimiento de capital 

importancia para el niño es el ingreso a la escuela, lo que le da 

un se9undo ambiento que deberá ser afectivamente neutral. 

Penetrar en un mundo desconocido que implica conquista y - -

riesgo, necesidad de adaptación y las tendencias al aayor conoci¡ 

miento, son todos motivos suficientes para despertar sentimientos 

de soledad y desamparo que despiertan frustraciones, cuyas reper

cusiones pueden ser graves, serias. 

La figura del educador cobra preponderancia en la ostructur~ 

ción do la vida afectiva del niño, su caracterología y su person~ 

lidad. Este nuevo ambiente puedo agredir y lesionar al niño si -

hay un mal conocimiento do sus nacesidadas, intereses, aptitudes

y proceso de desarrollo. 

Siendo la escuela un puente entre la familia y la sociodad,

el niño debe conocer los límites entre su "querer hacer" y el "p~ 

der hacer"1 estos obstáculos despiertan una conducta retadora que 
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so confundirá con desobediencia agr.osiva, croada si la oducación

familiar ha sido base de miedo y agresión. La escuela tiene un -

papo!- relevante para definir otro. tipo de autoridad, distinto del 

afectivo de la familia. Si la autoridad oscolar.os irracional, -

impulsiva e inadecuada, la autoridad on ·gonoral puede interpreta!: 

so do manera errónea como factor frustranto1 ésto probablomento -

conducir& al niño a ejercer este tipo de disciplina posteriormen

te cuando Ól sea a su voz la autoridad familiar. 

Las inadecuaciones del maestro y del amb
0

iento escolar ton- -

drin 9ran repercusión en la formación de la porsonnlidad del niño, 

proyoctindolo en su diario actuar con caracter!sticas y modos al~ 

jados de la norma. 

c. Comunidad. 

Englobamos aqu! el trabajo fijo, el trabajo en la calle y el 

111odio. 

Trabajo Fijo.- Con frecuencia consiste en el aprendizaje 

do un oficio, reforzado por las necesidades econó111icaa familiares 

como pretexto y causa para que el menor ingreso a trabajar. Este 

trabajo presenta la ventaja de uor realizado en un lugar con hor~ 

rio y salario estables, adomSs do dar la oportunidad do asistir a 

la escuela. Por lo general oate Último punto se olvida y resulta 

que el oficio o labor so convierto on ol único núcleo donde el m~ 

nor aprende impropiedades para su edad y sano desarrollo, como 

conductas tan cotidianas como la mentira, el robo y el fraude - -

cumpliendo con sus tareas evolutivas de buscar la identificaciiln.

con co111pañeros do trabajo o de ocio, copiando tambi6n sus actos -

tendientos A lo antisocial. 

Trabajo en la Cal lo, - La callo os un factor criminógeno

dofinido on dando menores ociosos, desamparados o explotados por-
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sua padres oncuontran la manera de in9resar. En ella el menor 

cumple con sus propias necesidades y con las do su familia, y de

be desempeñar roles donde el mSs fuerte es el que explota a otros. 

El Medio.- Tambión es en la calle donde el muchacho rec! 

be la influencia de la literatura nociva y otros tipos de influe~ 

cia inadecuada, por lo 9enoral a través de los medios de comunic~ 

ci6n masiva. La carencia de un horario de trabajo, de un mótodo-

propicio de aprondi:aje y superaci6n, el abandono moral y mate- -

riel y una educaci6n deficiente a nula, harSn que el muchacho en

tre con facilidad en conflicto con la sociedad. 

La nueva vida social que pu9na por destruir anti9uoa valorea, 

la crisis económica, el creciente liberalismo, la pérdida del v~ 

lar del amor y la moral, toda ésto caracteri:a al actual nivel de 

vida mexicanoi sumados éstos a los otros factores ex6genos y ond~ 

9enos mencionados, resultan numerosos los focos criminógenos a 

través de los cuales se infiltran ideas, conductas y actitudes 

eminentemente paranormales en las personalidades en formaci6n. 

A manera de corolario, resulta interesante comparar los per

files de adolescente de conducta aceptada y del menor infractor. 

Esferas 

FISICA 

CARAC'tE RISTI CAS GENERALES 

ADOLESCENTE 

- maduración sexual y 

caracteres secundarios 

MENOR IrH'RACTOR 

- disfunciones endocrinológica1 
- malformaciones somáticas 
- epilepsias 
- disfunci6n cerebral 
- desnutrici6n 
- alcoholismo y tDl'llcomanta. 
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concionci11. 
- inicio do la autoaflr• 

mación positivA 
conocimiento y compren 
sión de s( m.isl!O ACCP:
tllblas 

- oceptación do la real!., 

••• - seguridad normalrncntc-
incipiento 

- CllCtividAd, ipPulsivldad 
y Agresividad moldenbles. 

~ participaci6n y acepta 
ción do y on grupoa -

- pertenencia a la cx1111u-
nidad de adultos 

- sentido do podar 
- ansiedad socializada 
- competencia 
- intolectunbilidad 

- nourosis 
- baja rosistoncill a la frustración 
- angustia 
- fobias 
- ansiedad 
- porsonalid.:ld psicop5tiea. 
- desviaciones sexuales 

{ 73) 

- familia con dlnfunica. alterada 
- prostitución 
- alcoholismo 
- promiscuidad 

pobreza 
- falta de formación 
- trabajo precoz o su falta 
- medio general desfavorable 

Algunas caractor!sticas generales de a~bos adolescentes el -

"socializado" y menor infractor - recurren en mii:s de una esfora1-

es por ello preciso aclarar que todas ee conjugan y que no por el 

hacho do sor adolceconte, estar mal alimentado o tanor un pAdre -

alcoh6lico el menor deba ser un sujeto infractor¡ tampoco es pre

ciso que tod?S los jóvenes infractores presenten cada una de las

caracter!aticas citadas1 ne ha visto que estas cualidades conflu

yen y var!an parll que un chico presente desviaciones1 en esta g¡

no~is hay un movimiento que impido generalizar. 

La i~port11.ncia do aclarar los riesgos comunas, y de hacer lo 

comparativamente, r11.dica en que éste os un p11.so import11.nte para -

lograr un ootudio diagnóstico y el tratatniento correctos para su

porsonalidad, pues est& basado en un conocimiento ciont!fico. A•i 

mismo, resulto pertinonto mencionar que el personal que esté a 

cargo dol Progr11.mo do Orientación quo oqu! so propone debe estar

suficientomento familiarizado con las conductas descritas en 11.a-

bos porfilea, para quo cuente con lAs herra~ientas adecuadas da -

cpn~cimiento, corn.prensión y ayuda de todos y cada uno de los t1111no 
(7Jj cfr. ROU'Er M. "Teor!as de la Adolescencia•, cit. Reyea L. et. al. Op. 

cit. p. 10. 
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res bajo su responsabilidad. Lo anterior se subraya dentro del -

Programa en la sección d• El EducAdor. 

En _función ·del ProgrAma y su Aplicación, os tAmbién conducen. 

te la mención y el análisis de estas conductAa desviadas, ya quo

óste s_e ~aalizará. on un marco de "antiaocialid11d graduada•, es d!. 

cir, quien ejecute el Programa deberá. circunscribirse a los meno

res que presenten una personalidad si patológica, ~ tipific11da -

psicológicamente. Se sabe que todos los menores - de alguna man!. 

ra - son individuos "anfermosw soclalmonta, y como en tOdA afec-

ción, existen grados, y el orientador con este Program4 sólo con

tará. con ciertas arm11s para 11plicarlo a menores susceptible• de -

re11daptación (jnicamente desdo el punto de vista podag69ico. 

II.6 ORIENTACION SEXUAL A MENORES INFRACTORES. 

a. Orientación 

Según Leona E. Tyler 1741 la orientación es el proceso que

tione como objetivo "facilitar las elecciones prudentes de las 

cuales dependo el perfeccion4mfento ulterior de la persona". De -

manera más amplia la Enciclopedia Técnica da la EducAción <75 > di 

ce que es el "procoso do ayuda técnic11 y humana dirigido al indi

viduo para que alcance autonom!a personal y maduruz social" Y que 

según su contenido se habla do Orientación Escolar, Profesional,

Personal o Familiar. 

Obviamente, la orientación a la que se refiere esta investi

gación estS encuadrada en la Oriontación Personal, cuyo contenido 

espec!fico os 111 vida íntima de la persona1 valores, creencias, -

actitudes, sentimientos, amistades, ideales Y domás, y su objeti-

174} TYLi::R, LEONA, "La Función dol Orientador•, p. 33. 
175) "En~iclopedia Técnica do la Educación", T. II, p. 1073 y s•. 
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vo os que cada oriontlldO elabore y pong.:i. en pr5ctica un proyecto

personal de vida. C76 > 

b. Orientaci6n y Educaci6n sexual. 

En relación con la Poda909!a, se llama Educaci6n Sexual a la 

Orientación sexual integrada en la formación total del sujeto1 

trata de impartir una inform4ci6n cient.ífica, progresiva y adecu~ 

da de lo quo ea la sexualidad humana, tanto en su vertiente biol~ 

9ica como en la efectivo-social. C77> Debe perseguir la realiza

ci6n do una sexualidad plena y madura que permita al individuo 

una comunicación equilibrada Con el otro seAo, dentro de un con-

texto de afectividad y rosponaabilidad humanas. 

Puedo afirmarse entonces que la Orientación Sexual y la EducA 

ción Sexual podrían sor procesos id6nticos siempre y cuando el 

primero se encamino a la mejora global del individuo. una defin! 

ción que cubre esta relación nos dice que la Educacidn Sexual ea

el "proceso educativo que tiene como fin la integración armónica

do la sexualidad en la personalidad de cada uno y en sus relacio

nes hum.:i.nlls. C7aJ En esta invosti9ación so emplear& la unidad 

h0rientación sexual~ bajo esta concepción total~~adora. 

Dentro de la Orientación Sexual se encuentran la va1oración

inte9ral do la sexualidad, la educación afectivo-sexual infantil

y adolescente y la información sexual, aspectos todos que ya se -

han anali~ado con anterioridad. 

c. Oriontnci6n Sexual a Menores :Infractores. 

Teniendo en cuenta la rapidez del cambio social, no ea en V~ 

no el augo que eat& cobrando la Orientación en la nctualidadr 6s
'1"7"G~l~~cºf"r".-o·p. cit. T.:r., p. 507 
(77) c;MCl/\ FERNANOEZ, J.L. "Guía l'rSctiCll de Información Se)(lJal para el 

Educador", p. 510. 
(78) Organización de las Naciones UnidllS para la Educación, La Ciencia y la 

cultura, cit. REYES L., E. et. al. op. cit. p. 15. 
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t.a. ·y.a. no os vista como un olemonto in.tereaanto de la taro.a. oduca

tiv.a.1 sino Como un factor dotormlna.nte en l.a. canatruccl6n 'de un.a.-
'. - ' 

aocied.ld- en l.a. quO t0do hombre pueda .a.lc4ni:ar aus tinos materia--

los y --~splritualoa::· Ea.to a~ refleja en l·a dofinici6~ 'de Orienta

ci6n 'que da l.a. or9anizaci6n de las 1-iacionos UnidÁs p4ra la Cduc4-

ci6n, la Ciencia y 14 culcura1 "Tendencia total y positiva para -

sac4r al hombre do la ignorancia y de 14 mlseri~, al considerar -

que cada sujeto Ciene el derecho a desarrollarse normalmente on -

funci6n de las poaibilid.a.des do que dispono1 on tanto que la so-

ciodad oat4 obligada a transformar las posibilidades en realii:a-

cionos efectivas y Gcilea"'. ( 79 ) 

En consecuencia, un menar que ha sido onconcrado infringien

do las leyes, reclama también do atonci6n y que se le proporcione 

la .a,yuda adecuo.de, on una formo. sistom&tica, para que pueda reaot 

ver sus problemas por ar mismo, asr como formular y roaliz.a.r pro

pósitos en consonancia con sus necesidades, cap.a.cidadea y limica

ciones, que concribuyan al proqroso y bienestar do la colectivi-

dad. 

Ea obvia que para sor un faccar posicivo de cambio social es 

necesario haber p.a.sado por las diversas ecapas do maduraci6n ya
1

-

oatudiadas, que - global y simultáneamente - en ol adolescente t! 

po logran el autoconocimiento, la autoacepCaei6n Y la mejor.a. gen~ 

ral. so h.a. dicho y analizada ya que el nonor infraccor lleva un

cGmulo de carencias. y una muy !~portante os la de la Orientaci6n 

Sexual. 

La hipóCesis base de este oscudio1 ~si so le brinda orienta

ción sexual al menor inf~accor, se contribuirá a encauzar BU con

ducta poaicivamento" • pretende que se subsane una do taintaa caro!!, 

cias del menor. Entonces, lo que so busca es la salud sexual do

los menores, lo que a su vez vierte beneficios en la salud mental 

(79) Organii:aeión Mundial de la Salud, cit. GARCIA ~ERNANDEZ, J. 
L., -Op. cit. p. 514. 
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qoncrl!.l, Por Sl!.lUd sexual ue entiendo "ll!. intogracic!in de los el~ 

111ontos somáticos, emocionales·, intelectuales y sociales del sor -

sexual, por medios que sean positivamente enriquecedores y que P2. 
tencicn la personalidad, la comunicación y el amor. 180) 

Por todo lo anterior se hace mSs clara la necesidad y la im

portancia de la Orientaci6n Sexual do los menores infractores y -

se puedo añadir que si la Orientación Sexual so dirigiera Gnica-

mente a individuos inmersos en a111bientes "normales" no podrta - -

aplicarse esta disciplina como recurso de rehabilitaci6n, y su ·r~ 

querlmiento serta cuestionable' sin embargo, no se trata de que -

el menor no tenga conflictos o errores, sino que vea sus deficie~ 

cia• y posibilidades, y haqa conciencia do qua es 61, en primor -

término, a quien toca elegir el camino más adecuado, a fin de que 

su vida sea fecunda par~ st mismo y para los dom:'is. 191 > 

II,7 TRATAMIENTO PEDAGOGICO EN LA ESCUELA OR1ENTACION PARA VARO

NES DEL DISTRITO FEDERAL. 

a, La Institución Educativa. 

Existen diversas instituciones educativas cuya clasific•- -

ci6n dependo del fin que persigue cada una1 formaci6n especial o

qeneral, para niños, adolescentes y adultos, de Indolo oficial, -

privada o do patronato, amén do otras divisiones, 

Do los c_ontros educativos pueden darse muchas definiciones1-

una 111uy antigua dice1 "os la rouni~n voluntar~a do un grupo prof!!, 

sional poda969ico con individuos inmaduros, toniondo los primero• 

la misiSn do instruir y educar, y los segundos, la do aprender y-

(80) Cfr, GARCIA HOZ, VICTOR. "Principios do Peda909Ia Sistem,ti
ca", p. 248 y ss, 

(81) Cfr. Op. cit. P• 250. 
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educarse". l 92 > 1 ain ern.bargo, resulta un tanto inadecuada por ra

zones de actualidad. As!, so tione otra definición quo aunque no 

menciona procesos do aculturación,.est¡ un poco mis apegada 4 la

realidad actual y dices "la escuela puede considerarse como la 

forma da vida"de la corn.unidad en la cual se han concentrado todos 

los medios mis eficaces para llevar al niño y al joven a partici

par en los recursos heredados de la ra:a y a utilizar sus capaci

dadoa para finos aocialea". ( 8J) 

b. Escuela para Menores Infractores. 

Dependiendo de la clasificación en la que so encuentro la e~ 

cuela, do esta a1tima definici6n omanar&n varios aspectos impor-

tantes, mis aan tratSndose do una institución especializada en m~ 

nores infractores, a sabor1 

Forma de vida1 so entiendo que la escuela reflejará a la

sociedad en la que so encuentra inmorsaJ por tanto, no ser& mas -

punitiva o estricta ni mSs flexible o laxa que la misma comunidad. 

concontración"dc medios oficacos1 tratándose de una ea-

cuela oficial, es decir, que depende directamente do la Secreta-

r{a de Gobernación, so puedo esperar que el Estado sea el provee

dor usencial de los recursos necesarios para la educación que ae

impart., en la instituciún. 

Participación de los recursos horedadoa1 para que el me-

nor so integro ., la sociedad p.,rticipando de oatos recursos, ea -

preciso que cuento con los modios para conocerlos y valorarlos. 

(82) 

(83) 

Cfr. LARROYO, FRANCISCO. "Ciencia de la Educaci6n", cit. N! 
TTEL GARCIA, s. on "Aspectos Jur!dieos y Sociopodagógicoa -
del Menor Infr.,ctor", p. 180. 
crr. OEWEY, JOllN. "Mi Crodo Poda969ico•, cit. NETTEL GARCIA, 
s. Op. cit. p. 180 y as. • 
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ESTA 
SÁUR 

TESIS 
l.lE LA 

fjq lll:"~f 

ISlíJLI lii tCA 

Ut1lizaci6n do Capacidados1 ol personal ospocializado do

bori contar can la preparaci6n indispensable para coadyuvar en el 

~rocoso de perfección y uso de ¡as capacidades del menor. 

Los cuatro aspectos analizados vienen a complementar lo ost~ 

diado en ol Cap!tulo I, en lo tocante a las obligaciones del Est~ 

do y las noccsid4dos de la comunidad. A esto respecto la Direc-

ci6n General de Servicios Coordinados do Prevención y Readapta- -

ción Social, do la Secretar!a de Gobernación, ha diseñado un plan 

titulado "PLAN HINIHO DE ACTIVIDADES DE EDUCACION SOCIAL y CAPAC!. 

TACION TECNOLOGICA PARA MENORES INFRACTORES-, en cumplimiento con 

las acciones que señala la Ley que crea los Consejos Tutelares p~ 

ra Menores ln!ractores del Distrito tederal, 

Habr!a mucho que comentar en lo que respecta a los conceptos 

de "prevención" y "readaptación", mas lo que importa a este punto 

es el contenido del Plan mencionado, 

Las escuelas para menores con las que se cuenta en el Oistr! 

to Federal son cinco para varones y siete para mujeres, éstas son1 

GRUPO l.1 

F.scuola 1109ar para Varones para niños de 6 a 14 años, 
Escuela Orientación para Varones de 15 a 18 años, 
Hogar Colectivo No. 4 para hombros, 
!logar Colectivo No. 6 para hombres, 
Hogar colectivo No. 7 para hombres, 
Escuela !logar pnra Mujeres de 6 a 14 a~os, 

Escuela Orientación para Mujeres de 15 a 10 años, 
Hogar Colectivo No. 2 para mujares, 
Hogar colectivo No. J para mujeres, 
Hogar Colectivo No, 5 para mujeres, 
Hogar Colectivo No. B para mujeres, 
casa Juvenil de Coyoacán. 

GRUPO l.Ii 

-E~tas instituciones brindan ayuda a las anterioresi 
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Consejo Nacional para la Atención de la Juventud 

Patronato Auxiliar de Provonci6n Social, ·A.C. 

Algunas escuolaa de educación t&cnlca para menores attpi-

coa. 

La Escuela oriontaci6n para Varonos de 15 a 18 años es la 

institución educativa especializada en la que ao suqiero se 'incl.!!. 

ya el Proqrama toma do esto trabajo. 

Lo que a continuación se comonta tiene como fundamento teór!, 

co el Plan Mtnimo de Actividades ya mencionado. 

En las instituciones del Grupo I hay tres clases de trata- -

miento r 

1. Interno, o sea que los menores hacen toda su vida dentro 

de la Escuela. 

2. Espec{fico, que comprende aspectos biológicos, ps!quicos, 

sociales, técnicos y culturales, as! como la rehabilita

ción f!sica por invalidoz o de cualquier tipo. 

J. Externo, que consiste en reinte9rar al mehor al hogar, -

vigilando que so cumplan los objetivos y compromisos que 

ente las autoridades contraen los familiares do los men~ 

res. 

En estas Escuelas y Hogares colectivos se tr;:1ta do dar aten

ción integral a los alumnos, ademas de enseñnrlcs a producir y 9~ 

nar dinero honostarrer:t.L• pat.t. asegurar sus propios recursos al re

gresar a su ho9ar. 

c. La Escuela Oriontaci6n para Varones. 

Oent:s:o del plan de actividades do la Escuela eat.11.n las do t!, 
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po académico, tocnolóqico y laboral, obsorvando medida• discipli

narias quo ayudan a la formaci6n de su personalidad. Una parte -

del horario vespertina y matutino'se dedica a la instrucción aca

d&mica y otra a la capacitación en algún taller, granja u hortal! 

za. So cuenta con la enseñanza de diferentes oficioss t&cnica, -

dental, zapaterfa, panader!a, repujado, electricidad y parte del

procosamiento do qutmicas. So recibo tambi&n educación f!sica, -

que incluye natación, de acuordo con la época del año. Cabe men

cionar que si el menor finaliza alguna de la preparación mencion~ 

da, cuenta can el aval do un certificado oficial do la Secretarfa 

de Educación Pública que le acredita su capacitación, sin hacer -

referencia a la Secrotarta de Gobernación, par razones obvias. 

cuando es nocosaria, los menores realizan además comisione•

domósticas y de monaajer{a, Y reciben atención médica y psiquiS-

trica. 

Algunos grupos sociales culturales e~ternas brindan ocasia-

nalmento espectáculos y reprosentacianos para lo diversión de loa 

menores. 

Un aspecto importante es la visita do los familiares a los -

maneros los dfos domingo con un horario de las 12100 horas a las-

18100 horas. 

Por lo anterior parecería que loa menores tienen siempre su

tiempa ocupada, poro desgraciadamente, si la población de intor-

nos crece, las labores las realiza un mayor número do ellos, lo 

que les permito terminarlas con mayor rapidez y contar can más 

tiempo libre, que por lo general dedican al ocio. 

Como so podrá apreciar en lo que se refiero al tratamiento -

pedagógico, puedo afirmarse quo es incipiente, aGn teniendo en 

cuenta los esfuerzos do maestros normalistas o grupos de servicio 

social que oventualmento prestan sus servicios. 
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Asimismo, y pare infortunio de loa menores, el cuerpo docen

te no os uno especializado en In!recci6n de Menores o Educaci6n -

Especial, y aunque os bien intoncionedo, di!fcilmonto llega e un

nivel aceptable do formación general. 

Otro factor cruo a su vez incido on le formeci.Sn dol menor i!?, 

torno os ol sistema disciplinario quo - contrariamente - doforma

le imagen del respeto a le autoridad, provocando le distorsión de 

lo que el menor aprendo sobro la sociedad e le quo en su hora YO!. 

ver.i, 

!len sido considerables los 109ros de algunas promotoras del

Servicio Social Voluntario, y del servicio do Pasantes do Escuo-

las profesionales, que realizan actividades juveniles para los m.!. 

nares¡ os loable su esfuerzo pero - aunado a esta ventaja·- un 

factor negativo es que esto beneficio resulta ef!mero dedo le !~

temporalidad de su recurroncia, y lo flotante de la poblaci6n de

in !rectores~ 

lle aqu{ une viai6n general del entorno educativo de loa men5?, 

roe on les Escualos de Tratamiento, No estS por dem&s aclarar le 

necosided palpable que hoy de proporcionar orionteci6n personal a 

los menores, quo será englobada en el Programa de orientacidn Se

xual que se propone. Conociendo ya loa conceptos fundamentales -

do le sexualidad, se sabo que óste no cubro solamente aspectos de 

roproducci6n o placer, sino que tiene 9ran incidencia en la pers5?, 

nelided entera del menor, que os la que, aon su conducta antiso-

cial, pide ayude y etenci6n, cuya guía, el Programa que se propo

ne, cubrirte en gran escala, !!, se lleva a cabo con les condicio

nas esenciales. 



CAPITULO III. "PROORAHA DE ORIENTACION SEXUAL A MENORES 

lNFRACTORES". 

III.1 Invosti9aci6n do Campo, 

III.2 Idontificaci6n. 

III.3 Fundamontac16n. 

lII.4 Manual. 
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lII.1 lNVESTlCAClON DE CAMPO. 

condiciones Preliminares. 

Con objeto do qua las mSs alta5 autoridades do la Escuela 

Orientaci6n para Varones tengan baliOB para omitir una decisi6n s~ 

bre la posibilidad de implantar el Programa do oriontaci6n Sexual 

on la misma, es necesario hacer una presentaci6n que cubra los o~ 

jetivos y contenidos del mismo1 éstos emanarSn do los resultados

obtenldos a partir do un instrumento do evaluaci6n aplicado al 

personal profesional que tien~ contacto directo con los menores -

internos. 

Dicho instrumento consiste en la valuaci6n de los contenidos 

que so imparten do las áreas de Ciencias Sociales, Ciencias Natu

rales, Matemáticas, Español, y se incluyen los de orientaci6n Se

xual. Esta calificaci6n es dada pori maestros, psic6logos, médi

cos, trabajadores sociales y otros profesionistas que interactGan 

can los menares¡ tiene coma fin el que - a travós de la obtenci6n 

de la media - se pueda determinar cuál área se considera como1 de 

alta importancia, do importancia media o de baja importancia. 

Procedimiento 

1. se enlistarán quince (15) objetivos relativas a cada una 

do las cinco áreas citadas. 

2. se pedirá a los profesionistaa que colaboran que den una 

calificaci6n a cada uno de los objetivos (calificaciones del •1•

al "15", siendo el "1" el de mayor importancia y el "15" el de ~ 

nor importancia). 

3. Una vez hecho lo antorior, so les podirá que coloquen el 

inciso de cada objetivo en alguna do las tras colu~nas correspon-
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diontos (Alta, Media, Baja Importancia), pudiondo habar únicamen

te 5 enunciados en cada columna. 

4. El grado da importancia qua se lo df a cada objetivo do

borS basarse on las condiciones específicas do los monoros, toma~ 

do en cuenta la aplicación prSctica de cada objetivo en la vida -

cotidiana, y su necDsidad para qua los menores logren una mejor -

adaptaci6n. (Ver TABLA I) • 
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INSTRUMENTO DE DIAGNOSTICO 

La presente herramienta de ovaluaci6n os parte de la invasti 

9aci6n de campo requerida para la Cundamentaci6n de una tesis pro 

feaional para la Licenciatura en Peda909{a en la univerSidad Pan~ 

mericana do esta Ciudad. 

Este diagnóstico ser& aplicado al personal profesional de la 

Escuela Orientaci6n para Varones del Distrito Federal que tiene -

contacto.directo con los menores internos. 

De ant~mano aqradecemos su colaboracidn. 
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DATOS PERSONALES. 

Años/monos de experiencia laboral1 _________________ _ 

Años/mosos do experiencia en la Escuela Orientacidn para varanes1 

otra exporiencia con menores infractores1 _____________ _ 

FuncitSn(os) en la Escuela Orientacidn para Varono•1 _______ _ 

Horario do Trablljo •--------------------------



- ea -

I HSTRUCCIONES. 

En la TABLA 1 (si9ulonto pS.gina) so le presenta una lista de 

objetivos rolativon a diferentes disciplinas del nivel medio de -

ensefionza. Lo que Ud, tiene que 11..,,ccr os: 

A 

• 

oar una calificaci6n a cada objetivo de acuerdo con la 1~ 

portancia qua - según su criterio y experiencia - ésto 

tonga para la adaptaci6n do los menores a la sociedad, 

una voz egrcs..,,dos do la .Escuela Orientaci6n. 

La calificaci6n podrá ser dol "1" al "15" siendo 01 obje

tivo "1" al de mayor importancia, y el objetivo "15" el -

do menor importancia, 

cada objetlvo tiene a su izquierda un inciso. Una vez ·C.!. 

lificado ol o~jetivo en la escala "1" al "15", Ud. deber& 

dividir o clasificar los incisos sn las tras columnas de

la dcrecha1 en cada columna deberá habar únicament~ 5 ob

jetivos. 

GRACIAS 
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TABLA 1 

08.:JETIVO - . LCalif. 1n:;;;~~ncl.-.--·1· 
-.:+=:g~T~A='~j¡HEffilr:-" -:-BA.lA-

:.or c:ap11z co-oxp11car tunc:lones, 1 -- T----···-r----···-
or9Mizac:i6n y finalidades da - ! i · · 
la Constituei6n Pol!tica de loa 1 : · .· • 
Estadas Unidos Maxic:anas. ¡ , ' 

~~~~~~ º'_:·-~~:~.L~•· ··--r~~--1_ ___ -_=~=:r----· ~J 
'ª' 

(bl 

(el 
de cualquier d!gito. 1 : 
Identificar el inversa aditivo- 1 1 1 : . · .. 1 

>-<º•'.'1-ceo-n_o_c_o_r-:lo-,-.-n~ciad;;; ·e:~1a~: --~ . 1 -··-- 7--·--··r- -~- ..:._! 

:::e:::r::i:c::~~~~=~·¡ _____ :_ ----···-----, -~ ____ :~-.~· 
(•I 

na y el desarrollo del embaraz:o. \ · i.. \'. 
·-------------------,------ -··- - - ... -- +-------·! 

Sabor el significado da los sl'.rn. , 1 ' 1 

bolOll pat::a~.~ ··--·- -··-- ~- ·---· -· ·-·•·····-J _____ ¡ 
Sor cop .. ~~n~-~i: ~:_:~-- \__ l . \ 
;;;;,;:;;:;;;~:j:.~.:.~,~;fl ------J-.·.··_: .. · .. · -.~.·'.~.J!. 
conocer la funci6n grlll!latic:al ·1 

;;;~;:;;;r;;;;;,:;:::: ;:.;.; : ·, -¡-~--:. ¡ . 
11 seguir en c:aso de contagio. ._J·----+--·i· ___ ·_._·~1 .. 
Identificar loa diferentes sis- ¡ 1 1 · 

lfl 

<•I 

(hl 

'" 
(ji 

(kl 
temas do gobierna. 1 ~ 1 1 

f'"--,-ll--I-d_o_n·-.-,-f~;ll; ~,;-~;º~;!{¡~;- ----- .---T---J·---
aus clirn.as carraspondion~ ... -·--- ····-- -~ · j 

1 -.~rn.) Reducir expresiones algebraicas ! 

l
. (ni ·a su m!nirn.a exprcsi6n. 

Puntuar correctamente las ora--
clones. 

(o) Saber al siqnific:ado do "sexua
lidad" y sus iinplieaciones en -

-·· ··--·-------- ------··. 

._ ___ ,_•_v_i_d_• __ d_i_a_r_i_•_·---------- ----~~--~----~-----" 
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RESULTADOS CUANTITATIVOS 

1) Perfil do los Participantes en la Invosti2;11ción. 

ttGmero de Participantes1 1a 

.Edad (os) 1 de 20 • 72 .iños • 

Sexo 1 femenino y masculino 

Protosioncs1 Trabajo Social, Psicología, Normal Sup~ 

rior, .Economía, Psicología .Educativa, Sociología, Me

dicina Militar, Cirug!a Dental. 

Años/meses do oxporioncia laboral: do 

33 años. 

4 l?IOSOS 

Años/meses do experiencia en la E.O.V.1 de 

a. B años. 

4 meses 

• 

Otra:s experiencias con monorcs1 en 'libertad vigilada', 

en la .Escuele Hogar para Mujeres, en el Consejo Tute

lar, en la Escuela Orientación para Mujeres, en la .E.!, 

cuela lfog".lr para Varones, en Vigilancia de Trabajo 52. 

cial, on la Escuela para Honores Infractores con Pro

blernas do Aprendizaje, (7 participantes no tienen es

ta o~poriencia previa). 

Funciones en 1"1 E.O.V.1 directivas, do trolbajo social, 

psicológicas, docentes - en Primaria -, do coordina--. 

clón on el Ocpart<unonto de Podagog!a, docentes en la

Sección de Educación para Adultos, módicas y dentales. 

nora r i os de Trabajo 1 __ c•=ª"'"""'"'"""º~;Y_Vc•~•=P;•;r"'"'"""º'------
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2) T.lbulaeión •• Reseuestaa • (1a. earte) 

1-~:::iVO-• 
----- --·-. ·-···· -:':"':'! 

: total t/te 
2 J 4 5 6 7 8 • 10 11 12 1J 14 15 ; Profoslo- ! 

..... nis ta• 
o o·· - ---3··-2--4·-- 1· --º- 0----2--·--,-- ···a ... , o 16 

b o o o o o o o 2 2 J 12 

e o o o o o o 2 o 3 2 2 2 3 16 

• o 3 o o 2 o 2 4 o o 2 o 16 

• J 2 7 o o o o 2 o o o o 17 

f o o 6 4 o o 4 o o o o o 17 

• o o o o o o o 2 3 3 J 3 17 

h o o o o o 3 o 4 4 o 16 

i J o o 4 o o 3 2 o o 17 

j 3 7 5 o o o o o o o .o o 18 

k o o 8 o J J o o o o o o 17 

l o o' o o o J 3 2 2 3 o o 16 

m o o o o o 2 o o o 5 J 3 16 

n 1 o o 2 2 5 2 o o o 17 

o 
1 

6 4 2 o 2 o o o o o o 18 

-·-· - --------·---- ----·--··· ---· 
__ , 

; 

1 
1 
;IMPORTANCIA ALTA "EDlA BAJA 
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FIGURA X 

--------I·~-~~a~c-~- ____ i:L:.-': . - . -~~-- ·i - -B~-~~J ¡·· . T·-. ··--·1- - -[-· ---···--·-·--· 
' llREA 1 Objetivo 1 

X i d 5 1 8 l 

4 

2 ¡ ~ 1 ' : ' 1: 
¡- - ·--·----·--·--··-·----~-----·· 

auma P.a. j ·1? · 24 

e o.-· 4 

h ·j o 6 

i i .. ~::~;:a·:-~--.. ·:_·,.¡-~·~-~~~--!¿·-.-·--~;-
¡ 'j '•: . . ,----,-------- ---·- -.·:-.--·--------

1 

. ' 
f 

~·---'--····--L-·-·~-~---·--~----.? __ _ 
OUma P.e. • J:, ·24 : 21. 

ux i • i 
! 8 ! 

.. 
8 

-----------·¡------· --·-

¡ ~ ! : ' ' 1~ IV 

• 
12 

10 

11 

" 

l 
. . 

. ' __ __; ___ . 
• 5 • 

! 

! 
8 

" 5 

a uma P. B, O - 1 · > • 1 e 2 7 

. .I.- ··:-~~ -,) __ ¡~--V 

1 
l - ---- . --· __ __L_ ________ , _________ . ·--· ··-·· ·-

Nota 1 P,B.1 punta.jo bruto 
P,C.1 puntaje convertido (siguiente pSgina) 
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2) Tabulaci6n do Respuestas 12a. parte). 

CLAVE 1 AREA OB.:JETIVO 

y Español d, i' n 
u Ha ternli ti cas e, "· m 

nx ciencias Sociales •• " k 

IV Cionciaa Naturales b, •• l 

V Orienteci6n Sexual •• j' o 

Importancia (por área). 

¡----- ~LTA -·-¡-·-·- -.. ~;DIA··- -··--·---·-B-;,-;~. -- ., 
! P.B, P.C. -uf;:~: - ·-;:~-. ---:;·:;;:-, ~-:-;;:-1 

·:~ :~ ~ T---·, -;~ ·-· ~T---~: T ·:. 1 

----·---~--'-'--~-'-' _____ l_ ·: -----~~----! 2: - : 

AREA 

Nota1 P.c. • (ver tabulaci6n siguiente página). 



- 94 -

TABULACIONES. 

En la tabulaci6n de respuestas (1a. parto), el total da cal!, 

ficacionos dadas fue sobro 16/20 ya que no fueran contestados das 

instrumentos de diagn6stico. En la columna •total' so ver& que -

de lo• 16 instrumentas· contestados, na todos fueron conteatadaa -

por completo, lo que explica la diferencia entre unas sumas y - -

otras. 

Esta tabla (la. parte) agrupa el nnmero de personas que die

ron un lugar dado a cada abjetivo1 aa{ por ejempla: al objetivo -

'a', O personas le dieron el primor lugar, O personas el segundo, 

una persona ol tercero, y as! sucesivamente. 

En la Tabulación (2a.. parte) !ilO ob tuvo Puntaje Bruto (P.e.) 

y Punta.je Convertido (P.C.ll el primero representa la suma de ca

li~icaciones dadas a las objetivos de una misma &rea, (Ver Figura 

X), o• decir, la importancia por objetivo. 

El P.c. se obtuvo dividiendo el P.e. entro •tres•, ya que 

son tres los objetivos que pertenecen a una sola Srea1 as! por 

ejemplo, para el iroa It 

P.D. • 17 (primera column11.1 Fi9. XI 

17 • número do personas que dieron Alta Importancia 
a loa objetivoa1 d,· i, n. 

J • factor de promedio, ya que fueron 3 los objet! 
vos a diacriminar de cada irea 

1 ~ • 5,6, siendo este resultado el número de perso

nas que dan Alta Importancia 41 .Sre11. I1 

así1 

P.e. -,- (import11.nci11. por objetivo) • P.c. (importancia 
por iroa) 
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HEDIDAS 

El tipo do modidas utili%4do para graficar los rosultado• 

fuo ol Modo (Mol J os decir, la Modida do Tendencia Central para -

Puntuacionos no Agrupada.a. 

En ol Pol!gono do Frecuencias A (de Importancia Alta), on el 

Pol!gono B (de Importancia Media) y en el e, (do Importanciil B1tja> 

el resultado fue uno curva unimodal, aiondo1 

"º1 . 14 (en ol ároa V) 

"º2 . B (en el área l) 

"º' . 11 (en el liroa Il) 

En lo que se refiere al Arca V - Orientación sexual el Pol!• 

gono de Frecuencias A nos dice que 14 personas (70• de loa profo

sionistas) lo otorgan Importancia Alta1 el Polígono B nos dice 

que 2 personas considoran esta lirea como de Importancia HediaJ el 

Polígono C nos dice que una persona lo tomo como de Importancia -

aaja, y por tanto una persona se abstuvo de otorgarle categor!a. 
1 

Según estas grifica.s, el orden resultante de importancia por 

lirea os 1 

1• Orientación Sexual 
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RESULTADOS CUALITATIVOS. 

De loa datos obtenidos de la Investigación de Campo (Ver Cu~ 

dro A P• 99 1, puedo doci rse t 

Del total de varones que ingroaaron en el Consejo Tutelar p~ 

ra Menorca del D.F. en el primor semestre do 1985, un 82.87' ogr~ 

s6 en libertad ltotal o vigilada) y un 5.69' fue canalizado a la

Eacuela Orientaci6n para Varones. Esto nos rofloja un porcentaje 

un tanto roducido do poblaci6n en la Escuela, mismo quo facilita

el implemento de innovaciones en la institución, capacitación o -

actualización docente y mejoramiento técnico general, dado el co~ 

to presupuesto que por el númoro de miembros ae requiere. 

A lo anterior se une le disponibilidad de loa menores para -

loa profesionistas especializados, puesto que tratando con meno-

res bojo otras resoluciones del Consejo Tutelar, es difícil el ºE 
coso a ellos. 

Do los pro!esionistas de la Escuela Orientación pera varones 

participan tos en la investigación, un 701' coincide en 114 alta i111-

portancia que tiene el que los menores - a su egreso - tengan co

nocimientos elementales referentes 4 su sexualidad, antes que - -

otros tipos de conocimientos que ahora imperan en el tratamiento

pedagóg!co de la Inatituci6n. 

Lo dicho no significa que tales profesionistas - en su caso

ostuvieren dispuestos a recibir formación, pera ello& mismos par

ticipar en un curso como el Programe do Orientación Sexual que s~ 

propone. 

Es también importante aclarar que la poblaci6n investigada -

no es especialista en el área de menores infractores, y aún mis,

elgunos p~rticipantos han tenido poca o nula experiencia previa -
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con elloa, por tanto se infiero que sus respuestas a los lnatru-

montos do diagnóstico, a posar do haber arrojado informeci6n eap!. 

rada, se fundamentaron en su preparación profesional personal, su 

incipiente experiencia con menores y sus antocodentes personales, 

de todo lo cual oman6 el criterio aplicado, 

consideraciones Prácticas. 

e,. Algunos participantes tienen m&s do une profesión y/o 

función en la Escuele (Ver Perfil de Participantes). 

b. Resulta interesante tomar on cuenta el cuadro A (on p&g! 

nea siguientes referente e los egresos del consejo Tute

lar para Menores durante el primer semestre de 1985, se

gGn la resolución, 

Limi tac! anea, 

Durante la investigación prictica se encontraron una divera! 

dad do obsticulos para au consocucidn normal, a pesar de que se -

halló muy buena ~isposición por parte de le Dirección de la Escu~ 

la 1pera au aplicación, ya que los resultados ser&n do utilidad p~ 
re la propia Institución. 

EN CUANTO A APLICACIONJ 

1. Poco interés y colabor~ción por parto de la población inveat! 

gada. 

2. Heccsidad do la Dirección de delegar le responsabilidad del -

control de los Inatrumentos de Diagnóstico, 

J. Multiplicidad do funciones del encargado de los lnstrumentos

de Diagnóstico. 
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4. &ntrogas impuntualos de los Instrumontos do Diagnóstico. 

S. Pormiso denogado - por razones obvias - pera la investigadora 

do contribuir a la repartición y recolocción do Instrumontos

de Diagnóstico. 

6. Necesidad do reducir la población do participantes en le in-

voatigación1 inicialmente se cont6 con SS personas ( profesi~ 

nis tas y encargados de talleres l J so redujo e 20 profosioni~ 

tas únicamente para lograr información más confiable y cientf 

fica, 

EN CUANTO A R&SULTADOS1 

7, Dos Instrumentos de Diagnóstico fueron dejados en blanco to-

talmente y algun~s otros quedaron incompletos1 por lo tanto,

el total de Instrumentos· que so contabilizó fue de 18 sobre -

20 profesionistas do le Escuela Orientaci6n para Varones que

participeron, 
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CUADRO A 

EGRESOS DEL CONSEJO TUTELAR PARA MENORES SEGUN RESOLUCION1 

Poríodo1 Primer somestro dol año 1905 

Socción1 varones. 

RESOLUCION ENERO-MAYO JUNIO TOTAL 
- ·--

libres 958 245 1203 

libre • di11posici6n 
del Consejo 526 120 646 

11.bortad vigilada 
(DIF) 120 22 142 

libertad vigilada 

1 (Prevención social) " 30 119 

Escuela Orientación 

1 

1 
\'4 ro nea 116 29 145 

Escuela Uogar 33 15 -· 40 

EMIPA . 17 3 20 

Procuradur{ca 110 26 144 

Otra 67 12 ·- 79 

TOTAL 2044 -~· _ __L_ .. -~~6 ___ ._ 
~ ----- -·-·------· 

EMIPA1 Escuela para Menores Iñfractoros con Problemas do Apre~ 

dizaje. 

FUENTE! Departamento de Estad{stica dol Consejo Tutelar para 

Menores Infractoras del Distrito Federal. 
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III.2 IDENTIFICACION. 

El Programa de Orientación Sexual a Menores Infractores se -

ha diseñado para ser aplicado en la Eilcuela de OrientaciSn para -

Varones, pero puode adaptarse a cualquier institucidn educativa -

de nivol medio, es decir, adolescentes. La naturaleza de este 

Programa es de Educaci6n Especial, ya que eati dirigido a un sec

tor particular do la población mexicana con características difa

renciales1 menores infractores con perfil bio-psico-social espo

c!fico. 

a. Introducción, 

considerando las causas - que ya se expusieron - que.dan ori 

_gen a la infracción de menores, y tomando en cuenta las notas ca

racterísticas de los menores, do este fenómeno social se deriva -

la carencia de formación general, y específicamente la necosidad

de orientación sexual en loa menores internos en instituciones de 

tratamiento. Este requerimiento .is palpable también en loa meno

res infractores no internoar sin embargo, resulta.difícil hacer -

llegar hasta ellos, en sus hogares, en el coneejo Tutelar o en 
1otras dependencias, este tipo de orientaci6nt por lo tanto, se 

eligi6 una Escuela de orientación ya que la población ea menos 

flotante que en el Consejo Tutelar - institución de canalizaci6n

y por lo menos los menores estin al alcance de los especialistas

durante tres meses, ya quo éste os el lapso en que se hace una r~ 

visión de cada caso. 

Haciendo énfasis en la hip6tesia de este trabajo: •si al me

nor infractor interno so lo brinda la Orientación Se~ual adecuada, 

se contribuirá en gran medida a encauzar su conduct4 de manera p~ 

sitiva~, el Programa ayudará a que el menor, por sí solo, eea ca

paz de dirigir su so~ualidad adecuadamente, mejorando así toda su 

personalidad. Se repite, este Programa solo ~es la Gnica res--
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puesta al problema do la infracción, pero pretende ser un punto -

do apoyo para otros iniciativas de reeducación do loa menores. 

A continuación se presenta una gráfica en la quo so aprecian 

cl4ramente las consecuencias de una' orientación sexual deficiente 

o nula, como apoyo " lo dicho con anterioridad. (Ver 111 figura itn 

la siguiente pÁ9ina). 

b. Ubicación del Programa. 

El P.o.s. !Programa de Orientación Sexuall pretende ser in-

cluído en el sistema formativo de lo. E.O.V. (Escuel11. de Orienta-

ción poro varonea)J sin embargo, y por 111. dificultad para su se--

9uimionto y continuidad, so lo considero como asignatura "Fuera -

de Sistema", os decir, es un curso q"uo, o posar do sor anexado a

una red do actividades educativos, no tiene un vínculo fuerte con 

ninguna do ellas, ya que os di!Ícil que sus contenidos sean rofo!:, 

zados por las mismas. 

c. Ob1otivo!ll Institucionales. 

' según el "Plan Mínimo de Actividades do Educación, Formación 

Social y de Capacitación Tecnológica para Menores l:nfr4ctores• 
(84l las inB ti tuciones tutelareB tienen dos finalidades 1 

Hodiota1 Abatir lOB Índices de 111 desodaptación do meno

res en coordin4ci6n con instituciones afinesr 

rnmodiatai Educar, orientar y formar a lo~ menores in- -

Iroctores para una vida socialmentit útil y productiva, -

mediante la capacitación tecnológica, la educación y for

moeién social, on su núcleo familiar y on la comunidad. 

(84) Cfr. NETTEL~ s. Op. cit. P• 183 •• 
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Todo• los monoroa doben acatar su inclusión en actividades -

obligatorios, y tienen oda~as la oportunidad de optar por otros -

como lo onseñan~a secundario. El costo da toda la formación quo

se da en la Escuela os absorbido por lo mismo, as! los menores no 

tienen quo aportar cargo alguno. 
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d. El Educador, 

Importancia, 

El educador ee una de las clavos más importantes en la solu

ción al proble~a de la educación sexual. Su escasa formaci6n en 

cuestiones sexuales y el pobre apoyo institucional han hecho que

la inhibición o una intervención no adecuada sean constantes en -

las escuelas1 no obstante, adornas de la adquisición de conocimie~ 

tos, os también fundamental la p.;c-opia reflexi6n en torno a las a~ 

titudoa y vivencias personales. 

Durante las sesiones, el educador debe centrar sua esfuor%oS 

en una primera fase, a normali%ar ol diSlo90 y la comunicaci6n 

acerca do las cuestiones sexualel!I', fomentando el lenguaje .cient!

fi"co, evitando ~onnotaciones no-sexuales. 

Otro factor de importancia es que debo buscarse tiempo disp.2_ 

nible para converaaciones y entrevistas indiVidxalos, que puedon

resultar eficaces e incluso terapéuticas, ya que permiten una co

municación sincera y abierta, y se facilitan los cambios reales. 

Dada la dificultad actual para encontrar personal ospeciali

~ado en Educación Sexual, y más aún en el ámbito de loa Menores -

rnfractoroa, a continuación so hace un bosquejo de las caracter!s 
(851 -

ticas m!nimas que debe poseer todo orientador sexual1 

Poseer un interés genuino y sincero por otros seres huma

nos. 

Reconocer la importancia do la propia sexualidad Y la de

otras personas. 

(BS) Cfr. HONROY DE V., ANAHELI, •El Educador Y la Sexualidad H.!!, 
111an~·· p. 36, 
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oiscreci6n a.corca do CUAlquior informAci6n. qua obton9a de 

modo directo a indirecta. 

Gustarlo asto aspocto do la oducaci6n. 

Conocer bien las motAll y objetivos ACtUAloa de la oduca-

ci6n de la sexualidAd• 

Tenor conocimiontos clAros de Psicolo9!A Infantil y del -

Adolescente, de lligiene, de Anatomía y Fisiolog!a llumanA, 

SAbor proporcionar informaci6n imparcial, objetiva, adap

tada a la edad física, mental Y emocionAl, a•! como a la

oxporiencia do los educandos1 con afecto y respetando 

siempre su personalidad. 

Inspirar respeto, franqueza y libertad do exprosi6n. 

Dar reapuoetas sinceras, basadas siempre en la realidad. 

Saber imponer UnA disciplina positiva en donde se respe-

ten loa alumnos entre s!, al igual que él mismo. 

Sabor conducir· plgticas, diacuaiones, dinS:mici!l;B de grupo, 

deba.tos y otras actividades en formá afoctuoaA e inteli-

gente 1 sin tratar de imponer sus propios puntos de vi•t•, 

nablar con tiirminoa científicos, apropiados y conocer loa 

que son de uso común en la comunidad. 

Estar consciente de que su eje111plo, lA evidencia de los -

hechos y la información, el entendimiento de lo• motivo•• 

y de las reacciones, el afecto y el respeto constituyan -

una enseñanza m:is efectiva que la simple palabra. 

Procurar firmemente librarse de prejuicios, inhibiciones

º conflictos que puedan reflejarae en sus actitudes o an

sus pl¡ticas. 
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Estar al d!a on lo concerniente al material especializado, 

nuevos descubrimientos y biblio9raf{a autorizada. 

Sabor utilizar m&todoa audiovisuales con modios eficacos

de comprensión y motivación. 

Poseer la habilidad de ro~onocer los casos que requioren

de ayuda profesional mi~ allá de su competencia como edu

cador sexual. 

Reconocer el lugar y valor de la Educaci6n Sexual dentro

de la formación integral, y do una jerarqu!a axiol6gica -

ética. 

Al respecto, el Lic. Antonio Sánchez Galindo, ax-director de 

lo Escuela Orientación paro Varones y Presidente del Patronato de 

Asistencia para la reincorporaci6n Social on el 1er. Simposio so

bre Causas de la Infracción nn Menores Y Tendencias Actuales en -

Diagn6stico y Tratamiento, concretó lo anterior al campo de los -

mcnoros Infractores, diciendo que el educador debo tenor cuidado-

con1 

no involucrarse, 

crear confian=ae interés, 

saber sugerir Y ordenar, 

evitar familiaridades vulgares, 

no prometer lo que no se cumplirá, 

nunca golpear, 

ser sutil, 

ejercer autoridad y ser maestro, 

no competir, 

fomentar las dcpor~os, 

establecer comunicación, 

tener apariencia pulcra, 

no pedir retribucio~es ni aceptar regalos, 
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aceptar la convivoncia, 

reflejar congruencia entre su papel en le E.o,v. y otras

instituciones, 

aceptar suporvisi6n, 

sor afectuoso, 

saber recibir y dospodir, 

promover la relación personal y la transferencia, 

ser capaz de detectar anomalfas, 

ser indiferente a las fugas, pero evitarlas, 

evitar tatuajes, 

razonar, no imponer, 

actualizarse en conocimientos, 

evitar visitas nocivas y personal corrupto, 

competir buenas oxporioncias, 

evitar etiquetar. 

Reeulta inevitable mencionar que no todo educador sexual po

drS contar con cede cualidad anotada arriba, pero so sugiere que

se trate de adquirir Gatas y no otras poco relevantes para el - -

ároa quo se estudia. 

Asimismo, es recomendable que el educador sexual de la E.O.V, 

sea a su vez ver6n para que desde un inicio se supere el obstácu

lo del sexo pera la comunicaci6n, aunque otros auxiliares, como -

doctores o conferencistas qua colaboren en el P.O.S, pueden ser -

de ambos sexos, En el punto de Orientaciones Básicas para el Ed~ 

cador se incluyen algunas gulas para la prepareci6n elemental del 

educador sexual que se encargue del P.o.s. 

o. Recursos Motorielcs. 

El material auxiliar os do suma utilidad, pero tiene sus 11-

mitecionos. Debiere sor un instrumento, un complemento a la la-

bor poda9ó9ica1 nunca deberá sustituir a la palabra y menos en 
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Educación Sexual. 

En ofocto, en poblaciones jóvenes resulta impresionante el -

poder do la ima9en, ya quo puedo resumir y sor más concreta que -

una explicación verbal1 a pesar de ésto, no puede apremiarse el 

intercambio Y la comunicación oral. 

En gran parte, el material deberá ser producto de la labor -

creativa del educador Y del alumno (hacer recortes, filminas, to~ 

tos ••• ) y no se reducirá sólo a la adquisición da diversos ro-

cursos existentes en el mercado. 

se lista a continuación una serio do recursos materiales au

xiliares do los que - idealmente - debe disponer la E.D.V.1 claro 

oati que el educador adaptará la metodología a los recursos con -

los que cuento on el momento de impartir el curso, y se diseñará

º adquirirá bajo las reservas previstas y previamente consurados

por un enfoque ético-roaliata1 

diapositivas 

películas on movimiento 

dibujou 

pi~arrón y gises 

libros, textos y art!culoa de divulgación cinetífica 

folletos adaptados ol medio 

televisión 

escenas mudas 

figuras anotómicas 

postora 

lSminas 

fotogral!aa 

grabaciones 

discos 

teatro y marionetas 

pinturas. 
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Todos estos recursos során utilizados como soporte de la pa

labra, y su uso deponder& de la creatividad del educador1 a su 

vez resultan ricos en oportunidades didácticas, ya que, por una -

parte, pueden ofrecer modelos de conducto y, por la otra, permi-

ten debates, discusiones y decisiones grupales, dinamizan al gru

po en pro de conseguir ciertos objetivos, permitiendo tomar cons

ciencia de situaciones en las cuales ellos se sienten implicados, 

que lógicamente vorsen sobre Seicuolidad Humana. 

Los menores participantes deberán contar con cuadernillos p~ 

ra uso exclusivo en el curso, y plumo o bolígrafo con que puedan

rogistrar los contenidos y las conclusiones o las que so llegue -

en las sesiones. 

El material gráfico debe seleccionarse con cuidado para que

sea didáctico, científico y claro. De lo contrario puede caerae

en la confusión e incluso en el morbo, y los objetivos no sa 111-

canzar!an. 

f, Participantes, su Perfil. 

Es importanto que el educador con~zca el perfil de los part!. 

cipantes o educandos pora que sea capaz de adecuar los contenido•, 

los materiales y la metodología al nivel general de cada alumno. 

Número de mcnores1 

Edad1 

Seico1 

Escolaridad (m!nimo)1 

cociente Intelectuol1 

del0al4. 

do 15 11 16 anos 

masculino 

1er. grado de Enseñanza Me

dia Básica (Secundaria) 

111edio (90-1101 
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caracter!aticaa 9eneraloa m!nimas1 

buenas rolacionos sociales 

interés en el curso 

probabilidad de salir dentro' de un lapso no mayor de 

tres mesos dospuáa do la terminación del curso 

padrea o tutores responsables de él a su 09reuo 

probabilidad de trabajo y/o estudio a su egreso 

En caso de no tener estas características pero a! presontar

una actitud 9onoral positiva, quedará a juicio del Director de la 

Inatituci6n y del orientador la conveniencia de incluir eate otro 

perfil en el P.o.s. 

Las caracter!aticaa arriba mencionadas deberán sor contempl~ 

das por Ell coordinador o responsable dol curso Eln la selec-cién de 

los muchachos participantes1 el curso se proporcionará como priv! 

1E19io, buscándose que - al egreso del menor - ae cuento con el r~ 

fuerzo de la familia y la comunidad a las quo se incorpora, Este 

podría tal voz cubrirse con asistencia, que de hecho ae proporci~ 

na ya, del Sistema p.tra el Oesarrollo Integral de la f'amilia (Oif'l. 

l.II, J FU!~Dll.MEN'rACION. 

a. Ubicación Curricular General, 

Pera lograr mayor precisión en loa l!mitea del Programa do -

Orientación sexual ue reaumE1n a continuación sus caractor!sticaa

diforonci.as esonci.,lcs. 

A. Enfoque Educ.,tivo 

Pro9ram., do formación do tipo remodi.,l y prevcntiv., quQ pre

tendo el desarrollo integral dEll EldUcando. 
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B. Actividades y Tareas Escolares 

uso de tócnicas de desarrollo: conferencias inCorm<1tivas, i!!_ 

formacidn impresa, entrevistas y asesor!a individuales, con

ducci6n 9rupa1, solución de problemas, y 9u!a de experien

cias formativas cocurricularos como reforzamiento positivo -

de aprendizaje vital. 

El control técnico so lleva a cabo por la Dirección de la _E.!. 

cuela directamente o por departamento designado especialmen

te para la tarea, 

b, Ubicación Curricular Espocinli:ada. 

Partiendo de la base de que el Programa do Orientaci6n So- -

xual os un curso •tuera de sistema•, so entenderá entonces que su 

ubicación dentro de la curr!cula os como todo un área distinta de 

las dtomlis1 as! tendr!amos1 

~ ~ 

I Español 

II Aritméticll 

III Ciencias Sociales 

IV Ciencias Naturales 

V Oriontaci.Sn Sexual 

sien podr!a - el P.O.s. - incluirse en el Area IV (Ciencias

N4turalos) 1 sin ef!lbargo, se profiere que la Oriontaci6n sexual 

sea otra rama diferenciada para evitar cualquier nexo de dependo!!_ 

cia con tal iroa, dependencia que podr!a manifestarse a trav&s 

do] contenido, la metodolo9!a, el educador y el cronograma. Se -

debe tomar en cuenta, asimismo, la preparación y caracter!sticas

especialos que requiero el educador sexual, mismas que no puedo~-
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- por lo monos en laa circunatancias actuales - proporcionarae i~ 

diatintamente a uno y otro educador, m&a aún si os sabido que los 

maestros normalistas que se oncar9an da la enseñanza académica en 

la E.O.V. no son suficientes para asta tarea y eventualmente se -

prestan ayude. Esto perjudicarte 4 los educandos en su formaci6n 

ya que es muy aconsejable que sea el mismo educedor sexual quien

se encar9ue de or9enizer, coordinar y ejecutar el P.o.s. con la -

salvedad do otros profosionistas que colaboren con él, ya que e•

ól quien conoce objetivos., contenidos y alumnos. 

Al finalizar el curso se otor9ar& a cada participante un c•.!. 

tificado de heber cursado el P.o.s. validado por la• eutoridadea

do la Escuela Orientación para Varones. 

C• Objetivoa y Finalidades. 

Los diferentes enfoques y orientaciones existentes en la Ed~ 

cación sexual proponen, como os obvio, diversos fines y objetivoa 

~ conseguir, desde un plano m&s objetivo, En realidad son innum.!. 

robles las aportaciones al respecto si se tiene en cuenta otros -

factores miia concretos· como el tiempo, el contenido, la metodolo

g!a y el imbito1, 

Debe reconocerse que este aspecto ea de suma importancia pa

re el tema y para todas aquellas instancias y personas implicadas, 

ya que, en función de los objetivos que se marquen, se rnediaitiza

su intervención, como sucedo en toda acción pedag6qicai al sab•r -

lo que se pretende consoquir para lueqo ver el c6mo consequirlo. 

A título co~prensivo, vale distinguir entre finalidades Y o~ 

jetivos. A grandes ras9os, podrían sor tres lais finalidaide• d• -

esta 1ntervonci6n en el &rnbito do educaci6n sexual a menores in-

tractores. 
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1. Finalidad Preventiva y ProfilSctica 

Es la más usual y señalada. Se acepta que la educación se-

xual puede provenir situaciones conflictivas, problemAticas - es

fScil demostrar au eficacia - con mayor o menor dramatismo. 

Por lo general estas cuestiones son anilogas a las referidas 

en la figura referente a las consecuencias de una educación se- -

xual inadecuada. 

Para conseguir soluciones a este conjunto de problemas ea i~ 

prescindible al menos dotar a los menores de conocimientos y afi~ 

macionea sin entrar ya en la orientación ética que se le añada o

se propongan objetivos m&s secundarios a nivel actitudinal. 

2. Finalidad adaptativa 

En este apartado entra la educación sexual como posibilidad

de una adaptación e integración a situacionea do cambio y desarr.!:?, 

llo en la evolución de cada individuo. Pueden incluirsot 

la ayuda a loa jóvenes Jn una edad y circunstancias dif{

cilea, a adquirir mayor dominio sobre su vida afectiva y acceder

ª un comportamiento responsable frente a ellos mismos, sus fami-

lias y los dem&si 

ayudar a los menores a prepararse para la vida adulta, li 

brándolos do prejuicios y de ignorancia. 

3 0 Finalidad de Enriquecimiento Peraonal 

La educación no sólo proviene conductas antisociales, ni Gni 

ca.mente ayuda a que el individuo adapte aus necesidades a la ao-

ciedad en que vive, sino que coadyuva sustancialmente a eonsa9uir 
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un mejor desarrollo porsonal, un mejor ajuste social y unas rala

cionos intorpersonalaa más gratificantes. 

Tiene particular importancia la v3loración, conocimiento y -

3Captación del propio cuerpo, entendido como una unidad y modio -

privile9iado de comunicación con otros. 

No se puada pensar, en ~l medio do los menores in!ractoras,

en panaceas, Y menos que !H!an eficaces si so aplican de un modo -

unilateral y aislado, pero a! ca incuestionable que la educaci6n

sexual puede contribuir decisivamente a qua el ser humano se co-

nozca y comprenda mucho mejor, y a que viva Y disfrute su sexual~ 

dad de manera 9f4tificante, no con culpa ni peli9ro, sino con - -

igualdad y convivencia. 

d. Objetivos da Conocimiento, Actitud Y Comportamiento. 

Parece 1S9ico pensar que la incorporación de nuevos conoci-

mientos, que sustituyen o modifican a los ya existentes, promove

rá la creación da valores y actitudes que determinarán un compor

tamiento concreto. Estos tres registros son fundamentales para -

la planificaci6n de las intervenciones que se llevi.:n a cabo en la 

E.o.v. 

Por otra parta, os evidente que los conocimientos permiten -

valorar y discernir más racionalmente las diversas conductas y a~ 

tltudes y, a su vez:, en un proc1u10 de 'retroalimcntaci6n, éstos 

non más establos reforzando nuevamente aquo;llal!I. 

El conocimiento puede conducir a modificar actitudea, opini~ 

nas. creencias y valores, aunque bien es cierto que el proceso se 

da también a la inversa, es decir, que cierto valor puede influir 

en la conducta. Por el contrario, determinadas actitudes pueden-



- l l s -

bloquear o dificultar la capacidad do aprendizaje do los mismos.
IB6) 

Existe multitud do experiencias que prueban no s6lo en el ia 
bito sexual, sino en otros muchos, estos mecanismos, y permitan -

afirmar on muchos casos, por lo general !!.2. do menores infractores, 

que loa individuos que poseen mayores y mojaros conocimientos ro

lativoo al sexo, tienen más probabilidades do adoptar actitudes -

positivas y, por tanto, llevar a cabo patronos comportamontalos -

adecuados. 

En osta y otras iroas del sabor, os dif!cil ser det.arrr1inante 

y trocuontomento so encuentran dualidades o afirmaciones distin-

tas qua puedan sor a la voz verdaderas siempre y cuando no so in

volucren valorea morales, que son objetivos. Tal os el caso do -

la siguiente dualidad o relativismo en la praxis con los menores. 

Por una parto, podr!a afirmarse que la información correcta

y adecuada puedo contribuir, en gran medida, a transformar deter

minadas opiniones y actitudes on la modida en que corrigen o re-

fuerzan conocimiento11 .previos o bien adquirir otras nuevas. Para 

Piagot, por ejemplo, "ningún conocimiento ni 8\quiera perceptivo, 

constituye una simple copia do lo real, puesto que suponen sierr1-

pre un proceso de asimil4ción a estructuras anteriores•. IBJ) No 

debe olvidarse que se parto, no do mentes en blanco, sino de 4d-

quisiciones previas a 14 lleg4da a la Escuela. En esto caso bien 

puedo acr que un conocimiento cient!fico, digamos, dol cuorpo, 

puedo ayud4r a mejorar su hi9iene. 

so puede observar claramente que la respuesta sexu4l est¡ i~ 
fluida en gran parte por lo actltud propia h4cia la sexualidad y-

(86) cfr. llILU, v. "Participaci6n do 14 Escuela en la Educ4ción
sexual", P• 16, cit. GARCIA FERNANDEZ, J.L. Op. cit. P• 163 

IB71 PIAGET, J. "Diolog!a y Conocimiento", cit. GARClA F., J. L.
OP· cit. p. t64. 
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las infoririacionqs disponibloa, Las actitudes sexuales afectan di 

rect.11.iriente a la vivencia sexua.l, En funci6n de ello, se puede 

pensar qua ca dif[cil esperar una sexualidad armoniosa y gratifi

cante, cuando al individuo osti preñado de miedo, culpa y prejui

cios por información inadecuada, 

Por otra parte, ol conocer no garantiza Una conducta correc

ta. Es cierto también que en Educación Sexual so puado tener un-

9ran sabor onciclop,dico y ciont!fico poro tenor actitudes ambi--

9uas y contradictorias1 de ah! quo se insista en que ea importan

te el contenido que so transmita a los menores, poro os do vital

importancia lo que se haga con ellos y cómo so ha9a. 

Resulta de relativa facilidad la medición de loa reaultadoa

do objetivos de conocimientos y comportamiento, pero las actitu-

dea favorable& positivos y adecuadas a los objetivos se pueden 

evaluD.r teóricamente muy a grosl!llo modo con el análisis y observa

ción directa para tomarlD.B como parto de la conducta. 

Uno de los factores que influyen en la modificación de la 

conducta parece ser la dinámica del grupo, que ayuda mis que la -

intervenci6n individual. En el terreno sexual se ha visto que 7n 

9r\lpO el individuo ti11ne ·mSa posibilidades de modificación al co!!l 

p.11.rar y descubrir otras actitudes diferentes a las suyas y sus 

consecuencias. (BB) 

Otro de los factores importantes para el cambio de actitudes 

se descompone en1 a) una motiv3ci6n para llevarlo 4 cabo y b) una 

disposición hacia esa vari3ciSn. Es necesario adomil!ll que ambos -

eat¡n vinculados a intereses Y necesidades específicos. 

Por último, es pertinente hacer énfasis en la diferencia en-

IBB) Cfr. LEVYr A, "Psicoloq[a Soci41", cit. GARCill F., .1.L., 
Op,_cit., P• 177, 
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tre actitud y comportamiento, que ostá !ntimamonte ligada a la, ya 

m8ncionada discrepancia entro ellos. Conducta - al implicar ide~ 

log!a y pensamiento, no sólo acción - engloba a las actitudos1 

por el otro lado, el comportamiento - ya so ha dicho - os la con

ducta manifiesta, y por ta.nto, ahora ae relaciona con hábitos y -

habilidades. Quedará claro entonces que el comportamiento, al 

emanar de la conducta y sor parto de olla, implica acciones raci~ 

nalca, no purament.e mecSnicaa. 

e. obietivo Básico. 

Siendo m&s concretos, el ob;lotivo m:l:nimo al que so puede as

pirar es que al terminar el P.o.s. el menor ton~a una actitud fa

vorable, una predisposición positiva, hacia la sexualidad. 

Es importante que esta actitud permane;i:ca alin cuando cese la 

influencia directa del orientador. Ciertamente, el orientador S!. 

xual no podrá controlar el cGmulo do influencias sobre la actitud 

del menor¡ sin embargo, debo estar consciente do que él mismo es

otro factor efectivo do influencia. 

Si ol menor logra tener una actitud favorable hacia la soxu~ 

lidad, aumentará la posibilidad de que recuerdo lo que se le ha -

ensoñado y de que estE dispuesto a aprender más. 

f. Objetivos Generales. 

A. AYUDAR AL MENOR A QUE COHPRENDA1 

Quo la sexualidad os una dimensión humana más, una faceta 

do su vida como tantas otras y que tiene i•portancia decisiva en

su reali11:ación como sor humano. 

su condición do sor soxuado cn masculino, y que lo acepte 
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para integrar su sexualidad on su personalidad. 

Las consecuencias positivas y negativas do los diferentes 

comport4mientos que se eligen. 

B, OFRECER AL MENOR CONOCIMIENTOS SOBRE1 

El longuAjo sexual. Quo t1prendt1 ':/ manojo las expresiones 

t&rrainos cientfficos que h4cen referencia a la sexualidtid. 

su sexualidtid y las. repercusiones que tiene en su destirre 

llo f!sico, psicológico y social, con el fin de oliminar falacias, 

mitos y temores respecto a su sexutilidad ':/ la do los demás. 

Las diversas posibilidades y manifestaciones de la sexua

lidad human4, 

Los problemas que se derivan do uno ausencia de informa-

ción adecU:4da, de acti tudoa ma ls4nas y comportamientos i rresp.ons.!_ 

bles, 

C. AVUDl\R AL MENOR /\ QUE DCSARROl.LE f 

Actitudes positivas y de comprensión respecto a las con-

dUctas y manifestaciones sexuales y a la sexualidad en general. 

Habilidades do interrelación con loa demás, ayudündole a

entender sus obligaciones y responB4bilidades con ellas. 

Capacidad cr!tica frente o est!mulos inadecuados prove- -

nientes del exterior, que pueden ocasionarlo daño. 

U:Íbitos do conducta deso4bles, acordes con sua actitudes. 
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Actitudes adecuadas a la sociedad mexicana, contribuyendo 

a que desaparezcan situaciones como loa abortos, la prostitución-, 

las onformodados de transmisión sexual y algunas normas soxuales

que generan problemas a la comunidad. 

g. Temario, 

Ya so ha señalado quo en general la concepción do educación

soxual consisto on la impartición de una serie de charlas y conr~ 

rancias en su mayor{a acerca 'do tomas biológicos, separados del -

marco pedagógico cotidiano. 

El criterio idóneo a tenor prononto os ol do la into2ración1 

os decir, que los contenidos relativos al tema sexual deben inte

grarse en las &roas más afines al P.o.s. Sin embargo, como se 

vió en su momento, resulta complicado sumar a cada curso (Cien- -

cias socia los, Ciencias tlaturales, •• ) el contenido do la aexua

lidad, ya que sería necesario primero capacitar a los especialis

tas de dichas &roas en los conocimientos y actitudoa reforentos a 

la Sexualidad, y habilitarles on la integración de los mismos en

su 5roa específica do ense~anza. 

Por "integración" se entender& entonces que el P,o.s. se 11!, 

varii a cabo de un modo continuado, progresivo y relacionado con -

todos ·los campos de actividad de los menores infractores. 

Los contenidos que a continuación so sugieren se pueden en-

centrar en contenAres de libros¡ no obstante, la experiencia edu

cativa confirma la necesidad de señ4lar algunas ideas ralevantos

on cada tema de trabajo, que pueden servir como puntos do partida 

para dincusiones o profundizaciones. 

En función do los contenidos resultar{a provechoso ol incluir 
en el material constante del aula un buzón para su9orencias anóni 
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mas, para.poder adecuarlos al intar&s actual del monor, aunque ol 

temario ya cubro la manara 9lobal todo lo relativo 4 14 aexuali-

d<td. 

TABLA DE CONTENIDOS 

1. T.T. SEXUALIDAD HUMANA. 

contenidoJ 

Aproximaci6n a 14 definición de sexo y sexu~ 

l i dad. • 

Funcionas de la sexualidad humana. 

Salud y aoxualld4d, 

Mitos en torno a la sexualidad. 

2. T,T. REPRODUCCION. 

contenidoJ 

Definiciones y diferencias reproductivas. 

Al9un<ts características de la reproducción -

4nimal. 

Reproducci6n humana. 

Fe cunda ción, 

Herencia Bioló9ic4, 

Esterilidad. 

J. T.•T, ANATOMIA DE LOS ORGANOS GENITALES FEMENINOS, 

Contenido1 

Organos externos, 

Organos internos. 

4, T.T, ANATOMIA DE LOS ORGANOS GENITALES MASCULINOS. 

Cont.onido1 

Gónadas o tost!culoa, 

Glándulas 4ccesorias, 
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sis temas de conducción osporm&tica. 

Organa sexual. 

S. T.T. EHPARAZO Y PARTO. 

Contenida 1 

Importancia del ombara:o, 

srntamas de embaraza. 

Proceso do embara:o1 cambias psicofisialdgicos. 

Parto. 

6, T,T, SEXUALIDAD INFANTIL! PERIODO PREHATAL Y PRIMER ARO. 

contenido 1 

oosarrollo Psicosexual. 

Sexualidad infantil y sexualidad adulta, 

Etapas del desarrollo psicosoxual. 

Primor año de vida. 

7, T,T, SEXUALIDAD INFANTILt DEL 2• AL 10• ARO. 

contonido1 

Del 2• al 6• año (curiosidad informativa, cu-

riosidad por el otro/a}, ., 
De los 7 a los 10 años (la pubertad). 

8, T.T. LA PUBERTAD. 

Contenido1 

Algunas definiciones. 

Cambios rolovantos. 

Las Hormonas. 

A) La mujer1 

- Ciclo menstrual 

- La menstruaciSn 

- Significado e importancia de la mens--

truaciSn. 
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b) El varón1 

- Primo.ras e1•aculacionoa. 

Otras modificaciones puberales. 

El impulso.sexual • 

. 9. T,T, LA SEXUALIDAD EN LA ADOLESCENCIA. 

contenidos 

Generalidades. 

Cambios relevantes, 

Proceso pslcosexual, 

Conducta sexual. 

10. T.T. LA PAREJA, 

contanido1 

comunicación. 

Pautas de solución de algunos problemas. 

Relación de amistad, 

Relación de noviazgo, 

Relación do matrimonio. 

11. T.T. SEXUALIDAD EN LA TERCERA EOAO. 

contanido 1 

Aspectos generales. 

Cambios fisiológicos y sexuales. 

Aspectos sociales. 

12. T,T, CRITERIOS DE NORMALIDAD SEXUAL. 

contenidos 

Salud mental y f!sic¿, 

Contracepción. 

Interrupción del embarazo. 

Enfermedades venéreas o de transmisión se- -

xual. 
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Pros ti tUci6n. 

PornografS:a. 

13. T.T. DISFUNCIOHES SEXUALES. 

Contenidoi 

Gonaralidades, Menopausia, Andropausia. 

Causas orgánicas. 

causas psicosexualos. 

Respuesta sexual. 

Problemas sexuales. 

14. T.T. EDUCAClON SEXUAL DE LOS DEFICIENTES. 

Contenido1 

Educación sexual do los grupos marqinalos1 

deficientes, minusválidos, sordos, ciega9, 

Algunas orientaciones. 
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III.4 MANUAL. 

Objetivos Espec!!icos y Actividadas Rocomandablos. 

Pare podar concretar las !inalidados y los objetivos 9enora

los, os necesario especificar diferentes ciclos so9ún los niveles 

educativos de los menores, se debo tomar en cuenta para ésto qua 

los monoros ingresen e le Escuela Orientaci6n con un bagaje impo~ 

tanto en ol terreno do la Orientación Sexual que en mucha• ocesi~ 

nea hebr& que modificar o contrarrestar proponiendo otros modelos 

de actuación, o, en su ceso, hebr& que iniciar la impartici6n de

contenidos a nivel meramente informático. 

Se describen a continuación algunos objetivos corroapondien

toa a tras ciclos educativos diterontes1 Ciclo Inicial, ciclo H~ 

dio y Ciclo TerminelJ edomSs so au9ioren determinadas actividades 

e realizar de manera puramente indicativa. En realidad el orien

tador encargado deber& creer y promover situaciones y acciones 

conducentes e le consecución de los objetivos que desea alcanzar. 

Algunas de las actividades que se augieren no s6lo incluyen

~l contenido de1 un único objetivo sino que pueden presuponer la -

introyecci6n de contcnidoa previo•. 

El P.O.S. se dividió en tres ciclos puesto qua se parte del

supuosto de una preparaci6n anterior nula o muy deficiente en es

ta Srea, y por lo tanto es necesario comcn~ar por fundamentos el~ 

mentales para continuar con contenidos superiores. Los cicloa M~ 

dio y Terminal requieren para eu ejercicio de la absorci6n del a~ 

terior1 el ciclo Medio es el rofuer~o dol Inicial, y el Terminel

lo es del Medio. El nivel de complejidad y profundidad aument• -

gradualmente en los dos Últimos ciclos, 

Cabe insistir en el hecho do que aste Programe puede sor - -

adaptado a cualquier institución educa~iva, ya sea de formaci6n -
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especial o general; sin embargo, la escuela a la que se hace ref!!., 

rencia es una cuya meta es la rehabilitaci6n. 

Metodolo2ia. 

Como se apreciarS en las Tablas de correlaci6n de cada ciclo 

la metodología mantiene un tono de participaci6n constante; ésto

se debe a que: 

los menores requieren de actividades continuas para contra 

lar su atcnci6n. 

a mayor participaci6n en el Proceso de Enseñanza Aprendiz~ 

jo, mayor comprensi6n, retenci6n e introyecci6n de canten! 

dos. 

los temas a desarrollar requieren de la .-~lnl1ñrac_<6n "'E:.'t"tal, 
juicio y aplicaci6n do criterio de los menores, mismos que 

se fomentan con estas técnicas, 

Material. 

El material que se sugiere en 1 as Tablas de Correlaci6n es ! 

al que se espera que el educador tenga acceso, y que se consi~era 

id6nco teniendo en cuenta las posobilidades de la E.O.V, Se ha 

procurado que en su mayor parte se trate do material econ6mico; 

sin embargo, en caso de carecer de éste, es importante que el ed~ 

cador sepa incentivar a los menores para uue elaboren su materinl 

o sepan prescindir de el. 

Temas de trabaio. 

Los temas registrados en las Tablas son los qua tienen mayor 

relaci6n con los objetos cspec1ficos y las actividades en cucsti~n 

sin embargo, debe tenerse en consideraci6n que todos los ----~-
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especial o general; sin embargo, la escuela a la que se hace reP!!_ 
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id6neo teniendo en cuenta las poaobilidades de la E.O.V. Se ha 
procurado que en su mayor parte se trate de material ccon6mico1 

sin embargo, en caso de carecer de 6ste, es importante que el ed.!:!_ 

cador sepa incentivar a los menores para que elaboren su material 

o sepan prescindir de el. 

Temas de traba1o. 

Los temas registrados en las Tablas son los qua tienen mayor 

relaci6n con los objetos espcc!ficos y las actividades en cuesti6n 

sin embargo, debe tenerse en consideraci6n que ~ los -------
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toxtos 9u3rdan conexi6n mutua aunque en diversa intensidad. 

Los t!tulos que se su9irioron al final del apartado anterior 

so pueden encontrar en innumerables libros y enciclopedias que se 

han escrito acerca de la sexualidad1 para el educador sexual de -

la E.O.V. probablemente son conocidos y por ello no encontrar& n~ 

vedades1 sin embargo, se ha considerado necesario anotar algunos

criterios relovantoa de cada uno de loa apartados que pueden ser

vir event"ualmonte co1110 punto do referencia para profundizar en 

ol~os, como 9u!a para elaborar las propias lecciones y ofrecer 

respuestas concretas a las preguntes de los me.norea y emitir jui

cio& éticos verdaderos. 

Al final so anexa la bibliografía básica que puede utilizar

se para la elaboración do los Temas y un glosario sencillo pero -

completo, poniendo punto final al Manual del Programa de Orienta

ción Sexual. 

Tiempo. 

Respecto al tiempo calculado, éste se distribuir& como sigues 

ciclo Inicialr 

ciclo Medio1 

Ciclo Terminal 1 

1 
17 horas 

13 horas 15 minutos 

26 horas. 

contando con que todas y cada una de las ~ct;_~v,idades reco.me!!,_ 

dables serán llevadas a cabo, el tiempo total requerido sería de

s~ hor"aa 15 min.1 pero si contemplamos imprevisto11, o temas qua -

puedan prolongarse (dada la metodolog{a) es conveniente hacer una 

aproximación de 60 horas, mismas que ser!an repartidas en la 11em~ 

nar 1 hora JO minutos diariamente, cinco d!as a la semana, duran

te don meaos ( 8 serni\nas) • 
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EvftlUación. 

Es importante que so evite en.el mayor grado posible quo lo• 

menores i¡e sientan c4li!icados o onc4sillado• con un grado de ev.!. 

luación. 

E:l Ciclo Inicial cuenta s6lo con un cue10tionario de conoci-

mientor¡ biol6gicos1 el Ciclo Medio cuenta con do10 cuei¡tionarios -

de conocimientos biológicos y el Ciclo Terminal con dos de conoc!. 

miontos perticularos, y cuatro cuestionarios o - más bien - esCa

la• evalu4tivas de conducta o actitud sexual. Esto es aa! ya qua 

como se ha anotado anteriormente es necesario partir de conteni-

dos concretos pera de ah! buscar despertar inquietud o preferen-

cia por conocimientos superiores y predisponer una actitud positt 

ve ante los mismo101 ea por ello que el Ciclo Terminal es mis lar

go que los primeros y de mayor profundidad, pues presupone que 

los menores tienen l4s bai¡ei¡ cogno10citivas pare comprender e in-

troyect4r los contenidoi¡ posteriores. Se espera que en el Ciclo

Terminel las actitudes que presenten reflejen en su mayor parte -

cierto intor6s Y objetivid4d hacia su sexualidad. 

Asimismo, el educador deberá prepararse pare cept~r, aneli-

zer e interpretar lar¡ actitudei¡ y comportamientos que los menores 

manifiesten1 la intervenci6n y observación objetivas de su parte

során una gran ayude para la evaluación finel1 es por eso impres

cindible que evite involucrarse con los menores, aunque se sabe -

de antemano que existe siempre cierta preferencia o cmpat!a hacia 

algunos educandos. Lo anterior explica que en las Tablea de co-

rrelación un gran número de los espacios correspondientes a la 

Evaluación so encuentren vac!oa1 resultar!e en extremo difícil 

confiar en une escala "precise y válida" que evalCie las actitudes 

iniciales y finales hacia ol P.o.s. 

Resulta necesario analizar, al final de la ojecucidn del Pr2, 
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9r~ma, si se ha despertado curiosidad o inclinación hacia e•to a~ 

poeta do la porsonalidad 1 ya quo so parto do la baso de una form~ 

ci6n nula o do!icionte, o bion si el concepto ori9inal ora inado

cuado,, sorS necesario "calificar" ol 9rado de corrección en osto

sontido. 
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e I e L o INICIAL 

OBJETIVOS ACTIVIOACES REa>ME."O=~~~~;;;;,,-;;;~ .. MATERIAL "'"" TIEMPO EVALUACION ---
EL MENOR OE8ERA1 llRS. HIN. 

1. conocer las diforon 1.A Utilizar filll\inas o o!_ 

1 

Exp')aición Filminas 
ciae aexuales entrC cult.uraa anatómicas. dibujos J,4 1 
loo dos aexoa •in -
~~:v:i~~ª~~rn~9ª 111!. i 

-- -·· 
2. Comi:ni:ar • adoptar- 1 2.A Proponer situacionea - ' An&lioia 1 JO 

una actitud crítica 

1 

raalea o ficticias t!n-
ante las situacio-- ,., que 'º obserwn in 
noo quo ºº derivan-

i 
justicias en lao re la::' : 

da ello. cienos hombrQ-mujer. 
1 Loo mano res analii:ariín 

1 ventajas o inconvenien 

! '"' qoo comportan ta-= 
loo situacionea p11.ra - 1 
arrbos sexos. 
- -----

J. Corneni:ar • conoc:or - 1 J.A Conoc:or brevemente al- Di11cusión i"ii:.arrón , 1 JO 
ol rol que lo corres qunas características- 91• 

1 
pondo y • id~ntifi-= y funciones mSs role-- ' ca.rae =n ou sexo. v.ant.es da los p.apolos- 1 

mascU"lino y femenino - ' ' 
on n':'.~ª.::_~s-~~~~~.:__.i._ ; 

t------------- - --- . --- ·--- - -· ..• 
3.D Analizar l .. desigual- ' Análisis 1 ·,o 

d11des que oxi11ton y la 1 
necesidad e il:'lpOrtan--

1 cia do una relación -
justa. Puudo proponor- i so la discusión do woa ' situación ~al o fict!_ 1 
cia. ! --------·--- --- --j:-¿ "Pedirle 

i que realice un Part.icip.ación papel 1 1 
dibujo do una persona- ' lápiz 

1 do su sexo y qua poste 1 
1 riorll'ICntc lo ax~liquo7" 1 ·- •.. --·-



4. comprender y aceptar 
positivamente las -
transformaciones y -
variaciones que expo 
rimenta su cuerpo. -

4.A Explicar en una gráfica. 
o filmina. la evolución
corporal 

Expos1ci6n gráficas 
dibujos 

1,a,9 

1------------~----------------+----------+------1----~---f----+-----~ 

i, 5.A Reforzar la identidad - Ejercita- 1 5. comprender que el -
cuerpo es uno misr.io
y que hay que cuidar 
lo y valorarlo. No -
deben compararse con lj 

otros sino estar con 

~·-

sexual a través de ejer ci6n 
ciclos do expresión cor 
poral en los que conoz':' 
ca y acepto ol cuerpo -
de cada uno. 

tontos conaigo mis-= 

1 1---------------+---------------+---------1----------·-··-
1 G. COmprendor quo la hi _¡ 6.A Explicllr que lllll aon:ia-

9ie~e es un valor un clones corpor<\!os son -
su vida y corncnzar a 1 agradables y sanas, y -
tener hábitos adecu~ que no debe cxporimen--
dos al respecto. 1 tarso ver9ucnza ante -

1 ollas, tomando en cucn-

Expoaición 

1 ta un sano control de -
i las mismaa. 1------------'--='---"=="--------+---------------- -··--
1 6.D Nol!'.brar los objetos do- Participa- pizarrón 1 

asco y el tipo do con-- ción gis 

l. ductas habitualea co- -
rrectas. Proponer que -¡ describNi sus hábitos -

f-=-~--~---~---+--,-cotidianos de hi9i?_"-'-·--+------ --·. __ . __ ·--·-· .. 
7. Comprender que la co 7.A Ofrecer un modelo do ~ Exposición 

municación y diálot;O municación abierto y - Participa-

30 

-t-. 
: 1 

¡ -1 'º ¡----1 
1 

-en cuostiones soxua- franco. ción 

!~:n~~ :~yr!:~~~!v:~ ! 7.B Proponer que lo progun

un marco de confian- i ~~~o!:~~~~!:~ ~~::t:~; 

1 - -!-'-' 
1 1 15 

1 

za. tanto en el ho--
ga~ como en la Eecu~ 1 ni terror, haciéndoles -
la. ~:r rc!~c~~~~aja!I do es-

-------------~·- -- . . .•.. -·- - --- ---------- ~--- -· -

1 

___ ! ______ I ~--1 --



----·-------
Exposición 
Participa
ción 

pi::arr6n 
gis 

1-18 15 

. 1 
7.C Que ~nazcan los canaloa 

hilbitualcs da informa- -
ción sexual y los desea
bles. 

7.0 Hacerle ver que la "jnfor 
mación no sólo debo cir": 
cunsc:ribirso a cuestio-
ncs biológicas, sino que 
el diálogo debe incluir
aspectos afectivos, rela 
cionales y sexuales. -

Participa
ción 
Cxpooición 

--1----J'-+-,, ---. -1· pizarr6n J,4 
gis 

1-----------f----. - . -·- - -- - --
. s. conocer y comprender 

el hec/10 reproducti
vo hum.:ino. 

a.A explicar aomeramcnte la
rcproducción humaría. 

e.a Utilizar francloqramas -
con los quo él mismo ox
pliquo el procc!lo repro
ductivo. 

Exposición 

rart.lcipa
c16n 

pizarr6n 
gis 

Cranolo-

------ -------
9. eono=r y C0111Prcndor 9.A Explicar alquna!I caract~ Exposici6n pi:arrón / 

la importancill do lCli ri:sticas de la herencia. Participa- gis y lá 
cuidados do los pa-- Pedir que di911 en qué se ción ~ piz Y P!: 1 
drea eli la .infilflcia- _ _E"!':.~ a sus pad:c_:i~ _ ---· _ _ _ __!'°1 __ . -·-
y nacirni'.!nto Y l.:r. ~ 9 .a Pedir al r.ianor qun hable Análiai::i 

2 

2 

2 

2 
~.i.boraciun de loa - / de sus hermano~ y del pa 1-

er111o1nos. pcl que todos l-calizan.-

Cornprendcr las 7ep;;·--10:A s~-1"'ic7t~ que expliqu;-:- -;;:rt1cipi1- --- - --------·- -
cueioneo do un nue...O lo!I cuidados que noce11i- ci6n 'º· 6 
hijo y sus cuidados- tan los pequeños y el pa 
múltiples, ¡1Dl que él hace o debe-:-

15 

10.u Elaborar un ;~n;~~;zas Participa- j romP~-c~:- ----;- ---· ¡ 
r!a hacer. j 

sobro la reproducción. f!~~ipo) ¡ bozas 2 j JO 

107C-Di.buJar mujerei eirbaraza ParttcJpa.:- --¡.-Pl• •. Pp·~·=- -- · ,·2;5--· -- · -3.~0c-1-----
1 das Y explicar sus cono= ción ~... l 

-------------~--•;,!,::'~~ºªrelativos a la · -·----''---'-----'----~ 



11. Comprender l~ impor
tNlcia del amor, del 
amar y sor arnado y -
<.lcl equilibrio afec
tivo necesario en la 
vida. 

11.A cantar alguna historia o 
o!U\écdota sobre alguna 
persona falta de c11riño, 
en la que se vea la im-
port.:incia del afect.o y -
del am:>r. 

---·-·. ··--· 
11 .a rroponor la discusión du 

una t>epari."lción conyugal
dc adultos por falta do-

~----1---~•c<.~ec~o.,. ______ ~ 

12, Comon~ar a adopLar - 12.A Proponer la discusión so 
posturaa rcsp<:1tuosi."IS bru ciertos comportamicii' 
y rc1;ponsablca .:1ntc- tos infantiles (lcvantai? 
los <.lom5s. Ol?be rcfl- t.i. fatd11 a nliias o ucti-

tudcs o pi1labra11 obccn1'!1, pctar a niños y ni-
ñaa por iqual. ~=---> .... -···-- ··--

12.s /\nalizar la rctnción en-
¡ ¡ tro ellos mls1?0s, si cvi 

1

1 t.ir.n o promur.vt:!n po lcaa, ':"' 
si jucqan juntos o mar9i 
n.:in a alguien, si se bui? 

1 

l.:in de diferencias rola= 
tivas al sexo ••• ), 

13."' Q;~rofidei=- qu~ ·p~cd~ - 13.A Proponer .. la discusión de 
expresar o manifos--
t.ir.r dutorminados c:om 
porta111ientoa ltidicoS 
o ospontiincos de ro-

1

1 

laci6n entre los se-

sus 1t1<1nifestacioncs afee 
tivaa y los acntimiento;" 
r¡uc las aco1:1pañan, 

Pa,ticipa~~~ 

1 
1 

Discusión 1 

Oi11cusión 

. . -- - -----··-
Andlisis 

1,10 

10,12 

••• 

-2º-"-·--- - --·--- ! ·--- -- ·-- ·----·-··-- ------
14. C:Orrprandar qua los ~14.A Analizar un comportamia!!.. Análisis 

--+-·---,,. 
comport41!1.lontos se--

1 

to sexual y la necoaidad 
xualcs son !ntirnos Y de que se realice en pr.!, 
deben hc.cer~e en pri vado. Puede relacionarse 
vado. - con ol pudor y._sus r.oti-

30 
. . . . 

··.--:- -,~- ---~-· 

' ' . . 
. ,1--· 

---------
15 

.. :. ·-.;5- ·----- w 
w 

15 

15 



;----------r-- -··- -· - ---------------~---.--~;---,----; 
l lS. 

1 

Comprender que C!I pg_ 
eitivo exprcaar los
afocto11 CQn lns pcr
nonas que se am.l-n, -
sin que ello ocasio
nen conflicto11 em:i-
cionAles, 

15.A Uacer comprender lAo -
ventajas rlo expresar -
loa 11cntimicntos con 
aquellas porsonAa que
ridas. 

Anfilisis 9,10,12 JO 

---·---~-------+------1-------1---1------1 16. Comprendor lnt1 vcnt:!!_ 16 .A A.•i.1lizar si COl!parten- Análisis '·' 15 
jas de compartir lai. o no sus cosas con los 
coi;ae con los dcm<is, dC!más1 si su ayudan en 

da la ayuda y so lid:!_ _____ ._t_:o ellos. __ ----·-=-¡ 
~!:ª!n c~u!º:á~=n~~ 16 .a Pedir que expresen qué -c,·.-rt·icci-,-p·o·---!--p-i-•_a_r_ró~r---,-,9--J-- --------

" 
van generalmente en el 

ccsi ta. ~!~a~:;~~!º!!ª~!~;; 
1
. ci6n gis 

<------------------·· :~~~;v~r~~~lcs deben - ¡_ 
QUc tenga pro?reiJiv~ I 17.A Qu(! cnnu:oorc los cana- i Participa-17. 

". 

monte un scnt1do Crl 1 les habitua.len de in-- ¡ ción 1 
tia> frente a los e;- ~ formación y sus cri:-o-- ¡ Análisis 

pi;i:arró 
qi• 

1-14 

tímulos e infonn<1c10 ~ nis. 
nos sexualen provc-~ 1-;·;.-~- p-~;;~~-; ~a dJ.~-~~sJ.6~--¡-~~c~~i6o _J __ ¡ --;;;;!~; ·--13·-
nicntes dul exterior.~ 

r sobr-:_.!_~ ~rnº?!.~fía_:_i_____ __ -----
j 17,C CQ1:1cntar 1., nocosidad- : Discu!Jión 1 ··1:6--14-· 

Co1r.prendor quo ¡¡ me
did.i que crece tiene 
l:\aYQr autonomía y m.1 
yor responsabilidad~ 

do intcrc;ml;:Ji.Jr y fil- 1 1 
trar la información 1 
que se obtir.ne de fuo
ra con pernonAa sufi--

10.A Unar filmina!! o si tu.i-
cionci; concretas sobre 
la evolución de la por 
sena y las diferentes::' 
soluciones a algunos -
problemas importantcs-

1 
' ---------1-----

Exponi c1ón ! filminat 
P11rticipa- : 

eioo 1 

(hi jo no deseado, en-- 1 

" 

'º 

.::.J---
. ' 1 

'º 

______ (l1rinod(lt!_,_,~J-·----------------C'-----'-----'---'---------' 



Í1~--~~l~ar~~arsc y - - ¡¡- ;;.-~ E-;.:,~~:·-~r~ci~·ra~= - .. ,.- P.:irticipa-
j aprender loo difurc2._ 

1 
con palabr;m do !ndolo ción 

tes tiinninoo rcl<:iti-

1 

. sexual. (equipo) 
vos al hacho sexu,il- ---- ---·•---· -
lluin.-uio rtinentes- 19.B Rellenar cucstior1arios t>an:icipa-
a uu e~ar y condi- _ simples concernientes- ción 
ción. ,----~1-~enc¡~~j~ l!~_xu.::al:._ __ 

L __ 

1, 1'..1.C Diferenciar, 11 través- Pnrticipa-
i du algun.:is palallrüs, - ción 
1 los diferente" lcngua-

L 
jea (téc:ni=,-vulgar,
sil!bólico.,,) y los - i 
r:1ás doscablc!i a ut.ili- j 
¡:,-,r, do ncuerdo con - 1 

~~:~.~:~_'.l:_~~~ª:_._ --!- ---
1 
1 

¡ · papul ·-·-·-¡ 
llipiz ! 
cucstio 1 
nario11-

j UC'Jllfl 

de lu
traa,
textos 

,_,, ·· -r- ,~-¡-j 

,_,,·-· . ¡ 20·¡---· --
' . 
¡_ ¡_ --

1-1'1 20 ¡ 

1 

i 

J_~rE~o 
-- . - .• . ______ L ____ . 

TCJr/\L DEL CJ:Cl.01 16 HRS. 55 HIN. 



e I e L o 

__ --- OB~'l'..~w;.-·-fi-_Air_~_'!IDAN:~--JU!~~~DAB!-ES _ 
_ EL MENOR 0ElERA1 --·-------,-- _ 

1. Identif1cAr y cono-- 1,A con filminas, se los -
car corrcctAr.1Etnte - oxpl1carSn los princi-
las diforentos es- - pales aspeetos o'Ulat6mi 
tructuras del apara- ros Y fisiológicos do':' 
to 11exual. masculino- ll\ reproducción humanll 
y fernunino. 1 y de la conductll se- -

xunl. ·--------· 2. conocer y comprender 2,A pueden realizarse poe-
aspectos relevantes- tcrs al respecto, dib!!_ 
do la fisiología re- jos 1 utilizar frMi?lo-
productiva (menstrua qramas, cte.), 

ción, ovulación, en::' 2.D Proponer si·t~~~-i~~~-¡--_-
permatogénesis • •, ¡ Y en lila quo los menores 
sexual (excitación,- expresen sus nctitui;!ca 
erocción, orgaerno, - ll1lte los monómenos fi-
rolación sexual)• siológieos mencionados, 

y corregir los critc-
rios inndecuados, 

!--------·- --
3. conocer y comprender 3.A 

H E O I O 

M!:!g~~GIA 

E)C¡>Osici6n filminas 
piznrrún 

•'• 

j ·-M~;;~li.-dad·-- . 

:. lequipol ¡ papelerfa -

2
2·,·,'-l ~ _,ll 

'¡ Participa
ci6n 

. 
o 

l1IN. ---
-. 

1 -

'º 

1 

la fecundación y ani 
dación· dol huovo, y= 
el ulterior desarro
llo del c~barazo. 

' 1 

E:xplicar las fases de
la fecundación y el de 
sarrollo el!"bri."onario,:: 
Realizar dibujos eom-
plcmcntarios, Solici-
tllrlca información que 
obtienen al vor a una-
mujer embar11zada y sus 

___ . ___ 

1

1 __ -· ;;~~~ociono'._ ".1_'~'.-:: 
4. ConoC111r el parto y - 4.A E:1!plicllr el pllrtO in-· 

1 odoptar actitudes ra tentando quitllr tonaio 

.;-;,;,,;¡ct5~--~ -.;-;-.--;;¿,;-· --,-1 ),'-
Participa- [ 9ie ! 

-1'~·- ____ , -- ___ Ll 
Expooici6n filminas 5 1 ! l pelteula : 

1 
' 
1 
1 

' ! 
' 1 

40 1 

' 1 cion3lcs, sin tel!'O-= nas y temorca al res-::' 
l :es ni miedos. pecto. 
L-.: ____ ------· -·-- - ----- - --· -··· - .. -- ... - 1 

EVAL!JACION 

·. 



Conocer con proci- - 5,A Que los alurmos expli-
aión loa principalea quon 111s diferencias -
canbioe que aconte-- que observan con sus -
con en la pubertad y hermanos mayores, veci 
&U explicación paico nos o n.111.igoa del ba.- = 
fisiológica, - rrio. 1 

1-.-.-C:O..:..:mp~~-'n"dºo-r_q_=_h_o_m ____ -t--6-.-A-E,;;li~-;;-laJ:;p;;tllrl-:_ - .i 

l:::rea y mujeres son - cia de la sexualidad y 
soros sexuado& y la- sus funciones en la vi ! 
noceeidad do aceptar da da las personas, se ,. 
plena.riente eu sexo y 11alar brovaroonte algu= 
eu idantid11.d sexual. nas c11.ractor!uticas - ' 

del sexo genético, hor 1 
monal, genital y psicO 
social que contribuycñ 

1 
aatructurar al proC!!_ 

o do scxu.i.ción, 

Participa
ción 

--· -----------·- /. --- ---· 
[ 6.B EY.plicar la neceeidi!d- ¡ 

1 
y la ventaja do estar- ! 
contento en uno mismo, 

1 

con su sexo, et.e, Pue- j 

E:xpoaición 

' =~b~::!!c::~~v==º~ / 

---------·------H:J _~~::~~~!!;:_~~- ¡ ___ --- . -7, Adoptar una actitud- Discutir alguna eitua- 1 Discusión 
cd'.tica '1nte situa-- ción espec!fica, toma- ! 
cionoe derivadas da- a da la vida cotidi4-
las posturas socia-- a, en la quc se pon911; 
loe discriminatorlas e mani!iesto la de- -
entro horrbres y muja igualdad entro sexoe, 

-¡ res. 

J5 
-

J ~ 
1 . 

1--------:---- ·--
9
-1·-+--

40
-1--------

I ' 1 
1 
' 

¡_ __ . 1

1 i 
: . 1 1 

- _J ______ l ____ ~-~1--~-------' 



¡ e. 

: Adoptar una conducta 8,A crear un debate entrll - Dobatll 1 10-13 ll 
coh1trente C"Qntra la- menores en el que seña-

inj Ústici., sociAl. l·---l•_n_•_'_'_"_'_º_"_e_'_ª_"_º_'_" __ j_~-+----~--J i' 
P.ospotAr ., otros so- ticias que obsorvlln en":" 
parada1Dente do su S!_ s! misrros Y en la socio 1' 

xo. dad. -
e.e Elaborar un esquema his Exposición l--P-,-,-.-,,-ó"n~>--,,-,---,-O~l~_..,,--,-,-+------I 

tórico-antropológico = gis 1 I 
acerca de 111. evolución-
de las relaciones entre 1. ji 

los sexos, 

'º 

9, conoc:or alguno9~ --·9-:A- Proponor situaciones - P4iticipa- 8,9 ', ! 
loa p:coblorn.as que - concretas como1 l.quó - Ción ¡ 

30 

pueden plantearse en ponsar!.an df:! unA rnucha- ¡ 
la pubertad y sus so chA qua oc avorguenZA -
luciones exitosas, - de su menstruación? j 
o:imrrondcr quo el--:- lo.A-oi-;~-ti~--;;~;ti~~-;;;·-~:- --0-i~-;~-5~-- ·· ----- - --9-;-lO-~~,r---c,coo-+-----1 
ar.nr, el soxo y el - lativas al corn.port<Unien 1 ~ 
afocto son fuerzas - to sexual, Atendiendo A 1 1 
C'Clnstructivas ei se- si lns rolaciones so - 1 1' 

dan on un rn.arco do - j dan en un contuxto a.fo.E. ~ j , 
armOn!a y respoto. - j tivo o no, si ao dan - ¡· 1 
Q:lmprondar la irr.por- ¡ fuera o dentro del r:1a-- 1 

t~c~addc la :¿~cti- L_ __ :-_,r~~~~~~-i:==~---------- ------ ·-----t-- L___¡ __ -f 
v 4 miant:co ~!:!. ! 10.B Insistir on la conve- - P""rticipa- 9,10 , 151 j 
porta ento sexua • ~ niencia de vínculos - - ción ' 1 '-1 
eoinfi.-;&~~-~ il.-imPór:: ,. -,-,~-;::;~~::~¿~~ifie~-_:-- - Participa- ---·Jg-;-;}--!--;;f 
tanci.a del respeto - ten sus cr!ti.cas respoc ción ' 1' ¡· 

por la libortacl de - ' to a las acti. tudcs de :- ·. 'I I , 
olección sexual del- los compañeros del sexo ¡' 
otro y de que en su- opuesto. 14QuÓ pi1tnsan-
conducta normal esté do Wlil chica que acepta 
ausento la utiliza-- bes.·n·la, tocarla, lltc.?1 j j 1 
ción do las personas 
para conseguir Cines 11 ¡ 
indeseables a través 1 · 

10, 

11. 

do lau relaciones S!_. 
·--"=~ª1~·~- -· _____ ...:__ ------·-··--· -· _____ .J__··--··· --··· 



11.B Proponor la discusión- Discusión 9,10 ! 1 
. de alguna situación on Análisis ! 

quq alguien ufillee o11- ! 
otro CQllD objeto para- 1 

.15 

obtener la propia ea-- t •

1

. 
tisfacción sexual, Eli ! · 11 · 
minar el caso axtrellD=-
de violación y la con- 1 ¡ 
ducta a sequir. f 

l•,o,c,--,co'°'m"p"n""n"•=e--r"1"•º•-,:won=-='"~-,c,~.'A-'Eii•"tºi.,m7.uia?iildlii'1o=go~--l-cp>a0rt=.,~c01cpcac---¡-------l-,~,,~;ro l fS-

~8 y d:!1~!~º:n f~~ r"T> ·----ir .M<treiorrar-e&tft!I ·wnch-- _clón _____ -,~-- - i. . ·.·1 ·. -·¡·----!1-----
dres y educadores _ ja.'I do manera personal. piz11rrón , ! 

1 
is 

acorca de sus dudas- gis /
1 

1 
y problemas. j 1 · -. 

dq i i f 13,A R 1 hábit -- -.\ñ'S.lleis---¡-·¡;ú.<r•n ., .. .,-. ,. . JO 

:.:":"e"~: f.~1~~~~¡' ~~···· : ... 1 • " " 1 

r-~-~----~---1-~c~-,'-1concopttvc•·-~----~-------¡e'---~~I ~ 
14. Manejar un vocabula- 14.A Ro~lizar romp;cnbezaa, MMualida- papelería¡- -- -, 4 - ·-1. --30-1,-a¡;;tr;;:-

rio correcto, funcio CJ;'Uci9ramo11.S, sopas de- des 1/ nario 3 
nal y acorde con Gu=- letras, cueationarioa- (equipos) 
nivel educativo y fll:!. u otras tócnicaa c:ondu 1 
durez, 1;entee al aprendizaje-=- ¡ 

y refuerzo de loa con- 1 J 
ceptos adccu11dos. _J ' 1 . -··---- . ---·---·--- ,.----f--~:---1 

' 

1 

113. 

¡ 1 TIEMPO TOTAL D&L CICLO! JJ HRS, .15 MIN. 



e l e L o TERMINAL 

--··-~~~-~;;~~~ ~o:i-M>mPllll¡,,",;°T METOoo.;;G~;· ¡-~T&RIA~- --.;M~ i -;:;;;·~· &Vt.r.UACION 
•• -.,,,-,-,o-.-oim:RA-;·-- --- ----· ----- -- ------ ----f1rRSOHIN;-i------

1. conocor-~~~-,-ui~-a~o: 1.A Lectura do libros, ma- 1 Lectura·- l textos s.:~-;3-- ~ 1 30 
del embarazo, parto- nualos en que !Hl pueda 1 O:.mantllrios 1 
y primera infancia.- profundi:tar. (El <?dUc!!,_ \ 
(Prucb;\s de embarazo, dor puedo fotocopiar -
técnicas de prepara- detorminndos textos. 1 , 
~!;~d:!,P~~:~ :~ "!!. 1.n Proy11ct"r un.., pel!cula - E~161-,--;;1!cul-;· ·s.¿- -;T-- -------

del funcion1uñlcnto fi-
o.bortos y condicio-- aiolOgico. 1 

nes lc9alos) • ~roy~~~;-;;i!~~¡-;··1-E~;{·~i5~- - pcl!cula ¡,;;-· -;-J!---1------1 
relativa al el!'h"razo y 1 

1.0 =~s{~f::~ad de il;v~~~ - ·-~ari~--- partici- -~-- 5- 1 ¡ ·---ll------I ~ 
a una mujer embarazada I PregW'ltas pacii5n - 1 
(y a su compañero) pa.- mujer en ¡' 
ra. quo expliquen la vi. i ,! cinta -
vencin del embarazo y- 1 , 
la experiencia del pa~ 1 1 

:~~~ibiiidad d;-;u-;~:~: ··--,-~;:;¡¡;--- ··¡-;;;t-i~i-:- -··· --~-- -- ·11-45-------
tir con el psicólogo - 1 pación -
do la E.O.V. las ca.rae psieólo-
tcrística.s y manifestl! go 

~!~n~~f:ti~ ;e~~a;;:: 1' 1 

OBJETIVOS 

portancin de los prima 
1---~roa aiioe do vida. -

1,F 



1.G Poaibilldad de que el
módioo de la E.O.\.'. -
les h~lo abbre la pr~ 
p.111:i;-dcion al parto. 

1 --,-.,¡·t.e~c-;rade algún texto 
rcl.ativo al n.boreo, Po 
sibilidad de pla.l\tear:'.' 

1 

ciertas situaciones r!!.. 
lativas al aborto, (Hu 
jcres que. han abortadO' 
y otras que no lo han
hceho), 

l.I Di:icusión dal te)";to l.!!_ 
gal. 

.2. HMej4r loa ewni:.·~:-¡--2 .A "EXaminar....::i-n filminas o 
loa problemas eexua- 1 !ot<H1-l.1 diforcncin. do 

j 
Olo.rla 1 Part.icl-

--- __ -__ J_~~:~ 
t Locturo. ~ textos 

5 

1l 

1 
An<lliais 
Participa
ción 

Discusión 

Aníilisi~ 

Código ! 
Penal j j 

-- - - . -·--·- -·-·¡-··. 
film.1.n.w 7,9 f \ 
!otogra- . 

13 

!!AS 

40 

::+ 
Part't~ipD,:--- ·p-1·~.,;;a,;'. 
ción gis 

1-~-io1c¡oo~ 
\ nario 4 

7,9, 12 

lea y peicoatect.i\/Os heatatura, contextura,- 1 
que puedan dal"ivar~o los cNrl:dos pubcralea. 
de 14 menstruación - ~ ·- ----- - --·····--·---·¡ 
errU.o1oncs nocturna~, 2. a Plantear al grupo 111.s-
moat.urb11.ción, higic- ( actitudes persoi:i~lca - 1 

! ne pc~son~l, rel11.ci!:!_ I ~~~~n=~e!~~~~~~~i~~ ~ j 
n~a da oct vas D. 8 ~ - et.e. y sus rc.!_acionea- 1 1 
e 11. ent.~e Otros a=. con sus Pildres y !allli- . 1 
torea ni. evtmt.ea • liilres. --+----+-----·-! 

~. '-N'noc:cr 14iiC4FtlCte=-¡·-3:A ·01s6ut·i~ ·¡mosa .. rc&:iñ-daJ ~-Mesa-----· , 
rísticaa principales ¡ los problema.a plantoA- Redond11 1 
do l1t adolescencia y ¡ dos y proponer solucio 
los problemo.s que h!_ ¡ nea. - ·j 
bitualmonte plr.nta11.t1,!· 

-,-·-f:rf~;:~cf:ºdofº: ·- --4.A- ::~!!~::e::u;e:~:~~- - ~:~~icipa- • 1¡ ·1¡ 
afecto, ~l respeto- -. 
y la libertad dentro 

1 
desean en sus o:in•{h"lñe-

de la vida Bol't\lal. ras. 

1 1 1 __ ¡ -----· --- - ---- _________ _._ ____________ __,_, __ __,__ ____ ___, 

40 



4.a Cbmentar quo las rola
cionee interpersonales 
han de cultivarse, de
lo contrario dcsap111re-

Participa
ción 

pitarrón ... 10. 

cen, (Cbmplemcntar .Con-
situaciones d<J ruptura f-'· · 
do pareja1 rnonotcn!a,- · · ,': 

20 

1 

_¡ __ , 
20 

5 • ::il:~a~ti~i~:~=i~~ ¡' S ,A ;:J;~f ~!~~o~~:~~~=~ An"1"1s :t:arrón uio • 
otro pitra 14 consecu adultoa Y adolcseontes - J 

:L_:·=~ __ :~ :"·· ·~1; ---~[~~~;~~~;~~;~E~· ¡_ _ -i~<-.. ·.··• :J __ 1 · •. , ____ _, 
J • 5,D Plii.ntoar si estos pro- , Participo.- pizarrón 1 ¡--
1 1 blern.is los af'dctau y - ~ ción • gis · .- ·. _ 9 · / -. 20 i 
1 ol ~do on quo loa ro- · J ·.! .. : • ·. .··; . ! 

1 
suolwn_. ______ __:; _______ / ____ _¡._ . _:_j--l---l-----

,-S:C0eb~tir sobro cornport!_ 1 ooboto r • 9 
1 

¡ 20 1 
, rn.J.cntos 'inadocu."ldoo'- ¡ • 1 J ¡ 
1 de otro!! en sus rula-- J 

. ·- ·- ________ J ____ :iones ~~i t~a:_~ _ _ _ _ --1--.-----L- ·-- __ }_-!---'--'---1"--------1 
5, Promover la comunica 1 6,A Plantear los problemas / Exposici6n j. pi;r;arrón !a,9,10 1• 

ción y diálogo con = 1 que habitualmente S'!I -

1 

j gis / 
los educadores a su- tienen con padres y - , ¡ 
alrededor. educadores Y la forma- 1 1 - . j 

------ 6.a ::s::::~::0;:~u;ct"6n- !--o1c~5 ·.,;;~;=----¡------·-·1~: 9; ;·} 
(drruna, "rolc-pl11yin9") 1 e n 
en la que se observen- (equipos) ! 
conflictos intergenera 
cionalen 1 fugas del hO ¡ 1 
gar/eaeuela, llaga.das:- 1 

20 

---c-··¡--... --·40 Cuostio-
nai:io 5. 

1 

- _¡ 
ta.rde, in!racciono1 •• J ! 
·-------·----·---·---·--------'------'----'--~--~----" 



7. Fal!liliari:i:arso c;cn - 7.A Plantear las divorsas- Expo:J.ición 
aepoctos legales, so actitudes existentes -
cialee y psicológi-= (a través de testino--
cos de la p:rofititu-- nios vivos, textol¡, o-

pi:i:arrún 

•'• 
15,16 
17,10 15 

::~~t~:vorcio, E.T. 1 ____ •_i_t':~~~~~-~~.~~c:~as~. ____ ---------- ··----- ----l---•¡----1-----1 
7.n Exponer brevemente las Exposición I partici- 9 1 10 1 40 

cuostionos legales re- pación. l 
lativas al divorcio. - 1 poic6loqo j • 
Posibilidad de que el- ; pi:i:ar:r6n I 1 
psicólogo do la E.o.V. gis 
plantee los problemas- l 1 
mii.s frec:uentos en la - 1 1 1 
pareja, algunas ostra- 1 1 
tegias do solución Y j : 
la pauta a seguir en - , 1

1 
j' 

estos casos, ' J 
11·------------"----~-----+---~--+--==-~---~1 7,C ColllCntar y an.ali:i:ar el Pnrticipa- ! 17 1 JO 

1 
~~: =e t~=~~º~!1~: - ~~~~inis : 
situación real. 

~c:tura de textos exp~ 
J . ·- ~Í'fia>& quo permitan -

1 

elaborar una monogra-
·- __ _::~~~~re estos temas, 

1 
e.A Estudio siaternáticn do 

los métodos contracep-
· e. conocer los miitodo11-

antieonceptivos, sus 
ventajas, desllllnta-
jas e impliea.c:iones- 1 
sociales, 

tivos. Posibilidad de
que fll personal espe-
c:iali:i:ado del Centro -
Billings asista a la -
e.o.v. y platiqus con.
los 1T10noros • ., 

1 

t __ --·----- 1 . 

Participa
ción 
Equipos 

! para mon2_ 
grafla, -! textos 

; 

i 

cuestio
narici 6 



1 •· 

1 
' 

Tener ideas claras -
respecto a los pro-
blomas rnlacionados
con la esterilidad y 
la conducta a seguir 
en cada caso. 

9.A Posibilidad de que el· -
miidico de la E.o.V. los 
dii info1""m.,,eHin al res-
pecto. 

9.B =:~::11~tico~ni:~:r~r= 
nicntes a esto punto 
(adopción, inseminación 
, •• ) a trav6s del estu
dio do un c.:iso concreto. 

Exposici6n 

Participa
ción 

participa
ci6n 
tnlidico 
pizarr6n 

1 9 B 

12 

12 

! 1 

.1 

1------------1--·-------- ------l·------1---~--<-'--'--'-1--~--'--I 
; 10. Diferenciai: las ex-- 10,A Explicar las diferentes ExposicH5n pizarr6n 1 

presiones de lll ao-- posibilidades de roali- PArticipa- gis 
xuAlidad morlll.mento- zac:ión sexual, o form11s ción 
aceptables do las - ¡ de expresión do la 5e--
qua son naturalr.iento . xualiclad, diatinguicndo 1 
objete.bles. entro lo normal y lo -

1--------------- __ ético Y lo q~~os._ ·--·------·-- -·------·· ·--- ·--"-l~'é-"C'i----'-'--CI ~ 

1

111. (bncoptuar la oxis-- 111.1\ Discutir sobro unn si- Discusión 12 j 1 "'" 
tenc14 do otros com- tuación relll relativa a ¡ 
portalllientoS llO hOt!!_ r la homosexualidad, U - J 
rosoxualca, otras formas de conduc- 1 

:-; ;:~~~:;~~::~::~;~:- -;~~~~;--¡·-- - -- ----121 ·~ l~~~l-cu-.-.-,-,-0---I 
tos ficticios (l.qué ha- 1 . 

1
1 nario 7 

rías tú si un hermano - 1 
, f~era horrt:lsaxual? l.se-- / 

1 

r.1.as amigo do un homos!!. , 
xual?l 1 

;·_·_¡_~~~~~·;,,, [~I~~~, ··~·-,_·,_~_-_~~.l,_·-__ -_-__ -_-_ ..... ·_·_·_·_.L_i __ ·_· __ ,----



0:1111pr1!1ndor quo Clldll
voz tiene mayor nuto 
norrún y rosponsatiil[ 
dad. 

13.A Proponer modelos do -
conducta responsable -
(ante hijos rrO deaon-
dos, fals11s relaciones 

Expoaición 
Pllrticip11-
ci6n 

pizarr6n 
9ia 

••• 

1---·-·-·~' ·------------------1------1-----l 
13.B Diucutir 111s caracte-

r!sticaa psicoló9icas
do 111 pllbort11d y ado--
lesc:encia (independen-
cia, autonorrúa ••• ) y:: 
las diferentes altema 

Discusión 11-14 

tivas ante ellas. -
1------------,,---1---------------------+---~--1------+---+--1----1-----1 

Tener capacidad cr!- , 14.A Discutir el papal quo- Participa-"· tica frcnto a la pO!, se lo asigna a la mu-- ción 
nograf!a y el sexo - jor en la sociedad do-
comarcial. (Compren- 1 consu:tXJ, en rolaci.Sn -
dor la utili;:ación - con el a!l!lbolo erótico. 
dol soxo por la so-
cieda.d octuall • 

14.D Profundizar en la filo 
sof!a de la sexualidad 
y los valons que pro-
muevo. 

Pnrticipa
ción 

1, 13 

, 1 i :;--,·-____ ,c. 

14.c señalar i~:;;~,;~·i~~~;·~· ~P~16;n~tci~=-,-p9i1;-,arro-;, - -1-,lJ~-- •

1

1··-¡--·Jo-¡ ncu•er•i
0
tio

8
-

del uso do la prostit~ 
ción 1 1 1 

~------------------------'!------~= ---------- ;po•iri6n--¡ pizar-ro~n ·-- ··-,·,- 1 1,. -----IJ--------
15. Conocer l11s enfermo- 15.A Explicación detallada- ... 

dados do Transmisión do las E.T.S. ' gis r¡ · 

soxual Y las pautas- l--15".-a-E"•_P_l_i_c_•_cidnde los CQn 1

1

-,-ExpoDlCióñ--!

1

·----·-··--- ----·- _-¡-' --io 

1 

a seguir en caso do- tros 0 profosionnlos -
contagio, especializados y el mo 

do do acceso a loa mt!: J 

~·· 1 1 : 1 
: ' 1 1 l 



Manejar un vocabula
rio correcto y de 
acuerdo con su madu
rez y su nivel educ!. 
tivo. 

is.e Preciear las conducta& 
inadecuadas (poca hi-
giene, ignorancia, au
tomedicaci6n, vcrguen
za ••• J 

16 .A Realizar cuee tionarios 
de eval,uacH'in. 

16.e Elaborar textos y artf. 
culos sobre temas se-
xuales. 

'-------- _J ____ _ 

- ----
1 

Exposi ciéin pi::arr6n 
1 

1, 13 'º ¡ Participa- 9iB 
ci6n ; 

' 
1 

! 
Participa- cuestio- 1, 14 1 ¡ CUestio-
ci6n na.rice 

1 
! nario 9 

Equipos para te~ 1, 14 1 1 
Participa- tos y ar ! 
ci6n tículos-

1 
1-~;;;o-.;a;AL-DE CICLO• 25 HRS. 55 MINS. 



ORIENTACIONES BASICAS PARA EL EDUCADOR. 
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Partiendo de la experiencia que los t&cnicos ospocial!zados

de la E.O.V. tienen ya con los menores infractores, es preciso 

aclarar ideas generales sobre su acci6n directa con los menores -

infractores a través del Programa de Orientación Sexual. Ea cie~ 

to que los educadores-maestros-orientadores-trabajadores de la 

E.O.V. conocen con creces las características específicas, el pe~ 

fil del menor in[ractor, pero ¿estl consciente de su papel, del -

rol que juega en la reeducación da los menores a su cargo? 

En virtud de qua se pretende que el p.o.s. se aplique, es n~ 

cesarlo que el educador sexual reciba un mínimo do guía u orient~ 

ción respecto al Programa y al menor, aunque - ya se ha comentado 

- habría mejores resultados si de antemano se contara con un cur

so o preparaci6n propedéutica para las personas que vayan•a enea~ 

9arse de la impartición del P.o.s. o de cualquier otro curso de -

esta índole, sobro todo en el lrea filosdfica, para que pueda fu~ 

damentar con coherencia y ética profesional el contenido del Pro-

grama, 

Con al Manual del P.o.s. en sus manos, el educador cuenta 

con suficientes herramientas para su aplicaciqn, sin embargo, en

el P,O.S. so le otorga mucha iniciativa y se lo propone creativi

dad¡ es por eso que so anexan estas orientaciones pricticas, 

Pri~eramente el educador debe tener pleno conocimiento do 

los elementos del Manual y claros los objetivos Y los contenidos

que se desarrollan en &11 asimismo es preciso qua él mismo so - -

sienta capaz de transmitir Y explicar de manera natural, fluida y 

amona lOB Tomas de Trabajo, qua debe haber invoatiqado con relati 

va profundidad e introyectado en el plano personal, 

·Se requiere adom&s que el orientador sexual conozca científi 

camonto el perfil del menor infractor. A pesar do lo anterior, -

no es s6lo la preparación teórica el punto importanto, sino la m~ 
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durez afectiva del educador, la clara conciencia do la nocosidad

de educar la sexualidad y la plena confianza en su acci6n oducat!_ 

VA. 

Para auxiliarse on su acción con los menores, se incluyo es

ta gu!a para adquirir material didgctico1 

Fornli.ndez Editoras, S.A. posee un "Cat&logo do Morfologfa, 

Fiaiolog!a o Higiono"1 Informaci6n Sexual y obstétrica, 

En las librer!as quo distribuyen material pedagógico en -

el centro de la ciudad do México, se encuentran esquemas y un li

bro denominado "sexo, Embarazo y Parto• do Biblos, s,A. Madrid. --

1975. T;1mbién se encuentran los modelos pl&.oticos transparentea

y ormablea do un hombro, una mujer, un porro, uno cabe~a humana,

etc. 

En ;1lgunas jugueter!as también tienen este último tipo de 

materia.1. 

Ximberley Clark do H&xico proporciona gratuitamente un• -

pol{cula acerca do la menetruoción y distribuye entro los asi•te2 

tea folletos oxplicativoe gratuitos. 

Las embajadas, nlgunas instituciones gubernamentales y 

privadas (como Asociacifin Pro Salud Maternal, A.c., ol I.N.s.s., 

el ISSSTE, la s.s.A., el lHES, la Fundación pera Estudios de la -

Población, 1\,C,, etc.J facilitan pol!culea y folletos. 

El libro "Tu Desarrollo hacia la Adolescencia" posee un -

juego de transparenci.:u1 con cintas grabadas, que puede 4dquirir -

la E.O.V. y en las que se explican los cambios que experi••ntan -

los niños de 9 a 12 años1 ademgs tratan los temas de instrucción

sexual quo mola interesan a los menores (4natom.[11 Y fisiología, , -

descubrimiento del propio sexo y del contrario, el desarrollo de-
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la aiaistad, etc.). 

·L·a.As~cia~i6n Mexicana de Educaci6n sexual posoe material 

propio y. conferonc,is~as ospocializados, 

· .. se' lista~;'ª'.:-~~n·~:~nuación nlguna• roforeni;:ias bibliogrlifii;:aa

que i!i-'cldúi;:a·dor;' ein Ci'rcunatani;:ias óptimns, puedo solic;:itar que -

.\dq_uiÓra·:~a ~.O.v •. ·.• capacitándose así para consultar y rosponder

correctamente a muchas preguntas que ~e prevo que los menores se

ha~&n -~~r~~te el P.o~s. 

·1, ANAMELI MONROY DE VELASCO Y DR. GUSTAVO DIAS PLIEGO. "Tu De

sarrollo hacia la Adolescencia" Pax-Móxicc, 1976. 

2, L. BECK, "Educaci6n Sexual para Preadoloscentes''. HOrmé, 

J, JOHNSON, E,W. "Educaci6n Sexual para Adolescentes". Hormé. 

4, .:JOllNSON ' .:JOHNSON "Lo que cambia en t{ durante la adolesi;:en

cia" Pax-Héxico. 

5. SSA "El Sexo" Cartilla do la Salud. Pirocci6n Gonoral de -

Educaci6n Higiénica, 1974. 

Para maestro& y padrea de familia: 

6', ANAHELI HONROY DE VELASCO, "Nuestros nJños y el sexo" Pax-

México. 

7. SIMON PDOAIR. "Las enfermedades venéreas" Pax-Méxlco, 

8, RUBIN Y KIRKENDALL, "Preguntas del adolescente" P.ctx-Hixico, 

9, SCllULZ y WILLIAHS. "Programaciún de objetivos un la odui;:a- -

ci6n sexual" Pax-Móxico. 
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10. LEllMAN, EDNA. "Cómo· responder A tu hijo.. Pax-Móxico. 

11 • ARNSTEIU, HELENE. "Tu hijo y el soxo " Pax-M6xico. 

12. RUANO, RAFAEL Y COLS. "Educación Bexual y familiar"" Centro 

do Orientación Familiar. San .:Josó de Coata Rica. 

El educador puedo también conaultar el Cap!tulo III de esta

tesis (punto 1.d El Educador) para saber cuáles son las caracte

r!sticae qua en la práctica educativa le ayudarán a salir avante

y lograr sus objetivos. 

Por Gltimo, resulta de onorme relevancia qua el orientador -

sea consciente de la influencia que su poraonalidad y ejercicio -

tionen sobre la vida actual y futura do lon menores y que no es -

Gnicamente su suporación cient!fica la necesaria, aunque ésto no

niega la necesidad de una constante actualizaci6n de sus conoci-

miontos acerca del ftroa en la que interfiere su vocaci6n. 



ABDOMEN. 

ABORTO. 

ACNE. 

ADOLESCENCIA. 

ADULTERIO. 

ANTICONCEPCION, 

AREA EROGENA, 

BESO. 

- 152 -

GLOSARIO 

zona corporal comprendida entre el tdrax y la 

pelvis. 

Expulsidn dol producto de la concopci6n antes 

do quo sea viable, es decir, antes do los 6 -

primoros meaos de embarazo. Puede ser volunt.!. 

rio o involuntario. Interrupción del embarazo. 

ciertas alteraciones de la piel de car&cter -

seborreico quo suelen ser !recuentes en l• p~ 

bertad Y adolescencia. 

Periodo do la vida que tiene lugar en torno a 

los 14-19 años Y que sucedo a la pubeitad. Se 

desarrollan los caracteres sexuales secunda-

ríos y los órganos sexuales adquieren su mad~ 

roz y crecimiento. 

(Infidelidad). Relación sexual fuera del ma-

trimonio. 

• Producto que supuestamente aumenta el deseo y 

la capacidad sexual, sin que soa posible con

firmarlo ciont!ficamente. El mejor afrodis!a

co es el amor. 

conjunto de método• contracopt1vos que permi

ten regular la fecundidad, 

Determinadas zonas corporales, de gran varia

bilidad do persona a persona, cuya estimula-

ci6n aumenta subjetivamente la excitaci6n se

xual. 

comunicación corporal por medio de los labios 

u otras mucosas. 



BISEXUALIDAD. 

CARACTERES SEXUALES 
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Relaciones sexuales homosexuales y heterose-

xuales, 

PRIMARIOS. Es el sexo 9enital. 

CARACTERES SEXUALES 
SECUNDARIOS. Modificaciones biofisiol69icas que aparecen -

CASTIDAD. 

CASTRACION. 

CESA REA, 

CERVIX. 

CICLO MENSTRUAL. 

CIGOTO. 

CIRCUNSICION. 

CLITORIS, 

COITO. 

CONCEPCION, 

en la pubertad. 

Privación voluntaria de actividades soxuale•, 

Extirpación de las 96n11daa, 

Intervenci6n quirúrgica, roali:ada en el abd~ 

mon 1 que facilita el nacimiento del feto, 

Perta inferior del útero que desemboca en la

vagina. 

Periodo fiGiológico femenino que finali:a con 

la menstruación. 

Célula resultante de la unión del óvulo y el

espe rmato:oi de. 

E~tirpación del prepucio. 

Organo del placer de la mujer, 

Introducci6n del pene en la v.agina. 

Acción-que permite la fecundación del óvulo y 

el ospermato:oido. 

CONDUCTO DEFERENTE, Estructura tubular que conecta el epid!dimo -

con la vesícula seminal. 

COROON UMBILICAL, 

DIVORCIO. 

EMBARAZO. 

Pequeño tubo que permito la alimentación in-

trauterina del feto. 

Separación le9al del v!nculo matrimonial. 

Proceso on virtud del cual ol hu11vo focundado 

so desarrolla on ol útero durante nueve mese• 

hasta el parto. 



EMBRlON, 

EHlSION UOCTURNA. 

EDUCAClON SEXUAL. 

ENDOMETRIO, 

ENFERMEDAD DE 
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Producto de la concopci6n durante los dos Prt 

meros meses. 

(Eyaculaci6n seminal). Descor9a del semen on

forma involuntaria, 9eneralmente durante el -

sueño. 

Proceso educativo que tiene como fin la inte-

9ración armónica de la sexualidad en la pera~ 

nalidad de cada uno Y en sus relacionoa huma-

nas. 

Parto interna del l'.'itero. Es una mucoa11 que r!. 

viate la covidod interior uterina. 

TRANSHISION SEXUAL, Infecci6n conta9iada a través de las relacio-

EPIDIDIHO. 

ERECCION, 

EROTICO, 

ESCROTO, 

ESPERMA. 

ESPERMATOGENESIS. 

ESPERHATOZOI DE. 

ESTERILIDAD. 

nes sexuales, (enfermedad venérea). 

Conjunto de pequeños vosea en loa que pasa y

se almacena el semen y que lo conduce deade -

el teat!culo hasta el conducto deferente, 

Estado de rigidez Y tensión del pene, 

EGttmulo sexual que provoca excitación. 

Bolsa de piel arru9ada que contiene los toat! 

culos. 

(Semen). Conjunto de sustancias segregadas 

por las glándulas internas del varón. 

Proceao do producción de los eopermatozoides, 

c&lula germinal masculina. 

Incapacidad poro el desarrollo de lo copaci-

dad reproductiva. 
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EXCITACION SEXUAL. Rospuesta natural do todo el cuorpo al ost!m~ 

lo orótico. 

EYACULACION. 

FALO. 

FECUNOACION, 

FERTILIDAD. 

GEMELOS. 

GENES. 

GENITALES. 

GONADAS. 

GESTACION, 

GLANDE. 

HETEROSEXUALIDAD. 

HIMEN. 

HOMOSEXUALIDAD. 

Emisión del líquido seminal. 

Peno. 

Unión do un óvulo y un espermatozoide. 

Capacidad para la reproducción. 

Son los bobés que nacen al mismo tiempo de la 

misma madro. uay dos tipos r monovula'res, doa

bebés desarrollados a partir de un sólo 6vulo1 

biovulares, dos bebés desarrollados •partir• 

de dos óvulos fecundados simult&noamonte. 

Factores herodit4rios que est¡n on los cromo-

somas. 

Drganos internos Y externos implicados en la

soxualidad y en la reproducción. 

Glándulas sexual(!e. (Tos tí culos y ovarios}. 

Embara.!o. 

Parte m&s extorna del pone recubierta genera.!_ 

mente por el prepucio. 

Interés y/o relación sexual con personas de -

distinto sexo. 

Membrana que cubre parcialmente la entrada Y~ 

9inal, generalmente en las mujeres que na han 

tenido relaciones sexuales, 

Interés y/o relación con personas del mismo -

sexo. 



HORMONA. 

IMPOTENCIA. 

IMPULSO SEXUAL, 

INCESTO, 

INSEHINACION 
ARTIFICIAL. 

INTERRUPCION DEL 
EMBARAZO. 

LABIOS MAYORES, 

LABIOS MENORES. 

LACTANCIA, 

HASTURBACIOtl. 

MEATO URINARIO. 

HENSTRUACION. 

NACIMIENTO. 

NEONATO, 

ORGASMO o 
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Secreción quí111ica de una gliiindula. 

Trlllstarna mascu,lino que imposibilita la erec

ci6n. 

(Libido}. Doaea.aexual, 

Relaciones soxualea entre miombraa de una,fa-

111ilia. 

Introducción de oapermatozoides en la vagina

de manera artificial, 

Ver aborto. 

Parte externa Y máa gruesa de la vulv~ femont ... 
Pequeños on9rosa111iento~ a ambos lados de la -

entrada vaginal, recubiertos por las Labios 

Mayares y que confluyen al clítoris. 

Producci6n y secreción de leche en las mamas, 

Mujer que elimonta e su hijo con la ¡leche do

tas mamas, 

AUCoostimulación sexual. 

Abertura finl!l de la uretra. 

Regla. caída mensual del endometrio: 

Dar a luz. Salida del bobi al ~xterior. 

Niño-a rocién nacido-a. 

Placer soxxal máximo, fruto de las modifica-

clones corporales en el curso de la relaci6n

sexual. 



OVARIO, 

OVULACION. 

OVULO, 

PARTO. 

PENC. 

PLACENTA. 

PLACER. 

PORNOGRAFIA. 

PREPUCIO, 

PROCREACION. 

PROSTATA. 

PROSTITUCION. 

PUBIS. 

PUBERTAD. 
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Gl&ndula sexual t:emenina en dondo se t:orman -

loa óvulos. 

Liberación do un óvulo de.l t:ol!culo de Graat:, 

en el ovario. 

célula germinal t:emenina. 

(Alumbramiento), Proceso en virtud del cual -

el loto sala del útero al exterior. 

Or9ano genital y sexual masculino. 

Membrana que rodea al feto y que contiene el

l!quido amniótico. 

S4tist:acción. 

Representación -con fines comerciales- de im! 

genes relativas a la conducta sexual. 

Repliegue cutáneo que cubre el glande. 

Capacidad do transmitir vida a través oe la -

reproducción. 

Glándula mancxlina que rodea la uretra y que

se9rega Un4 sustancia que se añade al •emen. 

Relación sexual mediatizada por un intercam-

bio económico. 

Parto anterior e int:erior del hueso de l• C•

dora. 

Periodo do .cambios biot:isiolÓgicoa en el que

ap4recon los caracte.i:es sexuales secund•rio•

y los órganos de la .i:oproducción entran en 

funcionamiento. 



RELACIONES 
PREMATRIMOllIALES. 
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Relaciones sexuales ante• del matrimonio. 

RELACIONES SEXUALES.Hacer el amor. 

REGLA. 

REPRODUCCION. 

SALUD SEXUAL. 

SEMEN, 

SENSACIONES. 

SEXUALIDAD. 

SIFILIS. 

TESTICULO. 

Monstruaci6n. 

Capacidad do procra;,r. 

Según la orv4nización Mundial de 14 Salud, 14 

salud sexual es la intogración do los elemen

tos som4ticos, emocionales, intelectuales y -

sociales del ser sexual, por ~edioa que sean

positivamonte enriquecedores Y que potencien

la personalidad, l;, comunicaci6n y el amor. 

Líquido blanquecino y esposo que contiene oa

pormatozoides y otras sustancias nutrÍtivas,

expulsado en la eyaculaci6n. 

Respuesta natural del cuerpo ante est!mulos -

internos o externos. 

Dimensión de la persona implicada en las rel~ 

clones humanas y en la ovoluci6n individual. 

Enfermedad de transmisión sexual muy gravo. 

GlSndula sexual masculina. 

TROMPAS DE FALOPIO. Oos tuboa que unen Jos ovarios con el útero. 

UTERQ. 

URETRA. 

(Matriz). Estructura general femenina interna, 

que sirve de nido para el desarrollo del hu~ 

vo fecundado. 

Conducto quo lleva la orina al extoi:"ior. En -

el hombre también lleva el semen. 



VAGINA, 

VIOLAClON, 

V.IRGIUlDAO. 

VULVA, 
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Conducto virtual quo. conecta el cuelo dol Út!. 

ro con la vulva. 

Relación aoxual violenta. roali~ada contra la 

voluntad do la otra persona. 

Ausencia do rolacionca sexuales, 

Conjunto do órganos genitales externos en la

mujer. 
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CAPITULO IV. •cuIA DE EVALUACION" 

IV. 1 

Iv.2 

Evaluaci6n del Rendimientos de loa 

Menores. 

Evaluaci6n del Ejercicio del Educ~ 

dor. 
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IV.1 EVALUAClON DEL RENDIMIENTO DE LOS MENORES. 

A. Gufa Porsonal. 

GENERALIDADES. 

No111bro 1 
Edad cronolégica1 
Por!odo a ovaluar1 
Ingroso núrnoro1 
MOtivo do lngroso1 
Escolaridad1 

CONTROL DE CICLOS. 

ciclo Inicial. 

cuestionario 1. conocimientos Biológicos. 

Resultado cuantltativo1 P.e. ____ _ 

Rosultado cualitativo1 
P.C. ___ _ 

Ciclo .Modio, 

cuostionario 2. Conocimientos Biol6gicoa, 

Resultado cuantitativo1 P.a. ____ _ 

Resultado cualltatlvor 
P.c. ____ _ 

Cuostionarlo J, Conoclrnlentoa Biológicos. 

Resultado cuantltativo1 P.e. ____ _ 
Resultado cual! tativo 1 P ·c. ____ _ 

Cielo Terminal. 

cuestionario 4. conocl111lontoa Fisiol6gico9. 

Resultado cuantltativo1 

Resultado cualltatlva1 

cuostlonario s. Conducta Soxual, 

Resultado cuantitativo1 P.e. _____ _ 

Resultado cualitativo1 P.c. ____ _ 

cuestionarlo 6, conducta sexual. 

Resultado cuantita_tivo1 . P.e._-'---'---

Resultado cualltativo1 P.c. ____ _ 
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cuostiºona.rio 7, So>Cua.lida.d Gonera.l. 

Rosulta.do Cua.ntita.tivo1 p,e, ____ _ 

Rosulta.do Cua.lita.tivor 

Cuestionario 8, Actitudos Sexuales, 

Resultado Cuantita.ttvor 

P.c. ____ _ 
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CONCLUSIONES 

En este apartado se incluir5n1 

a. Informa general do rcsult.!iidOs cognoscitivos del P.O.S. 

b. Informe 9cnoral sobro actitudes sexuale&J notas caracte-

r!sticas que permitan prever al9Gn problema de !ndole se

xual, o bien la calidad del pron611tico en el &roa de (>ria!!. 

tación Sexual1 Bueno-Regular-Malo y sus implicacionee 

prácti co.s. 

c. sugerencias para sc9uimionta y formación continuoe. 

d. Lista de obstáculos encontradae para la óptima realiza- -

ción del P.o.s. (mllterilllos, sociale-a, económicos, f:Csi.-

cos ••• ) 

e. Constancia institucional do haber curslldD el P.o.s. 
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•• Gu!a G_rupal •. · 

. 
RASGOS DEL AP RENDI ZA.lE 

] • ., ~ 

• u 
o e o • 1J • 

Ji N e "' -~ N o ~ 

NOMBRE e o ~.e • • ~ o u o • 
~ • •• e '" ~ u N o ! • • • o 
• ~ ~ 'º u ~ ~ • • 'º • e o o • • • o • u 

DEL e N • u ·~ ~ • • • ~ ~ • • 'º ~~ • B ~· • ~ • • • • u • N N N o u e • ~ ~ N e o o ~ e 
MENOR N ~ e • e o ~ ~ • ~ o ! e u • • o "1 N N • •• 

il' ~ o u • • o ~ > • u o • e e ~ u ~~ ~ º" • N N > • N ~ e u ~ u N ·~ o o u .. N u ~ 
o • • • e o N • B o o • ~ ·~ o N u~ o ~ 
u = = • ~ u o u > ~ z = " •• z • < • • = 

1 

...• ·----·------~·· --
'· 
2. 

1 3. 

1 •• -· s • .. ,. 
•• 
•• 

1 lD. 
1 

1 11. 

1 
,,. 

' 
13. , .. 
NOTA< Se su9iero dar • cada rasgo una nota cualitativa CA,e.c .•• J 

no nu111éri ca y• quo os ta evaluación 'º efectúa por observa--

ción dire'Cta ·y no por instrumentos didácticos. En ton cea. -
los rosul~t'i:i.dó~ 9rupalcs relevantes pondrán incluirse en l•• 

conclusiones do l• Ev.:sluaci6n dol Rendimiento Individual. 
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ESCALAS DE EVALUACION. 

Laa osc.,111s de ovalu.,ción d~berln aplicarse da acuerdo con -

el crono9raina ost.,blecido por l.ls Tablas da correl<lción. 

La aplicación de las escalas do los dos primeros ciclos deb!, 

rii. llevarse a cabo con gráficas o dibujos anatómicos .lCCcaibles a 

los menorosr Osto ser&. ~s! para ovit<lr que los menores sientan 

presión para aprender contenidos momor!sticamontcr so ccpora que

para la apl~cación del cuestionario do conocimientos ~isiolóqicos 

del Ciclo Terminal los menores sean capaces de contestar ain <lUll'!. 

liaros didii.cticoa a su disposición. 

Los cuestionarios que so encuentran a continu.lción son una -

gu!.l para facilitar la evaluación1 éstos miden los conociniientos

ni!nimos que deben manejar los menores on el ciclo correspondiente, 

aunque pueden adaptarse a los contenidos con los que trabajo el -

orientador. 
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cuestionario No. 1 

CICLO INICIAL 

Conocimion~oa 8ioló.9ico~ 

N0Dbre1~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

Fecha1~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Subraya la roapueata correcta. f!li9e a6lo una respuesta. T~ 

cha las palabras que no entiendas. 

1. El órgano genital dol vi:rón se llama PENE. SI NO .. Lo VAGINA e• un Ór9ano genital masculino. SI NO 

3, El CLITORIS os t& en lo VULVA. SI NO 

•• El hombre produce espermatozoides. SI NO 

s. Lo FECUNDACION os lo uni6n de un OVULO y -
un ESPERMATOZOIDE. SI NO 

•• El embarazo ti&ll1;t .lugar on •l UTERO de lo-., 
madre. SI NO 

7. El OVULO •• produce en ol UTERO. SI NO .. El TESTICULO produce HORMONAS • SI NO 

•• Loo niños tienen dos TESTICULDS • SI NO 

10. Los GEMELOS cumplen años juntos. SI NO 

GRACIAS. 
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Cuestionario No. 2 

CICLO MEDIO 

Conocimientos Biológicos 

Uombro1,~--------------~--------------~--~ 

Fochas·~------------------------------~-~ 
P.D., ___________ _ 

subraya la respuesta correcta. Dobos elegir s6lo una rospue!. 

ta. Tacha las palabras que no entiendas. 

1. Un óvulo ea fecundado cuando se une con1 

a. Una vagina 

b. Un espermatozoide 

c. Otro óvulo 

d. Un cromosoma 

2. El órgano de la mujer que produce los óvulos se llama1 

a. Teat!culo ,, 
b. U toro 

c. Ovario 

d. Vagina 

3. En la mujer, al ol óvulo no os focundado1 

a. So almacena en el Útero 

b. Vuelve al ovario 

c. SAle can la menstruación 

d. Se absorbe on ol cuerpo 
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4. Loa espermatozoides ~olen on un l!quido que so llama sornen y

que se produce ent 

a, La vejiga 

b. El escroto 

c. La uretra 

d. Las vea.!:'culas aeminalea 

5. La fecundación se produce dentro do lo madre, en un lugar 11!, 

madoi 

a. Vagina 

b. Utero 

c. ovario 

d. Trompa 

6. El proceso fisiológico quo poriódicamonte permito que la par

te interna del útero salga se llama1 

a. ovulaci6n 

b. Reproducción 

c, concepción 

d. Menstruación 

7, Lo Hipófisis so c'ncuontra situada un1 

a, El cuello 

b, corco de los ovarios 

c. En el cerebro 

d. Al lodo del corazón 

e. La menstruación so produce generalmente y por término medio -

cada1 

4, 15 d!as 

b. 28 d{as 

c. 40 d!oa 

d. 20 días 

9, El ser varón o mujer está determinado por1 

a. El núcleo dOl óvulo 
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b. Los 9enea dominantes 

c. El número do cromosomas sexuales 

d: Los cromosomas X o. Y del eapermatozoldt 

10. En el nacimiento de un niño/a: 

a. El. ornbli90 se abre 9radua1mente 

b. La trompa ae enl!ilanche 

c. Los músculos del útero se contraen 

d. El ovario ae aqranda 

11., La reproducción aoxuel es: 

a. Una reproducción veqotativa 

b. La diviaiSn celular de lal!il bacterias 

c. La fusiSn de las células sexuales 

d. La 9e111aci6n 

12. Loa espermatozoides ao producen en el toatículo1 

a. constantemente 

b. una vez al 111ea 

c. Despu6a do un4 relaciSn sexual 

d. No se producen en el testículo 

13. La fecundación se pro?uce cuando un 6vulo1 

a. Se junta con un espermatozoide 

b. Se une a cinco espermatozoides 

c, _ El óvulo no participa en la fecundación 

d. So inteqra con otro óvulo 

14. En el parto, el cuello del úte:-o: 

a. So cierra fuertemente 

b. Se dilata para expulsar al feto 

c. No tiene ninquna contracción 

d. Se doaplaza hacia delante. 
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15. En la pubertad, destacar 

a, Un lento desarrollo. del cerebro 

b. una mayor so9ro9ación do la hip6t"isi.s 

c. Poco crecimiento de la estatura 

d. Una parnlización del funcionamiento hormonel. 

· 16, En la pubertad y un la mujer: 

17. 

18. 

19. 

'º· 

El 

Los 

Los 

a. Comienza la menstruación 

b, So desarrollan las mamas 

c. Se desarrolla. el vello en las axilas 

do Todas las respuestas son correctas 

tamaño dol pone 1 

o. Tiene relación con lo fertilidad 

b. Contribuye o uno mayor armon!a ma.trimonial .. Tiene re la.c!ón con el grado d• satisfacción 

d. NO tiene ninguna relación c0n los anteriores 

matrimonios consangu!noos son1 

a. Los matrimonios normales 

b. Loa quO se realizan entro parientes pr6ximos 

sexual 

c. Entre personas de distinta constituci6n tísica 

d. Entre quienes tienen relaciones prematrimoniales 

cromosoZ11as sexuales1 

o. Son do ºº' tipos1 X e y 

b. El X •• más grande que .1 y .. El y lo tienen lo• hombrc!I 

d. TOdilB los respuestas son correctas. 

Lo oxpuls ión d•l samen .. danominn: 

a, Infertilida.d 

b, contracepción 
e, Eyaculación 
d. Ninguna respuostol es correcta. 

GRACIAS. 
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Cuestionario No. 3 

CICLO MEDIO 

Conocimientos eioló9icos 

Nombre'~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

Fechat~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Tacha con una cruz (X) la respuesta correcta. Eli9e a6lo una, 

Subraya las palabrea que no entiendaa. 

, . La pubertad eo una etapa que tiene lu9er a 

loo • 11ños. Sl HO 

2. La aparición del pelo en el pubia sucede -
en la pubertad. Sl NO 

J. Los testículos comienzan a producir óvuloa 

a los , 2 año a. Sl HO 

4. La ovulación •• un fenómeno fisioló9ico 

que consiste en la liberación do un óvulo. Sl NO 

s. En l• pubertad, el hombre produce y expul-

'ª semen. Sl HO 

•• La menstruación que proviene del útero du-

ra 15 d!as. Sl NO 

7. La porción de piel qoe cubre parcialmente-

la entrada do la vn9lna •• llama himrin. Sl NO 

•• Si un óvulo •• encuentra con un ospermato-

zoide en el útero •• prod.uce .. fricundaci6n. SI NO 

•• El clítoris tiene una función reproductiva. Sl HO 
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10. 

por mo11. 

11. La hiPSfis-ia-os una gliindula.aituada en ol

"cs"robro 'quo ~~·9ul,i;, i~· fiai~log!a sexual de

la-. m"~jo~. 

12. Para quo nazca un varón es necesaria que el 

óvulo femenina se una con una cSlula del 

hambre que contenga un cromosoma Y. 

13. La reproducción os la unión de una célula -

masculina (espermatozoide) y una femenina -

(óvulo). 

14. Los cromosomas XY corresponden a la mujer. 

15. Los test!culos estiin dentro do una bolsa 

que se llama escroto. 

16. Los óvulos son producido1;1 par el Citara. 

17. El óvulo 1;10 prod~co en la mujer, cinco ve--

ce1;1 al mes. ., 
18. El feto durante el embarazo se alimenta por 

la boca. 

19. Durante el embarazo no hay producción da 

óvulolil. 

20. Loa genitales nxternos de la mujer se deno

minan vulva. 

GRACIAS• 

SI NO 

SI NO 

SI NO 

SI NO 

SI NO 

SI NO 

SI NO 

SI NO 

SI NO 

SI NO 

SI NO 
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Cuestionario No. 4 

CICLO TERMINAL 

c~nocimientoa Fi•iolS9icos 

Nombre=---------------------------------

Fecha1------'----'------------------------

P,Bº-----------~ 

Completa laa frases si9uiontes. subraya las palabras qua no 

entiendas. 

1. La 9lSndula que controla el funcionamiento del sistema 9land~ 
lar s11 llama 1 ___________________________ _ 

2. El desarrollo y el funcionamiento de las 9lSndulas se•u•lea -
ea controlado por laz ______________________ _ 

3. La ca!da mensual del recubrimiento interno del Gtero se llamaz 

•• Cuando cosa el ciclo mensual de la mujer, alrededor de los SO 

años, se denomina:-------------------------

s. La pubertad ocurre aproximadamente a la edad do1 ______ _ 

6. El proceso por el cual el óvulo se desprende del ovario se 
llamaz _______________________________ _ 

7. Lae 9lSndulas sexuales so llaman tambiúnz ___________ _ 

GRACIAS, 
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cuestionario No. 5 

CICLO TE;RHI.NAL 

Conducta Soxual 

Nombro1~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Fecha•~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Tacha la respuesta correcta. E:li90 sólo una. Subraya la p~ 

labrn que no ontiendna. 

1. Rara voz pienso en el sexo. SI NO 

2. He 9usta acariciar mis 9eni talos. SI NO 

3. He ruboriza cuando •• hnbla del sexo. SI NO 

4. Nunca ho estado enamorado. SI NO 

s. lle tenido ro lacionos soxuale11. SI NO 

•• He 9usta besar y acariciar. SI NO ., 
7. He desagrada ver • la qento besarse por la 

callo. SI NO 

e. He aiento nervioso con el sexo opuesta. SI •o 
9. Tongo muchas fantas!as sexuales. SI •o 

'º· !lo •• impartarS:a tener relaciones con• una-

persona •• color. SI "º 
11. Me siento inseguro cuando liga. SI NO 

12. Me baño con frecuencia. SI "º 
"· Mi fl'.sico •• preocupa. SI •o 

GRACI.AS. 
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Cuestionario No. 6 

CICLO TERMINAL. 

conducta Soxu41 

No~bro1~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

Fecha 1~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

P.B·~~~~~~~~~~~~~-

subr11y11 la respuesta correcta. Eligo solamente una. Ta.cha

las palabras que no entiendas. 

1. La reproducci6n hum11na so parece más a la dar 

a. Las serpientes. 

b. Los pocos. 

C• Los p&jaros. 

d. Los cono jos. 

2. Las principales funcionas do la sexualidad son1 

a. Relación y comunicación. 

b. Reproducción, ., 
c. Placer, 

d. Todas las respuestas son correctas. 

J. cuando el hombre so excita sexualmente el peno se1 

a. Pone erecto. 

bo Eyacul11. 

c. No cambia de tamaño, 

d. Se reduce, 

4. cuando el esttmulo sexual os constante y aumenta progresiva-

mente, se produce el placer sexual, Esto suele llamarse1 

a. Coito. 

b. Concopci6n. 

C• Or9Asmo, 
d. Lubri!lcaci6n. 
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5, Después del placer sexualr 

a. La excitación sexual ha sido satisfecha. 

b, El latido cardiaco so normali~a. 

c, El pone vuelvo a su posición normal. 

d, Todas las respuestas son correctas. 

6, El orgasmo es necesario para que se produzca un emberazo1 

a, sr 
b, No 

c. Depende del tamaño del pene. 

d, Ninguna respuesta es correcta. 

7. La homosexualidad es una relación sexual entre dos personas -

del mismo sexo y se dobe a1 

a. Factoros genéticos. 

'b, F'actores hormonales. 

c. F'actores educacionales, 

d. No se sabe exactamente, 

B. La homosexualidad esr 

a. Una enfermedad muy grave. 

b. Un trastorno que se hereda. 

e, Una diferencia de hormonas. 

d, Una conducta sexual entre personas del mismo sexo. 

9, La masturbación-autoestimulación es une prácticar 

a, Que debilita mucho la ener~!e, 

b, QUe produce daños muy graves. 

c. ~mposible de dominar, 

d, Puede sor nociva psicológicotment11, 

10, El impulso sexuel se ostimulA a través del sentido del1 

a, Tacto. 
b, o!do. 
c. vista. 
d. Todos los sentidos, 
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11. clartos problemas sexuales como la impotencia masculina se ~ 

deben entro otras cosas a1 

a. Deficiencias en el coraz6n. 

b. Lesiones en ol pulm6n. 

c. Ignorancia sexual y mala educación sexual. 

d. P6rdida do memoria. 

12. Los drogas y el alcohol1 

a. Aumentan la capacidad sexua.l. 

b. Estimulan la. eyaculación. 

c. Disminuyen la capacidad aexua.l. 

d. No tienen relaci6n alguna con el sexo. 

13. La falta de deseo sexuel afecta sobre todo ai 

a. La mujer. 

b. Al hombre. 

c. A hombres Y mujeres. 

d. No hay relación entre deseo y sor hombre o mujer. 

14. Las enfermedades de tr11nsmislón sexual1 

a. Se contagian durante las relaciones sexuales. 

b. Afect11n generalmente a los órganos genit11les. 

c. Son antro otras: la sífilis y la gonorrea. 

d. Todas las rc!lpuest11s son correctas. 

15. Un s!ntom11 princip11l de 111 s!filis1 

a. Una pequeña lesión o llaga en los genitales. 

b. Dolor intenso en el cuello. 

c. era.nos rojos en la. ca.ra. 

d. Toda.a las reapuest11s son falsas. 

16. Las enfermeda.dea de tra.nsmisi6n sexual son causadao por1 

a. Un esfuerzo. 
b. Una lesi6n en los deportes. 

c. Bacterias. 

d. Una conducta in111or11l 
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17. cuando so sospecha que hay una enformodad de transmisión se

xual se dobet 

a. Uacor lo que dicen los 11mi9os. 

b. No darle importanci4 4 los a!ntomas. 

c. Ir cuo11nto antes al médico y consultarle. 

d. EBPoro11r a que pasen los s!ntomas. 

18. L4 prostitución osa 

a. una enfermedad veniirea. 

b. Tener rolo11ciones sexuales con más de una porson•· 

c. Venta de relaciones sexuales. 

d. Ir por la calle desnudo. 

19. La violación esr 

a. Obli9ar o11 una persona o11 tener relacione• sexuales. 

b, Una relación antro dos adultos. 

c. Violar la ley, 

d. Ninguna respuesta ea correcta, 

20, Las parejas adultas h4cen el 11morr 

11. Dos ve-éos a la semana, 

b. Una vez al mes. 

c. una vez todos los días, 

d. cuando ellos lo eligen. 

GRACIAS. 
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Cuestionario No. 7 

CICLO TERMINAL 

sexualidad General 

NombreJ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

Fecha1~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~'--~~~ 

P,8,~~~~~~~~~~~~~ P,C·~~~~~~~~~~~~~~~~-

Tocha con una cruz IX> la respuesta correcta. Elige a6lo 

una. Subraya 11u1 palabras que no•·ontiendas. 

1. El hecho do que el fato nazca nifio o niña -

depende exclusivamente do la madre 

2. En los niños el cariño y ol afecto son muy

importantes ,para un desarrollo posterior 

J, Laa duchas o lavados va9inoles con aqua son 

un método eficaz para p~evenir el embarazo 

4, La fecundaci6n se produce cuando un asperm~ 

tozoido masculino penetra en al ovario fem~ 

niño 

s. No· existen razones suficiente!l par"' conaid!_ 

rar o loll homosexuales como enfermos menta

les 

6. La función b!sica de la ptldora es la do 

inutilizar los espermatozoides 

7, La tomillo y la escuela aon institucionea -

implicada!l en la educación sexual 

e. Una de los consecuencias de la osterilidad
masculina es la incapacidad para aentir or
gasmo• 

SI NO 

SI NO 

SI NO 

SI NO 

SI NO 

St NO 

SI NO 

SI NO 



- 161 -

9. La monstruacidn on la mujor es en definiti

va la doatruccidn del 6vulo al no ser focua 

dado. Esta dostrucci6n da lu9ar al sangrado 

mona trual 

10, La mas.turbacidn genera trastornos f!Qicoa 

11, Existan en la actualidad muchos jóvenes que 

antes do casarse tienen relaciones sexuales 

12, En general, algunas personas mayores y adu~ 

tos son incopacus de dar una informaci6n 

clara respecto al sexo 

13. Durante el embarazo deben evitarse las J:'Ol.!, 

clones sexuales porque implican serios poli 

gros tanto poro la madre como para el foto 

14, Uno do los s!ntomaa corrientes de la sS:fi-

lis es, en los varones, una homorra9ia ure

tral a los pocos dios del contagio 

15, El plocOJ:' es el Gnico fin de ¡a sexualidad 

16, En general las personas do zonas rurales 

suelen ser tradicionales en el comportamie~ 

to sexual que las do zonas UJ:'banas 

17. Los adolescentes en general saben muchas c~ 

sos respecto a la sexualidad 

tB, Los afrodisíacos han resultado ser muy úti

les para prolongar las funciones y capocid~ 

des sexuales 

19, Los hormones sexuales son producida• funda

mentalmente por las gónadas (testículo& y -
ovarios) 

SI NO 

SI NO 

SI NO 

SI NO 

SI NO 

SI NO 

SI NO 

SI NO 

Sl NO 

SI NO 

SI NO 
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20. Unas buenas relaciones sexuales arm6nicas y 

gratificantes tienen relaci6n con una medor 

salud 

21 La imposibilidad de erecci6n en los hombres

casi en la totalidad de los casos so debe a

factores de tipo biol6gico 

22. El eyaculado en el vardn se compone entro 

otras cosas do espermatozoides y líquido se

minal 

23. Loa hombres de pene pequeño tienen más difi

cultad para conseguir placer que aquéllos 

que lo tienen grande 

24. En general loa j6venes tienden a informarse

ª través de sus amigos en lo relativo al se

xo 

25. En la pubertad, loa cambios que suceden a 

las p~raonas son debidos fundamentalmente a

la acci6n de las hormonas 

26. Los deficientes mentales no pueden tener r~ 

laciones sexuales 

27 La menopausia nos indica que la mujer ha Pe!, 
dido su capacidad reproductora 

28, Par sus caracter!sticae concretas el clíta-
ris femenino os un órgano sensible al estimu 

lo 

29. La fecundación tiene lugar en el úte~o 

GRACIAS 

SI NO 

SI NO 

SI HO 

SI NO 

SI NO 

SI NO 

SI NO 

SI NO 

SI. NO 

SI NO 
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·cuestionario No. 8 

CICLO 'l'ERMJ:NAL 

Actitudes sexuales 

Nombro1~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

Foeha1~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Do acuerdo con la clavo, pon ol nGmoro que mejor indique tu

grado de acuerdo o desacuerdo con cada afirmaci~n. 

CLAVE 1 total acuerdo 

2 acuerdo 

J indiferencia 

4 dusacuerdo 

S total desacuerdo 

1. Masturbarse con fracuancia puede producir graves trastornos-

ment.:1J.es ••••••••••••••••••••••••••••••• , ••• , •• , •••• , , ••••••• 

2. No existen prueba·s ni razones para castigar a J.oa homosexua-

l.es •••••••••••••• , 'J. , , ••• , • , •••• , ••• , ••• · •• , •• , •••••••••• , ••• 

J. 'lodos los homosexual.os debertan ser internados en centros ea 

pecialoa y sor casti9ados por sus actos ••••••••••••••••••••• 

4, Aunque a voces no so manifieste públicamente, el masturbarse 

origina probJ.omas físicos y psíquicos.•••• ••• , •••• ,,.•••• •• , 

5, Aquel J. as personas qua exhiben sus goni tales en pi'.ibli co debe

rían sor encarceladas y castigadas severamente •••••••••••••• 

6. AquolJ.os métodos anticonceptivos que impiden la reproducci6n 

dober!an ser prohibidos •• , •••••••• ••.,••••• ••• ,., •••• ••,, ••• 
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7 •. Debería expllcar.110 a loa adoleacontea todo lo relativo a lo• 

mGtodoa antlconcop~lvos ••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 

a, En la mayor parte de loa divorcios la culpable siempre ea la 

mu;ler.,,., ••••• , ••••• ,., •• ,., ••••• , •••••••••• ,,.,,,, ••• , , , •• 

9. La virginidad ea uno de los valorea mGs importantes qua un -

hombre y una mu;lar deben conservar hasta el matrimonio.,.,;, 

10. No ast.!í bien tener relaciones sexualo.11 antes de c11sarse ••••• 

11. Es conveniente conocorso sexu11lmente antes dol matrimonio,,, 

12. Aquellas cichas que tienen relaciones sexuales antes del" ma- · 

trimonio son indocontes ••••• ,,, ••••• , •• , • , • ,, ,, , , ,, ,, ,, ,, , ,, 

13. Sin una educación sexual de los adultos, no puedo ll8v11rse· a 

cabo un11 educ.:i.ción sexual on los pequeños •• ,,,,, •• ,,,,,,.,,, 
._ - ... ·-·. ·-.· <·-···.· 

14. Todas las mujeres tienen algo do prostltutais.,,.;,,~.- •• ,,',,', 

IS. No deberían permitirse las películas sobre sexo.,~-~'.·.:-~.'..-~.'.:'. 

16. El fin do lo sexualidad os el placer y no la reprodu~~'i.S~ •• ~_·· 

17. El sexo sin amor es insatisfactoria ••••••• ,,,,,,,,,,,,,~,·,·,,· 

18. No hay nada malo en acariciarse el cuerpo ••••••••••••••• ,;~. 

19, La sexuAlidad existe desdo el nacimiento, •••• ,.,.,,,, •• ,.,_,, 

GRACIAS 
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CLAVES DE: CALIFICAClON POR CU&STIONARIO 

cuo11tionatio 1. 

Cue11tionario 2. 

Cuestionario 3. 

cuestionario 4. 

cuestionario 5. 

cuestionario 6. 

cuestionario 7. 

Cuestionario 8. 

P.B, (Puntaje Bruto. nOmero de aciertos) es - -

igual a P.c. (Puntaje Convertido, calificaci6n), 

Número de aciertos entre 2. 

Número de aciertos entre 2. 

NGmero de aciertos multiplicado por 10 Y dividi 

do entre 7. 

NGmero de aciertos multiplicado. por 10 y divid!. 

do entre 13, 

P.e. igual a P.c. 

Namoro de aciertoa multiplicados por 10 y divi

do entre 29, 

Análisis de cada respuesta y de manera indivi-

dual. No hay respuestos correctas ni errónaas. 
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IV. 2 EVALUACION DEL EJERCICIO DEL EDUCADOR. 

A continuac16n se prosenta una ficha de evaluacidn para ser

contostada por el. Director do la E,g_.v. con informaci6n obtenida.

a través de la experiencia directa con el profesor a ser evaluado 

y con loa menores implicados en el P.o.s. 

---- --------··-------
FICHA DE EVALUACION 

A. 11.seectos ~torialos 

.. 
c. 

1. Estado de limpieza di!l aula, alumnos y material, 
2. 11.specto estética de la clase. 
3. Utilización y rendimiento del material didSctico 

y biblio9rSfico. 

Organi:aci6n del trabajo 

1, Adecuaci6n del progrAma con el horario, 
2. Prepa.raci6n del traba.jo, 
J. Preparación y desarrollo del traba.jo en grupo e

ind.ividual. 

Disciplina escolar 

1. PWltualidad. 
2, Disciplina y orden extorno de la clase. 
J. Clima. social de la. clase (autodisciplina do los -

alumnos. 

·¡ 
1 

-----~ :---1 

--·------ ------ ....:.---------·--! 
D. Trabaio 

l. Ejercicios de motivación y aplicaci6n. 
2. Carácter activo y reflexivo del aprendizaje. 

·-- -·- -- ··---·· ·----- ------·------- -¡ 
E, Acci6n Social 

l. Cooporaciéín con la frunilia de los m(mores. 
2. Cooperaci6n con las autoridades de la E.O.V, 
J. Promoci6n general al P.o.s. 

F. Etica Profesional 

----------~~- . __ _:_1 

1. Esp!ri tu do superación profesional. --·-------··---· .. 
2. cumplimiento de obligaciones para la E,O,V. y pa• 

ra con los menores. 
J. CUmplimiento de normas y servicios encomendados -i-

l :BS&RVA~:N::: ª"~:!~·~~-=~~---------~-·--~ 
·----~ 
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A manera do corolario, se enumera a continuaci6n una serle -

do consideraciones pr5cticas amanadas tanto do la invcstigaci6n -

documental como do la experiencia con los menores y de los resul

tados cualitativos de la Investigaci6n do Campo1 a saber: 

1. Todo educador posee una enorme responsabilidad, ya que -

tiene on sus manos la oportunidad de moldear la inteligencia y v~ 

!untad de los educandos a su alcance. 

Dada esta posibilidad, el educador - en general - debe estar 

consciente de su papel ejemplar y proyectar su personalidad toda

durante el Proceso de Enseñanza y Aprendizaje, buscando siempre -

la suporaci6n global del individuo a quia~ educa. 

2. En Educaci6n Sexual so ven implicados una serio de fact~ 

ros1 econ6micos, sociales, pslcol6gicos, biológicos, religiosos y 

varios mSs que hacen m5s compleja su impartlci6n, ya que1 

resultan pocas las personas ~ no profesionistas especial~ 

zados - que cuentan con preparación adecu~da en el Srea1-

la falta de Educación Sexual es una carencia que ae pre-

santa en cualquier nivel socio-cultural y oconómico1 

os un Srea de la Educaci6n que - desde tiempos remotos se 

ha mitificado y convertido en tabúi 

la sexualidad involucra a toda la personalidad, y para su 

desarrollo armónico es necesario contemplar al individuo

desde todas sus facetas, cuyo conjunto casi determina su

manera de expresarse y comportarse como mujer o como hom

bre, 

existen intereses políticos y econ6micos - ajenos al indi 

viduo - que le manipulan a actuar, no de acuerdo con su -

naturale:a, sino conformo a loa finos do aquéllos1 
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el creciente liberalismo - palpablo a través de los me- -

dioe do comunicaci&n - lleva a la sociedad mexicana a im!. 

tar modelos de vida extra~jeros y muy alojados de lo tra

dici&n e idioaincracio nacionales, 

J, La Infracción de Menores os un fenómeno social que como

todos los de esta !ndole - se vo afectado por diversas direccio-

nos y por tanto su solución no depende do la 1ntorvonci6n profi-

lS.ctica de un sólo a9ente1 os decir, no bosta con impartir una 

buena educación, no basto con un buon tratamiento psicológico, no 

basto tampoco con uno buona investigación social. Es necesario -

todo un conjunto de acciono• Y miitodos oficacoa, simultáneos y 

constantes cuyo anico fin sea prevenir y disminuir astas conduc-

tas antisociales, 

4. se impone la nocosidad de una pol!tica socio-económica -
0

directo y fuerte encaminada a1 

a) Preparar profesionistas especializ.ados en el campo de la Edu

cación Social Especial en cuanto a formación y tratamiento de 

menores on campos particulares como la Sexualidad. 

1 
b) Proporcionar presupuesto necesario para docentes y personal -

de instituciones tutelares, en función a mejorar las condici~ 

nos y calidad del troto educativo de menores, 

e) Censurar con criterios socio-peda969icos los medios de comun!. 

cación paro sanear las influencias que el medio ejerce sobre

el pueblo, 

d) Implementar campañas permanentea do orientación y concientiz.!. 

ción de padres y dem¡o miembros de la familia aobro la impor

tancia da conservar intacto aste núcleo social, mismas campa

ñaa qua pueden ser aplicadas a travós do instituciones como -

el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral do la Familia, 
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e) Fomentar y promavor la farmacidn do asociaciones de Padres de 

Menores Infractoroa can asoaor!11 profesian11l en busca de ro-

troalimentaci6n social y ciont!fica. 

fJ Institucion11lizar en los contras gubernamentales correapon- -

dientes la formación y actualizacidn del personal que trata -

can monaroa infractores, una do cuyas alternativas sor!a la -

aplicación dol Programa de Orientación' que se sugiere en la -

Introducción, en función a subsanar las carencias informati-

vas y morales exiatontos. 

9) Eliminar centros do reunión y vicio que se forman en al9unos

barrioa y colonia& de la Ciudad paro ovit~r focos de contami

nación social, 

h) Hacer énfasis en loa esfuerzos para mantonor y multiplicar •E 
tividades comunitarias juveniles sanas para proporcionar a 

las chicas alternativas de acci6n y posibilidad de oncontrar

personas dignas do sor emuladas. 

i) Ampliar las oportunidades de emplea justa y bien remunerado -

.para los menares can os ta necesidad. 

j) Establecer coma roquisito para la docencia en niveles de ens.!. 

ñanza bisica y media básica ol cursor programas pori6dicas en 

esta &roa. 

k) Establecer - a nivel nacional - un fondo de caaperaci6n para• 

la invcati911ción social en la rama de Infracción de Menores -

que abarque; facilidades en cuanta a becas nacionales Y en -

el cxtranjcror acceso a estudios comparativos y aplicados fu~ 

ra y dentro del pa[s1 edición y publicación do estas investi-

9acioncs1 asistencia a scminariois, conqresos y rounioneis in-

ternacionalos relevantes1 or9anizaci6n de forois y .eventos na

cionales y otorqatnionto de inccn.tivoa a personas físicas a m.2_ 

ralea quo de alquna manera contribuyan al mejoramiento de la

actual situación en materia social de loa menores infractores. 
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Son pues innumerables las acciones que pueden llevarse a ca

bo para hacer decrecer los Índices dO incidencia on la infracci6n1 

sin embargo, y a pesar do ser tantas y tan complejas las sugeren

cias, el educador - podagogo, maestro,. osPecialista - no dobu -

claudicar en su empeño por aminorar este fen6meno, sino buscar 

bienestar social a través do la forrnaci6n individual, 

Esta tesis es - se insiste - un intento de contribuir con 

aquella política impactante que es necesaria1 no os la única sol~ 

ción viable, es una do tantas que se requiere llevar a cabo simu! 

tánoamente y sin mayor tardanza. 

Orientaci6n sexual a Honores Infractores, un área de la Edu

caci6n Especial en esencia de difícil acceso y estudio, m¡s no 

por ello menos interesante y fructífera, 

Es v&lido y legítimo el esfuerzo do todo aquél que quiera 

ayudar a otros a mejora~, pero cuin ardua resulta la tarea ai se

toma en cuenta que el hombre - ademSs do cuerpo - es también espf 

ritu, asimismo susceptible de formaci6n y crecimiento. Entren o~ 

tonces los juicios de valor y mds do un aspecto ético a conside--

rar. 

Todo estudio, ciencia y reflexión parte del hombre y llega a 

&1, y su naturaleza será la que dicto los criterios morales do la 

Educación. No son suficientes las buenas intenciones1 en Educa-

ción sexual, en Infracción de Menores y en todas las demás ramas

cientlficas son necesarias, os más, son imprescindibles, causas -

Gltimas que orienten la acción del hombre. So ve entonces la ne

cesidad de .tomar postura y respetar y confirmar la esencia humanal 

so busco para ella una formación global, completa1 que le torne en 

cuenta todaa sus tacetas, aspectos, valores, sin olvidar uno, y -

aqu! a!, con la re~ta intención de ayudar al individuo a crecer -

como tal, Para lograr estos fines es necesario educar en los va-
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loros, doado el L!aico hasta el religioso, porque el hombre ea un 

ser inacabado, siempre en espera do superación, Es ésta la !un-

ción difícil poro hermosa do todo pedagogo, 
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