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HIJ"ROVUCCION 

Pue.de. c.0114.i.de.ILeth.óe. i.it Odo11.toi.og.Cet In6et11.t.i.i. e.amo e.i. 4e.IL 

v.i.c..i.o md'.4 11e.c.e.4.i..tetdo y, 4.i.n · e.mbetlLgo, e.i. md'.4 oi.v.i.detdo e.11.t1Le. l.o4 

que. pJLe.ó.tet e.t,Ve.n.t.i.~.tet,- A pe.4etlL de. 4u glLetn .i.mpo1L.tet11c..i.et, eti.gu-
1104 Odo11.t.Si.ogo4 '.t:Ú°nde.~ 'a·· düml11U.i.1L 4u veti.olL, !Jet 4 e.et polL .i.911~ 
1Let11c..i.et o polL .i.11d.i.6e.1<e.11c..i.et !ietc..i.et l.oó c.011c.e.p.to• md'.4 1Le.c..i.e.11.te.ó -
de. i.et Odon.tol.cig.Cet etc..tueti. !/ et l.et4 me.tetó 6.i.11etl.e.ó que. liet11 de. i.o

glLetlLó e.. 

El. veti.OIL de. u.te. 4 e.ILv.i.c..i.o 11u11c.et 4 elLd'. •u6.i.c..i.e.11.te.me.11.te. -
po11de.1<etdo, !Jet que. u11 .tJLet.tetm.i.e.n.to Ond.toi.6g.i.c.o poc.o etde.c.uado o 

..i.11.&a.t.l.& 6ac..to1t..lo Jte.al.lzado eu la. n.l1ie.z, puede.. daña.Jt. pe.ll.mane.n.t~ 

mente. et apa.Jta.to ma..&t.lc.a.to1t..lo, dejando a.l .lnd.lv.lduo c.011 mu--
c.lio4 de. l.o4 plLo bi.e.ma4 den.tal.e• lioy e.11 d.Cet .tan c.omune.4 en i.a -

pobi.etc..i.6n etdui..tet. 

Cuetndo el. l)e.n.t.i.4.tet aóume. i.a 1Le.4pon•ab.i.i..i.dad de .t1Letba-

jet1L c.011 11.liio4,de.be. plLe.ve.IL que. i.a .taJLe.a le. 1<e.•ui..ta1Ld'. algo d.l6.C 

.ll, ya que. pl1.ac..t.lc.a1L una. Odontolog.Ca. modelo pa.Jta n.lño.& no e..& 

6d'.c..i.l. Re.qu.i.e.ILe la adqu.i.•.i.c..l611 y u.t.i.l.lzac..l6n de ampl.io4 c.0110-

c..i.m.le.11.to4 Odon.toi.6g.lc.o•, de i.04 c.uale.4 g1<a11 palL.te. e• c.omtl'.11 a 

lo4 que. u.t.i.l.i.za11 petlLet a.dul.to4, pe.ILo o.tJLa palL.te. e• t!n.lc.a !f pe.": 

.t.lne.n.te .&dlo pa1t.a n..i.ño.&. 

S.l e.l Odon.td.Cogo c.on6c...i.ente en ha.c.e.11. e.l e.6 6ue1t.zo adi.-

c..lo1tal que ~e 1Lequ.le.1t.e. pa.JLa dom.lna.IL e..6.ta. d'Jte.a, .tie. da1t.i! c.ue.n.ta 
de que .t1t.abaja1t. c.on n.lño.& e.& una de. la..& e.xpe./L.ie.nc..la.6 md'.& .&a.-

.t.i.• 6ac..to1L.la4 que pueden ob.te.11e.Ji.ó e en toda• la4 plLd'.c..tic.M Odo11 

.tol6g.i.c.a4. 

La Odon.tolog.Ca. pa.)La n.ltio.6 1t.equ.le.1t.e. algo md.6 que. c.onoc..l 
m.le.nto.& den.tale..& c.omune..&, pue..&.to que e.&.td' t1t.atando c.on 01t.ga-
n.l.6mo.& en pelL.Codo de. 601tmac.i611; .tan hó'.io en tt.lño.6 .6 e e.ttcue.n--
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.tila e4.te. c.lle.c..i.m.i.e.n.to y. de.6allllollo llt!p.i.do6 donde. loó .i.nd.i.v.i.-
duo6 e.6.tan e.tt c.oM . .tan.te. c.amb.i.o, El mode.l~ de.. de.6~1l1LOllo que. 
61!. c.on6.i.della nollmal palla c.ualqu.le.ll n.i.iio a.fin no ha 6.i.do 6.i.fa
do y pue.de. 6u61L.i.ll mod.i.6.i.c.ac..i.one6. El Odon.tope.d.i.a.tlla 6e. e.n--
c.ue.11.tlla e.n po6.i.c..i.6tt de. al.te.llall el pa.tll6n de c.lle.c..i.m.i.e.n.to y la 
lle.6.i.6.te.nc..i.a a la.6 e.n6ellme.dade4 de. lo¿, .te.j.i.do6 en e.6.to6 pa--
c..i.e.tt.te.6, pud.i.e.ndo plloduc..i.ll e.6.tlluc..tulla.4 bue.ale¿, mt!6 pl!.IL6e.c..ta6 
d l!.6 de. e.l pun.to de. v.i.6 .ta m e..tab6l.i.c.o , 6 une.lo nal y e.6 .tl.t.lc.o • 

La .i.mpoll.tanc..i.a de un e.xame.n bue.al c.omple.to y la c.llea
c..ldn de. un pta.n de. .t/ta..ta.m.le.n..to ph.e.v.lo a. e.mba.1Lc.a1t..6 e. e.Jt un plL~ 

gllama de. ate.nc..i.6n dental de un n.i.ño debe. me.llec.ell la mayoll -
a..te.nc..ldn. 

N.i.ngún Odont6logo de.bellt! e6tall tan 6ollzado poll una a~ 
.ti.v.lda.d de.ma..6.la.do .l.11.te.n.&a. n.l po!L la.& ex.lge.nc..la..& de. lo.6 pa.--
dlll!.4, como palla plLOpOllc..i.onall Odo11tolog.CC< 6llagme11tall.i.a y al.i.
v.la.1r., .&d.to .loh .&.ltt.toma.h a.gu.do.6 .6.i.n bJt..lnda.Jt. u11a. a..te.nc..ldn com

pleta y adecuada. No 1Lec..i.b.i.1lt! la llemunellac..i.6n adecuada en -
cuanto a 4at.i.66acc.i.6n 4e lle6.i.elle y no plloveellt! el .t.i.po mt!6 -
adecuado de 6ellv.i.c.i.o Odontol6g.i.co palla hu pac..i.en.te.. 

A cada 11liio 6e le. de.be dall la opoll.tun.i.dad de lleclblll 
una ate.nc.l6n dental completa. El Odo11.t6logo no Ita de .i.nten-
.tall de.c.i.dlll lo que. el nliio y loó padlleh ace.ptallt!n o podllt!n -
a61Lontall; 1>l lo4 padllel> llecha.za.11 u11a pallte o todo el plan de 
tllatam.i.e.nto, el Odont6logo polL lo meno1> kabllt! c.umplldo c.on -
6U obl.i.gac..i.6n 6l 1>e .tom6 el .tlempo palla educ.all al nlño y a -
loó pa.dlle4 a.e.elle.a. de la .i.mpolltanc.la de. lo1> plloc.ed.i.mle.ntol> -
que 6uellon plle.vl1>to1>. 

Pa.dlle6 aún de med.i.01> modellado1> kaya11 hab.i.tualmente. la 
ma.ne.Jt.a. de. que .&e. c.cmple..te. ta a..te.n.c..ldtt den.tal., 1>.i. he.l e..& e.x-
pllc.a el ltec.lto de que. la 1>alud dental 6u.tulla del nliio y ha.6-
ta. hu .&alud ge.ne.1t.al, eh.ta 1te.la.c..lo11a.da. c.on .e.a. C.OILILe.c.c..ld'n de. -

lo1> de6ec.to6 de11.ta.le1>. 
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CAPITULO I 

H I S T O R I A C. L I N 1 C A 

P/Loba.bl.e.me.n.te. una de. l.iw pa.1r..te.1> m<!• .i.mpa/L.tan.te.1> de.l. e! 
.tud.i.a de.l. pa.c..i.e.n.te. l!.l> la ftü,.ta.lr..i.a c.l..Cn.i.c.a, no ab6.tcttt.te, c.onl>

.t.i..tuye. uno de. l.01> iwpe.c..tol> pe.o.Ir. c.omp/J.e.nd.i.da1> y mdl> 1>ubval.o.1r.a

da-6 del. p11.oc.e1>0 nec.el>M.i.o pa11.a 601Lmul.a.1r. un V.i.a9n61>;t.i.c.a. (4) 

La. H.i.1>.to11..i.a Cl..Cn.i.c.a. na 1>al.o c.on1>.t.i..tuye. el. 6undamen.to -

de. una .i.n.tel..i.gen.te ap/Lox.i.ma.c..i.6n al. V.i.a9n61>;t./.c.o, 1>./.no ;tamb.i.€n 

el. pJr..i.nc..i.p.i.o del. e1>.tabl.ec..i.m.i.e.n.to de. una ade.c.uada 1Lel.ac..i.6n Pa

c..i.en.te.-Odan.t6l.090. (4) 

Una bue.na vili~Qlt.,¿a Cl~n~~a. tleva t.le.mpo, pe~o ~oda --~ 

aquel.lo que. c.an.tll..i.buye a un d.i.a9n61>;t.i.c.o m46 e~ac.to y a 60/Lmu

l.alL un plan de. .t1La..ta.m.i.e1t.to a.de.e.u.a.do, no e.1> 1>.i.ti duda. .t.i.e.mpo - -

pe.!Ld.i.do, •.l1ta .todo l.o e.o 11.t1La.1L.la. ( 5) 

Re.a..t.lzalt. una. bue.na. l{,¿.&toJt..i.a C.C..Ctt.i.c.a e.& un ve11..da.de1tc ª!!:. 
.te que. 1Le.qu.i.e.1Le. c.a.pa.c..i.dad de pe1Lcepc..i.6n y c..i.e!L.ta 911.ado de .i.n

.tu.lc..ldn. Se puede conbide.11..a1t c.omo una conlie1tvac...ld1t p11..06e4io-
nal. pi.a.ne.a.da que pe.11.m.i..te a.l. pac..i.e.n.te. c.omun.i.ca.IL a.l. Odon.tdl.090 

4u.4 h.ln.torna..li, li e.ti..&a.c...lone.& y a. vec.e.& .bu.& .temo1te..6 c.on el &.ln de 
de.te.1Lm.i.tta.1L 1>.i. •on 1<.ea.l.e.1> o equ.i.voca.da-6. ( 5) 

La Hi.6Xo~.la ClLn.lca debe helL una c.ooa. .ln.teg11..ada, v.lva, 
no un .i.n.te.1L11.oga.to/J..i.o de. .t.lpo bu.1Loc.1L<!.t.i.c.o, bomba!Lde.a.do p11.egun

.ta• pe.1L.t.i.ne.n.te.1> o no. Ha.y que. e•c.ucltalL mu.dio y ob1>e.JLva1L m<!1>. 

Va.le. no 1>6l.o l.o que"' d.i.c.e., 1>.i.no e.amo 1>e. d.i.c.e. (5). 

La pe1<.6e.c.c..i.6n y la u.t.i.l..lda.d 6.i.na.l. del. .ln.te1L1Lo9a..to1L.la -, 

del. pa.c..i.ett.te can 6.i.rte.6 d.i.agn61>.t.i.c.01>, de.penden en g!La.do c.on1>.i.

de1<.able de tiw buena.A 1<.etac..i.one.1> e.n.t!Le. el. V1rn;t.i.1>.ta. y e.l. pa.--

c..i.e.n.te.. El .i.n.te.1<€4, el. cal.olt /tu.mano, la c.omp1Le.1t4.i.o5n que. mul!.l>-
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.ttr.a. et ct.Cn.lco 4on 4on 6a.c.totr.u .lmpotr..ta.n.tu.·pa.tr.a. 4u.I tr.e.la.c.lo
ne.4 con e.t pa.c.le.n.te. y te. pe.tr.m.l.te.n tr.e.a.t.lza.tr. un .ln.te.tr.tr.oga..totr..lo 
ptr.ove.cho4o. 

Un .tono de voz óuave y ama.ble eó de g1t.an .lmpo1t..tanc..la 
pa.tr.a. ca.p.ta.tr. y con4e.tr.va.tr. ta. con6.la.nza. de.t e.n6e.tr.mo. Un cl.Cn.lco 
a.putr.a.do e. .lmpa.c.le.n.te., 6a.l.to de. 4.lmpa..t.Ca., ptr.oba.bte.me.n.te. de.ja. 
de ob.te.ne.tr. mucho4 da..to4. E4 nece.4a.tr..lo que. e.t pa.c.le.n.te. 41/. de. 
cue.n.ta. de que. la..6 pe.tr.4ona.4 que. e.4.t~ .toma.ndo ta. h.l4.totr..la. et.e
n.lea eó un am.lgo .ln.te.Jteóado en .6u b.lene.s.talt.. 

e.n6e.tr.mo y 41/.tr.~ un a.ud.l.totr. a.c.t.lvo. Potr. .todo4 lo4 me.d.lo4 ha.y -
~t y .t.le.mpo pa.tr.a. que mo.6.tlt.alt al n.lílo que óe. 

4u4 ptr.oblema..6 de. 4a.lud. Et Cl.Cn.lco de.be. da.tr. mue.4.ttr.a.4 de. 4.lm-
pa..t.Ca., 4.ln pe.tr.de.tr. potr. ello e.l con.ttr.ol de. ta. e.n.ttr.e.v.l4.ta.. (4) 

Ex.l.s.ten oc.a.&ione..& en que apalt.en.te.men.te. e.t d.la!Jntfó.t.lc.o 
.óullge c.la1tameu.te, ó.ln emba1tgo, .tite.& c.onó.lde1ta.c..lone..6 pueden -

óelt paóada.6 polt. al.to ó.l no c.on.tamoó polt. lo me.noó con una b1te 
ve. H.l4.totr..la. Cl.Cn.lca.: 

I) Una. e.n6e.tr.me.da.d coe~.l4.ten.te. pue.de. ha.tla.tr.4e. ptr.e.4e.n.te. 
y pe.1tmane.c.e.1L .lgno1tada, a me.noó que. el pac..le.n.te. óe.a .lnv.l.tado 
a e.xplte.óalL .6Uó mole.ó.t.laó. 

2) La. a.c.t.l.tud de.t pa.c.le.n.te. .ta.n .lmpotr..ta.n.te. pa.tr.a. e4.ta.-
blec.elt. una adecuada 1t.e.lac..ldn, eó a me.nudo de.óc.u.ldada. 

3) En oca..6.lone.4 un d.la.gn64.t.lco que. pa.tr.e.ce obv.lo, pue.
de e.4.ta.tr. e.nma.4ca.tr.a.ndo una. 4etr..la. e.n6e.tr.me.da.d, (4) 

Un en.te.nd.lm.le.n.to cla.tr.o de lo4 obje..t.lvo4 de. una. h.l4.to-
tr..la. ct.Cn.lca. gu.la.tr.~n y m.e.jotr.a.tr.~n lo4 e.46ue.tr.zo4 de.t Ve.n.t.l4.ta.: 



s 
AJ Pa~a Ciega~ a un diagn6•tico tentativo del t~a•to~ 

uu µ1¡_.(1h!-lpaf deC pac..ie.n.:te.. 

BJ Palla de.te.llm.inalL ta e.x.i.6.te.nc..la de. c.ualqu.ie.IL óac.toll 
~·l.6.tc.md:.t.i.c.o que. pueda a.óec..tall la óoJLmulac..idn del d.iagnd.6.:t.lco 
y e..C pla.11 de .t1ta.tam.le.n.to. 

C J Pa1ta c.onoc.e.IL cualqu.ie.1t al.te.1tac..ldn que pu e.da Jte.que.-

1t..i.1t ~ccedimien.t:o.6 e..6pe.c..ial.e.4 an.te..6 o du1tan.te. el. .t1t.'a.tam.i.e.n.to -
Odo11tol69ico. ( 4 l 

La.A ve.nt".aja.6 que .6e. ob.t.ie.ne.n de una bue.na H.i.4.toJúa 

C.t..!n.lc.a: 

- La ex.i.6.te.nc..ia de. un Jte.g.i.6.tJt.o e..&c.1t.i.to que. 4e1t.v.i.11.d'. e.o 
mo .i11.&.t1tume.n.to de. d.iagnd.6.:t.ic.o. 

- P~otecci611 del Odont6logo y de •u• paciente• de p_o
.6.ibCe.& enóe1tme.da.de..& .in6e.c.c..io.6a.6. 

- E.6.table.c..im.ie.n.to de una ba.6e. palla 6u.tu1t.a.6 .11.e.óe.JL.en---

- P1t.e.v.i.6.i.61t de. un doc.ume.n.to que .6e.ll.v.i11.4 e.amo e.v.i.den-

c..ia le.gal de c.ompe..te.nc..i.a p1t.06e.A..i.onal 14 J. 

Con.&.ide.1tando a ta e.n.t1te.v.i.6.ta e.amo un pa.t1t61t e.hpe.c..ia

.t.lza.do de .iut:eg1tac..l6n vett.bal y c.en.ttt.ado en algu.na. zona, c.on 
la c.on.6.lgu..len.te eli..m.inac..i6n de ma..tett.i..a.l ex.ttt.año. 

Ve.6pul.6 de exam.ina.tt. a. c.onc.i..e.nc..ia., de d.ia.gno.6.tic.a./t 

pondeJLada.men.te y de .t-'La.za1t un plan de .tJLa..ta.m.len.to adecua.do, 

4e logJLa el mejolt 4eltvic.i..o den.tal pa1ta n.ifto4. La. mane/ta en 
que e4.to 4 e .t..feve. a e.abo du.1ta.n.te la p1ti.me1r.a. vi4.i.ta., da.1r.t! et 

.tono de la tt.e.la.c.-l6n completa. qu.e va. a .te11e1t el den.ti..4.ta c.on 

el. niño lo m.l.ómo que. c.on .f.o4 pa.dlte.4. Si el de.n.t.l4.ta e.4 coll.-

d,ia.t y ami..4.to4 o du1t.a.n.te ta plt.i.melta. v.i.6.i..ta.,lt&pidamen.te. 4e l1cvuf am.f 
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go dc.C 11.i.1io y lo• padJr.e.4 •e. .i.n.te.gJr.aJr.an •obJr.e.mane.Jr.a, (2) 

Pa1La. p1t.oduc..l1L c.on6.la.nza e.l e.x.am..lnadoJr. de.é.elLd .&eJL pa.c..l•!.!_ 
.te. y •.i.mp~t.i.co y e.xpl.i.caJr. todo lo Jr.e.lac.i.onado a cualqu.i.e.Jr. pJr.e.

gunta. que. .&e. haga, nunc.a. de.be e.x.p1t.e..&a.1L .&olLp.lr.e.ha o plt.eoc.upac..ldn 

poJr. cualqu.i.e.Jr. !te.cho que. e.l pac.i.e.n.te. Jr.e.v e.la y de.be. • e.Jr. capaz de. 

hablaJr. e.n .t€Jr.m.i.no• que. €•.te. compJr.e.nda. (4) 

P 1t.lm e.ILO e.ó e.o nv e.n.le.n.t e. e.6 ec..tu.a.Jt. plL e.g u11.ta.& de. ua..tuJtate.z a 
ge.ne.Jr.al paJr.a e.•table.ce.Jr. e.l .i.n.te.Jr.€4 de.l n.i.íio, y m~• .taJr.de. cuan

do e.lle haya •.i.do lo gJr.ado e.• pJr.o bable. o b.te.ne.Jr. me.j OJr.e.4 ,;_e.• ulta
do• y Jr.e.4pue.•ta• a la• pJr.egun.tah de la H.i.•.toJr..i.a Cl~n.i.ca, 

El 11.i.íio Jr.e4ponde me.joJr. a la• pJr.egu11.ta4 de 4u en6eJr.me.dad 

a.c.tual que. aquella..& que. .&e. Jt.e.6.i.e.ll.e.n a hu h.lh.tolL.la. pa..&a.da., &am~ 

·t.la.1t y .60c..la.t..; la..& que. de.be.1r.d'.n obte.ne.Jt.L>e. c.on la. c.o.ta.bo1La.c..ld11 -

de lo• padJr.e•. ( 4) 

Ex.i.•te.n d.i.6eJr.en.te• mltodo• paJr.a la ob.tenc.i.611 de. la H.i.•
.toJt..la c.l.Cn.lc.a: , 

Uno de. lo• mltodo• e.• e.n.tJr.e.gaJr. un 6oJr.mulaJr..i.o a lo• pa-
dJr.e.4 paJr.a •e.Jr. lle.nado poJr. e.lle•. 

OtJr.o mltodo e.• que. la a•.i.•te.nte. haga la• pJr.e.gunta• de. -
una mane.JI.a .i.n6oJr.mal y de.•pu€• pJr.e4e.n.te. lo ducub.i.e.Jr.to y •u• -

pJr.op.i.a• ob•e.Jr.vac.i.one.• y Jr.e.•ume.n del ca•o al Odont6logo. O b.i.e.n 
que llaga la• pJr.e.gut¡ta• del cue.•t.i.onaJr..i.o de. unct mctneJr.a m~• 6oJr.
m<tl y lo pJr.e.•en.te. ctl Odont6logo y e.•te. •4lo l<t Jr.e.v.i.•e. y •e. e.x

.t.lenda. en loó c.a.&oh que. e.l m.l.&mo p1Lo6e..&.lon.l.&ta. c.on.&.i.de.ILe. ne.c.e.
h<tJr..i.o. (4) 

Pe.Jr.o yo coM.i.de.Jr.o que. l<t mctne.Jr.a m~• e.6.i.caz paJr.a ob.te.ne.Jr. 

l<t h.i.•toJr..i.a cl~n.i.cct e• l<t e.ntJr.e.v.i.4.ta d.i.Jr.e.c.tct. 



E11 la e11.t1<ev.lh.ta d.l1te.c..ta. e.l p1<06u.lo11a.l .ln.te.1<1<oga. a.l 

paú/Le o a loh pa.dl<e.4 h.lgu..le.ndo u.n pa..tltdn bdb.lc.o, .toma. 110.ta.h 
du1t.a.n.te. ta ·m.l.6ma.. 

A c.011.t.ltma.c..ldn plte.h e.n.ta.moh u.n plan pa/La. o b.te.11e.1t l.a -

li.lbto1<.i.a. Cl.C11.lc.a: 

FICHA PERSONAL: 

El .lnte.1<1<oga.to1t.lo c.omp1<e.11de. c..le.1tta. .ln601tma.c..ldn 01<d.l-

11a1t.la. que. pu.e.de. he.1< Jte.c.og.i.da. c.on 6a.c..ll.lda.d polt la. he.c.1<e.ta.-

IL.la., hu. a.h.lhte11te. de.n.tal o a.yudan.te.. 
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Ehtoh da.toh de.be.11 .lnc.lu.l1<: Nomb1<e. de.l pa.c..le.11.te., dom:!:_ .. 

c..i..f..lo, nt!me.Jt.o .te..te.ód'n..lc.o, e.dad, t.e.xo, nomb1t.e. de. lo.6 padlLe.h, 
d.lm.lnu.t.lvo, 91t.ado e..sc.olalt. E.& muy .i.mpolt..tan.te. .lnc.tu.llt. .ta.mb.i.étt 

e.11 eh.tOh da..toh e.l nomblte. de.l Pe.d.la.t1<a. que. lo a..t.lende. polt h.l 
ltu.b.le.lla. 11ec.u.ldad de. c.011hul.ta1Llo. ( 2) 

Eh.tOh da..toh bon e.he.nc..la.le.h pa.1<a. e.l 1<e.g.lh.t1to de.l c.on
hu.l.tolt.lo; de. e.htoh da.toh e.l Odontdlogo ob.t.le.11e .tamb.i.cfo una 

v.lh.ld11 del n.lve.l hoc..la.l de la. 6am.ll..la (2). 

MOTIVO VE COIJSUL TA: 
En plL.i.me.A .té1t.m.lno noh .ln.te.1t.eha. el mo.t.lvo de c.onhul.ta. 
En ta p1ta.c..t.lc.a. e..6pe.c..lal.lzada e..6 .lmpoll..ta.n.te. c.onoce.Jt 4i 

e.l pac..le.nte a.c.ude a.l conhul.to1r..lo hdlo pa.1<a. al.lv.la.1< un dolo1< 

o polt que. .ta ma.d!Le. de. nue.h.tll.o pac..le.n.te. .t.i.e.ne. .ln.te.ll.€6 en una. 
1te.v.l6.ldn pe.IL.ldd.lc.a. pa.1<a. p1<eve.n.l1< 6utu1<oh p1toblemah Odo11.told

g.lc.06. (6). 

Se. 1<e.g.lh.t1<a. la. queja. p1<.lnc..lpal c.on lah pa.la.b1tah de. la. 

mad1t.e. o del. u.i.tio. Una bue.na. p1t.dc..t.lc.a. ,t,.lc.oldg.ic.a c.ont>.l.6.te. e.11 
pe.d.lJL a.l pa.c..lente. que. /Lela.te hu p1<oblema. c.on hUh pltop.la.h pa.

la.bl<ah. Ha.b.ltua.lme.nte. he. 1<e.g.lh.t1ta. e.11 t€1tm.lno no t€c.n.lc.oh y -
lue.go he p.lde a.l pa.c..le.nte que. noh c.ue.nte. de.hde c.ua.11do obhe.IL-



vd poli. p/L.úne.11.n vez la le4.i.dn, c.dmo 4e de.4a'1.1Lolld, lo4 4.Cn.to 

ma..6 e~peJL.lmen.tado.&. 
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Lo4 de..talle.4 c.omple..to4 de. la e.n6e.11.me.dad ac..tual c.on4.t.f. 

.tuye.11 la h.i.4.tolL.i.a de. €4.ta. ( I) 

Ve.11.t11.o de. lo que. e.abe. 110 hay que. .i.n.te.11.11.ump.i.11. al pa--

c..ie.nte, ev.l.taJr. .f.a..& pll.egun.ta.& .tendenc..lo.&a.6, .tampoco conv.lene 
4ub11.aya11. e.11.11.011.e.4 e.n la u.t.i.l.i.zac..i.dn de.t pac..i.e.n.te. de. c..i.e.11..to4 -

.t€11.m.i.1104 .t€c.n.i.c.04, o la .i.n.te.11.p11.e..tac..i.dn de. 4.Cn.toma4 du11.an.te. -

e.e .i.11.te.11.ogn.to11..i.o. ( I) 

La4 11.azone4 que. .tenga e.l pac..i.e.n.te. pa11.a bu4c.a'1. .t11.a.ta-

.tam.i.e.n.to Odo11.toldg.i.c.o y lo4 de..ta.Cle.4 de..C c.a4o pod'1..t:a11 pa!Le.c.e.'1. 

6cfc..i.le4 de. ob.tene.11. y e.".i.4.t:e. .Ca .te11.tac.i.dn de c.0116.(.alL e4.t:a4 .t~ 

Jtea.6 al peJr..&ona.l aux.ll.lall.. En c..le1t..to.& ca.606 €.&.te ml.todo pue
de .&elt. .&a.t.l.&6ac..toll..lo, pelt.o en o.t1t.06 lo que pe1t..m.l.te compJten-

de.11. e.e ve.11.dade.11.0 p11.obte.ma, 110 e4 .tan.to lo que. d.i.c.e. e.l pac..i.e.!!. 

.te, .&.lno e.orno lo die.e. 

A ve.c.e.4 et d.i.'1.g1td4.t.i.c.o pa4'1. .i.nadve11..t.i.do 4.i. e.e de.11.t.f.4-
.ta. no .toma el .t.iempo ne.c.e.&a.ll..io pak.a ltabla.IL c.on el pac..len.te, 
y vatoJt.aJt. .tan.to 4u 1te.&pue6.ta. emoc..lonal óJt.ett.te a la..& p1tegu11-

.t:a4, e.orno la 6o1Lm(1. en que de.4c.'1..i.be .Ca e.116e.11.medad. (IJ 

La e.n 6 e.11.medad ac..tu'1.l e4 un Jr.e.la.to c.11.01toldg.i.c.o de la 

mole.&.t.la ptinc..ipa.l y .6u6 .&.Cn.toma.& c.01L1tel.a.c..lona.do.& de.&de .&u 
apa11..lc..i.dn h'1.4.t<t e.e mamen.to de. la li.i.4.to11..i.a. c.l.t:n.i.c.a. (4) 

Vebe1t.d 1t.ela..ta.Jr.6e lo.& d.lagn6.&.t.ic.o.& p1t.ev.lo.&, med.ic.a.c..io-
ne.& y .t1t.a.tam.len.to4 ll.eta.c..lonado.6 con el .t1r..a..&.to1r.no pll..lnc..lpat. ( 41 

ANTECEVENTES OVONTOLOGTCOS: 
Ademcí4 de .f.'1. e.náe.11.medad ac..tu'1.l !f ele la h.i.4.tolL.i.a ele. l'1. 

e116e1Lmedad, e.4 necua.11..i.o 11.e.c.oge.11. .Co4 an.te.c.ede.n.te.4 Oelon.toldg.i.-
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L!U~ • e um o 1!.n. ·. lo.~ .. -.. : cd.6 ~.6 :· a.nte.1t.lolf.e..& e..&. plLe._6 e.Jt.l ble., v.i.g .lla.1t e.~ 
.t/i.l!Cl1a1111!11.te ta ·6oli.ma ·en que.. e.t pac..i.e.n.te. de.4c.li..lbe. to1> de..ta-

Uc1> dl!t .tÍla.tam.i.Ú.to pli.e.v.i.o IJ 1>u1> /i.e.ac.c..i.onu an.te. e.t den.t.i.~ 
.ta, que. e1>.tud.iali. to1> da.to!> ano.tado4 en una hoja poli. ta 4e-

l!li.1!..tali..i.a. l I ) 

Hablando peli.40110.tmen.te del .tli.a.tam.len.to Odo11.tot6g.i.c.o 

pli.ev.i.o c.ott et pac..lente y p1i.e1>.ta11do a.tenc..l6n a l.01> ma.t.lc.e.4 -

de ta1> patabli.a4 empteada4 y de ta expli.e4.l6tt de ta e.ali.a, e4 

po1>.i.ble. 6oli.ma/i.4e u11a .lde.a ba1>tan.te ac.eli..tada de ta .lmpoli..tanc..la 

qui! et pac..i.en.te. te da at .tlla.tam.i.en.to Odon.tot6g.i.c.o y lta1>.ta -

que. pu11.to ha 1>egu.ldo y 4egu.i.li.d e11 et 6u.tu1io ta1> .lnd.lc.ac..lo--

ne..6 que. .be .e.e. de.n •. si. .6on lo.6 pa.d!Le..& lo.6 que. c.on.te..&.tan nue.!_ 
.tJta..6 p!Le.gun.ta.&, .también e..6 poh.lbl.e. da.1Lno.& una. .lde.a a.ce.Jtc.a. -

de lo que. p.i.e.111>a11 de.l tila.tam.le.n.to Odon.tol6g.i.c.o y 4U pli.oba-

ble c.olaboilac.lótt. Tamb.iltt e4 muy .lmpoli..tan.te. que el den.t.i.1>.ta c. 

41!. de. cuenta de lo que. p.le.1t1>att de. o.tllo4 de.n.t.l1>.ta1> (4). 

Lo4 4.lgu.i.ente4 da.to!> de.ben .lnve.4.t.i.ga/i.4e. de.n.tli.o de 

lo1> an.tec.e.de.nte4 Odontol6g.lc.o4: 

- fllecuettc..i.a de v.i.1>.l.ta1> al Odon.t6logo. 

- fli.e.c.ue.nc..la de. .tli.atam.le.n.to1> den.tale.4 pli.06.i.lac..t.ic.01>. 

- Apl.i.c.ac..lone.1> de 6luoli.. 
- Expe/l.lenc..la pa.1>ada duli.an.te. y de.4pul4 de la a11e1>.te--

.6 .la.. 
- Expell.lenc..i.a pa1>ada duli.a1t.te. y dupul4 de. la4 e.x.tli.ac.

c..i.otte..6. 
- T e.11.a.péu.t.lc.a. pe.1t..lo do n.ta.l an.te.1t.l0Jt, c..l1t.c.u11.6 .ta.nc..i.a..& - -

que. de..te.Jtm.ltta.Jton eho.6 .t1t.a.tam.le.n.to.6 y .t.lpo de. .t1La.ta.

m.le.n.to ILe.c..lb.ldo. 
- TlLa..tam.le.n.to.6 a.n.te.1t..io1t.e..& de. Ox..todonc..i.a.. Una H.l.&.to-

li..la po4.lt.lva .lnc.lu.lild la anomalla .tli.atada, e.l lap40 

del .t1t.a..tam.le.n.to ac..t.lvo, e.l .t.lpo de. apa1t.a..to.6 u.t.ll.lz~ 

do4 y 4.l aan 4e. li.e.qu.i.eli.e.n /i.e.te.ne.dolle.4. 



- Obtuaacidn de conductoaeh aadicaleh. 
- 111.te1t.ve.nc..i.01te.6 Qu.i.1t.d'1t.g.i.c.a..6 e.n ta. boc.a., a..t ma.Jt.ge.n de. 

la.& e.x.tJt.a.c.c..i.o tte..& , 11a..tuJta.te.za. de. l.6 .t.e.j .i.do.6 ll.e.mov .l- -

doh, 60.ama en que he aeaUzd. (4) 

La. 61t.e.c.ue.nc..i.a. c.on que. e.! pa.c..i.e.n.te. a.c.o.&.tumb1t.a. v.i..&.i..ta.Jt. 
al Odontdlogo, humin.lhtfta al exam.lnadoa in6oamacidn ae6eaen
te al .lntealh de aquel o de hU4 padaeh en bu balud dental. 
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la 6aecuencia de lah pao6.llax.l4 pueden hea una guLa -
valio4a paaa evaluaa el ebtado pe~.lodontal y 6acilita~ el -
plt.ondi..t.lc.o. Et c.onoc..lm.i.e.n.to de. la..6 e.xpe.Jt..le.nc..la..& pa.ba.da.h du-
~ante y de4pul4 de lah extaacc.lone4 y ane4tehia local, pue-
den aUeaa~ al Odontdlogo 40 bae la necu.ldad de inveht.i.ga~ -
un po4.lble e.Atado al lag.leo v.loiculado con el agente anehtlh.l
co o tal .ln6oamac.ldn puede llevaalo a adelantaahe a pohibleh 
lipotim.lah duaante la adm.ln.lhtaacidn de anehte.4.la en 6utu~a4 
v.i.h.i..ta..&; y e.n to que .&e. 1t.e.6.i.e.1t.e a. e.x.t1t.ac.c..lone.h, de.he. .i.n.te.1t.1t.~ 

gd1t..&e.le..& 1t.e.&pe.c..to a.t p1t.oc.e..&o de. c.u1t.a.c..l6n y .&.l han e.xpe.1t..i.me.n
tado hemo~aag.lah exce4.lva4. Rehulta de .lnte~lh upec.lal loh 
pa.c..i.e.n.te..& que han .te.nido e.xpe.1t..le.nc..la..& de .ln6e.c.c..lone..& y he.mo
ftag.la4 exceA.lvah paolongada4 de4pulh de la4 ext~acc.lone4.(4) 

·un pa.c..i.en.te que ha. 1t.e.c..lb.ido uu .tx.a..ta.m.le.n.to de. 01t.todo.!!. 
e.la. pu e.de p1t.e..& e.n.ta.Jt. man.l6e.h.tac..lone.o c.l.tn.lc.a..& expt.lc.a.ble..& en 
ba..&e a. e.&.to.& .tJt.a..ta.m.le.n.toh a.n.te.1t..lo1t.e..&; un ejemplo de e.!Lo po
d~La 4ea el hallazgo de aeab4oac.lone4 aad.lcuale4 en la aad.lo 
g~a6La dental. 

Cuando eL dentihta inteftftoga al paciente t¿ene una m~ 

n~6.lca opQatun.ldad de dehpeata~ .lntealh en ll y mejoaa~ en -

hu act.ltud 6•ente a 4U halud dental. (4) 

la h.lhtoft.la dental pahada puede en muchoh ca4o4 hum.l
n.lhtaaa .ln6o•mac.ldtt dec.l4.lva paa<t el t~atam.l~nto a eleg.l~. (4) 
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ANTECEVENTES MEVICOS: 
la H.l•.toJL.la e.e.en.lea debe .lnctu.i.JL to• anteceden.te• m€d~ 

co• del pac.le11.te, en to• que •e debel!.d: .i.nve•.t.lgal!.: 

- En6el!.meditde• g enel!.ale•. 

- En6eJLmedade.6 p.ILop.la• de t« .ln6anc.la. 

- TILa.uma..t.i.hmo o .i.n.te.ILve.nc..loneh qu.l1t.~1t.qu.lc.a.6. 

ya que pue.den e.•.tal!. JLetac.lonado• d.i.l!.ec.ta o .lnd.lJLec.tamen.te con 

e.t .tJLa.tam.i.en.to den.tal. ( 4) 

S.l e.f. Odon.t6.f.ogo e•.td: d.i.•pue•.to a JLea.f..lzaJL acto• .te11-

d.i.e.n.te6 a. 6a.l.va.1t. la. v.lda. del pa.c.len.te., n.i.nguna. opo1t..tun.lda.d m! 
jolL que el. mamen.to e.tt que obtiene. una. cu.lda.do6a. li.i..&.to1t.la. médf 
ca pMada. (4) 

Muclw• de .f.o• p.ILoced.i.m.i.en.to• JLeal.i.zado• en .f.a pJL<!c.t.i.ca 
de.n.ta.f. y mucha• de .f.a• dJLogM pl!.e.6cl!..i..tM .6on po.tenc.i.alme11.te. -

6a.ta.f.e.• pal!.a c.i.eJL.to• en6eJLmo•. ( 4) 

E• una l!.e•po11•ab.i..f..i.dad moJLa.f. de.f. Odo11.t6.f.ogo de.te..1Lm.i.11al!. 

c.ua..Ce.6 de .tiuA pa.c.i.e.tt.te..& he ha.iia.n e.n e..&a. .&i.tua.c..l6n palla. .tomctlL 

ia.h plLec.a.uc.lone.& ope.1La..to1t..la..& nec.e.&a.IL.i.a..& o e.v.l.ta.Jt. et empleo de 
dJLoga• que puedan JLe&ul.taJLle pe.f..i.gJLo•a•. (4) 

En ge.ne1t.a...t'., ta. lt.l.6.to1t..la. méd.lc.a. pa..&ada. c.on.t.le.ne. .ln601t.m~ 

c..ldn Jt.eia..t.lva a. e.nóe.ILme.da.de.6 .i.mpo11..ta.n.te.h, a.c.c..lde.n.te..6, .ln.te.IL-
ve.nc..lone..& qu.l1t.~1L9.lc.a.h, i1L1t.a.d.la.c..l6n y a.le.ILgia..& y huh Ae.c.ue.la.6. 

( 4) 

E.f. lt.i.•.toJL.i.a.f. de un pac.i.en.te de Odon.toped.i.a.tJL.i.a puede -

d.lv.ld.lJL.6 e en .f.a• .6.i.gu.i.en.te• e.tapa•: 

- H.l•.toJL.la p.ILe.na.tal y na.tal: A menudo p.1Lopo.1Lc.i.011an .i.11-
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6o~macl6n •ob~e. e.t o!Úge.n de. coto~. áoAma y e.•.t~uc.tu~a ano~

mat de. ta• ple.za• caduca• y pe.~mane.n.te4. Et Odon.tope.dla.t~la 
o b• •~va e.t e.6 e.e.to que. pudle.~a11 Ita be.~ .te.nido cle.~.ta• d~oga• y 
.t11.a..6to11.noh me..tabol.lc.oh que. ocu.11.11..le.11.on du.11.a.n.te. la.4 e..ta.pa.h &o~ 

ma..:U.va.1:i de. tah p.i.eza.4. 

Se. p11.e.gu.n.ta. a. la. ma.d11.e. h.l e.t e.mba.1La.zo 6u.e. no11.ma.l o .6.l 

hubo .t~a•.to~no• y de. qu~ .ti.po, •l hubo ne.ce.•ldad de. que. •e. -
le. a.dm..i.n.lh.t1La.1ta.n me.d.i.c.a.me.n.to . .6 y eud'.le..6 óu.e.11.on, .6.l e.l. e.mba.11.a.

zo tte.96 a •u .t~~mlno o •l e.t be.bi áue. p~e.ma.tu~o, •l e.t pa~.to 

&ue. 11011.ma.L. 1.J 4.l hubo ne.c.e.4.lda.d de. u.t.ll.lzaJL &01t.ce.p.6, e..tc. 

Et Odon.t6togo de.be. e.x.te.nde.~•e. en ta• p~e.gun.ta• •e.g~n 

•e. ~•qule.~a e.n cada ca•o. (21 

H.l.6.to11..la Pohna..ta.t y de. La.e.ta.ne.la.: Re.v.i.4a. loh .6.i.4.te.-
rna..6 v.l.ta.le..6 de.l pa.c..le.n.te., .tamb..i.é'.n JLe.g.i.4.tlLa. .ln601t.ma.c.i.dn .tal. -
como .t1t.a..ta.m.l en.to p1t.e.v e.n.t.lv o .6 p1te.v.lo1:i de. ca.ll..le..6 den.tal, .tJt.a.6 - -
.to11.no1:i del de.1:ia.11.11.ollo, a.le.11.g.la..6 co1:i.tumb11.e.~ ne.11.v.lo1:ia.1:i y e.l -
c.ompo11..tam.le.n.to de.l n.lño y 1:iu ac..t.l.tu.d con 11.e.la.c..ldn al me.dio. 

( 2) 

S.l hub.le.11.a. alguna. .lnd.lc.a.c..ldn de. e.n6e.11.me.da.d o a.noma.lla. 
ge.ne.~at aguda o c~6nlca, •e.~d p~ude.nte. que. e.t Odon.t6togo co~ 
•ut.te. at Midlco de.t nl~o pa~a lnáo~ma~•e. de.t e.•.tado ac.tuat -
de. ta a6e.ccl6n, de.t p~ond•.tlco a ta~go ptazo y de. ta .te.~ape.~ 
.tlca me.dlcamcrn.to• a ac.tuat. ( 6) 

Se. de.ben lnctulA e.n ta hl•.to~la Midlca p~e.gun.ta• que 
p~opo~clone.n un me.dlo •u.tlt de. d~.te.Amln<Vt ta e.dad p•lcot6gl
ca y e.votutlva de.t pacle.n.te. lo• p~obte.ma• de conducta e.n e.t 
con4ultoAio dental e4t~n a menudo Aelac~onado4 con ta incap~ 
cldad de.t nlño de. eomunlcafthe con et Odon.t6togo y •e.gul~ •u• 
ln4t~uccione4, v 4U incapacldad puede e4ta~ ~elaclonada con 
una baja capacldad me.n.tat. lo• padfte.h no dan a me.nudo ln6o~
macl6n •ob~e. et bajo C.J. de.t nlño o de que•• ~•.ta~dado me.~ 
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taL 1 ó) 

U11 .Cndic.e de 11.eta11.do mental pod11.l1 6ell. obten.ldo poi!. ta 
aó.ló.te.nc..i.a den.tal p1te9un.tando e.amo va el n.lño en la 'e.sc.ueta.. 

( 6 J 

Hay que a.no.taJt ó.l el n.lño eó.tuvo ho.&p.l.tal.lzado p1tev.ia 
me.n.te pa.Jta. pJt.oc.e.d.lm.ie.n.toó ané.6.te..&.ic.oó o qu.lJtú1tg.ic.o.& ge.ne.Jt.a.le.&. 
La. Ho.&p.l.tal.izac..ldn y la ane..&.te..&.la ge.ne.Jtal pueden c.on.&.t.l.tu.i.Jt -
una e.xpe.Jt..le.nc..ia P.&.ic.ol6g.lc.a .tJt.aumd'.t.lc.a pa.1ta el pequeño p1te.e..A
c.ola1t y pueden .&e.n.&.ib.il.i.za1tlo palta lo.& pltoc.e.d.lm.le.n.to.& que e.n
c.ont11.a11.l1 mi!• ta11.de en et c.on•ulto11..lo dental. S.l et Odont6togo 
•abe de. ta ilo•pital.lza.c..l6n p11.ev.la y del temoll. del n.liio a lo• 
e.xt11.aiio• de bla.nc.o, pueden ptani6.lc.a.11. et tiempo y lo• p11.oc.edf 
m.le.n.to.& ne.c.e..&a.11..lo.s pa1ta. ayudal'C. al. niño a .6upe.Jt.a1t e.l .te.moJt y -

p11.e•enta.11. ta Odontotog.Ca. de una mane/La a.c.eptabte. (61 

La.ó .6.lgu-le.n.te.ó c..i.Jtc.un.&.tanc..la.6 pu.e.den ó e.1t de .in.te.Jt.éó -

Odo11tot6g.lc.a y que eventualmente .ln6tuyen en et t11.a.tam.lento: 

- Enóe.11.meda.de.& que c.onó.t.i.tuye.n une! c.on.tJLa..i.ud.lc.a.c..idn tJ 

palla c.ie11.ta• medida• te11.a.p€ut.lc.a.• (Leuc.em.la.J. 

- Aóec.c..i.one..6 que eó.td'n ó.le.ndo .tlta..:tadaó con me.d.lc.amen
to• que. tempo11.atme.nte c.ont11.a.ú1dic.an e.t t11.atamiento. Odontot6gf 
co (Ep.llep•.la tila.ta.da c.on g11.ande• do•.l• de H.ldantoina.J. 

- Ale.1tg.laó o Jte.accione6 e6peciale6 a medicamen~oA (A~ 

~ibid~icoA, 6edan~e6, ane6~l6~co6, p~epa~ado6 de· me4cu~io,e~c.J 

- Ett6e~medade• c.on ma.n.l6e•ta.e.lone• bue.ale• (He11.pe•, -
pa.11.atodit.l•, •a.11.ampionl, 

- En6e11.medade4 que ent11.a.ñen pet.lg11.o pa.11.a et p11.06e•.lo-
11at y •u .. a•.l•tente y palla. ot11.o• pa.c..lente• (G11..lpe, en6e11.meda-
de• de ta .ln6anc..la, hepatit.i.6 .ln6ec.c.io•a o epidem.lc.a, etc..) 
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ANTECEVENTES FAMILIARES: 
La l1.l4.to11..la 6am.ll..la11. de.be.11.d: .lnc.l.u.i.11. l.o4 e.4.tado4 md:4 .l!!!. 

pa11..ta11.te.4 que. .t.le.ne.n .te.nde.nc..la a 4 e.JE. he.11.e.d.l.ta11..lo4, a4.C c.omo -
la .lnd.lc.ac..ldn de. la po4.lb.ll..ldad de. c.on.tac..to4 .ln6e.c.c..lo404 c.omo 
l.a .tube.11.c.ul.04.i.4, Son .lmpoJt.tan.te.4 l.a d.labe..te.4 m.le.l.l..l.t.i.4, c.d:n-
l!e.11., al.e.11.g.la4 y .tll.a4.to11.no4 ne.11.v.lo4o4 y me.n.tal.e.4. ( 41 

L04 an.te.c.e.de.n.te.4 de. una e.n6e.11.me.dad de. p11.onunc..lada .te.n
de.nc..la he.11.e.d.l.tall..la c.omo l.a he.mo 6.ll..la de.be.11.d: c.on.te.ne.11. .ln6011.ma
c..ld11 11.e.lac..lo11ada c.011 pac..le.11.tu md:4 d.l4.tan.tu que. l.o4 6am.ll.la
ll.l/.4 d.l11.e.c..to4. ( 41 

Pa11.a de..te.11.m.lna11. l.o4 pa.t11.one.4 6am.ll.la1te.4 ll.e.4ul.ta a.t.ll -
la .l116011.mac..ld1t 4ob11.e. la e.dad de. lo4 6am.ll.la11.e.4 v.lvo4 o la --
e.dad:.c.n :el. mome.n.to de. hu. mue.IL.te. a.&.C e.amo .ta.mb.il!tt óU.ó c.a.u..&aó. -

Eóo.& pa.t1t.one.ó he1ted1.:taltÁ.o.& .bon .impoJt..ta•i.te..& en l.a. ane.m.la. e.n..l:tE.. 
bld.&.tl.c.a., o.&.teoge.tte4.i4 .impe.h.6e.c..ta, .te.ta.g.ie.c..ta..&1.a he.mo1t.1t.4gic.a, 
de.n.t.lt1a o pale.c.e.n.te. h e.11.e.el.l.ta11..la, d.l4 o4 .to4 ú c.11.ane.o 6 ac..ll. he.11.e.d~ 

.ta.Jt.1.a, die.n.te.4 óu.pe.Jt.~u.me.1ta.1t..i.o.& o auhe.n.te..&, mal.oc.lu.&.i6n y o.tJt.o.&. 

Lo4 an.te.c.e.de.n.te.4 6am.ll.la11.e.4 .tamb.lé11 4011 .lmpo11.ta11.te.4 -
po11.que. pue.de.n b11..lnda11. al Odon.tdlogo .ln6011.mac..ldn 40bll.e. e.l va-
l.011. que. lo4 padll.e.4 c.onc.e.de.n a 4u4 p11.op.lo4 d.le.n.te.4, pue.4.to que. 
l.a ac..t.l.tud de. lo4 padll.e.4 hac..la .ta Odon.tolog.Ca pue.de. 11.e.6l.e.ja11.-
4e. e.n e.l. me.el.lo de.l. tt.lño y e.11 e.l de.4e.o de. lo4 pad11.e.4 c.011 11.e.l.a
c..ldn a lo4 4 e.11.v.lc..lo4 ele.n.tal.e.4. ( 41 

tlABITOS;. 
Vu11.a11.te. muc.ho4 año4 lo4 Oelon.td(.ogo4 han a.te.nd.ldo lo4 -

hd:b.l.to4 buc.ai.e.4 ele. l.o4 n.lño4. Lo4 de.nt.i.4ta4 c.on4.lde.11.a11 e.4.to4 
hd:b.l.to4 po4.lble.4 c.au4a4 de. pll.e.4.lone.4 de.4e.qu.ll.lb11.ada4 ¡/. d<tíi.llt<L& 
que. pue.de.n 4e.ll. e.je.11.c..ldo.4 4ob11.e. l.oh bo11.de.4 alve.olall.e.4 .lnmadu--
11.04 y 4umame.11.te. male.able.h y tamb.lén de. c.amb.lo4 pote.11c..lal.e.4 e.11 
e.l e.mpl.azam.le.11.to de. la4 p.le.zah lJ e.n la oc.l.u4.ld11, que. pue.de. -
volve.ll.4e. 61ta11c.ame.11.te. 0.11011.mal h.l c.on.t.lnuo.11 e.4o4 hd:b.lto4. (21 
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PoJL ehte plLoblema tamb.l€n he .lntelLehan el Ped.lat1La, el 
Ph.lc.dtogo, el Patdlogo ehpec..lal.Lhta en plLoblemah del lenguaje 
y loh pad1Leh del n.liio. En genelLal puede helL que et Odontdlo
go y el Patdlogo he .lntelLehan mdh polL loh c.amb.loh buc.aleh eh
t1Luc.tu1Laleh que ILehultan de hdb.ltoh p1Lolongadoh. El Ped.latlLa, 
el Ph.lqu.latlLa y el Ph.lc.dlogo pueden dalL mayolL .lmpolLtanc..la a -
loh p1Loblemah de c.onduc.ta plLoóundamente alLILa.lgadoh, de loh -
c.ualu loh hdb.ltoh buc.alu pueden helL hdlo un h.Cntoma~ Loh P!!; 
d!Le.h pa.Jt.ec.en p1t.e.oc.upa.1t..6e m~ó poJt. e.l a..6pec..to .60c..la.lme.n.te .lna.-
c.eptable de.e. n.liio que ex:h.lbe a.f.g<In ltdb.lto bue.a.e., ( 2) 

Eh de glLan .lmpolLtanc..la palLa e.e. Odontd.t.ogo podelL 601Lmu
la1L un d.lagttdht.lc.o ho blLe .f.oh c.amb.loh en ehtlLuc.tulLM bue.a.e.eh -
que pa1Lec.en ILehu.f.talL de hdb.ltoh buc.a.f.eh, pe/Lo eh .lgua.f.mente -
.lmpolLtante ehc.uc.halL op.ln.loneh de .lnd.lv.lduoh de otlLah plLoóeh.lE_ 
ne.6 que e.h.tudla.n e.l m.lhmo pltob.fe.ma.. 

E.f. den.t.l&ta debe .lnte1L1Loga1L a .f.oh padlLeh hOblLe qu€ ltd
b.ltoh tiene e.e. tt.liio polL ejemp.f.o: Suc.c..ldn de pu.f.galL, huc.c..l611 -
lab.lal, empuje .f..lngua.e., empuje del ólLett.l.f..f.o, mo1Ldedu1La de uñah, 
ht!b.l.to.6 mctó oqu.i..6 .ta..6 , !Le.ti p.l1Lac..i.6n bue.al, bJt.ux..lhmo, e.te.. 

E.f. dent.lhta puede t1Lata1L de ayudalL a dehec.halL ehtoh hd 
b.ltoh que pueden h elL dañ.lnoh palLa e.e. n.llio, pelLo debe tenelL en 
c.uen.ta. que. de.ben Jt.eun.ilt..6 e lo.6 .6.i.gu.le.n.te..6 Jte.qu.l.&.i..to.6 a.n.te..6 de. 
t1Lata1L de c.o.f.oc.alL .lnhtlLumento pa1La 1Lompe1L hdb.ltoh noc..lvoh• 

1.- ComplLenh.ldn de.e. n.lño: (ComplLende p.f.enamente e.e. n.l
iio .e.a nec.eh.ldad de ut.l.f..lzalL e.e. .lnh.tlLumen.to? ¿Qu.lelLe e.f. n.lño -
que .e.e ayuden? 

2.- Coope1Lac..l6n pate1Lna: ¿ComplLenden ambo& padlLeh .f.o -
que ehtd uhted tlLatando de hac.eJL y le han plLomet.ldo c.oopelLa-
c..ldn to.ta.e.? 
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. 3.- Relaci6n ami4to4a: ¿Ha e4tablecido u4ted una Jt.ela 
c..i.du '1m.ló.to.&a, de mane.Jt.a. que. en .la men.te. de. é.&.te. e.x.l.6.ta. una 
.&.l.tu.ac..ldn de JLe.c.ompe.nt.a, e.n vez de una .6 e.n.&ac..ldn de. c.ao.U.go? 

4. - 11e6inici6n de la meta: ¿Han elegido lo4 pad1t.e4 -
del paciente Y u4ted una meta de6inida en t€Jt.mino4 de tiempo 
y 601t.ma y un p1t.emio mateftial que el. niño tJt.ate de alcanzaJt.? 

5. - MaduJt.e.z: ¿Ha adquiftido el niño la maduJt.ez ttece4a-
' ftia pafta 4upeJt.aft el. pelt.~odo de adie4tJt.amiento, que puede pi!.~ 

duciJt. an4iedade4 a co1t.to plazo? (2) 

ALIMENTACION: 

La nut1t.ici6n e4 muy impo1t.tante du1t.ante el pe~odo en 
que l.a4 pieza4 e4tdn expe1t..imentando 6oftmaci6n de matftiz y -

calci6icac.i6n. E4td demo4tJt.ado que e4to4 p1t.oce400 pueden oe1t. 
in6lu~doo poi!. la die.ta mate1t.na y la del núio du1t.ante la lac
.tanc..la y de..&pué.6. En e.6.taó c..llLc.un.&.tanc..laó, la.& plLop.le.dadeó -
6~•icao y qu~mica• del. e4malte podJt.~an alte1t.a1t.oe 6avo1t.ecien
do la 4 UC eptibil.idad. O ;ltO a l.a caJt..ie4 dental. Corno la 6 OJt.ma- -
c..ldn p.le.za.6 plL-i.maJL.la.6 y pe.JLmane.n.te..& emp.le.za. e.n la. v.lda. u.te.1t;f. 

na y c.on.t.lnua ha.&:t.a el doce.avo a.tia de. vi.da, a e.xc.epc..l6n de -
lo• te1t.cefto4 mol.a1t.e4, e4 Jt.e4pon4abilidad del denti&ta daJt. -
c.on.se.jol.J d.le.té.t.lc.oll adec.uado.& .&ob1r.e. .&alud den.tal a. n.lñoó de 

co1t..ta edad y madfte4 embaftazada4. 

l1ebe1t.d obteneJt.&e del paciente una hi4toJt..ia d.iet€tica 
adecuada, e.ota ltüto1t.ia debeJt.d cub1t..l1t. un pe1t.~odo de poi!. lo -
me.noó una .&e.mana o diez d~a.6, cuando el n.lño v.lve. c..lJt.c.un.6.ta~ 

c.ia.6 no1t.male.6 110 de.be.1t<! .toma.1t.&e. 1Le.g.l.s.t1t.o de die.ta e.u.ando e.l 
n.lfio no e..6.tt! ob.6 e.1t.vando .6U.6 lt<!b.l.to.& al.lmt?.n.t.lc..loó noltmale..6, -

como pod1t.~a •el!. en pelt.~odo de vacacione4. ( 2) 

E.6 de gJt.an .lrnpoll.ta.nc..la. no :t11.a.ta.1L ,·e c.omun.lc.all al n.i.ñ:o 
o a 4u4 padJt.e4 cual.quieJt. tipo de in6o~maci6n ante• de tomaJt. 
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ta lt.U..ton..i.a, ya que. e.o.to podn..Ca .i.n6tu.i.11. e.n et pa.t11.dn d.i.e.t(..t.i.
c.o nolLrnal. Po1r. ejem, .6.l .6e. te. ila.ce. una. Jt.e.c.omendac..ldn .6Ub4e.--

c.ue.nte. pa.11.a 1te.duc..i.JL to4 al.lme.nto.s e.ntJLe. c.om.lda.6, e..&to no de.b!, 

IL4. d.i.4 cut.i.Jt.s e e.n la p1t..i..me.1L.a e.ntJt.e.v.l.6.ta al pa.c..le.nte.. S.l .6 e. d.l~ 

cu.te., pJLobable.me.nte. la h.i.4.toJr..ia d.i..e.tét.ic.a 1Le.9.i..6t1Lall4 un m~n.i.

mo de. golo.&.i.na.6 en.tite c.om.i.da.t., aunque. e.4.to Ita.ya .6.i.do una. c.a--
11.ac..te.11..Co.t.i.c.a non.mat de. too lutb.i..too d.i.e.tU.i.c.oo de.t pac..i.en.te.. 

( 2) 

Ve. ta H.i.o.ton..i.a d.i.e..t€.t.i.c.a de.be.11.e.moo pode.11. e.x.t11.ae.11. 64c..i.f 
mente la 4.i..gu..le.nte. .ln601Lmac..i.dn: 

- La natuJLale.za de lo4 al.ime.nto.6 .inge.IL.ido.6. 
- U1t c.4tc.uto de. ta c.an.t.i.dad.de. at.i.me.n.too .i.nge.l!..i.doo. 
- El momento a.p1r.ox.lmado en que. .6 e .i.ng.ie.Jt.e.n l.o.6 at.lme.n-

.too. 
- Et oll.de.n en que .6 e. .ing.le.Jr.e.n loll al.lme.nto.6. 

Palla 6ac..i.l.ltall. la c.oope.1t.ac..i.dn de.l pa.c..le.nte., e.4 bue.na. -
.idea. p1Lopo1t.c..lona.1tle. una .6e.lt..i..e. de hoja..6 d.ie.tl.t.lc.a.6 c.on .ln4.tJLuc. .. 

c..lone.4 .implle.4a.4 C!.tt. e.lla.6. Tamb.lé'n e.4 bue.na. .i..de.a d.lópone.IL una. 
11.e.v.i.o.i.dn de ta H.i.o.toh..i.a d.i.e.t€.t.i.c.a del p11..i.me11. d.Ca pan.a poden. -
co1t.1t.eg.l1t. ILdpida.mente. omió¿oneó e .lnconó.lótenc.ia.. Si eóto no -
oe hac.e., et pac..i.e.n.te. puede. p11.e.•en.ta11. una h.i.•.toh..i.a de. 10 d.Cao 
~na.decua.da. pa1t.a. andl.ló.ló, V de eóta. ma.ne1t.a. óe hab1t.~a. pe.1t.dido 
un .t.i.empJ val.i.ooo. (2) 

At 1t.evi4a.IL el ináo1t.me d.letét.lc.o debe1t.d concede1t.óe eóp~ 
cial a.te.nc.l4n a: 

- P1t.eóenc..la. de c.a1t.bohid1t.a.toó áe1t.men.ta.bleó 1t.ete.nt.lvoó. 
- F11.ec.uenc..i.a de. .i.ngeo.t.i.dn de c.a11.boh.i.d11.a.too. 
- P1t.eóenc..la. y poóici4n de alimentoó de.te1t.genteó en ta. 

d.i.e..ta. (2) 

Eó de eópec.la.l .lmpo1t.ta.nc.la eó.tud.la.1t. la.ó coótumb1t.eó al~ 
menticiaó del paciente anteó de .lit. a do1t.mi1t., puehto que la el~ 
m.lna.c..l4n de e.&toó al.lmentoó 1t.e..ten.ldoó no ó e1t.c:! ayuda.da. polt. álu-
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ja 4al.i.val duJtante el 4ueña. (2) 

Vc.4pu€4 de que et Odantdlaga a et h.i.g.i.en.i.4ta haya he.
e.ha et ancU.i.4ü d.i.et€Uc.a, debeJtc!n Jtev.i.4aJt4 e c.u.i.dada4amente -
la4 hallazga4 y debeJtc! expl.i.c.aJt4e 4u .i.mpaJttanc..i.a al pac..i.ente, 
4.i. €4te t.i.ene e.dad 4u6.i.c..i.e.nte paJta c.ampJtendeJt, a a 4u4 padJte.4 
4.i. el pac..i.ente e4 dema4.i.ada jdven. Cama e4ta4 pJtac.ed.i.m.i.enta4 
1tequ.le1t.en mue.ha :t.lempo y at:to.6 n.lvel.e.6 de.. c.onoc..lm.len:to.6 e.&pe
c..i.al.i.zada4 debeJtc! hac.eJt4e c.an mue.ha c.u.i.dado y de e4ta maneJta 
c.ontaJtemo4 c.on un elemento paJta nuMtJto d.i.agnd4t.i.c.o y plan de 
tJtatam.i.enta a taJtgo plazo .i.napJtec..i.abte. ( 2) 
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Nue4tll.o ex4mett c.t.Cn.i.c.o en 11.eat.i.dad ha comenzado en et 
mamen.to e.n. qu.e. e.t n.liio e.n.t>i.a. a.l. c.on.6ul.toltÁ.o, ya. que. ob.&e.11.va. ... 

mo4 4u a4pec.to gene11.at. (SJ 

E4a v.i.4.lón de conjunto puede o~enta11.no6 en cuanto a 
4U e6tado 6.C.&.i.co y an.Cm.i.c.o. Tenemoh a1>.C ta .i.mp11.u.i.dt1 de u11 -
c.lt.i.c.o ¡,a.tudabte o e116e11.m.i.zo, dl!b.i.l o 11.obu6to. Puede que o 611.e~ 
ca. ca~a.c~elt..C.&.t.lca.~ e4pea~6ica6, como ett et ca.60 de un n~ño -
e4p46.t.lco, mongót.i.c.o, pa11.al.C~co, que pll.e6ente atgan de6ec.to 
6.C6.i.c.o v.i.h.i.btc. Tamb.i.€n el n.i.Fio no6 Ita .i.mpll.eh.i.onado c.omo al!_ 
g~e o ~4~4Xe, a.hu~~ado o 6~~eno, c.omun~cativo o ~et~a...cdo, e!_ 
pec.tante, 6a11.ole11.o o 6an6a11.11.ón. (5J 

Pe11.o debemo6 6ell. c.autelo6o4 al ap11.ec..i.a11. ¡,u e6tado de 
4n.i.mo en ba4e a ehtah ob6e11.vac..i.one6: M44 de un bll.avucón de.&~ 
6.i.ante oculta en e4a act.i.v.i.dad hU m.i.edo pll.o6undo. (5) 

La ob4ell.vac..i.6n del pe11.6.i.l eh tamb.i.l!n muy .i.mpoll.tante 
y 011..i.e.ntado11.a. a dete11.m.i.nado6 h4b.i.to6 (J1.ehp.i.11.ado11. bucal, h4bf 
to menton.i.ano, 6ucc.i.ón de putga.11.). (5) 

La ob6ell.vac.i(f11 de ta 6ac.Ü.6 de.t n.i.ño e4 muy o~entad.2_ 
44 ne 4dto en cuanto a du e6.tado an~mico 4ino qu~ puede o.ll..l~n 

ta11.6e tamb.i.l!n 11.e.hpe.c.to a; ta oclu6.i.dn, a6.i.me.t11..Ca;4, etc. (5) 

El eJ<<fmen cl.Cnj.c.o de u11 pa;c..i.e.nte debe. ba4all.4e. en una 
d.i.4c.i.pt.i.na que c.apac..i.te. al e.xam.i.nadoll. pall.a .i.dent.i.6.i.c.a11. ta -
c.au6a de una en6e11.medad o de6c.ub11..i.11. la en6e11.medad .i.gno11.ada; en 
un pac..i.e.nte 4ano apa11.entemente. (7) 

Pa11.a ex4men c.l.Cn.i.c.o debell.<f t11.aza;J1.4e un e4quema 6.i.Jo, 



que. e.l Odo1i:tdlo90 de.be.ILd: 4e.gu.l1L 4.l4.te.md:.t.lc.ame.1t.te. palLa e.v.l.talL 
pa4alL algo polL al.to. (TI 

El e.xd:me.11 c.l~1t.lc.o 4e. ba4a e.1t lo4 ml.todo4 de. .ln4pe.c.--
c.ldn, palpac..ld>t, p e.1Lcu4.ló'n tJ au4 cul.tac..ldn. { 4 J 

Con mue.ha. 61r..e.c.uenc..i.a. et e.xa.m.i.na.doll u.t.lt.i.za. eh..h..dne.a.me~ 

.te. 4dlo e.l m€.todo de. .ln4pe.cc..lcfn; e.4.to no de.be. 4e.IL, ya que. la 
palpac..ldn, pe.1Lc.u4.ló'n y au4c.ul.tac..ldn pue.de.n 41!.IL de. un valolL -

c.onóide.1r..a.bl.e en el ex.4men de muc.ha.ó lleg.lotte..6 y eó.ta.doh pa.toP 

ldg.lc.0<1. {41 

Se ha.e.e e..t ex.amen. del n.liio con una. ó ec.ue.nc.la l.dg.lc.a. y 
01<de.nada de. ob<1e.1Lvac.lone.<1 y p1<oc.e.d.lm.le.n.to<1 de. e.xd:me.n y de. m~ 
nelt.a. .60tt/l..i.en.te y a.mabte. En la. mayolÜ.a. de. l.ob ca..60.6 un eu&o

que .6.l.&.te.md..t.i.c.o p1Loduc..l1t.d mucho md.6 .ln6oh..ma.c..l6n .6ob1Le alguna 
e.n6e.Jr.meda.d no de..te.c..ta.cla. y t.oh plt.oc.e.bo.6 de eh.ta., que un mé.to
do de. exd:me.n de.<101Lde.nado. { 21 

En ca.10<1 de. u1L9e.nc..la, e.l e.xc!me.n da1Ld: €116a.1ü a e.l lu-

9a11. de. la que.ja y u.t.ll.lzalLc! lo4 m€.todo<1 que. <1e.a11 ne.c.e.<1a/L.lo<1 
pa1La lle.ga/L a un d.lagnd.1.t.lc.o .lnme.d.la.to. En e.xc!me.1tu de. e.<1.te. 
.tipo no ha.y p1t.oc.ed.lm.i.en.to.6 1Lu..t.lna.1t...lo.6 n.i. mode.Loh ói.job, l.a..t> 

c..l1Lc.un.&.ta.nc..la..6 del mamen.to y la. c.oope.Jt.a.c..l6'tt del n.ltío de.te1t.m±, 
na.x.d:n et c.uJt..60 a .6egu.l1t. S.i.n e.mba.1t.go, debe1t.d eóec..tu.a.1t..6e. un -

e.xc!me.tt c.ompCe..to de.<1puú de. que. <1e. al.lv.ld la a6e.c.c.lcfo de. un.-

ge.nc..la. ( 21 

La .to.taC.ldad de.l e.xame.n 1Lu.t.lna11..lo de.be.ILc! tte.va11.<1e. a -

e.abo con mov.lm.len.to.6 .ten.toó y ólu.Cdo.A; u.t.ll.lza.ndo U.tt m.Cn..lmo 
de .l.tth.tll.ume.n.toh pa.1r..a e.v.i...ta1t. ala.n.ma1t. al n.lfio. La.6 p1t.egu.n..ta.6 -

de.l Odo1t.tdlogo y <1u<1 a6.l4mac..lone.4 de.be.ILc!n adop.talL la 6011.ma -
de. c.on<1e.1Lvac..l6n no1<mal. (2) 

El 11.lño debe1t.d'.. eh.ta1t. hen.tado c.dmoda.mett.te, en una .A.l--
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camen.te .6 c. ·ne.ce..6.l.ta un e..6·pe.j o y ~n -é.xptO~~d'~·lt._-:-di- ··¿~gulo 
.to. S6f.o e..&.to.& .ln.&.tJr.ume.n.to.& de.be.Jr.t!n e..&ii:ix á l~ v.l.6.ta af. c.o-

C.UJL.lol.o deb~Jr.t! e.xpf..lc.t!M e.te 

paJr.a qui·.&1?. iLt.lt.lza. (2) 

menzalt e.l 

el 110111 bJLe. 

ex.amen. S.l el ·n.li'ío e.6 

de. c.ada .ln.&.tJr.ume.n.to y 

El ex.d'me.n c.l.Cn.lc.o de.be1t.c! .6e1t· una. e.va.tua.c..ldn a. c.onc..le.n 
e.la y paJr.a ef.f.o f.o d.lv.ld.lJr.e.mo.& en c.ua.tJr.o paJr..te..&: 

AJ APRECIACION GENERAL: 

- ESTATURA: Se hac.e. una pe.Jr..&pe.c..t.lva ge.ne.Jr.af. Jr.t!p.ldame.~ 

.te c.ua.ndo e.l n.lño e1t.tJLa. en la .6a.la. PILoba.ble.me.n.t:e. .6e. ob.6e.lt.v!!, 
Jr.t! .&.l ef. 11.ltio e..& muy af..to o muy bajo paJr.a .&u e.dad o u noJr.-

maf. paJr.a e.f.f.a. La. c.ompJr.e.M.ldn de f.a u.ta.tuJr.a. Jr.equ.le.Jr.e c.011oc.:f. 

m.le.11.to.& pltt!c..t-lc.o.& de. c.Jte.c..lm.le.n.to.6 l.lne.ale..6. E..&:to ,i.nc.luye. la.6 
ua.1t.ac..te1t...C&.t..i.c.a..6 de. c.1t.e.c..lm.le.n.to en lo.6 va.1t..lo.6 pe.1t..Codo.4 de -

e.da.de.ti, eóec..to.6 de lte.ILe.nc..la., me.d.lo, nu:t1r..lc..l6n, e.n6e.Jr..me.da.d, -
a1iomaf..Caó de.f. deóaJr.Jr.of.lo y óe.c.Jr.e.ó.lonu ¡¿ndoc.Jr..l11aó. ( 2 J 

- ANVAR: Ef. n.liio e.11.tJr.a en e.l c.011<1uf..t0Jr..lo de.11.taf. ef. - -

Odo11.t6f.090 puede apJr.e.c.laJr. óu a.ndaJr. y ó.l eó noJr.maf. o aóe.c.tado. 

PJr.oba.bf.e.men.te. ef. andaJr. anoJr.mal mt!ó comifn e.¿ e.l de.l 11.liio e.n-

óe1tmo que c.a.m.lna. c.on .ln.&e.guJr...ldad polt.. t.u deb.i.l.ldad. 

0.tJr.o.& .t.lpo.& de. andaJr. ó on f.oó de. .t.lpo .l11<1 eguJr.o hem.lpf.~ 

j.leo, .tambalean.te., de bala.ne.e.o o a..tc!x.lc.o. Cua.ttdo .6e. obóe.Jr.va. 
e.6.te .t.i.po de a.ndall. en e.l n.lña ha.bJr.c!. que ltac.ett. una. va.loJr.a.c..ld'n 

a.dec.ua.da, puede .ln.teJr.Jr.oga.Jr..6 e a. la madJr.e .&ob1t.e c.ua.lqu.leJr. cam

b.i.o Jr.ec.len.te. que. Ita.ya obó eJr.vado e.11 e.f. a11daJr. del 11.liio. ( 2 J 

- LENGUAJE. Et de.óaJr.Jr.of.lo def. f.enguaje de.pende. de. la 

capa.cida.d que .tiene u.no de Jr.epll..oducilL .&anido.& que ha e.4c.uc.ha 

do. PoJr. ejemplo loó n.lñoó muy peque.iio.& con pJr.obtemaó de. au-

d.lc.l61t gJr.ave pueden .te11e.Jr. un de.óaJr.Jr.of.to del f.e.nguaje anoJr.ma~ 
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meH.te len.to. La. conveJUac..i.ó'n del n.lño c.on e.f Odon.td.t.ogo o c.on 

ta a4i4tente pe4mite hace4 una e4timacidn in6o4mat det .f.engu~ 

je, pe~o debe c.on4.i.de'1.a'1..6e que hay una g11.an valt.iac..i.dn c.on.6.i.d~ 

4ada 1104rnat dent4o de.e. .f.enguaje. 

Un Patdtogo e4pecia.f.i4ta en e.f. .f.enguaje puede ayuda4 
a de.te11.m.lna.Jt ..fa.6 c.au.&a.6 y el ;tJta.tam.i.en.to nec.e.6aJt.i.o en lo.& c.a-

404 que &e 4o&peche t4a4to4no& det .f.enguaje. (2) 

- MANOS: A.f. toma4 .f.a4 mano& de.f. niño ent4e la& &uya&, 
eC Odo11.t1Uo90 no 4d.f.o e&tablece comu11icacidn c.c!lida con €l, -
4ino que tiene ta opo4tunidad de ap4ec.ia4 4U 4alud gene4al. (2) 

En .e.a ma.yo/l..Ca de lo.6 c.a.40.& .&e tien.t.lJt.éCn noltmate.&, pe

Jr.o de e.u ando en cuando podltd. ob.& eJt.vaJt..& e .6 en.6ac.-i.dn de .tempe1ta
.tu1t.a e.e.evada, humedad, 4eqtLedad. La.& mano.& .6on una de la.& po
ca4 d'.4ea& de.f. c.ue4po del 11i1'io que el denü4ta puede ob4e4va4 
noJt.malmen.te. Aqu,C pueden ob,6e1tva1t.&e .toda.6 l.a.6 le.&.lone.6 p4.lma

JL.ia.6 y .6 ec.uuda1t..ia4 de p.lel.. .tale.& e.amo: mt!c.u.t.a.&, pc!pul..a.&, ve.6.:f 

c.ula.6, c.o.6.tJz.a.6 o e.&c.ama..&. iluc.ho.6 pueden .&ell. l..o4 6a.c..to1te.6 c.au

.6ale.& pueden p11.oduc..l'1. e.6.ta.6 le.&.i.one.6 e.amo en6e'1.medade.& exan.t~ 

ma.to.sa.&, de6.lc..ie11c..ia.6 v.l.tam.Cn.lc.a.6, ho1t.monale.6 y del. de.6a.1t.1t.o-
l.Lo. Vebelt.~ .toma.Jt.6e en c.on4.lde1tacidn et n~me1to, la 6011.ma, el. 
.tamaño de Lo.6 dedo.6; la.6 uña.6 pueden e.6.talt. mo1tdida.6, c.011..ta.6 -
e.amo 1te.6ul.tado de la an.6.ledad y .ten.6idn, pueden .teneJt 601tma -
de e.6p~.tula, pun.t.laguda.6, quebJtad.lza.6, e.6camo.6a.6, e.6pe.6ada.6, 
cubie4ta4.de piel, de colo4 di6e4ente o inc..f.u&o pueden e&ta4 
au.6en.te.6 como .6e ob.6e.Jtva en alguno.6 ca.60.6 de di.6pla.6.la ec.to-
d€4mica. (2) 

Pue4to que el Venti&ta puede 4e4 &u único miemb40 -
del equipo .6an.l.taJt.lo en un pelt..Codo de valt.-i.o.6 año.6, .6U ap1t.eci~ 

cidn de.f. c4ecimiento y de&a44ol.f.o del niño pueden indic.a4 la 
nece.6.ldad de valo1t.ac..lone.6 m€d.lc.a.6 po.6.te1t..lo1t.e.6. Poi?. cJtec.lm.len
.t.o .6 e en.tiende la maduJtac.ldn ó.C.6ic.a del. n.i.ño, mie.n.tlta.6 que de. 
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- TEMPERATURA: La. 6.i.e.bl!.e. o e.le.va.c.i.611 de. la. .te.mpe.11.a..t_!!: 
.tuJLa en mome.n.to.& de de.&c.an.&o, eó un.o de lo.& .&.Cn.tomaó mdó c.omf!. 

ne.& expeJL.imen.ta.doó en loó n.lñoó. Puede ex.l.&.t.i.JL una. elevac..ldn 
de la .tempe.1La.t:u1La. de.&pul.6 de c.omelL, ha.e.e.JI. eje.11..c..lc.lo o cuando 
e.l me.d.i.o 110 lle.va. a.l e.n61!..i.a.m.i.e.n.to co11.po11.a.l. No óe. pue.de. coitó~ 

de.JLaJL noJLma.t una le.c..tulLa. ~n.lc.a de .tempe1La.tu1La, palLa .todoó loó 
niíloó, en .todo.& loó mamen.to.&. 

La. ma.yo.U:a. de. la.ó ma.dl!.eó conó.i.de.11.a.11 no11.ma.l la. .te.mpe.-
11.a..tu11.a. de. 37'C, e.l Odon.t6logo mo.t.i.va.do pue.de. a.yuda.11.le.ó a. com

p1r.e.11de.11. que. e.x.i.ó.te. e.11 ve.z de e.ó.te. umb11.a.l 6.i.jo una. ga.ma. de. .te.~ 

pe.11.a..tu1rn co nó.i.d e.11.a.da.ó nol!.ma.le.ó. El núío pu e.de. ó e.11.t.i.11.ó e. muy c~ 

l.i.e.n.te. e.11 la. !!poca de. .te.mpe.11.a..tul!.a.ó e.le.va.da.ó. Loó a.bceóoó de.1t

.ta.le..ó, la.ó e.116e.1r.me.da.deó gú1g.i.va.leó a.guda.ó y .ta.mb.i.i!n e1t a.lgu-
na.ó ..i.n6ec.c..i.one.& 1Le.&p.l1t.a..t.01r..laó y buc.ale.6 dan e.amo Jr.e..&u..l.tado e!_ 

.ta.do.ó 6 e.b11..i.lu e.11 loó n.i.iioó. ( 2 J 

No ó e. pue.de1t d.i.a.gnoó.t.i.ca.11. e.n6e.11.me.da.de.ó e..ópe.c.C6.i.ca.ó -

.ta.n .ó6lo con la. p11.e.óe.1tc.i.a. de. 6.i.e.b1r.e.. S.i.n e.mba.11.go, e.l g11.a.do de. 
6.i.e.b1r.e., óU pa..t11.6n y la. 11.e.a.cc.i.6n de.l n.i.iio óon a. me.nudo 6a.c.tol!.e.ó 

que. .lnd.i.ca.11 c.i. e.11..ta. pa..tolog.Ca.. ( 4 J 

EXAMEN VE CABEZA Y CUELLO: 
Ve..ópul!.ó de. la. a.pl!.e.c.i.a.c.i.6n ge.ne.11.a.l óe. e.n6oca. la. a..te.n

c..ldn: au.tomd.t.lc.amen.te a ta e.abe.za del n.lño. Pa1ta no olv.ldaJt. -

n.lng una c!Jte.a de.be.1t.4 ha.c.e.Jt.& e un ex.d'me.n ó..l.6.te.m4.t1.c.o. 

- TAMANO Y FORMA VE LA CABEZA: El .ta.ma.iio de. la. ca.be.

za puede .&e/L noJLma.t,dema..&.lado gil.ande. o pequeña. La mac.1Loc.e.6a
l.i.a. óe. de.be. 611.ecue.11.te.me.11.te. a. .t11.a.ó.to11.noó de.l de.óa.11.11.ollo o .t11.a.~ 

ma..t.i.za.n.tu; la. m.i.c11.oce.6a.l.i.a. pue.de. de.be.11.ó e. a. .t11.a.ó.to11.11oó de.l df: 
óaJLJLolo, e.n6e.1Lmedad o .tJLauma.ó que a6e.c..tan el .&ihZema neAvioho. 

( 2 J 
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La<1 áoJLmaó anoJLmale.ó de. la e.abe.za pue.de.n óe.JL c.auóadaó 
poJL un c.i.e.JLJLe. pJLe.ma.tuJr.o de. laó óu.tuJr.aó, .i.n.te.11.áe.JLe.nc..i.a de.l c.JLe.
c.i.m.i.e.n.to de. :to:.i hÚ.e.ioó c.11.ane.ale.ó o pJr.e.ó.lone.ó anoJr.male.ó. Ve.be. -
.tene.4~ e· C.ti..idadO:_· ·dé. ·. effl.l.t.i.IL un ju.le.lo apJr..e..6 uJt.ado Jte..& pee.to al. .ta
maño .de. ta c.Ú.b.ti.za·. ·de.l: n.i.iio, de.be.JLt:(.. c.onó.lde.11.au e. an.te.ó e.l .tama 
1io de. la e.abe.za de.· lo<I padJr.e.<1 y de. loó he.JLmanoó. ( 2) 

- PELO Y PIEL: La alope.c..i.a pue.de. obóe.Jr.vaJr.óe. e.n pac..i.e.~ 

.te.ó de. muy c.011..ta e.dad. En e.l c.aóo de. un pac..i.e.n.te. que. .t.i.e.ne. d.i.! 
plaó.la e.c..tod€JLm.i.c.a e.l pe.lo pue.de. e.ó.taJr. auóe.n.te. o e.óc.aóo, de.lg~ 

do y de. c.oloJr. c.laJr.o. Hay o.tJr.oó de.óe.qu.i.l.i.bJL.i.oó hoJLmonale.ó que. -
pue.de.n c.au.&a.IL h.ilL.&u.t.lómo o c.4e.c..lm.ie.n.to e.xc.e.&.lvo del pe.to. 

La p.i.e.l de. ta c.aJLa, lo m.lómo que la de. laó manoó de.be. 
obóe.JLvaJLóe. palla de..te.c..taJr. óe.ñale.ó de. e.náe.JLme.dad. Pue.de.n obóe.Jr.-
valt.óe. c..le.11..to .t.lpo de. le..6.lone..6 pJL.ima.1r..la.& y .&ec.unda.IL.laó. M.ie.n--
.tJLaó que. ta c.aJr.a de.l n.i.ño .t.i.e.nde. a 11.e.ále.jaJL óu e.ó.tado de. óalud 
ge.ne4al, to.& c.amb.io.6 a.pAe.c..i.adoó no .t.le.ne.n que e~.ta.4 Jte.lac..lona.
doó ne.ce.óaJr..i.ame.n.te. c.on e..f. pJr.oble.ma de.n.tal. Un Odon.tcf.f.ogo c.u.i.d~ 

doóo pue.de. de.óe.aJL poópone.Jr. una v.ló.ta den.tal .&.i ve que el n.i.ño 
le.ó.i.one.ó de. he.JLpe.ó o algc!n o.t11.o .t.i.-.t.le.ne. 

po de. le..6.ldn e.n lo.6 ta.b.lo.6 o e.n la c.alt.a. 

En oc.aó.i.one.ó pode.moó obóe.JLvaJr. aó.i.me..tJr..i.a áac..i.at y e.ó.ta 
puede. óeJL á.ló.lo.f.dg.i.c.a o pa.to.f.dg.i.ca. Loó doó ladoó de. la calla -
nunc.a óon .i.guale.ó. Se. ha de.moó.tJLado que. loó ht:[b.i..toó de. loó la,5;. 
.tan.te..& e.tt el mamen.to de do11.m.l1t, e.ópe.c..ialme.n.te. en lo.& que. nac..l~ 

4on an.te.& del .tlJt.m.lno no4mal del e.mba.1tazo, a6e.c..tan a la c.alLa -
de mane.4a pe.ILmane.n.te.. 

Se. puede. pll.oduc..i.JL aó.lme..tJr..i.a áac.i.al pa.toldg.i.c.a poJr. pll.~ 

.6.ione.6 .ln.t:Jtau.te.1t..lnaó a.noJtma.le.&, pa.Jr.c!.f,f_.&.l.6 de. ne.1t.v.lo.6 c.1tane.ale..6, 

d.lóplaó.la á.i.bJLoóa y .tJr.aó.toJr.noó de..f. de.óaJLJLollo áam.i.l.i.aJr.e.ó. Laó 
.ln6e.c.c..i.one..6 de. 01t..lge.n bac..te1t..lano o v.i.Jtal y el .t1t.auma.t.l4mo 4on 

en 9ene1t.al la.4 cau4a4 p1t..lnc.lpale4 de inóla.mac..ldn &ac..la.l en lo4 

n.i.ño4. El h.i.6.t.01t.ia.f.. y el examen bucal. 4on de gllan .lmpoll.tanc.ia 

e.n e.t mome.n.to de. hac.e.Jr. e.l d.i.agncfó.t.i.c.o de. la e..t.i.olog,lá de. c.ua.f 
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q u.lell .iu 6 Camac..l6n. de. . .ea c.alla. ( 2) 

- ÁRTlCULA610N TEMPROMANVIBULAR: Exú.te.n do4 m€.todo4 

de. d.Lagn64.t.lc.o p.ti.tta de.te.c..tall l.lm.i..tac..l6n de mov.lm.le.n.to, 4ubluxa 

c..l611, d.l4.f.oc.ac..l6n o de.4v.lac..l6n mand.lbulall: 

1) M.le.n.tlla4 4 e pe.llmane.c.e. de. p.le 61le.n.te. al n.liio, en .ea 
me.joll po4.lc..l6n que. pe.llm.i..ta la 4.llla den.ta.e, e.f. Odon.t6logo pue.

de. c.o.f.oc.all 4U4 mano4 l.lgettamen.te. 4oblle .f.a4 mej.i.lla4 del n.liio -
en e.l <!lle.a de. la ATM. Halle! que. e.l n.liio ablla y c.i.ettlle .ea boc.a -
ten.tame.n.te, y en.tonc.e.6, de4de c.ln.ttr..lc.a. c.e.1t1tada, 0Jt.de.na1tt! que -

.6 e mue.va en e.xc.ull.4.lone..6 .la..te.llale..6, p.f.d..i.€.ndole. que ma.6.t.ique. .6 o-

blle. 4 u4 d.le.n.te4 po4.te.ll.lolle4. 

2) Con una p.leza de. h.l.f.o den.ta.e de. 15 a 18 pulgada4 -
Ita.tu! plLe.4.idn c.on.tll.a. .6U c.a.1t.a en .ta .f...Cne.a media. que une la 61t.e.n
.te, la pu1<.ta de. la 11all.lz y ta pun.tct de. .ea battb.ll.f.a. Halle! que. -
et n.liio a.bita Y. c..Le1t1t.e la. boc.a. len.ta.me.n.te. y mue..6.t1te. .f..0,1, d.le.n:te.4 

at tr.e.at.lzatr. e.4.t0.6 mov.lm.le.n.to4. 

E~ .ta4 do4 ayuda.4 .tan 4 e.nc.llla4 mo4.tllallc!n la4 d.i.4 e.lle.- -
pa1<c..la4 de. .ea un.l6n .te.mpollomand.lbulatt y .tamb.l<!n de lo4 de4 e.qu:f. 

.f..l.b1t.lo.1i mu4 c.uta.1te.6 y de...sv.lac..ione..6 ana.tdm.lc.a.6 de.lJde. ta L.Cne.a. m~ 

d.la. Ve.be palpa1t.6e. 4uave.me.n.te .in6lamac..ldn o e.ntr.oje.c..lm.le.n.to .60-
btte la lle.g.l611 de. la all.t.lc.ulac.i.6n palla de..te.llmútalt el gllado de. -
6.l1tme.za. y e.x.te.Jt.6.ldn. Puede ob4eltva.Jt4e .t1t.i.6mu.6 o e.4pa.6mo de. to4 
ma.6c.ulo.6 ma.6.t.lc.ado1te..1i, cuando ha.y .lnóe.c.c...i.dn que. .6.lgue. a una ex 
:tJt.ac.c..i.dn de mo.la.ll. ma.nd.ibu.la.Jr. pell.manen.te. Se ve meno.6 c.omúnmen

.te dull.an.te ea eltupc..idn de un mo.la1t .i.n6e1t.io1t peltma.nen.te. pe.Ir.o -· 

puede de4allllollatt4 e de.4pu€4 de pell.i.c.ollon.l.t.i.4. E.f. .t€.tano4 una -
en6e.Jr.meda.d poc.o c.omún en ea v.ida ac..tua.e. puede p.Jr.oduc..ltr. .tJr..lb-

mU4, .igual que lo~ ne.opea4ma4 y o.tlr.o4 .tlla4.tollno4 me!~ llall04. ( 2) 

- OIVOS: E.f. Odon.t6logo debe.lle! e.4.tall con4c.le.n.te. de. 
c.uaequ.leJt de6.lc..lenc..la de aud.ic..ldn en e.e pa.c..ien.te .ln6an.t.le. 



La ob4e/Lvac..ldn del meato aud.lt.lvo exte/Lno puede /Leve~ 
la4 e.C:e.Jt.ta .& e.c.1Le..&.C:611. 

Gene1Lalmente la queja plL.lnc..lpal 4e1Ld de un dololL en -
Ca c.av.ldad bue.al que 4e .l1L1Lad.la al o~do, e4to nec.e4.lta un exd
men a c.011c..lenc..la de la4 p.leza4. El Odont6logo debe 4e/L capaz -
de dete1Lm.lna1L 4.l el dololL 1Le6e1L.ldo e4 o/L.lg.lnado polL la dentad« 

Jt.a. S.i. al ltac.e.IL u.n e.xt!me.n e.Un.le.o m.lnuc..lo.&o no .& e e.ne.u en.tita -

p11.oblema dental, debelLd env.la11.4e al n.lño a un m€d.lc.o pa11.a que 
le haga un exdme11 c.onc.lenzudo del o~do. ( 2 J. 

- OJOS: Se debe ob4e/Lvall. 4.l el n.lño t.lene d.l6.lc.ultad 

o nd pa.1t.a ve.Jt y .&.l u.&a len.te.& o no. La. ob.&e.ll.vac..idn de to.6 ojo.6 
del n.lño debell.d .lnc.lu.llL la ac.c..l6n de lo4 pd!Lpado4, pll.e4enc..la o 

au4 ene.la de .in 6 lamac..ldn, h.lnc.l¡az 6n o .l11.11..ltac..l6n al11.ededo11. del 

ojo, c.o.&.tlta..&, c.011jun.t.lv.lt.l4, de.6e.c..to.& de.l .i.IL.i..6 o ta.g1t.lme.o ano.Ir. 

mal . 

La .inólamac..ldn que. e..&.tt! a..&oc..iada e.amo tao p.le.za.& max.l 
.C.all.e..& pu.e.den e.x.te.nde.JL.&e. a la 1te.g.idn 011..bi..tal, c.au.&ando .lnólama.

c..l6n de lo4 pd11.pado4 y c.onjunt.lv.lt.l4. Alguna4 en6e1Lmedade4 ge
ne.4a.le..6 pueden p1toduc..i.1L c.amb.io.& en lo.6 t:.e.j.ido.6 oc.u.laJt.e..& y bue.a 

le4. 

Lo4 de6ec.to4 de de4a1L11.ollo de la c.av.ldad bue.al pueden 
.tene.1t .&u c.on.t.1tapa.1t..t.lda e.n el ojo. FILec.ue.n.te.me.n.te lo.6 n.i.ño.& c.on 

.inóe.c.c..ldn 1te..6p.i..Jta.to1t.ia. al.ta, .&.inu..&.it.l.& c.Jtdn.lc.a, alf!Jtg.ia., e.te.. 
t.lenen c..le1Lta l<.lnc.haz<1n en lo4 pd1Lpado4, o tej.ldo4 pe11..lo11.b.lta

le4. ( 2 J 

- NARIZ: Veb.ldo a 4U loc.al.lzac..l6n p!Lom.lnente, cual--
qu.i.elL anomal.Ca de. .ta.maño, 6oJt.ma o c.ololt. a.t1t.ae. au.tomt!.t.lc.ame.n.te. 

la atenc..l6n liac..la d.lc.ho dlLgano. En .lo4 n.lño" el Odont<flogo a -
menudo 4e encuen~4a con d4enaje na4aL que puede indica4 in6ec
cidn 4ehpi4a~o4ia 4upe4io~. Pueden 4e4 eviden~e4 cica~Jt..i.ce4, to 
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que puede .lnd.i.c.ctlL alguna. 1Lepa1Lac..ldn qu.l1tt1'1tg.lc.a. de. alguna anom~ 

tia det de4a1t1tollo o z1taumazi4mo. 

AlgunM en6e~edade4 in6ec.c.io4a4 pueden dejalt 4u hue
.tla en la na.IL.i.z e.amo e.j e.mplo .te.ne.moó la. naJt..lz e.n .6.illa de. mon
za1t c.a1tac.ze/L.l4zic.a de 4i6ili4 c.ong€niza. 

A c.auóa de. la. glla.n pllox.lm.ldad de. la nall.i.z a la c.av.l-
dad bue.al, la exzen4idn de la in6lamac.idn a z1tav€4 del maxila!t 
4upe1tio1t puede alze1ta1t la 601tma, el zamaño o el c.oloit de la na 
Jr..lz • 

La exzen4idn de qui4Ze4 o zumo1te4 de4de denz1to de la 
c.av.ldad bue.al y pa1L.t.ic.ula1tme.n.te. e.l ma.x.lla.1t óupe.1L.lo1L, pueden ha 
ce1t inz1tu4idn en lo4 conduczo4 na4dle4. (2) 

- CUELLO: El exd'.men del cuello 4e hace po1t ob4eltvacidn 
1J palpacidll. A medida que el Odonzdlogo ob4e1tva a4imez1t.Ca 6a-
c..la.t. del n.lño, .ta.mb.ién obtie.1tva c.ualqu.le.1r. c.onó..igu1r.a.c..l6'n ano1Lmal 
del cuello. La piel del cuello e4Zd'. 4ujeza a zoda4 la4 le4io-
ne.6 p1Lima1t..la.ó o .6 e.c.unda.1t.laó. 

En el cu1t4o del exd'.men el Odonzdlogo debe1td'. manzenelt-
4e de pie dez1td'.4 del niño y pa4alt de mane1ta nazu1tal la pa1tze -
plana de 4u4 dedo4 40blte la 1tegidn pa1tdzida, bajo el cueltpo de 
la mand.Cbula, hacia la4 ltegione4 4ubmaxila1tu, y 4ublinguale4 1J 

de4de ah.e palpa!t lo4 Zltid'.ngulo4 del cuello. 

Con óJLecuenc..la e.ó ev.lden.te en e.L pac..le.n.te. .lnóan.t.ll -
ag1tandamienzo4 de ganglio4 lin6d'.zic.o4 4ubmaxila1te4, 1J e4zo pu~ 
de. aóoc..la.1tóe. c.on am.lgdalaó .ln6lamadaó e .lnóe.c..tadaó, y c.on .ln--
6ecc.idn 1te4pi1tazo1tia c1t6nica. Lo4 ganglio4 Zambi€n pueden de-
be1t4e a d1tenaje de in6ecc.idn bue.al o neopla4ma4. 



lo4 11L1iv~ U e4 muy .p11.obctb.te. que. .tct4 
a.6ec.tctda~, el Odon.tope.d.lct.tll.ct de.be.11.c! 
qu.le.11. a911.ctnda.m.len.to o 4e.n4cta.l6n de. 
6.~g ctttO~. ( 2) 
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g.tc!ndu.tct4 4ctl.lvctle.4 4e. ve.ctn 
e..&.ta.Jt. muy a.ten.to a. c.uat--
.: h.lpe.11.4 e.n4.lb.ll.ldctd de. M.t04 

lct actv.ldctd buact.t e.4 .tct me..tct de.l e.xc!me.n pctll.ct d.lctgn64.t.l
ao, .ta ap11.e.a.lctc.l6n ge.ne.11.ct.t y d.lagn64.t.lco4 4.l4.te.mc!.t.lco4 de. lct cct 
be.za. u aue.l.to 4.lll.ve.n de. .ln.t11.oducc.l6n de. lct actv.ldctd buact.t de..t n.l 
iio • 

El Odon.t6.togo de.be.11.c! e.v.l.tctll. auct.tqu.le.11. .tende.na.lct et e.n6~ 

ca.JL .&u a.te.nc..l6ft di1t.ec.tame.n.te. en la.6 p.le.zah de.n.tale.h, de.hc.u.i.dan
do a.&l o.tJt.ah ~Jt.e.ah. Al c.onc.e.n.tJt.a.Jt. huh e.h6ue.Jt.zoh e.n e.xam.i.na.Jt. loh 
.te.j.ldoh blctndo4 de. lct boca y de. lct 6ct11..lnge. bucal p11..lme.11.o 4e. po
dJt.d e.v.i..ta.Jt. c..i.e.Jt..tah om.i.hione.h. 

E.t ctl.len.to de. un núio 4ano e.h ctgll.ctdctble. e. .lna.tuho dul
ce.. Mal ctl.le.n.to o hal.l.to4ü, pu e.de. 4 e.11. a.t11..lbu.lble. a cau4a4 loc!!:. 
le.4 o ge.11e11.ale.4. /.04 6ac.to11.e.4 .toact.tM .lnc.tuye.n: H.lg.le.ne. buca.t -
inadecuada, pJt.e.he.nc..i.a de óa.ngJt.e. e.n la boc.a o at.i.me.n.toh vold.t.i.-
le.4. lo4 6ctc.to11.e.h ge.ne.11.ale.4 pue.de.n h e.11.: Ve.4 l1.ld11.a.tctc.l6n, 4.lnu4.l
.t.lh, h.lpe.11..t11.06.la e. .ln6e.ca.l6n de.l .te.j.ldo ade.no.lde., cll.e.c.lm.le.n.to -
mal.lg no .6 , .i.11 6 e.ce.lo n e.4 e.n..tl1t..lcah y .tJt.ah .to Jt.noh g a.& .tJt.o.ln.te..& .t.lnal e.A • 

Con áJt.e.c.ue.n.c..la. lo.& n.lñoh que. .&u61Le.n de e.le.va.c..lone.h de .te.mpe.Jt.a.t~ 

11.a .t.le.ne.n u11 al.le.u.to 6 l.t.ldo aa11.ctc.te.11.lh.t.lco. 121 

lo4 lab.loh 4on lct e.u.t11.ctdct et lct actv.ldad buaa.e y e..t de.n
.t.i.h.ta no de.be de.hc.u.i.da.1t.loh e.n .&u aplt.e.m.i.o polt. e.xam.i.naJt. lah p.i.e.-
zah. Ve.ópuéh de obhe.Jt.va1t. .tamaño, 601t.ma, c.olo1t., .te.x.tuJt.a de la h~ 

pe.11.6.lc.le.; de.be.11.c!n he.11. pctlpctdo4 u4ando e.l pulgall. y e.l lnd.lae.. 

Con 61t.e.c.ue.nc..i.a he. Ven en lo~ labio~ ~lce~a~, ve~icula~, 

6.i.4u11.a4 y co4.tll.ah. loh lab.loh pll.o.te.ge.n et lo4 d.le.n.te.4 de..t .t11.ctuma 
y po11. lo .ta11.to, hon lugctll. 611.e.aue.n.te. de. aon.tu4.l6n e.n .to4 n.i.I04. 
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Reac.c.i.~ne..6 11utJt.-i.c..lona~e.6 '-~ ali!Jt.g1-c.o.6 pueden c.au.&aJt. c.amb.lo.6 dita 
1114.Uc.04 e11 lo4 lab.i.o.t. •. Cu.alqu..i.ell. .i.n6.t.amac..i.dn o maJa debell.4 4ell. 
palpada ent11.e el pu..t.gall. Y el .Cnd.i.c.e pa11.a ob.t.e11.va11. el tamaño y 

la c.on4.i.4tenc..i.a. A med.i.da qu.e 4e 11.et11.aen lo4 lab.i.o4 el Odontd
logo pod11.4 ob4ell.vall. la mu.c.o4a lab.i.al. Cu.alqu.i.e11. le4.i.dn o c.am-
b.i.o de c.o.t.011. o de c.on4.i.4tenc..i.a de la memb11.ana muco4a debell.4 --
4 ell. evaluada c.u.i.dado.t.amente. 

Al p11.0Jegu.i.11. dentll.o de la boc.a puede ob4e11.va11.4e .e.a m~ 
c.o.&a bue.a.e., .te.n.le.ndo en c.uen.ta l..o.6 pun.to.6 de. 1te.6e..Jt.enc..la. ana.td- · 
m.i.c.o.6 110Jt.male.& que e.&.tan den.tito del d'!Le.a., md'.6 v.l.&.lble. de. e.4.to.& 

e4 .e.a pap.i.la en el 011..i.6.i.c..i.o de Sten4en, de4de .t.a g.t.4ndu.t.a pall.~ 

t.i.da. E4ta pap.i..t.a puede e4ta11. .i.n6i.amada o ag11.andada, y el c.o-
m.i.e.nzo del .6a1Lamp.l6n puede. ve.1t.se. Jt..ode.ada. de. pe.que.ño.6 pun.to.& -

azulado4 y blanque4.i.ttoJ 11.odeado4 de 11.ojo. Tamb.i.ln pueden pal-
pall.4e con el dedo .Cnd.i.c.e y pulga11. la4 .i.n6lamac..i.one4 de la mej:J:. 
lla. La.6 .le.4.lone.4 md'.& c.omune..& que. 4e. ob.6e.1r.van e.n la. muc.o.&a la
b.lal o bue.al de. lo.6 n.lño.& .&on .la.6 que. 4 e a.6oc...i.an c.on v.lJt.u.6 de 

lte11.pe4 4.i.mple. 

No11.malmente, .e.a muc.o4a lab.i.al y bue.al 4on de c.o.t.011. 11.~ 

4 a.do, 4.in e.mbaJLgo, la. me.lan.i.na puede. c.au.6 a.Jt. una. p.lgme.n.tac..ldn -

6.i.J.i.oldg.i.c.a 11011.mal de c.ololl. pa11.do. La en6e11.medad de Ad.i.4011 y -

.e.a po.f..lpo.6.l.& .in.te..6.t.lnal pueden c.au.&aJt. una p.lgme.n.tac..ldn pa.told

g.i.c.a pa11.du4c.a o neg11.a azulada en e4te tej.i.do. (2) 

Lo4 p11.oc.ed.i.m.i.ento4 de exámen dent11.o de .t.a c.av.i.dad bu
e.al ge.ne.Jt.a!me.nte. e..&.t-lmulan .&alivac.-i.dn e.xc.e..&-lva e.n lo.6 niño.&. -
Podll.4 ob4ell.vall.4e la c.al.i.dad de la 4al.i.va que puede 4ell. muy de~ 
gada, noJt.mal o ex~n.ema.damen~e vi6c.o6a. Pan.o~idi~i6 epidlmic.a o 
pape1t.a6 6e c.an.ac.~en.iza pon. una in6lamac.~6n muy 6en6~ble y algo 
dolo11.0<1a, un.i.late11.al o b.i.late11.a.l, d · .t.a.1 g.t.4ndula4 i.di.i.1ialu. 
Una 4ec.n.e6~6n exc.e.6iva. o pun.uleu.ta 'lel conduc..to de S.tenóett pu!_ 
de .i.nd.i.c.all. otll.o4 tll.a4tQll.no4 de la gl4ttdu.la pa11.dt.i.da. LM 9l4n
dula4 <1al¡vale4 4ubl.i.11gua.t.e4 y 4ubmax.i.lall.e4 tamb.i.ln pueden vo.t. 
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v e1t4 e l. i peJt.& eu4.lble, in 6.lamada.& o pueden .tenelL 4 ecJte4.i.one4 a!:._ 
.teJtada.> cuando ex.i.<>.te11 .i.116ecc.lo11e<> ge11e1ta.Ce<>. ( 2) 

E.C Odon.td.Cogo de.be. ob.>e.1tva1t e.C .te.j.ldo g.i.ng.i.va.C y .Ca.> 

u1r.i.o111!.J 9.l11g.lvale.6. E.C 61te.n.i..C.Co .Cab.la.C .6.l.tuado en .Ca .C.Cne.a me.

d.i.a de. lo.6 max.l.Ca.Jte4 puede 4 elL 1te.&pon.sable de un e.¿,pac..i.am.i.en-
.to ano1t.mal en.t1t.e lo.& .lnc..i..&.lvo.6 c.en.tJtale.4. El c.o.toJr., el .tamaño, 

6oJtma, con.>.i..6.tenc.i.a y 611.ag.i..C.i.dad cap.i..Ca1t de. .Ca e.ne.la de.be.11.4 -

.toma1t<> e e11 con.6.lde.Jtac.ldn. Co.Colt Jto jo e .i.n 6.Camac.i.dn pueden de.

bel!..> e a h.lg.le.ne buca.C inadecuada. Sin emba1tgo, e.C Odon.td.Cogo 

debe e.>.talt 4iemplte con.>c.len.te de que. e.C .tej.ldo gi11g.lva.C Jte.ac

c..lona c.on mue.ha ó e.n4.lb.lt.lda.d a c.a.mb.i.o.6 me..tabdl...lc.o.6 y nu.t1t..lc.i.~ 

na.Ce..6, a cieJt.ta.> d1toga.> y a .t1ta.>.to1tno.6 de..C de..6a1t1to.C.Co. 

Cuando ha.e.e e1t.upc..i.dn una pieza e.e. :tejido g.lng.i.val 
que .Co Jtodea puede in6lama1t.6e y vo.Cve.Jt.óe. do.Co1to.60 e hinchado. 

E.6.ta.6 411.ea.6 61tecuen.temen.te .óe ven .t11.auma.tizada.6 poJt .Ca.6 pie.-

za.4 opue..&.taó. f.l.6.tu.la.4 en ;t,e.j.i.do g.i.1tg.i.va.l unido acompañado.& -

de. .óen.6.lbi.Cidad, do.Col!. y movi.C.i.dad de.C dien.te, .óon ge.ne.11.alme!! 

~e d.i.agnd.&.t.lc.o.& de p.leza.4 con ab4ce4o. Aunque en loó n.lño.& no 
.&e ob.&e.Jtvan e..&.toma..t.i..t.i.& au.t€n.t.lca.4 de V.i.c.e.n.t, con pap.i.la.4 g.i.~ 

g.i.vale.4 e.Jto.&.lonada.&, puede ex.i.4.t.lJt una a.6ec.c.ldn .&.lm.i.la.Jt pe.Jto 
md'4 benigna. La c.omb.lnac..i.dn de h.lg.lene. .lnadecua.da, de..6nu..t.1r..l-
cid11 pueden c.011.tlt.lbui1t a .Ca g11.ave.dad de e.6.ta en6e.1tmedad. (2) 

Ve.be.11.4 pedi1t.6e a.C niño que. ex.tienda .Ca .Ce.119ua de ma

ne~a que el exam.lnado~ ob.6e~ve 4U 6o~ma, .tamaño, e.ola~ y movf 
m.iento. 

E.C agJtandamie.n.to pa.to.Cdg.i.co de. .Ca .Ce.n9ua puede de.be:!; 

.&e a c.~e.t.ln.l4mo o mongol.l.&mo, o pu.e.:e a.6oc..ia~hc c.on un qu.l.6.te 
o neopla4ma. Una de4c.amac..idn de la.6 c.llula.6 6upe~6.ic..lale.6 a¿~ 

c..lada.6 c.on camb.lo de e.o.Col!. y 4e.n4ibi.Cidad, puede de.be.Jt.óe a -

c,¿e~ta.6 av.ltam.lno6.lh, anem.la o .t~a4.to~no4 de .ten.6.ldn. S.l el -
61te.ni.C.Co .Cingua.C e.6 a1101tma.Cme11.te colt.to puede evi.ta11. que. .Ca 

lengua 4e .lnc.l.l.Ke· h~c..la adelan.te; eh.te 6~en.l~lo puede 4e~ la 



cau~a de c..i.e11..to.& de.óec..toó de. la óona.c..l.dn. ( 2 J 

Pa.1La pode.A e.xam.l.nalL e.e dolLóO de. la. lengua e.n de.talle, 

ó e. de.be.ILe! .toma.IL la pun.ta. de la lengua c.on una ga.&a. c.oloc.a.da. e.!!_ 

.tJLc. el pulga/L y c.l .Cnd.lc.e y •e ex.tJLae del.le.adamen.te, •e puede. 
obóe.ILvalL e.n e.&.te mamen.to c.ualqu.l.ell. .t.l.po de ma.&a o ~lc.e.1Laó. La 

.&upell.ó.lc..le de la lengua. e.& ILela.t.lvamen.te óuave y deól.l.&an.te. 

Aunque la• pap.lla4 ó.ll.lóoJLme• c.•.tan p!Le4en.tc.• de4de -
el mome.11.to de.l tiac..l.m.le.n.to no .& e. vue.l.ve.n a.C.a.1L9ada.& ha.&.ta e.e pe.
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La •equ.edad de la boca puede debe!L4C. a dc.4/i.ldJLa.tac..lll'n 
o puede ob.&ell.va.IL.&e. en loó n.l.ño.& que /Le..&p.i.ll.a.n poli. ta boca. La -

.lengua puede. .tene.IL un c.ololL blanc.o, gll..i..&ace.o o pall.duc.o en e.&.t~ 

do óe.bJL.i.l o e.tapa.& .te.mpll.ana.& de e.n6e.4medade..& exan.te.ma.to.&a.&. ( 2 J 

Ve.ben ob.&e4va.1r..&e la.& c.o.&.tumb/f.e..& con la lengua pa/f.a -

de.&cub4.i.Jz. po.&.i.ble..& a.&oc..i.ac..i.one..& con maloc.lu.&.i.6n. (2) 

El Odo11.tll'lo90 muy a menudo olv.lda .to.talmen.te el lado 
.i.nó e.Jt..i.olL de la lengua. E.&.ta t!ILe.a .& e de.be e.xam.i.na.IL pa/f.a bu.& c.all. 

cua.lqu.i.e.IL .t.lpo de .i.nó'lama.c..i.dn que. pod/f..Ca.n .&elL qu.i..&.te..& o ulc.e.Jt!!_ 

c..i.dn. La h.i.nc.hazdn en el .&ue.lo de. la boc.a puede ltac..e.Jf. que. ta -

lengua ó e eleve y a.óec..te a la óonac..i.6n y e.l. mov.i.m.i.e.n.to l.i.ngual 

de.l n.i.lio. La.& abe.Jt.tuJtaó de. la.& g.lt!ndula.6 .&al.l.va.le..& me.noll.e..& .&e. 

pueden ob.tuJtalL, c.au.&ando uu qu-i..&.te de. Jte..te.nc..i.d'n de. muco.&a o Jta 

nula. 12) 

La e.abe.za de.l n.l.tio debe.ll.c! ó ell. .i.nc.l.i.nada l.i.9e.1t.ame.n.te. -

ltac..i.a. a.tJt.t!.6 pa.11.a pode.11. ob.& e.ll.valL d.i.1te.c..tame.n.te la óoJf.ma., el c.o-

lolL y la plLe.6 ene.la de. c.ualqu.i.e.ll. .t.lpo de le..6.i.6n e.11 el paladalL -

blando y dull.o. La c.on.&.i..&.te.nc..i.a de. c.ualqu.i.e.IL .l.n 6lamac..i.6n debe.1tt! 
.&el!. .i.nve..&.t.i.gada polL me.dio de. l.a. palpac.-i.6'11. La.& c.i.ca..t1L.l.ce..& en -

el paladall. pueden .&e.IL e.v.i.de.nc..l.a de .t/f.auma.t.i..&mo.& o .i.n.te.1Lvenc.i.o-



ne.4 qu.(.1tL!1tg.lca4 que 4e h.lc..le.Jt.on pa1ta 1te.pa1taJt. anomal..la.6 del de.4!!_ 

1t1tol.l.o • Tamb.lc!1t ob4e.1tva1temo.6 4.f. ex.i.4.ten c.amb.lo.6 de c.o.t:oll. que -
pud.le.ll.a 4elt c.au4ado polt neopla4~a~, en6ell.medade..s .ln6ec.c..lo4a4 o 
..S.l4.tl!m.lc.a4, .tll.auma4 o agen.te..s qu.Cm.lc.o4. ( 2 J 

PaJt.a exam.lnaJt. el. d'Jt.ea de .fa 6alt..lnge y de .fa4 am.Cgda.fa4, 
e.f exam.lnadoJt. debeltd' depJt..lm.lJt. .fa lengua c.Ón un e.&pejo de mano o 
c.on una e.¿,pd'.tula pa.Jc.a ob4e.1tva1t c.ualqu.lelt c.amb.i.o de c.olo1t, l!.fc.e.

Jta4 o .ln6lamac..ldn. Muy a menudo e4 ac.on4ejab.ee. que e.f Odon:tope
d.i..a.tJt.a 4u9.le1ta que e.f n.lño 4ea exam.lnado poJt. .su m€d.lc.o .&.l c.on..sf 
delta que ..su..s am.lgdala4 e.ti.td'n gJtaveme.n.te .ln 6ec.:tada..s y puede 4 e1t 
cau6a con~4~buyen~e de mala 4alud. (2) 

Pueden haceJt.4e c..le.11..ta..s ob4e.Jt.vac..lone4 bd'¿¡.lc.a..s de .ea de!! 

.tadu1ta en 9ene11.at an.te.4 de 601t.mu..f..aJt. d.i.agnd4.t.lc.o..s ..sobJt.e. .fa.¿ p.i.e

za..s .lnd.lv.lduale..s. E..s.to .lnc..luye el nl!melto de p.i.eza4, .tamaño, c.o

loJt., cclu..s.ldJt, y mal601tmac..lone4. ( 2 J 

Nt!me.Jt.o de µ.le.za.A: Ra.Jt.amen.te ve el Odott.toped.la.tJta un nf 
1io que ..su61te au..se.nc..i.a c.omple..ta de p.ieza4 (Anodonc.i.aJ. En algu-
H04 .tJt.a4.to1tno4 del de.A aJt.1tollo, la anodonc..i.a. pa1tc..i..al. o .ea Ol.lg o
donc..la e.4 un 6ac..tolt. d.i.agnd..s.t.i.c.o. la au4e.nc..la de ple.za.¿ t!n.(.c.a.4 -
e.6 mue.Ita md'.6 .impolL.ta.n.te en den.tadu1ta.6 pe.Jt.manen.te.4 que en pJt..i.ma-
1t.la4 • 

Un .t1ta..s.to1tno de .ta eJtupc..i..dn puede hac.eJt. que e.x.i...s.tan d,!_ 
ma.4.i.ada..s p.leza.4 o poc.a.-6, 4egc!11 ex.i.4.ta. un pa.tJt.dn de eJt.upc.i.dn 1t.e

:t.1Lazado o pite.coz. C.le.Jt.to.-6 .tJta.4.tolLno..s de.f. de..6a1t1tolto pueden c.au
..sa.Jt una de..so1tga11.i.zac..ldn de l.o..s pa.tllone.li nollmale.4 de e.Jtupc.i.dn, -
datladuJta.! p1tec.04.e4 pueden Jte..sul.talt de ello, y el nl!melto de -

p.le.za..s plte.6 en.te vaJt..la en 91tan me.d.ida. ( 2 J 

Tamb.i.én obli e.1t.va1Lemo4 e.e. .tamaño de la4 p.le.za..s. E..s 1ta1to 
enc.on.tJtall. mac.ILodonc...i.a o m.lc.Jtodonc..i.a. au.tén.t.i.c.a. S.i.n e.mba.1tgo, pu,!_ 
de.n enc.on.tlla.Jt.&e. p.ieza.6 ..se.pa1tada.6 o peque.iia-6. A..s.i.m..i.41110 lo.A d.<..en-
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.te.ó óepa11.ado4 .tienden a pa.Jte.c.e.Jt. mdh gJl.ande.-4 como oc.u1t.1Le. e.n la. g~ 

m.lua.c..i.ó'n tJ e.n la óu.&.i.6n. La he.1t.e.nc..la de.óe.mpe.iia. ge.ne.Jt.alme.n.te. e.l -

papel plL.lnc..i.p.lal e.n la. p1t.e.de..te.1t.m.i.nac..i.6'n de.l .tamaño de. la.& p.le.zah. 
Anomalia• ho4monale• y del de4a44ollo •e4~n ot4o• 6acto4e• que -
hab4~ que toma4 en con•ide4acitfn. ( 2) 

Obhe.1tvamoh el c.olo1t de laó p.i.e.z.a..&. La .t.lnc..ldn. anoJtma.t -

de. la• pieza• pueden divid.ü• e en do• :Upo•: ExtJU'.11• e.ca o l nt4.C!! 
óe.c.a.. La .t.i.nc..i.dn e.x.tJL.ln.6e.c.a. puede. de.be.IL.6e. a bac..te.JL.i.a..& c.Jt.omogén.i.
c.a.&, que. pue.de.n .i.nvad.i.JL de.pd.&.i..to.& de. ma.te.Jt..i.a alba y c.dlc.ulo, e.a~ 

.&ando una gama de. c.olo1t.e..& e.n la.& pie.za.& de. lo.& n.i.ño.&. 

El cambio de colo4 del e•malte y la llentúrn •.e debe p4~ 

bable.me.n.te. a 6ac..toll.e.h .i.n.tlt..Cn.&e.c.o.6 .tal.eh como d.i.hc.Jta..&.i.a .&a.ngu.C1te.a. 
ame.loglne.ó.i..& .i.mpe.JL6e.c..ta, de.1i.t.i.nogéne.t..i.h .i.mpe.1t.6e.c..ta, 1t.e..601t.c..i.6'n .i.!!_ 

.te.1t.na y d11.ogah .ta.le..& como la .&e.1t..i.e. de .te..t1t.ac..i.c.l.i.na.h. {2} 

Se. de.be. ob4e~va.A la oclu.s.idn de la.s piezaó y e.s.to pue.de. 
ha.c.eJL.se. p.ld..i.lndo.te al tt.ltlo que. mue.Ada. óob1t.e. .su.s d.le.n.te.h po.s.te.IÚE_ 
lle.ó. Cuando e..t n.lño c..i..e1L11.a., el den.t.i.s.ta gu.Ca la mand.Cbula. .suave

me.n.te a. .ta poó.lc..i..dn mdó JLe..tJLa.Cda, pello cdmoda. de. loó cond.lloó. -
La .ln.te.JLd.lgeó.t.ldn de mola.A y canino de.be.Ad óe.IL compllobada cu..i.da
do.¿ame.n.te. de. mane.11.a b.lla..te.JLal. Al de..te.ctaJL maloclu.6.idn e.n óu e..t!!, 
pa .te.mpllana. .se. debe. .lnóoJLmaJL a loó padJLe.ó que. mdó ade.lan.te. óe.ll.d 
ne.ce.sa.!Llo c.onóul.ta.JL a un O~.todonc..i..ó.ta. (2) 

Le.ó.lone.ó 6Có.lcaó e h.lpopla.s..i..a. del e.óma.l.te. .son laó c.au-
óaó mdó c.om~ne.ó de d..i..e.nte..s mal6ollmadoó. Ad..i..c.lonalmen.te. laó p..i.e.-
zaó pueden e.ó.taJL d.llace.lla.da.s, e.mpe.qu.e.ñe.c.lda.s, ge.m.lna.daó, óuó.lon~ 

da.s con .talladullaó y e.n 6ollma. de. e.lavo, que. pue.de.11 ó e.A c.a.uóadoó 
poll .tJLah.toJLnoó de.l deóa.JLILOll.o, lte.JLe.d..i...ta.JL.i.Oó o ó.i..h.ti!m.ic.oó. 

La.ó ca.JL.le.ó .son ca.u.sa de. mdó de..snu.tJL.ic..i..dn de. .te.j.i..doó de.~ 

tale• que. cualquie4 otlt.o t.i.po de a6ecci6"1l. E~ debe.4 del Odontopg,_ 
d.ia.tlla d e.:t e.c.taJL e..s .te. pilo c. e.ó o pa:td ge.no e.n ó uh e.tapaó md.& .te.mplla- -



na .. po11. med.i.o .. e.Un.le.o .. y Jr.ad.i.ogJr.a6.Ca... ( 2) 

Ex..l.&.te.n c..ie.Jt..ta.& d.l6e.1te.nc..la.& ·a.na.t6m.lc.a..& en. p.le.za.ti p/L.lm~ 

Jt..i.a.& .tale.& e.amo c.4malt.a.6 pulpa.1t.e..& ex.t1t.ema.damen.te. g1t.ande.&, c.ue.1t-
noó pulpa.Jt.eó p1t.om.lne.n.te..& y óu p1tox.im.lda.d a la.& óupe.1t.ó.lc..leó ex-
.te.Jt.naó de la..6 p.le.za.4 que. ha.e.en .lmpe.1ta.t..lvo de..&c.ublt.i.Jr.. .ln.lc..la.lme.n

.te. le..&.lone.4 .lnc..lp.le.n.te..& y que .&e .tita.ten c.on p1t.on.t.l.tud. 

La de.te.c.c..ldn de le..&.lone..& .inc..lp.len.te.4 en la.& p.l.eza.ó pu~ 
den de.t:ec..ta.Jr..Ae pM va.11..lo.& mé.todo.s; Con un e...6pe.jo y un e.xplo1Lado1t. 

a.6.lla.do .&e puede c.a.Jt.leó en 60.&a.4 y 6.i.&ulta.ó y .ta.mb.lén c.a.1t.le.A c.e.1t 

v.lc.a.le.4. S.l óe qu.l.e.1t.e.n de..&c.ub1t.l1t le.ó.lone..& .ln.t.e.1t.p1tox.lma.le..& .&on -
.e.4e.nc..la.le..6 La..6 ll.a.d.log1t.a6la...s e.4pec.ia.lme.1i.te l.oó a.mpl.lo.6 c.on.ta.c..to.& 
de mola.1t.e.& pllÁ.ma.ILlo.6. S.l.n emba.1t.go, la ma.yo1t.~a de la.& 1t.eg.lone..& -
pod1t.dn de..te.c..taJt..&e. me.joJt. h.i. an.te..6 del e.xdme.n .&e. ha. l..imp.i.a.do la.& 
pie.za.& y e..&.ta.6 pe.1tma.11e.ce.n .&e.ca..& du1ta.n.te. e.l e.xd'me.n. 121 

No hay ninguna e.x.c.u.&a. vd't.lda pa.1ta ltac.e.1t ex.ame.ne..& p1te.c..l 
p.l.tado.& en n.i.ño.& muy pequeño.&. El lx.i.:to de. c.ua.lqu.ie.Jt .tJta..tam.le.n
.to den.tal depende11.c! de l« p11.on.t.i..tud c.on que de .. c.ubJr.an y .. e .t11.a

.te.11 la.& le..&.i.one..&. Cualqu.i.e.ll. .&uJt.c.o o 60.&a p1to6unda. que. pa.1te.zc.a -
dudo .. a debeJr.4 .. eJr. 11.e .. .tau11.ado. (2). 

FONACION, VEGLUS10N Y MUSCULATURA PERIBUCAL: 
Ve.be.mo.& ob.&e.1tva.1t al niño m.i.e.n.t1ta.& habla., m.i.e.n.t1ta.& de.--

9lu.te. y pone.1t e..&pe.c..i.al a.te.nc..i6n e.n la mu.&c.uta.tulta pe.1t.i.buc.al. 

Ve.be.mo.6 obhe.Jt.va.Jt. la.6 poh.ic..i.one.h de. la lengua duJt.an.te. -
la 6ona.c..i.6n. Bal.buc.e.o.& y ce.ce.o.& an.te.11..i.01te..6 o la.te1tale..&. Ve.be.mo6 
obhe.Jtva.ll la óo1tma. de. la lengua e.u po.6.i..c..i.dti de de.¿,c.an6o, ac.c..i.dn 
me.n.ta.l.i..6 en e.l mamen.to de. .t1taga.1t y po.&.i.c..i.dn de. loA lab.i..o.& e.n -
de .. c.an .. o. ( 2 l 
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C A P I T U L O II! 
EXAllENES C O 11 P L E 11 E N T A R I O S. 

La.& pJt.ue.ba.4 de. la.bo1t.a..to1t..lo .&on .lmpo11..ta.n.te..& a me.nudo p~ 
ILa con&.l1t.ma.1L o e.&.ta.bte.ce.Jt un d.la.gn6.&.t.lco. E4 de p.tr..lmoJLd.la.t .l.!!!, 

poJt..ta.nc.la. !a.be.Jt. Jt.e..conoc.e.Jt. cuando e.4 ne.ce.4a.Jt..lo e.mple.a.11.la.&; no 
como un 4u.&.t.l.tu.to de. una h.i.4.toJt.i.a. y de. un e.xdme.n c.l.Cn.lco de.t 

pac..len~e. El depende~ de e¿a¿ p~ueba¿ y ¿ube¿~.lma~ e¿~a¿ ~l~~ 

ma.4 e.4 .lgno11.a.1t 4U ve.1r..da.de.1Lo va.lo1t.. Tal plloc.e.d.lm.le.n.to lle.va. a 

e.Jr..Jt.OJr..e.4 de. d.la.gnd4.t.lc.o y ca.u.&a. ga.4.t.o4 .lnne.ce.4a.11..lo4 a loh pa.-
c..len~e¿. ( 41 

Lo4 e.4.tud.i.o4 de la.bo1t.a..toll.io con4.t.l.tuye.n u.na a.mpl.i..a.c..ldn 

de. la e.xplo1t.a.c..i.dn &..C4.i..c.a.. Se. ob.t.le.ne.n del pa.c..le.n.te. .te.j.idoh, -

4a.n91t.e., 01t..lna y o.tlla.4 mu.e.4.tlLa.4 que. 4e. 40me..ten a e.4.t.ud.i.o m.l--
c.Jt.o4cd'p.lco, b.loqu.Cm.lc.o, m.lc.11.ob.loldg.lc.o o .lnmunoldg.lc.o. Al --
a.va.nza.Jt. ttue.4.t1t.04 c.onoc..i.m.le.n.to4 de.. ta a.mpl.i.a gama. de e.n6e1tmed!!, 

deh huc.e.p.t.ible.h de a.6e.c..ta.1t la. c.av.ldad bue.al., .&e. ap1tove.clta e.a.

da vez m<!¿ la .l1t601<ma.c..ldn de1<.lvada de e¿~a¿ pAueba¿. ( 1) 

Eh ~alto que. una. p1tue.ba de. labo1ta.to1t.io a.ihlada pe.1tm.i..ta 

d.lagno.&.t.lc.a1t ta na.tuJta.le.za. de. una. le.h.idn buca.t, pe.~o hi.. he .l,!! 

~e~p~e~a a la luz de ta .ln6o~mac..ldn ob~en.lda del .ln~e~~ogato
~.lo y de la explo~ac..ldn 6~¿.lca ¿e~<! de g~an u~.ll.ldad. (11 Lo¿ 
exame.ne.& eomple.me.n.ta~.loh que ge.ne.1talmen.te ~e u.t.it.izan .&on lo.& 

.&.ig u.i.en.te.4: 

RAVlOGRAflA: 
La~ 1tad.iag~a6~ah de.n.tale.h cuando he. c.01t1te.tac..lonan con 

ta lt.i..&.t.01t..ia del c.aho y et e.ic.4men c.tlni..c.o .&on .C.oh comple.men.toh 

m<!¿ .lmpo~~an~e¿ en et d.lagnd¿~.lc.o bucal. (21 

La.& 1tad.i.091ta&~ah b.ie.n .tomadah, eic.am.i.nadah bajo c.ond.l- -

c..i.oneh de. luz ap1top.lada.& pueden 1tevela.1t h.igno.& de. e.n6e1tmedad 

que n.lngan o.tito m€.todo e.& e.a.paz de de~c.ublt..i.1t. Hay nume1to.&oh -
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p~oce.404 patol~gico4 que no pueden de4cub~i~4e clLnicamente -
lta4.ta que. nÓ ltan alcanzado c.le.IL.t~ de.4a11.Jt.olt.o, una Jtad.log1t.a6.Ca. 
puede. ~e.ve.la~lo4 4iendo .todavLa. incipiente. E4.to puede a.pli-
c.all.4e. a. lo4 qu.l.&.te..s Odon.tol.cfg.ico.6 y tumo/Le..&, ue.opla.s.ia.4 64e.a..6, 
e.te. (4) 

Aunque 4e de4deffa. muy a. menudo la ~a.diog~a.6La. e• la. -
a.yuda. mií4 impo~.ta.11.te pa.~a la ace~.tada p~iíct.ica. de. la. Odontop~ 
d.la:t.11..Ca. La. plL.lm e.1ta vih.l.ta al. e o nh ul..to1t.lo den.tal pito po1t.c..lo na 
un me.d.lo a.gil.a.dable. e. .lndololl.o de .ln:t.JLoduc..l11. al n.lño al .t1La.ta

mien.to. ( 2 J 

Cua.lquie~ tipo de. miedo •ubje..tivo a. la ~ad.log~a.6La. que 
.&.len.ta e..l.. pa.c..le.n.te. puede. d.l4.i.pa.Jr.4e. 64c..i.l.me.n.te. de.mo4t1Lando c.6-

adqu.le.ll.a. el. 
n.lño e.n e.4.te. mamen.to .&e.1t.c! muy val.ioha e.n v.i.4.l.ta.4 6u.tu1t.a.4. {2) 

Hay .tan poco.& tt-<..no.& que. e.he.a.pan de la.6 e.n6 ell.me.dade..& - -

de.n.tale.4 que. la mayo1t.la. de. la.4 pe.Jt..&ona.4 ll.c.gatt a 4U plL.lme.lt -

con.tac.to c.on la. Odon.tolog.Ca. en la .ln6anc..la.. Vado que. .ta.4 pA.l

me.Jta.4 .lmp1t.e.h.ione.4 .6Dn l.a.6 md'..6 du1ta.de.1t.a.A, e.4 ex..t11.a.01td.i.t1a.1t.i.ame.!!. 

te. .lmpo1t.tan.te qu.e. c.u.alqu..le1t. .&e.1tv.lc..io pJte..&.tado a.l n.i.tlo .&ea. de 
g~an utilidad. El e.•.tado de. la de.n.tadu~a de.l pac.lc.nte a.t llc.
ga1t a la ma.dull.e.z de.pende1td: en 91tan med.lda de .ta c.a.n.t.ldad y .la 
calidad del 4 e.~vic.io de.n.ta.l ~ecib.ido du~a11.te la in 6a.11c..la. ( 2 J 

Lo.& 4e1tv.ic.lo.& den.tale.& adec.u.ado4 pa.Jta n.iño.& pequeño.& -
ne.ce..&.l.tan u..&o e.x.ten.&.ivo de. e.&.te. me.dio de. d.lagnd.&.t.ic.o pa1ta qu.e 
la Odon.tologLa pue.da 4ati• 6etce.~ e.l .id e.al de u11a c.iuic.ia a.u.te!!!_ 
.t.lc.ame.n.te. pl'l.e.ve.n.t.iva. ( 2) 

La 1tad.log1La6.Ca. .e.le.ne apl.lc.ac..lone.& ex.t1te.madame.n.te am--
pt.la.& e.n la p1téCc..t.lc.a Odo•t.to pe.d.lat1t.lc.a. Lo.& n..i.ffo.& .tal vez ne.e.!_ 
4i.tan mií• de la ~a.d.log~a6La que. lo• adulto•, ya. que. e.11 c.Uo• 
ta p1te.oc.u.pac..i.dtt p1t.lnc.lpat en .todo momento Aon .to~ p1tobl.ema.& -
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de cJr.cc.im.ient:o !J duaJr.Jr.oU.o !/ lo.o 6act:oJr.e.6 que lo.o alt:e.Jr.an. 
El papel de la Jr.ad.iogJr.a6.Ca muy a me11udo .oe con.o.ideJr.a como .ot5 

lo un aux.il.iaJr. del d.iagnt5.ot:.ico. No debe olv.idaJr..oe el papel -

que de.6empe.ña en .t1ta.tam.len.to.6 como ta endodonc.i.a. polL ejem., 
en donde de.&empe1ia. u11 pape..l. .lnap1tec.la.ble y cuando .6e comp1t.u.~ 

ba et e.&.tado det pac.i.en.te como ocuAILe en la.6 61t.ac.tuJta.6 y en· 
e.t ma1t.te.n.lm.i.e.n.to de. Jt.e.g.l.6.tJt.o.6. ( 2) 

Ba.6.lcame.n.te. la 1tad.log1ta6~a. de. cua.tqu.le1t d'Jtea pJtopolL-
c.lona .ln ó oJtmac..ld'n .6 obJte .ta óoJtma., e.t. .tamaño, po.6.lc.ldn, den.6.f 

dad 1te.la.t.lva y ndme.ILo de obje.t.o.6 plte..&e.n.te..6 en c.t d'Jt.ea. Al --
1t.e.u.n.l1t. e.6.ta. .i.n6oAma.c..i..dn la pe.1t..6 o na que ll.e.ai..lza el d.i..a.gnc.f.1>.t.i.

co dcbeJr.<! compJr.e.ttdeJr. la.o l.im.itac.io11e..o de la Jr.ad.iogJr.a6.Ca. ( 21 

La.& plt..i.nc.i.pale..& t.lm.l.tac..lone..6 de ta 1tad.lo91t.a.6-lah e..6.t!Lf 
ba.11 en que. mu.e..6.tJLan u.na .imagen b.id.lmen.6.i.onal de un obje..to -
.t1t.ld.lme.n.6.lonal. y que. lo.6 c.amb.i.o.6 en lo.& .te.j.ldo.6 bla.1tdo.& 110 -

.&on v.l.&.lble..6. 

La µ11...i.me.11.a t..i.m..i..tac..i.dn d..i. 6.i.cul.ta la. e.va..Cua.c.i.dn de. u1t -

41Lea u obje..to, cuando e.11 l.a 1tad.i.g1La.6.Ca e.6.t4 .6upe.1tpue..6.to a -
o.tlla. d1tea. u obje.t.o. La oe.gunda. .t.i.m.i.tac.i.ó'n de..6.ta.ca. e.l he.cho -
de. que la .ln601tmac..i.dn p1r..opo1Lc...i.011a.da polt ta 1tad.i.091La.6.la., oe. -
1te.ó..i.eJte p!L.inc..i.patmen.te. a e...s.t1t.uc..tu1Lao calc...i.6..i.cadao. Apa.ll.te. de 
e.o.tao .t..i.m.i.tac..lone.o la ..i.nóoJtmac...i..dn que. oe ob.t..i..e.ne. oobJte. la.o -
e.O.tJtuc.tu/LaO b4.6..i..c.a..6 e..6 e.x.t1Le.madame.n.te. va.l..i.o.6a, poll. que. e...s.ta 
.in601tmac.id'n e.n .su mayolt pa.1t.te. no puede oe1t ob.te.n.i.da polt n..i.n-
91!11 ot:Jr.o med.io a la düpo.o.ic.it5tt del de.nt:üt:a. ( 2 J 

La 1tad..i.09lla6.Ca. puede e.mple.a1toe. pa1ta ob.te.neJt la o..i.----
9u..i.e.n.te. .in óo1tma.c..i.6n: Ca.ll..i.e..6, anomal.iao, al.te.1tac..i.one.o de. ta -
c.a.tc..i.6.ic.a.c..idn de ta~ pie.za&, a.t.te.ll.a.c..i.one.o del c.lle.c..i.m.i.e.n.to y 
de.oall.1tol.t.c, a.t..te.Jt.a.c..i.oneo del pe.Jt..lodon.to, camb.i.o..s en la .in.te.
gJt.i.dad de. la.o p.ie.za.6 y e.va.luac.ldn pulpa.Jr... 



Pa1ta 1te.al.lza1t lo4 e4.t.ud.i.o4 1ta.d.log1t~6.lc.04 en n.lño4 4e 

u.t.U:.üa11 d.l6e11.e.11.te.> .t.lpo.> de pel.Cc.ula.i. LM me!.! u.iuale.i .ion: 

- Rad.log1ta.ó.Ca. pano1t4m.lc.a: Oeb.ldo a que aba.1tca en una 

4ola .imagen el 4.l4.t.ema e.4.t.oma.togmd.t..lc.o podemo4 ob.t:enelt da.to4 

.lmpoJt.tan.t.e.4 4.l4.temd.t.lc.ame.n.t.e c.on 4Dlo una 61tac.c..l6n de la 1ta

d.lac..ldn ne.c.e.4a1t.la pa1ta l1ac.e1t un ex.tfmen .ln.t.1t.abuc.al .to.t.al, .to

do el pll.oc.uo .t.all.da meno.! de. 90 .ieg. y el 11.e.ve.lado .ie. l.lm.l.ta 

a una 6 ola pe.l.Cc.ula. ( 3 J 

Pa1ta gu.la1t una oc.lu4.ld'n en de.&a11.1tollo, La4 1tad.log11.a--

6·l'a4 pano1ta'.m.lc.a4 a.nuaLe4 4 on de g1tan valolt a.&..C como pa.ILa de
.te.11.m.lna11. 6c!c..llme.11.te. el u.tado de. de.1a11.11.ollo de.n.tall..lo. ( 3) 

- Rad.log11.a6.Ca la.te.11.al de c.11.c!neo: E.1.te .t.lpo de Rad.lo--

91ta.6.Ca 4.l1tve palla. ha.e.eh. la c.e6alome.t.1t.Ca u4ando c.omb.lnac..lone.4 

de da.t.o4 d.lme.114.lonate.4 y angula1te.4, ba4dndo.6e e.n .f.04 d.l6e1te.!!_ 
.te4 pun.t.o4 de 1te.6e1tenc..la. La c.eóatome..t/t..la plLopoll.c..lona da.t.04 

val.lo4o4 e.amo: c.1tec..lm.len.to y de.&a1t1toll.o, anomal.la.4 c.1tcíneo-6!!:_ 
c..lale.4, .t.lpo 6a.c..lal, antfl.l4.l4 del c.a.60 y p1tog1te4o del m.l4mo

a11c!l.l<1.l.! 6unc..lonal e..tc.. ( 3 J 

- Rad.log11.a6.Ca<1 pe.11..lap.lc.ale..i: E.1.ta.1 11.ad.log11.a6.Ca.1 pue.-
de.n u.t.ll.lza1t4e de la .&.lgu.len.te ma.ne1ta: 

A) E.i.tud.lo pe.11..lap.lc.al c.omple..to: E.1.tc! .lnd.lc.ado cuando 

4e p.l~n4a. 1teal.lza1t p1toc.ed.lm.le.n~o4 1te.&.t.au1ta.t.lvo4 ex.ten4o4, .&e 
pltev e. la nec.e.4.ldad de .t.Jta.tam.le.n.to pe1t.lodon.tal c.ompl.e.t.o, 4 e -
.&o.&pe.clte un .t.1ta.&.to1tno gene1ta.l o p1toc.e.&o pa.told'g.lc.o de c.ual-

qu.le.Jt .tipo, cuando 4e.a nec.e4a1t.lo c.on6.i.1tma1t la ex..i.&.tenc..la de 

de.6011.mac..ione.6 d4ea4 o den.t:a.l.e.4. 

BJ E.&.tud.io de. un c.uadltan.te: Se u.t..ll.lza pa1ta e.4.tud.io4 

de c.011.t11.ol. 
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C) V.l4.ta pe.ILÍ.ap:<,C.al 4.lmple.: ·. E4.ta .indicada e.n: EndodoE. 
c..l,"l, 1!..lll.ug.la., · .tn.a..tam.:Lé.n.to.&: :d.é.:: u_/i.g e.nc..i.a., a.ux..i.t.la.Jt. de. d.lag ttdó -
.t.lc.o • ( 4 ) 

- Rad.lo91ta6.Ca de. ale..ta mo1td.lble.: E4.to.4 u.tdn .lnd.lca-
daó junto con et e.4.tud.lo c.omp.te..to de. ta. boca., pa.JLa. de.te.Jt.m.i.-
na.lL hi e.x.i..&.te. ca.Jt..i.e..6 ..ln.te.1t.p1Lo x..lma.t, e.11 .ta..& v.i..6.i..ta..6 de e.o n.t1t.ol 

y palta la4 Jte.4.tauJtac.lone.4 an.te.4 y de.4pu~4 de. ce.me.n.ta1tla4.(4) 

- Ra.d.i.091La.6..Ca.li. Oc.lu.&a.le..&: Eia.t:a. .i.11di..c.ada. cuando .&e .60!_ 

pe.cite l.a. pll.e.he.nc..i.a. de. d.i.e.n.te..6 ILe..te.n.i.do.6 o .&upe.11.nu.me1t.a1t..i.o.6 y 
pa.ll.a. toc.a.l.iz1t. .tumolt.e..6, qu.i.4.te..& o c.ue.1t.po¿ e.x.tll.a.fio.6. (41 

ANALISIS QE SANGRE: 
Hay oc.a..6.i.one..& e.n que et p1t.t!c..t.i.c.o ge.n.e.1La.t puede .te.11e.ll. 

ne.c.e..6.ida.d de. e.va.tua.Jt c..i.e.Jt..toh .&.i.gno.& y 4.Cn.tomah c.tln.lc.o.!i de -

una e.n6e.1t.me.da.d po1t. me.d.io de. e.x4me.ne..6 de hangll.e.. Son de. .i.mpo~ 

.tanc..i.a. pa1L.t.i.c.ul.a.1L palla el. Odon.tdlogo loh p1L.i.nc..i.p.i.o.& del d.i.a.s_ 

ndó.t.lc.o he.ma..toldg.ic.o a.4oc..ia.do co11 a.n.e.m.ia..6, po.t.ic..i..tem.i.a.6, ILe

moJt.JLag.la.6, .in ó ec.c..i.011e.6, a.dc.11opa.t.i.a.6 y l euc.em.ia..6. S e1Ltf11 el - -
ex.tfme.n c.l.C11.i.c.o y la h.i..6toJt..i.a. del c.a.60 lo.6 que oJt..i.g.i.nando un 

d.iag ncf.&t..i.c.o pJte.6unt.lvo de. e.6 e. t.ipo, de.t.e.Jt.m.lne.11 la ne.c.e..&.i.da.d 

de. e.4.tud.lo lie.ma.tol~g.lc.o. (4) 

Lo.6 a.ndl.i.6.ih de. 6a.ng1Le que. ge.ne.Jt.a.tmen.te. p.lde. el Odon
.td'logo .6on l.0.6 .&.igu.lent.e..&: 

- Q.u.Cm.lca. Sa.ngu.lne.a.: la.& Rad.logJt.a.6.Ca.h de.11.ta.leh mue.6-

.tJt.a.n le.&.lone..6 de lo.& ma.x.i.laJt.e..6, y .&e. .&o.&pec.ha de e.n6eJt.meda.-

de.~ 6.&e.a..6 ge.ne.Jt.a.l.izada..6 e.amo la en6e.Jt.me.da.d de. pa.ge..t, d.ihpla
.6.la 6.i.b1Lo.6a, ll.i.pe.Jt.pa1ta..t.i.1to.ld.l.6mo pJt..lma.Jt..io o .& e.c.unda.Jt..i.o, 0.6- -

.te.opoll.o.&.i.&, m.ie.loma m~lt.ipte., haJt.coma o.6t.eogén.lc.o o me.ta.6.ta

.6.i.h .tumoJt.a.le..&, he a.c.o4t.umbJt.a. ped.i.Jt. med.i.c..i.oneh de c.a.lc..i.o, 66! 
óoJt.o y 60.& 6a.ta..&a atc.a.l.ina en .6ueJt.o como e..6.tud.i.o.6 pll.e.t.i.m.i.11a.- -
Jt.e..6¡ ade.mtfh uJt.ea., cole.hte.Jt.ol u gluc.o.6a. 
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La de.:te.1tm.inac..id'n de. gtuco.&a e.n .6an911.e. e..6 muy .i.mpoll:ta.!! 
.te. paJta an:te..6 de. e.mpe.za.4 a a..te.nde.1t a nue..6.tJto pac.ie.n.te. .6.l .60!_ 
pe.cltamo.6 que e..6 d.la.bl:t.ic.o o paJt.a. .&abell. .6.l e..&.td' c.on.tJLotado, -
ya. que. no e..6 c.onv e.n.ie.n.te. a.te.nde.11. a un pac..le.n.te. d.iabl:t..ic.o nQ 
cont~otado ya que ponemo4 en petig~o 4U vida. 141 

- Biomet.U:a Hem4tica: E4 et ~ecuento totat de gtdbu-
to.6 Jtojoll y blanc.o.&, 6'd'Jtmuta l.e.uc.oc..i.ta.JL.ia, me.d.i.c..idn de. lte.mo-
9.tob.ina y .&e. Jte.a.l.lza cuando .6e .60.6pe.c.he. que nue..6.tlto pac..ie.n.te. 
pud.i.e.Jta .te.ne.1t ane.m.ia., l.e.uc.e.m.ia., .ln&e.c.c..ione.t., e.te. 

- T.ie.mpo de. Coagulac..idn: E.6 una p11.ue.ba palla de..te.1Lm.i-
na1t al.te.1tac..lon.e..& e.n et :t.le.mpo de. c.oagula.c..idn y ac.:t.iv.idad a11-

tiagula11te et Uempo no~mal depende de la p~ueba utitizada; -
po~ et mitodo de Lee White e~ de 4 a 12 min. Un tiempo p~o-
longado no .lnd.ic.a una at.te.JLac..ldn e&pe.c..l'ó.i.c.a. y .&dto olt.le.n.ta -

ha.e.la anomat.ia.6 de. lo.6 óac..to1te..6 pta..&md.t.lc.o.6 de. c.oagul.a.c..i.611. 
No .i.nd.i.ca. e.n. 4.i. m.i.4mo una. a.u4e.nc..la. de. 6.i.bJt...i..noge.no, una. de.6.i.
c.i.enc.i.a. de. p1r.o.tomb.i.na. o la. ph.e.4 ene.la. de. lie.rno 6.i.l..i.a., pue.4.to - -

que e.4 ne.ce.4a.Jr..i.o e.va.lua.Jr. nume1r.0404 6a.c.to1r.e.4 pa.Jr.a. .i.n.te.1r.p1r.e..ta1r. 
un tiempo de coagutaci~n p~olongado. 141 

- T.i.e.mpo de 4a.ng1r.a.do: Puede 4e.Jr. ne.ce.4a.1r..i.o ll.eva.1r. a. ~~ 

bo ot~a6 p~ueba6 de tabo~ato~io 6eg~n ta6 neee6idade6 det p~ 
c.i.en.t~ª A4~ un pa.c.i.en.te que. ha. pAe.4e.n.ta.do he.moAJr.a.g.i.a. pJr.ol.on
gada. de.4pul4 de ex.t11.a.cc.i.one.4 o a.l ha.ce.Jr.4 e he.Jt..i.da.4 pequeña.4 -

puede pedi~ ot~a6 p~ueba• como: T !.empo de p4otombina y eoag~ 
Laud11. 

Et tiempo de •a119~ado e• de t~e6 minuto6. ( P~ueba de 
llukl!.. 141 

BIOPSIA: 
Con4.i.4.te la. b.i.op4.i.a e.n tC'. :-b.te.nc.i.d'n, ca.4.i. 4.i.e.mpJt.e. poll 

med.i.o4 qu.i.Jr.t!Jr.g.i.ev4, de. t.e.ji..do4 v.i.vo4 pa.Jr.a e.x.c!me.n m.lclto4c.6p.i.-
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l!O • 

Dada la 6acilidad ~ela~iva con que •e ex~i~pan peque-
ña4 mue..6.tJt.a.6 de .te.j.ido de. la. c.av.ldad bue.al, c.on.6.t.i.tuye. uno -
de lo• mcUodo• mpa• 6idedigno• y 6~ecue11~emen~e u•ado po~ el 
denti•~a. 

Lo.6 ml.todo.6 4on .6enc..illo.6 y pue.de.n 1r.eal.iza1r.lo.6 el de.n
.t.l.6.ta c.on e4 óue.lr.zo m.Cn.lmo y .6.in pl1t.d.lda. de. .tiempo y .6..i.n glLa.!!:. 

du mole•~ia• pa~a el pacien~e. ( 7 J 

Se pueden 1r.eal.iza1r. d.i6e.Jt.e.n.te..6 .t.ipo.6 de b.iop.6.ia.6: 
- B.iop.6.ia Znc..i.6.ional: Se 1r.e.6.ie.1r.e. a la e.x.t.in.pac..idn de -

un óJLagmen.to pequeño, c.a.t..i. .&..i.emp1t.e una mue..6.tlLa c.une..i.óo1tme o 
e.l.lp.t.ic.a. 

Se. emplea e.4.te .:tipo de b-lop.6.ia en le.6.ione..6 g1t.a.nde..6 o -

d.ióu.6a.6 e.n la.& c.ual.e...s e.l d.lagn(f.6.:t,i.c.o c.on.&.t.i..tuye. .la pJt.e.oc.upa.

cidn p~ima~a del den~i•~a. (7) 

- B.i.op.6.ia Ex.c..i.6.iona.l: Toda.6 la.4 le..&.ion.e..6 pe.que.tia.& y a!, 
guna.6 gn.ande.4 que. pueden e.x.t1r.a.e.1r..6e. 4.i.n c..in.ug.ia e.x.te.n.6.iva, d~ 

ben e.x.t.i.1tpa1t.6e. e.n 4U .to:tal.idad. Po1t o.tita pal'L.te. e..&.t4 .ind.ic.ada 
la e.x:t.in.pac..i~n de. lo.s ne.vo.s p.igme.n.ta1L.io.s y la.s mal601Lmac..lo-
ne.6 va.s c.utaJt.e.6. 

Cuando .se. 40.Spe.c.he. de. c.t!nc.e.IL, pe.ILo no c.e1ncue.1Lden .s.i.g-

no4 c.l.Cnic.o.s al 11.e.s pe.e.to, debe ob.tenell.4 e .tejido ttolLmal en -

p~o6undidad y ex~en•idn •u6icien~e. (7) 

- Biop.s.i.a de .soc.a.bado: Se plLac..t.lc.a con un .ln.s.t1tumen.to e.SP!; 

c..la.l. pa1t.ec.ido a una p.lnza, que ex.tJtae un pequeño .se.gmen.to de 

~ejido. ( 7 J 

- B.lp.s.la de a9uja: Con.s.i.6.te. e.n ta ex.t1Lac.c..l6n de pe.que-
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1iv~ 61La9111e.n.to• de. :te.j.ldo de. e.•:t1L11c:t111La• p!Lo 61rnda• po!L me.dio 

de. una ag11ja de. gJo.an cal..lbJo.e. (Aguja de. Van-S.llve.Jo.manl y e.•
t.lte.:te.. 

ApaJL:te. de. •u e.mpl.e.o e.n le.•.lone.• p1Lo611nda• y Jo.e.l.a:t.lva

me.n.te. .i.nac.c.e.h.i.ble.4 de. lo4 .te.j.ldo-h blando.&, 110 he. 1t.ecom.i.e.11da. 

eh.te. .t.lpo de. b.i..op4.li;t.,ya que. l.a mue..&.tJt.a. et. de.mah..lado pe.que.tia 

y Jo.e.•11l:ta d.i.6.Cc.ll la 0Jo..le.n:tac.l6'1t paJo.a e.t coJL:te.. l 71 

- B.lo p•.la Explo Jo.ado~a ·.Se. Jo.e.6.le.Jo.e. .. al :te.j .ldo o b:te.n.ldo dy,_ 

JLan.te. la e.x.ploJLa.c..i.drt qu.i.1t.t.!1t.9.C:.ca. de una. Le..6..ld'n e.amo la. que. -

pod1t.Ca e.nc.on.t1t.a.1Lhe. en el .i.n.te.1t..i.01L de. un hue.4o con loc.al.i.za
c..i.dn c.e.n.tlLal. 

No pue.d e. a.n.t.i. c..i.pa.ll.h e. e.4 .ta b.i.o ph .la a la e.x pl.oJt.ac..id'n - -

qu.i.1t.tf1tg.i.ca., ya que. .6 e. o b.t.i.e.ne. cuando 4 e. e.ncue.n.tJt.a. .tej .ido - -
que polL hu a..6pe.c.to .i.nd.i.ca. la. ne.ce..&.ida.d de. un e.x.d'me.n h.i..&.tol!t._ 
g.lco. (71 

lnd.i.ca.c.i.one.4 de la. B.ioph.ia: 

- Cuando .&e. hOhpe.cJLa La. pll.e..&e.nc.i.a. de. ne.opla..&.la be.n.i.g
na. o ma.L.igna, cuando et cd'nce.11. e..6 e.v.i.de.n.te.. 

- En alguna.& l.e..&.i.one.4 cuando no he. pJt.e.4e.n.ta.n 4.i.gno4 y 
.&ln.toma.4 que. 4ug.i.e.Jt.a.n e.t d~a.gn6h~.i..c.o. 

- Pa.ILa. con6.i..11.ma.11. un d.lagn6.6.t.lc.o c.l.Cn.i..c.o al pa.11.e.c.elL -

e.v.lde.n.te.. ( 71 

Co11.t1ta.i.nd.i..c.ac..i.otte..b de. la. B.loph.i..a: 

- La. de.b.lt.ldad e.x.tlLema., c.a.11.d.i.opa.t.Cah, .i.n6ec.c..i.one.h a.g~ 

dah, .te.nde.nc..i.ah l1e.mf!'t.,':'.':.,;.~ah tJ o.t1Loh pa.dec..i.m.i.en-i...J!i en toh -
c.ua.te..6 e..6.ta. c.on.t11.a.ind.i.c. td..i la c..i..11.ug.Ca me.noll. 
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la b.lop•.i.a cn •ujc.to• con cdncell ev.i.de.n.te.. ( 7) 

CITOLOGIA EXFOLITIVA: 
Se lleáie.lle a la ob.te.ncidn de. c€lula• •upellá.i.c.i.ale.• p~ 

!La. e.xctme1t c..i..totdg.i.c.o. Vu.11.etn.te. lo.6 úl.t.imo.6 a.ño.& e..s.tud.i.o.& .ltt

.te.11•.i.vo• al lle.ope<!.to ltan demo•.tllado la u.t.i.lidad de. 61lo.tio -
c..i..toldg.i.c.oh pa11.a ex4men bu.e.al. Cu.ando .&e 11.e.c.u11.11.e a e4.te mé
.todo Ae. debe .tene.IL mu.y e.n cu.en.ta. lah .i.nd.i.c.a.c..i.oneh de e.A.te -
e.•.tud.i.o y •u• limi.ta<!.i.one•. (7) 

La .técn.i.ca. de c..i..tolog.Ca. e.x&ol.la..t.iva Ae Ita 1t.ec.ome.ndado 
como u.n m~.todo .&.lmpte. y e.c.on6m.ic.o de tabo11.a.to11..io y 11.azona-
ble.me.n.te plle.<!.i.•o palla la de.tecc.i.dn de en6ellmedade• de. la b~ 
ca • ( 7 l 

La• ve.n.taja• de e•.te. m€.todo •on: 
Se "ec.e.A.i.t~ l.im.i..tada c.an.t.i.dad de equipo. 

El pll.oc.e.d.i.m.i.e.n.to e4 A.imple. y pu.e.de. 11.e.al.i.zall.he. A.in -
ane..6.te.t..ia 1i.i. equ.i.po qu.i.JtúlLg.i.c.o. 

- El .tiempo empleado e.A mue.Ita md'h c.01&..to que c.ua.lqu.lell. 

o.tilo mUodo. 
- No 011..i.9.ina e.l m.i.hmo gil.a.do de anh.le.dad o p11.ovoc.a e.l 

m.itimo g1t.ado de .temoll a.l cdnce1t. en el pac..ie.n.te.. 

- Eh u.n pll.oc.e.d.i.m.le.n.to .&.i.mple. y e.c.ondm.lc.o de labo11.ato-
1L.i..o. 

La4 de4ve"taja4 4on ta4 4lgulen.te4: 
- Sdto peJtm.i..te et lf.econoc.imlento de tehlone4 hupe1t6l

c.la.Ce4. 

- S.i. la •upe.llá.i.cie de la leoidn e.•.td áuCJL.temen.te que

Jt.at.i.n.izada, e! Jteduc.ido mate1t.i.at que he ob.tlene no heltd' .6u-
6i<!.i.e.n.te palla de.mo•.tllall e.l calldc.te.ll .t.Cpico dc la le•.i.d11. 
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- Exl~.te.n muc'1o4 p11.oce.404 pa.tolcfg.lco4 6ue.11.a de.l cdn-

c.c.Ji..,. µ1t.oduce11 tc..6.i.one.4 blanca.& qu.e. no .&011 p1Le.ca11c.e.1to_.&~ .. ¿, n.i · 
µu e.den 4 e.11. d.i.ag tto4.t.lca4 poli. e «tula4 e.x 6 ol.lada4 • 

- En o.t1t.a.4 pa.JL..te..6 de..t 01tgan.i.&mo, la.& cé.t.u.ta.4 e.x6ol.ia.
da.4 4 e. ma.11.t.le.t1e.n e.n .l.o4 l..lqu.i.do.6 0Jt.gd'11.icot., pelta e.n ta boca. 

4011 e.l.lm.lnado.& con.t.lnuame.n:te.. 

- Aunque. la. .téc.n.i.c.a e.4 4.imple. a vece..& no 4 e 1Le.a.l.iza. -
en .ta 6oJtma. a.de.e.u.a.da polL to que. el mate.Mal no ll.e...su.l.ta. Jt.e.-

p1te.uta.t.lvo. 

- Un -i.n601tme. ne.ga.:t.i.vo .&oblLe. et ma..te.1t.i.al .6um.i.n.i..&.t1t.a 
una 6al4a >e.gu11..ldad 4ob11.e. e.l e.4.tud.lo ade.cuado de. la zona de. 
le.4.lcfn. 

- Un ex.te.nd..i..do po.6.i.:t..lvo no.6 .lnd.ic.a. la ne.c.e..6.i.dad de. -
b.lop4.la. ( 7) 

La.& .i.nd.i.c.a.c..i.one..& de. ta C.i.tolog.la e.x6ol.iativa .&on: 

- E.!i.tud.lo 11.t:!p.ldo de. laboJLa.toJL.io de. u.na te..&.i.611 buc.a.t -

que. po11. .&u a.4.pe.c..to c..t..ln.i.c.o puede. 1te..&u.t.ta.1t. mal..igna.. 

- E.6.tu.d.lo de. labo11.a.t0Jt..io de. una. le..&.i..611 bue.al que polL 

.&u a.&pe.c..to c.t.l'n.ic.o pu e.de. .6 e.Jt. mal..lgua, cuando el den.t.i..6.ta no 

ob.t.le.ne. au.toJt..izac..i.dn de .toma.11. una b.i.op&.la. 

- En pac..i.e.n.te.4 con le..6.i.one..t. p!Lemat.i.gna.6 múl..t.i.pl.e.6. 

- Pa~a et e..6.tud.i.o 4e.Jt.i.ado de labo.11.a.to~.i.o de. u11a muc.o-

.6a p.11.ev.i.amc.n.te. &ome..t.i.do a C.'L:c...i.&.i.ó'n o .i..1t.1tad.i.ac..i.6n pa.11.a c.om-

ba.t.i.Jt un .turnoJt mat.i.gno. 
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pe11ki!i''• e.te;) cu.ando 11.0 e..& po.6.ibte. e.t e.li.tu.d.io de. Tzauk. (7) 

La dM.lMc.ac..l<fn empleada e.11 lo• JLepoJL.te• de c..l.totog.Ca 
e.x6of.la.t.i.Va e~ ·.ea .&.igu.le.n.te.: 

Cla• e 1 
Cta• e 11 

Cla•e IV 
Cta• e V 

cauta• 110JLmate.o. 

Alguna• c.~lula• a.t.Cp.lc.a• •inda.to• de ma
t.lg 11.ldad. 
Camb.i.o.& poco plLe.c.i..&o.6 de la .image.11 nu--
cte.all. no liay plLueba.6 de6.in.i.t.iva.6 de. ma.- -
t.lgn.ldad. 

Po•.lbte mat.lgn.ldad. 
Camb.lo• mal.lgno• ev.lden.te•. 171 

MOVELO VE ESTUV10: 
Lo.6 mode.lo.6 de. e..&.tu.d.i.o pueden he.JL ayuda.& .lmpoJL.tau.te.& 

paJLa et d.lagn<f•.t.lc.o y paJLa ta p1<epaJLac..ló'11 del plan de .tJLa.ta

m.le.11.to. 14 l 

Lo.& modelo.& plLopoJLc.lonan una cap.la JLazonabLe. de La --
octu.&.idn de.t pac.le.n.te.. A.pa.JL.te. de.t ex.4men cL.l'n.i.c.o m.i.nuc..i.0.60, 
e..6 bueno con.tal'L. con un juego de. mode.lo.6 de. ye.60 paJLa coJLILe.l~ 

c..iona1t da..to.6 ad.ic.lonaLe.6 .tomado.6 de La.& 1tad.i.og1La6.la.6 .ln.t!Lab~ 

dae• IJ c.e6atomc!.tJL.lc.ao. Et den.t.l•.ta no debe1u1'. dependeJL de la 
me.molL.la y de. .&u.6 a.pun.te.6 al .t1La..ta1t. de. de.6.in.ilL et e..&.tado p1t.e.
c.i.&o de ta octu..6.idn de.t pac.le.n.te.. (l) 

Lo.6 modelo.& de. e..6.tu.d.lo .tomado.& e.n un mamen.to de.te.JLm.in~ 

do duJLan.te. e.t de.~a1t.1tolto del n.lt1o con.6.t.i..tuye11 un 1te.9.l.6.t1to 

pe1<ma11e.11.te de e.ot<t •.l.tuac..l<fn t.lgada al .t.lempo. ( l l 

Lo.6 mode.lo.6 de. e.6.tud.i.o j"u1r,t.o con to.& da.to.& ob.te.n.i.do.6 .&u.É_ 

.6 e.cue.n.te.me.11.te con.l.t.i..tuyeu .un 1t.cgi..&.t.1t.o con.t.i.11uo o 6al..ta de.t m.i..& 
mo, .l.l .tal.e..& 1tc.9.l&.tJt.o.& han l!.i.do JLe.at.i.zado.6 a.11.te11..i.0Jt.me.n.te poll. 
o.tito d e.u.t.i..&.ta, .& e.Jt.t.a ca nv e.11.i.en.te. ped.CIL.6 e.lo.6. 
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Aunque. la cta.6.i.ó.i.cac..i.ó"n 1J C.a.6 malpo.&.lc...i.one.4 .lnd.i.v.i.dua 
re.4 de d.i.e.11.te..6 !/ aJtc.ada.6, .6ob1Le. mo1td.lda ve.Jt.t.i.c.at. u ho/t..lzon
.ta.t y de.md'.6 hayan 4.ldo 1te.9.l.6.t1tado.& en e.l e.xc!me.n c.t..Cn.i.c.o, e!. 
t.o.6 puede.u .&e.IL c.oJtJtobado.6 con et andl.i..6.i..6 c.u.i.dado.60 de .t.o.6 

modelo4 de e4~udio (7). 

La me.d.i.c..i.dn de. la.& aJtc.ada.6, d.l.6c.1Le.panc..i.a. en el .ta.mallo 
de. lo.6 d.i.e.n.te.4, e..6pac..lo e.x..i..6.te.n.te., long.i..tud .to.tal de. la.6 aJL 
c.ada.6 4011 md'.& p1te.c..i..&o.& cuando 41?. Jt.e.al.i.zan en mode.lo.6 de. e.4-

~udio en la boca del pacien~e. (TJ 
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e o N e L u s l o N E s 

A la c.onclu.6.ldn que Uegamo4 al. elabo4alt. e4.ta .te4.l.6 e.s 

la 4-igu.ien.te: 

- f4 muy .lmpoJt..tan.te .t1t.a.ta1t a nue.&.tlto pac..len.te. como un 

4 el!. .to.tal y no 4 d,t.o como una boc.a. mc!d que hay que Jte..&.tau- -
1tall.. 

.- Al hace.1t un d.lagntf&t:.J..c.o .ln.teglta.l de nue.&.t1to pac..ien

.te .i.n6an.t.U. ltabJr.t! md'.6 p1tobab.i.t.ldade6 de <!ú.t;o en 11ue6.t1to -

.tlta.tam.i.e.n.to y pod1tc!n de..te.c..ta.11..&e. y p1Le.ve.n.i.1tde. c..le.11..ta.4 anoma
l.i.a4 y maloc.lu4.ione.4. 

- Lo4 e.4.tud,f.o.6 d.i.agnd4.t.lc.o4 oJt.d.i.naJr..i.04 o e..spec.i.a.ee..s -

11.e.duc.en al m~n.lmo la.4 4e.ac.c..lone4 gene4a.l.ed .inde..&e.able.4, de.
.&a.911.adab.f.e.4 l} a veced 91taved, 6Jr.e.tt.te. a c..ie.1t.to.s .t.ipo.& de .tita 

.tam.len.to Odo 11.toUYg.i.co. 

- Al ha.c.e.1t un d.iagnd.6.t.ic.o .in.te.91r.al .te11emo..s un me.d.io -
do1t.ado palt.a e.duc.alt. a nue.4.tlt.o pac..ien.te. y m.le.n.t1t.a4 me.jo1t. c.o-
nozc.a el pac.ien.te .l.o4 obje..t.ivo4 ge.ne.ll.ale.4 y .lo4 de..talle.fl de-f. 
~~a~am~en~o mRyn~ fle~4 ~u coope~aci6n. 
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