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Il!TRODUCCION .-

Cuando l!abl!lttoc de Operatoria dental, norr.inl·n.ente :te.ne 

no::: un e11foque acorcit>. de la restam·aci6n do una pi:iza denta­

ria, nedianto .ln colocaci6n de una 11:nali;"".10a de pl:i.ta o bien 

ele Wl:t. resina, sobre 1u1!\ pieza que se encuentro. pa.rclalmente 

ya sea de mono!"' o considerable deatrucci6n. 

Pero la Operutoria Dental va más allá del simple as-­

pecto reatuurativo, tiene ade:n~s que ofrecer una seguridad y 

protocción .cont1·0. otras af'eccionea qU.e · ptiecÍeri poner en entre 

dicho la integridad de la pieza rcconatru!da, prevenir laa -

posibleo fro.cturan del ;:o.terial de rcotauraci6n, el desalojo 

del oia:no y :::obre todo la reoidiva de la. carieo y fractura -

del tejido dentario. 

Claro e:ita que se· aobreentiende que la responsabilidad 

del OdontoJ.630 oe cifra a la a¡ilir.aci6n de •;nn t6cnic11 de 

trabajo cnrrccta y minuoiosa anteponiendo loa c1Jncoptoo y C!!i 

da.deo ncccsnrioo par~~ ln propo.raci6n adecua.da de C:JU pieza. -

den tarin, 11:::í mi:::r.io ~r~iliz11r lo:i r.m terinlen inclicados para -

la. funcí6n que vnn Q tleacapcña.r. Deopu6~ de ente eo rcopon--

011bilid11d del paciente tener loa cuidados indispenonbles y -

el uno ndccuo.do de oua piezas rcnto.u:·ndnn. 
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CAPITULO. I. HISTORIA E Il1STnm:SHTAL y r.•AT?:RIALES 

U1m de las. definicioneo aceptadas· do. o sobre cariea, 

y enries dei1tnl,. ln ciunlcreo que:es de una npÍic,1ci6n cons-

tante vienen ser: ._ .-; ,·_. 

enries. füni.tal .es u~a 'lesión. de loa .tejidos duros del 

diento _que :ae_-- -~~~~-~t-e~_i_~-~L--Por: ·u11a.: co;ab-?.nrici6n do _dos proceso.o 

ln deacnic:i.ficación, do in• l?arte .· mine~al y la destrucción de 
,- .. -.· ,, - . ' ' ' ' . 

lo. m~triz 'ai--gd:l~i~~-~:- -_;~a.t~.-·-:·al ter.ación a9. vincula do una manera 

pro.ctiC·a~ente -~o,~O·:t~~~-te a '._1a·· pre·s-encio. .de raicroarc;;a111snoa -­

y pooec. unn. evoluol6n proeresiva ain tendencia a la curación 

espontanea. • 

. -- ; i'/ .,,,, ... '•,' :,· ,. .-.. : .. ·-~:º ~':'"·"','; 

·-·, .... ,:-,· 

Prir1ero oe !lro~~ri-t_a.·.:.:·úl'.lrl -n:l:;,ncha lecho3a o parduzca que 

no of'roce ruaon:f ñadca o._1 ··explorador, deapu~a .oe torna rucoao. 

y oc producen poquoñaa riroaioneo hn.o·ta que el dcsmoronar1iento 

de los priamao adamantinos hace que ae forma ltÍ cavidad de 

caries pro)ia.raentc dichn. 

Cua.?!do ln n.for.ci6n !1.v:i.nza. rnpitln~cnte 9ucrle no alean-
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zar a a:p1~eclnroe 011 ln pi9Zo. de1rt;o.riá.' d.ff_erci1ci-a~ ~uy ,.11ótn-­

bles de coloración. En canbio cuando ln enries_. pro:;rosa con 

rJarca<lo lentitud, los tejidos afcctc.dos .. vo.l1 oscureciendo. con 

el tletlpo, haota apar:occr de un color<.né'¡:¡rusco ;nmy._.r.inrco.do -

que lleza a su máxi_a coloraci6n-~ -c·~n·l~d,'~~--~~e'~::: Pr~:,':~:e~o ca.!~ioso 
se ha do·tenido 011 su desarrollo.-

Al¡_¡u11on m1torco oooticnen -~~e. ca:~~s .c~rái:torioticas . 
se dc":Jcn o. un proceno de defCnsa~-'~rG~l~·j_;~:-º··~'ti;01l~_r·ai, po~o 81 

proccao puede reiniciar su -eva1·u~i6n-·o·i)~~~:t:a~ d~of-avora~l0-
!:lcnte l 'o fa<· torco biol6¡;icos ecneraleo. Ante entá posibi li.­

dad e:J aconacja.ble n :.e .11rc el trato.ni.en.to do la carios nnn-­

quc se diL'[pC~tiqucn cono detenldao y es·ten aocntad~.s en nu-

yerficios lJ.GP.o .. 

l.!icrosoopico.t1ento se encucntrn que un el proccao cn­

rioa6nico, lo mencionarcr.ios de acuerdo al proceao de destr_yc 

ci6n. 

lo. Zona de la cavidad. 

l~l dcm:iorono.r:iicnto do loo prisr.?ao clol aomnltc y la li 

ola dentin:iria lrncan que logic::u:ionte se fov;.1cn una envidad -

patol6¡;ica donuc :;o olojan residuos de ln da::1trucci6n tiaular 

y raoto<J alimcnticioo, es la •len ominada zona de ln cavidad -

de la cnrieo, fácil de apreciar cl!nienmcnto cuand~ bn llelli! 

do cierto 5rado do denarrollo. 
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2o •. Zona de desorc;nniznci6n. -

Cunndo comienza ln lisis de la substancia or¡;;ánicn se 

forman, primero, e:::;pa.cios o huecios irregulares de .íorrn:i ala..I: 

c;adn, que conotituyen eri su conjunto con' los tejidos. duros -

circundan tes la llamada zona de · desoreanizaci6n. En está. 

zonn. es ,!)Óaible co::'.:1robar la.· ~nvnsi6n. volicicrobia.ne.. 

3o. Zona de Ini'ccci6n.-

Mas proi'unda::.ente en·· ~a· primera J.ínen de la invasión 

microbiana, exi:iten bacterias que se,encarenn de provocar la 

lisis de los tejidos mediante enzi.mn.s proteolíticmi que dec­

truyen la trn:'1n or3ó:nic~ de la ·dentina. y i'acili tan el avance 

de l·J::: :1icroorennismoo q11e se encuentran· ~n· ._l_a b~co., se_ tra­

ta pueo 0ie la zona do infección. 

4o. Zona do doacalcii'icaci6n~-

Antos de la destrucción de la abatnncia orc;ánica, ya -

los microorc;aníaro?s acid6i'ilos y acid6c;enos se han preocupl! 

do de dca•:alcii'icar loa tejidoo duros del dien-te cedinnte la 

a~ci6n de toxinas. 

5o. Zona de dentina Translácida.-

La pulpa dentaria en su ai'án de doi'enderoe, produce SQ 

gd.n ln mo.yor!c. 'le los autores unn. zona de dcfcn3a que consi,a 

te en la obl~.+.oraci~n cálcica de loo canalículoo dontinnrios 

h:t:::tolocicn· ·ente ::;e nprccia co:no una zona do dentina tr:inal!! 

cidn, co·10 u:-.:i c:::iccla do barrara intcrpuc.r.tn entre el te--
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jido enfermo y el norr.:::ü con el objeto de detener el avance 

de lo. caries. 

Lc. cari130 puede desnr:rollarse en cualquier· punto de -

lo. nu:ier:f'j.cie denta.ria, pero c;-:icten aleunac zonas· donde su 

presencio. e:J n.1s f'rncuehte, c'J:-.10 o::;· en fosas y sur<?os que -­

cnrnctcrlzo.n l?- norf'olo~!a. dc:1to.ria. ·Por deficiencia de .o 

en la unión de los l6bulos ado.,,antinos suelen quedar verdad.!!_' 
·.- ' . . - . 

rn:::; viaa de continuida.·d-. Q.1~e ,·transfC)r!fii~- .a ···lci~:· foSns :-: y surcos 

punteo y __ ·:ris\1ra·c_;-.-~: ¡:;~t:~:~- _:_·z·ó~-~~> ~~h·· ·_-:J-u·~-~~In-ente lao ; en reo.loa 

Ex:t:::ten dcade.·luc(;o. otriio ·zonas. dónde ia enries puede 

:.w<>srmtnrae con la relattva ia~il:!.d.ad' ~ill ~ue .. lo. .d<:>ntina ca-· 

rezan de protección ~- sa·n lan CO:rieÓ_._:orl.:á_ur.er:ricien lirl."'.O --· 

que "º deben o. lo. auoencia del barrido .mÓcán.ico o o.utoclisis. 

rco.lizado por loa o.limentos durante la maoticaci6n y por los 

tejido::: blandos de la boca duronte ·él cont!nuo jueeo fisio--

16aico. 

R::i~:ao co.r!.o:; nn oupcrflcies lious aoentndc.o on ccr.:ialte 

00110, ae producen cñ la.n zonas proxir.tn.lca y gin3ivalen de -

loa dientea por •:o.lpo::1ici6n de las piezas dentarias o inco-­

rroctoo punto:: de cnntacto, a,!!r::ivnndo!Je en mucl1on de loo cn­

coc por la fnlta d_e hi.eicne bncal del pac ion te. 

El reato de la ::1 uoerficic d · ntaria en ta nocctida n -
' 



• 

J 

6 

lcccci6n l:e'16fica del barrido mecdnico yes 1:16s fdcil o me-
.-:- ._-_ -, •' -.. 

jor dicho mds difícil el ir.1planto de J.a. curies; . son ,oonsid,¡¿ 
. ,. 

r::u:l·1s zono.s da inrnunido.d relo:hiva .pó~ _'_Ciu_~·-.. __ riri'_,_::_#.J.iU~·ltiS-'·ci~oG -

cuando e:·'.i:iten pncientes muy prÓponsos ·.;.::la c~X::!.es, también 
-.:.::: i_-- ::: -;_._.:/':;;·c./>::_;::,-.'·:·-:,<>_·,~·-:;.:_:-:..'',' .. 

n?~í pt1edc prcoentnroe el pr_occSo<·.-.. :·; ,_:.-::..\:~::~~:.:/'.\:-:( :":;.·_:_: ....... ·:·,,:: :-··-
... ,; .:.', -~·:<- . ', ; . - _,. 

. . .. .. _ ... -:- ::_\~~ú:::.:~>~:'.:_~1,;_J;rJ_~?:.: ~--;-~~:- ,- _ .. 
!':11 relación ·con· el · inatrunentaliuti·lizndo. ea;. poriible 

que de ln OdontoJ.o,;ia, }~." ;,;T~,·~~RNt±J;~~~~:~::f;i~struroental. 
oo el aplicable a ·10: Operatória:n~n:tal';••:··:.:: 

·.·...... . \ ;;;'.;_: ; .,i:~:~~;Jf /l·~·-_<. : '. . 
Esto instr_wnen:tnl.-p.o_de::ios :.englobarlo en. doa. partes 

pnrn uaoi· r~oj~l-· !lxii{(J~(J{~~.y·;};~1D?C··"C'\i··•·····. ·. 
A) ciompleino ntarÍ~~ o;'Aux~ÍÚd~;JiJ;' 

' ; ... ···~ < .. :' , 
· n) Activos o cor·tnlites •. · 

A) Instrumentos Comple1acntarios o Auxiliares.-

Setos son qquellos que se utilizan para realiz.r un -

correcto exámen clínico y tn:r.bién como coadyuvantes en la -­

pre!">nraci6n y obturnci611 de cnvidadca. 

ruede deciroo que la triada de instrumental sobre la 

cunl 30 naientn la lnbor cotidiana tlel Odont6lo~o es; eapojo 

pin?.ao de curación y explorador. 

Loo e:ipejoo bucales so co:i.1oncn do un mc.n~o de r:ctnl 

qu~ puedo ocr co;_;pncto o hueco 9ara dioninuir su pcoo, y el 
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eapejo ~ropin.~1ente dicho. Ar.1baa partes oe unen por modio de 

una roncu y pueñen ser planos y canco.vos. Los espejos vlanos 

rci'lejn11 la imucén en ta':laño nntural, mientras que los cónc!!. 

voa la reflejan a11mento.da, lo CitO.l puede resultar útil al -

trabnj~r en lo. roción posterior de .lo. boca o en pequeñas --­

envido.eles en lar; caras po.latinc-.a· de los dientes anteriores. 

Estos es:pejos n"• ~ dn_n oieapref; 11110. inásen totalMente fiel 

porqne lo,~icn::tc;··.:tc e_l nur.tento puede provocar distorcianes. -

Los es pe j ''° d'J vid!'io plano !'ei'le jan una imá¡;en más real y lu 

ninoon. 

r,oo eor>ejoo bucllleá •so 'ut:Üizan 'como: 
. ,· ... '·. ' ; ~" ... :· ::::·; ;;:'~t'; ';. 

Separadores.de '1oi(;lil1'ios~_len¡;ua y carrillos 

:::·~;r!if i~Jli~~:!,¡)·t· · 
- Para, aumcñtá?-,\la\\H.u:,i'fñóéi6n; ñe l o ampo o,,eratorio. 

Pinzao de cu~tc~l]l~f~~~~iF·?":(/ ... 

Pre a en tnn ct1a .: ~:;-t~~mb·~ ·. __ d.ObiO:dos en difer1J!1ten nn:.:uln­

cionoo que son de 6, 12 y 23 eradoo. Exiten to.~bién en formo. 

contranneularln y nu po.r~e o.ctivo. puede tcr1.1 nnr liaa o eatr.! 

atla. Dcücn ocr livian~a y tlc fácil manejo razón por la cual 

prcoento.n en su !larte r.;crlia ll''.O. zonn estriada trnnavcrsnl--

mente paro. empw1nr mojar el instrumo11to. 

~e utillzu pura tr~n~portar dlctintoo matcrialca como 
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t6rundo.o y rol.loo de aleod6n, Gªºªª, fresas'· etc . . 

El eo~lorador se. cOc~one-.de' Un. ·~aii~o. y extrenos dobles 
. ·. . . ,_' .-.. : -. ' ' '-' ·.· . . 

con ou parte activo. en .fo~L10._,:dop~~a •. _s_e· uSan ·¡>ara _el diac;--

n~otico clínico do la ·caries,, p.:ir<t:)iqntrolar el: t"lla.do do -

lao oavidtldeo y el ajust~ d~ i~.; r~stau~aciones metálicas en 
.:><:.._·,·:··:~'-·'._.'-.:.---:--:--:· '·> ,_ .. ___ -"'_ .---- -... :, -.. ,. -._ .. , 

el bordo cnvo suporf~ .. <?1-al: ;~;(I'~-~ .. ~-::~:rfir_;i9.ver~,-'.rO~taurri_ci·"JneS_- pr.Q. 

vicionalc~. :·,,,_~,:;. ~<::~-~-~\~·-,;:-~;: ,~- ·;,y ·- . ·'- ;< '· -_ ''' 
.;: _:·:;_~-~;·.~:,¿~ .'._ -:~-· ,• ,.-;.-. '...:---~>-~ ·;~·--:ii ··/:/: . : _:: ·, 

. . ..~ .ó .. W,~¡4,t;t;·~ti~;:¡.,;:}.c : :. • .. : > '- . . .. 
T"-r.ibi~n. es;; ir.i:}or,i;arite{eL:emp.J,eo de;:lacjerincra t;riple, 

. ' ~ ; --<.-·:: :\-:~','.;>·",~i--<:~:.:~~{/;5t~:.{;~ ~~§~ ~.'~:r~:;\,~-:-~_tf"~~;,'.~!:'.· :5 )~'.~ ;.!j :ii·,;~.~~~.:,;:·;·¡2 ;"\ :;;~·~;,~' :-;.' '.:. '. <: '·. 

de acua y a:1re·.:··º \·iu1bli'$::;1te'S.te ~ .. '.i1fS-.t'Z.u.nieii t·o~~-.éis~~:(riú1Y.·.~~út-il· .. p·arú. _' lÓ. 

lir.:pioza previa;~;d.éL.i-:J~~f:j~l~~W4~;~~~~~~~:~~~~/~¿~~:~:~~·:f;~,.'.{h ::-b·'~é~ .. :~ib·r~ 
. . . : /./ .. ~:::r:.:::-.f:t:~.~~~'.z·.~1'.~~-~~~~~~fJ~~.)~~I~~~~-:~--~\·)_'i¡}(:·!,';-;:·:·;_-~ -~~::;::; ~·; .' : .. ·.1 

.• :· -..• , .... 

do onti.:;ro 'y dct:('.i tos ;:;'.removorbr>'olvos ·y.; .. pastn·'de. limpieza, --
- . .,· .. : <·: . ·x:·,:~~ ::c:,,_.:,.~~'.·'r{\:·:!;~'".1.;·:t1;J \~,-;~;;.:·!:.13.#·'::~:.:~.;;:¡; '.<:~<·:,-·>': • ·,, ... ·. · ··_. : · · · · · 

aocar el campo ;oporo..torio,' •Dliminilr·;polvo. dontinario prevo--
:.: · . .-_.-::/· ;'¡_1;::._~~:'-'<·?:,{Ji'~~·:::;_<tUJ:,t·:~i~~/~\;t'\.:J·:t;.~-~~~'.:-~::-(<;.;:>.: ).· :.: :::, -~- ::: -.. .· · .. 

º"do por: ol: uso;. de ·los·> instrurJci!i.tos '.:corta.'1 tes, . eto • 

. .. •· : :Y.::: .-.•. ·:; •. :;::~"V,',,r;1~i1,t';lf:';''·>·····.: · .. 
B) Inctruoont ós(Activos'.·o{Cortantes ;- · 

. ·, .... . ','::·:·.;:.;·i:<('·':~.::. ': ·:::-,;-.. -
. ',' . -" ··~,.-- ....... '~:·.:_:/~¡_;':}~/~~·'.;;~: .. ·.::~-

EncontramfJci 1oa·.:·instr11Mentoa'·cOr.tanteo de mano, que ~a 

formadoa por al ~~ni;o, ciuoJ.J.~ ypnrto activa. tdn 

El man::;o es do :f'onna recta y octa¡;¡onal, el cuello re­

prcccnta la unión antro el :aan¡;o y la pnrte activa, que es de 

forma c',nica recta o angulada. 

·:l Dr. Dlake enuncio una ooris de leyca de mccdnica -

a:üicr.blou a loa inotru1.1cn too detcrciina ndo la ptlrte activa 
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como la parte 'principal del inotrumcn to: <Jcin ·1'1 que se roali-
,.· ... - -

zan loa distintaa·pr<J~edin:Íontoa operatorios. 
: •'.' 

ración de cavidades el inot;iir.l;,~:ti:Ó. 1'éioftante de mano :~" aido 

substituido cnsi en su totalidad· por el uso de inotr1t .:en too 

rotctor.l.os. Estos oon de dtver:ms i'ornao y tamailos y de dis­

tintoa nateriales de acuerdo al uso al que e:::tiin deotinados, 

parmi ten cortar al es::mlto y la dentina en i'omn tan veloz y 

procioa q1io la taren del Odont6lo¡;o ae aim~ilii'íca en :forma 

c':traordinaria. 

Ln.o i"recao oo componen de treo par·tes, tallo, cuello 

y parte activa. Bl tallo de :forna cilil1drica es un vtfata,rro -

qua va colocado en la pieza de man o, el cuello, de f'orca có­

nica une el tallo con la parte activa. La :iarte activa, ea 

la que no:J airve 110.rn hacer loo co:r.~co de los -tejidos duros 

dol diente, oon de :fornao y materiales distintos y su uso --



IO.l 

ca indispcnsnlJle en la Odontolo¡¡!a. A:od"Crna. 

Rcapocto o. los rnatcrialea vamos. n enunciar unica··.~ante 

loa utilizadoa como b:;rne::; en .la obturación de cavidaoea, loa 

cer:tcntos den te J::lo son :-ateriale::::; d~ una· resiste1~c.tn ·. rolati­

''o.:.iontc ·oaja. q·~.'J no ob;~ta.ntc _se So:ile·an -extenoa::9nte. en lo.:: 

Odontolo:;!a e •.·.ndo la ''cainte!•cia nrJ ·ea de f'undo.oéir1t·a1·1n---.. 
!l~rtnncia. r.ane11to.blernonte no-·for:ici.n _·,_¡n~' ;cirda~fe:~o.:\i~i6n~-_c.~n<. 

. . ' . . - . . . 

el o:;.::n.lte y lo. dentina ye flli.e a·on :Joluble?s _y .. - !iJ;,.:·.:dCo'int·Ogra.n··._ 

:!?OCO a poco con los fiu!dos. bucalea, de~:f.d() ~' ~oto' no ae les 
: ·: '• 

connidero. co::to mnt.crinles. p~rn..:.obti1?-dci6n··.;--.perC~íi0ritC'~-: ·s1n ·-...:·-·:: -.:.-- . -. ' -;·.'_·:;·; . ...-.;·--:;'. --- ···--;;· ., 
embnrG:o los ccr·1cn toa vóseen:··.Otra·s-_.:_'~·un1i'd'!idé·s>_..d.eC'éO.blé-s·,·q::e -. ', ,_ - :, ... ' . ' - ,_,' - ' "-. .., .-.- ... · ', . - ' 

. - ·-- . '' - . 

juotifican que oc .uacn oc.se utilizan; entre. el.AO Y: GO f, de -
todac lao ·ros.tr~\1rri.a·1··~~;3::>'.;; ·-;.:::.;~ ·:.;._·~ '~~ .. · .. -.. -,- :::_-. '::;·::_----": 

.• , • ,-, :··,~:··;.> e,; , ·.e· - '-:··· 
,, ~'·\ «,._, ·~-';,~(;··.:·,- .. ;. 

,.,,_:---r.'""' .. ·: .•.. ·,.· ;-~ .. -~ "'' .. ---. -.-.:·--.-=.-.--
._,.. '''J-('._· ·,;:.-- ;)-.,, :·· ···:''-,. 

Se enp~~~~ c9~§;;~~~i,~iñ~~~ent~nteo para fijar reotall 

racionca coladas.; como',a:l!slante,o ,tórmi nns por della.jo de las 

obturacion~s metáÚc~~·:::·~Jl~'ddtb;.l~l~c para obturación tcc-. .... .. ... ,. -.·.· ,".-" -.... ' 

porD.rio., pnra ·acl~adOI•e:?. -~~·'.;_~~~d_:uctos rad-tculares y coIJo pr.Q 

toctoreo pulpo.res. 
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C.\PITULO. II. PR!!:VE:·:CICll Dli 0;A;n;;s Y TílATAJ.!IE!lTO 

· IHICL\J, D!;:L P.\C IBJ:TE. 

·. . .· ··.: .... :;·:_.-. _; :·.· -

La i'unci6n del Odont6lo3ó,'
0

bacta no hoce much'oa aiios, 

o6lo ora la do curar. Hoy a inc~rporat1o a 10: · :1ri1ctica diaria 

unn a.cti·!;ud pre-:entiva;:- qu~ ~n 'riu '·expres.i6n r~ú.s sintéticD., 

eo la de conotante ].lr0ocui)aci6n pOr enfrentUr ·la dolenciB. en 

su :ra.z !!1;:~:; precoz; idc:ilmcii te nñtes de· __ o u man_1reSta.oi6n olí 

21ica. Ce.da <lía en .. 1ayor el· 21úr.tero de Odont6log:os que en ·la-- . 

bor diaria, dejan atrás el cr!.terio do c¡ue curar y prevenir 

con tñrt1ino::; opueoto~ .' Da n.~~er,1 o-_ ~o~ - l~oo .··riU9~0s .. e 6ri~C~,tos, 
pnrc. prevenir, ·c~ai oi.c.:'"•ro ::de.bein.oo --~ura-~, -·y- :~1. curar preve­

ni .. os. !Ja ·1 nterrelnci6n _de ... eotoo tármi'nori demue:;tra c6mo cl.fl 

ra.u13ntc ncboo conceptoo entrelazados 'cOl.1nti tuyen las bao es -

do la Odontología .moderna. :U métoifo racional y práctico, pn 

ra resolver el problema casi univerc_al de lnc carios, está 

dado por la proJJ;. laxis. 

Actualmente la profesi6n dental, en el campo de bat~ 

lla de la caries, cuenta con conocimientos ou~iciolltes para 

dioainuir •m un 9~ la pérdida de los dionte:J. 

Po.ro. reducir la. natividad de cnr:f.es, debemos poner -

en práctica loo oiguionteo principioo: 

l.- Djominución de la solubilidnu do los tejidos den 
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turios modianto 1a utilizaci6n del <f1úor. 

a- F1uorizaci6n. de\1.ls :aeua·s de consumo pnra incorporar 

f1úor a 1aa cstrú.~:¡i~a'~á~rit~~{ns; La· ccinccntraci6n 6ptima -
... .,,, - • -- -¡., ·:-.-~~:,_~-:':_~~¿;:.:7~:;~~ri\<J~16\{·:_:,.:-:-~::.c:::_; __ ,_ ~'.'::· .:- :.~ :i·, .. :_/_.-. -_ . . 

de f1úor ·ce de ·i: ª"-:):~5f.¡ipm.··;;nct1.ucie •,l:L.cariea en un 6((. • Re­
:-.-';.:~-, ~.:-\f).:ii:\·:' ~:;·~'::.Y:-J\~;:~ii-~<,::~:'1~: 1, -_- '\~··: ·_'_-::.·_: -;·:;· -. -- ~ 

ou1ta un siatc11n a'declió.do{•¡iñrO:<rcaÚ.éci6n de 1na caries en las 

masas. . .. ·.:'• :'.::ir~oi;~.~ií~!~~it·.~1:r{~'.~~,·-~. < ... ·· 
b- Aplicaci6n'i'.t6i:>fon\cle':f1uorurcio:•do: sodio. C> entaño a1 

.·. · · ·/> ·;.'.~:';;.:'.:x·.;°'.;·~:,~\:~¡;;~-~~-:~.~~'~F~¿~1;,~s;~:~0~::é_i·f_:~:,;cé¿._;;/;J' ;· ~ ·--. -._ -, .. · : · -- · . 
2;;. Se l1cva f1\'lor a1\dicrite:,;n.n1ic6:ndo1o'1ociolmonte. En efi-

~:;::o::'"º~ 000 J~;l~i:llliíitii~~~'oO~<;<Óo 
c- Adrlinistraci15n'.';orai'.''d'éi':í1úñr\cn~forí:ia;'do 'tableta. o 

._ ,~\\·-.r~~:;:~~-.~;~~8.¡_~,-~:{.i~:....;c..;-.~-~>~+:~::'{-'>:-~:'.\C;-:>',\; -:~-; ~-•. _: 

toe de cc.rbono ~~J.'.;-b~i({-~\1·i~~~~-, ;~~~- :ta lliOta. Elinii1n1Jt1o el oz~­
car, <).ued•.rái e1ilJ1i~e.i() ~J. !'r6b1e::io. d~ ln · c!lries. E:; dif:íci1 

,-.g 

rO:C~ie-~>·-~a.e-:-_·:·~;d~t\irir ':¡· cúat.~n- en ·ce·.¡e1·a1. 
:-:·.·.-

lnda_r , 
-- ·);· . 
•. -::· ·-: ~- •. ·--.·_ -\ ... ':.- :_ ,. . . i .. , ,:-,_ 

3.- ,·rráct:;_'a(,:' Je ';u;a hicir:::c_ dental adecuada. Cepi---
. \ ;- :.'- ,,~· ·,' 

lludo aclecu~·a·o·:,:a"~,¡·.O'onti11Úá.O'i61i>d'o iun: Comidu_G t p:::.ra el!:-.¡inar 

lao ·nuotn.nCi~~~-:-:ror·1'.i'C~~-nbl·e·a·:- de-P.ooito.d~~s · aOhro los dientes, -

antes qe ciuo.,. o"·ó~_n:· .. _~t·r-riiis·r~r-ni3d~o c11 ácidos;· ó, ·por lo i:lenos, 

si 110 í'uora factible,· Ci- cep.illodo, enjuÓ.fi.1torios enér¡;icos. 
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4, - r.:cdicnte. una· buena Operatoria. Dci'rtal, iniciada -­

prcco:monte y r1~fitcnida. a intervalos roe;u:fores. !'r'1cticand9; 

la. extensión prevc:.ti~a ••. Dlack exi¡;o una c.xtcnción. prevcntj. 

va, en deé:i.r:- .~Ct\~ndo'. a.pa~~-ce Una cziries e~. Un _punto ·ouc_ePti­

ble, al pr~¡;arnr la.cavidad del>ei~"ª quitar todo tejido denta-. 

rio que,· oc.eón. il~1ec-tra. _Cxperienclo., cotá · c.r.1cnno..:ido _. }10r .la -­

lesión,. oin te.:.or a quitar dernaiado. Adcmtis; ·oc: dÓbci reali­

zar. lo. amriÚO:ci6n de lo. cavi<lad teniendo en cuenta no sólo -

ei·ucoarrollo ·y curso presente de la caries, sino lo que pug 

de vcriir. deop~6o, do nc·1.1cr:lo : lao conocida~ .tender1ciao ·ao -

lo. mismo., como prevención ,contra el ulterior dc:::arrollo de -

co.rfon en lao zonac amenazo.das. Illacl: ha cxpl.lcodo del oi-1
-­

Ct,ié'lto :nodO el siate:r.o., Extenai6n para prcve~ir. P1~6.cticar 

la 'J;.:tcnoi6n preventiva no es r.táo -:.\.le l.levo.r los bordes de 

la co.vitlad l1nata· zonas inmunes al desarrollo de los e arico, 

con el fin de evitar residivas a nivel de loo bordes de la -

obturación, 

b- Extensión ;:ior re'oiotencia, P1·'1cticn cor,·cct::> de la 

oisc.a. 

Se debe proceder a la eliminación de los bo1·deo de c.Q. 

multe que.no tengan <:l apoyo y protección de una capa baotun 

te gruesa de dentina Cl<istice., c¡ue act~e coMo ::>::iorticuador, 

pt1es de loo contrario el es~1nl to por mi íraeilidnd, no podrá 

rBaistir las f'Perzo.s ·de ocluoi6n íunci:,nnl en los nuovas con 

diciones a que oe hallar'1 sometido. La fractura de 100 bordes 

o paredes débilen de eo:1!al t dará luzar a la fornaci6n de vg_r 
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dndoras fiourao entre el· tejido dentario y la obturnción, 

que motivnr:!a a la npar'icicSn ~e riµe'v-oa rocoo .de <>nrieo. 
¡~::""·. ·,.:.·.: ':'·;::'··· ;-._.·'.,':· . ' -- . 

--. > _--:·,_\·:'. 

c- Rccono trucéi¿~ ~~.~(ltf&~:'ri~ •-·~~- z!elnci6n. de c ontac-
.,.-; .... ' ,>'-,:,;.c':._'.~,::e~ •:.-/ • •"f\::,, -~' 

to ( o punto de cont(<~~?{;(,~•ji:'.ú•'J,;·.,:; ;;, >. , ... ·. .·· · 
Al restaurar ln cara'• pro:<imnl•de un' ~iente, debe po-

nerse eopecinl. cui~~~f,,:i~'.·~~,·1~.~,rg~(.;~fi~-~~-·\~~.:: .P~to ~e con 
tacto. La nutolimpiezadel,(ei¡pnoio ¡intorden~nrio.~oponde de 

in correcta L;orroi.a,~.Ii·~~~}r~~,~~\_\¡f~;;';;~~!~~-~'.:;~'.i~.i. dé6i1zn~-
m1cnto de. loa alimcntoa/ y ,risocura'i_\ln1,-protácoi6n do la lenr:'-'!l. 
ta ¡;inei vo.l. . - - . _¡;·:-~-: "-~~~:;;~~!-Z·~·:~~:~/:~.- -, .· ,,~-~~,;~-~-·/,~\;~·. ~;'~>_. ;:_:~;;~ ,:: :·: 

· r,a :i'.lla. reconotx!~d~i~n1'~¡/iif>;~i.f~ii~ de'. contacto, 

rnvoraaa ia retnnc16n a~ ni:i.t:i~Atos ·;•-1ª -:r ori:mci6n de ácidos 

d<!ndo ori¡;en ::'.l inhorto -de' ri'~e'\•ao -Óilries en el diente ya tr¡¡. 

tado y en el o.dyacente •. 

d- Por la. tlesiri:Ceoci1'.Sn t1e. la· d'3ntina, nnt'?o de la --

ractnurnci6n. :· ._;; -:- :>· .-- : 

En el proce$O. de, desarroilo de ln c~rieo, nn pucrlc --

excluirse tJl :rn.cto1~-,. infe~c~~s~_c;. l!o ae c_or.bc-o el a~ento en-­

pec:ífico, poro hoy se: acept_a ·que. i~t'3rviemm en la ror;;ación 

de la miamn una serie d~ bact~±in::: l1despedes hab '.tu,,les de -

la oaliv-<!. De crnté ¡:;r\i~·o,/ l.oa m6.a im:•ortnntea son l· a ¡::6rmenes 

de lt>. · ferl:lcntaci(n; que Ó.ctdnn sobre los hidr<!too tlo ccrbono 

formando ácidos.descalcificodores. Todos"ººº elemelltoo ne -

encuentran: presentes en lo. cn.vi-da.d dó enries• por lo que es 

indi.cpcnsable rcnliz: r ttna per.rcctc.1""- :i.$'sinfeccit1n de lo.n ria.­

redes cnvitariao, previa a la ino~rci6n de la restnurcci6n. 
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p11r11 evi t11r rcsidi v11a. Loaramoa la de::iin:t:cc.c.i6n do 111 cavidad 

por modio do oustanciao nntiséptic110 (qun detienen lns mani­

i'eat11cionea vitaloa do 1110 bacterina), .o·por al. uoo de. dosin 

:t:ectnntea e que rna tan lna bncteri~ri). Eri <ln prácticn, 00 n -­

menudo difícil sabe~ n '!Ue catce~rÍa. definida ~cirtnn~cc un11 

droga; f"ccuentemcnte dependo del ·frado •d~ c'oricentmoi6n de·· 
.;,;: .- . ' . 

r11ra evi t11r .la•· c~n;~~1.:~.~·{.?:~;i,~~:~J.~:X.~t~g~~. ce debe -
procedor- a la o.iolaci6n-.·nb_s·o;i.u~a,.·dcJ;·:TcO_:npo·~:operntOrio,-: ·por 

. ,.,• ,· -;-- .,.. ,.,. .-... :·_ ' 

~mliod del.dique de· cané., y.·:ei' LiatoriCi1 e 1llJl1r, de~·.'() 'oor matg 
' ·1---.. ' 

riel ecté:Hl. 
·::: : -~ :-

31 se tro.ta --de ·.·u~~~ ;·:~arie··a·· .P~~Ueñn .·y. ;:¡up_eri'icio.1·, ne 

eliaina el tejido cariado Yr en prCGOnci" C.e de1;tin1'. clÍniC.!i!, 
':• '' . _. ,--.. ---' 

nente sana-, _que no.-·1iu:_·-~·at~d-'o'·_a11 contacto coi:i la salivo bucal 

zc procede 11 lavar,con alcohol tinolado y se.obtura de:t:initá, 

\"U ·ente. Si · p:: ~,. _ _.:~~ contrario· a penetrado snlivn en la ca\.·iüod 

clurnrJte el tallado de -1_0. _rnisrn~, con ln conois:uiente co11·tn:-.~i­

naci6n, se debe coloca.r una cura. antiséptica y se restn.ura -

in1.1edin taLiente. 

!::n el en.so de cayidados pro:f~dao., en q~e el proce­

so inf'cccioso no a·o circunscribe s6i0 a las paredes, ai110 que 

se extiende en pro:runüidad, El.ctu.ando en estas zonas las bac­

terias por sí mismas y _por sus. -.áec·r·eaionca, lo indicponsable 
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en eliminar por madi.os mecánicos y químiooc, toda la dentina 

cD.riada. y rebla.ndecicln, puoa· _en olla .enc~ntrarnos- ae;or1tea o.no. 
. . 

erobiÓr:iquo viven y ñri deoarrollan en medios desprovintoo de 

6xiacno y _quo en cuso de ·,errnnncccr con vidn deba.jo de uno. -

reotaura_ci6n, entnrían en condicionec 6ptimao para provocar 

recidivar, de caries. Eliminnñdo 01 tejido enriado ce procede 

a una per:Cecta dcsin:Cecci6nde la.o paredes cnvi:l:a.riao, evi-­

tando todo contacto con la saliva, que pucao sor vehículo de 

nuevoo microor¡;:aniomoo. El medica::iente debr> dejo.roe nctuar -

1 minuto o don minutos, antes de la obturaci6n de:Cinitiva. 

La cavidad se debe seca.r previamente con aire tibio o deshi­

drn.to.r con una torunda. enbebidn con alcohol. loa dcsi11f'ecto.n. 

tes n u::1a.r son nltr:toroooo. ?~o hny n:i nguno que puoñn considern.r 

se ideal. 

En la desin:Cecci6,., de la dentina no deben.ucarne ou¡;;_ 

tanciao c¡ue se dc:Cinan o ce di:Cundan rápida:aente· ·lia.cia la. -· 
. ~ -' 

pro:Cundidad, porq uo pueden· da._i!a.r · la pulpa., 
-: t·· .. ·.> 

cuente y di:fUl1dida en el mundo ( Orc;nn1.z~ci6n J;undial de la 
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Salud). En loo conciderandos del decreto citado ·oe decía: -

El ndmero de profcsionale:i y el elevado costo do la atención 

Odontoloa!ca · ir.ip0oibilitan el. trotar.itr.r.t·o acl~cucclo .d·e mu~hao. 

y n11t1orocos núcleos do población· cra:.n<'io un defici t.'de::> aoill. 
.. . ·'. -. ->' ,,. ., ., ' ... 

toncia i1,1pooible do cubrir con lo:i ·~·i,cu1·s!'o· a.a.fotcncialos pJ! 
- ~- ,,_,. 

blicos y priv'adoa, '!110 A: opone· cLp'.'!Íi; .":,::,:'.:·(,: .. /' ·• '' 
' .. :.·, ·.'' ... ,_ ·-' ;..;:,;-;- ·'/'-,~~~-:.: 

" - :. . . ,,,,•:: .. ,,_-.;; ... ,. .. ' .. . .. 

..... : :.,·;·: :,_~_;.}\:- ·-~: ;-: :.-<-~~ .:;_\,;_: -: :-2-i;L~;;i~-.~_:L:~-i};"~-:i'.t;~,~tlf0 ~Y:H~'.i-~-~:~·,::~-:·:--;:·- ·: -._- :~ 
La· Arncrtcr.in 'Dcrital'Asoci·a.ti()n::;,:ci ta_.;la :;_opinión favo-

. ':. ,, ...... -. :,;~'.~/·:-\\:~\i,/_~·,;;;,~~;~~~;¡~;~;:;~k~MirfJ:fa)J1~t¿~_;:!~H:~;~~if~1;lfE~{cf:~:;;,;~~~-~::;_:~·.:·<· .-:.: .. :- .'· --.. ·. · 
rable a la · fluoruraci'ón·•de>;:lasyae;uas):de{emin<m;tes «:cient!:ricoo . 

. y tcub16n ••• f e;~~~f7~~~~'.t iaii~¡K~~~~~¡¡~¡m'.tt;·~1¡'1,f ;~K~C:; ... ~nnid_.~d- -
eo e ol:.~r -en--_ :nuo11_0· G.<·A'i~eS_~·T.dE!é lo..):"á;-,'.ff u_e ··e_l<;--;pr __ obl9!.fa_ : .. -plciritend o .. · ',. 

· · · · ~-'.' ;.:..i}-'- ':<')~~-:-:Z~'.\,f,~~:{_~)l~~~::~;~?ei'.¡¿j~;,:j;z~'-~t.t~~C';:';:;.-f~~.'.-~;_,~:,~-;~~':.~::·_~)}/·:::.: ~: ~;·;. ,_:' ~-.. · .,,,> ._:· ,-__··:. · ··- ,· · · 
por· la cnrié!J_ dcnt. a_l;'; .. C!3;;J.1~p_olubre.;·ripr".lu,·,v:!n:-aaistencin_J;. 

:l ql1c. itl '.:·-ú~i~~/;~·-¿'iK$~i~~)~:~~~á~-~~~~(J'~-~-(j¡}h~·;··.:';·ó~; :·fJ~-:;_~Í~'· ·p;6v~~it1: -
va. 

6q;, 

;. ;, ''. '·-!'.'/·"-'···.'::.,-- . ,-:.'.·:·;·:/;·o>:· 
'/~~ -~. ·' -.. , ; .-\-~>t·;)~~;~:::~ :s :_:J:i.\·-:: ;~.X .. -.::;~: ··,.- .- .:·-,:. 

'.-.~;- . ' -· ;.. >. . .. .--- .- - ,. ; . ; 
.. ;¿·~~;~;:_: .. -~!:<;'·.-:.:,:_·.: ;'.- '¡ '-~. •._: - ··; ·r· ·.-,· -> . ;·,'. .:.;: :'_.·:: .. ·· •''··" :,,'."· .',!· 

"•". 

ncne:r~..c1c,3::.: · ' ,, ·' ·· · ·,··.· , 

· a) DisSi~~;,; J:11~~:c:ries: en los nii'!o:;; en no :neriés .del 

disr.íinúyp '.i~ '~antid~d y rctá'rd-¡,_ eÍ ~;z_;née de las. enrice 

de loo ndul tos~ . ·. . . -··---,;· _. 

b) La r -d.ucc,i6n'dbl nii:~cro' de car len permitirá la a-­

tenci_6n OJ o;itol6gica ¡n~eGr~i de ,la ·l'obÍ;ción; .. hecho que ea-

tá muy lejos de poderse r6a1iznr .en el· preocnte. Los expertos 

de la Or,ganizcci6n r,:undinl de· 1n ::lalud. afirman que los paises 

donde se realizan buenn atmÚÍi6n Odontologicn ello sólo al-­

canza a. cubrir la:::i tercera parte de lao ne6esida:~eo d0 la --

población a ese respecto. 
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e) Evita ;;dr,mtlo tod"s lao concocuonciria que traen ap.f!. 
-. ' ·.' .. _ ·• ·-·· ' - . . 

rejadas las .enrio a ;dentalea. Ellna pÜocÍen ·:recru.miroo nsí: 

- llolestino. dolri~e's Y:. caÍdao .d~ iris die,ite~ ~ ' 
. • ; ' :•'·:o·,·';·.•_':·\ •t:-;-;:'_,_,: ?.> :.·;:.:~:· -,-:: -,''",.• < ~-,,:¡. :;,'· "', ',"· ... -··. --·.-.. · : •. ·._ · r '• .. :. < , . 

- Flemones, .abriecoa;·: .. óa.tei tia·; : ini'ecci6n;:i'bcal, ·:?te.· 
:'." .:'-<_·:·• :_"?'·:-;•~;·;.;'-.->~'.;/:::;,_l.\': ¡~~-, -;,·,_. -'.,'.'•: . •'; ; -:;; . 

- !~aaticaci6n.;Uoi'ectuooa ·y, por COnCil.,'1.iiente,·· ~'"''-lOtornoo di-
·.,: . ,--; ·,;:·· 

- 1'6rdidn de·c::t6tica y disroinncÚí,:;· de. l.a posibil.idad de er::;> 
. ' . ' ' - . 

pl.eo en lao o.ctividnclea que l.a req uioren. 

- Anomo.líe.s de l.a articul.aci6n por pórdida prematul'a de d:!.cn. 

tea tcr.-1porarios o o pcrrna.ne11tcs, lo qne e:r.ige ponteriores -

trata::ientos muy costosoa y do lo.r¡;a duración. 

- Repercu.cionec psicologicns en loa afectados. 

- Pérdida de horco do trabajo ;:ior la oni'eN1cdnd del1tal. o por 

el tieupo qne do:.!o.ndn la nsintoncia Od.ontol6[;ica. 

Inocuidad.-

La inocuidad 1cl acru.a .qtie .poaee .una !'arte do i'l.dor por 

1Jil.l6n de ªll"" (l. mr;r por l.i'l;'rÓ) ·es Índiacu.tibl.o y :rn:! l.o :i-
- ·-· - º', ,. :>· '" :·- !:· ' 

. _-_ · .. '.,'·---l_" 

i'irnan inportDntcs .. ,i:.st:1'3~],f~~}i~:~iti;t;,,,;,i·'>e:;,:• . 

La fl.uorizaci6n.',del.:'a::.:i;Ua;::.cde;,mes,:t;ra·',quo no. l1ay efectos 
- ' ·- ·.:.;:.'.\',::·_:-~'.'~:;:'/-<(\°~;/:,:~::'<:;~\'.~;· .. ~¡;) .• -.¡.:/:-7.:~:\'~-~:y.~.;'.·_·-1~:>:-:; ·\ :_:_.· -' ·- . 

perjudicial.es . ( Orgm1 i,3aci6n;~J,\tm.dial.,fde·:::l.a.·Sal.nd;. l.958). 
. . . • ! ·.-:'-.·: -~/<:i;::::.:·1~t:S:{:~-l,\),i)\t;:~f}~1:~1~~3;\)}i!.f-~~1~~1,~_:·;1f::.;·_-:':;~ :·; :~ 

La f 1 uoriza:c:t~~-::.,d.~-~):.ae~.~~;:.~,.::i\)~~<:iCµr~ ;~·':J'!~.--· ~-º: h_a __ cor.rprobg_ 
' --·-,: ·::: (,;::.;-,·:,:' .-;;9 .. ~_!: .:;p;,,.~}rt~:_;,:;,;;st·.¡/;j:;Y J> -:~:_~:; : ·,~,'.~ -\, 

do al. tcraci6n de l.a sal.nd ''(Asoitiaci'6ri:'Argen:tiíia" de . Odontol.o-
. ~,-- .----,~~: ·:·::.::: J<.:-;/~\~:'_'..· .. '.·."'.'!~;-t~.:·~-i-:i/)<';:·;·:_'..'···. -.• : 

g:!a por:i Hiños). ,• · .,,,.. " 

Se ha de:,1oat1•ado que la dosis proi'il.áctica de i'l.u.or 

c, ntra l.as ca;ries deutariao es ab<Jolutamente inocua ( Insti--



tu to ]la.el ona.l de la llutrici6n). 

noy m&o de dos mil ciuda.doa de loo EE. uu. conoumon -

a.e-un fl.uorurado. y el oiatemn oc hn implantado en Auntralia, 

B6lcica., Canadá, Colombia., Chile y on muchoo otroo pa.íooa. 



CAPITULO III. TIPOS DE RESTAUR.\CIOHES. 

(Ai;¡nlaama) • 

·Genera1idndeo.-

Cavidad ¡ es la prepo.raci6n que ce ha.ce en un diente 

que ha perdido au equilibrio bio16gico o 'i.Ue debe cor oostén 
. - . . 

de unaprÚooio~· p~ra que la ·cubst,,ncia obturatriz o el blo-

Ql:c ob-tura~o~ .... -ptiédan o_oy>ortrir lnc. _f.uerz~s ·de -ocluai6n :funciQ 

nal (íucirz.ao }iacticatorian y otra:i). 
-. '.. . 

. . : : . _. .- -... ·. ~ . > 
--. ab·.t~-~~c·1~n o n::-·~·to.1irfiC16rl~·-. · 

20 

· ObtUraci6n e::; ~n r.:inco.·. ,qu~-. llena la. cD.\'idnd dcntartn 

y i:-. fcr.-b~ur.nc:tón e::;. ia obtu.rnc-:i'ó~ ·t:::lla.do ro.ra devolver al 

dictr!:~ su fisio1o::;icno y cu ect6tica (equilibrio bionec~nico) 

Pino.lida_:l.es. 

Al tallar una cavidad para operai:orie. deni:al desea'.;'os 

cunc·lir con i:res finalid~deo fund,,::ientnles: 

l.- curc.r· el diente oi er:tá níectn<lo. 

2 .- I:oricdir la aparición o reJeticl6n .del rpoccoo carios.o (.r.e 

· ciclivn de enries). 
':' .' ":'"'.... - ' - . .-:-::' 

:; .- Darle o. la cE".vidad la. formo. ... ád0ctt~da····pára··'.:Citj.o--:::f3Etn:tcñe.'"! -

firmenentc en su sitio la cub~tonoia obturatriz o el blQ 

que ol1ti.1rndor. 

Cuando opero:'i.os ::;obro un diente que lln pérdida r:u::;tg_n 

cj.a. por un proceso diGtinto al de l~ caries (tra.u-:i::i.., nhr:'"!nión 
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.· . . . ' '. ·: . 

mecúnica, etc.) o con:f'eccionamos uhncavidad con :finalidad -

protética en un diente .oan;,, ·. éarecé de ,jeritid~·. ln. primern :f'1 
'.-. ¡ ' - ' -.. ·' ~: '' ' - . . - ' ' -

nalidad dcscri tó. y en oaoo . caso.i'·ill prcparac'i6n ele cavidades 

vida.des e:<ige Ull previo\1rÓceso ~enta:L. ii ·Qd~ritól()~~ C~pe-­
rinento.do a;n lizó. :lo~ ro,ctore~ 'q uo i.nCidcn én la )>rcccripci6n 

·de rostaur~6ionco; y vicualiza montalmcnté '..:p?de 00 dccir-

•la forna· dei"initivni~e ia ~o.vido.d, 6h ll1d•Jnoo<caaoa ·t1ntes. de 

'commzarla. (envida.deo c<in i"innlicfod pr6totioaci1 dientes co.-­

nos) y, en otroc ciioos, in!:l~dJ.o. t~:.:en tti des pué e .de co110c_cr la 

extenai6n de •la· cn:·ics. Wo obatante, cumple concicatc o in-­

cono ic11t.er.1cn te dcspuéo de conocer ·lri. 0 extetisi6n ele C:!..o. caries. 

con ciertac nornaa que la t<>c;!a y ··:i.'1' práctica indica cono -

conve11icntes para. al buen· r~oU.it'~-,ci~~-'.-¡~:¡~a-1·~·- -~\-''ese -~rdcne.t1ionto 
de la técnica quirúrgica lo dei1~1~J.~~~os\ ;t:t~.hpo en la pre---

11araci611 de co.-vidades. 

tes: 

l.- Apertura de la envidad. 

2 .- Reuoci6n de la cle;itina enriada. 

3.- De1i1nituci6n <le los contornos. 



4.- Talludo de ln envidad. 

5.- Dioelado de· loo bordee. 
. ' ' 

G.- Limpioz~ d<d:inttivn.de·l::t. cov:Í.dad • 

. . : ;·· -
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loo Cobtornos y 

- .Es -~e:ra.ad-':'q;ti,~'_:-_zntiC11"iis·: vecco oe ·realizan oinultdncnacn­

te la deli~ita~i6n d~ l:º~· contornos y .el tnlllndo. !lo obctan 

te, ao¡;:u~rc:.100 el viejo. c:iquei:Ja de Znbotinsl<y pora si::P'lifi­

car la deocripci6n y el. análisis de l.,~ tieropos oporatorioo 

indicpcnoebl.ns para confccci.onar una c··.-.,·idad. 

Pr:t ~e r ti erJ!JO: 

Apertura de le envidad, 

Conr.iste en 1· crnr un"? om!)~ia visi·~n de ln ca.vic!nd de 

la carie e :inra fncili tar y aoccurar la total el.imi11ación de 

la tlcntin~ cari~ •.a, lo (¡ne renulta sie;;1rire de m6xi:n!: utilidad 

por que advierte al Odont6loeo oobre la extensión y profu::-­

dida.d soh~e el proceso :pntol6cico. J'!'o obstan~e, en :._~s ca,ri­

üadeti claoc V, muchas veces se renliza espontd'nearaente la a­

pertura. de ;.:1 c<!vinda.d por ncr ca.riec; su:porf'ic_ia.les y las 

cavidadeo º" 1 :fi110.litl;.:d prot6tica pueden conf'eccionarse en -

dientes su¡1oa: en nuboa ca:::oo no tiene sentido hablar eotri.Q. 

ta.·::ontc de aperturn do la. cn.vicln:.. 
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Loa :·rocodimiontos operator! º" varian en loe i1':fini too 

cuooo que se prcsontnn o.n la bocn y tc.mbián de a.c·.1erd0 con -

la n¡iuratología do· que dicpone ol 0<lont6loeo (torno coMil.n, 

turbina, etc.), si bien.para· la explicación de una :ip;etura 

general do cavido.dea·oo convonio11te dividir a. lo.o, caries en 

dos ¿;rnndea 'eru21os '· 

A. curies on cu1ierficies lib~o:i del cli~~te. 
B. co.rico proxim<llos. con la. n':rc~on~i~ d~Fdiente vecino 

~-. - ,_.; _' • 1 • 

A. Carios en au-:>erf:tcien libros r1et;1i~l'lt~~,\~~rtura • 
. - E'::Jt:.lG caries co-,.;prcnclcn; 

Cariec en punto:i y fisura::: (cla:ie r'it~ :nÍ.ack) 
- Caricia Gin¡;ivales ( clase V de .JJlÓ.é:k); 

. ·,: .;.; ' 

- Ca±ion octri'cto.r.cÍlte pro,:i~n~~-q_ '._-c.?~f.:_·0:~0-e_)1-~~i~-~- tlCl-- diCnté. 

vecino (en e:i·te caso le co.rO:· :t>ro:i;_:,.~t· eátú~{~l>te); 
.···· ...• ;,· -~:,-'.,,;;~;[Oj;;!!.'~J~:fl~fü-d~.:::; ,' .. · ' 

0 llUlldO :!.a' ~-a"ri e~:;_·:~--~- .: pe.q~efio.·p·::.:-:el·.¡~ e:; mal te -_,·ostéi';:f irmc 
. , -· - : :-:·- .<::,:.~: ,,_);_: .: :,, "·:-:-"-~:~/:->:;!_::,~:r: .. :_ ,'"¡:_.:~}-:'--->;::.'. ~..,;. \: 

todavía y obliea a :r~al.iz!Ír_; m1::;,Yerdactel'a\icper.tura·,·de ;la· ca-
.. . . ·-' ' ·,., · .. - .. ··: .. ,:'.-.::;:~'.: -.<~>;/~;> .. ,.~:.:.:~:,::.,:.::: .· -·-'."." -·. 

vida.:, 12. que ·.ce. puedo.·_ c·onGCc;uir,·· m~:::f_ ·fáci'.lr.ionte ·:ráedinnte ·la 

utili~ac:t.611 de· Ínst~·~~e1;t~·~· '.r·?t~~\·~r:i·o~--:,·i~~-~.·;:;o·dk~:.·_:¿{é· d~aeas·te 
y pcnet:im.c ión. Por ello, . él id";~l e's l~ plEldra de diaijan'te -

rodondu pequeño._uoada eón til:ta ·velocidu~. 

Tanbi6n pue:len C!Oplcarne pequeñas piedras de dia::mnte 

torpcdiíorr:1e, nun"!Ue ofrece11 me;: oc carn.r.tíns p~r su e:::n.:erudo 

poder de penetro.ción. 

Con cu.::.lquiera de estos elcrnentoa debe o.briaroc a::iplia 
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mento la breo ha de 10. c~ri,es; iuéáo ,ce' ccintin~a con una pie­

dra de diamanté trohco'-'c6nica ii) o:!lindri'ca,' nlco m(fo poq uo--

ñn qua la ;;d~tü~~:g;:.;~;,~:i~;'.li~~-i~--~{i~Liii;{t~~ªim.;ntc ~1 º"-

=>~ ·:::;~1'~1:4i~ll'l~f f l!::;oOoón, >o o-
pertura· ·d·o:~_:·i((_ cc.vida.d~_dcbe~·:roal..izB~oe~-~perrccto.:ricnto con pie-

dra do diamun~e io;~d~1·i¿'~~~',{;~~J~'J~:g&fk~~~%l;; velocidad --.. . - .. ·- ,- ... , - _ ... ' - . 
: ' . ·. -,,. --.·_; __ ·,>_·---",-.,\::.::'.,:'h.-'.-::<·>·:·,· 

del torn·: _exige ·menoS __ cuJ.dndo-·y.' _nc·;--,o.provaóbii._ ·au srnn podt:?r -
' '.. . - ' •. . -- -· ,- • ~ : ,.'; '.t'Oó;: :, ·- -:·'.;:. · .. ".• - · 

de penotrÍloi6n.' Tarabi6ri ce utilizar{ ~cin 'ii'uen roo ul tado pie--
., 

- - . ' •' . .- '·"--.'. '·-· ,. 

drns de dia.r;?e.ritc ro_r!Ond'n·: poqu·cn_iiS ~":'S({:---co_ntiñue. 11011 ~1cdrna :!e 

die.nante cilíndricas ·o· t2~on.co..:.~·(,~:¡O··~.·~·:, ... c-oco en Gl f!--:>.co nntcP 

rior, ha.ata eliminar .totol·,e11te' ol oamalte · soonvntlo. 

. . . . .. ·· . .·. 

Si el O<iont6l_oco · n<>. dio¡oone ta1npoco de cotos oler.ientos 

eccencie.leo p~rc.'.. la Diocier11a· operatoria., · puerle 0:1plecr rrecas 

rcdondno dentadas de .. tapnfio li[5era:1ente aayor a J.:1 brecha de 

lo. enries. se Yan colocando nu.evas rres·a.c rcdondnc dentadas 

de i.iayor to!!laño, bosta lo!?:r~r un:i breche. conveniente y luego, 

con fresas cono .invertido colocada~ por debajo del I:!raite n-

nelo-dentina.rio, oe aoca.va el ecnalte. y. se lo der.:oronei con -

r:iovir:i.icntoz do tro.cci6n. Eate procedi~ient.o ·ero.· .preconizado 

por Blnclc. 

Cunndo la c<lriea · ( c;inc;ivnl, Ocluoal o pro::t,"al) es -

crnnde, yn existe llnturalMe!~te u:ia brnchn en lo r:·.ie puede 00r 

coloc::dn ~1. a piedra. do dinr1nnte tronco-c6nico o cilíndrica, 
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para eliminar con ella la totalidad del ccrnaltc socavado. -­

So airn0ilii'ica así .la ape;tu;a d'e la cavidad, cuolq•tiera ooa 

la a110.ratoloc:!á .y. el ':l.nat~~m~ntal de que .diapont" el Oclont6-

logo. 

te 

AJic;ttii:a~ ;;> 
Ecitlla: . -Cari~'.l :'-.. C_~·l-/J)~On ~º-~ -~-~ 
1. - -,· r,rii:i ,·, c·o.r16·0··,'.:_:p~ró~:- t;Jai·es :-.. d-~ - incis:l vos y cnn in no. 

:-·· - ,._ ----' ,.,. -- - ' 

2. - enrie:~ '.:·:·~;-~x·¡~~~~:ri-. en -!.~ol ares y prc:-.'lolarco. 

Cuando lá carien. de el""º III .cr:. rc11uefla, (entricta·1nn 

pr~':Í.f:i~-{-:)··.-> · p¿.ra·· réal-iz~r la apertura de la- envidad eo ne-. . 

ccc':'.ri6 ·u-~,:-·Pá~'é:> Pr~ev:io: la aopnrnci6_n de_ dierites. Se lo~rn -

c:>.d! ln vió~~1-·i'z:a~16n. de la c::ries pro:)iamcnte dicha. !r, C 1Jno 

'"C!'~i~03 en_ ~Strille :nl1c t:tdi:?lante, oe ·logr:: f'a.c:!lrnente la ª!'ºl: 

ttu•a COÍl f're~as rcdond::1 d )OqueJías. 

Cuando la c~!.·ic~ do clc.·se ~res es ¿;rande y ha oocava­

do o decj.?oronado r>~rtc tlel e:u:Jal te ve:-; ti.bular,. o pnlati110 (o -

linaual si !;C trctc d-J dientes infcrioré~), l.n ariertur!! de la 

cav:t~lnd se realiza con !licdras "'b!".'?Í'l~oc6nicns de clin:.1antc, dQ.s 

gastn!"ldo el e::;nclte socnvaclo_ en :rOrrna ·de media luna, con lo 

que se obtiene unn ar.iplia visi6n do la·cnvidad. Rn cctoa caoos 

no o~ irnpresind1ble oep~rar loS dientea. ESTA 
S~llft 

TESIS 
DE LA 

HO DEBE 
flfglHJTECA 

Si la crries de cl~se II ea pcquefia y ~xiste el diente 

vecino, ln n.yiCrtura. de lo cn.vidad Se hace pn.r·ticndo de la __ 
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cara ocluoal,· ritmq\le clla·est6:indcJm'le •. Con _una piedra de «­

diauante redonda chica ~é ta1ia' ~~a ~.;CJ.;teiia envidad en ln 
'."·--. - • ': . • ' - - -__ i' '· - • 

"º"" ··:.:·;:tti¡;¡~¡¡1i~il?Ji~11.?''.'~ ''º''" " 
dcocMtii y ';ieiictrri c16Ii-)',,.::,hnyii\:o;~n·oq'é'arióra::.cn :•oclu3nl, oe 

... ~ -:-~. _:: ·:::- _·:. "'~ .~~~+~~)i(-' ··.:-=::\t·>~~~-~¿¡_,~~0-:1~t1¿i:A~Sj~'.:'..2;;;;{i\,~:: :'--!~: _;/ -_'.-:.-- ,__ . . ·_·_·: .- -- · . 
coloca unn :rreaá.redorid.O:::.·doritáda'-;:p(;'quoiia;:no·.·,502"0 503 (po--

. - ~- . '-.:. '. ~_;_'.,_~: ·-·,··:.-:.-'. -~_:,::;;\'?fiJ /i~'.~~~~()l~'.\~f;~;~::f:t·:::~~\-:: ¡:>'.·:·:-~' ,',';_;_.- ' -. ·'. 
dnr de pcnctrnci6n. y:_ de''corte):y,·en·:•nlcn·a,;aeritin::i se confecc 

-·. :. :.:_:. : .. --.~-r~·:>!·_~--'?,;:.:s~':-\!;~:~};:;;~~;~~:};2tii;;r;,2;;:):;.~:-::~.,-~,::,---~, · ::· · ~-i _ . -· · . : 

cionn una corte "y ,;h_- t11neL:q)1e·:::»1s·e.",·por'jdebnjo del reborde -
.•. - ' '; ", ,- _, .--;,_·.--:- _. ·':~ :_.;-;,r.-,,· .. ~-.·.-·-.-·- --,._'e~~-~· ;.,,.:.,- , . • 

oarcinnly lle¡:ue hni::f; la cái'.ios\ .sí:lieni:iiinchn el. tdnel, per­

fectar.1onte o. expento~·--d~--~,--~'6~-~~-~i-~ < ~··d~!::f-r:b~~;·: ~eci.onds.s m6o --
' ' ' - . ' : '' ~: " .- ' 

Gro.ndea o con conoo _ inv:-ertidor:s .. '_-pequcñoo ~. -1,ueeo .con piedra.~ 

troncoc6nicac ele diar.:ante o tc.::ibi6n cilíndricas, de tnr.milo -

licer"nente r.ienor dl diamctrci ·del tdncl, se ª"ª' orona el --­

reborde 1no.rsiné!l con esmo.l to ya soC.:i.vo.do, buciendo una suave 

prP.oi6n hacia ocluao.l. l"le-1m.,s o.utoron aconc_ejnn elimino.r -­

el c~;::?n.lte coc'.'."'vnc1o con instruuontos de r.iano. 

'1 . 
Todas cstns ope:r~ci'~nc~ son :·.,uy nencillas cuando se -

dis:1one de turbinr-. o 1J:ii:i."'no tle alta 'vclocid~d. Con torno de -

bajo. son más laboriosc.s, pero. en. at1bos c:i.oos se deben eoplenr 

los niscon inotruoentoo rotatorios. 

Bn lns caries :r>roAirJaleo do molares y prenolnres, que 

se ho.11 exte11dido ;,r son :·rande~, le. nporti.1ra co r.;;is oencilla 

porqtte es múG i"ácil llcc, 1oronar el reborde i::nrei110.l que se¡)a­

ra la cc.ra. oclusnl de le. proxi,.;o.1, yn. que 1nucl1as veces ae en. 
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cuentra ooco.varlo !1or la. mioma ai'ccc16n. 

Con. una pequoii~ picd~c. '!,"Qdonda de. dio.r.mnte, que es --
. - 1. ·. 

coloco.da eri l0n;.zb~fa:;iiel'. cl1rco. ocluso.l, .·lo n1o cerca. pocible 

de lo. 
': • " ,,-,'.;.;¡,_-_:'_ .. ,-,,, ·:-<-:'· -,' __ - .. -___ -,- . 

te en eonto.cto:eon·;lo. caries• .Dicho. apertura. Gcenoancho. l11c-

¡¡o ·con j){~:~~~}O,~\i:l.a.~ante ci1.Índrica o tronco-c6nico. has te. 

eliminar {~'.t~tii'í.5:~a.~ del asmalte soco.va.do. 

En opcirtU;.;lcfodas ~· . el reborde no.r;;ino.l ha sedido ante 

la o.cci6n de lo.a i'uerzac de oc~usi6n funci•mal y el Odont6-­

lo[;o DE'J enc\tr)n~ra- directo.merite •con la envidad de lo. ca··ios. 

A vccoc, el propió riaci,e11te deacubro la e::.:iotcncin. de 1111 d:t-n,n 

te o.fecte .. dO en la boca, cuo.ndo de pronto se des.r.;oronn la. a-­

rlato. uaraina.l. En estos cuoos, bncta clir.iinnr el cs:::io.lte S.Q. 

cavuc!o con una piedra de dianante cilíndrico. o tronco-c6nica 

po.ro. hacer t1no. an!Jlin y correcta o.pcrturo. do la cov:t.dad. 

De lo dicho se desprende que a nedida de la caries -

prozit~nl.os nv~.nzan f'acilme11te y facilitnn la apertura do la. 

cn:\ridnd, pero el tratnmieJ1to debe rcnliznroc lo l.~:ls prcco~-­

rr.entC posible,. pa1"'a evi to.r lec iones pul pareo que oce..c:tonan -

dolor, c(>11Íllica.n- lo. labor operatoria y pone11 en peli6: .. o la -

pcl"u~nenCio. ele lli pi"eza dentario.. 

SeBUndo ti'e apo •· 

netlaC16n de· in. dcnt111n enriada. 
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Cuando. ae. opera oori. dique, ae. comienza ce te ticru!•O -

operatorio. eli1~inaÍldo·de,la''c.ávidad do. la carios loa dotri-
.. :.'•,. ······>· 

tus. o reatoá. alimcn'tfc:LC>a; con .])olitns de nleo•16n o cuch:iri-

llao de Blac~':'~ cn:'ci~~k~·6~6sid~~illct;.: . 
. : -~~ ::·. -'.!."~-<;~.\':'.>::·, "' .. ·;:..>."·· >:'•,_ 

·--:~ . .. ' - _, :;:.-'·'> - - ·'' 
.. -_:,;·:-..; \:(:::;:f::~'.?:_:;-~1?/:t _:;_:.::.~~- ; .,,,. 

cuondo<ci·a:.·apera: íi'in diq\le,' es ~til el uso dol atomi-­
:: .-.- ·, ;~·':; ;.-.';i,:·;·:_ .. '.;:·/:--~: ~:,·, '- _. __ \ _,-- . 

zador del cciuipo <J(,htá1; 
Es ¡>ror~f;J.liJ.e realizar la re, :oci6n de la den tina aar.;!.a 

da 00:1 í'recri l .. l!donda.· ·1i~a. erande •· Do- está manera ·disrainuimoo 

el riesgo de la.· exposición· intempestiva de la. pulpa •. Es con­

vonlento, ade1íl~o,-- :~rln_r_ el --torrio .oorn~n ·a- bnja. -velocidad. La -

dentina Ollf~r;~~ -d-~bc_· Óe; ri~r~SO.lil_~~t~ -~ii~'in_nd~. ·ca~ LlOVi111i.Q.n 

tos de laíresa que d:il,'ic;an.cleode.ol cont1'q t1 la periferia. ___ ,,. 

';.:_,_ .- .· . 

3610_· debe~~ª- .tlO:r ."p6r· !iriá1:l'z~d·~· esi~'·_·,~·tie~~o opero.torio ·-'- •. ' . ' --~-<<';: '.-,'· . ' ~ - .. 
cuando al 'pasar ouave::c:mt<li,uri exploriidór pd:í:-· el i'o11do de la 

cc~idCd-- ~:Ó:"- p;~~Ucé·-.~ói-··-~·~·rdc-t6-~i~-t-ic:·6-_· ~~i_¿'o··::· a:·e·, den tillo. sann, 
coriocienclo .·-~.~n'~i' nó::ib':'º • do· .;;1'i t~>d~nÚnar:Í. o. · . 

. ·. :si tod.;'.ir:i~ existe. de·'tinn. reblo~deoida, la r>unta a¡;u-

dn dei ~xplo.rador, ul. bu.ncUrse en el tejido descalcificado, 

.levo.n.tar~~"~e~·u"~~o~'. ~roz'.o~ d~ te_jido- cníárr.io y no produciría 

.... 
. ' .. ·.,,· .. 

· Cu~ndo -_ln ·.cnrieG- .es . .-Pr_of_tÍnda' ·y_ ·OG:tamOc operando en las 
... " ' - -.:--: "" -'"·, 

de dentina secun:laría o adir·e~ti~úi. p~ro rooul tará i'dcil --­

advertir que nos hallaoos en presencia de tejido auno. Sien-
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pre diícrencin entre el tono. ¡mrduzco y opaco. de ln clcntinn . . ' ' ' ' ' ' . . . . . . - ' ' . -. 

enriada y el brillante y am'1.1'111~nio·cio·.·diotiJ1tno tonnlida--.. - .. ' - -- ·, ..... - '-' 

des de lo. dentina E>ecu'rdarin.; ·ul1'.~xp~~r<ldor bien acudo eo un 
.-,.---:-:.:'-'" ·, ._ ¿· ~ _, - .-, : '· 

c>:clcnte n~ilinr en eá~-º·j· :.~:~~r:nfü:;_~.l.H .. 
,,,. .. ~--- ,, :'.:--:.,·' 

A.lc;unos auté:>r_'e-c( 'D.-C6r1·60Jan·~:1·{a.ra_;· 1r-.. -rcm·:ici6n do ln. ~.ion-
__ .• - ;1- __ -_,,_ - ' . 

- . -~ '--~- . ..:~·_,. ,; ' 

tina cariada las cuchnrill,;s.•.do; Dlack o loo excn·:adorcd de -

Gillet; ,fotos pueden oeii·;util:i.c~·'para · elir,iinar la de<:t:tna clQ. 

sor¡;aniznda y reblandecicl.a qu~· ~e ~ncw:mtra en la zona oxte;¡: 

na. de l.a caries. Es~-~~ '1~l~~~u~~nt60 deben O.!>licaroe rco.1iznn. 

do loo rniocoo oovirai'ont·os-_f!tto. hacemos con ln frena, oo decir 

dcodc el con tro a la pe1•if.-,ria. Se introduce ln cuchnril'n -

en el tejido cr!ricr·.1o,-. en :;odio de ln co.vido.d, y con I:IO'\'inie.n 

too rotatorioa hhcia loc.lnilos ce ven cli'1in,,.ndo pequeño.e -­

cai1nr. ele teji:1o dencalciíicado. 

llo ce debC dar- por finnllznrlo' ente paso operatorio --­

lw.nt'.l no hp.ber elininnd o la totnlidod do le :lcntine cariada, 

el uso de tinturn de iodo puede ser util :iorque da u:-.e tonn:>. 

lidacl. !.)nrdn e la tlnntinn reblnndccida. En cn:nbio no in crcgna 

ln' dentina snne. 

· Tercer -tier.tpo. 

Delinitaci6n de los contornos O'Bocc¡uejoo de la c:ovidad. 

Durentc 'el prir,er pnso het100 .eliminado le totnlidnd del 

eonalte sin ::ioporte dcntinario y hemos ·abierto empliaMente 

la. envidad f!ltc ailarca. la cnrico, en eote tercer tiecpo oxten. 



de:·: oc ln envidad· haotn darle prncticnl'cnte la forma defini ti 

va en su borde cl1v.o-aurier:ricicil.. 

Ln dalioi taci6n de los contornos o>:i¡;¡e cumplir con -­

varios· requ.idi tos: 

- BY.tena i 6n . i1reVcn ti va. 

- Extensi6n pnr c~tóticn. 

- E':tcnoi6n !l~r rilzOrloo mec6:nicaa. 

- E>:tcnoi6n •-.<>r rcsiotencia. 

Cuarto tiempo. 

Tallado do .ln .cavidad ·o fo'rr.m .interna. 

En su parte interna, la forr.:n d'3 ln cavidad debo ser 

tal, que :'armi ta n '.as paredec del diente onntcner ln subs-­

ta.ncin r···3tnurndora firoe::ionte en ou s·i.tio clurnntc loe e::iíu~r 

zos üt>.::;tlco.torioo. !'nrn qu°S ~nto ::~u.ceda, cunndo la e ~.vidnd 

va o. aer reato.uro.do. .. con· suri~ancia pl:i:.-i:iicn 1 es- 11eccsn.rio que 

aquella tenca lo 41ue se.· l.lnma formá do rr·t'?nci6n (o retc.nti­

:.rn), y íorr.iu de nncll'.i·j~ ,-.cuando ·oe trato. de un .bloque obtura­

dor (incruatación). 

P:>rca'de 'I·etenc_i6n; 

da.d pnra;·:qti_~' ·10:·<_~-Jst·ri~1\6ia·· _ p.l:!Gticn. de· reat·átlr~C-~i .ón·~- · ·en ella 

coildensa~a,. :~·~--- :_~:~a-:_.::d-_da·;-iaz:adri .. :P·º;: 100 · í~er-~·~~:_:--d:~ .. :_.;:~iUoi6n :run.. 

cional. 

La r.:-tcnci6n ca efectiva cua.ndo.bn sido correcto el -

nc:.iín.:iiento o. atacado de lo ouct~ncin pláotica de reotn11rnci6n 
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(cemento de ailicnto, roainas.ncrflicaa, amnleama, orii"icnc1o 

nos), Ln i"orm:i rotcntiv~ de. ·una cavidud conal.ste, princi¡ml­

oente, en J.o¿;ro.r on nitioa olceidos pra~io.mente' que el. pi a o . 

de ln cavidad tori(.l,, .un ~ay~; d.:i.ámctro qÜc · c:u porí,.,otro. ar.tez: 

no. 
•,·,··.· 

Lo. rrteri~16'1 tk1¡Íonde. to.ob.i6n de ln rucocidad y. elaoti 

cidnd do J.a d~nt:i.ria. > '' • · ·. · ·. · · · · 
En l~n ~o.~id2<1oB si~~lc.s; ·el. Ctc~J>laz~r.i~cnto de lo. --­

rcotnuraoi6n puede roo.liznrs~on un a6lo sentido: hacia la. -

nbcrturo. de la envidad •. En ello. 0610 banta q.ue J.n proi";.,nC.idad 

oen iella1 o rn::lYOr ·_que el ancho. 

SueJ.eri taobi6n tnllarac rctoncionea adicional.es en -

J.os t'in¡;uloa · dicdroo dcrct6ncl6n del pioo de le. caviil_:id con -

la.s !.J_nredes le. te ralos. Lacra.nos az!, en d~terr.li~o.dao zonas 1 

que el !li'so .de lo. cavidad sen no.yor que ln nbcrturn· .. 

3.:;t~C reto1ic:t :-::11.c~ o rctencionec adiciono.les ce reo.-

· 1:tzan r.0~ :C:i:eans p::1u~fí~:J cono-invertido 1 P1:'eíore~t13¡;v3·t t'.'." en 

la- z:in:;. de lon nu:i:·coc C'.~:1ndo so tra.tO do cinvida.dcc· ... ocl~s" les 

porq_:!e o.et :le 'evita el ·palic;ro de la exponi·a-i6i~1 .i_11.-t.em.p(.-.J~iva 

de la rn1.1po. en ·cus líneun reccsionnles, laa q,ue Oo·.·cnc11cr..trnn 

en lns zonun de las cú~p~des. 

:.1c;¡·11os autores opinan que catas retenciones nUicion11 

les deban realizarse con fresas redan.das para. evi tnr zonas -

crític~c de fractura. 

¡ 

\ 

l 
1 

1 
1 



32 

En lnc cnvidadoo compuostao (proxiL1o-oclusales, buco-triturf!.n 

tes), lo. roctauración puede dc::1plazo.rse en va.rico nc11tidos -

hacia la abertura de cunl'! uiern de ln:; cajas. 

I'nra que ;,tná.: -c·av:L'dad 'tenaa retención dcl1euvs tener en 

cuenta otros ínctorCO-~ ·_La--.:_:"f'U13?rza ina.nticntorin que oe ejerce 
·-

en el reborde m1rai~a1:. ()_'en_ aua pro:<i:nidadc::: en nna en vid :id 

. ·' .-.-·-;_ 

proxit;)al. Se hnce<ent:~nc.és·~·.>6'ri'._:ricl~sal·-1a dc?1~r:linada. f'orcin de 
-' >: ·-·-::::::: ·:.--J;.;~ ;;_;': '.)_-~_;<-_! .'_·_:._--;~:. : -';.: . 

cola de milano o llave · .. ocht:::nl··:paril que la óustancin rest<?.u-
·0:·· . . . . 

rador<?. :::e nanten¡;,,'.:t'irri'i~ :en,su:,oitio;· 

Se acrcao.n ·. r6.t!?r{Ct·o'r~oO. ndi.Ci ~: nrile·s · co:no. lao ·dcocri taa 

en l¡;o cavidnde:o. sio1ples y otra:: retenciones adicionales -­

en la cajo. proxi:na.1.· 

Obte:·.emoc un:( una efic.o::.z forrao. do retención de la c.Q. 

vidnd. 
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C O:fCLUSI OllES • .;. 

Ec dÍi':ícil ;odcr entablecer. un ·concepto do acept_u 

ci6n cenornl el1treln i;l¡)ortnneia ele prevenir y curar, sin· -

e1:1bar.:;o, •en corio1dci~~º1·6~ n,Ey l'e;nona1 l~ :prcve11c1dn .. es de 

vital. iniporta~Ói~,;yi; /~~~ ea .• el·. priner l'as'? pa;r~:7~i+.~r· iá :: 
.- ~:::-­

eni'e:::-'1odad ~:.· 

Por·. supuesto coto no le rcst~ inpórtanii:l.;. ·a .~~ 
ncc:tdn b~'rati~~;.·~le ',_in ~rHtarniento · porqn~<> in_ -d'C-ii~:i·~-~-Ói6n del 

... - -., .-- o 

dai'lo puede con!iiderarce corno un aspecto pre".7nti~~-;~~-)un.:. __ . 

ci6n de· la prc:rnrvaci6n ele la pieza den-ta ria. evi t3ndo cu e>:-
~- .· : , - .e . 

tr!lcci6n, --_-10. cual yn os un tlnño irrcVeroi"b1~-~-~-
.. · . . . 

El i'in de esta tc:t:ls no i'ué dÚ:cutir ln' Óí"ccti-­

·vit!::?d de _J.a n;2nl!;:!::1n dental co11:> ::-:ntcr~.Úl reSt~uratiVo,· oino 

lo::: conce.Ptos. preventivos y lu C.:!l!l:;amo. -co:Jo_- al,te!-nai:i,,.n en 

el tratanicnto Oiontol6cico. 
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