890003

GIMNASIO #

PARA EL MUNICIPIO DE GUADALAJARA.

TESIS PROFESIONAL
QUE PARA OBTENER EL TITULO DE:

ARG 2 iHVERA AR DU I T ECT O
' P R ES E N T A

VICTOR MANUEL MARTINEZ PUENTE

dt Guaddlojaca

—

TTESIS coN |
FALLA DS ORIGEN

UNNERSIDND  AUTONOMA  OF  GUADALAJARA

Incorporada ala
Universidad Nacional Auténoma de Méxioco
FACULTAD DE ARQUITECTURA

Guadalajara, Jul. Diciembre de 1086




pr—

%‘g Universidad Nacional
:‘\-A

2%  Auténoma de México
UNAM

UNAM — Direccién General de Bibliotecas Tesis
Digitales Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADOS © PROHIBIDA
SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta
protegido por la Ley Federal del Derecho de
Autor (LFDA) de los Estados Unidos
Mexicanos (México).

El uso de imégenes, fragmentos de videos, y
demas material que sea objeto de proteccion
de los derechos de autor, sera exclusivamente
para fines educativos e informativos y debera
citar la fuente donde la obtuvo mencionando el
autor o autores. Cualquier uso distinto como el
lucro, reproduccién, edicion o modificacion,
sera perseguido y sancionado por el respectivo
titular de los Derechos de Autor.



INDICE

INTRODUCCION

I~ASPECTOS FORMALES.

I.1. La necesidad social,

1.2, Andlisis de la institucién.
1.2,1. Tipologis funcioral
1.2,2, Tipologia distribuitiva

I.3. Anflisis del usuario.

1.3.1. Espectativas formales

I.4. Aspectos estadfsticos.

1.5. Capacidad,

2r ASPECTOS FISICOS.

2.1, El1 terrero,
2,1,1s Localizacidp
2,1.2, Ubicacifn
2.1.3. Infraestructura
2.1.4e Medides
2.145¢ Accesos
2,1.6. Constitucién geolégica
2.2, E1 clima,
2e2.1s Asoleaniento
2.2,2, Temperatura
242,34 Lluvias
2:2.44 Vientos
242450 Huneded.



3~ ASPECTOS TECNICOS.

3.1, Materiales.
3.2, Sistemas constructivos.
3.3 Instalaciones.

4- ASPECTOS LEGALES.

4ol. Reglamento de construceidn,

8~-ASPECTOS FUNCIONALES.

5.1, Anflisis de actividades.
542, Arbol de sistemas,

5.3. Diagrm de ullcisﬂa
5e4e Diagrama de flujos,

6-PATRONES DE DISENO.

T7- TABLA DE REQUISITOS.

8- PROYECTO.




INTRODUGCCION,

La ciudad de Guadalajara por su continuo crecimiento como polo de desarrollo, ha
ido manifestando en las ultimas decadas, diferertes necesidades en todos sus -
sectores, como son el deportivo, cultural, soclal, politico y economico, del =
cual tomaremos como base para el estudio de esta tesis el aapecto deportivo,

Es ¢l deporte para nuestra sociedad una de —
las alterrativas de desarrollo y evolucién del pals, ya que atravez de este se =
manifiesta el empedo la conatancia y la entroga de los competidores los cuales =
reflejan sin lugar a duda la capacidad que atraves de ellos su pais enirega, Y =
gracias a los ultimos eventos deportivos que se han presentado en nuestro pais,
egte ha ldo acrecentando a sus seguidores, por los cuales se ha encontrado la ——
necesidad de crear nuevos recintos que reunan satisfactoriamente a los difercpye=
tes grupos ya sea en ccmpetencias u otras actividades deportivas,

s S e e g
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I.I. La Nececidnd e
SOCIAL

Dentro de la zona metropolitana de Guadalajara encontrames que existen varios gimpasios con
capacidades que varian de 2,000 & 3,500 expectadores los cuales dan servicio a los sectores
donde se encuentran enclavados, Son estos gimnasios, pertenecientes a diferentes institucig
nes como son urlversidades, el crea, seguro social, el ayuntamlerto y otros, Los cuales e
existen cada urno de ellos, a} servicio de su institucién,

Encontramos que la demarda de estos glmmasios se opw==
cuentran en su mayoria saturados de eventos competitivos, como por ejms los del municipio -
de Guadalajara ge mantienen en uso dlario por coleglos e instituciones escolares y bancA=es
rias que circundan la zopa de ubicacién de cada gimmasio,

Son estos gimmasios {de 2,000 expectadores) edificios
al servicio del municipio que por su magnitud solo alcanzan a cubrir una cierta zona de la
CD, de Guadalajara 1o cual nos invita a estudiar y encontrar dentro de esta gran metropoll
la necesidad de crear en una zopa clave y estrategica, al servicio de la comuridad un gim-
nasio que mantenga 1as necesidades deportivas para dicha zona,

Yormalmente la ubicaciér de este tipo de gimpasios e»
casi siempre en lugares dorde el deporte es predominante y son por eso llamaros certros, -
clubs 8 unldades d.portivas, contardo asf{ con una variedad smplisiva de 1os diferentes de-
poetes que la gerte gusta de practicar,



Y es asf, como encontramos en la unidad deportiva revolue
¢ibén, el lugar propio para el establecimiento de dicho gimnasio, que aunque existen we
canchas de basket-ball, boly-bal, tenis, fron tenis, etce. carsce de un lugar cerrsdo —
con el espacio necesario para la expectacifn del publico, que contenga los servicios -
adecuados para la realizaciln de un evepto deportivo ya sea en competencias o tormeos,-
que realizen los diferentes grupos que circupdan la zopa como son escuelas, grupos dewe
portivos, instituciones bancarias y otrds,

Lo cual concluimos que ol edificic serd por sus funciones
de Genero Deportivo y para su mejor compensién se expondran las definiciones Gramatical
¥ Arquitectonica, .

DEFINICION GRAMATICA: Gimmesios establecimiento destinado a los ejerciclios corporaless

DEFINICION ARQUITECTONICA; Gimnasio= edificio compuesto de un espacio monomental y ==
central, semi cerrado con iluminacidn ratural y artificial, apoyado por espacios secun
darios cerrados y de escala normal e intipa,




Ie2¢ &nalisis de la
Institucién

Encontramos que es un edificio al servicio del deporte el cual tendra el equipo y espacio
neceaarios para el desarrollo de actividades fisicas y deportivas, para asi, con esto, e=
pernitir la ejecucidn de ejercicios y practicas que el deportista requiere llevar a cabo
en un lugar cerrado, y que por sus caracteristicams, se pueden realizar eventos los cuales
el publico participa como expectador,

Lo cual podemos decir, que es ur edificio de espe=
ctaculos deportivos que el publico puede disfrutar y tambien un edificio de entrenamiento
y ejecucién de ejercicios para el deportista,

Para con esto tener una tipologia funcional y distributiva,

Jeels Tipologia Funcionals La cual contendra 4 =
zonas para su funciow=
naniento.

=Zona Publica.

<Zona Deportiva
«Zona Administrativa
-Zona de Serviclos,



Zorna Pdblicas

Zona Deportiva:

Zona Adnministrativa:

Zona de Servicions;

Lugar destirado al servicio del usuario que asiste al
edificio como espectador er loe diferentes eventos, =
como competencias y torreos.

Donde deportistas y técnicos realizan sus précticas -
ffsicas y competitivas ertre sf y dessrrollan sus eveg
tos, para la espsctacibn del piblico.

Eppacio recesario para el control y correcto funciors
nierto de las actividades del edificlo, asf como pro=
mocidn y difucién de eventows.

Espacios de scporte del edificio qus sirven pars ol -
manteniniento del odificio y ofrscer un servicio ofi-
caz a todo usuario en gereral,
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Conclusion

Encontramos que el area de graderia se encuenw
tra & los costados por lo cual resulta bastane
te accesible a la espectacién del publico, ¥Ya
que as{ se tiene una mejor véaién del evento -
deportivo, Per§ su forma carece de caracter y-
poco funcional por sus accesos.

En esta planta se puede apreciar como el publi
co puede ubicarse en cuslquier parte de la pe-
riferia de 1a cancha y su configuracién da co-
mo resultado una forma mas interesapte perd —-
este tipo de tipologia corresponde a edificios
de mayores dimensiomes,

Este tipo de acomodo de graderia es el mfs ade
cuado para la espectacién del publico perd mup
pobre en forma y funcibn,

Y es asi que concluimos que para conformar un-
edificio interesante en forma y funcion tenew-
mos que busecar y combinar los puntos buenos y-
wds importantes de estas tipologias.



1.3, Andlisis del Usuario

Dl deporte es una actividad que pueden desarrollar perscnas de diferentes sexos, edades y
profesiones, por lo cual encontrancs que su nivel socio-cultural puede ser medio, alto, y
medio bajo. ¥ 10 clasificarenos en dos térmiros. Uno serd el usuario permanente, que das

rrollerd sus actividades diarias de entrersnmierto y admiristrari y controlari las irstals
ciores, y el otro sord el Usuario Esporidico, que terdrd acceso como espectador solamente
en evertos competitivos que se realicer.

Deportista
Entrerador o Profesor
Usuario
Pormarente Admiristrador
Persoral
Secretaria o Recepclonista
Piblico o Espectader
Prensa y Radio
Usuario
Esporddico Médico Deportivo y enfermero

Arvitraje



Usuario Permanente .-

Deportista:
(16 a 25 aiios)

Entrenador o Profesor:
(30 a 40 aiios)

Administrador:
(28 a 40 aiios)

Personal:
(18 a 50 aiios)

Secretaria o Recepclonistas
(18 a 30 aios)

De basket-ball, volley=ball, gimnasia, karate,
tas kwan do y ywdo (principalmerte), Tendrd ag
ceso a las freag deportivas para sus précticas
¥ en eventos tanbién. Llegard al gimrasio ya = °
sea epn camién o en carro propio,

Encargado de la ereedanza y direccién de gru=—
pos deportives con el fin de prepararlos pars
su ncjor deseirpedc en torneos, competencias y
derfs, para asf elevar su nrivel, Llegarf a] e=
dificio en carro propio y contard con ur frea
privada para su trato confidencial con sus #=—
lumnos.

Profesionista encargado de la supervisién y =-
control del edificlo as{ como la promocién ¥y

realizacifn de eventos, Llegari al edificio en
su carro y contard con su propio ingreso s la

oficira.

Trabajador encargado del manterimiento del edj
ficlo como esi limpieza, cortrol de m&quiras y
servicio de dulceris eor avertos. Llegarf al o=
dificio en camiém urbano,

Seiierita que ayudard en 1as funciones del admi
nistrador recibiendo 1lamadas, tomardo recados,
escribiendo a miquins y dardo irformacién, Llg
gard al edificio en camiép urbaro o carro proe
Plo o ingresard al edificio por una entrada de
servicio,



Phhlico:

Prersa y
radio:

Médico
deportivos

Arbitrajes

Usuario Esporddico.-

Serd toda persona que asista & la espectaciée de ur everto deportivo,
pudderdo ser niliics, adclescentes, adultos, padres de familia, etc.

Serf el usuarioc que trarsmita y reporte la realizacién de un evento,
los cuales llegardr en venfculo propio y que contardn con un ingreso
privado

Es aquel que protege de lesiores a los competidores y resllza curacig
nes seglin se requiera, y estard siempre acompafiado de un syudante (eg
fermero), Terdrd un &rea para auscultaciones y curaciones del cozpe=
tidor lesionado,

Son aquellos ususarios que intervienen directamerte en el everto vigl
lando que se respeten las reglas y aplicando castigos segln 1o requie
ra el deporte que esté en juego, y su ingresc serd por el 4rea deporw
tiva, 1lsgardo al edificio er carro proplo & camifn urbano.



I.3.1s Espectativas Formales

Son aquellas que el usuaric espera de cada espaclo y que varian segun el usuario como son
el permapnente y esporadico, en cuarto a dimersion, forma y furciém. Segun sean sus actiee
vidades.

Usuario Esporadico.=

Ingreao: amplio, Crande y capas de recibir y permitir el facil
acceso al tunulto de gente en eventos.

Veatibulos Lugar amplio que permita la distribucidn de 1a gente
: ya sea a graderias, srack-bar, baiios § oficinas,

Graderiass Espacio monumertal bien ventilado e iluminado que ==
‘ permita la visibilidad del evento y la comunicacién
del espectador para porras y demas,

Snack=Bar: Espacio centrico, a un lado del vestibulo, viaible al
publico y con el espacio suficiente para su servicio
al usuario,

Baiios Publicoss De facil acceso, discretos, cerrados y bien ventilaw
dos,



Usuario Permanente.-

Ingreso: amplio, no recesariamerte grande, privado, con control,
Baiios Acceso directo, blen vertilados e iluminados, reserva=—
vestidores: dos con salide a la capcha de basket-ball y entrada al

frea de calertamiento.

hrea de Espacio amplio para colocar equipo, altura corsiderse
calentaniento: ble para la salida del calor ligado a baios vestidores,
Cancha de Espacio cublerto con visibilidad del pfiblico, cor tarie
basket=ball: ma de duela para juegos o competencias, y muro bajo que

separe virtualmente al piblico del competidor,

0ficirae: Lugar privado, detectable &l usuario, fuera del btullie=
cio del piiblico, dimersiores normales, bien iluminado y
ventilado.

Servicios: Lejos del contacto cor el plblico, del lado opussto de

las oficinas para evitar ruidos de néquinas y dimersio=
res segin equipo ¥ maquiraria,



Ie4e Aspectos Estadisticos

Existen en 1la Cd. de Guadalajara varios gimnasios de diferentes inatituciones, como la de
1a U, de G. ( Coliseo Olimpico ), el de 1a UsAsGe y €l del Crea { Domo ) pero son estos~
ocupados normalmente por sus sclecciones, equipos y demas grupos, lo cual expondremos so-
1o los que pertenecen al municipio y dan servicio al publico en generals

Nombrez Funciors Capacidad: Ubicaclémi

Mexico 68 Basket=Ball 2,000 expec. Col. Hermosa Provincia calle
de la garza

Rio de Janeiro " u Col. San Marcos calle Monte

Luna y Puerto Progreso

Yoly Ramirez " " Col, Jardines de la Crues
calle Coyol y Reyes Carrillo
25 a 30
Juan Zurita Lucha Deportistas Calle Ramos Millan entre Hos-
pital y Juan Alvares
Mira Flores Box " Nicolas Romero cruza con

Mira Flores.

Lo cual solo los tres primeros son para espectadores y su capacidad satisface unlcamente=
a los usuarios que circurdan la zong ya sean escuelas, instituclones bancarias, grupos ==
deportivos de los fraccionamientos y otros,




e e b el et et 8 Y R er e T

L5, Gapacidad--

Con el dato anterior, llegamos a la conclusidn de satisfacer una demanda que favorecera
1a zona ( que en 10s puntos anteriores mencionamos ) para brindar al usuario de un sere
vicio del cusl careccia, encontrando que su capacidad ira de los 1,500 a 2,000 especta--
dores como las capacidades de 1os otros gimmasios municipales ya que sf satisfacen un =
area que es proporcional a la que se propone en esta tesis, No siendo esto capaces de =
satisfacer la necesidad de todo el municipio.
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2.1, El Terreno
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2.,I.1, Localizacidn
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2¢1.5. Niveles
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2.1 .6.

Constitucién Geologica

E1 subsuelo de la ciudad de Guadalajara, se considera bastante resistente a=-
la compreailn y une de sus caracteristices es que cuenta con una capa de jal
que sirve como colchon antlsismico,

2
El promedio de la resistencia a la compresifn es de I.5 a 2,0 kg/cm.
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242414
Nortes

Surs

Oriente;

Ponientes

2,24 E1 Clima

Agoleamdent o~

No recibe rayos solares directos exepte en verano, eata orientacidn -
ofrese buepa Luninacién pero poca radiacién solar.

"No recibe rayos solares semi-directos exepto en verano, ofrece buena-
iluminacién pero 1la radiacidn es regular.

Recibe rayos directos por la mansna y mucha radiaciip solar, por 1a ==
tarde recibe iluminacién irdirecta y poca radiacién solar,

Recibe rayos solares directos por la tarde pero nc es muche 1a redifes
cién solar y por 1z madana recibe poca iluminacién y poca radiacidn,

CLIMA DURANTE EL ANO




Conclusifm

Tendrenos dentro de nusstro edificio que se-
parar las Areas de uso ordirario como sons
&rea admiristrativa y de servicios, para deg
16s orientaciém norte-sur, ya que es la nés
Sptima para las freas de trabajo al recibir
busra 1lunipaciér y poca radiscién solar due
rante ol dia,



24R.2: Temperaturaee

El clima de Guadalajara es templado, se determina como clima subtropical.

Temperatura Maxims Media es de 27,11 C,
u Minipa ®* » @ I1.g' C.
" Promedio anual * 2L.5' C.

.'» E8 una temperatura ideal con regularidad durante todo el aio,

Conclusifn: Lo cual nos permitira tener areag semi-cerrsdas y blen ventiladas sin nece=
sidad de alguna instalaciém especial para mantener 1a temperatura deseada dentro del =
area de eventos deportivos,



Lluvias

La epoca de lluvias biene siendo de junio a septiembre,
La presipitacifn mensual en julic es de 22,4 mm.
Los meges mds lluviosos del aho son julio y agosto y los

Dias mas lluvioscs del aio son 80,
Dias con tempestad 14 dias,
Dias nubledos promedio 108 dias.

MES JE

il

11

PRESIPITACION PLUVIAL MENSUAL

MESJE |F [M{AIM[J]|JIA[S|OIN

D
|
A

S

DIAS APRECIABLES CON LWWVIASE/M

Conclusibm

Lo cual pantcndremos pendiente en la
cubierta y en plazas para as{, man=
dar el agua a pozos de absorcién y =
evitar inundaciones que perjudiquene
el buen funcionamiento del edif, y =
su alrededor,



2e2¢le Vientos,=

En 1a Cd, de Guadalajara los vientos predominantes son los del norte registrapdose con ma-
yor intensidad en las tardes, La velocldad de los vientos en Guadalajara es moderada y 3e=
hacen mfs fuerteg con 1a 1lluvia en los meses de julio y agosto teniendo como direccién de
este a oeste,

e

NORTE

c E t
VIENFOS CON onclucién: Epn este caso los viep~—

VIENTO tos no nos parjudicaran
DOMINA / TEMPO A ya que la cubierta del-
\ s - edificio protegera las-

\ funciones interras, nds

al contrario benificiae

QOESTE Y ESTE ra en el sentido de que
pernitira una mejor ven

tilacién y circulaciéne
4 del miamo aire,

VIGNTQ / 1ENTOS
ECUNDARIOS

SECUNDARIOS

SUR



2.2.5. Humedad,-

La humedad es un factor el cual tomaremos en cuenta ya que er los meses de julio a sep=
tiembre se intenaifica y puede perjudicar el ambiente intermo de nuestro edificic por e
1o cual tendremos que copsiderarlo en la realizacién del proyecto,

MESES MAX -MEDIA |[MIN-MEDIA
ENERO 994 23.0
FEBRERO 97.1 17.7 Maxina  I0GH
MARZO 89.2 17.9 Promedio 584858
ABRIL 82.7 18.0 Mintma I7.7%
MAYO 89.0 19.6 ‘ Conclusién: se uiilizara impee
rmeabilizant -
JUNIO 98.0 456 pisos y dosplante
de mur a) s T
JULIO 99.6 43.2 bar que o meta 1
AG0STE 99.6 43.2 hupedad el interis
: or de los espacios,
SEPTIEMBRE 99.4 45.0
o —
OCTUBRE 99.8 37.0
NOVIEMBRE 99.8 27.5
DICIEMBRE 1000 % | 279 %
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3.1 Materiales.~

Gusdalajara como Cd, de gran importancia dentro de la republica Mex. produce bastos ma-
teriales regionales que se utilizan en o1 campo de la construcciém , los cuales son smples~
dos de diferentas formas, y en todas sus variedades, 1o cual ros permits seleccionar facil-
zerte los materiales adecuados para la edificacién de este gimrasio,

Enlistado de meteriales

Murosy

Concreto:

Aroados

Mortero:

De 1ladrillo rojo recocido,
De block de cemento,

De tlock husco,

De concreto armado.

Arena fipa de rio.
Cemento portland,

Agua,
Grava triturada,

Varilla ar-£0,
Alambron,
Alazbre recocido,

Cenento,
Arens smarilla,



Concluaidni

Acero Estructural: angulos
tornillos
placas
viguetas

Cimentacioness concreto armado
piedra braza
piedra bola

Cubierta: lamina galvanizada acapalada
" traslucida
canales

%gn muros tendremos al ladrillo rojo recocido ya que
es un material facil de trabajar y tipico de la re-
gion.

%epn graderias, columnas y cimentacién tendremos con=
concreto armado por su facil manejo ya que le podew:
mos dar cualquier forma y user en diferentes partes
siendo este material bastante resistente a las ine—
clemencias del tiempo

%con respecto al morterc tenemcs la tipica arena ama
rilla la cual contiene magnificas cualidades al mes
clarge con cemento y cal, Ademas de ser un material
unico de Guadalasjara.

%¢)l tipo de acerd que se utilizard en 1a estructurd
de angulos, unidos con placas y tornillos.

#la cubierta serd de lamina galvanizada ya que su =
montaje es facil y no requiere de alguna instala -
¢ibn especial y facil de encontrar en el mercado,



3e2s Sistemas Constructivos

Existen varics sigtemas constructivos para la Sptima realizacibn de este gimnasio los cuales
por su cualidad terdrfr un uso diferente, como es en cimentacidp, estructura, muros y cublep
ta, pudiendo ser cada uro de ellos de materiales y composiciér diferente.

Cimentacidn

Estructura:

Murost

Cublertas

Serfn zapatas aisladas de concreto armado, u-
nidas por medio de trabes de liga, las cuales
trabajarfn para dar equilibrio y estabilided
a 1a cimentaciém.

Las graderias trabajardn a naners de losas pg
rimetrales apoyadas en trabes y colwumnas de
concyreto armado,

La estructura que soportarf la cubierta serd
er base a marcos rfgidos de concreto, que cog
presionen ur anillo de cortemsién al ce-tro -
para qus éste, a su ves, scporte armaduras 13
geras, unidas por larguercs de acerc tubular.

Terdremos er este caso muros divisorios, ya -
que 1a estructura se ercusntra ya d4firida -
por c¢oluznas, trabes y marcos rigidos como lo
indica el purto anterior, lo cual, en slguroe
cagos, se desplantardn sobre pisos y er otros
donde 1a altura del nuro sea considerable, --
1levard cimentacién de pledra ciclopeo.

Tendremos dos clases do cublertas:

® En marcos rigidos ostarfr armsduras de ép—
gulos de acero 1igadas con lsrguercs de acero
tubular para posteriormente ser cubliertas con
14mira galvarizsda acaralada ,



# Sotre el anillo de cortensiln utilisare~
mos armaduras de mayores dlmensiores cor g
cero tubular y ligadas con larguercs del -
misnmo material, para despufs cubrir el &—
rea con acrilico traslucide § lémina tras~
lucida,

Corclusibnt

Con eato ros damos cuenta que el sistema corstructivo en general, a base de colwmas, tra=-
bes, losas y zapatas, es de concreto armado, el cual facilita su marejabilidad en la cons=-
truccidn ya que podemos derle alguna forma deseada 8in ningln problera,

Con respecto a las armaduras, resulta bastarte ventajoso ya que con &stas podemos cubrir un
claro corsiderable y lograr a la vez ura pendiernte que nos ayudard tarto como canslisar a=—
guas pluviales, como a lograr uns forma mis irteresarte e imperante doriro de 1a sora.



3¢3s Instalaciores

Este punto pasa ha ser upa de las partes mis importantes dentro de nuestro proyecto ya que
atraves de las instalaciones, el edificio toma vica y se desarrolla dentro de el, todas la
actividades deseadag para gu eficas funcioramiento, Es sin duda alguna, este punto, el que
hace reacclonar nuestra edificaciém, lo cual tendremos mucho cuidado en seleccionar los ma
teriales e instalacifn adecuada, -

Instalaciones Necesariass Sanitaria
Hidraulica
Electrica
Gas
Telefono

Sanitariss Los materiales a Utilizar serfni asbesto cemento en la linea que llegue ale
colector y pevecs en las coneccionea de los muebles. La pendiente tendra un
2L minimo y se conectaran a reglstros que estardn a cada 6 m cada uno y los
cambios de direcciém serdn de 45'



Hidraulicas
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ILUMINACION OE CANCHAS
DE PRIMERA CATEGORIA

Abastecimiento; se hara de la red municipal que sal=
dra de la toma domigsiliaria con tuwe
beria de fierro galvanizado,

Almacenamiento; para satisfacer la demunda y terer =
reservas, seri pecesario construir =-
urn aljibe,

Bombeo; para distribuir el agua cor la pre=w

sion suficiente tendremos un hidro=e

reumatico y asi evitaremos los dewsw
positos de agua elevados,

Agua Caliente; se suministra con tuberia de cobre—

y su temperatura se lograrf por me—

dio de una caldera.

La iluminecidn er espacios interiores como oficinas,
bafics, vestidores, ata. de maquines, bafios publicos,
ete, gera de lamparas fluorecentes e incandecentes =
segur se requiera y la ilumiracién especial la ten—
dremos en la cancha de basket~tall para 198 eventos=
que se lleven a cabo en 1as noches, Lo cuasl coloch=e
remos reflectores que colgados a lag armeduras ilue-
miren facilmente la cancha,

Equipos Acometida C,F.E. de alta tensién (cable 3/84

A ) caja de medicién alto woltaje

transformador

tablero de control general

tablero de transferencia de cargas e-generador y ==

red gen.

tablero de distribucién de circuitos cada eircuito-

terdra una carge no mayor de 2,500 W el cableado ==

ira"prot.egido por tuberia conduit corn diametro de—-
2 a 2",



Telefonos

Gas:

Se tendra una linea telefonica con el fin de mante-
ner en contacto el edificio con el exterior ya sea
dando irformacién sobre les instalacicnes del gimme

8io § para solicitar algun servicio en especial, ¥
para las necesidades de 1a administracibp,.

El gas servira para mantérer en cowbustibn a 1a =
caldera que suministrard agua caliente,

Tendremos un tanque estacionario que suministrara «
de gas a la caldera, E1 gas sera L.P, ( licuado de~
petroleo ).

Se localizard el tanque de almacenamiento en un lu-
gar ventilado, de preferencia en un lugar abierto,-
protegido de dafios mecanicos, a no menos de 7,5 ots.
de la colindapcia y de alguna flama viva,

Lag tuberias de conduccién sera
de cobre y se instalarén en el exterior o em ductos
bien ventilados al exterior sobre el nivel del te-=
rrensc, no se instalaran en sotanos 6 eptre-piscs —-
que esten a un nivel inferior del terreno.
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ARTICULO

ARTICULO

ARTICULO

142~

ILB."

171 [

4els Reglamento de Construccion.

Instelaciones Deportivaa.

Los terrenos destinados a campos deportivos publicos & pribadcs,
deberdn estar conveniertemente drenedos, contando en sus insta=—
laciones con servicios de vestidorea y sanitarios, suficientes §
higienicos,

Quedan exeptuados de este requerimiento los=
campos cominmente denominados "LLaneros" o sea aquellos cuyo uso
no implica para los usuarios ningun estipendio 8 renta por su -~
ocupacibne

En caso de dotarse de graderias, las estructuras de éstas serdn

de materiales incombustibles y sclo en casos excepcionales y- -
para instalaciones meramente provisionales, podrd autorizarse =
que se construyan con madera,

Edificios para Espectaculos Deportivos.

Se consideran edificios para espectaculos deportivos los estadi-
08, plazae de toros, arenas, hipodromos, lienzos charros § cuale
esquiera otros semejartes y los mismos deberén contar con las ==
instalaciones especizles pare proteger debidamente a loa especta

dores de 103 riesgos propics del espectaculo que seiiale la «==
De0ePeSeMs



ARTICULO

ARTICULO

ARTICULO

ARTICULO

I72.-

I73e=

I?‘u'

I75e=

Las gradas de los edificios de espectaculos publicos debee
rén tener una altura minima de 40 cme y maxima de 50 cm, =
y una profundidad minima de 60 cm,

Para el cdlculo de cupo se ==
considerarf un modulo longitudinal de 45 cm, por especta-=
dor.

En las gradas con techos, la =
altura libre minina. serd de 3 metros.

Las graderias deberdn contar con escaleras cadea 9 m,., las
cuales deberdn terer ura anchura minima de 90cm., , huella
minima de 27 cm, y peralte de I8 cm. cada I0 filas habrae
pasillos paralelos a las gradas, con anchura minima igual
a la suma de las anchuras de las escaleras que desemboque
n a ellos, comprendidas entre dos puertas o vomitorios ==
contiguos.

Los edificios para espectaculos deportivos contaran con =
una sala adecuada para enfermeria dotada con equipo de ==
emsrgencia,

Deberan contar adends estos centros, con vestidores y ===
servicios sanitarios adecuados pare los deportistas par=
ticipantes,



ARTICULO

ARTICULO

176,=

- 154 e=

Los depositos de agua que sirva a los banos para loa depore
tistas y a los sanitarios para el piblico, deberdr calcula-
rge con capacidad de 2 litros por espectadors

En cada proyecto y autorizacifn para=
construccidn de un local parg espectaculos deportivos, dee=
berd hacerse un estudio para que el constructor se sujete =
a los linesmientos que senala la direcciém de obras plitlica
previa opinion del cuerpo de bomberos, en lo que va a medi=
das preventivas contra los incendios,

Serédn aplicables a los centros para espectaculos deportivos

lag disposicicres del capitulo que se refiere a salas de ==

espectaculog en 10 que va a ubicaciém puertas de acceso § =
salides, ventilacién e iluminaciém, calculo de requerimien=
to para servicios sanitarios y acabados de estos y autorie=
zacidén para su funcionamiento, asi como 1o no previsto en =
este capitulo,

Salas de Bspectaculos.

Toda sala de espectaculos deberf contar al menos con 3 sali
das con anchura minima cada una de I.80 Mts.



ARTICULO

1550'

Lag salas de espectaculos deberdn tener vestidores que
coruniquen & la sala con la via publica § con los pae
sillos de acceso a esta; tales vestidores deberan toes
ner una superficle minima caleulads a razén de I5 dm,?
por concurrente,

ddenas cada clase de localidad
deberd contar con un espacio para el descanso de los -
espectadores, durante los intermedios que se calculard
a razdn de I5 decimetros cubicos por concurrente,

Loa pasillos de las salas debg
desembocar al vestivulo a nivel com el piso de este.

El total de las anchuras
de las puertas que comuniquen la calle cen los pasillo
de acceso o salida a ella, deberd por 1o menos ser =
igual a 4 terceras partes de la sumA de las anchuras -
de las puertas que comuniquen el ipterior de la sala -
con loa vertibuloa,

Sera siempre requisito indige~
penaable la colocacidén de marquesines en las puertag——
de salida a la via publica,



ARTICULO

ARTICULO

1564=

159¢'

Las salas de espectaculos deberfn contar con taquillas
que no conbtribuyan la circulacifn y se localizen en e=
forma visible, Deber§ haber cuando menos una taquiliae
por cada I,500 espectadores o fraccion de acuerdo com=
el cupo de 1a localidad,

Cada piso o tipo de localidad con cupo superior a I00
personas deberd tener al menos, una salida de emergenw
cia que comunique directamente a la calle, 0 por Doee-
dio de pasajes independientes, la anchura de las sali-
das de emergencia y la de los pasajes serf tal qus per
mitan el desalojo de la sala en 3 minutos, -

Las hojas de las puertas deben
abrir siempre hacia el exterior y estar colocadas de =
manera tal que al abrirse, no obstruyan algun pasillo,
eacalera § descanso, deberdn contar siempre con los =
dispositivos necesarios que permitan su apertura por o
el simple empuje de 1las personas y nunca deberén deses
mbocar directamente a un tramo de esceleras sin mediar
un descanso minimo de un metro.



PO A

ARTICULO I160,-

ARTICULO I64e-

Log escenarios, vestidores, bodegas, talleres cuarto
de maquinas y casetas de televisifn, deberdn estar -
aislados entre sl y de la sale mediante murds, teche=
chos, pisos, telones y puertas de materisl incombue
stible, y tener salidas indeperdientes de la salas,

Las galas de espectaculos deberdn contar con servi—
clog sanitarlos pera cada localldad, debiendo haber
un nucleo de senitarios para cada sexo precedidos ==
por un vestibulo y debiendo estar ventilados.

Los nrucleos de sritarios para hombres deberdn contar
con un excusado, 3 mingitorios y 2 lavabos por cada=
450 espectadores,

Cada departamento deberf contar al
menos con un bebedero para agua potable,

Todos los servicios sanitarios =-
deberfn estar dotados de pisos impermeables; tener -
el drenaje conveniente recubrimiento de muros & ale=
tura minipa de 1,80 m. con materialeas impermeables -
lisos, de facll aseo y con los angulos redondeados.



Los depositos para agua deberdn calcularse a razém de
6 litros por espectador,

Los salas de espectaculos tendran una instalacién hie
draulica independiente para casos de incendio, que ==
tenga uma tuberia de conduccién de diam. minimo de ==
7.5. c¢. y la precifn necesaria en toda la instalace
16n para que el chorro pueda alcanzar el punto mAg —=
aito del edificio,
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ACTIVIDADES

Llegar

Entrar a privado

Cambiarse de ropa

Formar equipo

Arreglar asurtos equipo

Hablar cor jugadores
Planear estrategia de juego

Dirigir equipo
Salir

Llegar
Ganbiarse de ropa

Revisar credenciales jugadores
Ponerse de acuerdo

Llamar jugadores

Arbitrar juego

Descansar medio tiempo

Terzinar jusgo
Canbiarse

Salir

@ ESPACIOS

Ingreso deportistas
Cut{culo profesores
Cubfculo profesores
Cubfculo profesores
Cubfculo profesores
Bafios vestidores
Bailos vestidores
Cancha de Basket=ball
Salida deportistas

‘Ingreso deportistas

Vestidores (lockers)
Cubfculo &rbitros
Cubfculo &rbitros
Cancha de Basket-ball
Cancha de Dasket-=ball
Cubfculo &rbitros
Cancha de Basket=ball
Vestidores (lockers)
Salids deportistes
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ACTITIDADES Q :zicics

Lleger Lrgre t
zsin Zstae Zerto sdrirlairedor
ot Tostitnio Jegortistas
ir Yestibulo oficine
1 Cficire

e T:ldlore

Iz Loechivo

KN Reozroide

Jar Searetaria

Tzoes 1/z base

Salir Jalidz doportistas
doupza Pravsa

leurirse Jale e jurtas
Tleser Irgrzso peaborel
fLamivsr wresrirarmic-tes
PERES Ytacizranizreo

r -Zri80 de servicic
T arto <e servicle
Hagos w3ificio

Ver e sulcerfa

PEETL Tlaza oxterior
Coner Flazue cxberior
veouztd lanos niblicos
Acwigar lusrts de méquirss
Guardar Sodega




Conclusidn de Eepacios

?) Progrema

ZO0NA PUBLICA

Ingreso vehicular
Estacionaniento
Plasas

Taquillss
Ingreso prircipal
Vestibulo
Dulcerfa § Snack
Graderias

Palcos

Baiios Pfitlicos
Salidas

Z0NA ADMINISTRATIVA

Ingreso

Oficina = madio daiio
Recepcifn

Sals dd espera

Sala de juntas
Prensa = radio

Z0NA DEPORCIVA

Ingreso deportistas
Yest{pulo

Baiiog vestidores
Cubfcuio entrenador
Area calsrtamisrto
Cancha de Basket-ball
Barnca

Arbitraje (cubfonlo)

Z0NA SERWXIO8

Ingreso servicice
Bodega

Cuarto néquires
Enfermeria

Gto, de servicios
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9.3, Diagrama de relacion
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@ Sela de Espers
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@) Sala ds Jurtas
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) Requisitos Minimos

Locales auxillares (exlgencla minlma}

. : Cuark Almacin de ma. . Cuarias do
Tisa de gimnasio 40 aparetan | tariei saquen | Voescios Cuaslos du avsa g duchen Retestes prafssares
Instaliacidn Hombras Mujeras
Superiicin Supecitia  |Namaro | Sup. | Nimera] Sup. Nimara| Sup.
Duthar W.C.| Unn, | W.C.
m me m m manos y piss mt
Gimnasigs pequedal « 1 0 1 1520 10 BT ) 1 1 1 1 -
Gimnasias medios L] 1 20-30 1 1551 1012 10-13 12 1 1) 12 11
Granday gimnasios n 1 1010 1 10-3% 1 12-1% 11 1 1) 1 11
Sulas du lusgos y deporias (1] 4 20-30 1 -39 [ 1248 13 11 ] 4 3 "
Salas | Tamala minimo 10 1 ] 1 1510 10 10 ) 1 H 1 "l
de
terea] Temero utval 10 1 kL ] 13-20 n 1 1 1 1 1 Lt




TABLA DE REQUISITOS ¢



LOCAL AREA [N°USUARIO |MOB.Y EQUIPO |INSTALACION |CUALIDADES
2
TAQUILLAS 2,25m 1 Repisa, caja y DNueinaciér arty
tanco. ficial y ventile=
cién natural
2 Barandal tubuler y| Iluminecién arti| Se usarén reflectp
GRADERIA 100m 1,800 accesorios. ficial y natural] res colgentes de 1
cublerta para even
tos nocturnos,
VESTIBULO 2 2
PUBLICO 270m 15 dn
por espectadof Ilurinecién raty| Espacio que distri-
ral y artificial | buirf a los diferep
tes acCeN0s 40 gro~
derias.
2 Cocineta, refrige- | De gas, oléctri=| Local que dard luJ
SNACK-BAR 12a 10 2 15 rador, tarja, ta= | ca, ¢ 1luwine= =| vicio al péblico, .
DULCERIA rre de servicio y olén artificial | lo cual estard vine
vitripa. Y suninistro de | culade con grede- <
agua potatle. rise.
2 Protecciln de acero| Igual que grede=| Igua) que grade-
PALCOS 12a 208 25 tubular pedondo, — | rias. riss,
con lorns aamrreda -
como divisor,
2 Hombrest Saritaria, hidraf Como materiales de
BALQS PUBLICOS b7 2816 4 excussdos, 12 min4 1lica, iluninscifyd recutriaiento de
a gitorios, 8 lavabos| artificial y ne~| ros tendrezos al
¥m Mujoress tural 7 ventila~| sulejo pars facili~
12 excusados cibn ratural. tar la lispless y

8 lavebos,

ovitar la humedad,




LOCAL AREA {N°USUARIO [MOB.Y EQUIPO |INSTALACION {CUALIDADES
2 Tlutinacién arti-| Espacio de trep=
VESTIBULO 1m2 & 30 & 40 ficial y patural,| sdcidn,
DEPORTISTAS 20a .

. 2 Hombress Saritaria, hid Espacio conectado
BAIOS 45m s 12 duchas, 10 lava--| 1ica, Llumiracidn{al vestibulo y can=
VESTIDORES H 10 8 12 bos, 2 excusados, 2 | artificisl y ven=icis de basketuball,

50m . zdngitorios, tilacién ratural, {con entrada s pesas,
Mujeres: : Recubrimierto de wy
12 duchas, 10 laba- ros con asulejo,
2 bos, 3 excussdos,
ENTREYADOR 18m 1 1 escritorio, J sie-| Saritaria, h
1las, 1 librero, 1 =/ 1ics, Lunineciédr
archivaro. artificia), i
] Tablero de tagket= | Iluminacifn arti=| Espacio con gran o]
AREA DE 758 & bell, pelotas, re= | ficial y ventilas [tura que peruita 1a
CALENTAMIENTO 2 des y Wilerfa en | cifn mtural, sa1ids del calor,
* 85 , 20 2 25 general, [ 4 00RO Po=
y boxeo,
Teblero y soporte, | Ilumiracifn ratue| Espacio cretral com
canasta de redes de | ral y artificial, | escals nonmental
CANCHA DE 2 cordén blarco y ard | 1a cual tepdrsmos | en 1a cual se
BASKET-BALL 576m 32 110 de flerra, pelo i por medio de ree=| ser 1os evertos de=
tas, y marcador e= | flectores, Verti= | portivos,
lectrénico, lacién ratural.
2
ARBTTRAJE 180 Jag 1 zese, Eléctrica, Vontis
4 silles, 1seiSn natural,




LOCAL AREA [N°USUARIO |MOB.Y EQUIPO |[INSTALACION | CUALIDADES
2 1 escritorio Nuninacibn aritf}i! Espacio ds escala
TICIVA 1 3 sillee cial y reatural norza: y privado
oricI Lo 1 librero Ventilacién n.t..unt para tratar asuntod
7 teléforo, del gimpasio,
’.’-....
2 Saniteria, b |
MEDIO BASO 1.65a 1 1 excusado lics, 1luninacién| De uso exclusivo
1 lavabe artificial y patyl del administrader,
10d. Ventilaoibn
naturale
S : 1
) 2 Mostrador, Nuninscién arti=| Area destirsda a
RECERCION bm 1 barco o sills, ficial y natural,| 1s secretaris que
archivero, ventilaciSe netue| dard informes.
- AU
: 1 sofé, 1 vasa Lugar destinedo &
SALA DE 2 de centro, Ilwminacién arti=| 1a supers de ser
ESPERA 12,9a hah 2 sofds individyug| ficlsl y retural, | terdido 1a
les, uuﬁmlg::
Gontao~
8ALA DE 2 12 sillas;- tos , Lluminscibn | Espaclo cerredo y
JUXTAS 15.64m 10a12 1 pesa, . artificial y naty| reservado, exclusi-
ral, Vertilacién | vo para edmirigtre~
natursl, dor y directivos,
2
PRENIA Y l%a
RADIO 2 5 1 escritorio gerg | Iluminecién arti- | Lugsr destirado &
20 ofu. ral : ficial y contactos reporteros, deade
5 sillas, dords transaitirde
¢l evento,




LOCAL AREA |[N°USUARIO |MOB.Y EQUIPO JINSTALACION |CUALIDADES
Cubstas,
GUARTO DE 2 trapeadores, Ilunipacién arti-| Espacio destinsdo
SERVICIO ém 2a) escobetas, ficial y ventila~| al uso de persoral
trapos, lockers, cién patiural, de limpiesa y ser—
guardarropas. vicio del #dificio,
2 Utileria en gene-
BODEGA 50m a ral, pelotas, redes{ Ilumiracién arti-| Lugar para guardar
2 182 ¥ equipo de gimree=| ficial, ol equipo recesa~
60m , sla, ric pars los sven=
tose
2 Hidronewmdtico, Espacio necesario
MAQUINAS 20m 1682 cisterrs, calders y para ublcar las nf
tablero de control quinas que den eep
general, viclo al edificio,
% caaillas
2 1 escritorio DNuninecién arti-| Se usard sélo en oo
EXFER‘ERIA 20n 2 sillas, ficia), cortactos| ventos y dard ser—

sstante de liuros,
equipo médico,

7 sgua potable,

vicio a los depore—
tistas lastimados,
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