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EVAL~ION DE FACTORES DE R!ESG01UN IUODO DE DETECCION 

OPORTUNA DE CANCER ENDOMETRIAL. 

lNTROOUCCIONa 

De1pula dl1 clncer dll cuello uterino, le neoplosle endoMetrial es lo 

... rrecuente d1l 1p1roto g1nltal r1 ... nlno,aporece en mujeron de edad poco 

1nt • o poca daapu1I d1 la nenop1u1ll y 1obr1 todo en h• po•tmonop§uo1coa 

tardt11. 

Cu1nda apar1c1 •n 1111j1r11 j6v1iw1 g1n1r1l101nte se a e oc 1e 1 un tumor 

runcla1111nt1 d1 avarla (productor d1 11tr&g1n;,.).En el rnss (Haopltal da -

Oncolagla ) 1n 11 perlada d1 1961 1 1982 aumant6 de 3.6 11 s.s on rehci6n 

• tadu l• .. apl•l111 gt .. col6gtcH (~6). 

En 11 aatu11ld1d 11 nat1 un au•nta crecl1nte en 11 rrecuenala de •! 
t1 patalagl1,c- H repartida an l• lltarature .,ndlal par JcnH et el • 

(17).Atrevli del tlampa H han Ida acumul1nda antocedontH y carocterf1-

•ca• qui Hvt1l1n 1 1• neoplH11 and-trl1l ca..o un proble1111 ap1dem1o16g1• 

ca l11partlnt1,por lo q111 tal11 can1ld1nclan11 H neceaarla ten1d01 pre• 

Hntu y na puarlH par alta. 

EPIDEMIOLDGIA1 

f'11cuanct11l1 vllaract6n d1 la •l•• ha aldo dtrfcll 1• pHu d1 11110 11 

lltaretun -rlc1na repnt• UM rrac111ncl1 da !S 1n 1000. 

El clncar 1nd111111trt1l ha •Ido un dile .. d• 19 1pldamlologfa puaa 11 

natlrtc1ct6n tntarnaclonal a1 h1 01 Junta can 11 clnc1r da cu.lla¡la qu• 

'- dificil 1u valonc16n nt1dl1Uca,por 1u 1Ualagl1 y avaluct6n to•• 

t1l•nt1 dltannt•• 

Edlll1E1 n,.t.ia ... rnc111nt••nta en .,,,. ... paat•naplualaH antro • 

11 Ga y ?a d1canlo d1 l• vld1¡can lnlclo da 11 .. nap1u11a •1r1d1d11r d1 • 

• •5 allaa1• han Hportlda a11D1 r1roa 1n 1111j1raa •noroa da JO 1lloa,an 

19111 u raportutn JS 000 -• di clncar 1nd111111trl1l. 

f'aatorn nutrlalon1l1a1Armtrang y Dall hin Hl•clanado • 11 lngHt• d• 

gn11 1UQ9radl a .. 11 pn11nt111l6n tll olnaH anci-trl1l,Htaa d•taa • 

Pr1111d1ntn dd Jlp6n qua U••n una cltH cllllblnadl di -rt1 di OJ.2 M 
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lD DDO pn1onus 1 laa ouulea oon ,,.nore1 que lH obtenldu an Estedoe Unldoe 

con loe ""• el tao ni vahe de can1uma de gra1H • 

Oi1tr1buci6n geagrArice1Hoy poca lnror .. cl6n internacional en nuHtra pal• 

(CENID)d1blda • 11 gran diverald•d d• cl11lrtcaclona1 y c•togorfH alHi'! 

c•dH Hf coma 11 gran hetaragen•lded di ""todo pare derlnir 1u1 et•pH y 

tlanlcH d• reglltra. 

El alncer do endonetrlo par• 1u natlrla•ol6n1H he lnclufdo le cla• 

11'1a•cl6n lntarn1cional •n el c6dlgo d• 1nrerme 11dH 182 .o del lCO Bv• 

revlellln,El lnconvenlente d1 t•l alutrlc1cllln H que Incluye •l cuello • 

ut1rlna.En le •ctu•Ud•d 11 lnrarMDl6n HtA b1ud1 1n Hte •l•tln•,l• -

cual nu11tra p11f1 no raalbe. T•l lnrur111Cl6n aD11pr111d• 62 r•glatroe anaa­

llglaae 1n 26 p1ll1& y 5 contlnentH 11DI cu1lH 1an regl1tra1 b11ada1 1n 

pobl1clarm1 dertnld•• (a). 

S1 hen reportado 1n 101 pel•H paca lndu1trllllZ1do1 d1l Jar "-inda 

un •u•nto 1n l!l fnd le. di cAncer di ctrvlx 1n tinta qu1 111 neaplul11 

1nda .. trl1lH 1an b1J11,y en la• p1l111 lndu1trlll111da1 d1 A"'rlc1 y • 

Eurap1,qu1 au1nda lo• fndlc11 d1 aAnnr 1nd-trl1l 1an 1lta1,lo1 d1 -

cArvl• ion b1JD9e 

S• hl r1partlda une tlnd1nall r1mlll1r 11n HtudlDI r••llzldDI •n lDI 

61tl- 1flae,que v1 dll 12 11 JD ·11 1uglrl1nda qUI 11t11 paal1ntH pnHn­

t•nn pD1t1rlar .. nt1 une neaplHll 1nd-trl1l (17139), 

R•111En urm ••rl• d1 nport11 d1 111,Jln• narh••rla1ne1 •• hlc• nat1r • 

11 1UMnta d• 11 rracU1ncl1 1n .111 ..,,,., .. bl1na11,la1 fncllaH carn•PD.!!. 

dllnt•a 1 peHDnll di HZH dl r1r1nt11 1 l• bl•nOI pl'Aatlal•nte na hin 

dl11111blllo 11 au•ntu lmpr11lan1nt• que H h• nat1da •n l• reza c1ua••l• 

cm. 
l:ranalagl11W.lHy y col• (U) d•llDltruan un •u.nto lnoprHlonent• •n •1 

p1rloda d1 1965 • 1973 d1blda 11 c..ienzo d• 1~ •dmlnlltr•cl6n de Htr&­

gena• ••Aa1na1 a- mltoda de repo1lcl6n qua 1n 11 1atuelldld aola .. '!! 
lllnl•tl'ldo In OllDI muy MCHll'la1,a1111 HtudlD lntlQl'll pHvlo • la pll• 

cl1nt1 y par un pericia na !Myor d1 J •llDI (DMS). 
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Se ha raportedo un au .. nto rul 1n loe Gl tlmoa ª"ª" rapreeentondo el 

clnoer endometrlel •l 2 'lC de lae neoplHlBI niallgnae da lo mujor de .. epr,g 

•lmedement1 al 95 'lC de loe tumorH oeUgnoa del cuerpo uterina (2). 

LI Secraterll di Selud ha d1Hl'Hlllda el Regletro Naclorwl del C5n• 

cer qui H un 111\e• di lnFormaclln qui permite precloer le Frecuencia 

di 111 neoplaalH 1n Hlxloo,a 1l COllO au 118jor deteccl&n y maneja. 

El olnc1r di cuupo uterino H 11t~• en el 9o lugar,correspondl&ndo• 

le 2.6 " de rr1cuenoi1 (Torr11 y cole). 

En 11 cent1a Ho1plt1l1rla 20 d1 Navielllbre,el clncar de cuerpo uturi• 

no ocupl 11 vigl1l1111 luger entre tode1 111 Mopl11l1 ""'llgnaa can 22 ca•• 

IDI ( 1.5 " ) di 1569 p1ci1nt11. 

Ad mi1111D d1 5021 CllOI di n1opl11i11 mllign1s en nlaclln a &rgenoe 

r1m1ninoe,1l r11ultldo rul 11 1igui1nt11totr.l di 292 ca101,•l clnc1r d• -

0111rpo uterino ocupl 11 •t luger. 

El regl1tro n1olon1l dll Clncer 1n el Ho1plt•l Regional Lle. Adolfo 

Lllpez Hateo• 1n 1982 revell 11 tullDr d1 cuerpo uterino 1n el ?o lugor •• 

oan 1' 011a11 (7 'lC ) de 186 p1clentH con rwoplHila mellgnH raportadno. 

El clncer di cu1rpo uterino en la OllJlr 1n aeta in1t1 tucl&n ocupl • 

•l •a lugtr xan 7 OHDl,(7.2 !O di 97 p1cl1nt11 pr191nt1dHo 

En r1l1ciln 11 porclenta qu1 ooup6 11 neapluia del cuerpo uterina 

en dlterantn in1tltuciorwe H 11 aigulente 1 

INSTITUCION PORCENTAJE 

S& 

Hoapltll Gen1r1l 
2 " 

IND 
2 " 

Jllill 

HO 
3 " 

JSSSTE 

20 de NavlembH 1 " 
Lia.Lllpez Hat•ae 

7 " 
*8pltel E1p1llol 7 " • 
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Ingreso• de G5ncor endometr111l en o1 Hosp1t11l Reglon11l Adolfo L6poz • 

Mateoe en un parlado do 15 anoe ( 1971•1905) 1 

71 72 73 74 75 76 77 76 79 ea 61 02 DJ e4 B5 Total 

02222968422332? 49 

La "'' j6ven do 27 11noo y la m1yor da 79 11na11,can pro111dla de 57.6 • 

11na1 con1t1tuyendo el 36 ",notlndoH un pica da lncldancl11 en cuanto 11 la 

rracu11nc11,11Uyor on las 11na1 74 a 7D 1valvlenda • 11cendar en 1984,Gan H• 

sult1da1 •lmllaroa 11 111 unidad d• Dncolagl• d• 11 ss,111 cu•l raport6 un • 

estudio retro1paotlvo en el Ho1pl tal G1n1ral do 10 11naa ( 196'1197J) can • 

83 ca101 1l1nda lo• r11ult1da1 elmllar11. 

CONSIDERACIONES ETIOLOGICA91 

51 h•n 1ugarlda v1rl11 c1u111 C11111D utll!Hcl6n di 1g1nt11 har•n1les 

ob11ld1d,hlp1rtlnll6n art11rl1l,dl•b•tH mallltu1 y pr1dl1pa1lcl6n r1mlll• 

11r. 

51 hl dllma1tr1da qui paol1nt11 qUI prHlnhn 11 1lndro• di aftlldad 

lnr1cundld1d y h1marr111I• ut11rln1 dl1runclan1l Htln upu11t11 11 p•llgra 

di pad1c1r 11111 patologll neoplblc• (10), 

Ad e- pscl11nt11 can p1d1almlentn hll• cDE •1 Slndr- d• Stlln 

Lavent•l y l .. muj•rH post .. noalu1lo11 can tu•r1Clan11 d• l• t•c• qu• • 

11cret1b1n Htr8genos, aln tanor 11 alrloacl8n pr11911t1clanal.tlt1 fac­

tor ayud6 1 -he• lnv11t1111dar11 • bUICIU' dlr1nnh• r1etnH 1tlalhl­

ca1 1 na rul 11lna haat11 191,7 qu• 11 d1Unl6 • la H1parpl11!1 ld1-taH 

como pr1cur1ar1 del clncer endc .. trl1l (21)),S• lndlcll qu• u1111 de 1111 -

1ub11t11nalu qui 11tlmul11b1 1u ap1rlal6n HI el Htrigl11D (20). 

Can 11 erreaclan1111l1nta d• tlanla11 •tabllllc•• di Ht•rald11,1n 11 

decenio d1I 1969 H d1ma1tr6 11 pr111ncl1 d• r1c1ptaN1 di HtNdlal an t.!!. 

mar11 •nd-trlllH en mu,l1r11 11nal1n11 (35), pana dl1pul1 ateDI lnvHtlQ! 

dcrH d•-truan qu11 lH pa1t•naplualc1a tran11rar.b1n 1ndra1tlndlan1 • 

1n 11tran1 par era•tl1ul6n •n t•jlda p1rlrhlca (t1jlda clluln 1ubou• 

tln1a),V 11 alltervll qu1 11 tren1fal81cllln 1 11tr- can un rlt• 2 v1a11 

.. yar al ñftrvllla •n la• t1jldaa (22),l'AC Oan1ld y 9lttnl (21)d-tr,! 

ron 11 nl1el8n dlncta 1ntre el rltllD d• canwral6n y 11 ab11ldllf1 y da 

lat1 moda l• abHld1d adqu1r!6 un p1p1l l..,art1nt• CClllCI caariictar •n la • 
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glnesls de h neoplasia endametriel •n pacl•ntH can •gran rleaga•. 

Mb tarde Guaberg y Hall safteleran que lH harrnanae padd1n lntarvenlr 

en la gln11ls di la neoplaaia.lilyndary y call 1n 1966 1ughran 11 11acl11-

cUln de abHldld con lea dlhrentea •lt1r•clanH horrnan•l .. 1ncontrtdH 

(Htr6g•nat) cama rectar pradlapanent• dd clncar •nda.,.trlal. 

Al rnl1ma tla111pa,atrD1 1nvutlgmdarH rnanlf'Htaran qui na 1ala par 11 

praducc16n hormonal r1•1ol&i¡tce 11 padrle obt•nar altaHclanH •nd-trl! 

lH 1elna tllllbiln par la lldllllnl•tr.cl6n eic6g1nhVgr11ntlcano•ptlvD11Hpa• 

1lcl6n da Htrlganaa en rnanaplutlaH 1and-trla•l1,dl•g1n1aln ganmcltlH. 
(25) 

En •l dec1nla d1 1979 11 abtuv1Hcn lH pru1bH Pdt1ntH 1al pubUCI!, 
1a r11ultadm d1 HtudlDI c1111pl•taa ra1paota a la vlgll1nala a ltrga pll&a 

q .. d1ma1trabl un mayar rl11ga d1 c&noer anda•trlal an 11Uj1r11 qu1 •n 11 

•napau•ll hablan raclblda 11tr6Q1nD1 .par larga tl111po (19).Par la qua 1 

partir d• ant6ncH H la a..-16 a d1r u,. grtn llllPOl't1ncl1 a 11 rel1cl6n 

qua 1xl1t1 antrt ad•lnlatncl6n dtl Htr&;aftlll ax&ganaa y la •dmd d• la -
paal•nta,1ata d1bldo • la •vor prad..ml6n d1 Htr- 1 ptrtlr de 1ndrat• 
tandlana, 

ltla Danald y cola (29) •ncl-n la rracuancla d1 hlp1rplHl1 1ndDft!. 

trlal en .,jHH can ctrrH •ltH dll andoatendl- can •u•nto -cu•n­

te 1n Httmm por canwnl6n parlftrlal.Tad• lDI anhl1l1 Hllllan una '! 
l•cl6n lllporianta 1ntra 11 aco18n panlatanta y na ant119D"llldll di laa ª! 

tr691nm,1n -nol• de 1NUl1el6n y dll myDI' 1rla1ga da clncar 1nd-trl1l 

an Hta pracHa paracan lnt1rvanlr 2 •-1-tan al prl•l'D u,. •an­
cl6n axattlva y na ant1ganhada di 17 bata ntradlal por 11 awrla,ua an 

ro,. aantl.,.. par 1 .. a tl1"'"' a 1n r11111i.c1- da llllda tal 11111 al •nd.! 
•trla H hlpanatl111Ull dunnta la atapa da ptoll'9rac16n qua •lc-ul • 
po1t1rlo1111nt1 gl'lda d• hlparplula ...,_tltal avalucl-nda an 1launa1 
caaaa hacla 11 cHclna.. 

La ntl'Dlll1 tal va1 carHca d• stlvldad Htraglnlaa 1urtclant1 paH • 

c-r caabl• praftlraratlvDI 1n 11 ani-trl•IPllO .pana un Pactar ra• 

cult1tlva an 11 Ql,.ala dlll clncH y wta •ria la altuaclln da la aaya­

rla da 11\H p1el1ntH.Sln llll'tlarga comilla la prlllblcl6n di 11trana -.!l 
ta par alglln macanla .. ,t..,lln la haOI al greda •lltnardlnarlo da Pl'ftl,!l 

tar clnoar y 11 paHcar n asta la altlmlltn an -l tlldaa hl po1bano­

plult1111a (Jll). 
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L• enavuhc16n que hl elda •upuHta vincula entre le' prcduccl6n de • 

e1tr6Q1nc1 y del clncer andometrla1 1perece canstltulr un factor comprobado 

Pf!r 1•• Htud101 Htadfetlcoe v tambl•n por dato• clfnlcos y de labaratc•• 

rloo 
La• Htr6gena• eK&genaeiantH de 1965 sola une propcrct&n pequen1 de 

l• pablecl6n 101 habh UHdc, lcs reaulteda• Htedl•tlcuo on relur.16n a la 

neaple111 end ... trlal na ru1ran 1mportentH (), 39) • 

Paetarlormente en 1985 en Htudlae rwtra1pact1vca tr1never1alu,e •• 

lOI 10 enae,11 rHlealcineb•n con l• •dllllnletracl&n d1 eatr6gana1 que H • 

uUUHbln pera dlemlnulr 11 •lnta•talac¡l• del cll,,,.terla,ee esocl•b• •l 
rlHQO de ~ • B vHH Myar d• ped1c•r neaplHla 1nd..,.trl•l en qulene1 • 
u1eran Htrllg1nae par 7 enu a mb (45).Ael mlalllO ae observ& un "8yor ln· 
dlae qui 1n qulenH UHran daele mi• •ltH qui en las qu1 rcclbleran do­
el1 t11nan1 (16 1 301 32) 0 

En r1ahe1 realent11 11ae HpartH di EUA,1n rel•cl&n e lH cirrH de '-
tr1cuencl1 e1 he nat1da une Htlball&ecllln y tll vH eetfn en recae da • 

dlMlnucl&n d1blda •l u1a 1decu1da di 1• Htrllg1noa y 1 1• dHaperlcllln 

da 1navul1tarlae 11cu1nall1Ho 
R11u1'1 l1111art1nt1 Htudlll' dHd• el punta d1 vlat1 •Ualllglca le • 

n1111illn qut H QU1rd1 •ntH •1 pHa y 1lguna1 atrDI P'•l•tra t1lH C,!! 
11111 la• h-t1b&Uaa1 deblda • lu publlcmalane1 fncuentH e lmpa! 

t1ntee e Hte reepeata. 

llbe•ld1d1le abHlded y el alncu d• andDMtrla Htln rel1alanmoa can un 

-nta l1111111rt1nt1 en 11 m1•ma Hl a- neaplHlu d9 1• .... ael pHa -
a01parel en el -nto ele le •nope111le guerde relllal .. can 11 clncer1 d! 

-treda •n une lnv11Ug1111l&n Malle hlH elguna1 1flOI ('6 1 391 ~~). 
Sr•tronQ y Dall han relealaneda 11 rreau1ncl1 de a•nc•r end-trl1l 

can lae nlv1l11 nealanelH d1 aan111111 d1 QHlllo 

Ot•b•tH NllltU11~1aalld8 can hlpert1n116n ll'tll'l1l pudl1re gu1rdll' re• 

l1Dlln 111yor di rl11ga d• a•na1r d1 endD1Mtrla.Menl1r h• Hvl11da l• •• 

11aal10lln di! clnau 11111-trl•l y 11 1eaal1al&n d• l• •lt•r1alln del "'! 
t1bal!lcm d1 101 glhld• pr1clHndD un rl11ga relltlva de z.a " en 111 

fllllllntH can dl1b1tH frena1 11H cullH r.iHtl'ln nlvtlH d1 lltl'DM •• 

yan1 1n 111191't 111rtrlrlm,que 1•• 1m1jln1 narMln (1J,J1). 
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lllport1nellln1Aunqua algunoo 011tudlo• la relacione ruerta!llllnte con aumento 

d• le prosllln s1at611oe 1ao haca notar la influencio de dletoo ricos en • 

gr&BBB enitmlea. 

Se han menclonodo otros rectorH atlolllglcos que dlvorao1 nutoreo • 

han augerldo1paro qua necoalhn una comprobecllln ontel·.de otr1buldes 1!!! 

portanc1•• 

Mmnopeu1ln1Se h• mono1onado une prevalencia mayor en c"nop8uolc•e de 10 

• 15 •"OI dHpuh de 1nlc1ado eate perlodo.Gusberg ha oeMeledo una dlfo• 

r111Cl• d• S ª"ª1 despul• da la 1111nop9ull• en la m1dlana en reloc16n ol • 

clnoH end-trlll y cftncar carv1cel atando do 56 y 1,0 onoa encuanto o • 

11 epula16n reapoot1varnanta 1 y 11 perecer la lncldenr.lo de c6ncer ando• 

mattllll au .. nte oon una nrl1 da conblneclone1 de aventan que oe oucedon 

dur1nt1 11 119r1odo de menopaulla,prloolp1lmentl altoracloneo hormonales. 

(26). 

SI ha darlnldo a la .. nopauala coma un parido caractarltado por d8• 

llalt hor11111nel (1etrllg1noa )oon un l1p10 comprendido da un ano aln la •• 

pru1nt1cl&n di A1n1tru1ollln. 

Al p1racar 111 conveH1ftn parl fArlc• da endrootond1ono a eetrono 011 

tojldo 01lul1r eubcutAn110,auprarl'tlnelH,lllGaculo se 11 ceuoa prodlapone!l 

t1 prlnalp1l. 

81 h1 11aalada d u10 aMftg1no di 11tr6genoa por tlumpaa mayoruo da 

l ª"01,princlp1lmante con aeteroldH dntltlco1,d1bldo o qua al eotrllg.!!, 

na en 11 •nd-trla elt1ra 11 afnt•ll• d1 RNA.11 mdlrlcer 11 trn1porte 

d1 1gu1,acua1l1 1ub1tlnol11 par1 la elntesl• do RNA c1111blando el aporte 

1,..rgl\1001 lndualando r101ptorn peH 11tr6g1no1 y proga1terona.(26) 

KlHnll' y coi. dncubrleran la lnducotftn da hl119rplaab 1ndametrl• 

11 1n mujer•• j6v1nae por aedla d1 un aatrllg1no 11-da TAC despuAe de 

U • 100 dt.1 da coneumo (ltS). 
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LESIONES PRECURSORAS DE CANr.ER ENDOft:TílIAL 

Uno proporcl6n no colculodo d1 corclnomo de endQmOtrlo pooa por una 

nerle de etapon blologlcen 1dent1rlcados como hlperplaolas en ou evolu• 

c16n • Se dlvldon an doo g1·ondoo categorlau Hlperplaelas qulet1cas y un 

grupo heterogftneo do hlporplealno cD111pleja1. En oceclonea coedoten con 

un p611po endometrlol 6 con miomas. 

Hlperpbale odenomutosa 1 Ea une prollflncl6n •Mceslv• del ondome­

trlo, con un aumento do gllndulaa y del utro•, y pu1de haber forma• D• 

atlplcaa de deaerrnllo y 1n mucho• casca lpllHCI varlua snoa antea del _ 

cerclno• 1rnlon9trlsl (5,2~,27 1~3). 

Guapu en 19~7 introdujo el,tlrmino pan Incluir una g1""' do anor"'! 

lldad11 hletal6glcas y citol611icH qua m&a tarda Hll'tlg •grupa par aua 

etlplH calular11 1n ansplHlaa calul•rH(~J). 

Loa p61lpaa 1ndcmetrls1H a •nudo •cDftlP•"•bln a loa ad1nacerclnoma1 

de endo .. trlo. Gray y cala l• dataatar8n an al 3~ de loa 011oa y Hartlg 

y Sa..,,..ra an el 121'. Lea p6Upo1 eull•n •r el altla d1 dlvaraaa tlpoa d• 

hlpsrplHIH qu1 1urg1n en al endomatrla na p6llpclda y temblen pueden •• 
par cer racaa da carclnar.11 (IB). 
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rACTORES DE RICGr.o. 

No an aohe cun mmctitud el n~rnero de mujeres con canr:er endamctriol 

comprobada cuyas slntomno na han nido valorada• can tads prealcl6n61nclu• 

sa na ae han detectada entes del dlagn6stlca. Mlllkanln y Cala han sellelndo 

qua 1o y 2d.' de mujnreo en etopa Ia y Ib tubler6n slntomao durante un a~a 

6 m6o aunque lo durocl6n de las alntamas al paracer na tuba relscl6n ol•• 

guna con la etapa 6 greda del tumor. 

En astas atapao lnclnles a1 aslntam11tlca, la detecc16n lnlclel de lo 

entermedad H un aafuerza saatenldo y deliberada de ldentlflcuc'!.6n orla.!l 

tada a una pablacl6n anlntamatlca, pera can faotaree do rlHgo. El prace• 

oa de detacol6n lnclal, debe combinar estudloa sdacuadaa para Identificar 

el trasto no y aun etapas prliMrlH • 

La ldentlrtcacl6n de grupas da alto riesgo puede facilitar leo ao-.. 

f arzoa da dateccl6n futura orientada a laa pablaclonH en peUgra y de_ 

este modo aminorar 1 a frecuencia da la prHantaol6n de le patologla. 

Atravla del tlampa H han Ido ancantrand dlvereoa factoree da rlH• 

go talH CIJlllOI 

-admlnlatracl6n continuada o prolongada de e1trftgeno1 

-dlabetH .. uuua 

•hlp1rt•nai6n arterial detlmlo• 

•obHldld 

•t1ndancl1 flmllllr 

-overlc• pollqubtlcos 

•tumoraclonae ovlrlaaa praduotorH de eetr6g1noe 

-mlomatoeie uterina 

-aangrado pD1t1111nopluslao 

-e1nguda• dl•funclonalee 

•tab1qui•mo• 

El diegnhtclo 88 1n algunas CHO• dificil por falt• d• ccnocimlen• 

toe o interl• par falte de l• pecient•,•• ha •nclonedo en 11 literatura 

qu1 el •lQna prlnctplil ea el eer111Hda,alendo nte ... trecuent• en 11 

poet.,.ncp1u11a. 
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~Gn olgue olendo vl~ente el concepto siguiente: 

•mujer menopSualce,can her:iorreglo genit!tl¡pensor qua ea c6ncur hoota no 

demostrar la cant.rario ". 

Auqnau existen nlgunao casaa da clncer endomctr!.al avun;:oda en los 

que na •• preaeno slntomatologfa alguno. 

Como parte complementarla del dlagn6atlco ae recurre o la cltolcgfa 

cxrol!atlva1los cuotea don una paaltlvlded dependiendo que el m~todo que 

1e amplae pera obtener la muestre: 

..ff111p1do del Exocervlx 15 % 

..ffa1p1da dll Clrvb y conel 1ndocervlcal 65 % 

-A1plracl8n Endocervlcal v dll rondo de seco vaglnel 90 % 

Una el talogf• vaglnll "9g1tha no excluye la exlote"clo da un c~ncar de 

endometrlo (46). 

Se han dHcrlta muy dlv1raa1 ln1trumentas pira la abtencl6n de fra.!l. 

menta• di endometrla en poblaclan11 lntrahoapl talarlae por la que se el,!! 

l1'1c1 en 2 puntear !1 11tudla d1 la mua1tr1 del tejido y el 1"8tada cit.!! 

Ulglca. 

Prac1dlmhnto1 hlltol6gicao1 In1trumenta1 rHpantea de dlimatro pcque~a,­

(clnula1 da Novak,Randall a Kervaklan) 1an d1 caata baja y eu uoo es ge­

n1r1lmentl 1ln •n11tlal• c1s,2:5). 
Otra .. toda pira r11llzar la t111111 de 11 11U11tra 11 can el espirador 

da Vabra y el vacuretaj1.amtoa con1t1n de un aaplrador de vacfa y un os­

plredar de endanwtrla unido 1 una jarlng1,11me jant1 1 la oAnula de Kor•• 

man que do uno erectlvld1d de 92.5 ll en 1• toma adecuado (1 033 1'7). 

Ea p01lbl1 realizar le tome da 1• 111UHtr1 can neno1 molest111 para 

l• p1clenh por medio de un legrado uterina lnatru..,ntol r11¡ulrl,.,.o bte 

1n1athl•o 

Proc1dlmhntoa c1tol6glco11 lo1 rartll del cullla c11vlael ion lnerlcaoea 

en el 11l1gn8atlca d• cinca da encametrlo ya que 111 c•1ul11 d91c1madas de 

la c1vld•d pacH v1c11 p11'1111n1can 1n l• auper'1cle dnl apltello ectocer"!; 

Cll eMtrafdo par llltl ""toda ( J4) • 
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Obtanc16n directa do mueotro de endometrlo1 

Se hen croado dl verooe inotrumentos de aoplraci6n dcade 194J y !va• 

chtel y Gall lnicloron el uso de lnotrum ntoo dashechobluo pera la toma 

do mueatra1 da endometrlo.En lo ectuol1dad la c4nula de Kormen ho dedo • 

un• concordencl1 que 01clle del 82 el 92.5 " en ralaot6n cael abaolute O 

con el eetudlo hletnl6g!co (JJ,37,40).Se han Ideado otros m§todoo por •• 

•Je01p1a •'· a119reto 1'11-Hllrk-Heli>c can •lcrablopoil (11). 

El 1•bnratar1o ful •ldo un ptrl .. tra importante parn b !dentlPlca·­

cl&n de Htl petolagfq sln olvidar la ayude lmpreslndlble de ln redlclno 

nuol11r. 

SOBllEVIDA1 

81 ha un.leda qua 1• eupmrvlvoncla guarda rllac!6n con el tameno • 

d 11 lltero,dn elllboroa 11 1111rend1mlenta pu1d1 depender da otro• tronstor·­

noe¡por aupuaato •• lmport1nh 11 eatudlo hlBtopetolllglao mlnucloao del 

.. torl•l d• re1p1do,1n 11 ._nto del dl•gnll1Uco 10 " de las 11>Jjero1 • 

h•n t1nlda y• d111ml111cl6n reglon1l y u ob1erva en ellos uno tendencia 

• i. dllllll.nucl&n d• 1• •obrevld• en rac11 ult1r1are1.Se ha mcnclonado • 

1abr1vld1 an un 90 " di l• anrer•d•d •l 11d Uroltede al endOll'l!trlo,un 

541 " •l 1r•ct1 •l clrvlll y 25 " el h• producido dlaemlnec1&n extraut•r! 

n•J•n lo qu• taca • tadH lu 1t•p11 y todH lH ededes,lea cifras rel! 

tlvH d• 1obr1vld• 1an 72 " • lH 5 •lloe y 69 " a 109 10 aftoa,tanto qua 
en lH 1t1p111 locaUzedH l•• clrru ion da 83 y 80 lC respectivamente. 

1'1l1ntres ... jftven •• l• mujer en •1 ._nto en que se haca el dlagn6' 

tlao m•yar H 11 1obrevlda.Le 1abrevld1 qulnquenel y global 01 da 72l 

poro pu1d1 U1ger d 90 " ll hay ataque de la mucooa un1camente(7) • 
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CLASIFICACION DE NE1PLASIA ENDOl-l:TRIALI 

-lllperpl11ai11 leve 

·Ulperplaala moderada 

•Hlperplaala 11t!plc11 

-Carclnorna1 

1 blan dlfarencl11do 

II moderad1nmnte dlfcrenclada 

111 pabnmanta dlferenclado 

-Ad1nacarclnamm endametrl1l 11i!plca 

-Adenoo1rclna11111 con dlrerencleclftn eecamoll 

-Carclnama 11aamo10 

-Adanaoarcll'lllnll d1 c'1ulH cl•ra• 

-Ad1nac1rcln1111111 muclna1a 

-C.rcln- na dlflrencilda 

•Tipa• raro• (mllcellln101) (&)o 
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DBJETIVDI 

El lntmrt1 por 11 Mapl11l• •nd-trl1l,•urgl6 •l 1dvuUr qui an 

nuHtra haepltll (Ho1plt1l R1gla111l Adalra L6p11 ,.t101)1n lm GlUlllD• 

2 1"01 h• 1um1nt1do 11 lncld1ncl• la cuml na. hll 1111Uv1da • r11U11r -

un 11tudla •lnualoea d1 l• p1al1ntH qu1 al111'la1r111111 1b grupa d1 1 

gr1n rl11ga d1 p1d1c1r clnc1r 1nd• trl1l,par •dla d1 u111 1v1ltilollln 

cllnlDl,rlpldl q111 na1 .. 111U1 d1t1at•r apartu-nt• •l lnlala d1 l• • 

n1apl11l• a 1<1 d1t1cal6n 1n 1tlp11 t1111pnn11 1n bln1'1ola d1 l• P1Cl•.!!. 

t1 en prlrnll' lugmr y pa.t•rl-nt1 llUlltl'Do 
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l'ATERIAfl V ~Ttl001 

U 11tudlo H rualt!& 1n un parlado oomprundlda dol lo do ootubro de 

1985 1 navl1~r1 d1 l9or,1lnoluy1nda !D .. clentn da 11 00111ulto uxtar110 ~ 

dtl Nrvlala di N1apl11S11 dll Hu1p1'1l N1glantl Lic. Adol ra L&poz Mata ce 

11n J a rnb tHtDHI d1 rl11ga01al11trta8ndab1 0011111 par.lontou da 1lta -
rlHgD di Plld•DH n1apl11l1 1nda1111trl1l1 

Al 111111110 d1 111 peat1nt11 11 11ludla 11 111 r111ld 1 
-Hl1tarla cllnlDI oa111pl1t1 

-HD•a da l llllHID 
oC1l11dl1 d1 llllot1•arla1BH a1111pl1h1QNPI V Ah 1Ql 1EG0 1 e~ud1dc veglnll V 

llV l'lpanl11l111111 
oC1•lllllD1 di QIVllllhlll• d1 •81u111lb110111QHtl1 pt1vlo11 
·T- dtl 1l1p1l11\aNd11 an la aa11111U1 u•arna aan alnulem d1 Nov1k v 
lllt•n y DtNI rut11n 1nvlld11 11 11111lal1 di Taaaa1rual1 par1 ta .. d1 • 

ll -ltll P11 •dll di Wl t-alllllldoo 

No•llll 1111118 hl1•11-trl1 pHVll 1 ll ·- di -Itrio 
11 •-ran 1n a111nu 111 11111111nt11 '"'º"1 d1 rl11g11 .... 

· .,...••lllnt 1 h9ll11111 d1 dno11 1..._t1l1l 

-. ..... e• 1111 1a • di 11111111111> 
0:..1pa1t1MI .. utul1l 

-111.1111•11 •llltlll ......... _ 
-··· ··•-1n8tl11 
-•11ldltlt11 1lnuall1thrla• 
llltllllnl"N118n di .. , ..... ftDI 1•8Q1-
...,..,. 111ll1111l1Ua11 ... _,_,, ........ 
41111Ht11 _.....,.111la11D1ng11t11 tllltunal-l 

111 DI 1118 •11tH11• 11111111 hllt1 na DIMlll ll lllllltllff dll "'M 
tlll hl•••llltlD11 
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Para su clan1rtcac16 hbtoHlgica ae ut1llz6 111 de Handrlk•an y llsm.e. 

son: 

Adenacerc 1 noma 

• A Endametra!de can y .tn dtreranol•al&n 

Bien dlreuncieda 

!Wdlana,,.nt• dtfarancl11do 

poca dlhrenciada 

B catulas e lar as 
e l\lclnoea 

D Papilar con o aln cu1rpo da ,,._ 

E CU lado 

f" Hldo 

II Carclncma da cflulaa H11 .. 1111a1 

A Jn 11tu 

B Im1aaor 

III C1rctname da calulal 111l11tH ad1noHc1maaH 

IV Carctname lndltannatedo anapllalca 
TUt110rt11 milito• ... uertanoa hllllllllogae 11 het1r6laga1 

Carcsn- 11d1nalda qufatlca 

AdenoaaraoN 

A001ouatnama ade11C111011111aeo 11 lld8noea1ntaone 

Blan dtferenciado 

Mlldarad1mento dlferanclada 

Paco diferenciada, 

Nat11Le c1Hl'1cac16n de Hemp1on na contemple loa tumorea nilx os llllllerl.! 

nae born6l11Qaa,heter6l11goe nl el 01rc1.- ed1nold1 qu'1Uoo aln -•rgo an 

Hta ocH16n •• lncluv" en 111 cha1flcac16n par Hr caneldenda e1cenclel. 

p t• cl11elflc11cl6n de Kempaan v Hendrek1on 11ala cane1dera loe adenoc•.!: 

olnomea bl1n dlrerenciados con dlreranel11ct4n eacemso,na incluye 11 la• 

de moderad• y poca dlf'erenct11cl&n por lo que a11l1t le n1c11ldad de deagl.!! 

1ar p11r 11 gtmda da dltel'llnalea16n 1181 edlno1aant- o 1denae._o d1 -

acuerdo 11 la FiliO gr11do I II y IIIo 

Not111Se uhllz6 pare al anA11a1s utlld!•tlco una 1111crocamputodar1t Hewlett 

Packard HP 9816. 
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EDAD GESTAS 

HEDIA-ARIT :s2.1:a: •• :11 
MEDIANA SI 10 
VARIANZA '?á. lBBQ 10.6:3 
DESVIACIO~ 9.B07S 4.078 

++++++++++•++++++++++++++++++++++++++++++++++++++•+++++++++++++•+++++•++++++++++ 

A9DRTOS PARTOS 

HEDIA-ARIT l.94óó 4,Só 
MEDIANA l 9 
VARIANZA ó. 1:1:19 9, 707 
DESVlACION ~. 491 3, ll~ ....................................................................................... 
HEDIA-ARIT 
11EOIANA 
VARIANZA 
DESVIACION 

PESO 

ól.391 
39.7:1 
3:Só. 727 
18.887 

VIDA SEK.ACT, 

19.:14 
~o 
7.302 
2.102 ....................................................................................... 

CUAORO 1, 
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E =EDAD 

G =GESTAS 

P =PARTOS 

A •ABORTOS 

C •CESRREAS 

GP.AFICA 1. 
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balo modio alto medio ¡;ocio oco.icmico 
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O = DIABETES 

11 " HIPERTENSION 
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C = C.ANCER 

(S)a SI 

<NJ= NO 
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EVAluACION OC: f:ACi:JP.ESO.: íll\05(,,Q. 

CZ2J hiperplil¡ia adenonwtow E!J hipeq1la&ia toc.1\ •'¡ l"!lfi:le 
. sll 1¡'11 1car • 

2:%l , , 
"'1ndulo qulso~i<AI • endometrio i;c:trator 

mm ' ' toca! i;lmpla m proHbrativo 

[JjJjJ , 1 moder~ cm , Inactivo 

~ '1 leve D cancer cmdorrctrial. 

GP. .1FICA N.o 8 REPOP.iE 1-tl!'-ilJIOC•ICO 
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E·Jaluacio'n de tatlores Je riesCJO 

método detlethdon orortuna uec;:i. enuometri11l 

ID.U 1.,.V. 

)o). A'J. 

... ,. 
o 

z 3 4 " í¡ 7 G '> 10 11 
fact. ries<JO, 

1 medio Sotio·oconom11.o 
2 obcsiclad 

3 1=<1n9rado pos\'nenopáu,ico 
4 tabaquismo 
5 Srln<)rado disfu~1onal 

6 hlpicrte:nsión art. 

7 m1omatogis 

8 diabetes 

O anov. orc!les. 
10 ov;mos poliqulc;ticos 
11 refloc;iclon e~troé¡emca 

c;MFICA No g Frc-n1oncia detctc.toresdcrlesqo 

PI' hi()crplasid adenomatosct 
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RESULTAODSr 

E• importante mencionar que loa dlferentea mltodoa d• obtenol6n de 

tejidos endometrlelea, tD11111doa en conaultorlo,la .. yorf1 di lea poclantea 

no lo ec1pt6 por preeentor ran6mono1 Alglcca lntenaoa 1 p1a1r d1 hlblr • 

sldo r111lzedoe en rcrma g1ntU,de htee,2 peclentaa ruaron envlldH e • 

11 unidad de Tocoalrugfa par na tener mat1rl1l eurlcl1nt1, v le otr• por 

ta.nu un orltlclo c1rvlc1l lnhrno v externo cerredos.A 11111Jse ae 118 re• 

allz6 111gr1do uterino lnetru .. ntel bajo eneetl•l•• 

LH 11 paollntu 1xclufd11 del 11tudlo 11 111 re1Uzll un proc1dl•• 

miento •lmlhr que • 111 J9 reehntH v 11 1xcluyeron del grupo par ªº.!! 
clulr r1ne11111nta que l•• cauHI da eu Plldeclmlento actual eran debldH 

• le enor .. Uded eotructural 1n d dd Gt1ro. 

Se rHllz6 enAlllla eat1dl1tlco d1 loe d1toe obtenldoe por Ndlo 

d•l .. todo danoooldedo Jl cuadr1d1 (repraHnhdo por el 1fMbolo 1 

X2 • E (ob-Xf! 22 
EX 

En r9l1ol6n a 11 ed1d d1 lH J9 p11alent 1 11tudlad111 la llfnl• d1 

25 ª"ºª v 11 mAxlma 78 con une .,.dl• 1rltmAtlc1 d1 52, 12821•dl1rm d• 

51,verl1n11 d1 96,l886,de1vl1cl6n de 9.807' (VII' CU1dro 1). 

Mldlo 1ocloecan6mlca1 pare au 1,.U1l1 Ht1dlatlco 1ola BC1ptl la • 

computedar1 2 deto1 por lo que se lntagraron 2 grupo11 medio baje 3~ P•• 

alentH v 1lto 5 p1clante1 (ver grAtle1 2) .El grupo de 111dl01cmloaaonll­

mlco bajo Htubo ccnatltufdo por 5 p11cllntas (12.8 "),grupa -.!lo 28 • 

paclantea,grupo alto conetltufdo por 11 p11clentH (15e3 ">· 
Teb1qul1""'1 1alo 9 p11alentH lo prH1nt11r6n, qua ruA m'9 d• 3 olg1• 

rrllloe por d!e, cantr1 Ja que negar6n el hlblto,Na rua paalble pollbl1_ 

aameter Htt perometra a nAU1ls eatadlaUco por carecer de 1lgnltlc•n­

cll( ver gl'ttic1 ri, 2, &; ) • 

~ Pe10116 pac1entea ccn obaeldad de I 6II grado v 23 lln abeald1d -­

can pHo lllnfmo d1 36. 200 v ""><111111 di 97~00\IH can une •dl• 1rltrwUc1 

d161.39l, .,.dl1n1 de JS.75 v un1 ver1enza d• 356 0727, duvlacl6n d• 18.a. 

887 • not1ndoc• une .. yor lncldencl1 1n el grupa de Sl a 60 KQ1 (2o.5) 

(ver cuadra r , Grltlc1 N. 5). 
1en116n 1rterllh 15 paclentH (JS.~") con hlportenll6n 11n 1Xldll'_ 

nlngune .. de UD H Hg 1n le dletallcl ni .. 1 di Ilto 1n 11 1l1taUae, 

contre 21t 1ln 11teracl6n d• 11 t1n1lln 11t11'lll (G1'tlc1 6, 7) • 

Ent1.....i.dee 1llt•la• •ocledul ob1dd1d (lto.9) Grltlc• N • lt. 

~labet11 melltu• 6 paclentee (15.:91&) prHentar6n 11 enter.,.ded, 4 di 



ellos baja control can 111aul1nu 1 33 sin dlobeteo (94,6%), vor gr~flco 

6, ?. 

Cnncer Uraldear presentada sala en l paciente. presentada cama un­

tededante previa as! cama tratnmlsnta qulrurgica y r•dlaterspl11 1 on el 

mame ta del estudia • ee encentra aalntamat!ca. 

Ovario• pal!qulst!cas: sala so obtuvo en lo poblac16n estudioda u• 

ne paciente can hallazgo de ultraaan!da, sin prooantar ninguna 11an!faot1 

ci6n cllnics propia del padecimiento. 

Hlomatoela uterinas as repurhn 3 c11&as camprcbsdao por ultroaon!da 

Antecadentaa u!naco ab1ta~r!caa1 mansrca can clf1·0 inferior de ll 

y ,.yor de 17, can promedia de 12 ,92 y un• pac lento con omonorrea prima• 

rll. 

Ritmar 36 pacientes c•raaban con antecodenten de ciclao rogulares,2 

con ciclos prolongadas y un• can amonorna primaria. 

Jo paclentaa can monarca •ntaa da 101 12 a Roo deudud, y 9 can ini! 

ele po1teriar a 11ta racha. ( grlrtaa 2, Cuadra I). 

G11tu1l nullg111t1116 can menea d1 J ombarazas¡uno medio aritmGtica 

d1 6.s1,un11 msd!ena de 101un varianza da 16.63 y una dosu!aci6n de 4.070 

(cu11dra I)(grlrlaa 1). 

P1rtoa1eola une nulfpar11,26 can ... da J p•rtao,una medi• de 4.56 1 • 

una medlona da B,varlanZI da 9e.707,deovlaci6n de Je115(cuadra 1 gr6f1cal) 

Ce11Ar11•1•olo •• reglatraron 41una on cada pacianto,la cual na di6 

eatos 1lgnlrlc•t1vao en el anll11le astadfstlao.(grlr1c11 J). 

Abartau 14 paclantes •in el antec11d1nte de hablrselae reol!zada LUl¡ 

can una media erltmhlca d• 1.e4661medlan1 de 1,varlanza d• 6.1558,deavl!, 

cl6n d1 2.•e1 (grlrlc• 1) (cuadra 1). 

Control da la r.rtllidad1JJ pac!antaa a!n utilizar m6toda antlcan-­

ceptlva,uno can OIU,una •In Hlpin~aclea!o y 4 paci1ntee con anavulata-­

rlaa ar•l • can u110 menar d• 2 ""ª"• 
Cltalagf• exfall•tlv111En un CHO PAP pa•itlva U;9 con PAP 1;29 con 

PAP iwgatlva JI. 

Inlcla d1 la vldll 1exu•l activarlas 1dadea fluctuaban entra 12 y 36 

ª"ªª can un11 media nltmltloe de lB,51.,medlana d1 20,vorlsnzs de ?,302 

dHviecl6n da 2.702 (cuadro l). 
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f1onapouola1grupn reprcoentnda par 32 pocienteo (02.9 %)can unn media 

de 46,4 anaa, 

Toda• la• pacientes preoontaran sangrada paatmenap~uulco, 

Slgna/slntamotalagla que matlv6 el lngreaa:39 pacientes presentaran • 

sangrado,3 con leucorrea y dolar pllvlca agregada, 5 poniente• can dolor • 

lumbalBcra ty uno can dlstencl6n abdamlnalCgrAUca JI), 

r4tada da abtencl6n de blapsla1 

·3 can cAnula de Novek 

•? can cAnul• de Karmon 

29 por LUl previa enHteale endcvenaea, 

paclantu re rlrlonda dolar Intense dutante la abtencl6n de la mu•!. 

tra par medio da la• c6nulae;par la que ea envleran • Tacaclrugla pare t.!!, 
ma de muestra par LUI rrecclcnadc, 

Hiltoram9trla11 la longitud o•cl16 antre 6,5 mlnlmo y 12 cm le m6xlm11, 

reallzedH previo legrada a toma do mueatr• par otra mAtada,abt•nldH en 

rarma directa, 

UltrHanagrarla:19 ,.,,a1ilantes na ea realiza debida a la bhvedad del • 

tl•mpo y por na condderarlaa clfnlca..,nte lnaCHUlHo 

Loa re1ultadoa •on la• slgulantes: 

•15 p•cl•ntH normalBI 

•l p11cl1ntH con mlamata1l1 uterlnH 

·1 p•clantet con pollqul1ta11l1 ovlrlc• 

•1 paclanta con '1p•rplo•l• ondomatrlal. 

Hl•terectamlao1se TSallzarcn 171por hlporplH11 endo•trlel 1913 par 

mlom1tool•11 par mlcmataala e hlpe:pleel111 3 par Ce andDllBtrlel y 1 par p.§. 

lipa enda..,trlal, 

Re1ultada1 da Patola9l11 

Obtencl6n de mueatra endometrlal para el eatudlc11e reportaran 5 • 

c1rclna•• 1ndCm1trlalee1 

-carclnam1 dlfar•nclada 

....ienac1rcln- endamatrl•l dl fe rene lada 

_.denccarcln11m1 de cllulae clues 

•hlperploala 1d1ncmotosa lntenH (ca endametrlal ln eltu) 

_.denccerclncma y Ca de clrv1lc, 
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L~·¡ll ~~~l., h.1 ¡¡.~~i:. 

SAUR DE U llBUIJRl 

•hlpHplHl• adenamata11111 7 paalante• (17o3 ll ) 

•hlperplHl• glendulaqu!stloo 15 paclentn ( 12 ,6 'º 
-hlperplHl• rocal •Implas 1 pcdnt• (2.5 ll > 
•hlperplHl• modende11 paol1nte (2o5 :C ) 

•hlpHplHl• l•v•t 1 p•clente (2o5 " ) 

-hlparplHl• raael •ln tlp1'lcer11 pac11nte (2.5 ll 
Tatels 16 hlpll'plHlHo 

-EndDNtrlo HCHtDl'l1!1 paalentH (JI!,~" ) . 

-end-trlc eln N1Sgnldlld1l p•ol1ntH (35.3 " ) (grltlc• 6) 

R1euU•dae de Ptltelagl•1 

•plHH qul1'4rglcH •nvl•dH 17 

En ol ·grupa de cuclncma endc .. trlah 

•l hlet1r1at1111!ee can adenacerclna .. dtr•rencl•da 

.Z •nc!H •1 Ha1plt•l 20 de Noelelllbre lln redlzer procedlml•nta qulrGr­

glaao 

-un amrcl- dlterenal•do 

-ti perplHl• •den-tae• can edenocerol,_ end-trl•lo 

-e1 Hpart•n 3 11l-taal•1 

-1110 .. tNl• ... hlperpl••l•11 

-hlp1rpl•ll• qubUo• glendul•ri ~ 

-hlperplHl• •dn-taa•t5 

..S:-• ·• pAltp• •nd-trldHl1o 
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ANALISIS DE RESULTADOS1 

R•hcl6n ed11d1obtuvlrnod una m1dl11 de 52.1282,lg 11u•l guarde llmUltud 

oon loe reportH di 1• Htar1ture llllndll1 (cuadra 1) 

El lllRdlo 11oclo1conl!mlca eola oblllrv•mot1 qui IMlltl predomlnlo lmpar• 

tente del .. dla b1jo y eeto prob1ble,,..nta e le r1lt11 de conoclmlontos 1 • 

circe del p11d1clmlenta,la qui re1ult1 un ob1t•culo pera el dlgn61tlco ta,!!! 

pHno. 

T1bllqul1111111na obtuvl- cleto1 •lgnltlc1tlv1111 Ht•dlotlc11nmnt1,debldo 

el nG..ra Htlueldo d1 11 pabl•cl&n 11tudl1d1, par lo qua no H poolbla H• 

tlbleoer •l 11 o, na un oere-trc lnoport1nt1 en 111 glneola del clncar endca 

•ttlll (gr•nail'· 2) • 

P110116 pecl1ntH pn11nteran un 1abHpHa d1 mh del 10 1' del ldaal 

1l•ndo 3 11• p11cl1nt11 que our11ron can Ce 1nc1a .. trl11l ¡por la tanto ion • 

dllta1 llml1•n1 1 101 rapOJ'tlldu por atrae eutarH.)(culdl'Q 1) 

T11wlln ert1rl•l115 pecl•Rt.1 hl.lllrt1nH-'1,a1-1ndo 3 111 d1l grupa -

qu PHHMllron alnc1r 1ndo•trlal.(Qrirlo1 p.'y lt ) 

Dverl• p0Uqu··l•tlcae1Urw pecl111t1 en l• cual H concluy6 por pe~ 

1111111 una HDCl•cllR con dncu IRd-trlel. 

Mla•tul1 ut1rl1111•n el Htudla na 11 encontrl Hl1clllR c·aR 11 gr!! 

pa ·de clnmr •nd-trl1l1•ala 11 nl•old con hljlUlll11ll••nd1Ntrl•l IR 

une pecl•nt• y p6Upa 1ndontrlll •R ctn (grlrt9'·1 • 

AllD1 no 11Clet1 una nl•ol6n 111tnchll 11ntre 11 lRlclc d1 1• .. nerc1 • 

111 11 dncer 1nd111111trlel,na ad can 11 grupa d1 pert1111 abt•nldae,oveervl.!1, 

dae1 equf une •yor rr1auenol11 1 11 grupa d1 1111j9re1 con ml1 di le 

Control d1 11 rutl1ldlld11n nt• hrupa •ola 11 puede cb11rver que • 

~ lcl1nte1 utlll11ran 1navul11tarlc• arll11 aalllhlnedo1 par ml1 d1 6 •1a1 

y ,,.no1 da 2 ellall,•ln 1d1Ur une nlealln 1vld1nt11 can el clnc1r •ndlltlÍ! 

\rlel. 

En 11 grupa de clncer 1ndo•trl1l 11 ab11rV11 une 11acl11cl6n con Oh! 

•ldlld IR ' pealltnh•,hlp11rt1nel6n Htll'l•l •l•t.lalc• IR ' pllCllntH,•d•! 

nletr1cl6" d8 Htr6genae 1dgeno1 111 1 peclente1abtenlenda11 unH X2 d11 

931.241,verlllnz• d1 D389D1,dHvleal6n de e19739 y con un• P nmypr d• .001 
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Tudea loa p1c1entea presanteron como algno prlnclpal el eengredc,-­

•londa cata rolacl6n almllar e la repartida por atrae autores. 

Mltcda de obtancl6n de 11 muestra endometrlal: 

-mueetro obtlnlda •n el coneultor10110 

-dlferldaa1J 

D• lea 1D env1adaa 7 oa reportaron como material sul'iclente puro P.!!. 

tologhuna con clnulft de tsarmen report6 1eancer andometrlal. 

Hlateromatrlea101cU6 da 6.5 • 12 cm1,s1 Importante recalcar qua 

lH hl1tarometrlH mayarH da B H rdaclanaron con lo rnul tiparldad. 

Corrdaol6n patol6glc1:obtancl6n da 1ndomatrlo y reeultedo de la 11 

plaza Htudhde1 

Exl1t16 11lempn una rel•cl6n 1xtrache antra embM, la va1oracl6n ruft 

corroborad• par iln pat6logo1aolo •xlatUI une dlscrepancla entre hlporpl.!!, 

ala por LUI y Ca andometrl•l pc1hrlor al e1tudlo de 11 phza. 

Ea lmportont1 h1car notar qua la pachnte mAa j6v1n 1de 15 ancn de 

adad 1 H rHllz6 toma d1 11'JHtra (blopale) por 2a aoe118n pare· corroborar 

dl1gn61tlco,1lendo enviad• poatarlormnta al Centro Haopltalerlo 20 de -

Novlambra. 

HlateroctomlH 1 H rHllzaron J hlatar1ctomlas 1n J caeos repcrtado1 

di .tncar andometrlal ¡2 anvlaa al 20 da Navlelllbra para continuar menojo 

an al aerv1olo da Dnoologle. 

9 h1ataraatom!H por hlparp1HlH17 da •llH pa1 hlperpl••lH ade­

namato1n11lH demla continuaron con manejo eldlco y vlgllancla 11treoha 

pa.tarlor. 

S• ha enoontrado un• ralaol6n 1atnch1 1ntr• le pr1aentacl6n da hl­

parplHl• adan-toH a1ocllld• oon dtranntH factor•• de rleaoo117.l " 

d1 laa paciant11 prav1nlant•• del mandla 1oclo1canllmlco medio alto110.2 

can obHldlidttllHqulamo 1n al 7 1 da a11 ... (grlrtca 9) 
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COl't:NTARID: 

flueatro ••tud1o sobro le e11alu•cl6n de r•ctor•• de ri•ago,en muj1roa 

con predlepoe1c16n o presentar cAncer endometrlel nao ~omueetra qua la •• 

rrecuenale •e mantiene limller al reparte del 11"0 1nter1or1 loe cual nas -

hace rund•mentar que •><lato un aumento importante 11 partir del '"º d• ••• 

1905. 

Se h• notada que edete un aumento eatabl• •n 111 poblaoilln da medio 

11aclo 1oon6mico bnjo,Hl cama tllmblp•n se DbHr1111 una amoolacilln intima• 

ment1 llgad• 111 problema dd metaboUamo de la• gl6llido1,hlperten111lln •.t 
torid a11tlmic11 1 oboeid•dlractorH ya .-.,lhmente report11da1 par dlfBH,!! 

tea 1utore1,•~n e1n llegar en alguna• ceaa. • dUuoldn can exactl tud el 

rn1c•nlema,. 
Otro da lo• parAmetram 1mport•ntH ea la p11rldad,1n le cual pademo1 

•pr•ol•r qui BKi•te une r1llollln 11tr•ch9 mn aqu•llH mujHH con ""' d1 
l h1Jo1. 

El 11tudlc cltol6g1ao no ruf da •yuda 1 e><c1pcllln da u1111 peolante • 

qui pHHntll PAP po11t111a V,par la cual H daduc1 que 11 ayuda da Hte • 

aetudlo •1 Umltada p1r11 rHllzu d agn61tlco y ala•lrtcer 11 cAncer •n• 

cmetrielo 

En nl1111l6n el motivo dd lngrmao¡tod•1 la• peclmntea prm1&nteran • 

a•ngreda uterlno,lo cual 11tl da acuerda can lo npartado 1n 11 Ut111t.11, 

re mundlll,•1anda eate s1Gna le prlnclpel men1'Htacllln de una neopl•d• 

uterina y ee lnter11ente hllcu notlr qua 11 m11yorl• d• Ht1• paalantH • 

11m Hn1r1do ganlt11l H •naontreb•n •n al parlado pn v palh•nop6ualco • 

BXa•pal6n di una p•clonte jlv•n de 25 •"ce d1 adlde 

L• cornl1cllln patol6Qlet1 da nuntra blopal1 y •1 re1u1'1da de pat,!! 

logia poetulor a la abtencllln de 1• plaz• qulrllroim el.,.pH ruf l• •l! .... 
LH hlparplH1H ,•1 buan Hblda qÍlm P.1Bd9n •laanlH dlr•rmnt .. gr! 

daa di dlr•rmnclacl&n.En loe dlacntm •• canPunde can un 1pltal1a pH11 

renU11a dal'llB eola H abHrve un .-nt en eu1 gllndu181 y •u .. ,r_ 

(hlpHpl .. l• al111pl•),a hlpmrpl•l• gl•ndulaqubt1aá~1 pued1 prm•nt•r • 

he1111rr.gll •n11rni1l •lende Ht• un tl'Mltorno que • prt1Hnt• •ntH d• la 
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1Mnopauoln y por lo General 1a habla da un eatlmulo eotrou~nlco prolongado. 

Se realizaron hloterectom!ae un hlperpleaiao adenon10toaoo loa cuales 

pudl.ren tener formas etfplcH de dcDarrollo y en muchca casco aparece V.!!. 
rloe enoe de•pula un carcinoma endolll8trlal ,alcndo el progreoo de foto o de 

11.0 %,el manejo en utoo coeH puede oer 1nldlco con vigilancia estrecha. 

Le hlperplaale adenomato111 con anapleale puede oer dlffcll da dHaren 

ciar de un 1denocarcln1111111. 

El preaente estudio no• h11 dei'I09tredo que as poallJle detectar grupoo 

.. 11vo1 con riesgo de tanor clncu andomatrlll,por medio de lo eveluecl6n 

da f1ctore1 de rleoga,can comprob1ol6n eatedfetlco en algunoo y en atro1 

euro• la necoelded de ev11luarlo11 como perbetroe Gnlcoo en pobloctoneo • 

1111yore1 aln olvldH el reato da 101 parl11matraa cl!n!coa eM1atente1 para 

ldentlrlcar eete trenatarno y •U• faces prucursaras. 
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