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INTRODUCCION 

En la actualidad se ha dado, u~ ~ayor impulso al 
. . ·. -· -

estudio de las· erifermedádes:~e~Üalmente ran~misi~l~~; debido a 
; ! ' •;' --

. ' .. ,. · .. : -. :_, ., ', ... '-.:-_: ·--: -_',·'\;'.:,:_,-_-·::'/~:;/".' .. ·:e->:,!~~-\.:::·:_·_:::'.'.-_,;··:··:·:~:-<:':.:·>·-~/ ¡:·;-:: :::· ":'-·: -. . : . 
que la epidemiologh. de>est'os.;padecinihntoa:ha,i:sufrido :grandes 

e amb ios ·· e•n·.·.•·lª.~i .. d,;~ ;~,t.f i~:~~:ji:t.~.~~~jf 0,~¡·t,~if fa:j\q~~?~····ª•~\bá· •. · ..• vis to 

influido por ' el:•'co'mportamiento ;Jsexuár~·;:\•é¡riá ¡;frecuencia <I~ . la 

::::::::: .:::~f ¡J~l:~~l~~t~f~lf~i~t1¡;':i~.:::::::: 
hay más opÓd:uni<la'd de' adquirir• o/contagiar 'enfermedades de 

t r a ns mié i ó n se x u a 1 ·~u~· ~ ,;';~i:·~~~;~!;&.:.··~.:~~·¡i·:\ !{C: ; .· . . . 
--- ;,oc;c;¡_o_ ./,-; _ - -.;,;;;-: . c-.·-r:'' ;_; ; ;'·.;· .,•-=-"· 
-~~ ~;'_~~:·:;~:,,,..;-:~-,:~_::j ·¡ }:,:·,,--.s_ :· .. __ ,, 'o.:.~. - _._.,_ - -- ~ ·-- -s~:.<· , --..., ·:;;·:=_.:-- ._,--.--:·_,.-_;,· .· 

-;_ ._ '.·-\· --~~::\ :i·~i~~~' ... ';.'-;-;;'i):~~~~{(t~·n~ ,.;·.'.'< ·::>. ;' . ·_ -. .;" .. , 
una''.c,éonsiderable';·proporción ·de 'infecciones. no 

: ~:.·. i V\~: ~.\~;"}S ;~-~J\~_,~}.\f'.(:~~.1-~~~',,.;~~/.:f/:::.<J~~~- ~:-:{/(~'; >·;~·- ,·.:.:. 
gonocóccicas · ·Son ,;1;.,causadas~'¿".'por,.\Chalmydia. • trachomatis, 

- -' ·.. -··,. ,- ' , .-,.- - ;,.\" •,. ' - . ,.-•-•-..O.e.-. ·:.;<O"-- ··~. '\ 

erg an i amo que· ;anáhcir~;n J:;•;'~~i.1'i!~1.\ .~'o~~¡d~tadof~omo sex~almerite 
transmisible '.~l.~';,;f~\~~f~'}¿'~aJ;;, '·;~d{~,~~emente. Pero,;· ah'ora 

. :'i;(~\c.:j::~-,-~~-;;;~/({'(:':;.~~·---• ... · -.-r-.... ·. ;; ~ -_ .. 
sabemos· que•. ·los; .. :. efectos"' il.~'.~;i: e;..'. Trachomá tia .. ;· comó:. 'enfermedad 

transmisibie .~'¡;'C~~~i'ª~~·i'. e~t~.;~adamente· seri~:. tanto para 

e. ll¡~is ·~~· '~i~r¡sj{~f:c~ada~;· 

un 

hombres; mujeres P~r <ti~to .. el 
·,><,--,-, -· 

control de la infección por ,e Trllchomatis ,'se há, convertido· en 
\ V> o' •• :- :. ' • ' O • 

un motivo de preocupación de la fe~er~afb~}k; moderna. 

·.'-:-.·,;_ ,--:''-
-,_, 1_º:~::-,, -- ·;;-• '::c;t.~:;::7;•.·). -.~.; ·.·:,:.:·"· 
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El aumento en la· transmisión de. c •. Trachomatis 

está favorecido por ·'el. incremento e~ las ~ct.ividadés .sext.Íales 

casuales. y po/ la 'gian difusi6nid.•. los mé,todos anticonceptivos. 

hormonales.• Las ;.uj~r~~T,usua;ij~'.fa~. ~~t{C:~n~~¡;~Í;~~~\d~~~~nales .. 
,,~_-¡,-:,o:c •. ·,.-,-:,:-,·'·· ·º; .. ,'~, _:,,·,'.,} ')·, .. ··º·.\. ' 

tienen . una · mayor<: ~ie~'a'i~ri~J.¡¡· {dé .• inf ecc iones • ce rv leales, c¡ue 

aquellas · c¡Je>rÍ~ Ío~: J{i~'J.~~~\'~··~~:} :~~}~~~/~imo a'ontrol ·de la 
, . ·.,·,~---·. . ·'·."-_" ,-~·. '-·:- __ ,_: -,,,.,_·:« 'j<~: ";, .-·:--

férti lidad, ~ét'oilóíl'meoárii~os: "' · ..• · •.. ,.· 
·:·, . - _--~" . ~ . 

:. ,_ '.'_-'- . ., 

La e; 'l'rachomatis. es más ft~C:~ent~ •ailllarla ·,en 

grupos · de • poblaoi6~ 'consideráda. como de. alto 'rl~~~¡, ·para 

infecciones trasmitidas se~ualmente, como.·. son l.is medios 
. ··:.,'.· 

socioeoon'6micos .bajo~, la promiscuidad · prostituoicSn, Y. mujeres·. 

jóvenes. 

' - ' . . ~ ', ~ /-.. . . ,_ . 

Hay que·, p'recisar la aeoo iacf6n dé i~feooiones 
. ·:·.•, '·-· . ,,,-, -- . '",' 

causadas por c •. TÍ:aÓhomatis. ) l.11 ~i:J..il~~~t6n °d~!'_:.~étodos. 
-- , . - -' . : '. '-~': ~--: •':. ·->:::': ·: --.'·-'_ ;: ... : :~- ! :·-- -, " . ""'-, -:_:~ -~)_ ¡: .. ,(- _· 

::::::::::'':º· .j~\·;&i\~L~Fi;J: l ¡~¡ii~~j~~f~~i1:t .. :: 
patolog !as por : óti:o · 1aitó :·un•.: i111111eC'o.'foadá (:ve·z:·efínáyor i"de . mujeres 

jóvenes sin .tene~: ai~,h1j~~·)i]i~V!~;~:,¡~~f'n1i~'~,~~~'TJ~·~i~nif icac i6n 
· ·. -.- -.--~.º~,: __ ;_~_-~ .=·~~·,·; :.'.'.-~;:::.,·;:x\,~-.~~:;:-:;:~~/~f:~~~:~~:;:~~1~~~~;~z~~:-,5~ -__ _ 

familiu para •prescripoi6n•~:.de/.anticonceptivos ··hormonales, r.o 
_ ., ;:':;:'. ;; __ :::;::-· ·-v_:.:·:::·-:-r:;:~\;f.'t:::'::·:~;~·;,~.)~-·,'_:~:;y..~;~,y--:_:~-:t(:~rt'.'.···'_.'.?'._. -- _ -· 

cual reune .f acti:>réil ,de'.··desgo'é par.a '.adq.uir ir .infecciones por e. 
;é;' --. ·:... _ -;. . ,__ -;-,;.·. ·:·I: _,.;:_, ;.,·_-__ , 

Trachomatis, exiati'endó',1a posibilidad de afectar la fértilidad 
/ 

de la pareja en el fut~r~~· · 
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ANTECEDENTES CIENTIFICOS 

Dentro de la gran variedad de enfermedades 
.-. ' ' ,. ·" 

transmisibles sexualmente,_. encontr.ámos . que. ' Chlamydia 

Trachomatis es 

·La mayo.~ia de 18s·fnfeccf6ri;e.sí;.por Chla~ydia, en 

mujeres, cursan asi~to~~hi~~~·,~;s{~}~~~b~~~~f;'.~:~'; ~~·encontrado en 

cerv ic i tia muco~u~ul~~~~\Y,~~~~~·~~~f ~~~~[:f~'f ;;¡~f l:mator ia aguda 

(5,6) y en la infeoci6n.materna .. y,'·.del,.·reoien•.nacido,. durante· el 
; ;~:¡_: .-, ~)-' .. : ~-:~'.~<-::-\-.-)/~'..~': &:·~~~i~~~/:.:~¡:;;¡;;,:·f:ti {;';~~'.~];"'.\_?~, ~: ' -: .·· - ' -.- . 

embarazo y. el'· parto}f(7f;''''•\Chlamydia\es• el· ágente casual de una 
. _ ~~~;.;Y-~~i/}.t'];:::~:-::~~;;fi~~-::;~~:-~~~::i~;\~~\'.~~(:;~-~: -_':·,:~::_'· _.:·-~-----·· _ .. _ .. · ·:· ---~ _ .__ , -

cuarta parte· .,,de>·Ftodos.:•t·: los;:;>:oasos•,•. reportados de enfermedad 
- ·. -- :_-_e¡:_ :::J)rt::~~T~::r;~-~~:;~ti:~J:)~'.;A:~~~:f(g~f,;~;~--:~;c:._(~ :.-·.-_~-.e·- - :· _ ._---_ - - - · 

pélvica inf lama.tor ia,:en;,un 'e afto\y :·•contribuye significativamente 
.· -_ .. __ :·.:'.;:~;~:·:\:I-~}-j!;,{-:.~,~s':'.fi~./-~;~;-~::/,:f_~·-~~: ;-_ --:!._ 

al aumento.: del\<iiumerp:'}:.:de\:mujeres que cursan con. embarazo 
-.·::: '. -:. ! ~-~ -~f'.~!::;/.r~~: h:~t1'.~ ~;;-;_~'.-./;_~~-··'<1:·:·.: :_,; <:.-: :;} . .- . , .. 

ec t6p ico: o:· irifert il id ad· • .:;·:; .. , .. 
. ,_.,,. _,;,>-~·,_,-..-,, ~·_..___/_ .:.-:, :.~·_.'-.· 

._.,>~.=~- .-.·:':-~~';::-- ---ceo;,.-.:;;;;;_ -

/-;:.:~~~(~~~a'~y~i~~ ~~~>un; grupo·. de. microorganismos 

bien definidos/; '¡>i:~~~ á't~á,, c~~ac~erl zados 'por' ser peque nos 

cocos gramneg~tl~o:·.,t-.:VI've~' · e,n un ~ara~itfs~o . obligado 

intracelular, ¡í~esent~~ '~os forma,s ~istlnt~~; : Ambaé. comparten 
. ~ \ 

un grupo antigénico¡ comun. 
Ji' 

Una .'de las· form1as sé ·conoce como 
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corpúsculo elemental, y es la partícula más. pequefta/ cercano a 

JOOnm. Es la fbrma de, transporte .. e~tr-aceiulai:,· ·altamente 

infectan te y s~ tille en·· forma ~a;~~t:e'r i~tlca d~<~n 'color rojo 

azulado · con . Gfemsa, La .; pllred ~elular es u~~ estruct~ra -

r í~i~a·;._. análoga >~,la de l:as
0

bact~áa~ · .. ~iamiíegativas. trilaminar. 
. ·_·-_-,-, -,: :::~ -- ~'-'-':. -> .. :;: -.. ~·-- ·-:--~· 

':-,_-_-, ;_:_: '-'!>; ':~' ' " . -.,:_-: '. --,:'..~' ;;._/·: .'.l.-~ ·;·o-·_.. 

, -~ ·. ·-,:- .· .. · .. ·. ·.,·:-' ' >;·: '.~:- ,·.,,-·· 
' '• ' ',;' ,• ·'.;~':-' :.-,--.--~ -'.;,}• • ' ' • C ':':'· L-~ 

La -··. ~tr~ iornla' •'es .. ·e1< i:ir~6~~·J1h'. Inicial·· o 
. ','" ' :>·.-.-e, O'-;' •-;t>,-« _.: :.>) .. --'. -' ···:;.:..-. ·:, _:'.-,'."•~:-:·:;-; ·- · .. ; 

retfoulad~; .-. 'El' cual' H~n~' ~n ~-'tamallo, ~~ria6i:~'·C'~~t:i:_e 800 y 

i 2 o o nm ·, su . • ca~a ~1~~~,;j"~~'~:~;fi-t?~~;1;~~~f~;,j;:¡·)'.'.%.~jf ;f %~?,[ tÍ,~;;· ~1,)-.'.:º r ma· • 
intracelular· 'o t<reproductc:>ra'/;.'::ae:S'·tifte\'':de,'·:L:color,FO'azulado. con 

::::::~11~~1~f i'~tl~l~l~l!~(~;~i]{~i~~~~Jt~zr:::' .:: 
inclusiones ,,eran';conglomerados\-de, 'dÜ~r156's'J~C.~olciJ~ 'y les llamo 

- .-· ;,~~- -}':º .·--~'.;-,--_:';'_;. '¡~_;'.~'/.:>f'·.::o-, ·,·~~-'..'. -.- -- , "· ~ ~'.'-·" ''.'';, - ,;ry·<·,,. -y,>·' 
corpú~éÜ10~ 'i'nlciáles,' ,;• ' ··' ''> '''' > · ,, ,, • - .'~ _·, 

> .. -, ~': .·. 
' 

, -'i,~'~i. iriclllsi~nés pueden _tener una mezcla de 
. -. - '' ' . - --- - •• - -~ --

par ti o ll las grandes, y', p~~~e~~~,_(~demás farl11a~ intermédias 
'"" 

aparecen'.• según' se' desarrollan.·· lo~' oo~púsóuios 
·" ~ _. - - • ·- •• '. • - ,_1 - .... - ~ 

que 

•elémentales para 
"-'· 

dar los corpúsculos. IniclaÍes~ 

·,. -

Las' -cllalinydilla {comparten .. un• grupo antig&nico 
-''..•; ' r ';-

común, reactivo pala 1" fij~ci~n de, complemeiito, EIÍte antígeno 

es un polisacárido áci~o ; d~-..· altÓ pe~o mdleéular 1 sin embargo 
·Jo·-

la prueba de fijaci6n de -¡¡-omplemen-to - ha· demostrado ser poco 

sensible en 
"e,,· 

• : ' :. ;_;< 

el. diagn6stico de·: infecciones • genitales. por· c. 

Trachomatis ( 8) , 
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Gracias .. al de~arrollo de pruebas serol6gicas de 

microinmunofluorescencia,. como la. descrita - por wang. ( 9), Se 

permiti6 la clasificaci6n · serol6gica de las cfaml.dias en 15 

serotipos,. ·Los< serotípos. D y E,_son ·1os que··se· asocian .con 
- ·,' ., 

mayor frecuencia a inf~é~l.611 genit~i.:; .. ·.·.-_ 
'· -,· .... 
: . .-: . :-_;-_ :,-· '\' 

-.»;\.:,: .,, . 
•. -.,--

;r~spÍle~ta se~hi.6gic~ . del •·huésped la 

in f eco i6n . por·_ •••• ~1,ª~td/ts.¿_':f :~;·,"_~:º·f.~~~'it:/!:a~i~r~~~:~f:: •• ~ª~.ti~;ue,rpo s 
sér leos, del tipo7:l)gW o';).';'gG ;;-,y:;•liis •. :·1ocales:~·(cerv ixP del_:· tipo 

. ___ ,· , /t··i···. . _"-::.;<~;;_,-~-->~.~~:\~,:;;~;,'-·t _;: _· ~-:º- .-... ,,::~:-.~!,;:,_ .:_:_ -:_:-:\:; ._.. J~:§;\_._,::F~:~-.. :~~;::·i >;::_,;:·.~:-__ {" .. . (_ 
de IgG e IgA. 'NO.•:Óbat·ante [:•: es ~.cada:·.vé'z •'.más.>evidéhte ;·~qúe entre 

• ·e • - • - ;\:~:.'_;y .. \:)J_;;: ~::l't~~'.i_+::i}fJ~~;~;¡,:::~:/:f ~:;:;::~~~r,:·:t0"~~-::·~;?:'~:: :~:~_V'.·':~;_.-~':_'-,-( J:i ~:~·jj~:::±·;_\~~:')i~~~-~}v>:·.' _.- · 
personas. promi scli ia·s~'.;'csexualmen te;''>las•'ifconcentr ao iones:. ·basa les 

de antiouer~d~· ~\,~'i~.-~-~'~tr·-~;((ia.-í .,;;· ,'{Dr:~'i-~'hi2~~:-á'i~:r1~~ . ~e> los. 

anticuerpor. sér ico~-;?~adic~ sobre: t~d~ rn·_~1·m~~~~¡b en qUe- se 

toman las muestr~s; 

Me Comd, ( ll) · · ~xamin6. l;,~<ant(~u~rpos'. piesentes 
. ' - . . ... · .. ,-. .. __ ,_:-:; 

en las secreciones· •. ce:rvlcales .-~'/-c6~c'.i.u'i6tc:q'u~.'éera''é de-··. mayor 

pred~otiva para la infeo-~i¿~'.;;h~bltu'a1· .. con.· c. 
'' . - ___ , __ .. ·<, \,: __ :- -~-: ._·-::-.:·_~<}J.:_;<._::1·-.'-~·-'?._:··· ... ·. . 

Trachomatis que los ánticuerpos.: ser ioo11•:.;c:_~in;, embargo .Schachter 
.-.: .. 

(10) y Taylor (12)/de~ost~aJ~~i~~ii~L:i6'~'j~'nticuerpos séricos 

ni los cervicales, eran· útiles \>'ar~~, ••és.tllbi~~~r la presencia de 

utilidad 

-.. , ' / .. -.::-~;:' 
,-j,; infecci6n ~ctiva;. 

i '". 

Una. caracteristih~'.:bJ.0169 ica. fundamental de las 

infecciones por c~~;i~ia· ~~}:~~~;X~roducci6n de 

latentes, ·.persistentes -~: iriíiparerites,· · Dawson not6 
' • - _.- ¡• 

infecciones 

que no 

resulta improbable que las ~{amid-ias actúen como pat6genos 
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primarios o corno causa de infecci6n no aparente e~ las mismas 

especies de huéspedes (13). ·. Schachter .: (10); .· ~~ncion6 que puede 
,. ;, ', .- .... ,. _) ', .. ' ·.-. - ·: .. -. ' ·:.-· ·~ - . ,_. 

ser equívoca. la .su~osic16n de· que ser 

clarnidias? 

Trachornatis:. en·· . el•/ :¡;-~~~';'.''Jii:¿J'.f ~~fl:f~e~ ~~~~g~;')cl~ · ga1hria 
. , -,.. -- _.. .. :_\~:.:::-~ ~.' .. _: __ ~-~ ..r. ,~·- , /:':~,;,::;-fr._,,_,,;___._,,-:;_··-,;·~,_, :;.--,:_.,c-f::.:~..:_:~~- :--:-~ ,,~ .• '.-,:~y-<~ >:· ... --- ' . , 

fértilizados, .\;',. única).;rnanera'\'de::, identificar.· al" microorganismo 
. . ·:> ~·:.(.:,.·:~)'i·_~·J:{:~··:,;<:.i~ :,:._;;-~-f :~~~~-,:-~·~:~.!~:;/1:;:/;,1.~;~ __ ;:'{_; ~ ~-- ; 2,: 1; '· ~ "\, :, : : ~ -~ • + ; 

era la · microsoopia•:>directa•!''dec');'las '-'muestras ·clínicas ... La 
. -· -·_: ·_:>.:/,. ;:J~-,~~~~?/~~i}~-{~J~.~~~;i¡;-~X~~-~'.~:+~::,2f ::::Ój,:J~;~~~~ ~~~i~{;.f{;~~}Z{.~~~~ :~;_:-~~~-.t.:i::i~i~:F{,~_; ~;::-_ :~_;·:· f/· :·'.~:-~: . -· 

sensibilidad/ de :.'.esta ·~.pr ueba·:',.'enc<loá oi6rg ano.si.genital.es f' i:!s' baja. 
, . ; :--:,_ .. _ 1-_-:1 ~i~;;;:~: ·:¡;·1;t:::~·f;~':!:1~;):'(i'~.::~:;.1r\:~~~~iJ:':~~1:;~\:·:;-~~/\¿~·~.tr~~Y:~tr :, :_ ~;'¡; _;~::;i.:·~>:$.(~ ~_:;k~''..<fl_::: ~·r:::.'.~~ .. '~:;;:::~; ·:~_:._" . _::,.: 

El cree irnien to:. de'·. olarnid las:.· en.;:·s is ternas: .de .. , o ul.t i vo;;,vi vientes, 

ta rnb i é n . • r e ~~'.i'.e?í,~i~~~J,~t'.~Ef :~~\f ")~~i'~:6°f i~i~~·s '. ~~;;~;'!!~i~~~f :,~:~~···· .. : l 
rnicroorganismo·.·.~;.';.;:;.;La·s·c.7f .. técniC'as•'.• se '','usan! •para •'' exponeri,•>a .. !los 

. . :>:---< _::,:~:;--~,;~:\~:~~~:··'{~f w~:?;~,'.;~:"\~:2~:~;·~:Ji~\-:::/-(,; .. :::;·.·~f: '.:>; >:> ·. .. . ·~:_.·:. :.: ... - ,,_ .- , , --.-- :<: .. -
elementos . q~e ,s~~··eatán·:·:desarroUando dentro de: la.· inclusi6n · 

(Giernsa). ·.o .·ia'•: ~:(';¡~(\h~Ss .··{soporta ·o apoya la inclusión 
' ,_ ·, , .. _ ,_-.' -- .- ' '·- --~·-,·:_ ' 

(Yoduro) •. Las .'.i:.¿c'niC:'a~/ ~ás >'c~n~evientes para ·la utilizaci6n 

clínica y el :laboratorioJson ·e.L' l'.oduro· en soluoi6n de' 'LUgcil y 
--e: ... ,:,'_- ~-,,•, --·:"·->;.:-': · .. o,- .. -- -

la tinci6n de éJi~~~~; (24!· 
•:-:·-.,. 

Todas.·. las· técnicas citol6gioas utilizadas para 

identificar olarnidias · dependen. de la dernostraoi6n de las 
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inclusiones intracitoplamáticas que tienen la caracteilstica de 

luna creciente. En ·un material . adecuado las.· inclusiones ·son 
: . -'~ ·:_·: ·_: \ ·:' 

patognom6nicas ·de la presencia dei clám¡cÚ~. C Í>~edE;n . aparecer 

ar te factos, .espec ial~e~t~ .. · .• ···~.es~u,~~"'<~~;.:~~);',~~.~.6.,i?n~.d~}·'F i.frsa .o 

Lugol, Se requiere ,entonces' dei/una) .. conside~z~~le'i;1ii1bilidad de 
· -. · .--·- , :+ >:'.;-::~--: ~:- -,-<,:::<) _:~_::;~.~_::.::'.~--f: ;:-;.:~~!::.~.-~l,:-~~f,:2~~~{1Ff:;\ff:.::~:r¡--~~0:i;~~~~~~~~:~~;~~:~f:;~:::;}l:~'.;-:~/~-'.f~:-~.:i>- -.:,,_~ -.' · -: -. 

interpr e tac i6n .·.· s r:,: se'./desea f'evi t'a r:'.'jr és,ul t•aao:si;lif alsos /positivos .• 
· '.:, --: :_--;-:/.\,_-~( :),~~::;:tf{-:·-'.._t:{:-~;~(·:n~~J~-~~~~¿r~~:;i-x:{5·*;:;~;x;;'~fi~'.·:~:::.~:::~-I~?l~~K~\;'.:~_:;;/::;:g:-<~"-~:t:., --,: . . · 

De un modo' similar, :> sL<el'iiriume ro.> de.:;". inclusiones•:• es •·i pequello, 
: - " -;:--' -__ .,:·d·:: :" ( ;~:: :'. 3-~~~<:~{~:).-:::;~~:;::~~~.:~,:;~}{}:jú:tf~)ilif ;;i¡i;Pi.1}W:t!:'.~~%::~~~1J:f :~'.g~~ :'.'.;~D; 't~;\~ ,:( ·:'.,,_.;- . 

alguien sJn · ex pe r hnc i a> puede.•:'no··;adver t ir las::~:;.( 14 ¡.-.. ; .. >.•; i:'>' 

·. .·.:;~iilgfltl-!l!lf l!~~J{,.i,, ' 
G imenez, u t il i zadas·¡'pa r a!fel':,:eXánieniidégima t'edal(:·proceden te del 

· -?¡,_ ~!i -;-~ \/¡-:' :~j;_~~~ :;~:,~~~r .. t~10~c;'.~3!'\~:li!}~f ;~,))ITi'.:;~&it:;~:\~'.~~;}}·~~~1 '.k.f~:f'..}<}.-,;·_: ,, ,.,_, ;-
saco vitelino . º'•''' para/''imp·i:ésiones/»•tipo'·,j,':frotis/. de ;.·muestras 

::- ":.J_:'.~: ~.~i\~'.:-.:.:~~~}~~:-:~_;_\\~'./i~~:~\(;~~'t'~'.[~~;,;~~;};~~~ }_i~~-:tt:~}.~_~'~;:t}~:_:\ .; }~ ~:· ! }-j __ -- ·,:'_.).':::.:;: : -. . . 
clínicas, se usan especialmen.te<:para.,\infecciories,' de ·.Chlamydia 

. . _·.:,·C-~;~ :-~ ~\ _;;'.j~-i~~;:~~i:;{:~:;:,~~~:~:,:~~~~-·,;i::~·i:::,-~,\;~:-~:-;);~;;~:;.f<<'_'. ,;" " • ~, -- ~ -· .· .. -- -. ' : ' 
Psitacci, pero tambien hán.dad.o;i:esultadci par~. C. 'Trachomatis. 

---- ,. . ' ··1: •/ - :--:'--~ :;-~-( ,.<_-;:/.->'i . _, ·- -.--~'.' ~:--· ;~~-

-._;;. '" " : ~·- ~-_::~'. . -- --
:.\;';(;'.;' 

<o~s 'estu~~~·~'.}re~i¿ntes. (~S'y 16), sugieren que 

i''A la ·•'fecha·.'.•. se>:':cuenta' con· dos métodos de 

detecci6n 
-~ -. _;:"-- "i'i---. : . :_-: 

.de: · ~nt.1,ge~'O_S'"¡~-;.-.·-. -_ ·J:lJ.·.:~ Exámén de anticuerpos 

fluorescentes · .en un frotis directo · y 2.- Inmunoanálisis 

enzimático (17), 
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En las pruebas de inflecci6n cervical, la 

tinci6n de Giemsa o Machiavello· tienen ·Una sensibilidad del 40% 

y la de Papanicolau un .67% ( 17) •. 

de la 

prueba de los 

estudios• publicados,.yla, e:~~~ciiiic.f~.~~'e's'may~r. d~Í·9·~'· ·'El· 

valor predictivo ;,p'c,'9.l.i:i~ci! de e'sta i; !?rile~~ (h·~ ... arÍ.adci ; desde e 1 
' .· >-.,. ::.:.~· :, . :.,-: 

eoi en poblac icin"s ·e,;;¡:. X lO\ /de'i.prevaíerléi8:. de cil~i~ydia, : hasta 

el 95% en pobl~cicines{~ci'n p~~~~·¡:e~~i~/del '30~'~ (19) 
- ' ' -, 

' -;-\. ·" 
Las, mayore.s venta fas ·de lá ·prueba por frotis 

directo son ·e1 .. fácü•· transporte. ·y ·almacenamiento de las 

muestras, ·un tiempo: de 'proceso rápido en comparaci6n con el 

requerido por otros métodos 1 alta especificidad y la 

posibilidad ·de ·comprobar lo· adecuado de la recolecci6n de la 

muestra. (17) 

El establecimiento' del· •.perfil' para los 

pacientes con riesgo elevado de tener una infeccion genital 

causada por c. Trachomatis puede basarse en m6ltiples criterios1 
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La edad, .. ·el número de compafteros sexuales, el 

estado· socioe~on6mico y las •pr~ferellcia~·· sexuales, .. pueden' ser·-

predictor.as de la• infeci:l.6n< por é1~~i.dia.·' Lás : infeéc:iiones 

ge ni tales. parecen estár Í.~~<!rsállléni:e reiaó'ionácíá~;~o~<ia· .. edad y 
· ·- · ·' ,-- , -·- ----,:--·,-·-.·_-"· c"•---.·~·,·;"·,:-c.··'.,'é:(·.--';".,'.';;"_~'-''·' 

1 

·~·~· --~ • '; 
1 

·.--- ', · 

directamerit'e con el número 'de compaileros .'sexua'.ies;;, Las 'mujeres 

. sexÚalm<!nte ···.••ac~lv~si;,;;~~;~~E{. iii·,~~i;,::.~I1f;~JZ~YÚ~~;if:·i~ü:~c{'a •de. 

infecc i6n 2-·i .. ·.·vece·~·. ·.~.8,},º·~····~·i~d:~;~~i'i;~E:~;.~·o;.,:?~·~'\o····~á.s.~·· •··.··~n· las 

mujeres entre los. 20 •Y<29 .. ';,a11ós·;·e·s;/.considerablemente mayor que 
. ·-· ·.-·.,. //;:;:_,\¡·i/:·:.:;¡:;>f:p?--:X:f;:_ :~-'.~:_,<~.:"'·:·- -;;.:--· _. :.-:--.- --

entre las de 30 afies o. más;•(20::21r•'"•:c·: \: ... 

,,, ,,,;,~ ,., · ;I:~i~~if ~f~~f f ¡iiiirr'..::: .~::· .::::::::: 
' :· . ' -__ -- : . '~ --~-?:_:. ,~:{."l~i-;~~~:_iJ}ti~~-;:~(!JJ{~~~!~~;}:~;'~tfi,~/i~::f;!'.~::~:b'_·\y;·~._·:<=:~- -'.~\~ _· .. ::' _'·. >:> --. . --··. - . 

definidos: que•: otr.os:c:Y·.i su:}pre·valenc.ia ·:y•~manif estaoiones •dif ie.ren . 
_,__ --.-:- -· -:-.· .-_,.:-_~\:;;~,~s<:¿4_;:'~~1ilS~~;~:-~;:~t?~.~J.t.xg_·:1:.z;;!l~ .. ::~~;;:;_:~,,:-~tjl~~.5)~:':~'.:~'.:::;·:_.:.;"-: _::·;_;;;: ·: }~(:-'_'.:;:i=::;:-~! >-, ;. . -: , 

'dependiendo. de'·"la"';'póblaéf6n'1\;eiÚiÚd1'adá";;\J:';'T i:-es.:; s ind romes,,c li n ioos 

son · .• ºº.mun·~·~'k{; .. {f~l~~~'~{~t~~~\it~t~~~~'.net~~~~;~J~~~~ .. ~;·1,~~f,~,~,fO, .. ~f nd r~-~.e . 
uretra l .. · Y:.3 '';:;:-"'e nf eimedadliipélv re·;, )finf lamátiiria ¡':•~\;Se;'?,ha~:.a islad.º.· 

- . ;-·--.'.-. ·.:.:'.:' =,. _:_.' ,::i t·:~.:;~:;~\f 7:~--~-~~~·;2{~f f ~S-;A~}t~lti~-~T~~}~ iit,1:.:::t{i:~:~:~J}ii·'.;i~~:~;- ·:,0)?~;:~&~:~~~::-'~~;~;~I ¡;;f 3~-~T(:~t:2~~::, '- __ . __ :. 
e. T r aohomat is·.?:en>:H1n;¡:,3 0;;5 o %·:\de·,,,, lail'~imuj e'r e·s·:!fexamiriadas :c que 

. · . ·~ :::· : . :~).~ \~:i~~l J:';:Y:J]:,_tf Z.%:~t!f ~· .. ;{~&{:·!:~~~:;:_:~i}~-~:,~~JiN:~\;t~f \~~t~~~r~~/f~~;~~;·;i.:J:.1~Y;~!~A?~::: \\~;-./>·- _, ' 
tienen .. seo reo i6n ¡, .. ,endoc:ierv ioa l ''.'mücopuru len ta·DH 22 ): ;,'~:!!•.Entre " las 

mujer es · con. ' .. ;n~~?:~f ;~!~It~~~~Rf ~J~~f~~~~~~~{f~;ilr;~'.i(~'~:~·r~ .. ~:~t'aj e de 

identifi~aai6n ,de,:lii:'clamidia"!:es' de::aproximadamentei lln"25 ~ 50% 
• . T - -·-~: ·-- .< ·):·:ó::~'>~-~;;,y:~~:;\2·-_;/'}~~~'..~i;~;:~t:;~L~;:.:~(é;_¿~-";:~\',·,:,<:;.-'::)~··· ,, . 

con técnicas 6ptimas, 'pero. lo's /'datos ;:.serol6gicos ·sugieren que 
' . , ·- ::,,·,,. •-::'.:>..· ::::'.:. ~>::':_:-_'.\(.,:.~_:f:~¡.;i·:: ~:::;.;<:'c.\:_/:~:~.;. · -' ·, • 

un 50% de los casos· con·;·erifern\edad>';pélvica· 'i'iifla;..at:.;ria pueden 
'. :~'''·' "' .;;-.',: ·.··--.-- ,-__ 

estar asociados con c. TraÓh~mo,~i~ >'(:i~r 

Del 25 al 50% de. l~s mujeres con infecci6n por 
'1, , 

Neisseria gonorrhoeae, tambUn tienen 'infe'cci6n cervical por 
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clamidia ( 21) • Las mujeres que 'tienen otras enfermedades 

transmisibles sexualmente tales como tricomoniasis, o vaginitis 

bacterianas tienen también la poá'ibilidad de· téner ChalmycÜa • 

. \ 

tasa e)~; aislamI'ento por 

es.·' ..• mJ611~ 'm~y6r< 'en•. mllj eres':. ~ll~ toman 
';'J.i .:· .. : '..~- . ·-~- -~, "'·:·'>, -· ~':.<:~_.-. 

c. Trachomatis 

an t iconcepti vo.:.;·~~,~~e:~."~·e;t .. • Ciu.~ i_a!{• q.ll~' n_o lo~.i· emel.~~;~, .• ( 2 3) 1 
as! como. en ,aquellas·:··:que,·· pr.esentan: ·úosi6n :·cervical. '.';:otrcis 

. , ·:.·.-,;,'."··---- !;' . ~>.; , ".;.:·~·~--:;u:·,:,.,¡:-:-'· .--;·, .. ·. : 

autores afirman <íu,j~i a;t~l.am,~.8,n.to '?,'\~~\ª~,~~,~~:~n~u.~1e:~·~riar. en 

relaci6n al cic10: .. mensl:rua1.· Lo 'anterior.'/•hace\r•sospechar que 
. ~·::·',. .. ·,<.:~~'-'·-·:·.;:.~~:-~-~---~:j':i·':'\· "',. _- -

los cambios hormonales. que> ·~'e.·''prcidÜc·J'r;c:¡;'~i'/''~1~.· cuello pueden 
. ,_. . .. -,. - ~.;,;~:)'::-;_::~-!:;)~;~o'.;~;,:./:/;. ::·r<· \ .. 

variar la presencia de c •. Trachomatl~l2:;(~~i:l1f~··;;e 

clamidia 

En México no se• hi•:·~(~\!ii:~~cl~ la/ incidencia 
'-:--o-,. ¡.-:.;.:f'j :;-oc.· 

la infecoi6n cervical;~,Y~'ei ' gran número 

de 

en de 

pacientes que acuden a la consulta. ~l{';·;'¿Í;'.Hospital General de 

Mexico en busca de control de la <''J!&r'i:ul.dad·, favorecen el 

estudio de la frecuencia de infeoci6n·,. por •.Chlamydia Trachoma tis 
- ----' -- •,>'. 

en usuarias de anticonceptivos hormonales.' 
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OBJETIVOS 

l.- conocer la prevalencia· de c. Trachomatis en usuarias de 

anticonceptivos hormonales. 

2.- Determinar .si las mujeres que emplean anticonceptivos 

hormonales presentan mayor ~rev;lencia ~e"infecci6n que las 

que no los :usan·. __ 

3.- Comparar la. frecuencia .de .. c •. · •. Trachomatis .en usuarias de 

metodos hormonales ·parenterales ·y drale~.· 

. ' .·-. 

4 .- Identificar a c. Trachomatis ·:•. ¿otno .. agente· causal más 

frecuente de cervicitis en u~u~rias. de anticonceptivos 

hormonales. 

5,- Identificar a portadoras ·asintomáticas de c. Trachomatis en 

la poblaci6n general. 

6.- Evaluar la prueba de AF como método rápido. de diagn6stico 

en las infecciones por c. Trachomatis. 

7.- comparar la prueba diagn6stica de AF con el método de 

Papanicolau. 



+ 

+ 
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HIPOTESIS 

Las usuarias de : anticonceptivos .. hormonales son muy 
. . . 

suceptibles de adquirir ·inf
0

eccione's ce.rvicales. · 
: ;'· -

·.-..-.--.. :;::::: ;:\-.. : .. 

La Ch!ilmydia Trachc>llÍáÚs' es '-:'i: ~·~erite'. causal. de.· infección 
·:,;.. 

cervical' más''fre~uente,'i~n usuaria.a de anticonceptivos 

hormonales.• al ~~mparar l~s ;~~n'.'.1~·~b~1~ciÓn! general, 
'_-,,'.''' 

- ~ -f 

+ El uso de .anticonceptivos .hormonales favorece la infección 

por Chalmydia. · 

+ La infeccion por e; .Trachomatis' se encuentra en forma 

+ 

·._._': - - - ':-' ./-~ ' . 

asintomatica en .. us'uár ias, de anticonceptfvós ·hormonales. 
' - ' - . ' 

Las mujeres usuarias ... de:: anÚcoricep\:ivos . hormonales 

parenterales · son susceptibles'', 'de· :~:.j~'uirü. infecciones 

cervicales .Por e; TraÓIÍomatls::con~~y~r ;récuencia que las 

usuarias de hormonall!·s orales." 
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TIPO DE INVESTIGACION 

l.- Observacional 

2.- Analitica 

3.- Prospectivo 

4.- Longitudinal 



UNIDAD DE INVESTIGACION 

estudiaron ·a ··so : m~jere,s '.usuarias . de 

hormonales·. y,···~·~····•.dividhr~n :en·. dos . grupos: 
.-·. ·::. ·' ,- ' 

Se 

. 
de hormonales .:Pare'nte ralés.:' y 

. •,._,:.- .-. '; ;·. •, 

.••• 14 • 

anticonceptivos 

, a) 25 usuarias 

hormonales 
- ... : '"';- '-""-' ··'·>.·-,-),'-: 

enterales;;:··'.Los',•t,;•resultados'' se·. •compararon con un grupo 

controlC~~{;i!ci;~J1~,~~zc/~~e no :utili~aban máf.;d~ para control 
·- ->~:.>~;-:~;~:.:';;~--:·~;:{:, .. ; :·'°\. ;,\: 

de la f<irt:ilidad. 

. . 

Todas. las .~~cientes 'se encontraban en la tercera ·década de 

la vida; 

Las mujeres. que utilizaban anticonceptivos hormonales los 

habían empleado ~urante un: periodo mínimo de 3 meses 

previos··. al·. estudio y·• fueron. ptescr itosc en el ,servicio de· .. 
Planificaci6n Familiar .del Hospital ,General de .. México, 

,-, . ; ... ,-... '.:' 
. ' 

Ingresaron al estudio todas aquellas ·pacientes que tenían 

por lo menos un ano de ·vida genital activa con un solo 

compaftero sexual, 

Se descartaron a las · pacientes que cursaban con alguna 

patología sistémica (diabetes; hipertensi6n, malformaciones 

congénitas, etcétera), 
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Las pacientes del grupo problema tenían antecendente de 

descarga genital anormal pero presentaban exudado vaginal 

negativo.· 

Las mujeres del grupo control tenían antecedente de 

descarga genital anormal pero exudado vagr°nal negativo. 

Eliminamos a· aquellas pacientes que ingirieron-.antibi6ticos 

en las 61~imas tres· semanas previas al es~u~¡o, 

Se descartaron a todas las mujeres que efectuaron ducha 

vaginal en 'tas 6ltimas 24 horas previ~s al estudio, 

Excluimos .. a las pacientes que presentaban sangrado 

menstrual. 
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ME'rODOLOGIA 

Se tomaron muestras de eKudado ceervical a 60 pacientes que 

reunieron los criterios de inclusi6n•al estudio. 

·. . . . 
· . .: 

Las muestras fueron tomadas .~n ·el·sérvi~io .de Planificaci6n 

Familiar del Hospital Ge;;erái ele· México.' 

Se le inform6 a cada. paciente acerca. de· lo· que se trataba 

el estudio y se cont6 cori su aprollacl.6n para ·la toma de 

muestras. 

.. 
En todos los casos se tomaron dos muestras de · eKudado 

cervical. En una se buscaron· anticuerpos ·fluorescentes 
' 

mediante el método. de Mi~rot~aci~I y en · la otra se . •' .. - .. ,-

estudiaron mediante la técni~a de P~~aniéolau. 

Las muestras 'de. eKUdado cervical'. se ·c~ns'ideraron positivas 

para anticuerpos. ~luo~~~~entes 1 ,·· cuando se' observaron 5 o 
. -) ·'. , .. '..;'"'"' 

más cuerpos de incl'Usi611: por campo. 

'.' ;·".". .. .. . 

Todos los ·datos. se .. recopilaron y ,Be. analizaron 
' ~ : 

mediante 

pruebas ·estádhtfoas , · (~s~al~s···· nominales, media y 

porcentaje), y se .compara~!"º Í'os t'i~'s grupos entre si, 

.'f 
:! 

Los datos de las pacientes se recopilaron en una hoja de 

ingreso, (Ver AneKo.) 
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FORMA PARA INGRESO AL ESTUDIO 

METODO ANTICONCEPTIVO·~----~~FECHA DE INICIO_~----~ 

ANTECEDENTES GINECOBSTETRICOS1~ ___ MEN1 _____ TM1~---~ 

G1 ___ P1 __ A1 ___ c1 __ .;...IVGA1 ___ ·c.OMPAAEROS SEXUALES: ___ _ 

•'' ' . 

LACTANCIA '--"--"-"'-PUERP~·RIOS :...;. ___ ·CONTROL FERTÍL~DAD ,_· ----
· .. ·, -_,_,. .. ·-, ... ~ 

<:~:, ·:\: :-:-:.~ "'.:. \~ .·· , . ., . .-.· .. ' ' ··::.: :\.'. 

EX p LO RAC ION.· . p'x s ?I t·~:., '.' ~¡~};J;:~if J.~l.;.·~6\{·f,~J~i~~l'.,·~~)~l)~~(~~~:;i·~~~1;~ii~·J;f~~:~,~~;:-i¡#~\;'.i;:'~~ii~s'.:j::. 
_ :.·r-· ···):~~:t:~üf l~·:~~·-:. _~;.~('.~;~~~i~;~\,:J.1:t~:·~]:\I~il;~~g~{1~l~~:~~;;~{~~;~~~~::;~;if ::~:;;~~.~: .:$~_'.:~: -. · · 

~· . -. 

: .. ·.-. 
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DESCRIPCION DE LA POBLACION 

,- __ ;. 

En · .. el. : grupo' de y. . . :pa.cielltes usuarias 
;(:-·:· -,,,-... ,-- ;· .-:-"'!···· 

de 

anticonceptivos . hormonafesl<Tg~~i:·,~~~·~\{:~6 •••que 19 (Nal9) 1 

presentaron .· anticuerpo1{ ·: .: .fluorescentes· <po~:·i ti vos 
; __ . · :,,-: ~: .. _:~''.-.:.--::_;:;/:H~:-:.:-/;~:-~ i~/-._~ /!,:.,' __ ,. _-:_.<:--:_:_:;~' ,-. -._.: ~:·.,:_.- .. :'. '-: _: -": __ , 

Lo .que coristituyeJ;una·,:;prevalencia''del .. JU de 
',· :-~{/:~· -- -·:.\~!~'-~ ··,:'.: .- ;r:··~'.:'•<·. ·e ·-, '.,, .• ._,·:. 

Trachomatis en.· el· exudado' c.ervlc'áí;': •;, .. ··: !' . . 

y 41 

negativos. c. 

·'-'_ ,__ . ... -,. 

Al analiz~r. al ''grupl) éontrol de 010 pacientes, 

encontramos que todas · ·'l<ís' .·muestras fueron negativas para · 

anticuerpos fluorescentes~ 

. . . 
'· '· -. 

.De las,· pacientes ·.con resultados '·positivos, 

(N•l9) 1 11 eran usuarias·· dé anticonceptivos il.nyectables y 8 de 
_,_ .. - _ .. .-. 

anticonceptivos or~Í:e·~· •. 'Lo que represenha el 57.8%· y 42.U 

respectivamente'. 

e . -- . !'. . • -. <·' ,· .. ,~ 

. En ·el .grupo :~::,de, '.ipacient.es;'}con• resultados 
,: '_,: .

7
.' '.- :.-.' .:_-·::--:·.~- ·_,_ ~:::· <~)::,~,~1·}~t~;~;--i·:{:;~:_>;_;~'r:_:,i~;:{:''._::~'.I•:-'._· · '' _•. 

negativos, Na3l 1 ·14. · ( 4 5. U )'•,:erani';,usu'ú;iaá:,:<,;de·:;·.anticoncepti vos 
'· ... , _:,-' «' ', --~,-' -, '. -;; . ·:j.~-\·;;_~~;~~;~{'.~~;(;:;~~·~;i~~~-~·'.?(:_t-~~:f ,;,:_:j;_~,_(:; : :_: \_::.. . _· 

parenterales. y 17 ( 54 .·s.tjO útilizabari:·•iiriticoncepti.vos ... enterales. 

. . . ~ :;;h;~;;;~;;:.~t:~;f f ~~~c{~¡,~~~~í~j~~~,-,~; · ~,. . .· . . . 
crin'.• respecto·;~;al'¡}tiémpo·,t~de.1{utilizac i6n. · de los 
· ·:·; ,_::~-~,:: :,~?'~::t;;~·:t?~_:::_~I+~ t'.'.·;(::j~J.~r~J:"Sit; ;~~,F¡{;'.i~t-::~-~~:~:~:-;\!i ~: -\ \'i~~ ... ~: -:·¿,; :_: -.;_- ,_·: ,-_· , ,, · · -. -

anticonceptivos¡ se ·ericciriti6¡·u·ria.'imedh\•(x)'/de·;ilL5 «meses. en. el 
• _._,-.:.:_:;,~-~--1<l:f'.,j~_:ff~~\~~~~c __ ,~f?;!t~;_;é'.~i.~·,;t~·:i1::!'/S\~~;;-;::-::J~:- ::;!;;,':::. :---.. ,;-- :: - . -- ., 

grupo de pacientes• con'{resultados'.'.".P!'Sit.iv,os.;, >Y' una'· x• 19.5 
',.. .-,. '. 

meses en las pacientes con'i:ésuÍtados negiiÚvos. ' 

.,..,. ,,.,--
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En las pacientes con resultado positivo N=l9, 9 

utilizaron los anticonceptivos por un peri6do mayor de un ano y 

en las muestras negativas, N=Jl, 13 los utilizaron por más de 

un ano. 

las 

Comparando, 

fluorescentes con el niétodo de' ,Pap~nicolau, :~e: apre~i6 ·. qúe 
; e, ' •••• ··, 

19 pacientes sol~ 3 terít.i~ ~epo~t(de; Chlamydia B9¡ 

reporte fué de' infla~á~Í~~~~','Ín~'s!'t;~{f{~a~ 'córi metaplasia 

los resultados· de ·· anticuerpos 

dé 

en 11 

el 
;•;,.> " 

. ;. _:_ ·'.·;,-.;··::.'(':. ;r'.'.o·: .. -·:-,-:-.','.:< :~··','')-

COn . inflamac.i6n:··in.especifica ·Y. 
' ;o_;,~:_,- • ,; :; 

Bl, 2 · tdoomonas .. e11 y ·en 3 

pacientes se encont~6 ~n r~sultado normal Al. 
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TABLA I 

FRECUENCIA.DE C, TRACHOMATIS 

EN USUARIAS DE ANTICONCEPTIVOS 

HORMONALES 

!ANTICONCEPTIVO ANTICONCEPTIVO. 1. 

!RESULTADO 1NO, PAC, . 1 ORAL 

. 1 1 ' .. . 

:POSITIVO 19 ( 31%) . 1 8 (421%) 
. .-:·,_• 

. 1 

1NEGATIVO 31 1 

¡TOTAL 50 
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TABLA II 

TIEMPO DE UTILIZACION DE 

LOS ANTICONCEPTIVOS 

1 RESULTADO ·MESES 

1POSITIVO 

:NEGA'rIVO 1 



1 

i 
J 

j 
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DISCUSION· 

Se investigó la prevalencia. de c. Trachomatis 

en el exudado cervical' de·. pacie11.tes'·,· usuar fas.· de anticonceptivos 

hormonales. Como ya· se mene ionó ,i la 
,.· .. _::;: 

población de donde se· 

obtuvieron·. las :muestras; ~e ··coiúil.del:a; d~ ail:o riesgo. debido, a 

que son muje~'e~ en l~::, t~r:ei:a:ldé~~~a· de la vida, con vida 

genital activ~, y' qJ~ .af~~Z·~::i·::>;;~~on~uita de . planificación 
.... --_:··.,-~:_,;·:-_· /;_(: •. -,., __ ;:.; :"-.:: . :.:-~-

en ... ·donde •• se: ')hes··:·prescr iben familiár, contraceptivos 
- --; ·, ~"'-' ·_>-.r-::-: 

hormonales. Con riesgo :'ae'; pre~entar.finf eco iones transmttldas 

sexualmente, entre. ellas c:?T·;t~~~~~~úE (20) .. 
-- .. ·,;,:.- ~-:-.:-. ·.-~'.~.--· ;.· -·:_-.'--, 

·:;:~ ... - _,-.--:; ._. _.-_ - - " -- -:_-.: .. -, :· ,- ; 
- - ,._-;;<:::·:;- "!; ·:~,·- -~-,-::/- --~~- ... - --.--_ ... •''·\~-.--~;' 

:;t' ·';\··---:. --'.·:-.-:)< ~~~·-:.:· :({:~' "e':--;,·,:::~---- :,_-~: -.'.~º :·-.+--.:~·:: . :· -;;-··: 

La prevalencia de?'iñl:eC:C:ióilt'fu,{;:~e1:311/ iíHra 
, ~'. ~_-:_ ;~-': :::_:-__ --·:-·-:,~~~}}{:;:~;~:N/i~;'.;; ?h}-;;~t~;;~;·:-;~u;~~::_..6; ---:·;;:¡~. :'-:_-:.:.: ·--: _: ·.- · ·_ ... ::"/ _: ' · 

que es un poco más·· alta ·que>:la\:{otiser.vada·!,:pc>'r;{:Sóhachter (10) 
. -.'- ::_, ;~''.:-'-,/~;:::,;; '~;~t::{r~i2;;'.::t~:;1:~\~;f"-'/t~f~~}·\.;~_-~;"_-t-·- ·\- --_;.;. :, 

quien la investigó · en varias':•·\,cHnicás:;¡;:: de >;pianif icaci6n 

.... u .. • , .,, ..... ; •• 
1t;~·~~~1;1~ttf ~F~/ti' . 

En .nuestro :inedio;·:;:aún• .. no ·:ae·:.:tieneri datos· de la 

prevalencia· ª.e ..•. :: .. ;I~~f;~~~~~~i~~¡?j~~~·f(~~i~;;i~~r .. ~:~S~ffi~·nc.ia elevada 

a pesar de que 'solo·'' s.e:::.estud ia r.on.1:,,a;;:5 O;: pac.ientes. Indica que 
. . . -~ _: . ', :-_ .,, .:.~;;,_,-J~,~~~-\~-'.:~~;/.i{?~:1iYl:.~~;:,~~~r;~y:::'.\~1;~lJ~_,:r>/s:~Lf::·;{\~;}:··;}/i'.:~_,:-:e::::· L,/~'.-

1 a ingesta de ·'antfconceptivosw·horinonales·:~favoreoe. la . infección 
T ~ ">: ~~-: ~;~;-~:.-~~' ::;~,;:~:~ ~~::~ -.~:,·:-~~\-;~-:O f:.~Jf: ~'.~ ~ .~~' 'T :• Ti:'·.-.•.-:"• '-,' 

de c. Trachomatis~""::i'l!s =necesario '•recordar que·· el medio 

socioecoiiónic.;. ~¡j: i~';f~·~i~1'1~·,~~i~§f~,~~2:rJf~'~~;~-; és bajo· 'y no se 

investig6 acerca ~~; '.i6s'.,'~¡;;H'di\.;~~-~a{~9'-/~'E,' l~ p~cÍ.e~te, .. ni del 
''.', - , -_-_:·· . ;-·~ ";-: -~:- :; . ' ,\,-· . - . 

comportamienio se~ual 'ae la p"ar~já~·.· · 
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Se encontr6 una prevalencia mayor de c. 

Trachomatis en las mujeres que. utilizaban anticonceptivos 

hormonales que aquellas que\no :los emple~ban:. 'Washin,gtong (25, 
<,· ,, 

sugiere ·que la·· utiÚiaci6n "ie: 'anücondeptivos .hormonales 

predispone a la i~fecci~~-j~c>);ChlainycÍi8.sf>> 
;~·:o•,,'•.":' ' :·1 : ,'·_.;_•;; ', :.' -., \,- , ·'~ 

·;~::_- ·--<:.: .--}~::~.:~:~:~:-~~:--·_:~~:F :: ·.~ \·;;_:~_,_(~---.. ! .• :, - , . - . , 

El' .. ti!'d 
1~:~·t'a:~~,Í~át:~a;;'i6n delcont;acept¡vo no 

._.,, .. ~-~;-,::- ---~;·:;:e:; _._>---:~::--·"' 

modific6 en forma .im¡Íort~'nte ·11'¡,;\ frecuencfa •de c;·'Trachomatis. 

por la 

-, ''\' ... 

. La infeclcl6n', por 

utiliza~i6n · 'de 

es favorecida 

ariticonce~Úvos' hormonales 

independientemente· del~· tipo· de ·administraci6n, .tal como se 

demostr6 en· el 'estudi,o, 

.. ; . 

' Al an~lizar · 
·.- ,, ,",', 

--:; ~ ' \ ',. 

el tiempo "de empleo· 
. ;; ; 

de los 

anticonceptivos horm?rÍÜes :y ia >Prevalencia de. infe~ci6n por e, 

Trachomatt~.~¡ ~Jf~i';,:)~~~·~eclia>de'ii.s•· m~~~1 :n.ias pacienteá 
,· . .- .. -.. -·::¡)~ ., _,,_ :.-...~.,,\.'.;\~~:·:;·_k{:· -~;:,rr .. -.>t:~·-t'.~\~i·.,. :;;:,::·::.'.-\ :·:_~ .. -:;-_:_::~- :;._._:~<:--: ... ;::~· : ·,::-.~:-. __ ~ ·:~ :·- .- ·:.;:::_.:. >:--.. ·:.::~:::. -:'.:· :_ · -::'::-·/_.:-;· .. , " · · · 

con una 'prueba ;positiva'{de'•.anticuerpos 'fluorescentes,.·c~'ientras 

que el. 9{~~;,,ddJ,;i;f~rr~·{~~,/~()ri 'ré¡~Í-tado; ne9~:tl~o mo~~~6 ·. una 
. ' - --·:· ... --' ·.,;.''.,-.-/·~-¡~·<::::_·.~ . .:. ''".'·,. . -;· 

. ... l, ,-._. ', .::<,·'.'..;.,,,'.,"', ... ,, .. ,.;_ "-' '·.-.- ... 
media de· 19·,symesés."del:úso;,.~·\.,. ,// 

:-.- .-· , - -' • > ' • :.'.'.i\:: -:- .. · . ''.'.'·,·;;-.~... ' -., ;_ ~ ~ 
., __ ,_•_::<- _,_-,_.,_~'-'~--~,/~(~j~_/,-=-;~:1~: -,:,.-__:_:~·-;-,=''-'~- __ , ·---.,..·'.--

. - . '" . . .-,._ -'. ,.·-

--~·:,' ,'.:;_:':-, -:~·~,,.;:::;::-~.\ ' ·;:ú,¡, :~:.:~ - .,, '.· .. ·. -.--,.. _- · .. 
, ./ . . ~~~b._i~·· · ( 26)_ , e~ : u~< ~stJ'd'to: ',~JlÚ.céntr i~o ·. y 

retrospectivo,· Ínen:i~,n~: 5 0~Üe ,· d~~d~> que: ";2.··;uÚ~}:~n los 

hormonale~. 60~0 ;.ariti.iCi~IJ~¡Ít!.~i)& ' :ii)~ ····aa:b~-'; ~e~~rtados de 
·':'_,). 

enfermedad pélvica inflama.tÓri~ c~usada .. p~r· e;• 'Tr~i.homatis ·se 

han r,ed~ci~o. Péro cwacko, ·. stamm y McCor'mack' (11, 14 y 18), 
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reportan que las mujeres. usuarias de anticonceptivos hormonales 

tienen mayor prevalencia de infecci6n. por· c. Trach~matis, que 

la poblaci6n general. 
'1 

Para'· poder dar . una. ~decuada .. i.nt~rpretaci6n a 

los datos obtenidos en :~~t~ estudio, seiá. ll~iíesarto investigar 

in tenc ionadamen'.fe l~J~~'r'iabi~(tJ.;~~po' ele ·ut:'útzaci6~/~r evalenc ia 
· · · .· .. -·_. ",· · '.:·:: .. ~:-;-:·.-~~\1 .~:·~:,:-~;~:;;~·::~:/i;:·_~t~2.·:;· ;:)~'.:~-1.·:·:·~:-¡::./i~·:;(::\~--:~:-::~'.- .. :.-~_~,_·. :·. ;:r:: : '.._::;<.~:; ·; '.;._:~ ::: -, . , -~ · - .... : . .-.' -

de infecci6ni Dato\que•.no 1-fué;consideradodes
1

de .el inicio,. y 

que podría inve~tii~;s·~:·:·~,~~'.;é;;:~{t;¡~i~-ii~;:pecti~-~ :en base a los 
.,. ;- ... ~- :-.--~.J_c_cy·'.'.'~--" .. -~:::~.:~:-t-;,~:'~,~._·.zi·:.'.-'.-~~: '/i'.C:,: _;:_;;-,-.,~c.::-~--'·.::~~"- . " -. '-::;._' .. . _.,: :- . ".- o:,--;-_/' --

hallazgos ya descritoá;y 0>; \ ,<y r .. 
. ' '· ~::.' - ·"·'.~- ;,,.... ·:.:':,:;;·: .. ., . -'·'-' "·: ... -,: 

. ..1~.:.~~~ítt[~\~1,ti;~~lj~~Tu'i1i~.(i; 'f 'i'°'º' ~·· 
fluorescentes·. pos i tivai;•' 9/; habian/,empleado 'porfmás ;'de 'un ano.' los 

: .. - ---·~: :/~? .. :-~:;(·);".~~~.:~-,i(<.;_·~.'.:c.:.:.·~;:'. .r:.~:\,~(i. ·-:,) .- -- .. ,:.::::-..;:.~"~, .. .-_.i,:·.::; ~'.{'. .-;~;-'.'., . .- . .-:.' ·.~ i' · .. .- · _-, ,_.- _.. · .·:: 

anticonceptivos 'y_:(de.\'3li-pacieÍite s'.! corl'resultad<>'·'J1ega ti VO-;' 13' '.los 

habían utUiz:a;~<-ti;¿'.%f~:,',~1f· 1!J~;;~~~~5;-;-,;~~'.;\:~~-:·~~~~~:¡;~~-n~ar ;~ue·•~ 
mayor .. _tie~p: \d~ ' J~~~':'< ~~ .;;'~~t

1

iti~~·~~i'á:i~}~.: \.;,[J.~~iri' ·-menor 

frecuencia de infecci6n: > ii.a< ~ariatil~ »;~¡, -t~empci no fué 
·:,.,. ·, :-

controlada en la investigaci6n~-
,, ., 

La determina~i6n · de ~~tÍ.ciue~pos ·. fi~orescent~s 

es un metodo más sensible para .el c'U¡gn6~~ico ~~ c. ·~r~chomatis 
que el estudio por Papanic~l'au; Be'·•Í9 Jrúeb~~ éoh Ántl.cuerpos 

."'.':,:-.; ... ,'-, '., 

Fluorescentes positivos,,-·.·_ao10· ,, 3 fuer,on>.corr-oboradas' por. el 

Papanicolau. Cabe 

presente imágenes 

La sensibilidad y 

la 

falsas 

,.,·· 

posibilidad de' que el. 

positivas, • como ·~u~edi6 
espec i fic id ad de la pr u_eba de 

Papanicolau 

en . un caso. 

Anticuerpos 

FluorARt'!An.,_AR h;a mnA .. rJ11rln anna.l"ll"\t"tA::irl :11 .......... m ............ 1 .. ... ,.. ... -.a. ........ 
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Todas las pacientes evaluadas en el estudio 

tenían exudados vaginales negativos y .eran asintomáticas. Sin 

embargo se encontr6 lá presenba de e~ ·.r·rachomatis en el 
•.-'-"·· -.. · .. 

exudado cervical· de'Úas.;'.p,aci~~t~~ .. u~üadas .. de; a~ticonceptivos 
:, :;_·:· ·.·:_~,·.-(:/~~~· .. -:·::~;;i"~,:~::.-:.:~_\t~:\ '-/'; '. ... :.~:::·.·. -·, :- > : __ :' .. -· .... ' . 

hormonales. Las u'suarla.a': de,'.vanticonceptivos. •:,Se; comportan como 

portador as a sin tomá tic~:~·. : -~~~~t:~~\~:~t~~~;~~~e:~~.~,·,-~~'.~•dad~, .• vaginal 

sea negativo no descarta la'i·p·r·esericiá'!de>c~:::Trachomatis, ya _que 
: .-·.-. :_ -~-: .. :;. ~~- :.,i~:i~~~·-;\t,~~:W:j~~1:~:i~11~ti~t-:k1~-s1~:.~:::~;;·~:f :,>>::(,~,::::t"::; ~-

se requiere técnicas: especb1e·a·:;:c,:j:iára•',\fideritificar10. Será 
~·- . . ;_!.-.~ :;: ?~~;;{::){~'.r{~~~,¡f~~~f·:;t~ftf_t.:;~~l~;;~:x~~~~-Hi~--:Y1~:\~~;}::~;}_.·:;>-'··;, --. -.'. ¡ . · •. •. • 

necesario pr ao t ioar , .,, ;determi nao iones ._,,.,.,.,,,de,,.,,,,_, .. anticuerpos 
· . ' • _.:!·C:.:J :; :·.~:~:;~;/~;t:_~if:t:k'./@¿f(;:ff~'':j~~~:~~:tf~~i~~i;~i)fl~ ·,'.~~~-.:J-~:t/·.~.-','~·· :.:,-,;'._;>~ )".·i ,°-·.Ó)_ · . ' 

fluorescentes a todas· las,· pac ientes•:::usuar ias'cde:fantioonoeptivos. 
-- )--:._ :·:~_::;·:.:·~:~7~~-~}~·I!_fi_;:Jj~~\'.!'·;~y~;~{¡;_;~'.:/~j;:~~;;_::\~_;t1_:{~:{~:-~.4j,~~<~:~~:!_ifj,i_:.:{.: ::·- _.·; _::, .. :. _, ___ . , 

hormonales en forma· rutinaria;durit·o},con:,:·el: .. ,Pápánicolau· .. para la. 
· -· ;:;:.::, -:·:é'_'~-/-} ._::~-~L:.;~~,~1-:.: ·r1;):;;:~:::;;\;.:;;J;~~\~.~i~:1~:~~~-~:1:~~·-;~~~r:: :.;:;~:;~·-:~:-~·:;':~ .;_-·.:~ _:· .;;--... · _ · -, 

detecci6n oportuna· de •oancer.\.y·.:·et;;exuélailo'cita'glnar•.íiünque ·-ésto 
• :..'";,'.' • • '.;./ •. ,'.;.·; 7.' ·':'-:---~,-- .•. ,,·~.·''•"e", ; 

traer ia un aumento. en el costo de estudio :por pa.ciiente •. 
. '": ~ -
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CONCLUSIONES 

1.- Los anticonceptivos· hormonales favorecen la presencia de 

Chlamydia. Trachomatis en el exudado cervical (Prevalencia 

del JH) 

2.- No existe diferencia entre la administraci6n oral o 

inyectable par.a aumentar la prevalencia de Chlamydia. 

Trachomatis. 

3.- El tiempo .de utiliz~6i6n. de los anticonceptivos hormonales 

parece influir · en •. forma .. ·importa'nte eri la prevalencia de 

Chlamydia Traohomatis·. 

. . .··•···•··.··· \ .. •. . •. . .. · . . . . 

4.- El métódo d~ a;tl~uerpos fluorescentes es el más sensible 

para la pes9uisa ·.de Chlamydia Traohomatis en usuarias de 

anticonce.pti~o~. 

s.- Los· antiouérpó~:. Ü1uoresoentes deberían practicarse . - .:.-;- . - '-~t; :,t)"" 
en 

forma .. ·. 'rUÚnari~'), a· todas las pacientes usuarias de 

anticonc.eptivos que acuden a la consulta de planificaci6n 

familiar.· 

6.- Las mujeres usuarias de anticonceptivos hormonales cursan 

como portadoras asintomáticas de Chlamydia Trachomatis. 
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