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INTRODUCCION GENERAL 

El individuo es un ser social, lo cual significa que

desarrolla en el curso de su existencia, una serie de rela

ciones con los demás individuos y las instituciones con las 

cuales se identifica la sociedad. Si en algunas definicio-

nes de adaptación encontramos que es poderse ajustar a las

exigencias mínimas del medio 1 sacar provecho de sus posibi-

1 idades y, a la vez, ser capaz de satisfacer las necesida-

des individuales y sociales 'ás profundas, de acuerdo con -

ello la inadaptación puede tener orígenes diversos; por una 

parte, el medio puede exigir de alguien más de lo que es C! 

paz de cumplir con las exigencias o beneficiarse de las - -

aportaciones del medio. En un caso o en otro, es evidente -

que no puede mantenerse el ecuilibrio adecuado entre sujeto 

y ambiente. 

La inadaptación no es siempre un hecho evidente; alg~ 

nas manifestaciones son contundentes y no dejan lugar a du

das sobre la existencia de un problema: los llantos, la 

agresividad abierta, el mutismo, la pasividad total, etc. 



Aristóteles fue el primero en expresar la naturaleza

social de la persona con su enunciado del zoó politikón - -

("animal polftico') y, muchos siglos después, Emmanuel Kant 

afirmó que el hombre no es concebible, sino como miembro de 

la sociedad civil. No obstante al establecer la vinculación 

del individuo con la sociedad, surge un mundo intermedio 

que mediatiza aquella inserción: el grupo social. 

Al establecer que 'mediatiza" quiere decir que la vi

sión de la totalidad social del individuo la aprende a tra

vés del grupo social del cual forma parte. 

Una influencia importante en la extensión y la direc

ción del desarrollo del nifio es la clase social, partícula~ 

mente en lo que se relaciona con los efectos ahogadores de

la pobreza en todas sus distintas manifestaciones. El pro-

pío sistema social dispone las instituciones necesarias pa

ra facilitar aquella adaptación social y procurar la inte-

gración del individuo, el cual, durante su vida ha de desa

rrollar diferentes roles. 



En consideración a que el desarrollo social de la pe~ 

sonalidad se ve influenciado por el desarrollo y adaptación 

social del niño, de ahi la importancia primordial del papel 

que desempeña la familia y la experiencia de vida del niño

dentro del grupo al que pertenece. En la presente invest1g~ 

ción nos importa conocer la diferencia de adaptación social 

en dos distintos grupos de niños: un grupo de niños que se 

desarrollan dentro de un ambiente familiar, otro 0rupo de -

niños que se desarrollan fuera de un ambiente familiar. (Or 

felinato). 



l.!.- Planteamiento del problema. 

Algunos niños que viven en orfelinato se adaptarán 

bien a esa institución de carácter social, en tanto aue -

otros lo harán con dificultad. Los proble~as esenciales que 

plantean estos niños son: la lucha contra la carencia y 

frustración afectiva, contra 1a carencia 1ebida a 1a situa

ción real de abandono o de orfandad. 

El niño procedente de hoaares pobres frecuentemente -

en el desarrollo de su personalidad se ve deteriorado si el 

ambiente no satisface sus necesidades psicológic3S. 

En ambos grupos existen factores arr:ientales aue con

tribuyen y modifican de diversas maneras ia adao:ación so-

cial. Por consiguiente, la interro9ante del problema plan-

teado es: 

lExisten diferencias de adapt3ción

social en niños que viven en orfeli 

nato niños que viven con su fami

lia, perteneciendo a una clase so-

cjoeconómica baja? 

Los factores ambientales representan necesidades bás! 

cas para el desarrollo normal de la personalidad, factores

sin los cuales el individuo se estanca parcialmente en su -



desarrollo de personalidad, si no son cubiertas, aun cuando 

no sean abrumadoras las presiones reales a que tiene que h! 

cer frente a la infancia. 

1.2.- Establecimientos de objetivos. 

!.- El objetivo de la presente investigación es: est1 

blecer mediante el Inventario de ada~tación personal de Ro

gers, si los niños que viven en orfelinato mantienen una 

adaptación social mayor o menor a los niños que viven den-

tro de un núcleo familiar, comorobaodo ésto a un nivel es

tadlstico significativo. 

2.- Acumular información con los resultados que se o~ 

tengan para incrementar actividades aue contribuyan a la 

buena adaptación social, tanto en el ambiente orfelinato e~ 

mo en el ambiente familiar. 

3.- Se pretende también auxiliar a padres y profesio

nales involucrados en la formación, desarrollo y educación

de los niños. 

1.3.- Definición de términos claves. 

A).- Adaptación.- Es el ajuste a nuevas situaciones -



que el niño realiza actuando adecuadamente utill 

zando para ello sus características individuales 

de personalidad. 

B).- Adaptación social,- Grado en que el niño es fe-

liz en sus contactos con el grupo; .grado en que 

carece de habilidades para. hacer •migos. 

C).- Núcleo familiar.· Es el padre'/ ia madre y los hi

jos que viven bajo un mismo techo 

D).- Orfelinato.- Lugar donde se da albergue a niños

sin hogar o abandonados, así como protección y -

ayuda para su formación. 

1.4.- Información previa general 

Estudio comparativo de adaptación social entre niños

de orfelinato y niílos que se desarrollan dentro de un na- -

cleo familiar, abarca temas Importantes como: la conducta -

social del niño, agentes sociabillzadores, diferencias de 

clase social, niños de orfelinato y otros >Spectos intere-

santes que influyen en la adaptación social del niño. 



También las estadísticas de la comparación de dicho -

estudio entre los grupos de niños antes mencionados. 

Podemos darnos cuenta de la importancia que tienen t~ 

dos y cada uno de los factores que directa o indirectamente 

favorecen o deterioran el crecimiento del niño y sus reac-

ciones al medio ambiente en el cual se desenvuelven, asl e~ 

mo las caracterlsticas de las diversas situaciones que se -

presentan en un medio ambiente de orfelinato y un ambiente

fami 1 i ar, 

Es un estudio donde se compaginan en forma sencilla 

una de las situaciones graves que atraviesa nuestro país, 

ya que, cada dia au1nenta el nGmero de niños que son abando

nados, las instituciones que albergan a estos niños se en-

cuentran saturadas y la crisis económica acentúa la pobreza. 

Esto se marca dentro de cada niño que sufre alguna de 

estas circunstancias, cuyos problemas sin duda alteran su -

desarrollo fisico, psiquico social. Y asi, por muchisimas

carencias gran parte de estos niños se van destruyendo, 



El ascenso social puede no ser imposible, pero cada -

día se torna más dificil y exige más esfuerzos y sacrifi- -

cios sin asegurar el triunfo. Con lo anterior hay que darse 

cuenta de la importancia que adquiere el medio ambiente en

que se vive y por lo tanto la adaptación del nino. 

Ambiente familiar: el ambiente de familia está creado 

por todos sus integrantes, pero los padres y su 1juste em~ 

cional entre si son factores determinantes para ªste. Algu

nos matrimonios crean un clima agradable, amiqatie y prepa

ran con éxito a sus hijos; otros en cambio, proc·"ician una i!:!. 

adecuada estructura erocional al niño. En la far1lia se -

trasniiten caracteristicas biológicas y cs(quicas, se aa

quieren valores, normas, costumbres, se educa, i3: familia 

ofrece aquella cultura que posee dentro ce su status o cla

se social 1 segGn sea el tipo de familia ser~n lógicamente -

las pautas que trasmita a sus hijos. Los 'liños ir:itan lo 

que ven y oyen, aunque los padres aconsejen lo CQntrario a

la que ellos hacen. La conducta del niño es reflejo de sus

vivencias dentro del hogar. A través de la inter~cción faml 

liar desarrollada en las diversas situaciones ho;areñas se

va moldeando el carácter del niño. La fa~ilia crovee expe

riencias formadoras que permiten la adaptación a situacio--



nes vitales y desarrollo de las caracterlstlcas de persona· 

lldad. En la mayor parte de las familias los hijos pasan un 

buen tiempo en relaciones interpersonales con sus hermanos, 

excepto en el caso del hijo único; en ocasiones, Jos herma

nos menores son m~s sociables que los n1ayores. 

Ambiente Orfelinato: El orfelinato ofrece a los niilos 

que alberga un lugar donde puedan vivir, les proporciona -

sustento y medios para su educación. La institución establ~ 

ce un reglamento para la orqanización y orden de Jos chicos, 

realiza actividades diversas con las cuales pretende ayudar 

al creciniento y sociabilización del niílo. Procura la arme

nia entre sus rniernbros fomentando la ayuda 1nutua 1 despierta 

el cari~o ~ntre ellos y el respeto a sus supe1·iores, compa

ñeros, personas en general. La institución durante el tiem

po, que el niílo va creciendo dentro de su ambiente trata de 

imprimir una forniación educativa para los a~os posteriores

de la viaa del niño, el buen desempeño de su trabajo y la · 

adquisición de su autonomía. 

El niAo se interrelaciona con otros muchos que igual

que él tienen necesidades afectivas que llenar, así como un 
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cúmulo de experiencias por vivir, aprovechar e intercambiar 

para adaptarse a su medio ambiente. 

1.5.- Limitaciones del estudio 

Tamaño de las muestras: cada grupo tiene treinta -

elementos. 

- Edad de l os sujetos : de 9 a 13 años . 

- Sexo: masculino. 

- Mide sólo adaptación social. 

- Nivel socioeconómico: bajo. 

- Grado escolar: 4to. y Sto. de pri~aria. 
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EL NlílO COMO SER SOCIAL 

El ser humano por naturaleza es un ser psicobiosocial, 

estos aspectos interactúan hasta su muerte, de manera espe

cial este trabajo se enfoca al área social del niño. 

"El desarrollo social supone la ca

pacidad para relacionarse ccn otros 

e implica capacidad para reiacionaL 

se con si mismo. Especifica~ente, -

es una cuestión de integrar :as ne

cesidades y propósitos propi:s con

los del orden social" 

Mouly, 1978, Pág. 158. 

2.1.- Desarrollo de la conducta 

A).- El proceso de sociabilización. 

"El desarrollo social es un Proceso 

continuo que abarca dos fases com--



plementarias: sociabilización, que

refleja el intento de la sociedad -

de que el niño haga s~yas las leyes, 

los valores y las costumbres de - -

ella, e individualización, que se -

refiere al intento por parte del ni_ 

ño de conservar su individualidad,

mientras al mismo tiempo hace cier

tas concesiones pa1·a obtener la - -

aceptación del grupo 11
• 

11 La sociabilización se orienta ha-

cia el logro de la aceptación so- -

cial y la sensibilidad social. Sup~ 

ne la aceptación gradual de las de

mandas sociales como parte de las -

reacciones del niño a la aprobación 

o desaprobación de su conducta por

personas importantes de su medio. -

Para que ocurra esto, el niRo pequ! 

ño debe desarrollar primero depen-

dencia como resultado de experimen

tar no sólo muchas relaciones afec

tuosas y amorosas con los adultos,-

12 



sino tambi~n su p~rdida temporal -

cuando no cumple las expectativas 

d~sedas por el adulto. Una candi- -

ción necesaria para el desarrollo 

de control social es saber que - -

otras personas son necesarias y que 

uno debe tomar en consideración sus 

deseos, lo mismo que los propios, -

para guiar la conducta. 

Desde una edad muy temprana, el ni

ílo encuentra exoectativas sobre su

conducta 1 y debe desarrollar ia ca

pacidad para ajustarse a un n:mera

crecientemente ca1nplejo de de~andas. 

Aprende que debe hacer lo que los -

adultos quieren que haga para obte

ner su aceptación. 

Posteriormente, debe hacer lo que -

sus compañeros quieren que haga pa

ra ser aceptado por el los, cor.o re

sul lado, su conducta es modelada --

13 



gradualmente en dirección de la ca~ 

formidad social'. 

Mouly, 1978, Págs. 158, 159, 
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El proceso de sociabilización no se realiz; de mane

ra mecánica, se va desarrollando conforme a la capacidad v~ 

lutiva y racional de cada persona. 

B).- Estabilidad en la orientación social. 

''Un aspecto interesante en la con-

ducta social es cue es acumulativa. 

La persona que es socialmente adep-

ta se encuentra en demanda tiene 

muchas oportunidades de mejorar sus 

destrezas sociales. 1nientras a la -

persona que carece de competencia -

social a menudo se le n1ega la opor 

tunidad de aprender. La conducta S2_ 

cial es recíproca: la agresión con

duce a contraagresión y más agre- -

sión, mientras que, por lo contra--



rio, una sonrisa incita a otro a 

sonreir también, lo q~e, a su vez, 

da a la primera persona más causa -

para sonreir. Asi, no sólo se rea e-· 

ciona a este medio, sino q·ue 1ebido 

al círculo v1 rtuoso o vicio se que -

es probable que aenere la cor1ucta. 

social, e1 individuo puede realmen

te escoger y modelar el ambiente al 

que reacciona, por lo que la :ons··· 

tancia de la orientación socal es 

en gran parte una función de la 

constancia del ambiente rele.rnte, 

obra del propio indiv1duo. 

Esto no significa aue no pue:en p1·~ 

ducirse cambios; una persona ~uede 

exhibir una conducta relativa-ente 

diferente cuando adoota dife~~ntes 

papeles en diferentes grupos. Por 

lo contrario, los cambios es ~roba 

ble que sean sólo en conducta ex--

terna, manteniendo el ind~Ji

duo una consistencia rela:'.va 

15 



en sus predisposiciones bisicas 11
, 

Mouly, 1978, Pág. 161. 

C).- Conducta resistente y agresiva. 

11 La necesidad que el niRo tiene de

mantener su individualidad le indu

ce a ceder sólo renuentemente a las 

presiones destinadas a sociabil iza!_ 

lo. Por tanto, aesde el comienzo de 

la vida muestra s19nos de negativi! 

mo. Esta resistencia tipica1nente no 

representa m5s c~e un intento de 

afirmar su independencia, de proba1· 

sus poderes sociaies o quizá evitar 

ser empujado hacia 5ituaciones que

na puede dominar. El negativismo -

del niño es a menudo resultado de 

ineptitud social; mientras que el -

adulto puede dar una graciosa excu

sa a una solicitud dificil, el niño 

s61o puede dar una seca ne~ativa y

por ello, es probable que los adul-

16 



tos insistan en Ja aceptaci6n inme

diata, lo que únicamente log•a que

el niño se muestre mucho mis resis

tente. Con el tiempo, puede creer -

que ha de defenderse ~ontra :odo y

puede llegar a percibir la autori-

dad como simplecente hostil". 

Mouly, 1978, Pág. 162. 
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El grado de negativismo de un niño dependerá en 9ran

parte de la manera en que los adultos le traten y la consi

deración que le muestren. 

O).- El hogar como un agente de sociabiliz1ci6n 

"El hogar obvia~ente desempa~a un -

papel principal en la sociabiliza-

ción del niño. Primero, los :Jadres· 

son los agentes exclusivos ae cual

quier predisposición social, si es

que la hay, que podrla ser heredada, 

bien por estructura glandular o por 



factores mediadores, tales como in

teligencia, dones físicos, etc. Ad~ 

más, las influencias ambientales ~

que porporcionan, a parte de ser per. 

sistentes y acumulativas, son ext1·~ 

madamente poderosas por razón del -

papel critico que desempenan los p~ 

dres en la relación entre ellos y -

su hijo y la alta receptividad de -

éste. 

El hogar contribuye al desarrrollo

social favoreciendo el desarrollo -

de la seguridad c~ocional básica y

formas eficaces para canalizar la -

tensión emocionai hacia modelos de

conducta constructiva, cuando se -

presentan situaciones problemiticas 

que tienen efectos en la sociabili

zación del niñoº. 

Mouly, 1978, Pág. 162. 
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Cuando en el hogar no encuentra las condiciones favo-
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rables que fomenten el desarrollo de la sequridad emocional 

básica, el niño, puede tener efectos drásticos cara su des~ 

rrollo social que más tarde se reflejarán en la repre~ión,

c,lpabilidad, hipersensibilidad, ansiedad por el positle r.<!_ 

chazo, delincuencia, etc. Influencia de emociones: 

11 Las emociones son aquellos asoec-

tos dinámicos de la vida hucana que 

sirven de base a todos los asnectos 

de la conducta. Por su naturaleza 

motivadora, particularmente obvia 

en el caso de temor o enojo, ias 

emociones son factores básicos de 

la realización oel yo. El ni'o se 

sociabiliza por la ansiedad ~~e ex

perimenta cuando su conducta ~o en

cuentra la aprotación de otrcs. Las 

emociones, como otros aspec~os del 

desarrollo, tienen comoonentes her~ 

dados y aMbientales. Las pote!1cial~ 

dades heredadas del individuo-fuer

za física, belleza. talento, etc.- tam

bién desemoeñan un :iapel central en Ceter

mi nar la intensidad de las enocio--



nes, y por supuesto, al adquirir -

nuevas potencialidades las situacio 

nes tienen nuevos significados y -

sus reacciones emocionales cambian

de conformidad con ellos. 

Mouly, 1978, Págs. 162, 163. 
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En la referencia anterior Mouly nos senala que en el

hogar, asi cbmo se moldea la conducta social, los factores

sociales tambi~n desempeñan Jn papel importante en moldear

la conducta emocional. 

Desde luego que los padres tienen un papel muy iopor

tante en el desarrollo de la vida emocional del nino, Houly 

menciona que: 

''Si como resultado de una afectuosa 

y aceptadora relación con la madre, 

adquiere seguridad básica, puede h~ 

cer frente al mundo con una perspe~ 

ti va positiva de 1a vida.E1 niño 11 dañado'!.. 



por rechazo de los padres o por el

mal trato, por lo contrario, a meo!! 

do lleva con él un intenso senti- -

miento de hostilidad y venganza que 

le induce a una 'conducta desviada -

y difícil de comprender. Algunos p~ 

dres educan a sus hijos en ecocio-

nes negativas corno reforzar los - -

accesos de mal genio cediendo, o -

usando procedimientos puniti•OS y -

contraagresivos al tratar la agre-

si6n del ni~o. El nifto excesivamen

te protegido es probable que :ema -

todo, incluyendo el crecimiento, 

que supondrá para él situacicnes 

más complicadas y le negari la pro

tección de adultos amistosos". 

Mouly, 1973, Págs. 163, 164. 

E).- La escuela como un agente de sociabilización. 

~La escuela tiene una responsabili

dad especial como agencia de reme--

21 



dio y desarrollo de niños, cuya so

ciabil ización está dificultada por

condiciones adversas. 

La escuela hace una particular con

tribución como laboratorio de la •! 
da social y autodescubrimiento, - -

pues en ella es donde el nino obti! 

ne experiencia para operar dentro -

de los 1 imites impuestos por et or

den social. La escuela constituye -

una sociedad en Miniatura en ta que 

el niño aprende las respuestas so--

ciales. Propo1·ciona mucl1as ooortun! 

dades 
0

para satisfacer ncesidades s~ 

ciales y para aprender técnicas de

vida eficaz en grupo. En la escuela, 

e1 niño aprende a diferenciar pape

les sociales y gradualmente desarr~ 

lla un concepto de si 1nismo en rel! 

ción con e1 marce social más am- --

plio, especialmente la escuela ofr! 

ce una diversidaa de actividades y

demandas, como tal'.'bién oportunidades. 

22 



Es frecuentemente el primer lugar -

en que el niño ha tenido una oport~ 

nidad de aprender la satisfacción -

de contribuir a metas del grupo. Es 

particularmente importante en desa

rrollar actitudes hacia una varie-

dad de situaciones con las que el -

niño no ha tenido un contacto ante

rior. 

La escuela en la sociabilización 

del niño ha actcuirido una mayor -

dimensión con la actual tendencia 

de la educación Dreescolar, esoe

cialmente para las clases infería--

Mouly, 1978, Pág. 165. 
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En la escuela se aprenje a trabajar en forma armonio

sa con el grupo, además de que se va enriqueciendo el ni~o

de experiencias que le permitirán expresarse en su ambiente 

social. V los prenios o recc~oensas, que recibe le ayudan a 

su crecimiento y desarrollo social. 
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F).- El grupo de compañeros como un agente de sociabi 

lización. 

'El grupo de amigos es un poderoso

agente de sociabilización, cuya in

fluencia como campo de prueba so- -

cial es de especial interés. El gr!!_ 

po de compafte1·os ofrece calor y co! 

pafierismo de apoyo, y sirve como -

una tabla de resonancia de la que -

aprende muchas cosas, desde como -

comportarse en una situación social 

hasta como pensar· varias cuestiones. 

Obviamente eje1·ce una notable in- -

fluencia en los ~alo1·es nacientes -

del niño, en sus actitudes y nor~as 

de conducta que a veces puede con-

trarrestar las influencias de la -

sociedad adulta". 

Mouly, 1978, Pág. 166. 

También cabe mencionar que el grupo de compafteros pu! 

de ofrecer efectos negativos, y a medida que va creciendo -
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el ntno, también se acrecienta el peligro, tanto para él cg 

mo para la sociedad en que vive. Algunos ;rupos que se for

men pueden acampanarse de una serie de conflictos que lle-

van a encuentros violentos entre pandillas Juveniles, y más 

tarde a actos delictivos. Un rasgo de conc;cta que caracte

riza a estos grupos es la agresividad. Linogren nos refiere 

al respecto de la agresividad: 

'Boyd R. McCandless (1967) af'•ma -

que la agresividad es universa: en

tre los niños, particularment~ en -

los primeros años, pero cuest·~na -

la adopción de actitudes perc·;ivas 

hacia ella. 

Aunque la permisividad de los oa- -

dres tiende a reforzar la con:Jcta

agresiva, su castigo parece pr1du-

cir un efecto similar. Sears, ~acc~ 

by y Levin (1957) encontraron oue -

los padres que con frecuencc;; em-

plean el castigo psicológico :;enen 

hijos más agresivos. Un estud·o de-



hombres convictos de crímenes caras 

terizados por su insólita violencia 

demostró que en la infancia fueron

castigados más severamente por sus

padres, que otros hombres que ha- -

bían sido criados en el mismo ba- -

rrio, pero que no tenían anteceden

tes criminalesº. 

Lindgren, 1982, Págs. 444, 445. 
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Con lo anterior quiero recordar que cada grupo tiene

además de sus características particulares, sus propios in

tereses, motivaciones, objetivos. El grupo de cor.1paiieros a1 

que se pertenece tiende a poseer un afinidad entre sí,; 

cuando causa efectos negativos la agresividad suele ser uno 

de los aspectos más arraigados en el grupo, obstaculi2ando

la sociabilización. Así, como en la interacción con los co~ 

pafieros el nifio aprende a llevarse bien con los demás, y -

aprenden unos de otros, el mundo social de la ninez va mod! 

lande sus propias actividades, tradiciones, etc. 
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ASPECTOS GENERALES EN LA ADAPTACION 

En cada persona existen posibilidades innatas, ya - -

sean físicas o mentales, estas posibilidades se pueden lle

gar a expresar en cuanto las circunstacias sean favorables

para su manifestación existEncial. El ni fo va desarrollando 

su personalidad en tanto que reacciona a los estimulas ~ue

influyen en él durante su crecimiento. 

La adaptaci6n es fundamental para un futuro feliz ta~ 

to social como biológico. Son factores muy importantes que

se reflejan en la adaptación: las circunstancias y las ~o-

dos de vida, ya oue influyen en el desarrollo físico J men

tal de r::anera especial durante los años formativos de la vi 

da. 

Cabe hacer notar que asl co~o existe el largo periodo 

de impotencia biológica del infante, también existirá una -

tndepenaencia prolongada de los acultos aue lo cuidan y es

to está ~elacionado con su nivel social en que se desarro--

11 a. 



"Cada uno de los periodos preescolt 

res sucesivos: infancia, niñez tem

prana, niñez media, preadolescencia 

y adolescencia, se caracteri:an por 

un conjunto un tanto diferente de -

influencias sociales aue ejercen i! 

pacto sobre el indiviouo 1
'. 

Lucy Rau, 1979, Páq. 190. 
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3.1.- Las diferencias de clase social y el desarrollo del -

~º· 

Las diferencias que existen entre tas cla:es sociales 

no son solamente de tipo financiero, tambi~n co~prenden as

pectos del comoortamiento social como son: la e-:ucación, m~ 

nera de hablar, vida de familia, forma de vestir, actHudes 

sociales. 

1'Resultan evidentes e importantes -

en el desenvolvimiento del niño, 

las diferencias de clase social, al 

menos por tres motivos: 



!).· La concepción de las clases en 

función de los niveles culturales.

ya nos dice que las diferencias de· 

clase son fundamentales y extensas. 

Pensar en una clase social como mo

do de vida y criterio de reflexión

es notar ya, cómo tal idea penetra

todos Jos aspectos de la vidJ. 

2).· Así, tales niveles culturales

se expresan con m~s claridad que en 

ningún otro lugar en la intimidad -

de los detalles cotidianos de la v! 

da familiar. 

3).· Las diferencias de clase pene

tran en el proceso de la formación

infantil desde el principio de la · 

vida del niño y siguen siendo fact~ 

res activos. 

La participación en lo social de .. 

los ni~os de clase baja, podrla ca

lificarse de residual. 
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Los padres no tienen tiempo, ni - -

tranquilidad, ni conocimientos para 

poder ayudarlos mucho: estin dema-

siado preocupados con sus problemas 

e inseguridades 11
• 

James H.~. Sassarc, 1981, Págs. 

33'>", 354, 355. 
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La pobreza y las orivaciones pueden Jroducir altera-

cienes de conducta. Estas privaciones y carencias 1nateria-

les afectan de r1ane1·a especial a los niRos. ya que se pre-

sentan casos en ~ue estos ni~cs se ven obligados a 1·obar ?! 

ra subsistir o bien, sus pad1·cs por carece~ de recursos ec~ 

nómicos los abandonan ; son niRos que enc:~tramos vagando -

por las calles o en las centrales de car1icnes. 

1'H. Hetzer, en su estudio de niRez

y pobreza ha tratado de aclarar la

importancia de la situación económi 

ca de la familia para el desarrollo 

y la adaptación de los hijos. 



Dicho estudio incluye, trece exige! 

cias fundamentales de tipo corporal 

y psiquico1 las cuales no se cum- -

plen en lo absoluto, en el niño que 

procede de un medio pobre: v~vien-

da, vestido, aseo, aire, al ir-ento,

educación de su espiritu. descanso

(movimiento, paz. eritretenim~ento), 

familia, seguridad legal, ed:icación, 

protección contra accidentes, an1pa

ro social y asistencia m€dica ', 

H. Remplein, 197i, Pág. 644. 
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Esta enuneración muestra que la pocre:a in~luye en el 

desarrollo del ni~o, aunque en algunos casos se losre cu- -

brir algunos aspectos de los antes mencicnados, ~xistir5n 

siempre insuficiencias para incrementar El ambiEnte de vida 

familiar y con esto el buen desarrollo y ;daptación del ni

ño. 

11 No pueden fijarse terminante-ente

las efectos de la pobreza sotre el-



desarrollo del carácter: en la nat1 

raleza de vitalidad débil cristali

za una inclinación a la tristeza y

la negación de la vida; en la gran

vitalidad, en cambio, lleva a una -

concentración de todas las fuorzas

la cual con ft·ecuencia, y a pesar -

de todas las resiste11cias, obtiene

todo trance de ascenso social. Si -

no se logra ~ste de la suma de cien 

tos y cientos de desengaños nace un 

profundo resentimiento contra todos 

los afortunados, resentimiento que

va envenenando la atmósfera psiqui

ca. 

Pero también aquel los que de la po

breza pudie1·on elevarse a puestos -

destacados, conservan cierta inseg~ 

ridad que los dis'.lngue claraoente

de los que proceden de un origen S! 

perior a ellos y de los que dispo-

nen de una seguridad natural'', 

H. Remplein, 197i, Pá9. 644. 
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"En cierto sentido no existe •un -

mundo infantil' entre clases bajas; 

todo invita a los niños a portarse

como adultos desde muy pronto. 

Se hacen menos concesio11es a la in

madurez que en otras clases socia-

les, y es menor la diferencia entrP 

los patrones de conducta de los ni

ftos y de los adultos''. 

(Davis y Gader) James H. S. Bassard 

!981, Pág. 347. 
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Debico que a los niños de clase baja se les hace res-

ponsables de actividades que son propias de los adultos co

mo lo es el hacerse cargo de los t1ermanos menores, contri-

buir monetariamente al gasto familiar, el atender a los -

adultos; Asl, las reacciones de adaptación en la infancia y 

la niftez imolican las relaciones entre el nifio y su ambie11-

te. 

También existen factores que influyen en las reaccto-
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nes de la adaptación como son: la edad, la herencia, el te!!!. 

peramento, la salud física y las experiencias mismas que el 

ambiente le ofrece. 

"Winder y Rau, encontraron que los

padres de los niños varones más de~ 

viadas tendian a manifestar actitu

des punitivas, ambivalentes y rigu

rosas hacia ellos, mientras que la

buena adaptación social estaba aso

ciada con una elevada autoestima m~ 

terna y con seílales de una relación 

paterna bastante cómoda'', 

Lucy Rau, 1979, Pág. 188, 

Aquellos padres que han vivido en estado de desarro-

llo y madurez satisfactorias, suelen tener hijos bien equi

librados que respondan a las presiones de la niñez de mane

ra adecuada. En padres que han experimentado graves crisis

y se ven afectados por estas circunstancias, indirectamente, 

el niño las sufre y sus actitudes en la vida adulta se ve-

rán disminuidas en sus primeros años. 
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Otro de los estudios que nos seílalan la suma importa! 

eta de las carencias del ambiente en el cual se desarrolla

el niño es el que menciona Kaufman: 

"Pasamank y Knobloch (1958) y Pasa

manik y Knobloch y Lilienfeld (1956) 

efectuaron estudios sobre efectos -

de nivel socioeconómico ba~o y so-

bre las subsecuentes insuficiencias 

ambientales. Sostienen que el daño

constitucional puede afectar al fu~ 

cionamiento de la inteligencia y a

la adaptación psíquica¡ el daño pue

de también persistir por más de una 

generación, aGn cuando hayan mejor! 

do notablemente las condiciones de-

Vi da 11
• 

Ka u fma n, 19 77, P á ~. 4 4. 

3.2.- Problemas emocionales la movilidad ascendente 

Uno de los estudios referentes a este tema es el que-



menciona Lindgren: 

"Sheldon y Eleanor (1950), observa

ron que los muchachos de un barrio

de clase baja que no tenían líos -

con la policía ni con las autorida

des escolares tenían más problemas

emociona1es, estaban peor adaptados 

(como demostraron las pruebas de -

personalidad} y, presumiblemente, 

sufrían una ansiedad más profunda 

que los muchachos que si se metían-

en 1íos 11 
, 

Lindgren, 1982, Pág. 196. 

36 

Para los muchachos de clase baja que se propongan - -

triunfar en la vida, en la escuela; el hecho de no buscar -

dificultades puede ser una norma de conducta y este esfuer

zo para ascender en la escala social les exija una mayor a~ 

siedad a diferencia del niño que permanece en su nivel so- -

cial; y este grado de ansiedad se puede aumentar, ya que el 

pequeño de clase baja tiene menos seguridad para el triunfo 

y para el logro de sus metas. 
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Aunque personas de clase baja se han formado defensas 

contra la ansiedad que experimentan, aquellos que aspiran -

al ascenso social ven su propia condición como al~o que es

capa a su control, y asi, no tienen por que sentirse culpa

bles de pertenecer a un nivel social inferior. 

La movilidad ascendente es difícil de lograr por no -

poseer muchos requerimientos para competir·, como es: la ed~ 

caci6n, modales, el lenguaje. la apariencia pet·sonal1 aue -

se exigen en trabajos o actividades de estratos medios o a! 

tos. 

3.3.- Niños de orfelinato 

11 El nifio, normalmente ha de vivir -

con sus padres, que ejercen la co-

rrespondiente función en el desarri 

llo de las potencias psíquicas de -

que ha sido dotado. 

Los niños huérfanos de uno a ambos-



padres se ven privados de los educ! 

dores naturales y sufren, por consi 

guiente, tanto más daño en su desa

rrollo psiquico, cuanto más te1»pra

na sea la pérdida de ellos. En el -

orfelinato les falta a los niños el 

cariílo personal y la atenci6n indi

vidua 1 . 

Los que los cuidan son educadores • 

profesionales, que por mucha dediC! 

ción idealista que profesen, no 11! 

gan nunca a querer a sus educandos

como los padres a sus hijos. 

El niño huérfano no tendrá nunca la 

impresión de ser insustituible al -

contrario, muchas veces le parecerá 

que sobra". 

H. Remplein, 1977, Pág. 636. 
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En el contacto con los niños de orfelinato pude obse~ 

var algunas de sus conductas: agresividad hacia sus compañ~ 
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ros, indiferencia a las diversas situaciones que se presen

tan dentro del aula, cierta inseguridad y temor en sus rel! 

ciones interpersonales (debido tal vez, en alto grado a la

situación que viven}. En algunos niños estos aspectos son -

mis acentuados, asi como también pude notar la necesidad de 

afecto, de cariño y la tendencia que tienen de ser gratifi

cados, de que se les reconozca su esfuerzo por personas que 

ejercen la autoridad. las diversas conduc:~s negativas pue

den convertirse en problemas graves, sien~o su origen la -

carencia de un hogar, amor materno, atención person~l entre 

otros factores. 

11 El niño hu~rfano o abandonado re-

presenta un problema permanen:e. -

Los orfelinatos plantean un P'Oble

ma de grupo muy particular, ya que

acogen a niños normales a los que 

su situación afectiva, los coloca -

en una situación difícil. 

Tres soluciones se le ofrecen al -

orfelinato: dejar que el ni~o viva

aislado en el seno de la institu- -



ción y entonces la carencia afecti

va provocará inevitablemente una s~ 

rie de desórdenes; permitir a los 

educadores que proporcionen a los -

huérfanos el afecto de que carecen, 

pero como dicha relación tiene ca-

rácter esencialmente transitorio, -

se pueden producir serios trastor-

nos; la tercera solución consiste -

en organizar en el seno del intern! 

do subgrupos de carácter espontáneo 

donde el niAo pueda encontrar un -

apoyo sentimental. Esta solución -

que parece la más acertada, logra -

algunos ixitos durante la edad ese~ 

lar, pero, más adelante, la trans-

formaci6n necesaria del grupo, que

se hace agresivo y rebelde (y en e~ 

te caso tanto más cuando se compone 

de ni~os frustrados), origina deter 

minados conflictos entre el subgru

po y el orfelinato, que son otros -

tantos factores de fracasos y desa

daptaciones secundarios. 
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En realidad, el concepto de grupo -

es inseparable de la realidad so- -

cial en la que se inserta. Puede 

afirmarse que en la sociedad, tal 

como la conocemos, el grupo repre-

senta una transición entre el medio 

familiar y el social: la familia no 

es un grupo, sino una célula ~sico-

biológica". 

R. Fau, 1976, Págs. 151, 152, 153. 
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Dentro de la fa1r1ilia el niño vive exoerier.cias que le 

sirven de base para moldear su personalidad y va adquirien

do valores, normas, hábitos, que se verán refle:~dos en su-

personalidad dentro del grupo al cual pertenezca y en su vi 
da posterior. El grupo presenta una oportunidad ~ara seguir 

desarrollando su personalidad. 

"El grupo no puede pretender reem-

plazar a la familia ni a la sacie-

dad. Ha de ser como el apoyo indis-

pensable al niño y al adolescente -



en la lenta y difícil evolución -

que los conduce, después de la se

paración de la célula familiar, a

la adquisición de su independencia, 

afectiva y a la autonomia moral 1
', 

R. Fau, 1976, Pág. 153. 
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A continuación hago mención de un estudio que confir

ma las caracteristicas que podemos encontrar de alguna man! 

raen los niños que viven en orfelinato. 

"René Spitz (1945, a, b, 1950; - -

Spitz y Wolf,1946) sus estudios so

bre niños criados en institutos 

asistenciales señalan varias conse

cuencias graves de la falta de esti 

mulación social (a pesar de que el

ambiente físico parezca apropiado). 

Esos niños externaron lo que podrí! 

mos llamar conducta indiferente o -

desinteresada, así como incapacidad 

para formar vínculos afectivos con-



los demás. Poseían todas aquellas -

cosas que solemos juzgar necesarias 

para el niño: juguetes, amplio esp! 

cio 1 buena alimentación y óptima h!. 

giene. Pero bastante reducido su 

contacto con otras personas: esta-

ban pr~cticamente aislado uno de -

otro, pocas eran sus relaciones con 

las personas encargadas de atender

los y que debian cuidar a muchos n! 

ñas. Después de varios meses se no

tó que los niños hacían pocos es- -

fuerzas por articular palabras; pa

recían incapaces de dejarse llevar

en brazos, como si ser acariciados

y sostenidos por los adultos fuese

algo que necesitaban aprender, tal

como se aprenden otros interca~bios 

sociales más complejos. Se aprecia

ba en ellos un retardo más general: 

escaso inter~s en el medio ambiente, 

falta de energía cuando sufrían - -

frustraciones o se encontraban incª 

modos, poco placer cuando satisfa--
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cían sus necesidades. Los estudios

de Ribble (1943, 1944) y de aowlby

(1953) registran igualmente los tr! 

gicos efectos de relaciones inte

rrumpidos entre madre e hijos 11
• 

Kaufman, 1977, Pág. 48. 
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La naturaleza del ser humano nos muestra como siempre 

ha necesitado el contacto con sus semejantes, el calor y 

amor de su madre y como de alguna u otra forma tiene que r! 

lacionarse con los que le rodean, de ahí que por su misma -

naturaleza es un ser social. 

3.4.- El niño huérfano y el abandonado 

'
1 La ausencia de las relaciones fam! 

liares debería permitir conocer de

forma casi experimental la natural! 

za exacta y el valor de la pérdida

que sufre el niño. Del grave probl! 

ma de los huérfanos, tratados a fo! 



do por J. Boutonier sólo pode~os e~ 

tudiar aquí los aspectos relaciona

dos con la familia. 

La orfandad y el abandono tie•en c~ 

mo co1nan denominador una carencia -

definitiva e irremediable en el mo

mento en aue el ser humano to1avia

necesita de unos padres para su ed~ 

cación. Para algunos niños, e:: aba~ 

dono añade a esta carencia s~~ti- -

mientos de infamia y de renccr. Nu

merosos factores modifican las reaf 

cienes del niño. La p1·esencia de -

hernanos y hermanas permite &recue~ 

temente una afortunada compe~sación 

afectiva, de la que no se bereficia 

el hijo único; permite a los :eque

~os identificarse aceptablem&~te al 

mayor del ~ismo sexo, a la f~ita de 

una n1adre o un padre. El tem~2rame~ 

to del niño su situación a&ectiva 

faitiliar real hasta puede tra 0.sfor

mar lo que para muchos es una catá! 
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trofe, en la famosa ''suerte de ser

huérfano". Las cfrcunstancias de la 

desaparición brutal o progresiva 

tras una larga enfermedad, las re-

percusiones de la desaparición so-

bre la situación social de la fami

lia, sobre todo tras la muerte del· 

padre (frustración de ambiciones, -

abandono de estudios, miseriu mate· 

rtal) también poseen su influencia. 

Finalmente, las reacciones son dis

tintas a la muerte del padre, de la 

madre, de ambos. o si el supervi- -

viente contrae o no matrimonio. Pe

ro el factor capital es la edad en

~ue el niño se convíerte en huérfa

no e es abandonado. 

Antes de los siete años, las conse

cuencias son prácticamente nulas si 

el niño es muy pequeño y los susti· 

tutos de los padresson aceptables. 

Sería distinto st esta pérdida con-
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dujera al niño a una carencia afec

tiva infantil duradera. En el níño

algo mayor las reacci_ones inmedia-

tas son confusas, desconcertantes;

la tristeza de los que le rodean i! 

quieta al niño, que traduce en agr! 

sividad su rencor contra la rala VQ 

Juntad de esos padres desaparocidos. 

Intelectualmente, el niño no :l'ogr! 

sa, y su nivel se resiente. Er; lo -

afectivo no puede adaptarse ''cil-

mente al camboo de ambiente, ; la -

forma de GUerer; se hace exisente,

exclusivot celoso, ávido sobre todo 

mal adaptaco a la vida social. Este 

es el caso de muchachas de hosoicio 

que se entregan al primero QU€ pasa, 

impulsadas por la necesidad ce un -

afecto que no conocieron de niílas. 

Hasta los cinco años, el huir•ano-

vive poco o mucho en la presencia -

imaginaria de sus padres, con ~re--
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cuencia el huérfano asilado a quien 

el luto o las palabras de los que -

le rodean no le recuerdan incesant~ 

mente al desaparecido, niega la re! 

lidad de la muerte de su padre o se 

forja una imagen éxcesivamente ide! 

lizada¡ esta exageración le impide

aceptar con facilidad el nuevo ma-· 

trimonio de su madre, creando situ! 

ciones delicadas. 

Para el huérfano, la desaparición -

de sus padres es una realidad dolo

rosa pero confesable; el niño aban

donado sufre, por aftadidura, la hu

millación de haber tenido unos pa-

dres desnaturalizados, se averguen

za de sus padres culpables. Si se -

le ha ocultado su verdadero compor

tamiento, puede recrearlos a su ca

pricho como el huérfano de Sans Fa

mi lle. La historia del hijo del rey 

robado por unos gitanos arrullará -

sus nostalgias, hasta el dia en que 
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una torpe revelación derrumbe la -

fantasía de compensación y provoque 

un traumatismo afectivo, definitivo 

en ciertas ocasiones, porque es m~s 

dificil aceptar el abandono de una

madre que su muerte. A partir de e! 

te Momento, el ni~o puede sumergir

se en un sentimiento de inferiori-

daa, reforzado por una tendencia a

las conductas regresivas (apatía, -

ensoñación). 

De los siete a los diez anos, el ni 

ño percibe con mayor claridad, aun

que a veces con retraso el dolor -

que le abruma. Es el caso del niño

que estalla en sol lazo a los tres -

meses de la muerte de su madre di-

ciendo: ºnunca, nunca la volveré a

ver'1, El carScter irremediable de -

la desaparición crea un anonadamie! 

to contra el que el niño no está en 

edad de reaccionar satisfactoriame! 

te. Le agobia el vago temor de ser-
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abandonado por todos los que ama, -

como lo fue por sus padres, Esta --

postración, es te desaliento, pueden 

interrumpir su desarrollo, y la 

afectividad de 1 niño quedará señal~ 

da "como los árboles en flor por una 

helada tardía", (J. Goutonier) La -

consecuencia más grave ae esta pos

tración es una vez más, la tenden-

cia al decaimiento, a huir de la 

realidad a través ílel ensueño de 

una infancia dichosa e idealizada. 

Pasados los diez años, el niño tie

ne ~eacciones mas próximas a la de-. 

un adulto. Siente verdadero dolor,

se acelera su autonomla: esto se ha 

visto confirmado en el caso de los

hu€rfanos de guerra que vivieron -

con sus padres por lo menos hasta -

siete años y que al fallecer éstos, 

se agruparon en campame11tos. 

Más de temer son los esfuerzos del-
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niño para reemplazar al padre desa

parecido cargando con obligaciones

demasiado pesadas para él; el resu! 

tado más co1·riente es que fracase y 

se desanime. Esto suele ocurrirle a

la joven que pretende $UStituir a -

su madre: hace la comida 1 cuida a 

los pequeños, y al no conseguir la

que intentó lograr con tan buena -

voluntad, se descorazona. 

La pérdida de uno de los padres es

irreparabl e. 

Se puede ocupar el sitio de los pa

dres pero no es posible reemplazar-

1os 11
• 

Porot, 1976, Págs. 229, 230, 231, -

232, 233. 

3.5.- Desamparo infantil 

"Los trabajos modernos sobre los --
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efectos del desamparo social y emo

cional del niño comenzaron con est! 

dios realizados en orfel inatos. En

la década de 1940, Lowrey, un psi-

quiatra norteamericano de niños, -

fue el primero en describir un sín

drome el ínico de egocentrismo y de

capacidad de dar y recibir afectos, 

junto con comportamientos a~resivos 

y trastornos del lenguaje do niños

recluidos en un orfelinato durante

los tres primeros años de su vida. 

Estas observaciones de lowrey fue-

ron confirmadas por un estudio clá

sico real izado por otro psiquiatra

norteamericano: Goldfarb. 

Hizo investigaciones sobre quince -

niños que vivieron en un orfelinato 

desde unos cuatro meses de edad a -

los tres años para ser luego recogl 

dos por otras personas. Estudi6 ast 

mismo un grupo de referencia inte--
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grado por niños de las mismas eda-

des llegados al orfelinato, pero r~ 

cogidos inmediatamente después. Los 

niños de grupos faltos de vida fam.i, 

liar en su primera infancia demos-

traron ser inferiores en muchos as

pectos de su personalidad a les 

criados por padres adoptivos. Eran

menos inteligentes, tenlan meroria

más débil y mostraban una disiinu-

ción notoria del desarrollo del le~ 

guaje y de la adaptación escolar". 

Sula Wolf, 1975, Pág. 19. 
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En la crianza de niños de orfelinatos se implican faE_ 

tares como: falta de continuo cuidado materno, falta de es

timulas y la monotonia de la institución. Estos factores ª! 

bientales lejos de cubrir las necesidades básicas para el -

desarrollo de la personalidad del niAo, estancan fracciona

riamente el desarrollo de su personalidad. 

"Sula Wolf, señala también que la -



doctora Kellmer Pringler observó la 

aptitud verbal de niños de cuatro -

años criados en residencias infanti 

les, era inferior a la de los niños 

de referencias semejantes que vi- -

vian en su casa y asistian a guard~ 

rías. Los dos gr~pos de niños estu

diaoos procedían de far.1 il ias desam

paradas social y culturalmente. LL! 

gó a la conclusión de aue los niños 

cuicados en las residencias, cue P! 

san la mayor parte del día en comp! 

íl{a mutua, sufre~ atraso en el des! 

rrollo del lenql1a.je a c;i11sa de su -

falta de contacto cnn personas adul 

tas". Sula Wolf, 1975, Pig.20. 
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M E T O O O L O G J A 

4.l.- Establecimiento de hipótesis 

Hi: Existe diferencia de puntaje medio en el area de

adaptación social obtenido en la prueba de Rogers, entre ni 

~os de orfelinato y nifios que viven con su familia. 

Ho: No existe dife1·e11cia de pontaje medio en el jrea 

de adaptación social obtenido en la prueba de Rogers, entre 

los niños de orfelinato y niños que viven con su familia. 

Hi: ~I f ~/ 
\ 

Ho: ~l u. 
' 

,L\_t Puntaje medio obtenido en el área de adaptación 

social de la prueba de Rogers, en los niños de orfelinato. 
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~ Puntaje medio obtenido en el área de adaptación 

social de la prueba de Rogers, en los niños que viven con -

su familia. 

4.2.-Selección de la muestra. 

Para la presente investigación la •uestra fue to~ada

de una institución de Guadalajara: La CiJdad de los ~inos,-

la cual se eligió oor funcionar como or•':!linato. Otra de 

las muestras se tomó de la escuela Donato Guerra, localiza-

da en la colonia Polanauito, siendo elegida oor estar ~bic! 

da en un sector de la ciuda~ oertenecien:e a un nivel soci~ 

económico bajo. 

La selección de la muestra de los ~iños se efectuó de 

la siguiente forma: primero de la poblac,ón total que com-

prendian los niños del orfelinato y niños de la escuela Do-

nato Guerra, se seleccionaron los niños cuyas edades com- -

prendlan entre los nueve y trece años y además cursaban el 

cuarto y quinto grado de primaria, debido a oue tienen una 

mejor capacidad y comprensión para la lectura. 

Para la obtención de la muestra de los niños de orfe-
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felinato se eligieron arbitrariamente 30 niños huérfanos de 

un total de SO. Asl, como para la muestra de los niños que

se desarrollan dentro de un nacleo familiar también se eli

gieron 30 niños al azar; formulando una 1 is ta dc los inte-

grantes de una población de 60 niños con una edad entre los 

nueve y los trece a1ios, cu14 sando el cuarto¡ r¡uinto grado -

de primaria, fueron nume1·ados del al 60 eligiendo para la 

muestra los niños cuyo nGn1ero erJ par, quedando as, formada 

lei muestra. Cumpliendo los requisitos necesarios, cada mue~ 

tra se dividió en dos grupos, cada ~rupo por lo tanto, que

dó formado por quince niños a los cuales se les aplicó el -

test A.P. de Rogers, forma V por persona, atendiendo la re

comendación del autor del test que indica en las administr! 

cienes colectivas sean no más de quince niños por grupo. 

4.3.- Sistema de variables 

A).- Variable dependiente: Adaptación social. 

B).- Variables independientes: Niños que se desenvue! 

ven en un núc1eo fami1 iar. 

Niños que se desenvuelven en un orfelinato. 



C).- Variables a controlar: Sexo masculino. 

Edad de 9-13 años. 

Cursen el cuarto y quinto grado de primaria. 

Clase socioeconómica baja. 
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O).- Variables no controladas: Coeficiente intelec- -

tual. 

Lugar aue ocupa dentro de la familia. 

NOmero de hermanos. 

Tiempo de vivir en el orfelinato. 

4,!,- Material psicom~trica 

A.P. de Rogers.- Es un instrumento ideado para eva- -

luar de un modo general en que medida el niño esti satisfa~ 

toriamente adaptado a sus amigos, a su familia y a sf mismo. 

También procura obtener informaci6n acerca de sus m6todos -

de enfrentar las dificultades. 

El inventario esti en gran medida constituido por pr! 

guntas que cualquier psicólogo o psiquiatra con experiencia 
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en el comportamiento infantil podría introducir en una en-

trevista. Las preguntas intentan abarcar en algún grado la

mayoria de las áreas de la vida infantil en las cuales pue

de haber inadaptación si a lo largo del test un nino ha da

do respuestas promedio o '1 normales 1
' puede suponerse con ba! 

tante seguridad que no est~ seria1nente inadaptado. Por otra 

parte las respuestas anormales indican cuales son su·s pro-

blemas y en qu~ ireas se producen. 

El inventario se presenta en cuaderno, en dos for~as: 

una para varones forma V, y una para niAas for1na ~l. Está -

planeado para administrarlo a ninos de 9 a 13 anos de edad. 

El inventario se puede administrar en forma individual y -

grupal. En los ni nos que no tienen graves problemas de ~er

sonal idad indica en que áreas se da la inadaptación leve, -

además el estudio de respuestas de cada niíl¿ ayuda a com- -

prender su personalidad y a orientar acerca de cómo contro

lar su comportamiento. Resulta muy valioso con niRos timi-

dos y aislados que sean difíciles de entrevistar. Sus res-

puestas al inventario a menudo permiten una mayor profundi

zación y pueden ser más informativas que varias horas de e~ 

trevista. 
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Los puntajes del test brindan una indicación aoroxim~ 

da a la qravedad de la inadaotación del e1aminado. 

El inventario fue elaborado mientras integraba el au

tor el eouipo del instituto Far Child Guinjance de ~ueva 

York. Se trabajó con n;ños problema remit:dos oara su estu

dio y tratamiento intensivo. Se hicieron :lasificac!ones de 

talladas de cada sujeto, se encontró oue .as n1Ros co11 una 

oobre adaptación al prupo tend!a a dar ci••tas rescuestas -

algo semejante ocurria con los mal adapta:~s a su familia. 

Los niños proclives al fantaseo ter.:ian a dar otras -

respuestas y asi en los dem~s aspectos. L~s normas se obtu-

vieron del estudio de 52 niños-problema 

les de una escuela pública de Nueva York. 

Se obtienen cuatro puntajes: 

je 84 ni~os norm! 
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Inferioridad personal.- Indica la medida en que el n! 

ño se siente física o mentalmente adecuado. 

lnadaptación social.- Mide la adaptación del niño al

grupo,en que grado es feliz. 

Inadaptación familiar.- Mide la cantidad de conflic-

tos o desajustes del niño en sus relaciones con sus padres

y hermanos. 

Fantaseo.- Evaluación total de la magnitud de la fan

tasía del niño. 

La confiabilidad del test de medición en un grupo de-

43 niños de una escuela privada, fué pasado dos veces, con

un intirvalo de un mes entre ambas administraciones. La co~ 

fiabilidad de los distintos puntajes de diagnóstico fluctuó 

entre las correlaciones de 0.65 y 0.72. La de los puntajes

totales fué = 0.72 con un error probable de 0.46. 
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En lo que respecta a la validez, la correlación entre 

los puntajes del test y las clasificaciones proporcionadas

por los clínicos es la siguiente:· 

Inferioridad personal 0.39 

Inadaptación social r = 0.43 

Inadaptación familiar r = 0.38 

Fantaseo r = 0.48 

Estas correlaciones son significativas en el nivel -

del l % • 

La confiabilidad del test de medición en un grupo de-

43 niños de una escuela privada, fue pasado dos veces, con

un int~rvalo de un mes entre ambas administraciones. 

La confiabilidad de los distintos puntajes de diagnó! 

tico fluctuó entre las correlaciones de 0.55 y 0.72. La de-



los puntajes totales fué 

o.46. 
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0.72 con un error probable de --

En lo que respecta a la validez, la correlación entre 

los puntajes del test y las clasificaciones proporcionadas

por los clinicos es la siguiente: 

I.P. r = 0.39 

I.S. r = 0.43 

I.F. r = 0.38 

F. r = 0.48 

Estas correlaciones son significativas en el nivel -

del 1 % • 

Los puntajes se incrementan gradualmente cuando exis

te falta de adaptación social: 

Puntaje promedio 13.2 
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AH o 15 ó + 

Medio 10 14 

Bajo - 10 
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Las presuntas de 1·ste cuJdt•mo ~in·i•n p:n:t ··~·mlJrnos :'I l'01~p1.-11dt!r qu6 ¡ii1·nua y 1111é desean 
los níi,os. 01? lll\xlo <¡trn no hJ)' rt·spui:o~ta~ '\um•d.n" o "~·1111h·1ir.1U.1!i ... CJd.1 11110 ro1:tcsl¡¡rÚ a ~u 

. moJo, que ~cguranwute s.?rf1 di~li1110 dd Je ).H 1•h .. ·. 'J\.d.i I•• que tic1ws que hac.:r e·~ 11.11 ir de tt'~¡¡unt.l1·r 
didc)ldo.lo que 11 .. '1l111l'11lt! piL·us.1~ )' 111 que rc:Jl.nl'ílil~ dc,l!,.:., 
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HUMERO UHO 

Supoogamo' que. con sólo desearlo, pu<li1!ra~ cJmli1J1h.: l'll c:.tc 111111mi.1o1 prn <.'UJl1¡uier t·l:m: de pn· 
aona, en L;i. persona que qw:.ier~ ¿Cuál Je las pt!rsonJs 1¡ul· ~e iudk.111 J l'tml11rn.1t:i.Jn ll' gmtari.1 ~1·rf 
EUgt: tdl.o ttc.r entre todas La que flgurJn en los dm f'Olumna .. 1h: :1bJp1. E:.cnlw un l dd.111\c dl' la 1¡uc: 
eligts en priffiCjr lug1u, por ser la que mh 1c ~11st11; 1111 2 Jd.111w d1• l.a •¡tn· cL¡.;..::. en !*~illndu lu~.1r y un 
3 dclirntc de lll que elii:t:S en tercer lugar. FIJJIL! Li1:11 qm· ~·,1u 1i1·11cs 1¡u1: cu-nliir uu.i ~IJ v1·t el 1, 

. una .sol.& vez el 2. y unu ~ula .vc'l. el 3, Lec )¡¡, lata 1.:un111lc:la .mln ,\t• dcl(ir. 

fbl :.:::.~:~ :: ~~:~:cu. ~~~ ...... :~ ::~.1,1~.c:ro 
(<¡--------un llUUl.11 Ja cJ..r111 (UJ Uh d.:to·•\IVU 
(d ··-----·un KL-rclanu (1o/ l.lll mt.hco 
{• ·-··-··•un L"UO'lo,IOanla (r¡I .•. llnJ. llllermen. 
(f) ---- ua cowl.oy (rJ ·-·-··· - uu U1M•·.i11cro 

lf~ ~-==:..= :'L&h:,~~rc J~0 ~~~¡;~is f;: .. :~ ~~~~~~lor ptol~Ulal 
(JI ---- U.111 pnu1.·cu tul ··- WI H.!)' 
IU ·--·----un Ulv<"nlUI" (\1/ •. uu u.nl.anfe Jo 1rle\lu1ón 
(k) ··--·· .. - un pnllcl.A (' f .. -·- WI "bUl(KdO 
(1) -·--- \.111 piloto Je 1vión a cl11.11Tu (YI ..• i.u V1.a1.a111e: Je eotn<'rcw 

(m) ···----un up1tln dtl E¡~rato (i¡ ·-un a.rtul.il 

¿llay aJgun.a otu claW! di: pcrson11 que te ~mtan'11 s.cr? Si 1·~ a)i, ('<.L'rilot·lo .!qui: -··------

HUMERO IXl> 

Supollgo.mos ahora 'IUl' pudieras rcll.liur lrci tic lu) J1·s1•,.., l'~nilos 111.b 11.ha1u. ¿Cuál tic cllu1 quc
rrias que ~ cumplle~ Je vcnl.id? fa.cnhe 1u1 l J,·l.1111c Je tu 111.1.y1ir d1·:K:u, un 2 <lcl.u1k de tu scgu11-
do dcsei> y un 3 dclallte Jcl tercero. l.i:c lo1 lht,\ cum¡ill'l.1. .mk) de dq;tr, 

Me "ushuia: 
(•)---·Ser m4t lu1·r11: tic lu c¡ue 1uy ¡hur.i 
( b) ---- Ai:nh.f .. r mu ll lus dm'• y .1 Lo tl1u u 
(e) ·-··-·-·· Uc~:um.e 1ne1ur 1.u11 m1 p.11J1~ r L"•lll m1 u • .a.Lc 
¡J)----·-Scrn..Umtclittl"íllo: 
Id ---- 51-r llleJOt tu Jr¡~¡rtu 
(fl -·-- Ti:ner rwJrr1 J1ler1:111.-. 
( 11:) ---- Ser un vuón ( 11 err.s nuu) 
lhl ----Ser u1w cii.ll.'a (i1 t:ri:s hoic.n} 
(ll ---- s..1 nw .11.1 
(\) ----- Tener 1nU Wncro ¡¡a1" ¡.:~1f¡¡r . 
(li) --·--Ser Un• pi:11on11 111.ar"r y ¡o.lcr mor. 1!11 L"IULI 
(1) ·-·-··-··-Tener mil w1111us y •m•&-'' , 

(m) ·---·-- Stir ai.U WJ• 
(aJ --·--- Que U"ll po.dre )' nu m11drc me riuJurrllfl ni.il 

HUMERO TRES 

SupongílJT\oS que fueras a v1v1r • wu1 id.1. Je~icrt.& y que puJicr;u llc\'at conn..:o solJmc11tc uc, pcr· 
.:>nas. ¿A quiénes cli:girias? Ea:nbe a.qui los nombres tic l.i~ Ir~ pt•rson.u quu clcóirfas: 

1 ____________ ...:__ ______________ _ 

' ----·-··-·--·-·----·-···--
Fljalc bien. Ahora debe~ leer los tres uomhrcs Je las lx•rsonus 1¡ue ac;,abas <lt! ucnbir y pondr.ls 

1 continuación qué tienes que v.:r con cuda un.u Ju c'-il1 ¡"11.!t:.unns. 



110.'>!C~O CUA •no 
l..A:c l.1' urudonci muncr.idu 11ue !;¡¡r. Jcb:ijo y l.1.~ 1lu) p1r~1111la1 quu rif(ul!n 11 c11lla ttIJll i!c ellas. 

Sl tu rc~11u~S1.a C) '"!:if", '1•1.:h.1 L'Ou uu:i 1 .i p.dab1.i ''St. ~1 tu h ~1111cJl.i es ·No·, lvch~ bm tma i la 
pii.l.iLrt1 ·so·. Si l.i lt'~¡luL·;t:i que 1klw~ rl.ar nt~ 1·11t1P .. !li. y "Nn'", L'Ol1,,o1,.•11 b i en un cu.illt'1D lulcr• 
1ncdlo, cu el 1¡ut' lflLJUr t.unc.:)¡:.undl. F1t1lc cu d si¡;uh-uh: cj1·mplo pa.r:i cum11ri:11dcr bicu lo que 
J ... Lcs lw:cr. l.- · 

.. ULMPLO 

l. - f'':dt·m:o cow• m.h 1~pid .• mrn1e 1¡ur. 11Bd.ic t·n l.1 ..:~:ur.la. 

·: ~~f_EJ.l 1 -1-~.EEHB 
C..:On t...1 mal'i<i.uc$ !.igu.icult'S Jcbci bacct l.:> uil:.mo 1¡uc hui l1L't:ho ton los rjcm¡1lm. 

l, l't.'tltu r' w1 1 l1iL'U .ilto y íu.i·11c, 1¡uc 11~ ~-ILI" .1 ['"..'li·.ir .1 11..Jus lo.» otros cblcus. 

.~ •• ·~·~ ~! ------ .•. LfT:-.1::::::T.-EI 1 CCJ~ 
1.th--0.. Jc>I 111n"-' élt [ __ J _ _j,=-.l__ _r.-=i=~ 

3. Fóu:uUn 1:: 1•: 1¡ur 111.-.uu JUl'/,J »i 'útl-ul cu l..1 «.:" Jcl.1.,, 
·;: l · ¡-r·1-3--·····=¡=· ---¡ -r;.. 

é•t , .. '""~ '" ••••• l-¡;--1-·1- t•n -• __ .J___•¡·-1N.-1 
,n...,,.-•• i.. •n º''"" .. ,, ·-·_J._. -1 _ _ _ -· L -·~---'---'--O.. 

¡~)" )G r111no 1U 

,i,0-.aria ""' lofl~· o::lf 

S. Alknv ::..: h:1 1.11.,u!.1 u1 1>U 111:;.pu.u.:i.'ln urui.. a1111f',º' y 1:u mu11do qua es mud10· mh ól~ro1J"bfo 
ljUU d 1111111uu r.:.&l. AJL>crto ~ lm..1gmJ tCAh 1 l.n·~ 1k .nn;tiu;11 c\tup1:mfas con c~os u1rugus 1¡ue 
no 1:1ult'n. 

¡1.Su1 )'"D CJmu ti? 

,JA~uli.• ª" '"""""' .-•: 

,& . ., )'"' '"'"º tli' -·. -·· 
,11\:M.·••~• ... , •'O•th• , :r 

¡S!.')'y"C'IJ''"'tli'_ ..•.. 
,:k.~tri.. Kf tl)Ulol 11:0 •·-

¡-;;-i--.c::~c:..~r-~ 
l:r.-T.~LL~~ 
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10 Hicardo 111~nc mh umig1.a qur cu;;\quiera <lL's _u_'_'_"'-"Pc..•_li_"_""-~-~~--~~-

B±E±I 1 1 1 [%] ,(Soy )'11 tWlkJ elP -····•M•M• 

1.Sur yu C't.a¡;i úl? ...... 

1.DC$Ull& ti~• l"omo dr 5Ef.1:±31J±Tlfl 
12.. A Fr1mciM::o no Je impurta l,l C!lll' 11· i11~:in )ti ¡i.1d11· ) \11 mJ1lic. Sahe que.: l'!I ya !,;ut.111l1· ~ruml~· 

pa111. deLuiL1 l.u cm:i~ pir si mu1m•. 

1Soy yo l'flmo ti~ 

1,l>f1t 11n• tcI 1..Vllhl ~/ 

/,!:auy)l.lHoUIO fü 

/~tffCQIUOtii' 

U. Ú$CllJ' t'li el mh 111tcli11,cutc tl1• la cl.s~'. 

~':iúf )'!• C!¡U'o<J tl? ·- .... -
/OUC*fll tlll C\lUM! el? 

frr:r=r=il----+-1 ,__,_-1-+-"1 :8 

15. /\ M.utln le gm1u l'5111r solü y pu1Un1 .i pc111rir t· 11.1u~i11o.ir 'º""'~ Crre 1¡11c 1·ít11 t.s mós dlverti~lo 
i1uc jugur. 

1,Suy yu '"mo tlt 

1.Duu.Jlii ...,,. comu m · 81--=-o 1--+-1 1 1 1 ~: 1 
16. J.Umt :i...· pc:h:a mm.ho cun ~\J hcru1J110 >' cou \ll lu:1m.u1o1, 1•1r m.b quo 11 .. tu de no l,acerh 

.-- f~~R=Lr+=J-±1---kl 
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18. ¿Cuál e.Je 10«.lus c~hn Jiuci:.llh dm.·u~ lJUt' l1emo~ comhratin !,: gurtarl~ miis p, tu papá? EJcribe 
aqul '" nombre. 
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PROCEDIMIENTO ESTAOISTICO 

5.1.- Procedimiento estadístico 

Una vez aplicado el test, en forma colectiva se proc! 

dió a la obtención de los resultados, para conocer el grado 

de adaptación social de cada examinado. En seguida se reu-

nieron los totales de cada :~uestra, y se hizo la compara

ción respectiva de ambas muestras obteniendo el resultado -

final del estudio. 

El método estadistico ~tilizado en esta investigación 

es la: ''t'' de student, porque se considera el más adecuado

para realizar estudios de co~paración siendo su sistema sen 

cilla, práctico y de fácil manejo. 

Cada uno de los aspectos de este método son apropia-

dos a las necesidades de la presente investigación. 
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5.2.- Nivel de Significancia 

Se real i.zó el cálculo con un nivel de significancia -

de 95%: o<.= 0,05, Este crit~rio ha sido tomado como el -

grado de. confiania en la realización de la presente invest! 

gación. 

5.3.- Calificación total de cada nifio en el área de adapta

ción social. 

NIÑOS DE ORFELINATO N!iiOS QUE VIVEN EN UN 

AMBIENTE FAMILIAR 

l. - 14 l. - 17 
2. - 12 2. - 12 
3. - 13 3.- 18 
4. - 13 4. - 14 
5. - 17 5. - 17 
6.- 20 6. - 11 
7. - 12 7. - 17 
8. - 22 8.- 12 
9. - 9. - 13 

10.- 19 10. - 13 
11. - 14 11. - 12 
12. - 23 12. - 12 
13. - 20 13. - 25 
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N lílOS DE ORFELINATO NIÑOS '.JUE v 1 vrn EN UN 

AMBIENTE FAMILIAR 

14. - 20 14. - 20 

15. - 20 15. -

16. - 23 16. - 23 

17. - 11 17. -

18. - 22 18. -

19. - 12 19. - 18 

20.- 15 20. - 17 

21. - 15 2 !. - 23 

2 2. - 22 22.- 15 

23. - 12 23.- 20 

24.- 21 24.- 13 

25. - 22 2 5. - 19 

26.- 19 26.-

2 7. - 19 2 7. - 16 

2 8. - 19 28. - 21 

2 9. - 12 29.-

30.- 1 7 30.- 16 

509 Puntaje Tata 1 Puntaje To ta 1 451 

16. 96 ~ 15.03 



5.4.- ••ttt de student 

xl - '2 

\ '( · ¡ "1 
1) s 1 + '"2 - 1) 

' "2 + "2 

"11 16. 96 

16.96 - 15.03 

\/ (29) 4.24 + (29) 5.01 

~ 
60 

s 2 (l 
n 

2 
30 

76 

+ ~) 
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1. 93 

\ /_ 122.96 + 145.24 

~ 60 (0.066) 

l. 93 l. 93 

\) 2~~.2 (0.066) 

,, 
\I 4.47 (o.o66J 

l. 93 l. 93 

t = ----- 3. 541 

V .2977 
.S4S 

S.S.- Toma de decisiones 

Como t = 3.S4 > .97S T60 

Se rechaza Ho 
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Hi: Existe diferencia de puntaje medio en el área -

de adaptación social obtenida en la prueba de Rogers, entre 

niños de orfelinato Y niños que viven con su familia. 

Ho: No existe diferencia de puntaje medio en el - -

área de adaptación social obtenido en la prueba de Rogers,~ 

entre los niños de orfelinato y ni~os que 1iven con su fam! 

1 i a. 
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CONCLUS!ONES 
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El resultado de este estudio comparativo de adapta- -

ción social muestra que existe diferencia significativa del 

puntaje medio entre los ninos de orfelinato y ninos que vi-

ven con su familia, es decir, que mantienen una adaptación .. 

social mayor los niílos que viven con su fanilia, en cuanto-

los nifios de orfelinato presentan una menor adaptación so--

c i a 1. 

Por lo cual, se apoya con lo anterior la hipótesis •! 
terna de la presente investigación: 

Hi: Existe diferencia de puntaje meoio en el área oe

adaptación social obtenido en la prueba de Rogers, entre -

los ninos de orfelinato y ninos que viven con su familia. 

En ambos grupos de niños los resultados muestran fal

ta oe adaptación social, verificándose ésta en menor grado

en los niños que viven con su familia; estos niños presen--
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tan más posibilidades de mantener y desarrollar una mejor -

adaptación social puesto que en su vida de familia surgen -

ventajas que los niños de orfelinato no encontrarán como -

son: la protección hogareña, el ejemplo de sus padres como

gufas, como consejeros, como fuente de cariílo 1 la relación

entre hermanos, seguridad emocional, etc . .. Factores nec! 

sarios para su formación. En Jos niños de orfelinato pueden 

llegar a cubrirse sus necesidades materiales~ no obstante,

la privación de estímulos, poco contacto en sus relaciones

con los adultos. car.encía del calor de hogar, no se han lo

grado satisfacer en su totalidad obstaculizando su crecí- -

miento y adaptación. 

Los acontecimientos adversos nocivos para cualquier

niño provocan una mayor ansiedad de la que el niRo puede t~ 

lerar, causando así, dificultades en su adaptación, la pri

mera adaptación social se lleva a cabo en la familia y la -

educación hogareña depende de la integración de la familia, 

que es esencial al niño. 

Los niños de orfelinato tienen una mayor adhesión ha

cia las personas más cercanas a el los que les brinden apoyo, 
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seguridad y cariño que no han recibido; del medio ambiente

que les rodea tendrán que ir aprendiendo a aceptar la real! 

dad, adoptar o adquirir conductas que sean ~ás aceptados, 

por el grupo. El niño que vive en orfelinato queda con el 

deseo de ser integrante de una familia, tener un padre, una 

madre, hermanos con quien vivir y convivir, dar y recibir -

amor familiar. 

Sin embargo, estos niños tienen que aaaptarse a su am 

biente, al grupo, a la organización del gro;o conforme a 

sus capacidades individuales para de~arrollarse en un aspes 

to general, 

Es de suma importancia proporcionar al niño oportuni

dades para el crecimiento y experiencias que sean producti

vas, se debe promover la competencia canal;zándola adecuad~ 

mente y la seguridad para liberar la natural necesidad de -

crecimiento que siente el niño. 



CAPITULO VII 
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SUGERENCIAS 

Respecto a la adaptación social en niños esoecifica-

mente de orfelinato y niños que viven con su familia Derte

neciendo a un nivel socioeconómico bajo, son escasos los -

estudios recientes que existen o bien no se han difundido -

lo suficiente para ser conocidos con mayor facilidad y pue

dan ser accesibles a personas interesadas en este tema. 

Por lo tanto, es necesario ampliar las investigacio-

nes hechas y realizar nuevas investigaciones en las difere~ 

tes edades de estos niños y en ambos sexos, además darle la 

difusión que se requiere. Se recomienda en próximas investl 

gaciones controlar la variable: tiempo, que tiene el niño -

de vivir en orfelinato. Debido al proceso de adaptación que 

experimenta el niño a su llegada a la institución. 

Detectar las necesidades orimordiales que presentan -

estos niños y que son posibles de cubrirse en su ambiente -

maximizando esft¡erzos a trav~s de orogramas y actividades -

que contribuyan al mejoramiento de su ambiente social al --
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mismo tiempo que se incrementa el crecimiento de la person~ 

lidad en el niño, obteniendo seguridad y confianza en si -

mismo y en el ambiente en el cual se desenvuelve. 

Facilitar la orientación necesaria a los padres o personas 

encargadas de la educación y formación de este tipo de ni-

ñas para crear un ambiente adecuado a las exigencias del d~ 

sarrollo infantil en la situación real q"e se vive; recor--

dando que el n1ño no vive en un vacfo, que es un ser en de-

sarrollo. 

Prevenir y evitar situaciones que :ueden crear con- -

fl ictos y problemas de conducta que obstaculicen el desarr<;>, .,, 
llo integral del niño y que posterlormen:1 persisten en su-

vida adulta. 

Aunque no ha sido demostrado, dada la dificultad de -

realizar estudios prolongados a largo plazo, se confía en 

que, si somos capaces de hacer mejoramie~tos concretos del

ambiente en que viven nuestros niftos, tarJién esto contri--

buirá a su personalidad cuando sean adul:os. 
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