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GENERALIDADES: 

1 . - ANTECEDENTES HI STORI COS. 

INSTIT!JTO DE SEGURIDAD Y SERVICIOS SOCIALES DE -

LOS TRABA.Ji\DORES DEL ESTADO, "ISSSTE". 

Orgnnismo descentrolizado, con personalidad ju-­

rídlca y patrimonio propios, creado en virtud de la ley p~ 
blicadn en el "Diario Oficial" el 31 de diciembre de 1959-
Y modificndn paro crear el Fondo de la Vivienda operado~­
por el instituto •. el 28 de diciembre de 1972. Esta refor­
ma fue precedida por Ja del inciso f) dd la fracción XI y­

la udición del pdrrafo segundo de la fracción XIII del --­
apartado B del artículo 123 Constitucional, promulgada el· 
10 de noviembre anterior. Tuvo como antecedente la Direc­

ción de Pensiones Civlles, estohlecida el 12 de agosto de-
1925, que solo proporcionaba a los empleados públicos la -
jubiluci6n, los protcgio durante la vejez y les otorgaba -
prdstamos a corto plazo e hipotecarios. 

61 Instituto tiene las siguientes funciones: 

l. Otorgar y administrar los diversos servicios­

ª su cargo. 

II. Vigilar la concentración de las cuotas, apor 
taciones y demús recursos. 

III. Satisfacer las prestaciones. 

IV. Otorgar jubilaciones y pensiones. 



2 

V. Invertir los fondos de acuerdo con las dispo­
siciones de la ley. 

VI. Realizar toda clase de actos jurídicos y ce­
lebrar losr.contratos que requiera el servicio. 

VII. Adquirir los bienes inmuebles y muebles ne­
cesarios para la realización de sus fines. 

VIII. Establecer las prestaciones y servicios 
sociales, y realizar las promociones para elevar los nive­
les de vida, mejorar la preparación t6cnica y cultural y -

activar las formas de sociabilidad del servidor público y­

su familia. 

IX. Organizar sus dependencias y fijar su estru~ 
tura y funcionamiento. 

X. Expedir los reglamentos para la debida presta 
ci6n de sus servicios y de organización interna. 

XI. Difundir conocimientos y prácticas' de previ­
si6n social, y 

XII. Las demás que confiera la ley y sus regla-~ 
mentes. 

Las personas protegidas por el Instituto compre~ 
den: 

I. A los trabajadores al servicio de la federa-­
ci6n, del departamento del Distrito Federal y de los terr!, 
torios federales. 
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JI. A los trabajadores de los organismos públi-­
cos que por ley o por a¿uerdo del ejecutlvo federal sean -
incorporndos al régimen. 

III. A los pensionistas de las entidades y orga­
nismos públicos a los que se alude en los párrafos prece-­
dentcs. 

IV. A los familiares dcrechohabientes tanto de -
los trabajadores como de los pensionistas: esposa o compa­

fieru, hijos menores de 18 anos y el pudre y la madre del -
tr:iba,ia<lor o pensionista. 

Las prestaciones establecidas con el carácter de 
obligatorias a cargo del Instituto, son las siguientes: 

I. Seguro de enfermedades no profesionales y de­
maternidad. 

II. Seguro de accidentes de trabajo y enfermeda­
des profesionales. 

III. Servicios de reeducaci6n y readaptaci6n de• 
i nviíl idos. 

IV. Servicios que eleven a los niveles de vida -
d~l servidor pQblico y de su familia. 

V. Promociones que mejoren la preparaci6n técni­
ca y cultural y que actúen las formas de sociabilidad del­
trabajador y de su familia. 

VI. Créditos para la adquisición en propiedad, -
de casas o terrenos para la construcción de las mismas, 
dt'stinallos u la habitación familiar <.!el trabajador. 
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VII. Arrendamiento de habitaciones econ6micas -­
pertenecientes al Instituto. 

'VIII. Pfestamos hipotecarios. 

IX. Prestamos a corto plazo. 

X. Jubilación. 

XI. Seguro de vejez. 

XII. Seguro de invalidez. 

XIII. Seguro por causa de muerte. 

XIV. Indemnizaci6n global. 

La poblaci6n amparada por el Instituto correspo~ 

de: 

Al Proder Legislativo Federal, Poder Judicial de 
la Federaci6n y al Poder Ejecutivo Federal. Dentro de és­
te, a las Secretarías de Gobernaci6n, Relaciones Exterio-­
res, Nnrina, llucienda y Cr6dito Pdb1ico, Putri~onio Nacio­

nal, Industria y Comercio, Agricultura y Ganader[a, Comun! 
cacionas y Transportes, Obras Pdblicas, Recursos llidr5ull­
cos, Educacl6n Pdblica, Salubridad y Asistencia, Trabajo -
y Previsl6ri Scolal y la Presidencia; los Departamentos de­
Asuntos Agrarios y Colonización, de la Industria Nilitnr,­
de Turismo y del Distrito Federal; los Gobiernos de los t! 
rritorios de Baja California y Quintana Roo y las procura• 
durías General de la Repdblica y General de Justicia del -
Distrito y Territorios Federales. 

Organización de los beneficios. La actividad ~~ 
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del Instituto en cuanto a beneficios, se desenvielve en -­
tres campos: Los servicios médicos, las obligaciones eco­
nómicas y las prestaciones sociales. 
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La Cl ini ca de Me di el na General No. 1, propiedad­
del Instituto de Seguridad y Servicios•Sociales de los Tr~ 
bajadores del Estado, TSSSTE, se ubica en la calle de Mo1,1-
te Albin No. 978, en la Colonia Independencia en esta ciu­
dad, Guadalajara, Jalisco. 

La relaci6n de unidades que se construyeron para 
integrar la clr'nica de medicima general son las siguientes: 

Sección A: (Planta baja). 

Dirección 
Sala de ,Juntas 
Administración 
Jefe de Enfermeras 
B i b 1 iohemero teca 
Auditorio 
Sal:is de Espera 
Curaciones y C.R.Y.E. 
Archivos' 
Odonto l o¡:f a 
Rayos X y Cuarto Obscuro 
Medicina Preventiva. 
Sanitarios personal. 

(Plan ta Al ta) : 

16 Consultorios consulta externa. 
Sala de espera 
Sanitarios personal 



Sección B: (Planta baja) 

Vestíbulo 

Depósito mat. sucio. 

Depósito mat. limpio. 
Conmutador 
Trabajo Soci u l 
Sanitarios PGb!icos 

Taller y Almac6n 
Bodega 
Intendencia 

Escale~ns y Elevador 

(Planta Alta): 

Sulas de espera 
Tomas de muestras 
~licrobiologia 

Química 
!lematologfa 
Lavado y esterilizaci6n. 
Almac6n de reactivos 
/\chivo placas rndiogrdficas 
Cuarto Obscuro 
Evaluación de .placas 
Salo Hnyos "X" 
Radiología 

Cosa 'de Mfiquinas: 

Tra nsformadorcs 

Tanques de gas 
Aljibe. 

7 
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La Clínica de Medicina General del ISSSTE, está­
construida sobre una superficie de 2,500 m2, dividida en -

dos secciones, sección A y sección By cuarto de mlquinas. 

La magnirud de esta pbra representa una problem~ 
tica arquitectónica para lograr la unifjcación de dos H--­

ebras. Básicamente se siguió el concepto de unión por me­
dio de juntas constructivas. 

La consttucción de esta obra se hizo en dos eta­
pas, la primera, la sección A, la segunda sección B y tasa 
de máquinas. 

SUPERVISION. 

Dentro de todas las etapas que se van presentan­
do desde el nacimiento de una idea por construir, hasta •­
que la idea, en un momento abstracta evoluciona pasando -­
a ser tridimencional, se plantean diferentes probiemas que 
resol ver. 

Así, entendemos, que construir correctamente un­
proyecto, jmplica que debemos llevar unn evolución lógica­
de los procedimientos de construcción aunado, a.la elec--­
ción de los materiales que nos proporcionen aquel medio.ft­
por el cual lograremos optimizar el rendimiento de nues--­
tros recursos. Es cloro ex11resar, que una de las partes -
medulares al construir, es la correcta interpre~aclón de • 
los planos de obra y hacer observ3r estrictamente las esp~ 
cificaciones en las cuales están basados los estudios de -
diseno, esta responsabilidad recae sobre la residendia de· 
supervisión de obra. 
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HESTIJl1NCJA DE SUl'ERVIS!ON DE OBHA: 

Se define como residencio de obro, al organismo­
director dependiente del departamento du obras de la jefa­
tura de construcciones. La residencia esta constrúida por 
el residente, supervisores de obra civil, de instralacio-­

·nes, nuxiliures diversos y personal administrativo. 

El residente, es pues el profeslonlsta empleado­
por el I .S.S.S.T.E. pura dirigir la obra, Representa la -
mdxinw uutoridud, recayendo sobre 61 la responsabilidad t~ 
tul de lus actividades desurrollndas dentro de la obra. 
Vigila el fiel y estricto cwnplimiento de todas las cllus~ 
lns del contruto, de las especificaciones, del proyecto ye 

del programa de ohrn. 

Hecibirfi usesorln del arquitecto designado por • 
la jefatura de proyectos, para interpretar y desarrollar -
correctamente el proyecto arquitect6nico, estructural y de 
instalaciones. 

A continuaci6n se presenta para mayor claridad -
un organigram~ de residencia de obra. 

Supcrvisi6n de 
obra civil. 

AlL"<. de 
Topograffa 

AlL"<. de 
control 
de Cali 
dad. -

Residencia de óbra 

Supervisl 6n de 
instalaci6n. 

J\ux. de Aux'. de Aux. de Aux. de 
Adrrcn. r .. v;. Prog. Estm. 

Aux. de 
Inst. A. 
Acon. 

Aux. de Aux. de 
Inst, - Ins. --· 
Especial Elec. 

Aux. de 
lnst. -
H.A. y­
San. 
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Para cumplir Gon sus funciones, la residencia de 
berá desarrollar las actividades preliminares como son: 

~) Conocer la organizaci6n general de la jefatu­
ra de construcciones. 

2) Conocer el proyecto en todos sus aspectos. 

3) Conocer el contrato en todas sus cláusulas. 

4) Conocer las especificaciones generales de 
construcción del I.S.S.S.T.E. y las particulares de la ~-­
obra. 

5) Conocer el programa, al que deberá sujetarse-
la obra. 

6) Rccnbur de la oficina de Zona de Planos, ant! 
cedentes, instructivos y formas para: 

a) Muestras ensayadas a la comprensl6n. 

b) Concentración de datos para cuantificar acero 

c) Concentraci6n de datos para cuantificar cim-­
bra y concreto. 

d) Concentración de datos para cuantificar dalas 
y castlllos. 

e) Concentración de datos para cunntificar ele~­

mentos lineales. 

i) Concentraci6n de datos para cuantificar cantl 
dades de obra ejecutada. 
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g) Concentración de <latos para cuantificar recu­
brimientos. 

h) Hstimacl6n <le trabajos diversos. 

i) Estimaci6n <le trabajos ejecutados por admini~ 
traci6n. 

j) llojas <le resumen <le los importes que constitu 
yen la estimoci6n. 

k) Estimaci6n <le trabajos estructurales. 

1) Estimación de instalaciones. 

m) Reporte de avances de programaci6a. 

n) Reporte de monto de inversi6n. 

ñ) Libros de bitácora. 
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ACTIVIDADES EN LA OBRA LLEVADAS A CABO POR LA -­

SUPERVISI0:-1 EN LA CLINICA DE MEDICINA GENERAL: 

1) Verificación del terreno para la obra. 

2) 

3) Realizar el trazo del edificio, conjuntamente 
con los contratistas. 

4) Llevar a cabo la nivelación para obtener las­
secciones topogrdficas necesarias cortes o terraplenes, ya 
que si estos procedimientos de nivelación no se podría dar 
inicio a las ·actividades en esa zona. 

5) Se verificará ~l trazo del edificio o conjun-
to. 

6) Determinará las fireas de trabajo en las que -
podrán los contratistas atacar las diferentes actividades­
de obra. 

7) Verificar si en el lugar de la obra existen -
o no servicios municipales. En caso de existir, comprobar 
su capacidad para las necesidades de la obra terminada y -

en caso contrario, entrevistarse con los funcionarios loe~ 
les a fon de tomar conocimiento de las obras complementa~­
tias necesarias, informando a la jefatura de zona antes de 
llegar a ningún acuerdo. 

8) Verificar si los trlmites oficiales que lleva 
a cabo el contratista para licencias, agua, drenaje, etc., 
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permiten la iniciaci6n de la obra y en su caso reportar a­
la jefatura de zona el átraso correspondiente. 

9) Ejecutar una junta de coordinaci6n con sus -­
auxiliares para distribuir cargas do tiempo. 

SUPERVISOR DE INGENIERIA CIVIL: 

Estnrd encargado de realizar Ja supervisi6n con­
tinua en todos Jos conceptos de obra que se est&n realizaa 
do, como son: tra:os, niveles, rellenos, cortes, armados,­
cimbrns, colt1<los, :1c~1b:1<los, hcrrcrin, cnrpi11tcrfa, etc., -
comprob11ndo el correcto y estricto cumpl !miento del proyes: 

to y especificnciones ontrntadus. Estn supervisi6~ deberá 
asentarse pum su control, en planos reducidos proporcion~ 
dos por la oficina central. Se encargará además de tener­

ul dlu los reportes de control de calidad, requeridos para 
esta obrn, cotejando con el solicitado por el proyecto y/o 
las especificaciones. 

Tumbi6n revisard las cuantificaciones de todos,­
los conceptos que se vnyan a realizar, para poder asi, 
formar las estimaciones que autoriza el residente. 

BTTACORA: 

aa bi tácorn funciona como memoria de obra y es -
para el residente, un elemento de respaldo, pues en ella -
quedan anotadas las soluciones y aclaraciones de la obra -
efectuada. 

Contendrá por escrito, los problemas y aconteci­

mientos que se suciten en el transcurso de la obra, como -

lo son: la certificaci6n de todos los planos con los que-­
se manejará la obra, los croquis aclaratorios, las visi--­
tas de atenci6n por: calidad de obra, malos procedimientos 

de construcci6n, procedimientos riesgozos, retardo en pro-
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grama de obra, certificar las necesidades de obra para los 
cortes, rellenos, sustituciones y los movimientos de mate­
riales, firma de estimaciones y aclaraciones del proyecto. 
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ORGAN! ZAC ION DE LA OBRA 

Unn vez que se ndjudic6 el contrato n la empresa 
supervisora, se debe efectuar la organiznci6n de la obrn,­
pnra ésto, se selecciono n ln persona responsable de ésta, 
el cual debe de tener el gn1<lo y los conocimientos necesa­
rios de acuerdo n las condiciones que se presenten. A es­
ta persona se le llnmn residente y es la m&ximn autoridad­
cn cuanto n ln empresa supervisora se refiere. Una vez -­

asignado el residente, ~ste debe proceder a inspeccionar -
el lugnr en donde se ejecutar:. la ohru. llcbcrú toma en -­
cuenta los !";tctorcs que intervienen en su cjecuci6n, así -
como los posibles m6todos de rcaliznci6n de acuerdo con 
los recursos desponihlcs para e} proceso constructivo. 

ORGANIZAC!ON on LA OBRA. 

Obtenido el contrato para· la s~pcrvisi6n de la -
obra se ¡1roccdc <le la siguic11tc manera: 

1.- Se asigno el residente de acuerdo a una cali 
ficaci6n basada en los siguientes aspectos: 

a) Técnico. 
b) Administrativo. 
c) Humano. 

De tal manera que habiendo hecho un estudio de ln 
obra se envfe a ln persona adecuada. 

2.- Se asigna al personal administrativo. 

3.- Se especifica el equipo a utilizar. 
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4.- Se estabnece un organigrama de obra y se ha­
ce un diagrama de funciones a fin de no duplicar trabajos­

y mandar solo al personal necesario y suficiente. 

5.- Se otorgan al residente los manuales admini~ 
trativos a los cuales estrictamente deberd sujetarse. 

6.- Existirán programas de obra a los que el mis 
mo residente deberd sujetarse. 

7.- Se entrega bitácora de obra con las firmas -
autorizadas la cual llevará la historia cronológica de la­
obra. 

8.- Se entregan al residente planos, especifica­
ciones, contrate y catllogo de conceptos, los cuales debe~ 
rá conocer a fondo. 

9,- Se le indica el procedimiento constructivo y 

se justifica deLcomún acuerdo con él. 

10.- Se le asignan métodos de control e informa-­
ci6n para eviarla semanalmente conteniendo los siguientes­
datos: 

a) Avance ffsico de la obra. 
b) Inventario de nlmac6n valuado. 
c) Movimiento del nlmnc6n. 
d) Rclaci6n de extras valuadas. 
e) Anticipos otorgados. 

11 .- Se le dan al residente los precios de sub-­

contratos a los que deberá sujetarse en el pago. 

12.: Se le entrega papelería para la obra, expl! 
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cán<lole la forma en la que deberá de manejar. 

Simul tdnenmente con todo lo anterior enuncia<lo­
y puru efectos de control de In obra se deberán dar los -
siguientes pasos: 

1) So hnce desglosado de costo de lu obra u fln­
dc controlar todos Jos consumos prácticos de muteriules -­
de Ju misma. 

2) Se controlan subcontratistas. 

3) Se establecen volílmencs topes de obra. 

La orgunizac16n de una obra estíl en función de -
Ja magnitud, importancia y duruci6n de la misma, además -­
esta sujeta a las polfticas del Instituto. 

El residente controla, dirige y toma decisiones• 
de acuerdo n los objetivos que le marcun. Las funciones -
mas importantes a las que se enfrenta el residentC' son: 

1) Señalar desde la inicÍaci6n de la obra, los -
objetivos por alcanzar, asf como las norm~s y las políti-­
cas que rigen durante la construcción de le obra. 

2) Determinar los procedimientos constructivos -
que deben aplicarse a cada etapa. Deben ser estudiados y­

elegidos para que sean agiles y económicos. 

3) Mantener buenas relaciones con el cliente. 

4) Aplicar y controlar los acüerdos con la gere! 
cia de ln empresa supervisora. 
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5) Supervisar en general todos los trabajos y -­

funciones del personal a su cargo, tanto técnico como adm! 
n j s t ra ti vo . 

6) Realizar juntas períodicas con el personal a­
su cargo, con el fin de intercnn~iar puntos de vista, se-­

nalar objetivos, evaluar resultados y promover ensefianzns­
tlcnicas. Se efectuan como mfnimo cada mes. 

7) Proporcionar los datos necesarios y suficien­
tes que permitan elaborar los balances do.la obra, siendo­
los principales: 

a) Avance físico de la obra. 
b) Pasi~o desglosado de obra. 
c) Antlcipos· locales otorgados, 
d) Relacl6n de conceptos que hayan realizado. y -

no estén comprendidos en el presupuesto; vol~ 

men de obrn ejecutada y que exceda a lo que " 
se sonal6 en el presupuesto, anexando deta--­
lles de estos conceptos así como los cantida­
des de obrn correspondientes. 

e) Inventario de almacén. 

B.- Lograr que la obra se ejecuten en el tiempo, 
calidad y costo prevlstos. 



¡ 
r 
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C A P I T U L O II 
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TERJllINOS DE REFERENCIA: 

'cONTENIDO. 

1.- Definición de tdrminos. 
2.- Objetivos de la supervisión a contrato. 
3.- Actividades de la supervisora, previas a la­

iniciación de la obra. 
4.- Actividades de la supervisora ~urnnte la 

construcción. 
5.- Actividades de la supervisora para el cierre 

de los contratos de obra. 
6.- Actividades de la supervisora para las receE 

cienes. 
7.- Informes.de la supervisora al Instituto. 
8.- Juntas de trabajo. 
9.- Facultades adicionales de la supervisora. 

10.- Responsabilidades adicionales de la supervi-
sora. 

11 .- Pago a la supervisora. 

INFORMES DE !.A SUPERVISORA - (UNITEC) 

INSTRUCTIVO. 

1. - Objeto. 
2.- Periodicidad. 
3.- Partes del informe. 

3.1. D-irectorio. 
3.2. Localización y uso del suci6. 
3.3. Servicios pdblicos para la obra. 
3.4. Gráfica del programa y de la ejecución. 
3.5. Informe del mobiliario y equipo. 
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3.6. Informe fotogfafico. 

3. 7. ,1 nformc complementario. 
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1\LC1\NCES, ACTIVIDADES, FUNCIONES ·Y RESPONSABILI -

DADES DE LA SUPERVISORA A CONTRATO. 

1. DEF!NICIDN DE TERNINOS. 

1 • 1 • H:STITUTO. 

El Instituto de Seguridad y Servicios Sociales ~ 

de los Trabajadores del Estado. 

1 .2. SUPERVISORA. 

Tambi6n designada "Uni tec", es i':1 persona física 

o moral de índole profesional que por encargo del Institu­
to y mediante contrato celebrado con el mismo, ejerce para 
6s te y en su representaci6n, funciones de coordinaci6n, vi_ 

r,llancia, ins¡1ecci6n, supervisión, control, información· y 
otros andlogos o complementarios de asesor1a técnica, dis~ 
fio estructural, estudios y otros, en y durante el proyecto 
realización, conscrvaci6n o mantenimiento de las obras, º~ 

instalaciones, equipos o maquinaria del Instituto o al seE 
vicio de Sste, con sujeción a las normas, las especifica-­
clones y en su caso a los proye¿tos aprobados por el mismo 
Instituto o segdn sus disposiciones. 

J .3. TERM!NOS DIJ llEFERENCIA. 

Documento por medio del cual el Instituto esta-­
hlece los antecedentes, relaciones, obligaciones, faculta­
des, alcances, limitaciones, responsabilidades, sistemas ~ 

de trnbajo y demns condiciones a las que la Supervisora -­
debe sujetarse y que debe cumplir para e) Instituto, por • 
efectos del Cont~ato de servicios Relacionados con la Obra 
pQbl ica que se Je huya otorgado, siendo estas tdrminos de­

refcrenciQ parte integrante de dicho contrnto. 
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1 ,4, Olll!i\. 

ohru l'(thl lcu 11ropludud de1 !nstltuto, dcstl11udu­
ll su Uso o u los servicios que prestd, que i11c1uyc cunl--­
quiera trabajo <le <lcmolici6n, construcción, instalaciones, 
equipos intcgrudos, obras complementarias, su:conservaci6n, 
muntcnimicnto o rc11arncioncs, nsi como su J>luncaci6n, cs-­
tut.lios y proyectos. 

1 • 5. NORMAS. 

Disposiciones escritas o grdficns que establecen 
requisitos t6cnicos de cualquier índole y que por tratarse 
<le los comunes, usuales o manuales, se consideran de apli­
cación general en la obra pdblica que realiza el Instituto. 

1.6. ESPEC!FTCACION. 

Disposición escrita o grdfica de la misma clase­
que las normas, cuyu"npllcaci6n es particular o específica 
para toda una ohru, para una parte de ella, pura varios e~ 
conceptos <le trabajo o para uno solo de éstos, que se agr!O_ 
ga, suple o modifica a una norma, teniendo prelación sobre 
ella en cuanto se le oponga. 

1. 7. BIT,\CORJ\. 

Libro especial autorizado por el Instituto que -
se lleva en el sitio de la obra desde su iniciación, en el 
que se hacen constar los acontecimientos, problemas, con-­
sultas, aclaraciones, detalles constructivos, pruebas de -
instalaciones o oquipos y sus resultados, modificaciones o 
correcciones necesarias, las recepciones totales o parcia~ 
les y Jus 6rdenes particulares pertinentes durante el pro• 

ceso de ejecución, a manera de compleme.nto en su caso, de. 
los planos u otras estipulaciones." La custodia de la bi­
t6cora correaponde a la Supervisora y su uso en cualquier­
rnomento se permitlrd dnicamente a las personas autorizadas 
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cuyos nombres, cargos y firmas consten en la hoja de aper­

tura de dicha bitácora. 
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2, OBJETIVOS IJF. LA SUPERVISliON A CONTRATO, 

2 .1. 

Los objetivos básicos de las supervisoras de --­
obras, ejercida a contrato por personas físicas o morales­
profesionalus capacitadas, consisten en obtener en la rea­
lizac16n de las obras, mediante su intervenci6n, amplia -­
colaboraci6n y con la representación del Instituto, los r~ 
sultndos previstos o a6n mejores en cuanto a calidad, tie! 
po de ejecución y costo, siendo para ello igualmente impo~ 
tantc el apego n las normas t6cnicns de construcci6n esta­

blecidas y n las especificaciones dictadas. 

El concepto de produc'tividad, consecuencia y a -

la vez resu~en de estos objetivos, dcberd tenerse presente 
en todo momento, para orientar las decisiones )' las accio­
nes de la st111ervisora. 

Congruente con estos objetivos )' con el concepto 
de· productividad, se tendrá en cuenta el propósito del In! 

tituto de sin~lificar y mejorar sistemas de trabajo, desde 
la plnneación de las obras, sus proyectos, funcionalidad,­
previsión, reducción del mantenimiento y su costo futuro -
y optimización de los servicios, de modo progresivo. 
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3. ACTIVIDADES DE uA SUPERVISORA, PREVIAS A LA -
INICIACION DE LA OBRA. 

Dado que la designaci6n de la Superviso~a la ha­

ce el Instituto teniendo en consideración los antecedentes, 
la capacidad técnica, Ja experiencia, las especialidades -

que abarca, el cun~limiento demostrado, el sentido de res­
ponsabilidad, la zona en que opera y todas las condiciones 
que sean adecuadas para la atenci6n eficiente de los trab~ 
jos 4ue se le encomendar5n, previamente a la contratacl6n­
la Supervisora darfi a conocer al Instituto la plantilla de 

especialistas disponibles con que cuenta para cada una de­
las actividades que requieren de especialidad como pueden­

ser según cada caso, el movimiento de tierras, la cimenta­
ci6n, la estructura, l~s instalaciones el6ctricas, mec5ni­
cas, hidráulicas, sanitarias, de equipos y máquinas, de s~ 
nido, calefacci6n, aire acondicionado y demás que interve~ 

gan, entregando el curriculum vitae de cada especialista. 

Al ser designada la Supervisora y celebrar 6sta­

con el Instituto el Contrato respectivo de Servicios Rela· 
cienados con la Obra Pública, procederá enseguida a cono-­
cer y estudiar el o los proyectos que le corres~onden, en~ 

la etapa o grado de avance en que se encuentren, asf como­
ª visitar y conocer el sitio donde se realizará la obra p~ 
ra conocer y apreciar todas sus condiciones, posibilidades 
y problemas que puedan influir o interferir con la ejecu-­
ci6n de los trabajos, para en lo sucesivo actuar como si-­

gue: 

3. J. CONOCER Y ESTUDlAR: Las concepciones arqui_ 

tectónicas y estructural; las amplltudes, dimensiones, fu! 
cionalidad, factibilidad de seguridad de la construcci6n,­
el plan de las instalaciones, del equipamiento y sus crite 
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rios económicos y prftcticos; los planos, las normas y las­
especlficaciones para q~e sean completos y bien claros; -­
que los programas, si ya los hay, est6n acordes con las p~ 
sihilidndcs y la realidad; que se satisfagan las condlcio­
ncs ambientales y climáticas del sitio, sin que haya causa 
de deterioro provocado por la obra o para la misma como -­
co11sccucncia Je condiciones o actividades clrcun<lnntes, -­

<lan<lo a conocer al Instituto sus opinlones, las deficien-­
cjas c11co11tr:1d:1s, los prohlcmns a¡1rcci:idos y sus sugcrcn-­
cias o recomen<laciones para corregir todo lo anterior se-­
gdn su experiencia, mejor criterio y buen juicio. 

3.2. Estar continuamente enterado del proceso de 
ejecuci6n de los proyectos sucesivos para la obra cuya ~~~ 

coordinación y supervisl6n le haya encomendado el Institu­
to, promoviendo lo necesario, bien definidos, congruentes­
entre si y correctos desde todo punto de vista, de modo -­
que la construcción proerese ordcna<lamente sin tropiezos,­
demoras o errores, de principio a fin. 

~.•. Opinar de los aspectos estructural y cons­
tructivo en cGanto a si los <lisenos corresponden a las co~ 

diclones topogrdficns y las características del sueno; so­
bre lo 16glco, la seguridad y la economía de las solucio-­
nes segGn el proyecto,. su fncll idad constructiva y el apr~ 
vechamicnto racional de los materiales y demds recursos 

de la localidud, ddndolo n conocer al Instituto. 

3 .4. Jlacer o verificar con los datos de la Sub d.!. 
recci6n de.Proyecto y Patrimonio Inmobiliario o los que ·­
consten bn la escritura, el deslinde del terreno destina-­
do u la obra; eRtablecer monumentos ó referencias para si­

tuarlo de modo permanente; trazar y marcar las posiciones­

de Jos 0jes de la construcción y 1 íneas de proyecto conve­
nientes, así como establecer los bancos de nivel seguros··y 
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duraderos que definan las ubicaciones en planta y en elev~ 
ci6n, de la futura construcción, comprobando que sean las­
cor~ectas conforme al proyecto y adecuados ·sin problemas -
futuros respecto del terreno, asent&ndolo en la bitftcora. 

3.5. A medida que se conozca el proyecto o las -
partes del mismo y el sitio de los trabajos, la Superviso­
ra por sr misma antes de que haya sido designado el contr~ 
tista de in obra, o conjuntamente con él su ya tuvo lugar­
la adjudicación del contrato de obra, procederdn a verifi­
car las cantidades del catálogo de los conceptos de traba­
jo, corregirlas y con~lementarlo con lo que encuentren fa! 
tantas mc~iante la medición en planos o e~ el sitio de la­
obra, a fin de integrar un catálogo y un presupuesto depu­
rados y completos que sirva para conocer los montos reales 
de las inversiones y proveer su disponlbilidad oportuna. 

Los conceptos de trabajo extraordinarios, es de­
cir, los no incluidos en el catdlogo original o del concur 
so, se valuardn con precios unitarios asimilados a los an! 
legos del concurso o mediante andlisis elaborados con las­
mismns bases que los del concurso y para la misma fecha 
que éste. 

Este nuevo catálogo depurado y completo, firmado 
por la contratista y la supervisora, ser(! entregado a la -
supervisora de obra, con copias a las jefaturas de superv! 
sión y de costos. 

3.6. A pa1·tir de los presupuestos indicados en -
el párrafo anterior, formular con el o con· los contratis­
tas de las obras, cada uno en su oportunidad, los progra-­
mas reales y mis adecuados de ejecución, con sus erogacio­
nes correspondientes, las~cuales serán, una vez aprobadas­
por el Instituto, motivo de seguimiento para conocer del -
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cumplimiento y base de los ajustes de los importes que se­
pagurdn completamente a las estimaciones. 

3.7. Obtener toda la informaci6n necesaria, pre­
parar o conseguir la documcntaci6n que se requiera, inclu­

sive planos, y en coordinaci6n con la subdirecci6n de pro­
yectos y patri.monio inmobiliario del Instituto, conforme -
a sus indicaciones, tramitar las licencias, permisos, sumd! 

nistro.·dc los servicios públicos y demds necesarios o exi­
gidos por todns !ns autoridades, hasta su obtenci6n en el­
menor pla:o po~ihle. 

3.8. Detectar y situar las instalaciones, comun! 
caciones y vialidades pdblicns o privadas, derechos de vía, 
restricciones, etc., que interfieran con la ejecuci6n de -
la obra, invadan su predio o In afecten en cualquier forma 
y que deban considerarse, suprimirse, desviarse, modificar 
se, protegerse o reha~erse; hacer los levantamientos, pro­
yectos, croquis o planos r presupuestos que se exijan y -­
tramitar prc\•i:a conformidad del Instituto, las adecuacio-­
nes y los trabajos respectivos, oportunamente. 
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4. ACTIVIDADES DE LA SUPERVISION DURANTE LA CON~ 
TRUCCION. 

A partir de la iniciación de la construcción, la 
supervisora deberá: 

4.1. Iniciar el uso de la bitficora de la obra h~ 

ciendo su apretura en el libro autorizado por el Instituto, 
con el nombre de la obra y en su caso de la etapa que se ~ 

empieza, la fecha de iniciación real, los números, fechas­

y objetos abreviados de los contratos que· participan, in-­
cluyendo el propio, asi como los nombres, careos y firmas­
de las personas del Instituto, de la supervisora, '<le los -
contratistas y otros funcionarios que est&n facultados pa­
ra hacer anotaciones en bitácora con su firma. Posterior­
mente, cuando sea necesario, también se registrarán los ~­

cambios o adiciones de personal, 

Mantener al d[a dichas anotaciones en bit&cora -
escribiendo en ella en orden cronólogico y de manera clara 
y concisa todos los sucesos significatdvos y trascendentes 
que ocurran en la obra, las iniciaciones y terminaciones • 
de las diferentes actividades de cada contrato,"los probl~ 
mas, dudas, consultas, soluciones y aclaraciones pertinen­
tes y enviar al Instituto, con los informes períodicos 
de la supervisora, copias de las hojas de bitácora. 

4.2. Tener concentrada en la obra, bajo la guar­

da de la misma supervisora, en lugar seguro y accesible, -
toda la documentación e información relativas a ella, dis­
ponible para consulta, conforme a la siguiente relación: 

a.- Colecci~n c6n~leta de planos del proyecto -­
en sus versiones mas recientes autorizadas por el Institu-



30 

to, especialmente cuando hayan tenido modificaciones. 

b.- Bitácora de la obra, al día. 

c.- Presupuesto comrleto de la obra. 

d.- Programa y en cuso de modificaci6n, el vige~-
te. 

e.- Normas t6cnicas de construcci6ri y especific~ 
cienes. 

f. - Númoros generadores al díu. 

g.- Estimaciones. 

h.- Relaciones y andlisis de los precios unitn-­
rios propuestos y los aprobados. 

i.- Contratos de obra y se supervisión. 

j,- Plantilla autorizada de supcrvisi6n y cucri­
culum vitae de sus integrantes, por especialidades. 

k. - Copias de informes y minutas de las visitas­
y juntas de trabajo. 

1.- Grdfica al día, de los avances de obra por -
cada contrato. 

m.- Registro al dfa del ejercicio de cada contr~ 
to. 

n.- Legajo de la correspondencia de la supervi-­
sora con el [nstituto, con los co.ntratistas, con otras ---
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autoridades y cualquier otro; 

o.- Informes de calidad de materiales y de obra­
terminada; producidos en su caso por un laboratorio de en­
saye. 

p.- Control de equipos y mobiliario que sumirris­
trará el Instituto y que formará parte integrante de la -­

obram con su seguimiento desde las necesidades, las solicl· 
tudes, las fechas deseables de entrega, las constancias de 
haberse recibido y de los faltantes con sus peticiones y -

fechas convenientes o necesarias de su suministro. 

4.3. Verificar en la obra con la periodicidad,~ 
que le indique el Instituto y adicionalmente cunado éste • 
se lo pida por considerarlo necesarios debido a alguna co~ 
dici6n o suceso, las lineas, niveles, dimensiones y ve~ti­

calidad de lo que se construye, para aseguranse de que se­
ajusta al proyecto, normas, especificaciones, tolerancias­
y ordenes especiales del Instituto o bien para conocer las 
fallas y desviaciones, sus causas y poder dictar las medi­
dad correctivas necesarias. 

4.4. Observar con detalle la clase y·condiciones 
del suelo en los desplantes de la construcción y de resul­
tar conveniente o necesario, hacer sondeos en las capas -­

subyacentes para asegurarse que geológica, estrutlgrafica­
y ffslcnmente concuerdan con lo supuesto en el proyecto, -
con lo que conviene a Ja obra y en su caso con el ostudio­
de mecanice de suelos que se haya realizado anticipadamen­

te, informado al Instituto en el sentido de que todo es ·­
satisfactorio o bien de la necesidad de nuevo estudio, de­
rnodificaciones al proyecto de cimentación, de precauciones 

~ecomendahlos, de secuencias especiales o de cualquier co­
sa análoga, a su juicio y justificándolo, como pudiera ser 
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recomendar una consultorra. 

4.5. Vigilar que los contratistas de obras ten-­
gun en todo momento adecuada, suficiente y eficiente admi­
nistrnc16n asi como la fuerza de trabajo, la calidad de é! 
tu, la orgunizuci6nm los nvnnces y las atenciones que la-­
obra requiere pura el cumplimiento del pro¡:ramn, informan­
do al rnstitllto Je ]¡15 vuri~tcionos y sus causas, así como 
purtic.ipunúo en In elabornci6n de Jos ajustes n los progr!!_ 
mnR de obra de recursos pnra cumplirlos y de las sanciones 
procedentes o advertencias de ellas. 

4 .6, !leal izar la coordinación de las actividades 

de los contratistas diversos que intervienen, la supervi-­
si6n técnica y el control de calidad mediante inspecci6n, e 
ensayes y pruebas, n fin de que los trabajos se ejecuten -
por personal capaz, con Jos procedimientos correctos, de 
ln cal idnJ ncccs¿1ria y con estricto a11cgo a las normas y -

especificaciones del instituto que forman parte ~ntegrante 
de los contratistas y el propio de la supervisora tenga el 
curriculum vitae adecuado. 

4 ,7. Asegurarse, para aceptarlos o rechazarlos,• 
que todos los mnteri~les por emplearse, los ya empleados y 

lus diferentes 'partes de In obra ejecutada, sean los ade-­

cundoR, los indicados en el proyecto y que cumplen las no! 
mas <le cnlidnd, las especificaciones del Instituto o bien­
supl ctoriamente lo que estipulan la dirección ~eneral de • 

normas de la Secretaría de Comercio, el Departamento del -
Distrito Federal, el lnsti tu to Mexicano del Cemento y del­
Concreto el ¡\merican Lnstitute of Steel Construcción u-"­
otras oplicnbles que indique el Instituto segdn lo conside 

re proceden te, 

lle modo especial en Jos proporcionamientos, el -
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mezclado, el trnnsporte, el cimbrado, lu colocaci6n, el 

vibrado y el curado del concreto hidr5ulico de la obra, la 
supervisora deberá ejercer un control estricto mediante 

programas de corto plazo con inspecci6n continua, y especl 

fica antes de cada colado, de la cimbra y el acero de re-~ 

fuer:o ya colocado, para autorizar.en bitlcora el colado -
si todo lo encuentra correcto. 

Para los casos que lo ameriten, a propuesta de -
la supervisora que apruebe el Instituto o por orden de es­
te, se necurrirl a ensayes, pruebas y control adicionales­
que haya ~n laboratorio espcializado, dese.onecido y confi!!_ 
ble, para que en consideraci6n a los resultados y recomen­
daciones y teniendo en consideraci6n las tolerancias acep~ 
tadas, ordene las muestras y pruebas de otro tipo, las rep~ 
siciones o correcciones, o a las demoliciones, o para apl! 
car los lactares de castigo, a los precios que se pagan al 
contratista <le obra. 

4 .8. Tener un detallado conocimiento y llevar un 
control cuidadoso y completo de los procedimientos cons--­
tructivos, de los materiales, salarios y equipos que inte! 
vienen y de sus costos para los diferentes conceptos de ~­

obra, a fin de tener elementos veraces para formular, revt 
sar, modificar o actualizar los precios unitarios cunado -
sea procedente hacerlo por ordenes del Instituto o cuando­
se elaboren precios unitarios extraordinarios. 

4.9. Formular con toda oportunidad y oyendo al -
contratista interesado, los anfilisis de precios unitarlos­
de los conceptos de trabajo extraordtriario no inclufdos -· 
en el catúlogo del concurso, del conttato o del amplindo,­
sometiéndolos a la consideraci6n y aprobaci6n del Institu­
to para que con tal autorización puedan ser aplicados en • 
las estimaciones de obra y teniendo en cuenta que mientras 
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no se tengn la autorizacidn se estimardn por separado para 
ser cobrados al ochenta por ciento ~BOt) provisionalmente. 

4.10. llacer independientemente de los contratis­
tas, diariamente y registrar en generadores la medición de 
los trabajos ejecutados por los contratistas, ndemds de 
Jos cdlculos que definan las cantidades de obra ejecutada­
en los períodos de las estimaciones y las mediciones o re­
cuentos preci•os de los portes de obrn que se liquiden --­
cuando csten completas, de preferencia cotejando después -
con el contratista correspondiente los nOmcros generadores 
que el mismo le presente pura que las cuntidades que figu­
ren en las estimaciones y liquidaciones sean las reales y­
correctus, aceptadas como tales por el contratista con su­
íirma. Las estaimociones serán enviadas al Instituto por­
la UN!TEC oportunamente bajo la responsabilidad de ésta o­
por mediación del contratista junto con los nOmeros gener~ 
dores firnmdos ambos por el contratista. y la supervisora.­
para ser revisados y en su coso aprobados en el término -­
de tres (3) dfas htlbiles, pasando enseguida las estimacio­
nes o liquidaciones a su trdmite para hacerlas efectivas ~ 

dentro del plazo estahlecido. 

4 .1 t. Las mediaciones y cuantificaciones períod.!_ 
cas a que se refiere el ptlrrafo anterior, se harán, cote-­
jaran, revisarán y entregarán en todos los casos, al menos 
mensualmente, oGn cuando por cualauier causo no se formu-­
len y tramiten estimaciones, pues servirfin para determinar· 
los ajustes a los pagos que correspomdan a las &pocas de -

ejecución y para los informes del progreso de la construc­
ción. 

4.12. Mantener al día el cono~lmiento y el regi! 
tro del estado financiero de la ohm, avisando al Tnstltu­

to de lns necesidades adicionales previsibles para la ter­

minación,•con la mayor anticipación. 
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4.13. Coordinar los trabajos y actividades de -­
los diferentes contratistas de-obra civil, instalaciones y 

otras, inclusive los que constituyan o requieran tdcnicas, 

personal o materiales especiales, los artísticos o los que 

ejecuten dependencias o entidades federales, estatales o -
municipales para la misma obra como consecuencia de ella,­

para que sean oportunos y evitar interferencias o daños -­

en trabajos ya ejecutados, costos adicionales, cambios por 
imprevisi6n, etc. 

4. 14, Coordinar y ajustar con los diferentes con 
tratistas que participan, los programas de ejec6ci6n e in­
versi6n que les corresponden y, teniéndolos en cuenta, foL 

mular y proponer al Instituto los programas generales de -
ejecución e inversión de la obra en conjunto, así como los 
programas por las adiciones o cambios que ocurran, deriva­
dos de trabajos extraordinarios o complementarios que ord~ 
ne el Instituto. 

4.15. Efectuar en día fijo de cada semana un re­
corrido general de los trabajos, conjuntamente con los coª 
tratistas y con o sin presencia del representante del Ins­
tituto para senalar requisitos, detalles, procedimientos.­
correcciones y observaciones, comprometiendo a 1os contra· 
tistas a su cumplimiento mediante una iliinuta o anotaciones 
en la bitácora. 

4.16. Comparar períodicamente las cantidades do" 
proyecto con las estimadas y faltantes para encontrar y/o­
corregir discrepacincias, así como para comprobar los avaª 
ces y compararlos con el programa para que, en caso de 
atrasos lo haga ver al contratista ordenándole activ*r los 
conceptos rezagadosr lo necesario para su recuperación y -
las retenciones o sanciones procedentes. 
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4.17. En el caso que haya retrasos en la ejecu-­
ci6n de los trabajos por desatenci6n notorio u otras cau-­

sas claras y justificadamente in~utables a uno o varios ~• 

contratistas, In supervisora lo informará y probará al --­
Instituto, indicando de ser posible el importe de los per­
juicios ocasionados nl mismo, para que este resuelva, dic­

te las medidas o previsiones correctivos o imponga las saª 
clones procedentes. 

4. 18. Estar pendiente y registrar en los lnfor-­
mes durante el desarrollo de la obra, los tiempos adecua-­
dos para hacer llegar los muebles y los equipos o mdquinas 
que deban colocarse o instularse, promoviendo con la debi­
da anticlpncl6n los suministros oportunos. 

4. JD. Vigila la colocaci6n y las instalaciones-­
de mucbies, equipos y maquinarias. as[ como los sistemas -­
que se incorporen u la construcci6n; establecer, programar 
verificar rcertlficnr su correcta uh"lcaclón y fijación, -­
así como lns pruebas de funcionamiento, de su operación y­

resultados, para las partes o la totalidad de cada instal! 
ci6n incorporada al Inmueble, haciendo todo esto en coord! 
nnci6n de las distintas dependencias del instituto que de• 
bun participar segdn sus atribuciones, especialmente con -

el personul que se ocupará de Ja operacl6n y el mantenimie~ 
to. 

4 .20. Vigilar y exigir durante todo el proceso -

constructivo, que haya la mayorilimpieza, orden protección 
de los elementos para la obra, accesos adecuados para los­
trabajos o supervisi6n, y seguridad para las personas, así 

como la vigilancia y el debido resguardo de las propieda-­
des del Instituto. 

4.21. Cuando la obra est6 substancialmente con--
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cluida, hacer una relaci6n detallada de las deficiencias -

y faltantes que deban corregirse, completarse, rehacerse o 

reponerse, formulando los programas pa~a lograrlo, a cada­
contratista, consignándolos en bitácora, obteniendo la co~ 

formidad firmada de ellos y vigilando que todo se realice­
correcta y oportunamente antes de la recepci6n. 

4.22. Vigilar y cuidar su propia organizaci6n 

y su·s acciones, para que las disposiciones que de seran 

las más convenientes, oportunas, apropiadas, satisfacto--­
rias y congruentes, evitando incurrir en responsabilidades 
por obra mal ejecutada, descuidos, mala calidad, danos, -
aumento injustificado de los costos, obra adicional inne­

cesaria o no autorizada, mal funcionamiento, atrasos u --­
otros análogos, pues ello la hará acreedora a sanciones -­
impuestas por el Instituto o a la rescici6n de su contrato 
conforme a lo establecido. 

4.23. Realizar todas las demás acciones y labo-­

res que su buen juicio le dicte por ser de beneficio para­
el instituto, o a las que este le pida y caiga dentro dem­
campo de las obligaciones y responsabilidades que la supe~ 
visara asume con este carácter. 
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5. ACTIVIDADES DE LA SUPERVISORA PARA EL CIERRE­
Dll LOS CONTRATOS DE OBRA: 

S. t. Al término de la realización de la obra, la 
supervisi6n hnr6 un recuento de los materiales, mobiliario 
y quipos suministrados tanto por el Instituto como por los 
contratistas por cuenta de éste, de los faltan tes pendien­
tes paro completar la obra y da los sobrantes qua queden -
a disposición del Instituto por conducto de la subdirecci6n 
de ohrns o Ju jcfutura de supcrvisi6n. 

5.Z. Elaborar las liquidaciones finales que deh~ 
ban hacerse, con recuento y verificación de las cantidades 
totales ejecutadas y estimadas, tomando en cuentu las adi­
tivas y deductivas hechas, para determinar las posibles -­
diferencias a favor o en contra de los contratistas, infor 
mlndolo ni Instituto con las liquidaciones de ajuste co--­
rrcspondicntes. 

5.3. Formar lcgnjos con los manuales o lnstruc-­
tivos de opcracidn, conservación y mantenimiento de los -­
equipos y maquines:instalados en la obra, sus garantías, e 
cntdlogos de puezns de repuesto, constancias y actas de -­
los resultados de las pruebas a que se haya sometido para 
recibirlas y constancias de la capacitación del personal -
designado para su operaci6n y mantenimiento. Estos lega-­
jos serún entregados al Instituto. 

5.4. Recabar todos los planos finales de proyec­
to de la obra con las modificaciones que haya tenido y con 
los detalles de las ubicaciones de mobiliario, equipos y -
tableros de control, localización de duetos, líneas de --­
agua, vapor, gases, electri~idad, etc., así como las espe­
cificaciones de los proyectos y equipos, que serán cntreg!!_ 
dos en la obra para fines del mantenimiento que requiera -
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el usuario del inmueble. 

S.S. Elaborar y entregar al Instituto una rccop.!_ 

laci6n final de las actividades, tiempos y costos obteni:­
dos en comparaci6n con los programas para cada.contratista, 
indicando el desempefio que hayan tenldo en lo que todo a -
calidad, dedicaci6n, cumplimiento, capacidad tdcnica y fi­
nanciera y demá~ atributos que afecten la realizaci6n de -
las obras, a fin de que todo ello figure en los registros­
que el Instituto usará posteriormente para la adjudicaci6n 
de otros trabajos. 



40 

6. AC'fIVIDADES DE LA SUPERVISORA PARA LAS RECEP•: 

C!ONES. 

6.1. Siguiendo instrucciones oportunas del Inst! 
tute, la supervisora preparad e intervendrd en las entre-­
gas-Tecepclones que de los trabajos contratados hagan los­
contratistas y el insti. tu to, aportando los datos e inform!!_ 
c16n que deba constar en las actas correspondientes, ya -­

sea que tales recepciones sean parciales o totales, segOn­
lo Indica Ja ley de obra pdblica. 

6.2. Cuando la cantidad asignada segdn contrato­
para los trabajos a cargo de un contratista, esté por ago­
tarse, la supervisora deberd haberlo previsto y solicitado 
del Instituto las instrucciones que definan la continua•-­
ci6n con una inversl6n adicional, la manera de terminar o­
cle suspender los trabajos y la recepci6n de ellos. Serl -
responsabilidad de la supervisora, ddicionalmente a la re~ 
ponsabilldad que toca al contratista conforme a la ley, -
excederese de las asignadas aprobadas. 
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7. INFORMES DE LA SUPERVISORA AL INSTITUTO. 

7.1. Queda a cargo de la supervisora, elaborar 
y rendir al Instituto la información que señala el instru~ 
tivo que se le da a conocer y se anexa a su contrato como­
parte integrante del mismo. 

7.2. La periodicidad de la información completa­
será mensual, pero el Instituto, según la clase, intensi-­
dad y necesidades, indicará que informes los requiere en -
períodos menores y los plazos que concede· a la superviso-­
rapara su entrega. 
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8. JUNTAS DE TRABAJO. 

8.1. La supervisora, cuando lo crea conveniente­
pero al menos una vez cada 2 meses, o cuando lo ptda el -­
Instituto, convocard y realizar& juntas de trabajo en el -
sirio de la obra o en el luhar mas adecuado, con la parti­
cipaci6n de las personas facultadas o representantes del -
Instituto, de los contratistas, los asesores si los hay, -
los proyectistas, los instaladores y cualquier otra persa= 
na que tenga encomendadas tareas específicas de interés p~ 
ro el desarrollo de los trabajos o en su caso la autoridad 
para resolver situaciones en conflicto. 

8.2. Al convocar a juntas de trabajo, la superv! 
sora dard a conocer anticipadamente el orden del dfa con -
menci6n de los asuntos importantes o considerar. lle pref~ 

rcncia ln reuni611 se cnmbittrfi con uno de los recorridos -­

generales a In uhrn y para cada junta se elaborard u~a --­
acta o minuto, con copias para el instituto y los partici­
pantes. 
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9. FACUL TAUES ADICIONALES DE LA SUPERVISORA. 

~a supervisora, además de las actividades rnenci2 

nadas en las partes que anteceden en estos términos de re­
ferencia, están facultadas para: 

9.1. Vigilar que los recursos asignados se ejer­
zan conforme a lo previsto en elcoontrato, sin desviacio-- · 
nes hacia otros trabajos. 

9.2. Vigilar y verificar que los anticipos otor­
gados a los contratistas sean aplicados estrictamente para 
lo previsto on las soljcitudes correspondientes. 

9.3. Autorizar, con la aprobación del Instituto, 
los cambios propuestos por los contratistas de obra, d~ -­
los equipos y materiales de instalaciones iccorporados a -
la misma, sometiendo para tal efecto el estudio comparati­
vo correspondiente, con indicaciones de los especificacio­
nes modificadas, de la justificación del cambio y de la m2 
dificación del costo, asegurándose que con ello no se alt! 
re la función, no se incurra en inseguridad y no se perju­
dique el costo, para lo cual elaborará el andltsis del o -
los precios que deban modificarse. 

9.4. Uar inmediato aviso al Instituto de la co-­
rrección procedente en caso de que por causa de una inco-­
rrecta consideración de los per!odos de ejecución de una -
parte de la obra, los factores de ajustes de las estimaci2 
nes hayan.sido mal aplicados a favor o en contra del con· 

tratista. 

9.5. Sancionar con su aceptación y opinión las , 

solicitudes de prorroga que presenten los contsatistas de-
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obra, como npoyo al Instituto para que dste pueda resol--­
ver sobre concederla o ~o, sobre considerar que la causa -
es o no imputable al contratista y sobre la procedencia -­
del otorgamiento de ajustes durante la extensi6n del pla-­
zo. 
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JO. RESPONSABILIDADES ADICIONALES DE LA SUPERVI­
· SORA. 

10.1. Son respondabilidades de la supervisora y­

causa suficiente de rescici6n administrativa de su contra­
to de ·servicios relacionados con la obra pública, los que­

estdn senalados en la ley <le obras públicas, en su regla-­
mento vigente y en las reglas para la contrataci6n y ejec~ 

ci6n de obras públicas y de los servicios relacionados con 

las mismas y además, el incumplimiento en cualquiera de 
sus parte~, de estos términos de referencia, que forman -­
parte integrante de su contrato. 

10.2. Siendo la supervisora el representante del 
Instituto en la obra y su auxiliar técnico-administrativo­
quedan~bajo su responsabilidad las investigaciones, estu-­
dios y proyectos menores que para la obra requieran y que­
de común acuerdo con el Instituto éste le encomiende para­
scr ejecutados por el personal tdcnico de supervisión en -
la obra, para resolver detalles de construcción, de insta­
laciones, de especificaciones y todo aquello que la buena­
y oportuna marcha de los trabajos requiera. Cuando alguno 
de estos trabajos específicos deba ser realizado por la s~ 
pcrvisora por ap3rte de lo que corresponda a su personal -
en la obra, previamente se concertarán sus formas de ejec~ 
ción y de pago. 

l0.3. La supervisora deber& poner y mantener al­
cuidado de la supervi si6n en obra, personal técnico cali f.!, 
cado, diligente y cumpliendo en todas las funciones que d! 
be desempeftar. En caso de que alguno no satisfaga al Ins" 
tituto por su conducta, competencia o cumplimiento, basta­
rá una solicitud del Instituto dada con un mínimo de una -
semana de anticipación, para que. la supervisora deba rclev:. 
vario, sin responsabilidad alguna para el Instituto, 



11. PAGO A llA SUPERVISORA. 

11.1. El pago n la supervisora lo hará el Insti­
tuto mediante estimaciones mensuales, con sujeción al ara! 
ce! que autoriza la subdirccci6n general de obras y mante­
nimiento o por quien tenga delehada tal facultad, los cua­
les se actualizan teniendo en cuenta las variaciones en -­
los salarios y dcmds costos. 

lt.2. La base del pago u la supervisora serdn 
el arancel y la plantilla de personal de supervisi6n que -
el Instituto hayo ordenado, autorizado o aprobado, tenien­
do en cuenta el cun~limicnto, la asistencia, la calidad -­
Y ln eficiencia de dicho personal, así como el apego a és­
tos términos de ref<.>rencia y <:l cumplimiento de la inform!!_ 
c ion re querida. 

11.3. Las estimaciones de pago a la supervisora­
se ajustaran a los platillas autorizadas por el Instituto­
y cumplidos por la supervisora, los cuales se aumentarlo -
o reducir5n segGn lo ordene el Instituto para satisfacer -
las necesidades <le supervisl6n cin ias diferentes etapas -• 
de la construcci6n y segGn la necesidad de especialistas -
para las partes de la obra, sus instalaciones, etc. 

11.4. Por acuerdo entre el instituto y la super­
visofa, el pago podrl convenirse como un 1 del importe --­
dé ln obra ejecutada que se haya supervisado, en cuyo caso 
tal i scrl determinado mediante un andlisis especial para­
cada caso. El pago a 1 no releva a lo supervis&6n de la -
obligaci6n de cumplir con la plantilla que el análisis ha­
ya considerado y de loa <lemls requisito~ de cumplimiento. 

11.5. Cuando se haya convenido el pago a la su--
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pervisorn por un % del importe ele lo estimado por obra ej!e. 
cutncla, el Instituto establecerá plazos en el inicio de • 
la obra y a la conclusión de ella, en que por no haber~--· 
obra ejecutada, pero si otras labores, se pa~ará con bas~­
en la plantilla estipulada hasta el finiouito de los con-­
~ratos de obra, las pruenas necesarias y la entrega de pl! 
nos definitivos a conservación y mantenimiento. 
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INFORMES DE LAS SUPERVISORAS (UNITEC) 

I N S T R U C T I V O 

1.- Objeto. 

1. 1. Este jnstructivo t1ene por objeto obtener -
de las supervisiones, ya sean a contrato o directas del -­
Instituto, la informaci6n regular períodica y uniforme de­
las obras en ejecuci6n, para que los funcionarios del Ins­
tituto conozcan los logros, problemas principales, necesi­

dades y desviaciones, que los permitan llevar control, --­
orientar sus acciones, evitar perjuicios y poner remedios­
oportÚnos, sin suplir a cualquier otra informaci6n espei< 1., 

cial que se haga necesaria en cualquier momento. 

2.- Periodicidad. 

2.1. De manera general, las supervisoras·rendi-­
rdn un informe con~leto por cdda mes de actividad en cada­
obra, a partir de su inicincj6n el cual entregarln dentro­
de los tres primeros días del mes sigujente pero la indic!!_ 
ci6n del Instituto estos informes serln quincenales cuando 
así lo considere conven lente. Esta informaci6n sistemáti­
ca no releva a la supervisora de la•·obl igaci6n de informar 
adicionalmente mediante comunicaciones escritas o verbales 
de asuntos o sucesos que se le soliciten o que por su im-­
portancia deba dar a conocer o consultar. 

3.- Partes del informe. 

A fin de obtener uniformidad de criterios y de -

forma; se implanta el uso de los siguientes formatos para­

¡ nformn r: 



3. 1. Directorio 
3.2. Localizaci6n y uso del suelo. 

3.3. Servicios públicos para la obra. 
~.4. Gr&ficas del programa y de la ejecuci6n. 
3.5. Informe del mobiliario y equipo. 
3.6. Informe fotográfico. 

3. 7. Informe complementario. 
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A continuaci6n se hace referencia a cada .una de- · 
estas partes y a la manera de presentarlas: 

3.1. DIRECTORIO. 

Es una simple relación de los nombres, cargos, ~ 

domicilios y teléfonos de quienes intervienen en la obra -
por parte del Institut~, de los contratistas y de la supe! 
visara, para facilitar las comunicaciones normales y las -
de cmergenc ia. 

Este formato se presentar& con el primer informe 
y se volverá a incluir cada vez que requiera de actualiza­

ción. 

3.2. LOCALJZACION Y USO DEL SUELO. 

Esta hoja del informe contcndrd un croquis orie~ 
tado del predio en que se ubica la ohra, con indicación de 
la forma del prcdlo, sus colin<lantias y las dimensiones de 
estas así como de la posici6n, forma de planta y dimensio­
nes de las construcciones anteriores y de las nuevas que -
se ejecutardn, difcrcncidndolas según sean anteriores al -
contrato o pertenezcan a él, según su uso, número de nive• 

les u otras características ·importantes. De considerarse­
necesario se anexara otra hoja con un plano o croquis de­
la zona del predio para precisar su ibicaci6n respecto del 
poblado, colonia, caminos y rutas de acceso. EStas hojas­
se actualizaran cuando sea conveniente y se incorporarán -
al Informe en fotocopia, caua tres meses cuando menos. 
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3.3. SERVICIOS PUBLICOS PARA LA OBRA. 

La información contenido en esta hoja, deberá e~ 
presar todas las necesidades de servicios pdblicos para el 
funcionamiento de la obra, así como el estado de sus trám!_ 

tes, tales como licencias, requisitos legales, derechos, -
servicios propiamente dichos como agua potable, descarga -
de aguas negros, electricidad, tel6fonos, etc., manifesta~ 
do la empresa o uutoridud con que se gestiona, la condiK:­
ción y avance, en que están tales gestiones y las accioncs­
las obras de adaptación, construcción o modificación de -­
obras ajenas, hechas para beneficio de la obra del Institg 
to. 

3.4. GRAF!CAS DEL PROGRAMA Y DE LA E.JECUCION. 

Esta parte es la principal del informe y como 
el formato lo seftala, contiene los importes programados 
para la obra, en compraci6n con lo realidad de su ejecu--­
ción a me<li<la CflJC esta ~1cnnzn, con lo cual se expresa cla.~ 

ramente el cumplimiento. Auqncu lo programado y lo ejecu­
tado se indican gráficamente, en las mismas grdficas se -~ 

pueden anotar las cantidades programadas )' las ejecutadas­
al final de cada mes, pero igualmente pueden informarse 
en tabla contenida en la misma hoja. Será coman que al -­
final de cada mes, la supervisora informante desconozca -­
el Importe ~evisudo y a~cptado de la dltima y más reciente 
estimación, en cuyo caso se uti~izará en el informe si---­

guiente, En caso de que haya una reprogramación justific~ 
da y aprobada, se gratificará en el mismo formato, con la­
indicaci6n· y diferenciación convehiente, 

3.5. INl'ORME DEL MOBlLIAR!O Y EQUIPO. 

La supervisora, por si misma o de preferencia 
conjuntamente con el~contratista y la jefatura de supervi­

si6n del Instituto, hará al inicio de su función, una rcv!_ 
si6n completa de Jos suministros previstos de mobiliario -
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y equipo para obtener un listado completo de ellos con con 
trol, en su caso, de las solicitudes (formas A7-6) con que 
se p~di e ron. 

La supervisora, en cada informe, proporcionará -
los datos que la supervisión de obras necesita tanto para­
ejccutar el seguimiento, como para realizar gestiones ten­
dientes a lograr los suministros oportunos conforme al pr~ 
grama vigente. 

3. 6. I NFO!lME FOTOGRAFI CO. 

-Rs el uzual con fotografias a co·lor que ilustren 
los avances, calidad, problemas o desperfectos en la obra. 
Cada fotografía serd fijada en una hoja y llevar~ en la -­
misma una leyenda de indentificaci6n y de explicación de -
lo que se quiere mostrar, de su ubicación y de lo dispues< 
to por la sup~rvisora respecto al asunto. 

3·. 7. INFOR.'!E COMPLEMENTARIO. 

Es un escrito donde la supervisora informara --­
lo adicional que convenga por ser importante o trascenden­
te. Invariablemente se incluirá una relación de problemas 
por resolver en y para la buena marcha de la obra, indica~ 

do las soluciones aplicadas por la misma supervisora, o -­
las que en su caso proponen ella o el contratista·. 



CAP I TUL O ITI 



ESPECIFICACIONES GENERALES DE CONSTRUCCION 
SEGUIDAS EN EL PROCESO CONSTRUCTIVO DE LA­
CLINICA. 

A. TRABAJOS PRELIMINARES. 

A. 1. bESL INDES. 
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Fueron ejecutados por la contratista, que ante-­
rior a ésto, les fue proporcionado los planos correspon~-­
dientes debidamente acotados. 

Su ejecuci6n comprendi6 lo siguiente: 

a) Se replantaron los límites del trabajo ?egún­
los planos que entrego la sµpervisi6n (Insti­
tuto). 

b) Se entrego al Instituto las netas de confo'rmi• 

dad. 

El sistema de pago que se utilizó fue el de por· 
·administración, presentando para esto los compr?bantes. 

A. 2. ALINEAMIENTOS. 

Las gestiones, trámites y trabajos de campo que· 
daron a cargo de la contratista. 

Sµ ejecución comprendió lo siguiente: 

a) La localización, el trazo y el estacado de 
los alineamientos quedaron bien referidos. 

bl Se construyeron mojoner.asqueprecisaron per-· 
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manentemente los alineamientos respectivos. 

Se pago al igual que los deslindes, por adminis-
traclón. 

A.3. LICENCIAS. 

Estas fueron gestionadas, tramitadas y obtenidas 
por el contratista. 

A continuación se mencionan las licencias y per­
misos obtenidos por la contratista: 

- De construcción. 
- Pnra Instalaciones hldrlulicas y sanitarias. 
- Para instalaciones teléfonicas y radio. 
- Para conexiones y sistemas de agua potable y -

drenaje. 
- Para ocupación de banquetas. 
- Para instalaciones e16ctricas. 

Su pago se hizo por a<lmi nistración. 

A.4. TRAZO Y NIVI:LACION. 

Se construyó el hando de nlvel 0+0.00 que se en­
cuentra ubicado a un metro del papo de la construcción --­
existente y a un mt. de la banqueta que se encuentra para-
1 e"l a al e;) e "A". 

Se realizó con teodolito, y con cinta n6trica,-· 
la nivelación se hito con nivel montado. 

El pago se hizo por metro cuadrado con aproxima• 
ci6n a la unidad. 
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A. 5. DESMONTE Y DESENRAICE. 

a) Se cortaron arboles y arbustos. 
b) Se quitó la maleza, hierba y zacate. 
'e) Se desenrai zo. 
d) Se retiro el material al banco de desperdh--

cios, que se fijó a 1.00 km de la obra en 
construcción. 

Se pagó de acuerdo a: 

a) Arboles, por piola, especificanco el diámetro 
del tronco a un mt de altura, asi como el diá­
metro y altura del follaje. 

b) Maleza, en mts. cuadrados. 
e) Deshierbe, en mts. cuadrados. 

A.6. PLANTA DE CONSTRUCCION. 

Esta la aprobó Fa supervisión, en base a su loe~ 
li~nci6n, funcionamiento y capacidad, se dividió en varias 
plantas, ace~o. instalaciones, albañilería. 

B. TERl\ACERIAS. 

B.J. EXCAVACIONES. 

Existi~ron dos tipos de excavaciones: 

a) Excavaciones dn seco ambas se hicieron a mano. 
b) Excavaciones en agua 

En general. el tipo· de material encontrado en 
las excavaciones fue material tipo "A", correspondiendo 
un 85\ de exc~vación en seco y un 15\ en ngua. 

Fue necesario en la excavación en agua, el uso -
de bombeo, debido a que el nivel freatico fue muy alto. 
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La supervisora orden6 los procedimientos de ata­
que, 6sto fue en funci6ri de las caracteristicas especlfi-­
cas ncccsnrins. 

Las excavaciones que fueron necesarias se insta­

laron en: zapatas, trabes de ligo, drenajes y cisterna. 

Su pago se cfectu6 por m3 , todos los volumenes -
se midcron en la propia excuvaci6n, pagandose solo lo re-­
querido por el proyecto. 

B. 2. BOMBEO. 

a) La supervisi6n aprob6 la utilizaci6n del bom­
beo. 

b) Esta agua, proveniente del bombeo, se descar­
g6 directamente a la calle. 

Su pago fue por medio de hrs. efectivas de bom­
beo, .no se consider6 el tiempo ocioso de 6stas. 

B.3. RELLENOS Y COMPACTACJON. 

Los rellenos utilizados siempre fueron compacta-
dos. 

a) El material utilizado fue arena amarilla-cal. 
b) Se hizo por capas de 20 cm. e/una. 

El pago se hizo por m3 en el lugar. 

B.4. ACARREOS, ACARREO LIBRE Y SOBREACARREO. 

Estos se efectuaron por medio de cami6n al lugar 
de tirada, antesior a 6sto fue por medio de carretillas. 

La distancia de acarreo fue de 4 km y posterior­

mente de 9 km. 
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Los acarreos considerados fueron: 

a) Arena amarilla para rellenos. 

b) Piedra para rellenos. 

e) Materiales de desperdicios. 

No se consideraron en acarreos: 

NOTA: 
Arenas, gravas, piedras y agua, pues los P.U. -­

correspondientes a tales conceptos de trabajo ya incluyen­
los acarreos de estos materiales. 

Su pago se ejecutó por m3 . 

MEDICION DE DISTANCIAS 

La distancia de acarreo fue medida por la ruta ~ 

mas corta, se pago por. m3/km. 

C. CIMBRAS, ACEROS DE REFUERZO Y CONCRETOS. 

C.1. CIMBRA Y DESCIMBRA. 

Diseño de la Cimbra. 

Las cimbras fueron construidos de acuerdo al pr~ 
yecto' El contratista coloc6 andamios para tener accesos­

ª dichas cimbras. 

Se diseñaron, con aprobaci6n de la supervisi6n • 
de acuerdo a: 

a) Rapidez en la colocaci6n del concreto. 
b) Cargas, viva, muerta, lateral e impacto. 

el Deflexi6n, contraf~echa y excentricidad. 
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d) Contraventeo horozontal y diagonal. 
e) Trasplante de puntnjes. 
f) Desplante adecuado de la obrn falsa. 

Su construcci6n fue por medio de madera. 

En la ejecución de la cimbra se cuidó: 

1) Que lus cimbras se ajustaran a la forma, lí- -
neas y niveles del proyecto. 

2) La cimbra contrnventeadas, para mantener su -
posici6n y forma durante su uso. 

3) Los moldes tuvieran rigidez suficiente. 

4) Que hubiera fuga de la lechada y de los agre-
gados finos duran te el vaciado y cibrado. 

5) Que su descimbrado sea fácil. 

6) Que este limpia de elementos sueltos. 

7) Los pies derechos es ten sobre al zas. 

8) Las aristas vivas llevaran chuflan con cate-­
tos de 2.5 cm. 

9) Humedecer la madera antes del colado. 

10) Evitar el uso de separadores. 

Por lo que se refiere al uso de los moldes, se • 
utilizaron solo dos juegos, por lo que se empleo tantas -­
veces como fue posible. 
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Para el descimbrado se vigiló lo siguiente: 

a) Que no se permitió a aquellas porciones de es 
tructura que no estén apunta~adas. 

b) No se usaron procedimientos que sobrefatiguen 
la estructura. 

Los tiempos de descimbrado utilizados entre la -
terminación del colado y la remoción de los moldes fué: 

Elemento Estructural 

Bovedas, trabas¡; losas 
columnas, muros, ces ta 
do de trabes, losas, ti" 
guarniciones. 

Tipo de cemento hidráulico 

Portland I,II,IV,V. Portlnnd­
III. 
Resist ... 
rápida. 

l 4 dfas 7 días 

2 días 1 día 

El pago se efectuó por m2, cuantificandose excl~ 
sivamente la superficie de molde que este en contacto con­
el concreto. 

C.2. ACERO DE REFUERZO. 

A) El acero de refuerzo utilizado cumplió con 
los requisitos de resistencia a la tensión y flexión de v~ 

rillas de acero corrugado, de 5/16", 3/8", 3/4", 5/8" y 
1" (, , debido a que el 1 ími te de afluencia fue superior -
a 4,200 kg/cm2 y la resistencia a la tensión fue superior" 

? 
a 6,330 kg/cm~. 
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B) El acero fue suministrado por Distribuidora -
de Hierro Avila Cnmacjo, S.A. (DHACSA). 

C) Se cuid6 que llegara exento de aceite, libre 
de oxidación, etc. 

D) Se almuccn6 debidamente. 

DOBLADO DH VARILLAS. 

n) Se doblaron en frlo, todas, sin excepción. 

b) No se permitió el calentamiento de varillas -
estirados en fr[o. 

GANCHOS Y DOBLECES. 

n) Estos vienen marcados en los planos estructu-
ralas. 

b) No se permitió en general el reenderezado y -

doblado de varillas. 

JUNTAS DE ACERO DE REFUERZO. 

a) Se hicieron los traslapes con uno longitud de 
40 veces el diámetro de la varilla. 

b) No se t.ralapnron mas del soi del acero en una· 
misma sección. 

e) No hubo traslapes juntos de una barra y otra. 

COLOCACION DE!. ACERO DE REFUERZO. 

a) Se hizo de acuerdo al proyecto. 

b) Lo separación mínima entre varillas paralelas 
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es de 38 mm. 

e) Esta supervisi6n hizo una c~i~adosa revisi6n­
del armado, autorizándose en todos sus casos los colados. 

La medici6n para fines de pago se hizo por medi_o 
del kg. no se midieron desperdicios, traslapes, ganchos, -
alambre, silletas, ni separadores. 

C • .>. CONCRETO HIDRAULICO. 

CENENTO. 

1) Se utilizó cemento tipo portland tipo 1. 
2) No se utilizo cemento almacenado más de 30 

días. 

AGREGADOS. 

Las características que se le observaron a los -
agregados, fueron: 

- Que estuvieran compuestos por partículas du~as, 
con buena granulometr!a aparente, resistentes y razonable­
mente exentas de arcillas, materias orelnicas y.otras sus­
tancias nocivas que puedan influir en una reducción de la­
rcsistencia y durabilidad del concreto. 

El egresado fino serán arenas. 

·El agregago grueso será puedra triturada o gr~ 

va. 

AGUA. 

El agua para la elaboraci6n·de concretos estuvo­
exenta de maturiales perjudiciales tales como aceites, gr~ 
sas, cte. 
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ADITIVOS. 

No se autoriz6 el uso de dstos. 

PRUEBAS DE ESPECIMENES. 

1) Se tom6 una prueba por cada hachado de cami6n 
revikvcdo1·. 

2) Constaron de 3 dspecimcnes (7, 14 y 28 días). 

NOTA: 

Se sacaron pruebas con esclerometrosde dos zapa­
tas con sus dados, debido a que a' los 28 días no cumpli6 -
con lo especificado, siendo su resultado positivo. 

Los laboratorios que estuvieron presentes a lo -
largo de la obra fueron: 

De la Universidad de Gundalnjnrn. 
- De la Universidad Aut6noma de Guadalajará. 

Estudios y control de Laboratorios, S.A. 
(ECOl,SA). 

REVOLTURAS llECflAS A MAQUINA. 

La elaboraci6n de cencreto para dalas, castillos, 
se hizo siempre con mdquina. 

Se cuidd que se utilizara la proporcidn indica-­
da, así como el suministro del agua, tiempo de revoltura,­
etc. 

No se autorizó la elaboraci6n,de concreto a mano. 
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COLADO. 

1J Inspecci6n previa. 

Antes de cada colado, la contratista di6 aviso -
a la supervisión con 48 hrs, de anticipación para verifi-­

car el cumplimiento de: 

a) Que la cimbra cumpla con lo indicado en Cl. 
b) El acero de refuerzo compla con lo indicado -

en C2. 
c) Que se cumplen de toda partícula extrana o -­

concreto endurecido. 
d) Apropiado y suf~ciente el personal destinado. 
e) Que los materiales cumplan con las condicionH 

nes de ciudad. 
ri Que las condiciones climáticas sean favoro--­

bles. 
g) Preveer el paso de instalacioneR siempre y -­

cuando no desplacen más de 4\ del área de la­
sección. 

2) Ejecución. 

Se cuidó de que cada frente de coludo se sucedi~ 
ra en su colocación, antes de que la inmediata anterior ha 
ya iniciado su fraguado. 

No se autorizó a dejar caer la revol~ura desde -
más de 3.30 m. de altura cuando fueron columnas, en los -­

otros elementos estructurales fueron de 1 .SO m. 

El acabado siempre fue liso, continuo, etc. 

1 
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3) Vibrado. 

Se hizo por medio de vibradores, salvo en casti­
llos y dalas ~ue se utilizó varilla metálica. 

Se evitaron los excesos en el vibrado, para imp~ 
dir la segregación de los agregados. 

4) Cortes de colado. 

Se hicieron de acu~rdo a los planos estructura--
les. 

5) Curado. 

Se hizo por medio de humedecimiento continuo de­
las superficies. 

El concreto se cuantificó ~ar volumen, m3 para -
su pago. 

D. CONCRETO C!O.OPEO Y OBRAS DE MAMPOSTERIA. 

DEFJNICION. Masa de concreto simple a la que 
se incorporan piedras de los tamaftos mayores posibles, un! 
formemente distribuidas en su seno. 

GENERALIDADBS. El concreto ciclopco, arroya, 
disminuciones en su costo, sin perjuicio de la función que 
dcscmpcfin. Es ventajoso en cimentaciones de dimensiones -
considerables, cte. 

Su ejecución se llevó a cabo de la manera siguie~ 
te: 
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1) El concreto ciclopeo debi6 tener más del 60\­
de concreto simple. 

2) Las piedras separadas· por lo menos 1.5 cm. -­
unas de otras. 

3) La distribución de piedras, h•omogenea. 

4) Hbmedecer las piedras antes del colado, 

Se paga por m3
, incluida la piedra. 

MJ\MPOSTERIA DE PIEDRA. 

DEFINICION. Elemento constructivo y/o decorati­
vo de piedra simplemcnté acomodada o aglutinada con morte­
ro cemento-arena o cal-arena. 

CLASIFICACION. 

a) Mampostería seca 
b) Mampostería cementada 

En nuestro caso se utiliza la mamposte~ía cernen-
tada. 

Su ejecución se llev6 de la siguiente manera: 

1) Se acomodaron en el inferior las puedras de -
mayor tamaño. 

2) No se aceptaron errores mayores de 2 cm. 

3) Se humedcci6 la plantilla. 

4) Se utilizó mortero 1:5 cemento-arena. 
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5) Las juntas de piedras acomodadas no excetlie~• 

ron de 5 cm. ni menores' de 2 cm. de espesor. 

6) Que el volumen del mortero no excetlerd del --
20' del total del volumen de piedra colocada. 

Su pago se hizo por m3. 

E. ESTRUCTURAS PARA EDIFICIOS. 

E. 1. HSTRUCTURA DI! CONCRETO REFORZADO. 

DEFIN!CION •. Es el conjunto de elementos resist­
tentes, construidos n base de concreto hidrdulico y acero­
de refuerzo qu~ trabajando mancomunadamente, proporcionan­
estnbilidad a un edificio. 

GENERALIDADHS. Se refiere a zapatas, contratrri­
bes ~dados, columnas, muros y trabes y losas. 

En la 1 osa al igeradn, se cumplió con: 

a) No se Hceptaron bloques f~acturados. 

b) La unión de bloques se hizo por fleje con ---
alambre. 

c) Se aseguraron a la cimbra evitando así su des 
plazamiento durante el colado. 

d) ·se humedecieron antes del colado. 

Las tolerancias en las losas, trabes, muros, co­
lumnas, dados, zapatas y contratrabes fueron: 
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1) No se aceptaron flechas en las losas y trabes 
mayores de 1/360 de claro. 

2) En columnas, muros, desplimes mayores de 1/500 
de al tura. 

3) Las irregularidades de la superficie colada R 

no fueron mayores de 5 cm. 

4) No hubo variaciones en las medidas, siendo es 
ta tolerancia de lt siendo el máximo 1 cm. 

5) No hubo variaciones en la colocación de la v~ 
rillas. 

Su pago fué: 

a) La cimbra por m 2 

b) El concreto 3 en m . 
c) El acero en Kg. 
d) Los bloques en piezas. 

F. ALBA/ilILERIA DE OBRA NEGRA. 

F. 1. MUROS. 

DEFIN!CION. Elementos arquitectónico~ y/~ es--­
tructurales que se construyeron verticalmente para delimi­
tar espacios y/o transmitir cargas. 

GENERAL IDA DES, 

A) FUNCION!JS DE LOS MUROS. 

l) Aislar termicamente. 
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2) Aislar acOsticamente. 
3) Proteger c6ntra radiaciones. 
4) Alojar instalaciones. 

B) Para fines de la supervisi6n se utiliz6 ta-­
bique de arcilla recocida, 

MUROS DE TABIQUil RECOCIDO DE ARCILLA. 

Su ejecución fue ln siguiente: 

1) I.os tabiques se satura ron de agua. 
2) El mor tero utilizado fue cemento- arenn. en 1: s. 
3) Su resistencia de 60 kg/cm 2 • 

4) Se humeded6 la superficie de desplante. 
5) Se cuidó que la junta fuera homogenea y uni ·;-

forme. 
6) Los muros que fueron expuestos a humedades se 

impermeabilizaron. 
7) No hubo muros estructurales, 
8) Todos los muros fueron sin acabado aparente, 

Las tolerancias fueron~ 

u) El alineamiento no excedió de 1 cm. del pro-­
yecto, 

b) Desplomes no mayores a 1/300 de altura. 
e) El desnivel de hiladas no mayor de 3 mm por , 

ml. 

d) Bs espesor de las juntas oscilaron entre 0.5-
cm. y J. 5 cm: 

Su pago se hizo por m2 . 
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F.2. CASTILLOS Y CADENAS. 

DEFINICION. Refuerzos de concreto armado en mu­
ros de mampostería. 

GENERALIDADES: 

A) L~s finalidades principales de los castillos­
y cadenas son las siguientes: 

1) Proporcionar rigidez y/o estabilidad del muro. 
2) Trabajar mancomunadamente a-la estructura. 
3) Ligar a muros que se intersecten. 
4) Elemento distribución de carga en el· desplan> 

te muro. 
5) Protección y refuerzo de muros cabecerds. 
6) Remate horizontal del muro. 
7) Ansorve de esfuerzos horizontales. 

B) Su loca¡izacíón, espaciamiento, sección, etc., 
vienen en el· ·proyecto. 

- También se suió que el espaciamiento máximo 
entre castillos 6uera de 20 veces el espesór del muro. 

- í:n general los castillos y dalas (.cadenas) fu~ 

ron de 15 x 15 cm. con un armiido de 4 var. 2.5 (5/16"), y-

estribos del No. 2 (1/4") 
f'c = 150 kg/cm 2• 

25 cm. utilizando concreto de-

- El tiempo mínimo do descimbrado fue de 24 hrs. 

Su pago se hizo por ml. descontándose la inter--
secciones. 
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F. 3. PLANTILLA PARA DESPLANTE DE qMIENTOS. 

OHFJN !CION, Es el •elemento constructivo que se­
coloca sobre el terreno para desplante de la cimentación. 

GHNERALIDADHS. Su finalidad principal es propor 
clonar una superficie limpia y uniforme para los trabajos­
de trazo y desplante, as1 como evitar la contaminacl6n de­
los materiales con que se construyen los cimientos. 

Las plantillas deben de ser: 

a) Concreto. 

b) Peclucerla de tabique con mortero de cal o ce­
mento. 

c) Grava natural o piedra triturada. 

d) Etc. 

En general la plantilla se' hizo de concreto, y -
su ejecución fue la siguiente: 

a) Se limpió lu superficie de troncos, raices, -

hierbas, cte. 
b) El terreno se compacto, 
c) Lo superficie se humedeció. 
el) El espesor fue de 5 cm. y el f'c 100 kg/cm 2• 

Su pago fue por m2 . 

F.4. FlRHES DE CONCRETOS. 

DEFINICION. Capa de concreto, simple o reforza• 

do, que p~oporclona una superficie de apoyo rígida, unifor 
me y nuvelucla, al material de recubrimiento del piso. 
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GENERALIDADES. 

El tratamiento su~erficial es: 

a) De acabado corndn. 

b) De acabado especial. 

En nuestro caso se utilizó acabado corndn, su ej! 
cuci6n se llev6 a cabo de la manera siguiente: 

a) Se verificó la compactación de la superficie. 
b) El espesor fue de 10 cm. y un f'c = 150 kg/cm 2 • 

c) Se humedeci6 la superficie antes de colar. 
d) El colado se hizo por frentes continuo~~· 
e) La superficie fue pul ida, siguiendo el proce"l 

<limiento <le: espolvorear 2 Kgs de cemento por 
? . 

cada rn- de superficie, el acabado se hizo con 
llana metálica, comprobando su nivel con re~~­
gla,,apoyada en las maestras; dichas maestras­

se colocaron a 2 m. en dirección normal. 

NOTA: 

Este tipo de firmes se utilizaron en toda la Hh~ 
planta baja. 

En el caso de firmes sobre losa de concreto, 
planta alta, se ejecutó de la manera siguiente, 

a) El espesor utilizado fue de 4 a 5 cm. 
b) Se utilizó mortero de cemento-arena en prop.­

l : 5. 

c) Se utilizaron aditivos tipo festcrbond, epoxl 
ne 200 o en su caso alguno similar. 

d) Se limPí6 y humedeció la superficie por trab~ 

jar. 
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e) El piso se curo durante un periodo de 72 hrs. 

Tolerancias: 

En los firmes de acabado pulido, no se acepta--­
rn errores en niveles mayores de 1 cm., ni ondulaciones -­
mayores a 1 mm. por ml. 

tero son: 

Su pago se hi:o por m2 . 

F. 5. RECUBRIMIENTOS CON MORTERO. 

GENJ\J. 1 ll1\IJES. 

A) Las finalidades de los recubrimientos de mor-

1) Absorber irregularidades del elemento por ree 
cihir. 

2) Proporcionar base uniforme al acabado que sof, 
hre ellos se asiente. 

3) Proteger a los elementos por recübrir. 
4) Como acabados. 

B) Dependiendo de los mriteriales que intervienen 
en su ejecución, pueden ser: 

l) Mortero de cemento-arena. 
2) Mortero de cal -arena. 

3) Mortero de cal-arena-cemento. 
4) Barita 

Nuestro caso se llevó a cabo con mortero cal a~~ 

na, y barita. 



72 

Para .la protecci6n de radicaciones,. se utilizó -
en lugar de láminas de plomo, aplanados de cemento barita. 
Se coloco un aplanado de 13 cm. de espesor con proporción­
cemento-barita del 1:1 el mencionado espesor en una equiv~ 
lencia aproximada 1.7 m. de plomo. 

La ejecución de los recubrimientos se llev6 de -
la siguiente manera: 

a) Cuando se realizaron sobre superficies de con 
creta, estas se picaron previamente, 

b) El áño se humedeció. 

c) La proporción del morte~o fue de cal-arena --
1 :4. 

d) No se aceptaron espesores menores de 1 cm. ni 
mayores a 3 cm. 

e) El mortero se aplicó a plomo y regla en inte­
riores y revcnton y regla en fachadas. 

TOLERANCIAS: 

En el recubrimiento de mortero a plimo y regla -
no se aceptaron desplomes mayores de '1/300 de altura, des­
viaciones horizontales no mayores de 1/500 de la longitud­
cubierta y ondulaciones en su superficie mayores de 2 mm.­
por ml. 

En el recubrimiento do mortero a revent6n y rc-­
gla ondulaciones en su superfice que no excedieran de 2 mm 

por ml. 
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En recubrimientos do mortero con acabado pulido, 
las ondulaciones do superficie no mayores de 1 mm por ---­
ml. 

Su pago se roaliz6 por m2 . 

r-.6. REI.1.ENOS EN ENTREPISOS. 

DEFINJCION. Sobrelevaci6n de entrepisos por mo­
dio de capas co111pactadr1s de materiales ligeros. 

GENER,\LID,\DES. r.os materiales que se utilicen -
en rellenos de entrepisos deben tener el menor peso volum~ 
trico posible, con el objeto de no incrementar en exceso -
las cargas que gravitan sobre la estructura. 

El material que utilizamo~ fue la arena amarilla 
compactado con compactatlora en capas de 20 cms., cada una­
h umedeci da. 

Su pago se hizo por m3 . 

F. 7, ALBA~ALES. 

DEFINICION. Son duetos que se construyen con t~ 
bes de barro de conreto o de otros materiales, colocados -
en el terreno en una o carias líneas y cuya funci6n ds la-­
de clesalojar aguas negras, jaboneras o pluviales. 

GENERALIDADES. Se consideran albaftales los tun­
bos que tengan un didmetro m6ximo do 45 cm. 
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Las dimensiones utilizadas fueron de 6", 8" y --
1 O", se colocaron de modo continuo que no hubo fil tracio-­
nes. Los tubos se pusieron con el macho en la parte mas -
baja, no se aceptaron tubos agrietados, no despostillado~. 

Los rellenos se compactaron en capas de 20 cm. 

Su pago se hizo en ml. 

F.8. REGISTROS PARA ALBARALES. 

DEFINICION. Cajas de concreto, mampostería u -­
otro material, construidos sobre la línea del alb~fial, cu­
ya función principal es Ja de dar acceso a la tubería para 
su desaguo,· limpieza y revisi6n. 

La localizaci6n de estos fue hecha por fuera de­
la obra, no se autorizaron registros en el interior de. la­
clínica, sus dimensiones fueron de 40 x 60 cm., con profu~ 
didadcs variables. Su acabado fue liso y resistente util! 
zando como mortero el de cemento-arena 1:5, terminado pul! 
do con llana metálica. 

Todos los registros llevaron una media cana. 

Su pago se hizo por pieza. 

F.~. MOTEAS. 

DEFJNICION. Conjunto de elementos constructivos 
cuya finalidad es proteger el techo de un edificio de hum~ 
dades y filtraciones producidas:por aguas pluviales. 
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La azotea en nuestro caso se divivió por medio -
de pretiles intermedios cuya superficie se dividió en ---­
ár~as menores de 100 m2. 

Los pretiles se construyeron de concreto armudo­
y se colocaron monoliticarncntc con ln losa de la estructu­
ra. El tipo de pretil utilizado fueron: 
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La pendiente fue de 4\ general, las bajadas plu­
viales se localizan en el centroide de las áreas tributa-­
rías. 

El relleno se hizo con jal-cal-arena con muy po­
ca agua, esta fue elaborada en revolvedora y acomodada y -

apisonada con pisen a mano, guiandose con maestras e hilos. 

Su consideraron charolas de plomo en las.bajadas· 
pluviales, se colocaron charolas dc~plomo de 1m x lm. y de 
0.16 cm (1/16") de espesor, provista de un embudo ccntral­
que fue introducido 10 cm a trav~s de la bajada pluvi~l. -
Sobre la charola de plomo se sold6 en doce puntos, una ma­
lla de 1.20 x 1.20 con trama de aproximadamente de 3 cm. -
de tlea de gallinero. 
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En el enladrillado se utiliz6 ladrillo rojo rec~ 
cido con dimensiones dc.20 x 20, el enladrillado fue colo­
cado en forma de peta tillo, el mortero fue cemento-cal hi­
dratada-arena en prop. 1:2:9. 

Se le di6 una lechoada general a toda la superf.!_ 
cie usando cemento-cal-agua. 

Se di6 un acabado final con solución de jab6n --
y alumbre. 

G. AC1\BADO DE AI.UMlILERI<\ EN MUROS. 

DEFINICION. Son tratamientos que se dan al muro 
colocando capas de materiales resistentes para ptotegerlos, 
ayudar a su limpieza y conservación y obtener efectos de -
decorac i6n. 

TOLERANCIAS: 

En planos verticales los aplanados no variaron -
en un 20% del espesor promedio, el desplime mayor fue de -
1/600 de la altura. y las ondulaciones no fueron mayores­
de J mm. por mi. 

H . ZOCI.OS Y RODAi' I ES. 

DEFINICION. Son elementos que se colocan sobre­
el muro en la uni6n con el puso y tienen por objeto prote­
ger al muro y sus acabados, facilitar la limpieza y efec-­
tos decorativos. 
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Su ejecución fue: 

Se humedeció el muro y el piso, cuando fue con~­
creto se puco previamente, se instaló uniformemente, conti 
nuo, siguiendo el trazo del muro. 

El zoclo de vinilo fue de 0.10 m., pegado con -­
adhesivo de contacto, resistol 1178 (NEOKON); se limpio -­

la superficie, se pego por medio del adhesivo aplicado en­
ambas partes. 

l. PISOS. 

DtFINICION. Elementos arquitect6nicos o estruc­
turales que definen espacio en sentido horizontal. 

GENERALIDADES. 

A) Los pisos fueron disefiados para resistir abr~ 
sión ·o impactos, para ablamientos térmicos, acusticos, -
incluyendo funciones decorativas, pueden tambien estar de~ 
tinados a funciones específicas como el linoleum o granito 
conductivo o los fabricados con los materiales "aislantes -
de radiaciones. 

B) No se toleraron errores en pendientes de los­
pisos mayores de o.zsi. 

C) No se permitieron pret~berancias ni depresio­

nes mayores de 1 mm. 



I. l. AZULEJO NUEVE CUADROS. 

La superficie sobre la que se colocó el recubr! 
miento se limpi6, y se: dej6 libre de polvo, materiales -­
sueltos y grasas, se humedeci6 el firme y se aplic6 una K 

capa de mortero-arena 1:5, se verificó su nivel y alinea-­
miento piezu por pieza, enseguida se junte6, se vierti6 la 
lechada sohre lo superficie y se distribuyó en las juntas­
con la ayuda de un rastrillo de hule. Los cortes de las -
piezas fueron uniformes y no se toleraron irregularidades­
en el ancho de las juntas. 

Su pago fue por m2 

I .2. PISOS DE LOSETA VINIL ASBESTO. 

Los materiales usados fu~ron la loseta vinil -­
asbesto y adhesivo. 

Se co1oc6 sobre piso de concreto con superficie-
1 isa, acabado a llana y pulido a mdquina, libre de bordos, 
estriás, desniveles e irregularidades. 

Se limpi6 y cepi116 la superficie. En zonas do~ 

de fue muy poroso se impermeabiliz6. 

Su colocaci6n fue por escuadra; el piso fue col~ 
cado al terminar Jos otros acabados, incluso la pintura. -
El remate se hizo con material met5lico. 

Su pago fue por m2. 
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I. 3. ALFOMBRAS. 

GENERALIDADES. Las alfombras y tapetes son cu-­
biertas qub se aplican a los pisos con objeto decorativo,­
lograr determinada textua:a, proporcionar comodidad, además 
de que poseen cualidades aislantes del sonido y del calor. 
Existen varios tipos de alfombras según los fuateriales que 
se empleen. 

A) De fibras sintéticas. 
B) Lana pura. 
C) Fibras sintlticas y lana. 
D) Henequén. 
E) Algodón. 

Los utilizadds fueron los de fibras sintéticas,­
por sus características mecánicas como son el desgaste, d2 
coloramiento y costo mas reducido. 

I. 4. GUAllNI CIONES DE CONCRETO. 

DEFIN!CION. Son elementos constructivos que ti2 
nen por objeto delimitar las áreas de tránsito,· ya sea de­
diferentes vehtculos o de peatones y vehículos. 

Las utilizadas en nuestro caso fueron guarnicio­
nes colocadas en el lugar, utilitandose concreto de f~c Q-

150 kg/cm 2 fabricado con grava de 1 1/2" se hicieron jun-­
tas de dilataci6n cada 6 m. dekando holgura de S mm, la .;­
que se lleno con asfalto. 
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I. 5. BANQUETAS DE CONCRETO. 

El espesor Je estas fue de 10 cms., se utilizó -
concreto de fraguado rápido para proteger del paso de pea­
tones, s~ tiempo de protección fue de 48 hrs. el acabado -
final ~e hizo con cuchara, regla, escoba, cte . 

.J. COLOCACIONES Y M1ALIZADOS. 

DEPINIC!ON. Es la opcraci6n que tiene por obje-­
to fijar en formo definitiva un elemento, mueble o acceso­
rio en su lugar correspondiente. 

GENERAL 1 DJ\DES, Estas pueden ser de muy variados 
formas, a base de taquctes, balazos, adhesivos, morteros -
anclas, pijas, cte. 

El sistema utilizado de a~alizado fue por mcdio­
dc tuquctcs, anclas, brazos, cte. 

HERRER!A. En la colocaci6n de la herrcrla se -­
hizo la prcsentaci6n de las piezas en el sitio que les co­

rresponde, posteriormente se procedi6 a abrir las cajas p~ 
ra los anclajes correspondientes, las anclas se amalizaron 
en las cajas con mortero cemento-arena, no se permitieron­
desplomes superiores a 1/600 de la a~tura del elemento. 

LETREROS, ESCUDOS Y EMBLEMAS:7 Los letreros de­
dimensiones pcquefias ie colo~aran por medio de adhesivos -

de contacto, tornillos, tnquetcs, et.e. Los letreros, ese!:!_ 
dos metálicos y emblemas de prporciones mayores, la fija-­
ci6n se hizo por medio de anclas y soldaduras. 
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COLADERAS.- Una vez presentada la coladera en su 
lugar, se recibio con mortero cemento-arena 1 :5, con impeL 
meabilizante integral y expaqsor. 

BAJADAS DE AGUA.- La máxima separación de estas 
fue de 1.50 mts. y se fijaron a la estructura por medio -­
de soldadura y por anclas amalizadas con mortero de cemen­
to - a re na 1 : 6 . 

LAVADEROS Y PILETAS.- Se abri~ron cajas para el 
importe de las anclas de los lavaderos, se amalizaron las­
anclas con mortero cemento arena 1:5. 

ACCESORIOS DE BARO.- ~os accesorios de emportr~ 
miento se abrió una caja para alojar el ancla y se amali=a 
con mortero cemento-arena 1:5, se junteó con cemento bian­
co. 

ESPEJOS, BOTIQUINES Y PIZARRONES.- La colocae-­
ci6n de espejos se hizo por medio <le molduras metllicas, -
madera las cuales sujetan al espejo al paramento indicndo­
por medio de grapa o tornillos y taquetes. Los botiquines 
se presentaron y se abrió una capa oara los anclas, reci-­
bi~n<lola con cemento-arena 1:5. Los ·pizarrones· por medio­
de taquetes y tornillos. 

K. HERRERJA. 

DEFINICJON. En el nombre genérocp de herrero a ·' 
se agrupan todos los elementos constructivos fabricados en 
hierro y/o aluminio y algún otro material metálico cuan<lo­
así se especifique. 
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VENTANERIA, CANCELERIA, PUERTAS, CELOSIAS. 

Materiales utilizados: 

a) Perfiles tub6lares, estructurales, perfiles -
de aluminio. 

b) Soldadura. 
e) llerrajes. 
d) Baguetas 
e) Tornillos 
f) llmpaques 
g) Tela de mosquitero 
h) Sell:1clor 
i) Pintura ant,corrosiva 
j) Cemento 
k) Arena 
1) Agua 
m) Aditivos 

Su ejecución fue de la siguiente manera: 

a) Los elementos se fabricaron e instalaron de -
tal forma que la limpieza, cambio o reposición de vldtios­
y cristales se pudiera efectuar con facilidad. 

b) Se utiliza:ron perfiles de 1" y 3", 

e) La holgura múXima permisible entre elementos­
fijos y moviles fue de 3 mm. 

d) El marco se fijó por medio de anclas con una­
longitud de 5 cm, y con una separación de 1 cm. 

e) Las hojas se colocaron a plomo y su movimien­
to se limitó por medio de topes. 
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f) El arrastre de las puertas es de 0.5 cm. 

Su pago se hizo por pieza. 

L. FALSOS PLAFONES. 

Falso plaf6n de cemento. 

DEFINICION. Los falsan plafones son caras inte­
riores de los techos o cubiertas que no estan en contacto­
directo con estos. 

La separaci6n existente puede ser motivada por -
requerimientos estéticos o funciones (alojamiento de inst~ 
laciones). 

Materiales utilizados: 

n) Canaletas de fierro ~alvanizado No. 18 de ---
1/2" y 3/4". 

b) Alambre de No. 16, alnmbr6n y soleras de 1/2 
para congantes. 

c) Metal desplegado de 900 kg/m 2 y 700 kg/m 2. 

d) Taquetes, balazos, tornillos para anclajes. 

Su ejccuci6n: 

El falso plafón se sujct6 a los entrepisos, tra­
bes de concreto por medio de colgantes sujetos al propio -
sistema de entrepiso. 
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Al nivel requerido (+ 2. 70) horizontalmente con~ 
truyendose una retícula de canaletas que forma parte del -
armazón o estructura del falso plafón formando rectángulos 

de 0.90 x 0.60 m. 

Esta retícula se ató con alambre a los colgantes 
formando un conjunto de piezas fuertemente sujetas y esta­
bles a ustas se fijo el metal <lesplagado atado con alambre 
ga]\•a1dza<lo del No. lú. 

La proporción utillzada en la revoltura de cerne! 
to-arena es de 1:5, siendo su acabado con llana metálica. 

M. PINTURA. 

DEFIN!CJON. Lu pintura es un tratamiento que se 
aplica sobre las sup~rficies de ac~bado. para protección, -
limpieza y decoración de los elementos. 

Su ejecución fue lu siguiente: 

a) Se limpió con zacate y cepillo la parte por -
pintar. 

b) Resanes con plaste hecho a base de yeso, bla! 
co de españa aplicado con espátula. 

c) Aplicación del sellador. 

d) Terminado con brocha de pelo y rodillo de dos 

manos. 

Su pago fue por m2. 
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N. CARPINTERIA. 

DEFINICION. Se entiende por carpintería la par­
te de la obra relacionada con los conceptos de trabajo -~­
que utilizan la madera acabada en sus distintas formas co­

mo son las maderas naturales (duras, blandas, artificia--­
les) como son el triplay, marsoite, celotex, fibracel, e-­
etc., con ohjeto de fabricar elementos con fines construc~ 

tivos y/o estéticos como son: muebles, lambrines, pisos, -
escaleras, puertas, etc. 

Las hojas utilizadas tuvieron las siguientes ca­
racterísticas: 

a) La. resistencia igual en cualquier sentido 

que se aplique la secci6n de las cargas. 

b) Uniformidad en su composición y en sus dimen. 
sienes, las superficies son lisas, tersas, sin torceduras, 
alabeos ni rajaduras. 

c) Elasticidad y dureza así como resistencia al­
fuerzo mayor que la madera común. 

O. HERRAJES. 

DEFINICION. Se entiende por Herrajes' a la. serie 

de elementos o dispotivos metálicos con que se guarnece o­
decora una puerta, ventana o mueble. 

GENERALIDADES. 

Se incluye entre estos: 

! 
¡ 

1 
' 
1 ¡. 
¡ 
r ¡ 
i 
t ¡; 
!. 
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- Blsagras, elevadores manuales, chu]~etoncs, ja·•­
laderas, chapas, picaportes, portacamdados, resbalones, pa 

sadores, topes, cierra puertas, barras de empuje, etc., de 

hierro, bronce, alumnino, cobre, etc. 

Se colocaron de tal forma que ilan presencia sin­
danar el acabado. 

lle rrnjes en ventanas. 

a) Bisagras.- De proyecci6n, sirven Jlnra abatir 

las hojas sobre los montantes o los batientes laterales. -

Se construren de _manera que al abrirlas• se pueda pasarse -
la mano entre el elemento móvil y el fijo para llevar a c~ 

bo la limpieza. 

De libro, consttuidas con dos placas de metal e.­

con una articulación 6 perno. 

b) Ele\'adores para ventilas. - ~lecall:ismos de ba­

rra y pélanca o de cadena, para abrir o cerra~ las venti-­
las. 

e] ~~nijas.- Formadas por dos bartes. Una gra­

pa atornillad3 a la sección fija y una palanca con una --­

atornillada a la hoja. 

d) Carretillas.- Dispositivos que si rvcn para -­

accionar al mismo tiempo pares de pasadores en forma sim&­

trica. 

e] Fijadores de hojas.- Dispositivo-s que sirven 

para controlar y fijar la abertura de u~a hoja. 

f] Pasadores. - Bara que se dcsli za en una sec- -
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ci6n tubular y que sirve para cerrar las puertas; las hay­
de cerrojo, de golpe, portacandados, de sobreponer, de e1~­

butir, de sierra, etc. 

g) Operadores mecánicos o eléctricos.- Disposi­
tivos que sirven para controlar el movimiento de las hojas 
por acci6n de energía mecánica o eléctrica. 

P. VI_DRIERIA, 

DEFINICION. El vidrio es un material hecho_con­
una mezcla de arena silica, carbonato de sodio, caliza, -­
feldespato y carb6n. 

Existen diferentes tipos 

- Sencilla 2 mm 
~ Medio doble 3 mm 
- Doble 4 mm 
- Triple 5 mm y ó mm. 

Nuestro caso fue utilizado triple de 6 mm. 

Materiales usados: 

a) vidrio 
b) Junquillo de alumninio 

- c) Empaque vinilo 
d) Sellador transparente. 
e) Calzas de plomo 
f) Vigueta de lámina 
g) Mastique. 
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Su ejecuci6n fQe la siguiente: 

A) Para elementos de aluminio: 

a) Los cortes en el vidrio fueron rector y escuQ_ 

drados, dejando holgura perometral de 5 mm. 

b) Se coloc6 el vidirio qui tan do las grapas. 

e) Se colocó el empaque de vinilo n presión. 

d) Se sellaron los empaques con sello transpare~ 
te. 

Su pago fue en m2 • 

Q. LIMPIEZA. 

La limpieza se hizo de los mds coman: 

- Vidrios y cristales se limpió con agua, deter-
gen te. 

- Loseta de vinil, linoleum, se hizo por medio -
de limpiador.neutro tipo shampoo y con cera cristal antid~ 

rrapante. 

- Alfombras fue con detergente y/o shampoo para­
alfombras y agua, también el uso de aspiradoras. 

- Muebles de baño, con solicioncs causticas o --

ácidos. 
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rh~t.;UNt;fH:10, S.A. DE C.V. 
Calz. Pirulcs f\'.o. 150 

Cd. Granja 45010 Zapopan, Ja!. 
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¡, 

}.tendie~do a m1 reclaoe.ci6n ce rei::ietenciaa bajas, :po:o: medio¡·: 
da le. p:o:esonte me permito informarles los resultados obtenidos ;__; 
por ILe<UO del m6todo del ec.clero1~etro en la obra del I.s.s.s.T.E.r 
úbicda en Sierra L;ojadn y Centro Ji:édico 0 

· :1~li:,,,;;icnar1do ls.s lecturas del e sclerometro con su grf..fica no 
da las s~.buien"tes resistencias: 

Go,!pe 
X f'c ~ 

4,0'.+38+32+36+36+37+2~+32+30+29 ~-33.70 345 Y.gl'.cm~ COL01'.NA B-5.­
COltJ'.,JlA B-2.­

COLUM!\A B-1.-
30+2)5+3,6'+29+32+31+30+30+32+34 -31.00 314 " ! "i 
~8+26+ 3p'.+2¡5+261-28+ 30+281 30+26 -27. 75 272 " , .. ¡ 

COLOOU • .'~2.- 2.$+26+27+Jp+28+29+29+28+28+26 -27.62 270 11 ! " 

'b'' 
28+24+26+22+4;!+26+25+2%+26+25 -25.25 Z.t-:PA'J: b. B-5--;- 244 " ¡;: ZJ-J?JJ:A D-2.- 28+ 3p'.+2p+27+26+29+26+ 30+27+28 -27. 62 270 " 

ZlJ:KrA D- 3.- 2;!+29+29+28+ 3_B'+29+ JO+ 37+26+ 31 -29.87 3C·O " 
•; 
1 • 

Z..t-:PJ..TA D-4.- 27+4/+26+2$+27+27+28+27+27+27 -21.00 262 " 11 

ZJ:PATA D-5.- 30+ 3%+29+29+ 36+28+2,'(+29+ 34-t-JO -JO. 62 JOB 11 ¡; .. 

D,\DO :B-5.- JJ+ J6+ J4+J3+ 34+ 35+ 32+ 3%-t 34+ 3/3 -33•87 348 11 " •' 
T.RJ.V4 DE HGA 1.-3 . 

A B-3.- 2$+27+28+28+28+ 30+ 32+ 33+28+ 31 -29. 25 300 i l l" 
TRAVE DS LIGA A-5 1 

A B-t- 37+39+35+33+40+2.l3'+34-1-38+4f+40 -37.00 388 n ~· 
La rea:ij tencia ele diee.flo es f'c= 250/N/20/14. 

Dicha :prueb del esclerometro se e:fectuo bailada en la Norma ~ici 
!lexica{:l~o¡, C-192-1979 11Datermilleci6n del .indic !.!e-reboto.• :i · ¡ 

p,~,,. ~ 1· 
'Jc,..:r.r,..,· / ~ 

.... Th~l\~..-'"'~.,..~&o Blrl1J 1S A; · 
/ Superviaor Técnic09; 
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LABORATORIO GENERAL PARA LA CDNSTRLJCCION, S. A. 
TLALNLP,\NTLA EOO. DE MEXICO TEL. 398·36·92 

.. l'HUEllAS F:N \',\HILLAS IJE ACEHO DE llEFUEllZO" 

Solicit:mte _ C01lST!lliCT,)f1A. llAC, S. A. Exp. -------º·T. __ 

01.ra: ci::;TR) !"r::nco I<:SSTE üUAD/\T,~.Jt .. Rf\_._.uJ...___ Fcrha ---------­

~foo;lro de: V,\i\lU,/1. c:JRflTJGADA .?ARA lli'Fljj;;¡z¡ DE 5/16" p 

~::-;sA YE No. ESl'ECIFICACIONF.S: 
-·---· 

Jdentifil·ación 

C. ratio 42 42 
11iámrtro 11ominnl, mm. 7.9 c-1.~9 
,\rt•a Nominal, cm. 2 .49 .49 
1 '-'ro, Kg.Jm. . )70 _.319 "' . >;av 

Oi;Ímdro EfC"cli\'o, mm. --- ---
---~·--

Arra cfcdh·a, m1n. 2 •.11.L Ll-72 l-----· 

C01~1tUGACIO:'\ES: 

.3t•p;lr&1.rióu <'nlrc corru~. 1 mm. 
_2.l....... __ 2.., 5~~\~ --------

Altura rlc cornig. mm. 0.7 o.6 0.3 lUI' -
Am·ho de co.-lilb, 1111~ 3.1 1.0 1.0 HAJ:. 

lw:lin~n=iún de corni¡:::. '7A.º 1 7_4_º .rO '"W 
l'll L;EBA IJE TE:'\~ION: 

C:irg:l en L. E., l\.g./tm. 2 2) .. 2" "'"º-Car:;a m.hirna 1\gs. 3150 3.175 
F..~furr1.o en L. E., K~./em. 2 4502 ?555 A '>Qi" l.•T>r 

1 Hc-fuC'r'l.o mohin10, K~./cm. 2 ' 
667"\ 6727 t: '0!L-1llil. 

A1arg.:11nil'11to en 2ú Cm., o/o 14.0 12.8 Q 'º---J::IN. 
P!lllf.BA DE DOBLADO: 

Dub!oilo a lí\O 0 •obre 11n cu:,7--mandril <le 4 difu11ctro PASJ PASO DF,.EF..N 
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ltJcntinracibn 
'-------------·--···----·----+----1-----l------------1 
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D T e E ~I q ,, "" .. 1Ciºh "- FcrhJ d!:! colado 
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~ ~ EdJrl ília:; 2a ;:_g __ ~. '"'ª ">fl "º 
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1
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• • 1<:3 • • • • FG + l/<1 DE D" + 1/4 GH rn r.: !:S 4. \\s . 

. \\ : 
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e o N e L u s I o N 

Dentro de todas las etapas que se han presentado 
desde el nacimiento de una idea por construir, hasta que -
esta idea, en un momento dado evoluciona, se plantean difE_ 
rentes problemas que resolver. 

Asi pues, entiendo, que construir correctamcnte­
un proyecto, lmpllca que debemos llevar una evolución 16g! 
ca de los procedimientos de construcci.6n aunado, a la ele.s_ 
ci6~ de los materiales que nos lleven a optimizar el rend! 
miento de nue9tros recursos. 

La parte medular al construir, es la correcta i! 
terpretación de los planos de obra y el apego estricto a -
las especificaciones, toda esta responsabilidad de encami-­
nar la obro por el buen camino y funcionamiento recae so-­
brc lo supervlsi6n. 

Por lo tanto, al existir la supervisión se gara! 
tiza que, la obra que un día fue una idea abstracta pase -
a ser tridimencional de la manera que mas nos interese. 
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