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INTRODUCION 

La razón de existir la medicina y por ende los hospitales, ha Si

do y oerá siempre el enfermo, y su objetivo último el .Lndividuo sano fí

sica, 11'€ntal y sccialmentc. 

Todo paciente es una persona que viene ante el médico con W1 pro-

b le¡na que puede ser 1lquier s1ntcrna, signo, dato de laboratorio normal 

situación sccial o cualquier otra cosa que perturbe, modifique o ponga 

en peligro el estado cleJ salud del individuo. 

Sn él campo de la arquitectura, los hospitales son los edificios 

wás caracteristicos del qénero quese destina a la atención rrédica de la 

colectividad, como parte del cuidado de la salud integral ,se ha dicho, 

no solo es la falta ele enfermedad, sino el correcto y armonioso funcion~ 

mlentó rel organismo que conduce a un estado adecuado de bienestar físico, 

moral y social. 

La actividad de los hospitales se dirige a cumplir tres funciones: 

La profilaxis o prevención.de las enfermedades, diagnóstico y tr~ 

tamiento de las mismas y la rehabilitación de los que sufrieron enferme

dades. 

Lns palabras hospital, sanatorio y cl1nica , se han empleado ccxno 

sinónimos. El termino clinica se deriva de la raiz griega Kline que si~ 

nif.ica cama, tiene cuatro aplicaciones: "servicio de consulta externa", 

"hospital para la enseñanza" y "servicio o departamento médico de hospi

talización". ( 1) 

(l)füoria práctica de la administración mé'.-'Clica y de hospitales Guillerno 

!'avardo Ortiz • pag. 47. l.-



la capacidad de servicio, la organizacifon de las actividades del personal 

y la disponibilidad de recursos para la const:.:ucción y el sostenL111iento. 

Una oe las consecuencias del proyecto institución-hospital es la 

formulación del programa médico-urquitectónico, documento inicial en el 

proceso de> la proyecció:: y constrnción del ed.i.ficio-hospital. 

Por prcx¡rama rrédico-ilrquitectónico debe enter:dei.:se el enuncictuu 

claro, ~reciso y ordenado de las necesidades que el edific10 debe satis

facer, dPsc0c las que constituyen su razón pr lJl',aua de ser hasta las que se 

refieren a rori~enores que no obst¿¡nte contribuyen al desarrollo eficaz de 

las actividades. 

E:stahlecidas lils frnaliclasdes b5s1cas antes rr.encicnadas, el prese!! t!:_ 

trabajo de tesis "Clinica de consulta externa del IMSS", presenta en su 

primera parte, el conocimiento del problema, planeac1ón y estadísticas 

hasta legrar el progr::ima arquitectónico, la s1gu1ente fase, es el aná.11-

sis qlobalde este, que al seguir una bien definida ¡r,etodolcgía, nos dará 

por re"':.ltarlo el proyecto arquitectónico en todas sus dimensiones. 

2.-
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A un cuando la palabra clínica significa cama, se aplica en la médicwa 

al estudio de los enfermos es la base de diagnóstico en que es preciso 

realizar diversas observaciones e investigaciones, es por ello aplicable 

con. ¡.:ropiedad a los edificios en los que se atienden exclusl.vamente en

fermos y también a ar¡uel los que cuentan con un corto nú'Tiero de camas ne-

cesarías para mejor llevar a cabo las investigacones ~s dichas. 

La implantación ne sistemas de seguridad social en t·:éxico, !'El 

Instituto ~;exicano del Seguro Social" en 1943 y "El Instituto de Segur¿,_ 

dad y servicios sociales de los trabajadores del estado en 1960 , trajo 

corro consecuencia lógica una gran actividad de construcción de unidades 

médicas que fue creciendo a medida que dichos réginienes extendían sus 

beneficios a mayor número de derecho habientes. 

Técnicamente, la organización de los hospitales norteamericanos-· 

constituye el antecedente de la planeación de los hospl.tales modernos 

en México; la ll'dgnitud de los recursos asignados en este renglón en el 

vecino país, la existencia de asociaciones que agrupan a una·gran vari~ 

dad de profesionnles que tienen ~ngerencia en el proyecto y construcción 

de unidades médicas, la recopilación de estudios, cifras y estadístl.cas, 

han sido las fuentes de información de sistemas de trabajo operantes d~ 

tro de un c0t1cepto de medicina institucion:ll que tiene que ser la base 

obligada del concepto de medicina social. 

Antes de proyectar el edificio de un hospital o clínica, hay que 

proyectar la institución. El proyecto de la institución - hospital lo 

forman las ideas básicas respecto a· las finalidades que debe cumplir, 

3.-
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PASE ANALITICA 

1.1- ANALISIS DE IDS FAC'J'ORES SOCIO-CULTURALES 

LA NECESIDAD SOCIAL 

En la actualidad, en nuestro país, la atención rr.éclica de la pobl~ 

e .. , ' cp realiza en formas diversas en cuanto a los grupos de ¡:oblación de 

!ns s<"rvicins rrérllcos y calidad rle rredicina que imparte, estas formas r~ 

fleian l:i composición económico-social del país, pero no obstante su pl~ 

rir:1nd pueclen clasificarse ele la siguiente manera: 

a) Los trabajadores asalariados que pertenecen a empresas o 

patrones privados recihen la ;:itención por rre<lio del Instituto :·lexicano 

rlf'l SE'rruro Sccial, el cu3l no cubre actualrr.ente toda la pcblación que en 

esta situación se encuentra , rero que paulatinUJr.ente tiende a captarla 

en su totaliclacl. 

h) La mayor parte de los trabajadores al servicio del gobi

erno fec'eral, así como parte de los que dependen de gobiernos estatales, 

auedan amparados por el instituto ele Seguridad y Servicios Sociales de 

los Trabajadores del Estado. 

c) Trabajadores del estado que no pertenecen al ISSTE, y re

ciben su atención ele los servicios médicos organizados directamente por 

alaunas de las dependencias federales o de instituciones decentralizaclas, 

caro por ejemplo; la sécretaría de la defensa nacional, la de ~na,Pe
mex, etc. 

d) las personas que no pertenecen aninguna organización o e!! 

ticlacl, eme no estan incluidas dentro de las anteriores categorías y que 

tienen recursos para s.er atendidos en la práctica de la medicina liberal 

trarliclonal, las CUiiles acuden a consultorios u hospitales privados. 

4.-
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e) Por Gltimo, la secretaría desalubridad y asistencia, y cE?_ 

mo ella otras dependencias estatales, municipales y aGn instituciones 

privaclas, ofrecen sus servicios en forma indiscriminada y gratuita a tE?_ 

(la la población. 

La ,,ablación ccmprendida en el grupo a), que es el quenos ocupa 

en el prsente estudio, representa aproximadamente el 56%. El IMSS, con 

sus 40' derechohabientes a nivel nacional, destaca en importancia pre

pcnrerante en la atención médica a la población del país. 

En Jalisco, el lnstituto da atención a 344,000 derechohabientes, 

r'liviclida clicha atención en ll zonas, con hospital general de zona cada 

una, y Rus respectivas unidades médicas. 

En el área metropolitana de Guadalajara, existen 4 zonas; l)Zona 

La paz, la cual cuentil con un HGZ y 4 unidades médicas, dando servicio 

a 95000 derechohabientes adscritos al servicio médico flamiliar. 2)Zona 

Ayala, con un HGR y 5 unidades médicas en la ciudad con lOOOOfl.erechoha

bientes, 3) Zona I.azaro Cardenas con un IIGZ y 5 unidades en la ciudad, y 

7 unidades en los municipios cercanos a la ciudad de Guadalajara, y por 

Gl timo 4) 7.ona Cha pul tepec, con u.-i HGZ y 4 unidades H""-"ciicas dando serv i -

cio a 100000derechohabientes. 

En esta Gltima zona, zona Chapulter:ec, corresponde al municipio de 

Zapopan, la cual cuenta con una sola unidad médica familiar, con solo 

64,000 derechohabientes adscritos al médi~o familiar, esta unidad, la nº 

53 se encuentra ubicada en la calle !lpmÓn Corona y Cuitlahuac y cuenta 

tan solo con 5 consultorios de consulta externa, siendo esto actualmente 
insuficiente para dar servicio médico a los derechohabientes que viven 

en ei municipio. 

s.-



Actualmente el municipio cuenta con una población de 1'134,459, 

de esta un 15'1 recibe atención rrédica por el" Instituto Mexicano del Se

quro Social~ lo que da un total de 170000 derechohabientes, esta canti

dad ele derechohabiente, al mayoría son atendidos en unidades médicas fUE_ 

ra del municipio de Zapopan, obligando al usuar10 a trasladarse, muchas 

veces graneles clistancias, a dichas uni<lades. 

Otro problema que causa la falta de otra unidad médica en el m!,! 

nicipio, es la saturación actual de las unid.:ides rr.édicas del área r:ietr~ 

politana, por el incremento continuo en el núrrero de derechohabientes, 

dicho incremento sedebe principalmente al desarrollo de las empresas 

existentes en la localidad, y a la creación de nuevos negocios e 111dus

trias. 

Por las razones anteriom.ente mencionadas, se presenta con;o prio_ 

rielad básica, la construcción de una unidad médica familiar para dar se:;: 

vicio a los derechohabientes de IMSS, en el mw1icipio de Zapopan, Jalis

co. 

6, 
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ANALISIS DE LA INSTITUCICN 

En el Instituto Mexico del Seguro Social ,planeación··es un término 

que entraño un proceso de racionalización previo a la acción, con el 

J'.)ropésito de que ésta no ocurra azuroza y arbitrariamente, ongrnado de~ 

perdkio de recursos o bien insuficiencia en la prestación de los ser-

vicirni y en general desorder. .1cional y administrativo. 

La planeación de la atención rrédica enfoca ámbitos regwnales o 

nacionales, pues su rr:eta es organizar en sistemas el funcionamiento de 

las multiples unidades hospitalarias que deben localizarse en centros 

rle población. 

El proceso de planeaciones de diversas lndole, debe llevar susta.!]_ 

cialmente a establecer con claridad la demanda, pero amlJq3 conclusiones 

entendidas no en el curso del tiempo. 

Cabe advertir que planeación es también manejar hipótesis, la pr.:!:_ 

mera de ellas es el plazo de tiempo que se considera razonable para que 

puedan ser vigentes los considerados de la planeación. 

Ya que en el instituto sus actividades operan en todo el país, ~ 

ra determinar !a zona delimitadas por circunstancias geográficas, polít.:!:_ 

ca-administrativas y de vías de ccmunicación. 

Así misrro, puesto que la planeación médica que brinda el IMSS, si.9_ 

nifica considerar el incremento de las necesidades en un período detenll.:!:. 

nado de años y que no séra razonable proyectar y construir de inmediato -
las unidades médicas para el límite de la capacidad futura, resulta nece-

7.-



-sario prever que forma ¡xxlrá satisfacerse paulativamente el crecimien

to. El instituto recomienda para ello, que el progarma para el proyecto 

de una unidad médica respor.da a las necesidades calculadas a un futuro 

no menor de 5años. 

El estudio de las m .. >cesidades de atención rrédica actual y futur.:. 

de una reqión, c01110 conclusión a fijar la úbicación y el número y tipo 

re las unidades médicas necesarias. 

Al confrontar estas conclusiones con la situación existente se en 

contrará que en .;lr¡unos casos las unidades y6a existentes son aproblech~ 

bles por las condiciones que ofrecen y en otros rrás no e:usten unidades 

Y hay que construirlas, tal es el caso del municipio de Zapopan , ya que 

la unidnd existente caro herros mencionado anteriormente, es isuficiente 

a la demanda de dicha zona. 

o.-



llC8PITAL GENERAL" LOPEZ MATEOS" llEX, D.F 

P.l rart.iclo arquitectonico de este hospital, esta fonnado 

r.or. tres cuerpos principales: uno ctestlnado a la consul

ta P.xterna y los serv iclos auxil iaces de dlagnós tlco; 

otn• ' las unidacles ele hospitalización y además a los ser

vic_ rle il 1 imentac ló"' y lavandería que lnt.unamente se re

!aclon1n con ellas y el tercero que aloja los servicios de 

:urrienciñs,obstetricia y o¡:eraciones en la planta baja y los 

:w~stlr!ores del nivel inferior. 

:D.,¿¡ r=tzón ele ser rle R:Otos tres cuer¡;os es que la consulta -

extr>rnil, l'ls unirlarles r:fo hospital1zacLón y los departamen

tns de urr.enc iAs y l:occqu irúrq leo son tres p¿¡rtes del hos

rital riuv imrortantes por su rragnitud y por su función, la 

• "· • ·" ·· · · · cual en carla caso requiere para cumplirse satisEactor1arrente 

A:IOllUNo Y NOIPITAllV.CIOH l:CONIULTA llCTrRNA e, Ulleílr· dimens.i.o .. nes y formas especlfi<::as que no podrían obtener-
CIAS,rococ:111u11A Yll~~OIOS D~CASA DI llAQUIHAS ., HADITAC DN ' ' . 
DI 11rc1cos ~e s1 se tratar.a de disrxiner.las en pisos sobrepuestos. 

~stos tres cuerpos quedan ligados por un sistema de circu

laciones horizontales en dps niveles, el de planta baja pa_ 

rA r-'Jciernte!>, r-'"!r:;onal '!público en general 'J el del sótano 

nan personal y servLcio; este sistema conect? con un eje de 

circulaciones vnrticales que viene a constituir el pivote de 

los tres cuerpos. 



I~ l«lll'IDLIZACION 1: 1.111T11111mca l:CONIULTA IXT. 
4: l.tlMllALD l•PLAZA DI ACCESO t:IST. '111" 
IOllAL r: llT. ,UILICO .. ,Ano DI llAllOllUI 

' , 
/.i 

.. ¡ 

HOSPITAL GENERAL DE TAMPICO,TAM'S . 

A nivei de la calle entran a~hulancias y coches que dejan 

a los enfermos en el vest:Lbulo de control de entrada 

de urgencias, obstetricia o admisión programada. Los 

pacientes de Consulta Externa, los que acuden a la 

farma~la y los visitantes, bajan por la escalera iruncd1at 

a 1d ~alle, a un patio que conduce al vest:Lbulo princi

pal del Hospital en el que se encuentran la farmacia, las 

oficinas de recepción y archivo clínico y a continuación 

las circulaciones correspondientes a la consulta externa 

a los laboratorios y la escalera que conduce al departamento 

radiolóqico. 

En los pisos de hospitalizacióm todos los cuartos de enfer

mos se encuentran orientados hacia el sur y les servicios del 

lado contrario, clisponiendose además de áreas anexas en cua

tro niveles' en las cuales respectivamnente se alojan aisla

mientos para padecimientos pediátricos infecto-contagiosos, 

cuneros de recién nacidos y cuidados intensivos. 

Las estructuras de los diversos cuerpos que constituyen el -

Hospital son de concreto armado, habiéndose dispuestos los 

apoyos perimetrales fuera de los paños de· las fachadas a fin 

de evitar elementos estvrbosos en las áreas interiores, Esta 

sdlución proporciona el esquema de ccmposidón de las fachadas 

principales en las que se expresan con claridad los diversos 

elementos constructivos: columnas trabes pareadas y las p~n

tallas que defienden del sol. 

10. -



CONSllfll'I\ l·:X1'1·:11NI\ 111·:1, llOS!'I'l'l\I, ''IJ\ Hl\7.11" MJ:!XlCO, D.F. 

r.sta rlanta ilustra un departamento de consulta externa dis• 

puesto en círculo. 

Toa plant11 circular es lUl partido cerrado que puede aplicarse 

sólo cunnclo e> 1 nCim¡,rn rla consu J torios no d"lx' crecer en el fu

turn. 'l'ic>ne dos variantes: la sala de espera en el anillo cen

tral y Jos consultorios en la periferia o al inversa, como es el 

coso oue se presenta. F.n la primer.a el área de espera se redu

ce en rPlación n In ele consultorios y en la segunda se amplia. 

l::Viclentf'rnente Jo,; espacios rcmll.Umte~ en ambos casos tienen 

un r¡ran interés plástico, pero la fonna de la planta no siempre 

ru('(lp acomodar.se al partirlo r¡enernl y al funcionamiento del -

hosritnl' 

CONSllL'l'I\ EX1'El1NI\ fll•!f, llllSPI1'/\L "LOPEZ Ml\'l'EOS" MEXICO, D.F. 

En el hospital f.ópez Mateas, .lil consultu. externa se proyectó en 

sdnticlo vertical, en seis pisos con nueve moclulos de consultorios 

en carla planta, corresronrl Lente a un puesto ele control. 

La rl.lsrosición verticnl hizo posible tener en los extremos dos 

nCicleps cle ci.rculacioner; uno que arranca desde el vestibulo Ves-

1 

¡ 
i 
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tihnlo principal, próximo al mostrador de recepción, es 

exclusivo par.a pacientes y el del lado contrario, que -

prorinrnent0 [1f'rt:nn~e al cuerpo el e hospitalización, sir-

ve también para el personnl médico que labora en la consulta 

externa p<>ro que con frecuencia interviene en las actlvi

ciasnes mcrlicns de hospi ta 1 ización. 

P.n P.stas plantas se huce evidente la conveniencia de contar 

con un pnsil lo roster.ior exclusivo para el personal lo cual 

focil.lta r¡uc un supervisor médico vigile el trabajo que se 

renlizñ en los diversos consultorios. 

12. 



ANAJ,ISIS nr.r, USUlllHO 

P.1 pstudio º" la población comprenderá las datos concernientes a 

la situación actual y a la probable en los afios futur:os dentro de un pl~ 

zo no mayor a 20 años, aclmitienclo en tcx:lo caso la conven.tencia y pos.lb.:!:. 

Jin;1rl rlP rPcti.fjc,1cion"n oportu11as si Ja pla11cac1ém se refJ.ere a la la

nar ele enticlarlPs ccxno el :Instituto Mc::ic'lno del Seguro Social, que am¡J~ 

ra a sP.Ctores de población con característJ.cas particulares asalariados 

de emprnsas o piltrones particulares y a una parte desus fam.tliares. 

f·!l usuar.io Pll Pstt~ caso, cd dercchohabiente, pertenece a niveles 

económicos variaclos, ya que puede ser este un nivel bajo, hasta un nivel 

socio-económico rnodio-idto. El derechohabiente que hará uso de las uni

dades médicas del sequro social, no esta determinado por el nivel econó

mico clP este, si no por su afiliación al instituto por el trabajo que 

desempeña en cletcmninada ernprnsa y por el puesto que ocupa en esta, otra 

de las causas que detennina que un derechohabiente sol.tclte o haga uso 

ele los servicios médicos de determinada unidad, es por la colon.ta o zona 

donde el usuario tiene sn domicilio. 

1 
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ASPEC'I'OS ESTADISTICOS 

La demanda ele servicios médicos deriva de la inqrbilidnunonnal, 

no epidémica sólo puede detenninarse con aproximación suficiente con b2. 
se en la expercncia vertida en experiencias veraces, de estas estadfstl_ 

cas se ohtendrán coeficientes, generalmente al millar, aplicables; para 

calcular la demanda de servicios médicos. 

•Esta rlemanda comprenderá servicios de consulta externa y de esP!'!_ 

cialidades, de auxiliares de diagnóstico (rayos X, laboratorios, etc.) 

y de urgencias. 

Hay que advertir que los datos que contienen las estad1sticas se 

refieren a la población de derechohabientes adscritos a médico familiar, 

osea los que realmente hacen uso de los servicios médicos, pues una paE_ 

te de los derechok1bientes inscritos mmca solicitan atención médica y 

por t~n:to no pueden estar inscritos en la cifra de morbilidad, la rela

ción entre derecho habiente adscritos a médico familiar y el total de 

los inscritos nn el IMSS, varía según las localidades del 85% al 100%. 

CONSUJ,T/\ EX1'EHN/\ 

En promerlio, cada derechohabiente adscrito a médico familiar re

quiere consulta externa 5 veces al año. 

El total de externos en un añose divide por especialidades confo.;: 

Tl'P. a los sir¡uientes porcentajes: 

Medicina general (adultos y niños) ------------ 69.60% 

Visitas a domicilio ·---------------------------7.59% 

i 

J 



Odontolcx¡ía---------------------- 5.00% 

Traumatología y otopedia--------- 4.40% 

Ginecología y obstetricia-------- 3.32% 

Oftamoloqía --------------------- 2.tli 

Otorrinolarinqología-------------- 2.04% 

Dermatolcx¡ía y alergia------------ 1.42% . i 
Neumología------------------------ 1.12% 

Ciroqía general------------------- 0.81% 

Gatroenteroloc¡ía----------------- 0.70% 

Carnioloc¡ía----------------------- 0.55% 

Neurosiqui.atría-------------------·0.50% 

Enclocr inología-------------------- O. 30% 

Hetumtol0<1ía---------------------- O .12'1. 

Proctoloqía---------------------- 0.07% 

JIP.matologia----------------------- 0.02% 

Infectoloc¡ía--------------------- 0.02% 

l00.00% j 

1 
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En la meclicina general un médico atiende 3.5 pacientes por hora 

de trabajo, en consulta ele P.specia!idades 

por hora de trabajo, 

médico atiende 3 enfermos 

La contratación de médicos en cuanto a tiempo es variable según 

la rama o especialidad; de 8, de 6, de 4 horas diarias. 

En el sisitema n"é<lico familiar del IMSS, la carga de trbajo par<~/ un 

médico general es de 2,400 clerechohabientes. 

Globalmente se considera un consultorio por cada 4,000 derechoha

bientes, aclvirtfondo qUl~ con <'l pjstema médico familiar, enel trabajan 2 

méclicos durante 4 horas cada uno. 

LAOORATOHIOS 

8,8 personas de cada 5,500 derechohabienten adscritos a médico f~ .... :. 

miliar acuden diariamente a los laboratorios este coeficiente del lMSS, 

equivale a 16 porcada 10,000 en pranedio, cada persona significa 4 ex~ 

nes. 

JlADIODI/\GNOST reo 
fil 20% de los pacientes adscritos a médico· familiar se les hace 

examen radiográfico en un año, cada pesona representa un pormedio de 2 

placas. 

Una sala de radiodiagnóstico sirve para 34,000 derechohabientes. 

1 
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GENEHO DJ::T, EDIFICIO 

1·:1 qénern de el cclif icio de una clínica ele consulta externa del 

Instituto Me:<icano rleJ Sequro Social es el ele salud y bienestar soc.lal. 

I 
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T IPOT {X;l/\ PUNC [ON/\I, 

l"lPnt-.ro rl<'I q6nr>ro r1el <><lificio que es el de nülud y bienestar, C.2_ 

mo en nl runto ant0rior lo mencionamos, el instituto mexicano ha deter

mjn<1rlo rPCir>nt·r>mPnlJ' wirim: Ur<'" <l•' tmicl11cles médicas apropiados para e!!! 

plrarnr> carla t•'lrJ dentro ele! cic!rtos límites en número de beneficiarios, 

estos tiros rl0 unid11des son las siguientes: 

Clínica /\ CLínica hospital ·r. l Hospital general 

CI ínica n CJT.nica hosrital 'l'.2 Hospital de especia-

Jidades. 

CI ínica hospital 'l'.3 Centro médico 

Dentro de los 8 tipos de unidades que el mst.Ltuto maneja, la cLí 

nicn "11" es la más recomenclabl0 a realizar, ya que el servicio que pro

rorcion11 estr> tipo ele unicJ,1d <'S para 75, 000 dcrechohabientes en adelante 

ya eme 1m11 c!Inica ele 15 consultorios da servicio al No. de usuarios an

t:es mencionado. 

Una clínica "/\" es: Unidad m{'<lica para atención de derechohabi

entes Pn consulta ele medicina qeneral bajo el sistema médico familiar. 

SolaJTIP.nte tir>nP consultorios de especialidades no quirúrgicas, pediatrf 

a !l'édica, dermatolor¡:La, alerq1a, psiquü:ttría y neumología. No tiene ca

mas rle hospitalización, tiene servicio de urgencias rt•ucido a un cubí

culo rar.a primP.ras itl:<•ncionrs y ensequiclil trasladar al paciente a la u

-nldar1 ele concPntración corrnsponclientP, tiene un consultorio especifico 

para clerechohahientc's eventulaP.s y consulta extemporanea, tiene labora

torios de rutina y racliodiac¡nóstico. 

l 
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lle los tipos antes me>ncionaclos, incluyendo la cl1n.i.ca "A", no 
nP.CP.sariamente dehen ser dqirlos en el número de locales, sino más bien 
en los SP.rvicios que presten. 
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EXl'l\C'l'ATIV/\S PORM/\LES 

El Instituto Mexicano del Seguro Social, cano una dependencia 

quhernamental rilar, ya ciue el sector salud de cualquier pa1s, debe de 

ser siemrre un<i estructura sólida, maneja una imagen propia y definida, 

'llle rerresenta la sol.lclez ciue 1ncnciona1ur1s anteriormente. 

Dicha irnaqen, llamada ror el IMSS. "Imagen Institucional", ésta 

dada principalmente en lu en la eficiente atención médica y en los edi

ficios del instituto. 

Esta imaqen institucional que tienen los eclificios del IMSS, la 

comprende principalmente el uso de los espacios, de las formas y en una 

instancia del uso de los materiules y acabados; ya que en realidad la 

que f)P.rcibe el usuario derechohabfonte son los concep os antes menciona

clris. 

Ya que los usuarion derechohabientes, el instituto maneja un pa

rametro rle diseño en sur. unidades ele médicina familiar; con el fin de a

barcar en r.u totalidad las espectativas formales del usuario. 

En terrninos generales, el usuarioespera de una unidad médica, -

sea del instituto o de otro tiro, espacios amplios e .Llwninados, que 

resulta en espac.Los limpios e .Lluminaclos, que resutan en espacios lim-

pios 'lile no existan rasil los lorqos y cerrndos, y el no 
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sentirne extraviado con el uso ele formas y espacios irregulares. 

En Jo ci11" rc!'pecta al uso de materiales y acabados, el Instituto 

los ha normé tizac1o rara que el w;uario rueda percibir en cualquiera de 

las tm.ic1ac1es m0clicas rlel Instituto el mismo ambiente y así darse cuen

ta clP. la soliclcz clP.l instituto por medio de esta imagen inatitucional. 
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CAPACUlAO. 

T"'iira ohtPner lñ caraciclñd ele la clínica de consulta externa 

ews nr.cP~ñrio l '1 '1f'l icación rlP los coeficientes antariormente -

mencionñrlos ( Aspectos l~starlisticos). El IMSS maneja que para una 

clínica rle 15 consultorios rlP. cons11lta externa atiende a 75000 

clerechohnhiP.nl:es r>n aclPlant:r>. 

/\ conl:irn1<ición SI' i nrl.ic,1r<1 lc1 Cñp.1cirlarl ele la clínica apl.i.cando 

nichos COl"ficiPnt:es ror arnas o locolas, divididas en pacientes 

junto con visil:ant·00. y en pr>rsonal ele la clínica. 

C<'l'lSllT11'/\ f·~X1'P.PH/\. 

No. ele cons11 l tas anua lr>s 

71000 X 1= 375000 

No nP consultas di arias 

71000 x 300 elfos hahiles= 1250 (lo que equivale al númwero de paciente 

f./\PllR/\'rnRIO flr. /\NJ\J,TSIS CUNICO. 

/181 No rl" paciente,,, t>xlc~rnos qur-' acurUran diariamente sera ele: 

7SOOO x 16 /10000= l/.tl pacientes diarios. 

R/\OIO!{Y;l/\, 

No nP sal<is= 75000/34000=?./.0 o sea rlos salas. 

No de esturlios anua 1 es a externos 

75000 X 0.2=15000 

~lo. clP P.stud ios rli" r ios a externos 

15000/300=50 estudios diarios(l'acientes). 
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llílGENCil\S. 

P.n est:a area se clet:ermina el tia ele camas a razón del No de camas 

cle n•clicina y cir.ngia general del hospital, per.o ya que en este 

Ci1SO no exist:.i.ra 11rea dc. encanmlos se tom:1ra par.a este local 

4 canm1, rlos rara niños y <los ¡v1rn adultos, estas solo par.a casos 

rle 0xt:rema 11rqrmc ias y t>sru0s se trasladaran a un llGZ. 

Por Jo antP.r.ior. nos ar.r.oqil un total do 1424 pacientes y ya 

r¡t!P sP. considera que cacl,1 pacÜ'nte va acompañado de un familiar. 

nos <la nn tota 1 rlo ?.R4R. 

''.;,'!·.-.·· 
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PP.ílSON/\T. Mf.lll01. 

ITTlSIIT,'T'/\ P.X'T'EílN/\. 

Por carla consultorio se necesitarabn 2 médicos ya que son dos 

turnos rlf' 4 hrs. ror c'Íll. 

15 cons.x 2= 30 méclicos familiares. 

L/\O{)íl/\'!DR !O 

l ,1 efo ne laboratorio 

12 lahornt:odst:as 

4 enferrnArils para t:omil rle muestras. 

R!111lnT/"XaA 

l Jefe rle ranioJoqía 

2 recepr.ionistns 

rnrli.n 1 oc¡os. 

2 rP.VP 1 aclares rle p 1 acas. 

PERSONAL /\íJMlNIS'I'íl/\'T'IVO. 

nl\lFCCI~t 

l Dir.P.ctor \,eneral 

l sP.cretar in 

l Arlministrarlor qenP.ral 

l secrntar ia 

/. recr>ocionistas 

3 illlxi.Jj;'lrPS tPCnicos arlminlstrntivos. 
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l'IHCllJVO Cf,fNICO. 

t ,TefP. rle nrchivo clínico. 

3 rncepcinistas 

2 illt'<i l iarf's nrchivistas. 

Tfll'IAAJO SOC 1/\T, 

.t .lefa rle trah;ijo social 

;> trab;ijarlorns socüiJ.-,s 

f1f.Pl'IH'l'N'1Ei'Fl'O nr·; PEHSON/\L. 

l .Tefe rle personal 

l Sf'Cn~ta ria 

R r.ecl"pc.ion ü; t.1s 

auxil iaws tr>en.icos arlministrativos 
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l ,Jefe de conservilción y mantenimiento 

2 residentes de conservación 

secn..,t"ilriél 

,le fe dr> j_ntPnrk>nc iil y aseo 

lí intendentes 

vigilante rle inqr:Pso 

P.or lo anterior nos arroqa un total de 90 per:sonas en personal 

para la clínica rle consulta externa. 

Se consinerrara el 6M1 d(' este personal con automovil para la 

realización de un eztaciona m icnto con 50 caj o~s. 
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LCCl\I_,!Z/\Cla.! 

La mayor parte del municipio de zapopan, queda situada sobre las 

corclilleras que rodean el val le de atemajac con una altitud promedio de 

l, 700 mts sobrP f'l ni.vcl del mar. 

P,l municipio se localiza al noroeste del estado de Jalisco, coliE. 

da al norte con municipios de ~·equila y !lan Cristobal de la Barranca, al 

oeste con /\matitan y /\renal, al este con Ixtlahucan del Rio, al Sureste 

con Guaclalaiara y ·,:..t sur con 'l'lajomulco yTJaquepaque. 

P.n te!!:minos qenerales, el clima de este municipio es semi-seco 

con inviernos y primaveras seco-semicálidos, con una temperatura prome

dio clurante el año de 22ºc los meses con mayor precipitacion pluvial son; 

junio, julio y aqosto, y la prcipitac1ón promedio anual es de 83.lnm. el 

~úmer.o ele días solemlos es de 200, máxima temperatura promedio es de 30~ 

u~i·o. 

"B M\'.lt--llC 1r10 
_,?/~ Pf.ó 

1 
z+.,f'r.>f'ArJ 
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INFRAESTRUCTURA 

La proplP.dad destinada a la construcción de la clínica de consul

ta externa, cuenta con toda la infraestructura necesaria COITP es: 

- Luz 

-Colector municipal 

-Servicios de telefono 

-Toma domiciliaria de agua potable 

En cunnto a vialidad, el terreno esta ubicado en J.a confluencia 

de las-dos avenidas más importantes del municipio, cano la son la av. 

Hidalc¡n y la av. I;mrnles,cstas de doble sentido, y las otras dos calles 

son secundarias, sirviendo de deshago a las avenidas. 

C.JUMEZ l) 

ó 
C.I DI llA'l'D 
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CONS'.l'n'UCION GOOT.D3ICI\ Y HESIS'l'l:l'ICII\ 

T ns cortr>s qcoJ{x¡icos en el subsuelo del valle de lltemajac en el 

cual se encuentrn zaropan, nos manifiesta primero una capa de humus (tl~ 

rra veq0tal), lueqo 11na c.ipa dn jal o pie;lt:a poma a la cual debe su on.

oen el nombrn rlel esturlo de! Jalisco, cnscc¡uidil urC!na blanca y una capa 

rlf' iJrf•m1 élfll<irilla bastante rC!sistente il la compresión (generalmente se 

sirmtan las cill1C!ntac iones rle los erlificios, su resistencia se puede con

sirlerar rlC! l.5 a 2.0 kgsicm2 despues encontramos arcillas, basaltos y 

areniscos rlC! torJos tiros. El subsuelo de Zapopan no presenta ningun prob 

hlema para la c.lmentación porsC!r bastante! firme. 
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DATOS CLIMATOLOGICOS 

TABLA GENERAL DE TEMPERATURAS_ ] EN LA CIUDAD DE GUAOALAJARA . 
- -- -- - ... , ··- -- ··-

E 
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11
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11sor,1::11t' r ¡.;Nm 

La t:rnyectoría solar rleclina ul sur en invierno y ligeramente al 

norte en verano, la insolacón es intensa, contandose solo 100 días nubl~ 

eles o seminuhlarlos al año, las horas de insolación diarias varlan según 

la estación trnnpornl rl0 lluvüis. 

CONCJ ,l!SIONF'B 

Las orientaciones más favorables son al sur y oriente; sin embar

r¡o, provee l l nmin,1ción un lfonn<> uclecuacla para zonas de trabajo, pura ev.:!:_ 

tar molestias,. lol'l sistemas de protección solar serán fijos para evitar 

problemas de mantenimiento, será conveniente la aplicación de texturas 

texturizadas y colores claros. 

1 
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TEMPERATURA 

P.l clima de zaroran, es bastante bueno, tiene una temperatura 

muy heniqna en todo el año, que es una temperatura promedio de J,9°c con 

un mi11imo rlc> Jº, ln miixrn•• "" req.i.strarn un mayo y la mínima en diciem

bre. 

CO!'ICLllS r ONJ·:s 

1..1 trn11lf'mtur<1 local l:ienc>f.LcJi::i el confort ambiental de los espacios 

no sienclo necesario el uso de clima artificial, por lo que será conven.ien 

te Ja creación ele espacios semi.abiertos y Ja aplicación de materiales pe

treos así corro Ve<]etación para mantener e J confort ambiental antes mencio 

nado. 

.. ~,- ___ ,,,,. •• ,.,. ... , ...... ~,.1._,.,;.;,.,,,;..,,., 
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PRESIPITACION Pl,WI/\I, 

La lluvia se presenta en dospericxlos, uno de pcx:a importancia en 

cliclembre y la principal en julio y agosto (atenua el calor en el vera

no, aclemiis tienP. una rn:>sipilación de 225mm. ) • 

CONCLUS IONl::S 

Convendra el uso de faldones y cubierta en la zona de comunica-

ción, (patio central), en cuanto a construcción se recomienda un bajan

te ele 4" por cada l00mts2 de azotea. 

~) 
~k\ 

\ \ \. \ . 
\ 

\ 
\ 
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VIENTOS 

Proceden los más intensos del noroeste, con velocidad de 14km/h, 

reqistrandose durante Jos meses de febrero y marzo. 

CONCLUSIONES 

Los espacios destinados a zonas de trabajo, serán ventilados de 

forma natura 1, por medio ele ventilas aba tibies o celosias. 

.i 
1 

1 
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HUMEDAD 

J~ hurne<lad relativa media es del 55% pero alcanza hasta el 72% en 

la temporada de lluvias 

CO'JCLUSIONES 

El uso de veqetaclon natural servira para incrementar la humedad 

y mejorar las comliclones de confort y psicol6gico, 

1 
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CONVENIENCIAS DE ACCESOS 

Estas conveniencias serán determinadas por la jerarquía y canti

dad de flujo en las avenidad y calles circundantes. 

Considerando que los flujos más importantes del flujo de perso

nas es por la avenida Laureles, podemos determinar en esta avenida la ~ 

netración principal peatonal. 

La avenida llidalgoquc delimita al terreno por el lado sur, es la 

más apropiada para los ingresos de servicios, que aunque siendo una ave

nida con flujo intenso, su djmensionamiento nos permite hacerlo. 

Las calles que delimitan al terreno por el lado norte y oeste se 

considerarán para el ingreso al estacionamiento y ambulancia. 

ESTAQONAMIENTO • 

---------- ----~ 

AMBULANtn 

IN9.SERVICIO 



CO!'IVENIENCI/15 DE ZONlFlC/\ClON, VlS'l'llS, IITC, 

Dano que el terreno que se propone, tiene un¡¡ forma casi regular, 

asi como su perfil, y su orientación es muy adecuadtl, no nospresenta 

qriln nif icu l tacl la ele lil ubicación de las respectivas zonas de la clíni

ca, por consiquiente es aconsejable la siguiente zonificación: 

@ P.B, ESPECIALIDADES 
P.A AUDITORI01TRABJO soc.-L 

@P. B CONSULTA EXTERNA 
P.A RAYOS X, LABORA'IORIO 

@P.B SERVCIOS 
P.A COMEDOR 

@ P.B FARMACIA 
P.A GOBIERNO 

® PATIO CENTRAL DCeLE ALTURA 
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ZONA DE SERVICIOS Y CONV"NIENCIAS DE UBICACIO'I/ DE IDS SERVICIOS 

Se recomienda que Ja torna de Jatotalidad de los servicios se den 

en el P.xtrerno oeste del tP.rreno, por la calle 5 de mayo, para que el á

rea que ocupen los servicos no afecte formalmente al edificio 

AREADE 
SER-., a~ 
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CO.'lVENIENCIAS DE: ORil':N'rflCION 

Consicleranrlp las qráficas de asoleamiento en la ciudad de Gudal~ 

jara durante todo el año, se observa que la mejor orientación es hacia 

el surnste dado c¡ue Ja mayoría del tiempo se recive un asoleamiento di 

recto. 

Los principales locales que consideramos para esta orientación c~ 

responrle seqún su jerarquía A: consultorios, oficinas, radiología y l~ 

boratorio, encuanto a su asoleamiento e iluminpción natural, por lo tan

to los localizar<"rnos sohre el eje norte-sur. 

1 

4J 



CCNVEMIENCIAS DE CONSTRUC:CION 

IX?birlo ill (lénero cleJ eclifici.o, de salud, estiín sujetos a ampliar 

sus áreas o a sufrir modificaciones en sus locales, siempre es aconsej~ 

ble Ja util iz,1ci.ón ele sist:rmas costructivos gue permitan hacer dichas 

mo:lif.icñcionr>s o ampliac.ionen-r.rn el menor grado de dificultad en el me 

nor costo. 

Dentro de esos sistemas constructivos encontramos pr1ncipalmente 

el sistema de esqueleto, que puede realizarse en base a elementos de a

cer.o o ele concreto amarlo (columnas, trabes, losa plana o aligerada, li 

mitantes de ladrillo, y cimentucionesen base a zapatas aisladas). 
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CONVENIEN2fl\S or. CLIMl\'rJr.l\CION Nl\'l'Uíll\L Y/o l\RTIFICIAL 

Dac'lo que el clíma de Guadalajara no es muy extremoso, y prese!!_• 

ta una temperatura promec'lio de 23°c, no se requiere el uso de instalaci~ 

nes especiales c'le aire acondicionado para regular la temperatura ambien

till clc>ntro cJpJ 0liíic:i.o se' rc<Jut.-1r[i 1oc'<liunle el uso de ventilación natu

ral, y el matenimiento de humedad relativa confortable ( 70%) con el uso 

de veqetación natural y espacios semi-abiertos y libres (sala de espera). 

llD no 

• 
SI 
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f'lF'.Sl\IIX'-ll nr. AGllAS PT.tNJl\mS y srsi·1·:MAS nr-: 

PRO'l'Fr.C J()M, 

PRETIL DE 
ORILLA 

+~ª--· --+º.:!!. 0.3_18 ____ + 
o.oc{=---··----------------
0.10, - ~ 

F.xixt.•m rnur:hos lllf>Clios rarñ protfflf!r f!l o:; t:1do -~- -;,i''Y'--"" __ ""_________ =---4l..J 
c'lel P<'lifido c'IP lns am1ns rluvinles, -/ - J 1 GOTERO 3/4"- - ______ ,L -"'6:-"1:--
ent.rP. los rnnfl rPComPnc'lñh]P.s son: PRETIL DE CONCRETO------- -- -------- - , OT¡ 

MORTERO-·--------~ 
RETACADO-------- - - - ---- --
ENLADRILLADO--· --- ---~ 

1 
.• 

IMPERMEABILIZANTE--~~ - · :·~-

~r:~:;.,. _--~ 
Q ~~~~ 

COUDERA------ ----
ENLADRILLADO---~_ 

TELA DE GALLINERO ---- ~I 

PRETIL INTERMEDIO 

CHARa..A DE PLOMO-- --~~ 
RELLEN> ---- · :..L-""-.:.;;..iu''f/_ __ ~ 
LOSA DE CONCRETO -----~ 
BAJADA DE Fofo DE 4" 
l'OR CADA IOO m2 DE SUP. ---------1-

llAJANTE DE AGUAS 
.PLUVIALES 
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MATF.RIALES EMPLEACOS 

l.- Materi<iles ele cimentación 

Jal creta 

".icclra hraza 

Concreto 

2.- Materiales limitantes 

3.-

4.-

Tabique ele bar.ro rojo rccociclo 

1'ahicon ele cemento 

Arlobe 

Concreto 

P ieclra braza 

Panr,les pre[abr icaclos 

Marlera 

M11t:eriales para estructuras 

Concreto 

/\cer:o 

~1adf~ra 

Ma ter.ia 1 es par.a cubiertas 

Cnncret:n 

'l'abique ele bnrro f. r. 

/\cero 
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SISTEMAS CCNS1'RUCTIVOS 

l.-

2.-

Cimentación 

Cimentación corrida ele piedra braza 

Cim0nt11c.ión ilislada clP piedrn braza 

Zapatas aisladas de concreto annado 

Zapatas corridas de concreto <Jrmado 

lJJsa ele c.Lmentac.ión ele concreto armado 

Limitantes 

Muros de tabique de barro rojo 

Muros ele tabicón de cemento 

Paneles prefabricados 

3.- Estructura 

Columnas de concreto annado/trabes 

Columnas ele acero/trabes. 

Castillos rle concreto armado/cadena 

4.- Cubierta 

Boveda tapatía 

13ovcdil la 

Losa llena de concreto annado 

Losa aligerada de concreto annado 

Estnicturas ele acero 
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INSTALACIOl'lF.:S NOCF.:SARIAS 

Para c~l b11P.n funciom1miP.nto ele cualquier ecl.if ic.io y en el caso 

específico clP. una r.línica, reguerirros ele las siguientes instalaciones: 

l.- Instalación eléctrica (subestación y planta de emergenc.ia) 

2.- DrenajP. 

3.- Instalación hidráulica (agua frla y agua caliente)hidrone~ 

tico y tanr¡ue ele ac¡ua caliente. 

4.- Instalaciones telefónicas 

5.- Instalaciones ne gases medicinales (manifold) 

li.- Instalaciones de r¡as doméstico (tanque estacionario) 
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CONCLUSIONES 

Materiales y s.istema constructivo recomendable. 

Considerando la ti.poloc¡ía del edific10, en el cual se deberán ma

nejar espacios libres, amplios y continuos, asi como la concentración de 

ele personas, se ha rensaelo utilizar un sistema constructivo que se adap

te a rlichas necesiclacles. 

El sistema ciue se propone para el ed1f1cio de la cHnica de consu_!:. 

ta externa, es el ele esciueleto, con elementos estructurales de concreto 

armnc'lo, (r:oltm1ni1s, Josil J Jcm,1, trnber; y zapatas aisladas). 

l':stc si StP11J<1 "s ya normativo en el rnstituto, por las' grandes venta 

jas 'lUP ela al milncjo dr. Jos r.spucios interiores, así conP para la cons

trucción ele futuras ampleaciones o rncxlificaciones que pueda sufrir una 

clínica. 

icn lo que se rnfiere a muteriales, se propone utilizar en muros 

divisorios interiores paneles de tabla roca, por su rapidez de colocación 

y la fle;dhilülacl que den al exterwr, y en áreas humedas se utilizara 

muros de tabiciuP. rojo recocido, se rccomineda tambi6n el uso de falso pl~ 

fón ele tablaroca o ele mezcla, para el alojamiento ele las instalaciones. 

En los materiales de acabados, el instituto los ha normatizado, 

. para seguir en toclos sus er11fic10s una misma imagen, y que estos niaterl~ 

les sean los r¡ue presenten las rncjorns características de durabilidad, ~ 

tenimiento, costo, calidad y presentación en el presente estudio de tesis, 

especificamente en la tabla ele requisitos se enumerarán por local los ma

teriales ele acabado a uti 1I zar 
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CONSIDERACIONES SOHJ\E LAS INS'l'ALJ\ClONl::S 

Las diversas instalaciones que en las clínicas forman sistemas 

complejos o redes que se ramifican horizontal y verticalmente por tocios 

sus locales, rucd<'n r.l;uüficarne en ~ gr.andes grupos caracterizados por 

la naturaleza del fluido que conducen: 

A) llHlr.iíulicils y sanitar.iils 

n) J'Jéctr icas 

A)llfOMll!,lCAS Y SANl'l'AHIAS 

En las instalaciones que se consideraron de este grupo son las si 

guientes: 

1) Agua potable, fría y caliente 

2) Servicio contra incendio 

3) IÜec¡o de jardín 

4) Desague ele agua pluvial 

5) Oesaque de aguas negras y su ventilaci6n 

6) Vapor 

7) Gas combustible 

8) Oxigeno 
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13) INST/\L/ICiafüS l·:LECflUCAS 

Los servicios elcctr:.i.cos que se considerar:án son: 

1) Equipo de acometida y mE.'CIJ.ción en alta tensi6n. 

2) Subestación eléctrica 

3) ·rlanta de emergencia y servicw rninterrupido 

4) i\lumbrnclo, fuerza y contactos 

5) lntercomunicación 

6) Servicio telefónico 

7) Eonido 

R) b'!levisón .\ 
9) i\lumbraclo exterior. 

1 
i 
1 

1 
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CONSiílF:RACIONP.S SOílílF: 1 JIS INS'r/\J.J\CIONES 

En lo refc>rP.nt:P a tas i nst:al11ciones hidráulicas, se recomienda 

un sist:P.1nc1 hirlroneumático, c>l cual se compone de una cisterna que es 

aliment11da por la recl grmeral mtmicipal así como de un tanque de presi

ón, un tanc111P. de aqua cal.wnte, bombas y compresora, todo esto para dar 

lil prP.sión necPsaria il cada loca 1, por distante que se encuentren los se 

vir.ios r¡110 clarií 01 sistrnkl sPrii a carlil mueble, s1sterna de riego y al 

sistema cont1:<1 lnc0nrlio. 

rnntalar:ion f'lrctrica, P.J uso <le> unil sub-estación eléctrica, la 

r:nal funcion11rii <'n "l momento de. ser ,1J1mentado por el C.l'.E., para:la 

ubicación necesitamos un local especial y que no este en contacto d.i.re.s 

to con P.l agua. Se con~iderar.á arlemás un sistema de sonido con el cual 

las bocinas cleberiín estar. localizarlas en lugares estratégicos, así como 

clonrle se requiernn lils instalaciones de sonido, no exigue ningún reque

rimiento constrnctivo. 

Inr;talaciones sanitarias, las bajadas para aguas negras y aguas 

plwiales se localizarán en los duetos para instalaciones hidráulicas. 

Las tuherias horizontales de aguas negras y agua plwiaJes ·fendran 

una p<->nrlfonte mínima rle 2% y serán Jo más cortas posibles. 

Dcsalo:jo de las aquas pluviales será dirigida hacia pozos de ab

sorción localizados en el perímetro del conjunto. 

¡ 
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COSTO APROXrMAr.o POI! M?. 

Los costnfl ciu,-, rnnnP.ja P.l Instituto Mexicano del Seguro Social se 

ohtienen ele baflP.S rle calculo establecidos por cifras índices logradas 

atravcz de ln Pxperiencia. 

Para un;i clínica rle consulta externude l~ consultorios se consi-

clera la sir¡uiente c11paciclad .- 75,000 derechohab.ientes 

superficie construida 2,400 m
2 

\\ er¡uipnmiento 

sohrP PI costo de 

costrucciones tipo.- 33% 

Para Guadalajara se considera que una clínica de 15 consultorios 
~ 1 ., 300,000 m2 

Sll costo total sera de 700 000, por rn' sera de 

1 
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RE1.WlSJ'lüS l ,J:X:;i\LES 

J\R'rICUTJJ Hll.- Ln dirección de o!-1ras' p¡jublicas y servicios munici 

pales, con sujeción a lo dispuesto por la ley de fraccionamientos urba-

nos, las leyes c'l0 zonificación y rk~nás convenios relativos; y además, en 

los casos que lo considere necesario y de utilidad pública, señalara 

las áreas de Jos r>rerl.ios que deben dejarse libres de construcción, las 

cuales se ent<mderán servidumbres en beneficios de la cd, de Guadalajara 

fijr.inclo al efecto la linea lírnit.e de la construcción, sin perju.i.c.i.o de 

que estas <1ir<'Ps puf'dnn ser dei;t.lnadas a jardines, estacionamientos priv~ 

clos o i1 Clli1lquiPr otro uso que no implique fo mificaci~on sobre:'ellas. 

CJ\r>f'f'IJTn SEP'l'IMO: llOSPT1'J\LES 

J\R1'ICUTD 150.- Los hospitales que se construyan deberan sujetarse 

r.i las disposiciones que rigen sobre la materia y además a las siguientes: 

Las climnnsiones 1níni.rnas ele Jos cuartos para enfermos, corredores y pati

os, se sujetaran r.i los dispuestos en el capitulo de habitaciones y las 

escillPrns ¡¡ li18 cli~posiciones del capitulo para comercios y oficinas. 

T~s dimensiones de Jas s11las generales para enfermos, se calcul~ 

rán en li1 misma forrnil que las de clorrnitorios en edificios para educación. 

Será inclispensahle que el edificio cuenta con planta eléctrica de 

emerqencia con la capacidad requerida. 

Solo se i1lltorizará que un edificio ya construido se destine a sef_ 

vicio de hospital, cuanclo se llenen todos los requerimientos de habla es

te capitulo y las deirás ~isposiciones aplicables al caso. 
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Cl\PITUl..O SEGUNOO: EDll"ICJOS PllHI\ lll\IJITllCION 

llílTIClll.O llR.- fü; obligatorio en Jos edificios destinados a hab.1.

tación, el rlej¡¡r ciertas superficies libres o patios, destinados a pro~r 

cionar luz y V•~nl:ililci.ón,a pilr:ti.r ele! nive.l cm que desplanten los pisos, 

sin q11e rlichas s11¡x>r.f icles pur~lan ser Cltlner.tas con volados, pasillos, c~ 

rrP.rloms o escalerm>. los rat:jos que sir:v<1n a piezas habitables (dorm.Ltor.:!: 

os y comedores) , tenrlriin las siquictns dimensiones mínimas con relación a 

la aill:ur.a ele Jos muros que Jo Jímiten: 

111 l:ura hasta: 

nietros 

8 mP.tr:os 

12metrns 

JJimenswnes mínimas del patio 

2.50metros 

3.25 metros 

4.00 metros 

En caso C!P. alturas mayores, la dimensión mínima del patio nunca será 

inferior: il un tercio rlP. la al tura tot:al del parámetro de los muros. 

Tratanclose dP. patios que sir:wm a piezas no habitables (cocinas, 

baños, etas. rlP. l<ivarlo, etc.), estas dimensiones serán las siguientes al-

turas hastn : 

4 metros 

R metros 

12met:rmi 

Dimensiones mínimas del patio 

2.00 metros 

2.25 metros 

2.25 metros 

En caso ele alturas rnayores, J¡¡ d irncsión mínima del patio no deberá 

ser infP.r ior a un quinto ele Ja al tura total del parámetro de los muros. 
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l\R'fIClTTD 11q,- !..a dimensión mínima de una pieza habitable será 

de 2.líO metros y su altura no pcx:lrá ser inferior a 2.30 metros. 

l\R'l'ICllf() 123.- 1'1 ancho de pasillos o corredores nunca será me

nor. de 1.20 metros y cuando haya barandales, estos deberán tener una al 

t11rn 111:in i ma rlr 91lcm. 

Cl\PITUJ D 'l'Ef\Cf·:RO: lmIPICIOS Pl\H/\ COl•lliHCIO Y OFICINAS 

l\R'l'W!lln 130.- 1.,1s nscaJeras de edifjcios de comercios y ofici-

nas tc>ndrán tmil anchura de l.20 metros como mínimo y una máxima de 2.40 

ll"'tr.os; la hur~lla 1111 mínimo clr ;.>8 crns y los peraltes un milXimo de lBcms. 

CilCla escalern no podrá dar servicio a más de l,400m2 de planta Y 

sns anchur.ns vnr.ian en lit sünücmte fonnu: 

llasta 700m7 
ne 700 a t, osom2 

De 1,050 a l,400m2 

1.20 metros 
l.80 metros 
4.80 metros 

Datos tomados del reglamento de costrucción de la ciudad de Guad~ 

liljarn. P.<litado ror P.l gobierno dr~l estado. 
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. ~~~INICA DE co¡suLTA EXTERNA/ --·--· 

..;~SULTA EXTERNAj~ l·jSERVICIOS AUXILIARES¡ ~~GEN~ÁÜ~~ 
~ONSULTOBK>S- MEl>fCIN-iCFA.Mt r-ÍMióRAt-oRiOl -ESTfi.~JQÑAMIEJJTO"f 
~$~~-©~~~~-~~r_t~~~~"'u~ .-~f.rf~~~~t;;.~-¡. ~A D~MAQUI NAs¡·. 
~}AJ;A_S _ _QE_~SP~-~ -tc.~,Y~ CMf'_~u~1-

/lJRGENCl~~1~- ~~ff~~~~~ff_ 

o ORGANIGRAMA GENERAL 
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llNl\LIS IS DE ACTI V IDl\Dl>S 

o.rru;;cmr..- rnr¡resa al estaconamiento, se dirige hacia el área de 

c¡ohiPrno, entra a mi oficin,1, nticmde asuntos, reu1TJJ.ones personal iredico 

nP.cesirlarles fisiolór¡ü:as, nx:orridos por la clínica, sale. 

A~HNIS'l'RlllXlll. - Inc¡resa al estacionamiento, se dirige a la ofici

na, realiza sus funciones administrativas (correspondencia, control per

sonal, etc,) reuniones con rliroctor y personal médico, necesidades fisio 

lóqicas, sale. 

Sl'X::l!l·:rAHIAS.- Jngrosa a la clínica, se dirige al área gobrnrno, 

recihe en rnostrador visitas, prepara café, apoya al director y adminis

trador, control de ingreso a visitas, necesidades fisiológicas, sale. 

HOCEPCIONISTA.- Inr¡resa, pasa al área de gobierno, recibe en mos

trador de visitas, prepara café, apoya a secretarlas, necesidades fis~o 

lór¡icas,sale. 

AYIJDllNTI' DE AJlMINIS'l'HACION.- Ingresa, se dirige a gobierno, pre@ 

ra estilrlÍRtlcas (central de información), necesidades fisiológicas, sale. 

,mm [)¡.; AílCllIVO CLINICO.- Ingresa a estacionamiento se dirJ.ge al 

archivo,controla esperlientes, reuniones con dJ.rector, necesidades fisJ.o 

lógicas, sale. 

ílECEF{:IONISTA.- Ingresa, se dlrJ.ge al archivo, recibe expedientes 

y cmtrma rle expedientes, nc.>ccsirlarlc~s fisiológicas, sale. 

AílClfIVIS'rA.- Ingresa, se dirige al archivo, archiva expedientes, 

se n~une con jefe de archivo, necesidades fisiológicas, sale. 1 

\ 
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. coosur,TA EXTERNA. (M.l'. y ESPECIALIDADES) 

íll'X:P.PCIONWTA. Ingresíl, llega amóduJo de información 

o ele recepción, realiza su trabajo(información general 

vir¡enrncia ele derechos, apertura de expedientes clfoicos, 

solicituel ele consulta, etc.), necesiclAD!::S l'ISIOL(x;ICAS 

SALE. 

TXX:'l'Clíl. Ingresa a estacionamiento, se dirige a consulta 

recibe a los pacientes, hace Ja consulta, necesidades 

fisioloqicas, sale. 

P/ICIENTfo:._Ingresa a ostacionam,iento o peatonaJn..,nte, 

solicita consulta con la recepcionista, espera turno a 

ingresar a consultorio, pasa aconsultorio, pasa si requiere 

a lahoratorio clínico o racliologia, necesida<lse fisiologicas 

sale. 

ENFEHMF:llA. Inqresa, se dirige a VES'l'lOOHES, PAS/I A CCl'ISUUl'OR 

ro, n~r<>sil o Víl il c.1·:.Y.J·:, esleriliza equipo, regresa 

a consultorio ayurlar a m&lico en la atención de Jos pacien-

ENPEHllEílAS EN MEIJICIN/I PJ<JM:N'l'IEVI\. Ingresa, se dirige 

a Jos vestidores, pasa a medicina preventica, va a C.E.YB, 

ES'l'EJUL!7./I F:()UJPO Y RE Ce.GE :ierinqas desechables, regresa 

a medicina preventiva, apoya a doctor en sus funciones, 

necesiclaclse f isiolóqicas, sale. 

/ 

' 

1 
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T.J\RORA1DRIS~A. Ingresa a est. pasa a laboratorio, toma 

muestrns de sanr¡re, efectua rruebas, reporta resultados, 

ent:reqa instrumentación a c,1·:,Y,1·:, necesidaes fisiologicas 

r:tcron HK<;IOENm o DI·: GUAIIDIA. rnr¡rnsa a est. efectua 

casos de urgencia, duerme ['JOCO, escn.be reportes, necesidades 

fisiolÓ<¡icas, sale. 

ílAl1IOT.ff'lJ. fnqrPsa est. se dinge a radiolog¡ ia. sacA 

Placas, revela, entrega reprn:tes o resultados al médico 

corrr>sponrlirnl:P, urchiv<1 r:·acJioqrafÍi:1s, necesiclacles f1s1ol6g10 

cas ·sale • 

• mm DE CCNSP.RVACION. Jnqresa por servicios, controla 

y mantiene 011 buen estado los ec¡uipos electromécanicos, 

necesiclndes fisiolóqicns, sale. 

ílP.SHl#EN'l'ES nr·; COf·ISERV/\CIOl. Ingresa por servicios, apoya 

a jefe de conservación en reparaciones, necesidades fisioló

oti!cas. 

VIGIL/\N'fü. INGJU·:SA /\ CASlc'J'/\ DE VlGIL/\NCI/\, controla ingresos 

y salidas de vch.ículos ele servicio, recorrido de vigilancia 

por la clfnica, necesidades fisiol6g1cas, sale. 

l 
1 
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o DIAGRAMA DE RELACIONES A Nl~L SUB-SISTEMA 

a.AVES DE REFERENCIA: 

¡,.,,(:.,:•t.<;·!ü··l MCllllTll 
IJl!llilllllllid a.:!OICOI 
~ INPIR .. RAI 

PHIONM. AlllllNlllTWATMI 
Vlllfllmml •RVICIOI 

- - - ----.-..... - ... ~ .......... ,,, .. ,~->--···-··~--; . 
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o DIAGRAMA DE RELACIONES A NIVEL DE COMFQNENTES 

/ 

1 AACHM> 
\ CLINICO 

SERVICIOS 
GENERALES 
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64.-



l~l·:(llJl:·;J 'IU'; 1'1\l!'i'ICUl.~lll·:~; IJI·: 1 m; llCi\l.l·:ti 

m:t. SlS'l'l.W1. m 
IMSS 



-+-· -···----------- ·------- -- -· --7._20 . . --- ___ .,_ 
-+--..J.IO..-·-+--_J,_~ ____ ...¡._ __ 1,1.0 __ -- ..¡_ ____ 2.211. -- . ·-----+-º,ID·-+--

=======·---=--=-----~~:::::::::::::;:=-=110=--·-·::::::::::----~-:or! t + 
1 = .. ,~~· i 1- -11~ r -~-11! r.1 ::~ ... 1 

1k~ t 1 ~~-:_ll·.~T-1~~-DD~IO_OO-llJ rt .. ::~ D~ION 1 1 !i ·! ¡ t 
:~ ·;- . -·· ¡11.: ! ¡ .10 

¡c. -- . o .• ~~•o- ¡ ,

1

, :: : _ _ 3,9J 

1 ·' 

u 1 't~i ITO 

@sciu 

·l-1; LJ_Cl 
i [,..,,.~:"[a~ 
1-ro~i _IATOICOPIO 

1 AllCHIVO 

_,_ --

CONSULTORIO TIPO 

65.-



-~------· 

-K·. ---'º . 

21~ 

- . .l. ~o. 
)(. 40 

--·-:D 
--·- ,_-:;; 

~·'-~!. RONTAL ) 

VIST/, F . "º----------. -
- "->« '' 

, ~ ~--~;,-X·-.:lW:_-::;_~~==-~-1··~~ "~=1)1 
~·- - -- . ·;, 

-- --i.!_1 
.. :., ·~ ---- :2) 

1 _/ °'···-~ ... 

110 

" 
SUPERIOR 

f·EílSPEL 1 l /A 

66.-



' .. 

. 'º. 
1 

! ¡ 

('------- 2Y' .. 
-) ''. 

rl-,_!_-_-_-__________ ~º'------~~-=Jn,i~_-::-_ .. * :: 
---~~--{.D .,,,¡ ·¡ 

·( ··-··-'º-·>
----(i' 

• I 

~~:t:::::::\--61 

,HA FRuNTAL 

~:----- ·~"-º---- ·----> 
.:.;-------'O:.----,- ---x--'-' -x ··· "-> 

/ 

v1s·:A SUPERIOR 

¡~¡ 
y. ~.c. ---~"P~T--

VISTA LATERAL 

CORTE A-A 

MESA INTEGRAL C<W TARJA 
PARA CONSULTORIO TIPO 

67.-



! CONSUL.TORIO OFTAUIOLOGICO 
1 

. : 
:i 

¡------- ------·--., 

l !. CCIHSUL.TORIO MEDICINA PREVENTIVA 
~=:J 11 ~··1 1 ¡;:;· 11.J !~._._ 1 • 

'"""f ....... ,,.' . 
' \ r;i:-;1 ( 

' ... 1 .. "'-'.•'-' ".-~ •• ..,_ ~ .... ; . ' L:J ti:'.. ~-· . ' • 1 • 

Ó-··:¡ .¡ .... '..'/._;. . 
i ·' ...... ~··· . 
. ""=:! 1 t•". p 1 r;) ¡ [~ r -.. - ~ . 

¡_·:: ~:rr · -~: · ¡ . ' ¡- . ,. . 1 

l 
1 '\! ........ :' ~ . ....,. \.... . . \"•'-" . 

... , ....... ' p 

r·'::-i .:o::oi~· 
11!" 1':1 ",,:,·1: .. ~ 1 • 
~'11 ~ e\ 

:..,:,.~ 

¡ --~-+ 
-h...-i---..-,~~=----=-

1 OONSUL.TORIO DENTAL. 

1 

68.· 



'1 
• ¡ 

RADIOOIAONOSTICO 

·---"""--------------

rtC-:- f 1rn·1.~:~. ~,· _··! ,·, 
1 ·- "\;r:ic;;~ r ~ T. . " r- D 
i 1 .·raJl . r· - -.., r!-
: 

1
: --.. ._(~':::.\ : 1 ~ ~ ..__; ~ - ~ó· 

! ;= /~ 1 i ·- ::::. ""::.. .• :.-- ,._ • ....: "

¡ 1 ~01 . 1;--------------.-

1 • 

·--... -·- --·--1 .. --- ........ '" t•. _ .. ·-··-· ... ~-

01ti'.11 • I o o 

·--·- .-.i:'.d..~d--'~~1;.Q __ Q~~~~~:· .. ~ :~·~;.·~~ ... __ •-;..i;~-;.!~~_r;.!;td..~ .. --~·-:Y:•:} 
:..:::~-=---- 69 



C O l T 1 
.._. __ -... 

~~-=-== .. ;-.... • 1 1 ••• 

LABORATORIO CUNICO 

70.~ 



i~J-·nr;--~~~r=;-:J 
1 .l ~-~--L3-;J· 

!l .. ~ ' ¡~<-• 
- --li-1 

11 ~-... -l 

l'~~ o 
il ~ 1=_;, _..._ 
..... ,::r.;, ====:::í:· =========:=;,,, 

p L .a • T A 

COITI LOUITUllUL 

IUalt tlll'CI l l:J 

COITI TIUlll'lfllUL 

ClelCULO TOMA DE NUDmAS 
EN LAIOllATORIO CLINICO 

71.-



ALUDO fRONTJ.L ~--=-~•___,:-

~~:~:-=''' ~=t ! 
~I 

r====""='1J ¡I¡ .. 

_Y:~====L-!...f t-
CORTE' t'°b 

J,. flf · · 11:n 
-- .. 1 

ALZADO LATERAL 

1 " [.l. 

"'"'" r-- j llflllCUU '-... 1 'lllltUU 

FARMACIA 

ll __ j\(L__ 
W-d..-.J.,,1 

PUESTO DE CONTROL DE CONSULTA EXTERNA 

72,-



Q .s 1 J J ---=..-=WTS. 

VESTIDOIU!S 

' :aJ . .1.l-ll--':&....LJ.p ¡ 
;; . 

q,,,.,,' •nro•.JI .. .. 
o 1 2 ] ' -:-:=-·---·wn 

URGENCIAS 

73.-



... ····-· ... -·· ............. ····· -··· ..... ·- ·········- -·· ·- ·-·· ··--- ·- .. ·-- ·-·- .. --- ....... -· -- -··· ...... -· . , .. . 

.. t' 

l 

·1-----------•.H--'-----'----.-,-+-
-t-llO-t---LtQ--t--' 111-• -4--'lllL-+ 

J ... ~ I .. n111r1111uc10111 ~ . j[] . I 
. . I 

I '¡ --í~ _, o 
1 ¿ -r .f~ _ [f~·\~r 1 

1 Nj H TI f iill_fill¡' ! . . ' 
1 L.1:±;·~- , ;.:r . r~1 , : < LlilCCUfO!t'O .' · l•\I,, !1 : 1 \, j '·· t j .•'. 
' :!. , .. 1 . .:.· t ': r . ""º 1 .. Jun>•• '"'"' -

1 
1 COH"'OI. L ¡1; ·-. l -·1 1 "° 11"• 

'! 1 [~=~~= [ P•i~'X'O'"Ul l f.. ( \ 

-t-110--+--no--t- "" ! 110--+--;,~--~-
--~----------;--·------,.o······---· 1-

o 
ft 

:s . 
.. 
J: 

+. 
r. 

•....... 
RADIOLOGIA 

.... · .. :. ..... '·· ;,, .. ,, .... ~,, ......... ·: 
74.-



....J---------------· ··- '!!:'1------

ENSEÑANSA. 

75.-



-· -- .. -..... ,_ .... ·-... -· ... .,_ ... ,, ... ·- -·--·-· ·----,-!'.-~---··--·~ ... ----= ~..... -----·~ -··--·-··-··------ - •!L.--•· ·-·--------··-··-· ... -·---- •. 

. . '!º--t--·l_!'!-1- ---··· *'-"'-"'·- .. -.:,::····~_,;.,,. ____ ¡-~-~--,..:_.,_..;_ ___ ::_~-;-i:µ-·--- -í:'_. + . 
~t-· ___ ! ", / OllQD 

L _._a_[j .+, ¿J; q_ -__ ) 
1 0 a.; ~ , crooo 

'. SAU DI JUMTll 

=-=-

ISPUU 

!O 

1 

1 ¡Q 
1 

/ 

--..¡ ·o 
1, ~'"'1 ·.-..... 
~' 

/ 

' \ 

Jf PI Ol 
PUIONAL 

'-' ___ _ 

GClllERN> 

1 76.-• 



.. --·-· -·-·· --- --·-··---· --- .... -.- ··~· .. -·-

"º _____ 27_0 ---· -··· 

MÉDICINA PREVENTIVA 

77.-.... '. ' .. --··· -._,,_ .-~. ~· •'··'''--·~' -·- .•. ' " .......... u"'··"',;;,.,._-··.-.-.; •• ~---"---. - .- .. --.. 



ALMACEN 

78.-

79.-" 



+--""'-+----'°°'---+ -··· 

1 

ºL ~ ""'""""'" ' ;;.... .... : t! 
C'.U.~ Ol 

L-uvuo oc 
f;.!iilllJWt ... fAI. 

w.~:n"'>L u~Ril ·::::--

- ,,--- ..::.::· 
~ 

ll·'l"!'A CI'. YATUUl. '[Cll"\:!C't OC Lll~Jl:AL 

•t--1Mf~~12i>--~·f_!_~;u:i1 D( HMOHAL 

~-----w------t 

CENTRAL DE ESll:RIUZliCION Y EQUIPO 

79.-



·-t---~----+ 

[] D 
o 
0 

'=~=='"---"" .. 
CUMTO DE RESIDENTES 

BO.· 



SUDCOMPONENTE LOCAL Pl'.!HS. 

ll!RBCCION ltl::CL:llCIOll Y Em 1 l~HA 

UL:CllC'rAHIA 

l1 lll Vl\00 Ot;L lll llCC-
'lOll 

s. S/lll!TAH!O, 

ADM!NlSTll/\ClotJ IU:CEPCION 

sr.c1u:TAHI A 

l1 
111nv11110 l\IJMOU, 

.. s . SA~l'J'All!O 

,. 
!iAl.A DE JUN'fAS SALA DE JUIJ'J'AS ., 

ARl:A SECRETAIU AL AHEA SECI<t:TARIAL 

"' 
o s. SMllTARIO 

" AHCllJVO Cl,UllCO, IWCl:i'CION 

l\ltClllVU 

l'lllVAUO 

s. SANITARIO 

TRABAJO SOCIL PRIVADO, 

l\HEA 

10 M2 

20 M2 

MUl·:u1.1·:H lll~ 'l'IU\lml'l\l 
BAICl\/I PI: CllN'l'll(ll, 

l~~iCHl 'l'Olt!O Y !illol.UN 

1mcut'l'UHIO, ) LJ\J,J.otll·!:i 
!.iIJ,1.0N !.OVE!HIA'l', 

4 M2 u.e. 1.AVAllO, 

UAIWA IJB CON'l'llOI. 

16 M2 l~~Clll'l'<JIUO w·:c1n:11'AIC1/\I,, 

14 M2 l·::Jeltt'l'Olllll, ·1 !iJJ,l.ll111-::i 

4 tl'I W,C. V IJIVAllU 

20 M2 l ~11;sA, U !.ill.l.ONl~S 

JO M2 3 t-h:i:HuJ 1 s s11.1.om:s 

5 M2 W C. V LAVABO 

llAIWA 111: COfl'l'l!OI. 

l!i M.! AN/\\.,1111·:1.1::¡ 1,\lf\11111\ v1n1111.1::i 

12 M2 l:~Clll'l'UlllO Y :t !.il 1.1.0Nl·:U 

G M2 w c. y l.AVAllO 

12 M2 CSCRlTOHIO, J ~l (,LOUES 

lHS'l'Al.ACIUNl·:!:I HEQUISITOS, 

l.llMJNAlll/\!.i lllCAllUtCl~N'l't!.i, Hl:.'QllJ!.il'l'OS l>L:: COtWOlt'l', 
l LllM llJACION NA1'11HAI, 
V VCN1'1!.AC!Utl AIJl:CUADA, 

l,IJMJllAHIA!.i lNCAlllll·:c1:t1n;!.i. J·'(,UJl>L::Z lll: CillC\JIJ\.Clüut::!J, 

Al:IJI\ l-'1111\ j IJHCllAJ¡;, 

LllMitll\1111\~ ItlCl\Ull1':CCU'rl~S, 

1:1.1:c."r111c11, COH'l'l\C'I'OH, 

1:1,l:C'l'ltll'.l\ 1 

ACillf\ l·'HIA, IJIU-:fll\.JI·:, 

J-:1,l:C'rlllCA, 

L:LEC'l'lllCAS, 

AGUA l·'llIA, Y UllEfll\JI::, 

1~1.l:C'l'HlC/\!i, 

1·: 1.1 :e :'I' 11 11 ~ l\!l , 

l~l.l~C.:'l'll1l'AU, 

AGIJA l"llIA y Ul<l::Ul\JE, 

ELEC'I'lUCAS, 

C.'UIWOh'l' 1 ll,llHlNf\CIOU 111<'1'1· 
1"1LlAI., 'l'ICAU:il'hl1l·:N1.!f/\, 

11.UHl NACIOU UATUlll\S, LIGA 
OillEC'rll A DillECCIOll Y 
/\REA SECRET/11111\L. 

PUIDCZ Y ¡'LEXIUILIOAD ES· 
PACIJ\L, 

1.IGA 1\ 1,1\!l !.il\IJ\LJ lll:: t::tH•H

l!I\, ''·"· 

LIGA A J, DE DIWl'O CLllHW 

LlG/\ A AULA Y /\RE/\ DE 
ENTllEVISTAS, JUNTO A SALA 
DE ESPERA, 
PLAtlTA ALTA, 
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SUBCOMPONENTE 

/\ll0!1UIUO 

LOC/\L AllE/\ 

ENTllEVISTAS 15 M2 

AULA 44 52 M2 

1ms1mA11z11 lJ M2 

SALA PE /\UOITOl<IO 40 60 M2 

COl1SULTOIUO OE JO i1 JU 260 H2 
m:OIC!N/\ PAMIL! 
Ali 

COUSULTOIUO DJ;N 4 d C> 
TAi.. -

CONSULTOIUO OTO
RRINOLARINGOLOGO 

CONSULTORIO OE OF 
TALMOLOGI/\, -

CON!illl.'l'OHIO JllmC~ 

TllICO, 

50 M2 

2ú H2 

2ú H2 

:!CJ M2 

EQUIPO 

2 1;scu1·1·ou1os 
' 

6 SU.1.1\S, 

U/\llCA!.i ( 12) !iJ J.I./\~ (•14)' 

2 l~SCIH ·roHIO!.i, u Sil.LAS 

PJ<0'{1~C1'011, l'AN'l'l\J,J.A, 

v1·:s·r11XJH, t::!lCUI'l'OIUO, ] !H
L[J\S, AHCllIVtmos 1 Nl·:Cil\1'0!.iCO 

PIO, ~11-:!.i/\ DI! l~Xl'l.Olll\CION, : 
U/\SCUl,1\ 1 1.1\Vl\UO l'A!.i'l'l·!Ult, 

l~SCHl'l'OIHO, (j !J[(,l,/\S 1 2 SI .. 
J,LotlE!J l>i·:tfl'fll.l·:S 1 I llS'l'hUMl::N .. 
1'0!.i COMJ 1J,l·:"l'O!.i, 

11/STALACIOllES 

t::f.l~CTJIICl\!i, 

t·:l.l·:C'J'HlC/\!i, 

t::l.t·:C'l'HICMl, 

m.1:em1cAs, 

AtitJ/\ 1··ruA, w.1~c·r1ucA, 

(Al.llHlll<AIJO Y COllTAC1'0") 
llltl:tl/\.Jll, 

REQUISITOS, 

MAHPAllAS DIVISOIUA!.i COU 
2 IHClll::SOS, 

11.UHIUACION NA'l'IJllAL 

IJ.IJHINAC!ON N/\'l'Ull/\L, 

MUllOS Ul: 1'AIJ!QUB l'/\IU\ HV 1 
T/111 QUB S/\LGA llUIOO O QUC 
ENTllE, 

Il,UHINACION ANTUl</\L, HCJOI< 
OJUBNTACION (SUll) 

l\<illl\ PHI!\ 1 AIIU~, Oltl~N/\Jt::, tm ACOHIHCIOUA/IAN 2 !.iil,J,0 .. 
It/!;11, t::l.l~C'l'lllCA, Nl~!i Ol~Wl'ALl~U l10lt IJ\ Ar.'l'A-

Ul~MANIJA, 

SILLOll ' HBSA or. EXPLOllACJOll t:1.1:C1'1<1CAS y AGUA l·'IUA, LIGA OlRECTA A SALAS !JE E:!_ 
PEIU\, ARCllIV1mo, J Sii.LAS, VESTIDO!<. 

SILLOll PHOYP.CTOll, J SILLAS, - ELP.C'rl<IC/\S Y Ll\VAUO PASTEUH ILUHINACION N/\TURAL 1 PROT!'; 
AP/\IU\TOS 01~ HEUICIOll OCllLAI!· ( AGUA PllIA ) , CCION CON COllTIN/\S DE PON-
1'/\NT/\l.IJ\, L, PAS1'r.UH, /\l!CllIV!'; 00 PLOMOSO, (ODSCUHIOAD -
ROS, Vl:ST!OOl<IW, CU/INDO SE REQUIEll/\,) 

fü.iC1u·ro1uo, J ~11.1.1\!j, Vl·:!;'J'IUO AlillA l·'lllA V l~l.l~C'J'IUCA:J, 
mm, A1tc111v1·:11uu, m:!il\ m: 1-:x : 
(ll..0111\.C(OU, 

J.lUA 1111u:c1·11 /\ S/\IJ\S llll ti!!: 
N::UA, 

02 .-
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SUUL'OMllQNl::NTI:: LOCAi. 

Ll\mmA'l'OlllO c1.1mco. 'lOM/\ ¡¡¡; 
MUl:!!i'l'ltl\~. 

llAVOS X 

PRIVAOO 

PEINES DI~ 1.1\llOJtl\
TORIO, 

S. SANI1'/\ltlO:i 

SAi.A DE llAYOS 
X 12), 

CTO, DE l!EVELA
DO 

VESTIDOJU¡s 

COllTROL 

l'tll!:i, 

~ M2 

130 H:? 

U M2 

50 112 

15 M2 

15 M2 

B M2 

. lll!i'l'l\l,f\ClOtli':!.i 

LJl 1.1.1.11rn:; 111·:c1.1 1-:1.1;c.:T111cAH 
tMltl.lm, 1·11::..il\!J-· 
111': W<Pl.0111\CtOfl 
111\lllll\ o 111-::il\ 1 y 
JO Sil.LAS, 

1 l:!SCIUTOIU0 1 J Slt.l.Q_ 
Nl·:!.i. 

Ml-:tifl!j 1 Vl'l'lllN/\!.l 1 Cl·:u
'l'Uil-'UG/\51 Mt·:c111mos, -
Ul-:PllIGl;ltAIJOll, l~QlltPO, 

l\Nf\l,lLlHi Ct.HllCO, 

W.C. Y J,AVAUO 

l>J.ANClll\S 1'1\HI\ 'l'UMI\ IJI·: 

JiJJ\Cl\Sr Blf/\ZOr lll\HJ\ "! 

TOMA DE PLACAS 1 

l\VAUO!i Dl:: /\Cl::HO ltlOX,!. 
D/\111.1~ 

GAllCllO DOULC Y UMlCA 

UAIUlA DE COllTROL, 

El.l<C'l'IUCAS, 

l\Cilll\ l'IH/\ 1 t;/W, OXJ .. 
Gimo, 1\1111:! COHPltIMI• 
00, 1::1.t:C.'TUICIDr\l>, 

AGUA l"ltlA Y UltEtll\JE 

l·:U:C'l'llICMi, 

I::Ll~C'l'illCl\!i 1 ACUA 
Fllll\ Y DIU~NAJP. 

El.l,C'l'l<ICAS, 

l:!I.l::C'l'IU CAS, 

lll-:QlJl!il'l'O!.i. 

l,ll.if\ Ullll·:C'l'I\ /\ Lil\IJ\:i UI~ l:::J
l1l::llh Y l.hlJOlll\'l'UlllO. 

PlllVACIDAU, 

1 l.UHltlAC!Oll llA'l'llllAI., v1rn'1'1-
1.ACION ADl::CUl\01\, 1·'1.t::XlUl 111 .. 
DAD, LIGA 1-'I!HCI\ 011rnc1·r. -
~u·r1u: l'lUtll~S uc 1.l\lJOllh.1'01l'lD 

JUNTO 'i PAll.A UAU !ll::llVIClO
A Pl\ClEHT& O& TOMAS DE HU
E~TllAS ESJ>ECIALES, 

MUROS CON llECUDl!IHIENTO UE 
DAIUTA DE J•LOMO DE 2 m ,a, 
DE ESPESOR. 

VENTANil.Ll\S CON CltISTAL DE 
12 °1Ml. CON 111.aHO. 

LIGA DillECTA DE SALAS DE -
ESPERA A SALAS DE RAYOS X 

CONTROLA A RAYOS X Y A LA -
DORATORIO ( EXPEDIENTES ) :-

u4 .. 
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SUUCOHPONEll I E 

c.1:.v.E. 

CENTR/\L DE ESTl:HILIZACIOt/ 
Y CQU!PO 

UllGENCll\S 

~mD1cos 

m:s l Dr.N'l'l~S • 

CASA DE Hl\Qllltll\S 

l\LMl\Clfü 

COllSERVACION Y fl/\llTEll!. 
MIENTO 

LOCAL PFRS, 

C,E,Y,I<, 

UHGENCIAS Y 
CU!tACIONEH 

s. SAl/l'l'Al<IO 

CTO, Ul·: Glll\Hlll/\ 

SUU l::STACIOH 1 a .¡ 

CASI\ DE MAQUI 
NAS IDOMDEO)- l a 4 

Al'11\CEll 

COt/SEl<VACIOll 

TALLERES 

AllEA 

30 M2 

90 M2 

IG M2 

104 M2 

60 M2 

GO M2 

LO M~ 

IS M2 

32 H2 

EQUIPO 

ESTlrn!l.IZl\llOH 1 1.1\YAUO 

PASTl::Ull, CHElll-:UZl\ 1 

Ul\HM UE CONTUOL, 

CAMILLA, 4 CAMAS, LA 
CADO Pl\STEUR, MESAS-
tll: l·:Ml'LOHJ\CION, l\llTl::Sl\, 

W,C, Y I.l\Vl\UO, 

Cl\Ml\ 1 IJAflO COMl'l.1~'1'0 1 
J~SCIH'IOIUO, SILLI\ 'i 
CLOSf.T, 

SUUl~S1'/\CION, 1'1lAU!..it'OltMA 
DDR, T/\DU~nos GENEH/\LES 
PLAtlTI\ DE EMEHGEllCIA, 

Tl\llQUE lllDHONEUHATICO, 
1'ANQUI' DE AGUA Cl\1.1 tll1'E 
CALDlmI~Tl\, UOMUAS 'i CO!:!, 
Plll::SOHl\S, 

J\Hl\Qlll:f,t~S, UJ\llltA UI~ COtl 
THOL, !COPA SUCIA V HOPi\ 
LIHPll\, 

ESCIUTOHIO, l SILLAS 

MESAS DE THl\lll\JO, DI\!.!_ 
cos. 

INSTALACIONES REQUISITOS. 

At1'E, /\CiUA 1-'IUA, /\GUA l•HIVACIOAD, Sl::GUH I 
CAL!Et!TH, ELECTlllCIOAU. DAD E lllGIEllE, 

AGUA PHIA, Ei.ECTftICIDAD. LIGA PillECTA A IH 
GRESO DE l\MUULAN:: 

AGUA f'ltlA 

AGUA rurA, AGUA CALilm 
TE, UHl::NAJt:: 1 LUZ, -

I:LrCTHICIOAD 

lllVHl\ULICl\S UE counc 
Y CLCCTRICI\ 

t::J.l;C'J'ltlCAS 

Cl.ECTIUCAS, 

ELECTRICAS 

CIAS, 

llISHI\ AHEA peno DI 
VIDIDA POR HAflPh•:
MS Y MUl!OS, 

LIGA Drncc·rA E IN
MEDIATA AL INGRESO 
DE SERVICIO, 

INMEPll\TO A l'l\1'10 
VE Ml\NIOU/!I\~ (DE!!, 
CAHGA), 

EN Al<EA INVEPEt/DI 
Et/TE A TOVAS , -

US,• 



SUDCOHPONENTE LOCl\L PERS. /\RE/\ EQUIPO !NST/\L/\Crolms REQUISITOS 

S, S/\NIT/\RIO D/\ílO 40 H2 w.c, !J\V/\DO, HlllGITO /\GU/\ FRI/\ 1 /\GU/\ C/\LIF.NTE 
RlO Y REGl\OERI\ DRENl\JE Y !.IJZ 

l/2 D/\flO 6 H2 w,c, Y L/\V/\DO /\GUA rnIA' ~RElll\JE y LUZ, LIGA /\ T/\LLERES DE CONSERVAr.ION 

BODEGA o 3 13 H2 /\N/\QUELES ESQUELETO, EI.ECTRICIDJ\fl, 

INTENDENCI/\ JEFE INT, 12 H2 ESCRITORIO, 2 SILLAS ELECTRICID/\O, 
DODEG/\ lllT, l o IS H2 1\11/\QUELES ESQUELETO ELEC'ml CID/\D, 

coMr.DoR COMEDOR so 60 H2 MESAS, SU.LAS T/\RJI\, 1\GUI\ FRII\, 1\GUl\ Cl\MEllTF., !o!G/\ /\ S/\L/\S DE ESPER/\, /\UO!TORIO. 
Dl\RRA /\TF:NCIOU, nr.rn1 
GERADOR, COCttlET/\, 

~ VESRlDORES VESTIDORES 
·~oHDRES 40 SO H2 w.c. L/\V/\DOS, HINGl'1'9. J:i.GUI\ FRIA, l\GUJ\ Cl\t.IEUTE. Ell INDEPENOENCI/\ ZO!I/\ DE SERVICJCll 

éí RIOS, RECADERAS, LOC-

" 
KEllS, 01\tlCJ\S, 

:g 
g VESTIDORES 

:> MUJERES 4S SO H2 w.c. L/\Vl\ílOS, RP.GAnr.nAs, /\GU/\ FRIA, 1\GUI\ Cl\l.U:NTE, EN INDEPENDENCIA ZON/\ DE SE!lVI -

"' Loctmns, R/\!IC/\S, CIOS, 

"' "' 
0

EST/\CJOll/\- 54 tr.20 112 Cl\JONES PAJI/\ r:sT, Dr. 1\llTOf. m.r.C71tTCMJ Vl/\LIP/\D, VJSIDIL!ll/\O, SEíl/\!,/\MI-
HJE!ITO ~UTOS TOPES., EllTO, VEllTI L/\CION, 

86.-



CONCF:PmS Dr. DISEÑO. 

® 11ISPOSICION DE r,¡¡ PLAfl'J'I\ r::N Al\SJ:: !\ UN/\ RHJ OR'l'CXXJNl\L 

EN CJ.JIROS Dr. EN'l'HE FJJ'S DE 7.20 mts. (normatl.vo 

clel IMSS). 

® P/\'J'JO CJ·HrRl\T. ('()M() 11m:11 JlE f)fS'J'J1lílUCION !\ L/IS DfffilU:1'1TES 

l\RF:l\S F:N FOHMI\ Rl\DIAL. (Pl.JINTI\ CJ.J\US'l'Rl\L) 

® l\GRIJP/\MIENI'O DE CONSUJ,'J'OIUOS EN DIFERENTES AREl\S 

o 7.0NllS, EVI'l'ANOO l\GT.fJMEl11\CJO'.JJ·:s J·:ri Sl\IJ\S J)f' J'SPErUI 

COMUNES. 

® 11ISPOSICI\N DI·: l..OS w::/\Li':S 111\DI/\LNEN'l'J:: 

® /ISIGN!\C!ON m: LI\ MJ.;](Jll OIUI·N'l'ACH:l'I !\ Ll\S Zlx-11\S 

f)E CONSUL'l'ORIOS, l.J\AOH!\TORIO llE Hl\YOS X Y L.J\AORll'l'OIUO 

CLINICO, ES'l'O POR SU ,Jr::J11\llQUIA • 

® VES'l'IAUT.JICION AMPLIA l\f, INGRESO PllSRI\ INI'l'/\R O 

11/IH UN DES/IHCX',O ADECUNJO DE I.DS FLUJOS DE CIRCUL,ACICT>l 

®SERVICIOS SJ\Nn'l\IUOS CONCFNTRl\D'.JS EN UN 501.JJ VOLUMEN 

Pl\Rl\ OPl'IMIZACION m: I.OS Rf~URSOS EN L.J\S IJJS'J'J\LACICT>lES 

ELOC'J'ROMEC!\NICAS Y Fl\CVIJ, JJX:!\ LIZ/\CICT>l Dfil, USUAIUO 

Y EVITllR T.J\HGOS HECORRIDOS. 

® I.n:::ALF.S DE Ml\YOR JP.111\HQIJI!\ 1·1'1 PLAN'!'!\ l\L1'A CON VISUl\L 

AL P.XTERIOR. 

® RFX:EPCION DE FARl11\CIA FUER!\ DE L.J\S /\REAS DE DIS'l'RlBUC! 

ON Y P.SPEHA, Pl\RI\ EVI1'!\R AGT.D.'IERACia>JES Y DAR UN 

MF'.JOR SERVICIO. 
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.• !JBICACION DEL INGRESO PRINCIPAI, CENTRAI,IZAOO 

® PT..l\ZA DE INGRESO PAílA DAR ENFATIZACICN AL INGRESO 

MEnil\NTE EL IJSO DE JARnINEHAS ARBOLADAS DANDO 

DIRl'X:CION AJ, USlJAJUO 

® ESTACIO AMIENTO SIJílTERíll\NEO PAíll\ 1'.VITAR EL DESPERDICI 

O DE AREA Y DAR MF,JOR VISUAL EXTERIOR INJ'ERIOR 

AL CON.TUNTO 

® URICACION nll LAS AREAS DE SERVICIO (CASA DE MAQUINAS, 

SlJRESTACION, ETC.) EN UN MODULD INDEPENDIENl'E YA 

(lUE SIJS FlJNCICNES NO INTERFIEREN EN LA ATENCION 

MEnICA AL USUAJUO. 

® TJUODETICA CEN'flll\.L A MANERA DE CUBIER'l'A 1'HASLUCIDA 

(llJE DE VIDA AL PA'J'!O Y SEN'l'IOO DE PRarEJ:::CION A 

T.J\ AREA CF.NTíll\T, DE DISTYRHlUCION. 

® ALTURAS DE WS cSPACIOS EN REf,flCION A LAS ACTIVIDADES 

()UE SE REAT,!Cl\N EN ELLOS. 

® CAMBIO DE AI,TUíll\ DF.J, VESTHlUT..O AJ, PATIO CENTR/\L 

PARADARLE J,A ,JERAR(]U li\ A ESTE. 

® DAR !IN SENTIDO DE Sl'l3URIDAD Y Tíll\NQUILIDAD POR 

MEDIO DE Vffifil'ACION Y BUENA ILUMINACION 

® GHJMF.'l'll!A com m,EMJ·:N'l'O l'OHM/\J, 

® MODULACIO'l DE IDS VOLUMENES EN FACHADA • 

® F.NFl\TIZACICN DEL INGRESO POR MEDIO DE LA ALTURA 

Y DE !JN PAf.10 ACRISTALADO. 

@ I.J\ P.SCAT,A A NIVEL DEL CONTEXTO ARQUITECTONICO, 

MANTENIENOO ET.. EDIFICIONA A UNA ALTUM NO MAYOR 

A LAS CIRCUNDANTF'..S 

® VOLlJMENES ORGANIZAOOS EN BASE A UNA HED OR'IOXt'IAL 

FllJSC/\NOO lJ\ CONTINUIDAD HORIZONTAL DE DICHOS VOLUMENES 
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Gl \IOLUMf.NES MASIVOS PAIVI DAR LA SENSAClCN DE Sl':GUIUDAD 

Y l'ORTl\LF.7.A O f'llER?.A , IMAGE.'N PHINCIPI\!, QUI~ TIENE 

OUE ílAR fil, IMSS. 

<!>MASAS PP.Rf'ORMAS, EL ,/UEGO DE LUZ Y SCMBRA, EJ, 

COLOR Y TEXTIJRl\S ílE WS MA'l'EHI ALES (/UE PEHMITA 

F:f, r.NRl;lUECH•IENTO ílE LA EXPERIENCIAS VISUAL ESPACIAL 

DE LAS PERSO'll\S. 

t!J IJ\ f'ORMA DF:f, 1'1HFICIO Hl11,GRALll\ A LA IMAGEN INSTI'l'UCIQ 

NAL DEL It~IS, !\SI COMO 1\ I.J\ DJ::L CCNTEXTO ARQUITOC'I'ONI· 

CO CIRCUNIJl\N'fü EtlFA'rI7.J\l'IDO LOS NIVJ.':LES MEDI/\NJ'E 

l':f, PLANO llOIUZO!'ITl\l,, flJDllf,!\NIX:J~.m POíl Ll\S COLUMNAS 

Y !JTILI7.ANfXJ l'l\L!XlNES Y !\NTEPECllOS CORHIIXJS Y LOS 

VOL!JMENF.S PF.NETHl\fXJS. 
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[fil] 
IMSS 

A I R L'I O GR A F I /\ • 

110SPITl\1J>S DE SEGllRlDl\D SOCIAL 

Enrique )'11fü•z 

F"1it. I, IMtlSI\, 

PROMTUl\IUOS OEL flESIDEN1'E DE OllRJ\S DEL IMSS. 

mr.ot,?.y3. 

ESPFX":IFICl\CICl'JES (;EN1:;1w..r::s m: CONS1'RlJCCICX'l Dlü. 

IMSS. 

,JEFl\1'l!Ill\ m; CONS'rRUCClG'lES. 

COORDINl\CION GENERJ\L DE PROYllC'l'OS DEL IMSS. 

TEORII\ PRACTICA Dll LA l\DMINIS'fl\HCION DE LOS HOSPITl\LI::S 

Fl\VAR/Xll ORTI7.. 

ENTREVISTAS CON: 

ING. RICAROO DELGADO SAI.J\7.AR D •• 

Supervisor de IMstalaciones del IMSS. 

ING. l,/\ílRim, Gl\HCII\ H. 

Residente de ohras HtSS. 
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