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CONVENTO l'AHA i.AS 111,J,\S UEL CORAZON Uf: MAHIA. 

1NTIWUUCC1 ON. 

!.a Orden de las Hijas del Corazón Je Marra comprende tres 

romunidades Ju rcli~iosas que necesitan vivir en el Dis-~ 

trito Fcdcr:il para el dcscmpcfla de sus acth•idades profe· 

sionalcs, Se trata de personas de distintas clnscs soci!! 

les que hicieron votos de pobreza, obediencia y castidad, 

pero nn de clausura. Por ello, estas religiosas dcscmpe

i\an un tipo de actividad personal, muchas de ellas son • -

profcsionistas 1 y conviven con el resto de la gente, te- -

nlcndo sólo dctcrminad.1s horas de retiro. La Orden cucn-

tn con \'arias comunidades repartidas en todo el mundo y 

en M<!xico tienen casas en Torre6n y Guadalajara. En la 

ciudad Je México, su domicilio cstli ubicado en la colonia 

Roma, constituido de varias construcciones colindantes -· 

que no tienen unidai.I formal ni funcional, de ahí la necc· 

sldad de una nueva \'ivicnda. 

Por razones evidentes, los pocos conventos construidos en 

COVOACAN 
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nuestro pn is después de la segunda mitad del siglo XIX 

fueron perdiendo poco a poco su fuer::a exprcsi\'ll y sus 

car;1ctcrfsticas formales. lle ser un tipo arquitect6nico 

perfectamente identificable, con autonomía propia, pron-

to se vieron forzados a integrarse como otro elemento --

mti.s Jcntro de la arquitectura civil. En nuestro tiempo, 

)'a han perdido prácticamente toda su identidad y se es·· 

canden tras las fachadas Je supuestos edificios de habi

tación, En forma personal, siempre me ha interesudo la 

:. rqui tcc tura rcl ig iosa ¡ y pienso que es buen momento pa

ra dejar Je copiar modelos importados y basarse en la -

arquitectura eclesiástica enteramente mcxh.nna, recobran 

Jo un lenguaje perdido, reinterprctlindolo y proponiéndo

lo dentro Je una obra contemporlinca. 
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El fin de t•:;tc convento es satisfacer Ja necesidad Je un 

rsp;1cio vi tul, donde el hombre pueda pcns11r }'meditar: -

su ¡iisici6n nntc el prohll•ma humano-espiritual, el estar 

consricntc en el 1:onocimicnto del mismo, ante 13 cvolu·-

cidn y pcrfot.:cionamiento Je su ser espiritual y ffsico¡ 

su relnci6n con Dios y sus semejantes, dentro de un am-

ldentc de estado de conciencia meditativa. El elemento 

fision6inico que marca esta composici6n es en sí el con--

venta. 
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ANTECEDENTES ll!STOR!COS DEI. TEM·I. 

El convento Je monjas ('S una creación tipíca del siglo · 

\rl J en la Xuevu España, por más que las primer.is funda-

ciones se n•moten al anterior, y mur caracteristico del 

Jt•sarrollo urb.1no, La costumbre de que las mujeres que 

no se casen se .1cojan en el convento para no perderse, 

es una necesidad que impone la vida ci tadina, ahi tam

bil'in residen las hijas de poseedores de fuertes capita-

lcs cncadilaJos con la idea de fundar mayorazgos, que no 

quieren dispensar su dinero en dotes ni herencias para -

yernos, Y sobre totlo, no cumpliendo las monjas práctic! 

mente ninguna funci6n social (con excepción de la ensc-

l'innza elemental), no tienen mtis recurso para sostenerse 

que la caridad pOblica )' las donaciones: y ambas no se -

pueden dar en grado importante sino en grandes concentr2_ 

cienes de población. Puede decirse que más por el nt1me· 

ro de parroquias o el de palacios, la importancia de una 

ciudad se mide por el nt1mero de conventos de monjas. La 
¡ 
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monjn cntrn ;il convento casi nina. En la clausura rcci 

be los sacrnmcntus y ahí asiste 11 la misa. l'cro, salvo 

en muy pocos conventos de ordenanza muy estricta, no ha· 

ce vida C'O común sino en el coro¡ tiene su propia celda 

como un pcquciío apartamento donde vlve, lee si tiene in" 

ter6s, recibe visitas de otras monjas y come. Como mu· 

chas veces en persona de alcurnia y de dinero, y no está 

en el convento prccisumcntc por vocucl6n, trata de tener 

las mayores comodidades: algunas Je estas celdas fueron 

departamentos fa~tuosos y se compraban, vendían y hercJ~ 

ban. Nunca 5alen las monjas del convcnto
1 

pero se comu· 

nican al exterior por medio del locutorio. 

Para cumplir sus funciones, el edificio del convento re· 

quiere ciertas caractcrtsticas. Alrededor do patios se 

organizan las celdas, sin seguir un plan muy estricto, 

puesto que el capricho de una monja .. ica puede introdu· · 

cir modificaciones importantes, La parte central es la 

iglesia, abierta al pllblico pero a la que· asisten las · · 

ALIA MA PAllRA SILVA 
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monjas dcsJc dos coros, alto y bajo, que se scpnrnn de 

la parte pCihJic;1 del templo por celosías: cll:1s pueden 

ver pero no ser vist.:1s. Por ello, las iclcsias de man·· 

jns son con una sola na\'c, con crucero muy corto (i:1pcnas 

para justificar la clípula), un solo campanario, y nccc:;!! 

l'iamL·ntc con el eje p;1r.:1rclo a la calle, puesto que las 

puertas al pUbl ico se abren lateralmente para permitir · 

que en los pie!> Je la iglesia se alberguen los espaciosos 

)' ricos coros. 

En la Ciudad Je M6x1co, las monjas eran duefias del 80\ · 

Je la propiedad urbana, aparte del corl\'cnto, Todas las 

vecindades eran propledud de las monjns, quienes cobra~· 
bnn por ellas rentas muy bajas. 

CONCLUSIONES. 

l. La arquitectura que surgl6 en M6xico con la Conqui1 

ta Espnf\ola )' la Colonizaci6n del país, tiene cualidades 

que nos sittían entre los más altos cxponCntes artístl~ • 

EN COYOACAN 
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l., l.a Cllürmc riqul·.:a Je la Nueva bp;11"\J r1..·prose111<1h;1 

en :.u 6pOl',l un.1 .lliunJancia Je mutcri;tlrs Je con:-.truccídn 

qut• por su naturaleza conJuccn a L.t urquiti..•ctura a c:o.pr~· 

s;1r!tc c11 íorma susto1m:ial y pcrmancnte
1 

junto :1 un:1 ere.o· 

cít•ntl' 1..·si.:;1sc..•.:: Je aquellos que facilitan 1;1 con~trucc1é111 

:>cnl·itla y naturalmcntc pasajera. 

3. U car5ctcr Je ornato Je la antuitci:tura hisp.1no·c~ 

lonial en Mhxil·o, nace Je la costumbre Je confiar su cj!: 

¡,;l•~ ión a m:rnos indt.:cnas, lo que hace que l;1 obra ten~u 

un.1 Jt•cid1Ja i11Ji\·idt1aliJall que la lliforc1H.'fo Je 1111 s1m-

ple retrato Jcl artc pt•11i11sular, 
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,\N,\1.JSIS \l")lllHCftlNICU llHI. l!DJl'IC!Cl E~ 1:1. CUAi. SI. UBICA 

ACTUAl.Mi!NTJ. 1.1. n;~A v1; Tl:SIS. 

f:I l'.Oll\'1.·nro t·unst.1 actu.1lmente de tres edificios 1nJc¡ic11· 

Jit.•ntt.·s, ro111~lt.Hlus por mt!dio Jr patios y .iardint·~ 1ntt.•·· 

r i ort•s. Uc lis ros só l u uno fue pro y ce taJo como CllllVt'll t 1.) ,. 

por t.111to, c..•s el rinic..·o completo)' el qul' tl<'lll~ m1.•_t1.ircs •· 

inst.1I:icio111.•:-.. Consta Je habitacioncs 1 Lap1ll.1, sala Jt• 

reunión, lot:utorios pcquc.•ri.os y servicios. El se_¡:unJo ~J.!. 

f ic i o, yue fue HconJ i e i on.lllo para su uso, t 1 rnc mL'l11H hJ. 

hitaciones, ya ~ut• Je ellas unas ful'ron utilizadas p.1ra 

otrtls fin<'s, 1.·omo el oratorio y cu;1rtos de traOaju. Cn 

Ju pJ..inta haja Je c.•sta construcci6n se albergan l'l coml!·· 

dor, la cor1110 )'sus s<.'r\'icias. tsta era ;111tt.•rioru1cnt...· 

la ca!'>a Je t.•jt•n.·1dos, pero Jhora es o¡;u¡i:u.iJ por un;1 de 

las comunid;1Jes rcl iglos.1s. El tcrcC'r edificio fue dona· 

Ju al patronato, no til'nc ninguna instalaci6n especial y, 

por ser el mayor, alberga a una comunidad y a los cjcrci· 

tantes cuando sr requiere. Esto presenta muchos problc-~ 

¡ 
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mas tlcbido :1 ltt mezcla de dos diferentes usuarios. 

AQi1 cuando el ctliffrio que fue proycclndo como convento 

tiene mur buenas soluciones, la' construcción en t:cncraJ 

es insuficiente para lus tres comunidades y los cjcrci

tnntes, Por 1;1 ncct>sidad de aumentar la capacidad de -

recepción de estos Ciltimos, así como de mejores )' mayo

res Jnstalacioncs especiales, se requiere un nuevo pro

rcc to. 
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i'l!Oi'Ul!~T,\ lllil. TUIA UE TESIS 

Se prctcnd1.: lograr tm pro}'cCto qul' resuelva las neccsidu

dcs fu11cio11.:1Jcs del com•cnto, teniendo en cuenta el 1.Jcsa-

rrollo pcrso1wl Je sus lwbítantcs )'su relación con Dios; 

pcns;:111do también en Jc>spert.1r esta comunicación en los - -

ust1arios no permanentes dul mismo. El esquema compuslti

\'o para el manejo de este lenguaje presenta unu serie de 

complicaciones, ya que adcm5s de la resolución del probl!;. 

m;1 enteramente humano, debe de consjdcrarsc el espiritual, 

t~l cual .se aJH?ga a unu serie de simbolismos religiosos 

que necesariamente se rcfJcjan en la arquitectura. Se 

propone t•l <1sumir un lcngua)c contcmportinco, basado en 

nuestro umpl io accr\'o de arquitectura cclcsilistica, lo 

que obl ig.1 al uso de las formas libres y equilibradas que 

toJ;1s las artes han utilizado a lo largo de este siglo. ~ 

Es lllmbi6n importante mencionar que no se desea llegar u 

un edificio encerrado en si mismo, sin buscar una rola~ -

cl6n con el exterior, sin por ello privarlo Je su carác-

tcr de arqul tcctura íntima. 
15 
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LOCllLIZl\CION llJ EL D.F l}J 

CONVENTO EN 

N/:CESIOAD EN LA ZONA l'IWl'U!:!;TA, 

l.;1 orden Je l<ts Hijas del Corazón Je Maria ncccsJ tu un 

con\•cnto en el D.F. El lu~:ir en donde éste Jebe ubicarse 

requiere una serie Je características importantes, pero 

ante todo Jebe tr:it.1rse de un sitio lo suficientemente 

tranquilo p11ra que cumpln con su funci6n, sin estar ais 

lado, para pod"r incorpor.1r a sus habitan tes a la vida 

coti<lian,1 de 1.:.i e iudaJ. l'or haber logrado en los úl tJ 

mas aftas un gran Jcs.1rrol lo urbano por contener zonas 

de grnn tradici6n en lo que respecta a centros y lugares 

para el culto, así como casas religiosas, Coyoacán me P! 

rece t•l lugar m.1s adecuado para establecer el proyecto. 

La zona nuc\'a de este lugar, conocida como "Los Culhunc!! 

nos", estaba anteriormente dedicada a la agricultura, p~ 

ro debido a la gran llemanda de vivienda ha tenido que 

destinarse este sueJo a la habitación. Es en esto lugar 

en donde se pretende ubicar el convento, 

1'11111 'llOFESIONAL 
IMA 
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,\N'l'l:CJ;IJENTl:S lllSTOIHCOS IJH J,,\ zo~,\. 

l.a primera mcnci6n tlcl pueblo prchi:>p:'inico tlc Cor11hunc:a11 

se huc:c como un pobl;1Jo )'11 L'XistC'Otl' <.'11 1:1 ft_•ch;1 t'JJ qut• 

México Tcunt·h ti t l an :lt'ah,1ti;1 Je.• fuuJ;1 rsc ( p2 5). Al 

trlu11fo de Cortfs c.•11 IS~I. mjc11tr:1s ni;ab;1ha <le Jcstru11 

p.1r.1 reconstruir 1<1 ~ran l'luJ;u) Je Héxico Tcnochtitlan, 

el conquistaJor y sus capit;rncs se t•stablccicron en Co·· 

yoactin. Ahf fu11J6 el primer Ayuntnrnit:'nto Je l.1 i:1u<l.1J, 

Cortés cspl'Cifh·ó en su testamento que qucrfa ser cnt<' 

rrado en Coroac:in 1 r que ahf se erigiera un c.·onvcnto Je 

monjns, así c.:omo 1111;1 universidad; lamentablemente, sus 

1 
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peticiones 110 fut•ro11 ('jccutnt.las en cuanto al 11monastc

rjo dl' monj.is" toJo t¡ucdó en la construcai6n Je la CapJ · 

ll.1 Je "l.a Conchjt,1 11
• Durante los-sjglus \'irreinales, 

los l>omfoicci:; fundaron un monasterio, que se encuentra 

nctualmcntc jtrnto a la Parroquia de San Juan Bautista, 

Los Franciscotnos, n su vez erigieron su propio cl:rnstro 

en el pueblo \le San Francisco Culhuac.'ln. A los I;rancis 

ca11os y Dominicos sii:uicron los Carmelitas, orden rcli·· 
11 
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~iosa mur ;acti\.-.1 en 1;1 funll.:1ci6n de conventos. Durante 

los siglos virrcinah•s, Coyoacán fue un poblado que llc

\'6 u1w vida apaclblc, co11\ll lcjuno sitio de haciendas, 

lna·rtos, co1wcntos )' obrnjcs. Cn c.•l siglo XVIII, se 

cons t ruy6 el Convento de Churubusco, cons true e i ó11 que 

cu 18.\7 fue tl'Stii~o de l•1s snngri"ntas batallas librad•E 

contr;1 rl cj6rcito invasor de los fi.U. por d General ·· 

Ana)'il, Es tambi<in digno Je mencionar el convento de los 

padres Camilos, cut t ivadorcs· de las rosns que dieron "º!!! 
brc al barrio El RoscJal. Hasta medi<ldos <le1 siglo XIX, 

Coyaadin fue un famoso, sobre todo por sus huertas y ma-

nantiales; pero es hasta nuestro siglo, principalmente -

en los últimos afias, cuando se ha tlado el fabuloso cree!, 

miuntll de este lugar. 

ALIA MA PARRA SILVA 
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ELl:CCION DEI. SITIO Y SU UUICACION, 

llcntro Je la zona Je los Culhuacancs, se buscaron tres 

opciones Je terreno que fueron evaluadas Je acuerdo a 

las ventajas y desventajas que presenta cada una. Son 

las siguientes: 

l. Av. Je las Bombas csq. Canal de Mi ramontcs. FracciQ 

namicnto los Girasoles. 

2. Calzada de ln \'irgcn csq. Av. Snnta Ana. Fraccion~ 

miento J.os Ciruelos. 

3, 1\\•, de la Salud y Calzada de la Virgen. San Fran~

clsco Culhuac:in. 

Para elegir el terreno más ildccuado, se ha dado jerarquía 

;t distintos factores de acuerdo a ln importancia que tic· 

nen éstos para con el proyecto. J.a mayoría de estos fac· 

tares pueden resumirse en dos puntos: las vías t'c comuni · 

caci6n y los servicios fundamentales de cada terreno, hn 

biéndose hecho también una cvaluacldn visual sobre los s.! 

ALIA MA MllllA SILVA 
ULSA 
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tios importante~ cercanos a cnda predio, nsi como al n1 

vcl sociocco11611dco del lugar en que se encuentra cada 

uno, Se prl'Strnta tambi6n una tabla cv;.1Luativa Je las 

tres opciones. 

Cl.JMATOl.OGI,\. 

A. Clima Sub-ll(imc<lo. 

R. Prcc.ipitaci6n plubinl. Los meses de mayor prccipi 

taci6n pluvial son Julio y 

Agosto, con 120 mm y la tem, 

porndn de lluvias es de Ma· 

yo a Octubre, 

C. Temperatura. Temperatura máxima 19ªC en Julio. 

Temperatura mínima llªC en Enero. 

U. Vientos dominantes. Vientos del noreste en Marzo. 

ALIA MA MllllA SILVA 
ULSA 
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,\~,\LISIS llI:I. l'l.AN IU:GUI.,\DOR DH 1.A DEl.í:GACJON COYOACAN. 

El plan n•gula<lor Je la llclcgación Co)'oacán, <lcstin6 el 

uso <lcl suelo urbano Je •lcucrJo a una serie Je Unc;:1micn· 

tos cs¡iccfficos relacionados directamente con la <ll'!nsidíl<l 

Je población dl' cada zona, previendo su Jchhla dotación 

ti· servicios fu11J;11ncntalcs y de vialid.1dcs. 

La c1asificaci6n Je usos del suelo t"ncicrra las sigulcn--

t<'S categorías: Jlabitaci6n. Scn·icios, In<lustri<i, Infra

estructura, Espacios Abiertos, 1\grh:ola, Forestal y Acuí

fero. 

Uc acuerdo a las zonas tipo (Habi tacional, Centro Urbano, 

Equipilmicnto, Arcas Verdes, Industria, Rural y Reserva -

Ecológica) el uso del suelo para las categorías menciona· 

Jas en el párrafo anterior puede ser: permitido, condiciQ. 

nado o prohibido. 

El proyecto entra en la clasificaci6n de Servicios, en la 

catc>gor!n de Instituciones Religiosas (Convento). La za· 
21 
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na clcglJa µara s11 cjccuc i6n es un Corredor Urbano (llnb·.! 

taci6n, oficinas, intlustria y servicios), lll uso es pcr 

mi ti<lo. 

ALIA MA MllllA SILVA 
ULSA 
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TERRENO SCLECC IONADO, 

Como puede apr"eciarsc e11 la tabla evaluativa, es Ja ten:<:. 

ra opción In que l icne una mayor ptmtuación, por lo que 

se trabaj11r:i t.:on C$C terreno. El predio C!:> propiedad pri. 

\•.JJ/l r será donado al patronato. 

Hcsumcn. 

t. 1Jbicaci6n: Avenida de la Salud csq. Cali.1Ja Jc Li 

\' i q:cn. San Francisco Cu l hu;i~ :in . 

. , Vfas de L'omunicaci6n, 

A. \'ialiJadcs principales: Av. de la Salud, 

Calzada de la \'irl!cn. 

B. Vialidades secundarias: Calzada Santa An.l. 

J. Servicios fundamcntnlcs. 

A. Agua potable. Sistema de agua del sur Xotcpin· ~ 

go, existente. 

B. Drenaje. Colllctorcs principales existentes. 

C. Alumbrado ptlbl ico. Transformación en vapor de 

EN coww:AN 
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CONVENTO EN 
Tllll l"llOFlllONAL. 
IMA 

D. Tellifono. Scgan infonnaci6n del bunco de <lutos 

de la delegación, se esttin intro<lu-

cicndo líneas tclef6nicas en esa za-

na, 

ENTORNO. 

El terreno se encuentra en una zona de vivienda para pe!_ 

sanas con ingresos de 1 y 1 a 2 veces el salario mínimo. 

En su lado oriente, el tipo de construcciones circundan

tes son edificios de vivienda multifamiliar para bajos -

estratos sociales y con alta densidad de población. En 

sus lados norte y oeste hay gran desarrollo de vivienda 

unifamiliar, coi1 ingresos m4s al tos. Tanto como en el -

primer caso como en el segundo encontramos gran polifcr!!_ 

ci6n de talleres, comercios y servicios en general. Al 

sur del terreno tenemos una colindancia importante: una 

tiren de reserva ecológica bastante grande denominada -

"Los Coyotes", que adcmlls de cumplir con su función de 

esparcimiento sirve como importante lirea verde para la 

otlLIA MA MllllA SILVA 
UlSA 
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zona. 

Cercanos al predio elegido encontramos tres lugares de -

gr.in valor cst1Hico, hist6rico y ricos en tradici6n: el 

centro de la llamada "zona típica", que tiene todo el a~ 

pecto de una pobl.:ici6n colonial, con sus tortuosas en· 

llos y sus sombríos y bastos edificios antiguos, t11n -

bien combinados con las nuevas construcciones; el Ex-co!! 

vento de Churuhusco y el Ex-convento de Culhuaclin. 

25 
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OBJETIVOS Y METAS DEL TEMA DE TESIS, 

OBJETIVOS, 

t. Satlsfaccí6n de la necesidad funcional de un espacio 

paru la hnbi taci6n, 

2. Satisfacci6n de la necesidad espiritual de un cspa-· 

cio vital para la meditación. 

3, Unir lns dos necesidades anteriores en una sola cx-

prcsi6n Plástica. 

4. Soluci6n de la necesidad de adaptar el arte del espf 

rltu a la liturgia, 

METAS. 

1. La creación de un espacio pleno de un ambiente de m_2. 

di taci6n, para dos tipos de usuario: uno interno y -

otro externo, 

1 
f 
! ¡ 

¡ 
¡. 
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EN 

Actividades: 

Adorac16n del Snntfsimo Sacramento. 

Ejercicios de encierro para sefloras y señoritas, que or

dinari3mcnte son de tres a cinco dtas. 

Retiros de un solo día para personas de ambos sexos, con 

entrada dcsputis de misa y salida en la tarde. 

Catecismo de todas clases, para nifios pobres o acomoda-

dos, de ¡Jrepílraci6n para primera comunión, para grupos -

numerosos Je la parroquia, adultos, etc. 

Reuniones de cursillistas, acci6rt católica y agrupacio-

ncs de congregaciones, 

ALeA MA MllllA SIUIA 
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CONVENTO 
TISIS HIOFESIONAI. 
IMA 

EN 

PROPIETARIO y OBTENCION DE RECURSOS ECONOM!cos PARA .LA 

REALIZACION DEL TEMA DE TESIS. 

El proyecto del tema de tesis pertenece a una institu

ci6n cat611ca llamada "Hijas del Coraz6n de María"• C,!! 

ya cas:J matriz csttí establecida en Par Is, Francia, 

Para la cjccuci6n del mismo, el Patronato tiene desti

nados los recursos que se obtengan Je la venta de bie

nes inmueble:; que posee en la Ciudad de M6:dco, 

ALIA MA MRRA SILVA 
ULSA 

SALIR DE 

i 

i ¡ 
¡, 

¡ 
¡ 
¡ 
¡ 
l 
¡ 



CONCJ.US!ONf:S Y l'kl)f!SAS UE U!SE~O. 

l'ONCl US l ONES. 

U convento tiene una triple función: 

1, l/tJS[ll•dnr al templo r al altar, a la rornunidad rd1· 

gio~u. y a la comunidad civil p-..ra servir al l.:'Ulto 

l'll tod ,1 s sus man i fes tac iones. 

... Uldcar y circunscribir la unidad 4lw formau lo~ fi~ 

les con Cristo. 

3. Simb61 h:o-d iJ.'ict ica: <lar una rcprcst•ntac i6n dl• l'S to.1 

~·jJLI y Jt• l.t Celeste. 

llal>ienJo estudiarlo el conv!'nto con sus partes y organis· 

mas, sa..:rauwntHles y complementarios, se tratará breve--

mente el problema que prC'scnta la Mariología, debido a -

la Orden a Ja que está destinado el proyecto. Lo que :>e 

pretende es expresar más adecuadamente el oficio de la -

Madre en la Iglesia. Puede intentarse resolver el pro-

blcma acusando la función mariana principalmente desde ~ 
33 1 
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CONVENTO EN 
fllll NIOFlllCHllM. 
IMA 

.. rucra, por ejemplo, con un cuerpo arquitectónico <lis.·· 

tinto al resto, que por su situación, volumen o altur;1 1 

trndu:;:ca las relaciones de Maria con la Iglesia. 

CARACTER!STICAS DEL PROYECTO. 

l. Sencillez. Rc5ultado de una selección que elimi1:a 

lo superfluo, para dar a líl obra creada gr.111 il\tcnsiJa..! 

i máxiinn co111.:cntruci6n; l'X.i:lurcndo los elementos inn\-'l:'~~

sario::; que no 1,:umplcn función ni cncicrrrin s~nti¡\o, J,1!~ 

Jo carácter y cxprcsiviJad al edificio rt•l igioso. La 

sencillez ha Je> brillar en los detalll's, conjunto r l'S· 

quemas, inspirados en una fuerte tendencia a la simpli-

ficaci6n, que permita la perfección}' limpieza. 

2. Severidad. Sin caer por ello en la rigidez, sino 

teniendo una IJbcrtad de movimiento dentro de la fun--

ci6n y carácter del edificio. Todo esto se logra cx-

cluyendo lo teatrclesco, lo cursi, lo superficial y lo 

fr!volo. 

ALaA MA MllllA llLVA 
ULIA 
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CONVENTO EN 
Tllll ,... ..... 
IMA 

3, Propiedad de los materiales y de la expresión. l1!!_ 

ra adquirir el sentido de lo sagrado, los materiales d.!:_ 

ben emplearse conforme a su naturaleza )' función, excl!!. 

yendo los inadaptables faltos de nobleza o consisten-

cla. 

4, Sinceridad. Basqucda de formas que reflejen siem-

pre la realidad y no la desfiguren. 

5. Practic!dnd, Lograr una obra, que no por su alto 

grado de cspiri tualldad rcsul te ct~rca e inaccesible; 

sino, por el contrario, tenga satisfechas sus necesida

des funcionales. 

6, Liturgismo. Esto concierne al carácter del edifi

cio, el cuál no va a ser dado por un r6tulo sobrepucs-

to, sino por una esencia informativa dada por la linoa, 

proporciones, ritmo, color y, sobre todo, Ja idea que -

lleva consigo mismo. 

AL•A MA MllllA llLVA 
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fllll NOflllONAL 
IMA 

EN 

PRHl!SAS UE DlSE~O. 

1. Orguni::aci(in de conjunto alrededor ,1<.' espacios nbic!, 

tos, como rcmcmbran:a Je los conventos colonlnlcs, 

2. Manejo Je cspa1.:ios tanto internos como externos, que 

inviten n la rcflcxi6n, la mcditaci6n y espiritualidad. 

3. Se husc•m espacios altos )'claros, en los que la -

lu:: (natural o artificial) representa un papel muy impar-

tnntc, 

.t, Bn la capillíi se requiere de un encauzamiento Ju las 

miradas de los fieles, en forma imperativa, hacia el lu-

gar de la liturgia, 

5, La iluminnci6n artificial debe estar en corresponden 

cin con In natural, 

6, Rclaci6n directa entre espacio interno y externo. 

7, l.J.so de tirbolc!, arbustos y plantas para proteger del 

AleA MA MllllA lllVA 
UllA 
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CONVENTO EN 

sol, el ruido, la.s miru<l<.1!-1, y ayudar a la crcaci6n de 

un ambiente mcditath•o en los jard.incs. 

8, Crcaci6n Je cspados íntimos. 

9. Buena luz r \'entil.1d6n en los lugares Je habita~ 

cilin, Se busca c¡t1e las \•cnl"anas no <len Jlrcctamcntc a 

ta calle. 

10. Pensar t'n al1~unos t•sp.:tclos Je uso mliltiplc, Je 

acuerdo con las acti\'i<la<lcs. 

11, Organi::aci6n longitudinal del edificio, 

12, Empla;:mnj en to aconsl~j.:1 ble: Nordeste-Sudoeste. 

13, Uso <le materiales que evoquen la arquitectura ecl~ 

si:istlca colonial y que incorporen elementos propios de 

la arquitectura popular. (Piedra, ladrillo, apla.nados 

rugosos, colores vivos cálidos en contrasto con las 

paredes blancas, pisos Je barro con plebra bola, etc.) 

fllll NOflllONM. ALIA MA MllllA llLVA 
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AHf.-\ 1: 

CA'iA UE 

!;J/J!CICIOS 

E SfMf'r O 

QLlrtos pan 
ejercitantes 

Salón tl• 
Conferencias 

Canodor 

Antecomc<lor 

Depósito 

Hccrco 

Departamento 
del sacerdote 

5< .. "Cci6n de 
baños 

Total drca 

No. FUNCJON 

Dobcn albergar a las personas que vallan a retlros o 
cursos. Se calculan para unas SO porsonas, con CU3r 
to Je bano (colectivo) y closct pam 1:uan.L1r mlctaS 
y ropa para 3 o 4 dfas, 

Con cupo para 1 JO personas. Nú se i.mp.irtcn las pl§_ 
ticas o los cursos, En las conícrcocias en plan in
fornnl Jcbo sentirse el contacto can la natumlcz.a. 

Con cupo para 110 personas, Albcrg.1rá exclusivamen
te a los ejercitantes. 

Es para lavar y ¡.'Uardar la vajilla, as! caoo Jlilrn la 
preparación de canastos de pan, fruteros, can ida en 
s~o. etc, Jlcbc estar conectado con el conrdor, 

Gu.1rJado y arreglo de la roJl.1 de la casa <le ejcrci-
cios (utcnsil ios y blancos) 

Lugar cs¡:ncioso, techado poro abierto, dónde se ¡>UC· 
da c.am.inar rc.:ruxlo el rosario, leer, tejer, tomar, -
apuntes, etc. 

Es la habitaci6n del sacerdote que da 1os cjl'rckios. 
Necesita espacio para rocáma.ra, y un rt.'Cibidor chico 
que lo sirva ;il misroo tienipo de ccmcdor y para oir -
las consultas de 1os ejercitantes. 

Batt.os nujcrcs 
llallos hanbrcs 

MOBILIARIO ARE.\t-r 

C..:Ul\Ll 1 escritorio, buró, cáoo..Ja y 
sillón. 
Bafto: Iavnbos, regaderas y w.c. 432 

Sillas o butacas, estrado. 
I\.'quei\a In.lega para mtcrial .10· 
Jiovisual. 

M.!s11S y sillas. 

Fregaderos, DUCblcs para guarda· 
do y llEsa do trabajo. 

Closcts amplios, mesa, 

Mesas, sillas, sillones. 

Cama, mesa, bur6, cánoda y sillón 

S lavabos, 5 w.c, 
S lavabos, 3 mingitorios y 3 w.c, 

'ºº 
14U 

3U 

!10 

zo 

36 

38 
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i 
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AREA 2: 

G\SA DE !.A 

CCNl.füll\D 

ESPACIO 

lltbitacioncs ¡xira 
las monjas. 

Sala J,~ la coouu1J_ 
JoJ 

UOtiqufo 

Cocina 

Refrigerador 

Ant<'COCina 

Despensa 

Cancdor 

Sccci6n de bru1os 

Ulartos de 
limpieza 

Lavarder!a 

No. FUNC!O~ 

1Ubergar a la.s monjas (32). 

Aqul se reúswn las monjas para trabajos ligeros
1 

in
formes o descanso. 

I:s w1a bodega Je medie in.is con 1m.1 enfcnncra encarga 
Ja de cxpc<lirlas. Conviene que este cerca del came:
Jor t llJJo que la marorra Jt? las mcJidn.1s se toman ¡¡ 
la hora d~ lo!:i alimentos, 

Prc¡urución Je las canid.1s, tanto de los cJcrcitw1-
tes coov de lJ corrunid.:tJ, r los dcsapmos de las pr! 
meras caru.mionL's. 

Parte de cou~claci6n par;1 tu~ mes y rdrlgcraci6n pa
ra dos St.'Ill.'lllas. 

Lugar Je preparación de alimentos t.'n seco, caoo p¡m, 
sals.:1s, a:uc~ircras, sah·ros, y otros. Tambi6n sine 
para lavaJo r gu..1r<lado de mjilla. 

Lugar para guardar con$crvas y provisiones comprrufa.s 
al por maror (mermeladas, arroz, frijol, etc,) 

Con capac ldaJ para 35 perso1u1s. 

Deben estar repartidos convenientemente, en nó.1ulos 
de acuerdo a la canpasici6n de las habitaciones. C!!. 
da bnño constará de clL.1tro nu.icblcs )' será destinado 
n 4 personas. 

Pequeños cuartos destinados a bruardar los útiles de 
liltpieza 1 cOOJO escobas, trapeadores, etc. 

Lutar de lavado de ropa. A su ~ado tendra W1 tende-

MOBILIARIO 

Cama, mesa, bur6, dos sillas, 
escritorio y si116n. Closet 
McJiano. 

Est:mtcs, sillones, mesas y -
rrn1cbles especiales. 

Estantes, escritorio y dos s.!. 
llas, 

Estufa, h:>rno, fregaderos, p:t 
rrilla, mesas de trabajo. -

M&..lulos Je refrigeración. 

Fregaderos y mesas de trabajo, 

Estantes y closct con llave. 

Mesas y sillas. 

Regaderas, w.c, y lavabos. 

Vertedero 

Lavaderos, talbas de planchar y 

500 

150 

72 

30 

lZ 

100 

96 

lZ 

60 39 
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AREA 2: 

CASA VE LA 

C<M.JN!DAD 

ESPACIO No. FUNC!ON 

dcro al aire libre y un espacio suficiente pnra que 
se plnnche. 

Bodega F.s un lugar donOO se p.reden gwirtlar baülcs, macetas, 
111.1cblcs que no se usan, cte. 

Dep6slto Guardado de blancos, 

Capilla 
~~n ~~~~ ot'l~~o; 5~cIT~~=: Celcbrru:l6n de la 

Antecoro Vcst1bulo donde acceden las religiosas al toque del 
timbre, paro tcmir sus libros de rezos y rewürsc 
cspcranfo de pie, para entrar tai:Js jllllt.i.s a la ca-
pilla. 

Coro l.ugar donde se rc:tli:nn los cántkos Jurante el ofJ.. 
cio de la misa, 

&u:rlst!a GuarJ..1r las \'clas, los c~ulelabros )' los jarrones -
monjas para el altar. 

Sacristia En ella se revestirá' el sacerdote para salir a ccl~ 
podre brar los actos litargicos. Debe tener lD1 acceso in, 

dependiente y lU\ medio bafio. 111s sacristfos puedí'n 
estar en lU\ mismo espacio. 

Oratorio ~f~~~e recogimiento y meditación para teda la privado 

Total 4rea 2 

CONVENTO 
THll ltllOFHIONAL 
IMA 

EN 
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MOBILIARIO MEA M2 

mesa. 

40 

Altar, bancas con reclinatorio 300 

30 

~J:~to!u~r J:!:i ~l~~=s ~ 30 

Vitrinas con llave, mesa. 

Closet, silla, ,mesa. 
Lal'ndo y w.c. 

36 

Altar, asientos y reclinatorios, 60 

1596 

40 



ARf.A 3: 

/'UBLIOJ 

ESPACIO 

Locutorios 

Bibliotcl'.a 

Catt..'Cismo 

5al6n de 
<les;1}1mos 

Cta. rajilla 

Antccancdor 

Jlcdcga de 
mesas y sillas 

Portería 

No. l'UNC!ON 

Sirven para recibir a los famil iarcs de las re ligio 
sas, visit.1s de negocios, obras de apostolado, catC 
cismo particulares para adultos, obradores para JaS 
misiont.•s, cte. Puc.'dcn ser de diferentes t;un.1f\os: 
dos para tres pcrson.15. 
dos J\1ra S 6 1 O person:1s 
llllO de 30 a .35 personas 

Es el JugJr de Jcp6slto y consulta dL~ libros, •UE:ll
nos se \"arl prestando par¡¡ su cstuJio J. difcrcnt('s -
gnipos. Otros son ¡x1ra la venta, 

Son necesarios tres salones que se pul'l.Lan unir en 
uno solo en ca.so Je que asr se requiera (l'cprcscnt~ 
dones iní;u1tilcs, pastorclas, vcrvcm1s, etc.), El 
Cupo orJiJ13rio Sl!r."Í Je !JO personas. 

Capadúm.I p.1ra 100 person.1s. Con ¡JOsibilhl..'ld de am
pli;1L:i6n. 

Lm·ndo r ~UJrJmlo de rajilla. 

Prcparnci6n de los platillos en srco, antes de ser 
presentados. · 

Lugar <lundc se ¡¡u.:mlan las mcs,ts )' sillas que so- -
hran cuando la concurrencia es menos numerosa. 

lis un lugar dcs<le clondc so controlan todos los movl 
mit.'Tltos dul cam'l•nto: ejercitantes, desa}1mos 1 cat~ 
cismo, etc. JL1y Jos rcl igiosas que dchen saber - -
quien entra al com•cnto }' avis;1r a las personas in
teresadas, contestar el teléfono, n.."Cibir recados, 
pagar notas, cte. 

CONVENTO EN 
11111 PllOFEllONAL 
IMA 

ALIA MA MllllA SILVA 
ULSA 

MOBILIARIO 

Sillones 

Sillas, mesas. 

Estantes. 

Butacas, pizarr6n 1 escritorio>' 
silla, 

Mesas y sillas, 

F.stantes, 

Fregaderos, mesa de trabajo. 

Escritorios y sillas. 

MEA)f1 

54 

24 

100 

120 

10 

24 

24 

41 

j 
t ¡ 
1 

1 



,\Hf.,\ 3: 

IHIL!r.ü 

MU:,\ l: 

[é\l'EIUOH 

u s P A e 1 o 

Cuarto de 
scrvk10 

Dcpartcuncnto 
<lcl portero 

Total tirca 3 

\'csttbulos 

Arca 
con~trui<la 

Estacionamiento 

Jardin 

'J'(J]i\L 
GENERAL 

No. FUNCION 

11.:ibitación para ocho muchachas que ayu:.lan con el 
servicio don1~stico. IJcbc tener bru1o. 

H:1bitnci6n para el portero r su familia: 
fus recámaras, saJa-cancdorJ cacincta y baño, 

Se considera Lu1 porcentaje Jcl án.•a general. 

Con cap .. 1.ciili1d para 35 autaOOvilcs. Comprendiendo 
con esta cifra el póblico r el privado. 
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