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IlfTllODOCC IOll 

D•ntro de l•• controTerciaa de1 orden :t•ai1i•r, uno 

de 1oa prob1eaaa que -'• me inquietaron, durante •i Ti.da 

de aatudianta •• al relacionado a loa allluint.oa, y aa -

por ello que al terminar ai carrera •• ha propuaeto ha

cer un aatudio, aunque ee• da una aaner• aupert'icial 4• 

loa probl ... a qua surgen hoy en dia relaciolUldoa con 1• 

penaicSn al.i.aent.icia. 

Ea da B\la9 importancia que ae lagiale en :torma ade

cuada pera proteger a loa acreed.orea al.lllentarioa, quie

naa :torm•n la parte m'• d'bil da lea rel•cionaa qua nmi

cen del parenteaco 7 siendo el Derecho FaBil.ier el enea~ 

gado da tutelar el cumplimiento de eata obligaci6n, entre 

otrmia, en eate trabajo pretendo aportar aunque aaa en una 

:terma al.Q' elemental algunas aol.ucionea que conoidero ••

rin bentlf'icaa. 

Solo espero la beneTolencia de aate Bonorable &!nodo• 

•1 Juzgar e1 deaarro11o de eate trebejo, puee deben tomar 

en conaideraci6n que ae trata de un eetudiante cu:ra cape

cidad todavía no ee encuentra incrementada por 1• expe

riencia ~ au unica aspiraci6n ea der el primer paao, •a

perando en un ~uturo seguir ahondando sobre aste problema, 

que es tan importante para la estabilidad de la tami1ia. 



C.t.PI'fULO Pll:IMBllO 
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a).- ROKA.- Ka indiacutible que para bu.a.car -

laa ~uentea del derecho, •• maneeter recurrir a1 Dere

cho Romano, en donde encoat.raaoa que la diTiai&n del De

recha en pdblico ~ priTade tuTo una ~orsacidn pro«re•iT• 

en e1 tranacaraa de la Tida en Roaa. Cuande ee con.ti~u-

76 l• •ciTitaa• rc:mena, loa ja:riataa diatin«Ui•ron laa -

norma• qtle hac!aa re.t'erencia •. la •gen.e• - derecho genti 

licio, de aquella• que eataban anciaai de '•t•, ea de.cir 

l.ea que regul.aban a la ciad.ad, al pueblo ca110 colecti•i

dad. 

Bl derecho de 1• •gene• rue perdiendo au anti

gt10 poder, para liaitaree al concepto de raailia, que ea 

la primera organisacidn social de caracter!aticaa jur!di 

c.aa, la que ten!a cm:10 jere al Pater - Faailiaa, de 4on

de ae denoeind Derecho Privado: aplic&ndcae aola•ente al 

indiTiduo coao ente autdncmo dentro de la colectividad -

ciac!adana; ea decir tenía a au cargo la direccidn y go

bierno de loa hijoe y demia pereonaa que componían a la 

~ami.lis, con eus dependientes. su deber era aatiaracer -

aus neceaidadee, entre áetaa darlea alimentos. 

Esta costumbre o modalidad tente eu baae en -
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e1 Derecho netura1 apoyada por Leyee hwnanas y religio

sas, reconociendo que e1 Pater - Femi1iae, era quien te

n!a todaa 1ae ~acultadea y deberes con la organizaci6n -

de 1a "t'esi1ia. 

La obligacidn de proporcionar loe alimentos d.!, 

riTa de la patria potestad, del pater ~emiliaa y existe 

entre 4ate y 1aa personas que se encuentren sujetas a •U 

autoridad. 

La necesidad de conaerTación de la especie dió 

origen • que de laa sociedades primitivas, naciera al in. 
terla pdblico y religioao y la necesidad de l• conatitu

ci6n 3 co1111erYaci6n de cada ~eailia, aa! ea como nace la 

inatitucidn del aatrimonio, en al que la "t'inalidad prin

cipal, ar. la proereacidn de los bijoa y para que cada -

r .. ilia tUTier. su l"epreaentante en esta institucidn, 1• 

mujer que entraba a rormar parte del matrimonio, "t'ormaba 

parto de la ~amilia ciTil del aerido, quien ten!a autor! 

dad sobre elle eoao la de un padre. 

Kodeatino, citado por Petit Xug'ne en au~rat~ 

do El .. entel de Derecho Romano (1), det'ine por priA•r• 

Tez en Roma el matri•onio de la siguiente •anera: coa.o -

una "COIUUllCUO IWIIS AT 1'&1!I1IAJI, ET CONSORTIUll Oll1llS 

nTAB; DIVINr ET H1llü.Nr ZORIS COIOO!NZCATro·. -

(E1 aatriaonio ea la uni6n de hombre y mujer, 

(1).- Petit Euglne, Tratado Elemental de Derecho !lcaana 
Editorial B'poce S.A. 1977, p•gine 104. 
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que {mplica solidaridad en cuanto • 1oe actos de toda -

1a Tid•, 7 una com.a::nid•d :tora.da a la 1u.s d• loa d•:r•

choa di Yinoa 7 hm1anoa) • 

Bajo el Iapcrio de Jua1.iniano, poco a poco •• 

:t'ueron aodi:t'icaado dichas caractar!aticaa 7 noa da la -

da:t'i.n.i~i6n de matrimonio an la aiguiente :t'orma: ~RIX.Q 

!Utlll l!ST VIl!I l!T lfULIERIS COSJUllTIO, IllDIVDJU.lll, CONSIJI 

'f'OD:I111!!W VITAE COJITINELIS. •:g¡ aa'triJ10nio, ea 1a 'elida 

da tll1 hombre con una mujer, con el objeto da unir aua 

Tidaa y t"ormar da la• doa una sola coat.U111bra. (2) 

Cc~o ea de Yerae, JUatiniano ya no menciona 

la DIVI!II n HUllAl!II I1lRIS COIDIUlfICATIO. 

Bo podeaoe desconocer qua laa :t'ecultadea da1 

Pater - Familia• eran tan mapliea aobre 1011 aiambroa -

del. grupo aociel que representaba, qua aqu,1 •• cozner

t.{a an Juas da 'atoa y pod!a ceatigarloa, Tenderlo•, -

darloa an preftd.a por dea.daa y por :t'altaa graTaa, podfa 

hasta aatar1011 de aqu! el. JDS VITAE N!:CISQUA!!, al dere

cho da Tida y muerta. Tan!a tambien el deber ineludibla 

da propcrcionerlea alimen1.oa, aunque en tiempo de la R~ 

pdblica ueabe con atl'a •odaraci6n al Pater Plmiliae di

cha potestad, en loa pueblos donde imperaba al patriar

cado, ae le daba m'a iaportancie al Pater raailie• que 

(2).- Patit Eua:'ne, obra citada, p~gina 104. 
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a loa aiembroe de la ~a.milis. A eso ae debid que hnbi•

•• D8c•aidad de que i.nterTiniara el legislador para tr!. 

tar de otorgar en algui:la ~orma gar•nt!aa para 1aa ra•i-

1iaa, reducilndoa• loa derechos del Pater Famili•a en -

el siglo XII. La correccidn que d•b!a hacer de aua hi

jos, d•bcria a•r con •oderacidn, y cu.ando com.tieren -

~altaa grav••, ae le ispon!a al j•~•. la obligacidn de 

hac•r acusacidn ante al Kagiatrado, quien era el dnico 

que estaba racultado para prenunciar sentencia • 

.Entre laa ~acultades que tenía el Pater F .. i

liaa, ae contaba l• de dar la emancipacidn del hijo, -

aunque lato lo hae!a r•,gul.armente cuando •ataba •n la -

miseria, pues vendfe al hijo y con lo que obtenía, au

~agaba loa geatoa de la de.m•a ~amilia. Ante la necesi

dad de corregir •atoa desmanea del Pater Faailiaa y aua 

abuaoa, el Derecho de Gentes o aae el JOS GE'N'l'IUM, t"'ue 

determinando loa lineamiento• que deb!an seguir eatoa -

jeres de Pami1ia y loa pueblo• •• Yieron en la imperio

sa necesidad de legislar al respecto. 

~· tanta la necesidad de proteger a la ~ami

lia que incluso, se lleg6 a proteger a loa hijos naci

dos de una concubina de1 jefe de 1a Familia, quien pue

de legitim.arloa, y Juatiniano da importancia a esta ri

liacidn natural, e impone la obligacidn de que se le -

proporcione alimentos y ciertos derechos de auceaidn. 
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Antes de Juatinieno, no ae beb!a precisado en 

rorma expresa y categdrica la obligacidn que tenían 1oa 

padrea de otorgar alimentos a loa hijos, y eato ae con

~iraa cuando el propio Juatinieno inatitu:re que ae de

ben otorger alimentos a loa hijos nacidos de la concub! 

na. 

Debemos hacer notar que en un principio, la -

obligeci6n de loa padrea de dar aliaentoa a loa hijos, 

y e1 deber de 'atoa de socorrer al padre en la indigen

cia, exiat!an tambi'n entre patronea y libertos, pero -

eran solamente reconocidos como deberes morales, la 1e

gialaci6n Imperial tranatona6 eeoa deberes, en Terdade

raa obligaciones, que en ciortoa caaoa pueden ejercita~ 

ae ante 1a Autoridad Pd.b1ica, aegdn el procedimiento 

adecuado y ea! tenemos qu~, el Derecho de reclasarae 

ali.aentoa en ~ore.a recíproca, ea ~u& introduciendo on -

1• organizacidn de la ~amilia del Imperio y de aua ina

titacionea jurídicas, a!n poderse precisar la fecha -

exacta en que ae tomd como norma jurídico, debidamente 

aatablecide, aunque al principio ae coneiderd que loa -

con:t'l.ictoa de aeta naturaleza ae lleven ante la prdcti

ca administrativa de loa cdneulea, quienes fueron le -

primera Autoridad llamada e decidir eatoe litigios, y -

es probable que loe cdnsulee primero intervinieron a t! 
tu1o excepcional, ente hecboa particularmente plantea-
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doa y posteriormente le prdctica 1 ae tornó en coatu•bre 

de interTenir en rorma regular; poco a poco ~u& d'ndoaa 

importancia a 'atoa co~lictoa, haate conaiderarae jui

cios da inter4a pdblico y no privado, y ae planteaba r~ 

concideracidn de loa rallos ente el Senado y el Empera

dor. 

Se reconocid al car~ctar de reciprocidad qn• 

exiatia entra quien daba y recib!a loa alimentos, •• -

trana~oraaron de una ralaci6n unilateral en una bilete

ral; ya no aolo el padre ae le impon!a la obligacidn de 

dar aliaentoa, aino que al bijo ae le hacía conocer loa 

daberea que ten!a pera con au padre, a! 4ate llegeiba a 

l• indi~eDCia, eatablecidndoae el derecho de quajaree -

dal hijo contra au padre ente el llagiatredo, derecho ta~ 

bien reconocido al aacleTo, aunque menea que al hijo. 

~aabidn ae estableció el derecho reciproco de 

suceder, basado en el T!ncu1o de le aengra o aea el Jas 

san,gGinia, y por este relación se le consideraron dere

cboa a la madre, como el de reclamar a au hijo aliaenioa• 

i.mponidndoaele tambidn e ella obligaciones, talee como 

la de dotar al hijo y proporcioner1e alimentos. Esta a! 
tuación ru' extendida entre patronea y 1ibertoa, aunque 

para ellos ee reconoc!e esta ~ocultad, a6lo como deber 

moral que no deba lugar a necimientoa de aceionee judi

ciales. 
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b).- PlUlfC'I.A.- El Cddigo Civil 7'ranc'a no de

dica aapeci•lmente nicgdn t!tulo o capitulo espacial de 

1oa alimentos. 

Comprende aeta ll!llteri• entre lea obligaciones 

que n•cen del aatricorrl.o, y deaenTUelTe breve•ente le -

regulacidn de loa deberes y obligaciones alimentarios 

en el orden ra•iliar, Luis Jo••erend la derine de la a! 
guiente to?"ma: •La obligacidn •lillenticie? •• el deber 

iapaeato Jurfdica•ente a una peraona, de aaega.rer l• -

aubaiateneia de otra•. (') 

Reconoce Joaaerand qué, coao toda obligecidn• 

1-plica la eziatenci• da un acreedor y de un deudor, -

con la particularidad de que el pri•ero ae encuentra en 

la pobreza 7 e1 aegwid.o ••t• capacitado para ~arlo. 

Sigue indicaudo el •iamo autor, que eaa rel•

eidn deriva de un tezto de ley y ee a.na relacidn tellli

liar. Por tal razdn la obligacidn alimenticia realiza -

la idea importante de la asistencia ramiliar. 

Su Talor pr~ctico era de primer orden, en la 

&poca en que le aaiatencia pdblica caei no eziatía; el 

Legislador toa6 en C008ideracidn la aolidaridad hUl!!lana 

de conTivencia para imponer la obligacidn alimenticia, 

(,).- Joaaerand Louia, Derecho Civil, Treduccidn d@ -
Santiago Cunehilloe y Manterole, Editorial Bo•ch 
y Cía. Buenoa Airee, 1952, pdgina 'º'· 
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que debe priYar en lee relaciones remilierea, aun cuando 

en el C&!igo CiYil Francés, no se Ti.6 la urgencia de -

eat• probleml!I. 

Como esta ~igura ju:r!dica atane e la existen

cia huaana, ha encontrado desarrollo amplio en lea Leyes 

7 Derechce ~lem,n, Suizo y SoTiltico, en laa que ae eat~ 

blecen nutrida• dec:iaion.ee judiciales en 'ate materia, -

deriTadaa de au utilidad y ericacia. 

"Eriate un brote de vitalidad y un re~uerso da 

1a obligaci6n alimentaria que tiene, entre otro• •~itoa, 

al de aligerar la carga del ~iaco, y, co•o con.secuencia, 

la 4a loa contribUJ'entea, deade el •omento en que cada -

raai.lia asegura la aubaiatencia de aus miambroa por aus 

propio• •edioa•. (4) 

Joaaerand. nos indica, entre que peraonaa hay -

la obligaci6n, at"irmando que axiate entre loa c6n,yugea, 

•ace-ndientea y deacendientda y entre el parentesco esta

blecido por arinidad, en linea directa, notando que la 

deuda a1i.menticia, no ae ha inatitu!do entre colatera

les ni edn entre hermanos y hermanas y ea! un rico cepi

talieta, puede dejer e aua hermanos en la peor miseria -

;y esa actitud egoísta, existe tembi&n en Alemania, pero 

no en Suiza, en dond.e el Cddigo Civil en su artículo -

(4).- Joaaerend Louie, obra citada, p~gine 304. 
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'28 instituya la obligación de eeiatencia entre herm•

noe y hermanea. 

El Código Frenc~a no totlla en cuenta loa 'f""Í!lcg 

loe remilieres colaterales; que ea de gran importencia 

en la vida eocial y ramiliar como ea la relaci6n de loa 

aacecdientea y descendientes, ya que ea treta de une r~ 

laei6n conaangufn••• 

o).- ESPAR~.- En la doctrina eapenola, Stln

chez aom&a aceptaba el derecho a la vida con ~and.aaen

to de la deuda alimenticia, aenalando que el h~, e~ 

•o aer 4tico, tiene que cumplir un deatino, C\11'& reali• 

zac16n 8%ige co•o con.d.icidn primer9 7 esencial la de •u 

existencia y, por lo tanto,la poeibi1idad de la cozm•r

Taeidn 4e la vida; aef en lo• primeroa eaoa, y adn dea

pu'ª• ai sobrevienen ciertas ceueae, han de arbitrar•• 

loa medios pera realizar el derecho e la vida, y al

guien ha de proporcionarle loa eliiaentoa neeee•rioe a 

dicho ~in, ~ijendo por eso el Derecho natural y el ci

vil le eacela de personas o entidades que euceeivam.ente 

ven.gen obligadas a proveerle de aquellos medios. (5) 

(5).- Feman.de: Clerigo Luie, Unidn Tipogre~ica Edito
rial Biepeno - Americana, •'xico, p~gine 529. El. 
Derecho de ~emilia. 
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La 1egialacidn csatellans se ocup6 en reg1e

menter loe alimentos s trsTls del cddigo de las Siete -

Part.idasr del Pu.ero Beel y de lea Becopilacionea. 

•Alimento Tiene del lat!n elimentUll., eb ele

re, ali.mentar, nutrir, en sentido recto, eig:nirica laa 

co .. a que sirven pera alimentar al cuerpo, y en al len

guaje Jur!dico, ae uaa para asignar lo que ee d~ a una 

persona pare atender a su eubaiatencia. (6) 

Loe aliaentoa conatitUJ"en tmai rora.a eapecia1 

de la aaiatencia. Todo ser que nece tiene deraebo • 1• 

Ti.da; la humanidad y el orden pdblico repreaentadoa por 

el Estado, eet'n interesados en proYe•r al nacido en t~ 

daa aua aeceaidadea sean r!aicae intelectuales o •ora

les, TfJ que el ho•bre por a{ ao1o, ea imposible que•• 

beata a a! mismo pera cumplir el destino humano. 

El run.dacento de esta oblieacidn eat' en el -

derecho e la •ida que tienen las personas, del que eaa

na la a•iatencia, co•o conjunto de pre•taeionea a que -

el hombre tiene derecho, que se traduce ea al deber de 

alimentos, y ae concreta no adlo en la alimentacidn de1 

cu•rpo, sino que se extiende el cultivo y •ducacidn del 

eep!ritu, puesto que el hombre es u:n eer raciona1.•Eato 

e%pliee qua la inetitucidn alimenticia ea de nstursleza 

(6).- 5'ncbez Romdn, verecho Civil, pdgine 1224. 
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ciTil 6 de Derecho priTado, cuando ae cump1en aua ~inea 

de rea1izar e1 derecho ~ 1a vida da1 a1imentista en Ti~ 

tud de preatacionea regu1adaa y aancion•daa de indiTi

duo 4 individuo, por diapo•icionee y medio• de1 orden -

jur!dico - ciYil; y cambia de naturaleza jur!dica, in

gre&•bdo en 1a earera de1 Derecho pdblico-adllliniatrati

TO, cuando, en derecto de aqu4lloa, dicho derecho a 1a 

Tida •n el indiTiduo •e cumple por el cuerpo social ••

diante el h•rmo•o y ciTilizador principio de l• beneri

cencia pdblica, en aua diYereaa ~aaea de organisacidn -

legal, ae&dn que •e realice por el Eetado nacional 6 -

por otroa organi••o• in:t"eriorea• que dan lugar ' aque

lla claait'icacidn de nueatraa leyes en bene~icencia ge

neral, provincial y munieip•l~. (7) 

Las legialacionea •odern•• viendo el derecho 

de •limentoa como una ror111a aapeci•l y concreta del de

recho de aaiatencia, impone a l•a peracnaa de la ~aai

lia, la obligaeidn de alimantar. Aparte de que todoa -

•uelen imponer a loa padrea y a loa hijo.l!!I de cualquier 

claae que aean 4at011, la obligacidn ree!proca de ali

mentarse, hay Cddigoa que imponen tambi'n e loa hel'lla

noa eate deber; hay otroa que no. Ho bey unanimidad en 

la manera da regul.ar eate derecho, en las di~erentea -

(7).- S~ncbez Romtln, obra citada, p~gina 1225. 
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aituacionea en que pueden encontrarse loa cdnyugea, ea! 

como en le obligecidn -impuesta por al.sún- Cddigo, como -

el Franc6s, a los parientes arinea, como lo aon loa su~ 

gros, yernos y nueras. 

El derecho moderno suele baaar le obligacidn 

ali•entaria en varios orígenes: 

10.- En un estado familiar 

20.- En una relacidn de generación 

'ª·- En un acto singular ciTil, como un test~ 
mento o un contrato 

40.- Ea un estado personal, como en el caso 
de concurso o quiebra 

E1 Doctor Sdnchez RomAn, desde este aspecto, 

dice qua los alimentos pueden claairicarse: "en raai1i~ 

rea 6 legales, y patrimoniales 6 Tolunterioe, conTenCi.2, 

nalea, testamentarios 6 rundacionales, y judiciales, d~ 

~initiToa 6 provisionales". (8) 

Le clssiricacidn ?U:a importante ea le que a• 

reriar• a loa naturales y civiles¡ loa naturales: com

prenden lo absolutamente indiapeneable para le Tida en 

el aspecto ~!aico de la misma y en loe ciTilea, se 9%

tiende a todos los elementos que el hombre necesita ae

gdn sus necesidades, la posición social alimentiata y -

loa medios o caudal del que los presta. 

(8).- SdncheE Rom~n, obra citada, p~gine 1226. 



El. Código Espenol prev4 cuidadosamente todoa 

loa caeos que pueden preaentaree, atiende en de~inir en 

que coneieten loe elimentoa: "S• entiende por alimentoa 

todo lo que ea indiepenaable para el auetento, habita

ción, vestido y eaietencie m'dica, la educación • ins

trucción del aliaantiate cuando ea menor de edad, eegdn 

la posición social de la ~ecilia~. (9) 

Lae peraonaa 11..ad:ne rec!procement• e darlo• 

7 • recibirlos, el orden de la recle .. cidn, la propor

cionalidad de loe mieaoe, eu car~cter irrenunciable pa

re el :t'uturo, y eu extincidn, constituyen lea regu1ac:i2 

nea -'• per~ectea y detallad.ea en •Bteria •1im.enticia. 

(9).- C6digo Ci~i1 EapaOol, Artículo 142. 
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•) .- DEM'.NICIOR.- SEGtm KL DSRJ:CBO rosrrrvo 
MBXICAHO EN SO ARTICULO ,08. 

El Artícul.o '06 est•blece que: •Loa alllwn~oa 

coaprenden la coaid•, el Teatido, l• babitacidn 7 l• -

eaiat•nci• en caeo• de enf'er:medad. Beepecto de loa .. -

norea, loa aliaentoa coaprenden, adeallia, loa g•etoa ne

ceaarioa para la educacidn priaaria del a11-entieta y -

pare proporcionarla algdn oricio, arte o pro~eai&n ho

naatoa y adecuado• a au aexo y circunatanciaa persona-

lu". (J.O) 

•·•·- DBFIHICIOR SEGUN L.I. DOCTRIRA 

Bejina Villagee derina al dareeho de aliaentoa 

en la eiguiante ~orsa: •Bt derecho da ali .. ntoa •• 1• -

~ec11l.tad jurídica qua tiene una paraona denominad.a ali

mentia~a para exigir a otra lo nacaaario pare aubaiatir 

en Tir1.ud del parentesco conean,suinao, del aatrimonio o 

del diTorcio en determinado• caaoa•. 

(lO).- Código Civil. 

J.6 



o.b) .- l!R Kr COllCBP?O LA PBllSIOll ALIJIEll'rrcrA 

ES: L• relacidn Jurfdiea que exiete entre el acreedor -

(que ea ~· p•raona a quien ee le deben de proporcionar 

loa eliaentoa) y el deudor (que ea la pereone que loa -

debe de proporcionar) de acuerdo a l•e neceaidadee 7 -

eircUJ!8t&nciee de amboa. 

Graaeticel .. nte la palabra •limentoe aigai1"1-

ca tan adlo la coaida y la bebida qu• ae necesitan p..-. 

aubsiatir 7 jar!dicamente no quiere decir coaa diTerea, 

aino ª'ª amplia, puea teniendo aaa aiaao contenido aba¡:, 

ea tambiln el Yeatido, la habitacidn, lo neceaario para 

recuperar la aalud 7 trat&ndoaa de un menor, la edaea

cidn qua requiera haata estar an condiciones de ganare• 

la •ida por a! miamo. (11) 

De acuerdo al Artículo '14 del Cddigo Ci•il, 

la obligacidn de dar loa alimentoa, no abarcan aa7ona 

preatacionee, ya que no se co11prende l• obligacidn 4• -

pro•c•r 4a capitel al acreedor alimenticio. 

La penaidn alimenticia eo•prende la atencidn 

conatente del deudor e loa gastos que de .. nde el •liaett 

tiata, no limit&ndo•• a lo eatrict•aente indiapenaable 

para TiYir, aiao que ae es'tiende a todo aquello que ex! 

(11).- Alercdn Matees, Eatudioa sobre el Código Civil 
del Distrito Federal, p'gine 108. 
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jan laa circunatanci8e personales o condiciones del que 

loe deba recibir (acreedor), ain que ae olTide al que -

debe de proporcionarlos (deudor), ya que ae to•a en 

cuettta lea posibilidades del deudor, para cwaplir con -

le oblig•cidn elimenteri•. 

El eq91Yalente d• l• preat•ci6n eli•enticia -

puede proporcionarse en awaaa de dinero o incorporando 

al ae!"tl•dor • au ramilia. 

P•r• que proced• l• obligaeidn de proporcio

nar la penaidn alimenticia no nece••ri• .. nte •• requie

re que deben probar que carecen de JDedi09 econ6aieoa, -

beata que pruebe au aituaeidn de hijo y au eat•do de D!, 

ceeid•d. 

•Kl. derecho natural y el ciYil ~ijan la ••ca

la de peraonaa 6 entidade• que auceeiTamente ye11&9in -

obligad .. ~ pro•••rle de aquello• medica, satia~aciendo 

l• deuda aliaentieia, y eaa eacala no ae deba agotar j~ 

-'•• porque el derecho a la Yid• taapoco ae extiAgtte -

nunca; de donde resulta el principio de que el boabre, 

ligado & todos aua eemejantea en el maro hecho de aer 

un. ente social y da la ralacidn de con•i•encia que le 

une• aquelloa, tiene el deber y el derecho de aliaen

tar y eer aliment•do. ~ei ae explico que loa p•dr••• -

que loa hijoa, que loa heraanoa, que la sociedad, por -

dltiao, repre•entad• por el &atado, tengan el deber de 
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alimentar, y que loa hiJoa, probede que sea ea condi

cidn ~il.ia1, cualqoiera que sea au clan• de legitiaos 6 

ilegitimoa, y toda peraona, en general, tengan el dere

cho de aer alimentados cuando necesiten hacerlo at'ecti

TO pera eatie~ecar el supremo de TiYir•. (12) 

b).- OllJ!:TO DE LA l'El'SIO• ALIJIEllT:lCLl 

Su objet.o ae proTaar el acreedor en todae aue 

neeeaidedea de aubeietencia diaria, cuando no puede b~ 

1.arae eai mismo con:t"orma a la ley, pues ea el derecho 

qua tiene e le vida. E1 deudor debe cubrir loe gee~oe 

para el sostenimiento del hogar, tales como proporcio

nar hebitaci6n, sustento, y edocaci6n y eeietencie en 

caeoe de entermeded, proporcionando a loe mieabroa de 

la ~amilia loa medica, pera poder aubaiatir. 

sa cumple la penei6n alimenticia entregaDd.o 

el acreedor aquellas sumas de dinero auticiente• para 

aatia~ecer sue neceeidedee y solo excepcionalmente pue

da el deudor, pera cumplir le penei6n ali•enticie inco~ 

(12).- s'nchez Romdn, obra citada, p'gina 1230. 
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porar a su casa e1 acreedor e1imenticio. 

El. Art!cu1o '09 de1 Cddigo CiTi1 eatab1ece l• 

~orma Pera aatia~seer la obligaeidn alimenticia, •edia~ 

te la aeigneci6n de una penai6n aufieient• al acreedor 

a1imentario o incorporándolo a l• remilia. (l') 

Se cumple en roraa regu1er, inaplazable, por 

le rinelidad mieme de lee neceeidadea que •a a aatiera

cer s la propia aubaieteocia> 1a de criar, edncar y ali 

mentar, la cual no eat.a limitada e una cuantia det.-rsi

nada• sino que deben de ser proporcionado• a la• necee! 

dadee del que loe reclame, y a lae poeibilidad•• de1 -

que loe proporciona. 

Tiene por objeto, puea, aetie~acer lea nec••! 

dadea de una persona o variaa pereonea, con loa medioe 

económicos de quien e eu •ez eats obligada a proporcio

n&reeloe. 

El Código CiTil eeteblece en en Artícul.o ,1.1, 
en relacidn a la cuantía de loe alimentos, la proporci,g, 

nalidsd entre las posibilidades del que debe derloa y -

lee necesidades del que debe recibirlos •••• (14) 

(1,).- Código Civi1 

(14).- Código Civi1 

20 



La pensidn alimenticia ee cumple mediante pa

gos periddicoe: pueden eer auminiatradoe por borae• di~ 

riemente, por eemanee, quincenales o meeee, cont'orme -

eonye~n a lee partea o lo decrete el tribunal. y •e -

impone que ee haga al principio de cada período. 

La. peneidn alimenticia ea ecceptible de c111t

bio, en atencidn a las divereae cireunetanciea econdai

cae que determinan la ~ariecidn de l• pensidn alimenti

cia; en lee poaibilidadea del deudor alimentieta y a -

1ae neceaidadea de lo• propios 11creedorea, tiende a ea!! 

bier de acuerdo el aumento o dieminucidn de la ~ortWU!I• 

o cuando el acreedor ee encuentra en mejores ci?"Cunates 

ciae y puede eetieracer por e! miemo, aua propias nece

sidades. 

e). - CLASil'ICACION DE LOS ALIMENrOS 

Aunque en nuestra legielacidn ciYil no ea ha

ce ninguna claai~icecidn de loe alimentos, algunos aut2 

rea loe claeiricen da le siguiente manera: 
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1.- Por razdn de eu cuant!a y extenaidn ae -

puttden clesi~icer en: naturales y ciTilee. (15) 

Loe aliaentoe natura1•• eon aquel1oe que eon

aia~en en lo indiapen•able para eubeiatir al que loa re 

cibe; para eelcularloe eer~ a~iciente tener en cuente 

lee eatad!eticaa del coato de la Tida, ein atencidn • -

la clase y cetegor!a eocial de quien loa percibe, •• d~ 

ben de proporcionsr a loa hermano• legítiaoa, al padre 

.º al hijo adopti•o. 

Loa aliaentoa ciTilea; aon aquellos que no •• 

limiten, aino que ea extienden a lo que exige la condi

cidn y circunetenciaa del que loe ha de dar y el QO• -

loa he de recibir, varíen eegdn le edocacidn que he re

cibido, la clase a que pertenece, y la poaicidn o rango 

qua ocupa en le eociedad. Y ae deben de proporcionar al 

cdnyuga diTorciedo o separado de hecho ain culpa auye, 

aloa deacendientea tanto naturales como leg!tiaoe, a 

loa aacendientae leg!timoe y naturales y el que hizo -

une donacidn cuantiosa. 

Loa alimentoe naturales y loe civiles •arcan 

cierto límite, m~a o menos amplio a la cuantía de loa -

alimentos, con relacidn el que loa recibe. 

(15).- Joequin Racriche, Diccionario Razonado de Legial~ 
ci6n y Jurisprudencia, p~gina 270. 
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2.- Por razdn de eu especie, en propios e im

propios. (16) 

La obligacidn aliaentaria propia ea1 aquella 

que loa alimentos son debidos en especie, aquellos e~o 

objeto ea la aenutencidn de le persona. 

La obligacidn eli..mentaria impropia ea: aque

lla cu,:ro objeto son loe medios (pen•idn, aaignacidn o -

renta alimenticia), iddneoa para conseguir la rinalidad 

de la aanuteneidn. 

'·- Por razón de au ~uente, ae diYiden en Yo

luntario• y rorzoaoa. (17) 

Loa ali.mantea Yolun~arioa son loa que ae pro

porcionan por Yoluntad del deudor. 

Loa alimentos rorzoaoa eon loa que ee imponen 

en Yirt.Ud. de un precepto legal. 

Aaí tenemos que, une persona pueda conetitu~ 

(16).- Baggiero Roberto, Inetitucionea de Derecho Civil 
p~gino 55. 

(17).- Rti.rael de Pina vare, Elementos de Derecho Civil 



•n au teatat11ento un legado, eaignandc una determin•de -

cantidad de dinero para el auatento de otra o bien, por 

contrato une peraon• ae obligue a contribuir el a\:S.Sten

to de otra; por otra parte, en Yirtud de la le7 ae isp2 

na a loe parientes del acreedor la obligacidn 4• propo~ 

cien.arle alimentos. 

s:z,. esta claairicación, ai bien en loa doa pr! 

••roa anpueatoa por Yoluntad ae contrae la oblig•cidn -

aliae.ntaria, sin embargo, no queda •l -.rbit.rio del ~ 

dor el c\lJllplimiento, 7a qua tal d•b•r aati reapeldado -

por 1• ley, por lo teneo •• deduce que l• lS.nica ~uante 

•• le no:nria jur!dica, ya que por medio de elle, •• da -

ruerz.e 7 e~ectiTidad e le cl,uaula teate•entaria o al 

contrato, puesto que ha permitido y reglamentado 7 lee 

partea han acomodado au Toltll:ltad a la 1•7• 

4.- Par raz6a de au car~cter ae diyiden .u: -

ProYiaionalee y ordinario•,(18) debiendo entandariMt que 

ni loa unce ni loe otros eon ~ijoa, puaa pueden aodiri

caree en su cuantíe eegW:i cambien lee circunatenciee en 

(18).- La~aille Rector, La Familia en el Derecbo, p'
ginea 444 a l• 448. 
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que •• di.ron o an l•e Q\18- e• •ncu•ntr•n loa acra•doraa 

aliaenticioa o del deudor. 

Loa a11-•ntoa proTiaion•l•a eon •Qu•llo• qn• -

aa ~ijan en caeo de con:t'l.icto o ea demandan proTiaional

••nta mientras e1 juicio taraina. Be naceaario en cual

quier demanda para el otorgamiento de tma penaidn ali .. ~ 

ticia, que el juez debe ~ijar una penaidn da aliaantoa -

mi•ntrae el juicio concluya. 

La pensidn da alimentos pro•iaion•lea no puede 

dictarse sino cuando quien la 8%iga ha acreditado prt1Yi.!, 

.. nte al título en C\Q'& Tirtud pid• loa aliaantca •por

tando ai ea por razdn de parentesco, las actea del Regi~ 

tro CiTil qua d .. uaatran el matrimonio, el nacimiento de 

loa hijos, o bien la eentencia ejecutoria, el tee~• .. nto 

o el contDeto elevado a escritura póblica en el qua co~ 

te la obligecidn alimenticia. 

Loa alimentos ordinarios aa podrían dividir en 

propiaaente ordinarios y extraordinarios. 

Loa alimentos ordinarios son loa gaa~oa necea!!_ 

rica da comide, vestido, etc., qua ae erogan quincenal o 

mensualmente. 

Loa alim.mitoa axtrao:rdi.n.arioa aon aquello& -

que por au cuantía deben aatia~acarae por separado coao 

aon: gastos da enfermedades gravee, por operaciones, o 

da euelquier otra emergencia que obligar~ el acreedor -
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a'1úenticio a hacer un gasto especia1. 

Aa!, en e1 Art!cu1o 282 fraccidn Irr de1 C6di

go Civi1 Tigente, prev& que, •1 actor a1 entablar e1 ju! 

cio de divorcio, o antes ai axi•ti•r• urgencia. •1 ju.es 

aefta1ara y asegurara 1o• a1imentoa que debe dar e1 deu

dor a1 cdn:ruge acreedor y a 1oa hijos, aientraa dttre el 

juicio. 

La ra%dn por 1a cual la ley autori~• 1a prc•i

eiunalidad de loa a1imentoa, ea por la urgencia o necea! 

dad de quien 1o• necesita, 7a que e1 caracter d• loa ••

dioe para aubaiatir, no eata an poaibi1idad de •batener

ae de alloa, h.aa~a 1a resolución del Juicio y ai el jae• 

no eatUTiera facu1tado para fijarlos proviaional.aent• -

pod.r!a perecer. 
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IUTURALEZA JtllllDICI. DE LA PERSIOI'< ALD!Ell'UCU 

Loa preceptoti qne eatab1ecen l• obligaciln da 

ot.orgar al.imentoa, 1.ie..ne un capltul.o eepeei•l den.V. de 

noastro Cddigo CiTil; debido a que, eeta circ.unataneia -

r.lati'f'a a loa al.iaentoa, •• netamente patrilrton.ial 7 de 

orden. pdbl.ice, pueete qae ea de iat.9"• •oci•1 qoe •• -

reglamenten est•a obligacionea, ••berea 7 derec~ para 

qoianea deban da percibirlos 7 pr~orcion.arloa' • ereet.o 

de que est4n de}?idaaente garantizado.e ;~"j.á ·que con e.J.l.• -

aa encontrar-' un equil.ibrio aocial da jaato; y aaf Une 

aoa qua el Título Se:rto caplto1o ll del Cddi«o Ci rll ri

gente a• re:r'i•re a loa al.iment.oa, compr.ndien4o c!el. ~! 

tul.o '01 a1 '2'. 

a).- CO!IC:KnO DB OBL:IGACIOll ALillEllTlUli 

•;ga al 4eber .impuesto a 1D.a persona de propor

cionar alinlentoa a otra, ea decir, las aumaa neceaariaa 

para qua rl...-. 
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Supone nec•aariament• que un.a de eataa perao

naa (el acreedor alimentario) eet~ necesitada y que la 

otra (el deudor) ae h•lla en poeibilidad de proporcio

narla lo necesario•. (19) 

Obligaeidn 4li•entieia.- •x.. el conjunto de -

cargas que le ley ~inca a una o Taries persona• de ai

nistrtir a otra u otr•• todo aquello que aea a 'ataa in

diapanmab1e para eubaietir•. (20) 

•En, la obligaeidn alimenticia co•o relacidn 

jurfdica •• dan tres al.••entoa que son c011.unaa a toda 

relacidn de eata l1l!lturalez•: el eujeto activo que mcige. 

porque tiene derecho; acreedor alimentiate. el ea.Jeto -

paai..-o de quien ae exige, porque eat' obligado: deudor 

alinentista; el objeto o contanido de la relacidn juri

dica: peneidn alimenticia•. (21) 

La obligación alimentaria conaiate: en el. de

recho que tiene al acreedor alimentario p•ra requerir -

(19).- •arcel Planiol y Qeorgea Ripert, Tratado :!l.e .. n
tal de Derecho CiTil, p~gina '54. 

(20-) .- Gor:iz•les Jtian .lnt.onio, .Elementos de Derecho Ci
Ti1, página 9'· 

(21).- Obra citada, pggine 9,. 
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1o• medica d• eubeietencia del deudor, quien ae Te obl! 

gado natura1, moral, 7 legalmente. a aocorr•rlo, de -

acuerdo a a\19 poaibilidad•a econ~aicaa. 

Donde haya doa pereonaa unida• por un detarai 

rwdo T!ncu1o de paranteaco. qua eat•blezca derecho• 7 -

ob1igacionea aliaentaria• y tma de lea cual•• tien• ne

ceaidad d• loa medica neceaarioa pera au aubaiatencia 7 

otra tiene 1a posibilidad de .. tia~•cer1a, eurg• •l de

recho y la correletiTa obli&•eidn de loa eliaentoa. 

b).- l'UllD.t.ll!:lftO DE LA OBLIGACIOft ALillllDITICIA 

El hcabre• al nacer. ea el eer _.e inde~enao 

4• ~odo• loe aerea aniaa1ea y nec••ita de un •in ndmero 

d• cuidados, aobre todo y ~und ... ntal.mente necesite de 

loa •liaentoa. 

Al correr el tiempo, y 7a ~uaado puede parao

nalmente proeuraree la aubaietencia, tiene el deber de 

aantener y alimentar a quienes •at&n en 1a eituaci6n -

que &1 eetuTo y que ahora dependen de ~1 por 1a sangre 

o por algdn otro nexo jurídico. Bl ori«en de 1a obliga

cidn a1imenticia lo encontraaoa en la naturaleza humana. 
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Al ctmplir con eatea preetaeionea en bien de 

la persona iwceaitada ae patentizan y aetualiman loa -

T!ncul.oa ramiliaree en eircunataaciaa dif'!cile•; el B:a

tado trata mediante la impoaiei6n legal de dar aliaen

toa. preTer la con.ear...acidn de la célula f'aailiar, ba

se de la aociedad, impidiendo que peraona. nec .. itad:

muaran de hambre, no obatenta tener f'•miliaren que pue

dan aocorrarlaa. 

Se :t'ur)da en el T!nculo de aolid•ridad y en la 

eoaunidad de intere•e• qua a:c:iate entre loa aieabroa de 

1• f'a.ilia. 

La Supre:aa Corte de la N•cidn ha aaantado lo 

aiguieDte: •La rezdn f'ilo•df'ica da la obligaci6n aliaea 

taria tiene au origen en la naturalesa alama de l•a re

laciona• aoci•lea y el sentimiento de altru!aao que de

be eziatir entre todos lo• mie•broa de la sociedad en 

que YiTiaoa, por ello el legislador, estimando que la 

A•iatancia Pd.blica no aar!a posible extenderla e todoa 

loa de•Talidoa que existen en el conglomerado aocia1, -

ha impuesto la obligación • loa pariente• alla cercanos 

7 en determinados c•aoe, a loa que ruaran deeiaiToa pa-

re determinar la necaaidad alimenticia de lae peraon•a ••• w. 

(.Anal•• de Jurinprudencia T. icv p. 120). (22) 

(22).- Sara Montero Duhelt, Derecho de .!'aa.ilia, p'gin•• 
60 .,. 61. 



Para 1a axigibilidad de este derecho requiere 

la existencia de 1oa aiguiantea preaupueatoa: 

a).- XI estado d• cdnyuge o de pariente h•ata 

el cuarto grade ine1a.s!Te. Artículo '05 del C6di&o Ci

Yi1. 

b).- Xl •atado de neeeaidad da loa •lim•irtOIS 

o •ea la 1-poaibilidad de eaegurarae au eubaiatencia -

por a! aia•o. 

c).- X.. posibilidad acondmica del deudor plQ"'a 

auainiatParloa. 

e).- rtlEm'BS DE L4 OBLIGACIOll' ALill!:ll'TAllli 

La obligacidn de preatar alimento• tiene aa -

ruente ea 1a lay, el parenteaco por conaatJ&Uinidad o -

arinidad; el cual tiene su origen en •l matri•onio o -

aimpl .. •nte •n la unida libre no legeilizada, aa! coao -

tambien en el parentesco eiTil (edopcidn), por contrato 

o diepoaicidn taatamentaria, por divorcio en deteraina

doa caaoa, que !apone entre peraonaa unidas por un de

terainado T!neulo de ~amilia. 

Loa cdn:rugea tienen derecho a alimentos por -



•inieterio de ley. Art!cu1o 'º2 del Cddigo CiTi1. 

e.a.- DEL PARE!ITESCO 

lD. .&.rt.ícu1o 292 del. C&1igo Ci Til. eaUblec•:, -

qa.. Le; ley no reconoce Me P•rent.eaco que loa de CeDea!! 

~ini4acl, at'inided y el ciTil.. 

P.IJ!ElftllSCO POa COKS4JIOODID.lD 

:l'.l .&.rtícu1o 29' del Cddigo CiTil. eat.abl.ec• 

que el p•rent.e•co de coneangu.inidad •• el que e:JCi•t.• eg 

t.re pareen•• que deacienden de un aie•o progenit.or. 

En. relacidn con lea parecm•• Tinculadaa pur -

parent••co de conaanguinidad en la linea oolat.or•l. d~ 

aioa qua en ello• recaer• l• obligacidn da dar lll.i .. ntoa 

7 a au Tas, el derecho a recibirlo•, a.n caao de ausea

oia o Úlpoaibilidad d• loa que ae encuent.ren ligado• -

poP parent.eeco en línea recta. 

B:r:iate la oblig•cidn eiempre que ~l grado 4e 

parent .. co en que ae encuentren no aaa 98yor del cuarto 

grado • .&.d.n aaf, la ley eatablaca en el .&.rt!cnl.o '05 del 

Cddigo CiTil, la obligacidn en ~oraa graduada, para loa 



•&• pro%iaos; en pri•er lug•r, coao obligadoa a raita -

de ascendiente• o deacendiente•, • loa her.anoe qtte •On 

hijo• del aia•o padre y de la alama aadre; por ~alt• o 

iapoaibilidad de esto•, a loa heraanoa da madre, y en -

derecto de eetoe, • loa que dnica .. nte lo t'ueren de pa

dre. 

81 no •• enc .. ntren parientes an l!naa reet.a 

o hersaaot1, en condioionea de aubTenir a l .. nacaaiCSa

dea a11-entic1 .. del acJ"eedor, la oblf«•cidn !"eC••~• ·~ 

b:l"e loa d•-'• parienta• colater9l .. , hasta al l!ai~• 

que ant .. baa~. aanalado, teniendo preaenta e1 priaei

pio de que deben caaplirla loa Ua prcSzi•oa, 7 a6lo en 

eaao 4• lllpoaibilidad, paaar' la obligacidn al que •• -

encuentre an grado inaadiato. 

PAl!l!llTESCO POll .lFlllDolD 

El .&.rt!culo 294 dal C6digo Cirll a•Ubl.eee -

q- al parentaaco d.• at'inidad •• al. qua ea contna por 

el aatrimonio entra al Tar&a y loe parienta• d.e la .,... 

jar y entre la aojar 7 loa parienta• del Tardn. 

tllD. cdn,yuga entra en al parentaaco por at'ini

dad con loa aecandientaa y daacendientaa o colstara1aa 

da1 otro cdnyu.ga an los aiaaoa grados en que al lliaao -



•• encuentra. Nuestra legialación no reconoce la oblig~ 

ción d• proporcionar ali.entoe en mingdn &rada, en lo• 

caao• de parenteaco por a~inid•d. 

PARENTESCO CIVIL 

El Art!cul.o 295 del C6digo CiYil eatabl•c• -

que: •EJ. parentesco ciTil ea el que D9Ce de 1• adopEi~n 

y ad1o existe entre el adoptante y el adoptado•. 

E1 Artículo .,07 de1 Código CiTil dispone •Z

preaaaente la obligac16n da darae ali11entoa al adoptan 

ta Y al adoptado• y loa Art!cul.oa '95 y '96 del aia•o 

ordenamiento, lea conceden idénticos derechos y ponen 

a au cargo lea miamaa obligaciones que tienen el padre 

y el hijo entre aí. Por lo tanto ea aplicable a e11oa, 

~odo lo que dijimos el hablar de sacendientea y deaceg 

dientaa, pero teniendo presente, que dada la reglamen

tecidn de eate ~orma de perenteeeo, que no est~ ~w:da

da en la comunidad de aengre, aino que deriva de le -

ley, no puede extenderae le obligaci6n alimenticia a -

loa parientes del adoptante ni a loa del adoptado, por 

no encontrarse emparQntedoa con ellos. Aa! ea que en -

ningdn caso, ni adn tratandoae de 1oe deacendientea -

del adoptado rigen los principios de le ob1igaci6n •li 

menticia. 



c.b.- DRL IL\TBIJIOKIO 

El matri.acnio •• ima ina't:f:tuci6a t'and~a1 

de1 derecho ~amilier. 

Entre loa dereclaoa, 7 obligacio?Ma que naceJI 

d:e1 aatrimonio •• encuentran loe elhent.oa, con la .,._ 

c-.l.'tad de e%igir aaiatencia y •7Ud• sv.tu.e; y deaea .. aa 

en la aolidar-idad :t"aalliar. XI. .A:l"t!cul.o 164 clal C6clige 

CiT11 eateblace qua: •Loa ~ónyu,gaa ccmtribair4n eecm.6-

aic...nta el soataniaianto del hogar, a au al:iJM .... eida 

7 a le da aua hijo•, aa! coao la sd.ucacidn da ú"to• ._ 

loa tlrainoa qua la lay eat•blaca ••••• •. 

'renet1oa un contenido p•triaoni•l en l• ob1ic!. 

cidn ~e ali•antoa 7 un cantan.ido aoral qua se reeoaoce 

por el .&rtfculo 147 7 162 baJo loa t'rai110• da ·~a -

Le unidad c!e la rlda conyugal 7 t'-iliar pro

duce la unidad del preanpuaato do•'atico. Xo ee poeible 

qae cada uno de loa có~ea aoporte aue propio. gaat- .. 

aino qua tienen que recurrir al gaato dnieo. 

e.a.- DXL CO!ICtlBIJU.TO 



El. concubinato ea le conYiYencia y trato se

xual de tm e6lo hombre con une eola •ojer. Se requiere 

. p•r• que haya concubinato que exi•t• une uni6n durade

ra, continua, y por otre parte que nin&Uno de loa CODe!! 

bino• ae encuentren ligado• en aatrimonio con otr• per-

IA ac~itud qoe debe ••u.ir el dereche en :rwl~ 

c16n con el concubinato, •• reconocer el concubinato 7 

regularlo juridic .. ent•, concediendo derecho• y oblf.«a

cione• a lea partea, principai.ente la ~acal.ted p•re 

e%igir alimentoa pueato que lo dnico regl••entmdo .. e1 

derecho de heredar, en la aoceaidn legit:L&., • le cene~ 

bina mediante loa requiaito• de ley. 

La ley protege lo• contra~oa oelebradoa en -

loa coale• ae eetipule obligación ali•entaria en raTOr 

de •lguna de laa partea o en raYor de tercero. 

Con:t'orae ae eatipola en el ~!culo 1295 de1 

C6digo CiTil, cualquier pereon• eapas puede disponer -

libre .. nte de aua bien••• de tal aanera que en un tee

t .. ento, el testador puede eatablecer penaidn a1i•enti

cie peri6d.icamente a raTor de algd.na peraona, aujet,nd,2. 



•• • lo ordenado por el Artículo 311 del Cddigo CiTil.

•Loe alimento• han de aer proporcionado• e lae poeibil.! 

d•d•• del que debe darlos y e l•e neceaidad•• d• qcien 

debe recibirlo•. Determinado• por conYenio o sentencia, 

loa alimentos tendrin un incremento eutom•tico •Íniao 

equiTalente al aumento porcentual del aalario afniao -

diario Yigente en el Dietrito Federal, aalYo que el de!! 

do~ eli•enterio deaueetre que aua ingreso• no au.enta

ron en igual proporcidn.• 

Sin embargo aeta diapo•ioidn eeU. li•itad• -

por lo diepueato en el Art!cu1o 1'68 del Cddigo CiT11, 

en que el testador deba ~ijar alimentos e lea personas 

indicada• en lea di•eraaa rraccionea, siempre y cuando 

eaten en eetado de necesidad, como ae deduce del pre

cepto mencionado en el Artículo 1'70 del Cddigo CiTil. 

e.a.- SKPA!UCIOW DB CUEltPOS 

•En eate aiatema el YÍncu1o aatriaoniel perd,:e 

ra, quedando eubaietentee lee obligacionee de ridelid•d 

de •inietreci6n de alimentos • impoaibilidad de nuaYae 

nupcias; eue erectos eon: la eepmraci6n aaterial de loa 
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cd117118ea, quienes ya no eetl!lrdn obligados a YiYir jun

to• y, por consiguiente, a hacer Yid• .. rital•. (2') 

Ambo• esposos peraanecen ce••doe; pero YiTen 

separadamente. No ea propiamente un diTorcio de acuer

do con la de~inicidn dad• en el Artículo 266 del Cddi

go Ci•il. 

DIVORCIO VOLUl<'fARIO 

La ~raccidn XVII del Artícu.J.o 267 del CcSdi&o 

Ci•il vigente eenel•, el mutuo conoentimiento, dando ls 
gar al diTorcio Tolunterio. 

Puede aer admiuiatretivo o judicial. Bl 4i•o~ 

cio a~inictr•tiTo procede, en loa t4rminoa del Artícul.o 

272 del Cddigo CiYil, que establee• que: •cuando ••boa 

eoldortea convenBan en divorciar•• y sean ••7orea de -

ed•d 1 no t.ngan hijos y de co•dn acuerdo hubieren liqu! 

dado l• sociedad con.:rugal, ei bajo ••• rdgiman ae ~aae

ron1 ao preaantart1in pereonalment• ante el jues del re

gistro civil del lugar de eu domicilio¡ coeprobalr'n con 

lea copias certi~icadea reapectivea que aon ceaadoa 7 -

•a7orea de edad y Dl.Bni~eeterdn de una man•ra terminante 

(2,).- Rojine Villegaa Ra~ael, Derecho CiYil Mexicano, 
To•o Segundo, Derecho de .t'b•ilie, p~gina 'ª'· 



y explfcite au voluntad de divorciarae•. 

El divorcio voluntario de tipo judicial prec~ 

de, en loa t4rminoa del Artfculo 27' del C6digo Civil, 

di•pone que: •Loa cd?tJ"ugea que ae encuentren en el c•ao 

del dlti.ao p'rrero del ert!culo anterior (ert!culo 272). 

•• decir: que tengan hijoa, o bien que eean .. nor•• de 

ed•d, o que tengan bien•• coaunea, eetab:i oblig•408 • -

Pl"9••ntar el jusg9do un convenio en •1 qua •• rijan loa 

siguiente• puntoa: ••• IV.- Lll cantidad qu. •titulo• 

4a alimento• un cdn;ruge deba p•g•r al otro durante al 

procedimiento y deapu'a de ejecutoriado el divorcio, 

aa! coao la ~oras de hacer el pago 7 la garantía que d~ 

be otorgar•• para asegurarlo: 

Bn eate tipo de divorcio, ae tiene l• volun.

ta4 de disolver el matrimonio, 7 •• decreta por aenten

cia, dictada por el jue~ de lo civil o de priJDera ins

tancie, l• cual dieolTer' al vínculo matrimonial 7 la -

aociedad conyugal, en ceao de .acietir. 

•si loa conaortaa aon .. norea de edad, •i -

eziaten hijos en el aatriaonio, o bien, ai el ••triao

nio •• ha celebredo bajo el r'gimen de sociedad colQ'll

gal, ain habarae liquidado, ae deber' traaitar el divo~ 

cio voluntario ente el juez competente•. (24) 

(24).- Rojina Villegaa Ra~•el, obra citada, p'gina '97. 
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En e1 conTenio de diTorcio Toluntario, ••re

cen eepecial •t•ncidn loa ali .. ntoa de lo• hijos ~ del 

cdDYU&• acreedor. 

Por lo que toca • loa hiJoa, el conT•nio de

be aeft•lar loa alimentos neceaarioa aegd.n laa poaib11i

d•d•a de loa padrea. Y debe aaegarar5• el ctm.plimiento 

de la P9D8i6n •liaenticia ••diente la garantía o la ~~ 

aa qoe e1 Ju•• considere •ut'ici•nte. 

DIV91lCIO J<EC1'SARIO 

Se decreta por lea cauaalea a•ftalad•• en laa 

rraccionea r a XVI del .lrt!culo 267 del Código CiTil Y,i 

gente. 

•Dentro de eete aiataaa de di•orcio, ae encua~ 

tran el diTorcio aancidn y el diTorcio reaedio. Z1 di

Torcio eancidn ae encuentra preTiato por aquellaa caua.!. 

lea que aenalan un acto ilícito o bien un acto en con

tra d• la naturalesa miaaa del aatriaonio. El. diyorcio 

remedio ae instituye como una proteccidn en ~a•or del -

cdn;ra.ge aano o de loa bijoa, contra ent'erm.dada• cr6ni

caa e incursblea, que aeen edeaAa, contagioase o hered! 

tariaa•. (25) 

(25).- Rojina Villegsa Rareal, obra citad~, pdgina '96. 
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lCl Art1cu1o 278 d•1 Cddigo CiTil establece -

qo•: wz1 divorcio eólo puede ser de•endado por e1 cda;rg 

ge que no haya d•do can.• a ,l, y 4en~ro de lo• aeie •1 

aes aiguientee al d!• en que b~en llegado a eu noticia 

lo• hechos en que •• ~und• la 4e .. nd••. 

Lo• padrea divorciados tendr~n la obligaci6n 

4e contribuir en proporcidn de •u. bien•• a loa aliaea

toa d• aua hijoa. 

Kl. Articulo 266 del Cddigo CiTil Tigente .. -

tableee que; •xi diTorcio diauelTe el Tfneul.o del .. tr! 
•onio y deja a lo• c6nyugee en aptitud de contraer o•re•. 

d).- CAl!U.CTERISTICAS Dl! LA OBLIGACIOK ALDll!ll
T.lllli 

•Para conocer la relaci6n jur!dica aliaenti

eia conTiane determinar aua caracterfaticaa aeglfn l•• -
eatablece el maeet.ro Rarael Rojina Yilleg•• en ao obra 

Derecho Civil Mexicano, Tomo Segundo, Derecho de F••i

].ia. (26) 

(26).- Rojina Villegae Rarael, obre citada, p'gina 16,. 
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·La ob1igaci&n al1-enticia es: 

l..- !UCUROCA. 

2.- PXllSO"AL:ISIJü.. 

'. INEJIBAROABLK. 

4 .- IllPRESCRIPTmLE. 

5.- INTIUllSIGmLJt. 

6.- nmw<S1'1!11mLJI. 

7 .- 1i:s PRCPOllCIOJIU. 

B.- ES DIVXSIBLS. 

9 .- cmu OH DJIRICHQ PRl!Fll!IO'l'JI. 

l.O. - 110 ES COllPEllSABU, BI JIE1'UJIC liBLE. 

U.- 110 SE llXTINGUB PORQUJI LA PRESTAOIOH SD 
S.lTISFECHA. 

A1 respecto de esta• caract•r!eticae e1 ai••o 

autor dice lo aiguienta: 

1.- L• ob1igacidn a1iaenticia ae R!'lCYPRoc.&.; -

Bl. Art!cul.o 'ºl del C6digo CiTil ••tableea; ªLll ob1isa

cidn de dar aliaentoe; aa reciproca. 

El que loa da tiane a au T•• •1 daracho da -

El mismo aujato paaiTo puada conTertiree en -

actiTo, cuando ee rednen 1oa elementos da neceai4•• an 

el acr.edor y capacidad eeondmica en el deudor. 



ora~ita sobre doa baaea: 

a).- En el entado de necesidad de parta de1 -

acreedor aliaantario. 

b).- Rn le capacidad econcSaica para .. tiet'a

carla por parte del deudor alimantiata. 

2.- La obligacidn alilaanticia ea Pmt:SOKAL. 

La obligacidn alimenticia •e impone a an.a pcE, 

aon• determinada, tomando en conaidaracidn aa plD'anta•

co, aa astado da cdJl.TUB• y au aitaaeidn acondaica¡ loe 

Artfculoa '02 al '07 del Cdd.igo CiTil, anwaeren al or

den qua debe aeguiraa para 
1

decidir quianea aon lo. pe

rientea qua deben aoport.3r la carga •li .. nticia. 

•s. entiaDde en raadn da l•• cireunatanciaa 

propiaa, P•r.onal•• del aujato, por aa calidad da :ra.1-

lier coa au deudor: cdn)'U8e o parienta, 7 •dlo al •cr~ 

dor tiene dareobo a cobrarlos y gomarloe. Loa alt..n•oe 

•• cont'ieren a una pe.raen.a determinad.a en rasdn da aua 

necaaidadaa y ae imponen, a otra persona datarw.inada t~ 

a.ando en cuenta au car~cter de parienta o da cdn;ra,ge 7 

aua poaibi1idadea econdmicaa•. 
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3.- La pensión alimenticia ea DIEJIB4ROA.Bt.E. 

rata earactar!atica ea pert'ectemente ldgica 

ai •• toma en cuenta le ~inalided de loa alimento•, 7• 

qae aiendo aqu•11oa neceaarioa pera aubaietir, no •• -

puede pri•ar a une pereone de lo necesario para YiYir. 

La runcidn da loa alimentoe ea aocial 7 aa o~ 

jeto ea permitir al a1iaantiata aubaiatir y aatia~acer 

aua neceaid•dee; por lo tanto no ea objeto de comercio. 

LI: le~ ha considerado que el derecho • 1oa -

ali.Jlentoa ea inembargable, de lo contrario eer!a coao 

pri••r de lo necesario pare TiTir a lea pereonaa. 

El Cddigo de Procedimientos CiTilea excluye -

de1 embargo loa bienes indiepenaablea para aabaiatir. 

El. derecho para exigir loa alimento• pare al 

f'uturo ea considerado por 1a ley coso impr.acriptible, 

coas que no suceda con lea pensiones ya ••ncidaa; l• 

obligacidn de dar alimento• •• im1lttacriptibla aegd.n 

el Artícu1o 1160 del Cddigo Ci•il. 

La ob1igacidn alimenticia no tiene tiaapo ~i

Jo de naci.mianto, ni de extincidn; por lo tanto no -

preacriben. 
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No desaparecen por el transcureo de1 tiempo, 

mientrea eubaistan lee cauaaa que la motiTan, ya qu• 

por eu propia naturaleza ae originan diariamente. fto •e 

puede extinguir le obligación el cabo de cierto tiempo. 

Y como conaecuencie de aer una norma de orden 

pdb1ico, protege le Yida de loe neceeitadoa; y por lo -

mismo el deudor no puede inTocar como excepción la pre~ 

cripcidn, pera no proporcionar loa alimentoa. Y el he

cho d• que haya TiTido ein percibirlos, no aigni~ica -

que deje de eubeietir dicha obligacidn. 

5.- Le obl.igacidn •li.aenticia ea IN'!'RANSIGI
BLB. 

Teniendo en oonaideraci6n qua la tranaaccidn 

ea un contrato por el cual laa partea terai.nan una eon

tro•eraia o pre•ienen una ~utura, h•cifndo•• autua• co9 

ceaionea, serla muy peligroao que loe acreedor•• cele

braran contratos con loa deudores alimentiataa, ya qua 

an tale• circunetanciaa axigirlan nuta de lo que legal

mente lea corresponda, por aupuaato, en condiciones de~ 

~a~orablea pera aquellos, :t'ruatrendo ea! loe ~inea que 

ee persiguen con esta institución de 1oe alimento•. 

X1 Articulo 2951 del C6digo Civil, permite C!. 

labrar tranaaccionee sobre lea cantidades que ya eean -

debidea por alimentos. 
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Loa Art!culoa '21, establecen que loa aliaen

toa no pueden aer objeto de trane•ccidn. 

El Art!culo 2950 del Cddigo CiYil establece: 

•ser' nula la transacci6n que Yeree: ••• rraccidn Y.

sobre el derecho de recibir alimentos•. 

6.- La obligeaidn •liaenticia ea INTBARSPBRI-
5LB. 

Quiere decir que no ee tranaaite por wuerte, 

como tampoco en Yida del acreedor. Rata caracter!atica 

deriY• de le anterior y ae runda en que loa aliaentoa 

aatiarecen neceeidadea propias y pereonalea. 

No hay raz6n para extender la obligación a -

loa herederos del deudor o para conceder el derecho co

rrela\i•o a loa herederos del acreedor. 

Ka. el ceao de muerte necesita ceuaa legal pa

ra qua exije alimentos a otroa parientes. Le preataci6n 

ali•entaria entre cdnyu.gea ea intrane~erible tanto por 

herencia como durante la vid• del acreedor o deudor, •E 

tinguiendoae a eu muerte tal derecho y ae exceptda el -

caao da le penaidn que deba dajeree por testamento a la 

cdnyuge auperatite. 
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7.- Lll obligaci6n alim•nticia ea PROPORCIONAL. 

El. Artícal.o '11 del Cddigo Ci'Yil ae re~iere a 

eata carecterfatica cuando dice: •Lo• alimentos ban de 

••r proporcionedoe • la~ poaibi1idadee del que debe da~ 

loa 7 a lae neceaidadee de quien debe recibirloa•. 

Deba 4a existir una adecuada re1acidn entre 

1• poaibilida4 econdaica de quian debe darla y la nece

eidad de quien debe recibirla. 

z. una noraa aplicable a la cuantía, redueoida 

7 aumento de loa aliaentoa, puea puede Tariar ••«dn l .. 

cozsdicionea econ6aicaa de quien loa reeibe o de quien -

loa proporciona, debido a laa necaaidadea, 7 a la eleV!, 

oidn del ooato de la Tida. 

S.- La obligacidn alimenticia ea DIVISIBLB. 

:S.to quiere decir que puede ouaplirse en dtr~ 

renta• preatacionaa. En ·~•cto el .Artículo '12 del C6d! 

so Ci•il habla de eate posibilidad: •si ~ueren varioa -

loa que deban d•r loa alimentoa y todos tuTieran poaibi 

lidad pare hacerlo, el juem repartir' el importe entre 

elloa, en proporci6n a aua baberaa•. 

Paeden aatia~aceraa, mediante pagoa periddi

coai aemanelea, quincanalea o menaualea. 

48 



K1 Art!cal.o 200' eetablece que: •Lea obliga

ciones aon diTiaiblea cuando tienen por objeto presta

ciones sttaceptibles da cllllplirae parci•l•ente. 

Son indivisible• ei lae preateoionea no pudis_ 

••n eer cumplid•• eino por entero•. 

9.- La obligacidn •liaentici• CllEA. UN DBRltCBO 
PREPBllln'll• 

El Articulo 165 del Cddigo CiTil preTiene que: 

•Loa cd~e• 7 loa biJo• en meteri• 4e alimentoa. ten

dr4n derecho pre~erenta aobre loa ingre•o• y •lene• de 

quien tenga •.•u cargo el eoateni.miento econdmico de la 

~aail.ia y podr4 d ... ndar el aseguramiento de loa biene• 

para hacer e~ectiToa eatoa derecho••· 

Debe aer cumplida con antelac16n a otraa deu-

s6lo se reconoce en ~avor de la esposa y de -

lo• hiJoa. 

lo.- La pensión alimenticia 50 ES COMPENSABLE. 
RI Bl!ll1JllCI.lBLB. 

So ea posible dejar a alguna de l•• partea en 

una aituecidn de carecer lo necesario para subsistir. 
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La• obligaciones son de inter~s pdblico y in

diapeneablee para la Tida del deudor, ;y contra la Tolua 

tad de ea titalar. Ea da aleaent•l Juetici• y hum.anidad 

prohibir la compena•cidn con otra d•ud•; ae dar' el ca

so de qua el deudor ae quedara ain alimentos para aub

aiatir.-

u.- r. peneidn aliaantioia 110 SK BX'l'DfGtm -
PORQOJ: L.l P!IBS'fACIOll Sll:I. SATISFJICllA. 

X. obligacidn •liaenticia no •• extingue por 

au cuapl.iaianto. Se dar' t.odo al tiempo qua al acreedor 

•11-.n~ario la necesite y el 4eodor eat• en posibilida

d•• de darla. como aa tre~a de una ranoTacidn continua 

en tanto eubeiata la nacaaidad del acreedor y la poaib! 

lidad acondmica del deudor. (27) 

(21).- BoJina Villegaa Ra~ael, obra citad•, plgin•• de 
l• 165 • l• 179. 
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o).- DISPOSICIONES LEGALES 

Lo• miembro•• que con~titU.Yen verdederae ram!, 

1ias, eat'n unido• por principios de mora1idad, de eat~ 

bi1idad y de solidaridad, nacidos de la unidn de la aa~ 

gre y del matrimonio. 

Nacen para elloe derechos y obligacionea rec! 

procoa, aaogurando la proteccidn del individuo. 

El. Cddigo CiTil en aua Art!cu1oa del 'º2 •1 -

,07, eat•bleee un• jerarquía de peraonea sobre loa·cua

le• recae l• obligacidn alimentaria, menea entre loe P! 

rientes por arinidad. 

Aaf lo establecen loa Art!cu1oa: '02.- "Loa 

cd~ea deben derae alimento•; la ley determinar& -

oaand.o queda eubaiatente aeta obligacidn en loa ceeoa 

de diTorcio y otro• que la misma ley aena1e•. 

Kl. Artículo 'º' establece que; •Loa padrea e~ 

t4n obligados a dar alimenten a aua hijos. A ~a1ta o 

por imposibilidad de 1oa padrea, 1a ob1igeci6n recae en 

loe damtfa aaeendient•a por embaa líneas que estuvieren 

IUls prdximoe en grado•. 

El Artícu1o '04 •Dtablece que: •Los hijos ea

tin ob1igadoa a der alimentas a loa padree. A ~alta o -
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por impoeibilidad de loa hijo•, lo eat'n los daaoendie.e. 

tee ª'ª prdximoa en grado • 

.Kl Art!cu.J.o '°' eeteblec• que: •4 ralta o por 

i•poeibilidad de loe aacendient•a o deacendient•a, la 

obligacidn rea'~ en loa hermanos de padre y madre; on 

dereeto d• •ato•, en loa que ~uaren d• madr. eolaaent•. 

y en derecto de •lloa, en lo• que rueren adlo de padre. 

P•1tando loa pariente• a que ee rerieren l•• 

diapoaicione• anteriorea, tienen obligacidn de ainia

tras- elimentoa lo• parientas colaterales dentro del -

cuarto grado•. 

Xl ~t!culo '06 eetablec• que; "Lo• heraanoa 

:f d•••• perientea colaterales e que •• reriere el •rtf

culo anterior, tienen obligacidn de dar alimentos a loa 

aenorea, aientraa •ato• llegen a la edad de dieciocho -

anoa. Tambi•n deben alimentar • aua parientes, dentro 

de1 sr-do .. noionedo, qua :ruaren incapacea•. 

Kl. .&rt!cu.J.o 'º7 eatablece que: •lU adoptante 

:f el adoptado tienen la obligecidn de darse alimentos -

en loe caeoe en que la tienen el padre y loa hijoa•.(28) 

Cuando eon menores ds 18 anoa, o •• eneuen

'trfln incapaces r!aicamente, tienen •1 derecho de e~igir 

slimento& en orden progresivo, empezendoee por aue pe-

(28).- Cddigo CiTil vigente. 



drea, a ~alta o por i•poaibi1idad de eatoa, aua aacen

dientea por embaa 1ineas, todos ellos eatan ob1iga4oe, 

daapu&a 1os hermanos, tfoe por parte de aua padrea y -

••f auceaiTamente haata el pariente en cuarto grado in

c1usi••· 

Para la e:z:igibilidad de eate derecho ae nece

e ita la existencia de doa preeupueatoa: 

l.- Xl estado de neceeidmd o carencia de ••-

dioa para la aub•iatencia. 

2.- T la posibilidad econdnica de p.mrte del -

detldor, o eea la existencia de bienea pera aatia~acerla. 

b).- DR!!l!CllOS Y OBLIGACIONES DBRIVAD.lS DE LA 
Pll!ISIOK .t.Lllo!BNTICIA 

B1 acreedor alimentario tiene el derecho para 

pedir que ae le proporcione y asegure el p•ao de un9 -

paneidn y el acr.edor tiene la obligaci6n 4e proporcio

narles y eaeg~r el cumplimiento de dich• obligaci6n -

en loa t'raino-. qua la ley aenala. 

El.objeti•o 1 de esta cbligaci6n ea proteger -

lo• intereaea ~amilier•a. 

~odo acreedor alimenticio puede pedir qua ae 

obligue a su deudor alimentario e garantizar el pago de 



1aa pensiones, ya que e1 importe de loa alimentos debe 

percibirlo en forma ininterrumpida, durante todo e1 -

tiempo que tenga derecho a los mi8moe, puesto que con -

ellos va a eatiefecer neceaidadee imperioaaa, haci&ndo

ae necesario asegurarlos, ya que el pago de lee pensio

nes no ea her~ esperar. 

Pedir el aa•guramianto da loe alimentos lo -

puede hacer •l acreedor alimenticio, y obligar e peger-

10a; el deudor alimentario • garantizar el pago de lo• 

alimentos, ya qua preserva la eriatencia mieaa. 

Tratan de proteger a todoa aquelloe qua tie

nen derecho a recibir alimentos de la persona que lo -

constituye• garantiz~ndoee ea! le aatiafaccidn de lea -

necaaidad•a de la familia. 

B1. acreedor: recibe la protección necesaria -

para au aubaietancia, por diepoeici6n del orden público 

7 del intare• social. Se constituye eeta derecho y obl,! 

gaci6n por di•poeicidn de la ley. 

La obli8eci6n del deudor alimentario, ea pro

porcionar todas lea preatacionaa o medios neceaarioe P!. 

re la eubaiatancia del acreedor. 

•Rl aiaao sujeto puede eer ac~iYo y paeivo, 

eegl!n este en condiciones de dar 1aa~prestseioneo co

rrespondientes o carezca de loe medios neceaarioa para 

aubais~ir". (29) 

(29).- Rojina Villegae Rerael, obro citada, p4gina 165. 
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La ob1igacidn del deudor alimenticio ea la de 

proporcioaar loa elimentoa 7 eatieracer los geetoa que 

desande el a1imentiate, no lillitlndoae a lo indiapen.aa

b1• para TiTir, •ino que ae exti•n4• a la exigencia da 

la• circunaUnciaa pe:raonalee o condicionu del que loa 

daba raoibiz- (acreedor aliaenticio), ain que•• olTida 

al. que loa debe dar (deudor alimenticio,>, ya qua t. .. -

bi•D •• to•• en cuenta lae poaibilidadea de 4ate, par• 

cumplir la penaidn eliaenticia. 

Galindo Qart'iaa Ignacio, •~iras en eu obra -

Dereeho CiTil Primer Cure.o que: Todo deudor, que da loa 

a1ieentoe 1 tiene derecho • eu Ta& de oonTertirea •ia -

tarda en acreedor alimentario y exigir del que ~ue au -

acreedor, ahora en daudor, el pago de lea preatecionea 

• qua eatd obligado cont'orme a de~ho. 

wPara cumplir le obligecidn de la peneidn al! 

.. nt.icia, el deudor podr' aaiguar une penaidn al acree

dor o incorporarlo a au ~emilia, aalTo el caso da que -

ae trate del cdnyuge diTorciado; en el aupueato d• qtta 

e1 acreedor •• niegue a aer incorporado, el Jues, aten

diendo a lea circunetanciea, reaolver6 sobre la ror.a -

en que debe minietraree la panaidn w. ('O) 

('O).- Qonz&l•• Juan Antonio, Elementos de Derecho CiYi1, 
p'gina 95. 



e).- SU ASPEC~O ECONOMICO 

La econcnt!a social ee le ciencia que rige la 

aociedad en cuanto tiende a aatieracer lee neceeidadea 

de loe indiTiduoa, que la integran. 

•Loa griegos eaplearon la econom!a para deaig 

nar la ordenaoi6n de la e••• o el acto de administrar -

prudente y aiatemiticamente el patrimonio rem.iliar; en

tendiendo tal patriaonio no adlo como la casa en que •• 

habita, aino loa bienes de le familia". ('1) 

Por lo que respecta a loa alimento& y el ~·

trimonio de ramilla, aon loa dos pilarea del auetento -

econdaico del ~upo de familia. 

•t.a existencia de todo aer humano viene a for

aar part.• de la aociedad 1 y atrav'a de ta actividad ec2 

n&mica tiendan a aatiafacer aua neceaidadea, lo qua ha

ce que loa hechos econdmicoa tenaen gran in.t'luencia en 

la Tida aocisl de loe individuos, por lo que el ser hu

mano, la pereone en der~cbo, naeeeita un elemento acon2 

mico que le sirva de euetento en eu aspecto no sdlo bi.e, 

('1).- Dominguez Tergee Sergio, Teorie Econdmice, p&gi
na 456. 
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16gico, sino aocial, moral y jurídico•. ('2) 

La runcidn econdmica es da vital importancia 

para determinar loa alimentos, ya que hace posible la -

existencia del aer humano. 

AtraTáa del renómeno económico ae determinan 

la diatribucidn, y loa gastos del ingreso ~a~ilia~, eo

•o son la e•••, el Testido, l• comida y la aeiatencia -

en oa•o• de ent'ermedad, y loa gaatoa necaaarioa para -

proporcionarlas l• educacidn primaria o algdn o~icio, -

arte o pro~eei6n. 

•La prestación de loa alimentos tiene lillitea: 

a).- No ha de exceder de laa oantidadaa nece

aariaa para que el acreedor alimenticio pueda TiTir de

corosamente. Comprende eólo lea cantidades neceaariaa -

para que el acreedor alimentiata tensa lo neceaario pe

ra Tivir; b).- Tampoco ha de estar en desproporción con 

l• posibilidad económica de quien daba darlos•. ('') 

To4oa loa tratadietaa sin excepción estable

cen que para determinar la penaidn alimenticia, debe t!, 

nerae en conaideracidn le capacidad económica del deu-

('2).- Galindo Gar~iaa Ignacio, Derecho Civil, p~gine 
456. 

(,,).- Gelindo Gert'iaa Ignacio, obre citada, p~gina 457. 
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dar y 1• necesidad del acreedor. 

Para determinar el monto de la pensidn ali.me~ 

ticia ~orzosamante el Juzgador debe tomar an conaid•r•

cidn la capacidad econdmica del deudor y l• necesidad 

d•l ac?"tledor, (art!culo-317 del Cddigo CiYil), por lo 

QU• ea importante el rendmeno econdmico para determinar 

la penaidn alimenticia. 

Lo• ali..aentoa comprenden adlo lae cantidad•• 

n.cea•ri•a que necesita todo aer huaano para poder aub

ai•tir, aie•pre que no ae trl'lte de gastos de 1oj?• 

La ley emp1ea y toaa en cuenta para deterai

nar e1 monto de la penaidn alimenticia, laa circunatan

ciaa. tanto del deudor como del acreedor alillentario, 

talas como posicidn social, cargas de ramilia, salud, -

posibilidad d• trabajo, ingresos, lugar de residencia, 

etc. 

La penaidn •limenticia no adquiere el car,c

ter de det'initiTae, •a yarieble debido a le elevación -

del costo de la Yida, depende de las condiciones acond

•icaa del deudor y las neceaidadea del acreedor. De 

acuerdo a le disminución de loa recuraoa del deudor y 

del au..eento o mejoramiento de loa del acreedor. 

La reclamacidn de la penaidn alimenticia adlo 

ee hac• valer en laa neceaidadea preaent•a y no pasadas, 

~· que ae cree que durante el tiempo que ha trenacurri-
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4o 7 no pidid loa alimentoe, pudo eubaiatir y por 1o -

tanto no necesitaba 1• pen•idn alimenticia, por 1o qu• 

•1 acreedor de •limentos qua no loe ha percibido no pu~ 

4e reclamar lea anualidadea vencidas, • excepci6n de -

qae ae haya viato obligado e contr•er deudaa para poder 

eubaiatir¡ por lo qae no solamente debe de acreditar el 

parentesco, •ino en oat4 caso ~abe de probar que e• vid 

obligado a contraer dichas deudae,7.qtte eat'• aubeiatan. 

d).- SU ASPECTO SOCIAL 

La situacidn d• determ.inar loa alimentoa, por 

•1 juegador repercute en el inter4e •acial, puesto que 

el qa• loa recibe rorma parte de la •ociedad y adem~e -

porque ea de interla pdblico. Ten ea aa! que loa alimaa. 

tOll no aon renunciab1ea. 

La penaidn alimenticia ea de orden pdblico, -

pues al &atado le compete velar por loa interese• de -

loa Berea bu.anca, protege las relaciones htmanaa. En -

cuanto rige lea relaciones del hombre con aue aemejan

~ea, y tiende a proteger y conaer"f'ar la vida de loa in

diTiduoa en inter'a de la sociedad. 
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El hombre esta obligado al aoatenim.iento y -

progreso de 1a aociedad en benet'icio propio. 7 1e aoci!. 

dad tiene el derecho de exigir au cllllplillianto; de con

ae~er la Tida de loa indiTiduoa, de aeateaer y educar 

a loa hijoa. 

•zi hombre se encuentre conatrenido a YiYir -

dentro de una Yida aocial org•ninada, en Yirt.ud de que 

aa axiateDCia coao indiYiduo aislado hace que caresca -

de la ayuda de aua aeaejentea•. ('4) 

•%]. parantaeco ea ~undamentel para la coneer

Yacidn de la unidad de la aociedad y Tiene hacer el •e!:. 

co donde el indiYiduo lleTa • cabo au. ~unciones polft! 

cae y econdaicaa, adquiere derechos y obligecionea, re

cibe ayuda de la coma:nidad•. ('5) 

lU. hoabre al iniciar au Tida no ee puede aa

tia~acer por ai ai .. o aua necesidad••• y necesite depe~ 

der de otra• peraonaa, y cuando ya personalmente puede 

proco:rarae loa medica que neceaita pare aubaiatir, late 

tiene el deber de ayudar a otro• que ahora dependen de 

•1. y que ee encuentran en necesidad, o bien en propor

cionaJ"aaloa a aquellec personas que se loe procuraron -

cuando loa necesito'. ~Porque la eubeiatencia de loa in-

('4).- Azuara Parez Leendro, Soeiolog!a, p&gine 189. 

('5).- Azuara perez Leandro, obra eitedm, p~gina 226. 
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dividuos de1 grupo familiar, interese a 1a sociedad mi~ 

ma, y puesto que 1a familia forma e1 nuc1eo social pri

mario, y es a loe miembros de eee grupo fami1iar a loa 

qua corresponde Telar porque loa parientes proximoe no 

carescan d• 1o necesario para subsistir". (36) 

•z1 benericio social que aignirica el patrimg 

nio de ramilla ea eTidente, por cuanto persigue una al

ta rin.alid•d social y moral, como ea la de que la ~ami

lia disponga siempre de determinado bien y dedique aue 

productos al sostenimiento del hogar, y e la educaci6n 

y crianza de loe hijos, por medio de esta inetituci6n -

se personifica la raruilie, se le da gran jerarqu!a y se 

le ~acilite obtener recursos pera cumplir sus fines". ('7) 

Lea persones irreeponaebles, que por malos -

principios o deeeveniencias conyugales, dejen de cum

plir con el deber de dar loe elimen~oe, y que siempre 

buaean la manera d• evadir ese obligecidn, ha dedo ori

gen a que el Estado haya corui.ideredo el cumplimiento de 

esta obligacidn como de inter~s páblico, y la ley he r~ 

glamentado le obligacidn de proporcionarlos, para que -

1oa aerea humanos esten protegidos y no les ralte nade 

(36) .. - Oe1indo Qarf'ies Ignacio, Derecho Divi1, p!Sgina 458 .. 

(37).- Valencia Zee Arturo, Derecho Civil, p'sina 41. 
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para poder subsistir. Considero que la carencia de prei

psraci6n de la mujer principalmente, no le permite ase

gurar le base d• l• ~amilia, y su •iama ignorancia no -

le permite exigir que ae garaatic• au por.-enir y 1• de 

aus propios hijoa; por tal razdn, han traído como cona~ 

cuenaia que día a d!a •• incremente el nd.ero de ho•

brea irreaponaables que evaden la obligacidn de propor

ci onar loa alimentoa • au e•po•a y a ana hijo•. 

e).- SU ASPEC~O MORAL 

•La aoral es un conjunto de nor11aa y reglas 

deatinadaa a regular laa relecionea d• loe indiTiduoa -

•n una comunidad social dada•. ('8) 

El comportamiento moral ae da en el hombre, -

cuando deja strds au naturaleza natural instintiva y -

tiene una naturaleza aocial; ea decir rorma parte de -

una colectivid•d como es le ramilia, cuya obligacidn es 

proporcionarles los alimentoa 1 de acuerdo a aus necesi

d•dea y posibilidades acondmicas del deudor y del acre~ 

(,8).- Slnchez V~zquez Adolro, Etica, pdgina 27. 



dor. 

Las cua1idedes mors1es responden e loa inte~ 

•ea de le fami1ia: eo1idarid•d 1 ayuda mutU!!., diaeiplin•• 

amar e loa hijos, etc. 

"La llOral ee un aiateme de norase, principios 

7 valorea, de acuerdo con •1 cual aa regulan lea re1a

ciones autuaa entre loa indiTidooa o entra ellos y 1• -

comtndd•d, de tal manere que dichea norm:ea 1 que tienen 

un cardcter hiat6rico y social, ae acaten libre y cons

cientemente, por UJlb conTicci6n fntime, y no de un aodo 

aec•nico, exterior o impersonal•. ('9) 

•Loe actos propiamente morales e6lo eon aque

llos en loa.que podemos atribuir el agente una reapone~ 

bi1idad no a6lo por lo que aa propwso realizar, sino -

taabi'n por loe reaultadoa o conaecuenciaa de au accidn. 

La responsabilidad moral ae h811a estrechamente ligado 

a la necesidad y libertad humanas, pues a6lo ae adaite 

que al. agente tiene cierta libertad de opci6n y deci

aidn cabe hacerla reaponaable de aua aotoa•. (40) 

•SD la familia ea realiza el principio de la 

propageci6n de la especie y ae efectda, en gran pert.e, 

('9).- S~nchez V&zquez Adolfo, obra citada, p~gina 67. 

(40).- Sáncbez v~z~uez Adolfo, obra citada, página 87. 
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•1 proceso de educaci6n del indiTiduo en aua pri•eroe -

aftoa, aa! como la roraaci6n de au pereona1idad. Por to

do eato, reviate gran importancia desde e1 punto d• Ti!. 

ta mora1. 

La ~alli.1ia cumple au runcidn moral, por lo -

que ne reriere a loa mie•broa que la integran, como por 

lo qua toca a la •oralisacidn de la sociedad, ai conat! 

tu;re una co•unid•d ba•ada no en la autoridad de la •an

gre o del dinero, aino en el amor y ~idelidad de loa -

cd~ea, y en l• aolid•ridad, con:t'ianza, ayuda y reap~ 

to autuoa de padrea • hijoa•. (41) 

(41).- Slnchea v&zquez Adol~o, obra citada, p&ginaa 
178, 179, 180. 
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e).- CONC~O DE ASEGURAllIENTO DE PBKSION ALI 
lll!NTICII. -

•El aeeguramien~o 4e la penai6n alimenticia, 

eonaiete en la garantía que ae ~· para establecer el -

cuaplimieuto de el pago puntual de lea c•n~idedea, que 

~ijadas preYiamente por e1 Juez, ha de recibir al acr-e~ 

dor alimenticio•. (42) 

La aatie~accidn de laa necaaidadee hum.anee, -

•on d• orden pdb1ico, pues el Estado dobe cuidar y fo

mentar lea relscionaa hU?lanae, 3 l•a relaciones econda! 

c•a que son expreai6n neceaeriea de aquellas, ~entro de 

loa cualea tien• au dea•rro1lo y exige el aseguramiento 

de la p•naidn aliaanticia atraYda de loa ~•dioa 1egalea 

de garantía. 

conaiat• en proteger lea obligaciones, debe

rea ~ derechos, de quien deba de pe~eibir la pensi6n -

aliaentieia, y garantizar d~bidamente •~ cump1imiento, 

ya qu• con •llo ae protegertf lee derechos de 1oa acr••

dore• alimenticios. 

Sl A.rt!cl1lo '15 de1 Código civil, establece -

qaiene• ~ienan derecho a pedir e1 •eaguramiento de 1oe 

(42).- Oalindo Gar!iaa :Ignacio, uereoho Civil, pdgi~a 
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•limento•: 

. I.- B1 acreedor alimentario; 

IX.- JO. ••cendiente que la tenga bajo au pa
tria poteatad; 

III.- El. ~ut.or; 

IY.- Loa heraano• y d•m•a parientes colateral•• dentro del cuart.o &rado; 

T.- 31 Wiaiaterio Publico. <•'> 

El Art!culo '16 del Código CiYil, eatabl•c•: 

qu• ai laa P•raonaa a qu• ae r•ri•r•n la• rraccionea II, 

III• y IV del artículo ant•rior no pueden repreaent•r -

al acreedor alimentario en el juicio en qua ae pide e1 

aaeguramian~o d• loe alimentos, ee no•brar~ por el jues 

un ~utor interino. 

Todo acreedor aliaenticio puede pedir que ae 

obligue • au deudor, a garantizar su cumplimiento atra

•la de loa medioa legalea que eateblace la ley, para -

que aa! no pueda evadir aua obligaciones de proporcio

nar la penai6n alimenticia. 

(4,).- C6digo civil. 
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b).- l!'ORllAS DEL ASEOURAMIEJITO DE LA PENSZ01' 
ALIJa:NTZCli 

La legislecidn Civil en au Artículo 317 eat•

blece loe medica de como puede garan~ie•ree el asegura

miento de la peneidn alimentici•; ya que podr~ •conaia

tir en hipoteca, prenda, rianza, depdeito de cantidad -

bastante a cubrir loe alimento& o cualquiera otra t'orma 

d• garantía aá:t'iciente a juicio del juez•. 

Bl Art!cuJ.o 2516 del C6digo Civil establece -

que: •ltl depdaito ea un contrato por el cual el deposi

tario ae obliga hacia el depositante a recibir una cosa. 

aueble o inmueble, que aqu4l le cont'ia, y a gua~derla 

par• restituirla cuando la pida el depositante•. 

El Art!cul.o 2794 del Cddigo civil establece -

que: "La ~ianza ea un contrato por el cual une perl!lona 

se compromete con el acreedor e pagar por el deudor, ai 

late no lo hace". 

El Articulo 2556 del C6digo Civil establece -

que~ "La prende ea un derecho real constituido eobre un 
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bien mueble enajenable pera garantizar el cumplimiento 

de una obligacidn y au preferencia en el· pago•. 

El Artículo 289' del Cddigo CiTil eatablece -

que: •t.a hipoteca ea uno garant!e real conatitu~da ao

br• bienes que no ae entregan al acreedor, y que de de

recho e 4ate, en caao da incumplimiento de la oblig•

cidn garantizada, a aer pegado con el valor de loa bie

nes, en el gr•do de preferencia establecido por la ley•. 

Beltaa medidas de seguridad suponen naturalllle~ 

te, para au eficaciat la existencia de bienes ra!cea o 

al manos de bienes aut'"icientea, que aean propiedad del 

deudor, para garantizar el cumplimiento de la obliga

cidn alimenticia. 

•Kl. aal•rio mínimo, ea le cantidad menor que 

debe de recibir en efectiTo el trabajador por loa aer

Yicioa preatadoa en una jornada de trabajo•. (4~) 

"El salario que percibe el deudor slimentia

ta, garantiza el pago de la deuda por alimentos a au -

cargo y a favor de la eapoaa, aecendientea, hijos y -

(~4).- De Ibarrole Antonio, Derecho de Familia, p&gina 
12,. 
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nietos, por medio de loa deacuentoa que por orden de -

eutoridad competente y a solicitud del acreedor, debe -

hacer el patrdn, por entregar •a importe a eate dltiao 

de acuerdo con la diapoeicidn del Artículo 110 t"raccidn 

V 4e la Ley 7edaral del Tr•bajo que autoriza eeta exceR 

aidn a la regla que prohibe los descuento• en lo• aala

rioe de loa trabajadorea•. C•5} 

T••bi4n podrían garantizarse loa alimento•, -

mediante un ••bar&o p:recautorio, qua puede aolicitarae 

ante• da iniciar la daaanda de •liaentoa, o bien puede 

taabidn losr-ree cuando ee exija al cltllllplimianto de loa 

•ieaoa, una vez detarainadoa. 

XJ.. Juez a peticidn de parte t y tomando en CO!!, 

aidaracidn lae rezones qua la hayan sido maniraetadaa, 

aligirll' la rore.a en que daba gar.ntizaree l• obligación 

aliaanticia. 

•B'J. tutor interino dar' garantía por al impoE 

te anual de lo• ali.mantos. Si administrare algi1n rondo 

daatinado a eae objeto, por él dar& la garantía legal". 

(46) 

(45).- Oalindo Oart'iae Ignacio, ~erecho Civil, p&gina 
464. 

(46).- c:6digo C:iTi1, art!cu1o '18. 
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•Bn 1os caaoa en qoe 1os qoe ejerzan la patria 

pot .. tad gocen de la aitad del wn1:t'ructo de loa bienes 

del hijo, al importe de 1oa alillentoa se deducir• de d! 

cha mitad, y ai lata no •1canse a cobrÍlU1Glf,e1 excoso -

ae.r4 de cuenta de loa que ejersan la patria poteatad•. 

(47) 

e).- COllSECUB!ICIAS DE LA i"ALU DE CUllPLD!IENTO 
llll LA OBLIGACIOlf ALIMlmTICll 

LO• Artículos 322 y ,2, de1 C6digo CiYi1, reB!! 

l.an lea eoneecuanciaa qua pueden presentarse entre 1a -

eapoaa 7 t.ercaroa, cuando e1 marido no cump1• con la -

obligaci6a de proporcionarles lo ~eaario para aubaia

t ir. 

•El .Art!cu1o '22 del C6digo Civil Tigente e~ 

tatu;,re que: Cuando el deudor alimentario no eatuTiere -

preaente o eatdndolo rehusare entregar lo necesario pa

ra loa alimantoa de loa miembros de au ~amilia con der~ 

cho a recibirlos, ae her& reaponaable de lea deudas que 

(47).- Cddigo Civil, artículo '19. 

72 



4atoa contra!gan par• cubrir ea• exigencia, pero a6lo -

en la ca.e.ntfa eatriet••ente nace••ria para eae objeto y 

siempre qae no se trate de gastoa de lujo•. 

ltl J.rt!culo '2' del C6digo CiYil eatablece -

que: •JU cdn.yuge que •• haya aep•rado del otro, aigue 

oblig•do • e'll!lplir con loa g•atoa • que ae reriere •1 

art!cul.o 164. Bn tal virtud, el que no haya dado lU«ar 

a ea• hecho, podr' p•dir al juez de lo remilier de eu -

reaideneia, que obligue •1 otro a que la miniatre loa 

gaatoa por el tiempo que dure la aeparacidn en la aiama 

proporcidn en que lo venía haciendo haata antea de -

aquella, aa! como tambi'n aatiaraga loa adeudos contra! 

doa a.u loa términos dal artículo anterior. Si dicha pra 

porci6n no ae pudiera determinar, el juez, eegún lee -

ci:rcunatancifta del caao, rijar4 le auma menaus.1 correa

pondiente y dictar~ lea medidas neceaeriaa pare aaegu

:rar au entrega y de lo que ha dejado de cubrir deade -

qne ea aapard•. (48) 

El incumpliaiento de le obligacidn de le pen

aidn alimenticia adem~a aeta sancionado con la priva

cidn de le patria potestad. 

(48).- Bojina ~illegae Bareel, Derecho Civil Maxiceno, 
págin•• 151, 152. 



R1 eoatenimiento de loe bijoe eet4 comprendi

do en les cargas del bogar, les coalee inca.ben primer~ 

mente al marido y si 4ete no eubTiene a ellos, puede -

ser perseguido en juicio por el otro cónyuge, •olicite!!. 

do el aseguramiento de eata obligación, llegando al em

bargo de loe aalsrioa del aarido. 

El legislador ha establecido otra aancidn de 

carlcter ciTil haciendo que el cumplimiento de la obli

gación de la pensión •liaenticie tenga prelacidn de pa

go eobre el aueldo o salario que devengue el deudor al! 

mentiste, con:t'or:me lo eatipul.a en el Artículo 544, -

f'raccidn XIII del Cddigo de Procedimientos Ci•ilee, que 

inTirtiendo eu sentido, dice que aar~n embargables loa 

sueldos o salarios de loa trabajadora•, cuando ae trate 

de daudaa alimenticiea, y en aeta ~orma, el acreedor -

alimenta~ia eat& en ea derecho de solicitar del juez, -

ae realice el embargo sobre alguna parte del aalario -

del trabajador. 

Sin embargo, y desgraciadamente, esta aancidn, 

como lea demds medidas de eeguridad, resulta indtil; -

porque el obligado el tener conocimiento de que au eue! 

do ea embargado o que su esposa o pariente conocen o ee 

enter&n donde trabaja, puede cambiar racilmente de em-
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pleo con el ~in de eludir aue obligaciones, no obstante 

de que este incumplimiento ee ceue• de divorcio y de -

p&rdida de la patria potestad (trat,ndoae de loe cdnyu

gee e hijo•), aegtln lo dispone el Artículo 267 ~racci6n 

XII y 444 rraccidn II del Cddigo Civil vigente. 

Ahora bien, teniendo en cuente todas eataa -

circunatanciaa el legislador ha decretado una esncidn -

aAe coeroitiTa, que puede constituir un delito, previs

to y sancionado en el cddigo Penal, dentro del cap!tu1o 

•abandono de personas•, miamo qua regula el ordenamiento 

d•l incumplimiento al deber de la obligeeidn de propor

cionar loa alimentoa. 

El Articulo ''6 del C6digo Penal establece quo: 

•Al que sin •otiTo justit'icado abandone a eue hijoe o • 

au cd~a, ein recuraoe pera atender a aua neceeid•de• 

de •ubaiatencia, ae la aplicar'n de un mee a cinco anca 

de prieidn, privacidn da loe derechos de ~amilia, y pago• 

coao raparacidn del dafto de lee cantidades no auminie

tradae oportunamente por el acunado•. 

El Artículo 336 bia del Cddigo Penal establece 

que: •Al que intencionaimente ae coloque an estado de -

inno1Tencie, con el objeto de eludir e1 cumplimiento de 



l•a obligaciones alimentarias que la ley determina, ee 

le impondr~ pene de prisión de eeie meeea a tree enoa•. 

Bl jues resolver• la aplicacidn del producto del traba

jo que realice el agente, a la eatieraccidn de las obl! 

gaaionea •limentariae de 4ete. 

El Artículo ''7 del Cddigo Penal establece -

que; "El. delito de abandono de c6nyuge ee pereeguiri a 

paticidn de la parte agraTiada. El delito d• abandono -

de hijos ee perseguir& de oricio y, cuando proceda, el 

Minieterio P'dblico promover& la deeignaci6n de un tu-

tor eapeci•l que represente a lae v!ctimaa del delito ••• •. 

La geetidn de nagocioe •• encuentra reglamen

tado por el Articulo 1908 del C6digo Civil vigente que 

reepeetiTaaente establece que: •cuando ein conaenti.mieg 

to del obligado a preet•r alimento• loe diese un ertra

fto, 4eta tendrd derecho a reclamar de aqu•1 au importe, 

• no constar que loe did con ~nimo de hacer un ~eta de 

ben~icencia•. 

Para que ea tipi:t'ique la rigura delictiva del 

delito de abandono de persona, ea neceeario que ae den 

loa aiguientaa aupueatoa: 

l.- Que exista abandono ein motivo juatirica
da. 
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2.- Que loa hijoa T el c6DJ'a.ge queden ain re
Ctiraoa para poder atender a aua neeeaida
dea de subaiatencia. 

Por lo t.ant.o, ai el. c6~a :t loe hijoe aban

donadoe "tienen recaraoa para aubai.at.ir, no •• t.ipi:rica 

el. 4e1ita;. argmaenta que Tiene a con.:rirmar lo que he -

••e••rad.9 de qua la aziatencia da la obligaci6n alimen

taria depende del estado da necesidad de loa medios da 

aubaiete.ncia y da la posibilidad econ6~ica del que debe 

darloa. 

•o obstante aate racurao, cuando al acreedor 

alimentaria habiendo Jwst~ieado att derecho y obtenido 

una sentencia ~aTorable y el obligado no la cllmple vo

luntari .. ente, eati en au derecho de ejercitar en con

tra de •1 la aecidn penal por abandono de persona y ha

cer que ae le sancione con la priTacidn de la libertad. 

Pe.ro la •a:tor!a de lea paraonaa no ejercitan la accidn 

penal, por temor a poaible• repreaaliaa, tanto de parte 

de1 daodor como da loa de-'• parientes. 

A pasar da qua esta aadida pueda traer reaul

tadoa poaitiToa para lea ~amiliaa abandonadas por irre~ 

ponaabilidad de parte de aus progenitores; debido a la 

pena que ae lea impone, au.a reau1tadoa aon negativos; -

porque loa proceaadoa pueden obtener ~acilmente su 11-
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bertad ••di•nte ~iansa o caucidn, eludiendo en eat' ro~ 

•• •ua obligaeionee para con la remilia; ~· que al pri

Yllrlo de la patria pot•etad d• loe hijoa •e le quitan -

1a obligacidn d• proporcionarle loa •limentoe. 

Por lo que r .. pecta a esta eancidn, considero 

que el RPtículo al establecer la pena deba de •ar aaf a -

estricto, para que aa! no puada eludir dicha obligacidn 

Y• que para bien de loa hogares abandonadoe, debe de ·~ 

tableoaree un nueTo Art.!cul.o en el que ae ordene garan

ti••r deede el inicio de l• demanda, loa alimentos o e~ 

t•blecer determinada cantidad al inicio o durante el -

procedimiento para la aubaietencia da loe ~amiliaree, -

la qua tambiin debe de aer garantizada. 

4).- casos DE INOPERANCl'.A DR Ll PENSION 
ALDIEN~ICl'.A 

La obligacidn de ministrar alimentos, eat& -

con4icionada a que el acreedor, no te~a bienes con -

que subvenir • eua neceaid•dea. 

Rnaeguida mencionare la& razones que el legi~ 

lador considera pare que no opere le obligacidn de pa-
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&ar la penaidn alimenticia: 

1.- •La po•ibilidad de que e1 deudor a1imentA 

ria se libere de la obligacidn ee en el caao de imposi

bilidad para trabajar ~ que careciere de bienea propios 

en CU;J'o caao el otro atenderA integramente eaoa ,geatoa•. 

A1'1.fcul.o 164 del C6di«O Civi1 vigente. 

2 .. - •La iapoaibi1idad t'iaica por anfenaedac! o 

incapacidad•. Bejina Ville«as Rsrael, Op. cit., pdginlll 

402. 

'·- •so hay ob1igaeidn d• dar alimentos, si.o.o 

• ralt• o por illpoaibilid•d de loa parientes "'ª pr6xi

ªºª en grada•. Artículo 1'69 del Código Civil vigente. 

4.- •No hay obligacidn de dar alimentoa a laa 

pe-raop.a,a que ten.gen bienes; • • .Artícal.o l.,70 -

del Código Civil vigente. 

5.- •ona ve~ declarada la nulidad de un matr! 

monio no pueden prolonga.rae loa erectos civiles del AÍ!!. 

ao, ni procede ya por ende pagar alimento• a la esposa•. 

De I'barrola Antonio, Op. cit., pdgina 1.,4. 
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6.- •Quedar& eximido de1 cump1imiento de eate 

deber, e1 cdnyuge que ain eu eu1pa, no eatuTiere en ei

tuacidn económica de cumplirlo par au impo•ibilided pe

ra trabajar•. Art!cu1o 288 del C6digo CiTil vigente. 

7.- •xn el caso de la esposa y la concubina -

Tiudaa, no tendr&n derecha a recibir •limentoe ai con

traen nueTaa nupcia• o ae unan en concubinato; pero lle 

Ten una vida que a todas luces aenn inlloralea•. Art!cu

los 288 y 1'68 ~raccionea III y V del C6digo CiTil Tigen. 

••• 

s.- •si fueren varias las concubinas, ninguna 

de e1laa tendr~ derecho a ali•entoa•. Art!culo 1'68 -

fraeei6n V.del Código CiTil vigente. 

9.- •XD, al eeao en que aean mayores de edad, 

7 recobren au capacidad para el trabajo, y que lea hi

jas contraigan matrimonio o que ain contraerlo Ti'Yan -

una Tida de aslaa costumbres•. Rojina Villegaa lh!raal, 

Op. cit., p'gina ~02. 

lo.- -En loa caeos de parentesco por afinidad, 

nuestra legislación no reconoce la obligación de proptJ!:_ 

cioner alimen\oe en ningún grado•. Rojina Villegaa Ra

fael, Qp. cit., pdgina 16,. 
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11.- •:ga lo• caaoa d• que •1 padr. ee• incie~ 

t.o, y la •dre contraiga nvevae nupci•e o se una en CO.!! 

cubin.9t.o. no eat• obligado el cdnyuge a proporcionar -

ali.9.ente• • sua hiJa•trea; taJRpoco estan oblig.doa los 

p•l!re• de &ate a proporcionarle alimentos; por lo que -

taapoco el hijaa~ro eat• obligado a proporcionarle ali

... i .. a au padraatro, ni a loa padrea de 'et•"• Bacri

cha Joaquin, Op .. cit .. , p•gina 271. 

•).- CESACZOIJ DB U: an.mACZOIJ M L.l PENSZO!I 
.&LD!Bftm:u. 

E1 Art!culo '20 c:t.1 C6digo CiTil Tigeate eat!. 

b1aca 1• ~oras en que eeea 1• obligaci6n 4e dar •liman-

toa: 
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x.- Cuando •l que la tiene carece de medio• -

P•rll cmisplirla; 

IZ.- Cu•ndo el •limentiat• deja de ~•c••itar 

lo. aliaentoa; 

IIr.- En el caeo de injuria, ralta o d•noe -

grm¡Tee in:reridoe por el alin.entiet• contra el que debe 

pre•t•rloa; 

IV.- Cuando la necesidad de loa alimento• de

pen4a de la conducta viciosa o da l• ralta de aplica

cidn al trabajo del alimentiata, mientras eubeiatan es

tas ceu.eaa; 

Y·- Si el ali•entieta, sin conaantimianto del. 

qu. debe dar loe •limentoe, abandona la caaa de 'ate -

par cauaaa injuati~icabl••· 

No todae l•• caue•• qua establece •1 Art!cttlo 

'20 de1 CcSdigo CiTil vigente, determinan la extincidn -

d•l deber de proporcionar loo •limentos, alguna de ae

ta• caueaa establecidas eold establecen la auapenaidn -
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teapora1 de el deber de proporcionar loa elimentoe; po~ 

que en determinado tiempo pueden volTer a surgir la 

obli8aci6n de seguir proporcionando loe alin.entoa, co

ao ea el caao de laa t'raccionee I, II, y IT. 

Exiaten otroa caeos an que loe juriatae men

cionan que cea• 1• obligacidn de proporcionar loa •lim•!! 

tea. 

Coao ae TI an el art!cu1o tranacrito, no eat~ 

blaca entre la• caueaa da caaacidn de loa aliaantoe la 

muerta del alillentante o dal alimantieta, aunque ~ay •l 
gunoa autora• qua aoatienan que datas caueaa dan lugar 

a la ceaacidn de la obligecidn y entre ellos tenemos a 

Ignacio Oalindo O•r~iae. (49) 

Con la muerte del acreedor alimentiata ae ex

tingue obligaciones¡ pero no neceaariaaente con la mue!: 

te del deudor case la obligacidn, porque el cónyuge, -

loa bijoa y en algunos caaoe la concubina o el concubi

nario, tienen derecho a exigir alimentos a loa herede

ro• teetamentarioa del deudor alimentiata, si aon pret~ 

ridoo en el testamento. (Art!culoa 1'68 y 1'75 del C6d!, 

ge Civil vigente). 

(49)·- Galindo Oerf'iaa Ignacio, Derecho CiTil, p'gina -
~68. 



El. Artículo '7' del Cddigo Civil establece que: 

•cae• la obligacidn de preater alimentoa, si loa hijoa 

de remilia leg!timoa o legitimadaa, o loa hijos natura

les, ae caaaren sin conaentimiento de loa padrea, 7 en 

caso de diaenao, ain la autori~acidn judicial•. 

Por lo que reapacta a laa rraccionea I y X2 -

del J.rt!culo '20 del Cddigo Civil vigente, la ceaacidn 

esta en relacidn con lo diapueato por loa Art!culoa 'l.1 
del C6digo CiTil 7 94 del Código de l'rocedimientoa ~ 

lea; aegdn el primero de loa nd.maralee, loa ali&entoe -

dependen de la paaibilidad del que debe darlos 7 de le 

necesidad del que debe recibirlos; aa! ai alguien ea -

condenado a proporcionar loa alimentos; pero posterior

mente cae en insolvencia, ea ldgico suponer que su obl! 

gacidn ha cesado. 



COllCLIJSIOllJl:S 

l.- ~oda• laa legi•l•cionea, adn laa mi• an\1 

«uall •• Un p:r.ecupado por regl ... ntar de una ••n•r• -

... o ..... p:reciaa, el da'tlcho de lo• alimentOll a qu• 

tiene todo aar bnaano. 

2.- La pen.aidn aliaenticia tiene la categor!a 

de inatitucidn de orden pdblico, debido e que al :&atado 

protege la Tida da loa nacaeitadoa; y ae hace contra la 

Toluntad de lo• deudora• aliaenticioa; en razón de la• 

aeceeidedea del acreedor alimenticio, y de laa poaibil! 

dadea econdaic•a del deudor alimenticio, en Tirtud de -

que no ea deba de priTar a una persona de loa alimentos 

aeceearioa par• TiTir; y no deaaparacen por el trarwcUE 

eo del tiempo, mientras eubaiatan lae cauaae qua loa S.f!. 

tiTaron; la legielacidn protege laa obligacionea, debe

res y derechos de loa deudores y acreedorea alimenti

cios. 
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, __ xn 1oa c•ao• en que 1o• •creedorea ali••n

t.icio• t no comp~eben l• eolTenci• econdmica del deudor; 

porque •l deador aliaenti•t• a diapueeto, o a aeconc.fido 

eu. bienes, o abando.n•do •1 trebejo de ••la ~4, pmra no 

proporcionar loa •li•entoa • eaa acreedorea, no •• debe 

de dejar qa. •• declare inaolTente, y con ello eluda l• 

obligllCidn. !:ll eate caao el Jues dabe ~ijar a.na penaidn 

• aa pnld:•nta arbit.rio y obli«ar al deudor a CUll:pl.ir u'I! 

lisand.o loa medioe da •preaio que la liey ••t•bl.aca, ran

d ... nt•lmente el arraato. 

4.- Coneidero qua unicaaenta •• deba da ejerc! 

ter la aeci6a de la ~nei&n alimenticia en el Derecho l"!, 

ailiar, y no en el Derecho Penal; en Tirtud de qae unic!_ 

.aanta co•peta al Derecho Faailiar. Ya que la ~inalidad -

del ejercicio de la accidn; ea garantizar que a• propor

cionan loa •liaentoa; 7 en al Derecho Pan.el, al priTerlo 

ele aa libertad, no puede CUJlplir le obligecidn da l• PO!! 

aidn alimenticia. 

5.- Deben tener loe miaao• derechos de recibir 

1oa aliaentoa, loa concubina• por reciprocídad; aieapra 

7 caendo rednan loa requiaitoa para loa cdn:tlJ8•e; ea de

cir que hayan TiTido junto• por •~a de cinco anoa como -
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ai rueran cdll3"U8••; qua h.a7an tenido hijo• 7 •• encuen

tren librea de •triaonio dv:ntro del concubinato. 

6.- D .. neater qua la autorlda¿i jo(licia1 deb9 

de aeflal.ar \ID• penaidn alimenticia prcTi•ion.el de oficie 

en. t.odoa 1o• caaoa y no • peticidn de perle; aieapre 7 

cuando •• acredita el. Dereche • reeibir 1o• albentoe, -

1a que eatar4 Ti.sen.te aientrea ee ra11• o reaualT• en -

~~ de1"initiTa el juicio, con al prop6ait.e de q .. loa 

a1i.llan\oa ee lleT'8n eon oportmiid.ad a quien loe necae.1 t..a. 

T.- R:a.tre l.om cdDJ'Ugee 1• obligacidn aliaenti

eia aa encuentr9. ~undada en los deber•• de aeiatancia 7 

ll,J'D4a wmt .. que •• dabaa 7 que son rinalidadea irmiedia

tae del .. tri:aonio. 

e.- Toda peraCll8 tiene derecho a ra-eibir a1i

-zrtoa de laa p9.raonaa cen. quienea eat• ligada por pare!!. 

t.ee.eo~ ya ... qua el laso aea legítimo 6 ileg!tiao, por 

-t~r ~da la obligaciln ea al dabar na1.ural de SJ'U

da ~ nace de l• unidn d• la aangra 7 del aatriaonio. 



9.- n de gran import.anci• que el legislador -

h.,.a eatableci4e, quien•• •011. laa per9on•• pre:t'erentea, 

ao&re quie .. a debe recaer l• ob1igacidn da proporeicmar 

loa a1iaent.aa, ••it.•nda con ello cualquier cont'tl8idn que 

ptsdiera auci tarm•. 

lo.- Por lo regu1ar lo• acresd.o.re• al.iaent.1-

.zios ip0r9n, que •n •••o de l.a :t'alt• o i.llpoaibilidad -

4e loa ~llllil.isrea • quien pret.reat .. ent• l.•• eorreapon

de proporcionar l.oa eli•entoe; pueden recurrir• l.c• de

-'• pariant.aa, que el C6digo eaaal.a para exigir al cUll

plimient.o da la obligacidn, por lo que debe d• axiatir -

aa aeeaoraaianto adecuad.o pcr con4uc'o de crganoa del .S!, 

~a4o deatinlidoe para aae etecto. 

u.- t,aa panaionea a1iaant•ria• daban •U i.n

CTeaeatad•• pcr diap09icidn Ca la lay en un porcentaje -

~l •l qua correapond.a por aumento a loa aalarioa afn!. 

12.- La orien'\aci6n pre aatrimcnial •• t'\md•

-.ntal. para qtte al T!ncol.o aubaiata, toda Tes qae •1 in

caspliaienta de la obligacidn al.iaentari• ea un indic&t!. 

To del ~racaao del .. trim.onio. 

88 



BXBLIOGRA!':r.t. 

J..- .t.Gun..t.11 GIJTIS!lnZ .t.JITOl'IIO 1 DEBBEZ ll1ll!O JULIO 

Inet.i tuto de Derecho Coap•rado 

Panora•a de 1• Legial.aci6n Ci•i1 de M4xico 

Imprenta Ub.iT•reitaria 

M4ll:ico 1960 

2 .- AZUAR.l PRREZ LEANDRO 

Sociol.og!a 

Segunda Edicidn 

Editorial Porrda, S.A. 

llbico J.978 

,.- CASTAll TOBEflAS JOSE 

Derecho CiTil Bspaftol, Comdn y Foral 

OctaTa Edicidn 

'l'oao Quinto 

Derecho de :P'liail.ia 

Tolumen eegundo 

Editorial Reua, S.A. 

llodrid J.966 

89 



4 •- COUTO RICARDO 

D•recbo Civil. Mexicano 

To•o primero de 1ae Pereonee 

Mcf:z:ioo l.91.9 

5·- CHATRZ l.S&llCIO 11.lllUEL F. 

La raailia en el. Derecho 

D9racbo de 7••ili• y Rel.acione• Jurfdicea 

Faaili11rea 

Editorial. Porrd.a, S.A. 

M4xico l.984 

6.- D. JOSB ilTOllIO l!Lil.S Y D. ES~EBJ.N DE I"ERRARl!R 

Manual. de Derecho Civil 

vigente en catalu:na 

Tercera Edicidn 

Junio 1885 

••drid 

Leocad.io Ldpas 

Barcel.ona 

Juan LLordach• 

7 .- DOllINGUEZ VARGAS SERGIO 

Teoria Bcondmica 

1982 

90 



8.- Dr. L'tllS lftffl'OZ 

Derecho CiTil Mexicano 

Toao I 

Sdicionea •°"•lo 

M•zico, D.P. 

1971 

9.- ESCBICHll JOlQtJl!r 

Diccionario B•lon•do de Legia1acidn y Jurie

prtldenci• 

Tomo I 

Bditorial Te.is Bogot~ 

1977 

lo.- 1'Bl!llANllKZ CLBBIGO LUIS 

B1 Derecho de Faaili• 

en 1• Legial•aidn Coaparada 

tlnidn Tipoar-ric• Editori•l Hiepano-1.m:erican• 

w•xico 

11.- PLORIS ll!AROADANT S. Gun.I.XRllO 

Sl Derecho Privado Bcwano 

OctaTa Edicidn 

:!ditori•1 Ea~inge, S.A • 

.lfifxico 7, D.F. 

91 



12.- GALillDO GA.RFIAS IGNACIO 

Derecho CiTi1 

Priaer Curao 

Par~• Gtlner•l, Per.onae, Familia 

Quint• Bdicidn 

•lxico 1982 

Editorial Porrd., S.A. 

1,.- 001'ZALEZ JUAN All'fO•Io 

X'.l .. ento• de .Derecho CiYil 

Editorial F. Trilla•, S.A. 

114xico 1967 

14.- IBARBOLA ANTONIO DB: 

Derecho de Paailia 

Segunda Xdicidn 

Editorial. Porrd.a, ~.A. 

IUJ<ieo 1981 

15.- JOSSE!aliD LOtJIS 

Der.cho Ci•il 

lteYiaado y completado por: 

Andr4 BrW1 

To•o X, TDl\Jllen II 

La !'aailia 

~raduccicSn da santiago Cunchillcs y Kantarola 
92 



:Edicion•• Jurídica• Europa - Am.erica 

Boach y Cía - Rditorea 

Bueno• Airea 

1952 

16.- LXO!f IU.Z:UUD Hmlllr 

Laccione• de Derecho CiTil 

TOl.uaen I1' 

X.. Y'-ili• 

Organisacidn de la P•aili•, diaolucidn, di•sr!. 

aacidn de l• raailia 

Traduccidn de Luia Alcal& Zamora y Caatillo 

Ediciones JUrídicas :suropa-Aaerica 

Buanoe Airea 1959 

l.7 .- JIOll'?EllO Dtll!ALT SAB.l 

Derecho da ra.ilia 

Editorial Porrda, S.A. 

M4xico, 1984 

18.- l'ft:IT BOOlmll 

Tratado ?:'.l.emental de Derecho Remano 

Bditori•l Epoca S.A. 

ll'xico l.' D.P. 

1977 



19.- PilfA, RAPAKL DE: 

Toluaen primero 

Deeiao segunda Edicidn 

Editori•l Porrda, S.A. 

M4zico 1982 

2o.- PLAIUOL 'JU.l!CBL Y llIP!m1' OEOllOES 

T'%9ted.o m. ... nt•l de Derecbe CiTil 

~e.o I 

:In'lrodocci6n, .P..Uie, .. triaonio 

Editorial, CaJic•, S.A. 

Puebla, Pue, Miz. 

21.- Ptml!B Y FLORES AMURO 

Principios de Derecho CiTil 

Vf&eat.a Quint• .Edicidn 

Editorial Banca 7 Com.ercio, S.A. 

114:dco l.976 

22 .- 1IOJDl.l Vn.Ll!G.LS RAF4EL 

Compendio da Derecho CiTil 

y 

Ill'lroduccidn, Personas y Familia 

Deci.aa eeptima Edicidn 

Editorial Porrds, S.A. 

M4xico I D.F. l.980 
94 



2,.- ROJINA VILLEG.lS RAFAEL 

Derecho CiTil Mexicano 

'remo aegundo 

Derecho de ~•ai1ia 

Quinta Bdicidn 

Editorial Porrda, S.A. 

••xico 1980 

24.- llOGGDnlO, ROBERTO DK: 

D:latitucicnes d• Derecho CiTil 

To•o II' 

Derecho da Obligacionee, Derecho de 7aailia, 

Derecho Heredit•rio 

Editorial lleua, Madrid 

25 .- SJ.NC!IBZ ROllAN !'ELIPE 

Biatoria Genarel de la Lagielecidn Eepenola 

'rm10 Quinto 

Segunda Bdicidn, Ret'ormeda, r.orregida y 

a1111antada, volm1an II 

Derecho de Faailia 

Madrid 

Ellt. Tipogr,~ico auceaorae de RiY•daneyra 

:Impraeorea de la real cesa 

Paseo de San Vicente, n\imero 20 

1912 
95 



26.- SANCHEZ VJ.ZQUEZ ADOLFO 

xt.ica 

Se:z.t• Bdicidn 

Editorial Grijalbo, S.A. 

Mlxico, D.F, 197' 

27.- SOTO ALVAl!3Z CLEllEME 

Prcntuario de Int.rodaccidn al Eatudio del Der!, 

cho y 5ocionea de Derecho CiTil 

Segunda Edición 

Editorial Li.auaa 

Klxico 1979 

28.- VJ.LENCli ZEA J.RTtmO 

Derecho CiTil 

TOlll.O 'i 

Derecho de Paailia 

'!ercera Edicidn 

Editorial T .. ia Bogot' 

1970 

29.- Layes CiTi1ea de EBpaaa 

LEON llEDINJ. y llANOEL llARANON 

Royiaima Edicidn 

Instituto Editorial Beus 

96 



Centro de ensenanza y publicaciones S.A. 

lledrid 1949 

Cddigo Civil Eapanol 

D. Joaqafn Ab•1la 

El. Conaul.tor de loa ayuntamientos y de loe 

Juzgados Municipe1ea 

Madrid 1888 

'º·- Oolecci6n de C6digoe Europeo• 

Concordados y Anotados publicado por 

D. ALBEl?rO AO!Jn.ERA Y VELASCO 

Primer Grupo Primer• eeccidn 

Tomo I 

Cddigo l'r~ncea 

ll•drid 1675 

Jl.- Cddigo Civil Vigente, para el Distrito Federal 

,2.- c6digo de Procedimientos Civiles Vigente, para 
el Distrito Federal 

''·- Cddigo Penal Vigente, para el Distrito Federal 

34.- Ley Federal del Trabajo 

97 


	Portada
	Índice
	Introducción
	Capítulo Primero. Antecedentes Históricos
	Capítulo Segundo. La Pensión Alimenticia en el Derecho Civil
	Capítulo Tercero. Naturaleza Jurídica de la Pensión Alimenticia
	Capítulo Cuarto. Los Deudores y Acreedores de la Pensión Alimenticia 
	Capítulo Quinto. Aseguramiento de la Pensión Alimenticia
	Conclusiones
	Bibliografía



