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CAPITULO l 

HOMOSEXUALIDAD MASCULU:A: ETIOPAT03ENIA. 

a, APORTACIO!IES DE SIGMUND FREUD AL COliCEPTO DE HO

MOSEXUALIDAD HA.SCULINA. 

En sus TRES EJ(SAYOS PARA UNA TEO?.IA SEXUAL Freud -

( 1905), fu<! el primero en combatir el concepto de que la ttomosexu.!!. 

lidad era una enfermedad degenerativa, concepto que no era sino -

una pseudo-formulación científica con· una actitud moralista que 

consideraba a la homosexualidad como sin6nimo de degeneraci6n. 

La formulaci6a de >reud sobre la etioloi:ia de la h,2 

mosexualidad postulaba un continum entre los elementos constitu -

cionales y los cxperonciales. Por lo tanto considera a la homose -

xualidad como resultante en algunos cases solamente de una prcdis

posici6n constitucional y en otros casos proviniendo solamente de

!actores experienciales, aunque no arreciera ninsunu prue'oa clíni

ca o experimental para tales afirmaciones. Pensaba que la mayoría

de los cosen eran producto de la interacción tonto de factorcc; in

trínsecos como heredados, en donde la preponderancia relativa de -

estos factores variaba se¿;ún los casos. 

Una de las premisas básicas de Freud (1905), era 

que todofi los individuos diferían en cuanto a su dotaci6n biol6g1-



ca heredada. Pensaba que las diferencias físicas entre los indivi

duos que los diferenciaban como tales 1 debían reflejarse no sola -

mente en las características fisiol6t;icas, metab6licas y algunas -

otras del organismo Oiol6t;ico, ::.ino til~.bi~n en t~rminos de necesi

dades 1 impulsos, potenciales de acci6n y tendencias activa-pasivas. 

Present6 el concepto de la naturaleza heredada de lac tendencias -

del individuo hacia la actividad o la pasividad, que pensaba, de-

b:!.an influenciar ·1a:. manera en que los impulsos y las experiencias

eran manejadas. En términos de sexualidad, veía al niño reaccionan 

do a las necesidades sexuales de acuerdo a la intensidad de la ac

.tividad o pasividad sin nin¡;una conceptualizaci6n previa del papel 

masculino o femenino. Solamente después de que el niño se da cuen

ta de su sexo se identifica con el sexo que representa la activi -

dad o pasividad Ein su propia constituci6n .. Si el niiio tiende a aer 

activo, se identifica con la masculino, ci pasivo con lo femenina. 

Por lo tanto Freud consideraba la forma de actividad de la horno -

sexualidad como deterciinada ~n parte e independiente de la experig-i 

cia. Sin embargo, quería decir con esto, que los factores experie11 

ciales no podían acentuar estos componentes¡ y na postuló que las

.potenciales de acci6n heredados debían ser dcterrr.incntes en el re

sultado. 

El concepta de bisexualidad era otra idea fundamen

tal enfatiz.ada por Freud {1905) 1 como esencial para la comprenni6n 

de las neurosis y lnc perversiones. Veía el impulso sexual como na 
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especifico en relaci6n al sexo del objeto en donde se buscaba la .. 

satisfacci6a y aóa como indiferente a la especie del objeto. En • 

consecuencia al objeto de elecci6n homosexual, no se le considera

ba como biol6gicamente extraño. Solamente los desarrollos posteri.E, 

res canalizaban el impulso !3e>:ual en heterosexualidad u homosexua

lidad. 

Freud creia que el compone:ite homosexual podía ser_ 

lo sufic1entef.'leate fuerte para dominar en alt;unos casos, y en otro~ 

su intensidad !'Odia hipertrofiarse por experiencias especificas. -

Sin embargo, en t~rminos de su concepto del decarrollo libidinal,

mantenia que la existencia de tendencias homosexuales es permanen

te, ya que una porci6n de la libido estaba asignada a ezte compo-

nente de la consti tuci6n sexual. 

La fuerza innata de los distintos componentes. de la 

sexualidad era vista por Freud como la fuente de deterxtinantes ad,! 

cionales de la homosexualidad. Por ejerr.plo, veía una libidinizaci&. 

congénita de la zona anal en cier·toe individuen; co1r,o factor que f.! 

vorecía la tende!lcia hacia la homose>:ualidad¡ o al{;unoi; individuos 

pueden fracaaar en el manejo de la fase edípica debido a una debi ... 

lid&.d innata de la orbanizaci6n fálica. Desde luego, que es impo-

sible de verificar clínica o experirr.cntalmente la intensidad de lo 

congénito de cualquiera de lor; co;r.pon,mteG enu1T.erados por Freud, -

de ahí que este conc~pto debe permanecer cotto una conjetura. 
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La forma en la cual el instinto sexual y el ,.parato 

mental surge;i y afectan la estructura de la personalidad fu6 cons!_ 

derada por Freud como la ex¡:licaci6n de la adaptaci6r. homosexual._ 

Consideraba que el inst~nto sexual surgía de fuentes so:r.áticas y -

en consta:ite operación aunque expresado predo:r.ina .. te;;-.ente en dife

rentes estadías ll trav~s de las distintas zonas er6genas¡ las eXp,!! 

riencias que ocurrían en las distintas fases daban corr.o resultados 

varios factores precipitantes en la personalidad, así como la ace.n 

tuaci6n o .la inhibición de loe impulsos parciales que venían de 

las diferente.e zonas er6genas. Estas zonas continuaban haciendo d,! 

mandas libidinales, las que eran gratificadas, rep:-irr.idas o subli

madas. 

Freud (190.5) 1 cor.,elacion6 el desarrollo de las re

laciones de objeto con las fases del desarrollo libid.inal. Veía al 

niño como surgiendo de las fases autoer6tica y narcisita hacia el

objeto amoroso. La cualid:id particular de la libido q·ue se caract!_ 

riza determinaba la naturaleza de la relaci6n de objeto y a su 

vez, una vez que el objeto ha sido caracterizado dirige su desarr,g 

110 1 expresi6n y vicisitudes de esa fase particular del desarrollo 

libidinal, 

De ahí que considerara a la homosexualidad como re

sultado de este ·desnrrollo en la siguiente forma: 
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La fase autoer6tica persicte parcialmente Y la cat~ 

xis de objeto s6lo se logra parcialmente en un nivel narcisista,· -

Como consecuencia de esto, el individuo busca un objeto amorosa qie 

lo represente as:! mismo y par la tanto poseyendo necesariamente un 

6rgano genital masculino. El individuo está por lo tanto preocupu

do consigo misma y su propio r;enital en la forma de otro hombre -

que lo simboliza a n. 

Actitudes mentales que existen durante la fase fá-

lica. Aquí el niño alcanza un estado en donde los impulsos sexua-

les previamente expreGados por otras zonas e instintos ahora se -

orcanizan, por lo que el pene serfi el 6rcano principal de descarga 

y de placer. El niño e:?".pieza a depositar un enorme vnlor en el ór

gano genital masculinc como principal ejecutor de la fund. 6n sexu

al. Debido a la influencia de experienciüs tempranas de privación_ 

de otras fuentes de placer (pecha, heces, etc.) se desarrolla du-

rante esta fase (fálica) un miedo inconsciente a perder este pre-

ciado 6rgano, y cuando el niño descubre la ausenci.::. de pene en la_ 

niña, este conocirr.iento confirma GU miedo d~ que puede perder su -

pene o que se lo pueden cortar. Como consecuencia, las mujeres cs

tan desprovictas de ancuc.tia de castración y están devaluadas 1 de

bido a la falta del narcicísticartcnte sobrevalorudo 6rgano seni t<'..41 

mn.sculino. 

Dificultadec asociadas con lt1 fase edí¡:ice.. Un se--
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gundo tipo de angustia de castraci6n que favc.rrece la homosexualidad 

está asociado. con loe sentimientos incestuosos inconscientes hacia

la madre, tra.1sferi.::os poE"teriormente a todas las mujeres. La anbUE, 

tia de castraci6n en este ccntexto deriva del miedo de la retalia-

ci6n por el deseo de castrar al padre 1 a quien se le percibe como -

rival _sexual en la posesi6n de la madre. 

Freud ( 1905), creía que las prácticas sexuales en -

la relaci6n homosexual simbolizan regresiones a puntos de fijación 

en el desarrollo. Por ejemplo si existe una fijaci6n anal, el in~ 

viduo puede identificarse con su madre y jugar el papel de la ma-

dre por medio de la ecuación simbólica de ano con la vagina. Por -

otro lado, s:! existe una fuerte identificaci6n con el padre• el h.,2 

mosexual puede someter a otros hombres a una situaci6n pasiva en -

un acto de sodomía, que simb61icamente transforma a los hombres en 

mujeres y al mismo tiempo en forma encubierta expresa hostilidad -

hacia ellos en tanto hombres. La homosexualidad, aparece entonces

como una forma de manejar la rivalidad con el padre pudiendo, al -

mismo tiempo, satisfacer deseos sexuales. 

Ni .i'reud, ni sus seguidores suponen que sea s6lo un 

mecanismo el responsable de la homosexualidad en un caso dado. En

la mayoría existen varias clases de sentimientos hacia la madre y• 

al padre los que act6an ror medio de muchas simbolizaciones hamo • 

sexuales. De ahí pues, que sea más frecuente que se alternen los -
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papeles y que haya una rnayor variedad de prácticas sexuales e ide!l 

tificaciones entre la pare ja homosexual que en la heterosexual. E!, 

ta multitud de roles actuados en la relac16n homosexual est&n rol!!. 

cionados con las tres fases básicas del desarrollo de relaciones -

de objeto mencionadas, 
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b. APORTACIGNES DE IR'IING BIEBER AL CONCEPTO DE HO

MOSEXUALIDAD MASCULINA. 

Bieber y colaboradores \ 1962), en sus conclusiones

~firman que su e.E.tudio proporciona en forma convincente 1 apoyo a -

la contribuci6n principal de Hado sobre la homosexualidad masculi

na; ºLa adaptaci6n homosexual es el resultado de miedos escondidos 

pero incapacitantes al sexo opuesto". 

Declaran que gran cantidad de datos ha sido pre5en

tada apoyando la suposici6n de Rada que evidencia' que el miedo a -

la heterosexualidad encubre la homosexualidad, por ejemplo: El fr.!:. 

cuente miedo a la enfermedad, a la lesión física de los genitales, 

asociadoe significativamente con el miedo y la aversión a los gen! 

tales femeninos, la frecuencia y la profundidad de la anguEtia que 

acompaña a la conducta heterosexual ya sea ésta real o contemplada. 

Describen tambi§n en sus resultados los tipos espe

cificas de las relaciones padre-hiJO que han pror.1ovido el miedo h,! 

cia la heterosexualidad y enfatizan adetiás el papel de los padres_ 

en el resultado homosexual en la conducta. Sus dato:;: demuestran -

que muchos Ce los homose.xuale:o.: de su ejemplo han nrnstrado intcreG_ 

heterosexual evidente y deseo rr.anifiesto en los sueños, funtas.ías, 

e intentos de a:tividod heteroE"exual. 
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B1eber \ 1962), habla de que la capacidad de adapta

ci6n homm¡.exual es en cierto modo un tributo a los recursos bioso

ciales del hombre ante las desconcertantes metas en la heteroseXU,! 

lidad. uno hay renuncia a la satisfacci6n sexual¡ en su lucar se -

encuentran en forma disfrazada miedos e inhibiciones asociados con 

la heterosexualidad y la res~uesta sexual con placer y satisfac -

ci6n hacia un miembro del mismo sexo se desarrolla como una alter

nativa patol6gica11
1 afirma este autor. 

Cualquier aóaptaci6n que b~sicar.iente sea un acomodo 

a miedos no realistas es por necesidad patol6bica¡ en el homosexucil 

adulto el miedo continuo a la heterosexualidad es inadecuado a la

real1dad presente. Aclara &1eber \ 1962), que difiere de otros in -

vestigadores que han tomado la ¡.osici6n de que la homosexualidad -

es una especie de variante "normal11 de la conducta sexual. 

Kinsey y sus colaboradores no con_aideran a la homo

sexualidad como patológica sino como la expresión de una capacidad 

inherente para una :respuesta sexual indiscriminada • .i.n apoyo a es

ta suposición dichos autores aducen la gran cantidad de experien -

cias homosexuales en la preadolet.cencia del hombre norteamericano. 

Basan su suposición de normalidad en un ar(;umento que implica la -

frecuencia 1 aunque ln frecuencia coir.o fenómeno no está necesaria -

monte relac:iunr~d.:> n i<J :.lJr;P.ncia di! :natojo¿;í11. 'l'arr."ri~n t:!.fi~r.'..an q\Je

lou 1.1'~1!.. l.UI':1•:;f" jr• ;it•I'Cll!Ellidad a~;r¡cÍi.1 d0!-; l;OTl },c1ro:,cxualit1' r! t_:;~ de .. 
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rivan de la expectativa de reacciones sociales adversas. Aunque la 

mayoría de los pacientes homosexuales del estudio Bieber eran muy

aprensivos ante la posibilidad de ser expuestos como tales, ~etas

eran respuestas secundarias a un trastorno primario. Adem&s, cons!, 

dera Bieber 1 la angustia hacia la aceptaci6n social no sería res -

pensable por las grandel'.i diferencias entre homosexuales y hetera -

sexuales que se encontraron en los datos estudiados en sus cuesti.Q 

narios; particularmente, la hostilidad al padre-h, hacia las herm.! 

nos más que a las hermanas, la cercana relación con la madre. etc. 

(Bieber, 1962), 

Ford y beach 1 de acuerdo con Kinsey y colaboradores, 

implican que la ho:r.osexualidad no es patol6gica sino 11 una capaci

dad básica en los rr.au.íferC's para la inversión sexual que tiende a 

ser obscurecida en aociedades como la nuestra que prohiben tal CO.!! 

ducta y la clasifican como antinatural. 11 Los autores comparan la -

conducta 11 homosexual " esporádica e indiscriminada observada fre

cuentemente en especies infrahumanas ( aunque la conducta hetera-

sexual no dezapt..rece en casi r.in~una circu:istancia y se rot;tablece 

sin ningún cc.i:ibio aparente ) , can la conducta hc1r,o!.:e>:ual humana en 

donde están corr.pre:~didn::; p.:i.ut.1.s conocidaz Y arr.pliamentc complejas_ 

y en donde, por lo menoa en nuectra sociedad, el miedo hacia la -

heterosexualidad es muy aparente. Basá:1dose en la frecuencia del -

fen6meno homosex~:<ll lo.s autcrcc afirman, 11 lns comparacione::. tran~ 

culturales y transc!.ipccics preze:itadoz ..• oc ccmbinan para sugerir 

que una tendencia biol6r~ica par;:.l la inversión !.iexual en inherente_ 
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en la mayoría, si no en todos los mamiferos, incluyendo la especie 

humana 11 • Siguiendo su lógica, sugiere .Bieber, podria suponcrcc que 

cualquier aberración sexual que se presente con frecuencia podría_ 

explice.rse postulando una te:ldcnc1a inherente, Una condición pato

ló¿;ica, por ejemplo: la homo.EeXualidad Vi!.:ta co:i.o una tendencia 1,a 

herente apunta hacia una confusión entre el concepto de potencial! 

dad adaptativa y el de una tendencia innata1 (Bieber, 1962), 

Para Bieber, Ford y Beach no distinguen el:ltre capa

cidad y tendeocia. Y define co~o Capacidad un t6rmino neutral que_ 

connota potencialidad, mientras que tendencia implica la poEibili

dad de acción en una dirección especifica, Según los puntos de Yi,!! 

ta de Bieber y colaboradores:, el ser hu:nano tiene capacidad para -

la homosexualidad 1 pero tendencia hacia la heterose:iualidad. La ca

pacidad de respuesta a la excitación heterosexual es innata. El -

cortejo y la t~cnica copulatoria se aprende. Por otro lado, la ho

mocexualidad es adquirida y d¡,?scubierta como un regreso adaptativo 

para e:dre:i tarse al n.iedo a la heterosexL<.::i.lidad. De evaluar el pr.Q. 

ceso de maduración, la e:-:istencié. de una fase homosexual no es par 

te integral del desarrollo sexual, En cualquier edad, la homosexul! 

lidad es un síntoma de miedo e inhibición de la expresión hetera-

sexual. Estos autores (Bieber y colaboradores, 1962), no ent4n de 

acuerdo con la tesis tan popular de que en todos los hombres adul

tos existen deseos homosexuales reprimidos. De- hecho la m~yor!a de 

los adultos heterosexuales hombres carecen de la potencialidad PBlh. 
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una adaptación homosexual. En su ejemplo de. comparación, la cuarta 

parte de los casos mostraren carec~r de evidencias hacia la home-

sexualidad-consciente o inconsciente. Y añaden, " si suponemos que 

la homosexualidad es una condici6n patol6cica, y nuestros datos 

apoyan firmemente esta suposición, no podríamos esperar que la ho

mosexualidad latente fuera inevitable en heterosexuales bien inte-

grados, así como tampoco podríamos esperar que hubiera Cilcer11. p~p

tica latente como inevitable entre los miembroc de una población -

sana". 

Otro enfoque sobre la homosexualidad como conducta_ 

dentro de lirr.ites normale• la encontraron Bieber y colab. (1962),

en el trabajo de Hookers, En esta investigaciOn se utilizaron Uc

nicas proyectivas para determinar si la ho~osexualidad y el ajus.te 

homosexual podia distinguirse de los heterosexuales. Se encontrO -

que las diferencias que se buscaban entre los dos sectores no po•,1 

4ían.· distinguirse, La conclusión fue; "la homosexualidad puede•or 

una desviación en la pauta sexual, la c\.ial está dentro de li1n1 tes_ 

normales, psicol6¿;icamente hablando" ya que las pruebas y las cali 

ficaciones para valorar el ajuste fueron llevadas a cabo por trab! 

jadores competentes y la implicación de los hallaZGOt: y las concl)! 

sienes varían r.iucho con las encontradas en el trabajo Bieber y en_ 

el de otros estudios. Suponen ellos que las pruebas en si m1st:1as o 

los máto;Jos actuales de interpretación y valoración son inadecua--

dos para poder diferenciar entre homosexuales y heteroEexuales • 

. 1.5 



Otro tipo de ar¡;umentaci6n es que la homosexualidad 

en ciertoc individuos e.e:tá relacionada a factores genéticos. En e.§. 

/ tudios de Kallr.ian con gemelos 1 se investiga la homosexualidad en -

gemelos monozig6ticos. Se encentro un gemelo homobexual en cada 

uno de los l+O pares. }:allma.n de gran importa.ricia a los factores 

genéticos, sin embargo se contradice 1 se¡;f.n Bieber 1 afira-,ando que_ 

el impulso sexual es fácilmente desviado por factores de experien

cia. Aunque supongamos una determinaci6n genética, 6sta no puede -

ser operante si la sexualidad responde tan sensi ti vamente a influ!n 

cias no genéticas. Bieber propone que el estudio deber!a haber in-

cluido el tratamiento psicoanalítico por lo menos en alguno de 

los estudios. Si se hubiera presentado un cambio hacia la hetera--

sexualidad en el curso del trata1:1icnto, como pas6 en la cuarta par 

te de los homosexuales de su ejemplo 1 la reversibilidad hubiera 

puesto en duda la si¡;nifacaci6n de los factores ¡¡enllticos en la h,2 

mosexualidad. Aunque la reversibilidad no es en si misma un argu--

mento en contra de la po[;ici6n genética, e>:iEten una e;ran cantidad 

de evide.1cias del lado de los hipótesis de que la horr.osexualidad -

es una condici6n adquirida, y tan poca& de que tiea una condic16n -

· natural, que el apouarse en factores genéticos o constitucionales_ 

para explicar la adaptación homosexual no parece estar bien funda-

da," (Bieber, 1962). 

Un punto de vista que tiene cierta aceptación en 

circulas psicodin6.cr.icos es que la homosexualidad es una defensa en 
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contra de la esquizofrenia, es decir, si los pacientes homosexuales 

no hubieran sido homosexuales, habrian llebado a ser esquizofréni

cos. Los hallazgos del estudio Bieber no apoyan esta hip6tesis. La 

cuarta parte de los cc:sos homosexuales fueron diagnosticados como_ 

esquizofrenicos; obviamente la homosexualidad no había defendido a 

estos horr.osexuales en contra de la esquizofrenia. Adem6s, estoz ª.!:! 

tares, no encontraron secuelas esquizofr~r.icaG en aquellos pacien

tes homosexuales que llegaron a ser exclusivamente heterosexuales. 

Ellos proponen que la esqui~afrenia y la homosexualidad son dos 

tipos distintos de trastorno de la personalidad que pueden o no cg, 

existir. (Bieber, 1962), 

Freud (1905), postula que la angustia de castraci6n 

la cual considera co~o el factor m6s importante en la homosexual! 

~ad, está. reforzada en el niño por el inquietante descubrimiento -

de la falta de pene en la nifia, El estudio Bieber 11962), no pro -

porciona datos que tengan que ver directamente con esta hip6tesis, 

aunque sus hallazgos les permiten hacer ciertas interferencias.Por 

ejemplo, el miedo y la aversi6n a los genitales femeninos fué re -

portado por las tres cuartas partes de sus pacientes homosexuales

en contraste con solamente una tercera parte de los heterosexuale.s. 

Si la supuesta reacci6n de angustia en el niño va mh alla de la -

experiencia transitoria .en la niftez tanto como para llegar a ser -

una tuerza determinante en el desarrollo psicosexual masculino, se 

podría esperar una gran frecuencia de miedo y obsesi6n a los geni-
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tales femeninos entre los heterosexuales •• 

Este no fue el caso entre los pacientes heterose1:u~ 

les del ejemplo Bieber. ConCluyen entonces que la reacci6n del ni

ño al observar la ausencia de pene en la niña puede ser importante 

y determinar la angustia 1 pero solamente cuando se vea reforzada -

por otras determina!ltes de angustia relacionadas a la sexualidad._ 

La asociaci6n tan significativa entre el miedo y la aversi6n y o~,;. 

tras aspectos del cuestionario por estos investigadores estudiado

indican que la aversi6n es una defensa en contra del miedo a la -

heterosexualidad. 

Sus hallazgos están repletos de evidencias de una -

relaci6n madre-hijo muy cercana y confirman las informaciones de -

Fred y de otros investigadores de que la " fijaci6n madre " est& -

relacionada a la homosexualidad. Sus datos tambHn dan evidenciaa_ 

convincentes sobre la importancia del complejo de Edipo en la HO•.!! 

sexualidad. Este material subraya las distorsiones parenta18s de -

esta fase del desarrollo infantil, como puede verse en el exceso .. 

de intimidad y en la seducci6n de la madre-H (del homosexual) 7 en 

la hostilidad del padre-tt (del homosexual). Los datos sobre la 1•

dentificaci6n del compañero homosexual con miembros de la faa1lia

apo7an, según Bieber y colaboradores ( 1962), otras dos hip6teois -

de Rada.e 1) los impulsos heterosexuales pueden actuarse en el acto 

homosexual o en la relación homosexual; 2) la adaptaci6n homoaexual 
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con frecuencia incluye intentos para resolver problemas relaciona

dos con el padre. 

La identificaci6n del co:r.pañero homosexual y la ca., 

dre o con las hermanas, tal con:o ocurrió en algunos pacientes del_ 

grupo del estudio Bieber sugiere que loz deseoE heterosexuales ac

tuaban en estas relaciones homosexuales. Por otro lado, la identi

ficac16n del compañero homosexual con el padre o los hermanea que_ 

eran odiados o temidos les mostraron. que estos pacientes estaban -

haciendo intentos reparativos para resolver los problemas que se -

originaron en relaaiones con el padre y/o con los hermanos. 

Rada también ha afirmado otras dos determinantes de 

la condusta homosexual que son: 111.a actitud temporal 11 y el deseo - " 

de una variaci6n suplementaria. 11 No estamos de acuerdo con sus pu!! 

tos de vista, aclara Bieber, ni tampoco basamos nuestra• cliíeren-

ciaa de opini6n sobre el material que se deriva de nuestros eatu -

dios, ya que~ el ejemplo este\ compuesto de pacientes que .no son ho

mosexuales 11 espbrá.dicos 11 sino que tienen pautas homosexuales bien-

establecidas. M&s bien nos apoyamos en los informes psiqu14tr1cos_ 

sobre el personal militar durante la segunda guerra. Lewis 7 Eni;el 

han resumido la mayoría de los articulas que se publicaron durante 

losañ.os de la guerra: ninguno se refiere a la homosexualidad espo

r&dica, a pe_sar de la falta de mujeres pr.ra millones de hombres. -

Además, uno de los componentes del co~.it~ de investigaci6n que h 
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vo oportunidad de observar a los detenidos par actividades hamo 

sexuales en un determinado sitio de operaciones, no pudo observar

clinicamente las motivaciones que t<ado propone. La conducta hamo -

sexual fue relativamente poco común en las fuerzas armadas de la -

uran oretaña y los Estados Unidos. Se present6 en individuos que -

eran homosexuales antes de ingresar al Servicio Hili tar o en ale u

nos bajo la influencia del alcohol, lo que puede ocurrir tambHn -

en la vida tivíl11 , (Bieber, 1962), 

La suposici6n de una variaci6n suplementaria puede_ 

aplicarse a cualquier actividad sexual aberrante. La experiencia -

clinica ha mostrado que la conducta aberrante está. siempre patol6-

gicamente 111otivada; el hacerlo 11 por eusto 11 , es una suposici6n que_ 

no explica adecuadamente este aspecto de la sexualidad, Bieber y -

colab, ( 1962), es Un de acuerdo con la proposici6n de que la homo

sexualidad es una adaptaci6n al miedo a la heterosexualidad y ex-

tienden esta proposici6n para explicar la conducta homosexual. 

Aquellas te orí as que postulan que la homosexualid~d 

es un fen6meno coinciden tal en un proceso patol6gico, no se ven -

apoyadas por sus datos. Las construcciones propuectas por Owesey -

diferencian la conducta homosexual real (actuada) de la pseudo-ho

mosexualidad ("latente o inconsciento 11 ). Supone este autor que la_ 

dependencia y la inhibici6n de la afirmaci6n son los aspecto< psi

codinámicos básicos en la pseudo-homosexualidad ya que la preocup~ 
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aión homosexual, miedo, pánir.o, etc., son vistos como representac!o 

nes simbólicas de formaciones patol6eicas mA.s estructuradas. Estos 

autores (Bieber y colab. 1962) 1 han encontrado que la dependencia

patol6gica forma parte de la constelación psico16gica del homose -

xual, pero, la dependencia patológica se presenta como un proceso

secundario. Desde su punto de vista la dependen.cía y la inhibición 

de la conducta afirmativa son 'consecuencias' de una les16n psico-

16gica y no las 11 cau~as u de ella. La simbolizaci6n de la depen-

dencia en tlirminos hon;osexuales no descarta a la homosexualidad 

como problema central, ya que tal simbolizaci6n se presenta en BU,!! 

ñas 1 fantasías y obsesiones¡ puede surgir una solución hon:osexual_ 

( consciente o inconscientemente y un cair.bio adaptativo puede 

ser potencial en estos momentos. Los hallazgos de tJieber apoyan a_ 

los de Kolb y Johnson en el ~nfasis que hacen sobre el papel que -

juegan los padres en promover la homosexualidad; los de Sullivan -

sobre la importancia de las relaciones entre los compafieros d• gr!! 

po; los de .Thompson de que la heterosexualidad es biol6t;icamente a.. 

más natura~¡ los datos de West que afir:r.an que la porticipaci6n de 

ambos padres para crear al adulto ho:r.osexualidad es esencial. La.ne; 

encontró u::iu. sobre representación de herLianos ho~!losexuales en el -

ejemplo que U eotud1o, lo que está de acuerdo con sus datos, (B1! 

ber y colaboradores, 1962). 

21 



c. APC,¡lTACIG!; !JE CE!.RL!:S ¡•:. SOCARIDZ:S AL CONCEPTO 

DE HCl·:CSEl.UALID/,D :·J.SCULI!IA. 

La reproducci6n •exual fue antecedida por la repro_ 

ducci6n aEexual, o la fisión, o sea, cuando una célula se divide -

en dos células identicas. La palabra sexual se deriva de la biolo

gía y se refiere a la forma de reproducción que aparece entre dos_ 

c61ulas, donde cada una es diferante a la otra. El desarrollo sex!!. 

al comenzó dnicamente como actividad encaminada a la reproducci6n. 

No fuá sino hasta más tarde que se a~plio para incluir la ctividad 

de placer sexual acompañado con lo de reproducción; (Socarides 19 ... 

82). 

La elección de objeto heterosexual es determinada -

por dos y medio billones de año.s de evoluci6n humana, o sea ee un_ 

producto de la diferenciación sexual,' En el homore la elecci6n de_ 

objeto heterosexual no es innata o insti.ntual, ni tampoco lo es la 

elecci6n de objeto homosexual, ya· que ambas son conductas aprencli-

das, La elecci6n de objeto heterosexual es definida deide el aaci-

miento por la anatomía y se re-cnfuerza posteriormente por indoc-

trinaci6n cultural y ambidntal. Así el t~rmino 11 deterr;inaci6n ana-

~6mica 11 no significa que se trata de una elecci6n instintiva de --

una persona del sexo opuesto, ya que esta es fomentada JJOr todas -

las instituciones tales como el matrimonio, la sociedad y las pro

fundas raíces de la unidad !amilin.r. 

En el hombre, cracias al tre.:.e:1do dest.rrollo de su_ 
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corteza cerebral, la motivaci6n tanto consciente como inconsciente 

juega un papel crucial en la selecci6n de objeto, o individuo, que 

va a producir placer sexual y relajamiento org6stico. En aqu6llos_ 

casos en 'donde los ter.:ores masivos de la infancia han d.s.ñado o ro

to el patr6n común, hombre-mujer, el mAtodo para alcanzar la sati~ 

facci6n orgástica, es a través de la instituci6n de pares, hombre

bombre, o mujer-mujer, (homosexualidad). 

Un homosexual es un individuo que participa repeti

t1Ye.mente o episódicamente en relaciones sexuales con un compañero 

del mismo sexo, o bien, aquél individuo que expresa el deseo recu

rrente de llevar a cabo esta acción, En caso de que se requiera -

que funcione seJCualmente conuna pareja del sexo opuesto puede lo-

grarlo si acaso con muy poco o ningún placer. 

Los hallazgos científicos contemporaneos establecen 

claramente que los homosexuales pueden mostrar una disfunsi6n end~ 

crina, igual que cualquier otro individuo, pero que la relación ª.!! 

dr6genos-estr6.;enoc, entre hombres homosexuales e;eneralmente cae .. 

dentro de lo:; lírni tes normales. LaG dosis aumentadas de andrógenos 

o estr6genos influyen en la fuerza del impulso sexual pero no pue .. 

den cambiar la elección de objeto sexual. 

La homosexualidad se presenta a trav6s de los tiem

pos dejando trazas en casi todas las culturas. Hoy en día no es S.!:!, 

23 



ficiente tratar el problema de la sexualidad, tomando en cuenta S.!!. 

lamente los llamados. factores instintivos y los factorem interper

aanales, sino que deb011os considerar tambUn las ractarrs socia -

les, (S ocarides, 1 982). 

Los temores de castraci6n son de capital importR.u-

cia en el desarrollo de la homosexualidad. Sin e•bargo, en la opi

ni6n de Socarides (1982), se trata ~e un agente no especifico, ya

que se muestra presente tanto en neur6ticos, como en otros tipos -

de desviaci6n sexual. En la homosexualidad masculina el rival odia 

do se transforma en el objeto de aao~ contrastado por ejemplo, -

con el paranoico cuyo objeto sexual masculino se transforma en el

parsecutor inconsciente. 

La mayoría de los casos de hou.osexualidad revelan - _ 

un patrón psicológico estructural básico. La intensa li¡;a, el 1tie

do y la culpa en la relaci6n del nifio con su madre, trae consigo -

transformaciones psíquicas mayoreñ, las cuales entran en vigor a -

través del mecanismo de la repre~6n. Se trata pues de una soluci-

6n lo¡;rada por división, en donde una parte de la sexualidad infa,!! 

til se pone al servicio de la represi6n ( esto es 1 que es ayudada_ 

en promover la represi6n a trav~s del desplazamiento, la substitu

ci~6n y otros mecanisu,os defensivos ) • El placer pregenital es tra,!!i 

ferido así al yo, mientras que el resto eó reprimido. este ec uno_ 

de los mecanismos más i::.portantes en el desarrollo de la homot;;exu

alidad y se conoce como el 11 ~;.EC.tdilS?·:O DE SACHS". 
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La ecuaci6n pecho-pene es utilizada en contra. del -

complejo de odipo positivo. Debido a su liga con la madre y con un 

padre odiado, al mismo tiet:'lpO que se viven impulsos punitivos a~r.! 

sivos y destructivos en contra del cuerpo cie lú madre, el homose-

xual substituye el pene de su pareja por el pecho de la madre. --

otros mecanismos son el masoquisrr.o psíquico y uno de crucial inpor_ 

tancia: la identificaci6n con el cornpaf:erc. n:aGculino 1 con su pene 

y con su cuerpo en el acto sexual, (Socarides 1 1982). 

Socarides ( 1982), introduce el concepto siguiente: 

en todo homosexual obligatorio ha habido una falta de habilidad P!i 

ra llevar a cabo la progresión psicol6gica de la unidad madre-hijo 

de la primera infancia hacia la individuación (Teoría ed!pica de -

causaci6n). Como resultado en los tipos pre-adípicos de homosexua

les existe una fijación parcial a la relación primaria madre-hijo, 

con la concomitante tendencia a la regresi6n. Esa situaci6n es vi

vida y manifestada por-1..,.61 homosexual como una amenaza de aniquila

miento personal, de pérdida de límites yoicos y de un sentimiento

de fragmentación, 

Las investigaciones actuales han llevado a Socari -

des l 1982), a clasificar cinco tipos preponderantes de homosexual! 

dad. 

TIPO p;:i-:::OIPICO 

a. Este tipo se debe una fijación en la fase pre---
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adípica de desarrollo ( edad: nacimiento a tres años ) • 

b. Su motivación es inconsciente y proviene de la -

ansiedad. Se le llamr.ra homosexualidad oblicatoria, ya que el no -

llevar a cabo el acto homosexual resulta en una ansiedad intoleri! 

ble. Este patrón .sexual ec inflexible y estereotipado, 

c. Se prei:;enta un tra.storno serio de identidad de -

género: en el hombre una identidad masculina debilita da y defectU,2 

sa en la mujer una identidad femenina inaceptable distorcionada y_ 

desviada, deriva da de una madre que es senti¡ja como odiosa y odia

da. 

d. El traEtorno de identidad sexual se debe a una -

persit:tencia de una identificación femenina primaria 1 resultante -

de una inhabilidad de llevar a cabo la fase de separación indivi-

duaci6n y una incapacidad para desarrollurse como entidad indepen

diente y separada de la madre. En la mujer persir:te una identifica 

ci6n con la madre ~diada que a la vez debe ser rechazada. Es esen

cial aquí diferenciar entre identificaci6D femenina primaria y se

cundaria. Después del nacimiento del niño, la uniaéld biol6gica con 

la maare es reemplazada con una identificación primitiva con ella. 

El niño necesita proceder a p¿-,rlir de una identificación y unidad_ 

que promueve seguridad con su madre a una separación y competencia 

activa: en el niño hacia tendencias masculinas activas (fálicas) -

y en la niña hacia tendencias activaE femeninas. 

e. Las ansiedades que posesionan a estas personas· -

son insistentes y de naturaleza in6obernable, llevando al indivi--
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duo a una búsqueda continua de compañeros 6exuales. 

f. Mecanismos u.en tales arcaico.e: y de persistencia -

pri111itiva que llevan n una abundancia da ansiedades incorporativus 

y proyectivas. 

g. La ansiedc.d que se de:::arrolla se dl:be a temore(j_ 

de engolfanüento, de disolución y6ica, de pérdiriü de límites del -

self y del yo. El acto homosexual es necesitado para reasegurar la 

sobrevivencia del yo y e[itabilizar tram:ilorinn:ente el sentido del 

self. Consecuentemente el acto debe cer repetido frecuent.emente y_ 

debido a una necesidad interna para protet;er a la persona de temo

res incorporativos y parancides. 

h. El sintoma homosexual es ee;osint6nico, o sea, un 

conflicto nuclear, por eje:;;plt, los tcr.icrc::J de engrlfn1r.ient.0 1 la -

pérdida del limite del yo, la pérdidb. del self, han sufrido una -

transformoci6n a través de 1 mecanismo de reprer.i6n 1 peru.i tiéndole_ 

a la parte de la scxualidc.d infantil rr.üs aceptüble de permanecer -

conciente ( el mecanizmo de Sachs. ) 

i. Existe una predorr.inancia de Cllracteristicas pre

genitales del yo y el recordar frecuenter:ic:ite se reemplaza por el_ 

acting out. 

j. La meta del acto homosexual: sobrevivencia yoi

ca él hace construcción de un sentido de identidad sexual de acuer, 

do a la anat6:r.ia. El hc-,a:bre realiza cu 11 u.asculiniriad 11 a trav6s -

de la identificación con GU ccmpañero r.i<J.sculino y se reast:GUra en_ 

contra. de lo~.: te ... ore~ de caE:trac16n 1 disr.".inuy~ndose estos. La muja" 
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realiza una identificación de 11 resonancias 11 con su compañera mu

jer reasegurándose en contra de teu,ores de castración y disminuy6!! 

dolos. 

TIPO ~DIPICL 

a. E5te tipo se debe a la falla de la resoluci6n 

del complejo de edipo y a los temores de castración que llevan a 1t 

la adopción de una posición adípica negativa y a una regresi6n de_ 

conflictos en parte anales y orales ( una regresión pre-edípica--

parcial ). El hombre as..:.u,e el rol de la mujer con el padre'· t otro 

hombre ) • La rnujer el rol del hombre frente a la r.iadre ( otra mu-

jer ); 

b. Los d~~eo~ t:O: .. :isexuales en este tipo, son rnotiv~ 

dos por el inconsciente y muy tet'lidos ¡ el compromiso con las prác

ticas homosexuales no es obli¡;atorio. El com:¡:;añero sexual es flex.!_ 

blede tal suerte que se puede llevar a cabo la heterosexualidad y_ 

esta es, gencralr..ente. la el ~cci6n consciente. 

c. Los trastornos en la ictentit.ad de género de la -

identidad sexual masculina en el ho:r.bre se deben a una identifica

ción secundaria con una persona ( hombre ) del sexo opuesto. ( Se_ 

trata de una reversión si:cple de una identidad sexual normal en la 

dirección del podre del mimo sexo ) , 

d. La ansiedad que se desarrolla en el hombre, se -

debe a temores de penetración por un m.1cbo más potente (padre)¡ 11 

rechazo de los temores femeninos por una mujer más potente (madre). 
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Es común a ambos el sentimiento de verGuenza y de culpa orit;inados 

por el super-yo y el yo¡ se llevan a cabo actoE homosexuales cons-

ciente o inconscienten.ente en sueñot: o f.:.intaEÍas y ocasionalmente_ 

en la realidad b.ijo circunsta~.ci~s de te;.'si6n c~peciales. Los ac--

tos homasexual~s de este tipa son inte:ltos para reasel;'urar l& tie--

pendencia y obtener poder a través de la seducci6n de la pareja 

más poderosa. 

e. Pueden aparecer mecanismos psíquicos más arcaicos 

y primitivos, debido a una recresi6n. !!:stos son intern.itentcs y no 

dejan huella de pre ge ni talidad en los ras¡; os de carácter del indi

viduo COL'lO sucede en el tipo de homosexuali'.iad !.re- edípica. 

f. El &.intortc.. homosexual es ajeno al yo. Al.Ín cuando 

es determinado inconscientemente no es el resultad o del compromiso 

de la represi6n ( mecanismo de Sachs ) como se describió en el t!, 

po uno. El síntoma puede permanecer en un nivel de pensa!.'licntos 1,!! 

conscientes de sueño::. y de fantasías 1 ya que no eo un representan-

te de un conflicto m5.s profundo. Cuando ame:11na irrumpir en la ca.a 

ciencia ce desarrolla ansiedad. !:in embargo, Ge puede incurrir en .-
actos homosexuales, por ejerr.plo cuando surgE:n rabias desafiantes -

que sobrepasan los meca.niE:mos rc~nrictivos de la conciencia, o bien 

cuando se presentan períodos de intensa depresión secundaria a la_ 

p~rd1da de un objeto, lh.•VL.:ido a necesidades recultantes de amor,_ 

admiración y fuerza, proveniente de una persona del miEmo sexo. 

Estos actos sin e:nbarl;'o, no llevan a la reotituci6n simbólica y m! 

,;ica del tipo pre-edípico. Se puede exacerbar la situación a tra-6:1 
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de la pérdida de or.:;ullo y autO-ef;tima. 

g. La meta del acto homosexual: experimentar depen

dencia en seguridad de figuras 11 podero!.:as 11 del m1.!;mo sexo. El_ 

compañero sexual del tipo edípico negativo ne us tao inflexible y_ 

estereotipado como lo es en el tipo pre-edipico. Existen exacerba

ciones y relajamientos en el sentido de la identidad masculina, s~ 

cundarias a lo? ros ezi toso~ en otra.<.. Are as de la vida { no sexua

les ). Este sentimiento de lixito disminuye cualquier necesidad recl. 

o fantaseada de relaci6n sexual con parejas del mismo sexo. 

TIPO SITUACIONAL. 

a. Inaccesibilidad ar.ibiental hacia parejas del sex. o 

opuesto. 

b. La conducta es motivadn consciente:nente. 

e. Los actaE homosexuales no inducen temor, pero -

surt;en deliberadamente de la conciencia y de la elecci6n volunta-

ria. 

d. La persona e.s capaz de funcionar con una pareja_ 

del sexo opu~sto. 

e. El patrón sexual es flexible y estos individuos_ 

regresan a patrones sexuales opuestos, cuando son accesibles. 

TIPO VARIAClGNAL. 

a. Las motivaciones aubyacentcs a esta conducta ho

mosexual son tan variadas como las motivaciones que llevan al bom-
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·bre y a la mujer a obtener poder, a ganar pratecci6n, a asegurarse 

dependencia, a bu .scar seguridad, a loi;rar venganza o a experir.ien

tar sensaciones especializadac. En algunas culturas este aumento -

en la actividad es parte del orden GOcial establecido¡ en otras, -

es una empresa in di vidual loi;rada como p:-oducto de la voluntad y -

contraria al orden social generalizada. La homosexualidad practic,é 

da en la Grecia Antigua, probablc!.'lente fue de este tipo. 

b. La conducta es conscientemente motivada. 

e. Los actos homOt;BXU<Ües no induc .:O miedo 1 poro -

surgen deliberadamente de una elecci6n consciente. 

d. La persona es ca¡nz. dr. funcionar con una pare ja -

del sexo opuesto. 

e, El patrón sexual es fle>:ible y estos individuos_ 

regresan a parejas del sexo opuesto, cuando c;,si lo prefieren. 

TIPO LATEl•'TE 

a. Este tipo tiene como base una e~tructura psíqui

ca ya sea del tipo pre-edipico, sin llegar a la práctica homosexual. 

b. Existe mucho confusi6n en el t6rmino "homosexua

lidad latente" debido al concepto inadecuado y erróneo de una con! 

tituci6n bi:;e>:ual, la cual implica que existe junto a un deseo in

nato por el sexo opuesto, un deseo innato por una ¡.are ja del mit::mo 

sexo. De manero correcta la hornosexu.llidad latente, implica h. ¡::r.! 

sencia en un individuo, de una estructura psíquica Eubyacente, ya_ 

sea del tipo pre-edípico o edípico, son una actividad orgastica --
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abierta con una persona del mismo !.e:.<o. 

c. El giro de una conducta latente a ur.¿;. manifieata. 

asi como una conducta que va en sen ti do inverso, depende de disti,!! 

tos factores: 

l. La fuerza de la fijación en un nivel pre-edipico 

( factor cuantitativo), la severidad de la ansiedad y la intensi-

dad de la regresión a partir del conflicto edi;:ico posterior. 

2. La aceptaci6n de la homosexualidad por parte del 

yo ( self ) 
1 

el super.yo ( mecanismo consciente ) y el ideal del ... 

yo. 

3. La fuerza de los impulsos inotintivos: libido y_ 

agresi6n. Estos individuos nunca o eGcasarr.ente se comprometen en -

actividades homosexuales manifiestos. 

d. El homosexual la.tente puede o no terior conoci--

miento consciente de su preferencia para, lo¿;rar r;ntisfacci6n erg!~ 

tica con individuos de su mismo sexo. Por otro lado puede haber -

un alto grado de elaboración de fantasías hcrr.osexuales inconscien

tes y de material onírico homosexual, acompañado o no de ncGaci6n_ 

consciente de su significado. Pueden vivir durante toda una vida -

sin darse cuenta de sus inclinaciones homosexuales, lo:;rando fun-

cionar mareinalmen te a un nivel heterosexual, casándose en ocacio

nes y teniendo hijos. 

e. Otro patr6n observado es aqu~l del individuo que 

consciente de su preferencia horr.osexual se abstiene de todo acto -

ho:cosexua.l. Otros como resultado de una tensi6n Gevcrat caen tran-
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sitoriamente y poco frecuentemente en actos abiertamente homosexu!. 

les, y viviendo la mayor porción de sus vidas, sin embargo, como -

homosexuales late:-ites. Dur.;.nte la fase latente pueden lograr un -

funcionamiento hetero.:.exual limitado, .-::.ún C\.Oarido este es poco sa-

tisfactorio y pobre y generalt:!cnte se basa en fé.:.ntasias homosexua

les. Tambi6n hay otros tipos que utilizan las fantasías homosexua

les para practicas masturbatorias, o bien, se abstienen de cualqu! 

er actividad sexual. Estos individuos desde luego son homosexuales 

verdaderos a todo momento y en cambio entre conductas abiertas y -

manifiestas constituye una alteración de una forma latente de hom.Q. 

sexualidad, 

f. Todas las formas de hoa:osexualidad lE tente sor. -

potencialmente manifiestas. La falta de equilibrio social en aque

llos casos en donde e>:i.ste severa injusticia entre las necesidades 

de sobrevivencia debidas a la falla de la sociedad para asegurar -

una satisfacción adecuada, esto funciona como factor precipitante_ 

en algunos casos borderline, o latentes, ya sea de homosexualidad_ 

pre-adípica o adípica. Esta falta de equilibrio ta3bi6n aaca a re

lucir una huida del homore retirándoue de la :.ujer y de todos los_ 

aspectos de comprorr.iso masculino, refugiándo6e en un rol menos de

mandante. Esta es una posible explicación de la apar1ci6n y del ª.!:!. 

mento de la homosext:alidad masculina insidente dur&nte periodos de 

turbulencia social, en dende muer.os roles tradicionales y privile

gios, así como re~ponsabili dad f:iDn evadid'1S. EEtos mismos, facto-

res pueden cau::;ar un aumento en la homosexualidad femenina. 

33 



CAPITULO II 

HOMOSEXUALIDAD MASCULINA Y R~LACIOtlES DE OBJETO 

a, Definición y Conflictos de las tt•laciones Obje-

tales. 

Dos de los principales aspectos de las relacione3 -

objetales son la habilidad para formar lazos amistosos y amorosos

con otros con un mínimo de hostilidad inapropiada, y la habilidad

para sostener relaciones sobre un periodo de tiempo con poco inte!, 

cambio de hostilidad mutua. Las perversiones en las relaciones ob

jetales son r<Jflejadas en la frialdad emocional, en las separacio

nes, en la inhabilidad para sostener un aoor subS'tancial, en los -

egoísmos, en la necesidad de dominar a otros y en las perversiones 

Moere y Fine 1 1968, ( Sellak, 1973). 

El deEarrollo de las relaciones objetales es cen -

tral para las formulaciones psicoanáli tic as del desarrollo del yo. 

Como Hartman, Kris 1 y Loewenstein (19tf9) afirmaron: "Cada pano en-

1~ formaci6n de el objeto corresponde a una fase de la diferencia-

. ci6n psíquica" (p.21 ), Y Kris dice: "al parecer hay una pequeña d.!! 

da 1 est&n las funciones del yo intactas, en un grado alto que no -

se há.b!a anticipado nunca, determinadas por la naturaleza de las -

relaciones objetales tempranas en el niño", (Bellak, 1973), 
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Sin embargo los psicoanalistas tambHn admiten que

un desarrollo tardío del yo ;iuede albunas veces compensar una po-

bre relaci6n objetal temprana y que una buena relación objetal no

siempre conduce a la fort1fic•ci6n del yo. 

De la formidable cantidad de Literatura sobre rola

ciones objetales, vamos a revisar solo un.a parte de los art!culos

y libros importaqtca, comenzando con algunos escc-itos '1e Freud re

lativos al tema. 

En el 11 Proyecto para una Psicolog:!a cient:!ficaº 

( 1895), Freud formuló las contribuciones de las rolaciones objeta

les en el desarrolló del placer y los pri!lcipios de la realidad. -

Puntualiz6 que una per~ona mAs madura era necesaria para la erati-. 

!1caci6n de un impulso instintual y que así la inicial dependencia 

de autosuficiencia de los seres humanos es la principal fuente de

todos los motivos morales, (p. 318) 1 (Bellak, 1973). 

El principal enfoque de Freud sobre la noci6n de:;. -

objeto era, como ya lo había establecido, sobre el objoto sexual -

como un aspecto de manejos instintivos, siendo los otroa origen, -

destino e impulso. 

El exarnin6 el objeto sexual en homoGex.ualea, niños

y animales coir.o objetoG s~xualeo, y el fetiche como un inaceptable 
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objeto sexual, El estaba demostrando como la Teoría de la libido • 

pudo acomodar i?sas discordantes elecciones sexuales. It;ualmente e!. 

tableci6 que el amamant:niento en el nutrimento forma el prototipo

para subsecusntes relacion13s amorosas. 

El interés principal de Freud, durante el desarro -

llo de la teor!a de la libido era dirigido a la conducción o "ane

jo del instinto, antes que como objeto. El objeto fu~ 'listo princ.!_ 

palmenta como el instru1:1ento por el cual un instinto llega a obte

ner un fin o dirección, ( 1915). Pero la di~ección del componente -

de los instintos sexuales clara!ll.ente ha reflejado el nivel y los -

aspectos de las relaciones objetales- destrucción, censura o mord!! 

cidad y ambivalencia en la fase oral y la agresión deleitante en 

la fase anal, La dirección libidinal de la fase genital de dar y -

recibir amor, comprende el compartir la satisfacci6n con otra per

sona, (Bellak, 1973). 

Freud us6 aspectos de las relaciones objeta.les en -

la conceptualizaci6n de ysicopatologí.as graves. 

En su docuir.ento acerca del Narcisimo ( 1914), Freud

estableci6 la distinción entre el amor a si mismo u el amor hacia

los otros, en la forma de un yo libidinal y un objeto libidinal. -

También conceptualizó las dos clases de elección de objeto: narc.!_ 

sista y anaclitica. En la preferencia del objeto narcisista la pe,t 
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sena tiende a a_uerer a al· .uien que es col!lo ~l misoo, como era Y le 

gustar!a ser o fué anteriOrl!lente parte de s! mismo. La preferencia 

de objeto de acuerdo al anai:l! tico 1 o apego, este tipo comprende -

ser atrn:!do a alguien como la mujer que lo amamanto o al hombre -

que lo protegi6, y/o los substitutos de estos individuos, Anacl!t,! 

ca,_ refiri6ndose a instintos sexual.as, es estar atraido a la pre -

servac16n de sí mismo (yo), ya que la primera atracción de los i.!! 

!antes parece estar basada en las experiencias de satisfacci6n co

mo es, el amamantamiento, que implica o indica a una persona que -

proporciona ayuda. La preferencia del objeto anacl!tico viene a -

:3ignificar una relaci6n dependiente. 

La diferencia entre el yo y el objeto libidinal es

usado para enclarecer el desapego esquizofr~nico y la megalomanía, 

aquí atribuido al desapego de la catex!a libidinal de gente y obj.!, 

tos dentro del 'JO, 

Freud consider6 los objetos instintuales con mA.s ~.! 

talle en "Los instintos y nus "/isicitudes" ( 1915) en sus discusio

nes del sadismo y masoquismo, escopofilia y exhibisioni.:Jmo. amor y 

odio y sus transformaciones 
1
(visicitudes). 

:.::1 hizo varias observaciones en cuanto a la releva.!! 

cia de la importancia de otras p ~rsonao, en el dennrrollo de los ... 

variadoG component~G instintual~s. "Bajo el dor:linio del principio-
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del placer un desarrollo posturior ahora tor.:a lugar en el yo. 3n -

cuanto a las objetos que son presentados al yo son fuente de pla -

cer, los absorve. Y por otro lado expulsa lo qua puede ser causa -

de displacer, 

El uso del concep~o de la int::royecci6n y el uso si

milar de la incorporaci6n vendrá má..::; tarde a ser suplementada por

el concepto de identificación. Lo!i tres constituyen y son importan 

tes en las relaciones objetales. ~on más cuidadosamente diferenci!_ 

dos en análisis psicoanalíticos posturiores 1 ... Greenson, 1954; 

Schafer, 1968; Meissner, 1972 -, (Bellak, 19731. 

E:n "Duelo y Melancolia" (1917) la identl.ricaci6n es 

descrita .coma una fa;:;e preliminar para el objeto de preferencia, -

en la primera forma el yo selecciona un objeto, donde l!l yo se lo• 

incorpora a s:! mismo, como '11 lo ha descrito en 11lnstintos y sus -

V'isicitudea 1•. La incorporaci6n de los a:..;pectos orales juegan un P.! 

pel importante, siendo esto elentendi=iento de Freud en "Duelo y -

Melancolia1t(dep['esi6n) • .Se concentra en la pérdida de un objeto y

:nelancol!a, en lo que sucede como reGult;;¡,do de un objeto catectizi!: 

do, siendo progresivamente reemplazado r:or una idont1ficac16n. 

En "Psicología do i;rupo de análisis dol yo" ( 1921 ). 

ºLa identificaci6n es de.::crita como la ririmera cxproi:il6n de un la

zo emocional con otra !JC:r!":ionJ que procede a un verdadero objeto C!, 
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tectizado, La 1dent1ficaci6n es tambi6n descrita como subsÚtuto '" 

regresivo par~ el lrizo de un objeto libidinal. Freud distingui6 en 
tre la identificación y el lazo de un objeto coM sigue: es rácil

nombrar en una fórmula la difcrenciaci6n entre una identificaci6n

con el padre y la selecci6n del padre cor.io un objeto. :::n el primer 

caso el padre de uno es lo que uno quisiera ser, en el ser;undo él

es lo que uno quisiera tener, la distinción es 9ntoncea que se en

lacen al sujeto o al objoto del yo. Una tercera fo~ma en que la -

identificaci6n es importante para las rolacicnes objetales es cuaa 

do albuien persive una importante cualidad compartida con otra Pª!. 

sana que no es un objeto sexual. :::sto pude convertirse · . .rn la base

de una relaci6n objetal. 

:=:n el Ego y el Id (1923), Freud describe el proceso 

de los lazos del objato regresivamenc.e, siendo reemplazados por u

na identificaci6n cuando el objeto se pierde ( COI!",O en la mel<lnco

l!a), Hemos tenido exito expl~cando el doloroso des6rden de la me

lancoli suponiendo que un objeto que ha sido perdido, ha sido ins

talado otra vez en el yo, asto es, que un objeto catectizado ha s1 

do reemplazado por una identificaci6n. Se entiende, entonces, que

esta clase de substituci6n jueg.:i. un gran ,a¡..el en deter::iinar la fg

ma tomada por el yo 1 haciendo una contribuci6n esencial para cons

truir lo que es llamado su carácter. 

Tarabi~n fue en ZGo e Id en donde Freud dijo que el-
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carácter del yo es una precipitación del agandono del objeto cate!:.' 

tizado y que contiane la historia de 1.:-.s prefe!"encias del objeto. 

Mucho de los que Freud ti;~ne que decir de las rela

ciones objet.:il;!::; (anteo de los años de 1923) tit?ne que ver con los 

objetos catectizados 1 con la preferencia do objeto y con las cla -

ses de consideraci6n para el objeto. El mostr6 en muchas maneras -

como la rclaci6n del objeto era diferente en cado estado del desa

rrollo libidinal, así, una relaci6n anaclitica predomina durante -

la fase oral y la consideraci6n por los objetos externos aparece -

durante la fase oral. Zn la fase fálica 1 el intt:r~s ed!pico impli

ca más desarrollo en la capacidad de las relacion .s objetales. La

curiosidad sexual de los niños durante aste período también ten -

dría impacto en su relaci6n objeta! con otros niños. 

Dos de las situaciones de ansiedad bl.sica formulada; 

por Freud en 1926 tiene que ver con las relaciones objetales: el -

temor de la p~rdida del objeto y el temor do la p~rdida del amor -

del objeto. Mientras el primero de e:~tos puede obtener el amor del 

objeto, juega un papel importante en las iuturas relacbn~n objeta

les de muchos individuos. 

La ansiedad de separaci6n es llamada el prototipo -

de todau las futuras ansiedades: la asieciad puede ser roducida a -

una sola condici6n, la p6rJida de al..;uien que es amado y extrai\ado 
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ya que ln ansiedad aparece como reacci6n experimentada yor la pér-

dida del objeto. 

En sus últimos análisis Freud mostró un creciente -

reconocimiento de la importancia de la temprana relaci6n madre-hi-

jo, para la estructura del desarrollo del yo 1 y para futurac· re la-

cienes objetales óptimas. En 1938 H describe el apego Je la cri.;i 

tura hacia su madre como una relación única y sin paralelo, esta -

blecida para toda la vida como el priu:er y cás fucrtE:: objeto de --

amor y como el prototipo de todas las relaciones de amor subsecuen 

tes para ambos sexos, (Bellak 1 1973). 

ETAPAS EN EL DESARROLLO DE LAS RELACIONZS ~3.J!lTALl:S. 

Abraham ( 1924) presenta un grupo de etapas en e'"l d~ 

sarrollo del objeto amoroso paralelas a las etapas de oróanizaci6n 

Ubidinal, (Bellak, 1973). 

• t::tlpas paralelas do Abre.har.i .. -

Etapas de Organizaci61ll Ubidinal 

Stapa oral temprana lmamar) 

:>tapa oral tardia( canibalismo) 

Primera etap~ oral-e~dica 
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Etapas objeto-amor 

Autoerotismo 
(sin objeto 

Narcisimo 

pre-ambi 
valencii 

(1ncorooraci6n totaL dal -
objetoi. • 

Parcial incorporaci6n del
amor ambiva -

lente. 



Segunda etapa oral-sádica 

Etapa genital temprana( fálica) 

Etapa genital 

Amor parcial: 

Objeto amaros con· exclusión 
de genitaleo. 

O'oje to-amoroso: Post-am
bivalente 

=:sta tabla muestra consecuentemiJnte el :tovimiento -

de la libido en relaci6n de la elecci6n de la preferenc!.a sexual Y 

del objeto sexual. 

El desarrollo de la relación objetal puede ser div.J. 

dido en fases y t:.Srminos de variados criterios, incluyendo la ror-

.111aci6n de representaciones objatales, la for:nn de catexias libidi• 

nales y agresivas o el desurrollo de una estructura psíquica, .DA-

carie 1965-, (Bellak, 1973). 

M.is recientemente y de acuerdo a los aspectos del • 

desarrollo del yo y al funcionamiento de ~ste un núr.iero de teorías 

a conceptualizado el desar:·ollo de LB relaciones objetales en 3 -

est~dos. Que H:.rtmann llam6, narcisismo pri:r.a:-io, necesidad de e:r! 

tificación y constancia de objeto. 

Estos estadas pueden s~·r examinados desde un n~mero 

de puntos ventajosos, incluyencio el ~rado de desenenvolvimiento de 

las estructuras psíquicas, y la J.esinhibici6n y forma de las cate.E, 
\ 

xies libidinal y agresiva. Aqui se enioca al desarrollo del objeto 
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y dependencias, substancialmiJnte en el análisis de Décarie, ( 19ó5). 

Durante el periodo narcisista (primeros 3 cr.csea de vida) se supone 

que el infante está dar.tinado por necesidades 'J los objetos son pe!:_ 

cibidos ~nicam-=nte en relaci6n a la sat1Efacci6n de estas neceai -

daáes. Los señas son el primar objeto (o parte del objeto). Y la -

relaci6n os anaclitica. Corno Ana f!"eud lo postul6 ºlo que es cate.2, 

tizado con el intr~s libidinal en ese estado, es el momento de la

satisfacci6n explosiva, no el objeto que yermite que la satisfac -

ci6n sea obtenida11 • Consecuentemente la madre únicamente actua co• 

mo una señal anunciando la necesidad de fratifice.ci6n a trav~s de

indicacio.nos Kinest6aicas y cutáneas -D6cari9 ( 1965i-, (aellak, 1,2. 

73). 

M. Balint ( 1937), así cor.:o I. Heru:ann, Melanie Kle

in y A. Balint, sostienen que la primera etapa despu~s del nacirni,!l 

to no ss sin objeto sino que envuelve la pri::era rel;:.~i6n arnorosa

entre infante y madre: 11 en mi opini6n una temprana, pooiblemente -

la más temprana, fase de la vida extrauterir:.a no es narcisista, e! 

ta dirigida hacia objetos, pero esta teir.prana relac16n objetal es

pasiva. Su anotB.ci6n en breveo palabras es esta, yo debo ser amado 

Y satisfacido sin tener ninguna obligaci6n de dar nada a cambioº 1 

(Bollak, 1973) 

Molher l 1968) incluya que autismo normal y luego la1 

simbiosis en el periodo de narcinismo primario, durante el autismo 

normal lapro:dr.;adamente Jurante el prir.ier mes de v~da) loa atenta-

dos del infante para conseguir su homeostli!ÜS non sus ma:,·ores 



preocupaciones. Principiando aproximadamente en el segundo mes la

faee de simbiosis normal es :ilcanzada 1 durante la cual presumible

mente el infante gana un dl!bil conocimiento de la necesidad que la 

madre siente de satisfacerlo, y 11se comporta y funciona como si ál 

y su madre fueran un sistema omnipctente -una unidad dual, dentro

de un l!rlte común- 11 • _¿l segundo período irune;J.iato en el desarro -

lle objetal incluye la emergencia de la repU·:=.;;ta de la sonrisa 

(Spitz) 1 la habilidad do esperar (A. Freud, 1954) '· el uso voluota

~io dou~a parte del cuerpo, como el chupeteo lHoffer, 1952). Lo 

que ha sido en experiencia de la satisfacci6n de la neceuidad se -

hace más personalizada cuando la madre ha sido n:ás y ma~ la fuente 

de satisfacci6n~ pero la otra persona es a6n pra-objeto y Onicame!! 

te un precursor. del verdadero objeto libidinal. La eeacci6n de ªº!! 

reir ocurre enes te tiempo 1 no únicamente como representaci6n vi -

sual de la cara de la mádre sino que tambi~n en rdacci6n de otra -

cara humana o incluaive a una máscara, si cada uno de ~stos se ª"! 
ve lentamente • .Spitz dice que en respuesta a la gestall de la !re.a 

te, ajea y nariz, el infante reconoce los atributos super!iciales

pero áun no las cualidades esenciales del objeto que le permite 

provoeer protocci6n y satisfacci6n 1 (Bellak 1 1973). 

La :"ooe simoi6tica, la cual Malhor a dividido entre 

subfases alcanza su grado óptimo aproximadamente de las .ti a loa .5-

meses, cuando el infante diritie más su atonción al mundo externo,

rcgresando 1 sin embar;;a 1 a la cara de la madre 1 y un procoso de e~ 
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cubamiento empieza. Lo 6ptirnodc lu siC\biosio ha ::;ido la prestaci6n 

del in'fante para el encuba.miento, es decir, diferenciándose 'l l!li!l 

mo de la unidad simbi6tida lsus re9reeentacionea individuales}. 

una segunda subfasc de la fase si:ibi6tica ocurre en 

el grado 6:ptimo del proceso de encubamiento, cuando empieza a dar

signos de locomoci6n activa.del niño, de rnás ;,;randa::; y frecucntes

separaciones físicas de la madre. Esto c!ll.pieza a ocurri aproxiaad_! 

mente en el noveno mes. 

"l periodo de desenvolvimiento del objeto libidinal 

u objeto verdadero toma vigor entre los 6 y 15 meses. 1 puede ser

dividido en dos pasos \Dpecarie, 1%5). ~l deseo de aprobaci6n de

la madre se a vuelto más fuerte que el deseo por la ~ratificaci6n 

material materna. aartmann l 1952) seflal6 esta conotancia de la si

tuación objetal, el infar;te e~tando interes~do en otra persona, 1! 

dependientemente de la presión de sus necesidades. :::sto tambi&n -

comprende la preser.cia de la represcntaci6n de objeto materno que

permite al nino tolerar la presencia de la madre. La constancia -

del objeto está presente pero inestable y aproximadamente al final 

del primer año, gra,Jualmente es estable, duro.oto el segundo afio• -

(Bellak, 19}3). 

~i la madre por la ausoncia u otras razones ya no

satisface las necesidadea del nifio o si muchas frustraciones son -

asociadas con elln, la cat~:-:ia libiriinal e.:; .;i;parada •ie ella y 1Jl-
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nif\o encuentra otro objeto de amor que puede ser ál mismo, su yo o 

parte de su cuerpo, estos casas san traumáticos y normalmenta con

ducen a la psicopatología. 

Mel:inie Klein agrega a la idea de Freud sobro la 

realidad psíquica, enfatizando que hay das diferentes influencias-: 

de relaciones objetales: la rclaci6n con gente real en '31 mundo º! 

terno y relación con objetas intrrnos. ·Objetos internos o image -

nea que resultan de la proyección o fantasías mentales incorpora -

das de los padres o de partes de ellos. Corto Guntrip concluyo en -

1964: las figuras con; las que tenemos relaciones en nue!itras fan .. 

tasias son llamadas por Klein 11 objetos internos 11
1 DOrque nos comp,!!" 

ta:nos con relación a ellos, emocional e impulsivarr.cnte en las mis

mas :naneras como lo hacemos internamente con p~rson. s reales, sin

embargo en más violentos grados de intensidad, que lo socialmente

aceptable. La formación de e!.ite mundo interi.or de objetos internos 

Y situaciones 1 proviene de los más ter.ipranos inicioG de la vida. -

Sus figuras básicas o 11 habit.'lntesH que datan de tiecpo muy tempra

no, antes de que el niño pudiera entender en percapci6n toda la -

presencia de sus padres como personas. So debe aGumir que al prin

cipio todo lo que la criatura sabe o e&pcri:nenta es un seno (una -

parte del objeto) y que tema tiompo y desarrollo para que 11 niño• 

se dA cuenta de la oadre en su presencia total ( un objl3to comple

to), (Bellak, 1973). 



El pri!:'ler objeto, el ¡:echo de la madre, se presume

estar dividido en dos irnáeenes, el bu~no (e;ratificante) y el malo

lírustrante) que corresponden a la divisi6n entre ilr:lOr y odio. Kl.! 

in aSUIJle que las tendenci.J.s agresivas del infante (generadas por -

frustraciones orales y de otras fuentes) resulten en •miedad de 

aniquilac16n. ~l te'.'!:e ser destruido por sus p~opios impulsos agre

sivos, que de acuerdo a Klein, son proyectados hac!a los pechos d~ 

la madre y luego teme la represalia del objeto. cuando el pecho es 

entonces rcintroyectado, el pecho malo y el temor a su r~presalia

se cpnvierten en aspectos internos de las relacioneo objetales • .l"a!!. 

tasias de comerse y destruir el recho de la madre, está privando al. 

cuerpo materno de su contenido, de destruirlo con orina y heces f.! 

cales. Un papel icportante en laE tempranas relaioneo objetalea ea 

el temor de ataque hacia si mismo que x.lein cr'3e es dominante o 

predominante durante las tres prir:ieros meses despu6s riel nacimien

to, cuando los objetos están divididos entre buenos y malos objeta; 

parciales, es un aspecto de la posici6n esquizofr6nica-paranoide;

y si mucho sadismo :J agrcsi6n con ~enerados durante este tiempo -

ten parte una lactancia insatisfactoria) se han formado para up.a -

futura psicopatolof;:Ía grave las condiciones con peligro de malos -

objetos. cu~ndo la madre empieza a ser experimentada como una per

sona completa 1 por los buenos y malos aspectos, al presentarse jU!!, 

tos, la poaici6n depresiva ha sido alcanzada, esto de acuerdo a 

Klein, la ansiedad es ahora experimentada concerni<:Jndo la poGible

pérdida de objetos amorosos (seoaraci6n - ansieda·.). As! que de 
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acuerdo a Klein,el temprano desarrollo psíquico es dominado por 

persecución y ansiedad dapresiva, y air.bos son Vi3tos como causados 

primariamente por la agresión del inf3nta hacia sí mi
0

smo. 

Fairbairm usó la idea cenvral de Klein de objetos -

internos en la creación de su ¡;ropia teoría de las relaciones obj,! 

tales. Ll sostuvo ( 1941) que la libido está. esencialmente en busca 

de objetos, esto es, la relación con al objeto y no la &ratifica ~ 

ci6n impulsivarnente que as. la direcci6n bádca libidinal y que las 

fases del desarrollo libidinal (con excepci6n de la oral) son tAc

nicas usadas pou el yo para regular las rel-acionen con los objetos 

especialmente con objetos internoo. L.1s rt?laciones objetales pro -

veen la base para la teoría de .rairbaiÍ'r::i del desc.'trrollo del yo, la 

cual tiene tr:?s etapas: dependencia infantil, etapa transitoria y

dependencia madura, (Bellak, 1973). 

Basado en si..:.s estudios de individuos esquizofreni • 

ces, Fairbairm decidió que los p:--oblemo.s mayoreo de ~stos 1 compren 

dían la necesidad do buenas relaciones objetales, y á1 hipotetiz6-

la posición esquizofr~nica co:na la bár~ica en el desarrollo !:\ental. 

31 factor b&sico q,ue subraya toda p.sicapatolot;:!a para ál es la in

habilidad de la madre para proveer al :Iiflo del o.mor que siente por 

ál como per.Gona en su propio derecho. uuntrip ( 1961) resume esto -

de la sie;ui~nte manera: Las limit;.:.cionos en L1 perconalidad da la

r.1.adra y sus conflictos emoc~on.1.l'!s sit;nifican en al:;unos casos el-
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determinado rechazo y odio por la criatura, influenc!a su manejo a 

todos los grados un serio trauma, el tono de voz·, la clase de con

tactos, la calidad de a.tenci6n e interés, la cantidad de atenci6n, 

la capacidad emocional y física para ama::itt.ntar 1 son expresiones de 

la genuinidad o de la forma de la relaci6n personal hacia el infan 

te. 

Desde el momento del nacimiento, Fairbair:n, explica 

que la relación madre-infante 1 es potencialmente personal on ambos 

sin embargo, primitiva y subdesarrollada, pero percibida por la 

criatura. Es el rompimiento de la relaci6n genuinamente peraonal -

entre madre e infante, lo que ocasiona las causa bAsica de proble

mas. Es el factor que domina todos los otros y m~s detallados te -

mas de desprovizaci6n oral, frustraci6n anal, desaprobación geni -

tal, negativismo y crítica disciplina, 

LA T~MPRANA R~LACION W.DRE-ttIJO 

No obstante que Freud exploró en la tensi6n la im -

portancia de la temprana infancia para un desarrollo posterior y -

psicopatológico, enfatizó la centralización de las relacionas co¡¡

los padres durante los años formativos. La necesid:id da loa infao

tea por una relación continua y emocionalmente satiofactoria hacia 

una per.sona solo ha sido expl:ícitamente reconocido, corr.o Mrody 

(1956) señala, desde la se,¡;unda guJrra mundial, cuando :~rcindeo nd-
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meros de niños fueron separados de sus padres en Gran 3retaiia (A.

Freud y D Burlingham, 1943). Aqui "s también importante el trabajo 

de Spitz sobre la hospitalización y depresión anaclitica ( 1945, 12 

46, 1950), Spitz Mostró que la privación de contactos usuales con

la madre tiene e f.Jctos desastrosos 1 no solo en el desarrollo de 

las relaciones objetales sino en el desarrollo de todas las funcig 

nes y6icas. El observ6 que la máG temprana edad en la cual la de -

pres16n anacl!tica se deba a una .interrupción en la relaci6n depe!! 

diente beb6-madre, puede ocurrir aproxir.iadamente a los 6 meses. En 

tonces concluy6 que a esta edad un concepto objetal :¡a se había d.!!, 

sarrollado y este desorden externo ora la rcacci6n hacia la P•rcti

da de este establecido objeto amoroso, (Bellak, 1973). 

En 1965, Spitz resurr.16 y ex!luso nuevas observacio -

nea y teorías para considerar estos anteriores dezcubrimientos, e!, 

tableciendo qu~ la formaci6n objetal comienza en el arr.amant841ento 

cuando el niño mira a su madre mientras se alimenta lmama). Infan

tes institucionalizados, Gepar:.dos de GU madres o de una nodriza -

permanente, fueron tamoián 1?studiados por Pravence (1961) y Hitvo

(1961) y por Provence y Lipton l 1962), ~stos infantes mostraron cg 

mo se ha mencionado en otras observaciones, menos inter~s en jugu! 

tes exploradores, fallas en al desarrollo do la afici6n de un de -

terminado juguete y falla para buscar. un juguete cuando ae lo qui

tan de la vista, (Bellak, 1973). 
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AFECTO, PERDIDA Y ~F.:P!:l!DEl:CIA. 

3owly ha expuesto considt?raciones detalladas de la

afecci6n, las cualeo incluyen: colgar:;.e 1 ir.amar, aaguir, llorar y -

sonreir. Sl no usa el término 11 dependencia 11 porque ~l cree, al 

igual que un cierto núrr.ero do etologista.s, que el lazo entre los i 

infantes 'J la madre es pri~ario, y no secundario, para la necesi -

dad del niño por la madre como unn fuente reductiva de tansi6n. i::::l 

objeto a.moroso prirr.ario fue considerado m~s adelante por 8alint 

(1937) y otros como ya se ha mencionado • .,awly (1958J sostiene que 

el lazo infantil está basase en una constelaci6n de respuestas in!!, 

tintuales o patrones da comportamiento, que tienen un valor de su

pervivencia. Zl cit6 \ 1964} las observaciones de r.arlow en simios, 

en e.ande el afecto es proo:inente aún cuar:do las n:adres son inade -

C'i:ldas., rechazan tas o crueles, ( Bellak, 1973). 

Es pertinente r.or contraste el papt?l de Winnicot t -
( 1956) sobre la preocupaci6n prim.:i ria n:atei·na, una clase de esta• 

do de privaci6n que envuelve una alta sensibilidad de la madre ha-

cia '11 infante, ba~>ada sobre una identificaci6n de la madre con el 

nifio, la cual empieza en la etapa final del embarazo y continua pcr 

unas pocas semanas desputls del parta,. Cuellak, 1973). 

!:.1owly t.:-.:::bi~n mantiene que los patrones de comport!_ 

:niento oeguidoo por la scpar~1ci6n y perdida Gon esencialmant.a i&U,! 
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les en adultos coM en niños l 1960), ~stablcce o.ue el prototipo de 

toda ansiedad es una reacci6n hacia el peligro de la p~rdida del -

objeto .amoroso; el dolor del duelo es un refugio actual del objeto 

perdido. La. defer.sa es una C!lanera de tratar con la separaci!5n y el 

duelo que protege al yo contra las demandas instintuale3 que lo 

_ amenazan en la au.::;encia del objeto. La conexi6n c.ie tristeza y due

lo con la ansiedad de separaci6n es el tema del an~lisis subsecue.n 

te ( 1963), en donde Bowlby dice ~ue la ruptura del lazo madre-hijo 

a mediados del pri:.:o:r año de vida 1 "conduce a la ansiedad de sepa

raci6n y tristeza, y ·marca un p!"oceso de duelo", quo frecuentemen

te conducen al desarrollo de una personalidad no favorable y pre -

disponen a una enfermedad psiquiátrica. 

Schur ( 1960) mantiene que Bowlby y los etologistas

observando reacciones eo'tre niños y adultos afirmaron que la sepa

raci6n es id.lntica, permitiendo a los instintos cualidades que no!: 

malmente son atribuidos a un yo considerablemente oás desarrollado. 

La capacidad para demorar la gratificnci6n en cua:ito a la m3durez

el yo, es crucial al distinguir la reacci6n entre el adulto y el -

niño. ue acuerdo a Spitz ( 1960) el trauma de la separaci6n es ma!-• 

yor en cuanto más inadecuado sea la organización de la ~ersona11 .. -

dad, y la habilidad y maestría de las defensas, El entonces r•cM.

za la posici6n de Bolwlby, de que los niños que gatean Gon mayare::; 

y tienen reacciones similares en la separ.:ici6n, {Cellak, 1973). 
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Lois l-lurphy discuti6 las limitaciones de aplicar •· 

conceptos etiol6gicos a los infante• humanos, Ella piensa que el -

enfoque de ~olwlby solo obedece a un aspecto, que- su lista de ins

tintos que median el la.za de la criatura a la madre 1 reflejan la -

necesidad del infante por más apego hacia un objeto y él ignora la 

necesidad del niño por un soporte r.:aternal activo para el desarro

llo de su yo 1 (Bellak, 1973), 

~l sostenerse, agarrarse 1 seguirla y el comporta -

miento similar que Solwlby llama instintos, son, según Murphy pre

cursores del proceso de autonomía de las funciones del yo 11el he -

cho de que la r::iadre no llnicamente da nutririantos y satisface otras 

necesidades del cuerpo y provee y evoca amor, oino que to.mbi~n co!l 

tribuye al desarrolla de una específica funci6n y6ica, as! como a

las funciones integrales del yo, ~stos son icportantoc; para el en

tendimiento de los serios problemas de separaci6n en el segundo -

año de vida, antes de que nifio haya logr~cdo establecer su autono -

mía, -L. Murphy, 19611- (Bellak, 1973). 

Generalmente se cree que antes que la p6rdida del -

objeto pueda ser reconocida 7 tolerada, la diferenciaci6n del pro

pio objeto tuvo que haber ocurrido. En adultos con buena fortaleza 

del yo la p~rdida de objetos, a través de la muerte, puede ser una 

experiencia de madurez que incrcr.-:enta la capacidad !Hlra la rcnun -

cia instintuol. 
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Un concepto relacionado con el apego es la depende!!, 

cia, y ásta ea· un aspecto central de las relaciones objctales. Es

ta domina las relaciones de niños hacia otros y, bajo condiciones

.favorables disminuye, cowo la ¡:ropia seet.:.ridad aumenta a tr~-v~s -

del desarrollo. Principalrr.ente, una fuerte dependencia en adultos

ea asociada con la mala adaptaci6n enlas relaciones o"ojetales. 

Parens y Saul indican ( 1971) que es la libidiniza -

c16n de la dependencia que el niño siente por sus padres lo que i!l 

duce al niño a colocar restricciones y que identifica con sus pa -

dres; estos últimos desenvolvimientos cor.tribuyen a la formaci6n -

de una estructura psíquica 1 (Bellak, 1973), 

También descr:lben lo que ellos llaman el sustento !i 

terno, 11 el grado al cual uno libidinizadamente es sostenido desde

adentro, es reflejado por el grado al cual uno es libre del soste

nimiento externo". Así en el transcurso de la persona, de la depe!!. 

dencia inicial en la niñez para aumentar su propia seguridad, la -

calidad de las representaciones de las relaciones objetales que 

son internalizadas, son de una importancia central para un namero

de factores estructurales y dinámicos relacionados con el sustento 

interno y la disminución de la necesidad de fuentes externas de s.e, 

porte emocional y dclpendancia. 
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b, RELACION:S PARENl'ALES E HIJOS HOMOSEXUALES. 

ESTUDIO.S DE CAMPO. 

1. Estudio de Ray B. Evans sobre las Relacione• 

Parentales durante la infancia de Hombres Homo

sexuales, ( 1969). 

Basado en las investigaciones realizadas por Ir, 

ving B ieber ( 1962), en el campo de la Homosexualidad Masculina, -

Ray B. Evans 1 reallz.6 a su vez un estudio sobre las relaciones pa

rentales durante la infancia de hombres homosexuales. Utilizando • 

para tal proyecto un cuestionario de 27 reactivos adaptado de el -

de Bieber et al, ( 1962). Que rut! administrado a 43 homosexuales Y

a 147 heterOSt"XU.!.les, hombres, para determinar si ciertas items, • 

que segUn reportaba Bieber et al, Diferenciaban a los hombres homg 

sexuales de los heterosexuales, donde bs sujetos homosexuales es

taban en psicoterapia, Servirian tambHn para diferenciar a grupos 

similares que nunca habían solicitado psicoterapia. Los da tos o lit,!! 

nidos se basaron en autoreportes retrospectivos de los temor•• y • 

las actividades durante la infancia, de las relaciones interparon

tales y de las relaciones padres-hijos. En el eGtudio de tiieber -

l 1962), el psicoanalista de cada paciente co111plct6 el cuestionario 

por lo tanto, sus datos se basaron en las reconstrucciones, por 

parte de los analistas, de la vida temprana de sus pacientes. Loe

presontes roaultados fueron sumamente" parecidos a los de tlieber et 

al. al revelar más factores negativos en la historia previa de 

los homosexuales. Sin embargo, se consideró que los resultados ni• 
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sostienen ni refutan las conclusiones de l:iieber en cuanto a la im

portancia etiol6gica de las relaciones parentales en la homosexua-

lidad, 

La conclusión máa i;.:.port.:inta de este dstudio de Bi! 

b_er 1 COr.1parativo entre hombres homosexualas y heterosexualds que -

_ sstaban en psicoterapia, rué que los roles parentales son de vital 

importancia en la historia de la ho.r.osexualidad 1 ( Bieber, Dain 1 -

Dince, Drellich,. 'Jrano, Gunlach 1 Drener, Rifkin, Wilbur, 1962 ). -

Estos autores decribieron coco el patr6n clásico cuando la n:adre -

es apegada e intima con su hijo y es do,::inante y mini:;.izante con -

su marido, quien permanece alejado (particularmente al:J jada y hos

til ) del hijo. Concluyeron que cualquier hijo expu~sto a esta co_e 

binaci6n parental desarrollará probablemente severos problemas de_ 

homosexualidad. El estudio do Bieber se bas6 oo bre extensos cuest! 

onarios contestados por el analista para cado pacionto; los pacie,a 

tea no conocieron la existencia del estudio. Dar series de pregun

tas resultaron especialmente útiles para diferenciar a los grupoo -

homosexuales de los heterosexuales, una escala relativa al desarr.Q_ 

llo refiriendose a las actividades y a los temores de la infan--

cia y una escala de Veinte pr~guntas relativa a las relaciones 

in ter pa¡entales y las rel.'.lciones padres-hijos ) • 

Existe el riesgo obvio ~e gencrali.za.r los recultadoo 

encontrados en pacientes en psicoterapia a una poblaci6n de no pa

cientes, :n prop6sito del estudio de Eva ns ( 1969), fué determinar-
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si los reactivos de un cuestionario adaptado de el de tiieber serv!, 

ria para diferenciar muestras de hombres homosexuales 'J hetera 

.§:exualea que nunca habian solicitado ~sicotl?rapia. 

La muestra utilizada en este estudio consistió de -

185 hombres caucásicos, nacidos en Estados Unidos entre los 27 y -

los 47 años de edad, que tenian, por lo menost educaci6n secundarb 

y bachillerato 1 que nunca hab1an solicitado psicoterapia y que es-

taban viviendo en la zona metropolitana de Los Angeles. Todos los_ 

sujetos fueran voluntarios para un estudio de enfer:n-3dad cardiovo._!! 

cu lar, solo los 43 homosexuales sabían que se estudiaban tambi6n -

varios aspectos de la homosexualidad. =:stos dltimos tambián se 

ofrecieron como voluntarios, a través de la cooperaci6n de una Or

ganizaci6n con sede en Los Angeles, ellos no constituian un grupo_ 

representativo de homosexuales. Los 142 sujetos heterosexuales se_ 

ofrecierosn como voluntarios para el estudio cardiaco a través ele_ 

un gran número de fuentes, y no hubo la oportunidad de desarrollar 

el tipo de rapport necesario para obtener información sobre sus --

preferencias y su conducta sexual. Para los prop6si tos de este es-

tudio, se supuso que todos eran heterosexuales, aunque pudo haber_ 

homosexuales entre. ellos, lo cual tender1a a atenuar las diferen--

cias grupales, (Evans, 1969), 

Lo5 hombres homosexuales estaban en un rango de ed&d 

' entre 22 y 1+6 años con una media de 33. 3 años (.S D=7 .. 1 ) ; los heterg 
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sexuales variaban entre los 25 y 47 años, con un promedio de 39 .3_ 

años ( 50=4·4 ) y la diferencia fue significativa ( t
0

=4;48, p.001). 

Fueron razonabl~mente similaresa loe pacientes en el estudio de -

Bieber, donde los homosexuales promediaban aproximademeote 35 años 

y los heterosexuales aproximadamente 38 años. 

En cuanto a educaCi6n, los homosecuales variaban -

dentro de un rango de 12 a 19 años, con una aedia de 14.4 (50=2.2) 

los heterosexuales variaban el 12 y 20 años, con una media de 15 .1 

(50=2.l), con una diferencia que se aproxima a una significancia -

estadística (t:l.87 p .10). Otra vez, fueron relativamente simila

res a los pacientes de Bieber quienes promediaban aproximadamente_ 

15 años de educación. 

Habia una diferencia obvia y esperada. entre los gry 

pos en cuanto a estado civil. Entre los heterosexuales.' el 5% eran 

solteros, 87% casados y 8% divorciados o separados; el 86% de los_ 

homosexuales era solteros, 5% casados y 9% divorciados 1 En el est,Y. 

dio Bieber et al • , el 8% de los homosexuales y. el 51% de los het! 

rosexuales eran casados. 

En cuanto a la constelac16n de hern::anos, entre loe_ 

homosexuales, el 12% 1 35% 1 14% y 40% eran, so lamente, el hijo ma-

yor 1 el de en medio y el menor respectiv.J.mente; las ,figuras campa• 

rativas de los heterosexuales fueron B:~, 25%, 27% y 37%. Estas di!!, 
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tribuciones no fueron significativamente diferentes. Hieber reportó 

que el 10% de sus homosexuales y el 22% de sus heterosexuales fue

ron hijos únicos, con una difarencia significativa a un nivel de -

Proporcionalmente 1 un mayor número de homosexua--

les estaba empleado en trabajos de oficina y en las artes y un me

nor n'Úmero en otras profesiones 1 administración ( gerencias ) y 

trabajos de ventas. La diferencia en la distribuci6n ocupacional -

de los homosexuales y heterosexuales fu6 significativa ( :c2:42.88, 

df=5 p .001 ) • La clasificación ocupacional de las presentes suje

tos y de los pacientes de Bieber fut! comparable. 

Los voluntarios homosexuales clasificaran su expe-

riencia sexual en una escala de 7 puntas adaptada de KJ.nsey • pomp!. 

rey y Oebhard (1948), la cual variaba de exlusivar.:ente heterosexucl 

a exclusivamente homosexual. De los 43 sujetos, el 58% describi6 -

su experiencia como excluGiVamente homosexual, el 35% como predom1 

nantementc !Joo:osexual, con heterosexualidad incijencial y el 7% C,2 

mo predominantemente hor:iosexual pero con una experiencia hetorose!_ 

ual más que incidental. 

De los pacientes homosexuales, Bieber et al. (1962) 

reportaron al 68% como exclusiva:nente homosexual, el 28% c-;mo te -

niendo alguna experiencia heterosdxual y al 4% corr.o inactivo¡ por-
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lo que la proporci6n de los exclusivamente homosexuales en los dos 

estudios rué similar (X2= .89, p= .50). 

Los sujetos hoa:osexuales completnron adempas un cu-

estionario de 11 reactivos diseñado para determinar su ident1fica

ci6n sexual. En total, en sus sentimientos 1 40Ss ( 93% ) se consi--

deraron moderada a fuertemente masculino, y las respuestas a los -

otros 10 reacti'fos tambiAn indicaron esencialmente una identifica-

ci6n masculina, Bieber et al. reportaron que aproximada.mente 2% de 

sus pacientes homosexuales eran marcadamente afeminados, al pare--

cer los Ss de los dos estudios fueron similares en este aspecto. 

Cada sujeto completó un cuestionario de 27 reacti-

vos adaptado del de Bieber para que fueran lo más comparables pos~ 

ble. El contenido esencial incluia tres escalas de preguntas, 6 r.! 

activos relacionados al desarrollo, 20 preguntas en la segunda es-

cala y 1 pregunta adicional en la tercera escala referente al con

junto r!sico durante la infancia, la cual había diferenciado tam -

bién a los grupos de Biever. Existían 4 opciones posibles para ca

da reactivo, mientras que el estudio Bieber utiliz6 una dicotomia-

de Si-No para todos los reactivos excepto en tres. Los cuestiona -

rios fueron utilizados para el análisis aolo cuando los 27 reacti-

vos habían sido contestados lo cual elimin6 11Ss potenciales, 1 b.Q. 

mosexual ':/ 10 heterosexuales. Las diferencias entre los grupos fU!, 

ron calculadas por medio de la x2 , con clasificaciones dobles co--
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rregidas para lograr continuidad. 

A pesar de los métodos tan diferenres de recolectar 

loa da too, del status del no paciente de los ss y de las diferen -

ciaa (probablemente mínimas) debidas a la localizaci6n geográfica, 

los resultados del estudio· de Evans fueron notablemente similares

ª los reportados por Bieber et al. 

Específicamente, en retrospectiva, los homosexuales· 

se describían más frecuentemente como atl6ticos. Un mayor n6mero

de ellos ten!an miedo del daño f!sico, evitaban peleas físicas, j!! 

gaban con niñas, eran solitarios y casi nunca jugaban BaDeball u -

otros deportes competitivos, Sus madrea fueron consideradas con m!!: 

yor frecuencia puritanas, frías con los hombres, insistentes en 

ser el centro de atenci6n de su hijo, hac!an del hijo su confiden

te, eran seductoras con él, se aliaban con él en contra del padre, 

lo preferían abiertacente sobre el padre, interferían con sus act_! 

vidades heterosexu.:1les durante la adolescencia, desanimaron actit,!;! 

des masculinas y animaron o estimularon las femeninaa. Loe padres

de los homoocxuales fueron considerados como menos aptos para esti 

mular .'.!Ctit'.ld(!c y act:i::id.ades manculinas, los Ss pasaban poco tie!!? 

po con sus padres, eran conscientes con mayor frecuencia de sen -

tir odio hacia él y temerosos de que 1fote lar. l.ri.stimarn físicamen

te, en pocas oca3iones eran el connentido o vreferido del padre, -

se sentían menos aceptados por él y en consecuencia con menor fre-
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cuencia, menos aceptados o respetados por el padre. A diferencia

de los pacientes de Bieber, estos homosexuales no fueron diferen -

tes de los heterosexuales en cuanto a la est1~aci6n que hicieron -

del tiempo que pasaban juntos los padres o en los inter~ses compa;: 

tidos por sus padres. 

toe resultados solo pueden ser explicados sobre la

base de las características de la muestra, en cuanto a óricntaci6n 

sexual; no se encontr6 relación entre la edad ';! los punt.ajes obte

nidos en el cuestionario y lo mismo fue cierto en el status ocupa

cional, en el estado civil, y en la clas.ificaci6n, o sea los hoClo

sexuales sab:l.1n qua la. Homosexualidad estaba siendo estudiada y ª! 

to obviamente pudo haber afectado los resultados. No obs to.nte, ai

hubo una tendencia a distorcionar los resultados normales no fu6 -

suficiente para obscurecer las diferencias de grupo. 

Los result&dos en este estudio fueron parecidos a -

los obtenidos por el .srupo Bieber, con diferent:ia solo en el nivel 

de obsorvaci6n. 

En el estudio Evans (1969)J la muestra fue basada,

retrospcctiv.:ir.iente, en los cor.0nt¿1rios d.0 los sujetos Gobre su pre 

pio per:!odo de desarrollo infant:!l, siend6 además personas que nu.n 

ca habian estado en psicoterapia. En cambio, los datos proporcion_!! 

dos par el estudio Biehl)r ( 1962), fueron OaGadas principalmente -
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en el psicoanalista. En las impresiones que t1ste tenía sobre la i.!!, 

rancia del paciente 1 derivadas del tratamiento psicoanalítico. 

Se podrían establecer discusiones sobre ambos méto

dos y las limitaciones de ~stos 1 pero tomando en cuenta los resul

tados de ambos estudios, pueden ser interpretados como un~: eviden

cia de la validez de los dos métodos como UJ\a indicaci6n de que no 

necesariamente sean diferentes. 

Los resultados interpretados sugieren la existencia 

de una relaci6n muy pobre durante la niñez del homosexual, como 

significado etiol6gico de las relaciones entre éstos. Bieber et al. 

consider6 las altas probabilidades de los hijos que est.in expuestcs 

a una relación parental donde la madre mantiene una relación mily ... 

íntima con el hijo y el padre una relad 6n muy hostilizada, de ex

perimentar una problemática muy severa~ El 28% de su.i;; pacientes h.Q. 

mosexuales tenían esta combinación y el 11~'6 de sus pacientes trat~ 

dos que tenían eutc tipo de padres no presentaron conductas hamo -

sexuales más de fondo. Bieber reporta que en el eF.tudio de la tri~ 

da familiar, cada padre tenía un papel específico en la relación -

con el hijo hornos .';:ucJl, que generalmente no ocurrió con los otros-

hijos, siendo este hijo por lo regular el foco de atenc16n de los

padres. Surge la pregunta, sin embargo, de por qu6 solo ese hijo -

resulta Únicamente homosexual. Biober propone que se debe a que e§_ 

te hijo ea inconscientemente identificado por la madre~ por su pr,2 
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pio padre y por sus hermanos como el receptor de los sentimientos, 

de los problemas de la madre en su infanda y juventud> el padro -

transfiere al hijo la hostilidad hacia su propio padre y la rival! 

dad hacia sus hermanos. 

La~ personalidad y el comportamiento de los padres !!. 

recta la personalidad de sus hijos, ya que estos toman cracteris,g.. 

cae que determinan pare almente su conducta, tales como reacciones 

Y actitudes de los padres hacia el hijo, homosoxual en ete caso,· -· 

donde existe una separación muy marcada entre padre-hijo homosexual 

por la hostilidad que el primero manifiesta y que el hijo no logra 

entender, la decepci6n y desprecio por el hijo es igualmente pcrci 

bida por 6ste. 

La relación con la madre, en cambio, es más intimaL.. 

protege mucho al hijo homosexual por las condustas que éste presa!! 

ta. 

Bieber (1962), afirma que el rechazo parental y la

hostilidad son estimulados por sentimientos de disolución y fraca

so par la homosexualidad del hija, Y concluye que el 17% de los. P! 

drcs homosexuales reportaran conocer la homosexualidad de" sus hi M 

jos, y las reacciones de éstos seguramente afectaron en la persan~ 

lidad del hijo. No obstante la conducta negativa de ambos padres -

hacia su hijo, el grupo Bieber concluy6 que la actitud del padre ... 



no era trascendental e·n el comportamiento del hijo, puesto que la

madre lo ve diferente. 

Juzgando por la experiencia que con el homosexual -

adulto ha tenido o•connor, consider<¡J al igual que estos autores -

que la falta de una buena ~elación en~ré padreOhijo homosexual no_ 

es causa de dicha homosexualidad, sino una consecuencia de la mis

ma, (Evans, 1969). 

Bieber e investigadores (1962), han llegado a la 

conclusi6n de que aunque exista un padre cariñoso, comprensivo, 

que d~ apoyo al hijo, puede tener un hijo homosexual, ya que el p~ 

dre solo actua como intermediario cuando la madre quiere tener al

hijo homosexual muy apegado a ella. 

En general, los resultados del presente estudio com 

parados con la 1nvesti..aci6n de Bieber y colaboradores, no se ref.!:! 

tan mutua:.1ente, ni se discuten sino que se COi:'1plementan~ (Evans, -

1969). 
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2. Estudio de Ralph 11, Gundlach sobre las Helacio

nes Parentales y el Establecimiento del uénero o 

Sexo en los Holea de los Homosexuales. 

En otra investigaci6n sabre las relaciones parenta

les y el establecimiento del g6nero o sexo de los roles de los ho

mosexuales, de H:alph Gundlach, se analiz.6 el trabajo que sobre el

teaa han realizado Evans y Bieber y sus respectivos resultados. E!!, 

te autor, hace un análisis detallado sobre la investigaci6n de 

Evans y sugiere que los argumentos de ~ste tienen tres aspectos 

que es necesario destacar. 

Primero, Evans l 1969), señala que Bieber l 1962), no 

pudo comprobar en sus hallazgos las relaciones parentales en sus -

grupos, considerando que la calidad' de estos hallazgos no tiene 

significado etiol6gico para la homosexualidad. En un razonamiento

acertado se puede pensar que ante un padre hostil y una madre ape

gada u íntima con el hijo puede ~ste cubrir su homosexualidad. Ali!!, 

que estas afirmaciones parecen ser muy 16gicas, las 27 preguntas -

del cuestionario de Evans no toman en cuenta las tabulaciones en -

tre las preguntas relacionadas con las diferencias presentadas en

el capítulo siete 1 desarrollo del niño pre-homosexual (Bieber et -

al. 1962). El mismo Evans ( 1969), asegura uundlach, acaba con su -

argumento cuando asegura .que la mayoría de los padres actuan cr:!.t!, 

camente afectando la personalidad del niño 1 confirmando así su cl,a 

sificaci6n, ya sea homosexual o heteroGexual. Segundo,--aunque t:vare 

66 



argumenta la igualdad entre el grupo homosexual y el control, se -

puede diatingUir, sin embargo, un nivel más alto de .001 en sus -

recopilaciones de datos de los dos grupos, ya que no están en igu~ 

dad de condiciones para la contestación de sus preguntas. Esta po

sición indica un engaño acerca del tema de la investigación Y una

confusión acerca de la función que tienen las preguntas del cues -

tionar io, en cuanto al estudio de la hom.osexualidad, Evans ( 1969) 

persigue aqui seguramente, el modelo· viejo de los médicos acerca -

de la etiología, de una enfermedad en los niños y demandó 'no menos 

que la id8ntificaci6n precisa de las causas. 

El tercer argumento de Evans se refiere a lo pO.=l;;u

laao por Bieber en su estudio sobre el hijo homosexual, el tercero 

de la triada. Postula que Bieber considera que una relación pobre_ 

con el padre o una relación carcana con la madre causa la homosex.!!. 

alidad del hijo. Sin embargo el estudio rué para conocer las causas 

particulares del homosexual y fueran ademas muy sorpresivos los r_I! 

eultados que se obtuv1E:ron en los heterosexuales. En :nuchos de los 

casos homosexuales existía el miedo hacia los t;enitales de la mu-

jer y existe evidencia de qua muchos de elloo buscan compañeros no 

por placer sexual a por amor, sino porque están irnpulsados por es

ta angu;¡tia que sienten, por esoG .. iiedos neúraticos, instintivos,_ 

pero que también caracterizan al hoa::osexual que nunca ha estado en 

psicoterapia. En el estudia de Oieber la triada familiar rué anal!, 

za da tomando corr.o foco i1nport.'.lnte de atención el paciente 1 en un -

intento de comprender y si.:;tematizor un cuadro clínico acerca del_ 

homosexual, que se encontraba en trata:::1ento psiquiátrico. La Ate,n 

ci6n si~~rr,re ~Ltuvo concentrada en el paci~nte 1 la s;..;po:üci5n de -
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un cuestionario extensivo es mal entendida, como una manera de re-

colectar da tos de personas o de grupos familiares. El rna terial era 

estudiado bajo la experiencia clinica y para entender los datos •! 

ist:!an ocho clasificaciones en cuanto el tipo de madre y diez del_ 

tipo de padre, que dan 51 ijatrones diferente de clasificación r•li! 

cionados con los padres y las madres. Siendo estos a su vez clasi-= 

ficados en 4 grupos diferentes para cada secci~n. El resultado del 

material expuesto fue de 33 a 40 casos y una multitud de condicio

nes y circunstancias que pueden resultar del astudio del homosexu

al. Cuando Evans sugiere que exi:. te la posibilidad de una natural.!!_ 

za homosexual., como factor determinante de una caracteristica fí

sica y personal del hijo, podria pensarGe que el propio Evans no -

· astaba de acuerdo con sus resultados, pero la evidencia continua ·y 

la hi¡j6tesis sobre la naturaleza innata se opone a sus estudios. 

Los estudios sobre los genes, so ore los cromosomas, 

y sobre las segregaciones end6crinas no es una enfermedad. Perloff 

{ 1965 ) 1 encentro que la homosexualidad es solo un fenómeno psicg_ 

logíco que no depende de un patron hor!Ilonal para 13 producci6n de_ 

alguna horr.iona en especial. Cuando el nifJ.o nace es reseptor de mu-

chas factores, no solamente biol6gicos, emosionales 1 sino también_ 

fac-tores ambientales, sociales y culturales. Ante las espectati Vt.!S 

y las presiones que aste medio ejt?rce sobre ál, ca:t!bia y madura, -

.gstablesi1Jndose aaí la manera en que qued.:irá estructurada su perG.Q. 

nalidad. Al nacer, el niño es identificado co,·.;o niño o nifi.a por la; 

68 



padres, con las relaciones, placenteras e intenoion~s que ellos d,! 

sean para el niño. Es hasta la edad de 2 a 3 años cuando el infan~ 

te sabe si es niño o si es niña y asi continua su desarrollo. El 

tiene muy pocas características del rol sexual que representa des

pulis de los tres años y por lo tanto se presentan presiones para -

que represente ya sea lo masculino o lo fs~anino, (Gundlach, 1969). 

Gundlach ( 1969), considera, sin embargo, que Evans

( 1969), present6 todos sus datos con considerable objetividad, pe

ro sospecha que lll realmente no esperó esos resultados e incursio

nó en discusiones que no justifican sus resultados obtenidos y que 

tampoco retiene los resultados de Bieber (1962), porque sus argu." 

mentas no se basan con su investigación. 

Los estudios de Money y Stoller con hermafroditas y 

transsexuales establecen la importancia sobre la creencia de que ... 

el padre(s) determina la identidad del hijo, el sexo de 4stos y la 

importancia de la identidad. La informaci6n proporcion.ida sobre 

los casos de lesbianas contra:;ta con la encontrada sobre los .homo

sexuales varonl?s, es donde surt;e la pregunta del rol sexual del -

adulto, si el sexo do los compañeros siempre tiene la misma sign! 

ficancia. Se considera con satisfacción que Evans ( 1969 ) , con -

sus 27 preguntas tom.::1.das del coestionario de nieber ( 1962 ), in-

vestig6 a una muestra de su jetos ho;:iosexu~·.:'..es y het9ro.sexuales que 

nunca habían estado en psicoter'lpia, con.solida;ido a~!. sólidamente 
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los resultados, (Gundlach, 1969). 

Honey (1965), describe dos casos de personalidad -

hermafroditas en donde una de estas personas fu6 educada como niña 

y ¡~ otra como niño y cada uno se desarroll6 adecuadamente sin ni,!! 

guna dificultad dentro de estos opuestos sexos, (Gundlach, 1969). 

Cuando el niño es rechazado por los padres, que te

nían una idea dita.rente del sexo de un niño 'J biol6gicacente es -

otro el sexo, las dificultades llegan en la madurez sexual, el err. 

or en el sexo designado es descubierto. El asercaciento temprano -

fue para proclamar la verdad biol6gica y esperar que el niño cam-

bie de conduct~s, pero esto se cambia para ser desastroso causando 

problemas psicológicos. Money l 1965) y Stolle \ 1965), encontraron

y aprobaron que era mucho mejor dejar establecer por si sola la -

identificaé:i6n de oo nductas, ya que prevalece y reajusta a la per

sona físicamente y los caracteriza por sexo hacia el concepto de -

la misma perosona, para retroceder la estructura fisiol6gica de la 

misma incorporada alrededor de la identidad sexual de todos los a

dultos 1 sus actitudes, valores y modos de vivir que sean nccesa 

rios, (Gundlach, 1969). 

Stollers, hace estudios precisos con algunos pacien 

tes con anormalidades biol6gicas y con pacientes normales, poro -

con conductas de su respectivo rol anormal. huchos de estos casos, 
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no solo los niños sino los padres entrevistados, fueron analizados 

en sus acciones y comportamientos en la relaci6n padres-hijos 1 11! 

gando a la conclusi6n de que las diferencias en las conductas del .. 

sexo biol6gico son casi siempre producidas en la infancia, durante 

el desarrollo, (Gundlach, 1969), 

Los casos analizados, más interesantes, fueron loa

da bs transsexuales. Fueron ni~os que se desarrollaron varones P.! 

ro con identificación femenina. Stollers encontró y estudió a los

transsexuales, descubriendo quo ellos Solo deseaban que sus cuerpm 

varoniles fueran cambiados 1 y con esto estar de acuerdo con su ap! 

riencia femenina. Estos pacientes que stollers señala habían estª

do en psicoanálisis y eran completamente homosexuale.S. Probableme!! 

te ninguno de los pacientes de Bieber y ninguna de las pacientes -

de Gundlach ( 1968) afrontaron el problema socio-ecol6gico ya des -

critl.J 1 como los transsexuales. Todos ellos ncepta,.b¡;,n que eran hom -

bres, pero homosexuales, ~n cambio en "!l ~rupo control, muchos de

ellos tuvieron problemas de frigidez, o agresiones sexuales y eran 

exclusivamente heterosexuales, y temían por su reputaci6n social y 

por su orgullo personal. 

Así mismo los casos de mujeres estudiadas, todas 
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ninguna lucha por imitar a la madre. Ellas no tenían la necesidad

de sentirse como mujeres. Gundlach sugiere, como llamado de atea -

c16n, estudiar más a fondo la homosexualidad femenina ya que este

tema plantea preguntas muy interesantes. ia que esta identificaciln 

rué femenina, establecida como una adaptaci6n a la presi6n, pero .. 

bajo condicionec· y placeres provistos por influencia y supervisi6n 

de la madre. Stollers señala c6mo estos tranSsexuales Don realmen-

te diferentes a los trasvestitstas y a los fetichistas, que como -

se sabe son varones pero períodicamente toman el papel de una mu -

jer. En todos los niños transsexuales que Stollers estudi6, se en

contrarán algunas similitudes, existi6 por ejempla, una relac16n -

muy cercana a la madre, una simbiosis con la madre, ástas a9C?stum

brabii.n retener mucho tiempo al hijo contra su cuerpo. Este tipo de 

madrea e hijos tienen por lo regular una especial identificación -

bisexual. Ellas motivan la vestirienta de lo~ hijos y los esposos -

que tienden a estar ausentes de casa, estaban comúnmente desinter!!. 

sados por el modo de vestir u otros comportamientos imitatiVOEi de

la madre que tenían loa hijos. Estos transsexuales, 1.rnfatiza Sto -

llera, nunca, aún cuando ellos mismos eran homosexuales tuvieron -

tUTieron un completo juicio o sentido de ser mujeres, (Gundlach, ... 

1969). 

72 



J. Estudio de Evolyn Hooker sobre la uomosexualidad 

Masculina y las Relaciones Parentales en una -

muestra de pacientes y no pacientes. 

Otro de los estudios relacionados con la investiga

ci6n· de Bieber, es el efectuado por Evelyn ttooker, de la Universi

dad de california, en Los Angeles, sobre la Homosexualidcid Mascul! 

na y las relaciones parentales, en una muestra de pacientes y no -

pacientes. Este es un estudio comparativo entre una muestra de su

jetos pacientes y otro de no pacientes. 

Evelyn. Hooker ( 1969), considera que Evans ( 1969), -

hizp una contribuci6n muy importante con sus estudios etiol6gicos

de la homosexualidad masculina. Tomando para tal efecto, algunas -

preguntas del cuestionario de Bieber ( 1962), pero aplicadas a una

muestra de personas no pacientes. Estas muestras de no pacientes -

son importantes, considera esta investigadora, porque dan la posi

bilidad de descartar el factor psicopatol6gico, tan importante. 

Cuestionamientos muy serios se han hecho acerca del 

papel y comportamiento de los padres con sus hijos• de las re la -

cianea distorcionadas de éstos 1 como condiciones necesarias y suf!, 

cientes que llevan al hombre adulto a la homosexualidad, entre o

tras variantes etiol6gicas. Explica Hooker (1969), que ya no se 

puede cuestionar únicamente a las faltas distorcionadas y· patol6g!, 
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cae en las relaciones de los padres con sus hijos, o en la infan ,. 

cia de los niños, que son com~nmente las más reportadas por los P.! 

cientes homosexuales varones que por los heterosexuales. los es -

tudios de West (1959) continua, Braaten 'J Darling (1965), Freund-

Pinkava (1961), 0 1Connor (1964), Dain, .Vince, !!rellincb, Grand, 

Gundlach, Kremer, Rifkin, "ilbur '/ ºieber (1962). Está:n de acuer

do en encontrar estos resultados, pero difieren en cuanto a las d.! 

mansiones críticas de las relaciones parentales. En a~gunos es tu -

dios el contenido de las relaciones distorcionadas, es muy general 

y faltan criteÍ"ios conductuales especificas. Por ejemplo, west en-. 

contr6 que el homosexual frecuentemente desarrolla una relaci6n -

más intensa con la madre y más insatisfactoria con el padre. En -

los estudies de 0 1Connor, loG homosexuales estaban muy apegados a

sus madres y no se relacionaban con sus padres. Por otro lado Hie

ber delinec5 muy cuidadosamente un número substancial de patrones -

de comportamiento de las relaciones entre padres e hijos. Por eje! 

plo, la madre muy apegada '/ cercana y el padre lejano '/ hostil. 

:;.vans (1969) 1 por su parte, con su muestra de no P.! 

cientes, tomando preguntas del cuestionario de Bieber ( 196~), cla

si~ic6 las relaciones parentales, el papel de los padres en las r!!_ 

laciones con los hijos bornosexuales, el factor etiol6gico de la h,2 

mosexualidad tomando como base las relaciones padres-hijo. No obs

tante con una muestra de sujetos que no pueden justificar los re -

sultados, no hay confiabilidad en •llos. 
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Be ne ( 1965) 1 por su parte desc.ubrió que no había 

evidencia de que loe varones homosexuales fueran más apegados a la 

madre o eobreprotegidos por ésta. Más bien ellos reportaron mayor-

hostilidad hacia la madre y hacia el padre que los heterosexuales, 

(Hooker, 1969), 

En el estudio de Appereon y Me Adoo ( 1968 ~ loe m~ 

dres de los homosexuales fueron encontradas como más estrictas que 

las madres de loe heterosexuales 1 y los pa~res más fríos y tranqu! 

los o pacientes, Esto hace que la figura de la madre emarja de es

tos estudios ( entre otros ) , como contradictoria y un padre en e~ 

bio consistente de un estudio a otro, (Hooker, 1969), 

Debido a esta gran variedad de resultados 1 Hooker -

(1969) 1 agrupa en cuatro, los aspectos teóricos que coniUdera de'" 

mayor importancia para la investigación de la homosexualidad MascJ! 

lina, en cuanto a etiología y determinantes más persistentes o pr,! 

dominantes de la misma, en el homosexual adulto. a) ¿ Es el orgaajfl 

mo humano, psicosexualmente indefinido o neutro al nacer, se dan -

por aprendizaje loe procesos que determinan la elecc16n del objeto 

sexual adulto, o son inherentes estas predisposiciones sexuales -

cuál ea la influencia que ejercen los afectos del aprendizaje? b) 

¿ Cuál es el proceso de aprendizaje natural y satisfactorio, por -

el cuál la elección del objeto homosexual se desarrolla? ¿ Es el -

apropiado desarrollo mental, un modelo del rol o un sistema de pcr., 

sonalidad con sus intrapersonales rasgos motivaciones y géneros de 
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identificación, incompatibles con las aptitudes socio-sexuales y -

con las mismas espectativas de las relaciones adultas con el sexo_ 

opuesto'/ ¿ Es un condicionamiento positivo de espuesta sexual a 

personas del mismo sexo, o es un condicionamiento negativo hacia -

personas de sexo opuesto, o una combinaci6n de ambos explica a la_ 

homosexualidad? c) ¿ Son estos particulares periodos en el proceso 

' de desarrollo mental, semejantes en la temprana infancia o en la -

a'dolescencia críticos para la elecci6n del objeto sexual? d) ¿ Son 

las relaciones intre padres e hijos, en el nlicleo familiar un de ... -

terminante crucial para que un individuo se convierta en homosexu-

al, son iguales estas relaciones en la infancia, adolescencia y en 

el adulto joven·¡ 

Estos cuatro aspectos son sumamente controversialea 

y no se pueden resolver sin 11.na investigaci6n o evidencia clara, -

disponible, concluye Evelyn Hooker, 11969). 
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CAPITULO III 

HOMOSEXUALIDAD MASCULINA Y TIPOS DE RELACION DE OB

JETO. ESTUDIO DE CAJ·:PO. 

RESUMEN 

Se realiz6 una investigaci6n sobre la Bomosexuali -

dad Masculina y Tipos de Helaci6n de Objeto que est! basada primo!: 

dialmente en un estudio sobre la Homosexualidad. Masculina reB.liza

do por Irving Bieber y un grupo de colaboradores (Bieber, 1962). -

Estos investigadores crearon un cuestionario por medio del cual r_! 

copilaron su informaci6n, de la cual postulaban que parte determiA 

nante de la etiología homosexual son las relaciones de tale~ suje

tos con su padres. 

PartUndo de tal hecho, dos secciones de este mismo 

cuestionario con algunas adaptaciones fueron utilizada~ en la pre• 

sente investiGaci~n. Se analizan concretamente, los ef~ctos de las 

relaciones parentales en los hijos, en una muestra de 30 sujetos -

del .sexo masculino, 15 homosexuales y 15 heterosexuales l casados), 

universitarios o profesionales, de clase media, con una edad que -

fluctuaba entre los 20 y los 30 años 1 para qui.enes las condiciones 

de la aplicaci6n e instrucciones fueron similares, empléándose ad! 

más un diseño de comparaci6n con un grupo est!tico, 
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Se utilizaron 2 grupos bajo estudio y se trat6 do ~ 

medir el tipo de respuestas que emitieron ante el cuestionario am

bos grupos, tomando como variable independiente el autoreconoci 

miento de la homosexualidad y la aceptaci6n de la pertenencia a un 

grupo como tal, y como la variable dependiente las respuestas al -

mencionado c~eEtionario. 

Los resultados obtenidos indicaron que las madres -

de los sujetos homosexuales en la mayoria de los caso fueron más -

seductoras, más intimas en sus relaciones con sus hijos homosexua

les, sobreprotectoras, motivadoras de dependencia e interfirieron

en la actividad heterosexual de su hijo con mayor frecuencia que -

las madres del grupo heter.osexual. Los padres en cambio, al pare -

cer, tuvieron una convivencia promedio o de poco tiempo con su hi

jo homosexual, una relaci6n favor~ble pero poco estimuladora de -

las actitudes masaiinas y de la identificaci6n con el rol al que -

pertenecen, en comparaci.6n con las relaciones del grupo heterose -

xual. 
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lNTRODUCCJON 

ESTA 
SAUR 

TESIS Na IIEBE 
DE lA llBUOTECA 

Dentro ·de los conceptos sobre la etiología de la h,2 

mosexualidaJ masculina el papel de los padres emerge con t;ran nit~ 

dez en muchos aspectos. La patología severa de las relaciones pa -

• dres-hijo homosexual es definitiva. 

Cada uno de los padres tiene un tipo de relaci6n ccn 

el hijo homosexual, la que no ocurri6 con los otros hermanos, el -

hijo homosexual emerge como punto focal en la interacci6n en donde 

se centra la psicopatolog!a de los padres. 

La ausencia relativa del padre provocada por exige!! 

cias ocupacionales. o de tipo poco usual no es en s! misma patog&aj. 

ca. Una buena relaci6n padre-hijo y una madre que es afectuosa pr,g, 

porciona al hijo las bases de una imagen positiva del padre duran

te los períodos de ausencia de éste. Se ha llegado a la conclusi6n 

de que una relaci6n padre-hijo constructiva que dé apoyo y que sea . 

cálida excluye la posibilidad de un hijo homosexual, y actGa como-

agente neutralizante y protector, si es que la madre hiciera inte.a 

tos de seducción o de gran intimidad, lBieber, 1962). 

La personalidad y el comportamiento de los padres -

afecta la personalidad de sus hijos, ya que estos toz::an caracterÍ.§. 

ticas que determinan parcialmente su conducta, tales como reaccio-
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,nes y actitudes de los padres hacia el hijo homosexual¡ en este Cl!, 

so, donde existe una separaci6n muy marcada entre padre-hijo homo

sexual, por la hostilidad que el primero canifiesta y que el hijo

logra entender, la decepci6n y desprecio por el hijo es igualmente 

percibida por 6ste. La relaci6n con la madre, en cambio, es más i,!! 

tima, protege mucho al hijo homosexual por las conductas que ~ste

presenta, (Evans, 1967). 

La homosexualidad es solo un fen6meno psicológico -

que no depende de un patr6n hormonal para la producci6n de alguna

hormona especial. t:uaniio el niño nace es receptor de muchos facto

res no solamente biol6gicoE, emocionales 1 sino ta.mbiAn factores am 
bientales, sociales y culturales. Ante las espcctativas y las pre

siones que este medio ejerce sobre él, cambia y madura, estable -

ci6ndose asi la mo.ner.:;. en que quedar! estructurada su personalidad. 

Al nacer, el niño es identificado como nifia o como niño por los Pl!. 

dres, con las relaciones, placeres e intensiones que ellos desean

para el niño. Es basta la edad de 2 a 3 a~os cuando el infante sa

be si es niño o si es nifia y as:! continua su desarrollo. El tiene

muy pocas caractcristicas del rol sexual que representa despu~s de 

los 3 años y por lo tanto se presentan presiones para que represe.n 

te ya sea lo masculino o lo femenino, (Gundlach, 1968). 

Cuestionamientos muy serios se han hecho acerca del 

papél y comportamicnt6 de los padres con sus hijos, de las relaci.Q. 
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nes distorcionadas de fstos como condiciones necesarias y suficie,!! 

tes que llevan al hombre adulto a la homosexualidad, entre otras -

va riantes etio16gicas. Ya no se puede cuestionar 6nicamente a las 

faltas disto~cionadas y patol6gicas en las relaciones de los pa -

dres con sus hijos, o en la infancia de los niños, que son común-

mente las mds reportadas por los pacientes homosexuales varones 

que por los grupos de heterosexuales. Diferentes estudios eat4n de 

acuerdo en encontrar estos resultados, pero difieren en cuanto a -

las dimensiones criticas específicas de las relaciones parentales. 

En algunos estudios el contenido de las relaciones distorcionadas 1 

es muy general y faltan criterios conductuales específicos, De ahi 

la necesidad de una investigaci6n con una evidencia m~s clara, 

(Hooker, 1968), 
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PROBLEMA 

El presente estudio tiene como prop6sito la explor~ 

ci6n de las relaciones parentales en sujetos \lomosexuales y heter2 

sexuales, mediante la aplicaci6n de un cuestionario sobre Homose -

xualidad Masculina. tsusca determinar qué respuestas eligen prefe -

rentemente los sujetos homoseXllales. Por consiguiente, los objeti

vos del estudio son los siguientes: 

1) ~eterminar que tipo de respuestas dan a un cue.§_ 

tionario de ho.nosexualldad un &rupo de homosexuales de 20 a 30 •. -

a~os, varones, en relaci6n con las respuestas que dan un grupo de

heteroseXuales varones de la misma ·edad. 

2) Qu6 semejanzas y diferencias hay entre las res

, puestas de uno y de otro grupo. 

3) Si puede aislarse ali;ún factor o respuesta esp.!!_ 

cialmente significativo en el grupo homosexual que no est6 presen

te en el grupo heterosexual. 

4) De qu<I manera concuerdan los datos obtenidos -

con el pl~ntoamiento teórico. 

5) Y, si hay discrepuncias a quá se pueden deber. 
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i1IPOTE5IS DE 'l'RABAJO 

Con el fin de responder al problema descrito ante -

riormente, se plantean las siguientes tentativas de soluci6n: 

Hip6tesis Nula: No hay diferencias entre las res -

puestas a un cuestionario de homosexualidad emitidas por un grupo

de homosexuales varones de 20 a 30 afios, y las de un grupo de hets 

rosexualcs, varones de 20 a 30 afias 1 emitidas ante el mismo cues -

tionario. 

llip6tesis Alterna 1: sía hay diferencia entre las -

respuestas a un cuestionario de homosexualid&.d emitidas por un gr.!! 

po de homosexuales varones de 20 a 30 afias y un grupo de heterose

xuales con similares características ante el mismo cuestionario. 

Hip6tesis Alterna 2: Hay diferencia en el tipo de -

relac16n con la madre en el grupo homosexual en comparaci6n con el 

srupo heterosexual. 

Hip6tesis Alterna 3: Hay diferencia en el ;;rupo ho

mosexual en cuanto a los rasgos que se presentan en la relación 

con el padre, en relaci6n con los que se presentan en el grupo he

terosexual. 
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SUJETOO 

La selecci6n de la muestra de sujetos al grupo hom.Q 

sexual se efectu6 en una Asociaci6n de homosexuales o grupo home -

sexual socialmente reconocida, donde eran miembros reconocidos. 

La selecci6n de la muestra de sujetos al grupo het~ 

rosexual se realiz& de acuerdo a su edad, escolaridad y principal

mente en cuanto a su estado civil, de caGados. 

La edad de los sujetos, en ambos grupos, oscila en

tre los 20 a loe 30 años de edad. 

A cada grupo se le asign6 un total de 15 oujetos. 

El .nivel de escolaridad requerido fu~ de universit.!!. 

rio o profesional. 

El nivel socio econ6r.tico: Clase media. 

El sexo de los sujetos, masculino. 

La poblaci6n total: de 30 sujetos. 
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APARATOS 

La medici6n de variables se efectu6 por medio de la 

aplicación de un cuestionario sobre la Homosexualidad masculina, -

que consta de 27 pregunt;;,s que exploran la relaci6n madre-hijo, 

del tipo cerrado, y 20 preguntas m.1.s que exploran la relación con

el padre. 

Las instruccioneG a la vez que van incluidas en el

formato del cuestionario, se proporcionaron en forma verbal a los

sujetos por parte del examinador, en el momento de la aplicación. 

En cuanto a los dntos sobre identidad que se pidie

ron al sujeto en el cuestionario estuvieron: la edad, esc.olaridad

y la fecha. 

El cuestionario originalmente, está dividido en las 

siguientes secciones: 

I. Relación entre los padres. 

II. Relación con la madre. 

III. Relaci6n con el padre. 

IV. Relación con los Hermanos. 

V. Desarrollo sexual y funcionamiento actual 

VI. Desarrollo. 
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VII. Relaci6n con las mujeres. 

VIII. Elecci6n del compañero. 

IX. Respuesta adaptativa. 

De las cuales 1 solo las secciones II y III 1 relaci6i 

con la madre y relaci6n con el padre, respectivamente, fueron uti]. 

zadas para la recopilaci6n de datos de este estudio, concentrándo-

se los resultados a estas dos áreas únicamente. El cuestionario -

(dos secciones aplicadas) se incluye en el Apéndice A de este est_!! 

dio y una descripci6n más detallada del mismo se encuentra en Die-

bcr, 1962, Homosexualidad, un estudio Psicoanalítico, Cap. II. 

DISENO 

Debido a que en esta investigaci6n no se pretende -

generalizar result~dos o teorizar sobre el tema de la hor::iosexuali-

dad masculina, se utiliz'o un diseño pre-experimental, un diseño -

de Comparo.ci6n con un erupo estático, el cual dadas sus caracterí.e, 

ticas en cuanto al control de variables no tiene validez externa .• 

Dentro de las variables que con ecte diseño no se pueden controlar . 
están: la selecci6n de aujetos, la mortalidad experimental, la in-

teracci6n de la selección con la maduraci6n y la interacci6n de la 

selecci6n y la variable experimental. !>in embargo las que sí con -
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trola este tipo de diseño son: la historia, la administración de -

los tests, la instrumentación y la regresión estac!Íotica, (Camp -

bell y S tanley, 1966). 

No se intenta un mayor control de variables por ser 

esta una investicaci6n de tipo heurístico. En otras palabras no se 

pretende oht1Jner relaciones causales sobro el tema, sino Únicamen

te la realizaci6n de un estudio exploratorio sobre el misma, toman 

do siempre como refcrenciú. la experiencia de otros autores. 

Se tom6 como variable independiente al autoreconoc! 

miento de la hocosexualidad y la accptaci6n de la pertenencia a un 

grupo como tal y como variable dopr·ndiente, las rezpuestas al cueE_ 

tionario. 

PROCEDINIEllTO 

El procedimiento utilizado en esta inVe!;tigaci6n s_! 

.gui6 los pasos siguienter;: 

La consigna o instrucciones en la aplicaci6n del 

cuestionario sobre Homoccxualidad Jfosculinrt 1 fue:-on administradas 

en igual forma para ambos grupos y por el r.dsmo exam.nador. 
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El cuestionario, con sus dos secciones, fue aplica

do por 'igual tanto a ho!nosexuales como a heterosexuales. Mismo que

sc anexa a este estudio en el apéndice 11A11 • 

Las preguntas fueron diseñadas en forma accesible -

al entendimiento de los sujetos, que van desde una mera informa -

ci6n sobre hechos hasta preguntas que se refieren a lao actitudes

de los padres o a las actitudes de los sujetos durante su niñez y

adolescencia. 

La selecci6n de los sujetos de la muestra, como ya

se mencion6, se rcaliz6 de la siguiente manera: 

El grupo homosexual rué elegido de una Asociaci6n -

de HomoseY.uales reconocida socialmente, tornando en cuenta laa ca -

racter:!sticas antes mencionadas de edad, 20 a 30 aftas; ee:co¡aridad, 

universitario y profesional¡ sexo, mm:;culinoj nivel socio-econ6mi

co, clase media. 

El grupo hoterosexual se seleccion6 trunbi6n de. a-

cuerdo a estas características (edad, sexo, nivel cultural, etc.)

y de acuerdo al estado civ:!l, en este caso el de casados. 

Se utiliz6 un diseño pro-experimental, del tipo. Co!!! 

poraci6n con un grupo estático utilizándoce a la vez porcentajes y 
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tablas para la calificaci6n de los resultados. 

Desafortunadamente, ciei:lido a la dificultad de la 

apl1caci6n del cuestionario, en cuanto a la poca disponibilidad de 

los sujetos del grupo homosexual, ru~ dificil determinar el coefi

ciente intelectual de los sujetos en ambos grupos, por medio de 

una prueba de inteligencia. De ahí que se presupone únicamente, 

que el rango de intelie;encia de los sujetos sea a un nivel prome -

dio o igual al Urmino medio • 

.to·u~ de esa manera como se trat6 de controlar las P.2 

sibles variables extrañas que pudieran afectar los resultados de -

la investi,;aci6n en cuanto a la variable dependiente. 
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CAPITULO IV 

RESULTADOS Y CCNCLUSIO!::SS 

Las respuestas que se obtuvieron, en cuanto a la r2_ 

laci6n madre-hijo, tanto en los sujetos homosexuales como en loo -

heterosexuales de este estudio, permitieron llegar a las concluni.Q. 

nes y rc;!sultados que a continuaci6n s~ exponen, (cfr. 1rabla 1.1 ). 

TABLA I.1 DATOS PORCENTUALES DE LA RELACION Ml1DRE-HIJO QUE DISTIN

GUEN AL GRuPO HOMOSEXUAL DEL GRUPO HEn!lOSEXUAL. 

N: 

1. ¿Era Ud. el favorito de su madre'/· 

2, ¿Exic!a su madre ser ql centro de su 
atenci6n? 

3. ¿Era dominante? 

4, ¿Acostumbraba su madre vestirse y 
desvestirse en ¡¿:;u presencia? 

.5. ¿se bañaban juntos Ud. y su madre? 

6. ¿Existía algún tipo de eotimulaci6n 
genital por parte de BU madre? 

7. lBesosy caricias sensuales? 

8. ¿Dormía con su madre? 

9, ¿normía en la recámara de su padres? 

10. Tiempo que participaban juntos 

Mucho 
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Respuesta Posi ti ve. 
Ha tte 
1 1 

20 

6 

6 

13 

33 

13 

407' 

20 

33 

13 

6 

o 

o 

o 

13 

20 



TABJ.A I. 1 ( Continuaci6n). 

N: 

Promedio 

Poco 

Muy poco 

Ausente 

11. ¿Estimulaba su madre sus actitudes 
y actividades masculinas'/ 

12. ¿Alentaba su madre sus actitudes y 
actividüdes femeninas? 

13. lConsidera a su madre como puritana? 

14. ¿considera a su madre como frígida 
sexual? 

15. tTrataba sú madre de asociarse con Ud. 
en contra de su padre'/ 

16. ¿Lo prefería abiertamente en lu&ar de 
a su padre? 

17. ¿Quería su madre que ud. llegara a Ger 
como aleún individuo en particular? 

1 B. lHay en su familia nnos. hombres? 

Mts íntima con ud, 

19. lPiensa oue su madre inlerfiri6 con su 
actividad heterosexual durante su ad.Q 
lescencia y despu~s? 

20, lEra Ud. el confidente de su madre? 

21. ¿Era su madre su confidente? 

22. tSe preocupa exar.eradamente protegi~n
dolo de daños fíuicos? 
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Respuesta Positiva 
Ho He 
1 1 

60 66 

6 13 

13 o 

6 o 

40 73 

20 o 

20 20 

6 6 

13 26 

26 13 

13 20 

86 93 
40 20 

13 o 

33 6 

40 20 

20 13 



TABLA 1.1 (Continuaci6n). 

N: 

23. ¿Era esta excesiva preocupac16n de 
su madre por su salud o el daño f! 
sico la causa de que interfiriera
º restringiera sus juegos, sus re
laciones sociales u otras activida 

Respuesta Positiva 
Ha lle 
1 1 

des? - 6 

24. ¿considera que su madre era sobre
protectora? 

25. ¿Era durante su niñez excesivamen
te dependiente de su madre en bus
ca de consejo o direcc16n para sus 
decisiones? 

26. ¿piensa que su madre lo trataba c2 
mo un niño? 

27. U cuál de sus padres piensa que -
podia enfrentarse mejor? 

Madre 

Padre 

Ambos 

T6cnica empleada: Rebeli6n 

26 

33 

26 

13 

20 

46 

33 

6 

6 

20 

13 

73 

40 

Por consiguiente, se puede observar que fueron las -

madres de los heterosexuales (madres-He) quienes con mayor pareen• 

taje (20%) exi¡:ieron ser el centro de atenci6n de su hijo, as! co

mo las más dominantes (33%), y en un nhero mayor, fueron también-

los heterosexuales loe que se consideraron favoritos de sus rtadres 

(40~S), en cor:paraci6n con los de las madres del grupo homosexual -

(madres-Ha). Donde solo el 26% se cansider6 el favorito &a terno, -
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TABLA I. 2 Datos porcentuales de la relaci6n madre-hijo que disti!! 

guen al Grupo-!io del grupo-He. 

Resnuesta Positiva 
Ho He 

N: 1 1 

1. ¿Era ud. el favorito áe su madre1 26% 40;¡ 

2, tExicia su ma dre Eer el centro de 
su atenci6n"! 6 20 

3, ¿Era dominante'/ 20 33 

el 6% consider6 que la madre exigí.a ser el centro de atenci6n y un 

20% la ubic6 como dominante. Es decir, las madres-Be fueron má.s d.Q. 

minantes demandaron m6.s la atenci6n y consintieron, en mayor por -

centaje, a suG hijos que las madres de los homosexuales. Tal como

lo muestra la Table. I .2 ( I)~ tos porcentualcE de la relaci6.n madre--

hijo que distinguen al grupo Ho del grupo He). 

En relaci6n a la se~ucci6n materna, las madree: del

del grupo homosexual, obtuvieron 1os porcentajes más elevados, y-

las respuestas en amboG erupos mardan una diferencia que claramen-

te los distingue. La figur.a 1 señala que en un 46~ las madreo-He_ 

acostumbraban vestirse _y desvestirse en presencia de sus hijos en-

comparaci6n con un 1370 de las madres-ne¡ el baño lo tomaban juntos 

\madre e hijo) en un 6~, ambos grupos; el 6% de las madres-no es

timulaban ,;enitalmente a su hijo, el mi6mo porcentaje para besos y 

caricias sensuales por parte de 6stas y un 137o de los Ha d0rmía cm 



100'/, r---------1 t----------r 
1 < 

l. 

(lrupo llo Grupo He 

Figura 1. Costumbre materna de vestirse y desveslirse en presencia 
de sus hijos 

su madre, en comparac16n, para el grupo He la respuesta fu6 negati

va a estas prer;untas. El 33% de los He y un 13% de los He report6-

que dormia en la recámara de los padres. 

En general, los resultados muestran que las madres-

Ha en comparaci6n con las madres-He, participaban un menor tiempo-

con sus hijos. El 13% de los Ha y un 20% de los He consider6 que -

el tiempo que participaban juntos fue de 11Mucbo 11 • Un 60% y un 66%, 
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r------¡ 

1 
1 
1 

13'1.-
O'/, L.-------• 

Grupo Ho Grupo He 

F~gura 2. Tiempo de participaci6n considerado como de 11Muy Poco" 

respectivamente,· lo consider6 11 Promedio 11
1 el 6?~ Ho y el 13% He 11P.Q 

co, y un 13% de Ho y el 0% de He de "Muy Poco" (figura 2), Consid_!! 

r&ndolo de "Ausente" un 6% del grupo !lo, y ningün sujeto del grupo 

He. 

En la figura 3 se advierte que la eatimulaci6n de la 

n:adre-Ho (40%), en cuanto a las a~titudes y actividades masculinas 

del hijo, comparado con la estimulaci6n de la madre-He (73%), es -
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r--------'1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 

40'1.' 

Qrupo Ho 

r---------T 
: 1 
1 1 
1 1 
1 1 

73\
1 1 

Grupo He 

Figura 3, Estimulaci6n materna de las actitudes y actividades mas.!!! 
• 11nas en el hijo, 

considerablemente m~:s baja. Otra diferencia que distingue a estas.

madres, es que en un 20$ó alentaban las actitudes y actividades fe-;. 

meninas del hijo-He; cuando en el grupo-He no se encontraron res -

puestas a esta pregunta. 

Por otro lado, an ambos grupos, la madre fu~ consi

derada puritana y frígida sexualmente en un 20% y un 6~~ respectiV,! 

mente. 
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Fueron las madres-He, en un porcentaje mayor (26%)

que el de las lb (13%) las que trataron de asociarse con el hijo -

en contra del padre. No obstante, el 26% de los Ho consideraron -

que la madre lo prefería abiertamente en lugar de al padre, compa

rado con un 13% del caso heterosexual. 

La. madre quería que el hijo llegara a·ser como 'algÚJ 

individuo en particular en el 13% de los casos del grupo Ho y el -

20% del lle, 

En el 83% de los casos-Ha donde había hermanos hom

bres, la madre-Ha, como lo muestra la figura 4, rué más intima en

su relaci6n con el hijo-Ha en el 40% de los sujetos¡ en comparaci6i 

el grupo-He donde el 9.3% report6 tener hermanos hombres, solo el -

20% consider6 una relaci6n más íntima con la madre que con los 

otros hermanos. 

En la Tabla I ,3 las preguntas que diferencian la r.!'. 

laci6n madre-hijo en los grupos Ha y He, informan que la madre-tto

interfir16 con la actividad heterosexual de su hijo du!'.:>nte la ad.Q_ 

lescencia y despu~G en un 13% de la muer:tra¡ el 33% fu~ el confi -

dente de la madre y un 40* de sujetos-Ha afirmaron que sus madres

eran el confidente. La preocupaci6n. exagerada de la madre por el -

daño físico y la consiguiente protecci6n 1 quedo confirmada en un -

20% dol caGo-tto, nicndo solo el 6% de estaD madres laG que debido-
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1 1 
1 1 
1 
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1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

' 1 
1 
1 
1 
1 

' ' 

20, •• 

Grupo Ho Grupo He 

Figura 4, ilelaci6n intima con la madre, 
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TABLA I.3 Preguntas que diferencian la relaci6n madre-hijo en am -

bos ru os. 

N: 

· 19. ¿piensa que su madre interfiri6 
con su actividad heterosexual du 
ronte su adolescencia y después? 

20. ¿Era Ud. el confidente de su madre? 

21. LE!a su m.:idre su confidente? 

22. ¿se preocupaba protee;i6ndolo de daños 
risicos? 

23. tEra esta excesiva preocupaci6n de su 
madre por su salud o el daño físico la 
causa de que interfiriera o restrin&i,! 
ra sus juegos, sus relaciones sociales 
u otras actividades? 

Respuesta 
Ha 
1 

13% 

33 

40 

20 

Positiva 
He 
1 

Oº' " 

20 

13 

a dicha preocupaci6n restrine;icron juegos, relaciones sociales u -

otras actividades en sus liijos. Similar porcentaje se obsrv6 1 a e.§. 

ta Última pregunta, en el caso-He (6%). donde solo el 13% conside-

r6 a su madre exagerada en suprotecc16n al dafio físico, un 20% la

bizo su confidente y un 6% hizo las veces de tal. Ninguna madre de 

este grupo interfirió en la actividad heterosexual de su hijo. 

La sobreprotecc16n materna estuvo pret.;entQ en un -

26% de los cac;os del erupo-110 y solamente en un 6% de los del gru

po-He. Un 33% de los sujetos-no afirmaron qnc durante su niñez fu!:_ 

ron excesivamente dependientes de su madre en busca de consejo o -

direcci6n para sus decisiones, presentando tal situación solo un .. 
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TÁBLA I.4 Diferencia porcentuales entre un grupo y otrO 
Respuesta Positiva 
Ha He 

N: 1 1 

24. ¿considera que su madre era sobrepr.Q. 
tectora? 26 

25. lEra durante su niñex excesivamente 
dependiente de su madre en busca de 
consejo o dirección para cuG dcci-
cienes? 33 

26. ¿Piensa que su ttadre lo trataba ca-
mo un niño? 26 20 

6% del caso-He. En porcentajes muy pr6ximos, el 26~; para el caso--

ha y el 20% para el He 1 consideraron qtle la madre les daba un tra-

to de niilo, (ver tabla 1.4). 

En ambos· grupos, el 13% de los sujetos afirm6 mane

jar el enfrentamiento con la madre, el 20% de los homosexuales y -

solo un 6% de los heterosexuales, lo c0nsider6 con el padre. un --

46% y un 73% 1 respectivamente, la mayoría en acbos GTU!>OC 1 GC en·!'" 

fr ent6 mejor a ambos padres. Siendo la tEcnicn empleada, en el 3-" 

dEl grupo-Ha y el 40% del grupo-ne, la de la rebeli6n para t~les -

enfrentamientos con la madre. 

En resumen, las madres de los homosexuales,· en la -
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ma)'or.ra cie loe caf.lot. 1 fueron máE. seduct.orao, mb.s ír:tirr..:.s er. i;·us r.!:_ 

laciones con los hijos-Ha, en algunos casos, alentadoras de las a.E_ 

titudes femeninas, aobreprotectoras. rnotivadoras de dependencia, ~ 

terfirieron en la actividad heterosexual del hijo y establccieron

cl mutuo rol de confidente (entre madre e hijo), con mayor frecue,n 

cia que las madres del grupo heterosexual. 
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La relaci6n de los sujetos con sus padres, también

fue analizada en este estudio tratando con esto de encontrar d.ife-

rancias importantes entre un erupo y el otro. Los resultados que -

se obtienen, son los mismos que a continuaci6n se exponen, (cfr. -

Tabla II.1). 

TABLA II. 1 DATOS PORCElrrUALES DE LA RELACION PADRE-HIJO C(UE DISTI.!l 

GUEN AL GRuPO HOMOSEXUAL DEL GRuPO HET:JlOSEXUAL. 
Respuesta Positiva 
Ha He 

N: 1 1 

1. ¿Era Ud. el favorito de su padre? 26 o 

2. ¿Era alguno de sus hermanos el favorito? 26 46 

3. ¿Era Ud. el menos favorecido por su padre? 13 26 

4. lSe siente aceptado por su padre? 73 93 

5. ¿cuánto tiempo participaban juntos Ud y 
su padre? 

Mucho 6 13 

Poco 33 33 

Promedio 40 46 

Huy poco 20 6 

Ausente 6 o 

6. lEstimulaba su padre sus actitudes y ac-
tividades masculinas? 33 93 

7. ¿odiaba a su padre a sabiendas? 6 o 

8. ¿Tem!a a su padre? 13 20 

9. lRespetaba a su padre? 93 100 
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TABLA II.1 \ Continuaci6n) 
Respuesta Positiva 
Ho He 
1 1 

JO, Uceptaba a su padre? 73 

11. tSu padre lo respetaba menos a Ud.? O 

12. tSe aliaba con su padre en los pleitos 
familiares durante su niñez? 6 

13. tSe aliaba con su padre en los pleitos 
familiares durante su adolescencia? O 

14. a cuál de sus padres piensa que podría 
enfrentarse mejor? 

Madre 

Padre 

15. Ncnica empleada: Rebeli6n 

16. tEra Ud. temeroso durante su niñez de 
que su actitud afirmativa o de no con. 
formismo pudiera: 

enojar a su padre 

· herir a su padre? 

17, ¿p1ensa que su F'·dre tom6 en conside
raci6n las necesidades y deseos de Ud, 
en las decisiones que le competían? 

18. ¿se siente respetado en la actualidad 
como adulto por su padre? 

19. ¿considera a su padre como una perso
na admirable? 

20. tEri durante su niñez excesivamente 
dependiente de su padre en busca de 
consejo o direcci6n para sus deci
siones? 

103 

13 ~{ 

20 

26 

20 

6 

60 

66 

66 

26 

86 

o 

6 

20 

13 

6 

40 

40 

6 

60 

60 

73 
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TABLA II .2 Datos porcentuales de la relaci6n padre-hijo que distin 

s:uen a un fSTUDO de otro. 
Respuesta Positiva 
rte llo 

N: 1 1 

1. ¿Era usted el favorito de su padre? 26~ 0% 

2. ¿Era albuno de sus hermanos el faV,2 
rito? 26 46 

3. ¿Era usted el menos favorecido por 
su padre? 13 26 

!!· ¿se siente aceEtado nor su !!adre'/ Z2 2~ 

Los padres en el grupo-Ha (padres-Ha) en un 26% de-

la muestra eligieron como favorito al bijo-Ho 1 en el grupo-He (pa

dre-He), tal favoritismo por parte del padre no estuvo presente .En 

un 26% más, el favorecido fue alguno de los hermanos, para el caso 

-Ha y el 46% para el grupo-He. Un porcentaje menor de homosexuales 

13%, se reportaron como los menos favorecidos por el padre, y una

"'cantidad mayor de heterosexuales, 26/ó, lo mánifest6 tambián. 1¡0 o_!!; 

tan te. estos Últimos fueron en un 93% más aceptados p'or sus padres 

que el grupo-Ha, que proporcion6 un 73:¡; de aceptación. Al parecer-

los padres-He tuvieron m.~s preferencias por su hijo- Ha, más favo

recidos por éstos que los padres-He, aunque estos últimos obtuvie

ron un porcentaje mayor de aceptación hacia el mismo. Estos resul-

tados se pueden observar claramente en la ·i·abla 11.2. 
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·rABLA II.3 Datos porcentuales de tiempo de participaci6n entre pa

dres e hi 1os• en ambos erunos. 

n: 

5. ¿cuánto tiempo participaban Juntos ud. 
y su pndre? 

Mucho 

Promedio 

Poco 

Muy Poco 

Ausente 

Respuesta Positiva 
Ho tte 
1 1 

6% 

40 

33 

20 

6 

13% 

46 

33 

6 

Respecto al tiempo de participaci6n entre padres e

hijos, la Tabla II.3 muestra· que los sujetos homosexuales partici-

.,_paban 11Muchoº tiempo juntos .-en solo un 6~ de los casos, y un 13~ -

de los casos-ue. Un tiempo "Promedio", lo manifest6 el 40% de loa-

homosexuales y el 46% de los heterosexuales. Ambos grupos conside-

raron que d.e 11 Poco 11 el tiempo de convivencia con el padre en un --

33,;. El tiempo fue de 11 Huy poco 11 para el 20~ de los nomosexuales y 

el 6" de los heterosexua les. Solo un caso de toda la muestra 1 6ia

del Grupo-u o lo consider6 ausente. 
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una pregunta que marca clara diferencia entre los -

padres de un grupo y otro, es la rclaciotwda con la estimulaci6n -

paterna en cuanto a las actividadcn y actitudes masculinas del hi-

jo, (tal como lo muestra la figura 5J, donde solo un 33% de los h.Q. 

mosexuales fueron estimuladon por sus padres, comparado con el 93% 

de los sujetos del P.:runo-u~. 

r------1 r--------1 

93'/,' 1 

33'/ •• 

Grupo !lo Grupo He 

Figura ;.. Estimulnc16n :-:nterna de las actividacies y actitudes mas
culinas en el. hijo. 
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De los 30 sujetos estudiadot>, solo un caso, horno -

sexual, report6 experimentar odio por la ficura paterna. As! comO, 

un 13:li más del mismo grupo, refiri6 temer al padre, en similar si

tuaci6n se encontraron el 20/b de los heterosexuales. El 93% y el -

100% en ar..bos r;rupos, Hoy He:respectivamente, respetaron al padre 

el 73% y el 86~; lo aceptaron. Y ninguno de los sujetoo, consider6-

ser el menos respetado por el padre. Aunque no con una diferencia

muy marcada o alta, el padre-He fue más temido, más respetado y 

aceptado por el hijo-He, a la vez que más estimulador de las act! 

vidades mesculin:·s del hijo, en comparaci6n con el padre-Ha. 

En arr,bos grupos, la alianza con el padre en los pl_!. 

tos familiares durante la infancia la efectuaron solo en el 6% de

los casos. Esta alianza se incremento a un 20% para el grupo-He, -

durante la adolescencia de los sujetos• y en el grupo-Ho se nulif! 

ca, 

El enfrentamiento con las figuras parentala estuvo

representado en los dos t;rupos, en un 13% hacia la madre, en un 2C% 

al padre-Ha, en comparaci6n con solo un 6% al padre-He. Donde la -

técnica empleada por los sujetos fue de 26% de Rebelión hacia el -

padre-Ha, y en un porcentaje mayor, 40%1 para el padre-He. Como se 

puede observar los sujetos-He presentaron una mayor cercanía al pa 

dre durante su adolescenc:D, un menor enfrentamiento n ecta fieura 1 

aunque con JD car.icter más ir.ipositivo o rebelde cuando esto suce -
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-r-------1 
1 1 

l 1 
1 1 
1 1 
1 1 
1 1 
1 

l 
1 
1 
1 

1 
1 20%. 
Grupo Ha Urupo He 

_Figura 6. Temor hacia el padre por la actitud de no conformismo o
af1rmac16n por parte del ltijo. 

d!a, en comparaci6n con la mayoría de los padres-Ha, quienes ade -

más recibierpn menos rebeli6n que las madres-Ha. 

tos sujetos homosexuales fueron temerosos durante -

su niñez de que su actitud· afirmativa o de no conformismo pudiera-

enojar a su padre en un 20%, comparado con un nlimero m~s elevado -

de casos del grupo-He, donde el ~0% temió tal s1tuaci6n ( datos 

ejemplificados eh, Figura 6). El 6% en ambos grupos coincidi6 en que 
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TABLA 11 .4 Datos porcentuales de otros aspectos importantes de -

las relaciones padre-hijo en ambos grupos. 

Respuesta Ponitiva 
!lo He 

N: 1 1 

17. ¿Piensa que su padre tom6 en cons! 
deraci611 las necesidades y deseos 
de ud. en las decisiones que le CO]! 

petian? 60% 6076 

18. l, Se siente respetado en la actual! 
dad como adulto por su padre? 66 60 

19. ¿considera a su padre como una per-
sona admirable? 66 73 

20. l,Era durante su nifiez excesivamente 
dependiente de su padre en busca de 
canse jo y dirección para GUs deci -
sienes? 26 

esta actitud pudiera herir al padre. Nuevamente, al parecer, los-

padres-He fueron fit;uras m6s temidas por sus hijos. La T~bla II.ú 

ofrece otros aspectos importantes de las relaciones parentales, 

tanto de un grupo como del otro. Para ambos¡ el 60% de los sujetos 

afirn:6 que el padre tom6 en consideración las necesidades y deseos 

de éstos en las decisiones que les competían. ttn la actualidad un

número mayor de homosexuales, 66%, y un 60% de heterosexuales lfi

gura 7) se sienten re{jpetados como adultos por sus padres. El mis-

mo porcentaje de homosexuales (66%) y un 73% de heterosexuales col! 

sideraron al padre como una persona admirable. Durante la niñez, -

los sujetos-Ha en un 26%, fueron excesivamente má.s dependientes 

del padre en busca de consejo o dirección para sus decisiones que-
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r--------t 
1 1 
1 1 
1 1 
1 1 
1 1 
1 1 
1 1 

66°/o 1 

' 

Grupo Ha 

r------; 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

Grupo He 

Figura 7. Respeto paterno al hijo como adulto. 

los sujetos-Be 
1 

quienes estuvieron representados en esta pregunta-

1

solo por un 6X, un solo caso de la muestra. 

En gener8:1
1 

el padre-Ha en comparac16n con el padre 

-He·, ravoreci6 •6.s 1 en algunos casos, al hijo-tto 1 es decir 1 hubo -

más preferencias paternas hacia el hijo-Ha que hacia el hijo-He. -

Los padres-Ha tuvieron una convivencia promedio o de poco tiempo -

con el hijo-Ha, menor que la registrada por la madre-Ha, aunque en 

tiempo promedio fu~ mayor la del crupo-He. Una diferencia clara e.n 

tre ambos gtupos fue la estimulaci6n de las actividades y acti tu -
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des masculinas por parte del padre-He, menor en este caso para el

grupo-Ho. "'ue un padre menos temido que el heterosexual, aunque 

respetado y aceptado. Al parecer se estableci6 una relaci6n favor! 

ble Con el padre-Ha, pero poco estimuladora de la 1dentificaci6n -

con el rol masculio de los sujetoc, en comparaci6n con las relaci.2 

nes padre-hijo ite, 

Por lo tanto, se concluye que este estudio si enco.n 

tr6 diferencias entre las respuestas a un cuestionario de nomose-

xualidad1 emitidas por un grupo de homosexuales lVarones de 20 a -

30 años) y las de un grupo de heterosexuales (con similares carac

terísticas) ante el rnismo cuestionario lHip6tesis Alterna 1). Asi

como diferencias en el tipo de relaci6n con la madre en el grupo -

homosexual en comparaci6n con el grupo heterosexual. Donde como ya 

se mencion6 1 la. madre-lle fu6 más seductora, más intima, más sobre

protectora, m~s motivadora de dependencia e ipterfiri6 en la acti

vidad heterosexual del hijo-Ro con mauor frecuencia que las madres 

del grupo beterosexual,(Hip6tesis pterna 2), 

Se encontraron así miSIJlO, diferencias en el Grupo -

homosexual en cuanto ~ los rasgos que se presentaron en la rela -

ci6n con el padre, y los que se presentaron en la relaci6n del Gr,!! 

po heterosexual. Consider&ndose al padre-Ha 1 en general, con una -

convivencia promedio o de poco tiempo, estableciendo una relaci6n

con el hijo-Ha favorable, pero poco motivadora del rol masculino -

111 



de éste, y en cierta medida al margen de su educación, en compara

ción con una relación padre-Hijo He, inás activa en este sentido, y 

poseedor el padre de una imaeen más temida, autoritaria, tal vez -

más respetada y aceptada, (Hipótesis Alterna 3), 

Las diferencias que pudieran encontrarse en los r_! 

sultados de este estudio y lo que plantea el marco teórico, pueden 

quedar contempladas en aspectos tales 1 como la aplicación directa a 

el sujeto que se hizo del cuestionario, situación que;_no estuvo -

presente en el estudio Hieber 1 donde fué el psicoanalista el que -

respondió a las preguntas de tal cuestionario; las modificaciones-

que tuvieron que efectuarsele al mismo para lograr una mayor acce-

sibilidad en la aplicación y así volverlo más entendible al sujeto 

podrían ser otro aspecto impar.tanta de diferenciación. Por otro 11!, 

do, en este estudio los sujetos sí fueron consciente!? del tema que 

se estaba estudiando, Homosexuqlidad Masculina, en este caso. 

Otro aspecto seria la influencia de la cultura y e-

ducaci6n como efecto de la nacionalidad de los sujetos, que en el-

caso del estudio Eieber rué de estadounidense (E.E.U.U.). 

Ahora bién, esta investigación no pretende general! 

zar resultados o terorizar sobre el tema de la Homosexualidad J>~a.2_ 

culina, es decir 1 no se pretendió obtener relaciones causales so -
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bre el tema 1 sino 'Únicamente la realiza.ci6n de un estudio explora-

1torio sobre el mismo 1 tomando como referencia .la experiencia de 

otros autores. Tratando si 1 de estimular de alguna manera investi

gaciones más amplias sobre el tema de la Ii'omosexualidad. 
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APENDICE A 

CUESTIOl:ARIO SvBHE 

HOMOSEXUALIDAD 

ESCOLARIDAD: 

EDAD: 

FECHA: 

INSTRllCCIO!IES: MARQUE CON UNA "X" EN LA PrlEGUilTA INDICADA, 

IL RELACI o¡; CO!I LA MADRE, 

l. ¿Era usted el favorito del su madre SI ( ) NO 

2. ¿Exigía su madre ser el centro de su 
atención? SI ( ) NO 

3, ¿~ra dominante? SI NO 

4. ¿Acostumbraba su madre vestirse y desves 
tirse en su presen_cia? SI NO 

5. ¿se bañaban junto usted y su madre? SI 110 

6. ¿Existía algun tipo de estimulaci6n 
se ni tal por parte de su madre? SI NC 

?. tBesoo e caricias sensuales? SI NO 

8. ¿Dormía con su cadre? SI NO 

9. ¿oorrr.ia on la recámara de sus padres? SI liO 

10. Tiempo que particiraban juntos ¡.;ucHo 

p¡w;.¡~Div 

POCO 
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MUY POCO 

AUSE~'TE 

11. ¿Estimulaba su madre sus actividades 
y actitudas tnasculirias? SI NO 

12. tAlentaba su u.adre sus actitudes y 
actividades feoeninas? SI ) NO 

13. ¿considera a su madre como puritana? SI ( ) uo 

14. e.considera a su madre como frígida sexual? SI NO 

15. tTrataba su madre de asociarse con usted 
en contra de su padre? ·sI NO 

16. tLo prefería abiertamente en lugar de a 
su padre? SI ( ) no 

17. Quería su madre que Ud. llegara a ser 
como alsún individuo en particular? SI ( ) NO 

18. ¿Hay en su familia hermanos horr.bres? SI ( ) NO 
;:J;s rnrrn.A COll USTt:D ( HADRE ) 

19. tPiensa que su m:-,dre interfirió con su 
actividad heterosexual durante su adole 
scencia y después? - SI NO 

20. tEra usted 81 confidente de su madre? SI JiC 

21. tEra su madre cu confidente? SI 1/0 

22. tSe pretJcupaba e;.:ageradamente protegi<I_!! 
dolo de- daños físicos? SI ( ) ¡,Q ( ) 

23. tEra esta excesiva nreocunaci6n de su 
madre por su so.l.ud O el d~ño físico la 
causa de que interfiriera o restringi-
era sus juegos, sus relaciones sociales 
µ·otras actividadeS? SI llO 

24. ¿considera que su madre era so·creprote.E. 
tora? SI NO ( ) 

25. ¿zra durante su niñez excesivamente de-
pendiente de su u1adre en busca de cose-
jo o dirección para sui; óecisiones? SI ( ) ¡;u < ) 
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26. ¿piensa que su madre lo trataba como 
un nifio? 

27. ¿ A cuU de sus padres piensa que podía 
enfrentarse mejor? 

III. RELACION ce¡; EL PADRE. 

l. ¿Era usted el favorito de su padre? 

z. tEra alguno de sus hern:anos el favorito? 

3. tEra usted el menos favorecido por su 
padre? 

4. ¿se siente aceptado por su padre? 

5. ¿cuanto tier.;po participaban juntos Ud. 
y su padre? 

6. ¿Estimulaba su padre sus actividades y 
actitudes casculinas? 

7. ¿odiaba a su padre a sabiendas? 

ó. ¿Temía a su padre? 

9. ¿Respetaba a su padre? 

10. ¿Aceptaba a su padre? 

11. ¿su padre lo respetaba menos a Ud? 

12. ¿se aliaba con su padre en los ple! 
tos fnmili:-.res dura¡¡ te la nifiez? 

13. Z.Se aliaba con su padre en los plei 
tos farr.ilü.res dur'1nte la adolescencia? 
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lll ( ) NO 

MADRE 

PADRE 

AfIBOS 

SI 

SI 

SI ( 

SI ( 

MUCHO 

FOCO 

) 

) 

PH~l·3:DIO 

MUY POCO 

AUEEi;TE 

SI 

SI 

SI 

SI 

SI 

SI 

SI 

.SI ( ) 

NO 

NO 

NO 

NO 

liO 

NO 

NO 

ne 

NO 

1\0 

j·:í... 

;;e ( ) 



14. ¿A cuál de sus padres piensa que podría 
enfrentarse mejor? MADRE ( ) 

PJ.D;JE ( ) 

15. Técnica e~.pleada: Rebel16o SI ( ) NO ( ) 

16. ¿Era Ud. temeroso durante su niñez de 
que su actitud afirmativa o no canfor. 
mismo puediera: 
enojar a su padre? SI ¡;o 
Herir a su padre? SI NO 

17. ¿piensa que su padre tom6 en considera 
ci6n las necesidades y deseos de Ud. Bn 
las decisiones que competían? SI NO 

18. ¿se siente respetaao en la actualidad 
como adulto por su padre? SI NO ( ) 

19. ¿considera a su padre como ur.a persona 
admirable? SI NO ( ) 

20. ¿Era duran te su niñez excesivamente de 
pet,diente de su padre en busca de con':' 
sajo o direcci6n para sus decisiones? SI ( ) NO ( ) 
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