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CAPITULO I

HOMOSEXUALIDAD MASCULINA: ETIOPATOGENIA.
a, APORTACIONES DE SIGMUND FREUD AL CONCEFTQ DE HO-
MOSEXUALIDAD MASCULINA.

En sus TRES ERSAYOS PARA UNA TEORPIA SEXUAL Freud =
(1905), fué el primero en combatir el concepto de que la Homosexua
lidad era una enfermedad degenerativa, conceptoc que no era sine =~
una pseudo-formulacién cient{fica con una actitud moralista que =--

consideraba a la homosexualidad como sindnimo de degeneracifbn,

La formulacién de rreud sobre la etiologfa de la ho
mosexualidad postulaba un continum entre los elementos constitu =
cionales y los experenciales. Por lo tanto considera a la homose «
xualidad como resultante en algunos cascs solamente de una predis-
posicidn constitucional y en otros casos proviniendo solamente de=-
factores experienciales, aunque no ofreciera ninguns pruepa clini-
ca 0 experimental para tales afirmaciones. Pensaba que la mayorfa=-
de los casos eran producto de la interaccién tanto de factores in-
trinsecos como heredados, en donde la preponderancia relativa de -

estos factores variaba segln los casos.

Una de las premjisas bésicas de Freud (1905), era =

que todos los individuos diferian en cuanto a su dotacibn biolégi-



ca heredada. ‘Pensaba que las diferencias fisicas entre los indivi-
duos que los diferenciaban como tales, debfan reflejarse no sola -
mente en las caracteristicas fisiolbgicas, metabdlicas y algunas =
otras del organismo piolbgico, sino tarbién en términos de necesi~
dades, impulsos, potenciales de accibn y tendencias activo-pasivas,
Presentd el concepto de la naturaleza heredada de lac tendencias -
del individuo hacia la actividad o la pasividad, que penséba, da~=
bfan influenciar la’ manera en que los impulsce y las experiencias-
aran manejahas. En términos de sexualidad, vefa al nifio reaccionan
do a las nececldades pexuales de acuerdo a la intensidad de la ac=
tividad o pasividad sin ninguna conceptualizacién previa del papel
masculino o femenino. Solamente después de que el nifo se da cuen-
ta de su sexo se identifica con el sexo gque representa la activi -
dad o pasividad én su propia constitucién. 8i el nifo tiende a ser
activo, se identifica con leo masculino, si pasivo con lo lemenino,.
Por lo tanto freud consideraba la forma de actividad de la homo ~=
sexualidad como determinada en parte e independiente de la experim
cia. Sin embargo, queria dec#r con esto, que los factores experien
ciales no podfan acentuar estos componentes; y no postuld que los-
potenciales de accién heredados debfan scr deterrinontes en el re-

sultado.

El concepto de bisexualidad ¢ra otra idea fundamen=
tal enfatizada por Freud {1905), como esencial para la comprensién

de las neurosis y las perversiones, Vefa el impulso eexual como no



especifico en relacién al sexo del objeto en donde se buscaba la «
satisfaccibn y atin como indiferente a la especie del objeto. En =
consecuencia al objeto de eleccibn homosexual, no se le considera=
ba como biolbgicamente extrafio, Solamente los desarrollos posterio
res canalizaban el impulso sexual en heterosexualidad u homosexua-

lidad.

Freud creia que el compeneate homosexual podia ser
lo suficientemente fuerte para dominar en algunos casos, Yy enotros
su intensidad vodifa hipertrofiarse por experiencias especificas. -
Sin embarge, en términos de su concepto del decarrollo libidinal,=-
mantenia que la existencia de tendencias homosexuales es permanen-
te, ya que una porcién de la libido estaba azignada a este compo--

nente de la constitucibn sexual.

La fuerza innata de los distintos componentes de la
sexualidad era vista por Freud como la fuente de determinantes adj
cionales de la homosexualidad, Por eJemplo,_veia una libidinizacifn
congénita de la zona anal en ciertes individuos como factor que fa
vorecia la tendencia hacia la homosexualidad; o algunos individuos
pueden fracasar en el manejo de la fase ed{pica debido a una debi-
lidad innata de la organizacién fdlica. Desde luego, que es impow-
sible de verificar clinica o experimentalmente la intensidad de lo
congénito de cualquiera de los componentes enumerados por Freud, -

de ahi que este concepto debe permanecer cowo una conjetura,



La forma en la cual el instinto sexual y el aparato

mental surgen y afectan la estructura de la personalidad fué consi

derada por Freud como la explicaci6n de la adaptacifn homosexual._
Conaiderabé que el inst%nto sexual surgia de fucntes somiticas y -
en constznte operacidn aunque expresado predomina.tesente en dife-
rentes estadios a través de las distintas zonos erbgenas; 1las expe
riencias que ocurrfzn en las distintas fases daban como resultados
varios factores precipitantes en la personalidad, as{ como la acen
tuacifén o.la inhibicién de los impulsos parciales que venfan de --
las diferentes zonas erfgenas. Estas zonas continuaban haciendo de
mandas libidinales, las que eran gratificadas, repricicdas o subli=-

madas.

Freud (1905), correlacioné el desarrollo de las re=-
laciones Qe objeto con las fases del desarrollo libidinal. Vefa al
nifio como surgiendo de las fases autoerética y narcisita hacia el=
objeto amoroso., La cualidad particular de la libido que se caractg
riza determinaba la naturaleza de la relacién de objeto y a su =
vez, una vez que el objeto ha sido caracterizado dirige su desarro
1lo, expresibén y vicisitudes de esa fase particular del desarrello

1ibidinal,

De ahi que considerara a la homosexualidad como re-

sultado de este desarrollo en la siguiente forma:



La fase autoerdtica persiste psrcialmente y la cate
xis de objeto sélo se logra parcialmente en un nlvel narcisista. -
Como consecuencia de esto, el individuo busca un objeto amoroso ge
lo represente as{ mismo y por lo tanto poseyendo necesariamente un
6rgano genital masculino. El individuo estd por lo tanto preocupu-
do consigo mismo y su propio genital en la forma de otro hombre --

que lo simboliza a 61.

Actitudes mentales que existen durante la fase f4--
licg. Aqui el nifio alcanza un estado en donde los impulsos sexua--
les previamente expresados por otras zonas e instintoe ahora se --
organizan, por lo que el pene ser§ el 6rgano principal de descarga
y de placer, El nifio empieza a depositar un enorme valor en el 6r-
gano genital masculinc como principal ejecutor de la funcién sexu-
al, Debido a la influencia de experienciss tempranas de privacidn_
de otras fuentes de placer (pecho, heces, etc.) se desarrolla du--

rante esta fase (fdlica) un miedo inconsclente a perder este pre~-

" ciado 6rgano, y cuzndo el nife descubre la ausencia de pene en la_

nifia, este conocimiento confirma su miedo ds que puede perder suv -
pene o que se lo pueden cortar. Como consecuencia, las mujeres o6~
tan desprovistas de anguctia de castraclén y estédn devaluadas, de-
bido a 1la falta del narcicisticamente sobrevalorado Srgano genital

masculino.

Dificultades asociadas con la fase edirica. Un se-=



gundo tipo de angustia de castracién que faverece la homosexualidad
esti asocisdo con loc sentimientos incestuosos inconscientes hacia-
la madre, transferiios pocteriormente a todas 1las mujeres. La angus
tia de castracién en este contexto deriva del miedo de la retalia--
-cidn por el deseo de castrar al padre, a quien se le percibe como =

rival sexual en la posesién de la madre.

Freud (1905), crefa que las précticas sexuales en -
la relacién homosexual simbolizan regreslones a puntos de Iijacibn
en el desarrollo. Por ejemplo 51 existe una fijacién anal, el indi
viduo puede identificarse con su madre y jugar el papel de la ma--
d;e por medio de la ecuacibn simbflica de ano con la vagina. Por -
otro lado, si existe una fuerte identificacibn con el padre, el hp
mosexual puede someter a otros hombres a una situacién pasiva en -
un acto de sodomia, que simbSlicamente transforma a los hombree en
mujeres y al wmismo tiempo en forma encubierta expresa hostilidad -
hacia ellos en tanto hombres., La homosexualidad, aparece entonces=
como uAa forma de manejar la rivalidad con el padre pudiendo, al -

mismo tiempo, satisfacer deseos sexuales.

Ni freud, ni sus seguidores suponen que sea s8io un
mecanismo 8l responsable de la homosexualidad en un caso dado. En~
la mayorfa existen varias clases de sentimientos hacia la madre y-
al padre los que actfian por medio de muchas simbolizaciones homo -

sexuales, De ahf pues, que sea mis frecuente aue se alternen log -



papeles y que haya una mayor variedad de précticas sexuales e iden
tificaciones entre la pareja homosexual que en la heterosexual. Es
ta multitud de roles actuados en la relacidn homosexual esté&n rela
cionados con las tres fases bésicas del desarrollo de relaciones -

de objeto mencionadas,



b, APORTACIGNES DE IRVING BIEBER AL CONCEPTO DE HO-
MOSEXUALIDAD MASCULINA.

Bieber y colaboradores (1962), en sus conclusiones-—
afirman que su estudio proporciona en forma convincente, apoyo a =
la coqtribuciﬁn principal de Hado sobre la homosexualidad masculi-
ha; “La adaptacifn homosexual es el resultado de miedos escondidos

pero incapacitantes al sexo cpuesto".

Declaran que gran cantidad de datos ha sido presene
tada apoyando la suposicién de Rado que evidencia‘que el miedo a -
la heterosexualidad encubre la homosexualidad, por ejemplo: El frg
cuente miedo a la enfermedad, a la lesibn fisicz de los genitales,
asociadog significativamente con el miedo y la aversibn a los geni
tales femeninos, la frecuencia y la profundidad de la angustia que

acompafia a la conducta heterosexual ya sea ésta real o contemplada

Describen también en sus resultados los tipos espe=
ci{ficos de las relaciones padre-hijo que han promovido el miedo ha
cia la heterosexualidad y enfatizan adends el papel de los padres_
en el reauitado homosexual en la conducta. Sus datoz demuestran ~-
que muchos de los homosgxuales de £u ejemplo han mostrado interes_
heterosexual evidente y deseo manifiesto en los suehos, fantasias,

e interntos de attividad heterosexual,




Bieber (1962), habla de que 1; capacidad de adaptaw
ci6n homogexual es en cierto modo un tributo a los recursos bioso=
ciales del hombre ante las desconcertantes metas en la heterosexua
lidad, "No hay renuncia a la satisfaccién sexual; en su lugar se -
encuentran en forma ¢isfrazade miedos e inhibiciones asociados con
la heterosexualidad y la respuesta sexual con placer y satisfac --
¢i6n hacla un miembro del mismo sexo se desarrolla como una alter-

nativa patolbgica", afirma este autor.

Cualquier adaptacién que bisicamente sea un acomodo
a miedos no realistas es por neccsidad patolfgica; en el homosexud
adulto el miedo continuo a la heterosexualidad es inadecuado a la~
realidad presente. Aclara Bieber (1962), que difiere de otros in -
vestigadores que han tomado la posicidn de que la homosexualidad ~

es una especie de variante "normal" de la conducta sexuals

Kinsey y sus colaboradores no consideran a la homo-
sexualidad como patoldégica sino como la expresidén de una capacidad
inherente para una respuesta sexual indiscriminada. &n apoyo a es-
ta suposicién dichoe autores aducen la gran cantidad de experien =
cias homosexuales en la preadolescencia del hombre norteamericano,
Basan su suposicibn de normalidad en un argumento que implica la =
frecuencia, aunque la frecuencia como fendémeno no csté necesaria =
mente relacionsda a le ausencia de patoiogfa. vamtién afirman que-
los tractoerace de persunalidad asnciaces con herosexualid:d ge dew-
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rivan de la expectativa de reacciones sociales adversas. Aunque la
mayor{a de los pacientes homosexuales del estudio Bieber eran muy-
aprensivos ante la posibilidad de ser expuestcs'como tales, éstass
eran respuestas secundarias a un trastorno primario. Ademfs, consi
dera Bleber, la angustia hacia la aceptacibn social no serfa res -
ponsable por las grandes diferencias entre homosexuales y hetero -
sexunles que se encontraron en los datos estudiados en sus cuestig
narios; particularpente, la hostilidad al padre-h, hacia los herma
nos mis gque a las hermanas, la cercana relacién con la madre, etc,

(Bieber, 1962).

Ford y beach, de acuerdo con Kinsey y colaboradores,
implican que la horosexuslidad no es patolfgica sino " una capaci-
dad b&sica en los mazmiferos para la inversibn sexual que tiende a_
ser obscurecida en sociedades como la nuestra que prohiben tal con
ducta y la clasifican como antinatural." Los autores comparan la =
conducta " homoesexual " esporfdica e indiscriminada observada fre-
cuentemente en especies infrahumanas ( aunque la conducta hetero--
sexual no desaparece en casi ninguna circunstancia y se rostablece
sin ningin ccibio aparente ), con la conducta homosexual humana en
donde est&n compre:ididos pautas conocidas ¥ ampliamente complejas_

Y en donde, por lo menos en nuestra sociedad, el miedo hacia la --

heterosexualidad es muy aparente. Baséndose en la frecuencia del -

fenbmeno homosexual los autcres afirman, " lac comparacionec trans
culturales ¥y transespecies presentados... se combinan para sugerir

que una tendencia biol6gica para la inversién sexual en inherente_

13



en la mayorfa, si no en todos los mamiferos, incluyendo la especie
humana", Siguiendo cu l6gica, sugiere .Bieber, podria suponerce que
cualquier aberracién sexual que se presente con frecuencia podria_
explicarse postulando una tendcencia inherente, Una condicién pato~
légica, por ejemplo: la homosexualidad vieta coso una tendencia in
herente apunta hacia una confusibn entre el concepto de potenciali

dad adaptativa y el de una tendencia innata, (Bieber, 1962),

Para Bieber, Ford y Beach no distinguen entre capa~
cidad y tendencia. Y define como Capacidad un término neutral que_
connota potencialidad, mientras que tendencia implica la posibili-
dad de accién en una direccidn especifica, Seglin los puntos de vig
ta de Bieber y colaboradores, el ser humano tiene capacidad para -
la homosexualidad, pero tendencia hacia la heterosexualidad, La ca-
pacidad de respuesta a la excitacibn heterosexual es innata. El --
cortejo y la técnica copulatoria se aprende. Por otro lado, la ho-
mocexualidad e5 adguirida y descubierta como un regreso adaptativo
para exfrentarse al niedo a ia heterosexualidad. De evaluar el pro
ceso de maduracibén, la ezisienciz de una fase homosexual no es par
‘te integral del desarrollo sexuzl, En cualquier edad, la homosexua
lidad es un sintoma de miedo e inhibici6n de la exrresién hetero--
sexual. Estos autores {(Bieber y colab oradores, 1962), no estdn de
acuerdo con la tesis tan popular de que en todos los hombres adul~
tos existen deseos homosexuales reprimiﬁos. De hecho la méyoria de

los adultos heterosexuales hombres carecen de la potencialidad pam
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una adaptacidn homosexual. En su ejeaplo de.comparacién, la cuarta
parte de los caéos mdstrarcn carecer de evidencias hactia la homo--
sexualidad~consciente o inconsciente, Y aifiaden, ™ si suponemos que
la homosexualidad es una condicién patol6gica, y nuestros Qntos -
apoyan firmemente esta suposici6n, no podriamos esperar que la ho-
mosexualidad latente.fuera inevitable en heterosexuales bien inte-
grédos, as{ como tampoco podriamos esperar que hubiera filcers pép-
“tica latente como inevitable entre los miemﬁro: de una poblacibn -

sana',

Otro enfoque sobre la homosexualidad como conducta_

dentro de limites normales la encontraron Bieber y colab, (1962),-
en el trabajo de Hookers. En esta investigacifn se utilizaron téc-
nicas proyectivas para determinar si la hozosexualidad y el ajugte
homosexual podia distinguirse de los heterosexuales. Se eancontrd -
que las diferencias que se buscaban entre los dos sectores no po=:
d!nnjdistinguirse. La conclusién fue; '"la homosexualidad puedesmer
una desviacién en la pauta sexual, la cual esti dentro de limites_
normaleé, psicolésicamente hablando" ya que las pruebas y las calj
ficaciones para valorar el ajuste fueron llevadas a cabo por traba
‘Jadores competentes y la implicacidén de los hallazgoe y las concly
siones varian nucho con las encontradas en el trabajo Bieber y en_
el de otros estudios. Suponen ellos que las pruebas en si mismas o
los métoios actuales de interpretacibn y valoracibn son inadecua--

dos para poder diferenciar entre homosexuales y heterocexuales,
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Otro tipo de argumentacibn es que la homosexualidad
en ciertos individuos esté relacionada a factores genéticos. En eg
tudios de Kallman con gemelos, se investiga la homosexuallidad en -
gemelos monozigbticos. Se encontro un gemelo homosexual en cada =-—
uno de los K0 pares. Kallman de gran importancia a los factores --
genéticos, sin embargo se contradice, segfn Bieber, afirmando que_
el impulso sexual es f&cilmente desviado por factores de experien-
cia, Aunque supongamos una determinacién genética, ésta no puede -
ser operante s1 la sexualidad responde tan sensitivamente a influen
cias no genbticas, Bleber propone que el estudio deberfa haber in-
cluido el tratamiento psicoanalftico por lo menos en alguno de ==
los estudios. Si se hubiera presentado un cambic hacia la hetero--
sexualidad en el curso del tratamiento, come pasd en la cuarta par
te de los homosexuales de su ejemplo, la reversibilidad hubiera --
puesto en duda la signifacacifn de los factores genéticos en la ho
mosexualidad. Aunque la reversibilidad no es en si misma un argu--
mento en contra de la posicidn genética, exicsten una gran cantidad
de evidencias del lado de las hipbtesis de que la homosexualidad -
es una condicién adquirida, y tan pocas de que sea una condicibn ~

- natural, que el apouarse en factores genéticos o constitucionales_
para explicar la adaptacibn homosexual no parece estar bien funda~-

day’ (Biebver, 1962),

Un punto de vista que tiene cierta aceptacifn en ~-
circylos psicodindricos es que la homosexualidad es una defensa en

16
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contra de la esquizofrenfa, es decir, si los pacientes homosexuales
no hubieran sido homosexuales, habrian llegado a ser esquizcrréhi-
cos. Los hallazgos del estudio Bieber no apoyan esta hipltesis. La
cuarta parte de los c2sos homosexuales fueron diagnosticados como_
esquizofrenicos; obviamente la homosexualidad no habia deféndido a
estos homosexuales en contra de la esquizofrenfa. Ademds, estoc au
tores, no encontraron secuelas esquizofrérnicas en aquellos pacien-
tes homosexuales que llegaron a ser exclusivamente heterosexuales,
Ellos proponen que la esquizofrenfa y la homesexualidad son dos --
tipos distintos de trastorno de la personalidad que pueden o no co

existir, (Bieber, 1962).

Freud (1905), postula que la angustia de castracibn
la .cual considera cowo el factor mds importante en la homosexuali
Qad, epté reforzada en el nifio pof el inquietante descubrimiento -
de la falta de pene en la nifia, El estudio Bieber (1962), no pro =
porciona datos que tengan que ver directamente con esta hipétesis,
aunque sus hallazgos les permiten bacer ciertas interferencias.Por
ejemple, el miedo y la aversifn a los genitales femeninos fué re -
portade por las tres cuartas partes de sus pacientes homosexuales=
en contraste con solamente una tercera parte de los hoteroaexualeg
51 la supuesta reaccién de angustia en el nifio va mis alla de la =
experiencia transitoria en la nifiez tanto comoc para llegar a ser =
una fuerza detecrminante en el desarrollo psicosexual masculino, se

podria esperar una gran frecuencia de miedo y obsesién a los geni=
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tales femeninos entre los heterosexualesh

Este no fue el caso entre los pacientes heterosexua
los del ejemplo Bieber, Conéluyen entonces que la reaccién del ni-
flo al observar la ausencia de pene en la nifia pusde ser importante
y determinar la angustia, pero solamente cuando se vea reforzada =
por otras determinantes de angustia relacionadas a la sexualidad,_
La asociacifn tan significativa entre el miedo y la aversién y oe=
tros aspectos del cuestionario por estos investigadores estudiado-
tndican que la aversién es una defensa en contra del miedo a la «-

heterosexualidad.

Sug hallazges estén repletos de evidencias de una -
relacién madre-hijo muy cercana y confirmah las informaciones de -
Fred y de otros investigadores de que la " fijacibn madre " estd -
relacionada a la homosexualidad. Sus datos también dan evidencias_
convincentes sobre la importancia del complejo de Edipo en la Homg
sexualidad. Este material subraya las distorsiones parentalss de =
esta fase del desarrollo infantil, como puede verse en el exceso -
de intimidad y en la seduccifn de la madre<H (del homosexual) y en
la hostilidad del padre=ri (del homosexual). Los datos sobre la lee
dentificacidn del compafiero homosexual con miembros de la familia-
apoyan, seglin Bieber y colaboradores (1962), otras dos hipbtesis =
de Rado¢ 1) los impulsos heterosexuales pueden actuarse en el acto

homosexual o en la relacibn homosexual; 2) la adaptacién homoseXxual

18



con frecuencia incluye intentos para resoclver problemas relaciona-

dos con el padre.

La identificacibn del compafiero homesexual y la ma=«
dre o con las hermanas, tal como ocurrif en algunos paclientes del_
grupe del estudio Bieber sugiere que los deseoc heterosexuales ac-
tuaban en estas relzciones homosexuales. Por otro lade, la identi-
ficacién del compafiero homosexual con el padre o los hermancs que_

eran odiados ¢ temidos les mostraron que estos pacientes estaban -

haciendo intentos reparativos para resolver los problemas que se - ’

originaron en relaadiones con el padre y/o con los hermanos.

Rado también ha afirmade otras dos determinantes de
la condusta homosexual que son: '"La actitud temporal® y el deseo =
de una variacifn suplementaria., "No estamos de acuerdo con sus pun
tos de vista, aélara Bieber, ni tampoco basamot nuestrasé diferen--
cias de opinifn sobre el material que se deriva de nuestros estu =
dios, ya queiel ejemplo est4 compuesto de pacientes que no son ho-
posexuales "espbridicos" sino que tienen pautas homosexuales bien=~
establecidas. Més bien nos apoyamos en los informes psiquiftricos_
sobre el perscnal militar durante la sqsunda guerra. Lewis y Engel
han resumido la mayorfia de los artfculos que se publicaron durante
losafios de la guerra: ninguno se refiere a la homosexualidad espo-
rédica, a pesar de la falta de mujeres para millones de hombres, -

Adenm&s, uno de los componentes del Comité de investigacidn que tu

19



vo oportunidad de observar a los detenidos por actividades homo -
sexuales en un determinado sitio de operaciones, no pudo observar-
clinicamente las motivaciones que nado p}opone. La conducta homo - |
sexual fue relativamente poco comflin en las fuerzas armadas de la -
uran pretafia ¥y los Estados Unidos. Se present§ en individuos que -
eran homosexuales antes de ingresar al Servicio Militar o en algu-
nos bajo la influencia del alcohol, lo que puede ocurrir también -

en la vida tivil", (Bieber, 1962).

La suposicidén de una variacibén suplementaria puede_
aplicarse a cualquier actividad sexual aberrante. La experiencia -
clinica ha mostrado que la conducta aberrante est& siempre patold-
glcamente motivada; el hacerlo "por gusto", es una suposicién que_
no explica adecuadamente este aspecto de la sexualidad, Bleder y -
colab. (1962), estén de acuerdo ton la proposicién de que la homo-
sexualidad es un; adaptacifn al miedo a la heterosexualidad y ex--

tienden esta proposicifn para explicar la conducta homosexual.

Aquellas teorfas gque postulan que la homosexualidad
es un fendmeno colncidental en un proceso patolégico, no se ven ==
apoyadas por sus datos. Las construcciones propuestas por Ovesey -
diferencian la conducta homosexual real (actuada) de la pseudo-ho=-
mosexualidad ("latente o inconsciente"). Supone este autor que la_
dependencia y la inhibicibn de la afirmacién son los aspectos psi-

codinémicos bisicos en la pseudo-homosexualidad ya que la preocupa
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.uiﬁu'homoaexual, miedo, péniro, etc., son vistos como representacio
nes simbélicas de formaciones patolégicas mis estructuradas, Estos
autores {Bieber y colab., 1962}, han encontrado que la dependencia-
patolégica forma parte de la constelacidn psicolégica del homose =
xual, pero, la dependencia patolbgica se presenta como un proceso-
secundario., Desde su punto de vista la dependencia y la inhibicién
de la conducta afirzativa son 'consecuencias' de una lesién psico-
légica y 80 las " caucas " de ella, La simbolizacién de la depen--
dencia en términos homosexuales no descarta a la homosexualidad -
como problema central, ya que tal simbolizacién se presenta en suge
flos, fantasias y obsesiones; puede surgir una seolucibn homosexual_
{ consclente o inconscientemente ) ¥ un carbio adzptativo puede =-
ser potencial en estos momentos. Los hallazgos de psieber apoyan a_

los de Kolb y Johnson en el énfasis que hacen sobre el papel que -

Juegan los padres en promover la homosexualidad; los de Sullivan -~

sobre la‘importancia de las relaciones entre los compafieros de gru
po; los de Thompson de que la heterosexualidad es biolfgicamente
n&s naturai; los datos de West que afirman que la participaci&n de
ambos padres para crear al adulto homosexualidad es esencial. Lang
encontré una sobre representacifn de heruanos homosexuales en el ~

ejemplo que &1 estudio, lo que estd de acuerdo con sus datos, (Bie

ber y colaboradores, 1962).
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¢. APGRTACIGK DZ CHEARLES . SOCARIDZS AL CONCEPTO

D= HCKOSEXUALIDAD MASCULINA.

La reproduccién sexual fue antecedida por la repro_
duccidn acexual, o la fisibn, o sea, cuando una c¢élula se divide -
en dos células identicas. La palabra sexual se deriva de la biolo-
gla y se refiere a la forma de reproduccidn que aparece entre dos_
clulas, donde cada una es diferante a la otra. El desarrollo sexu
al comenzb (nicamente como actividad encaminada a la reproducciba.,
No fué sino hasta m&s tarde que se amplio para incluir la ctividad
de placer sexual acompaiade con lo de reproduccibny (Socarides 19~
82).

La eleccibén de objeto heterosexual es determinada -
por dos y medio billones de afios de evolucidn humana, 0 sea eg un_
producto de la diferenciacién sexual,‘En el homore la eleccifn de_
objeto heterosexual no es innata o instintual, ni tampoco 1o es la
eleccibn de objeto homosexual, ya'que ambas son conductas aprendi-
dag, La eleccifn de objsto heterosexual es definida desde el paci=~
miente por la anatomfa y se re-enfuerza posteriormente por indoc--
trinacién cultural y ambiental. As{ el término "determinacién ana=
témica” no significa que ée trata de una eleccidn instintiva de -«
una persona de} sexp opuesto, ya gue esta es fomentada por todas -~
las instituciones tales como el matrimonio, la sociedad y las pro=

fundas rafces de la unidad familiar.

En el hombre, gracias al tre:endc desarrollo de su_
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corteza cerebral, la motivacién tanto consciente como inconsciente
Juega un papel cruci;l en la seleccibn de objeto, o individuo, que
va a producir placer sexual y relajamiento orgéstico. En aquéllos_
casos en ‘donde los temores masivos de la infancia han dszilado o ro-
to el patrén comin, hombre-mujer, el método para alcanzar la satig
faceibn orghstica, es a través de la institucién de pares, hombre-

hombre, o mujer-mujer, (homosexualidad).

Un homosexual es un individuo que participa repeti-
tivemente o episédicamente en relaciones sexuales con un compafiero
del mismo sexo, © bien, aquél individuo que expresa el deseo recu-

rrente de llevar a cabo esta accién, En taso de que se requiera --

e

que funcione sexualmente conuna pareja del sexo opuesto puede low

grarlo si acaso con muy poco o ningin placer,

Los hallazgos cientificos contemporaneos establecen

claramente que los homosexuales pueden mostrar una disfunsibén end§

crina, igual que cualquier otro individuo, pero que la relacién an
drégenos~-estrézenoc, entre hombres homosexuales generalmente cae -
dentro de los limites normales. Las dosis aumentadas de andrégenos
o estrégenos influyen en la fuerza del impulso sexual pero no pue=

den cambiar la eleccién de objeto sexual.

La homosexualidad se presenta a través de los tiem-

pot dejando trazas en casi todas las culturas. Hoy en dfa no es su
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ficlente tratar el problema de la sexualidad, tomando en cuenta sg
larmente los llamades. factores instintivos y los factores interper-
sonhales, s5ino que debemos considerar también los factorrs socia --

les, (Socarides, 1982).

Los temores de castracidn son de capital importan--
cia en el desarrollo de la homosexualidad., 5in eambargoe, en la opi-
nidn de Socarides (1982), se trata de un agente no especffico, ya=
. que se muestra presente tanto en neur8§ticos, como en otros tipos =
de desviacién sexual. En la homosexualidad masculina el rival odia
do se transforma en el objeto de amor contrastado por ejemplo, -~
'con el paranoico cuyo objeto sexual masculino se transforma en el-

persecutor inconsciente,

La mayoria de los casos de horosexualidad revelan -
un patrén psicolégico estructural bisico. La intensa liga, el nie-
do ¥y la culpa en la relacidn del nifio con su madre, trae consigo =
transformaciones psiquicas mayorer, las cuales entran en vigor a -
través del mecanismo de la repreacién. Se trata pues de una soluci-
én lograda por divisién, en donde una parte de la sexualidad infan
t{1 se pone al servicio de la represibn ( esto es, que es ayudada_
en promover la represifn a través del desplazamiento, la substitu-
cifn y otros mecanismos defensivos ). El placer pregenital es tram
ferido asi al yo, mientras que el resto es reprimido. este e uno_
de los mecanismos mAs ixzportantes en el desarrollo de la homosexu=-

alidad y se conoce como el "MECANISNO DE SACHS".
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o La ecuacibén pecho-pene es utilizada en contra del -

complejo de cdipo positivo. Debido a su liga con la madre y con un
psdre odiado, al mismo tiempo que se viven impulsos punitivos agre
sivos y destructivos en contra del cuerpo de la madre, el homose--
xual substituye el pene de su pareja por el pecho de la madre. ---
Oiros mecanismos son el masoquismo psfquico y uno de crucial inpor
tancia: la identificacién con el compaherc masculinc, con sU pene_

y con su cuerpo en el acto sexual, (Socarides, 1982).

Socarides (1982), introduce el concepto siguiente:
en todo homosexual obligatoric ha habido una falta de habilidad pa
ra llevar a cabo la progresién psicolégica de la unidad madre-hijo
de la primera infancia hacia la individuacién (Teorfa edfpica de -
causacién}, Como resultado en los tipos pre-edfpicos de homosexua=
les existe una fijacién parcial a la relacién primaria madre-hijo,
con la concomitante tendencia a la regresién, Esa situac16n>es vi-
vida y manifestada puq.bl homosexual como una amenaza de aniquila-
miento personal, de pérdida de limites yoicos y de un sentimientc=

de fragmentacién,

Las investigaciones actuales han llevado a Socari =

des (1982), a clasificar cinco tipos preponderantes de homosexuali

dad.

‘TIPO PiiZ~ZDIPLCO

a, Este tipo se debe una fijacibn en la fase pre---
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edfpica de desarrollo { edad: nacimiento a tres afios ).

b. S5u motivacién es inconsciente y proviene de la -
ansiedad, Se le llamara homosexualidad obligateria, ya que el no -
1llevar a cabo el acto homosexual resulta en una ansiedad intolera
ble, Este patrén cexual ec inflexible y estereotipado,

c. Se presenta un trastorno serioc de identidad de -
género: en el hombre una identidad masculina debilitada y defectug
sa en la mujer una identidad femenlina inaceptable distorcionada y_
desviada, derivada de una madre que es sentida como ¢odiosa y odla-
da.

d. E1 trastorno de identidad sexual se debe a una -
persictencia de una identificacién femenine primaria, resultante -
de una inhabilidad de llevar a cabo la fase de separacibén indivi--
duacidén y una incapacidad para desarrollarse como entidad indepen-
diente y separada de la madre. En la mujer persi:té una identifica
cibn con la madre odiada que a la vez debe ser rechazada. Es esen=
cial aqui diferenciar entre identificacién femenina primaria y se-
cundaria. Después del nacimiento del nifio, la unidad biolbgica con
la madre es reemplazada con una identificacién primitiva con ella,

El nifio necesita proceder a partir de una identificacién y unidad_

que promueve seguridad con su madre a una separacifn y competencia
activa: en el nific hacia tendencias masculinas activas {(f&licas) =
¥ en la nifia hacia tendencias activas femeninas.

e. Las ansiedodes que posesicnan a estas personas. -

son insistentes y de naturaleza ingobernable, llevando al indivi--
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duo a una blsqueda continua de compafieros sexuales.

f, Necanicmos mentales arcalces y de persistencia -
primitiva que llevan a uns abundancis de ansiedades incorporativas
Yy proyectivas.

- 8. La ansiedad que =e decarrolla se debe a temores_
de engolfamiento, de disolucién ybica, de pérdida de limites del -
self y del yo. El acto homosexual es necesitado para reasegurar la
sobrevivencia del yo y estabilizar trancitoriamente el sentido del
self. Consecuentemente el acto debe cer repetido frecuentemente y_
debide a una necesidad interna para proieger a la persona de temo~
res incorporativos y parancides.

h. El sintoma homosexual es egosintbnico, o Gea, un
conflicto nuclear, por ejemplc, loe temcres de engclfariento, la =
pérdida del limite del yo, la pérdids del self, han sufrido una ~--
transformacién a través del mecanismo de represién, perrdtiéndole_
a la parte de la sexualidad infantil mis aceptable de permanecer -
conciente ( el mecanicmo de Sachs. )

i, Existe una predominancia de ceracteristicas pre-
genitales del yo y el recordar frecuentemeate se reemplaza por el_
acting out,

J« La meta del acto homosexual: sobrevivencia yoi-
ca &1 hace construccibn de un sentido de identidad sexual de acuer
do a la anatémia, E) hembre realiza cu " masculinicad " a través -
de la identificacién con su ccmpafiero masculino y se reasegura en_

contra de lo: te.ores de castraci6n, disminuyéndoce estos. La mujar
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realiza una identificacidn de " reconancias " con su compahera mu-
jer reasegurindose en contra de temores de castracidén y disminuyén

dolos.

TIPO EDIPICC

a. Este tipo se debe a la falla de la resolucién -
del complejo de edipo y a los temores de castracién que llevan a n‘
la adopcibn de una posicifn edipica negativa y a una regresibn de_
conflictos en parte anales y orales ( una regresién pre-edfpica---
parcial ). E1 hombre asume el rol de la mujer con el padre, ( otro
hombre ), La mujer el rol del hombre frente a la madre ( otra mu--
jer );

b. Los desaos howosexuales en este tipo, son motiva
dos por el inconsciente y muy temidos; el compromiso con les préc-
ticas homosexuales no es obligatorio. El compaiiero sexual es flexi
blede tal suerte gue se puede llevar a tabo la heterosexualidad y_
esta es, generalments, la el=ccidn consciente.

¢. Los trastornos en la identidad de género de la =
identidad sexual masculina en el hoabre se deben a una identifica-~
cién secundaria con una persona ( hombre ) del sexe opuesto, ( Se_
trata de unra reversién simple de una ideantidad sexual normal en la

direccién del padre del micmo sexo ).

d. La ansiedad que se desarrolla en el hombre, se -
debe a temores de penetracién por un macho m&s potente {padre); el

rechazo de los temores femeninos por una mujer més potente (madre),
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Es comiln a ambos el sentimiento de verguenza y de culpa originados
por el super-yo y el yo; se llevan a cabo actog hemosexuales cons-
ciente o inconscientenente en suefior o fantasias y ocasionalmente_
en la realidad bajo circunstancias de tersibn cepeciales. Los aC--~
tos homosexuales de este tipo son inteatos para reasegurar la de--
pendencia y obtener poder a través de la seduccién de la paraja -
mis poderosa.

e. Pueden aparecer mecanismos psiquicos m&s arcaitos
y primitivos, debido a una regresibn, Estos son internitentes y no
de jan ﬁuella de pregenitalidad en los rasgos de carécter del indi-
viduo como sucede en el tipo de homosexualidad rre- edipica.

f. E1 sintoma homosexual es ajeno al yo. Aflin cuando
es determinado inconscientemente no es el resultado del compromiso
de la represi6én ( mecanismo de Sachs ) como se descritié en el ti
po uno. El sintoma puede permanecer en un nivel de pensamicntos in
conscientes de suehos y de fantasias, ya que no e5 un representan-
te de un conflicto mds profundo. Cuando amenaza irrumpir en la‘cog
ciéncia ee desarrolla ansiedad., £in embarge, se puede incurrir e?_
actos homosexuales, por ejemplo cuando surgen rabias desafiantes -
que sobrepasan los mecaniemos restrictivos de la conciencia, o bien
cuando se presentan perfodoe de intensa depresién secundaria a la_
pérdida de un objeto, llevindo a necesidades reuultantes de amor,_
admiracién y fuerza, proveniente de una persona del miemo Eexo. =

.Estos actos ein embargo, no llevan a lu restitucibn simbSlica y mi

5ica del tipo pre-edipico. Se pusde exacerbar la situvacién & itravds
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de la pérdida de orgullo y autC-estima.

g. La meta del acto nomosexuals experimentar depen-
dencla en y seguridad de figuras " poderotas " del mismo &exo. EL_
coxpafierc sexual del tipo edipico negativo nc es tap inflexible y_
estereotipado como 1o es en ¢l tipo pre-edipico. Existen exacerba-
ciones y relajamientos en el sentido de la identidad masculina, sg
cundarias a lorros ezitosos en otra: Areas de 1z vida ( no sexua-
les ). Este sentimiento de &xito disminuye cualquier necesidad rea

o fantaseada de relacifn sexual con parejas del mismo sexo.

TIPO SITUACIONAL.

a. Inaccesibilidad ambiental hacia parejas del seio
opuesto.

b. La conducta es motivada conscientemente.

c¢. Los actos homosexuales no inducen temor, pero ==
surgen deliberadamente de la conciencia y de la eleccidén volunta--
ria.

; d. La persona es capaz de funcionar con unz pareja_

del séxo opuzsto.

e. El patrén scxual es flexible y estos individuos_

regresan a patrones sexuales opuestos, cuando son accesibles.

TIPO VARIACIGRAL,
a. Las motivaciones subyacentes a esta conducta hoe

mosexual son tan variadas como las motivaciones que llevan al hom-
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‘bre y a la mujer a obtener poder, a ganar proteccidn, a asegurarse
dependencia, a bu .scar seguridad, a lograr venganza o a experimen=-
tar sensaciones especializadas. En algunas culturas este aumento -
en la actividad es parte del orden cocial establecido; en otras, -
es una empresa individual lograda como producto de la voluntad y -
contraria al orden social generalizada. La homosexualldad practica
da en la Grecia Antigua, probablemente fue de este tipo.

b. La conducta es conscientemente motivada.

¢. Los actos homesexuales no induc.h miedo, pero --
surgen deliberadamente de una eleccifn consciente,

d. La persoha e85 cxae de funciohar c¢on una pareja -
del sexo opuesto.

e, El patrén sexual es flexible y estos individuos_

regresan a parejas del sexo opuesto, cuando &sl lo prefieren.

TIPO LATENTE
a. Este tipo tiene como base una estructura psfiqui-
ca ya &ea dei tipo pre~edipico, sin llegar a la prictica homosexual
b. Existe mucho confusién en el término "homosexua~
lidad latente" debide al concepto inadecuado y erréneoc de una cons
titucidn bicexual, la cual implica que existe junto a un deseo ine
nato por el sexo opuesto, un deseo innato por una pareja del mitmo
. sex0. De manero correcta la homosexudlidad latente, implica lz pre
sencia en un individuo, de una estructura psiquica subyacente, ya_

sea del tipo pre-edfpico o edipico, son una actividad orgastica =-
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abierta con una persona del mismo £exo.

c¢c. El giro de una conducta latente a unz manifiesta
asf como una conducta que va en sentido inverso, depende de distin
tos factores:

t. La fuerza de la fijacién en un nivel pre-edipico
( fattor cuantitativo), la severidad de la ansiedad y la intensi--
dad de la regresibén a pertir del conflicto edirico posterior.

2. La aceptacifn de la homosexualidad por parte del
yo { self ), el super.yo ( mecanismo consciente ) y el ideal del -
yo.

3. La fuerza de los impulsos instintives: libido y_
agresibn, Estos individuos nunca 0 escasarmente se comprometen en -
actividades homosexuales manifiestas.

d. El homosexual lztente pusde 0 no tener conoci~---
miento consciente de su preferencia para lograr satisfaccibn orgs
tica con individuos de Eu mismo sexo. Por.otro lado puede haber --
un alto grado de elaboracibn de fantasfas hemosexuales inconsciene
tes y de material onirico homosexual, acompafindo o no de negacibn_
consciente de su significado. Pueden vivir durante toda una vida -
siﬁ darse cuenta de sus inclinaciones homosexuales, logrando fun--
cionar marginalmente a un nivel heterosexval, casindose en ocacio-
nes y teniendo hijos.

e. Otro patrén observado es aquél del individuo que
consciente de su preferencia homosexual se abstiene de todo acto -

horosexual, Otros como resultado de una tensifn severa, caen tran-
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sitoriamente y poco frecuentemente en actos ablertamente homosexua
les, y viviendo la mayor porcibn de sus vidas, sin embargo, como -
homosexuales latentes. Durante la fase latente pueden lograr un --
funcionamiento heterosexual limitado, adn cuando este es poco sa=--
tisfactorio y pobre y generalmente se basa en fantasias homosexua-
les. También hay otros tipos que utilizan las fantasias homosexua-
les para practicas wasturbatorias, o bien, se abstienen de cualqui
er actividad sexual, Estos individuos desde luego son homosexuzles
verdaderos a todo momento y en cambio entre ccnductas abiertas y -
manifiestas conatituye una alteracién de una forma latente de homg
sexualidad.

f. Todas las formas de horosexualidad lztente son =
potencialmente manifiestas. La faltz de equilibrio social en ague=~
llos casos en donde existe severa injusticia entre las necesidades
de sobrevivencia debidas a la falla de la sociedad para asegurar =
una satisfaccién adecuada, esto funciona como factor precipitante_
en algunos casos borderline, o latentes, ya sea de homosexualidad_
pre-edipica o edipica. Esta falta de equilibrio también saca a re-
lucir upa huida del homore retiréindose de la mujer y de todos los_
aspectos de comproniso masculino, refugiindose ea un rol menos de-
candante. Esta es una posible explicacién de la aparicidn y del au
mento de la homosexualidad masculina insidente durante periodos de

~turbulencia social, en dcnde mucros roles tradicionales y privile-
glos, asi comu reaponsabiliéad son evadidas. Ectos mismos, facto--

-
res pueden causar un aumento en la homosexualidad femenina.
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CAPITULO II
HOMOSEXUALIDAD MASCULINA Y RELACIONES. DE OBJETO
a., Definicién y Conflictos de las xelaciones Obje-

tales.

Dos de los principales aspectos de las relaciones -
objetales son la habilidad para formar lazos amistoscs y amorosos-~
con otros con un minimo de hostilidad inapropiada, y la habilidad=-
vara sostener relaciones sobre un perfodo de tiempo con poco inter
cambio de hostilidad mutua. las perversiones en las relacicnes ob-
jetales son reflejadas en la frialdad emocional, en las separacio=-
nes, en la inhabilidad para sostener un amor substancial, en los -
egolsmos, en la necesidad de dominar a otros y en las perversiohes

Moere y Fine, 1968, (Sellak, 1973).

Ll desarrollo de las relaciones objetales es cen --
tral para las formulaciones psicoandliticas del desarrollo del yo.
Como Hartman, Kris, y Loewenstein (1949) arirmaron: "Cada paso en-
la formacidn de el objeto corresponde a una fasc de la diferencia-

_cién psfquica" (p.21). Y Kris dice: "al parecer hay una pequeiia du
da, estén las funciones del yo intactas, en un grado alto que no -
se habfa anticipado nunca, determinadas por la naturaleza de las =

relaciones objetales tempranas en el nido", (Bellak, 1973).



Sin embargo los psicoanaifstas también admiten que-
un desarrollo tardfo del yo puede alsunas veces compensar una po--
bre relacifn objetal temprana y que una buena relacidn objetal no-

siempre conduce a la fortificacién del yo.

De la formidable cantidad de Literatura sobre rela-
ciones objetales, vamos a revisar solo una parte de los artfculos=-
Yy libros importaates, comenzande con alsunos escritos de Freud re~

Jlativas al tema.

En el"Proyecto para una Psicologfa cientfficar -
(1895}, Freud formuld las contribuciones de las relaciones objeta-
les en el desarrollo del placer ¥y los priancipios de la realidad. -
Puntualiz$ que una persona m&s madura era necesaria para la grati-
ficacidn de un impulso instintual ¥y que asf{ la inicial dependencia
de autosuficiencia de los seres humanos es la principal fuente de~

todos los motives morales, (p. 318), (Bellak, 1973).

£1 principal enfoque de Freud sobre la nccién del =
objato sra, come ya lo habla establecido, sobre el objeto sexual -
¢omo un aspecto de mane jos instintives, siendo los otros origen, -

destino e impulso.

El examind el cbjeto sexual en homocexvales, nifics=

y animales como objetos saxwales, ¥ el fetiche como un inaceptable
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objeto sexual. EL estaba demostrando como la reorfia de la libido =
pudo acomodar esas discordantes elecciones soxuales. Igualmente eg
tableci$ que el amamantmiento en el putrimento forma el prototipo-

para subsecusntes relaciones amorosas.

El interés principal de Freud, durante el desarro -

110 de la teorfa de la libido era dirigido a la conduccién o Qane-
jo del instinto, antes gue como cbjeto. £l objeto fué visto princi
palmente como el instrumento por el cual un instinto llega a obte=-

. ner un fin o direccidn, (1915)., Pero la direccién del componente -
de los instintos sexuales claramente ha reilejado el nivel y los =
aspectos de las relaciones objetales- destruccién, censura o morda
cidad y ambivalencia en la fase oral y ia agresién deleitante en -
la fase anal, La direccién libidinal de la fase genital de dar y =
recibir amor, comprende el compartir la satisfaccidn con otra per-

sona, (Bellak, 1973).

Freud us$ aspectos de las relaciones objetales en -

la conceptualizacién de vsicopatologfas graves.

En su documento arcerca del Narcisimo (1914), Freud-
establecib la distincién entre el amor a s{ mismo u el amor hacla=
los otros, en la forma de un yo libidinal y un objeto 1libidinal, =
También conceptualizd las dos clases de eleccibn de objeto: narci

sista y anaclitica. En la preferencia del objeto narcisista la per
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sona tiends a auerer a al .uien que es c¢omo &1 mismo, como era ¥y le
gustarfa ser o fué anteriormente parte de s{ mismo. La preferencia
dg objeto de acuerdo al anacli{tico, o apego, este tipo comprende =
ser atrafdo a alguien como la mujer que 1o amamanto o al hombre --
que lo protegid, y/o los suostitutos de estos individuos. Anacliti
co, refirifindose a instintos sexualss, es estar atraido a la pre -
servacién de sf Aismo (7o), ya que la primera atraccién de los in
fantes parece estar basada en las experiencias de satisfaccibn co=
mo es, el amamantamiento, que implica o indica a una persona que -
properciona ayuda. La preferencia del objeto anaclitico viene a -

significar una relacidén dependiente,

La diferencia entre el yo y el objeto libidinal es~
usado para esclarecer el desapego esquizofrénico y la megalomanfa,
aquf atribuido al desapeso de la catexfa libidinal de gente y obje

tos dentro del yo.

Freud consider$ los objetos instintuales con mis dg
talle en "Los instintos y sus Visicitudes" {1915) en sus discusio-
nes del sadismo y masoquismo, escopofilia y exhibisionismo, amor y

odio y sus transrormaciones’(visicitudes).

Z1 hizo varias observaciones en cuanto a la relevan
cla de la importancia de otras pirsenas, en ¢l desarrollo de los =

variados componentes instintuales, "Bajo el dominio del principio-
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del placer un desarrollo postorior ahora toma lugar en el yo. 3n -
cuanto a las objetos que son presentados al yo son fuente de pla =
cer, los absorve, Y por otro lado expulsa 10 que pucde ser causa -

de displacer.

El uso del concepnto de la introyeccién y el uso si-
milar de la incorporacibn vendri mds tarde a ser suplementada por-
el concépto de ldentificacién, Los tres constituyen y son importan
tes en las relaciones objetales., Son mis cuidadosamente diferencia
dos en anflisis pslcoanalfticos posteriores, = Greenson, 1954; ==

Schafer, 1968; Meissner, 1972 -, (Bellak, 1973).

2Zn "Duelo y Melancolia" (1917} la ldentificacifn es
descrita.como una face preliminar para el objeto de preferencia, =
en la primera forma el yo selecclona un objeto, donde ol yo se 1lo-
incorpora a sf mismo, comoc 81 lo ha descrito en “Instintos y sus =
Visicitudes", La incorporacidn de los aupectos orales Jjuegan un pa
pel importante, siendo esto slentendiziento de Freud en "Duslo y -
Melancolfa'(depresién). Se concentra en la pérdida de un objeto y~
melanceolia, en lo que sucede como resultado de un ob)éto catectlza

do, siendo progresivamente reemplaz2ado yor una identificacién.

£n "Pslcologfa de grupe d2 andlisie dol yo! (1921).
"La identificacidn es dezcrita come la primera expresidn de un la=

z0 emocional con otra yersons que procede a un verdadero objeta ca
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tectizado, La identificacin es también descrita como substituto »
regresivo para el lazo de un objeto liecidinal. Freud distinguid en
tre la identificacién y el lazo de un objeto como sigue: es [fcil-
nombrar en una férmula la diferenciacién entre una identificacibn-
con el padre y la seleccifn del padre como un cbjeto. ZIn el nrimer
caso el padre de uno es lo que uno quisiera zer, en el segundo é1-
es lo que uno quisiera tener, la distincién es entonces que se en-
lacen al sujeto o al objeto del yo. Una tercera forma en que la --=
identificacibn es importante para las relacicnes objetales es cuan
do alguien persive una importante cualidad compartida con otra ger,
sona que no es un objeto sexual. isto pude convertirse 2n la base-

de una relacidn objetal,

En el Ego y el Id (1923), Freud describe el proceso
de los lazo0s del objeto regresivamente, sisndo reemplazades por u-
na identificacifn cuando el objeto se pierde ( como en la melanco=
1fa). Hemos tenido exito explicande el doloroso desérden de la me-
lancoll suponiendo que un objeto que ha sido perdido, ha si&o ins=
talado.otra vez en el yo, esto es, que un objeto catectizado ha si
do reemplazado por una identificacibn, Se entiends, entonces, que~-
esta clase de substitucibén juega un gran napel en detersinar la f@
ma tomada por el yo, haciendo una contribucién esencial para cons=

truir lo que es llamado su cardcter.

También fue en Zgo ¢ Id en donde Freud dijo que el=
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carfcter del yo es una precipitacién del abandono del objete catec

tizado y que contiene la historia de las prefereancias del objeto.

Mucho de los que Freud tiene que decir de las rela-
ciones objetal:s (antes de los afios de 1923) tivne que ver con los
objetos catectizados, con la preferencia dc objeto y cen las cla -
ses de c¢onsideracién para el objeto. £l mostrd en muchas maneras -
como la relacién del objeto era diferente en cado estado QBl desa=~
rrolle libidinal, asf, una relacién anaclitica predomina durante -
la fase oral y la consideraci&n por los objctos externocs aparece -
durante la fase oral., EZn la fase filica, el interéds edipice impli=
ca mis desarrollo en la capacidad de las relacion.s objetales. La=
curiosidad sexual de los nifos durante este perfodo tamoién ten --

drfa impacto en su relacidn objetal con otros nifios,

Dos de las situaciones de ansiedad bisica formulada
por Freud en 1926 tiene que ver con las relaciones objetales: el =
temor de la pérdida del objeto y el temor de la pérdida del amor =
del objeto. Mientras el primero de estos puede obtener el amor del
objeto, juega un papel importante en las rfuturas relacbnzs objeta=

les de muchos indiyiduos.

La ansiedad de separacién es llamada el prototipo -~
de todat las futuras ansiedades: la asiedad puede ser reducida a =

una sola condicién, la périida de aljuien que es amado y extrafado
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y¥a que la ansiedad aparece.como reaccibn experimentada vor la pér-

dida del objeto.

£n sus (ltimos andlisis Freud mostré un creciente -
reconocimiento de la importancia de la temprana relacién madre-hi-
jo, para la estructura del desarrolle del yo, ¥y para futuras-rela-
ciones objetales éptimas. En 1938 é1 describe el apego Je la cria
tura hacia su madre como una relacién Gnica y sin paralelo, esta -
blecida para toda la vida como el priwer y mis fuerte objeto de ~=
amor y como el prototipo de todas las relaciones'de amor subsecuen

tes para ambos sexos, (Bellak, 1973).

ETAPAS EN EL DESARROLLC DE LAS RELACIONZS C3JmTALZS.

Abraham (1924) presenta un grupo de etapas en el de
sa;rollo del objeto amoroso paralelas a las etapas de organizacifn
libidinal, (Bellak, 1973),

~ St@pas paralelas de Abraham.=

Etapas de Organizacidn libidinal Etapas objeto-amor
Ztapa oral teaprana (mamar) Autoerotismo
(sin objeto pre-ambi
valencia.
Ztapa oral tardfa{canibalismo) Nareisimo
(incorporacién total del =
objeto), *
Primera etapa oral-gidica Parcial incorporacién del-
: amor ambiva -
lente,
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Segunda etapa oral-sddica Amor parcial:

Etapa genital temprana(filica) Objeto amoros con exclusisn
' de genitales.

Etapa genital Oojeto=amoroso: Post-am—

’ bivalente

. ¥sta tabla muestra consecuentemunte el movimiento =
.

de la libldo en relacibén de la eleccibn de la preferencia sexual y

del‘objeto sexual.

2l desarrolle de la relacidn objetal puede ser divi
dido en faées y términos de variados criterios, incluyendo la for-
Pacién de representaciones objatales, la forma de catexias libidi=
nales y agresivas o el desarrollo de una estructura psiquica, =Dé-

carie 1965a, (Bellak, 1973).

Mis recientemente y de acuerdo a los aspectos del =
desarrollo del yo y al funcionamiento de 4ste un nfimero de teorfas
a conceptualizado el desarrcllo de 1.5 relaciones objecuies an 3 =
estados., Que Hartmann llamé, narcisismo primario, necesidad de sgra

tificaciédn y constancia de objeto.

Estos estados bueden s.r examinados desde un nfimero
de puntos ventajosos, incluyenco el ;rado de desenenvolvimiento de
las estructuras psiquicas, y la desinhibicién ¥ forma de las categ

!

xias libidinal y agresiva. Aquf se anfoca el desarrollo del objeto
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y dependenclas, substancialmente en el anidlisis de Décarie, (1965).
Durante el perfodo narcisista (primeros 3 meses de vida) se supone
que el infante est& dominado por necesidzdes y los objetos son per
cibidos finicamsnte en relacién a la saticfaccibn de estas necesi =~
dades, Los sefios son el primer objeto (o parte del objeto), Y la =
relacién os anaclftica. Como Ana Freud lo postuld '"lo que es catec
tizado con el intrés libidinal en ese estado, es el momento de la=
satisfaccién explosiva, no el objeto que vermite que la satisfac =
c¢idn sea obtenida". Consecuentemente la madre tnicamente actua com
mo una sefial anunciando la necesidad de fratificacién a través de-
indicaciones Kinestéolcas y cutdneas -Décari= (1965)-, (Bellak, 19
73).

M. Balint (1937), as{ como I. HYermann, Melanie Kle=
in y A. Balint, scstienen que la prinera etapa después del nacimim
to no es sin objeto sine que envuelve la primera relzcién amorosa—
entre infante y madre: "en mi opinién una temprana, posiblemente -
la mis temprana, face de la vida extrauterima no es narcisista, es
ta dirigida hacia objetos, pero esta temprana relacién objetal es~
pasiva, Su anotacién en breves palabras es esta, yo debo ser amade
¥ satisfacido sin tener ninguna obligacién de dar nada a cambio"s

(Bellak, 1973)

Malher (1968) incluye que autismo normal y luego la‘
simblosis en el periodo de narcisismo primario, durante el autismo
normal (aproxinadamente durante el primer mes de vida) los atenta~

dos del infante para conseguir su homeostufis son sus mayores -=-
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preocupaciones, Principiando aproximadamente en el segundo mes la=-
fase de simbiosis normal es alcanzada, durante la cual presumible-
meﬁte,el infante gana un d&bil conocimiento de la necesidad que la
madre siente de satisfacerlo, y "se comporta y funciona como si &1
y su madre fueran un sistema omnivctente -una unidad dual, dentro-~
de un limite comfn-'", £1 segundo periodo inmeiiato en el desarro -
1llo objetal incluye la emergencia dé 1la repussta de la sonrisa e
(Spitz), la habilidad de esperar (A. Freud, 1954), el uso voluata=-
rio deuta parte del cuerpo, como el chupeteo (Hoffer, 1952)., Lo =
que ha sido en experiencia de la satisfaccién de la necesidad se =
hace mds personalizada cuando la madre ha sido m&s y ma¥$ la fuente
de satisfaccién, Pero la otra persona es afin pre-objeto y finicamen
te un precursor. del verdadero objeto libidinal, La peaccién de son
reir ocurre eneste tiempo, no dnicamente como representacifn vi -
sual de la cara de la mddre sino que también en reaccibn de otra =
cara humana o inclusive a una miscara, si cada uno de &stos se mue
ve lentamente. Spitz dice que en respuesta a la gestall de la fren
te, ojos y nariz, el infante reconoce los atributos superficiales=-
pero Aun no las cualidades esenciales del objeto que le permite «
proveser proteccién y satisfaccién, (Bellak, 1973},

La face simpidtica, la cual Malher a dividido entre
subfases alcanza su grado 8ptimo aproximadamente de los 4§ a los 5=
meses, cuando el intante dirige mds su atencién al mundo externo,-

regresando, sin embargo, a la cara de la madre, y un proceso de en
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cubamiento empieza. Lo 6ptimode la simbiosis ha sido la prestacién
del infante para el encubamiento, es decir, diferenciéndose 81 mig

mo de la unidad simbibtida (sus representaciones individuales).

una segunda subfase de la fase simbiStica ocurre en
el grado éptimo del proceso de encubamiento, cuando empleza a dar=-
signos de locomocién activa del nifio, de mis ;srandes y frecuentes-
separaciones ffsicas de la madre, Esto empieza a ocurri aproximada

mente en el noveno mes,

&1 perfodo de desenvolvimiento del objeto 1libidinal
u objeto verdadero toma vigor entre los 6 ¥y 15 meses,. ¢ puede ser-
dividido en dos vasos {Dpecarie, 1965), Il deseo de aprobacién de-
la madre se a vuelto mls fuerte que el deseo por la gfatificacibn
material materna. martmann (1952) s2iald esta consﬁgncia de la si-
tuacibn objetal, el infante estandc interssado en otra parsona, ia
dependientemente de la presibn de sus necesidades. Zsto también =
comprende la presercia de la representacién de objeto materno que-
vermite al nifio tolerar la presencia de la madre. La constancia --
del objeto estd presente pero inestable y aproximadamente al final
del primer afio, gradualmente es estable, durante el segundo ailoy =

(Bellak, 1973).

51 la madre por la ausenclia u otras razones ya no=
satisface las necesidades dael nifio 0 si muchas frustraciones son -

asociadas con 2lla, la catexia libidinal e5 .ieparada de ella y ol=
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nifio encuentra oiro objeto de amor que puede ser &1 mismo, su yo o
parte de su cuerpo, estos casos son traum&iicos. y normalmente con-

ducen a la psicopatolozia,

Melanie Xleln agrega a la idea de Freud sobre la =
realidad psfquica, enfatizando que hay dos diferentes influenclase’
de relaciones objetales: la relacién con gente real en 21 mundo ex
terno y relacién con objetos internos. Objetos internos o image =
nes que resultan de la proyeccibn o fantasfas mentales incorpora =
das de los padres o de partes de ellos. Como GYuntrip concluyo en -
1964: las figuras con; las que tenemos relaciones en nuestras fane
taslas son llamadas por Klein “objetos internos", norque nos compa
tamos con relacién a ellos, emocional e impulsivamente en las mis-
mas maneras como lo hacemos internamente con p:rson.s reales, sin-
embargo en mis violentos grados de intensidad, que lo socialmente=
aceptable, La formacién de este mundo interior de objetos internos
y situaciones, proviene de los mis tempranos inicios de la vida. =
Sus figuras bisicas o "habitantes" nque datan de tiempo muy tempra-
no, antes de que el nifio pudiera entender enh percepcién toda la --
preeencla de sus padres como persconas, Se debe asumir que al prin=
cipio todo lo que la criatura sabe o eEperimenta es up seno (una =
pafte del objeto) y que toma tiempo y desarrollo para que el nifo=~
s0 dé cuenta de la madre en su presencia total { un objeto comple=

to), (Bellak, 1973).
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Z1 primer objeto, el pecho de la madre, se presums=-
estar dividido en dos imirenes, el bueno (gratificante) y el malo;
{frustrante) que corresponden a la divisién entre amor y odio. Kle
in asume que las tendencias agresivas del infante (generadas por =
frustraciones orales y de otras fuentes) resulten en asiedad de -
aniquilacidn. E1 tere ser destruido ror sus pfopioﬁ impulsos agre-
sivos, que de acuerde a klein, son proyectades hacia los pechos de
la madre y luego teme la represalia del objeto. Cuando el pecho es
entonces reintroyectado, el pecho malo y el temor a su represalia-
se¢ cpnvierten an aspectos intermos de las relaciones objetales,ran
tasfas de comerse y destruir el pecho de la madre, estd privando a
cuerpo materno de su contenido, de destruirlo con orina y heces fe
cales, Un papel importante en las temoranas relnione5 objetales es
el temor de ataque hacia s{ mismo que Klein cree o5 dominante o -~
predominante durante los tres primeros meses despufs del nacimien-
to, cuando los objetos estdn divididos entre buenos y malos obJetce
parciales, es un aspecto de la posicibn esquizofrénica-paranocide;-
¥y sf mucho sadismo y agresi6n son generades durante este tiempo -~
(en parte una lactancia insatisfactoria) se han formado para upa =
futura psicopatolosia grave las condiciones con peligro de malos -
ob jetos, Cuando la madre empieza a ser‘experimentada como una per=
sona completa, por los buenos y malos aspectos, al presentarse jun
tos, la posicibn depresiva ha sido alcanzada, estc de acuerdo a =
Klein, la ansiedad es ahora experimentada concerniendo la poscible=-

pérdida de objetos amoroscs (separacién - ansieda<). Asf que de -
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acuerdo a Klein,el tempranc desarrollo psiquico es dominado por =
persecucién y ansiedad depresiva, y ambos son vistos como causados

primariamente por la agresién del infante hacia si mismo.

Fairbairm usé la idea general de Klein de objetos -
interncs en la creacifn de su propia teorfa de las relaciones obje
tales. “1 sostuvo (1941) que la libido est4 esencialmente en busca

_de objetos, esto es, la relacién con 2l objeto y no la gratifica ~
cibén impulsivamante que es.la direccidm bisica libidinal y que las
fases del desarrollo libidinal (con excepcibn de la oral) son téc-
nicas usadas por el yo para regular las relaciones con los objetos
especialmente con objetos internos. Las relaciones objetales pro -
veen la base para la teorfa de rairbairm del desarrollo del yo, la
cual tlene tros etapas! dependencia infaat{l, etapa transitoria y-

dependencia madura, {Bellak, 1973).

Basado en sus estudios de individuos esquizofreni =
cos, Fairbajrm decidi6 aue los probplemas mayores de &stos, compren
dfan la necesidad de buenas relacicnes objetales, y &1 hipotetizé-
la posicién esquizofréniéa como la bésica en el desarrollo mentals
2l factor bAsico que subraya toda psicopatologfa para 81 es la ia-
habilidad de la madre para proveer al nifio del amor que slente por
&1 como persona en su propio derecho. Guntrip {1961) resume esto =
de la siguicnte manera: Las limituciounes en la personalidad de la-

nmadre y sus conflictos emocionalss significan en aljunos casos el=-
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determinado rechazo y odio por la criatura, influencfa su manejo a
todos les grados un serio trauma, el tono de voz, la ¢lase de con-
tactos, la calidad de atencién e interés, la cantidad de atencibn,
la capacidad emocional y fisica para amasantar, son expresiones de
la genuinidad o de la forma de la relacién personal hacia el infan

te. -

Des&e el momento del nacimiento, Fairbaira, explica
que la relacifn madre-infante, es potencialmente personal en ambos
sin embargo, primitiva y subdesarrollada, pero percibida por la -
criatura. Es el rompimieato de la relacién genuinamente personal -
entre madre e infante, lo que ocasiona las causa bAsica de proble=-
mas, £6 el factor gque domina todos los otros y mfs detallados te -
mas de desprovizacibn oral, frustracién anal, desaprobacifn geni -

tal, negativismo y critica disciplina,
LA TEMPRANA RZLACION MADRE-nIJO

No obstante que Freud explor$ ea la tensibn la im =
portancia de la temprana infancia para un desarrollo posterior y =
psicopatolégico, enfatizé la centralizacién de las relaciones cop-
los padres durante los afios formativos, La necesidud de los infane
tes por una relacién continua y emocionalmentc satisfactoria hacia
una peesona s50lo ha siﬁo explicitamente reconocido, como Hrody o-

(1956) sedala, desde la segunda guzrra mundial, cuando zrandes nf-
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meros de nifios fueron separados de sus padfes en Gran 3retafia (A.—
Freud y D Burlingham, 1943). Aqui ¢s también importante el trabajo
de Spitz sobre la hospitalizacidn y depresién anaclftica (1945, 19
46, 1950). spitz mostr§ que la privacibn de contactos usuales con=
la madre tiene efcctos desastroses, no solo en el desarrolle de -
las relaciones objetales sino en el desarrolle de todas las funcig
nes ybicas. El observ$ gue la mis temprana edad en la cual la de =
presi8n anaclitica se deba a una interrupcidn en la relacibn depen
diente bebd-madre, puede ocurrir aproximadamente a los 6 meses, En
tonces concluy§ que a esta edad un concepto objetal ya se habfa dg
sarrollado y este desorden externo ora la recaccifn hacia la pérdi-

da de este establecido objeto amoroso, (Bellak, 1973).

En 1965, Spitz resumié y expuso huevas observacio -
nes y teorfas para considerar estos anteriores descubrimientos, es
tableciendo qué la formacién objetal comienza en el aramantagiento
cuando el nific mira a su madre mientras se alimenta (mama), Infane
tes instituclonalizados, separ:dos de su madres o de una nodriza -
permanente, fueron tamoién estudiados por Provence (1961) y Ritvoe
(i961) y por Provence y Lipton (1962). Istos infantes mostraron ¢g
mo 68 ha mencionado en otras observaciones, menos interfs en jugue
tes exploradores, fallas en el desarrolle de la aficién de un de -~
terminado juguete y falla para buscar un juguete cuando se la qui=-

tan de la vista, (Bellak, 1973).
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AFECTO, PERDIDA Y CEPENDELCIA.

Jowly ha expuesto consideraciones detalladas de la-
afeccidn, las cuales incluyen: colgarse, hamar, seguir, llorar y -
sonreir. %1 no usa el término "dependencia" porque &1l cree, al ===
igual que un clerto nfimero de stologistas, gue el lazo entre los 1
infantes y la madre es primario, y no secundario, para la necesi -
dad del nifio por la madre como una fuente reductiva de tensidn. El
objeto amoroso primario fue considerado mis adelante por Balint -
(1937) y otros como ya se ha mencionado. nowly (1958) sostiens que
el lazo infant{l est# basaso en una constelacifn de respuestas ing
tintuales o vatrones de coﬁportamiento, que ticnen un valor de su-
pervivencia. 21 cité (1964) las observaciones de warlow en sizlos,
en conde el afecto es prominente aln cuzrdo las madres son inade =

c¢uadas, rechazantes o crueles, {Bellak, 1973),

Es pertinente pror contraste el papel de Winnicott =
{1956) sobre la preocupacibn prims ria mate.na, una clase de esta-
do de privacién que envuelve una alta sensibilidad de la madre ha-
cia ¢l infante, basada sobre una identificacifin de la madre ccn el
nifie, la cual empieza en la etapa final del embarazo y continua pa

unas pocas semanas después del partoy. (geiiak, 1973)
, .

dowly también mantiene que los patrones de comporta

aiento seguidos por la seraracidn y perdida son esencialmentes igua



les en adultos como en nifios (1960). Istablece aue el prototipo de
toda ansiedad es una reaccién hacia el peligro de la pérdida del =~
objeto amoroso; el dolor del duelo es un refugio actual del objeto
perdido, La defernsa es una manera de tratar con la separacifn y el
duelo que vrotege al yo contra las demandas instintuales que lo =
amenazan en la ausencia del objeto. La conexifn de tristeza y due-
lo con la ansiedad de separacién es el tema del asélisis subsacuepn
te (1963), en donde Bowlby dice que la ruptura del lazo madre-hijo
a mediados del priuger afo de vida, "conduce a la ansiedad de sepa-
racién y tristeza, y 'marca un proceso de duelo", que frecuentemen=
te conducen al desarrollo de una perconalidad ano favorable y pre =
disponen a una enfermedad psiquidtrica.
o

Schur (196C) mantiene que Bowlby y los etologistas=
observando reacciones entre nifios y adultos afirmaron que la sepa-
racibn es idéntica, permitiendo a los instintos cualidades que nog
malmente son atribuidos a un yo considerablemente mis desarrollado.
La capacidad para demorar la gratificacién en cuanto a la madurez-
el yo, es crucial al distinguir la reaccién entre el adulto y el =
nifio. Ye acuerdo a Spitz (1960) el trauma de la separacifin es mawe
yor en cuanto mis inadecuado sea la organizacién de la personali--
dad, y la habilidad y maestria de las defensas. E1 entonces recha-~
za la posicifn de Bolwlby, de que los nifios que gatean son mayores

¥y tienen reacciones similares en la separacién, (Eellak, 1973).

52



Lols Murphy discutid las limitaciones de aplicar ==
conceptos etiblégicos a los infanter humanos. Ella piensa que el -
enfoque de Bolwlby solo obedece a un aspecta, que su lista de ins-
tintos que median el lzzo de la criatura a la madre, reflejan la -
necesidad del infante por mis apego hacia un objeto y 61 ignora la
necesidad del nifio por un socporte maternal activo para el desarro-

1lo de su yo, (Bellak, 1973).

gl sostenersc, agarrarse, seguirla y el comporta --
miento similar que Bolwlby llama instintos, son, segin Murphy pre-
cursores del proceso de autonomia de las funciones del yo "el he -
cho de que la madre no Gnicamente da nutrimentos y satlsface otras
necesidades del cuerpo y provee y evoca amor, sine que también con
tribuye al desarrollo de una especffica funcién ybéica, asf como a-
las funciones integrales del yo, &stos son importantes para el en-
tendimiento de les serios problemas de separacifn en el segundo ==
ano He vida, antes de que nific haya logr:do establecer su autono -

mila, «L. Murphy, 196i= (Bellak, 1973).

Generalmente se cree aque antes que la pérdida del -
objeto pueda ser reconocida y tolerada, la diferenciacién del pro-
rio objeto tuvo que haber ocurrido. En adultos con buena fortaleza
del yo la pérdida de objetos, a travds de la muerts, puede ser una
experiencia de madurez que incrementa la capacidad para la renun -

cia instintual,
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Un concepto relacionado con el apego es la dependen
cia, y ésta en un aspecto central de las relaciones cbjetales, Es=
ta domina las relaciones de nifios hacia otros y, bajo condiciones~-
‘favorables disminuye, como la propia seguridad aumenta a través ~--
del desarrollo. Principalmente, una fuerte dependencia en adultos-
¢g asociada con la mala adaptacibn enlas relacicnes oojetales,

'

Parens y Saul indican (1971) que es la libidiniza =
¢i6n de la dependencia que el nifio siente por sus padres lo que in
duce al nifioc a colocar restricciones y que identifica con 5us pa =
dres; estos Gltimos desenvolvimientos contribuyen a la formacifn =

de una estructura psfquica, (Bellak, 1973).

También describen lo que elles llaman el sustento in
terno, "el grado al cual uno libidinizadamente es sostenido desde-
adentro, es reflejado por el grade al cual uno es libre del soste-
nimiento externo'. Asi en el transcurso de la persona, de la depen
dencia inicial en la nifiez para aumentar su propla seguridad, la -
calidad de las representaciones de las relaciones objetales que =
son internalizadas, son de una importancia central para un nfimero=-
de factores estructurales y dindmicos relacionados con el sustento
interno y la disminucién de la necesidad de fuentes externas de sp

porte emocional y dependancia.
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b, RELACIONZIS PAREINTALES E HIJOS HOMOSEXUALES.

ESTUDIOS DE CAMPO.

1. Estudio de Ray B. Evans sobre las Relaciones
parentales durante la infancia de Hombres Homo=

sexuales, (1969).

Basado en las investigaciones realizadas por Ip
ving B ieber (1962), en el campo de la Homosexualidad Masculina, =
Ray B. Evans, realizd a su vez un estudio sobre las relacionea pa=
rentales durante la infancia de hombres homosexuales, Utilizando =
para tal proyecto un cuestionario de 27 reactivos adaptado de el =
de Bleber et al, (1962), Que fuf administrado a 43 homosexuales y=
a 147 heterosexuales, hombres, para determinar si ciertos jtems, «
que segln reportaba Bieber et al, Diferen¢iaban a los hombres homo
sexuales de los heterosexuales, donde Ibs sujetos homosexuales es=
taban en psicoterapia. Servirfan también para diferenciar a grupos
similares que nunca habfan solicitado psicoterapia. Los datos obtg
nidos se basaron en autoreportes retrospectivos de los temores y =
las actividades durante la infancia, de las relaciones interparen-
tales y de las relaciones padres-hijos. Zn el estudio de pieber ==
(1962), el psicoanalfsta de cada paciente coupleté el cuestionario
por lo tanto, sus datos se basaronm en las reconstrucciones, por =
parte de los analistas, de la vida temprana de sus pacientes. Los=
presentes resultados fueron sumamente parecidos a los de Hieber et

al, al revelar mis factores negativos en la historia pravia de =

los homosexuales. 3in embargo, se considerd que los resultados ni=-
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sostienen ni refutan las conclusiones de Hieber en cuanto a la im=
portancia etiolfgica de las relaciones parentales en la homosexua=

lidad.

La conclusién més importante de este estudic de Big
ber, comparativo entre hozbres homosexualss y heterosexuales que -
_;ataban en poicoterapia, fué que los roles parentales son de vital
>£mportancia en la historia de la horosexualidad, ( Bieber, Dain, =
Dince, Drallich{ Grano, Gunlach, Drener, Rifkin, Wilbur, 1962 ). -
Bstos autores decribisron como el patrfn clésico cuando la madre -
es apegada e intima csn su hijo y és doinante y minixizante con =~

- su marido, quien permanece alejado (particularmsnte als jado y hos-
til ) del hijo. Concluyeron que cualquier hijo expuesto a esta cog
binacién parental desarrollari probablemente severos problemas de_
homosexuwalidad. Z1 estudio de Bieber se basd soore extensos cuesti
onarios contestados por el analista para cada paciente; los pacien
tes no conocleron la existencia del estudio. Dor series de pregun-
tas resultaron eséecialmente itiles para diferenciar a 105 grupoe -
homosexuales de los heterosexuales, una escala relativa al desarrg
1lo ( refiriendose a las actividades y a los temores de la infan--
cia ) y una escala de veinte preguntas ( relativa a las relaciones

inter parentales y las relaciones padres-hijos ).

Bxiste el riesgo obvio de generalizar los recultadoo
encontrados en pacientes en psicoterapia a una poblacifn de no pa=-

cientes. E1 propdsito del estudio de Evans (1969), fué determinar-
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si los reactivos de un cuestionario adaptado de el de sieber servi
ria para diferenciar muestras de hombres homosexuales y heterc --

sexuales que nunca habfan solicitado psicoterapia.

La muestra utilizada en este estudio consistié de -
185 hombres caucésicqs, nacidos en Istados Unidos entre los 27 y -
los 47 afios de edad, que tenian, por lo menos, educacifn secundarh
¥ bachillerato, que nunca habfan solicitado psicoterapia y que es-
taban vivisndo en la zona metropolitana de Los Angeles. Teodos los_
sujetos fueron voluntarios para un estudio de enfermsdad cardiovas
cular, solo los 43 homosexuales sabian que se estudiaban también -
va;ios aspectos de la homosexualidad. Zstos dltimos tambidén se ---
ofrecieron como voluntarios, a través de la cooperacibn de una Or-
ganizacién con sede en Los Angeles, ellos no constituifan un grupo_
representativo de homosexuales. Los 142 sujetos heterosexuales se_
ofrecierosn como voluntarios para el estudio cardiaco a través de_
un gran nimero de fuentes, y no hubo la oportunidad de desarrollar
el tipo de rapport necesario para obtener informacifn sobre sus --
preferencias y su conducta sexual. Para los propdsitos de este es-
tudic, se supuso gue todos eran heterosexuales, aungue pudo haber_
homosexuales entre ellos, lo cual tenderia a atenuar las diferen--

cias grupales, (Bvans, 1969).

Los hombres homosexuales estaban en un rango de edad

]
entre 22 y #6 afios con una media de 33,3 afios (SD=7.1); los heterg
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sexuales variaban entre los 25 y 47 afios, con un promedio de 39.35_
afos ( 3D=4.4 ) y la diferencia fue significativa { 6:&;#8, p.001 )
Fueron razonablemente similaresa los pacientes en el estudio de --
Bieber, donde los homosexuales promediaban aproximademente 35 afios

¥y los heterosexuales aproximadamente 38 afos,

En cuanto a educacién, los homosecuales variaban =-
dentro de un rango de 12 a 19 afios, con una media de 14,4 (5D=2.2)
los heterosexuales variaban el 12 y 20 ados, cog una media de 15.1
(8D=2.1), con una diferencia que se aproxima a una significancia -
estadf{stica (t=1.87 p .10). Otra vez, fueron relativamente simila-
res a los pacientes de Bieber quienes promediaban aproximadamente

15 afios de educacién,

Habla una diferencia obvia y esperada entre los gru
pos en cuanto a estado civil. Entre los haterosexuales,‘el 5% eran
solteros, 87% casados y 8% divorciados o separados; el 86% de los_
homosexuales era golieros, 5% casados y 9% divorciados, En el estu
dio Bieber et al ., el &% de los homosaexuales y.e&l 51% de los hete

rosaxuales eran casados.

En cuanto a la constelacién de herranos, entre los_
homosexuales, el 12%, }5%, 4% y 40% eran, solaments, el hijo ma-~
yor, el de en medio y el menor respectivamente; las figuras compae

rativas de los heterosexuales fueron 8%, 25%, 27% y 37%. Estas dis
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tribuciones no fueron significativamente diferentes. Bieber report6
que el 10% de sus homosexuales y el 22% de sus heterosexuales fue-
ron hijos Unicos, con una diferencia significativa a un nivel de -

.05,

Proporcionalmente, un mayor nidmero QB homosexua--
les estaba empleado en trabajos de oficina y en las artes y un me-
nor nimero en otras profesiones, administracién ( gerencias ) y -~
trabajo; de ventas. La diferencia en la distribucién ocupacional -
de los homosexuales y heterosexuales fué significativa ( X2=u2.88.
df=5 p .001 ). lLa clasificacién ocupacional de las presentes suje-

tos y de los paclentes de Bieber fué comparable,

Los voluntarios homosexuales clasificaroen su expe--
riencia sexual en una escala de 7 puntos adaptada de Kinsey, Pompe
roy y Gebhard (1943), la cual-varinba de exlusivamente heterosexual
a sxclusivamente homosexual, De los 43 sujetos, el 58% describié -
8u experiencia como exclusivamente homosexual, el 35% como predomi
nantemente homosexual, con heterosexualidad incidencial y el 7% co
mo predominantemente homosexual pero con una experiencia heterosex

ual mds que incidental.

De los pacientes homosexuales, Bieber et al. (1962)
reportaron al 68% como-exclusivamente homosexual, el 28% ccumo te -

niendo alguna experiencia heterosexual y al 4% como 1nacpivo; por=
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lo que la proporcidn de los exclusivamente homosexuales en los dos

sstudios fud similar (X2= .89, p= .50).

Los sujetos homosexuales completaron adempas un cue=
estionario de 1l reactivos disefiado para determinar su identifica-
ci6n sexual, En total, en sus sentimientos, 40Ss ( 93% )} se consi-
deraron moderada o fuertemente masculino, y las respuestas a los =
otros 10 reactivos también indicaron esenclalmente una identificaf
cibn masculina, Bieber et al. reportaron que aproximadamente 2% de
sus pacientes homosexuales eran marcadamente afeminados, al pare--

cer los 55 de los dos estudios fuercn similares en este aspecto,

Cada sujeto completd un cuestionario de 27 reacti=--
vos adaptado del de Bieber para que fueran lo mis comparables posi
ble, El contenido esencial inclufa tres escalas de preguntas, 6 ra
activos relacionados al desarrollo, 20 preguntas en la segunda es=
cala y 1 pregunta adiciomal en la tercera escala refereante al con-
junto fisico durante la infancia, la cual habfa diferenciado tam =
bién a los grupos de Bilever. Existfan 4 opciones posibles para ca=
da reactivo, mientras que el estudio Bieber utilizé una dicotomfia=~
de Si-No para todos los reactivos excepto en tres. Los cuestiona -
rios fueron utilizados para el anilisis solo cuande 1los 27 reagti-
vos habfan sido contestados lo cual elimin§ 1185 potenciales, 1 hg
mosexual y 10 heterosexuales. Las diferencias entre los grupos fue

ron calculadas por medio de la xz, con clasificaciones dobles co--
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rreglidas para lograr continuidad.

A pesar de los métodos tan diferenres de recolectar
los datos, del status del nho paciente de los Sé y de las diferen -~
cias (probablemente mf{nimas) debidas a la localizacién geogr&fica,
los resultados dpl estudio de Evans fueron notablemente similares-

a los reportados por Bleber et al.

Espec{ficamente, en retrospectiva, los homosexuales’

5o describfan mds frecuentemente como atléticos. Un mayor nlimero-
de ellos tenfan miedo del dafioc f{sico, evitaban peleas fisicas, Jju
gaban con nifias, eran solitarios y casi nunca jugaban Baseball u =
otros deportes competitivos, Sus madres fueron consideradas con ma
yor frecuencia puritanas, frfas con los hombres, insistentes en --
“ger el centro de atencién de su hijo, hacfan del hijo su confiden-
te, eran seductoras con €1, se allaban con &1 en contra del padre,
lo preferfan abie;tamente sobre el padre, interferfan con sus acti
vidades heterosexuales durante la adolescencia, desanimaron actitu
des masculinas y animaron o estimularon las femeninas, Log padres-—
de los homosexuales fueron considerados como menos aptos para esti
mular actitudes y actividades masculinas, los Ss tasaban poco tlem
po con sus padres, eran conscientes con mayor frecuencia de sen =
tir odio hacia €1 y temerosos de que &ste lon lastimara ffsicamen-
te, en pocas ocasiones eran el consentido o nreferido del padre, -

se sentfan menos aceptados por él y en consecuencla con menor fre-
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cuencia, menos aceptados o respetados por el padre, A diferencia-~
de los pacientes de Bieber, estos homosexuales no fueron diferen -
tes de los heterosexuales en cuanto a la estimacifn que hicleron ~
del tiempo que pasaban juntos los padres o en los ipteréses compar

tidos por sus padres.

Los resultados solo pueden ser explicades sobre la-
base de las caracterfsticas de la muestra, en cuanto a ardentaciba
sexual; no se encontrf relacién entre la edad y los puntajes obte=
nides en el cuestionarioc y lo mismo fue c¢lertc en el status ocupa=-
cional, en el estado civil, y en la clasificacifén, o sea los homo-
soxuales sabian que la Homosexualidad estaba siendo eastudiada y es
to obviamente pudo haber afectado los resultados. No obstants, 6i-
hubo una tendencia a distorcionar los résultados normales no fué -

suficisnte para obscurecer las difercncias de grupo,

Los resultsdos e¢n este estudic fueron parecidos a -
los obtenidos por el grupoc Bieber, con diferencia solo en el nivel

de obszrvacién,

En el estudio Bvans (1969), la muestra fue basada,-
retrospectivanente, en los comentarios de los sujetos sobre su prg
plo perfodo de desarrollo infant{l, siendd ademds personas que nup
ca habfan estado en psicoterapia, En cambio, los datos proporciona

dos por el estudio Biebor (1962), fueron basados principalmeate ~
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en el psicoanalista. En las imprssiones que éste tenfa sobre la in

fancia del paciente, derivadas del tratamiento psicoanalftico.

Se podrfan establecer discusiones sobre ambos méto-
dos y las limitaciones de éstos, pero tomando en cuenta los resul-
tados de ambos estudios, pueden ser interpretados como una:eviden-
c¢ia de la validez ée los dos m&todos como una indicacifn de que no

necesariamente sean diferentes.

Los resultados interpretados sugleren la existencia '
de una relacién muy pobre durante la nifiez del homosexual, como -~
significado etiolégico de las relaciones entre §stos. Bieber et al
consider§ las altas probabilidades de los hijos que estdn expuesta
a una relacién parental donde la madre mantiene una relacién miy =
Intima con el hijo y el padre una relaci 6n muy hostilizada, de ex=
perimentar una problem&tica muy severa. £l 28% de sus pacientes ho
mosexuales tenfan esta combinacién y el 11% de sus pacientes trata
dos que tenfan este tipo de padres no presentaron conductas homo =
sexuales mis de fondo. éieber reporta que en el ectudio de la tria
da familiar, cada padre tenfa un papel especi{fico en la relacién =
con el hijo homos ::ual, que generalmente no ocurrif con los otros=-
hijos, siendo este hijo por lo regular el foco de atencién de los~
paﬂres. Surge la pregunta, sin embargo, de por qué solo ese hijo =
resulta tnicamente homosexual, Bieber propone que se debe a que es

te hijo es inconscientemente identificado por la madre, por su prg

63



pio padre y por sus hermanos como el receptor de los sentimientos,
de los problemas de la madre en su infancia y juventud, el padre =
transfiere al hijo la hostilidad hacia su propio padre ¥y la rivali
dad hacia sus hermanos.

La personalidad y el comportamiento de los padres 2
fecta la personalidad de sus hijos, ya que estos toman cracterisy
cas que determinan parc almente su conducta, tales como reacclones
¥y actitudes de los padres hacia el hijo, homosexual en ete casoy =
donde existe una separacién muy marcada entre padre-hijo homosexud
por la hostilidad que el primero manifiesta y que el hijo no logra
entender, la decepciln y desprecio por el hijo es igualmente perci

bida por &ste.

La relacidén con la madre, en cambio, es més fntima,
protege mucho al hijo homosexual por las condustas que éste presen

ta.

Rieber (1962), afirma que el rechazo parental y la-
nostilidad son estimulados por sentimientos de disolucién y fraca-
so por la homosexualidad del hijo, ¥ concluye aue el 17% de los pa
dres homosexuales reportaron conocer la homosexualidad de’ sus hi =«
Jos, ¥y las reacciones de éstos seguramente afactaron en la persona
lidad del hijo. No obstante la conducta negativa de ambos padres -

hacia su hijo, el grupo Bieber concluyd que la actitud del padre =
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no era trascendental en el comportamiente del hijo, puesto gue la-

madre lo ve diferente.

Juzgando por la experiencia que con el homosexual -
adulto ha tenldo O'Connor, considerg al igual que estos autores -
que la falta de una buena relacidn engré padreOhijo homosexual no_
es causa de dicha homosexualidad, sino una consecuencia de la mis-

ma, (Evans, 1969).

Bieber e investigadores (1962), han llegado a la =~
conclusibn de que aunque exista un padre carifioso, comprensivo, =
que dé apoyo al hijo, puede tener un hijo homosexual, ya que el pa
dre solo actua como intermediario cuande la madre quiere tener al=

hijo homesexual muy apegado a ella,

En general, los resultados del presente estudio com
parados con la investi.acién de Bieber y colaboradores, no se refu
tan mutuazente, ni se discuten sino que se cosplamentan, (Evans, =

1969). ’
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2. Estudio de Ralph H, Gundlach sobre las Helacio-
nes Parentales y el Establecimiento dsl uénero o =~

Sexo en los Moles de los Homosexuales.

En otra investigacién sobre las relaclones parenta-
les y el establecimiento del género o sexo de los roles de los ho=
nosexuales, de Ralph Gundlach, se analiz8 el trabajo que sobre el~
tema han realizado Evans y Bleber y sus respectives resultados. Es
te autor, hace un anilisis detallado sobre la investigacién de -~
Evans y suglere que los argumentos de &ste tienen tres aspectos -

que es necesario destacar,

Primero, Evans (1969), sefiala que Bieber (1962), no
pudo comprobar en sus hallazgos las relaciones parentales en sus =
grupos, considerando que la calidad de estos hallazgos no tiene ;
significado etiolégico para la homosexualidad, En un razonamiento=-
acertado se puede pensar que ante un padre hostil y una madre ape=-
gada ¢ intima con el hdjo puede éste cubrir su homosexualidad. Aun
que estas afirmacliones parecen ser muy légicas, las 27 preguntas -
del cuestionaric de Evans no toman en cuenta las tabulaciones en -
tre las preguntas relacionadas con las diferenclas presentadas en-
el capitulo siete, desarrollo del nifio pre-homosexual (Bieber et =
al. 1962). El wismo Evans (1969), asegura tundlach, acaba con su =
argumento cuando asegura que la mayoria de los padres actuan criti
camente afectando la persohalidad del nifio, confirmando as{ su cla

sificacién, ya sea homosexual o heterocexual. Segundo,-aunque kvarns
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argumenta la igualdad entre el grupo homosexual y el control, se -
puede distinguir, sin embargo, un nivel mis alto de .001 en sus -
recopilaciones de datos de los dos grupos, ya que no estén en igual
dad de condiciones para la contestacién de sus preguntas. gsta po-
sicifn indica un engafio acerca del tema de la investigacifn y una-
confusibn acerca de la funcién que tienen las preguntas del cues =
tionar io, en cuanto al estudio de la homosexualidad, Evans {1969)
persigue aqui seguramente, el modelo viejo de los médicos acerca ~
de la et;élogia. de una enfermedad en los nifios y demandd no menos

que la 1&éntificac16n precisa de las causas.

El tercer argumento de Rvans se refiere a lo poiiu-~
lago por Bieber en su estudio sobre el hijo homosexual, el tercero
de la trimda. Postula que Bieber considera que una relacifn pobre_
con el padre o una relacidn carcana con la madre causs la homosexu
alidad del hijo. Sin embargo el estudio fué para conocer las causas
particulares del homosexual y fueron ademas muy sorpresivos los re
sultades que se obtuvlieron en los heterosexuales. Bn muchos de los
cazos homosexuales existia el miedo hacia los genitales de la mu--
Jer y existe evidencia de gue muchos de ¢llos buscan ¢ompafieros no
por placer sexu;l o por amor, sino porque estAn impulsados por es-
ta angustiA que sienten, por esoc niedos neiroticos, instintivos,_
pero que también caracterizan al homosexual que nunca ha estado en
psiceterapia. En el estudio de Bieber la triada familiar fué anali
zada tomande como foco importante de atencién el paciente, en ua -
intento de comprender y sistematizar un cuadro clinico acerca del_
homosexual, que se encontraba en tratarmiento psiquidtrico. La Aten

cifn siempre estuve concentrada es 2l paciente, la suposicisdn de -
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un cuestionario extensivo es mal entendida, como una manera de re-
colectar datos de personas o de grupos familiares. El material era
estudiado bajo la experiencia clinica y para_entender los datos ex
lstian ocho clasificaciones en cuanto el tipo de madre y diez del_
tipo de padre, que dan 51 gatrones diferente de clasificacién rela
cionados con los padres y las madres. Siendo estos a su vez clasi=
ficades en 4 grupos diferentes para cada seccién, ELl resultado del
matérial expuesto fue de 33 a 40 casos y una multitud de condicle-
nes y clrcunstancias que pueden resultar del estudio del homosexu~
al. Cuando Evans sugiere que exi.te la posibilidad de una naturaleg
za homosexual.,, como factor determinante de una taracteristica ff-
sica y personal del bijo, podria pensarse que el propio Evans no =
-astaba de acuerdo con sus resultados, pero la evidencia continua’y

la hipétesis sobre la naturaleza innata se opone a sus estudios.

Los estudios sobre los genes, sonre los cromosomas,
Y sobre las segregaciones endécrinas no es una enfermedad. Perloff
{ 1965 ), encontro que la homosexualidad es solo un fenémenc psico
logico que no depende de un patron hormonal para la produccifén de_
alguna hormona en cespecial. Cuando el alfio nace es reseptor de mu-
chos factores, no solamente biolégicos, emosionales, sinc también_
factores ambientales, sociales y culturales, Ante las espectativas
y las presiones que oste medi; ejerce sobre 81, carbia y madura, -

establesiendose as{ la manera en que quedard estructurada su perso

nalidad. Al nacer, 2l nifio es identificadso cone nino o nifa vor lm
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padres, con las relaciones, placenteras e intension=s que ellos dg
goan para el nific. Es hasta la edad de 2 a J afios cuando el infans
te sabe si es nifioc o ;1 es nifia y as{ continua su desarrollo. El _
tiene muy pocas caracteristicas del rol sexual que representa des-
pués de los tres aios y por lo tanto se presentan vresiones para -

que represente ya sea 10 masculino o lo femenlno, (Gundlach, 1969).

Gundlach (%¥969), considera, sin embargo, que Evanse
(1969), p;asenté todos sus datos con considerable objetividad, pe=-
ro sospecha que 81 realmente no esper8 esos resultados e incursio-
né en discusiones que no Justifican sus resultados obtenidos y que
tampoco retiene los resultados de Bieber (1962), porque sus argu

mentos no se basan ¢on su investigacibn.

Los estudios de Momey y Stoller con hermafroditas Yy
tranasexuales establecen la importancia sobre la creencia de que -
el paﬂre(a) determina la identidad del hijo, el sexo de éstos y la
importancia de la identidad. La informacibn proporcionada sobre -=
los casos de lesbianas contracsta con la encontrada sobre los homo-
sexuales varoncs, es donde surge la pregunta del rol sexual del ~-
adulto, si el sexo de los compaiieros siempre tiene la misma signi
ficancia., Se considera con satisfaccién que Evans ( 1969 ), con --
sus 27 preguntas tomadas del coestionario de sieber ( 1962 ), in--
vestigd a una muestra de sujetos homosexunles y hetsrosexuales que

nunca habfan estado en psicoterapia, consolidaado azf sélidamente
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At

los resultades, (Gundlach, 1969).

Money (1965), describe dos casos de personalidad «
hermafroditas en donde una de estas personas fué educada como nifia

y la otra como nifio y cada uno se desarroll$ adecuadamente sin nin

guné dificultad dentro de estos opuestos sexos, (Gundlach, 1969},

Cuando el nifio es rechazado por los padres, que te~
nfan una idea diferente del sexo de un nifio vy bioléglcamente es ==
otro ai sexo, las dificultades llegan en la madurez sexual, el err
or en el sexo designado es descublerto. E1 asercamiento temprano -
fue para proclamar la verdad bilolégica y esperar que el nifio cam=-=
bie de conductds, pero esto se cambla para ser desastroso éausando
problemas psicolégicos. Money (1965) y Stolle (1965), encontraron~
y aprobaron que era mﬁcho me jor dejar establecer por s{ sola la -
identificaci6n de conductas, ya que prevalece y reajusta a la per-
sona f{sicamente y los caracteriza por sexo hacia el concepto de -
la misma perosona, para retroceder la estructura fisiolbgica de la
misma incorporada alrededor de la identidad sexual de todos los a-
dultes, sus actitudes, valores y modos de vivir que sean necegsa ~=

rios, (Gundlach, 1969).

Stollers, hace estudios precises con algunos pacien
tes con anormalidades blolégicas y con pacientes narmales, pero =-

con conductas de su respectivo rol anormal, Muchos de estos cases,
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no 80lo los nifics sino los padres entrevistados, fueron analizados
en sus acciones y comportamientos en la relacién padres-hijos, 1lle
gando a la conclusifn de que las diferencias en las conductas del~
sexo biolbgico son casi siempre producidas en la 1nrancia; durante

el desarrollo, (Gundlach, 1969),

Los casos anallzados, mis interesantes, fueron log-
de hs transsexuales. Fueron nifios que se desarrollaron varones pe
ro con identificacibn femenina. Stollers encontr§ y estudié a los-
Eranssexuales, descubriendo que ellos solo deseaban que SuUs Cuerp
varoniles fueran cambiados, y con esto estar de acuerdo con su aph
riencia femenina. Estos paclentes que Stollers sefiala habfan esta
do en psicoanilisis y eran completamente homosexuales. Probablemen
te ninguno de los pacientes de Bieber y ninguna de las pacientes -
de Gundlach (1968) afrontaron el problema socio-ecolfgico ya des =
critu,como los transsexuales, Todos ellos aceptaban que eran hom =
bres, pero homosexuales, en cambio en al gruro control, muchos de-
ellos tuvieron problemas de frigidez, o agresiones sexuales y eran
exclusivamente heterosexuales, y tem{an por su reputacién social ¥y

por su orgulle personal,

As{ mismo los casos de mujeres estudiadas, todas -
eran femeninas, no obstante, el modo de desarrollar el papel o el-
rol de su sexc, eva nwy diferente conparado 2l del hombro en esta-

sociednd, Los mujerss agrendian a sor femoninas ner abnorcisn, sta



ninguna lucha por imitar a la madre, Ellas no tenfan la necesidad-
de sentirse como mujeres. Gundlach sugiere, como llamado de aten -
cibn, estudiar mds a fondo la homosexualidad femenina ya que este-
tema plantea preguntas muy intcresantes, Ya que esta identificacid
fué femenina, establecida como uma adaptacién a la presién, péro -
ba jo condicionec:y placeres provistos por influencia y supervisién
de la madre. Stoilers sefiala cbmo estos transsexuales son realmen-
te diferentes a los trasvestitstas y a los feﬁichistaa, que como -
selsabe son varones pero perfodicamente toman el papél de uha mu -
Jer. En todos los nifios transsexuales que Stollers estudib, se en«
contrardn algunas similitudes, existié por ejemplo, una relacibn -
muy cercana a la madre, una simbiosis con la madre, éstas acostum-
braban retener mucho tiempo al hijo contra su cuerpo. Este Lipo &é
madres @ hijos tienen por lo regular una especial identificacién -
bisexual. Ellas motivan la vestimenta da log‘hijos y los esposcs -
que tienden a estar ausentes de casa, estaban comfinmente desinterg
sados por el modo de vestir u otros comportamientos imitativos de-
la madre que tenfan los hijos. Estos transsexuales, enfatiza Sto -
llers, nunca, aiin cuando ellos mismos eran homosexuales tuvieron «

tuvieron un completo Jjuicio o sentide de ser mujeres, {Gundlach, =

1969).



3. Estudio de Evelyn Hooker scbre la Homosexualidad
B masculina y las Relaciones Parentales en una --

muestra de paclentes y no pacientes,

Otro de los estudios relacionados con la investiga-
ci6n de Bieber, es el efectuado por Evelyn Hooker, de la Universi-
dad de California, en Los Angeles, sobre la Homosexualidad Masculi
pa y las relaclones parentales, en una muestra de pacientes y no =
pacientes. Este es un estudio comparativo entre una muestra de su=

Jjetog paclentes y otro de no pacientes.

Evelyn.Hooker (1969), considera que Evans (1969), =
hizp una contribucién muy importante con sus estudios etiolégicos~
de la homosexualidad masculina. Tomando para tal efecto, algunas =
preguntas del cuestionario de Bieber (1962), pero aplicadas a una=
muestra de personas no paclentes. Estas musstras de no pacientes =
son importantes, considera esta investigadora, porque dan la posi-

bilidad de descartar el factor psicopatolégico, tan importante.

Cuestionamientos muy serios se han hecho acerca del
papel y comportamiento de los padres con sus hijos, de las rela =
ciones distorcionadas de 6stos, como condiciones necesarias y sufi
¢lentes que llevan al hombre adulto a la homosexualidad, entre o~
tras variantes etiolégicas. Explica Hooker (1969), que ya no se =~

puede cuestionar Gnicamente a las faltas distorcionadas y‘patolégi
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cas en las relaciones de los padres con sus hijos, o en la infan =
cia de los nifios, que son comfinmente las mis reportadas por los pa
cientes homosexuales varones que por los heterosexuales, los es =
tudios de West (1959) continua, Braaten y Darling (1965), Freund--
Pinkava (1961), 0'Connor (1964), Dain, .Yince, Brellinch, Grand, -~
Gundlach, Kremer, Rifkin, "ilbur y “ieber (1962). Est&:n de acuer-
do en encontrar estos resultados, pero'difieren en cuanto a las di
mensiones criticas de las relaciones parentales. En algunos estu ~
dios el contenido de las relaciones distorcionadas, es muy general
y faltan criterios conductuales especi{ficos, Por ojemplo, West en=
contré que el homosexual frecuentemente desarrolla una relacién -~
mAs intensa con la madre y mis insatiasfactoria con el padre. En -
los estudiss de Q'Connor, los homosexuales estaban muy apegados a-
sus madres y no e relaclonaban con sus padres, Por otro lado Bie-
ber delined muy cuidadosamente un nimero substancial de patrones -
de comportamiento de las relaciones entre padres e hijos, Por ejenm

plo, la madre muy apegada y cercana y ol padre lejano y hostil.

Svans (1969), por su parte, con su muestra de no pa -
clentes, tomando preguntas del cuestionario de Bieber (1952), cla-
sificé las relaciones parentales, el papel de los padres en las re
laciones con los hijes homosexuales, el factor etiolégico de la hp
mosexualidad tomando como base 1asbralaciones padres-hijo. o obs-
tante con una muéstra de sujetos que no pueden justificar los re -

sultados, no hay confiabilidad en ellos,
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Bene (1965), por su parte desqubr16 que no habfa =
evidencia de que los varones homosexuales fueran m&s apegados a la
madre o sobreprotegidos por ésta, Mis bien ellos reportarcn mayor-
hostilidad hacia la madre y hacia el padre que los heterosexuales,

(Hooker, 1969).

En el estudlo de Apperson y Mc Adoo ( 1968 ) los ma
dres de los homosexuales fueron encontradas como mis estrictas que
las madres de los heterosexuales, y los padres mds frfos y tranqui
los o pacientes, Esto hace que la figura de la madre emerja ds es-
tos estudios ( entre otros ), como contradictoria y un padre en cam

bio consistente de un estudio a otro, (Hooker, 1969).

Debido a esta gran variedad de resultados, gooker =
(1969), agrupa en cuatro, lpos aspectos teSricos que considera de A
mayor importancia para la investigacibn de la homosexuaiidad Mascu
lipa, en cuanto a etiologfa y determinantes mis persistentes o pre
dominantes de la misma, en el homosexual adulto. &) ¢ Es el organis
mo humano, psicosexualmente indefinido o neutro al nacer, se dan =
por aprendizaje los procesos que determinan la eleccifn del objeto
sexual adulto, o son inherentes estas predisposiciones sexuales --
cu4l es la influencia que e jercen los afectos del aprendizaje? b)
¢ Cudl es el proceso de aprendizaje natural y satisfactorio, por =
el cuil la eleccidn del objeto homosexval se desarrolla? ¢ Es el =
apropiado desarrollo mental, un modelo del rol o un sistema de per

sonalidad con sus intrapersonsles rasgos motivaciones y géneros de
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identificacién, incompatibles con las aptifudes soclo~sexuales y =
con las mismas espectativas de las relaciones adultas con el sexo_
opuesto? & Es un condicionamiento positivo de espuesta sexual a
personas del mismo sexo, o es un condicionamiento negativo hacia -
personas de sexo opuesto, o una combinacibn de ambos explica a la_
homoserualidad? €¢) & Son estos particulares perfodos en el procasc
de desarrollo mental, semejantes en la temprana infancia o en la -
adolescencia critipos para la eleccibn del objeto sexual? d) & Son
las relaciones intre padres e hijos, en el nficleo familiar un de--
terminante crucial para que un individuo se convierta en homosexu~
al, son iguales estas relaciones en la infancia, adolescencia y en

el adulto jovenv
Estoe cuatro aspectos son sumamente controversiales

y no se pueden resolver sin una investigacifn o evidencia clara, =

disponible, concluye Evelyn Hooker, (1969).
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CAPITULO III

HOMOSEXUALIDAD MASCULINA Y TIPOS DE RELACION DE OB~

JETO. ESTUDIO DT CANPO,

RESUMEN
\ Se realiz® una investigacién sobre la Homosexuali =
dad Masculina y Tipos de Relacisn de Objeto que est& basada primor
dialmente en un estudio sobre la Homosexualidad Masculina realiza-
do por Irving Bieber y un grupo de colaboradores (Bieber, 1962), =«
E;tos investigadores crearcn un cuestionario por medic del cual re
copilaron su informacifn, de la cual postulaban que p;rte determis

nante de la etiologfa homosexual son las relaciones de tales suje-

- tos con su padres,

Partiéndo de tal hecho, AOB secciones de este mismo
cuestionarioc coh algunas adaptaciones fueron utilizadag en la pre=
sente investigacién, Se analizan concretamente, los efectos de las
relaciones parentales en los hijos, en una muestra de 30 sujetos -
del .sexo masculino, 15 homosexuales y 15 heterosexuales (casados),
universitarios o profesionales, de clase media, con una edad que =
fluctuaba entre les 20 y los 30 afios, para quienes las condiciones

‘ de la aplicacién e instrucciones fueron §1milares, enplélindose ade

mds un disefio de comparacidn con un grupo est&tico.
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Se utilizaron 2 grupes bajo estudio y se tratd de -
medir el tipo de respuestas que emitieron ante el cuestionario am=-
bos grupos, tomando comec variable independiente el autoreconocil --
miento de la homosexualidad y la aceptacibn de la pertenencia a un
grupo como tal, y como la variable dependianée las respuestas al -

!
mencionado cuectiopario.

Los resultados obtenidos indicaron que las madres -
de los sujeﬁos homosexuales en la mayorfa de los caso fueron mhs -
seductoras, més intimas en sus relaclones con sus hijos homosexua=
les, sobreprotectoras, motivadoras de dependencia e interfirleron=-
en la actividad heterosexual de su hijo con mayor frecuencia que =
las madres del grupo heterosexual. Los padres en cambio; al pare =
cer, tuvieron una convivencia promedio o de poco tiempo con su hi-
jo homosexual, una relacibn favorable pero poco estimuladora de --
las actitudes masolinas y de la identificacién con el rol al que =

pertenecen, en comparaciﬁn con las relaciones del grupo heterose =

Xuale.
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ESTA TESIS N g
SR D 1A mpypregy

INTRODUCGI ON

Dentro de los conceptos sobre la etiologfa de la hgo
mosexualidad masculina el papel de los padres emerge con gran niti
dez en muchos aspectos. La patologia severa de las relaciones pa -

,dres-hijo homosexual es definitiva.

Cada uno de 108 padres tiene un tipo de relacidn cm
el hijo homosexual, la que no ocurrid con los otros hermanocs, el -
hijo homosexual emerge como punto focal en la interaccidn en donde

se centra la psicopatologfa de los padres.

La ausencia relativa del padre provocada por exigen
clas ocupacionales. o de tipo poco usual no es en el misma patogéni
ca. Una buena relacién padre-hijo y una madre que es afectuosa prg
porciona al hijo las bases de una imagen positiva del padre duran-
te los perfodos de ausencia de éste, Se ha llegado a la conclusifn
de éue una relacifn padre-hijo constructiva que dé apoyo y que sea .
cdlida excluye la posibilidad de un hijo homosexual, y actfia como=
agente neutralizante y protector, si es que la ma:ire hiciera inten

tos de seduccidn o de gran intimidad, (Bieber, 1962).

La personalidad y el comportamiento d¢ los padres -
afecta la personalidad de sus hijos, ya que estos toman caracteris

ticas que determinan parcialmente su conducta, tales como reaccio-
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Ynés y actitudes de los padres hacia el hijo homosexual; en este ca
so, donde existe una separacibn nuy marcada entre padre-hijo homo=-
sexual, por la hostilidad que el primero manifiesta y que el hijo-
logra entender, la decepcién y desprecio por el hijo es igualmente
percibida por éste, La relacibn con la madre, en cambio, es més In
tima, protege mucho al hijo homosexual por las conductas que &ste-

presenta, (Evans, 1967).

La homosexualidad es solo un fenbmeno psicolégico -
que no depende de un patrén hormonal para la produccidn de alguna-
hormona especial, uuanﬂn-el nifio nace es receptor de muchos facto-
res no solamente biolégicos, emocionales, sino también factores am
bientales, sociales y culturales. Anfu las espectativas y las pre=-
siones que este medio ejerce sobre &1, cambia y madura, estable -~
ciéndose as{ la maners en que quedar§ estructurada su perscnalidad,
Al nacer, el nifio es identificado como rifia o como niiio por los pa
dres, con las relaciones, placeres e intensiones que ellos desean-
para el nifio. Es hasta la ¢dad de 2 a 3 aﬁos cuando el infante sa-
be 51 es nifio 0 51 es nifia y as{ continua‘su desarrollo, El tiene~
muy pocas caracterf{sticas del rol sexual que representa despufs de
los 3 afios y por lo tanto &¢ presentan presionec para que represen

te ya sea lo masculino o lo femenino, (Gundlach, 1968).

Cuestionamientos muy serios se han hecho acerca del

papél y comportamiento de los padres con sus hijos, de las relacio
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nes distorcionadas de &stos como condiciones necesarias y suficien
tes gue llevan al hombre adulto a la homosexualidad, entre otras -
va riantes etiolégicas, Ya no se puede cuestionar Qnicamente a las
faltaes disto;cionadas y patolbgicas en las relaciones de los pa -~
dres con sus hijos, o en la infancia de los nifios, que son comfine=
mente las mis reportadas por los pacientes homosexuales varones =
que por los grupos de heterosexuales. Diferentes estudios estin de
acuerdo en encontrar estos resultados, pero difieren en cuanto a =
las dimensiones criticas especificas de las relaciones parentales.
En algunos estudios el contenido de las relaciones distorcionadas,
esrmuy general y faltan criterios conductuales especificos, De ahi
1a necesidad de una investigacifn con una evidencia mis clara, ==

(Hooker, 1968).
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PROBLEMA

El presente estudio tiene como propbsito la explora
cién de las relacionec parentales en sujetos homosexuales y hetero
sexuales, mediante la aplicacién de un cuestionario sobre Homose -
xualidad Masculina. Busca determinar qué respuestas eligen prefe -
rentemente los sujetos homosexnales. For consigulente, los objeti-
vos del estudio Bon los siguientes:

1) ﬁeterminar aue tipo de respuestas dan a un cueg
tionario de hososexualidad un grupo de homosexuales de 20 a 30 ==
afios, Vaéones, en relacifn con las respuestas que dan un grupo de=

heterose®uales varcnes de la misma ‘edad.

2) Qué seme janzas y diferencias hay entre las res=

puestas de unoc y de otro grupo.

3) 5i puede aislarse aléﬁn factor o respuesta espe
cialmente significativo en el grupo iomosexual que no esté presen=

te en el grupo heterosexual,

L) De qué manera concuerdan los dates obtenidos ==

con el planteamiento tebrico,

5) Y, si hay discrepancias a qué se pueden deber,
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nIPOTESIS DE IRABAJO

Con el fin de responder al problema descrito ante =

riormente, s& plantean las siguientes tentativas de solucibn:

Hivbtesis Nula: No hay diferencias entre las res =
puestas a un cuestionarie de iomosexualidad emitidas por un grupo-
de homosexuales varones de 20 a 30 afios, y las de un grupo de hetg
rosexuales, varones de 20 a 30 aﬁos,.emitidas ante el mismo cues =
tionario,

Hipbtesis Alterna 1: Sfa hay diferencia entre las =
respuestas a un cuestionario de homosexualidad emitidas por un gru
po de bomosexuales varones de 20 a 30 afios y un grupo de heterose-

xuales con similares caracteristicas ante el mismo cuestionario.

Hipbdtesis Alterna 2: Hay diferencia en el tipo de -
relacién con la madre en el grupo homosexual en comparacién con el

grupo heterosexual.

Hipétesis Alterna 3: Hay diferencia en el Zrupo ho-
mosexual en cuanto & los rasgos que se presentan en la relacién -
con el padre, en relacifn con los que se presentan en el grupo he=

terosexual,
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SUJET0S

La seleccifn de la muestra de sujetos al grupo homg
sexual se efectud en una Asociacién de homosexuvales o grupo home -

saxual soclalmente reconocida, donde eran miembros reconocidos.
La seleccifn de la muestra de sujetos al grupo hete
resexual se realiz$ de acuerdo a su edad, escolaridad y principal-

mente en cuanto a su estado civfl, de casados.

la edad de los sujetos, en ambos grupos, ostila en-

tre los 20 a los 30 aiios de edad.
A cada grupo se le asignd un total de 15 sujetos.

El nivel de escolaridad requerido fué de universita

rie o profesional,

E1 nivel socio econbmico: Clase media.
El sexo de los sujetos, masculino.

La poblacifn total: de 30 sujetos.
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APARATOS

La medicién de variables se efectu§ por medio de la
aplicacifn de un cuestionario sobre la Homosexualidad masculina, -
que consta de 27 preguntas que exploran la relacién madre~hijo, ~
del tipo cerrado, y 20 preguntas m&s que exploran la relacién con=

el vadre,

Las instrucciones a la vez gue van incluidas en el-
formato del cuestionario, se proporcionaron en forma verbal a los=

sujetos por parte del examinador, en el momento de la arlicacibn.

En cuanto a los datos sobre identidad que se pidie-
ron al sujeto en el cuestiocnario estuvieron: la edad, escolaridad-

¥ la fecha.

El cuestionario originalmente, esti dividido en las
siguientes secciones: )
I. Relacifn entre los padres.
I1. Relacién con la madre.
II1. Relacién con el padre,
IV, Relacién con los Hermanos,
V. Desarrolle sexual y funcionamiento act#al

VI, Desarrollo.
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VII., Relacién con las mujeres,
VII1, Eleccién del compafiero.

IX. Respuesta adaptativa.

De las cuales, solo las secciones II y III, relacifkm

con la madre y relacibn con el padre, respectivamente, fueron util
zadas para la recopilacién de datos de este estudio, concentrdndo-
se los resultados a estas dos Areas (nicamente, El cuestionario -
(dos secciones aplicadas) se incluye en el Apéndice A de este estu
dio y una descripcién mfs detallada del mismo se encuentra en Bie=~

ber, 1962, Homosexualidad, un estudio Psicoanalftico, Cap,. II,

DISERO

Debido & que en esta investigacién no se pretende -
generalizar resultudos o teorizar sobre el tema de la honmosexuali=-
dad - masculina, se utilizb un disefio pre-experimental, un disefio =
de Comparacién con un grupo estdtico, el cual dadas sus caracteris
ticas en cuanto al control de variables no tiene validez externa..
Dentro de las variables que con ecte disefio no se pueden controlar
estfén: la seleccién de nuJetos: la mortalidad experimental, la in-

teraccibén de la seleccibn con la maduracién y la interaccién de la

seleccifn y la variable experimental, Sin embargo las que si con -
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trola este tipo de disefio son: la historia, la administracién de -
los tests, la instrumentacién y la regresibn estadfstica, (Camp --

bell y Stanley, 1966)}.

No se intenta un mayor conirol de variables por ser
esta una investipgacibn de tipo heuristico. En otras palabras no se
pretende obtener reclaciones causales sobre el tema, sino finicamen-
te la realizacibn de un estudio exploratorio sobre el mismo, toman

do slempre como referencia la experiencia de oirss autores,

Se tomé como variable independiente al autoreconoci
miento de la homosexualidad y la aceptacién de la pertenencia a un
grupt como tal y como variable dependiente, las respuestas al cues

tionario,

PROCEDIMIEKRTO

El procedimiento utilizado en esta investigacibn si

.guié los pasos siguientes:
La consigna o instrucciones en la aplicacién del -

cuestionario sobre Homoscexuvalidad Masculina, fueron administradas

en igual forma para ambos grupos y por el nismo examinador,
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El cuestionario, con sus dos secciones, fue aplica=-
do por igual tanto a homosexuales como aheterosexuales. Mismo que=
se ane¥a a este estudio en el apéndice "A¥,

Las preguntas fueron disefiadas en forma accesible -
a2l entendimiento de los sujetos, que van desde una mera informa ~-
cibn sobre hechos hasta preguntas que se refieren a las actitudes~
de los padres o a las actitudes de los sujetos durante su nifiez y-

adolescencia,

La seleccifn de los sujetos de la muestra, como ya-

se mencion§, se rcalizb de la siguiente manera:

El grupo homosexual fué elegido de una Asociacién -
de Homosexuales reconocida socialmente, tomando en cuenta las ca -
racterfsticas antes mencionadas de edad, 20 a 30 afios; escolaridad,
universitario y profesional; sexo, masculino; nivel socioc-econbémi-

co, clase media.

El grupo heterosexual se selecciond también de a--
cuerdo a estas caractcristicas (edad, sexo, nivel cultural, etc,)-

y de acuerdo al estado civil, en este caso el de casados.

Se utilizb un disefio pre-experimental, del tipo Com

paracibn con un grupo estftico utilizdndoce a la vez vorcentajes y .
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tablas para la calificacién de los resultados.

Desafortunadamente, devido a la dificultad de la -~
aplicacifn del CUES;iOHﬂTiO, en cuanto a la poca disponibilidad de
los Eujetos del grupo homosexual, fué diffcil determinar el coefi-
clente intelectual de los sujetos en ambos grupos, por medio de ==
una prueba de inteligencia, De ahf que se presupone finicamente, =
que el rango de inteligencia de los sujetos sea a un nivel prome -
dio o igual al término medio.

'

Fué de esa manera como se tratb de controlar las po

sibles variables extrafias que pudieran afectar los resultados de =

la investiéacibn en cuanto a la variavle dependiente.
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CAPITULO 1V

RESULTADOS Y CONCLUSIONES
Las respuestas que se obtuvieron, en cuanLo a la re
lacibn madre-hijo, tanto en los sujetos homosexuales como en 108 —

heterosexuales de este estudio, permitieron llegar a las conclusio

nes y resultados que a continuactén se exponen, (cfr. Tadla I,1).

TABLA I,1 DATOS PORCENTUALES DE LA RELACION MADRE-HIJO QUE DISTIN-

GUEN AL GRUPO HOMOSEXUAL DEL GRUPO HETZROSEXUAL.
Respuesta Positive

Ho He
N: . 15 15
1. ¢Era Ud, el favorito de st madre?” 265 407
2. ¢Bxigfa su madre ser ¢l centro de su
atencién? 6 20
3, {¢Era dominante? 20 33
4, ¢Acostumbraba su madre vestirse ¥y
desvestirse en su presencia? 46 13
5., iSe bafaban juntos Ud, y su madre? . 6 -6
6. {Existia algfin tipo de estimulacién
genital por parte de su madre? 6 o]
7. <(Besosy cariclas sensuales? | 6 0
8. ¢Dormfa con su madre? 13 0
9, iDormfa en la reclmara de su padres? 33 13
10, Tiempo que participaban juntos
rucho 13 20
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TABLA I.1 (Continuacifn).

Respuesta Positiva

Ho He
N: 15 15
Promedio 60 66
Poco 6 13
Kuy poco _ 13 0
Ausente 6 0
11, é¢Estimulaba su madre sus actitudes
Yy actividades masculinas? L0 73
12, dAlentaba su madre sus actitudes y
actividades femeninas? . 20 0
13, iConsidera a &u madre como puritana? 20 20
14. {Considera a su madre como frigida
sexual? 6 6
15, {Trataba si madre de asociarse con oud,
en contra de su padre% 13 26
16, ilo preferfa abiertamente en lugar de
a su padre? 26 . 13
17. ¢Querfa su madre que vd. llegara a ser
como algin individuo en particular? 13 20
18, i(Hay en su familia nnos, hombres? 86 93
M&s Intima con ud, 40 20
19, {Piensa aue su madre interfirid con su
actividad heterosexual durante su adp
lescencia y después? 13 0
20, ¢Era Ud, el confidente de su madre? 33 6
21. ¢Era su madre su confidente? 40 20
22. 45e preocupa exageradamente protegién-
dolo de dafioe fisicos? 20 13
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TABLA I.1 (Continuacién),
- Respuesta Positiva

Ho lie
. N: 15 15
23. i(Bra esta excesiva preccupacifn de
su madre por su salud o el dafio 11
sico la causa de que interfiriera-
o restringiera sus juegos, sus re-
laciones sociales u otras activida
des? 6 6
24. ¢Considera que su madre era cobre-
protactora? 26 6
25, ¢(Era durante su nifiez excesivamen-
te dependiente de su madre en bus=-
ca de consejo o direccidn para sus
decisiones? 33 6
26. 4(Piensa que su madre lo tfataba co
mo un nifio? 26 20
27, A cuhl de sus padres piensa que -
podla enfrentarse mejor?
Madre 13 13
Padre 20 6
Ambos 46 73
Técnica egpleada: Rebelibn 33 40

Por consiguiente, se puede observar que fueron las -
madres de los heterosexuales (madres-He) quienes con mayor porcens
taje (20%) exigieron ser el centro de atencidn de su hijo, asl co-
mo las mhs dominantes (33%), y en un nfimerc mayor, fueron también-
los heterosexuales loc que se consideraron favoritos de sus madres
(40%), en comparacibn con los de las madres del grupo homosexual -

(madres-Ho). Donde solo el 26% se consider$ el favorito materno, -
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TABLA I. 2 Datos porcentuales de la relacibn madre~hijo que distin

guen al rrupos=ip del grupo-tie.

Respuesta Positiva

Ho He
N2 15 15
1, ¢&Bra ud. el favorito de su madre? 265 50%
2, &Exipgila su ma dre ser el centro de
su atencibn? 6 20
3. ¢Bra dominante? 20 33

el 6% consider§ que la madre exigia ser el centro de atencién y un
20% la ubicé como dominante. Es decir, las madres-He fueron mis dp
minantes demandaron mds la atencibn y consintieron, en mayor por -
centaje, a sus hijos que las madres de los homosexuales. Tal como=
lc muestra la Tablz I.2 (Batos porcentuales de la relacién madre=-

hijo que distinguen al grupo Ho del grupo He).

En relacién a la seduccién materna, las madres del—
del grupo homosexual, obtuvieron <los porcentajes mis elevados, y-
las respuestas eh ambos grupos mardan una diferencia que claramen-
te los distingue., La figura 1 sefiala que en un 46% las madres-Ho_
acostumbraban vestirse y desvestirse cn presencia de sus hijos en=
comparacifn con un 137% de las madres-ne; el bafio lo tomaban juntos
{padre e hijo) en un 6%, ambos grupos; el 6% de las madres-no es=-
timulaban genitalmente a su hijo, el mismo porcentaje para besos y

cariclias sensuales por parte de &stas y un 13% de los Ho dormfa co
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46°%

13% -
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Figura 1, “ostumbre materna de vestirse y desvestirse en presencia
de sus hijos .

su madre, en comparacibn, para el grupo He la respuesta fué negati-
va a estas preguntas. E1l 33% de los Ho y un 13% de los He reporté-

que dormfa en la recémara de los padres.,

En general, los resultados muestran que las madres-
Ho en comparacibn con las madres-He, participaban un menor tiempos-
con sus hijos. E1 13% de los Ho y un 20% de los He considerf que -

el tiempo que participaban juntos fue de “Mucho', Un 60% y un 66%,
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Figura 2. Tiempo de participacién considerado como de '"Muy Poco"

respectivamente,- lo consider§ "Promedio', el 6% Ho y el 13% He "Po
co, ¥y un 13% de Ho y el 0% de He de "Muy Poco" {figura 2). Conside
réndolo de "Ausente" un 6% del grupo o, y ningin sujeto del grupo

He.

En la figura 3 se advierte que la estimulacidn de la
madre-Ho (40%), en cuanto a las actitudes y actividades masculinas

del hijo, comparado con la estimulacién de la madre-He (73%), es =
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 Figura 3, Estimulacibn materna de las actitudes y actividades masq
linas en el hijo.

considerablemente m&s baja., Otra diferencia que distingue a estas;
madres, es que en un 20% alentaban las actitudes y actividades fe-
meninas del hi jo-Ho; cuando en el grupo-He no se encontraron res =

puestas a esta pregunta,

Por otro lade, an ambos grupos, la madre fué consi-
derada puritana y frigida sexualmente en un 20% y un 6% respectiva

mente.
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Fueron las madres-He, en un porcentaje mayor (26%)-
que el de las B (13%) las que trataron de asocilarse con el hijo =
en contra del padre. No obstante, el 26% de los Ho consideraron --
que la madre lo preferfa abiertamente en lugar de al padre, compa-

rado con un 13% del caso heterosexual,

La madre querfia que el hijo llegara a-ser como algln
individuo en particular en el 13% de los cases del grupo Ho ¥ el -

20% del He.

?n el 83% de los casos=Ho donde habfa hermanos hom-
bres, la madre-Ho, comé lo muestra la figura 4, fué nfs Intima en-
su relacifn con el hijo-Ho en el 40% de los sujetos; en comparacifn
el grupo-He donde el 93% report6 tener hermanos hombres, solo el =
20% considerd una relacibn nfis {ntima con la madre que con los ==

otros hermanos.

En la Tabla I.3 las preguntas que diferencianula re
lacién madre-hijo en los grupos Ho y He, informan que la madre-Ho-
interfirié con la actividad heterosexual de su hijo durznte lz ado
lescencia y después en un 13% de la muectra; el 33% fué el confi -
dente de la madre y un 4O% de sujetos-Ho afirmaron gue sus madres«
eran el confidente. La preocupacién exagerada de la madre por el -
dajio f{sico y la consiguiente proteccifn, quedo confirmada en un «

20% del caso-Ho, siendo solp el 6% de estas madres las que debido=
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Figura 4. Relacifn intima con la madre.
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TABLA I.3 Preguntas que diferencian la relacién madre-hijo en am -
bos grupos.

Respuesta Positiva

Ho He
N: 15 15
19. éPiensa que su madre interfirid
con su actividad heterosexual du
rante su adolescencia y después? 13% 0%
20, ¢Era Ud, el confidente de su madre? 33 6
21. LEEa su madre su confidente? 40 20
22, iSe preoccupaba protegifndolo de dafios
fisicos? 20 .13
23. (Era esta excesiva preocupacidn de su
madre por su salud o el dafio fisico la
causa de que interfiriera o restringie
ra sus juegos, sus relaciones sociales
u otras _actividades? [ [

-a dicha preocupacidn restringieron juégos. relaciones séciales u -
otras actividades en sus nijos. Similar porcentaje se obsrvé, a es
ta (ltima pregunta, en el caso-He (6%), donde solo el 13% conside-
r6 a su madre exagerada en suproteccibdn al dafio fisico, un 20% la-
hizo su confidente y un 6% hizo las veces de tal. Ninguna madre de

este grupo interfirié en la actividad heterosexual de su hijo.

La sobreproteccién materna estuvo presentq en un =
26% de los cacos del grupo-Ho y solamente en un 6% de los del gru-
po-He. Un 33% de los sujetos-Ho afirmaron gque durante su nifiez fue
ron excesivamente dependientes de su madre en busca de consejo ¢ -

direccién para sus decisiones, presentando tal situacifn solo un -
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TABLA 1.4 Diferencia porcentuales entre un EZrupo y otro
Respuesta Positiva

Heo He
N: 15 15
2h. éConsidera que su madre era sobrepro X
tectora? 26 6
25, &(Era durante su nifiex excesivamente
dependiente de su madre en busca de
consejo 0 direccién para sus deci-
clones? 33 . 6
L]
26. é¢Piensa que su madre lo trataba co-
mo un nifp? 26 20

6% del caso-He. Ln porcentajes muy prbximos, el 26% para el caso--
Ho y el 20% para el He, consideraron qie la madre les daba un tra-

to de nifio, (ver tabla I.4).

En ambos. grupos, el 13% de los sujetos afirmb mane-
Jar el enfrentamiento con la madre, el 20% de los homosexuales y -
golo un 6% de los heterosexuales, lo cénsideré con el padre. un ==
46% y un 73%, respectivamente, la mayoria en ambos srumoc, Se en' -
fr ent6 mejor a ambos padres, Siendo la técnica empleada, en el 3%
d€1 grupo-Ho y el 4O% del grupo-ne, la de la rebelibn para tales -

enfrentamientos con la madre.

En resumen, las madres de los homosexuales, en la =
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mayorfa de lof casoe, fueron mie seductoras, mhs {ntimss en rus re
laciones con los hijos-Ho, en algunos casos, alentadoras de las ac
titudes femeninas, sobreprotectoras, motivadoras de dependencia, in
terfirieron en la actividad heterosexual del hijo y establecieron-
el mutuo rol de confidente (entre madre e hijo), con mayor frecuen

cia que las madres del grupo heterosexual,
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La relacifn de los sujetos con sus padres, también-
fue analizada en este estudic tratando con esto de encontrar dife-
renclias importantes entre un grupo y el otro. Los resultados que =
se obtienen, son los mismos que a continuacién se exponen, (cfr, ~

Tabla II.1).

TABLA 1I. 1 DATOS PORCENTUALES DE LA RELACION PADRE-HIJO QUE DISTIN

GUEN_AL GRUPO HOMOSEXUAL DEL GRUPO HETTROSEXUAL.
Respuesta Positiva

Ho He
N: 15 15
1. ¢Era Ud. el favorito de su padre? 26 4]
'2. i{Era alguno de sus hermanos el favorito? 26 46
3, ¢Era Ud, el menos favorecido por su padre? 13 26
4. &5e slente aceptado por su padre? 73 93
5, dCufnto tiempo participaban juntos Ud y
su padre?
Mucho 6 13
Poco - 33 33
Promedio « 40 46
Huy po;o 20 6
Ausente [ o]
6. <&Estimulaba su padre sus actitudes y ac-
tividades masculinas? : 33 93
7. &0diaba a su padre a sabiendas? 6 o
8, &Temfa a su padre? 13 20
9, {Respetaba a su padre? 93 ’ 100
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TABLA II.1 {(Continuacibn)

N

Respuesta Positiva

Ho
15

He
15

10.

20.

LAceptaba a su padre?
(5v padre lo respetaba menos a Ud.?

i{Se aliaba con su padre en los pleitos
familiares durante su nifiez?

¢Se allaba con su padre en los pleitos
farpiliares durante su adolescencia?

¢A cull de sus padres piensa que podria
enfrentarse mejor?

Madre

Padre

Técnica empleada: Rebelibn

¢Era Ud, temeroso durante su nifiez de
que su actitud afirmativa o de no cop
formismo pudiera:

enojar a su padre

“herir a su padre?

{Pienca que su prdre tomb en conside-
racibn las necesidades y deseos de ud,
en las decisiones que le competfan?

{Se siente respetado en la actualidad
como adulto por su padre?

iConsidera a su padre como una perso=-
na admirable?

{E¥A durante su nifiez excesivamente
dependiente de su padre en busca de
consejo o direccibén para sus deci-
siones?
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TABLA II.2 Datos porcentuales de la relacibn padre-hijo que distin

guen a un gruno de otro.

Respuesta Positiva

ne Ho
N: 15 15
1. ¢Era usted el favorito de su padre? 26% 0%
2. ¢&Era alguno de sus hermanos el favo
rito? 26 46
3. 4Era usted el menos favorecido por
su padre? 13 26
4, &Se siente aceptado vor su padre? 73 93

Los padres en el grupo-Ho (padres-Ho) en un 26% de~
la muestra eligieron como faverito al hijo-Ho, en el grupo-ue (pa-
dre-He), tal favoritismo por parte del padre no estuvo presente,Bn
un 26% més, el favorecido fue alguno de los hermanos, para el caso
2-Ho ¥ el 46% para el grupo-He. Un porcentaje menor de homosexuales
13%, se reportaron come los menos favorecides por el padre, Yy uba-
“cantidad mayor de heterosexuales, 26%, lo manifest§ también. No ols
tante, estos ltimos fueron en un 93% mis aceptados por sus padres
que el grupo-Ho, que proporciond un 73% de aceptacién. Al parecer-
los padres-Hd tuvieron m&s preferencias por su hijo- Ho, m&s favo-
recidos por éstos gue los padres-He, aunque estos @iltimos obtuvief
ron un porcentaje mayor de aceptacién hacia el mismo., Estos resul-
tados se pueden observar claramente en la tabla 1I1.2.

4
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+ABLA I1.3 Datos porcentuales de tiempo de participacién entre pa—

dres e hijos' en ambos grunos.

Respuesta Positiva

. Ho He
ne 15 15
5. 4Cuénto tiempo participaban juntos ud.
y su padre?
Mucho 6% 13%
Promedio 40 46
Poco 33 33
Muy Poco 20 [
Ausente 6 0

Respecto al tiempo de pafticipacién entre padres e-

hi jos, la Tabla 1.3 muestra que los sujetos homosexuales partici-

Jpaban nMucho! tiempo juntos en solo un 6% de los casos, y un 13% -

de los casos-He. Un tiempo "Promedic", 10 manifectd el L4O% de loa~

'homosexuales y el 46% de los heterosexuales. Ambos grupos conside-

raron que de "Poco" el tiempo de convivencia con el padre en un --

33%, E1 tiempo fue de "Muy poco" para el 20% de los homosexuales y

el 6% de los heterosexua les, Solo un caso de toda la muestra, 6%~

del grupo=-no lo considerf ausente,
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Una pregunta que marca clara diferencia entre los =
padres de un grupo y otro, es la relacionada con la estimulacibn =
paterna en cuanto a las actividades y actitudes masculinas del hi-
jo, {tal como lo muestra la figura 5), donde solc un 33% de los ho
mosexuales fueron estimulados por sus padres, comparado con el 93%

de los sujetos del grupo-te,

It {

83%=

——————

e

33%

Grupo Ho Grupo He

Figura 5. Estimulacifn paterna de las actividades y actitudes mase
culinas en el hijo.
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De los 30 sujetos estudiados, so0lo un caso, homo --

sexual, report6 experimentar odio por la figura paterna, asi como,

un 13% mis del mismo grupo, ;efirié temer al padre, en similar si=
tuacién se encontraron el 20% de los heterosexuales. E1 93% y el -
100% en ambos grupos, Ho y He.respectivamente, respetaron al padre
el 73% y el 86% lo aceptaron. Y ninguno de los sujetos, considerf-
ser el menos respetado por el padre. Aunque no con una diferencia-
muy marcada o alta, el padre-He fue mds temido, mds respetado y -
aceptado por el hijo-He, a la vez que mis estimulador de las acti

vidades mesculin:s del hijo, en comparacibn con el padre-lio,

En ambos grupos, la alianza con el padre en los ple
tos familiares durante la infancia la efectuaron solo en el 6% de-
los casps. Esta alianza se incremento a un 20% para el grupo-He, -

durante la adolescencia de los sujetos, ¥y en el grupo-Ho se nulifi

ca.

El enfrentamiento con las figuras parentals estuvo-
representado en los dos grupos, en un 13% hacia la madre, en un 2(%
al padre-Ho, en comparacidn con solo un 6% al padre-je. Donde la -
técnica empleada por los sujetos fue de 26% de Rebelién hacia el -
padre-Ho, y en un porcentaje mayor, 40%, para el padre-He. Como se
puede observar los sujetos-He presentaron una mayor cercanfa al P2
dre durante su adolescench, un menor enfrentamiento a esta figura,

aunque con un cardcter mis impositivo o rebelde cuando esto suce -
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_Figura 6. Temor hacia el padre por la actitud de np conformismo o~
afirmacién por parte del hijo.

dia, en comparacién con la mayorfa de los padres-Ho, quienes ade -

nés reéibierpn mencs rebelidn que las madres~Ho,

Los sujetos homosexuales fueron temercsos durante -
6u nifiez de que su actitud afirmativa o de no conformismo pudiera-
enojar a su padre en un 20%, comparado con un nfmero Wés elevado =
de casos del grupo-He, donde el LO% temid tal situacibn ( datos --

ejemplificados eh: Figura 6). E1 6% en ambos grupos coinéidib en qwe
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TABLA II.4 Dates porcentuales de otros aspectos lmportantes de -~

;
las relaciones padre-hi jo en ambos pgrupos.

Respuesta Positiva

Ho He
N: 15 15
17. ¢Piensa que su padre tomé en consi
deracifn las necesidades y deseos
de ud, en las decisiones que le com .
petfan? 60% 60%
18. ¢ Se siente respetado en la actuali
dad como adulto por su padre? 66 60
19, iConsidera a su padre como una per-
sona admirable? 66 73
20, (Era durante su nifiez excesivamente
dependiente de su padre en busca de
conse jo y direccién para sus deci -
signes? 26 ]

esta actitud pudiera herir al padre. Nuevamente, al parecer, los-
padres-He fueron figuras mis temidas por sus hijos. Lla Tebla II.b
ofrece otros aspectos importantes de las relaciones parentales, -
tanto de un grupo como del otro. Para ambos, el 60% de los sujetos
afirmd que el padre tomb en consideracién las necesidades y deseos
de &stos en las decisiones que les competian, &n la actualidad un~
nimero mayor de homosexuales, 66%, y un 0% de heterosexuales (fi=-
gura 7) se sienten respetados como adultos por sus padres. El1 mis=-
mo porcentaje de homosexuales (66%) y un 73% de heterosexuales con
sideraron al padre como una persona admirable. Durante la nifiez, =
los sujetos-Ho en un 26%, fueron excesivamente més dependientes =

del padre en busca de consejo o direccibn para sus decisiones que=
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66%;

Grupo Ho Grupo He

Figura 7. Respeto paterno al hijo como adulto.

los sujetos~He, quienes estuvieron representados en esta pregunta~

solo por un 6%, un so0lo caso de la muestra,
'

En general, el padre—Hﬁ en comparacibn con el padre
-He, favorscif @és, en algunos casos, al hijo-Ho, es decir, hubo -
mis preferencias paternas hacia el hijo-Ho que hacia el hijo-He. =
Los padres-Ho tuvieron una convivencia promedio o de poco tiempo -
con el hijo-Ho, menor que la registrada por la madre-Ho, aunque en
tiempo promedio fué mayor la del grupo-He. Una diferencia clara en

tre ambos grupos fue la estimulacién de las actividades y actitu -
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des masculinas por parte del padre-He, menor en este caso para el=-
grupo~Ho. ‘ue un padre menos temido que él heterosexual, aunque -
respetado y aceptade. Al parecer se estableci§ una relacién favorg
ble con el padre-Yo, pero poco estimuladora de la identificacibn -
con el rol masculio de los sujetos, en comparacibn con las relacip

nes padre-hijo He,

Por lo tanto, se concluye que este estudio sf encon
tr8 diferencias entre las respuestas a un cuestionario de nomose==
xualidad, emitidas por un grupo de homosexuales (varones de 20 a =
30 afios) y las de un grupo de heterosexuales (con similares carac-
ter{sticas) ante el mismo cuestionario (Hip8tesis Alterna 1). Asi-
como diferencias en el tipo de relacibn con la madre en el grupo -
homosexual en comparacidn con el grupo heterosexual., Donde como ya
se mencion§, 1a madre-Ho fuf mis seductora, mis fntima, mls sobre=
protectora, mis motivadora de dependencia e 1pterfiri6 en la acti-
vidad heterosexual del hijo~Ho con mauor frecuencia que las madres

del gru;o heterosexual,{Hipbtesis élternn 2)e

Se encontraron asi mismo, diferencias en el grupo -
homosexual en cuanto 8 los rasgos gue se presentaron en la rela --
cibn con el padre, y los que se presentaron en la relacién del gru
po heterosexual. Consideréndose al padre-Ho, en general, con una =~
convivencia promedio o de poco tiempo, estableciendo una relacibn-

con el hijo-Ho favorable, perc poco motivadora del rol masculino -
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de éste, y en cierta medida al margen de su educacién, en compara-
cibn con una relacién padre-Hijo He, mis activa en este sentido, y
poseedor el padre de una imagen mis temida, autoritaria, tal vez =

wis respetada y aceptada, (Hipbtesis Alterna 3),

Las diferencias que pudieran encontrarse en los re
sultados de este estudio y lo que plantea el marco tebrico, pueden
quedar contempladas en aspectos tales,como la aplicacién directa a

el sujeto que se hizo del cuestionario, situacidn que no estuvo ==~

presente en el estudio bieber, donde fué el psicoanalista el que -
respondid a las preguntas de tal cuestionario; las modificaciones=-
que tuvieron que efectuarsele al micmo para lograr una mayor acce-
sibilidad en la aplicacién y asi volverlo m&s entendible al sujeto
podrian ser otro aspecto importante de diferenciacién. Por otro la
do, en este estudio los sujetos sf fueron conscientes del tema que

se estaba estudiando, Homosexuvalidad masculina, en este caso,

Otro aspecto serfa la influencia de la cultura y e=
ducacién como efecto de la nacionalidad de los sujetos, que en el-

caso del estudio Bieber fué de estadounidense (E.E.U.U.).
Ahora bién, esta investigacibn no pretende generali

zar resultados o terorizar scbre el tema de la Homosexualidad Mas

culina, es decir, no se pretendi6 obtener relaciones causalet so -~
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bre el tema, sino {inicemente la realizacifin de un estudio explora-
f

torio sobre el mismo, tomando como referencia la experiencia de -
otros autores, Tratando s{, de estimular de alguna manera investi-

gaciones m&s amplias sobre el tema de la Homosexualidad.
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ESTIONARIOC SUBRE

HOMOSEXUALIDAD

ESCOLARIDAD:

EDAD:

FECHA:

INSTRUCCIONZS: MARQUE COR UNA “XV

I1.
1.

10.

RELACIOK CON LA MADRE,
{Bra usted el favorito del su madre

tExigia su madre ser el centro de su
atencibn?

¢2ra dominante?

{Acostumbraba su madre vestirse y desves
tirse en su presencia? .

iSe bafiaban junto usted y su madre?

LExistia algun tipo de estimulacién
genital por parte de su madre?

{Besos ¢ caric¢ias sensuales?
tDormia con su madre?
i¢Dormia en la reclmara de sus padres?

Tiempo que particiyavan juntos

1y

S1

SI
51

sI
SI

SI
sI
SI
SI

UCHC
PRCHEDIC
POCC

EN LA PREGUATA INDICADA.

{
(

APENDICE

Ko

NO

Ho

NO

10

NO

KO

jtle}
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11.
12,

13.
14,
5.

16

17.

18.

19

20.
2l.
22,

23,

2h.

25.

¢Estimulaba su madre su§ actividades
y actitudas wasculinas?

¢Alentaba su madre sus actitudes y
actividades femeninas?

éConsidera a su madre como puritana?
iConsidera a su madre como frigida sexual?

éTrataba su madre de asociarse con usted
en contra de su padre?

¢Lo preferia abiertamente en lugar de a
su padre?

Queria £u madre que Ud. llegara & ser
como alghn individuo en particular?

éHay en su familia hermanoe hombres?
NES INTIMA COW USTED ( MADRE )

¢Piensa que su mrdre interfirié con su
actividad heterosexual durante su adole
scencia y después?

¢tra usted 6l confidente de su madre?
¢Era su madre gu confidente?

éSe prevcupaba exageradamente protegién
dolo de- dahos fisicos?

iEra esta excesiva preocupacifn de su
madre por su salud o el dafio fisico la
causa de que interfiriera o restringi-
era sus juegos, sus relaciones sociales
u’otras actividades?

iConsidera que su madre era sobreprotec
tora?

¢Tra durante su nifiez excesivamente de-

pendiente de su wadre en busca de cose-
jo o direccién para sus decisiones?
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26.

27. & A cul de Bus padres piensa que podia

I11.

1.
2,
3.

7.
6.
2.
10.
11.

12,

13.

¢Plensa que su madre lo trataba como
un nifie?

enfrentarse mejor?

RELACION CCK EL PADRE.

tEra usted el favorito de su padre?

¢Era alguno de sus hermanos el favorito?

¢Era usted el menos favorecido por su
padre?

¢Se siente aceptado por su padre?

{Cuanto tiempo participaban juntos Ud.
Y su padre?

¢Estimulaba su padre sus actividades y
actitudes masculinas?

&0diaba a su padre a sabiendas?
¢Temia a su padre?

¢Respetaba a su padre?

thceptaba a Bu padre?

{Su padre lo respetaba menos a Ud?

iSe aliaba con su padre en los plej
tos familirres duraate la nifiez?

i5e aliaba con su padre en los plei_
tos familjcres durante la adolescencia?
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1y,

15.
16.

17

18.

19.

20.

¢A cudl de sus padres piensa que podria
enfrentarse nejor?

Técnica ecpleada: Rebelibn

¢Era Ud. temeroso durante su nifee de
que su actitud afirmativa o no confor -
mismo puediera:

encjar a su padre?

Herir a su podre?

iPlensa gue su padre tomd en considera
ci6n las necesidades y deseos de Ud, en
las decisiones que competfan?

iSe slente respetado en la actualidad
como adulto por su padre?

&Considera & su padre como una persona
admirable?

¢Era durante su nifiez excesivamente de

pendiente de su padre en busca de con-
sejo o direccién para sus decisiones?
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