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TNTRODUCCION GENERAL

Habiendo obschvado Los diferentes problemas que-
se predentaron en L£ps alumios de La Preparatoria Varonif -
de La U.A.G., ac pensd realizar una Lnvestigacidn eligien=
do una de Las dificultades mas ghaves que s¢ encuentran --

ent dichvs alumnod que es La bafa motivacion,

Durante el tiempe que se trabajs en el Departa--
mente Psicopedagsgico se detectaron una aende de problemas
en Lod estudiantes, uno de ellos fue La baja motivacién y-

su repencusidn en el aendimiende escolar,

De acuerdo a este problfema ha existido La {inquie
tud pox conoeen €as cawsas prineipales de esta baja motiva
clfn que podafan sen: La actitud y hdbitos inadecuados ---

hacda el estudio, of grado de ajuste o desajuste de perasos-

nalidad y problemas familiares,

Exd{sten numerosod estudiantes que a pesar de fLe-
nea una aptitud clevada Begran calificaciones bajas o con-

tranias a su capacidad, esto ea por La baja motivacifn cay

sada  porn La £nfluencia de algdn problema familian, o que-

andan un poco dedajustades en su personalidad o bien por -

aladn problema en su hdbitos de estudio.

Pon Lo mencionado anteriormente se ha pretendido



demodthar que La baja motivacidn de Los jdvenes influye --

en el rendimiento académico de €stos.

A) ESTABLECTMIENTO DE OBJETIVOS.

- Tdentificar Las causas que producen una baja -
motivacidn y un bajo rendimiento cscolar no deseable en --
Los alumnos de La prepanatoria por medio de una senie de -

pruebas psicopedagbgicas.

- Efectuar una cornrelacidn en estudiantes que --
tengan altas y bajas califiaciones en base a Las pauebas -
aplicadas para detectar Lasd causas de La baja motivacdbn -

en 208 cstudiantes,

Bl DEFINICION DE TERMINOS CLAVE,

HOTTVACION: Néricd menciona que “"moiivan es ---
predisponen af alumno hacia Lo que ¢ quiere cnsefar, es -
2eevanto a parnticipar activamente en Lod trabajos escolarn
nes", "Los propdsites de La motivacdidn consisten en des--
peatan el inteaés, a estimular el deseo de aprender y dind

gih Los esfuerzos para aleanzan metas definidas,

Whittaken menciona que La motdivacidn "es un tén



méno amplio utilizado en Padicologla parn comprenden Las -+
condiciones a estfados que activen o den enengfa al organds
me que {Eevan a4 wna conducta dinigide hacia deteaminades -

objetivos",

Se puede concludin de acueado a estas defindicdio--
nes que £a motivacidn. pante de una eondicidn interna, mand
festdndose pon medio de propdsitos, necesidades e intere--

ses de acuendo a sus valones,

HABITOS: W.A, Kelly mencdona "que es un mode de
conducte adquinlda, ed decir una reaccidn apnendi&a que sy
pone La tendencda a xepedin ¢ a aeproducdin cientas acclo--
nes, o actuar en Lo misma forma general bajo £as mismas o-

dimilanes circunstancias",

GRADD DE AJUSTE DE PERSONALIDAD: Whiftakenr men-
ciona "que es La adaptacdidn o afuste del sufete hacia Su -
medio ambiente, o bien el necalean ef tipo de ajuste carac

tentatico del {ndividue”,

C} INFORMACTON PREVIA GENERAL.

Dunante el tiempo que de ha Lrabafado en el De--

partamento Psicopedagdgico, se detectd un problema en Los-



alumios de £a Preparatoria el cual es fa baja motivacidn -

escolan, nepercutiendo €sto en el nendimiento escolan,

Este problema se detectd porn Los Lintegrantes del
Depantamento de Asesonla el cual did aviso al Departamento
Psicopedagfgico pana que se Le biaindara ayuda a dichos ~s-

alumnod .,

EL Departamento Psdicopedagfgico inmediatamente -
se puso de acuerdo con el Departamento de Asesorfa para em
pezah a trabajan con Los alumnos que preseniaban La baja -

motivacidn,

Paimeramente en cse tiempo se Les impariid pldil
cas grupales para observar La motivacién de Los alumnos, -

€5t0 gue como un primer paso.

Postenionmente se £Legd a un acuerdo que fue el-

.
de apticarles a Los alumnos una serie de pruebas Psiceldgi
cas para budean Lad causad que oecadionan La baja motiva---

eLln,

De Lo mencionado anterioamente sungid La inquie-
tud de investigar mas a fondo £ad causas de esta baja moti
vacidn, aplicando dichas pruebas y realizar una conrela---

eddn de &os alumnos que tengan alto rendimiento esdcodar --



con Los alumnos que fepgan bafo rendimiento escolar para -
ver 84 exdiste difercnela significativa,

D) LIMITACIONES DEL ESTUDIO,

- Disponibilidad def alumio (€sto e &4 el alum-
ne no estd en condéciones de contestar una de £as pauebas).
Aunque ¢€ste se trate de controlar al mdximo,

- EL mode de ensefianza apficado poxr el profeson,

- No se tomardn en cuenta fas caractenfsticad --

pensonales del profesor y como puede influir en el alumno.

- Oue ef programe académico sea fradecuade al -~
nivel def alumno,

E) NATURALEZA Y ORDEN DE LA PRESENTACION,

Eata {nvestigacidn se LLevd a cabo con Los alum-’
nod de 2° ailo de La Prepanatoria Vanondil a Los cuales se -

Led detectd una baja motivacidn escolanr,

Esta fnvestigactdn cons{stid en Lo sigufente: --

)
i
1
|
i
1




se Llevd a cabo una correlacifn con alumnos que tienen al-
tas calificacioncs y alumnos que tienen bafas calificacio-

ned .,

La muestra fu€ de cien alumnos con alio readimien
2o escolar y cien alumnos con bajo aendimiento escolar, --
Yy a ambos grupos se Les aplicd €as sigulentes pruebas: EL
Inventarnio de Estudios para Diagndstico Breve para obsen--
var como esitdn en sus métodos de estudios, también se Les-
apticd el CIP [Cucét(onaﬁia Investigativo de £a Personali-
dadl; en esta pruecba se Les obsenvd el grado de ajuste de-
personallidad que tiene el alumno y en esta misma prucba se
vid el drea familiar para observar 84 tiene o no problemas

de 2ipe familian,

Pos terionmente ya que se aplicaron Las pruebas -
Psicoldgicas se £levd a cabo una conrelacidn de esias ----
phruebas con Las calificaciones obtenidas por £04 alumnos -

en 4us exdmenes al finalizaxr el ado,

Con Los datos asl obtenidos se efectud el andll
448 de £0d mismos para vea a4 hubo una diferencia 8ignifdi
cativa entre L0& grupod con alte rendimiento escolar y --
Los gaupos con bajfo rendimiento escolar y conocen £as ---
causas que estdn afectando a Los alumnod y por Lo cual es-

2dn presentando una bafa metivacidn.



Es impoatante ubicaanocs de una manera clara en -
ta {orma que se Leevd a cabo La meednica a dequin dunran-

te el transcunso de La investigacidn,

L onden de paresentacidn es el siguiente:

-

Introduceisn Genexal (caractfenisdticas Genera--

Les),

-

Revisaidn de La 2iteraturna exidtente,
Descripedidn def instrumento que d¢ ulllizd,
Hareo de referencia concepiual y melodologla,
* Andlisds de Datos.

Concludiones Generaled,
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ITNTRODUCCTON

En este capliule se va Lniciar dando una breve -
reseiia sobre Las posibles causas que estén afectando para-
que exista una baja motivacidn, dsto es porque La presente
Lnvestigacidn tiene por obfeto identificar Las causas que-

paducen uita baja motivacdidn,

Es comdn observar alumnost que fracasan durante -

el thanscurso de sus edtudios,

Hasta chona se ha pretendide explicar esta situa
eibn pon medio de mdltiples hrazomes y factorcs, pero ne --

han sido demostrnadas a través de estudios sistemdticos, |

ALgunos de Lo {factores que frecuentemente se --
meneionan como deteaminantes del €xito o fracase en el es-
tudio estdn: La deficiente preparacisn, falta de verdadera
voeacidn, actitud y cahdc{cn del ‘alumne, falta de Lntexrds,
intetigencia, {nadecuados métodos de estudio, problemas fa

miliares, desajuste de pensonalidad y una baja motévacién,

Exdsten tned posibles causas que estfn Lngluyen--
do pata que haya una bafa motdicacidns problemas gamilianres,
el grado de ajuste de personalidad y hdbitos de estudio --

deficientes,



Se tratand de enfocar estas causas para prevenin

problemas futuros,

FORMACION DE HABITOS:

Aquf e va a hablar dobre el onlgen del concepio

de hdbitos y el significado que tiene.

"EL tEamino hdb{to se deafva de La palabra Latdi-
na habere que significa fenen, entend{éndose Esto en ef --

sentido de adquinin algo no poseddo antenlonmente", {1)

"EL hdbito es un modo de conducta adquirido, ed-
decir, una reaccdbn aprendida que supone £a tendencia a --
nepetin y reproducdin cientas acefones o actuar en €a midma
fonma general bajo Las mismas cincunstancias". La utlki--
dad neaf del hdbito radica en ef hecho de-que phoporeiona~
una nazonable variabilidad de nespucstas a sdtuaciones que
son bdsicamente semejantes. "Es La tendencia comdn en Zo-
dos Los seres humanos a adquirin modods fifos de neaceidn -

ante sLtuaciones deteaminadas". {2}

"la formacidn de hdbito es ef apredder a perci--
bin, a imaginax, a nrecordar, a sentlin, a pendar, a actuat-
en forma deteaminada bajo cdrcunstancias especiales como -
s¢ ha heche en el pasado”, Tmplica (acilidad en La neall-

zaeién de una aceidn, combinando con una perdistente inelf
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nacifn hacia La repeticidn de La misma. [3)

"Todas Las actividades mentales y (Laicas estdn-
sujetas a Las Leyes de hdbito”, "EL efecto def hdbito es-
dax al hombre, que es ibae de actuar de una u otra forma,
una tendencia a rcaceionar presta y fdcilmente en forma -

particular a una &{tuacidn dada®, {4)

ta formacidn de hdbito téene mucha importancdia -
para el estudiante para que temga un adecuade hdbito para-
el estudio y asd pueda desempeiiar mejor sus actividades «-

escolanes,

HABITQS DE ESTUDIO. .
En este tema de Zratand de dar a conocer La Am--
portancdia que tienen Los hdbitos de estudio dentro de La -

foamacidn del estudiante en du &mbito escolar,

Indudablemente ha existido desde Los oﬁlgened --
de La educacidn formal, un reconocdmiento general de La im
portancia que tienen Los métodos mds eficaces del estudio,
De La mésma mancra parece haben exdstide siempre un necong
cimiento general de que €a (ndtauccidn, La orlentacdidn y -

2a gula de Loy alumnos para que puedan establecen hdbitos-



efdlcaces, constituyen Bos principabes problemas de £a ense

Aanza .

"AL utilizan el téamino hdbitos de estudio se --
expresa el método que acosdfumbra a emplean el esitudiante -
para asimifar Las undidades de aprendizaje, su aptitud para
evitan distraceddn, su ateneibn al matenial especdfico que
estd siendo estudiado y Los esfuenzos que realiza a Lo Lan

go de todo el proceso", {5)

"Los alumnos que estudian efectiva y efielente--
meinte demuestran que han desannollado métodes de aprendiza
fe que qyudan a La adquiddicdidn, retencddn y aplicacidn de-
conocimientos, Los hechos y La informaeibn derivada de Los
Libros de texto, de Las discusifones en clases sohre el te-
ma de Las Lectuhas y de Las materdias que toman como fuen~--
tes". "Por medio de fa padetica y La costumbre en La nca-
Lizacidn de Las taneas escolanes de m€todos se hacen habi-

tuales", (6]}

Se ha despentado en Los educadores un ampllo Ln-
tends pon deteaminan como deben den dinigédos Los alumnos-
para que puedan adquinih hdbitos de estudio metddicos que-
actlien en fLa escuela y en La vida postenion y de este Lnde
rn€s han sungide investigaciones que trhaten de resolver ---

diversos aspecitos del problema como se deben cstudian.



"Cs Ampontante hablan sobne 204 hdbitos de estu-
d{o ya que es un factor primordial para el buen rendimien-
to de cualquien escolar". Muchas veces debido a que se po
seen matos hdbitos de estudio o que no existe motivacidn -
e £a famitia para ¢l aprenden trae como consecuencdin un -

déficit en ¢l rendimiento del alumio,

En to que se va a redactar a continuacifn de trg
tard de vexr come {nfluye en muchod casos La famifda para -

que Los jévened tengan inadecuados hdbitos de estudio,

"Frente a La cscolaridad La familla constituye -
un facton deteaminante en La prevencidn de Los malos hdbi-
tos de estudio, exdsten famifias que dedvaleaizan {ndiscu-
tiblemente La .escuela grente al jfven, hay familias en doi
de no de Lee, en donde casd no se habla, en elfas el voca-
bulanio es nedtainéido, a La invensa, algunas famifias son
tan exigentes en e plano escolar del estudiante y no pue-
den nesponden fncansablemente a £ab solicitudes excesivas-
y teamina por reundelan o a nevelaxrde en Lugar de satisfa-

certos”. (7)

Tamb.i&n se pucden mejornar Los hdbitos de edtudic
autorizando Los perfodos de tlempo cortos wno ocupados, que

Los padies ayuden al jdven a estudian,
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RENDIMIENTO ESCOLAR,

En este tema sc tratard de dar a conocer La im--
portancia que tiene el buen rendimiento escolaxr para que -

e Loghen Lod objerivos del educando.

"Seqdn Néaici el Rendimiento escolar es el Logho
de Lo4 objfetivos educacionales minimizando tiempo y eéfuer

20 y optimizando aprovechamiento”, [8)

"los exdmenes tipificados de £as realizacdones -
de Los alumnos constituyen uno de Los factores mas Lmpor--
tantes de La enseifanza, ayudan a L{ndicar &4 Los Logros es-
colares de un individuo gquandan correlaci6n eon su capaci-
dad y analizan deficiencias, proporcionando La base para -

una enseiianza mad cficdz,

"Abarcan una amplia gama de matices dentro de ca
da uno de Los sujetos, son dtiles para predecir Ras realdi-
zacfones futuras, ayudan a sex mas digna de confianza La-

opinidn que ef maestro tiene foamada def alumno”,{9)

“"Para medin fa eficiencia con que apfican Los --
aluminos sus facultaded mentales a La asimilacibn del apren
dizaje, 4¢ ha desarroflado durante ef dltimo decendio una -
sendie de mdtodos aplicables a £a comprobacidn del nrendi---

, méento general”. Los sistemas de medicidn se han perfec--
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cionado y nesintd&, por su cardeten defindido y objetivo ne
velan al maed tro el edtado de Las nrealizaciones obtenidas-
en su clase vy el grado en que s¢ han aleanzado sus objeti-
vos diddeticos; denotan Las difenencias individuales epn --
cuantoe a Las aptitudes y Los nesultados hacen posible el -
estableedmiento de finalidades definidas, nrevelan Los fru-
tos de la labor extraordinaria dedicada especlficamente a-
dsta ¢ aquella materia, son dtiles para proporcionar al --
alumie ta debida vnientacidn tantv pedagfaica ecomo profe--
séonal, Ademds a menudo revelan £as dificultades especd--
ficas en el aprendizafe individual en forma tan definida -
que ¢t maestro puede aplicar una efledz endefanza coaneedi

va, {10)

A continuacidn se va a descnibin Las difencntes-
foamas que exi{sten para me fjorar ef nendimiento escolan.

"Ee nendimiento en el estudio puede mejorarse de
diferentes foamas: La actitud famifiar deseable es agquella
que Logra {nducir al joven el sentimiente de que el apren-
dizaje escolar es una actitud extremadamente valorizada, -
€ato Amplica que La ﬁaﬁitia se interese xealmente por el -
estudiante y tome en 84 ab j6ven como persona"; esto signi
fica que 8¢ tienme problemas emocionales el estudiante se -
sienta apoyado y sea ayudade en todos Los problemas que se

Le presenten, {11)
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MOTIVACION EN EL APRENDIZAJE,

A continuacidn se dand una resedia de La imponrtan
cia que tiene el aprendizafe para que existea una buena ---

motivaeidn,

"Se puede definir seqin Hamachekh que el aprendi--
zafe es el proceso mediante ef cual £a capacidad o diaposd
cifn de una persona cambia mas o menos permanentemente co-

mo hesubtado de La prdetica de La experiencia®, |12}

Sin embargo, no se considera como aprendizaje --
Los cambios de conducta refativamente peamanented que pro-
vienen de La madurez y Lod cambios temporales provenlentesd

de Las drogas, La fatiga y otnos factored semejantes,

EL aprendézaje ticne tres elementos bdsicos: el-

que aphrende, el estfmulo y La dituacidn.

"Ex{iste una secuencia de acontecimientes en todo
aphrendlzaje, como don: La adquisicidn, La retencddn y La -
trans fencncia”. Todos estods acontecimientod parecen Lnter
veinda de un modo u otro en el apirendizaje qunque varla el-

promedio de duraeidn de cada uno,

"En cuanto a La motivacidn en el aprendizaje ---

. Hamachek dice que £a motivacidn es un factor deeisdvo en -



el proceso del apicndézaje Y no podrd exlstin por parte --
del profeson una direceidn def apnrendizaje, 84 ecf alumno -
no estd motivado ¢ 84 no estd dispucsto a desarrobfar es-~
fuerzes" (13}, Esto significa que no hay aprendizaje sin-

e¢sguerzo i mucho menvs aprendizaje edeolax,

La motivacidn tiene por objeto establecer una re
Lacdon entre Co que ¢l profeson pretende que el alumno req

Lice y Los {ntencses de €ste,

EL alumio estd motivado cuando siente La neced i-
dad de aprender fo que estd siendo tratado, Esta necedd--
dad 2o LLeva a aplicarse y a esforzarnse ¢ a preservar en -
el trabajo hasta sentinse satisfecho en caso contranio ef-
profesorn teaminard dando su clase so0lo, por eso debe sen -

una preocupacddn consdtante del profesor motivar sus clases

Para que e comprenda megor £a motivacidn es ne-
cedario que se aclare que se trata de una condiciddn inter-
na, mezelas de i{mpulsos, propfsitos necesidades e intere--

ses que mueven al individuo a actuax,

"Todo comportamiento depende de estfmulos exter-
nes ¢ de Las condiciones biopsiquicas del L{ndéviduo, una -
msima dolicitacidn puede provecar comportamientos distin--

tos en La misma persona, en s{tuaciones internas y exter--
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nas también diversa,

"la motivacidn nesulta de un complefo de necesi-
dades de cardeten biofdglco, psicoldgico y social; si Las-
necesidades de comportamiento son {nicial y puramente bio-
£dgicas, a poce andar por gravitacidn def propio aprendiza
je, se van ennfquecdiendo con Los aspectos sociales, condid

tuyendo una totalidad biosocial", (14)

Se puede hablan entonces en téaminos de necesdda
’

des o Lntercses en Los cuales predomdinan Los aspectos bio-

L8gdicos y scclal,

La motivaceion en el proceso def aprendizaje, pue

de provocan Las siguicntes situdciones:

* Se chea una situacidn de necesidaded {motiva--

cidn, estableciendode simultdneamente una tensdidnl,

4 Se bistumbra un objete capdz de satisfacen esa

necesddad,

¥ Se inicdia el esfuenzo o £a aceldn para solucio

nan La digiculiad de una manera desordenada u ordenada.

* Dada La sofucidn o satisfecha esa necesdidad, -



disminuye La tensidn y el individuo retiene [aprende] La -
direccidn o foama de comportamiento paaa actuar de una ma-

nera mas o menos simifar en sL{tuaciones parecidas. [15)

La motivacién es muy Lmpontante para el aprendi-
zafe del estudiante porque &4 Cste no e encuentna moiiva-

do Lo €Levard a obtener un bajo nendimiento académico,

ASPECTOS FAMILIARES,

En este tema de dard a conocer La importancia --
que tiene La familia para que el estudiante tenga una motl

vacdldn y asf obtenga un buen rendimiento esdcolan,

"la funcidn pateana copstituye un factonr cuya --
presencia en el medio en el que 8¢ desarrolla el jdoven ed-
indispensable para £a formacidn de su personalidad, cuales
quicha que scan £a o Las personas que encarnen £a Lnstitu-
cédn". "Pero {nvensamente, es .imprudente creer que La fun
cidn paterna coinedda con una imdgen particular que nos --
proporediona el medio cultural en que vivimos". Cada soele
dad, cada medio social {mpone al padre papeles que no sdiem

pae coineiden. (16)

Los padres se quejan de £a escuela, dicen que no



educa; de Los hijos, que no estudian, no aphenden y aon ea

da vez peones,

"Es deber de Los padres acompadar La vida no so-
Lo escolan sino Lambién familiah y social de Los hifos, --
deber def que no pueden y deben desentendense”. “"Los nes-
ponsables de 2a cducacidn de €04 fdvenes son Los padnes, -
Los maestnod y Los dinectones, son 2os que tlenen accedidn -
intencional directa sobnre ellos, con el gin de educanlos",

(17}

"la fami€ia tiene comphomisos Lneludibles con La
educacidn puss es La mas dinectamente intencsada en 2da for
macidn de sus hifos", "los objetives propuestos pon La es
cuela no pueden sen .indiferentes a Los anhelos de La fami-
Lia". Tanto en postulacién de Los obfetivos como en £a --
accidn de La ecscucla debeafan estan presentes Las opinio--
nes y el asentamiento de La {amilia, ella, mas que cual---
quien otna institucidn, tiene el denecho de deecdn €0 que -
sinve ¥ Lo que no sinve pard dub hijos. Toda comunidad de
benla tener un consefo de cducacdbn, donde hubiese repre--

sentantes de La familia. ()8

tos circulos de Los padnes debenfan proplelar --
opohtunidad para que Los problemas de La echeuela fuesen -

debatidos, tambifn pon La familia funtamente con el cuerpo
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docente y La direceldn,

"Son {nadmisibles trhes anomallas observadas con-

{nquictante frecuencial,

* Muchas gamilias se sienten desligadas de 2a --
obligacidn de educan a sus hijos, pon el s6Lo hecho de man
darlos a La escuela, y principalmente, cuando son Escuelas
Paxticulares, como s4i Pa cscuela pox &L sola pudiese reald

zan ¢€ milagao de €a educacidn,

* Muchas escuelas matienen poco contacto con la-
familéa, Reciben a Los padres solamente cuando se Los ci-
ta pana que den algdn Lnforme o para reelbin Las quejas -

nefernidad a sus hifjos, o bien para efectuar pagos,

* Todos Los medios Cegislativos sebre educacidn-
son toemados sin consultarn a La familia, come &4 dsta no =--

existiese., (19}

Lo mencdonado anterniormente puede influih para -
qie ¢ jdven noe vaga motivado a La escuela y de esta mane-

ra obtener calificaciones bajas.
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GRADU DE AJUSTE DE LA PERSONALIDAD,

En este tema paimeramenie 4e va a dan una breve-
definicidn de Lo que significa el grado de ajuste de persd
nalidad,

Grado de Afuste de Personalidad,

Whitaker opina que "es La adaptacidn o ajusie -+
def sufeto hacia su medic ambiente, La personaldidad es de~
finida como Las formas en que nod comportamod al thatar de

peamanecer en armonda con £os que nog rodean.

"Huchas pensonas tienden a consideran La pensona
Lidad humana con atraceidn socdal™, "lLa exphesdidn tiene -
mucha personalidad, por ejemplo, acepitacifn social y una -

dmpresddn favorable". (20)

"EL problema planteado al consdiderar asl La penr-
sonalidad es que el mismo individuo no cs evaluado en £a -
misma forma pon diferentes pensonas". AsE Los massiros --
del individuo pueden evaluar su personalidad en una forma,

0 dus padres en otra.

"las definiciones de personatidad mas usadas --
pon Los Psicdlogos se aghupan en cuatre clases o catego---

hias:
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* Definiciones Generalesd: zoman en cuenta todos
Los procedsos v respuestas de que es capdz el individuo, --
como {ntereses, hdabitos y capacidades., En otras palabhras,
a perdonalidad representa a suma toial de La conducta --

del ndividuc,

*Defindieiones Tnterrogativas: destacan Ea organd

zacidn de £a personalidad,

* Definiciones Jerdnquicas: tlenden a destacan -

La demarcacidn de funciones,

* Definieidn de Ajuste: Hacen Lncapi€ en La adap
tacion o ajuste del sujeto hacia su medio ambiente, tam---
bién tienden a necalear el tipe de ajuste caracterlstico -

del (ndividuo, {21)

EC grado de ajfuste de un individuo fuega un.pa--

pel impontante dentro def dmbite social, emocional y am-<»

biental ya que es €ste ¢f que deteamina el gaado noamal de

ajuste en el que se encuentra un individuo,

En el nendimiento académico fuega un papel deter
minante el grado de ajuste en el que se encuentra el suje-
to ya que deteamina el Logro académico que obtenga; es por

elle que cuando existen problemas académicos severos se re




.
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curre a fnvestigar &4 el sufeto estd nealmente ajudtado o-
no 4 de acuerdo a4 ello se £Leva a cabo una {nvestigacién -

exahus tiva,

EVALUACTON CRITIVA DE LOS PUNTOS DE VISTA
DADOS POR LOS DIFERENTES AUTORES.

Kelly dpina que es L{mportante hablar sobre Los -
hdbitos de estudic ya que date es un facton importante pa-

na el buen xnendimiento de cualquier escolan,

Se deduce que Los hdbitos de estudio no son un -
gacton deteaminande para obtenexr altas caldficaciones ya -
que en algunas ceasiones el alumio puede esdtar mal en dus-

hé&bitos de estudio y puede obtener buenas calificacionecs,

Néneel opina que el rendimiento escolar es el Lo
gro de Los objetivos educaclonales ya que 84 e alumno ---
obtiene buen rendimiento escolar Loghard satisfacer sus --

objetivos escolares,

Se enfatizd sobre La Motivacidn del Aprendizajfe-
porque La motivacidn es un facton determinante en el apren
dizaje, entne mas motivddo estl el sujeto send su aprendi-

zafe y poh Lo tante Lograad sus objetivos propuesdos,
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El aspecto familiar es muy Importante thatanfo -
ya que os padies deben moedivar a sus hifos para que vayan
a La escuela y que Fraten de que Los problemas familiores-
no influyan en La educacifn escolan de sus hijos pana que-

no Les afecte en el nendimicnto escolanr,

Dentno del dmbito de La peasonalidad es L{mpontan
te enfatizar que 8. el sujeto se sdlente Lnadaptado a su me
dio ambiente ne va a cbtener €os mistmos resullados en du -

hendimiento cscolan,
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CONCLUSTONES

Como se ha podido constatan Los diferentes fac--
tones (hdbitos de estudio, problemas faméfiares, motiva---
eddn y grado de ajuste de pensonalidadl que afectan La in-
tegridad del estudiante y €stos a su vez en el rendimiento
escolan del alumno, son causas que deben tomarse en cons.i~
denacidn y no dejanlos pasar desapercibidos ya que al des-

cuidanlos empiezan Loé problemas con Los estudiantes.

Se deduce que estos factonres no se deben dejan -
a un Lado porque afectarfan a La persona en sus diferentes
dmbitos . Ahora bien, &4 e tomaran en cuenta dichos facto
nes desde un principio, £a si{tuacifn cambianla y el alumno
tendrla mas Exito en su vida cotidiana y en su desenvolvi-

miento futuro.

Son muchos Los alumnos que mandfiestan aversidn-
hacia determinadas disciplinas y hacdia cdentos phrofesones-
debdido, dnicamente a La falta de motivaedén., La motiva---
cidn debe de sen buscada, siempre que sea posible, en £a -
propia disciplina o, también, en motivos internelaclonados
con ella, penro no solo en el comienzo de La clase sino, -~

ademds, durante su desarnollo.



CAPITULYD Iz

"PESCRIPCION DEL MATERTAL PSICOMETRICO"
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DESCRIPCIUN DE LOS INSTRUMENTOS

CUESTIONARTO INVESTIGATIVO DE LA PERSONALIDAD
c.1.p,

EL Doctor Miguel Fscotet, autor deld C.I1.P, eé un:
elentlfico de La Psicologla con estudios en Venezuela, Es-
paia, Colombia y Estados Unidos. Se gradué de Psicélogo -
en La Universodad Javeniana de Colombia, obtuvo un Master-
of Arts en Psdcologla de La Universddad de Texas y un Doe-
tonado en La Universidad de Nebraska, Venezolano que ha -
thabajado como profedoh en su pals, ademds de Colombid y -
2os Estados Unidos, ha publicado vanios Libros enm el drea-
de Metodofogla de La Investigacidn y cientfficas y numero-
808 artfeulod en revisdtas profesionales y cientlficas, es-
pecialmente en Psicolegla transculiunal, condicionamiento-

openante y Psicologla Social Expenimental.

La contribueidn del phofesonr Escotel en el campo
de £a Psicologla Cientlfica y aplicada, es a no dudarlo --
muy significativa, y continuard si€ndola, puesto que se ha
consagrado al drea de La investigacidn clentlfica, tarea -

drndua, y rdigurosa pero totalmente cheailiva,
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DESARROLLO DEL CUESTIOMARIO,
FASE INICIAL,

EL primen paso en el desarnnollo de &a prueba de-
nominada Cuestionanic Investigativo de La Personalidad ---
{C.1.P.) consistié en La seleceidn de Las preguntas y pro-
pesiciones que debfan integrarla, Lo cual se LLevd a cabo-

de dos mancnras distintas:

1.- Se consultanon €os siguientes cuedtionarios:
Minescta Hultiphasic Personality Inventory {M.M.P.T.) Ro--
ders Test of Personality Adjustment; Cuestionario SN 59; -
Beanreuten Personality Inventory: Inventario de Prefenen--

cias Personales de M, Bell, y algunos otros mds.

2,- Se ﬁizu una encucsta entre catidiantes uni--
vensdtarios, alumnos de bachillerato y normalisdtas, como -
tambi€n enthe adultos de cultura media y superfor, encami-
‘nada a determinar Los clementod considerados por eflos co-

mo principales problemas de su vida,

Con base a edtas {nvestigpaciones se¢ scleaciona--
non 260 preguntas que se incluyeron en el primen folleto -
expenimental., EL cuestionanic sc aplicd a Los estudiantes

de enseilanza supenior ¢ media, a Los adultos del mismo ni-
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vel cultunal y, en esdta ocasidn, tambidn a un grupo de en-

fermos mentales

EL resultado de esta primera fase fue puesdfo en-
consideracidn de varios Psicdlogos con ef objeto de eva---
Luar Las preguntas, ¢ a ralz de estas consulias, el ndmeno
de {tems fue nebajado a 160, formando con effos el segundo

folleto expenimental,

SEGUNDA ETAPA:

EL cuestionario en su nueva foama &e apliesd a --
grupos andlogos y a otros difenentes, AL mismo ££empo'4e-
aplicaron ef Tnventario de Rasgos Tempenramentales de L.L,-
Thursdtone, en su versidn eapaiiola, el cuedtionarnio SN 59 -
de E. Cerdd y, en afgunos casos, el Lnventanio de Minedo--

ta.

EL total de individucs a Los cuales sc admindis--
trd el nuevo cuestionaric alcanzd La cifra de 1,783 en su-

mayohda adolescentes o adultos entre 20 y 28 ados.

En una {nstitucidn docente de Bogotd sc¢ pidif a-
Loa profesonres que distribuyeran a sus alumnos en dos ghu-
poss unos con posibles problemas y otros sin evidencia de-

efLos, EL primen gaupo quedd integrado por 68 alumnes ¢ -
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el otre pon 97, Se hizo una connelacidn bisenial utilizan
de Las valonaciones totales de ambos grupes con un nesul--
tade de n = 0,65, que en este ipo de cuestionario se con-

sddena come significativo,

La conrelacidn en cuanto al grado total de desa-

juste del C.1.P. con el cuedtionarnio SN 59, fue de 0,68.

La confiabitidad det cuestionanio se detenmind -
por La gonmula de Guitman, con La connelacidn pon La férmu
La de Speanman- frown resuliande el coeficiente Lgual a ---
0,87, Para csta correlacidn se utifizd el método de -----

"4plit-hal g".

La diferencia de Las normas entre ef sexo maded-
Lino y gemenino se debe al resultado de Las diferenclas --

significativas al nivel det 1% de sequnidad,

Despuds de esta Lnvestigacion hubo necesidad de-
‘descantar el drea psicom€inica, que fonrmaba pante del se--
aqundo folledo expenimental, poa considerarta de poca utlldi
dad para los propdsitos del cuestionario. Este qued& dnte
ghrado definitivamente pon 140 Ltems, de Los cuales 40 co--
nhespondid al drea "Personal u Los restantes hepantidos -
a nazdn de 20 Ltems entre Las dreas: "Familian", "Sccdal",

"Comportamiente Patoldgico”, y "Sinceridad",
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TERCERA ETAPA,

La terecera etapa del C,1.P,, cornresponde a La --
versidn nevisada de £a cuanta edicidn, en La cual s¢ £Levd
a eabo un andlisis de Ltems y una modificacdidn a La forma-

de Las nespues tas.

Los Ltems fueron modificados de acueado a Los re
sultados obtenidos en pruecbas expeaimentales y en La apli-
cacidn de Las tres phimehrad edicioned. Un gran nimero de-
usuarios Paicdlogos y educadores de toeda Amcrica Latina, -
enviaron 20s hesultados parnciales de La aplicacidn def ---
C.1.P., que nos permitieron ajustar Las nonmas con nuevas-
muesthas nepresentativas y neflfnar Las proporcioned 0 -r--

Ltems del Cuedtionanio.

EL nesultado final, mediante el andlisis de Ltems
efecuado, orniging ¢l cambio conceptual y el enfoque de al-
gunas proporsiones que ahora aparecen en esta quinta edi--

elén.

Por otra pante, La onientacidn dada af C.I1.P., -
como prueba de exploracidn de La pensonalidad y teniendo -
en cuenta Las nuevas peaspectivas medodofégicas de €a medd
eifn de actitudes, nos LLevl a cambian el sistema de hed--

puesta de Si y No, a DE ACUERDO Y EN DESACUERDO. Pox ello
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fue necedario aplicar el nuevo €.1,P., en forma experimen-
tal a 2,872 jovenes cntre 15 y 28 afos de edad, a fin de -
aplicar Los "Standards" requerdidod para validacifn de ---

pruebas de este tipo.

Luego de esta aplicacidn, se correlacdind cada --
Ltem ¢ proporsicidn con La puntuacidn total del drea ([pers
sonal, familiaxn, ete,) del tedt, mediante La apllicacién --
de un ceeflciente punto-biserial, Posterionmente £as pro-
podiciones fueron ordenadas de acuerdo con La mayor corre-
tacidn con Las puntuacioncs totales y el coeficiente alfa-
[KR-20) se utclizd en cada grupo de Liems. Finalmente, --
una vez elaborado el cuestionario, se procedid a utilizar-
el andlisis factornial en La vabidacidn de Las dreas o ----
"eondtructos" del Lest, Los rcsultados obtenidos permitip

non estructurar definitivamente La prueba.

A su vez, La validez de contenido fue obilenida -
med{ante correlacidn entre el C.1.P. y othas pruebas., Los
resultados mas d.ignificativos encontrades sont C.1.P.- -~
M.H.P.I., con un coeficdiénte 1=0,77 de promedio enthe Las-
difenentes Lreas: €,1,P.- SN 59 econ un coeficiente x=0,72

para el C, 7,7,

Pon otha pante, Ra consistencia intenna del ins-

thumestto fue estimado a traves del coeficiente ALfa KR-20=

.
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0,02,, inctuyendo La obtencidn de Lod valores "P' pana Las
proporciones y £a varianza de Las mismas, que deteaminan -

que el C,7,P, ti{ene una alta confiabilidad,

FINALIDAD DEL CUESTIONARTO,

La {mpontancia de {a peasonatidad ha sido nrecono
cida hoy en dfa y no hay instituto de Psicologla, Facultad
Undivernsitaria, Centre de Onientacidn Vvcacional, ete., que
no busque entre sus principales obfetivos el diagndstico -
y el desannollo de €a pensonalidad en sus diversod aspec--
tos. EL estudio de Ea personalidad ofnrece tambié€n al Psi-
célogo datos muy valiosos para La elaboracidn def diagnds-
tico de ondentaci{dn, a veces mas que Los obtendidos con el-

exdmen de aptitudes, como ocurnre en algunos casdos.

Pana entran a edtudiar La personatidad y Las ~--
téenicas que se usan paxra el efecto, entre ellas Las que -
estamos presentando, hay que tener en cuenta que tales ---
phuchas s68o sinven para Lnvestigar y explorar La perdona-
Lidad peno nunca para deteaminarla. La presente prueba --
se elabond con el propssito de averdiguan en el cual de Las
principales dreas de La personalidad se encuentran Los po-
sibles conflictos del sen hymana. Trata de descubrin has-
ta que punto un {ndividuo mediante su ajuste a La realidad
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o desafuste frente a ella, puede manifesitar desdrdenes de-
conducta en Los diferentes campod en que transeunhe su vi-
da, EC cuestionanio no trata en ningdn momento de diagnos
tican v medin el aleance de una enfenmedad mental, salvo -
cientos tipes de neurosis, sine mas bien Lnvestiga La pro-
beemftica de €a personalidad en funcidn de su equilibaio -

emocional y st ajuste frente a La nealidad eircundante,

Este cuestionanio estd diselado para usarse en =
grupos con gines de seleccidn y adn en casos de diagndati-
cos cllnicos y en psdeoterapia, Pucede sen utilizado por ~
Psicclogos, Consefencs Vocaclonales y en una u atnﬁuéanma,
pot Las personas que trabajan en Lot campos afedailos a La-

Psicotogla en sus diversas aplicaclones.

Algunas de tas ventajas del C.1.P, consisten en-
poden aplicarse siémultdneamente a un grupe de personas en-
unt minime de Liempe, en su valoracidn ndpida y en su adap-
tacidn en diversos ambientes, EL C.1.P. no es un insthu--
mento para convcen nasdgos de cardeter de un £ndividuo y ne
se recomienda como inica prueba en el edtudio de 2a perso-
natidad, Sub objetivos pueden resuminse en La sigulente -

forma:

1] Deteaminan a4 8¢ trata de una perdona ajfusta-
da al medic desde el punto de vista {Lobal de su personald
dad,
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2] En caso de que £a persona fenga problemas, --
La prueba Lo reffejard dentro del drea o dreas coanedpon--

dientes .,

3) Los datos obtenidos seavindn al Psicélogo pa-
na £nieian un esdtudio mas a fondo de La personalidad del -
examinado. Los Psicdlogos elindeos estardn en condiciones .
de LLegar a Los estratos mas profundos de La personalidad-
de sus pacdentes, pantiendo de Los datos suministnados pon

el C.1.P)

4) Los datos obtenidos pueden ser también de ---
gran utilidad para Las entrevistas pedcoldgicas ya sean di
&Lgidaa 0 ho, pues una vez conoeldos Los problemas que ---
afronta La pensonalidad del examinado, La entrevista puede
in enfocada a Los aspectos predominantes denitno de La drea
de Los problemas, cualquicra que sea su finalddad: onienta
cibn educacional, consejo vocaclonal o profesdonal, propd-

bitos cllnicos 0 psicoterapluticos,

5) Por dltimo conviene sefalan que el drea "Famdi
2ian” tiene validez de actualidad cuando se trata de perso
nas f0venes o que dependen de sus padres. En el caso de -
2at personas adulitas o que no esdtdn dependiends de sus pa-
dnes, heflefa Las nelacdones con ellos en el pasade, punte

este que constituye un valioso aponrte para eb diagnéstico-
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y La psicotenapia,

ADMINTISTRACION DEL CUESTIONARIO:

EL Cuestionario Investigative de La Personalidad
{C.1.P.) puede aplieanse individual o colectlvamente y tam

biédn autoadministrade.

Es aplicable a pensonas de ambos sexos., EL exa-
minadon debe aseguranse de que cada fofleto de aplicacibn-
tenga su lhoja de respuestas y de que cada examinado dispon

ga de &dpices para marcar Las respuestas.

Las inthuceiones para La aplicacidn def Cuestion
nanio estdn imprestas en La priwmera parte del folleto y esd-
necesanio que Los examinados Las estudien con La mayon ---

atencdldn,

EL examinado puede Leeh en alta voz Las insthuc-
cioned para que £0s examinados L£ad sdgan en sus folletos.-
Edte m€todo nesulta especialmente Gtil cuando se thata de-

pruebas colectivas,

No conviene hacen ningln comentario acerca de -

Las preguntas ¢ proposiciones del Cuestionanic antes de 2a
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prueba o después de que €sta haya comenzado. Lo dnico que
se debe hacen es necondan a Los examinados que deben mar--
car 86Lo una nespuesta de Las dos posibles que deben con--
Lestar a todas Las preguntas def Cuestionario. Lla prueba-
ne tiene LLimite de tiempo, de puede coneceder a cada uno de
Loy examinados todo ef tiempo necesario para teaminanla, -

En £a mayorla de 20s casos 30 minutos don suficientes,

Cuando ¢ thata de una aplicacidén individual, cs
mas aconsejable que el examinadon Lea en alta voz cada una
de Las cuesationes y aun es posible que ef mismo examinadon
anote £as nespuestas, Edte tipo de aplicacisn aumenta fa-
validez de 2a paueba y, ademds, peamite establecexr un con-
tacto mas personal entre el examinado y el examinadonr cn -

beneficlo de os nesultados,

Cuando se trata de administran el C.1.P. a persg
nas adultas, casadas y padres de familic, es convendente -
advertinles que Las proposiciones o pregquatas del Cuestlo-

nanio que pon razén de su edad, o pon su condicidn de casa

dos, no concuerdan con el estado acitual de elfos, deben --

nespondense sufetdndose a su pasado, es decor a Lo que ocy
anid antes de LLegar a fa edad adulia, o antes de que con-

thafenan mathimonio,
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VALORACTION, -

A, Instrucciones para obtener el puntafe y elabo

han el penfit:

* Se cuentan tedas Las “X" qﬁe e4tdn en et "P,"-
en La pante superion de La pdodina {ntenior derccha de La -
hoja de nespuestas, No se deben contar Las "X" dentro de-
Los cfroulos, o cual {ndicanfa que fa nrespuedta fue anula
da, EC nesultado se anote en el sitio correspondiente, --
det primen ncctdngulo al pie de La pdgina {nterior izquier
da,

~

* A continuacidn se cuentan Las "X dentro de .-~
Los cuadrados en £as dreas "F", "Cp", "Sx", ”P2", "S¢", y-
se anota el nesultado en Los sitios correspondientes de --

‘tos neetdngulos en La pdgina {zquienrda.

* los nesultados obtenidos se trasbadan de Ros -

rectdngulos al penfil,
* Para o4 sujetos de sexo mascuilino debe udanr-
se el penfil de La pdgina 2 de La hoja de respuestas, y pa

na Los sexcs femeninod, el peadil de La pdgina 3.

*En el perfil trdcede un clrculo alrededor del-
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puntaje a cada columna y dnanse Los ndmenos mancados con -
Los clnculos por medio de LLneas nectas., EL nesultado es-

el penfil de La problemdtica y ajuste del individuo.

B, Instrucelones para la valoracidn defl Cuocdien-

te Tensionat C.T.T,

Hasta el momento se han obtenido, Lntegrados en-
un penfil Los nesultados panciales de La problemftica de -
La pensonalidad del examinado en Bas dreas: "Pensonal", --
"Famildian", "Compohrtamiento Patoldgice", "Sexuat“.y "So---

clal",

EL C.T.P. ofrece también La posibilidad de inte-
gnan esos nesubtados parciales en Lo que se ha denominado-
Cuocdente Tensdonal. EL C.T.T, ¢4 pues La valoraeddn con-
junta de La problemdtica de La pensonalidad del {ndlviduo,
0 en otras palabras, la sdntesis de La apreclacidn ded gra

do de ajuste o desafuste de £a personalidad defl examinado,
Para obtenenlo se aplica La sigulente gf6rmula:

C.T.T. = wpr npn Ilsxll‘ ngn

40
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INTERPRETACION DEL C,T.T,

1.~ Personalidad noamalmente ajud tada: cuando el

nesultado es Lndenior a 1.00

2.~ Pensonalidad Loevemente desajustada: ecuando -

el nesultado oscila entre 1,00 y 1,50,

3.« Pensonalidad medianamente desajustada: cuan-

do el nresulitade oscila entre 1,50 y 2,00,

4.~ Pensonatidad fuertemenie desajustada: cuande

el nesultado oscdla entne 2,00 y 2,50,

En este dbtimo caso s¢ recomienda £a bdsquda Ln-

mediata de asesonda profesional calificada,

PR A S
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INVENTARIO DE ESTUDIO PARA DIAGNOSTICO BREVE

INTRODUCCTON:

EZ {nventario de estudiv estd basado en Lnvestd-
gaciones nealizadas pon ¢l Dr. William F. Brown, en colabo
racidn con Dr, Wyne Holtzman, en varias escuafes superio--

nes de Los Cstados Undidos,

La thaduceidn y adaptacidn del materlal onriginal
estuvo a carge de Paicdlogos Mexicanes ¢ ha sido aplicado-

en estudlos efectundos en MExico desde La decada de 1970,

En 1974 se infcdid una senie de estudios en La es
cuela nacional preparatondia (en el depantamento téenico --
de La Dikeccdfn Genenat de Ouientacién Vocacional de €a --
U.N.ANLY. Algunos de Los estudios nealizados a nivel pro
fesional se efectuaron con afumnos de Psdicologla de £a Und
versdidad Tberoamenicana y de La U.N.A.M. con estos estu-<-
d{os se cred un primer instrumento de diagndstico breve de
nominado Inventario de Estudio, el cual fue aplicado en La
Dineceddn General de Onientacidn de La U N.AM,, como iné-
taumento de medicddn y diagndstico para 208 cunsos de HAbL
tos de Estudio {mplantados como apoyo de Los estudiantes -

. que mandfesdtaban deficiencias en este sentido,
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DESCRIPCION,

EL fnventardio de estudic consta de doce escalas-
cuyo contenido se¢ basa en Las pruebas de U, F, Broom y ---
W, H, Holtzman, £as cuales han sido traducidas y adaptadas

para fos estudiantes mexicanvs, en su forma originatl,

Los {nstrwmendos mencionados fueron aplicados --
a estudlantes de nuevo ingreso de La liniverdidad Auténoma-
Metropolitana en 1977 y, de haber modificado £a respucsta-
de Los mismos, se realizaron una serdie de estudios de and-
Lisés de neactivos; mediante eate método se ELegl a La foi

ma actual y definitiva,
Las. escalas son fad s{guientes:

I.- Metivacidn para estudiar (eme).- EL estu---
diante no piende el interds en sus estudios despuds de Lod
primeros dfas de clases; tiene cldiras sus metas educativas

y vocacionales,

2.~ Onganfzacd{dn paia edtudiar (eos).- Prepaha-
sus hepontes y trabajod escolanes con anticipacién y Los -
entrega & tiempo, Revida diariamente sud apuntes y no se~

rethaza en una matenda por ostudiah otra,
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3,~ Téenicas de Estudio [ete).- No se 2e difd--
culta seccionar Los temas mds {mpoatantes para Leer, cuan
do toma notad de un Libno, copia Lo esencial mediante es--
quemas, grdficas y tablas. Escnibe con La suficiente rapi
dez al tomar notas, para no athasarse. Entrega sus exdme-

nes despu€s de revisanlos,

4,~ Ondentaci6n hacia La Realidad {eon).- Chree-
que ed posibie conseguir un equilibrio entrne el tiempo de-

dicado al estudio, RBa divensidn y el descanso.

5.- Organizacidn hacdia el Estudio (eoe).-. Tiene
un horario semanal que Le sedafa ddnde, cudndo y cofmo piexn
de el tiempo. Antes de entranr a clases repara el materdial
que sc vend en ella, Revisa sus apuntes inmediatamente --

despuds de teaminan Las clases.

6.~ Conducta de Redaccidn l(eon).- Toma apuntes-
en foama educada para no tener que pasarlos en £impdo y no
peaden tiempo al estudiar, Cuando esid en cfases, hace --
cuadros sindpticos panra, posterionmente, comprender mejohr-

el matenial,

7.- Conducta de Lectura [ecl).- Detiene fa Lee-
tura def Zexte a {nteavalos faecuentes para comprender me-

jon, e intenta preveer Las preguntas que podrfa foamulan -
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el profesor, Repasar Bos puntos prinedipales que han sido-

cubdientos,

8,- Conducta en Exdmenes (cce),- En un exdmen -

de sclecedidn miltiple no piende tiempo Leyendo todas Las

paeguntas antes de contestanias.

9.- Evitacidn-Retraso leen).- Lleva todos Los -
apwites de cada materdie juntes y ordenados Légicamente, =--
cuando tiene dudas, aclara con ef profeson, No descuida

sus estudics por problemas ajenos a La escuela,

10.- Métodos de Trabajo (emt).- 8Se asegura de -
haben comprendide claramente Lo que se €2 pide antes de em
pezan a prepatan heportes, temas o cualquier otho thabajo-

ederifo,

11.- Aprobacién al Maestro {eam).- Piensa que =
sus macsdtros hacen sus matenias {ntenesantes y relevantes,
Que trata de ayudar y entenden a todos Los alumnos por ---

lg&al‘

12,- Aceptacidn de La Educacidn (aed).- Caree --
que vale la pena el tiempo, dinero y csfuerzo utifizado --
en consdeguin una paeparacddn un{versitaria, Sus metas edu

cativas y vecactonales sen claras y decididas,
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Cada escala codnta de siete reactivos, Los que -

son contedtados porn medio de £as escalas siguientes:

Totalmente de Acuexrdo.
De acuerdo
indeciso

En Desacuerdo

moY o & >

Totalmente en Desacuendo

Los reactivos se proporcionan en un L{nveniariec -
de Csiudio que contienen Las L{nstrucciones panra contestar,
Loy 84 neactivos esitdn numerados para su fdedl Localliza---

eldn,

La hoja de redpuesta consta de dos seccelones:

* Contiene Los datos del sujeto la fa denecha),-
asf como una nepeticidn de La clave de respuesta la La Lz~

quicnda) .

* Conticne el espacio para contestax Los &4 hreag

tivos dncluyendo el ndmero y La escala de cdinao Letras,

AL nevenso de La hoja de nespuesta, se fncluye -
el penfil de estudio, el cual se manejfa en puntuaciones T-

estandarizadas, De Lzquierda a derecha se incluyen Las do
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ce cscalas, secclonadas pon LLneas veanticales. En ambos -
extremos se incluyen Las puntuaciones T equivalentes a Las

puntuaeiones crudas de La escala,

En La base del dispensigrama se cncuentra thes -
sendes de Lfneas para cada escala, En La primera senie --
se antean Las puntuaciones afcanzadas en Los reactivos de-
califieacidn positiva, en La segunda, Las de calificacio--
nes negativas, y en La teacena, La suma de ambas que co---
wrespondend af puntaje total graficable pare cada una de -

tas escalas.

Las plantitlas de callficacidn cornespondiente a
Los neactives de sentido posditive y de Los de sentdido nega_
tivo, tienen ventanillas que indican cuales neactivos debe
rdn sen califlcados. [Cada £inea de respuedta a Los neac-

tivos, conresponde a una cscla difencnte].

ADMINISTRACION,

EL Inventario de Estudio se puede aplican en for
ma {individual o de grupo, £as f{nstruccioned estdn en el --

misme L{nventario,
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La administhacibn consdiste en proporeionar al si
jeto una hoja de nespuestas y solicitarfe que proporcione-
en ella datos personales, también 4e Le entrega el inventa
nio de estudio y se €e pide que no 2ea hasta que se 2e in-
dique, EL siguiente paso es Leen Las {nstrucedones en voz

alta, mientrnas Los examinados Leen en silencio en sus red-

pectfves Lnventarios. Se hrecom{enda nesponden a Las pre--

guntas que Lvd sujeitos puedan plantear, que no defen fra--
ses &4 contestan, tambidn se Les pide que contesten con -
sincenidad, Lla contfestacidn total del Lnventario de estu-
dio consume, en condiciones noamales, enthe 30 y 60 minu--
Los, peao por no tratanse de una prucba de veloeidad, no -
hay LLmite de tiempo para contestanla. Se puede pedix --
a Los sufetods que trabajen en foama ndpida, tomande en --
cuenta que Las nespuesias que durgen primenro son mejored-
que Las dadas despufs de pensax mucho. Se pedirnd al suje-
to que neghrese La hoja de nespuesta y conserve el inventa
rdo para meditan en Las preguntas, a fin de mejforan sus --
hdbitos y habilidades de estudio que €ste Le xesulie mas -

efectivo,

CALIFICACION,

Pana obtenen Los puntajes crudos de utilizan --

Qas plantillas de calificacidn, se aplica La plantifla de-
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reactivos positivos y se suman Los valores para cada £L---

nea, asignando Las siguientes poderacionest A=0, E-1, C»2,

' D=33 y E<4, y se anotan La suma de cada Linea en La nraya -

dinfenion de La cécaba corneapondiente. Se aplica, La plan
tilla de neactivos y se suman Los valonres para cada LLnea-
asignande Las sigudentes ponderaciones: A=4, B=3, Ca2, ---
D=1 y F=0, y se ancta £La suma de cada LLnea en fLa haya --
inteameddia de La escala correspondiente, Se suman Los to-
tales negativos y positivos de cada escala, anotando esta-
suma en La raya supendion de La escala conrespondiente de -
La escala que se estd calificando dentro del perfil de es-
tudio, Este sencillo procedimiento dard en fonrma automdtl
ca La puntuacidn T correspondiente al puntafe crude relal

vo.

DIAGNOSTICO,

Debido a que £as puntuaciones edtdn noamalizadas

en puntuacioned T, cada diez puntuaciones de este tipo co-

aresponden a una dedviacidn estandar, Las puntuaciones T-
tienen como normalidad absoluta un valor de 50 sobre La me
déa, por Lo cual encontramos una normalidad realitiva enthe
T=d0 y T=60, Cualquier puntuacidn que estd dobre T=60 de-
bead Lnterpretarse como exceso en £a escala, 4 cualoufer -

puntuacion que esté poxr debajo de T=40 debera ser fnterpre
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tada como degleiencia en fa escala, con La {nterpretacidn-

propia de Za

E

dent

31
7!
61

" 51
50
40

30,

70
19

néisma,

términos generales, ef diagndstico debend --~

o mds

a 60

a 49
a 79
a 29

¢ menod

Brillante

Superiorn

Supenion al té&amino meddo
Téamino medio asuperion
Ténmino meddo

Tenminoe medio Lnfendon
Ingenion al término medio
Ingenion

Dediciente

INTERPRETACION,

La {nteapretacidon del penfil de estudio puede -~

hacerse en thes foamas difeaentes, degdn Los objetivos ---

pensdeguidos:

a} En foama L{ndividual.

b} En gaupos que manifiestan tenen ed mismo Eipo

de problemdtica,
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c) En el grupo gencral de un curso sobre hdbitos

de estudio,

AREAS DE APLICACION,

De Los resulfados cncontrados en Los edtudios --
de confiabilidad y vatidez del {nventario de estudio, se -
sugienen alaunos cenfoqued para Las personas que pretenden-
estableces un condefo sobre onientacidn escolar en HAbitos

de Estuddio,

Las escalas relacionadas con el €xito académico,
en gencnral, son Las cornredpondientes a Téenicas de Estudio,
onoentactidn haeia La realidad, conducita de redaccddn, con-
ducta de Cectura, conducta de exdmen de evitaeidn-retraso,

aprobacidn del maestro y aceptacidn & La educacidn,
Sén embango, cuando se secclonan Los nesultados-
para cada uno de Los gaupos de carreras, fas escalad hrela-

céonadas con el Exito académico, don:

* Ciencias bdsicas e ingenierfas: téenicas de es

" tudio y conducta de redaccidn.

* Ciencias socifales y humanidades: conducta de -
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Lectura, conducta en exdmenes y métodos de trabajo.

¥ Ciencias bioldaicas y de La salud: f£lenicas -
de estudio, ordientacidn hacia ef estudio, conducta de Lec-
tuxa, conducta en exdmenes, de evitacifn-retraso, aproba--

cidn del maestro y aceptacidn de La educacddn,

CONFIABILIDAD.

Despucs de La aplicacidn de £os {ndthumenios oid
ginales en Las dos muecsiras [entre Los alumnos de a Escue
La Nacional Prepanatorial, se procedid a fa apficacidn del
Tnventanio de Estudio a un grupo de tredlnta estudiantes, -
a quiencs se Ces habla aplicado La baterfa oniginal, encon
trdndose cornelacioneds significativas en Los niveles de --
probabilidad de P .01 en todas Las escalas, aslf como equi-
valeneia entre Las pauebas orniginales y el inventario de -

estudio.

En un degundo cstudio se procedié a aplicar Los-
Lnathumentos ondigdinales a un grupo de estudiantes a quie--
nes s¢ habla aplicado el Inventario de Estudlio, encontrdn-
dvse connelacioncsd sfgnificativas a una probabilidad menoxr
que P .01, con esta aplicacidn sc confirmd La equivalen--

cia de Los instrumentos en todas sus escalas.
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Por tratanse de aplicaciones posteniones, con un
mes de difenencia mlnima entre La primera y La segunda ~--
aplicacidn, en ambod catos, ademds de La equivalencia, el-
coegiciente econtrade tambieén se refiere a La edtabilidad-

temporal del Twventanio de Estudio.

VALIDEZ:

Para garantizar La validez del contenido se pro
cedid a efectuar un andeisdis de estimulos de Los {instru--
mentos ondiginales, y se eligieron para el Tnventario de -
Estudio los nreactivos mas discaiminativos entre Los punta
fes mas altos y mas bajos de un qaupo de ciento velfe sur
jetos, tomando como grupo de chiterio interno al 25 § su-
peadon ¢ al 253 inferion de Lod sujetos, en cada una de -

Las csealas en forma independiente,

En un paimer estudio cornefacional entre £os --
insthumentos oniginales y el Inventanio de Estudio, se ob-
tuvienon cornrelaciones s{qnificativas que van mas alld --
de p 0! en todas y cada una de Las escalas, habiendo --
sido aplicade este estudio a un grupo de cien eatudianxco,
con Lo cual se deteamina La validez concurhente del Inven

tario de Estudio respecto a Cod Lnstrumentos originaled,
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La validez de contendido se efectud mediante La -
aplicacidn del Inventarioc como £i4tﬁ de cheques {verifica-
cidn), a estudiantes de alto y bajo ncndémieuto; en mues--
thas Lguales de treinta sujetos cada una, y se realizd ---
un cdtudio difencicial entre Los mateniales del Inventario
de Estudio para encontnan una "t" significativa menor a --

p 01 en todas Las escalas,

En un estudio postendior acerca de £a validez del
Taventardo Se aplicd €ste a noventa estudiantes de nivelf -
profesional {{incluyendo 60 de México). Con Los resultados
y promedios escolares se £8cvd a cabo un edtudio comparati
vo; para tal cfecto, se ordend a Los sufetos segdn su pro-
mediv y se Les dividid en ghrupod. Posterionmente se proce
di6 a cfectuar un andfisis de neactivos que indicara cua--
Les eran Lod que discriminara entre el grupo alte y el ba-

jo, segin su phromeddo escolan,

En un paincdpio se dlstribuyeron Los sujetod en-
grupo "alto, "medio®, y "bajo", con el propfiito de estu-
diar La Einearidad de 208 datos, Posteriormente s¢ repi--
$i6 el estudio, dividiendo a Los Sufetos en sedls grupos pa

na verd flear La Binearidad encontrada,

Un esitudie posternior de vabidez condidtid en La-

utilizacidn de £a {damuba de I para variables dicotomdiza--
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das, coin La cornceeddn de yates para didcintinuidad, y se-
procedi6 a £a obtencidn de €04 Areactived que fueron s4igni-
ficatives en su diferencia entre Las dos mitades del grupo
de sufetos, este estudio se chuzd con el de Linearidad en-

un mludmo de Thes grupos.

EL siguiente estudio se basd en La divisidn de -
Ca totalidad de Las pruecbas de oinco grupod, por onden de-
promedios escolanes, se sefecciond una prueba de cada pro-
medio £nfoamade, para obtener un total de veintiuna prue--
bas de Las noventa aplicadasii con estas pruebas se realizd
una tabla con £as marcas de clase 7.7, 8,2 y 9.7; poste---
nlonmente dc realizd un andlisis de reactivos enthe Los -«
cinco grupos pon calificar, para establecer Lincaridad ~--
y retacfonar estos neactivos con Las calificaciones mediap

te wia LLnea de ménimos cuadrados,

tUn @ltimo estudio a nivel difencncial, consistié
en €a aplicacdidn del Inventario de Estudi{o a 208 estudian-
tes de tres niveles académécos, La distribucidn fue La 8.4~
guiente: 52 estudiantes de nivel medio infenior ldecundai~
aia), 63 de nivel medio superior (preparatorial y 93 de cs
tudios profesionales, Los datos que de obtuvienon son Lod
sdguiented: difenencda escalaresd entre secundaria y paepa-
ratordia, difercncia escalares entre preparatoria y profe--

Sional, y diferencias esealares enthe decundaria y profe--
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d4onal,

Tomando Lo anteaion como antecedentes de La pre-
dente prucba (La cual 8¢ ha denominado Tnvenfarfo de Edtu-
dio), se aplicd a paincipies de 1977 £as pruebas onrigina--
Les en La Univensidad Autdnoma Metropolitana con el propd-
sito de adecuar estos mateniales a La poblaecidn de nuevo -

{ingreso a nivel profesional,

Uno de Los objfetivos planteados al indedar Los -
estudios fue el de amplian La sendib.ilidad de Las escalas,
debido a que cada puntafe crudo del Inventario de Estudio-
cornespondia a varias puntuacioned T estandardizadas. De -
hecho en afgunas de ellas una puntuaeidn chruda corhespon--
dfa a casi una desviacidn estdndan, Para cubiir cate obje
tive se cambif La forma de respuesita del {nventario ante-
nion (veadadero-falsv) a una forma esdcafar entre un acuer-
do total y un desacuerdo total en cinco opeloned, dejando-

La opeidn centrhal como un nivel de {ndecdsidn.

Con La nueva forma de respuedta se procedid a --
una primera aplicacidn con estudiantes de nuevo .Lighesdo y-
se obtuvo un total de 1327 aplicaciones de cada uno de £os-
insthumentos ondginales, a Los cuales se Led modificd La -
nedaceddn en Lod casos necesariod con el phopfsito de que-

pud{eran contestarlos en La fonma requerida,
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Con Las aplicaciones mencionadasd, de procedid --
al andeisis de neactivod siguiendo el método sugerido por-
R, Likent pana €as cscalas de intervalos aparentemente ---
fguales, se tomaron dos grupos extremos del 25% como gru--
pes de enitenio, en funcédn de £os totafes de redpuesta, -
dadas a cada una de €as cscalas originales, analizdndose -
pon t para muestras independientes y con un valor minimo -

de t = 1.750 entre gaupos,

De Cos calones probabilleticos obtenidos se se-
Lecefonaron sdiete de Los reactivos mds discriminativos pa-
2a cada una de Las escalas en forma independiente, con d4-

tos se fntegnd el Inventanio de Estudio,



CAPITULDO 1w

YMETODOLOGIA Y ANALISTS DE DATOS"

- Establecimiento de Hipbted.is

- Establecdmiento de Hip6tesis de Trabajo
- Establecimiento de Hipétesis Estadlstica
- Andlisis Estadlstico.
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A, PROCEDIMIENTO.
o Trdmites,

EL primea pado para La realizacidn de este estu-
dio fue solicitarn y obtenen el peamiso de La preparatonia-
varonil de La Univensidad Autdnoma de Guadalajara para La-

aplicacifn det material psicomftrico necedairdio.

2. Adminds tracdidn,

Las paucbas se aplicaron de acuerdo a Las fns---
trucedones dadas por Los autones de Los mapuales: Cuedtdo
nario Investigative de La Pernsonalidad {C.1.P.) ¢ el lnvég
tario dc'EAtud[O. Estas pruebas se aplicaron a 200 estu--
diantes de £a pacbaaataaia varonil de La Undlversidad Auts

noma de Guadalajara.

Tedas {as aplicaciones se nealizaron en forma co
Lectiva, durante Los horariod matutinos, tratando de evi--

tarn af mdeimo cualquier interderencia,

* las edades de Los sufetos fluctuaban entre 17-

y 19 aitos.
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¥ Sujetos pentenencientes al 2° afo de prepanato

* Las instrucceiones fueron dadas colectivamente-
a todos Los examinados, prestdndofes atencidn Lndividual -

para aclaraciones de dudas.

¥ EL tiempo de dunacidn de La prueba varié entre
30 a 60 minutos.
4
* EL peafodo de aplicacidn fue del 15 de mayo, -

hasta o 30 def mismo mes.

* Clen sufetos de €a muestra son con bajfo rendd-
miento escolan y Los oithos cien son con abto rendimiento -
escolan, Escogiendo a Los de bajo nendimiento escolar con
calificacidn de 70 a 0, y a Los sujetos con alto rendimien

to escolan con calificacién de 71 a 100,

La muedtra de La Lnvedtigacidn ed un muedtheo --
subjetive en el cual se toms como base Las opdindones pehrdo

nales que el maesdtno tiene acerca del alumno,

EL Disedo que se utilizd en csta Lnvebtigacidn -
fue el disefio Expostfacto, porque se realizd una conrhela--

cibén enthe La V.1, y &a V.D,
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3, Califdicacidn,

lina vez aplicadas Las pruebas se procedif a La -
calificacidn de Los protocolos, obteniendo de €atos Los ke

sultados bautos,

4, Establecimiento de Hipbtesis.

*oExdste una diferencia significativa en Los ---
grupos de sujete con alto y bajo nendimiente escofan en --
aeacidn con of drea de personalidad y el drea familiar de
ta prucba del Cucstionario Investigative de La Personali--

dad y Lo habitos de cstudio con el Tnventario de Estudio,

* Exi{ste una correlacidn signifieativa en Los --
alumos de La preparatonia varonil de Los sujetos con alio
nendimiento escolan y Los sujetos con bajo nendimiento es-

coban,
5., Hipdtesis de Trabajo.
Hot Existe una diferencin estadlsticamente signi

ficativa en el puntaje obtenido en La corne-

Cacifn del dnea de pensonalidad, hdbitos de-
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estudio y el daca familiar con Los alumnos -

de alto y bajo nendimiento escolanr,

Ha: No existe una difenencia significativa en --

Los puntajes obtenidos en La cornelacidn del
drea de personalidad, hdbitos de estudio y =
el drea familiar con Los alumnos de alto y ~--

bajo aendimiento escolax,

6, Hipdtesis Estadlstica,

Ho: P=0

Ha: Peg

Nivel de sdgnificancdéa = 1%

St n D.1961 quiere decdr que no har coarelacidn

S{ n & .2568 quiche decir que hay correlacidn --

significativa,

la §damula que se utilizd para realizar el andlsi

848 estadlstico fud La siguiente:



60

wey + 132XL_(-Y)

Ve (X-X)gly-v)

= Coefdiciente de correlacidn de pearson

A

€ = Suma total de Los puntafes,

X = Sujetos con alto nrendimiento escofan
X

Media de Los sujetos con alto xendimiento es

colax,

¥ = Sujfetos con bajo rendimiento escolan.

y = Media de Los sufetos con bajo rendimiento es
colan,

T = Estad€stico de prueba.

n = Ndmeao de sufetos

7., Andtisis Estadistico,

Los cuadros mostrados a continuaeibn representan

Los nesubtados de La L{nvestigacidn debido a que con esta -

4e cubren Los obfétiveos de estudio,
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PUNTAJE BRUTO DE ALUMNOS CON ALTO
RENDIMIENTO ESCOLAR,

SUJETOS  PROMEDIOS DE AREA DE PER  AREA HABITOS DE
MATERTAS SONALTDAD, FAMILIAR  ESTUDIO,
1 98 5 4 17
2 98 10 8 20
3 98 12 ] 3 12
4 98 11 4 4
5 98 15 8 15
6 100 5 4 16
7 100 5 4 15
8 100 11 1 24
9 100 11 1 18
10 98 20 3 18
11 100 13 3 18
12 100 9 ! 3
13 98 13 10 13
14 90 15 8 14
15 95 9 7 8
16 95 10 5 8
17 94 11 4 20
18 100 5 0 15
19 100 4 4 7
20 100 13 4 16
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SUJETOS  PROMEDIOS OF _AREA DE PER  AREA HABITOS DE
MATERIAS SONALIDAD FAMILIAR  ESTUDIO,
2} 98 18 4 10
22 100 5 2 20
23 100 13 5 18
24 100 11 5 12
25 100 1 5 19
26 180 10 7 15
27 100 i3 4 12
28 100 5 ] 19
29 100 10 2 13
30 98 ‘ 12 6 17
3t 100 13 6 9
32 100 10 5 24
33 100 8 9 14
34 100 . 19 14 16
35 90 8 5 19
36 90 1" 3 1
37 90 8 6 20
38 &5 RL 4 11
39 85 7 ] 15
40 90 g 4 15
41 75 7 3 19
42 88 6 5 17
43 90 ] 10 19

44 94 9 1 18
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SUJETOS  PROMEDIOS DE AREA DE PER AREA HABITOS D
MATERIAS, SONALIDAD,  FANTLIAR  ESTUDIO,
45 90 11 o 1
46 Iy 18 16 13
a7 100 10 5 15
48 100 16 33 1
49 97 18 5 15
50 95 16 5 13
51 100 7 7 22
52 87 14 6 10
53 92 15 10 21
54 100. 15 1 19
55 94 10 4 9
56 94 0 4 3
51 90 5 ¢ 17
58 90 7 3 )
59 87 13 3 10
60 83 15 8 18
61 88 15 8 18
62 87 4 ! 18
63 90 10 13 19
64 87 12 5 18
¢5 100 23 1 13
66 85 12 10 16
67 82 10 4 16

68 27 8 5 15
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1
1
|

SUJETOS

69
70
71
72
73
74
75
76
17
78
79
50
8!
§2
53
84
85
86
87
88
89
90
91
92

PROMED1O DE  AREA DE PER AREA

MATERTAS

£0
83
90
85
$2
24
85
81
96
93
9%
98
96
98
86
89
97
88
96
97-
80
80
80
87

' SONALIDAD,

FAMILTAR

6

64

HABITOS DE
ESTUDT0,

18
10
14
12
16
17
19
13
21
14
12
13
23
17
17
18
16
14
18
18
15
16
14
20
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SUJETOS  PROMEDIO DE AREA DE PER  AREA HABITOS OE
MATERIAS SONALIDAD FAMILTAR  ESTUDIO
93 - 94 8 4 15
94 90 8 4 18
95 86 3 3 17
96 80 21 3 1
97 80 3 7 17
98 8¢ 15 8 14
99 2 . 10 12 18

100 &1 12 13 .14
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PUNTAJE BRUTO DE ALUMNOS CON BAJO
RENDINMTENTO ESCOLAR,

SUJETOS  PRONCDIO DE AREA DE PER  AREA HABITOS DE
MATERIAS SONALIDAD. FAMILIAR  ESTUDIO
! 60 34 17 18
H 60 8 5 10
3 55 30 18 13
4 30 20 15 10
5 45 15 20 12
8 45 8 10 17
7 45 11 15 13
] 50 9 5 21
9 45 13 3 15
10 65 30 15 12
11 58 7 5 19
12 55 16 10 10
13 60 7 2 15
14 65 20 20 13
15 65 14 5 14
16 60 20 5 13
17 40 18 16 12
18 20 15 7 10
19 35 8 13 16
20 60 8 6 i1
21 70 9 5 18
2 60 13 9 12
23 35 16 4 14
24 50 ' 19 ? 15
25 50 20 15 14
24 60 15 18 17
27 50 7 ! 14
28 60 6 ! 20
29 60 15 18 [
30 60 10 2 15



 SUJETOS

31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
de
47
48
49
50
51
52
53
5¢
55
56
57
58
59
60
61
82
63

PROMEDIO DE
MATERTAS

60
60
60
7
60
60
60
60
65
55
40
50
a0
60

‘50
70
60
20
30
50
60
60
65
60
60
70
60
60
60
50
60
55
60

AREA DE PER AREA

SONALTDAD,

)
20
16
14
12
38
15
18
13
25
1z
25
25
12
15
13

9
15
17
15
13
10
19
14
15
21
14

[
X
14
15
17
17

FAMTLIAR

17
15
18
13
7
19
14
13
14
13
7
5
13
13
13
1
3
10
7
12
7

w

[T -

—
W e W e~ O WO

-
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HABITOS DE
ESTUDIO,

15
4
13
13
23
hl
11
10
10
16
18
15
18
18
]
13
15
[
22
5
15
13
19
13
15
18
18
17
16
17
9
9
9



SUJETOS

64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
4
75
76
77
78
79
80
81
§2
83
84
&5
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95

PROMEDIO DE AREA DE PER AREA

MATERTAS

60
60
60
60
60
70
65
60
60
65
55
40
50
40
40
65
70
50
60
65
40
30
60
60
60
45
30
50
65
50
45
50

SONALIDAD,

FAMILTAR

N oo L O D

68

HABITOS DE
ESTUDTO

12
14
17
13
10
13
10
17
12

7
16
21
17
16
14
13

4
15

9
17
20
20
20
17

[
23
1
15
19
22
13
13
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SUJETOS  PROMEDIO DE  AREA DE PER AREA HABITOS DE
MATERTAS SONALTIDAD, FAMILTAR  ESTUDIO
96 40 . 18 13 14
97 70 10 é 20
98 30 14 2 [
99 50 8 5 14

100 55 18 10 18



ESCALAS

PROMEDIO GENE
RAL DE LAS WA
TERIAS.

AREA DE
PERSONALIDAD

AREA FAMIL1AR

HABITOS DE ES
Tuv10,

MATRIZ DE CORRELACION PARA ESTUDIANTES CON ALTO RENDIMIENTO,

MEDIA

9.3

93.3

DESVIACION ESTANDARD

5.995474

8.995474

§.995474

6,1717

Nivel de Significancia 1%

COVARTANZA

40,28223

1.603027

6.036988

3.090943

CORRELACTION

06566868

L03816559

L0054527

1236869

69
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DESCRIPCION DEL GRUPO DE SUJETOS CON ALTO
RENDIMIENTO ESCOLAR.

En Lo4 dujetos con alto nendifiieito escolar se -
encontal que en Los puntajes obtenidos en el promedio gene
nal de Las matenias {teniendo este una puntuacidn de ----~
.06566868) en nelacidn con ef drea de personalidad no exdis
te conflicto alguno con el grado de ajuste de penAonaiLdad
ded dujeto tenicendo edte ura puntuacidn de 03818559 Lo -»

cual sdigndifica que es posditivo,

EL promedio genenal obtenide pon dichos sujetos-
en relacidn con Los aspectod familiares no existe confllic
1o alguno ya que encontramod un puntaje de 0054527 y es--

te ed positivo,

EL promedio general obtenido pox Los sujfetos, -
e nelacidn con £od hdbitos de estudio no se enconthd indin-

gin probleme ya que La puntuacidn es de 1236869,

Por Lo mencionado anterdloamente &e concluye que-
Los sufetod con alto hendimiento esdcolar no predentan ndn-

gdn conflicto en Las dreas antes mencionaddd.



ESCALAS

PROMEDTO GENE

RAL DE LAS MA
* TERIAS.

AREA DE PERSQ

NALTIDAD,

AREA FAMILIAR

HABITOS DE ES
TUpI10,

MATR1Z DE CORRELACION PARA ESTUPIANTES CON BAJO RENDIMIENTO ESCOLAR

HEDIDA

50.9

14.08

14.08

DESVIACTON ESTANDARD

11,37914

11,37914

5.750151

5,750151

Nivel de Signifieancia

COVARTANZA

67.83691

4,238003

15,2396

2,686798

1%

CORRELACTON
.5302403
,681342
4955411

1136107

173
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DESCRIPCION DEL GRUPQ DE SUJETOS CON BAJO
RENDIMIENTO ESCOLAR.

En Los sufetos con bajo nendimiento escolan se -
encontrd que en Los puntajes obtenidos en el promedic geng
nal de encuentran bafos en promedio ya que encontramos ---

una puntuacddn de 5322403,

EL puntaje obtenido en e promedio general de --
£as matenias en nelaeidn con el drea de personalidad exia-
te conflicte en el grado de ajuste de personalidad de di--

chos sujetod ya que su puntuacidn fue de ,681342,

EL promedio general de €as materias en aelacifn-
con el fnea familiar se encontrd que existen conflictos --
gamilianes en Los sufetos ya que encontramos upa puntua---

cddn de ,495541) y esto es negativo,

EL promedio genexal de Las materias en nelacifn-
con Los hdbitos de edtudio no se encontnd ningdn problema,
esto quiene decdn que Los hdbitos de edtudio no son causa-
alguna para que estén agectands al sujeto ya que La puntua
cddn es de 1136107,



MATRIZ OF CORRELACION PARA ESTUDIANTES CON BAJO Y ALTO RENDIHIENTO ESCOLAR,

ESCALAS CORRELACTON PARA ESTUDIANTES CORRELACTION PARA ESTUDIANTES
CON ALTO RENDIMIENTO ESCOLAR, CON BAJD RENDIMIENTO ESCOLAR,

PROMEDIQ GENERAL
DE LAS MATERIAS 06566868 : . 5322403

AREA DE PERSONA-
L1DAD.. 03816559 681347

AREA FAMILTAR .02054527 4955411

HABITOS DE ESTU .
010, 1236869 136107

Nivel de Signidicancia-1%

£Z
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DESCRIPCION DE LA MATRIZ DE CORRELACION PARA
ESTUDTANTES CON BAJO Y ALTO RENDIMIENT( ESCO
LAR,

En Los sufetos con bajo nendimiento escolar se -
encontrnd que el promedio general de Las materias es bajo -
sd{endo su puntuacidn de ,5322403, en el drea de pensonali-
dad exisien conflictos en ef grado de ajuste de £a persona
Lidad obteniendo una puntuacidn de 681347 siendo esta ne-
gativa, en Los aspectos familiares de encontraron proble--
mas ya que su puntuacidn ed de 4955411, mientras que en -
Los hdbitos de estudio no existe conflicto alguno siendo -

. 4u puntuacddn de 1136107,

En Los sujfetos con alto rendimiento escolar no -
se epncontrdnon problemas en el promedio genernal de Las ma-
tendias teniendo una puntuacidn de ,06565868; tampoco se en
contnﬁman problemas en el drea de pensonalidad econtrdndo-

.Aa una puntuacidin de 03816559, en el drea famifiarn no se
encontrd conflicto algunc ya que su puntuacidn es de -----
.02054527, y en Los hdbitos de estudio se enconthd una ---
puntuacién de 12336869 “por Lo tante no hubo problemas ya

que edstas puntuaclones son poslftfivas.



CAPITULDO 14

"CONCLUSTONES GENERALES"

- Conclusdiones con redpecto a Los objetivos

de estudio pLanteados.
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En esta {nvestigacidn que s¢ reafdizd se comprobd
que La baja motivacidn en Lo estudiantes estd {nfluyendo-
para que ex{sta un bajo rendimiento escolan, y Las causas-
que estdn ingluyendo para que e¢sto ocurra den Los proble--
mas famifianes que tiene el individue y que estdn desajus-

tados en su personalidad.

la motivacidn es Lnnata en el Lfndividuo y 84 an-
dan desmotivados s¢ puede fortafecer y ayudar al individuo
pero no hacerlo cambia- bruseamente porque £a motivacidn -

nace dentro de €2,

Cyando el alumno estd desmotivado, el maestro --
puede realizar programas para que el alumno se sienta me--
Jor pero esto muchas veces o causa efecto porque no de 4sa
be con ceateza Las causas que estdn produciendo una moiiva
cifn baja, primenamente se deben conocer Las causas que £e
edtdn afectando al individuo pahra posteriohmente brindarle
ayuda y de esta manenra no £Legue a repercutin en su xendi-

miento escolar,

Como se¢ pudo observar anten{ormente Lo4 hdbitos-
de edtudio no don causa para que esté afectando al indivi-
duo pues estos andan bien en sus mé€todos y hdbitos de estu

dio.

|
!
|
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La motivacifn es un factor de Suma Limportancda -
para que existe buen rendimiento en Los alumnos porque &4-

€stos andan desmotivadeos el nendimiento -escolar ed bajo,

En edta Lnvestigacidn se pedadaobservan que --
existen causas que estdn afectando al aprendizajfe def estu
diante, y se edtd a tiempoe para que el pensonal adecuado -

Les bainde ayuda a Los abtumnos ya sabiendo dichas causas,



ANEXOS

‘ Cuadennillo de aplicacidn del Cuedtlonando In-
vestigativo de £a Persdonalidad.

"Hoja de Respuesta def Cuestionanio Tnvestigati
vo de £a Personalidad {C.1.P),

_ Cuadernillo de aplicacdidn del Inventario de E4
tudio pana Diagndstico Breve.

o fa de nedpucsta para el Tnventario de Estu--

die paka Piagndstico Breve.
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INVENTARIO DE ESTUDIO PARA DIAGNOSTICO BREVE

Migue! Ange! Rosado

lnstrucciones

Lea cuidadasamente cada enunciado vy tlene por completo,
pero sin redasarto, el espacto de {a letra de la Hoja de respuestas
corrgapuNciente 3 12 conteslacion que Mejor exprese su conduc:
1a acerza oe lg que se dice

Al marcar sy ian en 1a Hoja de
que el numero del, enunciado corresPonda al numero de la res
puesta.

Ponga ben sus marcas, s desea cambnar alguna respuesta,
porfe por LOMpieto 1a que Quiere carnbiat

A cada abymacidn coresponte una escata de CiINco puntos,
v USted debesd MArcar (@ cespuesta de acuesdo Con su conducta,
123 valgres vatenchoos san jos siguientes

A Totatmente de acuerdo

8 Oeazuerdo

C ingeciso

O En aesacuerdo

£ Torawrente en desacuerao

Conteste a todas 10s preguntas aphicdndaselas a usied mismo,
Y NO piense nuthD en ninguna Dregunta antes ce contestar, Una
ves que GeCIa mardue tiemente con lamz &) espacia que estd
T2t 06 CUBFUD CON Su COMESIALION.

Teate O ser $ICErO CONSIPO MISMO y Use SU momo ‘erneno
No geje Qe CONtestar inguna Prequnta.

Me s:iento contusa e indeciso acerca de cudles deben ses mis
metds educativas y vocationales

Cejo pasar un dia © inéds para tevisar mus spuntes.

Al teer un tema, no se me diliculta seleccianar sus pnmus
Mas importantes.

L2 orientacion acerca de cdmo estudiar es una pérdida de
Lempo para 1os estudiantes que sazan buenas calificaciones
S tuera posibie, uno deteria concentrar tadas sus clases en
res dias de {a semana

Un cuaderno de espiral es mas progo paris reorganizar los
apunies que unad carpeta de argotias

Una debe detener sy lectura del texto a intervalas teecuen:
tes y teCitar en vaz bayd 10s puntas pencipales que han sido
cutrertos.

Tratar de predecu fas preguntas aenerales que serdn formu:
1ades, es un procedumento ineficaz cuando se estutha para
un examen.

Cuando me asignan una tarea sy targa o dilicu, la abando-
00 0 3010 estudic las partes nds tacifes.,

~“~ o A WA

@

©

Regrase |a Hoje de reipuestes at instructot y sonverve etle (aventario
Do s Macitar an las Dreguitat, ¢ B0 o8 meorae ws habioy y habilidaces
Ox &t0tho pard Gue S518 reiuile mas electivo

15,
16.

I

2
2

22.
23.
24,

2

«

26.

28
29.
30
.
3

&

Los maesiros critican mis trabajos porque tos escribo precs:
prrtadaments y porque carecen de organizacion,

Creo que ef modo mas tdcil de sacar buenas calificaciones es
estar e scuerdo con tado 1o que dicen los maestros.

La antipatia que slento por trertas magstros me hace des.,
culdas los estudios

Pu:iso que s més importante estudiar gue divertirse y dis-
frutar de ia vida.

. Descubro aue de manera imprevista, se me terming ef tiem:

0 Pard enlreaat mis 171abdios.

Tengo diticultad para entender rws apuntes de clase cuando
los repasa

Cuando = sigue un horaria de actividades diarias, se elimina
en gran parte 8l cambio desorganizada de una actividad a
otra

. Al preparar ef horarta de estudio, debe dérsete prioridad 8

los temas que uno pretare.
Para tomar apuntes adecuados en clase, se debe anotar casi
tado o que dice el maesiro,

. Subiayar fas palatvas clave 0 las partes importantes de! tex-

to, ocayiona pérdida de tenpa v de estudia porque hace

“amds fenta b Jectuea

Lo recinacion es mas efectva cuando se estudia para un
examen de histona que bara uno de maternaticas,

Lievo todot los apunies de cada matersa juntos y ordenados
fégicamente

Mis maesteas critican mis trabajos por escribirlos precipits.
damente o porque carecen de organizacidn,

Cuando los maestros exphcan ia clase o contestan pragun.
1as, erplean palabras que no entienda.

Piensa que thvertirse y disfrutar de la vida jo mejor posible
£5 Mas 1mpoftante que estudial.

Me siunto incapaz de concentrarme en mis estudios debido
a inquietudes, aburt iruento o estades de dnimo inadecuados.
Nunca me 1elraso en una materia por tener qQua preparar
oua

No se me dificulta seleccionar un tema apwplado para un
ceporte 0 traba

El desarrolio de hdtwos de estudio verdaderamente eficaces
requivie una intelgencia por encuna de io normal.

Usas pipama v descansar en und silla contortable aumenta
ta efitiencia en el estudio,

Uno ttebe capar 10U0s 108 mapas, 1as tablas y las graficas
que el maestro escribe en el puzardn.

Tanto las navelas pupulates como fos textos de historia, de-
ben ser leidos a fa misma velocidad, o

“Matarse estudiando™ a Ghima hora es el medio mas eficaz
de estudsar pora exdmenes objetivos,
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b 3+}

35

36

w
b1

38

4

4

4

4

aa,

-

46.

a4
4

4

o

2.

3

5.

7
8

9

50

)
5!

~

53

5
El

57.

5.

6

~

. Pospongo los trabajos escritos hasta el ltimo momento.

Inmediatamente despues de leer vatias paginas del 1exto, no
puedo recordar su conienido

Pienso que oS rmaestros son arroganies y engreidos en su
relazion con los estudiantes.

Frenso que no vale fa pena el trempa, dinero y estuerzo gas-
13dos en consequIr una prepalacion unversiaria

Siento que las £osas ensefiadas en la escuela no me preparan
para alrantar los problemas de la vida adulta,

M/ aorovechamiento es reducido en relacidn con el tiempo
ge0alo al estucho

Aigunas veces me preparo para un Examen memorizando las
farmuas. geliniciones o reqlas que no entiendo claramente,
Las hatsihdades para el estudio requieren ge prictica siste-
mauca y constante para su electivo desarcollo,

El escritorio donde se estudia debe estar colocado de mane-
fa que perrmita una buena vista desde la ventana.

S un estudiante 10ma buenos apuntes de clase, facilmente
puade amitir I3 1ectura del hnro de texto,

El estudiante universitann debe evitar subrayar el 1exto par-
que al ravenderlo su Drecto baa.

Es mejor insistir en la respuesta de una pregunta problema.
tica en un examen, que saltarsela y volver a ella mas tarde.
Pierdo dermasiado tiempa platicando, leyendo revistas, escus
chando 13 racho, viendo (3 television, el cine, etc., Como para
PO e bien en mis estudios

Me es dilicil reconocer 1os pruntos imgiortantes det ko de
18x10 qur posteriormente vienen en los examenes,

Pienso que los maestros ienden a hablar nemasiano
Consanro que estoy Tomando materias de poco valor prac.
tico para mi-

Espeio a aue s fye la fecha de una prueba para comenzar a
leer fos Libros de 1ex10 o repasar s apuntes de clase,

La ldmpara de la habitacion conde estudio projuce mucha
oz

Tenoo dilicuitades para orqanizar e sesciones 1baicas el ma-
tenal que debo apiender.

Los procedirnientos que son efectivos para estudiar historia,
sefran igualmente glectivos para estudio’

Las investigaciones han demostrado que los alumnos eslu-
dian con mayor eleclividad cuando escuchan musica,
Comuarar los apunies de cluse con el 1ex10, avua a denli
ticar los conceptos que han sicdo poty ernente entendigos
Preoarar tablas sencillas o dagramas es un método ineficaz
para aprender lus puntos princioales.

Uno debe evitar adivinal en una prueba de seleccibn milu-
ple, cuando en 1a calificaridn se resten los punios adiciona-
les por resouestas incorrectas.

Estudio hasta el Gltimo monenio en forma improvisada y
desorgamzada, obligado por lo que exigen las clases

. Cuando tengo mucho que estudiar, e delengo periddica:

mente y {rato de recordar los puntos principales que he es:
tudiado.

. Considero que los mascstros hacen sus materias demasiado

diticiles para el estudiante proniedio

- 85,

60
61,
62.
63.

@

66.
67.

~

68

69.
70.

n.

7

N

73.

w

74.

=

75.

o

?

L

7

~

7

@

7

©

80.

o

8.

8z,

N

83

78

Creo que el Gnico propdsito de la educacidn deberia consis- !

1ir en darle a los estudiantes medios para ganarse la vida,
Seento que Mis Maeslios exigen demasiadas horas e estudio
luera de clase

Mi mesa de estudio estd tan limpia y ordenada qua me per-
mite estudiar con ehiciencia,

Frecuenternente pierdo puntos en los exdmenes con pre-
guntas lalso-verdadero, debido a que no leo las preguntas
dotenidamente

Para el estudiante promedio de nuevo ingreso es practica
mente mposible conseguir un equilibrio entie el tiempo
dedicado al estudio, 1a recreacion y el dascanso.

La lampara de mi escritorio debe estar colocada de 13l ma.

nera que la luz se concentre directamente sobre el material

de estudio

A la larga, tomar apuntes en forma de cuadro sindptico
aumenta 1a comorension del material.

Escribir breves resimencs de los puntos principales en los
maraenes del texto Neva demasiado tiempo para ser practico,
Estudiar los encabezados, los materiales ilustrativos v log
resumenes, constituye una preparacién suficiente para pre-
seniar un exarmen objetivo con cardcter parcial

Las actividades exiraescolares me relrasan en mis estudios.
Parece que aprendo poco en relacidn con el tiempo que
paso estudiando. .

Creo que los estudianies que preguntan y participsn en ia
discusion de clase sélo Guieren quedar bien con el maestro
Hago lo posible por interesarine sinceramente en cada mate-
ria que llevo,

No tengo por costumbre discutyr futuros programas educa-
tivos 0 vocacionales con mis macstros.

Mi tiemrdo de estudio no se ve perturbado por actividades o
tuidos que provienen del exierior de mi cuarto,
Normalmente emplea mucho tiempo en la resolucion de la
primara mitad de una prueba y, por lo tanto, tengo que
apresurarme en |3 sequnda,

Seria mejor utifizar en el estudio el tiempo que se emplea
en preparai un horario de actividad diaria.

L.os compaiiergs de cuario deberfan colocar sus escritorios,
va sea uno a! ladp de otro o uno frente a otro.

La organizacién tiens poca influencia en la cahticacién que
uno recibe en los trabajos escrilos.

Subravar 10s nombres clave, las fechas, los lugares y evenios
mientras se lee un libro de historia, es un procedimiento de
estudio poco efectiva.

Discutir en clase los examenes calificados es una pérdida de
hempo.

Antes de empezar un periodo de estudio, brganizo mi traba-
jo para que me ninda mejor el tiempa,

Solo puedo concentrarme durante poco tiempo en el estu-
dio, después, tas paiabras dejan de tener sontido

Los maestros ponen, deliberadamenie, las fechas de examen
al dia siguiente de algun evento social o cultural importante
Pienso que me convendris mas dejar |a escueld y conseguir
trabajo

© Editorial Triiles, 8. A. de C. V.
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Clave de respuestas

A Totaimente de acuerdo

B Deacuerdo
€ Indeclso

© Endesacuerdo

E Totalmente en desacuerdo

ABCODE
ABCDE
ABCDE
ABCDE
ABCDE
ABCDE
ABCOE
ABCDE
P ABCODE
10. ABCDE
1N.ABCDE
12ABCDE

.ABCD
.LABCO

.LABCD
.ABCD
LABCD

LABCDODE

ABCDE
ABCDE
ABCDE

.ABCDE

ABCD

ABCD

m m m mmmm

Tipos de escuela de procedencia:

Hoja de respuestas

Particular {
Sexo:
Masculino |
Turno:
Matutino {
.ABCDE 37
.LABCDE 38,
.ABCDE 39,
LABCDE 40.
LABCDE 4
ABCDE 42,
.ABCDE 42,
ABCDE 44
LABCDE 45
.ABCDE 46.
. ABCDE 41
AH8CDE 48

)} Oficlal

) Femenino

) Vespertino

ABCD
ABCD
ABCOD
ABCD
ABCO
ABCD
ABCD
ABCD
ABCD
ABCD
ABCHD
ABCO

Datos generales

Edad:
) . { ) afios cumplidos

Carrera que pretende estudiar:
{} { ) nim, seglin listado

Tiempo dedicado al estudio:
{) Parclal { ) Completo ( )
4. ABCDE 61, ABCDE 73.A8CD
50 ABCDE 62. ABCDE M ABCD
51. ABCDE 6. ABCDE 75.ABCD
62 ABCDE 64. ABCOE 7. ABCO
53 ABCDE 65. ABCDE M ABCD
64 ABCDE M.ABCD_E 7 ABCOD
65, ABCDE 6. ABCDE . ABCD
6. ABCDE 6. ABCDE 80.ABCD
6. ABCDE €6.ABCDE, 9.ABCD
5. ABCDE 0. ABCDE 82 ABCD
§9. ABCODE M. ABCDE 83. ABCD
€60. ABCDE 72ABCDE 8L ABCOD

m m m m m e mmmommm

Nim de identificacidn

Nombre completo [Apellido paterno apelido materno-Nombre(s) |

©Lanoral Trnes, 3. A <. V.
Seihibide sseag o fon
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Per{il de habitos de estudio
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12

13
14

15

17

8!

Me cuedda concifdiar el sueiio,

Me siento frecuentemepte desdichado

Me es difCeit habean en pablico.

He s.iento aburnido gran parte del tiempo.

Une de mis padres pieande (perda) La paciencdia con fre
eueneda.

EC trato de mi padne hacia ml{ es muy buenc y adecuado.

Scento [sentla) gran temon de desprendesme de La tutela

de mis padres,

las nelaciones con mis padrnes son gencralmente buenas,
He preocupa enormemente el contagio de alguna‘énﬂehme-
dad. ]

Ne siento como 44 fuera un enviado edpecdal de un dexn-
sobrenatural.

Tengo momento en que pieado £a nocdidn total de Lo que-
estoy haciendo,

Frecuentemente cuento cosas que nunea han sucedido &in
canda fustificada.

Mo vida sexual ed normal,

Es inaceptado en mi hogar hablan con phadundidad de --

asuntos sexuales.

He tenido dificultades en mi vida sexual,
Creo que La- sexualidad dirige totalmente nuestra vida,
Frecuentemente me siento aburnido estando en compaila-

de ofroa,



18,
19,

20,
21,

22,

23,
24,
25,
26.
77.
28,

29,
30.
31,
32.
33,

34.
35,

82

Me athaen mas Los Libros u otras cosad que Lod amigod,
De vez en cuando fengo ataques de risa que no puedo r-
controlan.

Frecuentemente siento henidos mis sentimientos,

Con frecueneda tengo desecos de no ver a nadie.

Disgnuto mas de una tarde pasdndola solola) que con ---

mis amigod .

Nadie panece comprendeame.

Me gusta tratar a €a gente que puedo dominarx,
A veces yo me enfado,

Me gusta que Loa demds piensen Lo mefon de mf.
Alguna que otra vez miento.

En ocasiones LLego tarde al trabajo o af estudio,

Me falia confianza en m{ wismo.

Me preocupan durante mucho tiempo mis fracasod.

Gon frecuencia siento sendacidn de vertigo.

De niffo me gustaba juga solo La maworla de Las veces,
A veces siento verguenza de presentar a mis padres an-
te Los demds.

Mis heamanos y yo siempre hemos sido buenos améigos.
Tengo o tuve £a {mpresidn de que alguno de mis padres-

no me comphrende,



36,
37.
38,

39

10,

i1,
42,

43,
44,
45,
a6,
41,
45
19

50,

51

52
53,

83

Yo ful La "oveja negra" de La familia.

Me enfunece que me LEamen Loco o enfermo mental.

Creo que sugro de una enfenmedad tenniblfe que no me --
han quendido revefar,

Hay vcasiones que escucho voces &in poder precdsar --
de ddénde vienen,

De nepente Eegan a mi mente pensamientod indecentes -
que me tontunan,

Me peatunba mé sexualidad,

Crheo que una persona puede vivir totalmente a edpaldas

de La sexualidad.

Muchos de mis sueifod tratan de asuntos sexuafes,

Mi eduecacidn sexual es defieiente,

Me siento grecuentemente con agitacddn nenviosa,
Patidezeo ¢ ennojfezeo fdeilmente,

Tengo ternoh é £a obsecunidad,

Encuentre difleil el tomar decisiones por mf mismo,

En una fiesta forma parte de su ambiente,

He desagrada estar en phimen plano en Lab relacioned -
sociales.

Me siento cohibido ante un grupo mayor que yo {fLadica-
o intelectualmente),

Soy mas sensible que La mayorla de Las personas.

ALgin chiste vende me ha hecho redn,



54,
55,
56,

57.

58,

59,

60.

61.

62,

63,

64,

65,

66.

67.
68,

49,

10,

84

Hlay veces que deseo decir palabras fuertes.
A veces caitico,
Algunas veces me hago el desentendido para no saludaxr-

a quien me cae mal,

Me encanta acumular responsdabilidades.

Soy considerado ponr Los demds como una persona indensd
bee.

Me siento confundido dentro de La muchedumbre,

Me molesta mucho La disciplina,

M{s padnes entrne &£ se LLevan muy bien.

Tengo momenios en que me ddento como un extrafo en mi-
hogan.

Siempre fue mé desdeo acatar Las drdenes que me dieron-

mis padres,

Mis padres me trhatan como 4<4 fueran mis compaienos y -
anigos. .
ML gran temoh al rdidleulo me ha impedido realizan mis-
ambiedones,

He molesta ghandemente que La gente me observe.

Nadie me comprende,

Creoque alguna vez afguien ha thatado de ernvenenaame,
Me atnaen Las personas de sexo opuedto.

M{ vida secual me tuve atormentado.



1.
12,
13.

4.
15,
16,
11,

78.

79.

80,

81,
8z,

83.
84,

86.
87.
88.
89,

85

Deseania que £os problemas sexuales me afectasen menos,
Lo que mds me gusta def edne son Las escenas de amon,
Tengo La sendacidn de que nadie fe {mporta Lo que yo ~
hago.

Soy uia perdona rencoroda,

Pe vez en cuando tartamudeo y no &€ poaqué,

Es prefenible desconfian de todos o casd todos,

Me contagio fdecilmente con un ambiente agradable.

Se me dificulta La convensacidn con una persona recién

conoedda.

[Cuando me dan matas noticias deseanlfa tener algulen --

a mi Lado.

Prefiero quedarme callado antes que pedirn ayuda o una-
pensona que me cae mal,

Me sdente mal cuando hiexen mi onrgullo,

Las cincunstancias me han obligado afgunas veces a sen
hipbenrita,

Hay veces que no me conformo con Lo que tengo.

Algunas veces me he sentide thisdte.

Me agrada mas sen eficiente que sen adminado,
Tengo tendencia a ELevar La contraria,
Me gusta Claman La atewcidn de vez en cuando.
Me sudan Las manos sin razén apanente,

Me p&dnc bebe {bebfa) demasiado,
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1.

92,

93,

94.

95.

96,

97

98,

#9,
100,
101,
1oz,
103,
104,

105,

106,
107,

86

Me LLevo mal con mé familia,

Tengo £a idea de que md madie es una mufer sufrida,

Con frecuencia soy mas bondadoso con Los ami{gos que --
con Los de mi casda,

Todo Lo malo que me sucede es cadtigo de mis pecados.
He tendido alucinacionesd.

De vez en cuando me diento influenciado por alguien --
que 1o eonozco,

Lo que mas me gusta del peniddico es fa crdnica poli--
cdaca y de calmenes, ‘

He tenddo padeticas sexuales raxras,

Los temas sexuales me disgustan,

Creo que a uno e falta La felicidad hasta que se ‘cada,
Cuanto mas verdes sean Los chistes mds me gustan,
Habitualmente soy calmado y thanquilo.

Estoy degune de que La vida me trata duramente.

Acos tumbro a ]ablan bien de Los demds.

Genehalmente Leo casd todos Los dias el periddico Lo--
cal o nacional,

Los nifios me gustan mas bien de Lejos que de cexca,

Me agrada estar en compaiida de un gaupo de amdges.
Soy de aquellas personas con £as que es dificil enta--

blar amistad,



re,

113,
14,

87

Tomo parte activa con Las personas que acabo de cono-
cen,

En ocasiones he hablado de cosas sexuales,

Séempre como come con La misdma corneccidn en La casa-
que cuando estoy {nvitado.

En ocasdiones he fingide esdtar enfeamo para excusarme-
de algo.

Todas Cas personas que yo conozeo son excefente,

Soy dado "a preocuparme mucho,

Creo que La mayor parte de Las mufenes u hombres son-

. falsos.

120,
121,
127,
123,

124,
125,
126,

Repetidamente sueilo €ad mismas cosdas.

Me siendo fellz La mayor parte del tiempo,

Tengo La {dea de que mé padre es poce generoso,
Me faltanon Lasd cosad mas necesarias en mi hogar,

Mis problemas son motive de preocupacidn en mi cada,

ALgunas veced he tenido deseos de huir de mi hogan.

Me siento &in energlas £a mayor parte del tiéempo,
Siento que me pensdiguen,

Me pentunba £a idea de quedanme so0&o en un adcenson u
otro Lugan parecddo,

Esta vida es una desgracia,

Quisiera Liberaame de mis complejos acenca del sexo,
Alguna vez me siento culpable de aladn problema sexual

‘.
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128,

129,
130,
131.
132,
133,

134,
135,
136,
137.

138.

139.
140.

88

His inquietuded sexuales me preocupan.

Lay nelaciones sociales con el sexo opuedto me son ne
gadas algunas veces en La casa,

EL venr sangre me asusta o me enderma,

Temo frecuentemente que afgo malo va a pasanx.

Me considero mds nervioso que La mayorlfa de La gente.
Me desapiento fdcilmente con pesadillas o sobresalto,

Un vendadero amigo es muy défleil de encontrar,

Cuando alguien me cae mal taato porn todos Los medios-
de evitar venlo,

He desagrada formar parte de asociacionesd o grupos,
La cadltica me afecta teaniblemendte,

Algunas veces he dejado para maiana Lo que debenfa ha
cea hoy,

ALgunad veces he doilado algo que me preocupsd Lnmedia-
tamente.,

He caen bien todas Las personas que conozeo,

Alguna vez he sofade desplento.
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INSTRUCCIONES PARA ODTENER EL
PUNTAJIE Y ELABORAR EL PERFIL

Be cuentan todas Ins "X que cstin dentro de los

cuadros en el drea P, en la parte superior de \u
pégina 3 cn la Hoja de Respuestas. No se dedben
sentar las “x" dentro de los circulos, Jo cual indi-

* rarja que !a respuesta fue anulada, Ef resultado se

1

anrta en 11 pagine 2, en cl lugar correspondiente &
1a letra P' de Puntajes Directos. .

A continuacidn se cuentan las “x" dentro de los
cundrados en las frens “F, “CP", "8x", "P", 8" Y
+81" (slempre omiticndo las “x” con circulos) ¥
se anota el resultado en o respectiva casilia,

En Ja parte inferlor de Ja ¥ioja de Respuestas en )a
Pae. 2. hay sels reclangulos, entre ellos el sigulente:
I P e =

Quitre oLl que se auben sumnr {os puntajes diree-
tos de ias areas P! yP7 con el fin de hallar el area
P (Personall, En los demas reclngulos se unotan
los puntajes directos de las demds éreas.

Tenga culdado de utilizar e} perfil del sexo rorres.
e. E1 st tra en ia pigina
2 y e) mascullno en s 3,

Traslade los resultudos obtenidos, de los cuadros
en la pégina 3 al perfd correspondicnte.

Busque en Ja columna P del perfil el nimero
correspondiente sl puntaje onotado ¥ trace un
circulo @ su alrededor.

F! mismo procedimicnto se sigue pars anolar los
puntafes de las demis columnas, “F", “CpY, “Sx",
vgy BN,

Unanse los nameros marcudos con los circulus en
cnda columna por medio de lncas rectas, i resul-
tado es ¢l perfil de la problemitica y ajusie del
Indlviduo,

INSTRUCCIONES PARA MALLAR EL
CUQCIENTE TENSIONAL (C.T.T.).

Be suman los puntajes en bruto o direckn de Jun
ress “P", VBV, “Bx" y "B

E! puntaje oblenido al sumar lns drews “F, “F,
v5"y “Sx" se Yeva & la tabla de conversion, El re-
sultado obtenido equivale & ¢} Cuociente Tensional
(CT.T). A

3295 Sor i o o 0w
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