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CAPITULO 1
INTROODUCCIGON

Las infecciones urinartas daben ser consideradas
como un grupo de anl’urm'odadu infecciosas de varisda seve=-
ridad clfnica y pronésticoe, definisndose como la presancis
de bactcries en la orina referido a sintomas genersles o -
urinarios,

Eetd clare, que la desnutricidn estd asociada a
este praoblens, la desnutricidn constituye el substrato bd
sico para enfermar, morir ¢ padecer sscuelea en lns pafses
"pobres”, Los patronss de enfermedad y 1& manera como la =
gente muere en estos pafses, 1o esteblece bdsicements, la
combinacidn sinérgica desnutricidn-enfermedades infeccioe=
sns,

Haste la mitad de los niffios letingamericancs que
nacen bajo estés condiciones pueden morir entes de cumplir
cinco afios de vida, El resto vive o scbrevive con el pere-
Juiclo nutricional y sus secuslas ds orecimients y desarre
110 por sfles y muches veces de por vida,

Se considera necesario y é- traascendencias un ese
tudio de esta fndole, para abtcner métodos diegndsticos ee
prdcticos y confiables para el manejo eportuno al evitap -
camplicaciones renales y urinariss por infeccidn crénica o

recurrente.

Tenbidn ¢s de suma importancie detersiner y valg

«la=



rer sl medicamenta de eleccidn de infecciones de vfas urie
narias en los nifios dasnutridos,



CAPITULO 11

GENERALIOADES

Estd clero, Gue ls desnutricidn estd asocieds con
otros prablemas, incluyendo parscitosis, enfsrmedades ine
fecciosas, reduccién de 1s tells ffaice en sl adulto, dets
rioro Intelectusl, etc; lo que no estd muy clero es el ti-
po de relscidn que sxiste entrs estos problemas,

La cause de las diferentes formas de desnutricidn,
desde sl merssmo hasts la obesidad, es siempra compleje, «
psrticularments la desnutricidn de los nifios en las regio-
nes tropiceles sn desarrolio.

Este conocimiento es Fundsmental poraus, en dife
rentes psrtes del mundo, pusde ocurrir el misro tipe de -
desnutricidn atribuible & muy diferantes causas,

tno de los grupos principales de factores cause-
les se considera a continuacidn,

Le desnutricidén y les infecciones (lu CUBlEs -a -
sctian sindrgicemente) explican uns mayor mortalided y mar
bilidad que otras cambinscionss ds problemss de selud oque
sfectan & le humanidad, )

Les infecciones tienen particuler {mportsncis en
1a sparicién de ls dcmutrici.dn, debido a que durante los
primaras sfios de vids, los nifios tienen paco desarrsllads-
su inmunidad, wientras que les infecciones sen extremsdae=
sente comunes y frecuantes,
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Un tipo de pacientes en sl que la infeccidn de
vias urinarias tienen grsn importsncia es el nifio con ==
diarres infeccigse,

Varios estudios reslizedos en sl Hospitsl Infan
tfl de Véxico he«n demostredo una alts frecuencis de baCe=
t‘riurll on nifos con diarreas,

En niflos con infeccidn diagnosticada de vies -~
urinarias, hey que sospechsr siempre de élgune anomslfa -
on elles, Las infecciones ron 14 veces mds frecuentas an
1a mujer qus en el vardn, Las infecciones an nifiés son co
munes por 18 conteminacidn perinee] sxcesive con pailales,
miccidn infrecusnte e inadacusds y, sghretodo, la corte--
dad de la uretra,

El hecho de encontrer en los pacientes con diu-
rree un alto parcentaje de casos con infeccidn urinaris -
nos ha hacho pansar que ésta sea en realided una camplice
cién del cuedro de diarres con desequilibria hidroelectrg
1ftico muy probablementa relacionado o propiciado por el
dafio renel preducido por el mismo cuadro de deshidruté---
cidn, Un hecha importante es que todos los cesos con uro=-
cultivo pasitivo prasentaban algin gredo de desnutricidne
y la mayor{a presentabs sl tipo de evolucién clfnice con
sidersda como ceracterfstice de los casos con infeccidn u
rinaria,

Uno de los problemas mfs dificiles en el este--
dio de 18 infeccidn urinaria, es ls posibilidad que siem-

pre sxiste de que la orina se contamine durente le toms,
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Este prablems es mucho mis sgide en nifice, y sobre todo en
el nifio con disrres debidn & qus la probabilidad de contaw
minacifn con materia hl:c;l es muy altas,

Ha side facil demostrar que la infeccidn es, @
senudo, dirsctsments responssble por la disminucién o. cef
da del estado nutricional; se incluye le pesibilidad de =
que, en algunos casos, la nutricisn anormal o desnutriciédn
puasde llevar a cambips en 8l propio sgente infecciosa.

Es avidents que la nutricisn pusde influir sebrs
la infeccidn en muchas maneras difersntes:

1) Actda zobre el huésped para facilitar la inva

sién,

2) Influye sobre uno o mds de los varisdos mecs

nismos de defensa del hubsped.

3) Favorece 1 infeccidn secundsris,

4) Retarda la convelescencia despufia de 1s fese

aguda, '

Estudios hechos en la Jltima década muestran cls
ramente que la forma mis importents de desnutricidn en los
pafses tropicales en desarrollo es la liamndl *deanutrl o
¢4én preotéica-celérica de la primera infancia®,

Esta puede ocurrir con diferentes grados clfni-e
cos de gravedad, como e describird adelants, y sn suchase
partes del rfundo prevalace a tal grado gus constituye el-
problama principal de la sslud pdblice, afectando a menudo
en diversos grados & sfs do la mitad de la poblecidn infan
tf1.



El tarmina "desnutricién protéico-calérica (D,P.C)*

a8 refiere a muchas formas clinicas difercntes de desnutri —-
‘ cién, Dos tipos de 0.P,C grave son: Marssmo nutricionel y ==
Kwashiokor, .

El tirminﬁ D«P.C 88 smples pars este grupo de pade~
cimisntos porgqus todos ellos se deben a una diets bajs en prg
tefnas pero con difersntes grados de ingestidn de calor{us de
carbohidratos,

) Las formas agudas de la O,P.C no a8lo cauzan un &1
to coeficients de mortelided, y los grsdos mangres hicen & =-
los nifios mda susceptibles a las infecciones, sinp, también,-
pusden resultar en llsiuﬁls fisicas y defios permanentes en el
cersbro.

KWASHIGRKOR,

€1 Kwashiorkor, una da las formas grevea de i -
0.P.C, 88 débe @ una dieta muy baja en protefnus, pero que -
contiene calorfes en forma de carbohidratos.

€1 Kwashiorkor es, por lo tanto, una enfermedsd de
bide pfinoipllmcnto & una diete dessquilibrada, formada prin-
cipalmente de cerbohidratos, pero gque sismpre es céusada, an
parte, por infecciones y pardsitos nue agravan las deficien--
clss nutricionales on la diets bésice,

La apariencia clinica del Kweshisrkar varia en difa
rentes partes del mundo, @ ceusa de las carscterfsticas gend
ticas de 1gs distintos grupas humanos y tambidn, porque 14 ==
causa detallads de la afeccidn varfa con respecto « la dicta,

infeccionea aspciadas sto,



Los cuatro signos que estén siempra presentes sn
los nifos con Kwashiorkor son: edema ( hinchezén de los -
pies, tobillos y otras pnrt“), falts de oracimiento, cem
bio pesicolégico, ¥ ﬁdlculol débiles, strofiados, con algo
de grasa subcuténes.

El edama ws el signo primordial del Keashiorkor,
VARASNKO,

Ls pslabra Merasmo se deriva del idioms grisge y
#s ha usado durants aflios como término médico pars los ni
flos gravemente debilitados y bajos de pesa.

£1 Warasmo difiere del Kwashiorker en varios ese
pectos, E€s la otra forma grave del 0.P,C., psro se debe @
una dieta bsja tanto en contenidn protdico como en celo =
riaa. Es, do hecho, &l resultsdo del hambre en muchos paf-
sas, espaciulmente en las ciudades, y en muchas partes del
munda; es muchpg mds comin que el Kwsshiorkar,

une vez mds, la diets bésica inadecusds se vuel-
ve peor por variss infscciones ssacisdas,

Los signos mds comunas del Merasmo son;: falta o
trema de crecimiento, atrofie muy mercads de los misculos
del nific y tembien de su gresa subcutinea, Esto contrasta=
con ll'Knuhierkcr y se debe al hecho de que el nifio cen
Marasmo ha estado viviendo de las reservas de protefnss y
calarfas de su proplo cuerpo.

Adends, en contraste tsmbidn con e) Keashiorkor,
1es nifics con Warasmo son, par 1o gensrsl, mds vigorosos y
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tisnden 8 tener mejor spetita: su pslo es relstivaments nop
mal, y no hay edema,

En el Warasmo, la cara as delgada, merchita y e
tiene une spariencis de "anclanito” o de calavera, compara
do con la “cars de iunn' que & menudo curacterién 8l Kweg-
hiorkor,

‘Debido & las variaciones en su presentecién debe
pensarse en infecciones de vias urineriss ante: fishre de
causa no precida, anoréxis, pérdida de pesn, tansancio ex-
cesivo, dolor abdominal y poliuria, bdsicamente.

.Dentro de los métodos de obtencisn de musstra de
arine, se encusntra entre los mis utilizedos la recolec ~-
cién en bolzas de pidstico estéril {muestra de mitad de co
rriente en 1a primera miccién de la mafana), sondeo vesi -
cfl y la puncidn suprepibice, siendo este Gltima de meyor
confiabilidad diagndstice por su &lto grédo de esterili -
ded; el primero de los métodos sefialados 1lava la posibili
" ded de contaminecidn bacteriona de la muestra durante su -
obtencidn, Les personas con infeccidn probada de vfas wuri
narias, en forma constente, tienen recuentos mayoras sdlo
en las nuestras de la primere orina concentrada de la maila
ne,

Por otro ledo, la anatomfa de la mujer dificulta
1a cbtencidn de una muestra de orina de mited de chorra’ —-
perfectamente limpie y sin centuminacidn; las muestrus reu
nidas en una bolss de pléstico se contaminan con bacterias

con mayor frecuencia, dendo resultados falsos positivos,



EXAMEN GENERAL DE ORINA,

El exémen general de orina constituye un método
adecuado psra lu deteccién de eltersciones urinarias y s
valuacién de algunos espactos de la funcidn renal en los
nifios. En e) cesc de las infscciones urinarias, es impore
tante incluir en el mismo 1m descripcién del sspecto, ce
lor, presencis de protefnss, cuerpos cetdnicos, & incluse
el pH puede determinsr otros estados scompsfiantes a la 12
feccifn; el exdmen cuslitetivo o semicuantitetivo del se
dimento urinerio es adecuedo pars 1s meyorfs de los propd
sitos, donde buscaremos, en este caso, eritrocitos, leuco
citos, cilindros leucocitarios y mlcroorqm;imon. €n cone
diciones patolégicas, el enturblamiento de la arina sugie
re la presencis de sangre, (hematuria), hemoglabins, mig
globine o porfirinas, las csusds de hematuria son numarg-
sas y pueden reflejsr tanto enfermedad ranal como extrare
nal; durante 1es infecciones urinariss graves, 1a gring-=
ﬁuada ser blanquecine por la& presencie de sbundsntes leue
cocitos; habituslmente, lu presesncia de proteinuris posi
tiva (superior a una cruz en 1s cinta reactlvl), o8 Indi-
ce de probable lesidn renal y debe conducir & 1s investi-
gecidn exhaustiva de 18 cedsa subyscente; sn lactantes y
nifios puede tembifa ocurrir cetonuris en une variedad de
condiciones, que inoldycn entre otros las anfermsdedes fe
briles lgual_s y los sstados téxicoa acompafsdos de vémi =
tos y duﬂ".l: ss acsptan comg normal 'h_ presancia l; L]



nas de 5 sritrocites por compo micrascépico a seca fuerte
{450x) y, ei =8 utilize la cémere cuenta gldbulos, las ci
fras normales de eritrocitos son menores de 500 por ml de
orina; as considera por &lgunos sutcres que la infeccidn.
dal trscto urinaria cQ une de las causatnds comunss de ha
maturis, cuys axperiencis indics gque, en esta condicidn ,
le hamaturia es esintomdtica, Usualmente, 31 la virulen =
cin del argenisno y le severidad de la infeccién son sufi
Cclentes para producir hematuria, otros afntomas indicane
do infeccidn del tracto urinario serdn cbvias, Ds cuale-
quier maners, la arine del nido con hematuria asintomdti-

ca deberd ser cultiveda pare comprober infsccidn del -~
' tracte urinerio, Eate estd p-rticulurmanta indicada en ni
flas, 68 considera normel la cuente de mds de 10 leucoci -
tos por cempo microacdpice seco fuerts {450x) y utilizen-
do 1a cdmars cuentaglfbulos, les cifros normeles westdn a
baja de 2,000/m1 de orine, 51 ml nimerc de células blan -
cas numcnltn, 1a srina s torns progresivaments mds opaca,
lpllcln&ou ol término de piuria, en cuyo caso laa leucn
citos en la arine as encuentran hebitusimente eglomersdos
y degensrados {piocitas), 1a pressncia de piurie no guran
tiza, ni au susencia excluye, el disgnéstico de infaccidn
de vises urinarias bacterians gsbe depender de la datec e
cidn de bacteriuria persistents, esto sz, 18 presencis o=
conktante de bacterias en las vias urinarias normalmente~
astériles, Lo» cilindros laucocitarios son caracterfsti--

cos #» los cuadros da nafritis tubulointersticiel, entre
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10s que se incluye a la infeccidn urinaris; sl pH en el ni=
fio que inglere una dieta normal, excreta habituslmente ori
na con pH entra & y 6, En sstedo de sslud, el pH urinerin =
pueds veriar entre 4,6 a 8,

En octplanes, se informs en el exdmen de orins el
hallszgo de "escasas” bacterids & bien, se precisa un nime=
ro determinado de las mizmes por cempo microscépico, Hebie
tuslmante, ls presencie de mis de S & 10 becteris por campe
microscépico, se corralaciona can el hallezgo de bacteriu -
ria significativa en el urocultiva,

UROCILTIVO,

Es ol exdmen mds importante, y la base psra sl ==
disgndstico, sin embargo, ya dijimos gus es sumamante ticil,
especislments an los nifios, obtaner un uracultivo positivo-
por contaminacifn de la orina con bacterias que Mrnlqmto
habitan en el tercio externn de ls uretrs, en e)l prepucie o
en la vulva,

Ante cualquier cusp ¢e sospecha de infeccidn hay
que confirmerlo por un cultivo preciso de orina, €1 hallsz-
go de 100,000 bacterias ¢ mfs por ml de orina, de un solo
tipo ds bacteria, en dos cultivos eumuiol después de aseo
culdadoso da loa genitales y sembrandpo le muestra del chae
rro medie de l& orina coincide con el cusdro cl!niéo de in=
feccidn urinaris en més del 90 por clento, Dabs recerderse-
que todo microorganismos mixtos, causan infeccidn de viss =

urlmﬁn.
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SENGIBILIDAD ANTIBIOTICA,

El uso creciente de antibiSticos y de terapdutica
inmuno supresora psrs uns gran variedad de padecimientos ha
cenducido & una frecuencis cade ve2 mayor de todo tipo de -
infacciones apartunistes, incluyendo las ceusadas por las
bacterias entericas,

s) Hiatorie,

En los pasados siglos sl hombre descubrid en for
wa accidental unos cuantos agentes Jtiles pura prevenir y -
trater las enfermedades infecciosas que lo lfl!g:{un.

En la 6poca qus procedid a la ciencia crgenizadu,
sl descubrimiento de los agentes entimicroblenos ere pura
mente accidentsl o resultado de pruebas y experimentos indi
rectos,

El éxito de la quimipterapia fué demostrado prime
ro en 1910 por Paul Erhlich quidn determind que ciertos cam
puestos del arsénice mataba tripanocomas in viva ain produ-
eir un daflo ssrio & los tejidos de) hussped.

grhlich encontrd que las tinturas sintéticas ta-
les como el trypén y el trypdn ezul también mostraben acti-
vidad in vivo contra los tripanosomas,

Los #xitos de Erhlich en la terapia de enfernedae
des, espiroqueteles fué seguida de un periodo el cuél fué -
esencialmente improductive. . .

Le prissrs investigscidn sistenftica en busca de
antibidticos naturales sfectuads por Gratis y Doth en 1924
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. oulmind con sl descubrimiento de la actinomicine. Wds ter=
de Domagk, en 1935, reportd que un tinte aintétice denosi
neda Prontasil (sulfsnilemida-aryasidin) curaba infeccide
nes Eatreptococeles,

Fué demastrado subsscusntemante ague la sceidn an
tibacterisns del tinte fub debide 8 la mitas sulfenilsmide
y sus derivadgs despartsrdn interés y las sintesis de labg
retario y el desarrollo de nusvaos sgentes auimioterspedtie~
cos han dejsdo un campn de investigacidn més ectiva,

Después, Fleming abservd la inhibicidn manifisse
ts de Staphylococcus eursus sohre una pleca contaminada «
con. e1 hongo penicfllum que fondujo &) descubrimients dee
18 "droge milsgrasa® penicilinas.

b} DEFINIGCION DE ANTIBIOTICO,

£l terminn tantibiftico” fub intradugidn por -
Wesman para dasigner cuslquier sustuncie quimice derivade-
de o producida por distintas especies de microorgenismos,
que es capez, en pagueflias concentracionss, de inhibir el «
crecimiento de otras microorgenismos,

Vuillenin, en 1609, acufis al termino *antibiosie
pars designar los procesos enti.vida en al cual una forme
de vida esta en oposicidn & la vids de la otra,

Lo antibidhis fub primerg ssociada con crqu;u -
mas patdgence por Pasteur y Joubert., quisnes, en 1877, o
servaron el crecimiento del dntrax, bacile gue sntsgoniza=
ba con cierta bacteris no patégena, '
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Los antibidticos estdn ampliamente distribuidos
en la naturalezs, donde desempefan un papel importante en
1a regulacién de la poblacidn microbiana de suelos, agua,
aguas servidas y asﬁlércol. Difieren marcadamcnte, tanto
desde el puntn de viste quimice cemo en su mecanismo,
©) PROPIEDAOES DESEADLES DE UN ANTIOIOTICO,

El antibidtico ideal es aqucl para el cuil los
microorganismos suceptibles no se vuelven gendtica o feng
ti{picamente resistentes, Ep deseable que ssa efectiva con
tra un emplio sspectro de microorgunismas, No dehe ser ==
alergénica ni la administracidn prolongadn de grandes do-
sis debe provocer efectos coleterales adversus. Ocha mapn
tenerse active en presencle de plesma, lfquidos orgdnicos
0 exudados, Es deseable que el antibidtico sea hidrosolu~
ble y eatable, y que los niveles bactericidas en el arga-
nismo se alcancen con rapideéz y.se muntengen durante pee-
riodos prulongados,

v d) TDX;CIDAD BELECTIVA DE AGENTES QUIMIOTEAAPEUTICOS,

La toxicided selective es un atributo necessrio
de un agente guimioterepsutico, el sgente debe de poseer-
1a capacidad pura inhibir o destruir al patdgene sfin las
timer a1 hussped,

£1 sgante quimioterapsutico pusde actuar sobre-
alguna estructura presente sn el organismo pero aucents =

.an el huiipad, la pared celular del organismo ®s yna @S-

tructura que no tiene copia en el hombre., £s eparente que
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un agente quimico tél caomo la penicilina, el cudl.interfie-
re especificamante con la formacién de la pared celular bag
teriana, es cepsz de daflar s} organismo selactivamente,

Los proceseos bloguimicos sintéticos son sxplotee~
dos por algunos agentes quimioterapsutices. Par ejemplo las
sulfonilamides interfieren en la sfntesis de dcido Palico ,
~ Las bacterias que sintetizan la vitamina estan su,jc‘tn [
inhibicién, E1 dcida Pélico no ss sintatizado por el hembre,
Las sulfuni;lumidau son, sin embargo no toxicas para el ser-
humane,

La utilidad del cloranfenicol como un agente qui
mioterapsutico es droendiente sabre diferenciss de los rane
gos matabélicos de célules bacterienas y de calulas de mam§
fergs. El cloranfenicol inhibm la afntesis de las protefras
en bajas concentraciones en celulas bacterianas y en colu-
las de la mddula de huesos humenos, pero se reguieren mucho
mds 1a.r:1c5 perfodos de tiempo para la inhibicién en célules
de la méduls del husso que para las bactsrias, La diferenee
cis en e] rango de 2ccidn del cloranfenicol hacla les celu-
las becterianas y cdflulas de mamifaros ha sido atribuida s
diferencias en el rango de conversidn en ciertas fases de ~
1a sfntesia de proteinas, :
|) CLASIFICACION DE AGENTES QUIMIOTERAPEUTICOS ANTIMICROSIA

NOS,

Existen 5 mecanismos principsles por virtud de -

los cuales los agentes microbisnos pusden inhibir o meter = -
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microorganismos, y han sido clesificados de acusrdo s su
sitio da accién, y ellos son:

1) Aguellos que afectan la pered celular bacte=

risna {Penicilina)

2) Inhibir la sfntesis de protefna (Tetracicli-

nas, Eritromicing, Aifampina),

3) Agquellos que afectun el metabolisma del dci-

do nuciefco (Griseofulvina),

a) Lesionar irreversiblements la membruna da la

oflulae {Polimicina),

8) Inhibir la acumulacidn ‘de un metabolisma cri

tico (Sulfamfdicos,)
PENICILINA,

La penicilineg sigue siendo el antibistico més -
ampliemente usado con fines terapfuticos generales,

En los @flos transcurridos desde la obtencifin e
del producto crudo a partir del Penicillum notatum, 18 —-
milecula de penicilina ha sido manipulade quimicamente, y
as han obtenido numerosos congénerss naturales y senisine
téticos, varics de lcs cuales son sumamente dtiles desde
o) punto de vista terapadtieco,

€1 término “penicilina® es gonérico pars todo -
sl grupe de penicilinas naturdles y semisintéticas. (e es
tructurs béaice conste de un anille de tiszolidina unido-
a un anillo bata lactdmico, el que estd unids una cadena

lateral que datermina muchas de las propiedades antibecte
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runin y farmscolfgices de un tigo de peniciline en particy

lar,

g
0= gb—uu——cu — CH \c(cna)z
R dmc—~n

CHCOOH

El mecanismo bdsico de accifn de todes ‘lus penici
1inas consiste en el bloqueo de la sfntesis de la pared de
1s céluls bsecteriens, y en consecusncim, son bactericides «
tan solo cuanda les bacterics crecen en ferme sctiva y sin

tetizan nuavas parsdes celulares,

ANPICILINA,

Lo modificecidn en la cadena lateral del nicleo -
E-aming penicildnico, en el puente metilénico, de un radical
smino, condiciona la presencis de una serie de fdrmacos que
"ampl{an el espactro” de la penicilina benz{lica,

tas gmpicilinas se han estado utilizendo mucho en
nuestro medio en hase a: mejor espectro que ls penicilina -
naturel, facilidad de administracidn por todas les vias, di
fusifn y transports a los difsrentes Arganos y tejidos, per
sistun.ci- de niveles Gtiles terapfuticos, sin embargo hey -
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wés efectos colaterales, no son afectivos contra Pseudomo-
nes, algunos gérmene{ del grupo Proteus, M, pneumaniss y =
Stcphylécuccus dureus hete lactemase positivo.

Las empicilinas son activas contra las bucterias
sensibles @ 1a peniciline cristelina, udemfs actden contra
@lgunos baclilos gram negativos,

Ws del 50 por cisnto de Escherichia coll sen re
sistentes & las ampicilinus por medlo de la produccidn de
betalactemasa, semsjentes & las de Pseudomonas eeruginesa,
Entercbacter, Klebsiella y algunos Proteus,

La ampicilinas actdan dnhiblendo 1a sintesis ds

1a persd celulsr,

CH ] 9 ‘
3t > CH- CH~—NH=C —cH
cHy”
i | | |
HOOCCH——N—C CH
6 2

CEFALOSPORINA,

Antibibtico semejante @ les penicilinas, pera my
cho menos potente, fué sislade cn 1952 a partir de un hon-
go del género Cephalosporium,

A diferencie de las penicilines las cefalospurl—
nas possen un nicleo 7-aminacefalospordnico, la semejanza=

sstructursl entre ambos niicleos las permits compertir mu--
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chas propisdades, por sjemplo su especto antimicrobisng, =
aun cuando socn menos eficiantes en contrs de los cocos -
gram positivos (stroptococcus pyogenss, Streptocottus pneu
moniee) @ incluso contra cepas bete lectemese poaitive co-
mp el Staphylococcus aureus, pero su mayor ventaja reside
an que no producen reacciocnes alérgicas en le mayor{s de -
los pacientes que son sldrgicos a la peniciline,

Actda inhibiendo la sintesis de la pared oslue-
lar,

H u/,\ "
’

s n I

o,/c—u\c P —0= ¢

[} C”!

COOM .

Ac, 7-aminocefalospordnico, nscleo activo de las écfllosp_o '
rinas,

TETRACIQLINAS,

. Foséen una estructurs con custro anillos unidos:
de aquf su nombre génerico.

Las tetraciclinas son eficaces cantra la mayor-
parte de microorganismos gram negativos, son tambien dtie
les contra micoplasma, clamidios y rickettsis, Este Mn_n_
co generslaentes aficaz ante 1nroccionni csusadas por uhg

bros de los génaras Protéus, Pseudomonas y Sslmonalle,
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Las tetraciclinas contirnen un nicleo de hidro -
naftacenn que es coﬁdn @ 1@ unidn de custro enillos, Este
antibiético inhiben 1a unidn del amino ecilo del (ANA & 1a

subunidad 30, del ribosona.

EATTADWICINA,

Las eritromicinas se considersn coma férmecos de
sspectro intermedio, considerados en su mayorfa como parte
de un grupo denominado "mlcrdlitias" que posean un anillo -
lecténico macrociclico en donde se agregen a la cadens le
tersl szdcares variados y complejos.

La eritromicina inhibe la translocacién del pep-
tlﬂi{e ¢fINA del sitis aceptor sl donador,

N (CHg)p

CHs CHy on NO.
CH — €0 — CH ~—CHg— C ~— CHy

| } 0~ “CHy
HC=— 0N CH—0

]

. Chy -?- OH

CH== 0 — CO =~=CH-=CH~ 0 0 CH

1 ' _ 3
CaMp CHy

OH
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GENTAMICINA,

Ls gentamicine, el aminoglucdsido més utilizado,
a8 un compuesto hidrosoluble y con amplio sspectro en can
trs de 1 meyoris de las bacteriss grem negativas que cau-
san {nfaccionas graves en el humang,

Es un polvo blanco emorfo, fdcilments soluble en
egua, soluble en piridina, dimetilformamide, moderadaments
soluble en metanol, etanpl, ecetons,

Se ha utilizado en infecciones urtmrhl; -pulmo=

narss causades por gérmenes gram negetivos.

cnzou NH.
"o [
OH NHg NH,
o
oM
NH-CHg
OH

A, NALIDIXICO.
El dcido nalidfxico, es un derivado sintético de
18 1,8-naftiridina, Es un polvo cristaline amarillo pélide,
insolubles en sgua & en alcohol etflico, soluble en niuro-
farmo, ‘
€s sctivo contre la meyor perte de gérmenes grem
. negativo, interfirs con la funcién del ONA, ’ '



ESTREPTOMICINA,

Antibidtico producide por Streptomyces (griseus),
1la estreptomicina es bactericida pers una amplis variedad-
de especies gram positivaka y grem négativas y para Micobac
térium tuberculdais, GClinicamente, el principsl mérito de
le estreptomicina ss encuentro en su capecidad de atacer -
a ciertes microorganismos que no son afactzdos por laé peni
oilina,

La satreptomicine actia inhibiendo la sintesis -
protéica uniéndase en forma irrevn‘a_ible & la subunidud ri
M“miu 30g, interfiriendo asf con su funcionamiento ade-




Le familia Enterchacteriecess estd formade por
bacilos gram negativos, no ssporulades, que pusden tsner-
flagelos, crecen en condiciones aerdbias y snasrdbies en
medios simples fermentsn la glucoss y reducen los nitra -
tes & nftritos,

La identificacifn de #stas bacterias es de mu -
cha importanciu y absolutamente necesaria, ya que difis -
. ren con respecto & su sensibilided frente a diversos agen
tes antimicrobisnos, as{ como & su virulencis.

Ls Familia Enterchacteriices se divide en 5 tri
bus:

Grupo I fEscherichia

Géneros: Escherichia, Edwarsiells ,

Citrobscter, Sslmonslia y
Shigella,

Grupo 1I Klebsinlleae

Géneros: Klebsiells, Entersbecter ,

Hafnia y Serratia,

Grupa 111 Proteze
Género: Proteus,
Grupo IV Yersinieas

Género: Yarsinie,

Grupa V Erwinia

Género: Erwinie,
Les espacies qus con mayor frecuencis se sncuen

tran an las infecciones del tracto urinario pertenscen a
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los siguientes géneros Escherichia, P:;otcua, Klebsiella ,
Entercbacter, y en ocasién & Salmonella,

Género Ezcherichia:

Eacherichia coll, Son bacilos gram nagltivos que
pertenscen a ls familiu de las Enterobacterisceas, fué des

cubierto en 1605 por el pediatra Escherich, Sa le identifi
cé en tracto intestinal del hombre y de los animules predg
minante an el Intestino grueso,

Wis del 85% de todes las 1nfacéioncs de las vias
urinariss son causadas por sste microorgenismo,

- Bon bacilos cortos y gruesos de 0.5 por 1 8 3 mi
oras, w.ltaa.. en parejas y en cadenas cortas; pueden ser
mlviles o inméviles; tisnen flagelos perotricales, fermen=
tan la glucosa, lactosa, maltosa y otros ezdcarass y produ=
cen dcido y gas; no forman esporas ni utilizan citrates y
dcido drico como dnices fuentes de Carbono y Nitrégeno, —
respectivamente, tienen una estructura antigénica compleje
y possen tras antigengs principales, gue se denominan D, K
Y He .

Son bacilos aerbbios y anaerdbios facultativos.-
Se desarrollsn répidements sl cabo de 24 horas, en todos -
laos medics uguales 8 temperatura qus varfe entre 20 y 48eC,
Le colonia tfpice es poco elevada, convexa, 1isa e incolo-
rs, llaé opaca con borde entera,

En Ager EMS (-nair;u-czul de metileno), deserro -

1lan colonias azul obscuro con matfz verdoss y brillo maté
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lico,

Las inreccian-s por este microorganismo son @ ms
nudo diffciles de tratar debido a los patrones répidaments
tambiantes de resistencia & las droges,

Género frotsus:

Proteus, Ewing propons dos géneros en 1s Proteas:
Proteus y Providencis,

Los baciles Proteus y Providencia pusden separsr

se del resto de las enterobacterias por su capacided de ds
saminar 1@ lisina oxidativamente,

El génerc Prateus son bacilos rectos o ligeramen
te curvos, de 1 & 2,5 micras de largo por 0,4 a 0.6 micree
de ancha, frecuentemente a pares unldos por sus sxtremos y
en cadenas cortas,

San comunss las formas nvof:des, y en cultive pre

daminen las células curvas, filementgsas, Proteus dabe eu

movilidad active & flagelas parftricos, y no forman capsu~
la ni espora,

El fenémeno de "swarming” que musstun‘ estos ba
¢ilos es consecuencis de tal motilidad activa, En la super
'ficia de medio de Agar, las coleonies no permenscen compace
tas y separadas, sino que el desarrcllo difunde rdpidamen~
te sobre toda la superficis, formande una palfcula dulgldu"
azuleda, diffcilments visible, _

Vuchas especies de Protsus producen también gas
Ha5, |, '

- )



Génere Klebsiells,

KLabsisllal Los miembros del género Klehsiella =
son importuntes micragorgunismos patégenas para el hombre |,
Ge aisle de casi todas pertes del cuerpo. Es un bacila con
cépsule grende, puede presentarse en pares, Es inmfvil, no
ssporuludo, serdhio y snmerabio facultativo. Se desarrolle
fdcilmente en todos los medios da laboratorio, :Foraondo -
colonies de tamafio mediano, de aspecto mucosc.

Fermentaﬁ 18 lectoca, seceross, produce dcivdo y
gas en 1a glucose, No forman dcido sulfhfdrico nf indol,

Tiene 3 antfgenos: X, O y R, el cuel perteneco @
cepas svirulentss,

Génera Enterobacter,

Entercbacter. Estas microorganismos hen tomado -
Jltimemente mucha importencia como egentas patégencs en --
las infecciones del trecto urinsrio,

Se encuentran distribufdos dinpliamente en variss
partes como: suelos, praductos lécteos, sgua y conducto in
testinal del hambre y de otros snimeles,

Son organismos gram negativos, fermentan le lac-
tose, son mdviles y presentan colonias en relieve y sin -a
brille,

Génaro Psautamonss,

) Pseudgmanas. Le meyoris de las especies gozen de
vidlrlibrl y clertss especies, sobre todo Pseudomnnns eery

ginasa crescen como fliors normal del intestino e incluso se



pueden encontrer en piel y en saliva, en ocagiones esta «
flora normal se convierte en patdgena oportunists,

P._acrugingsa es un bhucilo gram negativa, mévil -
por flagelos polares, serdbic, no esporulador, ne capsulsdo
y s8 le encuentra &icledo, egrupado por peres o en pequefias
cadenas,

Desarrolle bidn en los nadioa‘ ordinerios de culti
vo dando frecuentemente & este una colorscién azulsverdoss,
asto es debido a que el bacilo produce pigmentos (piociani-
na y fluorescencia), No fermentan ezdcares coma lu glucoss,
fructose, secerosa, etc,

COCO5 PIOGENES,

Staphyloceocus aursus, Pertenecen a la familis ML
crococdcens, Dos especies; Staphylocoscus sureus y Staphyle

coccus epidermidis, Forman perte de 1a flora narmal de 18 «
piel y de las membranas mucosas.

S, aureus ss encuentra relacionedo con diverses -
enfermedades; 5, spidermidis reramente s patégena,

Son aerdbios o snaercbios facultetivas. Algunas =
cepas necesitan una determinada atméafara de annfdride car
bAnico para su crecimienta. Crecen en medios ordinarios y -
an presencia de una elsvada concentracién salina (7,5 a 10%
de cloruro sGdicu). Pueden producir pigmentos con una \url;
cién decde el blanco, narsnja o amarillo hasts el dorado, =
Son hemolfticos beta en Agare-sengrs. Temperetura dptima de
euc!:nunto, 379C; intervalo de temperatura, de 10 & 48°C,
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Son catalesa-positivos. Producen dcide de la glu
‘ coss, en candiciones aerdbicas y enmerdbicas., Normalmente-
S, aureus producs dcido con menitol, y no lo produce Si o=
pidermidis, &, aursus produce fosfatasa y codgulasa, &de-
mis de reducir sl nitrato & nitrito,

Le pared celuler, consta de una cepa externa ri
ca en protefna y de le caopa interna de mucopdptido curacte
r{stica de las bacterias, Aunque la estructura antigénica-
de Staphylococcus sursus es compleju, los antfgenos tienen
poco velor pars identifice los microorganismos,

Gon relativamente mds resistentes &l calor, y en
cierto grado a desinfectantes; tumbien son resistentes & -
la desecaciéni y pusden conesrverse infecciosos por perfo-

dos prolengsdos,
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CAPITULO 11
MATERAIAL Y METO0DDS,

Para la realizacidn de ests estudio se colectardn
ochenta musstras de orina de nifigs menoras ds 3 aflos gon ==
dasnutricidn protéica-calérica, internados en el Centro MNu
tricionel Neterno Infentil del DIF Zapopan,

Las muastras recolectadas se trasledaron al labg-
ratorio en un tiempo msnor de 2 horas, para llevar a cabg -
sus estudios quimicas y microbioldgicos,

Fara la toma de la muestra se llsveron a cabo les
siguientes pasos:

a) Le orine debe ser, de prefersncis la primera -
de 18 mafana,

b) Ge pracedid hecer una limpleze previs de los -
genitale= con agus y Jabdn pers svitar una posible centami-
necidn,

e) La recoleccidn de 1a orina se reslizd mediante
bolsas pedidtricas,

Une vez tomada la muestra se llevd al laboraterie
en el menor tiempo posible, para iniclar su estudio,

a) Se sembrd la muestra, con un triangulo de vie
drio, sn los medios da cultive dej Ager sangre, Mo Conkey ,
EM3, Manitol Gal eger, y se incubd a 37°C, durante 24 horas,
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b} te prgcedid 8 centrifuger sl rasto de le ori-
na y con sl sedimento se hizo un estudin micrascépico y se
observd en fresco, y &) gram, pars cuantificacidn & identi
ficacidn de extructuras celulares, como son: bacteries , =
leucocitos, cilindros, sritrocites, stc.

¢) Trenscurrides las 24 hores de ssnbrada 1es -
muestras en Agar, observamos el crecimiento de las colo =-
niss y sus carscterfsticess,

@) Gon 1a punts de un asa estdril se tond de cg
da caja, una colonls purs y se hizp un frotis gua se tiﬂa;
sl gram y se obsarvd &) microscopio pera ver ls morfologfa
de las tucterias, dependiendo de su morfologfe se prosigid
can el siguiente paszo.

#) Con sl ase astéril (en punta), tomamas une -
porcidn de la misma colonie y practicomos les prusbas big
quimicas: Kligler (glucoss, lectosa, HpS, gas), Citrato ds
Simmons, SIM {HoS, indal, motilided}), Slcnrosa, trea, y 58
incubd e 37°C, durante 24 horas,

f ) Transcurridas las 24 horas, ss procedid & e
didentificecisn de las becterias de acuerdo & les cerects -
ristices presentadas en cade prueba binguimica, utilizando
les tebles de identificecidn ya esteblecidas, este es en -
8] caso de que se sncontrsran Enterobacterias,

g) Pure el ceso del Stephylosoccus despuds de ha
berle identificado micrescSpicements con tincidn de gram ,
88 practicerdn las prusbes: Catalass, Goegulasa y Mapitol,

30 =




pers detecter sl Staphylecoccus patégena,

Pare la realizecidn del entibiograma,

8) Se toms una esads de cultivo del medio de Kli-
ger y se inoculd en celdo Trtpéicnsn-soyn y 68 incuhf @ ==
37%¢, {3-4 hores), hasta observar un ligero enturbsmiento =
del medio, esto es dehido & eu crecimiento de la bacterie,-
(curva de crecimiento; fase estacionaris).

b) Con un {sopo estéril temamas de) tubg ds calde
de Tripticase-Suys y sembremos en el medio da Musller~Min -
ton de la manera mds uniforme posible, dejamos que 58 iR ==
pregne bien el medio, esto cerca dsl mechero,

©) Después se colocan los discas de entibidticos,
de manera que queden sujetos al Ager,

d) Pera determinar el halo de inhibicidn de utily
28 una regla estandsrizeds con la cufl se mide primero el -
didmatro del halo de inhibicién y de acuerdo » este pusds -
ser; Sensible, poco sensible, resistents,



ESSUEMA _DE_ PLAN DE _TRABAJD
l.~ Muestra de orina,

2,= Giembra por eis- Qbssrvacidn &l

lamiento, en los microscopia,

siguientes nedips En fresco y e1 grem
de cultivo Ager - -
sangre, Mc Conckey,

Ager #anitol Sal.

3,= FROTIS AL GRAM

de todas las cejus,

4,- Bigquinmicas

GRAM (=] GRAM (4)
Entsrobecterias Staphylococcus
Kligler Manitol
s Coagulase
ures Catalass
Sacaross )

Citreto de Simons
ANTIBI0GRANA
Wller=Hinton,
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TABLA DE IDENTIFICACION DE BACTERIAS

LACTOSA GLUCOSA Hp 8  INDOL MOTILIDAD GAS UREA SACARCSA  CITRATO

ESCHERICHIA  +/- - - + 4/ 4~ - - -
SALMONELLA - - + - + . - - +
KLEBSIELLA ¢ + - - - + - + +
PROTEUS - - 8 ] + s 4 '

ENTEROBACTER  + + - - + 4+ - + +
CITROBACTER - + + - + - - + -

NOTA : & DEPENDIENDO DE LA ESPECIE .

MANITOL COAGULASA CATALASA
ESTAFILOCOCO . - -
EPIDERMIDIS
ESTAFILOCOCO ‘
AUREUS + ! +



MEDIOS DE CULTIVO UTILIZADDS,

fger Tangre,

Medio base que se prepara adicionundo un 5-8f de
sangrs desfibrinade de carnero, humano o d‘e conejo, pera -
el aislamiento y cultivo de microergenismas patégeno exi~
gentes principalmente gram positivos (GtﬂEhxlDCOCCl;S [,
§trtgtgcoccua), as{ comg lé determinacidn de los tipos de
hemélisis causados por estos, La base nutritiva ofrece con
dicienas dptimus de crecimiento 8 todos los microorganis -
mos para los que puede utilizarse,

Mo Conkey.

Es un medio diferencial pura la seleccidn y recu
peracién de enterobacterias y becilos gram negetivo entéri
cos relacionsdos,

Lus sales bilisres y el violeta cristel inhiben-
notablemente la flora grem positiva, la lactoss es el dni-
co hidrato de cerbeno, Lus bacterias fermentadoras de lag
tosa forman colonius da diferentes tonns de rosa debide &l
viraje del indicedor rojo neutro por la produccidén de dci-
‘do mixtos, Las colonias no fermantadoras de lactosa sparg
cen incoloras o transparentss,

EvB,

€1 agar egsina azul de metileno, &s un medio di
ferencial utilizable en lugsar del Ager de Vac Conksy parae
aislar y detectar enterobacterias o bacilas coliformes rn;

lacionados en muestras con bacterias mixtas,




Loa colarantas de anilina (esosine y azul de meti-
leno) inhiben & las becteries gram positivas y & las grom =
negetivas exigentes, Tambien combinan precipitando s pH doci
do actuando como indicedores de produccidn de £cidos.

Escharichia coli, produca coloniss color Negro «=
verdosa con brillo metélico en este medio,

Manitol fal Ager,

Medio selectivo aque por su elevado contenido de-
cleoruro sédico 1o hece de gran valer pars el sislamisnts de
Stephylococcus, El medio tiene le ventals sdicionel de que~
con muy pocas excepciones, les cépes patdgenas producen co
lonias tfpicas de color smarillo, mientras que los tfpes no
patégenns producen colenias blancas,

Las Staphylococcus dmplicados en intoxicaciones -
por alimentos producen un pigmento emarillo, cosgulen el e
plesma, fermentan el menitol, licuan la gelatine.

KEDINS DE IDENTIFICI\CIDN.V

Agar Kiigler,
Sirve psra determiner la hebilidad de un organis~

mo, para atacar un carbohidrato espscffico incorporado & un
medio de crecimiento, con o sin la produccidn da gas; deter
minanda también una posible produccién de HpS, Este medio -
contiene dos carbohidrates; lactose y glucose,

Este medio contiens al rojo de fenol como indicae
dor de fermentacién,

S8 ingculan con une ass ds slambre rncto. con l8
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cual se atraviess la parte profunda del tubo. Es importen
te que ls 1fnea de ciembra no se extienda a mdcs de 3 a §
mm, del fondo del tubo, & fin de evitar la entrade de oire
en la parte profunda y una alterscidn en el medio ’-naerg
bio. Tras retirsr sl asa del fondo, se estrfa el pico con
un movimiento hacie uno y otro lado, 163 resultados se -
leen de la siguiente maners,

@) La fermentacién de la lactosa se lee aérabics
mente an la parts superior y la glucoss nnnerébicnmenta en
s] fondo de)l tubs, Une pruebs positiva da colorecidén amari
11 slendo le resccién decida y une prusha negativa, el me
dio permenece color rojo, ne cambia y es una renccidn alca
lina,

b) La produccién de H2S se-observa debido a gque-
el dcido sulfhfdrico se combina con las sales de hierro --
dando un precipitedo inesoluble de coleor negro, prnaantaadg_
ss a 1o largo de la 1fnea de inoculacidn o en el fondo del
tubo, @s un resultado negativo no se obsarva esta colora--
cidn,

Medio ds SIM,

¥edio de cultivo de diferenciscidn pera probir -
le formecidn de Gulfuro, Indol y Motilidad de' les bacte -
rias,

ﬂ'odueclidn de Indol. )

El indel, un bencilpirrol, es uno de les productos de dee
gradacidn msatabSlica de)l aminodcido triptéfano, Las bacte-



riss que poseen la enzima triptofanssa son capaces de hidrg
1izar y desaminar el triptéfano con produccidn de dndpl, ==
doido pirdvico y smonfaco, .

La prueba; de indol estd basada en la formecisn de
un complejo de color rojo cusndo el indol reacciona con el
grupo slden{do del p-dimatilamino benzaldeh{do, Esta es el
principio sctivo de los reactivos de Kovac y Ehrllch..

InterpretaciSn de 1s prueba: Se afladen S gotas de
reactivo por lé pared interior del tubo, El desarrollo de -
un vivo color fugsie en la interfase del reactivo y el cale
do segundos después de afiadir el reactivo indice 18 presen=
cis de indol,

Le base bioguimica de esta pruébn se 1lustra en -

1e siguiente figura,

\

P~ DIMETILAMING BENZALDEHIDO

CAPA (COLOR ROJO )

oot

PIRUVATO ls

THIPTEHFAND
0
EI?
BACTERIAS,
¥obilidad,

Le prusbs de movilided se interprets rsslizende =

un exsmen macroscépico del medic para observar una zona ds
desarrolle difuso que parte de la 1fnea de inoculecién,
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Formecién de HoS:

Esta prueba determina la capacidud de clertis es=
pecies bacterianas para liberar azufre de aminodcidos y 0=
tros compusstos que lo contienen, en la forma de gn; Hp8, =
Un rescultada positiva se interpreta como el ennegrecimiento
del medio qus se gbserva primero donde hay mdxima produc . ee
ci6n de dcida, ss decir, & lo lurgo de la 1fnea de inocula=-
cién a en 1s totelidad del medio.

Seacergsa:
. Medio lfquido utilizado pera ver la fermentacidn-

ds aste cerbohidrato, su fundamente es el sigulente:

Carbohidrato
{(oisecarido, trisocarido, polisacarido)
CeH120s
Glucosa
CH,CoCOH
Acido pirivico
| cHyCHaHzooH
Acido Lﬁct;co

MOOCCH,CH,COMH CH,COH HCOH
Acldo Succinil € Acido Acetico + Acido Formica
GH,CH,CODH + GO, H, + Gop

Asido Propidnico
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.acido piruvico

CHSCUCHBHCHJ Cop CHSCHO CDZ
Acetilmetilcarbinol Acetaldenido

GH;CHEHCHUHCNS CHACNoOH
2,3-Butilan glicol Alcohol Etilico
Acetil CoA

ongh

Cﬂacﬂm

3 Acido Acetico
v
CHCOGHZCOMM
Acido Acetoacético

CHyCOCHy GH, CH,,CH, CODH
GOy + Acatona e— Acido Butirico
v
GNSCH(HCHS CHSCHU‘ILHZCUG‘ Cﬂacﬂzcﬂzl}ig
‘Alcohol Ysopropf{lico  Acido B-Hidroxibut{rico [ 7]
Alconol Butirg
co,

Un resultado positivo el medio vira de ross-rojo & smerille

la sienbrs se realiza por agitacién,

Ureas
Los microorganismos que posisn 18 enziss ureast =

-d9 =



tienen la capacidad de hidrolizar ures con liberecién de
amon{sco,

L8 ureasa es una enzimé que pusden hidrolizer =
ures de scusrdo con ls siguients reaccidn num.ica:

0
NH,=C=NH, 2HOH -------t:nl2 H 0 2V, ceruecas (x\m‘,‘)2 €O,

- 2 3
El amonfaco reacciona en solucidn para formar -
cﬂrb.omto de amonio, produciéndose una slcalinizecién y -
un sumento del pH del medio,
Interpretacién de resultades: E1 emanfaco pro-
ducido confisrs reaccidn alcalina del medio, 1o cusl se -
demuestrs por un virsje smarillo-rosa-violsceo del indica

dor rajo de fsnol,

Citrato:

€l citrato de sodio es una sal del doido cftri-
co, un compuesto orgdnico simple gque constituye uno de -= '
los setabolitos del ciclo de Krebs,

Le utilizecifén de citrato por uns bacteria se-
detecta en un medio con citrato mediante la formacién de
subproductos alcelinos, El medio incluye citratr.; de codio,
un anién, como dnica fuente de carbono y fosfato de emo~e
ni0 como dnica fuente de nitrégeno,

Tdcnice de inoculacién: _
Ga toma una colonia bien ais)ade de la superfi-



cie de un medio y se inoculs en una sola estrfa en #l pico
de agar citrato,
Interpretacidn de resultados:

£l desarrollo de un color azul intenso indice e
una prueba positiva y revels que el erganismo ha sido o=
paz da utilizar el citrato contenido en sl medio, con ls =
formaci6n de productos alcalinos, s partir del citrate se

forman carbonatos y bicerbonstos como producte final,

Agar de Muml)er= Hinton:
€1 medic de Vueller<Hinton es dtil para cultivar

los miembros del género Neisseris y para praber 1s susceps

tibilided de éstos y otros organismos & lon untimicrobice=
nos.

Es un medio sencillo transparente, qus no as 1d=-
bil el calor y cepaz de soportar la esterilizacién en auts
clave, Es un medio excelente para emplearlo en la técnice-
de disco y placa, para determinar la sensibilided de los
microorganismos,

Este medin, contiene almidén como components =
principsl, con un pH finsl de 7.4 I . -

Prueba de la Catalasa:
Con esta prushba se detects la presencis de la en

2ima catalasa la cual se utilize principalments para ls di
ferenciscisn entre los géneros: Streptococcus (-), Microog

ccus (+) ¥ Stephyloogoeys (+).
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Le enzima catulasa tiens como funclién principal
desdoblar el perdxido de hidréganu y la oxidecldn de subs
tratos sscundarios, Ests prusba ee realiza en portuobjeto,

" se coloca une gota de H al 30%; con un palillo astéril

202
e recofe una colonia y se mezclen, prnducie’ndose burbu-~
Jeo innediato: fécilmente observiédo en une prueho positi-

va; en unk pruebo negativa no se ohserva burbujeo.

Pryeba_de la GDOgu)ﬂEﬂ:‘

' frueba la habilidad de un organismo @ coegulare
ol plasmd por la eccifén de la enzima coagulasa,

Esta prueba es usuda pard 5. Surcus (+) v S.opt
dernidis (-), .

Le coagulasa es una enzimae producida por 5, uie
feus y 8 probablements une px‘ota{m; natural aue €5 f2eil
mente inactivada por enzimas protevlfticas,

Ura prueba pnsitiva‘ se ohserve agrupecidn mArca
da dentro de 5 & 20-segundos. S, &ureus muy virulento,

Pruebs negativa: No hay ningin cambio, 18 SuSe=
pensidn permanece homogénes S, epidermidis u otra orﬁani_é
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SAPITULOD Yy
RESULTADGOS

No, de muws- Sexo, Bacteris encontreda

tr‘.

Genersl de orins,

1."

2e=
3,-

S.=
(<P
)
-
9,-
10.-

11,-
12.-
13,=
14,-
15,=

T M M B2 EBE TN

M E X Ex M

P, morganii

No crecimiento
E, coli

P, marganii
E. cold

E. cold
Klebsiella

No crecimiento
S, aureus

S. epldermidis
P, vulgaris

€, coll

s, aeroginosa
E, cold

P, vulgaris
No crecinisnto
No erscimiente
E. told

=43 »

Leucecitos
Moco
Normal
Leucocitos

4t
+

44

Urato amorfo +

Leucocitos
Voco
Leucocitos
Negative,
Negativo,
Leucocitos
Negativo,
Leucocitos
Woco

Leucocitos
Negativo
Negativo
Nega tivoe
Leucacitos

+44

had
.

+

e



No. ds mues- Sexo, Bascteris encontrada

tra,

Gensral de orina,

16,-

17--

18.=

19.-
20.-
.-
22,
23,=
28,-
25,=

T T E E M " T £ £ "N x =

Y

S, epidermidis
f. wulgaris
P, morganii

E. coll

g, coll

- Enterpbacter

Klebsiella

No crecimiento
KQebsislle

E, coli

Pg, aeroginosa
S, sureus

E. cold
Enterobacter
Ho crecimienta
No crecimisnto
E. cold

€. cold

€. cold
Kiebsiella
Entercbacter
€. cold

Ps. aeroginoce

w4 -

Urato emarfo
Leucocitas
Leucacitos
teucocitos
Oxalato de Co
Leucocltos
Kegativo
Leucocitos
Negativao
Nmgu tivo
Lwucocitos

Leucocitos

Leucocitos
Ureto emorfg
Leucocitos
Negativo
teucocitos
Leucocitas

Leucocitos

Leucocitos
Leucacitos
Cralato de Ca

+4
4
+

+e
et

++

++

+~+
++

P



Mo, de muese Sexo, Bacteris encontreds Gensrel de corine
tra,
34,- ] €. cold Negative
35,= Klebsiella Leucocitos 4+
Maco +
35,= F Es cold Leucocitos +
Naco +
37,= ] €. coll Negativo
38.- L] No crecimiento Negativo
39, F No crecimiento Vaco +
40,= F Ps, eseroginose Nega tive ’
4]1,« F Klebsiells Leucocites  +++
42,= [ No crecimiento Leucocitos ¢
43.- F Se epidermidis Leucacitos «+
) S lt;raus
a4,- F Klebsiella Leucoclitos 4+
Owlsto da Cs +
45,« [} E, cold . Levcoodtos 44+
Moca +~
45, = F E. cold Leucacitos
toce +~+
47.- [} No crecimiento Leucocitos ¢
¥oco +
48,- M E. cold Leucocitos 444
-~

P. vulgeris

- 48 -
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No, de mues= CSexo, Bacteria sncontrada General de orine,
tra.
49,- ] E. coll Levcocitos  ++
Klebsiella '
50,= E. coli Negativo
6l,= €. cold Leucocitos 4+
Ps, @eroginnse Naco *
52, '] No crecimiento . Negativo
53,= E. coli teucocitos +
Se epldermidis’
64,- No crecimiento Negative
§5,= E. coll Leucocitos 44
£6,= E. coli Leucocitos 44+
Vaco ++
Urato umorfo +
§574= P. vulgaris Leucocitos 44
§8,= P, mirebilis Leucocitos +
Oxaleto de Ca +
89, P. mirsbilis Negetivo
60,= ] No crecimiento Negativo
6l,= P. morganidi Leucocitos  ++
Moco ++
62,~ [] €. coli * Leucocitos 4+
S. epidermidis
63,= F E. coli Leucocitos  ++

Pe. aeroginosa

Urato amarfo

++



No. de mues~ Sexo, Bacteria encontreda General de arina
tra.
64, F E. coli Leucocitos o+
P, vulgaris Moco +
65, [} S, epidermidis Negative
GGye ] No crecimiento Negative
6740 [ ] P, vulgeria Negativo
68, F E. cold Leucocitos 4
Voco +
6% = F S, aureus Leucacitos ¢4+
Oxelato de Ca +
70.~ ] Klebsiella Leucocitos +
P. vulgaris
Ne= 1] Ps, aeroginosa Negativo )
12, No crecimiento Leucocitos «
.- S« epidermidis Leucocitos +
fs Sureus . Hoco ++
U,» Es GOl Leucocitos  vée
75,= P, mirabilis Leucocitos o
76 €. coli Leucocitos 4+
P, morganii Moeo +
7%= F Klebsialls _Leucocitos +
Entsrabacter sero= Urato amarfo +
genss
' 78,- L'} E. coli Leucooitas +
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- No, de mues- GSexo, Bacteria encontrads General de oring

tra.

79,~ ] No crocimiento Negative
80,= [ No crecimiento ~ Negativo

NOTA; mtarpretccién de resultados con objetivo a grun auw

mento y se cuantan 10 cempos. '

Negative D & 3 leucocitos

+ 6 @ 20 leucocitos

* 20 a S0 leucocitos

Fyes : Mayar de 50 leucocitos
Yocg Cristales

. Escaso + Eucaso

** Moderado *” Voderado

e Abundante ++¢ Abundants

-df -




GRAFICA DE PORCENTAJE DE BACTERIAS ENCONTRADAS

VEMNEE 91 o sy

[ ] emwobacter 4 %

Al

S.oureus 85 %

S. epidermidis 7%
Pseudomono 7%

.49 -

Kisbsiells 10 %

I eroteus  16.%

[HIH]IH]] No crecimiento _'ll"l-
= e.. coli 3%

YL g
ML

GH

1456



BESULTADES QBTENIDQS DE LAS BACTERIAS A LOS DIFEAEMTES ANTI-

BI1OTICOS,

No. de muasstrs

Bacteris encontrada

Senaibilidud,

1,9,12,40,59,
64, 67,

16, 17,58,70,75,
7%.

3,10,11,18,19,30,

34,37,45,48,50,

4,5,1%,24,74,62.

Proteus

Proteus.

E. cold

E. coli

Ps

PS

s

PS

Cefalosporing ,

Eritromicine, -

 Tretraciclina,

Ampicilina, Co-
limicina, Ponie
cilina,

Ac. Nalidixieo,
Eritromicina, =
Streptomicina,

Cefalosporina ,
Totraciclina, -
Gentamicina, Co

limicina,

Ac, Nalidixico,
Penicilina.
fursceinu, Gene

tamicina, CTX,

Furaceina, Cefa
losporina, Ac,

Nalidixica,



No. de musstra Bacteria sncontrada Sensibilidad.

Gentemicina, -
Peniciline,

L]

26,29,63,68,78, E. coll S: Cefalosporinae,

Ampicilina,
Cloromicine, -
Fureceina,

PS: Cantamicine, -

Penicilinm,

31,36,45,63,55, . 8
£6,64,7%6. Ef coll

Cloramicina, -
Peniciline, —
Streptomicina,
PS

Cefalosporina,
Gentamicina, -
CTX,

6423,35,41,70, Klebsiella St Furacefna, Ame
Peniciline CTX

PS

Cefalosporina,
Tetraciclina,

21,31,49, Klebsielle 8

CTX, Psniciline
Gentamicina,

P5: Tetracicline




o, de muestra Becteris encontreda

Sensibilidad

a8, 77 Klebsiella
8, 25, €9, 43 S. Sureus
10,33,63,71 , Pseudpmona
2s,40,51, Pssudonone

NOTA: S: SENSIBLE
PS: POCO SENSIBLE

-52 e

S: Ae, Nalldixico

PG;

2]

Geﬂtimlcinl, -

Tetraciclina,

Ac, Nalidixico
Cefelosporine,
Geﬁtamicina.

Streptomicine,
Colimicinu, Te
tracicline, Fu

raceins,

CTX. Clorgmici
na, Gefulospo-
rins.

Streptomicina,
Ac, Malidixico

Cefalonporina,
Streptomicina,
Ac, Malidixico
Gentamicine, -

Furaceins,



CAPITULO V

CONCLUSIONES

De las 80 muestras estudiadas, 1a bacteria que
" tominmente encontramos ful E. coll con un 33%, '
Seguida de Proteus con un 16%, de los cusles la
aspecie P, vulparis es la de mayor incidencis con un Bi.-
p,_margunii con un §%, P._mirabilis eon un 3%,
En orden descendiente fué klshsimlls 10%, Pseu=

=

domonas &eroginose con un 7%, S._epidermidis con un 7%, -
8, eureus con un 5%, Enterchucter serogenes con un 4%,

Les bacterias quas no presentardn desarrello en
el modio fud =) 18%, de las cusles el 4% mostrd lsucocity
ria (una cruz) 20 a menas leucccitos por cémpa & gran au=-
manto 40X, )

Un caso presentd leucocitos y moco, y sole uno
coh moco,

£ 60% de las muestras si pressntarén desarro =
110 con leucocituria de leés cuales &1 53.33% con dos 0 ==
més cruces,

El 8,75% ss observo Uratos amorfos,

En ol 6,.25% Dxelato de Caloio,

Por 1os resultados obtenidos podemos conclulr «
lo siguiente:

E1 estado nutricionsl on que ee mcmmb;n 108



nifos favorecis le presencie en la orina de numercsss bece
terias, tules como: E, coli no pudlendo confirmar su pato-
genicidad por cerecer de madios para su tipificecidn,

' Proteus, con tres de sus especies, Junto c'on E.=
coli es una de les bacterias nds fracuentements encontra -
des en infecciones del tracto urinario,

Klebsiella, sctia como patégeno oportunista,

Pseydomong &ernoginosas, considerada como flora -
nermsl pero en ocaciones ss presenta como patégenc oportu=-
niste,

' S, epidermidis y G, sureus, farms parts de la -~
flors normel de les membrenms mucosas, reraments son patd-
genos,

Entercbacter @erogenes, se ‘cnr\sidera de gran in
teres debido & su amplia distribucidn y como agente patdge
no en las infecclones del tracto urinaria,

Debido al elto consumo en la actuulidad de anti-
bidticos, se vis 1s nacesidad de detsrminar la resistencia
y sensibilidad de las diferentes bacterias a sllos,

Aundus hay en nuestro plenete recursns sobredos-
para alimentsr como es debido & toda la poblacidn humana,
por lo menos durante varics decenios, millones y miltones~
de personas siguen aguejadas de desnutricidn crénice. Este
cruel p;lrldoja es el resultado de tres factores,

€1 primero es la insuficiencia de los rendimisn-
tos por hectdrea que, incluso en les pafsas mds desarrolla

daos, quedsn muy por debajo ds los niveles cque serian técni



camente assquibles,

£l segundo factor es la gran insstabilided del=
mercedo mundial de ceresles, sxpussto 8 los catastréficos
efectos de la pérdida de cosechss y las situsciones de ham
bre generaljzada y a crisis ertificieles de escessz o 80 «
bre abundencia,

El tercero y dltimo factor es el cimulo de fa =
1los de los sistemas de distribucidn de alcenss regional ,
nacianal y local, que no parmiten hacer llegar cantidades-
suficientes de alinmentos & los grupos de poblacién que mds
lo necesitan,

Los tres factoras son técnicamente remediables ,
perg todo parece indicar qus ninguno de ellos se remediard
de menera significative en un porvenir previsible,

El control de natalidad es uno de los otros fac~
tores qus influyen en el estsdo nutriclonal del nifio, ya «
que 103 casos de malnutricidn de madres y de nifias son mds
frecuentes cyendo los embarszos se siguen a intervalos muy
cortos que cuands =on menas numarosos y estén mds sspacia-
dos, .

Otro seris 1a educacién alimenteris, dar una 1n
formacién adecusda a los padres de une corrects alimenta~e
cidn,

Se hs dsmostrado, que el mejoramiento de 1@ NAu=e
tricidn ea e} medic mfs eficaz para reducir las infeccio~=
nes y asf la mortalided entre 1os lactantes y los nifige de
corta edad,.
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