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INTRODUCCION

La Helicicultura estd destinada a desempefiar un papel importante en la
alimentacitn humana, ya -que, los caracoles y sus huevecilloé, s0n un
alimento de sabor agradable, con alto valor proteico, muy nutritivos y
bajos en grasas. En algunos pafses han cobrado importancia desde el
punto de vista gastronfmico, considerdndolcos camo un platillo exquisi-
to. El andlisis quimico de estos gasterSpodos revela que tienen un ba-
jo contenido caldrico de 60 — 80 calorfas por cada 100 grs. presentan-—
do un 13.5% de protefnas y 0.6% de grasas, son ricos en sales minera——
les, como el calcio, zinc, cobre, magnesio, hierro y vitamina C, con——
tiene de 9-10 aminoscidos necesrios para el hambre, por lo tanto su va
lor nutritivo es equiparable a la carmne de pescado ( Josa, 1980 )

Por su abundancia en calcio y hierro estdn indicados contra el ragqui—-
tismo durante el embarazo y la lactancia. .

Se recamienda para aplicarlos en la piel para eliminar manchas, verru-
gas y callos; seco, pulverizado- y asi como su haba se utilizan a mane—
ra de co=sm&ticos, va que, son la base de preparados especificos para
la piel. - - : h '
En la investigacién son utilizados en el area de neurcbiologfa por 1a »
disposicitn y dimensidn de sus ganglios nerviosos, £ambién en estudios
de aprendizaje y regeneracidn, asi camo por sus peculiaridades bioldgi

cas camo: estivacidén, reproduccidn, nutricidn, etc.

De ellos ,sé obtiene 1ect1nas que se empleanen microbiologia, serolo-- . = ol

gia e"ii'munologia.v (Remolina y Nava, 1982)
Se cria para alimentaciGn de’{zisones , peces y gallinas; de sus conchas

- molidas se obtiene un camplementc alimenticio para las aves de corral.

" Al mezclar su baba con clara de huevo se produce pegamento, ademds de
funcionar camo blanqueador de la cera que se utiliza para fines artisti
cos. )
besde el punto de vista eéolégico, juega un papel importante en el man
tenimiento del egquilibrio ambiental, ya que es de suma importancia



en la escala alimenticia del ecosistema, sirviendo de alimento a pdja-
ros, musaranas, topos, ratas, ranas, lagartijas, ciempies, homigas co
chinillas, nemitodos y varios invertebrados mids. El caracol se alimen-
ta de vegetales y de desperdicios acumilados en el suelo, en algunos

caos se pueden convertir en plagas de huertos como ocurre con el culti
vo del maguey y el nopal; son polinizaderes de algunos vegetales cano

las plantas malac6filas deonde la difusifn la realiza por el polen que
se le pega en el pie, transfirfendola de esta forma a los estigmas de

otras plantas, contribuye también a la reproduccién y a la dispersidn

de algunos hongos, ya que al arrastrarse scbre ellos cuando se alimen-
ta, transporta las esporas a otros sitios.

Es de importancia contar con criaderos controlados para tener organis—
mos suficientes para el consumo humano, sin daflar o ‘exterminar pobla-
ciones naturales, cam ocurre en paises donde tienen gran demanda.

Desde el punto de vista sanitario, con los caracoles criados no se co-
rre el riesgo de que se alimenten con plantas u hongos venenosos, para
los cuales son inmmnes, pero para el hambre que los consume representan
un gran peligro (Doreéte, 1922).

“El uso del caracol para el consumo humano se remonta a nuestros antepa—
sac'los prlmltlvos , camo se puede constatar. por los nDntIculos de conchas
dejados_ en las cavernas por ellos habitadas.

Ia Helicicultura se ha ejercido desde la antiguedad, segin lo menciocna
Plinioc el viego, ya en Rama existia el "Cochlearium vivaria" donde se
crlaba este molusco hac:.a el a.no 50 A. C. (Mloulane, 1980) .

>En la actualldad ‘en paises donde se tlene gran consumo de]. caracol cano
Francia y Espafia, existen lucrativas industrias que dan ocupacién a mu-
chos obreros y se invierten capitales bastante importantes. En 1977 Fran
- cia realizé importaciones que llegaron a las 7000 toneladas de caracol,
se calcula que consume anualmente entre 30,000 y 35, 000 toneladas contan
do con lo que ellos producen. (Barr:Ler, 1980}

En MExico no se consumen en grandes cantidades, pero cada dfa se ganan
adeptos y se les puede encontrar en algunos bares y restauréntes; tam-
bién en algunos mercados y ya algunas empresas los enlatan tanto para el
mercado nacional camo para el internacional; y a futuro ya hay planes am



bigiosos para su cria y exportacitn.

HECHO EN MEXICO
ELABORADO EN: .
AV. NUEVO LEON No. 74
Cuajimalpa, México 18, D. F. ‘
PARA: o

ALIMENTOS MUNDIALES, S. A.
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Clasificacién:
o ) . Reino Animal
Phylun Mollusca
Clase GasterSpoda
Subclase Tulmonata o
R Orden . = StylammatSphora
| Familia & . Helicidae
' subfamilia Helicinae _
Género Cryptomphaliis
. Especie : C. .aspersa

Méxice 11320, D.F., Rag. S.5.A. No. B7782 “A”




Descripeidn:

Presenta una concha que alcanza entre los 20-40 mm. de altura y con un
diametro de 20-45 mm. tiene de 4 a 5 espiras; es ctnica, globosa, en
la parte superior convexa, sin orificio columelar, la abertura es oval
y oblicua, con el peristama muy poco pronunciado, discontinuo y arquea
do de ceclor blanco.

Ia concha tiene un color gris amarillento, con 4-5 bandas obscuras de
color castafio, 3 arriba de la mayor convexidad y dos mds abajo. (Fig. 1)

Figura No. 1 Concha

K, Bpice "B, Espira - C,  Abertura . .D, Peristama . .
" Su epifragma es delgado de color pardo translficido, con reflejos irisa

dos, elastico e impermeable{

El cuerpo del caracol es de color gris amarillento con manchitas oscu-

.ras y tiene un peso total de 5-10 grs.

Existe polimorfismo entre las especies de regiones distintas con varia
ciones de tamaifio, color, forma, espesor y dibujo en la concha.’
(Vila de vall, 1981)



la distincibn entre las diversas especies de caracoles, se hace con ba
se a las diferencias morfolSgicas de la concha, por la £&mula denta-
ria de la réddula Y por las caracteristicas que presenta el aparato re-
productor, como es la presencia o ausencia y el tamano del diverticulo
del recepticulo seminal;en este caso es la especie que presenta el di-
verticulo mis largo, del mismo tamano del receptfculo seminal y su con
ducto.

Habitat:

Las especies hidr6filas son sensibles a la humedad, se esconden de los
rayos directos del sol, se encuentran en jardines, parques y zonas cul:
tivadas, lugares hGmedos, frescos y sambreados, durante el dia se refu
gian en las hendiduras del terreno, en las grietas de los &rboles o de
bajo de las piedras, en lcs atardeceres v las noches principalmente ‘
~con tiempo caluroso y himedo, salen de sus escondites para alimentarse
de plantas verdes; la camposicifn mineral6gica del terreno ejerce cier
ta influencia en la preferencia de los caraccles, siendo 1os,terre.ﬁos
calcdreos los mis propicios. )

ios vientos, especialmente si son prolongados y secos obstaculizan la
difusifn, ya que en las zonas expuestas siempre son menos numerosos
que en las yonas pmtegidas N ) . ‘

. rLa luz también influye en la coloracifn de la concha , donde ésta es
mis J_ntensa el color de la concha es mis claro,  los periodos de insola -
cisdn parecen tener influencia en su fisiologfa.

la flora tiene importancia en su distribucifn, por ejemplo las grami-
neas no sat:.sfaoen el gusto ¥y preferenc:.as del ca.racol

Estén ampllamente dlstrthidos en zonas tanpladas y tmplcales.

‘. Anatcmia y Fisiologia.
‘En el cuerpo del carécdl se distinguen las sigquientes partes: dabeza_,
pie, masa visceral, concha y manto. (Fig. 2)

La cabeza posee cuatro tenticulos telescdpicos, dos pequenos tdctiles
y dos més grandes que llevan los "OJOS"




ILa boca se encuentra en la superficie ventral y el poro genital en el
lado derecho debajo del par de tentdculos tactiles.

El pie se localiza en la parte ventral, es una suela musculosa que
permite al caracol desplazarse por reptacitn, produciendo olas motri
ces que progresan de atréds hacia adelante, la cabeza toma un punto de
apoyo y despu€s arrastra el resto del cuerpo, dandc una velocidad
aproximada de 10 cus. por minuto, los movimientos son facilitados por::
una baba viscosa llamada limacina, la cual ademis de proteger al cuer
po lubrica el camino.

Retirada la concha queda expuesta ‘la masa viceral en la cual se distin.
guen dos zonas, una anterior que es la cavidad paleal donde se encuen-
tra el pulmdn; la zona posterior, se encuentra enrcllada en espiral, '
en la cual se distinque el rifibn amarillento; el hepatopdncreas verdo-
S0y la glindula de la albtmina de color blanco. Del lado izquierdo vy
entre las dos zonas se encuentra el coracén.

Ia concha.— es segregada por el manto y estd canpuesta por tres capas:

' 1a externa llamada periostracum, es delgada y- constitufda por conqluo— -

lina, que es una materia organlca Y- sirve de "proteccidn; la capa media
ostracum estd formada de carbonato de calcio en forma de prismas, cuya
disposicién forma las bandas 1ongitudjnales, la capa interna, hipostra
cum constitufda en forma alternada de conguiolina y capas de carbonato
de calcio, es la que estd en contacto con el wanto. La concha se carpo
 he del 85 - 95 % de caliza y del 5 - 15% de materia organica. .

ELl manto estd formado por una epidermis que tiene dos tipos de células
las de revestimiento y las glandulares, estas Gltimas a su vez subdivi
didas en c€lulas nucosas que segregan el mcus, las c€lulas de conguio
lina que segregan la conguiclina. En el manto tambi€n se encuentran nu
merosos poros que permiten el intercambio de humedad. (Mainardi, 1978)



Figura No. 2 Moxfologia del Caracol

‘ A, Tenté.culos Téct:.les B, Tent&culbs‘odulé’res L

G, OrlflClO Genital - : D,- Borde delManto
E, Pnemostoma F, Ano
G, Concha H, Pie .

- Aparato Dlgestlvo.

- Tiene forma de U, debldo a 1a tor516n de 180° que sufren los gasterﬁpo :
' dos; la boca se abre en 1a parte ventral anterior, esti rodeada de cua’
tro lablos, se oont:mﬁa con la faringe donde se encuentra la radula
que es una banda con mﬁltlples filas de dientes que funcionan como un -
rayador de alimento; dorsalmente se encuentra la mandibula que es una 7
lamina quitinosa, agqui desenbocan un par de glandulas salivales.

Posteriormente se encuentra un corto esSfago seguido de un largo esté-
mago fusiforme que se continfia con el intestino largo recurvadc v ro-
deado por la glandula digestiva, el hepatopa'ncreas formado de dos gl6-



bulos de color obscuro y que va a desembocar entre la unidn del estd~

mago y del intestino, &ste presenta un ¢iego Yy termina en el recto y
el ano.

Son esencialmente vegetarianos se alimentan de hojas tiernas; de cos-
tumbres nocturnas y raramente se alimentan durante el dfa como no sea

después de un aguacero. Llega a consumir del 30-40% de su peso duran-
te 24 horas en primavera, en €l otofio su apetito disminuye y come al-
rededor del 10-25% de su peso y en el letarge invernal vive a expen—

sas de sus reservas alimenticias. (Rousselet, 1982)

EL hepatobé'ncreas es el mis importante en la digestifn, estd formado
wor 3 tipos de cé&lulas: secretoras, que producen las enzimas de la di
gestlsn, las c&lulas fagociticas con acumlacién de glucégeno y de

. grasas, y las cglulas del calcio gue almacenan fosfato cédlcico. Produ
ce fermentos que sacarifican las f&culas, peptonifican las proteinas

y saponifican las grasas, asi came la enzima celulaza que activa so-
bre la celulosa.

El proceso de asimilacién de los alimentos es el siguiente: Las plan~
| tas comidas son trituradas por la rddula y mezcladas con bastante sali
va de carfcter neutro o alcalino, a continuacifn pasan al esdSfago y de
ahi al est&mago, donde se inicia la digestifSn en forma extracelular,
en la primara parte del intestino donde se une al hepotopancreas entra
en. accmn la'parte esencial de la dlgestlém intracelular y la asimila-
cifn y por Gltimo la parte terminal del intestine y el ano sirven: para -
1a'evacuaei6n de los désperdi_cios no aprdméhables.

Aunque debe alimentarse de gran variedad de plantas, solamente se cong
cen las siguientes:

Alfalfa : Medicago sativa

Bardana Arctium lappa
Col Brassica olereasa




Chumbera

Opuntia ficus
Cardo Cirsium oleraceam
Fresas

Diente de Ledn

Fragaria hibrida

Taraxacum officinalis

Hiedra Glechama hideracea
Girasol Helianthus annuus °
Lechuga Yactuca sativa !
Maguey Agave americana .
“Maravilla Florescencia thurifera
' Menta Lippia oreganoides
" Ortiga Urtica dioica
Nopal | ' opuntia  tuna
Perejil Anthriscus sylvesi:ris
] léerifbllo . Anthriscus cerefolium
: 'I.bpanam!mr Heleanthus tuberosus
‘Tﬁéilago -Tussiiagc‘ farfara .
Valeriana Valeriana officinalis
Zanahoria

Daucus carota .
hdemds de hongos, madera en putrefaccidn, estigrcol, hojas secas v en

caéo_s extremos Hasta de animales invertebrados.

Aparato Circulatorio:
Presenta un sistema circulatorio abiexrto, constitufdo por el corazfn de -
dos‘ cavidades, una auricula y un Ventridulo, de dohde salen dos aortas,
una anterior que J‘:rriga el pie y la regifn cefilica y una posterior que
irriga al hepatopancreas vy a la glindula sexual. Las aortas se ramifi-

can en artericlas que irrigan a diferentes Organos; la sangre reoxigena
da en el epitelio de la cavidad paleal es colectada por numerosas veni~
llas eferentes que confluyen a la vena pulmonar que desemboca en la au—
ricula. Ia sangre es incolora o débilmente tefiida de azul debido a la

hemoc1am.na que es una cramoproteina no porfirinica, que contiene cobre

y es la gque transporta el oxigens de la sangre.
9 B




Aparato Respiratorio:

El pulmdn estd formado por el manto que se encuentra en el techo de la
cavidad paleal, muy irrigado por vasos ramificados en los cuales se
efectfia la oxigenacifn de la sangre, el pulmSn se camnica con el exte
rior mediante un orificio llamado pneumostaoma. La inspiracitn se debe
principalmente a los mfisculos inferiores, en los que por camprensién
de los 6rganos viscerales se produce la entrada de aire, una vez llena
la cavidad respiratoria el pneumostama se cierra y de esta forma la
sangre se pone en contacto con el aire y se oxigena, despugs el pneu-
mostoma se abre expulsando el aire. Ademis también presenta una respi-
racib6n cuténea. ( Barnes, 1984)

Aparato Excretor:

- Presenta un solo rifion ae color gris amarillento, en forma triangular
formado de dos partes, la propiamente excretora y una vesicﬁla de acu-
milaci6n de donde sale el canal urinario que desemboca en el poro ex-
.crebor situado entre al ano y el pneumostama. El sistema portarrenal
permite la infiltraci6n de la sangre en el rifin y de esta forma se
filtran las sustancias de desecho; tambié&n la superflcn.e hGmeda del ca
. racol deja pasar facilmente el agua hacia adentro o hacia afuera produ
ciéndose  exudaciones y evaporaciones que provocan excesiva pérdida de
agua en el caracol. .( Meglitsch, 1972 ) T ’ '

Sistema Nervioso:

Este cmlprende al sistema nervioso central formado por un anillo gan-

L gllonar perlesoféglco donde .estan agrupados 105 siguientes gangl::.os.

Los gangllos cerebrales supraesofﬁglcos, ganglios pediocs mfraesofégl—
©os anteriores, los gangllos pleurales y viscerales mfraesoféglcos
-posteriocres, y, de cada gangllo parten nervios que los unen a otros.

'El sistema simpdtico: Formado por un par de pequencs ganglios bucales

situados debajo de la faringe y unidos por dos nervios a los ganglios
cerebroides inervando la mayor parte del tubo digestivo.

10



Organcs de los Sentidos:

En el par superior de tenticulos se encuentran los "ojds" inervados ~
por el nervio &ptico, y el par inferior de tenticulos estan inervados
por nervios sensitivos tal veg relacionados con el sentido del olfato.
Ios ganglios pedios  llevan cada uno un otocito para el drgano de
eqquilibrio y posiblemente del oido; en toda la superficie tegumenta-
ria del caracol se encuentran c&lulas neurc—-epiteliales que estan re-
lacionados con la sensibilidad tactil.

El sentido del gusto se halla en la cavidad bucal; parece ser que de.
todos los sentidos, es el del tacto el que esti m&s desarrcllado va
que el de la visién es realmente débil, solo pueden distinguir puntos

" luminosos asf como las formas de los cue.rpés. ‘Debe ser " sensible a
los movimientos del ‘aire, a las vibraciones del suéld, al calor y' a.
la humedad y a los olores, gue puede perc:bJ_r a distancia. (Fig. 3)
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Figura No. 3 Anatomia del Caracol.

A, Ridula B, Estomago C, Ano D, PulmSn E, Corazén
F, Intestino G, Hepatopancreas H, Rifion I, Anillo Ganslionar.
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Aparato Genital

El caracol de jardin es hermafrodita, la gl&ndula sexual hermafrodita
u ovotestis, produce tanto los Svulos camo los espermatozoides, esta
gldndula se continGa con un canal flexuoso donde desemboca la glandula
de la albfimina, de ahi camienza el oviespermiducto que es un canal efe
rente por donde se desplazan los espermatozoides y un oviducto por el
cual pasan los &Svulos, posteriormente los dos canales se separan; el
espermiducto muy largo y fino que termina en el pene y antes del pene
se origina un ciego miy largo y enroscado que es el flagelc donde se
aglomeran los espermatozoides sobre el espermatoforo..

El oviducto desemboca en la bolsa del dardo a la cual estfn unidas dos
grupos de glandulas multifidas, tanbién desembocan ahi el canal del re
. ‘ceptdculo seminal y su diverticulo; la bolsa del dardo puede invaginar
‘se y contiene el dardo que es una aguja prismidtica calcarea que sirve
como Srgano ) en el acoplamiento. Ios dos conductos genitales
se reunen en un vestibulo genital camin, desembocando en un orificio

‘genital, situade por detrds del tentdculo inferior derecho (Fig. 4)
{ Grasse, 1976 )

Figura No. 4 Aparato Genital

A, Orificio Genital B, Bolsa del Dardo ¢, Gléndulas multifidas
D, Gl&ndula de la albfimina E, Gl&ndula Genital, ' F, Recepticulo
Seminal ° G, Diverticulo H, Flagelo I, Pene.
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Ciclo de Vida

El caracol de jardin alcanza la madurz sexuai alrededor del ano des-
pusSs de nacido, y tiene una longevidad de 2-5 afios.

El acoplamiento.— Despu@s de la hibernacitn, durante los meses de
abril-mayo, el caracol se alimenta abundantemente y posteriormente co-
mienza la &poca de celo; encuentra su pareja, se colocan de frente, se
palpan y se ecitan con el dardo calcareo y despugs de varios minutos
de preludio se presenta una inflamacifn en el orificio genital debido
a la evaginaci6n del pene que penetra en la vagina de la pareja donde
vierte un espexmatoforo gque se sitfia en el canal del receptdculoc semi-
rialy donde se almacenan los espermatczoides; se pueden presentar dos pe
‘rfodos de-acoplamiento, en primavera y otohio,. -en cada pareja se acopla
varias veces, la copulacifn presenta una duracitn de 6-15 horas apro—
ximadamente. '

La fecundacifn.~ La gldndula hermafrodita se modifica, la parte mascu-
lina se reabsorbe, mientras que la porci®n femenina se desarrolla -y
los ovocitos maduran, los Svulos se dirigen al canal hermafrodita don—
de se produce la fecuhdac'iﬁn; los 6vulos fecundados se acumulan en el

ovispermiducto ahi son envueltos por una capa de albGmina yuna c'apa; »

calcarea quedando listos para la puesta.

La puesta.— Después del acoplamiento, la puesta se produce de 10 -~ 25
dias Ge gestacifn. El caracol busca el lugar idSneo; himedo, abrigado
- .debajo de las: hogas, en la base del tronco de un arbol o junto a las:

piedras y con 1a cabeza Y. 1a’ parte anterior - del pie. forma un. agujerov e

de 4 - 6 cms. de profundidad.

Depos:.ta los huevecillos uno- cada 10-25 nfn. durante 20—40 horas, po-
niendo un total de 60 - 100 huevecillos, con un diametro de 4-6 cms, Y
después de un descanso cubre cuidadosamente el hoyo y lo abandona. -

La incubacitn.— Immediatamente despufs de ser formado el bhuevo empieza
la segmentacibn para formar el nuevo embrifSn teniende una duracién de

13



15-30 dias dependiendo del clima.

La eclosibn.— Se realipga por la rotura de la c@scara del huevo y los
recién nacidos se quedan en el nido de 5-10 dias dfas durante los cua
les devoran la clscara aprovisionfindose del calcio que contiene y en
un dia nublado y lluvioso, o bien por la noche ,los caracolitos salen
al exterior para alimentarse de plantas aunentando de 2-3 grs. de pe
SO por mes; al mismo tiempo los Srganos masculinos del caracol proge-
nitor vuelven a desarrollarse y busca acoplarse por segunda vez. Cuan
do se acerca el invierno,a finales de octubre o a principiocs de no-
v1a'nbre, el caracol deja de comer Yy se entierra en el suelo a una pro—
fundidad de 4-5 ams. y con la baba forma el epifragma gue es una mem-
brana que lo aisla del medio ambiente y de esta forma inverna durante
5 6 6 meses en un letargo donde el ritmo cardiaco y respiratorio dis—
minuyen sensiblarente, la temperatura del cuerpo‘desciende Yy vive a
expensas de sus reservas y en estas condicicnes puede soporta.f situa-
ciones extremadamente desfavorables.

En lé, proxima primavera pm. abril y mayo rcmperé el epifragma, se de-
dicars a comér abundantemente para recuperar energias antes de repro—
ducirse. '

El caracol es de habitos nocturmos, y durante el dia vive réfugiado en
su concha de los factores ambientales y sus mltiples depredadores;
. el caracol y. sus huevecillos sonatacados por un - NUMErcso tlpo de aru.

males , entre ellos:

Ooiépteros de los géneros: Amara, Harpalus, Nebria, Carabus, Perana,
£ 'staphlllnus, Ianpyrls , Phaucis, Phosphuga

Isdpodos.— . Porcellis scaber; gniocus osellus

Hemipteros.— Lasius sp; Formica rufu

Aricnida .- Philodramis limacus

cblembolos.~ Acharontiella sp
' 14



Mirfapodos .— Seutigera sp; Scolcphendra sp

Moluscos -~ Limax

Ranas .~ Rana sp

sapos .~ Bufo sp

Lagartijas .— lacerta sp

' Péjaros .~ Mirlo Turdus merula; 'i‘dx;do Turdus nh:.lcmelus V
Topos ‘ -— Tal.pa- europaea; Condylu.racrz_stata
Musaraﬁas N Sorex araneus

Iejc;nes -— Taxj.dea taxus

y muchos otros més, asi camo el harnbre ya sea para .consumirlo o elimi
. narlo de sus huertos por medio de venenos, ademds el caracol es pa.‘: = )
S %51tado ‘por bacterias, hongos, protozoar_‘l.os, tranétodos, nanétodos, e

. ét;aros y larvas de dipteros.: (Rousselet, 1982 )
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Objetivos.

I Observar y conocer la biologia del caracol y determinar el
ciclo serual.
IT Encontrar plantas silvestres de crecimiento rdpido que hagan
rentable la crfa completa del caracol.
IXI Estudiar los efectos de algunos factores ambientales, depreda
' dores sobre el caracol.
v

Conocer la problemitica de instalaciSn, manejo, mantenimien-
to y cuidados del caracolario para aumentar su rendimiento Y

asi proponerlo como una fuente de protefnas adicional a la
dieta de la familia mexicana. :

Hip6tesis del Trabajo.
ol Bl ciclo de una vida de Cryptamphalus aspersa presentari ‘varia-—
: " ciones: dependiendo de los factores genéticos y los ambientales.

IT Ilas plantas silvestres de crecimiento r&pido y abundante, harsn
rentable la crfa campleta del caracol.

IIT ILos factores ambientales en condiciones extremas. afectarfn nega

tivamente la vida del caracol.

Aplicando las mejores técnicas de instalacifn, mantenimiento y

cuidado al caracolario, se tendrin mejores rendimientos en la
helicicultura.
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Material Biol6gico:

Caracoles Reproductores Cryptarmphalus aspersa
Semillas de girasol Helianthus annuus
Semillas de diente de leGn Taraxacun officinalis
Tallos de nopal Opuntia sp
Material General Material de Laboratorio
Caracolario de 50 m° ‘ Estufa de incubacién
Caracolario de 4 2 ‘ Refrigerador
Terrarios de madera de
40 X 50 X 30 ams. . Autoclave :
Malla met&lica de 1.5 mm. Microscopio de diseccién
Liminas metdlicas de 70 cms. Balanza Granataria
Postes de madera ‘ Termémetros

. Botes de 1&mina .t Probeta de 250 ml.
Polietileno negro : Cajas de Petri
Tejas de barro acanaladas . .Pinzas de dlsecc:u!Sn L

Celosfas y blocks . S P:mceles
Tezonte, tierra y arena . T 1
Calhidra, yeso '

Pala, plco, rastrlllq, carretl.lla

Desarxello

"En el mes de enero de 1986 se construy6 el caracolario ae 50 mz'd'e‘_ -
" superficie;. en Zapotltlan Delegac:.én de Tlahuac, D. F., con clima
templado subhﬁnedo con una temperatu.ra med:La anual de 15 1°Ccy una
prec1p1ta016n anual de 720 8 mm.

Con un sistema de cria en tierra al aire llbre con vegetacién silves
tre y con andadores internos a desnivel y teniendo como refugios te-
jas acanaladas y celosias cercado; perimetralmente con mlla metdli-
o :
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‘ Figura No. 5 Caracolario

: :”_,_‘A, Zanja de drenaje, B Trampa para depredadores, cC CultJ.vo de nopal,
"D 'Malla metdlica, E Detalle del doblez antifugas, F Poste de sopor
te G Tejas de refuglo, H Cultivo de diente de lebn, I ‘Cultivo de

girasol, J Andador de manicbras, K Caracolario de Reproductores.

Se prepard el terreno poniendo primero una capa de tezontle de 15 ‘s

de espesor, e.ncmwa se le agregé una. capa de tJ.erra Y are.na del m:.smo .
‘grO'-‘»or, se rastrills- y se le agregé cal para desa.nfe:cta.rla y al mismo.
" tiempo proveerla de calc1o.

Se ‘le dio forma al terreno ‘dsndole una incliraci6n de 20 cms . paré un-
mejor drenaje, se construy® una.zanja a su alrededcr para evitar inun
dacicnes, se hicieron surcos para sembrar las semillas de las'plan-— '
tas, se instalaron andadores con blocks y celosias 'para el transito y
manicbras, y en sus partes laterales para refugio de los caracoles,

también con el mismo fin en los extremos de los surcos se amontonaron
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las tejas acanaladas colocindolas una sobre otras en sentido inverso.
(Foto 1)

Foto No. 1 Refugio de Tejas

f_botes de l4mina, los éuales se-encontraban en el centro de un cuadro”

de polletllenc ne;ro de 30 cus. por lado gue sirvieron como trampa -
para-algunos de los depredadores.

El caracolario se cerrS con liminas y malla metélicas de 70 cms. de
altura, la parte superior de la malla met&lica se dobl6 hacia el in-

' terior para evitar la fuga de los caracoles, y la parte inferior se
enterrd 10 ams. tanto para evitar la fuga como para impedir la entra
da de algunos depredadores.
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Dentro de este caracolario se construyS un caracolario menor de 4 m2

para caracoles reproductores y reci€n nacidos. (Foto 2 )

E‘oto No. 2 Caraco] ario de Reproductores.

A principios del mes de abril el caracolario se dlvz.alé en dos éreas. :
En el drea ntmero 1 o "Arida" se plantaron solamente artejos de no— 
pal y se dejaron crecer durante un afio para cbservar su crecimieﬁto;
pbsterio:m‘ente se instalaron las caracoles. En una de las plantas de

“nopal-se. -encerraron corn una rnalla metallca 25 caraco] es para caicular
el constmo de alimento. '

En el drea No. 2, htweda v sombreada se hicieron surcos donde en el

valle de los mismos se sarbraron semillas de dienté de 'le6n Taraxacum

officinalis; y en la parte superior del SUrco se ‘senbraron hileras -

con semillas de girasol Helianthus annuus, para darles ademds de ali-

mento, sombra y refugio a los caracoles.
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Estas plantas empezaron a nacer a fines del mes de abril, se regaron -
cada tercer dia y se espertS a que tuvieran un tamano adecuado antes de
instalar a los caracoles reproductores.

Durante el tiempo del estudio se hicieron observaciones scbre el creci
miento y floraci6n de las plantas, asf cam de la alimentaci6n y com—
portamiento de los caracoles, también sobre el atagque de los diferen-
tes depredadores taomando medidas para su control.

Se tuvo cuidado del mantenimiento del caracolario; camo cuidar que la
densidad de caracoles no fuera mayor de 100 por m2; limpiarlo de cara—
coles muertos, de sus excrementos, de plantas secas, .asear los pl&st:.—
. ©os y eliminar los depredadores que cayeran en las trampas; wvigilar
que los recipientes de abrevaderos tuvieran siempre agua, y hacer as-’
persiones de agua cada tercer dfa para mantener un nivel elevado de hu-
medad, quitar las hierbas y pasto de los andadores, arrancer las male-—
zas que hayan crecido espontaneamente dentro del caracolario.

A fin de afio colectar ‘las semillas de las plantas cultivadas ;- Se reco— -
gen los caracoles extendiendo l:x.enzos de tela mojada por las tardes y
retirandolos por las mafanas con los caracoles pegados a ella, para
concentrarlos en un so0lo lugar del crladero, por Gltimo se arrancan
las plantas 'y se remueve y rastrilla el terreno preparéndolo para la

‘ »51enbra de 1a prﬁxa_ma tenporada : §
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Llegando el otofio se labr® una porcitn del terreno para aflojarlo y
que los caracoles pudieran enterrarse e hibernar, cubriendolos con

una capa de hojas secas para aumentar la proteccifn contra el frio.
Construccitn de Terrarios.

Se elaboraron 4 terrarios Ge madera (A, B, C, D) de 40 X 50 X 30 cms
oolocdndoles una capa de tezontle de 10 cms. cubriéndola con tierra

estéril y encima se colocaron celosfias para refugio de los caracoles
‘los texrarios se cubrieron con malla metilica.

.Colecta de caracoles reproductores

A principios Gel mes de mayo se colectaron 80 caracoles adultos en
un jardin de Xochimilco, colocando 20 ejemplares en cada terrarioc
los cuales sealimentaxon con plantas de diente de lebn y girasol.

Disposicitn de los terrarios )
_EYl terrario "A" se utilizf para cbservar el ciclo sexual, ‘1os indices

- de fertllldad Y fecmmdldad con el £in de poder plam_flca_r una megor
produccidn.

El ciclo sexual es el periodob de reproduccifn, la fertilidad es la 'po. '
‘tencialidad reproductora, su indice se establece dependiendo del tan~

0 por’ c:Lento de caracoles pone..o*es, la fecundidad se calcula por el
nimero de huevecﬂ.los puestos, ‘d1v1d1do ent_re el namero de caracoles
reproductores durante el’ periodo de reproduccn.én. T

Se hacen observaciones de los periodos de c':opulacién v puesta, kSe'

cuentan el nfivero de puestas y el nfmero de huevecillos de cadauna
de ellas; se marcan en 1a concha a los caracoles observados.

El terrario "B" se utiliz8 para observar el ciclo de vida: copulacitn,

gestacién, puesta, incubacifn, eclosifn, crecimiento, hibernacién y
merte de los caracoles. '




El terrario "C" sirvi6 para conocer el efecto de algunos factores am—
bientales: temperatura, humedad, rayos solares, granizo frio y viento.

De este terrario se extrajeron cuatro puestas de huevecillos para co-
locar 50 de estos en cada una de las seis cajas de petri con tierra
estéril y himeda que se utilizaron para ‘observar el efecto de la tem-
peratura durante la incubacién.

Dos cajas de petri fueron colocadas dentro de un refrigerador a 4°C;
otras dos cajas se mantuvieron a temperatura ambiente 17.4°C, tempera
tura media del mes de mayo, y las dos cajas restantes dentro de una
estufa de incubacifn-a una temperatura constante de 30°C.

Otras cuatro puestas se utilizaron pa:r:a observar el efecto Qe 1a hume
dad en la incubacién, colocando dos cajas de petri con tierra hﬁmeda
-y 50 huevecillos en cada una; dos cajas con huevecillos y tierra seca
Y las otras 2 cajas con los huevecillos y con tierra erpapada todas
ellas mantenidas a tanpamtura ambiente.

Para conocer el efecto de los rayos solares se colocaron 20 caraooles
recién nacidos, .20 juveniles y 20 adultos sin. refuglos para exponer—
los a los rayos duectos dura:nte un mes.

Ei terrario "D" se dividid en dos partes v se utiliz6 para observar la
reaccitn de los caracoles ante la presentacién de las diferentes plan-

tas COomo al:.mento, asi cano para cbhservar el efecto del calcio oo

K oomplenento alm’ent:.c.l.o. A los caracoles de tnadeé: 1as dJ.v:Ls:Lones < B
. les suministré cascarén de huevo molido con el alimento, y se. ooloca—
ron adenmés, - trozos de yeso en el terrario. A los caracoles de la otra
" divisitn solo se les alimentS con las plantas.

A 10 ejemplares de cada divisi6n se les hizo un corte triangular del
mismo tamafio en la concha, a nivel del 1l8bulo del manto para cbservar
la rapidéz de la regeneracién de la concha de los caracoles en cada
una de las divisiones del terrario.
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Resultados

En la zona No. 1 "Arida' los nopales tuviercn un crecimiento ramifica
do de 1.5 Mts. de altura al tSmmino de un afio, con 25-30 artejos nue—
vos y un peso total aproximado de 90 — 150 Kgs. que nos da, un cre-
cimiento pramedio de 7.5 — 12.5 Kgs. por mes. ( Foto 3 )

BN
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Foto No. 3  Zona No. 1 “Arida"

Cultivo do Nopales

Si se considera que un caracol adulto consume unos 60.grs. de  comida
e almes, un ;1opal con un-afo de crecimiento pxodqcira alimento para
- sostener a unprcmedlo de 170 caracoles. adultos. \' o
if.os caracoles reproductores en esta zona, pem:aﬁecieron la mayor par
te del tiempo, refugiados en su concha, pegados a los tallos del no-
pal, alimentf&ndose muy poco y sin lograr reproducirse. '

Quizd este camportamiento se deba a la gran insolacifn, y las altas
temperaturas durante el dfa y la poca humedad, ya que el nopal oon su
escaso "‘fdlla;je produce poca sambra protectora para el caracol. ‘Tal vez



tarbién se debil a la variedad del caracol, ya que los caracoles repro
ductores se colectaron en lugares himedos y sambrios y estos no se
adaptaron a las nuevas condiciones diferentes.
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Foto No. 4 Caracoles en el Nopal

E.n 14 zona No. 2 ."Hﬁrtleda-;sdrbreada", sembrada_con diente, de 1961'_1
‘"Parakacum officinalis, y girasol Helianthus annuus se obtuvo lo

. siguiente:

" F1 diente de lefn es una planta perenne con dos periocdos de floracién,
marzo-mayo y agosto-septiembre, con un crecimiento continuo y rdpido,
ya que en t&rminos de un mes, puede reponer su tamaiio canpleto de una
planta a la gue se le hayan cortado las hojas y dejado solamente la
rafz, dando en pramedic un crecimiento de 150 grs. por mes, suficiente
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para sostener la alimentacién a 3 caracoles adultos. Se puede cultivar
16 plantas por m2 de terrenc teniendo alimento para 50 caracoles adul-
tos. ( Foto 5 )

Foto No. 6 Girasol Helianthus: annuus
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El girasol es una planta temporal, con floracifn en septiembre-octubre,
terminando su ciclo a principios de noviembre, coincidiendo con el ci-
clo de vida activo del caracol. Es una planta de répido. crecimiento y
de gran follaje, alcanzando una altura promedio de 2.5 m, Yy un peso
total hGmedo de S Kgs. en pramedio, dando unos 900 grs. de crecimiento
medio mensual, suficiente para sostener la alimentacifin de 15 caraco—
les adultos, pudiéndose cultivar 4 plantas por e de terreno. Io que
da alimento para 60 caracoles adultos. ( Foto 6 )

Si un caracol consume en promedio 2 grs. de plantas diario, en 6 meses
de desarrollo come 360 grs. y alcanza un peso de 10 grs., por lo gue la
'cxmvérsién de allmento seria de 30 grs. de plantas que nos producen 1 -
gr. de carne de caracol. . . '

Bi se campara con la conversitn de alimento de los pollos que es una de
las nés eficaces: de 5.12 grs. de alimento que producen 1 gr. de carne,
se pensarfa que tienen muy baja conversitn alimenticia, pero se debe
considerar gue el alimento del caracol son plantas verdes que contienen
un gran porcentaje de agua. { Foto 7 ) '

,,

g ) £ 7

Foto No. 7 Caracoles alimentindose con hojas de girasol.
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Resultados del Terrario "A"

El ciclo sexual, o sea, el pericodo de reproduccitn se observS en los
meses de mayo — septiembre.

De los 20 caracoles adultos colocados en el terrario, trece efectuaron
dos puestas y cuatro caracoles una sola puesta, correspondiendo a un
85% como indice de fertilidad. Se presentaron dos periodos de puesta
en mayo y agosto — septiembre. El total de huevecillos fu€ de 1805 du
rante este periodo, que nos dan un Indice de fecundidad de 90 hueveci
llos; teniendose un pramedio de 60 huevecillos por puesta, cam se pre
sentaron dos perfodos de puesta nos da un promedic de 120 huevecillos
por caracol obtenfendose una media de 21 huevecillos por mes por cada
' caracol. o o

Resultados del Terrario "B"

Las copulaciones se realizaron desde el mes de mayo hasta fines de séﬁ
tiembre . efectfiandola mis de una vez cada caracol. '

Las pr:meras puestas se reglstraron a med.l.ac'ios del mes de mayo, trans—
curriendo de 15 a 25 dfas desde el acoplamiento; la segunda temporada N
de puesta se obsexvé desde fines de agosto a septiembre. Los caracoles
fabrican su nido y ponen sus huevecillos invirtiendo de 24 - 48 horas .
después de los cual 1o cubren con tierra y 1o abandonan. La incubacién
- fluctus entre los 16 a 28 dias s:.gu.].entes a la puesta. Despuss de la

" eclosién los caracolillos’ pennenecen de 5 - 10 dias en el nido, alimen. - - -

tandose del cascar6n de los huevecillos; al sall.r, miden de 2 = 5 mm.
de"diametro, son de color blanco grisaceo, su peso es de 0.03 grs y
su concha tiene una espira y media s_in bandas qué a los ccho dias se
pigmenta y endurece ( Fig. 6 )

Su crecimiento es irregular, tiene periodos de rdpido crecimiento con
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otros de desarrollo lento, en los tres primeros meses tiene un creci—_
miento acelerado alcanzando hasta un tercio de su tamaho normal; asi,
antes de su primera hibernaci®n ya tienen de la mitad a tres cuartas
partes de su tamafio normal. presenta 1la hibernacién para finales de
octubre y temmina hasta mediados del mes de abril, con una duracitn de
seis meses; para el mes de mayo los caracoles han madurado sexualmente
y se empiezan a reproducir, esto es al afio de nacidos y para el mes de
agosto han alcanzado su méiximo desarrollo, se consideran campletamente
desarrollados cuando la parte delantera de la concha esta ligeramente
encorvada, se dice que estd "bordada", para esto ya han transcurrido
15 meses desde su nacimiento.

Ios ciclos de vida se sobreponen en los caracolarios debido a que se
presentan dos periodps de puesta; el ‘de mayo y el de agosto a septiem
-bre, presentdndose dos generaciones de caracoles:'de diferente edad en

el mismo ano.

NACION COPULACION PUESTA INCU'.BACION CRECIMIENTO HIBER

|'.'-“i".'.l‘_"t".‘1 Ll

EN.. FE. MA. AB. MAY. JU. JUL. AG. = SE. = OC. NO. DIC.

——&

FIG. No. 6 Ciclo de vida de 1la primera generacifn anual de caracolés.

- -

- La mortalidad es de un 10% en caracoles. édultos ¥ en caracoles récién L e

" nacidos el porcentaje ‘es mcho mayor, ya que el ‘efecto de los depreda—‘
dores y los factores ambientales es més dla.,tlco, ocas:Lonando hasta un
45% de mrtallda.d

Resultados Terrario "C"
Bfectos de la temperatura.— En la incubacifn su influencia fue my mar

cada ya2 que solo se desarrollaron los huevecillos mantenidos a tenpera
tura ambiente, con una media de 17.4°C en el mes de maye, y los hueve-—
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cillos mantenidos a 4° y 30° no evolucionaron.

Efecto de la humedad.— La humedad es otro factor de gran influencia en
la incubacitn, los huevecillos puestos en tierra seca a temperatura am
biente se deshidrata sin lograr su desarrollo; en tierra hGmeda y a
temperatura ambiental la incubacién se efectfo de 17 — 29 dfas con un
87% de los huevecillos; y los que estuvieron en el lote con tierra em-
papada no evolucionaron.

Efecto de los rayos sdlares, viento, frio, granizo y lluvia. Los cara-
coles recién nacidos expuestos a los rayos directos del sol murieron;
los juveniles y adultos permanecieron refugiados en sus conchas r Y es-
tos Gltimos sin lograr reproducirse pero sin morir. El viento seco, el
‘fri6 y el granizo son de los principales factores que producen la muer'
te a los recién nacidos. Las fuertes lluvias gque provocan inux}daciones
ahogan a muchos caracoles pequenos de los caracolarios.

Resultados del Terrario "D"

" Se observs que los caracoles presenﬁan prefe_.réncias alimenticias, aun- -

‘que llegan a comer de.gran variedad de plantas tienen mayor inclina- -
. ci6n por las. plantas arcxnat:.cas, la que consumen con gran apetn.to como
vel tam.llo, perejil, menta, etc.

Resultados de la regenerécién

Las’ superf1c1esexpuestasde la parte de las conchas cortadas “fueron -l

. Tuy pronto. cubiertas por una membrana orgénlca transparente a la que
se le fueron agregando crlstales calcdreos hasta formar una capa s6li-
da que se fusionf con la concha. En los caracoles alimentados con cal— -
cio como . complemento, esto ocurris en t&rmino de 15 - 20 dfas; ¥y en ‘
los caracoles que no se les suministrd calcio durd un poco mas de 25 -
30 dfas y presentaron irregqularidades en la concha regenerada. Los ca-
racoles alimentados con calcio presentaron conchas més gruesas y méis
duras al tacto. '
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Efecto de los depredadores:

El principal prcblema que se presentS fu& con las hormigas que atacan a
los huevecillos y recién nacidos, es diffcil su control debido a su ta-—
mafio, no se pueden detener con las mallas ni con las trampas.

Las cochinillas, mirfapodos y pdjaros fueron otras de las plagas de con
sideraci6n, en parte fueron controladas por las trampas de polietileno’
y por los refugios que se dispusie.ﬁon para los caraceles. En el caraco—
lario de reproductores y recién nacidos se cubri6 con una red protecto-

. Otra de las xned::.das tomadas para control de depredadores fugé agre—:
gar cal y guemar hojas y hierbas scbre el terreno antes de la sienbra,
para eliminar algunos de los ntﬁltiplés invertebrados indeseables.

Para el control de ratas y ratones la malla se enterrd 10 cms. en el -

suelo.

Consideracicnes

" Gastos de Iﬁétalacioﬁg "

El mayor gasto en él _@racolério fué el cercado 60:'1 mila inetéliéa ya que.

su costd es de $ 2,000.00 el metro, por lo que para cercar un terrenc de
50 m la inversién asc:.ende a $ 60,000.00, mis el costo -de los postes. Es

' tos ‘gastos. de. mstalaCJ.C'm serian anort:.zados en uno; o dos anos.de . ejerci--. .-

cio;- los gastos de alune.ntac:.dn, mantenmu.ento, mno de obrd ;. SONn mirumos'
en esta area de terreno. ’ )

Si se 'producén de 75 - 100 Kgs. de caracoles en esta superficie, con - un
precio de $ 1,000.00 el Xg. en el mercado se obtendrfan de 75 a cien mil
pesos ,anuéles, que camo una actividad camplementaria o de aficifn resulta
interesante, pero para dedicarse de tiempo campleto se requieren mayores
superficies para que sea rentable la crfa del caracol.
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El rendimiento de un caracolario bien organizado es altamente sugestivo
con cifras realistas que consideren tasas normales de reproduccién de

s6lo un 50%, si se parte con veinte Kgs. de caracoleé‘, en término de
afio y medio a dos afios, nos darfn 1000 Kgs.

Andlisis de resultados y discusidn.
Ia cria en la zona No. 1 "Arida" con plantas de nopal.

El propSsito de esta investigacitn fue pensando en la posibilidad de en
un futuro, instalar caracolarios en extensas zonas Aridas de nuestro

pais donde se desarrolla el nopal. Por los resultados cbtenidos se dedu
cen dos cosas: : '

Primero, que las especies o variedades del caracol deben ser xerSfilas,
adaptadas a las condiciones de poca humedad y temperaturas altas para
que desarrollen su ciclo de vida normmal.

'sggundo,ﬁ_que desde el punto de vista econfimico, en este momento la cria

de caracol en cultivo de nopales no resulta rentable, ya que los nopa-
" les alcanzan un precio mis alto que el caracol. ‘Duiz& desde el punto de
vista alimenticio si resulte conveniente el transformar el ncpai en pro
teinas de origen animal.

-, La cria en-la zona Ro. 2 "'H@tvada—sanbreada"

ConA los dos tipos de plantas utilizados en el ca.racolario”, ' el dle.ntede N
leSn que es una planta peremne de. rap;\.dc crecmu.ento, v el girasol que
es una planta tauporal, pero gue su ciclo de vida coincide con el del

: -caraool se obtuvieron resultados satlsfactorlos, ya que ademis de pro-
porclonar abundante alimento, por su gran follaje de estas Glt:unas, pPro -
porcionaron las condiciones adecuadas de humedad y temperatura para ha-

cer posible la cria de caracol en condiciones de parcela abierta a bajo
costo, )
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Marasco y Murciano (1982) con un sistema de cria de ciclo bicldgico
campleto en tierra y ablerto, sin divisiones, con un (‘m:.co, envallado
perimetral, con un dispositivo antifuga de bordé- oscilante, y siste
matizacitn del terreno en zonas elevadas sin vegetacifn y zonas inclin
ddas y canales ¢Gnecavos con los que se crean lugares édaptados a los
diferentes momentos de la vida del caracol y con las plantas de barda
na Arectium lappa, ortiga, Urtica dioica y topin-ambur Helianthus
tuberosus distribuidos en las diferentes zonas, obtienen una cria se~
qura y de elevado rendimiento. Algunos autores son partidarios de la
vegetacitn en los parques de cria, otros no, la vegetacidn tiene los
inconvenientes de favorecer la preéencia de insectos depredadores vy
dificultar_ la vigilancia y control, pero tiene la ventaja de asegurar
refugios, una alimentacitn natural, y por"la otra segﬁn Chevallier (19777
la vegetacifn acondiciona el vivero a\m\entando 1a humedad ¥ d:.sm:mu—-
vendo la temperatura cerca del suelo durante 1os Aias muy soleados

de verano, y ademis permite cierto reciclaje de los desperdicios.

En condiciones de caracolarios cerrados, se ha visto gue el alimento
industrializado presenta varias ventajas, que estando deshidratado en
forma. de giahulaﬂos © harinas_ ocupa menos espacio, es fécil de distri
buir ¥ almacenar, se puede oonservéx por varios meses sin alterarse,

Remolina y Nava {1982) en sus investigaciones realizadas, han compro—

bado gue uno de los alimentos con mis propiedades nutritivas, es wna

‘mezcla de har:x.na de: Lr:xgo integral, avena y carbonato de calcic por
partes 1guales. ]

Este tipo de almentaca.én PorY su-costo no harIa rentable la. ch.a oo
pleta del caracol.

La densidad de los caracoies en el caracolario.

La mayorfa de autores recomienda 100 caracoles adultos por o, S
Chevallier en sus resultados de crias experimentales, encuentra que la
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bicmasa mixima a no sobrepasar ( capacidad biolSgica de crecimiento
para los Jj6venes o de vida para los adultos ) es de 1.5 Kgs. de cara
coles por m  de superficie de crfa en el suelo, y para caracoles pe-—
quefios de menos de 1 gr. la biomasa mdxima serd menor de 1 Xg. por

2
m.

Terrario “A"

FEl ciclo sexual observado presenta algunas diferencias con los repor-
tados por otros investigadores de otras regiones.

En nuestra investigacitn el ciclo sexual se presentd en los meses de
mayo a septiembre, Chevallier en Francia lo cbservS de junio . a agosto
v menciona que el cicld. sexual de H. aspérsa en Francia y el de-  H.
maxima de Argelia estfn invertidos. si el c1clo sexua]gmo estd relacio~-
nado con los factores cl:.matlcos ; sino que es un fehdmeno blolégloo es
peciflco, disponiendo de lotes suscesivos de reproductores, con ciclos

sexuales diferentes, se podria programar una produccitn continua duran
te todo el afio.

También hay dlferenc:.as con respecto al fndice de fertilidad y fecundi
dad, en nuestro estudio se observd un indice de fertilidad del 85% v
un fndice de fecundidad de 90 huevecillos; Chevallier repqrta un fndi-
ce de fertilidad del 61% v un indice de fecundidad de 72 huevecillos:

) Terz‘.ario "B“
.- Con respecto a los pericdos y. tiempos de copulac16n, gestacién, e’ mcg_ '
~ baci6n hay pequefias 'diferencias de nuestras observaciones con: relacién

‘a la de otros autores, que quiza se deban prmc:.paJmente al efecto de
las diferencias del clima.

Terrario "C"

Las temperaturas mis convenientes segtn Barrier ( 1980 ), para la vida'
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activa del caracol, es de 16 — 23°C, a temperaturas superiores o in—
feriores el desarrcllo disminuye o se detiene; cuando la temperatura
desciende de 14 a 10°C cesa toda actividad de los caracoles y se en—-
cierra en su concha, y si la temperatura desciende de 2 - 4°C bajo -
cero se presenta una mortalidad considerable.

Efecto de la Inmedad

La vida del caracol estd regulada por la humedad, de la cual depende
sus perfodos de -actividad y reposo, su alimentacién y su acoplamien—
to, el caracol logra regular en parte la evaporacifn del agqua intro—
duciéndose en su concha, disminuyendo asi la tasa de evaporacibn. Al
gunos imrestigadores han demostrado cue la hidratacitn depende. direc
-tamente de la alimentaci6n y, en forma secundaria de la hurnedad at- .
mosférica, han encontrado que una hidratacifn 6ptima es la que se en
cuentra entre 85 y 90% donde el caraccl realiza mejor sus funciones
vitales;

Efecto de la luz.— Experimentos realizados por Herzbexg (1960) com- -
prueban que, animales que se guardan en la oscuridad presentan desa-
. srrollo més lento que a:;gelj.os expuestos a ciclos de dfa — noche regu-

Rousselet (1982) sup'one que también como en mamiiferos, la luz y un
fotoperlod::.sm prolongado tiene gran :meortanc:La schre las func10nes
) reprcduc*-::.vas y del crecmuento

Terrario "D"

Ias investigaciones realizédasl para determinar cual es la’ comida pre-

- ferida por los caracoles no han dado resultados concordantes , solo'se -~

puede afirmar que parece haber"gustos jndiiriduales, algunos autores’
estiman que las diferencias en la eleccién de alinento dentro de una
misma especn.e serfan debido a la diferencia de su biotopo de origen,
Yy se ha obsexvado que los individuos j6venes parecen mis expuestos al
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cambio de régimen alimenticio; en nuestras observaciones se constat6
que los caracoles se alimentan de gran variedad de plantas, como: gi
rasocl, diente de lefn, nopal, lechuga, hierbabuenz, alfalfa, ortiga
zarzaparrilla, manzé.nilla, pero presentan un mayor apetito por las
plantas aromdticas. . '

Con respecto a la regeneracitn de la concha, segtin Hyman (1967), en
la porcién de la concha que rodea a la abertura,‘ la regeneracifn es
normal, los colores y las bandas se reproducen perfectamente siendo
diffcil distinguir la parte regenerada, no asi, si se hacen cortes
alejados de la abertura donde se produce la regenerac:.én pero no per
fecta.

~Abolnis (1961) (1963), encontré un ‘aumento de cg&lulas calcérea Y c&
lulas de Ieydlng, asi camo la destrucc:.dn del pigmento, cuerpos ama— -
rillos y concreciones, con 11berac:16n de gran cantidad de mucopolisa
cdridos éc;dos, grinulos de proteinas Yy iones de calcio gue pasan al
" egpitelio externo del manto donde intervienen en la regenaraclén a
las tres horas después de que se ha averiado la concha. Tawbi&n ob-~
servé 1a participacitn de las gl&ndulas del intestino medio en la
regmexac:,én, se ha canprcbado que estas células descargan produc-
tos cano pur:.nas, pmteinas Y pollsacérldos al 1mven del J.ntestn.no 5.
del tejido conectivo subyace.nte- obse.rvé que ve:mt:.cuatro horas des- '
puss de danada la concha, se empieza a regenerar el tejldo oonectlvo
profundo mientras que continfia la ‘aut6lisis en la parte superior delt
manto. '
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1°.-

AN

3°.—

4° -

CONCLUSIONES

Se conoce el ciclo sexual y algunos aspectos de la biologia
del caracol {ryptonphalus aspersa, ocbservado durante dos

ciclos de vida, lo que permite un mayor conocimiento para su
cria.

Se encuentran dos plantas silvestres: el diente de leSn

Taraxacum officinalis y el girasol Helianthus annuus que
son de crecimiento ripido y abundante, haciendo rentable 1la
cria completa del caracol y que proporcionan las condiciones‘;
adecuadas para su desarrollo.

Se conoce el efecto de algunos de los factores ambientales y

‘de. depredadores sobre el caracol, lo cual pemu.te tomar medi.

das adecuadas para su oontrol

Se aprecia la problemitica de instalacitn, manejo y manteni-
miento de un caracolario, lo que nos permite reccmendaflo co
me un medio alcanzable para criar el caracol en pequena esca
la, gque producird beneficios medestos, pero, superiores a
los que se hubieran podido obrtener destinando el mismo terre

‘. no a otra actividad agricola’y con menor mano de cobra, asi

5°.-

como, tener una fuente de alimento agradable y natritiva.

Que los caracolarios abiertos que requieren poca inversién
'son los recomendables a instalar en este mamento para hacexr—

Sorlos) rentables Gdebido a que atin hay poca demanda de caracol

en el pais y que no se han pznmov:Ldo para’ su éxport:acxﬁn

Cuando las condiciones cambien Y la demanda hagan costeables
:las grandes inversiones, la mejor solucién serd la cria de

" caracol ‘en recintos cexrrados, con la temperatura, hlgrm-etria
e iluminacién controladas, con una alimentaciSn a base ‘de

alimentos balanceados en forma de granulados o harinas, para
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tener las condiciones 6ptimas de cria y preservar a los caraco
les de los depredadores, pardsitos y microbios.

6°.— Se requieren mayores estudios para conocer mejor su bioclogia y
el efecto de los factores ambientales, también para disminuir
o quitar la hibernacién, ya que durante este perfodo, el cara-
col permanece inactivo y pierde peso, o para conocer y selec—
cionar lotes de reproductores con diferente ciclo reproductor
y asi programar una reproduccifn continua durante todo el ano.

7°.~ Se recopilaron algunas recetas de cocina para guisar a los ca-
racoles con el fin de divulgar su consumo.
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MERCADO Y PREPARACION PARA LA VENTA DEL CARACOL

A fines de octubre, cuando los caracoles ya forman su epifragma, se
les recoge y se les llmpna la tierra, se ponen a secar al ;':dxe, des~
pués se les coloca en cajas de madera y en esta forma se llevan al
mexrcado o se pueden almacenar durante todo el invierno.

Su precio es muy variable, asi camo se les puede canmprar en mercados
a $1,000.00 el Kg., qgque contiene de 120~150 caracoles, en centros co
merciales, ya enlatados se les encuentra a un precio de $ 2,000.00

- por 180 grs. de caracoles preparados, o en algunos restaurantes como
el del Convento del Desierto. de los l’_eones, la orﬁen de 12 caracoles
a la bourgu:.gnone cuesta $ 10,000.00, o sea a $ 830 00 cada caracol.

Para el productor es mis conveniente realizar sus ventas con produc-
tos acabados (preparados) o semi-acabados (en salmuera) , que comer-
clalizarlos vivos.

V:Ios caracoles preparados pueden estar en mantequ:.lla o en salsas.r
I_os prepaxados oon mantequllla- se lavan los’ caracoles , se h:n.erven,
se sacan de su concha, se les corta el hepatopancreas , se les vuelve
a lavar y cocexr en caldo condimentado, se les vuelve a c'oloéar en 1a
concha con una pasta de mantequ:.lla con perejll cebolla, ajo, pi-
mienta y sal.

- .En salsa los caraooles sellavan, se hJ.erven y son coc;mados con algu
na de las var:Las salsas oonoc:.das camo._ a la salsa verde con tcma— '
tes verdes, chlles serranos, cebolla, c:Llantro, se muelen, se frie
en -aceite, se le agregan los caracoles y po_r tltimo la sat.

En-salsa diabSlica: cebollas, perejil, laurel, ,‘Eunillo, ajos, pimien
ta, nuez moscada; cognac, 1 cucharada; ron 1 cucharada; % de litro
de vino tinto, 1 taza de caldo de carme, se ponen a cocer los ingre-

39



dientes a fuego lento y al final se cuelan y se agregan los caracoles.

A la vinagreta.- Aceite, vinagre, sal y pimienta y se le agregan los
caracoles.

2 la ajioli.- Se muelen 2 ajos, se le agrega aceite gota a gota. Se

forma una pasta a la que se le agrega sal, unas gotas de limSn y los
caracoles.

Preparacidn previa y algunas recetas para cocinar los caracoles:

1°,.- 'LosAcaraéoles destinados para cocinarlos se les "purga", dején-—
dolos en ayunas durante 4—6 dias para gue desechen el alimento
ingerido.

2°.~ Para matar a los caracoles se ghogan en un frasco tapado lleno
de agua durante 24 horas.

3°.—~ Para lavarlos y quitarles la tierra de la céncha, se ponen  en
agua f’ria,‘ y con un cepillo se tallan'y se agitan en,el'agua

4°.~ Para eliminar la baba se pasan a un recipiente con agua al que.
se le afiade dos pufiados de sal y un vaso pequefic de vinagre, se
aglta el recipiente y al t&rmino de una hora se escurren y la~

s ¥an var:.as veces con agua fria.

v5°ﬁ.~ Poster:.om\ente se - ponen a fuego lento hasta el hervor Y. aumen-
' tar la temperatura cuando los caraooles empn.ecen a de:]ar la

concha - vy 'se dejan cocexr durante hora vy medla. :

En esta forma se tienen’ caracoles oonven_xentemente preparados y llS""v
tos para gulsarse.
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Algunas formas para cocinar a los caracoles.

Caracoles a la Bourgignonne.
Es la forma de cocinar al caracol mis extendida en Francia.

Ingredientes: 50 caracoles, 400 grs. de mantequilla, 40 grs. de cebo
1la picada muy fina, 20 grs. de perejil picado, % cucharadita de sal
fina, % cucharadita de pimienta, 1 gr. de especias, pan rolido.

Hacer una pas ta hcmogénea con todos los ingredientes, meterla al re
frigerador para que adquiera consistencia para poderla introducir en
el mte.rlor de la concha, ponléndose przme.ro 5 grs. ‘de la pasta, des
pués el caracol, y al final otros 5 grs. de pasta. En un m:)lde re—
fractario colocar los caracoles y cubrirlos con pan molido, se  ro-
cfan con mantequilla fundida y se meten al horno a 160° durante 15
minutos, o hasta que la mantequilla forme un poco de espuma, se ‘six-
ven 1nmedlatamente.

Caracx::les a la italiana

| Ingredientes: 50 caracoles, 1 bote de salsa de tamate, ajos Y cebo—., _
11a picada, 2 JJ_tanates, perejll, aceite de ollva, harma o malzena,
hogas de salvia.. : :

Se ponen el ajo y 1a cebolia a dorar en un poco de aceite de ollva,
después de unos minutos se afaden los jitomates picados finamente,
. la salsa de tcmate, el perejll plcado y la hoga de salv:n.a. ‘Se agre- .. :
w'gan los caracoles ¥ se ‘dejan al fuego de 102 15 mn.nutos, ‘se espesa
" la salsa con maizena y se sirven directamente. en'la cazuela.

Caracoles a la mexicana.

Ingredientes: 50 caracoles, 1 cebolla grande, 4 dientes de ajo, 1-
rebanada de pan, Chlles verdes, 1 vaso de vino seco, 3 nueces pica-
das.

Se frfie una rebanada de pan y se machaca, en una cazuela. Se remoja
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la cebolla y los ajos bien picados, a los pocos minutos de
coccidn se agrega el pan machacado, el vino seco, el chile
los caracoles, junto con unas cucharadas de agua hirviendo

y las nueces picadas, se deja cocer 10 minutos.

Caracoles a la Catalana

Ingredientes: 50 caracoles, 250 grs. de tocino ahumado,
una botella de vino blanco seco, un chile verde, 100 grs.
de tomateées, un lim6n, aceite de oliva, una pizca de azafréin

perejil, sal, pimienta y cebolla'.

Se pican todos los ingredientéé en pedacitos, excepto el

ajo y el 1limén gue sin pelarse este se corta en cuatro.

En una cazuela honda se pone el aceite de oliva a calentar,
se'le-éﬁade el tocino, la cebolla, el ajo, el chile y la pi
.miéntaAhasta_que se doren, se - agregan los tomates y las es-
,pecias‘y se deja hgrvir a fuego lento du:anﬁe 15 minutos.

 Sé vierte el vino blanco y e1 1im6n, se mezclan y Se afiaden
los’caraccles, se cubre con agua,‘se-tépa el récipiehﬁé v

se deja a fuego lento durante dos horas; antes de servir se

retiran las conchas de los caracoles.

 'Carééd1es7a11a Romana -

' Ingredientes: 50 caracoles, lechuea, tomates, chiles, pere-
1ji1, anchoas, ajos, menta, vinagre, agua, migajéh de pan vy
L sal. s

Se ponen los caracoles en una canasta con hojas de lechuga
b4 mig?jas de pan durante dos d;as, Se realiza la prepara-
cién previa y posteriormente se colocan en una cazuela cu-
briéndolos con agua y se condimenta con sal, se ponen a her
vir a fuego lento y cuando los caracoles dejan la concha se
aumenta el fuego y se dejan cocer durante 15 minutos. Se la

van con agua y sSe escurren, e€n una cazuela ‘de barro se do-
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ran unos dientes de ajo, se afiade el perejil y filetes de
anchoa picados, se agrega el tomate colado, se condimenta
con sal, chile, vinagre y hocjas de menta; se cuece la sal
sa a fuego lento durante una hora, despué€s se anaden los
caracocles se dejan cocer por unos minutos y se sirven.

Caracoles a la campesina

Ingredientes: 125 caracoles, 2 cebollas, 100 grs. de jamén
100 grs. de tocino magro, 1 chile verde, 300 grs. de toma-
te, aceite, una copa de vino rancio seco, 4 dientes de ajo.
perejil, laurel, tomillo, orégano, 100 grs. de almendras y.
‘avellanas tostadas, una pizca de-azafran. '

Se pone al fuego'en una cazuela de barro con aceite, se
agrega el tocino, el -jamén y el chile bien cortados en tro
citos,'se agrega la ceboila coftada, se rehoga hasta gque-
adquiera un color dorado, se‘incofp0ra el vino, tomates pi .
‘)cados--Se sazona con sal b4 plmlenta se adlclonan los cara—;
coles con -una taza de -agua,, se afiaden una hojas de‘zaures,
“tomillo, perejil, se tapa la cazuela y se déjan cocer ‘a
.fuego lento.durante 2 horas, 20 minutos antes de terminar
~la coccibn se echan los ajos, el azafrdn y las almendras y
;gavellanas, todo ello muy machacado Y mezclado con acelte..“

Para servlr se espolvorean con perejll plcado.

;Tbrtilla de caracoles.

Ingredientes: Una lata de caracoles, 6 huevos, harina, ‘man
tequilla, sal y pimienta. ' S

Se escurren los caracoles, se espolvorean con harina salada
y'pimienta, se frfien en la sartéh con un poco de mantequi-

lla, cuando empiezan a dorarse se afaden los Huevos batidos
se enrollan y se sirven. ‘
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Brochetas de caracoles.

Ingredientcs: Una lata de caracoles, % Kg. de bistecs, un

bote de champifiones, pan molido.

Se ponen los bisteegs en la sart&n cortados finamente y
cuando ya estdn casi cocidos se colocan el la brocheta al-
terndndolos con un caracel y un champifién, se pasan por los
huevos batidos con un poco de aceite sazonado, se empanizan’

y se doran en una parrilla.

En todas las recetas anteriores, los ingredientes estédn cal

culados para seis personas.

a4




BIELIOGRAFIA

1.~

10.-
11 .-

C12.-

14.-

15.~

Abolnls, K. A. (1961) Histochemistry of the Hepatopancreas of

Helix in Relation to Sheliregeneration. Arkin Zoologiser, 2,
Vo. 13: 41-43.

Abolnis, K. A. (1963) Histochemistry of the Mantle in relation
to Shel Repair. Arkin Zoologiser, 15; 2-4.

Ayala, M. E. (1970) La Explotacifn Racional del Caracol.
MExico Agr;oola, México, 30-34.

Barnes, R. (1984) Zoologia de los Invertebrados, Interamericana
México, 342-403.

Barrier, J. (1980) Como Ganar Dinero en la Cria del Caracol.
Sertebi, Espana, 126. -

Chevallier, H. (1977) La Variabilite de 1' Escargot Petit-Gris
Helix - aspersa Muller. Bulletin Museum Nat. Hist. Nat. Zoologie, -
€311)

Doreste, F. (1922) El Caracol y su Explotacidn. Caipe, Madrid.

Gallo, G. (1970) El Caracol: Cria y ExplotaciSn. Mundi Prensa,.

- Madrid.

Grasse, P. (1976) Zoologsa, Invertebrados. 'I'oray—Masson
Barcelona, 396-420. -

Hyman H. {1967) The Inve_rtebrates, Mollusca, Mc Graw Hlll
Book Co., Nueva York, 565~567.

Herzberg, F. and A. Herzberg (1960) The Effect of Cold on the'

‘Growth of Helix aspersa. Jour of Expt. Zool. 145: 191-196.

Herzberg, F. and A. Herzberg (1962) Observation on Reproduction

: ;Ln Hel:lx aspersa._m'rerlcan Ma.dland Naturallst ‘681 297—306.

Josa, M. (1980) Exp;.otac:;ﬁn y Cr:ia del Caracol N:mtes,

Barcelona, 91. ) , ) \

.Machip, J. (1966) The: Evaporat:x.on of Water from Hel:;.x aspersa.

J. of Expt. Biol., 45 (2)= 269—278.

Marasco, F. y Conrado M. {1982) Guia Cbrrgpleta de la Ccrfa de -
Caracoles (Sistema de Hellcn.cultu:ra de Ciclo B_wléglco Comple—
to). De Vecchi, Barcelona, 127.

45




16.-
17.-
18.-
19.-

20.-

21.-

22.—-

23-—_

24.—~

25.—

Mainardi, T. F. (1978) Cria Rentable del Caracol. De Vecchi,
Barcelcna, 112.

Martinez R. y Rosi, A. (1976) Caracol de Borgona, Brugue.ra,
Barcelona, Vol.- 5: 518-523.

Meglitsch P. (1972) Zoologia de Invertebrados. Blume, Madrid,
324-355.

Mijoulane, P. (1980) Cria Mcderna y Rentable del Caracol.
De Vecchi, Barcelona, 126.

Remolina, T. y A. P. Nava (1982) La Cria del Caracol de Jardin
(Helix aspersa) En Laboratorio. Ciencia y Desarrollo .” .(42):
128-134.

Remolina, T. vy A. P. Nava (1982) Obtenci6n de Una lectina a
Partir del Caracol de Jardin (Helix aspersa) Ciencia s
Desarrollo; & . (47): 178-183. :

. Rousselet, M. (1982) Cria del Caracol. Mundi~-Prensa, Madrid,
-144. :

Tompa, A. (1979) Oviparity Egg Retention and Ovoviviparity In
pulmonates. J. Moll. sStud.(45):155-160.

Trejo, B. F. (1987) Método Claatiflco Experimental para Bachl—

llerato. C. C. H. ~ U. N. A. M., MéXJ.CO, 66.V

. Vila de Va.‘Ll, P. (1981) EL Caracol, Cria y Repmduccldn. :
) Aedos, Barcelona, 97. . o

. 46




	Portada
	Índice
	Introducción
	Clasificación 
	Descripción
	Ciclo de Vida
	Objetivos 
	Material Biológico
	Resultados
	Análisis de Resultados y Discusión
	Conclusiones
	Mercado y Preparacion para lal Venta de Caracol 
	Bibliografía



