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Las afoccionea rospiratorins siempre han sido de_ 
particular in ter5s para los proe;ramas do salud pública 
on nuestro pa!s.~atos lo dan un especial &nfasis a loa 
ninos,principalmente los escolares,por la convivencia_ 
do grandes grupos dentro de la misma aula,aumentando ! 
a! el riesgo do contae;io,principalmento en temporadas_ 
de rr!o y/o do lluvias, 

Para la realización del presente estudio,la sole.2, 
ción do la población a investigar,se hizo tomando en -
cunnta dos parámetros: qua fuesen estudiantes y,tnl ~
vez lo máo ir.1portante,que estuviesen en contacto con -
el polvo,Entoncoo pues,ae excluyeron otros parámetros_ 
como sor!an edad,soxo,raza,alimentación,estado nutri-
cional,etc, 

Podr!a decirse que la población estudiada oatfi -
forr.1ada por dos subpoblaciones ¡una do ellao ,la mayor,
consti tu!da por nifios que practican doporto on un cam
po do tierra suelta, y la otra,por niñoo de escuelas -
¡iri:1•arias aledmias a la clínica en cuyo laboratorio se 
efectuó la parte práctica de este ostudio.~ota clínica 
oo el Dispensario F,édico Dr, Fernando Banda y está lo
calizada en la colonia Seattle do Zapopan,Jal1aco,En-
con tramos esta zona idónea para realizar estudios de -
esto tipo y no sólo enfocados hacia enfermedades resp1 
ratorina,sino también gastrointestinales y de diversos 
tipos, 

El bajo nivel socioocon6mico,las condiciones de -
hie;ione tan deficiontca (ya que encontramos ganado bo
vino,porcino,oquino y aves de corral en casas particu
laroa) adcr.:D.s do que es una zona donde hay mucha tio-
rra suolta,oon muy importantes factoras que prcdiopo-
nen a los habitantes de la colonia a ser portadores,en 



los casos más afortunados,de diversos neentos causales 
de infinidad de enfermedadea,o bien, en los caGos r••o-
nos afortunados,a ser v!ctimaa de algún a{lente patÓBc
no. 

Habiendo obtenido eata información,cs posible to
mar las medidas que se consideren portinontos,ya que~ 
xiste el rios{lo de transmisión do la bacteria dentro -
del aula de clases,o peor aún,que pueda desencadenarse 
una epidemia do neumonía entre los oscolnros, 

Por estas razones so conaidoró do importancin ,..In
da su alta pato{lonicidad,detectar la prosoncla do nou
mococo en esta población que podría clasifica~ao co110_ 
"de alto ries{lo11 ,adomil.s do que osto estudio sor1a de .!! 
tilidad para al Dioponaario 1;&dico,ya qua allí oo rnn
lizan poriÓdicamonto los llamados "ostudioa dn cm:iuni
dad11 ,para establecer prioridades en sus pro¡¡ramuo ria_ 
salud, 

Esperemos que este trabajo cumpla con el objetivo 
propuosto,a fin do provenir y/o en el mejor do los cn
sos,ovitar los problemas que el neumococo oc capaz clo_ 

causar. 
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El neumococo fue descubierto en Francia, por ).uis 
Pasteur,cuMdo inoculó conojoa con saliva do un niiio ".: 

que fnllociÓ de rabia, También en Estadoo Unidos fuo en 
centrado por Stornborg,pero no se aupo qua producía º.!l 
fermodad en el sor humnno, hao ta c¡uo Frnnkol y '.'/oichoo}: 

baum,con sua eatudioo, dornoatraron la ral11ci1)n oti•)lL•fil 
ca existente antro oota bacteria y la nm:n:on1a on ol -
hombro, 

Ento microoreaniamo ha recibido d:Lvorooo nor:,b~"ª• 

entro ollao al do ricrococcuo ¡inounoninn,: icrOCllCCUíl -
lnncoola tus, Diplococcun l'!l.!!~ 1 nou:r.ococo ,y ac tctal
mon to se le conoce con ol non-,bro fur1.wl do ::oropt':!_s:.>-
E.!Uill ¡i:ieunioninc, puos on la oc ta va edición del ; .anu.ü -
do ner¡¡oy ":/11 se le incluyo dentro del c6noro ~~--

~· 

La diferenciación de loo oetroptococon tiono .r.u-
cha importancia práctica,debido a au relación ctiolÓG,!:. 
ca con muchaa enfermolladco en al hor.1brc y ani::ialco do
m&eticoo, 

J;xiato un dcoacuordo báoico entre lon invor;ti.i:;Dd~ 

roo de cato ca1.1po,roopccto a lo que constituya. un.~ c::;

pecie o una variedad y cobre loo fundar.:cntoo en que d~ 
ba haccrso la diferenciación.Para 6sto,so han cn¡ilnado 
tres critorioo,a sabor: 

1) ¡¡;.~¡;o¡,rnrn D!" CUJ.TIVO ;.,¡ PJ .. \r:A D'·~ AC1AH :;¡\·;r; 1 ~: :;i 

cmploo do la hor.1Ólisis on placa do nisar oanr;rc fue in
troducido por Schotrr.Üllor on 190;i,Lna roaccionnfJ l;ai.:o

lÍ ticao on aear oanGro -listincuon a treo ti11oc do cc-
troptococoo: 
a) Estreptococos beta-homolÍ tic os ,quo producen uno zo-
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na do hc1.1Ólioio clara on modio rojo op:ico,rucluando :ln
ttodi11tamente a la colonia. 
b) ;:atreptococos 11 verdoa11 o alfa-hemol!ticoe,que prodJ! 
con una zona verdosa alrededor de la colonia,bastanto_ 
::¡onor qua la zona clara do hom6lisis bota,Bl grupo do_ 
loo alfo-henal! tic os abarca formas como loa oatreptoc2 
cae fecaloo,ol grupo de los onterococoo como ~·~
.!:..l.!19 y§. !l!J:i!!,que normalmente habitan boca y {lartinn
tn,y §. 11•.1tano,posible cauoante de la caries dontal,y_ 
los ncun~ococoo, 
c) :';atroptococoa no homol:!.ticoo,indiforontos o tiamma,
que no producen cambios on el modio, 

2) ~J:;.!2Af.!_E;,s_n,IpJ:.ü..Q.!QM : Inveotitiadoros con intor2 
oeo máa genoraloo,tiendon a baoaroo on loa caraotoroo_ 
fiQiol6tiicoo.~oto ea el fundamento de la clasificaci6n 
de Borr,oy (1974),la cual no está aceptada univeroalmoll 
to;la torminoloti1a utilizada por loo inveotigadorea -
brltánicoo os un poco diforente,pero ambao oe derivan_ 
do la claaificación r,eneral establecida por Shorman on 
1937,quien dividió a loa ootreptococoo en ostro'ptoco-
coo pi6¡;cnoo (por lo común bota homol!ticoo),ootropto
cocoo viridnno (cor.1unr.ionto no botahorjol1ticoo),cntoro
c:icoo y ootroptococoo láctooo, l'atao definiciones son -
nlGO confusas on la clasificación modorna,pero la ter
r.'.inolo{l!a aun oe usa cnsualmen to, 

Aunque loo noumococos oatán estrochnmonto rolaci2 
nndoa con loo ootroptococoo,haota haca poco loo invoo
tlGadoroo cotadounidcnooo loo ton!an situados en un ti2 
nora soJ.1arado,ol Jliplococcuo,poro en la claoificaci6n_ 
actual do nor¡;oy, loo incluyo en unn oopecio del G~noro 
;; trontococcus. 
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3) CARACTi'11 Illt:Ul'IOLC'GICO IllDIC/\lJO !'Oíl R·;ACCH':I:"; _,, -

AGLU'fHlACIOll Y Pll'.':CIPITACIOH : Los invcaUGadoroo_ 

quo ootudian los ostroptococoo patór;onoa 1hacon una sc
paraci6n proli1.1innr provioional GOGÚn ln ho1.:Ólioic y -

do finen oopocios y variodadoo con bnoo ini:;unol6¡;ica, 

F.n 1933,Rcboca J,anccfiold doocubri6 que loo or.--
troptococori pat6r;cnoo puodon rrnic;nar:;o a •rnr.loc ¡;ru:>n:; 
ccrolti¡;icoo 1 on betoo a lon nn tíc;onoa cnrbohiclrntmloc do 
la pared colulnr;cntoo r;rupou fueron corroluc:Lonndoc -
on forma ¡;en oral con la opidomiolo:;1u do lna en for:.;od_n 
dos concorniontoo, 

Aunquo loo nour.10cocos no alcam;etn el Grado do crl! 
po on ol ooquoma de Lancofiold 1 co:npartc11 un antír;c:to -

001r.il.tico común 1un il.cido toicoico ribitol tlc la pared -
colular,quo oc inmunolóc;icamonto id6ntico on todoa loe 
neumococos. 

Loo tipos do noumococoo ao distinGucn rior pooocr_ 
carbohidratoo oo]loc:!.ficoc caprmlaroo (polioac6.rido;:;) ,
conocidos como oubstancin eopec:!.ficn aolublo o :1:;:;,::a
too tipoo inmunolÓe;icos Go dooie;nan con nú1:.oroa y ectr. 
numoración,aunque arbitruria,os una convención acepta
da en goneral.Actualmento oo roconocon 83 tipos do no~ 
mococos y se ha os tablecido la naturaleza qu:!.mic.:;. do -
varios de los carbohidratoa eopocificoo do cada tipo, 

Eotos polioacáridos capsulares son macromolóculao 
rolativamonto establea y se han preparado varios de al 
ta pureza; oon goneralmon to acidicoo, pues frccucn to1.1en 
to contionon rosiduos de il.cido c;lucurónico,o r.1enoa co
rr.unmonte ,ácido siálico, tal vez la causa de la reactiv,! 

dad cruzada dol polisacárido tipo 14 con los isoctnt!c~ 
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noo do c;rupo oanc;u!noo AllU, 

1·'.0llFOLOOIA BACTEHIAHA Y COLONIAL 

Loa nou:;:ococo.~ non hactoriaa de fo1•1:.n ovoido,pun

t.1.a:;uclna o lanceolaclao,cap::;uladao (factor ele patoGonl
c.!.dad) ,im:tivilea ,no otiporullldno,c¡uo :ddon de 0,5 a 1,0 

)t:l do ru1ch.1 ¡ior 1,2 a 1.5 )lindo lnrr;o .. :o ncrup1111 on pg 
roD (t1ivl0cocoo) y oa frocuontc la for.:::,cl<'in c\o ct1do-
n:·n, •1c21ccia.l1.1cn to cumulo e ro con on r.;orJloD ar ti fic:laleo 

:11!1111u•.' <! l.ch .. ·u¡ ctulnnnn uunlcn r;cr 1.it\f~ C(11~tr.:: qun lnu cli¡ 

..!• ·w:r1··c'!l'.:.!!• 1\ V<:cou uo oncuon tro.n fnr;m1; bncllnron,ov.n 

.l.!.:>ii O lÜPr\~ll.l\t\D. 

:~u t:!.iiim ró.cilr.1on to con colornn toe 110 rnlil:lnn y -

.;r1 consldor.'.l.n c;ra:~11nr.l tlvon,a pocf'.r de clo1~ta. tondon-

c .ln a vo:tvorno Gro.~mnL~ntivoo on lo::; cult:tvon vloJuo,/·.! 

;;'.1nn.n cc:~'.l.n ronulta.n t,;rnnnccntivno, 

:~n .tnfun.téin da n¡~o.r o nGnr onncro,luo colonina do 

:·1~Ju::ococo r.o obcorvan don11uóo do 18 tl. ?..I~ !~r.dc incu\Ja
c lfm n .37ºc.;jon poquonitna,Uo 0.5 D 1.0 n11 do d.! .. ~::.ntrn 

r:;ilnnc\a,: do imn :rnna color verclo (alf:_. ho!e(ill.tüc),11cir_ 

l~ for:.:.:~ción do 7.:otnho1.~or;lobina. Jnn colonl~n trnnnl1lc! 
:lao, hÚ:.1edt'", color Grioácoo, lioas y brilla:i tac, poro ni_ 
ce aubcultlvrui,van perdiendo cu lloura para volvorao ~ 
pacao y Grnnulnroo;puoclen rocu1iorar aun caractor!oti-· 
cao do ]lri:·.:ocul tivo si oe inoculan a::l1:mloo ;¡ do 1111!_ 

co recu;1cron ]loro cor do nuevo cultivados in vi tro, 

Gen convo:mo ,aunque con ol tier.1po exporil;;en tan l!. 
na doprcoi6n contral,ol llamado 11ron6mono de umbilic,¡¡ 

ciÓn"• 

6 



F I ,. 
" n r, o o ¡\ 

Bs un or(lanisir.o aorobio,poro puodo crccor on ann2 
robioois;dcoarrolln mejor si en al r.1edio ambiento ol:if! 
te aproximadar.ion to un 1cr,:. de co2 • 

Los l!mi tco de tempora tura dentro do loa cu aleo -
daba cul tivaroe,aon rolativamon to ootrechoo,do 25 a 1¡2 

tirados con t{¡;r11doo,oiondo 37ºla to1.1por11tur;l Ópti!.:a.:;on 
oonoibloo n cnmbioo do pll ;dcoarrollnn muy bien on 1.ll -

dio alcalino, pudiendo tenor reoul tadoo r:1uy catisfac to

rios dentro dol ran(lo do 6.5 n 8.3,aunque ol pH Óptimo 
ea el de 7.8. 

J~n ¡;onoral, fermentan los azúcares produciendo nu
cho ácido llÍ.c tic o (lo cual los limita, puco pro fiaron -
la alcalinidad) ,aJ.cuno11 licidoo volá tileo y alcohol ot,! 
lico.Formentan inulina,rnoco muy cnractcd.otico quo lo 
diotin(luo do otros ootroptococos vordoo. 

Sufren nut6liaio mucho máa fácilmente quo otras -
bacterias; dicha autÓlisis so produce a cauoa do la n.s 
tividad do una enzima quo diauolvo ol poptido¡:;licano -
de la pared celular bllctoriann,una N•acctil·L-nl11nina_ 
amidasa que os causan to del fonémcno do umbilic,1ción -
antoa mencionado.La lioia do los nournococos por bilio, 
on la cual la autilisina ea activllda por cotas cubatan 
cias,ost& aoociada con el proceso autol!tico y con la_ 
diaminución do la tenoión superficial ontro ol :nccllo y 

la membrana colular bactoriana. 

Son sonsibles a la optoquinn (clorhidrato do cti,! 
hidrocupre!na),que es un derivado do la quinina.l'.cta -
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ca otra caractor!stica diferencial ontre noumococoo y_ 
otros estreptococos alfa homol!ticas. gn los cultivos • 
do neumococo incubadoo durante largo tiompo so oncuon

tran Grandoo cantidadeo do poróxido 1 puco carocon do e~ 
tnlaoa.f.oto,unido a la ocnoibilidad quo tionon al por~ 

xido,da cor.10 rooultado la autoootcrilizaciÓn do los -
cu.ltivoo al cabo do varioo d!ao en la cotufa. 

No oo ha domoatrndo que ol neumococo produzca al
i:;una oxotoxina como aucode con f.!• ~ o Q.dyphtc-
rino,oin embargo produce otras ouatancino tóxicao co1110 

loo oon la hor.101ioina fil trablo, ox:!.c;ono lltbil,con pro
plodadoo lotaloo y dormotóxicas;. una lcucocidina y una 
r;ubatancia nocrooanto oimilar n la quo producen al¡~u-
noo cstufilococoo.l:uchaa copao producen hinluronidarm, 
prlncipnlr.1cnto on medios con ácido hialurÓnico,y una -
ouootancia productora do pÚrpura,quo no oo nntic;~nica. 

J,a virulencia rlcl neumococo dopando diroc tnmon to_ 
tic ou c&paula nn tlfn{5oc! tic a y no tan to do la produc-
ci~n do oubotancina tóxicnn, 

P A 'P D O l~ H I A y P A T O t O íl I A 

La 1:uco::;a roo11irntorin norr.1nl debo poncor cron r.2 
nin tcncin nat11rr1l contra o 1 ncun·.ococo, ya qua lD.o porog 
n:i.r.: norr1nl.cm no:1 1Cn unn u otra Ópoco. dol aiio,mwcopti
L~.co Uo nnr !1nrtmloron do nou:.:ococnn v:lrulontoo, :.:ntro_ 
].(ofJ fnc tQrcn; r¡uo pooibl.o:.1'l!1to clia:.1inuyon coto rcr.l.nton 
r.·1.n oct!i.:i: 

1) /~nnr::::1J.:'.tl .. ~r.l01J del atete: .i. rcn·rtr:~tr}r.to: 

.r; trnn in fccc:\onco,co1.10 v:lrocir., que lor;ionnn laa cfJ. 
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lulnn 1.m11u1•r lcJ.n lon; 

-Acu:.~uluc:lonoo cu~Ol"i..nlca do :.mco,cui.:o on lo.n nlor

c;iao,lo cual protec;c a loo ncu1"ococon clo la !'ac,ocl 
tonio¡ 
•(J\mtrucción bronqutnl y loo.ton no clol r.l.~ tn: :< r.-,o

plra torio i1or l.rrl.tn11tor. qua altcrun ol l.<':ib ::.llc_9 
ciliar, 

2) J_nto:'.i.cnción nlcohól.lca,quo abato la activirlncl r~:;2 

citnrin clopri~lcndo el roflojo clo ln too y racllitn 
la anpiraci6n do 1~n torinl ex trni\o, 

3) ílinñr::icn circuln torin nnorr.· .. i.l, co:Jo en ol cono do -

conc;octión pulr.wnar, 

/1) Doonutrición,dobilidad conoml,ano1:oia do cÓlulnr; -
falci f or1.ics, hi poo pl en ln:no, 

r.a v:!.a do en tradn dol nou:nococo ce hab~ tual:..c·nt<0_ 
naoofarinGo,nunquo ou inatnlnciÓn allí no cr. lineo 011 -

for::m libro en lna poroonao nor::aJ.oo,::uoo c::;t!i r.u:.1od:l
tada al n11tac;onim;.o bacteriano ria le. flora r.or: .. :.tl. 

Penetra pri::wro rior v·{nn roo1üratorian y do all! .... 
oc difunllo a otroo tcj.Ldon,DcnJntf:r.: clo ::!Ultl11Hcn:c:.:o 0:1 

v!nn ronpirntorL':ln cnttnnn1lo n no cnfor.1edn.cl on ul~·.nr;, ... 

puoclu donccndor n p11rÚ11quJ.: ;n pul:·1onnr orJ.1;.t1v111do nnu: ·~~ 

n{a lobular ac;uda o bronconcu:·.:onfo,o hio~,.Lnvrnll.r c..l -

torran te oan~u{nco cla:iclo lu~m ... n r;~~)tico1 iiGc ~.'UY Grn-
voc o i1uodo inotalnrao un ,:;onlnt;on,huoooc,cl:Í.:11lulw:; r:.:.! 
prarronaloo,dando .lu¿¡ar n nocror.io o ubcor.oc en dJ.fo-
ron too 5rGanoo, 

~-~n v!ao ror.:11irutorio.a,lo. i:1focción nou:·:oc1)cc.lcn -

provoca la oi:udaci.Sn do líquido dol cdci.:a fihr:LnN:o i1L! 

cin loo ulv~oloo oocuido do c;l.Sbuloo rojos y loucoc.L--
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tos polimorfonucloaros,lo cual da por rooultado la con 
solidación do porciones de pulmÓn;sste exudado es rico 
on neumococos, 

Lac parcdoa alvoolaroo porr.mnoccn intactas duran
te la infocci6n,1;áo tardo,las c6lulao mononucloaros f,!! 

1.:nci tan ne ti viunon te los dosochos y la muo l{quida so_ 
l'oaboorbo r;rnduulmen to; loa ncumococoo son inr;eritlos -
¡1or los far;ocitoo y dir;eridos intracolularmonto, 

E !' D E M I O L O G A 

En 1981 se cumplieron 100 anos de continuados os• 
fuorzos on ol estudio de stroptococcus l'!noumoniae; sin 
e:1barr;o,nuoatro conocimiento de su epido:niolor;!a eo 
aun inc omplo to y en muchos aspee tos 1 frar;men tario, 

La ir.1portiu1cia fundamental do esta bacteria radi· 
ca en quo os agente otiolÓr;ico de 50 o. 7CIJi do las in
fecciones do v!úu rospiratorias,as! como do proccsoo -
Gro.vos como nou1.1on:!.a,scpticomia y meninr;i tia, 

ifa 1:5xico no disponemos de ostad!sticao que apor
ten una idea de lo. maGnitud del probloma,oin ombarr;o,
alcunas cifro.e pueden ser oriontadoras,depondiendo de_ 
c01<la tipo do onfemodad, 

Por ojor.1plo, ~.pncumoniae os el a¡;onto otiolÓ¡;ico 
do más del 85% de las neumon!as,procoso infocciooo se
cundario a una in facción posviral,Se calcula quo ocu-
rron 11300 000 cacos do neumonía por aiio,rlo tal nanora 
que la taoa corrooponrlionto a la otiolor;!a noumocócci
ca oor!n aproxi1~adanonto do 14 por cada 1000 habitan--
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toa por aiio,F:n laa majorca condiciones on paciontos -

con neumonía,os posible recuperar on hcrr.ocultivos,do -

30 a 50% del agente otiolÓgico,situación difÍcil,ya -

quo la toma de hemocultivo no as un procodir:,icnto do -

rutina obligada en pacientes con nom1onín, 

1'1 rico¡;o de que la noptico•;i.n iiuoda cor:;plicarso_ 

simul táncarnon to con un co:nponon tu r:10nin¡;ocnco f Úlic o, ea 

de arroxirnudaucnte 3C?J.So onpocula, o:~trnpolcmdo lou el~ 

tos do otros paf.sos,que, anualmente puoden prcocnl.ar&o_ 

do 500 a 1000 cnooo ¡\e ·meninr;.l. ti" ;1or nouJ.:o~oco, lo 

cual haría una cifra ooporada do oopticc: .. ir.w clo c.'\:;i -
,3000 caooo anunlco,Cuanclo el paciontc oo rc.enc,r 1\c :1 1:'g 

ooo do edad,ln lotulidnll puado cor do 30 o. ~1~~~ o Clll:1 -

r.:ayor. 

ill problor::a do oti tia bac terinnn acuda Ge ddo -

llOr contcnno do r:iilcn Ua casoo yior v.ño,do loG cuo.ll1:J -

!}.. tineu11onino puado oor la otiolo¡;fo on al 20 a :;¡:¡;; do 

ollas. 
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J,oo 1.mtoriulco c¡no ce utiliznro!l paru ln ronl l.z:l

ción do ooto cotudio,oo onliotan a continuncl.Ón,r;o,.;~n_ 

lu fino.lidnd que cumplen: 

+ PARA LA OT\T'.·:llCIOil n:; 1.f .. S !UF::m1.~.e, 

=l·:oturliantco ci:puootoo nl polvo,ya c:;oa do lOLJ nlrorlc<l!! 
roo do la clínica (subpoblación 1) o los que practi-
can doparte en campo do tierra ouolta(oubpoblaciÓÓ 2) 
al torrnlnar au en tronamion to, para a.aee;urar rnayor con
tacto con ol polvo, 

=lliaopos eatóriles 
=Aba tolen¡¡uas 
=l·:ochoro •" Para las muestras tomadas en ol laborato-
rio se utilizó un mechero Búnson, Para lao que so tomf! 
ron ruara se utilizó uno de alcohol, 

=Gradilla con tubos conteniendo medio do transporte do 
Stuart para la oubpoblaciÓn 2,en que lao muestras so_ 
tomaran fuera del laboratorio, 

~ste os un medio no nutriente,oemisÓlido,altamo1 
te roduc tivo, quo inhibe las roaccionos oazin:áticna !l)! 

todootructivas dentro del ospécimon on su "otatuo 
quo",La rórr.1ula de este modio ostá dada a continua--

ción: 
1~oe;licolato do oodio ••••••••••• 0,9¡¡ 
Glicorofosfnto aÓdico,.,,,,,,.,,10 rr 
Cloruro cálcico .•••••..•• ,,, ••.. 0.1 G 

Azul do motilono,,,,,,,,,,,,,,,,0,002¡¡ 

Acar ............................ 3 e 
A~ua dootilnda,.,,,,,,,,,,,,,,,,1 lt 

El pl! final eo do 7,I¡ • 0, 1 a 25ºc,lo cunl ce ele 

crrui bonoficio para Q. pnou¡,,onino ,ya quo un atlhicnto i 
cido lo os perjudicial, 
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:;o propnr,1 dioolviondo 14. lg clol polvo en 1 lt -
de agua dostilnda,nnadiendo 7G do agnr si so va a di~ 
tr!bu!r on tuboo¡primernmonte se remojan unos 5 m1n,

·1uago 00 caliontn acitnndo frecuentomonte y oe hiervo 
Lluranto lmin,:>o diotribuyo on fruscoo o vinloa de 7ml 
con tapa do rocca,caai haota llonarlos,dojando n6lo -
el eapacio nocoonrio para la entrada do un aplicador_ 
sin rohocnr el modio.so esteriliza on autoclave a 
121°c por 10ulin con las tapao flojas y se deben apre
tar inmodiatamento deapuóo de la esterilización, 

+ PARA LA SIEMBRA 

= i:ochoro Bunsen 
Aaa do nicrorno 
Pinzas 
!'.odio do Agar Sangro ovina o de conejo,- Esto es un_ 

medio enriquecido que se utiliza para aislar y culti
var ore;aniGmos fastidiosos.El pll ligoram nte ácido de 
6,8 favorece reacciones hemolíticas precisas y resul~ 

ta ventajoso para cultivar estroptococoo y neumococos. 

Su composición ea la siguiente: 
Infuaión de corazón vacuno(Beef hoart infuaion) 

.......... 500 g 
Triptosa • •••••• , •• , , , , ••• , •••. , • , ••• 1 O g 
Cloruro oÓdico,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,5 g 

Acar ••• , • , •••••••••••••••••••••••• • 15 g 

Se pro para suopondiondo l¡Ogr en 11 t do agua dos
tiladn o donioniznda 1 calentando n ebullici6n para di· 
solución complota y esterilizando en autoclave por --
15min a 15 lb de presión (121"c),enfriando posterior
mente a 45•.5o•c para luego añadirle un 5% de sangre_ 
oat~ril,desfibrinada de borrego o conejo a temperatu-
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ra ambionte,hacfonlio unn ·1.1ozcla ho:uocónoa,Al cnfri:.ir
so el raodio os oólido,de un color rojo coroza,opaco, 

+ fARA LA INCUBACION 

= 8otufn do cultivo a tomporaturll constante do 37'c:, 
= Frasco do boca ancha con tapa 

Vela 

+ PARA LA REVISION DF. LOS CULTIVOS 

llilio do buey ,- Dioponiblo como bilis dcohiclratllda_ 
do buoy,F.ste polvo so hidrata con agua dootilada y PQ 

ra utilizarse como equiv.llento do bilis froaca,co pr_2 
para on solución al 1o;;, 

" Asa do nicromo 
Portaobjotoo 
l(echoro Bunocn 

" Aceite do imaorsión 
l·:icroocopio 

" F.stufa do cultivo a temperatura conotanto do 37°c. 
= Equipo do colorantoo do Gram: 

- Solución do cristal violeta al 0.51; en acrua doati
lada 

- Solución yodada de Gram 
yodo 1 crr 
yoduro do potaoio 2 crr 
agua destilada 300 ml 

- Solución do alcohol-acetona 2:1 

- Safranina en solución acuosa al 0.5%. 

14 



lJii\GllAl:A n;,; J!'J.UJO QUi' l"SQUEllA'J'IZA J;J, PilOCi,:JJIJirnl'l'O t¡U8 

SE SIGUIO DURANTJ, EL ESTUDIO, 

OBTi::rlCION DE LA 1 iUl·;B'rRA Di~ 

J·:XUD/\IJO FARillm:o 

liodio do tranaporto 
do S tuart• 

SIEliDRA DE LAS 1'iUESTi1i\S ¡:;¡¡ 

AGl\íl SANGRI!! 

Incubaci6n a 37•c 
JlOI' 18 a 211 horaa 

01.l'füNGIOll Di" GOLOilIAS AI:;r,Íl 

DAS ZC.'lPf;Cl!OSllS Dl" lllrnl'.!JCO· 

co 

1 :;u::llA f:il PJ,i\r.A ¡¡g 301.Uill 

LJJJllD m mr.rn 
FHO'l'rn 'l'o·:nrno 
CON 0111\1:, 

+ J.:uoatrao obtenidas ruara dol laboratorio. 
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PRUCJmIJ'.Il:a·ITO (\Ul> :;:.: :;rnuro llU:lA!l'l':·: ··:J. .. :STlltJil), 

1) OBTF.NCION m: LA 1:\JiWrllA 

So colocó al estudiante on una pooición qua faci
litara la oporoción,Aloa r¡ue ar.tuvieron prcoontoa en -
ol labora tor lo ( uubpoblnc.ión 1 ) 1 oo loo colocó nen t.nuoo 

junto o un mochara Bunoen,so los pidió que obriornn la 

boca y anearan la lonc;ua,Con un abntoloncuan oc 1'.ni\tu
vo la lonc;uo dopriir.idn :para cvi t.'.lr la con b.'::1:inci0r. -
dol hinopo qua no introdujo.Con lnte no tocaron l~~ a-

1::!~dnlnc o la zonn rlond~ nrtr: lnrtl: .c:1 te en t:.u•1 lnrr.n, r r. -

loo cuoo::; qua lon rnctent:Jr; 1H1 1:1:; lnviorn:1,y ~.;o lli./) -

un ttHJUo u farin~:1J,rf,pldo 1 ¡i:irn ovtLnr ln c.1nl.n.~l.:!ncl1~!l 

del hioopo con ln lon¡;ua 1lobit!o n.l roflojo naur:•w:;o, 

A loo in to¡;ran tuu do la suhpoblnci!,n 2, nc lon to
r;ili la r.mootra de pio,co.locrmdo junto al cotudinnte un_ 
r;iochero do alcohol 1oic;uiondo al 1"10!00 :.:irocorli:.:lcn to 
qua con loo t\o la oubpoblación 1, 

Una vez obtenido la 1.1uootra do loo intc¡;r1.1nt<0r. -
dol c;rupo 1 ,oc proceui6 a ln oio1.1br::i,1.1ien trae ~uo .lna_ 

r:iucotrna obtonidao del ¡;rupo 2, ruaron llovmlno al .l.nb.9_ 
ratorio en al r.:cclio do tr11no11ortc <lo ~;tuart,l.11nort;rnil<i 

ol hioopo en al tubo que contenía dicho 1.1cdio 1dc :,,;J.n,1-

ra aséptica, junto al rc.ochero, fla,::oando la boca del tu
bo antes y doapu~s de la opornci5n y tapándolo posto-
riormen to, 

Para la siembra do la muootra,se extendió 6sta -
con el hisopo en un cuadran to del modio do a¡;or onncro 
y se desech6 el hiaopo,i::oto sucedi6 con los t••uostras -
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del grupo 1,Con laa del grupo 2 se sacó el hisopo del_ 
tubo de Stuart con unas pinzas,as&pticamento,y se pro
cedió a la siembra de la misma manera qua los del otro 
grupo.Luego so regresó el hioopo al tubo de modio de -
transporte para sor desechado postoriormonte junto con 
Ól, 

Postoriormonte,con un asa estóril,so estriaron -
los cuadrantoo restantes para obtener colonias aisla-
do.o, 

3) INCU!JACION 

Una vez ocrnbradaa las muestraa,ao colocaron en un 
frasco do boca ancha y se introdujo una vela encendida¡ 
so cerró la tapa para proporcionar un ambiento enrare
cido al o.pagarno 111 vela.Se metió eote frasco a la eá~ 
tura do cultivo,que so encontraba a temperatura cono-
tanto do 37'c y se dejo.ron incubar do 18 a 211 hr en e• 
oao condicionen, 

l¡) RE'IIS!Oll DE LAS COLONIAS 

'franocurrido el tiempo do incub11ci6n,oo procedió_ 
a lu roviolÓn do las co.jno en busca de colonias aospo
chooua do ocr neumococos,quc son rodondao,t1uy pequeñas 
color r,rioácoo,productoras do una zona do hemÓliais a1 
fa caractor!stica,En lao cnjao que tuvieran dcoarrollo 
do coloni.:to de noto tipo,oe hizo la prueba on placa do 
aolubilido.d on bilio, 

~oto. pruoba conoioto on coloco.r una r,ota do bilis 
frasca (o bion,desoxicolato do oodio o taurocolato al_ 
2~;,pero en ooto caso ao utilizcS bilis entora,no ale;una 
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de ouo sales) sobre una colonia l>ien aislada dol or;:;¡¡.-

. nismo y sin invertir la placa, oo incuba 30 ninutoo i:,ó.s 
al final de los cuales se rovisll!l nuovamonte loa cCllo
niao pura vor si dcsapareccn,dojando en ou lucar un á
rea parcialr.,on to hcmolizada, ~ato sucedo en caaQ de sor 
pooitiva lo. pruoba1 os dccir,si non nouuococoa, 

También oo tom6 una porción do una colonia bien -
aiol11dn po.rci hacer un frot:lo,quo so fij6 a lo. flar.m y_ 
oo tiñó mediante la técnica do Gra:.1,quo consta do loo_ 
sir;uiontoa paooo: 

o.) So cubro ol frotis fijado ,con criotnl violo ta dura.!l 
to lmin, y lucr;o no lava con yodo do Gram. 
b) Se aplica como mordionto yodo por 1 min, mó.o, 
c) So decolora con la coluci6n de alcohol-acotono. hcs
ta que ya no escurra liquido azul, 
d) So lava con agua, 
e) Se cubro con oafranina por 30 oog, so lava con ngua 
y oo oeca, 

Cuando ce publicó osta técnica por voz primcrn,hn 
co ya 101 añoo,Jlano Jocoph Joachim Grar.1 deocrib!a r:6n:o 
coloran to primario al •1ioloto. de r;uncill!la¡ ac tualmcn te_ 
oo utiliza on forr.;a alternativa uno de loa cor..pononto.:; 
do 6oto,que es el criotal violota. 

El criotal violeta oo un coloranto bÓ.aico quo oo_ 
fija por un extremo de suc mol~culao a los ácidos tci
coicoo, y por al otro o::tromo al yodo, ior1:1ftnclooo a¡¡! -
uit complejo o laca yodo-colora.1to-Ó.cido toicoico,c¡uo -
as inoolublo on alcohol,f.o por oata razón qua los 1.1i-
croor¡¡nnismos 15rampositivoo sa reoioton u la docoltira
ci6n. 
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Tur.1bi6n utilizaba como colorante oocundario lu -
carbolfucoina do Zichl-Heeloon dilu:!.da 1: 1,, aunque on -
lu actu¡:¡lidud so utiliza comunmento oafranina al 0,51!_ 
o· blcn,rojo do fcnol,sin nin15tma vontaja aparonto, 

I.ucco oo obaorvú ol fro tio on ou ~ok11idr.td lll mi
c roocoplo ,con objetivo do inmersión, bULJCllnrlo diploco .. 
coo lanccoladoa diapuostos on cadcnao cortac o aiola-
don,r;rar.1pooitivoo o ya fuera un poco dootoñidos,como -
el ruaran nuscoptibloa do aor docolorudoo,So obaorv6 -
t,'l,.1bión oi ootao bactoriao,de oncontraroo,poso:!an o no 
cápcula y se hicieron las anotaciones debidas, 
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Los criterios utilizadoo para conoidorar loo cul
tivoo como positivos,fuoron loa siguientes: 

1 ),- Que hubiera desarrollo de coloniao alfa hernolÍti• 
cao,do 0,5 a 1.5mm de diár.1otro,convexas,lioas,hÚ1nedao, 

de color ¡;rloáceo, tranalÚcidas,al tranocurrir el por!.!! 
do do incubación en las condiciones irtoaloo¡ 

2),- Quo dichao colonias fuesen solubles on bilio,y 

,)) .- Quo al microocopio,lao bacto:i'i,lG so oboorvaran C,2 

r.:o diplococoo lanceolados, grampoaiti vos (o aún, lic;ora
r.nn te destoiiidoo ,dando la apariencia do gra1.mor,a ti vos), 
ca¡inulados, 

Aoi pueo,al finalizar oate ootudio,encontramoo un 
totnl de 53 cultivoo quo llenaban oatoo roquiaitos,do_ 
lo::; cualco )1¡ portenedan al grupo 2,ln población do-
¡; ,rtlota,y 13 al r,rupo 1. 

3i ton;n;,¡os on cuenta una sola población univoroal 
oJ.n hnccr diferonciacionos sobro el grupo a quo porto• 
ncccn,noo dar!a un totnl de 39,25",& do portadoroo,cifra 
quo no ouona nlurmante,poro di¡;na do tomaroo en cuenta 
darla la situación antoo cxpuootu de ln convivencia do_ 
c;rrindoo grupoo en aulao corradno, 
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Ahora bien ,si tor.:aiaoc en cuan ta a cada ¡;rupo en -
particular como una población indo pendiente, tandr!ar.100 
qua an ol ¡¡rupo 1, el 30, 9'?~~ rosul tó sor portador da la 
bacteria 

mientras qua en el ¡¡rupo 2,ol porcentaje -
asciendo a 51,08 

Corno puada verse,la mayoría da loo casos pooiti-
vos so encontró entro los estudiantes qua practican d2 
porto en campo de tierra suolta,tal voz porque coto -
¡;rupo abarcaba la mayor proporción da la población to
tal (casi un ?(Y,~),o quizá pol'quo ellos estaban ir .. fo ex
puestos al polvo que los del otro ¡¡rupo,porque hablán_ 
estado,por decirlo as!,respirando sólo polvo justo an
tes de la toma de su muas tra do exudado farÍn¡¡oo 1 au:r.a¡¡ 
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.. ~·-.:..:..-:::_·.e -- -· 

tanda ao{ las posibilidades de aislar en el cultivo U• 

na gran variedad de microorganiamoa,tanto patór,onoa c2 
mo inotonaivos, 
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!'ara la realización do es to oo tuúlo so olit11Ó un., 

población expuesta al polvo,por considerarse una pobl~ 
ción con más ries150 de contraer enfer1.1odados rospirat2 
rias que una población 11 normal 11

0 porque el polvo,adomás 
do oer por d mismo irritanto,es vehículo de infinidad 
de mic roorr;anior.100, pa tógonos en 15ran proporción, 

La razón por la que esta población dobiora estar_ 
conotitu{da por estudiantoo,oo,como so mencionó anta,.. 
riorl.len te, por la convivencia do 15rupoo r;randoo úon tro_ 
do aulas cerradas, 

So ha citado on la bibliot1rafÍo quo antro ol 40 y 
el 7C1,; do loo individuos normoloo oon,on una u otra ó
¡v.ca dol año, portodorco de neumococoo vi rulen too, f!l hs; 
el.o do qua dichoo no\llaococoo puedan ontablocoroo on c_g 
bn inclivlduou,depondo ya do otroo factoroo prodiopo-
nontco,co1r.o úobilidad,anor1mlidarloo dol oioto1¡¡a respi
ro. torio, do f lc:Lonciao in11llnolÓGicos, o te, 

Ahora bion,o.nali.zando loo reoultaúoo obtenidoo,p!:! 
clc.:on ob::;cr'w'tU' qua Óu tos oe cncuon trnn 1:1u,y cnrcnnon o_ 

tl·.1: tro do J.on l:L:i ter, roport.o.doG lJOr 1llvornon autorco, 

!l'J=1G co1.~o vi:.100,00 encontró un total do 39,2~~:. en ln -
¡1ublaclÓn total,cifra que hasta resulta lovo1:1ento ;:10--

rueden nor varloo loo fac toros que hubieran infl):! 

!t1o para ollo,ontro loo cuales oo poúr!an citar: 

+ •;uo la r.myor proporción do la población ,conG ti tu!da_ 
l"'r ol Grupo doportiota,ernn eotudiantoo do nivol oo-
cJ.aocon6mico mucho móo favorablo que loo dol otro ¡;ru
po, rne jor nutridoa y en 15enoral,de aspecto rnáG saluda-· 
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ble 1lo cuo.l tal vez se reflejo en un buen oioto1.1a de -
do fonoa contra el neumococo¡ 

+ Que en el micmo polvo so encontraran rnicroorc;aniomos 
que compitioran con ol neumococo on la instalación en_ 
nasofarinr,e,oncontrando aní una flora muy variada ex-
capto neumococos; 

+ Que la &poca dol ano en la quo se realizó el ootudio 
no fuera la mil.o apropiada para encontrar nou;.1ococou ,ya 
qua una buena parte do lao mucstraa fue obtenida en é
poca de lluviao,lo cual evita. que ci:iota tiorra suelta 
y por lo tanto,que se respiro o inhale polvo, 

Entoncos,pues,la.s cifrao resultantoo do esto cnt] 
dio,indopondientemonte do los factoras qua para obt.o-
nerlas se vioron involucrados,noo our,iorcn quo coto tl, 
pe do población no ora rcalmontu do "alto rioor,0 11 corno 
on un principio ao supuso,sino que rosuÚa car lo c.uo_ 
comunmento llamamos una. "población normal''. 
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