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CAPITULO I 

!.- INTRODUCCION 

Dentro del campo de la educación existen grandes pr2 
blemas de aprendizaje que por consecuencia afectan a la 
sociedad en que vivimos y básicamente al niño que los -
posee. 

Uno de estos problemas y de los mas graves es la di~ 

lexia. 
El problema está en el nifio, si, pero no sólo en él, 

sino también en los que lo rodean y tratan de ayudarlo, 
profesores, padres de familia, etc. 

Si los maestros y padres de familia estuvieran más -
informados en lo que es la dislexia, sus caracteristicas, 
tratamiento, etc. seria mucho más fácil poder ayudar al 

niño, en menos tiempo, disminuyendo gastos económicos y 

con mucho mayor eficiencia. 

Por lo que se propone un estudio de campo dentro de 
la zona metropolitana de Guadalajara para poder detectar 
con presici6n en donde están las deficiencias y en que 
porcentaje del profesorado, as! como conocer sus puntos 
de vista y poder definir las raices del problema, 

Una vez realizado este estudio que es básicrunente a
plicado a profesores de educación primaria, se les pro
porcionaran instrumentos con los cuales podrán atacar -
la problemática de la dislexia tales como son: 

Un folleto ilustrado que contiene información básica
elemental acerca de la dislexia, así como un directorio 
que contiene los nombres, direcciones y datos específi
cos de las instituciones que atienden a niños con proble 
mas de aprendizaje dentro del radio que compone la zona
metropoli tana de Guadalajara. También se le proporcion! 

I 



rá al profesorado instrumentos que aplicará directame~ 
te a sus alwnnoe para detectar niños con problemas di! 
léxicos, y en que grado posee dicho problema, 

As! bien, el profesor junto con el padre de familia 
podrán ayudar al niño y enviarlo a la instituci6n que 
mas le convenga. 

A su vez este tipo de estudio generará interés en la 
poblaci6n educativa y motivará a que se hagan nuevos -
planes de prevención y programas de apoyo a las defi -~ 
ciencias de aprendizaje, 

Como punto determinante para que los resultados sean. 
satisfactorios es la voluntad y el interés en conocer ! 
cerca del problema de la dislexia, 
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2,- ANTECEDENTES 

La dislexia es un problema de aprendizaje grave en -
la actualidad, Desafortunadamente es muy poco lo que se 
conoce acerca de los signos manifiestos de un niño que 
presenta un problema especifico de lacto-escritura, y -
como consecuencia no se le sabe detectar y ayudar. 

Los nifios disléxicos son malos lectores y no compreE 
den lo que leen a pesar de tener una inteligencia normal, 
con frecuencia cometen errores al leer y al escribir t~ 
les como: sustituciones, inversiones, omisiones, etc. 

Como consecuencia de sus frustraciones se pueden seE 
tir "inadaptados a la sociedad"; además como el nifio -
disletico no aprende a leer y a escribir a1 mismo tiem -
po que sus compafieros de la misma edad y grupo, sus pr2 
blemas empiezan al sentirse devaluado, será objeto de -
burla de sus compafieros, la mayor parte del tiempo est'!. 
rá muy presionado, tanto en la escuela como en el hogar. 

En este momento el niño necesita la comprensión por 
las dificultades en que se encuentra, debiendose optar 
por un tratamiento adecuado; ya que una dislexia no tr~ 
tada a tiempo tiene como resultado la mala adquisición 
de conocimientos en general, teniendo en el futuro una 
vida marginada, un nivel cultural inferior al término -
medio y menos posibilidades de encontrar un empleo re -
munerativo. 

Kussmaul(I)(I877), se ocupó por primera vez de la di!!,. 
lexia al dividir laa perturbaciones del lenguaje recep
tivo en sordera verbal y ceguera verbal. Con ésta desis 

(I)Kusemaul,Dyelexia in epecial education.Toreon,md,!869 
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nación señalaba los s!ntomas de dificult~d de lectura en 
pacientes que manifestaban condiciones intelectuales, li~ 
gUisticas y visuales sin daño, sin presuponer si la e.fe~ 
ción habia sido congénita o adquirida, 

En I9I7 James 11~ 2 ), un oftalmólogo, describio con de
talle las distorciones perceptivas del niño incapaz de -
reconocer o comprender palabras escritas. Segdn sus con
clusiones, la causa más probable de estos trastornos de 
lectura era un defecto coneénito del cerebro que afecta
ba la memoria visual de palabras y letras; consideraba ~ 
que el problema podía ser hereditario, El tratamiento que 
sugirio fue una enseñanza individulllizada acorde con el 
grado del deficit de memoria visual y auditiva, 

Hasta el decenio de los veintes, fuer6n pocos los in
tentos que se hicier6n por enseñar a los niños con pro -
blemas de disle:JCia por otros medios aparte de loe conve~ 
cionales. 

Ante dicho problema el profesor de psiquiatria Samuel 
T. Orton desarrollo métodos de enseñanza tendientes a 12 
grar mayor éxito con los niños con problemas de dislexia. 
Este autor ideó un enfoque multisensorial de tres vias, 
esto sii:;nifica usar las tres vias del aprendizaje visual, 
auditivo y cinestético-tnctil, Trabajó con él la paico -
loga y maestra Ana Gillingham, el resultado que obtuvo -
de su colaboración se conoce actualmente como "método t_! 
rapéutico Orton-Gillineham", 

Myklebust y JohnsoJ3l, definen la dislexia como un si~ 
drome complejo de disfunsionee psiconeurol6gicas asocia
das con las perturbaciones en orientación, lenguaje es -

(2)James H, The dyslexic child, London: Grune I9I5 
(3)Myklebust y Johnson,Dyslexia.Exceptional children,I965 
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crito, percepción, etc. Sostienen que a nivel pedae6gico 
resulta beneficioso distinguir dos tipos de dislexia: 
-la dislexia auditiva -la dislexia visual 

-Los disléxicos auditivos se caracterizan por las di 
ficultades para discriminar sonidos de letras, 

-Los disléxicos visuales tienen dificultad para se -
guir y retener secuencias visuales, y para el análisis 
e integración visual de los rompecabezas y tareas simi
lares, 
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3.- JUSTIFICACION Y ~~NDAMENTACION 

Por experiencia propia al estar en contacto con niños 
con problemas de aprendizaje dentro del D,I,F., se obse~ 
vo que existe gran confusión en la clasificación de ni -
ños al ser remitidos por sus profesores a dicha institu
ción como niños con problemas disléxicos no teniéndolos 
realmente y los que lo tenien eran remitidos sin saber -
cunl era en realidad su problema. 

Todo esto fue punto bAsico para partir y realizar un 
estudio con el objeto de conocer que tanto sabe el mae~ 
tro de instrucción primaria acerca de la dislexia, sus -
características y tratwniento; ya qu~ independientemente. 
de que al niño no se le ayuda con la eficiencia que de -
beria de ser, ocaciona grandes pérdidas económicas y de 
tiempo para dicha institución asi como a muchas más que 
tienen el mismo objetivo, 

3.IrPROBLEIM 
Se partio del supuesto de que los maestros en términos 

generales tienen poco conocimiento acerca de la dislexia 
sus características y tratamiento, 

3.2~0BJETIVOS 

!.-Detectar que tanto conocen los maestros de instrucción 
primaria en la ciudad de Guadalajara acerca de la dis
lexia. 

2,-0rientar al profesor para que contribuya a la detec -
ción del niflo desléxico en clase. 

3.-Promoveer una adecuada difusión de la existencia de -
centros psicopedagógicos para asegurar el tratamiento 
del niflo disléxico. 
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3.3. HIPOTESIS DE TRABAJO 
H

0
- Gran cantidad de profesores desconoce lo que es la 

dislexia, sus características y tratamiento. 

H1- Gran cantidad de profesores conoce lo que es la dif!_ 
lexia, sus características y tratamiento. 

3.4. PREGUNTAS DE INVESTIGACION 
I.-Que cantidad de profesores conocen lo que es la dis

lexia ?. 

2.-Sabe el profesor detectar los errores disléxicos que 
presenta un niño en clase ? • 

3.-Cómo se detectó al niño con problemas de dislexia ?. 

4.-se le envio a un centro psicopedag6gico para su tra_ 
tamiento ?. 

5.-Si el profesor aplic6 un programa de rehabilitaci6n 
que resultados obtuvo ?. 

3.5. LIMITACIONES INTRINSECAS 
- La definición de dislexia que se utilizó en el cues -

tionario, si no es la que conoce el maestro no va a -
incluir al niño como disléxico. 

- Que el cuestionario sea entendible y esté bien diseni:_ 
do para que sea confiable. 

3.6, LIMITACIONES EXTRINSECAS 
- Que realmente sea efectiva y verdadera la información 

que obtenga por parte del profesorado encuestado, 

- El que esté capaci"tado el maestro para distinguir que 
realmente se trata de un niflo con problemas de dislex_ 
ia. 
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3, 7, SUPUESTOS 

I,- Un niimero considerable de maestros no sabe detectar 
los errores disléxicos que se presentan en clase; -
por consiguiente no pueden ayudar al ni.fio con pro -
blemas de dislexia. 

2,- Gran cantidad de niños disléxicos no reciben trata
miento psicopedag6gico. 

3,8. DEFINICIO!I DE TERMINOS BASICOS 

DISLEXIA: Es. una dificultad particular de identificar, 
comprender y reproducir los símbolos escritos, 
que tienen como consecuencia perturbar el a -
prendizaje de la lectura, ortografía y compre~ 

Bi6n, 
BOREL-MAISONNY 

D!AGNOSTICO:Investigaci6n de los síntomas de una enfer
medad para reconocerla y clasificarla por -
una deterrninaci6n propia, 

Dr. E. DAROUT 

ORIENTACION PEDAGOGICA:Proceso de ayudar a una persona, 
mediante procedimientos estandarizados y 

hechos comprobados, a planear y seguir su -
educación, basándose en sus progresos pasa
dos, sus intereses, dificultades y capacid~ 

des. 
DICCIONARIO DE PEDAGOGIA 
Dr, VICTOR GARCIA HOZ 

DIFICULTAD DE APRENDIZAJE:El grado de dificultad por la 
que una palabra dada es dificil de aprender
ª escribir; se determina por la cantidad de
tiempo o el esfuerzo requerido para aprender 
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la palabra o por el porcentaje de alumnos que 
aprendier6n la palabra bajo circunstancias -
normales, 

DICTIONARY OF EDUCATION 

CARTER V, GOOD 
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CAPITULO II 

I.- ANTECEDENTES 

r.r.- LA EDUCACION ESPECIAL y LA TRAYECTORIA 
QUE HA TENIDO A TRAVES DE LOS AílOS. 

Como todos sabemos, la educaci6n especial, engloba -
un gran nmnero de actividades a distintos grados y ni -
veles, y cada una de ellas, constituye una rama que re
quiere de diferentes tipos de intervenci6n, con técni -
cas muy diversas, teniendo como base comdn la necesidad 
de realizar en cada ca~o, un diagn6stico interdiscipli
nario que permita ubicar a los niflos que por algún mot~ 
vo se han visto disminuidos en sus Areas de desarrollo 
en el lugar que les corresponde, con el objeto de faci
litar su rehabilitación. 

Reconocemos que el estado ha proporcionado recursos, 
aunque estos han resultado ser insuficientes para la -
creaci6n de instituciones que abarquen de una manera i~ 
tegral la rehabilitación de éstos problemas. Sin embar
go cada vez incrementa sus esfuerzos en este campo, po~ 
lo que aunque sea lentamente podemos contar actualmen -
te con instituciones que cubren los siguientes aspectos: 

- Deficiencia mental 
- Lisiados del aparato locomotor 
- Problemas de audici6n y lenguaje 
- Rehnbilitaci6n de menores infractores a inadaptados 

sociales. 
- Invidentes 
- PROBLE!~AS DE APRENDIZAJE 

En este estudio enfoca.remos nuestra atención acerca 
de los problemas de aprendizaje ya que en este apartado 
entran los problemas de dislexia. 
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En esta ciudad existen dos escuelas dependientes del 
instituto de psicopedagogia, que funcionan con tunio -
vespertino adem~s de grupos integrados dentro de varias 
escuelas primarias, Estas escuelas tienen como finalidad, 
reintegrar al niño a la escuela ree;ular, mediante la ni
velación de las á.reas menos desarrolladas, que alteran -
la adquisición del aprendizaje de la lecto-escritura. 

Un centro funciona como escuela especial para proble_ 
mas de aprendizaje en el local del centro Fray Antonio 
Alcalde, y la otra forma parte del centro integral de 
educación especial, en éste lugar se atienden varios 
grupos que cubren diferentes niveles. 

Los grupos integrados atienden a niños que no han po_ 
dido cubrir los conocimientos de primer año de primaria 
proporcion~doles un programa de muduraci6n de todas las 
!reas b~sicas del aprendizaje con el objeto de preparar
los para la adquisición regular de la lacto-escritura. 

Los grupos integrados surgieron de la necesidad de 
una escuela al encontrar una cantidad inicial de veinte 
niños que no lograban adquirir el aprendizaje al mismo 
ritmo que sus compru1eros de la misma edad y grupo. 

Finalmente se concluye que no ha sido suficiente el 
esfuerzo que se ha invertido, y que ami necesitamos ere_ 
cer, tanto en preparación del personal que labora en 6s_ 
tos campos, como en la apertura de nuevas instituciones 
que cubran ampliamente las necesidades de una población 
que en un momento dado se ha mantenido al margen de la 
sociedad· 

Otro paso que ha seguido la educación especial en su 
trayectoria es la aportación hecha por la profesora -
Margarita Nieto(I) (I976), que elaboró una obra titulada 
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"El niño disléxico", guía para resolver las deficiencias 
en la lectura y escritura. A la maestra Nieto le preoc~ 
pó la gran cantidad de niños mexicanos con dificultad -
en el aprendizaje de la escritura, lectura y cálculo así 
como la escasez de maestros especialistas. 

Analizó la base fundamental de la educación especial 
y observó que para superar las dificultades de aprendi
zaje se requiere la educación física especializada, a -
daptada a las necesidades de cada niño, se&Wl lo indi -
que su perfil de desarrollo neuromotriz, Margarita Nie
to afirma que nuestra educación es IOO~~ verbalista, es 
decir, le da una importancia desmedida a la instrucción 
académica, dejando a un lado la actividad física, recre~ 
tiva y artística, Se trabaja sin tomar en cuenta la na
turaleza del niño que necesita movimiento, acción y jue_ 
go, Margarita Nieto le da grM importancia a la educa -
ción integral que desarrollo plenamente su esfera psic2 
motriz, intelectual y af'ectiva. Áfirma que si todos los 
nifios recibiéran una educación integral, se reduciría -
el porcentaje de niños con problemas de aprendizaje, 

Cita el ejemplo de Japón, país en el que no existe -
la reprobación escolar, gracias a que su sistema educa
tivo es realmente integral. 

Insiste en la necesidad de capacitar a maestros para 
brindar al alwnno una educación psicomotriz científica
mente organizada, que facilite el aprendizaje, 

Su teoría parte de experiencias pedagógicas Vividas, 
suficientemente comprobadas, 

Su ideal es, como ya lo mencione enterio:nnente, ven-

(!)Margarita Nieto, El niño disléxico,Mbico,ed, P,M,M. 
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cer o prevenir las dificultades de aprendizaje impuls~ 
do el desarrollo integral de todas las potencialidades 
creativas del niño mexicano. 

i, 
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I.2.- IMPORTANCIA DE LA LECTO-ESCRITURA 
EN LA SOCIEDAD ACTUAL 

Hago referencia al problema enunciado, dado que es -
uno de los factores fundamentales que ha hecho que nos 
fijémos especialmente en los problemas disléxicos; pro
blemas que han existido siempre, pero que no se han he
cho notar porque no había necesidad de utilizar esas ªE 
titudes o aprendizajes que la sociedad actual exige. 

Efectivamente, en un mundo de analfabetas, !llUY pocos 
disléxicos hnr!an notar su anomalía, ya que en donde se 
refleja con mayor claridad es en el aprendizaje de la -
lectura y escritura. 

Surge el problema al extenderse la cultura¡ al abar
car a toda la población un nivel cultural medio. es en
tonces cuando se notan las dificultades que tienen de -
terminadas personas para alcanzar la base exigida por -
su cultura, como es el aprender a leer y a escribir, 

¿ Es tan importante la lectura y escritura como para 
colocarlas en la base de todo proceso cultural? ••• 

Tal y como tenemos organizada la sociedad actual, la 
respuesta es s!. Y si la vida de las personas se desen
vuelve ,en una gran ciudad, entonces este si deberá te -
ner un mayor énfasis, Hago la advertencia de lo relati
vo a las ciudades porque ha pasado inadvertidos muchos 
casos de personas que viven en pueblos, pues no les re
sulta tan necesario para su vida diaria, 

Veamos los distintos aspectos en que resulta necesa
ria esta enseñanza: 

Para adquirir un perfeccionamiento humano general, y 

una educación a través de unos conocimientos concretos, 
tal y como están organizados los sistemas de enseñanza 
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actuales, es imprescindible disponer del mecanismo y la 
funcionalidad de la lectura para llegar a ellos con pl~ 
na capacidad, También para ampliar esos conocimientos y 

obtenerlos no sólo como medio, sino como fin para el e
jercicio posterior de una actividad determinada, es de 
vital importancia el aprendizaje al que me estoy refi -
riendo. 

Por lo expuesto anteriormente, es de considerar que 
no solo es necesario el aprendizaje de la lectura para 
extender los limites de nuestra cultura, para obtener 
una información diaria de actualidaJ1> ••• sino hasta p~ 
ra localizar una dirección, un autobús, etc, es necesa
ria la lectura, Así como para comprender lo que nos di
cen los dem~s a través de los signos escritos, En fin, 
como medio esencial, el uso de la palabra como elemento 
de la comunicación humana. 

(I) Casanova R. La dislexia, Espafia¡ ed, An~a. I978 
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2.- EVALUACION DEL PROBLEMA 

2.I, VELOCIDAD DE LA LECTURA 

Ante la pregunta básica que se nos plantea al entrar 
en el complejo campo de la lectura de ¿ que es leer ?, 
es conveniente detenerse un momento para reflexionar en 
el asombroso logro que supone la grafía como medio de -
expresión; en el camino que ha debido recorrer el hom -
bre hnsta llegar a ella¡ en el nivel de abstracción e -
intelectualización precisa para que la mente humMa cap_ 
te el mensaje, los conceptos transmitidas a través de -
las formas determinadas del lenguaje escrito o simbóli
co. 

Efectivamente es un logra humano fabuloso que revela 
las posibilidades que su intelecto posee. Y es un logra 
humano complejo que, logicamente, antes de pretender -
transmitirlo a un niño, debemos conocer a fondo para S! 
ber cuándo y cómo hacerlo sin que resulte inútil y pre
sipitada nuestra pretensión. 

¿ Que es leer ?, para definir la lectura podemos ir 
desde una formula simplista• hasta la más complicada -
teoría intelectualista. Vamos a tomar en principio, la 
de un diccionarioUl, que nas dice: percepción y compre~ 
sión de sien.os gráficos y sucesiones do signos gráficos. 
Hace referencia a lo fundamental en el acto lector; a -
percibir, interpretar y comprender lo que unos signos -
dicen, 

Comprendemos que la lectura no se queda en una mera 

(I)Dorsch,F, Diccionario de psicología, Barcelona !976 
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interpretación; por ello, cunlquier autor estudioso del 
tema y con una u otra terminología, acaba concretando -
tres fases en el proceso lector: 
~ lectura mecánica 

lectura comprensiva 
- lectura critica 

Conseguidas estas tres etapas, la persona tiene en 
su poder un medio de comprensión y expresión (oñadién -
dele la escritura) idoneo para su educación integral. 

Este es el objetivo principal de la enseñanza de la -
lectura: facilitar otro medio de comunicación humana, e~ 

traordinario, que se une al lenguaje oral. 

Ahora bien, siempre ha resultado dificultoso el ca -
mino que conduce a la consecución de la. enseñanza de la 
lectura; ha sido árido para los niños que empiezan a ~
adentrarse en él, 

La determinaci6n de las alteraciones importantes de 
lectura es un dictamen profesional sobre ln discrepan -
cía entre el nivel fUncionr\l de lectura del niño y su -
potencial o su capacidad para la lectura. Este dictamen 
debe tener en cuenta los factores implicados, como la 
edad cronol6eica, la edad mental, la inteligencia y las 
puntuaciones en las pruebas de rendimiento de lectura. 

Los diferentes estudios psicom6trioos han estableci
do el nivel medio de lectura esperado para los niños de 
diferentes edades, 

Si un niño de ocho años y siete meses, que está en -
tercer curso, tiene una edad mental de siete años, no -
resulta sorprendente que solo consiga alcanzar un nivel 
alto de primer curso. Por otra parte, si encontramos -
que un niño con edad mental y cronol6gica de nueve afias 
Y siete meses lee a un nivel bajo de segundo curso, po-
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demos suponer que tiene un trastorno importante de lec
tura, 

Para determinar la expectativa de lectura se debe 
considerar tanto la edad mental como la inteligencia, 

Por consi~iente, diversos autores como Bond y Tin -
ke~2 ), DuruP) y Poweu(4 )han propuesto diferentes fórmu
las para determinar el niv'el esperado de lectura, 

Aunque éstas fórmulas varían entre si, todas coinci
den en considerar la edad mental y la inteligencia como 
los factores principales aunque deben tenerse en cuenta 
otros, como la motivaci6n, la base cultural, el autoco~ 
capto, etc, 

Para obtener la expectativa de lectura del nifio, el 
examen debe ajustarse a la escolaridad del niño, se pu~ 
de iniciar con lectura y escritura de palabras, seguir 
con lectura corriente, lectura en silencio, copia, dic
tado, escritura espontánea y redacción, 

Cuando ae trata de un niño que apenas conoce unas 
cuantas letras, el examen se puede iniciar desde lectu
ra y escritura de letras aisladas, silabas o palabras 
sencillas, para ver si las identifica, 

En caso de una dislexia grave, aunque el niño curse 
un grado superior en la escuela, pero si sus equivoca -
ciones son muy frecuentes y su nivel de lacto-escritura 
es bajo,, después de la prueba de lectura de palabras y 

frases, se puede hacer una exploración más profunda so
bre el reconocimiento de letras aisladas, silabas y diE 
tongos, Entonces, la construcción del plan de examen va 

(2)Bond y Tinker. Reading Difficulties, New York, I957 
(3)Dunn. Exceptional Child.l'en in the scholl,New York. I963 
(4)Powell, Evaluation of academic disabilities,Englewood 
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a ser la primera tarea del maestro especialista encami
nada a la evaluación del problema del niño. 

Al examinar la lectura de letras aisladas es conve -
niente observar todas las funciones que intervienen en 
la lectura para poder determinar el origen de la difi -
cultad y poder encauzar el tratamiento directamente a -
los procesos que están alterados1 

!,-Reconocimiento auditivo: Se observa si el niño es c~ 
paz de asociar correctamente el sonido a la letra -
que lo representa, sin que intervenga la imagen vi -
sual de la posición de los órganos de articulación. 

El profesor va mostrando al niño las letras agrupadas -
de 5 en 5; luego se coloca detrás del niño y le pide a 
éste que identifique la letra que oye, Se observa la c~ 
lidad de las respuestas del niño: si lo hace con segu -
ridad o titubea, si confunde las letras de sonido seme
jante, etc, 

2,-Lectura labial: Este aspecto s6lo se aplica en las -
letras que tienen punto de articulaci6n facilmente -
visible. 

Bl profesor articula los diferentes sonidos sin voz, p~ 
ra que el niño asocie el punto de articulaci6n quo está 
observando con la letra que le corresponde. Si se equi
voca, se debe a falta de precisión entre la percepción 
Visual del fonema y su traducción motora, 

).-Reconocimiento de las letras por el tacto: Estando el 
niño con los ojos cerrados, debe reconocer las letras 
que se le dan, guíandose sólo por su sonido tactil, 

Si el niño no puede hacerlo, quiere decir que presenta 
estereogn6sica en relaci6n con la forma de las letras, 
Y que alhi no ha fijado automáticamente las asociaciones 
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fonémico-gráficas de la lecto-escritura. 

4.-Abstracci6n de la letra: Se pide al nifio que diga r~ 
pidamente palabras que empiezen con una letra deter
minada. La rapidez de sus respueotas muestra hasta -
que grado el niño domina mentalmente el conocimiento 
aislado de las letras. Si no puede hacerlo con facil! 
dad, significa que el aprendizaje de las letras a11n 
no es seguro y puede cometer equivocaciones al leer o 
al escribir, debido a deficiencia en la memoria. 

5.-Lectura oral: El profesor presenta las letras agrupa
das de 5 en 5 (fig. I) y señalando de una en una pre
gunta al niño ¿ que dice aquí ? 

Se observa si el niño conoce todas las letras del abece
dario o si confunde letras parecidas en su sonido o en -
su punto de articulación. 

6.-Lectura oral de silabas: Se muestra al niño diferen -
tes silabas de una en una para que les lea, usando 
las letras que ya conoce, en diferentes combinaciones: 
sílabas directas simples, inversas simples, compuestas, 
haeta grupos silábicos complejos (fig.2). 

Así se observa si el problema de lectura se localiza a -
nivel silábico, y en qué tipo de silabas principalmente. 

Para poder obtener el promedio de palabras por minuto 
que lee el niño se debe, primeramente tomar el tiempo, -
supongamos 2 minutos y contamos cuántas palabras leyó en 
esos dos minutos (debe leer en un texto de su grado esco
lar) se divide el niimero de palabras leidas por minuto, -
ejm: 2 minutos, 84 palabras leidas = 

se divide: 2r&-
04 
o 

42 pal/min. 
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2, 2. CQ!,tpRENSION DE LA LECTURA 

La comprensi6n lectora implica mucho m~s que la ad
quisici6n de las habilidades lingUisticas funda~ental
es, como las fonéticas y las mec~icas, La verdadera -
comprensi6n depende también del desarrollo de las es -
tructuras y las operaciones cognitivas que surgen de -
la interacci6n entre la maduración y la educaci6n ade
cuada, En este capitulo voy a considerar algunos de 
estos factores y su im~ortancia en la educación del 
niño disléxico, 

Si queremos que los niños disléxicos comprendan me
jor lo que leen, es necesario empezar con una evalua
ción de su rendimiento habitual en la lectura. ¿ PUede 
el niño leer frases y p~rafos de historias en silencio 
y en voz alta e interpre.tarlos correctamente, segdn se 
demuestra por sus respuestas a las preguntas sobre el -
contenido ?, ¿ PUede seguir las instrucciones de las 
historias o parafrasear el tema o el argumento ?. 

Para poder realizar esas tareas, el niño tiene que -
haber adquirido cierta capacidad de escuchar y de pen -
samiento as! como conocimiento del léxico. 

Un profesor debe tener en cuenta la etapa evolutiva 
del niño y asignar ejercicios de lectura que no sean ni 
demasiado f~ciles ni demasiado difíciles y que estimulen 
al alumno. Esto es especialmente importante para los n:l.
f\os disléxicos. 

Un método para la evaluaci6n de las habilidades cog
nitivas necesarias para la comprensión lectora es la -
utilización de pruebas, como la sección de opuestos ver 
bales del Detroit Test of Learning Aptitude, 
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La prueba de opueotos verbales resulta muy útil para 
detrminar la comprensión y el potencial de lectura del 
niflo, Puede utilizarse por separado o como parte de una 
bateria de diagn6stico más ru:iplia. Primero, el profesor 
dice una palabra al niño (niflo, arriba, lejos, fuerte ) 
perteneciente a la lista de opuestos verbales y pregunta 
por el opuesto, ejm: (niflo/niña, arriba/abajo), 

Las puntuaciones de la edad mental, que son realmen
te las puntuaciones de la.edad de comprensión verbal, -
se obtienen después de las respuestas orales. A conti -
nuación se le pide que lea cada palabra de la lista en 
voz alta, diga su opuesto y la utilice en una frase, Se 
anota entonces la edad de comprensión vebal y se con -
trasta con la primera puntuación para determinar la di
ferencia y el potencial de la lectura. Las respuestas a 
estas pruebas pueden utilizarse tambián en la programa
ción prescriptiva. 

Para lograr que el niño se interese en lo que lee -
debemos darle una lectura que le agrade y le motive, -
sin pasar por alto que debe estar de acuerdo a su nivel, 
y así lograremos una mejor comprensión de su lectura. 

Los buenos profcoores deben preparar con cuidudo el 
material de lectura y reforzar al alU!"..no para estimular 
su aprendizaje. La lectura debe ser reforzada con la -
clecci6n de libros, revistas, etc, que tcnean interés -
para el alumno, porque solo entonces encontrará erati -
ficnnte el premio de la lectura, que es la comprensi6n. 

En una crítica de varios estudios recientes realiza
dos por Algozzine y SutherlancfI) ( I977) se lleca a la 

(I)Algozzine y Sutherland,Journal of Special Education. 
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conclusi6n de que, en realidad, la mQyor parte de los 
niños con problemas de aprendizaje no presentan tras -
tornos significativos, sino desinterés, Si se quiere 
desarrollar con éxito la capacidad en el niño para que 
comprenda lo que lee, se debe dar a los nifios disléxicos 
un proerruna pedag6gico individual bien diseñada y orga
nizado que incluya un material motivador y adecuado, 

Si se utilizan ejercicios adecuados con niños dis -
léxicos para desarrollar su capacidad de comprenoi6n -
de lectura se contribuye al rendimiento de la lectura 
y al progreso de la comprensi6n en general, 

Ashton-\'larner( 210963), observa que los niños mejoran 
la comprensi6n cuando el material de lectura utiliza -
palabras culturalmente relevantes que expresan sus pro
pios intereses y sentimientos. 

He explicado c6mo puede resultar útil la expresión 
emocional, a través de los cuentos de hadas, y de la -
representación de suefios, 6sto resulta muy motivante -
para los nifios con problemas de dislexia. 

Se utilizan tambi~n métodos lineUisticos con niftos 
que presentan problemas de lectura, Los materiales lin
¡;Uisticos estructurados ayudan al nifio a descifrar el -
c6diEo, mediante palabras y frases en letra impresa que 
él ya conoce y comprende, adem~s de utilizarla en su -
habla cotidinna. 

Estas técnicas le ayudan sistem~ticamente a identi
ficar las características distintivas del lenguaje oral 
y escrito¡ a través de un método mrico de vocabulario 
controlado, 

(2)Ashton-Warner,S, Teacher. Simon and Schuster, I963 
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Ale;unos estudios demuestran que los niños pueden a
prender a leer y a comprender cinco mil palabras dife
rentes en dieciocho meses y que, entonces, son capaces 
de leer de monera más eficiente y reflexiva (Fishbein~~ 

El material lingUístico estructural, sin embareo, es 
insuficiente por sí solo para desarrollnr la compren -
sión de la lectura. 

La mayor parte de los programas evolutiva-terapéu -
tices de lectura empleon diversos materiales y técnicas 
para mejorar la comprensión de lo que se lee. 

Una técnica utilizada con frecuencia consiste en -
que el niño grabe párrafos e historias cortas; el pro
fesor, los padres o alg6n ayudante escribe a máquina -
la historia, y se enseña el vocabulario dentro del con
texto de la sintaxis y de la comprensión funcional del 
niño. 

Roswell y Natche~4 lson autores de un resumen de otros 
métodos más tradicionales. Estos incluyen el desarrollo 
de la comprensión lectora mediante la enseñanza de ha
bilidades como hojear una historieta o un libro, sub -
rayar, revisar, preguntar y comprender el contexto de 
las frases y el análisis semántico, así como estudiar 
en detalle el significado del vocabulario reflejado en 
prefijos, sufijos y raíces de palabras. 

En la página siguiente presento varios ejercicios -
que cubren los diferentes aspectos de la comprensión _ 
lectora. 

(3)Fishbein. Reading and Linguiatics. Chicago, I967 
(4) Roawell y Natchez. Reading disability. I977 
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EJERCICIOS DE CO!.iPRENSIOJ5) Lectura de palabras 

OBJETIVO: Aumentar el vocabulario, comprensión y 
la utilización de palabras basadas en -

la experiencia. 

MATERIALES: Hoja de respuestas. 

INSTRUCCIONES: Aquí hay algunas palabras y dibujos de 
cosas que has visto con frecuencia, 

manznna Ó leche r!j pastel~ 
caramelo C.-... pa.n ~ queso t:fS@ 

I.-n.ra cada palabra y cada dibujo, Utiliza. 
esa palabra en una frase, y, luego, haz 
un circulo alrededor de la palabra, 

2.-Señala cada palabra y dime en qué se pa
rece y en qué se diferencia de las demás, 

3.-Lee estas palabras:~pastel- pan- queso. 
Utiliza cada una de ellas an una frase, 
Dime que tienen en común. 

4,-Une con una linea las palabras que vayan 
juntas y explica porqué: 
manzana 
pan 
leche 
caramelo 

harina 
vaca 
azúcar 
árbol 

5~-Une con una linea ca.da palabra subrayada 
con la de abajo que mejor le quede y dime 
porqué has elegido esa palabra, 
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~ 

pie- fruta -ala 

QUESO 

oveja- nido- noche 

CAR.-<!.::-:to 

zapato- dulce -ácido 

~ 

azúcar- pájaro- salado 

6,-Escribe un párrafo corto con tres de las pa
labras subrayadas. 

EVALUACION: Nrunero de aciertos 

Tipos de errores 

VARIACIONES: Hacer que los alumnos clasifiquen las pa
labras básicas de un libro de lectura, 
Dejar que coman un poco de pastel, dulces, 
etc, después de haber realizado bien el -
ejercicio. 
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EJERCICIO DE C01Q>RWSIO!! Interpretación de palnbras 

OBJETIVO: Los niños deberán decirse palabras unos 
a otros e interpretar sus significados. 

MATERIALES: Hojas de respuestas, tarjetas con dibujos, 

INSTRUCCIONES:I-Palabras compuestas:Aqui hay un dibujo 
de una moto con la palabra debajo; aqui 
el de un carro con una palabra impresa, 
Si los ponemos juntos, podemos formar -
una núeva palabra: motocarro. Abajo hay 
otras palabras; si unes aleunas de ellas, 
puedes formar otra palabra. Unelas con 
lineas y enséñame cuál es la nueva pala
bra, 

mano barco puerta balcón zapato pan mira 

cama tiempo pluma tiempo saca hombre 

moto saco caballo campana toma corcho 

Vela carro cerdo cesto cartas pastel 

2-Palabras descrintivas:Subrayar las pala
bras de la derecha que mejor describa la 
primera de la izquierda, 

hielo: alto frío caliente rico 

cuchillo:obscuro azul cortante 

elefante: enorme duro golpe 

montaña: triste barata alta 

noche: luz verde obscuro 

3-Palabras fuera de lugar:Tacha la palabra 
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que no va con las demás. 
-gato perro canario caballo 
-taza chaqueta plato tenedor 
-no.riz oreja casa ojo 
-niño miércoles viernes domingo 
-agua té leche pan 

4-Modismos y metáforas:Lee estas frases y dime 
que significan. 

-Beatriz está tan atareada como una hormi&a. 
- Marcos tomo un refresco. 
-El miedo le clavo en el suelo. 
-Después de haber &anado est'aba más contento 

que unas castru:iuelas, 

5.-Inconsecuencias y disparates:Lee estas fra
ses, y cambia al¡;una de las palabras para 
que la frase tenea sentido¡ 

_;Jor&e se bebió el bocadillo. 
-Lleve el caballo al gara&e para arreglarlo. 
-Susana golpea la nube con su raqueta. 
-José se ha quedado tomando la lluvia. 
-El hombre es a la mujer lo que el nif.o es 
al perro, 

EVALUACION: Tarea 
I 

2 

3 

4 

5 

No, de aciertos Tipo de errores 
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VARIACIONES: Realizar ejercicios m~s difíciles, Poner un 
refrán en el pizarrón para que lo expliquen, 
Hacer que los niños escriban o presenten -
sus problemas especiales de palabras, 

(5)Valett R, Dislexia, Barcelona: ed, CEAC,S,A, I983 
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. ., 
2. 3 .- ESCRITURA 

Uno de los principales problemas en el nifio con pro
blemas de dislexia es la escritura, con frecuencia co -
mete errores como por ejemplo cambiar letras, palabras 
y en ocaciones hasta frases completas haciendo casi im
posible su comprensi6n. 

A fin de obtener una muestra de esritura y ortor,ra -
fía, dictese una breve lista estandarizada de palabras 
que tenga una escala de puntuaci6n indicando equivalen
cia de grado, Además, se le deberá pedir al paciente -
que escriba un párrafo sobre un tópico específico como 
"mi persona favorita". Dicha muestra proporcionará evi
dencia de patrones de faltas de ortografía, confusiones 
y distorsiones sintácticas. 

ObservDJldo al alumno trabajar, el maestro podrá val~ 
rar la cantidad de esfuerzo requerido para producir el 
trabajo escrito, 

As! mismo se puede hacer un examen para ver su escri 
tura, iniciando con una copia, 

Se examina la copia de letras, silabas, palabras, o
rac~ones y párrafos, Se observa si el nifio puede leer -
lo que copi6, y la calidad de su calieraf!a, el parale
lismo de los renglones, la direcci6n de trazo de las l! 
tras y la mano que prefiere, respetando el tipo de le
tra que usa. 

Dictado: 
Se examina el dictado de letras, silabas, palabras, 

frases, oraciones y párrafos, En el dictado de párrafos 
se tomará en cuenta el nivel eocolar del niño o el ni -
vel que alcanzo en la prueba de lectura oral. 
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Los errores :~6.s comunes que se van a observar en la 
escritura del niño disléxico son las sie;uientes: 

-sustitución de letras de simetría opuesta. 
-escritura en espejo. 
-sustitución de letras de sonido parecido o parecidas -

en su punto de articulnción. 
- omisiones de letras o silabas. 
-alteración del orden de las letras en lns palabras. 
-fallas en la separación de palabras, 
-errores en la acentuación de las palabras. 
-caligrafía torpe. 
-sustituciones semánticas. 
-escribiendo sinónimos o antónimos de las palabras que · 

se dictarón. 

Las hipótesis que pueden explicar las relaciones -
causa-efecto entre los errores observados y el origen 
neurofisiológico de los mismos puede ser: 

-problemas de lateralidad, fallas en las nociones espa-
ciales, en el sentido rítmico, en la noción temporal, 

fallas en las gnosias auditivas, en las visuales, fa
llas en praxis en el lado dominante o en el no dominan
te, etc, 

La escritura espontánea se puede explorar desde que 
el niño inicia su aprendizaje, A continuación presento 
un ejemplo del mismo: 

EXAJ.!EII ESPONTANEO DE PALABRAS(!) 

El maestro muestra un objeto o un grabado y pregunta 
al niño: 

(!)Margarita N. El niño disléxico, ed. P,M,M, 1977 
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-Que es esto ? ••• escríbelo. 

-escribe el nombre de esto que te enseño. 
El niño tiene que escribir la palabra por sí solo, sin 
tener la oportunidad de oírla. 

Al proceder a este examen hay que usar las letras y 
palabras que el niño ya conoce, 
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2,4.- TIPOS DE ERRORES EN LA LECTURA 

Los tipos de errores en la lectura que comete el ni

ño disléxico se pueden obtener por medio de un examen -
pedaeógico que consiste en la aplicación de pruebas de 
lectura oral, en silencio, espontánea y redacción, a -
través de los cuales el maestro especialista va a eva
luar el grado de capacidad alcanzado por el alumno, tr~ 

tando de llegr.r a las siguientes conclusiones: 

a),- Determinar el nivel pedagógico del niño en las 
áreas que se explornn, 

b),- Analizar los errores del niño, tratando de estable 
cer las hipótesis posibles sobre su origen desde -
el punto de vista funcional. 

Al proceder al examen parcial de cada uno de los as
pectos que comprende la lectura, el maestro medita sobre 
lo que observa y cómo analizarlo, Lo importante ea la -
evaluación cualitativa de los errores y no la medición 
cunnti tativa de los mismos, 

El plan del examen se vn a ajustar a la edad cronol~ 
gicn y escolaridad del niño, Primeramente se puede hacer 
un ligero sondeo para darse cuenta si ol niño ya puede 
leer o si apenas se encuentra a un nivel preescolar, 

Los errores que se observan en la lectura del niño -
disléxico nos ven a permitir la identificación y difere~ 
ciación de éste con el escolar normal. 

La descripción de tales errores se enuncia a continu~ 
ción, pudiendo variar en erado y frecuencia entre uno y 
otro casb1 l, 
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I.- Confusión de letras de si~etría oµuesta, t~les corr.o: 
b por d, p por q, etc, 

2,- Confusión de letras parecidas por su sonido como : 
p por c (sonido fuerte) y c por t. 

3.- Confusión de letras parecidas en su punto de arti -
culación: ch, 11, y, ñ. 

4.- Confusiones de las ¡;uturales g (sonido suave), j, g 
(sonido fuerte). 

5.- Errores ortográficos, confundiendo letras que corre~ 

panden a un mismo fonema: s, c (sonido suave) y z; -
11 con y, q (sonido fuerte).con j¡ el uso correcto 
de r con rr; uso de la "h". 

6.- Alteraciones en ln secuencia de las letras que for
man oilabas y palabras; omisión de letras: pato por 
plato. - inversiones: le por el. -inserción de le
tras: teres por tres. -alteración en el ordenamien
to de las letras que forman las palabras: noma por 
mano. 

7.- Confusión de palabras parecidas u opuestas en su -
sienificndo, ésto se denomina, sustitución semán -
tica: suelo por piso. 

8,- Errores en la separación de palabras: lame-sa en -
lugar de la- mesa. 

9,- Falta de rapidez al leer, desde una mecánica mal m2 
dulnda y sin ritmo, con marcada dificultad en la 
lectura de palabras largas, hasta la lectura silá -
bica. Generalmente trae consigo la falta de compre~ 
sión de la lectura. 

IO.-Lectura en espejo. 
II.-Salto de renglones, retrocesos y pérdida de la line-a 

al leer. 

(I)Margarita N. El niño disléxico,ediciones P.L!.M. I977 
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3,.EDUCACION DEL NihO DISLEXICO ••• 
¿ POSIBILIDAD O UTOPIA ? 

Cuando los niños empiezan a fracasar en lectura, se 
les debe proporcionar inmediatamente una ayuda adicion
al y una educación especial, El primer paso es asegurar 
se de que el niño está en el grupo de lectura más ade -
cuado. 

Puesto que los niños suelen estar integrados en gru
pos superiores, es posible que sea necesario desplaza~ 
a un niño con dificultades a un grupo m.1s acorde con -
sus habilidades evolutivas de lectura, Si los fracasos 
son continuos, los alumnos deberán asistir a centros e~ 
peciales de lectura terapáutica durante dos o más horas 
diarias hasta dominar las habilidades básicas esenciales. 

Por ejemplo, en las escuelas públicas de Horsholm, -
Dinrunarca, se les distribuye en grupos clínicos de 3 a 
4 alumnos; dur:;mte un periodo de I2 semanas, se reiinen 
todas las mañanas en habitación separada para repasar -
y desarrollar las habilidades que les faltan de la lec
tura. Este m6todo tiene mucho éxito y la mayor parte de 
los niños son capaces de integrarse en las clases de le2 
tura normal, 

En ocaciones es prudente mantener al niño en un gru
po o progroma particular de lectura. Una evnluaci6n cui
dadosa con instrumentos como la Lights Retention ScaiJI) 
junto con la observaci6n y el análisis de las tareas de 

criterio, son necesarias para deten'1inar si ésta reten
ción es adecuada y cu6ndo debe hacerse, Si el niño está 

(I) Light, H. Academic Therapy Publications, I977 
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diaenosticado como disléxico, esta soln medida rara vez 
proporciona la educación especial necesaria; este tipo 
de enseñanza solo la puede impartir profesores especia
les complementarios, que trabajan en aulas y clínicas -
especiales. 

Los profesores de educación especial deben llevar a 
cabo una pedagogía intensiva individual y de grupo re -
ducido para los niños disléxicos en las clínicas esco -
lares, en laa clases normales y en la casa; debsn pro -
porcionnrles una educación terapéutica en las habilida
des fundamentales perce{2tivas, coenitivas, verbales, etc. 
recomendadas por Jensen2l, VellutinJ3l. Deben ayudar a 
los profesores de curso regular y directores a lograr -
una educación adecuada a los niños disléxicos. Deberían 
intervenir asi mismo en la elaboración de métodos alter 
nativos de organizaci6n escolar para mejorar el apren -
dizaje. Además, estos especialistas en diaenóstico per
ceptivo deben enseñar a los niños disléxicos a utilizar 
sus capacidades y fuerzas en su provecho. 

Los programas especiales deberían proporcionar, a los 
sujetos que tienen el hemisferio derecho dominante, ma -
yores oportunidades para sobresalir en las áreas artis
ticas, mecánicas y en otras que exieen capacidad y ha -
bilidad viso-espacial, 

Los especialistas que trabajan con los niños disléx! 
cos deben mantener una estrecha relación con los padres 
de familia. Estos necesitan sugerencias prácticas y ma
teriales pnra ayudar a sus hijos en casa. Ya se han 
examinado varios programas dtiles en los que se implica 
a los padres. Se han utilizado muchos m6todos indi•1idu~ 

(2) Jensen. Harvard Educational Review, !969 
(3) Vellutino.Alternative Conceptualization of Dyslexia 
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les para que los niños disléxicos adquieran las habili -
dades y la seguridad necesaria para aprender. 

Cada escuela debería contar con un especialista para 
atender a los niños con problemas de aprendizaje. El es
pecialista deberá contar con material pedagógico adecua
do además deberán obtener la participación en el progra
ma de los padres. 

Es necesario que los padres y el público en general 
tomen conciencia de la importancia de los programas e 
institutos de.educación especial. 

Para los alumnos disléxicos el plan inicial de recu -
peraci6n debe incluir los siguientes pasos: 
I.- Definir claramente las metas pedagógicas para redu -

cir el efecto perturbador de la incapacidad del ni -
ño, especificar el tratamiento pedagógico necesario 
y aumentar sus recursos. 

2.- Recomendaciones sobre las técnicas, métodos, servi
cioo o intervenciones pedagógicas especificas que -
pueden llevar a cabo dentro del programa normal o 
especial recomendado. 

3.- Recomendaciones, cu:lJldo sea necesario, sobre un pro
grrona específico diferencial o de agrupaci6n, o la 
modificaci6n de una clase para acomodar a un estu -
di!lnte particular o para cubrir sus necesidades edu
cativas. 

El profesor responsable debe adecuur este plan a los 
objetivos pedagógicos específicos del programa de educa
ci6n especial en el que el niño disl~xico ha sido inclu~ 
do. Los objetivos deben comprender las habilidades espe
radas de aprendizaje, los niveles previstos de logro y 
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los métodos, las pruebas de criterio que confirmen el 
cumplimiento de los objetivos, 

Los datos pedagógicos que hablan de la progresión -
escolar de los nifios que asisten a un programa de edu -
caci6n especial, nos reportan que: 

45 % repitier6n grado 
I5.3 % adelantar6n un grado 
6,0 % adelantnr6n dos grados 
3.27 % retrocedier6n un grado 

20, 76 ¡; deserciones por diversas causas 
8,9¡ % terminar6n la educación especial 

No obstante estos datos varían cada año, ya que el -
porcentaje de rehabilitación no se mantiene estable. 

Por todo lo anterior concluyo que la educación del -
niño disléxico deja de ser utopia para convertirse, gra
cias a los estudios, esfuerzos y aportaciones de los in
vestigadores, en una realidad para el bien del niño y la 
sociedad en general. 
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4.- SERVICIOS ASISTENCIALES PSICOPEDAGOGICOS 

Los objetivos de las instituciones psicopedag6gicas 
son eliminar o disminuir la incapacidad que tiene el n! 
ño disléxico para adquirir los conocimientos básicos de 
la lectura, escritura, as! como algunos problemas emo -
cionales que la mayoría de las ocaciones acompañan a -
los problemas de aprendizaje para reintegrarlo a la so
ciedad. 

Estas instituciones.tienen un importante campo de -
acci6n. Cuentan con un equipo interdisciplinario y tra
tan de formar un grupo de padres de familia tanto de -
orientaci6n como de tratamiento para que contribuyan -
con el programa que se aplica a sus hijos. 

Los padres que buscan ayuda para sus hijos general
mente se consideran ajenos al problema de éstos; no co~ 

prenden la relaci6n entre problema-hijo con problema -
padre. Gordon Hamilton(I)señala que el padre que relata 
la historia del niflo da, indirectamente, su propia his
toria, y que el tratamiento básico del niño consiste en 
la gratificaci6n de sus necesidades reales. 

Se desea también, dar orientaci6n a los padres de -
familia en la crianza de sus hijos, concientizarles su 
rol y capacitarles para hacer frente a la vida familiar. 

Las normas que rigen los programas de los servicios 
asistenciales psicopedaG6gicos significan la culmina -
ci6n de justicia social, en los que se refiere a su re~ 
ponsabilidad dentro del campo del bienestar humano, y -
su contenido estriba en determinar las pautas a seguir 

(I)HAl>lILTON,psicoterapia y orientaci6n infantil, Buenos 
Aires: Paidos, !967. 
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para trabajar con el niño que requiere de los servicios 
y la forma de satisfacer sus necesidades, 

Las personas que trabajan y participan en la adrnini~ 
traci6n de estos programas, tienen en sus manos un tra
bajo de vitul. importancia, 

A continuaci6n mencionaré los nombres de algunas in~ 
tituciones destinadas a dar estos servicios1 

I.- DEPENDENCIAS Dh"'L D.I.F. JALISCO 
I.I.Centro de estudios y terapias especiales (C,E,T.E.) 

2,- IHSTITUCIONES PUBLICAS FEDERALES 
2,I,Coordinaci6n de educaci6n especial en Jalisco (SEP) 
2,2,Centro de diagn6stico y cana.J.izaci6n (SEP) 
2.3.Escuela de educación especial "Salvador M, Lima" 
2,4,Centro de capacitaci6n para el trabajo 
2.5,Centro peicopedag6gico 
2,6,Secretaria de salubridad y asistencia 

Centro de salud No. I 

1.- INSTITUCIONES PUBLICAS ESTATALES 
3.I.Instituto de psicopedagog{a del departumento de 

educaci6n p6blica. 

(SEP) 

3. 2. Escuela especial "Antonio Alcalde" E. E.P.A. No. 2 
3,4, Escuela normal superior de especialidades "ENSE" 

4,- ORGANISMOS ASISTENCIALES DE INICIATIVA PRIVADA 
4.I.Instituto do capacitaci6n, rehabilitación y educa

ción inf:intil, A,C, (ICREI). 
4,2,Centro Polanco, A.C. 
4.3.Centro de rehabilitación infantil "La. Aurora." 
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llOTA: En el apendicc E se presentan además de los nom -
bres de las mencionadas instituciones, algunos -
datos complementarios como son su ubicación, te
léfono, nombre de la persona responsable, requi
sitos para ingresar al instituto, etc. 
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5.- CAPACITACION A MAESTROS 

Casi todo el mundo está de acuerdo en que los maes -
tras deberían ser expertos en las artes de la lectura y 

escritura, y en que su función principal será desarro -
llar habilidades en sus alumnos. 

El pensamiento y la lectura se desarrollan con la e~ 
periencia, la educación y la práctica continua. 

Por desgracia muchos niños no llegan a dominar estas 
habilidades básicas y los trastornos de la lectura, co~ 
tin~a siendo un problema muy generalizado. 

Bastantes niños presentan problemas de dislexia y ~ 

teraciones relacionadas con estas. Sean cuales fueran -
las raíces del problema; muchos niños tienen dificulta
des de lectura que requieren atención y enseñanza espe
cial misma que se les debe impartir cuanto antes mejor. 

Las principales deficiencias de lectura consisten en: 

- Falta de comprensión de los significados de las pala-
bras y ausencia de asociaciones básicas. 

- Percepción inadecuada de palabras imp1•esas. 

- Excesivo énfasis en el análisis de las palabras. 

- Incapacidad para distinguir los elementos fonéticos. 

- Demasiadas fijaciones en la lectura de frases. 

A continuación se mencionará algunas descripciones -
características del niño disléxico. 

Sin tomar en consideración la edad en la cual el ni -
ño experimenta problemas con su lectura, existen muchos 
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signos co.racteristicos de fallas inminentes, los cuales 
pueden ser detectados tempranemente por los profesores 
si estos estan familiarizados con ellas, 

Tomemos a un niño típico con un problema de lectura, 
un lector deficiente como el que puede encontrarse en -
las aulas de muchas escuelas. 

Un profesor puede tomar en ese momento un lapiz y -

anotar los signos que el niño presente, 
A esos niños se les caracteriza por su falta de ate~ 

ción, falta de motivación hacia los estudios, inestabi
lidad emocional e inc:•.pacidad para realizar ciertas ta
reas o actividades escolares. También encontramos que -
el nifio con problemas de dislexia tiene problemas para 
realizar trabajos en equipo con sus compañeros de clase 
como son principalmente en la lectura y escritura, en la 
mayoría de los casos encontramos la falta de comprension 
en mntemAticas y en español. 

AdemAs se ha observado que los niños con este tipo de 
problemas presenten problemas de conducta lo cual se de
be a su incapacidad para adaptarse al grupo académico. 

El niño disléxico presenta retraso pedagógico, com
parado con los niños de su grupo, sin embargo no prese~ 
ta ninguna deficiencia intelectual, mental ni física. 

Específicamente estos niños tienen dificultad en el 
aprendizaje de la lecto-escritura. Los errores mAs fre
cuentes en esta Area son los siguientes, estos varían en 
grado de frecuencia entre uno y otro caso. 

Para la valoración de dichos errores se ha venido -
utilizando nueve puntos diagnósticos, a los cuales en el 
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presente trabajo se propone darles un valor a fin de e~ 

tablecer una calificaci6n que nos ayude a evaluar la gr~ 
vedad de las alteraciones asi como el establecimiento de 
un pron6stico, un manejo teraplmtico y base para subsi -
guientes evaluaciones, 

Los nueve puntos señalados a continuación serán valo
rados por el maestro, dando una calificación de O (cero) 
a la ausencia de patología y I (uno) a la existencia de 
la misma. 

Técnica de aplicación: el test se hace indiVidual, en 
un lugar silencioso, En donde no haya estímulos que di; 
traigan al niño, Durante la prueba el maestro do.rá las -
instrucciones con claridad, y no corregirá los errores -
que cometa el niño. 

Este test es aplicable a niños de 6 a 8 años, que 
cursen el primer y segundo año de primaria, ocacional -
mente tercer grado. 

Consigna: Dé al niño un pdrrafo de su texto escolar a 
leer. Escuche si presenta,,, 

I.- Falta de rapidez al leer, mala pronunciación de los 
sonidos o fonemas, su lectura es mal 
ritmo y por lo tanto no comprende lo 

O (cero)_ 

modulada, sin 
que lee, 

I (uno)_ 

Consigna: Pida al niño que escriba las siguientes ora -
cienes lo mas claramente posible: 

-La mesa es grande. -La niña está llorando. 
-La casa es rosa, -El peITo ladra, 

Observe si 
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2.- En su escritura no existe la correcta separación de 
las palabras, ejm: lame-sa por la mesa. 

O (cero)_ I (uno)_ 

Consigna: Dictese al niño las palabras: blanco, arriba, 
noche, salir, cerca; en seguida pida que se -
las lea en voz alta, observe si ••• 

3.-Hay confusión al leer o al escribir palabras pareci
das u opuestas en su significado, ejm: blanco/negro. 

O (cero)_ I (uno)_ 

Consigna: Pida al niño que lea el siguiente p&rrafo 1 in
dique: "quiero que me leas estas líneas. Vas a 
leer pronunciando bien las palabras y sin pre
cipitarte, si encuentras alguna palabra difí -
cil, leéla lo mejor que puedas y continda ha~ 
ta terminar "• 
Teneo un eatito. Se llama Fifi, su pelo es n! 
gro y sedoso, sus bigotes son largos, sus ojos 
redondos y brillantes, 
Observe si ••• 

4.-Presenta alteración en la secuencia de letras que 
forman las palabras: 

-omisiones de letras, ejm: pato por plato. 
-inversiones, ejm: lee o escribe le por el. 
-inserci6n de letras, ejm: teres por tres, 
-alteración en el orden de las letras que forman las 
palabras, ejm: noma por mano. 

O (cero)_ I (uno)_ 

Consigna: Dé al niño papel y lapiz y que anote las si -
guientes palabras: uva, buey, huevo, voy, ayer, 
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zapato, cine, pluma, extrañar, avi6n, hombre, 
Observe si el niño presenta ••• 

5.-Errores ortográficos, confundiendo letras que corre~ 
ponden a un mismo fonema, ejm: c, y, 11 1 

O (cero)_ 
g, j, h. 

I (uno)_ 

Consigna: Pida al niño que lea y escriba: chango, niño, 
galleta, cuchara, gallina, caballo, cañón. 
Observe si el nifio •• , 

6.-Confunde las letras parecidas en su punto de articu
laci6n, ejm: ch, 11, fi, 

O (cero)_ I (uno)_ 

Consigna: Pida al niño que lea y escriba lo mejor posi-
ble las siguientes frases: 

-Que curioso ratoncito, -El gato brinca, 
-Me gusta el crunpo. -Que ricoa platanos, 
-El papá está cansado. El triángulo es rojo, 
-Hoy es miércoles, 

Observe si el niño 
7.-Confunde letras parecidas por au sonido, ejm: p por e, 

e por t. 
O {cero)_ I (uno)_ 

Consigna: Dictese al nifio las siguiente palabras: 
pueblo, dado, payaso, queso, papá, barro, pato, 
quiero, paquete, deber, bordado, podemos, aquí, 
empuñado, t!pico, debajo, 
Detecte si el niño ••• 

8.-Confunde letras de simetría opuesta, ejm: b por d, 

p por q. 

O (cero)_ I (uno)_ 



Consigna: Pida al nifio que escriba sobre "mi persona f! 
vorita, explicá.ndole claramente lo que signi
fica, Diga "Escribe lo mejor que puedas en 3 
renglones sobre tu persona favorita, empieza". 
Observe si el nifio presenta ,,, 

9.-Dificultad en la construcci6n gramatical y en la re
dacci6n espontánea. 

O (cero)_ I (uno)_ 

No, de puntos __ Evaluaci6n diagn6stica L 'M G C 

Si la calificaci6n global es de I a 2 se considera -
el caso como leve, De 3 a 4 como de mediana intensidad, 
De 5 a 6 como grave, De 7, 8 y 9 como critico, 

El pron6stico y el consecuente problema de rehabili
taci6n ser! m~s dificil en forma directamente propor -
cional a la mayor calificaci6n obtenida en la valora -
ci6n dia¡¡n6stica, 

Con este test se proporciona al profesor una base P! 
ra poder remitir al nifio a un centro de rehabilitaci6n, 
o intentar medidas correctivas por él mismo, 

VALORACION GRUPAL 

A continuación se presentar! un cuadro diagn6stico # 
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(I) en el cual el maestro podr~ vaciar la información -
obtenida acerca de la incidencia de dislexia y grado de 
alteración que presentan los alumnos de su grupo. 

(I) 

.U.UJ.\?lOS NORMAL LBVE uíODERADO GRAVE CRITICO 

o I-2 3-4 5-6 7,8,9 
35 

30 

25 

20 

!5 
.. 

IO 

5 

o 

escuela.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

fecha.~~~~~~~ 

Puntuación natural ~~~~-
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El cuadro (I,I) se utilizarA para obtener de la pun
tuaci6n natural su equivalente en porcentajes, 

(I.I.) 

IOO ¡, 

90 .. ~ 
80 . , .. 
70 f, 

60 7' 

50 "' 
40 1o 

30 f. 

20 ~~ 

IO ~ 

o { 

N= L= ¡;;: G= C= 

No, total de sujetos------

Porcentajes -----
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Otras caracteristicas de estos niños, es que por lo -
regular presentan problemas motrices o de ejecución; es 
decir sus movimientos son torpes, tienen poco equilibrio, 
juegan mal, se les dificulta actividades de la vida dia
ria como vestirse, abrocharse los zapatos, etc, 

Muchas veces existen trastornos perceptuales princi
palmente visual y auditivo, 

Las dificultades al ubicarse en el tiempo y en el es
pacio son otros sintomas del niño disléxico. 

En cunnto espacio y orientación, co1~funden: arriba -
abajo, cerca-lejos, dentro-fuera, izquierda-derecha. 

En cuanto al tiempo; las nociones de ayer, hoy, maña
na, dias de la semana, meses del año, asi como estacio -
nes del afio y fechas importantes. 

No hay duda acerca de la frecuencia y seriedad de los 
trastornos de lectura en las escuelas, pero con todo, la 
mayor parte de los niños podrán mejorar en su lectura 
con un tratamiento especial, y el tiempo, la práctica y 
la enseñanza adecuada y si a esto le aeregrunos "la pre
paración de maestros y la capacitación para resolver t~ 
dos los problemas de dislexia en cuanto al tratami~nto -
básico-elemental, tendriomos un minimo de niños con di
cho problema". 

Las deficiencias especificas de habilidad deben dete! 
minarse mediante ejercicios y análisis de pruebas, 

El maestro observador puede descubrir problemas en -
las habilidades de interpretación de sonidos y símbolos, 
en el análisis del contexto, en la atención, en la com
prensión, etc, observando y escuchando cómo lee el ni?.o 
y apuntando en una breve lista los errores. 
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El maestro puede también optar por un examen de ha -
bilidades de lectura, como las pruebas de habilidades -
fonéticas y auditivas. 

Ade~ds del an~lisis de los ejercicios, de lns obser
vaciones del maestro y de las pruebas de lectura, se -
pueden utilizar los subtests de éstas para un nnlllisis 
mAs detallado. De este modo, se determinarán las prin
cipales deficiencias de elaboraoi6n puesto que se nece
sitan diferentes t6cnicas terapéuticas para los trastoE 
nos de integración visual, auditiva o multisensorial. 

Existen también ale;unas pruebas especiales para a -
yudar a determinar las deficiencias de elaboraci6n más 
específicas. 

Una valoración adecuada hecha por el maestro capaci
tado de las deficiencias de destreza auditiva, visual y 
multisensorial exige un anlllisis de las tareas con in
formación de diferentes fuentes. 

El libro de Jordan, Dyslexia in the classroo&1l, con 
numerosos ejemplos, es un buen instrwnento para el ma -
estro interesado en llevar a cabo un análisis específi
co de las pruebas para niños disléxicoo, Jordan demues
tra que los resultados do las pruebas de elaboración -
auditiva, visual y de otras habilidades relacionadas -
pueden utilizarse directamente en la clase si el maes
tro muestra interés y está capacitado para ayudar al -

niño con problemas de dislexia. 

(I) Jordan D. Dyslexia in the classroom,Colwnbus. I972. 
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CAPITULO III 

I.- 1•1ETODOLOGIA 

En el desarrollo del presente trabajo se consideró -
conveniente formar un grupo de sujetos utilizando el m~ 
todo llamado muestra aleatoria, ya que por sus caracte
rísticas, es la más adecuada para ser aplicada al tipo 
de estudio que nos ocupamos. 

La muestra aleatoria consiste en seleccionar una mue~ 
tra simple al azar, los individuos son elee;idos de tal
forma que cualquier individuo en la población incluído
en ella tanga tanta probabilidad como otro de ser oleg! 
do, y cada elección sea independiente de cualquier otra. 

Es conveniente para elegir una muestra al azar el uso 
de una tabla de números aleatorios, 

Cuando se utiliza una tabla, lo primero que es nece
sario hacer consiste en asignar números consecutivos a 
cada individuo de la población desde la cual se extrae
la muestra, Entonces, saliendo de cualquier punto sobre 
la tabla de números aleatorios, se tomen los nW:ieros c~ 

rrespondientes de la lista hasta obtener el deseado m1-

mero de individuos. 
El tamafio de la muestra puede ser o no referida sig

nificativamente a su adecuación. Aunque el twnafio es un 
factor que puede afectar a la precisión una mucstr~ era::! 
de, seleccionada con descuido, puede ser imprecisa, mie~ 
tras que otra pequeña, obtenida con cuidado, será preci
sa para hacer posible una deducción satisfactoria. 

Para el presente estudio se obtuvo la muestra de la 
siguiente manera: 

Se tomarón los nombres de las escuelas existentes en 
la ciudad de Guadalajara y se clasificar6n por sectores, 
se enumerar6n y bajo esta lista se tomar6n cinco escue-
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las al azar de cada uno de los oectores en los que se -
divide la zona metropolitana de Guadalajara¡ una vez ºE 
tenidos los nombres de las escuelas se prosi¡;uió a sele~ 
cionar de i¡¡ual m8l'lera a seis profesores de cada escuela, 
sin importar experiencia, aexo, edad, etc, 

A cada uno de los profesores se les aplicó cudadosa 
y detallada~ente un cuestionario en el cual aparece pr! 
meram0nte tres definiciones de las cuales sólo mm co -
rresponde a la de dislexia; así como al¡;unos sienes ca
racterísticos de dislexia y errores ortoeráficos para -
que distinea los signos característicos de la dislexia 
y no los confunda con otros problemas de aprendizaje, 

Una vez resuelto el cuestionario por los profesores, 
se procedio a analizar los resultados de dicho cuestio -
nario, viendo la necesidad de proporcionar una noción -
más Br.1plin de lo que es.la dislexia y sus consecuencias 
exhortándolos a promoveer el conocimiento de la dislexia 
entre el mismo prof csorado y los padres de familia, con 
el fin de auxiliar y comprender a los niños que presen
tan este tipo de deficiencias de aprendizaje o cualquier 
otro que tenga consecuencias graves en el nivel educnt:h_ 
vo de la población, para tal efecto se le proporcionó -
información básico-elemental acerca de la dislexia me -
diente un folleto así como también nombres, direcciones 
y datos específicos de cada una de las instituciones ~ 
bernemental.es y de asociación civil que ayuda a solven
tar tanto el problema de la dislexia como otros proble
mas de aprendizaje en la ciudad de Guadalajara, 
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2 ,- ANALISIS DEL GRADO DB INFOR:,lACION Y 

CAPACITACION DEL PROFESORADO 

A fin de detectar el grado de información y capacita
ción que poseen los maestros de educación primaria se -
procedio a elaborar el sie;miente cuestionario: 

I.-De las siguientes definiciones marque la que usted -
considdre que corresponde a la definición de dislexia. 

-Afección caracterizada por dificultades de aprendiza
je que obedecen a deficiencias físicas e intelectuales. 

-Dificultad particular de identific:.u-, comprender y -
reproducir los símbolos escritos, que tienen cono con 
secuencia perturbar el aprendizaje de la lectura, la 
comprensión de los textos y las adquisiciones escola
res como consecuencia. 

-Enfermedad con que nace el nifio, que no le permite -
a~render a escribir y/o a leer durante toda la vida, 

2,-Durante su vida profesional ha percibido problemas -
disléxicos entre su alumnado. 

a).- SI b),- NO 

2.I.En caso de ser afirmativo conteste las siguientes 
preguntas: 

al-informo a sus padres 

b)-el nifio aprobó el afio 
escolar, 

si __ 

si_ 

no_ 

no __ 
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c)-reco~endó a su tutor llevarlo 
a un centro psicopedagógico, si_ no __ 

d)-usted aplicó un programa de 
rehabilitación. si __ no_ 

e)-que resultados obtuvo, 
buenos malos regulares _ 

3,-De los siguientes ejemplos distinga los errores dis
léxicos de los errores ortográficos: 

E,D, E,O, 

-omisión de "i!". 

-uso indiscriminado de mayiis-
culas y/o minúsculas, 

-adición (porr X por). 

-no usa signos de puntuación. 

-confusión de letras parecidas 
en su punto de articulación, ejm, 
ch, y, 11. 

-confusión de las ¡;uturales, ejm. 
g, j, q, 

4.-Usted considera disléxico a un niño que invierte 
labras, ejm, ne X en, al X la, los X sol, etc, 

o.).- SI b),- NO 

5,-Ha detectado en su clase un niño disléxico ? 

pa-

a).- SI b),- NO como lo detecto 
por: _invertir las J.etras al escribir. 

__ olvido de términos comunes en la redacción -
espontánea. 

? 
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_errores en la sepnrnci6n de palabras. 
__ ser muy lento al tomar un dictado, 
__ confusión de p:;ilabras por su significado, 
__ defectos en la construcción era~atical de la 

frase, 

6,-El niño que tiene problemas en la identificación de 
letras parecidas en su punto de articlllación, ejm: -
ch,y,11, entrarían en el grupo de disl6>:icos ?. 

a).- SI b),- NO c),- NO SE 

7.-En que grupo situaría al niiio con las siguientes .. ca
racterísticas: cuando altera la secuencia de las le
tras que form::m las sílabas y las palabras, cuando -
existe fallas en la construcción gra~atical de la re 
dacci6n espontánea, 

a),-Deficiente mental b) • -Disléxico 

8,-Cuando existe confusión de palabras parecidas u opueE 
tas en su significado, ejm: leen o escriben suelo X 
piso, negro X blanco, etc. decimos que el niño tiene 
problemas: 

a).-Del habla b).-Disláxicos c).-Discalcúlia 

g,-Conteste la siguiente pregunta marcando con una "X" 
segúh sea el caso, "DISLEXICO O NO". SI NO 

-empleo de t6rminos opuestos. 

-escritura en espejo. 

-no tiene problemas al tomar un 
dictado o al hacer una copia. 

-no separa las palabras. 



-lee en forma fluida. 

-inventa lo que lee, 

!O-Cual de los siguientes problemas presenta un nifio 
disléxico: 

-falta de rapidez al leer 

-dificultad para el canto 

-lectura mecánica 

-repuenancia hacia el deporte 

-dificultad en las pa1ebras lnrgas. 

II-Distinga y subraye de los siguientes ejemplos 4 errg 
res que se presentan con mayor frecuencia en un ni~o 
disl6xico: 

a)-defectos en la construcción gra
matical de la frase. 

b)-olvido de términos comunes en la 
redacción espontánea. 

c)-marca los renglones con el dedo. 

d)-confusión de letras de simetría 
opuesta. 

e)-confusión de letras parecidas por 
su sonido, ejm: p por c, c por t. 

f)-facilidad de expresión 

I2-Conoce centros de asistencia psicopedag6gica ?. 
a).- NO b).- SI, podría enlistarlos ? 
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Este cuestionario fue aplicado n un total de 30 on
estros en fonnn individual fonnandose la muestra medí~ 
te el sistema aleatorio o sea: se tomar6n los nombres -
de las escuelas existentes en ln ciudad de Guadalajara 
y se clasificar6n por sectores, se enu.~erar6n y bajo 
esta lista se tomar6n cinco escuelas al azar de cada 
uno de los sectores en los que se divide la zona metro
politana de Guadalajarn; una vez obtenidos los nombres 
da las escuelas se prosiguió a seleccionar de igi.::U. ma
nera a seis profesores de cada escuela que tienen a su 
cargo grupos de Ier y 2do grado de primaria, ya que por 
principio son niveles de educación en los cuales es m~s 
fácil detectar niños con problemas de aprendizaje { con 
esto no queremos afirmar que en otros grados de escola
ridad superiores no se pueda detectar dicho problema) y 

es cuando se les puede remitir a instituciones psicope
dagógícas donde los pueden ayudar con mayor facilidad -
ya que el niño está es desarrollo y es más fácil corre
gir estas desviaciones. 

PLAN DE ACCION.-

Al término de la aplic~ci6n del cuestionario a los 
profesores y una vez que fue evaluado el resultado se 
determinó el plan de acción a seguir a fin de lograr -
el objetivo señalado inicialmente, consistente en ún -
plan do acción a fin de capacitar e informar a los ma
estros de educación primaría, mediante las siguientes 
acciones: 

I.-Elaborací6n de un folleto ·descriptivo acerca de lo 
que es dislexía. 

2.-Elabornci6n de un directorio de instituciones que -
en nuestra ciudad atienden este problema. 
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).-Elaboración de un instrumento de evaluación acerca -
del tipo y número de alteraciones que presenta el 
niño, como auxiliar diagnóstico y pronóstico asi co
mo para el establecimiento de un tratamiento. 

4.-Elaboración de dos cuadros. En el primero el maestro 
podrd vaciar la informP-ción obtenida acerca de la -
incidencia de dislexia y grado de alteración que pr~ 
sentan los alumnos de su ¡:rupo. En el segundo cuadro 
se utilizard para obtener de la puntuación natural -
su equivalente en porcentajes. 
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CAPITULO IV1 

I. RESULTADOS Y CONCLUSIONES 

El cuestionario que se aplico a los profesores fue 
evaluado de la siguiente manern: 

Se anoto el nWilero total de preeuntas y lns partes -
en que se dividían cada una, A continuación se anoto la 
cantidad de profesores que habían contestado una u otra 
respuesta, en seguida se prosiguio a sacar esas cantid~ 
des en porcentajes, 

Se hizo un análisis detallado de las respuestas de -
cada uno de los profesores encuestados para así poder -
comprobar si la hipótesis que se planteo en un principio 
fue acertada, 

A continuación se presentara un análisis de cada u..,a 
de las respuestas dadas por los prof~sores encuestados: 

En la Iera pregunta que consiste en el planteamiento 
de tres definiciones diferentes de dislexia el profesor 
debio distinguir la correcta, la primera definición era: 
"Afección caracterizada por dificult:.ldes de aprendizaje 
que obedecen a deficiencias físicas e intelectuales", -
1 profesores o sen el 23, 3•3 % contestar6n que esta era 
la definición correcta, siendo esto erroneo, 

La segunda definición: "Dificultad particular de i -
dentificar, comprender y reproducir los símbolos escri
tos, que tienen como consecuencia perturbar el aprendi
zaje de la lectura, la comprensión de los textos y las 
adquisiciones escolareo como consecuencia", 20 profeso
res o sea el 66,66 % marcar6n esta definición, cantes -
tando correctamente, 

La tercera y última definición: ''Enfermedad con que 
nace el niño, que no le permite aprender a escribir y/o 
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a leer durante toda su vida", 3 profesores o sea el IO:f.\ 
marcar6n ésta definición, siendo incorrecta, 

En ésta pregunta nos damos cuenta que tienen una idea 
muy vaga acerca de lo que es la dislexia, pues una vez 
comparando con las respuestas si¡¡uientes comprobamos que 
no conocen a fondo las co.racteristicas. 

U! la pree;unta número dos que interroga acerca de que 
si durante su vida profesional ha percibido problemas 
disléxicos entre su alumnado; el 76.66 % o sea 23 profe_ 
sores contestarón que si. 
5 profesores o sea el !6,66% contestar6n que no, 
2 profesores no contestar6n o sea el 6.66fo, 

Con estas respuestas nos damos cuenta que la mayoría 
pudo percibir problemas disl6xicos entre su alumnado, 

En una subdivisión de ésta misma pre¡;unta se interro_ 
ga acerca de: 
a)- informo a los padres: 

IO profesores o sea el 43.47~ si lo hicierón. 
II profesores o sea el 47.82% no lo hicierón. 

2 profesores o soa el B,7!~ no contesto, 
b)- el niño aprobo el año escolar: 

Con !5 profesores o sea el 65, 2!% reoul tar6n aprobados. 
Con 6 profesores o sea el 26.08% resultar6n aprobados. 
El resto o sea 2 profesores, el B.7!% no contesto, 

c)- recomendo a su tutor llevarlo a un centro de asiste~ 
cia psicopedag6gico: 
9 profesores o sea el 39.!31: si recomendar6n. 
!2 profesores o sea el 52.!7~ no lo recomendar6n. 

2 profesores o sea el 8,7Ifo no contesto, 
d)- usted aplico un programa correctivo: 

6 profesores o sea el 26.0Bfo si lo aplicar6n, 
!3 profesores o sea el 56.52% no lo aplicar6n, 
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4 profesores o sea el I?.39~ no contesto, 
e)- que resultados obtuvo: 

3 profesores o sea el I3.04% obtuvier6n buenos res -
ultados. 
3 profesores o sea el I3.04~ obtuvier6n resultados -
regulares. 
I? profesores o sea el 73.9Ijb no contesto. 

Con estas preguntas nos d~~os cuenta que el profesor 
no está capacitado para dar soluci6n a un caoo de dis 
lexia; puesto que lo primero que se debe hacer es dar 
aviso a los padres para que enseguida se remita a un in~ 
tituto psicopedag6gico para su rehabilitaci6n, si no se 
lleva a cabo estos pasos el niño no debe ser pror:iovicl.o -
al año siguiente ya que solo arrastrará su proble~a ha -
ciendo más dificil su rehabilitaci6n. 

En esta tercera pre¡:¡unta el profesor debio de distin 
guir los errores disléxicos de los errores ortográficos, 
contestando como sigue: 
-omisión de "H".- 20 profesores o sea el 66,66¡1, contest6 
quo es error disléxico, 
7 profesores o sea el 23.33% contestó que es error or -
tográfico, 
3 profesores o sea ol IO~ no contest6. 

-uso indiscriminado de mayúsculas y/o minúsculas.-
I5 profesores o sea el 50% contest6 que es error dis 
léxico. 
I2 profesores o sea el 40% contest6 que es error orto -
gráfico. 
3 profesores o sea el IO% no contestó, 

-adición.- 8 profesores o sea el 26,66% contest6 que es 
error disl6xico. 
I3 profesores o sea el 43.33% contest6 que es error or_ 
tográfico. 
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9 profesores o sea el 30~ no contestar6n. 
-no usa signos de puntuaci6n.- I3 profesores o sea el -

43.33.{ contestar6n que es error disléxico. 
12 profesores o sea el 40% contestar6n que es error º! 
tográfico. 
5 profesores o sea el 16,66~ no contestar6n. 

-confusión de letras parecidas en su punto de articula
ción. - 6 profesores o sea el 20% contestar6n que es e
rror disléxico. 
20 profesores o sea el 66.66% contestar6n que es error 
ortográfico, 
4 profesores o sea el !3.33% no contestar6n. 

-confusión de las guturales,- 8 profesores o sea el ·-~ 

26.66% contestn.r6n que es error disléxico, 
I8 profesores o sea el 60% contestar6n que es error º! 
togr!fico. 
4 profesores o sea el !3. 33% no contestar6n. 

En esta tercera pregunta vemos claramente que los pr2 
fesores encuestados confunden los errores disléxicos de 
los erroras ortográficos, Es muy importante que el pr2 
fesor tenga muy claro cuando se trata de un error dis -
léxico y cuando es solo un error ortográfico. 

En la pregunta número 4 donde se planteo que si con
sidera disléxico a un niño que inVierte palabras; los -
resultados son los siguientes: 
I7 profesores contestar6n que si o sea el 56,66% 
9 profesores contestar6n que no o sea el 30% 
4 profesores no contestar6n o sea el I3.33% 

Aqui la mn.yoria de los profesores acertar6n, si se -
considera disléxico a un niño que inVierte palabras. 

En la quinta pregunta donde se interroga ai ha dete2 
tado el profesor en su clase a un niño disléxico: 
9 profesores contestar6n que si o sea el 30% 
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!3 profesores contestar6n que no o sea el 43,33;: 
8 profesores no contestar6n o sea el 26,66~ 

En la misma pregunta se le pide que señale que cara~ 
teristicas descubrio en el niño: 
En la Iera: 6 profesores contestarón que fue por inver

tir las letras al escribir o sea el 20%. 
En la 2da: I profesor contesto que fue por olvido de -

términos comunes en la redacción espontánea, 
o sea el 3, 33%. 

En lu 3era: I profesor contestó que fue por errores en 
la separación de palabras o sea el 3,33%. 

En la 4ta: I profesor contesto que por ser muy lento al 

tomar un dictado, o sea el 3,33~. 
En la 5ta y 6ta:que se refiere a la confusión de pala -

bras por su significado y defectos en la ~" 
construcción gramatical de la frase, respe~ 

tivaroente, ningdn profesor las contesto ·ya 
que desconocen estas características en el 
niño disléxico. 

En la pregunta seis trata acerca de la identificación 
de letras parecidas en su punto de articulación como pr~ 
blema disléxico en el niño, el profesor debio responder: 
afirmativo, neeutivo o desconoccrlo.-
6 profesores contestar6n afirmativo, o sea el 20% 
I5 profesores contestar6n negativo, o sea el 50fo 
9 profesores contestar6n desconocerlo, o sea el 30~ 

Se puede apreciar con estas respuestas que los pro -
fesores no distinguen estas cai•acterísticas en el niño. 

En la séptima pregunta se desea conocer en que grupo 
situaría el profesor al niño ~ue altera la secuencia de 
las letras que fol'l!lan lns sílabas y las palabras, cuan
do existe fallas en la construccí6n gramatical de la r~ 
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dacci6n espontánea. Las opciones eran: deficiente mental 
o disléxico.-
ro profesores contestar6n que en el grupo de los defi -
cientes mentales, o sea el 33.33% 
I3 profesores contestar6n que en el grupo de los disl6~ 
ices, o sea el 43.33% 
7 profesores no contestar6n, o sea el 23.33% 

Aqu! vemos que existe confusi6n por parte de los pr2 
fesores encuestados. 

En la octava pregunta se plunteo de la siguiente ma -
nera: "Cuando existo confusi6n de palabras parecidas u 

opuestas en su significado, decimos que el niño tiene -
problemas:", las tres opciones fuer6n, del habla, die -
léxicos y discalcúlia: 
!3 profesores contestar6n que eran problemas del habla, 
o sen el 43. 33%. 
4 profesores contestar6n que eran problemas disléxicos, 
o sea el I3. 33%. 
4 profesores contestar6n que eran problemas de discalc~ 
lin, o sea el I3. 33;:. 
9 profesores no contestar6n, o sea el 30% 

En la novena pregunta se le pidio al profeoor que 
marcara con una "X" se&6n fuera el caso "disléxico o no". 

Contestar6n como sigue: 
Iera:9 profesores contestar6n que el empleo do términos 

opuestos es caracter!stica del niño disléxico, o -
sea el 30~ 
!2 profesores contestar6n que no, o sea el 40% 
9 profesores no contestar6n, o sea el 30% 

2da: !4 profesores contestar6n que la escritura en es -
pejo si corresponde a problema disléxico, o sea el 
46.66~ 

12 profesores contestar6n que no, o sea el 40% 
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4 profesores no contestar6n, o sea el I3.33% 
Jera:I3 profesores contestar6n que el niño que tiene -

problemas al tomar un dictado es disléxico, o sea 

el 43.33% 
8 profesores contestar6n que no, o sea el 26,66% 
9 profesores no contestar6n, o sea el 30;: 

4ta: IO profesores contestar6n que el niño que no sepa
ra las palabras es disléxico, o sea el 33, 33;~ 
II profesores contestar6n que no, o sea el 36.66% 
9 profesores no contestar6n, o sea el 30~ 

5ta: 9 profesores contestar6n que leer en fonna fluida 
es error disléxico, o sea el 30% 
I2 profesores contestar6n que no, o sea el 40~ 
9 profesores no contestar6n, o sea el 30% 

6ta: II profesores contestar6n que el niño disléxico i~ 
venta lo que lee, o sea el 36.66% 
IO profesores contestar6n que no, o sea el 33.33% 
9 profesores no contestar6n, o sea el 30% 

Cerca del 40% do los profesores encuestar6n estan f~ 
miliarizados con éstas características que presenta el 
nifío disléxico. 

En esta décima pregunta se le pide al profesor que -
distinga los problemas que presenta el niño disléxico -
dentro de un enlistado en las cuales se encuentra aJ.eu
nos problemas que no son de disle,:ia: 
Iera:II profesores cantestar6n que falta de rapidez al 

leer si es un problema disléxico, a sea el 36,66% 
Siendo correcta esta respuesta. 

2da: 5 profesores contestar6n que tener dificultad para 
el canto es problema disléxico, o sea el I6.66% 
No siendo esto real. 

3er: 4 profesores contestar6n que la lectura mecánica 
es un problema disléxico, o sea el I3.33% 
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Siendo correcta la respuesta, 
4ta:6 profesores contestar6n que tener repucnancia hacia 

el deporte es un problema disléxico, o sea el 20~ 
No siendo esto real. 

5ta:Tener dificultad en las palabras largas, ningún pr2 
fesor respondio afi:nnativo, sin embargo, sí es un -
problema disléxico, 
4 profesores no contestar6n ninguna opción. 

En la pregunta número once se le pide e.l profesor que 
distinea y subraye cuatro errores que se presentan con -
mayor frecuencia en un niño disléxico: a)-
IO profesores contestarón quo cuP.ndo un niño tiene de -
factos en la construcción gramatical do la frase es di! 
léxico, o sea el 33, 33~. Esto es correcto. 
b)-6 profesores contestarón que un niño que olvida los 

té:nninos comunes en la redacción espontánea es dis -
léxico, o sea el 20~. Siendo esto acertado. 

c)-5 profesores contestar6n que una característica del 
niño disléxico es marcar los renglones con el dedo, 
o sea el !6,66~. Esto es cierto ya que el niño die -
léxico tiene mas dificultad para seguir su lectura -
sin una guia, por esta razón usa su dedo. 

d)-9 profesores contestar6n que confundir las letras de 
simetría opuesta es característica del niño disléxico, 
o sea el 30~. Siendo esto acertado, 

e)-8 profesores contestur6n que confundir las letras p~ 
recidas por su sonido es problema disléxico, o sea el 
26,66%. Esto es cierto. 

f)-22 profesores contcstar6n que otra característica del 
niño disléxico es la facilidad de expresión, o sea el 

73.33~. Siendo esto incorrecto, 
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En esta última preeunta nú.~ero 12 se le cuestiona al 

profesor si está enterado de la existencia de centros -
psicopedag6gicos en la ciudad de Guadalajara; 
20 profesores contestar6n negativo por lo tanto no con'!._ 
cen. 
10 profesores contestar6n que si (33.33%) de los cuales 
8 profesores (26.66%) conoce sola~ente la existencia -
del D.l.F., por la publicidad que da el gobierno ya que 
pertenece al mismo¡ y no conoce otros centros por falta 
de capacitación e interés por conocerlo y documentarse 
al respecto. 
2 profesores el 16.66% conoce más de dos instituciones. 

Podemos deducir que existe mucha ignorancia pero al 
.mismo tiempo se desperto el interés por conocer la ubi -
caci6n y la existencia de centros de ayuda. Este cono -
cimiento es esencial ya que si no saben donde reiai tir -
al niño para un tratamiento psicopedag6gico jamás po -
drán ayudarlo a solucionar su problema. 
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RESUMEN r.tATEMATICO DE LAS RESPUESTAS DE LAS ENCUESTAS 
APLICADAS A LOS PROFESORES LAS CUALES NOS GENERARAN LAS 
GRAFICAS FINALES, 

Algunas f6rmulas a utilizar: 

No. de profesores No, de profe-
X= que contestar6n - + sores que no 

incorrectamente. contestar6n. 

No, de profesores 
con respuestas i~ 

Al No, total de 
profesores con 
respuesta inco
rrecta, 

correctas, Al No, de profesores por pre~ 
ta con respuesta incorrecta. 

No, de preguntas 
en subdivisi6n. 

RESPUESTAS CORRECTAS RESPUESTAS INCORRECTAS 

r.-
a),- O 

b).- 20 

c),- -º-
20 

II.-resultados de 23 profesores 
a).- ro 
b),- I5 

e).- 9 

d).- 6 

a).- 7 
b),- o 
c),-_L_ 

IO 

a).- II+2 = I3 

b).- 6+2 = 8 

e).- I2+2 = I4 
d),- I3+4 = !7 
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RESPUESTAS CORRECTAS 

e).- _6_ 

46 

.Ji..= 9.2 = 9 
5 

III.-

IV.-

v.-

a).- 7 
b) .- I2 

e).- 8 
d).- I2 

e).- 6 

f),- _8_ 

53 

.2.L = 8.8 =9 
6 

a).- I7 

a).- 6 

b).- I 

e).- I 
d).- I 

e).- ·o 
f).-_o_ 

9 

-
9

- = I.5 = 2 
6 

VI.-

a).- 6 

RESPUESTAS INCORRECTAS 

e).-..1.L 
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.i2.._ = I3.8 = I4 
5 

a).- 20+3 = 23 
b).- !5 +3= 18 
e).- I3+9 = 22 
d) .- I3+5 = 18 
e).- 20+4 = 24 
f),- I8+4 =_?L 

..!11.. = 21 
6 

I27 

a).- 9+4 = I3 

a).- 3 
b).- 8 
e).- 8 
d).- 8 
e).- 9 
f).- -2.... 

45 

...!í.. = 7,4 ~7 
6 

a).- I5+9 = 24 
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RESPUESTAS CORRECTAS RESPUESTAS INCORRECTAS 

VII.-
a).- I3 a).- I0=7 = I7 

VIII.-
a).,,. 4 a),- I3+9 +4 = 26 

IX,-
a).- 9 a),- I2+9 = 2! 

b).- I4 b) .- !2+4 = !6 

e).- 13 e).- 8+9 "' I7 

d).- !O d).- !I+9 = 20 

e).- 12 e).- 9+9 = I8 

f).-..l.L f).- !0+9 =!.2-
69 III 

_ft. = II,6::. I2 ..llL = IB.4 .:::. !8 
6 6 

x.-
a).- II a).- !5+4 = !9 

b).- 2I b).- 5+4 = 9 

e).- 4 e).- 22+4 = 26 

d).- 20 d).- 6+4 = ro 
e).- ...Q._ e).- 26+4 =...JQ.._ 

56 94 

...2!.. = II.2 ::: II _2,L = IB.8 :::: I9 
5 5 

xr.-
a).- IO a).- 20 

b).- 6 b).- 24 

e).- 5 e).- 25 

d).- 9 d).- 2I 

e).- 8 e).- 22 
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f).- -ª-
46 

_i§_ = 7.7=.8 
6 

XII.-
a).- 20 

f),-.2,L 

I34 

..lli.. = 22. 3 ::: 22 
6 

a).- IO 
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GRAFICAS ESTADISTICAS DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS 
DE LAS ENCUESTAS APLICADAS A LOS PROFESORES 

15 

:ülO 
15 
VI 

~ o 
:f5 
w 
Q 

GRAFICA No, I 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
PREGUNTA N• 

En esta gráfica se muestra los resultados correctos 
de cada respuesta en relación al número de profesores 
encuestados, A mayor número de profesores por respues_ 
ta mayor es su conocimiento. 
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ClRAFICA No. 2 

23456789101112 
PREGUNTA N• 

En esta gráfica se muestra los resultados incorrectos 
de cada respuesta en relaci6n al número de profesores -
encuestados. A m¡cyor número de profesores por pregunta 

mayor es su ignorancia sobre el tema. 
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CONCLUSION GENERAL DE GRAFICAS 

Al comparar las dos gráficas se puede observar que -
existe deficiencia en gran escala del conocimiento de -
la dislexia por parte del profesorado, ya que en la gri!_ 
fica No. I se muestran los resultados correctos que son 
muy bajos en comparación con la gráfica No. 2 en la cual 
son muy altos los resultados incorrectos. 

PROr.tEDIOS OBTENIDOS DE LA 
GRAFICA No. I 

Pregunta No. 
I 
2 
3 
4 
5 
6 

7 
8 

9 
IO 
II 

I2 

P= .11L = I2 
I2 

I No. de profesores 
20 
9 

9 

I7 
2 
6 

I3 
4 

I2 
II 

8 
20 

I3I 

profesores con aciertos correctos o 

sea _g_ = 40 % 
30 
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PROMEDIOS OBTENIDOS DE LA 
GRAFICA No. 2 

Pregunta No. I No. de profesores 

I IO 

2 I4 
3 2I 
4 I3 
5 7 
6 24 

7 I7 
8 26 

9 I7 
IO I8 
II 22 

I2 IO 

I99 

P= ..12.2.. = I8 profesores con respuestas incorrec
I2 tas o sea ..l!L. = 50 % 

30 
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CAPITULO V 

I.- CONCLUSIONES DE ORDEN GENERAL 

Se consideró que es de gran utilidad el estudio real! 
zado ya que se corroboró la hipótesis planteada en un -
principio: 
H

0
- Gran cantidad de profesores desconoce acerca de la 

dislexia, sus caracteristicas y tratamiento. 

Al analizar los resultados de los cuestionarios apl! 
cadas a los profesores se puede afirmar que es notable 
la mala información y poca capacitación del profesorado 
en las escuelas de instrucción básica, siendo así mas -
dificil poder ayudar al niño que tiene este problema.· 

Basicemcnte el problema parte desde la escuela nor -
mal que no se preocupan por capacitar y difundir los pr~ 
blemas de aprendizaje que.el niño puede presentar y que 
son determinantes en la vida actual y futura de éste de~ 
tro de la sociedad en que vivimos. 

El otro facto importante es la falta de decisión por 
parte del profesor de investigar acerca del problema de 
la dislexia, sus caracteristicas y tratamiento básico-2 
lemental, para que con esto pueda guiar y ayudar al ni
ño a cuperar sus problemas, 

Cabe mencionar que durante la aplicación de dicho e~ 

tudio se noto gran interés por parte del profesorado en 
cuestado, todo esto, una vez que le fue proporcionado -
el material e instrumentos que le ayudarán a conocer -
las características básicas de la dislexia así como la 
manera de poder ayudar al niño, y gracias al directorio 
de instituciones que se enfocan a solucionar problemas 
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de aprendizaje podrá saber con facilidad a donde enviar 
al niño para su rehabilitación, también no solo será de 
gran ayuda al profesorado sino también a las propias 
instituciones psicopedag6gicas ya que con este mismo m~ 
terial se podrán auxiliar para capacitar a los nuevos -
elementos y a su vez orientar a los padres de familia. 
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2 ,- SUGERENCIAS 

Después de haber realizado el estudio que consistió 
en dar a conocer un plan de acción para mejorar el con2 
cimiento y manejo primario de la dislexia por parte del 
maestro de instrucción elemental, y conocer los result~ 
dos, se observo que un alto porcentaje de profesores 
desconoce lo que es la dislexia, características y tra
tamiento básico-elemental, Se llego a la conclusión de 
aplicar algunos puntos importantes para compensar las -
deficiencias que se pudierón percibir con dicho estudio: 

-consideramos pertinente que se le imparta durante la -
carrera al estudiante de normal una materia en la cual 
se presente los problemas de aprendizaje de los cuales 
es susceptible el niño, en este apartado entraría defi 
nitivamente la dislcxia, para que en el momento en que 
se le presente un caso de dislexia en el salón de cla
se, esté en condiciones de ayudarlo, ya sea que él mi~ 
mole aplique un programa correctivo sencillo o lo re
mita al instituto psicopedagógico mas cercano, 

-otro aspecto que consideramos importante es que el es
tudiante egresado, por su propia convicción se inscri
ba a un curso donde pueda recibir información acerca -
de los problemas de dislexia tanto para su superación 
personal como para la superación de sus alumnos. 

-se tiene que tomar conciencia de que es imprescindible 
estar preparado para poder afrontar cualquier caso que 
se nos presente en clase; porque es el maestro el pri~ 
cipal responsable de que el niño reciba una educación 
completa y en las mejores condiciones. 
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APENDICE A 

CUE:STIONARIO PARA MAESTROS 

INSTRUCCIONES:Lea y conteste cuidadosamente las preguntas 
que a continuaci6n se presenta.~. 

!,-De las siguientes defiriiciones mo.rque la que usted co~ 
sidere que corresponde a la definición de dislexia, 

-Afección caracterizada por dificultades de aprendizaje 
que obedecen a deficiencias físicas e intelectuales. 

-Dificultad particular de identificar, comprender y re
producir los símbolos escritos, que tienen como conse
cuencia perturbar el aprendizaje de la lectura, la co~ 
prensión de los textos y las adquisiciones escolares -
como consecuencia, 

-Enfermedad con que nace el niño, que no le per~ite -
aprender a escribir y/o a leer durante toda la vida. 

2.-Durante su vida profesional ha percibido problemas -
disléxicos entre su alumnado ? 

a),- SI b).- NO 

2, I. En caso de ser afirmativo conteste las siguientes 
preguntas: 
a)-informa a sus padres ? SI -- NO --
b)-el niño aprobo el año ? SI -- no -
c)-recomendo a su tutor 

llevarlo a un centro 
psicopedag6gico ? SI -- NO -

85 



d)-usted aplico un progr~~a 
de rehabilitación ? 

e)-que resultados obtuvo ? 
buenos __ malos_ 

SI_ NO_ 

regulares_ 

3.-De los siguientes ejemplos distinga los errores dis
léxicos de los errores ortográfico: 

-omisión de 11H11
• 

-uso indiscriminado de mayúsculas 
y/o min6.sculas. 

-adici6n (porr X por). 

-no usa signos de puntuación. 

-confusión de letras parecidas 
en su punto de articulaci6n,ejm. 
ch, y, 11. 

-confusión de las guturales, ejm 
g, j, q. 

E,D. E.O. 

4.-Usted considera disléxico a un niño que invierte pa -
labras, ejm. ne X en, eJ. X la, los X sol, etc, ? 

a).- SI b).- NO 

5.-Ha detectado en su clase un niño disléxico ? 

a).- NO b).-S! como lo detecto ? 

Por: __ invertir las letras al escribir. 

__ olvido de térci.nos comunes en la redacción -
espontánea. 

__ errores en la separación de palabras. 

__ ser muy lento al tomar un dictado. 

__ confusión de palabras por su significado. 

86 



__ defectos en la construcci6n gra:natical de 
la frase. 

6,-El niño que tiene problemas en la identificaci6n de 
letras parecidas en su punto de atriculaci6n, ejm. -
ch, y, 11, entrarían en el grupo de disléxicos ? 

a).- SI b),- NO c).- NO SE 

7.-En que grupo situaría al niño con las siguientes ca
racterísticas: 
Cuando altera la secuencia de las letras que forman 
las sílabas y las palabras, cuando existe fallas en 
la construcción gromatical de la redacci6n espont{~~ea, 

a).-Deficiente mental b),-Disl~xico 

8,-Cuando existe confusi6n de palabras parecidas u opuo~ 
tas en su significado, ejm, leen o escriben suelo X 
piso, negro X blanco, etc. decimos que el nL~o tiene 
problemas : 

a) .-Del habla b) .-DisHxicos c),Discalculia 

9,-Conteste la siguiente pregunta marcando con una "X" 
según sea el caso, "DISLEXICO O NO". 

-empleo de términos opuestos. 

-escritura en espejo. 

-no tiene problemas al tomar un 
dictado a al hacer una copia, 

-no separa las palabras, 

-lee en forma fluida. 

-i~venta lo que lee, 

SI NO 
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!O-Cual de los siguientes problemas presenta un niño -
disléxico : 

-falta de rapidez al leer 

-dificultad para el canto 

-lectura mecánica 

-repugnancia hacia el deporte 

-dificultad en las palabras largas 

II-Distinea y subraye de los siguientes ejemplos cuatro 
errores que se presentan con mayor frecuencia en un 
niño disléxico: 

a)-defectos en la construcci6n gramatical de 
la frase. 

b)-olvid• de términos comunes en la redac-
ci6n espontánea, 

c)-marca los renelones con el dedo, 

d)-confusi6n de letras de simetría opuesta. 

e)-confusi6n de letras parecidas por su so-
nido, ejm. p por c, c por t. 

f)-facilidad de expresión. 

I2-Conoce centros de asistencia psicopedag6gica ? 

a).- NO b).- SI, podría enlistarlos 
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APENDICE B 

e R I T E R I o D E E V A L u A e I o N 

P A R A N I N O S D I S L E X I C O S 

P R O P U E S T O PO R 

VERONICA GONZALEZ E IGNACIO ACEVES 

CONCEPTOS DIAGNOSTICOS TOMADOS DE 
11 'EL NINO DISLEXICO "DE MARGARITA N. 

GUADALAJARA JAL. lr!AYO I985 
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FICHA CLINICA 

NO~:IlRE --------------------

EDAD ____ _ SElCO ----
NO!r.BRE DE LA PERSONA RESPONSABLE ----------

DO!AICILIO -------------------

NUMERO QUE OCuPA EN LA FAMILIA ------

GRADO DE ESCOLARIDAD QUE CURSA ACTUALMENTE O QUE TERMI -

NO EN EL CICLO PllOXI!ilO PASADO ------

EN CASO DE INTERRUPCION DE LOS ESTUDIOS INVESTIGUE LA -
CAUSA Y CONSIGNELA ______________ _ 

REFERIOO POR ------------

FECHA DE LA VALORACION ----------

VALORACION EFECTUADA POR-----------
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Los nueve puntos señalados a continuaci6n serán val~ 
rados por el maestro, d3?ldo una calificaci6n de O (cero) 
a la ausencia de patología y I (uno) a la existencia de 
la misma. 

Técnica de aplicaci6n: el test se hace individual, en 
un lugar silencioso. En donde no haya estimulos que dif!_ 
traigan al niño. Durante la prueba el maestro dará las 
instrucciones con claridad, y no corregirá los errores
que cometa el niño. 

Este test es aplicable a niños de 6 a 8 años, que 
cursen el primer y segundo año de primaria, ocacional -
mente tercer afio. 

Consigna: Dé al niño un párrafo de su texto escolar a -
leer. Escuche si presenta ••• 

I.- Falta de rapidez al leer, mala pronunciaci6n de los 
sonidos o fonemas, su lectura es mal 
ritmo y por lo tanto no comprende lo 

O (cero)_ 

modulada, sin 
que lee. 

I (uno)_ 

Consigna: Pida al niño que escriba las siguientes ora -
ciones lo más claramente posible: 

-La mesa es grande. -La niña está llorando. 
-La casa es rosa. -El perro ladra. 

Observe si ••• 
2.- En su escritura no existe la correcta separaci6n de 

las palabras; ejm: lame-sa por la mesa. 
O (cero)_ I (uno)_ 
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Consigna: Díctese al niño las palabras: blanco, arriba, 
noche, salir, cerca¡ en seguida pida que se -
las lea en voz alta, observe si ••• 

3.-Hay confusión al leer o al escribir palabras pareci
das u opuestas en su significado, ejm,blanco/negro. 

O (cero)_ I (uno)_ 

Consigna: Pida al niño que lea el siguiente párrafo, i~ 
dique: "quiero que me leas estas líneas.Vas a 
leer pronunciando bien las palabras y sin pr~ 
cipi tarta, si encuentras alguna palabra dif! -
cil·, leéla lo mejor que puedas y continúa ha~ 
ta terminar", 
Tengo un gatito. Se llama Fifí, su pelo es n~ 
gro y sedoso, sus bigotes son largos, sus ojos 
redondos y brillantes, 

Observe si ••• 
4.-Presenta alteración en la secuencia do letras que 

forman las palabras: 
-omisiones do letras, ejm: pato por plato. 
-inversiones, ejm: lee o escribe le por el. 
-inserción de letras, ejm: teres por tres, 
-alteración en el orden de las letras que forman las 
palabras, ejm: noma por mano. 

O (cero)_ I (uno)_ 

Consigna: Dé al niño papel y lapiz y que anote las si -
guientes palabras: uva, buey, huevo, voy, ayer, 
zapato, cinc, pluma, extrañar, avión, hombre. 
Observe si presenta ••• 

5.-Errores ortográficos, confundiendo letras que corref!. 
ponden a un misoo fonema, ejm:s,c,y,ll,g,j,h, 

O (cero)_ I (uno)_ 
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Consie;na: Pidu ul niño que lea y escriba: chang~, niño, 
gnlleta, cuchara, gallina, caballo, cañón. 
Observe si el niño ••• 

6,-Confunde lns letras parecidas en su punto de articu
lación, ejm: ch, 11, ñ. 

Consigna: Pida al niño que lea y escriba lo mejorposi- f 
ble lns siguientes frases: 

-Que curioso ratoncito. -El gato brinca. 
-Me eusta el crunpo. -Que ricos plátanos. 
-El pap.1 está cansado. -El triángulo es .::-o jo. 
-Hoy es miércoles. 

Observe si el niño 
7,-Confunde letras parecidas por su sonido, ejm: p por e, 

e por t. 
O (cero)_ .I (uno)_ 

Consigna: Díctese al niño las siguientes palabras: 
pueblo, dado, payaso, queso, papá, barro, pato, 
quiero, paquete, deber, bordado, podemos, aquí, 
empuñado, típico, debajo. 
Detecte si el niño ••• 

8,-Confunde letras de simetría opuesta, ejm: b por d, 
p por q. 

O (cero) I (uno) 

Consigna: Pida al nifio que escri a sobre "mi persona .!!

vori ta", explicándole clarrunente lo que sign! 
fíen. Diga "Escribe lo mejor que puedas en 3 
renglones sobre tu persona favori ta11

• J:mpieza. 
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Observe si el niño presenta,,, 
9,-Dificultad en la construcci6n gramatical y en la re

dacción espontánea. 
O (cero)_ I (uno)_ 

No, de puntos --- Evaluación diagnóstica L M G C 

Si la calificación global. es de I a 2 se considera ~ 
el caso co~o leve. De 3 a 4 como de mediana intensidad, 
De 5 a 6 como grave, De 7, 8 y 9 como critico. 

El pronóstico y el consecuente problema de rehabili
tación será más dificil en forma directamente propor 
cional a la mayor calificación obtenida en la valoraci6n 
diagnóstica. 

Con este test se proporciona al profesor una base PI!:. 
ra poder remitir al niño a un centro de rehabilitación~ 

o intentar medidas correctivas por él mismo, 
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APENDICE 

verónica gonzdlez r<2Jcts 

o 
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(j 
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_ C)ue. es d\sle><td! 
.· e~ una d,f,cultad pQrbcq 
· \ar de. •dert.F1caw; oompren_ 
der Y reproduor (o~Slmbi 
\o~ esc,r&'ta!:. que t,enen co_ 
mo COn5eCUenaa per"hlr _ 
bqr e\ apre.nd•zqiede la 
\ect~ra, ortografta coru. 

· prenSIOn. 



6,.. errores en la separa -
c1ón de pQlabras: lame-sa 
x la mesa. 
?rfalta de rap1déz al leer, -
lec.tura mecan1ca sin ritmo. 



APENDICE D: a)-

VALORACION GRUPAL 

Cuadro diagnóstico No. I en el cual el maestro podrá 
vaciar la información obtenida acerca de la incidencia 
de dislexia y grado de alteración que presentan los a -
lumnos de su grupo. 

(I) 

ALUMNOS NORMAL LEVE MODERADO GRAVE CRITICO 
o I-2 3-4 5-6 7,8,9 

35 

30 

25 

20 

I5 

IO 

5 

o 

Puntuación Natural ~~~~-

1 

1 

1 
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1 

t 

1 

APBNDICB D: b)-

El cuadro No. I.I se utilizará para obtener de la p~ 
tuaci6n natural su equivalente en porcentajes. 

(I.I) 

IOO 5' 

90 f. 

80 % 

70 % 
60 % 
50 ¡" 
40 ,f ,. 
30 ~ 

20 '/. 

ro % 
o ~ 

H= u= m= u= l.i= 

No, total de sujetos -------

Porcentajes __ _ 
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APENDICE E 

D I R E C T O R I O 

D E 

I N S T I T U C I O N E S 

D E 

E D u e A e I o N ESPECIAL 
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PRESEJITACION 

Un alto porcentaje de la población infantil presenta 
deficiencias en el aprendizaje que limitan su capacidad 
para poder beneficiarse de la educación ordinaria. 

Por este motivo nuestra principal preocupaci6n es -
ayudar a la población infantil que demanda este tipo -
de atenci6n. 

Entre uno de los objetivos de instrumento fijados -
estuvo el de Havar a cabo una investigación para co -
nocer los recursos institucionales existentes en la -
ciudad de Guadalajara, en el área de educación especial. 

Como resultado de esta investigación se ha elabora
do el presente directorio, encruninado u orientar e in
formar a los profesores y a la comunidad en general, -
acerca de las instituciones tanto p~blicas como priva
das de asistencia social, que se dedican a la atenoi6n 
de problemas espec!ficos en el ~rea de aprendizaje, 

Cabe notar, que debido a la dinámica observada en 
este sector, es aconsejable renovar la información -
por lo menos una vez al año pura mantener actualizado 
este directorio. 

98 



I.- D E P E N D E N C I A S 

D. I, F. J A L I S C O 
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r.r. CENTRO DE ESTUDIOS y TERAPIAS ESPECIALES 

(C. E, T, E,) 

DIRECCION: Av. Alcalde I300 
COLONIA: Sector Hidalgo 
TELEFONO: No tiene 
DIRECTORA: Esmeralda Matute de Durán 
l!OR!L1UO: De 8:00 a I9:00 hrs. 
TIPO DE INSTITUCION: Asistencial, depen<fente del DIF 
CUOTA: Segiin estudio socio-ccon6mico 
TIPO DE PROBLEMAS QUE ATIENDE: Poblaci6n infantil con 

problemas de audici6n 1 lenguaje, -
!prendizaj~ y conducta. 

SERVICIOS QU.E PRESTA: Servicios de orientación; orien
taci6n e información a padres de ni
ños con algunos de los problemas an
tes mencionados, a maestros de educ~ 
ci6n primaria (previo convenio) y a 
la poblaci6n en general. 

Servicios de diagn6stico y/o evaluaci6n:medicina gral, 

psico-pedagogía 
psicología clínica 
trabajo social 
gen6tica 
neurología 
audiolog!a 
foniatr!a 

Servicio de terapia:Estimulaci6n temprana, terapia del 
lenguaje, psicoterapia, escuela de 
padres, etc. 

REQUISITOS:de 3 a I4 años variando según servicio. Sexo: 
ambos, presentaci6n de cartilla de vacunaci6~ 

acta de nacimiento,carta de derivación. 
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·ror 



2. I. COORDINACION DE EDUCACIO!l ESPECIAL EN 

JALISCO (SEP) 

DIRECCION: Av. Santana anexo Residencial Poniente 
COLO!IIA: Santn Margarita 
TLLEFO!IOS: 33-34-34 y 33-37-37 Ext. I74 y 172 
DIRECTORA: Lic. Celinn Rocío Toledo Gutierrez 
RESPONSABLE: Lic. Mnrthn Leticin Toledo Gutierrez 
HORARIO: De 8:00 a I5:00 hrs. 
TIPO DE I!iSTITUCION: PÚblica Federal 
CUOTA: Se fija cuota de inscripci6n en una escuela 

TIPO DE PROBLEMAS QUE ATIENDE: Problemas de ,!!prendizn
j~ y deficiencia mental. 

SERVICIOS QUE PRESTA: Atenci6n a niños que requieren 
educación especial, cuenta con 
varias dependencias que atienden 
problemas de aprendizaje. 
Funciona como centro de diagn6s
tico, donde se evaláa y canaliza 
a dichas dependencias. 

I02 



2,2, CENTRO DE DIAGNOSTICO Y CANALIZACION 
(SEP) 

DIRECCION: Evora No, 939, S,H, (dentro de la escuela -
Manuel L6pez Cotilla). 

TELEFONO: No tiene 
RESPONSABLE: Psic, Bernardita Liévanos 
HORARIO: De 8:00 a I2:30 hrs, 
TIPO DE INSTITUCIO!I: Federal s. E. P. 
CUOTA: Voluntaria 

TIPO DE PROBLEMAS QUE ATIENDE: Todo tipo de problemas 
en el área de educación 
especial. 

SERVICIOS QUE PRESTA: Información y canalización (en -
base al diagnóstico preestable -
e ido), 
Derivación a grupoa integrados. 

REQUISITOS: Ninguno 
Para grupos integrados: 
Edad: 7 a IO años 
Repetidor de primer año 
Estar inscrito en una escuela primaria 
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2.3. ESCUb'LA DE EDUCACION ESP~CIAL 

"Salvador M, Lima'' 

DIRECCIO!l: Alambiques No. 2760 
COLO!IIA: ftJ.amo Industrial 
TELEFOIIO: !lo tiene 
DIRECTORA: c. Laura Torres de Al.varez 
RESPOUSABLE: T,S, Ma. Bertha G6mez Martín 
HORARIO: De 8:00 a I2:30 hrs. 
TIPO DE INSTITUCION: Depende de la S,E,P. 
CUOTA: s~gmi· el estudio socioecon6mico, máximo S 500.00 

mínimo S 100.00 

TIPO DE PROBLEMAS QUE ATIENDE: Deficiencia mental (sín
drome de Down) , ~ -
,!!prendizaj~. 

SERVICIOS QUE PRESTA: Escuela mixta, actividades ten -
dientes a enseñarlos solo a leer. 
Se trabaja con grupos: 
preprimaria mínimo I2, max. I5 
primaria mínimo I5, max. IS 
Intervenci6n temprana de IO niño~ 
áreas de estudio: independencia -

personal. 
comunicación. 
ocupaci6n. 
socialización· 
las maestras re 
ciben apoyo de 
psicología. 
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2.4. CEN1'RO DE CAPACITACION PARA EL TRABAJO 

DIRECCION: Unidad Estatuto Jurídico, Av. Prolongación 
Lázaro Cárdenas. 

COLONIA: FOVISSSTE 
TELEFONO: !lo tiene 
DIRECTORA: Profa, Judith Zuro 
RESPONSABLE: Psic, Martha Verduzco Cruz 
HORARIO: De 9:00 a I3:00 hrs, 
TIPO DE INSTITUC!ON: Federal 
CUOTA: $ 400,00 

TIPO DE PROBLEMAS QUE ATIENDE: Conducta, lento ap~
~j,!?_, retraso mental, len 
guaje. 

SERVICIOS QUE PRESTA: Talleres de : electricidad, cocina, 
tejido, carpihteria, costura in -
dustrial, artesanías, herrería, -
tapicería, cerámica y cultura de 
belleza. 

REQUISITOS: Edad de 14 a 20 años, acta de nacimiento, 3 
fotografías taz:iaño infantil blanco y negro, 
servicios médicos y antecedentes de estudi~ 

OBJETIVO GENERAL: Lograr que los jóvenes salgan capaci
tados para desempeñar un oficio en -
alguna fábrica, que se valgan por sí 
solos, 

/~ 
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2,5, CENTRO PSICOPEDAGOGICO (S,E,p,) 

DIRECCIO!l: Prolongaci6n Lázaro Cárdenas No, IOO 
colonia FOVISSTE, municipio de Zapopan 

TELEFONO: No tiene 

JEFE DE DEPARTAf,J1'NTO: Profa. Jl,\di th zuro 

HORARIO: de I4:00 a I8:30 hrs, 

TIPO DE I!(STITUCION: Federal dependiente de la S, E,P, 

CUOTA: Gratuito 

TIPO DE PROBLEMAS QUE ATU'NDE: Problemas de aprendizaj~ 
en niños que cursan entre 
el 2° y 6° grados y pro
blemas de audición, 

SERVICIOS QUE PRESTA: Atenci6n psicopedagógica 2 6 3 -
veces por semana, mientras el niño 
contin~a asistiendo a la escuela -
comdn en otro turno, 

REQUISITOS: Ser derivados por la escuela, 
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2,6, SECRETARIA DE SALUBRIDAD Y ASISTENCIA 

CENTRO DE SALUD No, I 

DIRECCION: Dr. Baeza Alzaga Esq. Juan Manuel 

SECTOR: Hidalgo 

TELEFONO: I4-00-05 

JEFE DE DEPARTAMENTO: Dra. ~la. de los Angeles Varo 

HORARIO: De 8:00 a I4:30 hrs. 

TIPO DE INSTITUCION: Federal, dependiente de la S,S,A. 

CUOTA: $IO:OO 

TIPO DE PROBLEMAS QUE ATIENDE: Problemas de anrcndizaj! 1 

de conducta, con Síndrome 
de Do1m, niños hiperquin1 
tices, secuelas neurol6gi 
cas en general. 

SERVICIOS QUE PRESTA: Psicología, trabajo social, grupos 
de adiestramiento a padres, tera
pias de rehabilitaci6n neuronal. 

REQUISITOS: Edad: menos de I4 años 
Sacar cita de primera vez con las enferme -
rae de ese departamento. 
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3.I, INSTITUTO DE PSICOPED,~GOGIA DEL DEPTO. 
DE EDUCACION PUBLICA 

DIRECCION: Donato Guerra No. 295 esq. con Miguel Blanco 

COLONIA: Sector Juarez 

TELEFONO: I4-I8-62 

DIRECTOR: Enrique García Ruíz 

HORARIO: De 9:00 a I3:00 hrs, 

TIPO DE INSTITUCION: Estatal, dependiente del D,E,p,. 

CUOTA: Variable, seg6n oituaci6n econ6mica 

TIPOS DE PROBLEMAS QUE ATIENDE: Problemas de ap'.['~j,!l_ 
y de conducta, 

SERVICIOS QUE PRESTA: Atienden cinco áreas: asistencial, 
área de educación especial, área 
de orientaci6n vocacional, área de 
organinnci6n escolar área de invc~ 
tigación. 

REQUISITOS: Edad: 5 a I5 años 
Sexo: a.'!lbos 
Otros: que sean canalizados por maestros de 

escuelas dependientes únice..~ente del 
D.E.P., copia de acta de nacimiento, 
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3,2, E,E,P.A. No. I ESCUE.'LA ESP<:CIAL PAllA NIÑOS 

CON PROBLEirlAS DE APRENDIZAJE 

DIRECCION: Avelino M. Presa y Av, Himno Nacional 
COLONIA: Fracc, Guadalajara Oriente, S.L. Col.Sia •. Cecili3. 
TELEFONO: No tiene 
DIRBC'.l'ORJ\: Rebeca Tapia Le6n 
RESPONSABLE: Rebeca Tapia León, Silvia Pérez González 
HORARIO: Turno vespertino de 2:00 a 6:00 pm, 
TIPO DE I!ISTITUCION: Estatal 
CUOTA: Es escogida por los padres de familia de o.oo a IOO 
TIPO DE PROBLE~(iAS QUE ATIENDE: Nifios con nroblemas de a-

prendizaj2_. 
SERVICIOS QUE PRESTA: Las actividades educativas según -

lo marca el programa y hay progr~ 
mas adicionnles sc¡;i1n el caso, e
ducaci6n preescolar y primaria e~ 
pecial, educaci6n fisica, musical 
y psicomotricidad, sorvicios médi
cos y psicoloe!a. 
Dentro do los servicios existen 7 
grupos los cuale:J son de 8 a !5 "'· •. 
alumnos, 

REQUISITOS: Edad de 5 a !5 ai'ios, acta de nacimiento, es-
tudios médicos 

PROCEDI1.!IENTO:Estudio socioecon6mico, psicol6gico, médic<l 
INSCRIPCION: A fines de mayo y duronte septiembre. 
OBJETIVO GENERAL: Adaptar al nifio a la sociedad, 
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3.4. " ENSE " 

DIRECCION: Francisco Siles No. I279 

COLONIA: Fracc. Jardines del sol 

TELEFONO: 22-52-7! 

DIRECTORA: Profa. Aurora Luévanos de Ceballos 

HORARIO: De 8:00 a I2:00 a.m. y de 6:00 a IO:OO p.m. 

TIPO DE: INSTITIJCION: Dependiente del Depto. de educa
ción pública, 

CUOTA: Ninguna 

TIPO DE PROBLEMAS QUE ATIE!iDE: Deficiencia mental, pr_!! 
blemas de aprendizaJ.!!. y 

de audición. 

SERVICIOS QUE PRESTA: Diagn6stico pedagógico, se analiza 
la situación pedag6gica y las ha
bilidades escolares. Para el dias 
nóstico pedag6gico, se requiere Ei 

diagnóstico psicol6gico y socio -
lógico, 
Trabajan con grupos de 2 y 3 ni

fios. 

REQUISITOS: Edad escolar. 
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4.I.- DEPARTAlolENTO DE EDUCACION ESPECIAL 
ESCUELA DE PSICOLOGIA 

Ul/IVERSIDAD AUTO NOMA DE GUADALAJ ARA 

DIRECCION: Avenida Patria No. I20I cruzamiento con 
Pablo Neruda. Ciudad Universitaria Aut6noma. 

TELEFOllO: 4I-50-5I ext. 2269 

HORARIO: De ro a.m. a 2 p.m. y de 3 p.m. a 6 p.m. 

JEFE DE DEPARTAMENTO: Ana Ma. Torres Carrazco 

TIPO DE INSTITUCIO!l: Universidad privada 

TIPO DE PROBLEiAS QUE ATIENDE: Problemas de anrendizajo, 
retraso mental, hiperqu:i,_ 
necia, paralisis cerebral, 
síndrome de Down, etc. 

SERVICIOS QUE PRESTA: Diagn6stico pedagogico, Atenci6n 

CUOTA: eratui to 

a niños que requieren educación -
especial dos o tres veces por se -
mana; existen programas adicionales 
según el caso. 

REQUISITOS: Tener algtuioo de los problemas mencionados, 
voluntad de recuperación y existencia de ou_ 
po. 
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4.2. CENTRO POLANCO, A.C. 

DIRECCION: Calle I4 No, 3462 entre II y I3 

COLONIA: Lomas de Polnnco 

TELZFONO: No tiene 

DIRECTOR: José Antonio Orozco¡ departamento ciencias -
sociales del ITESO. 

RESPONSABLE: Lic, Antouio Rey Bazan 

HORARIO: De 9:00 a 13:00 hrs. 

TIPO DE INSTITUCION: Asociación Civil 

TIPO DE PROBLEMAS QUE ATIENDE: Niños con problemas de -
~~j~ en Icr grado 
de primaria. 

SERVICIOS QUE PRESTA: Programas de regularización esco
lar en el verano, tutorías en el 
hogar, tutori!as en la escuela. 

REQUISITOS: Estar en primer año de primaria, 
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4,3, CENTRO DE REHABILITACION INFANTIL 
"LA AURORA" 

DIRECCION: Calle Javier blina No, 3435 

COLONIA: La Aurora 

TELZFONO: No tiene 

HORA..~IO: Turno matutino de 9:00 a !3:00 hrs. 

TIFO DE IllSTITUCION: Dependencia del DIF municipal 

CUOTA: $300,00 mensuales, o see;Wl su situación econ6mica, 
se~ estudio previo, 

TIPOS DE PROBLEJ!AS QUE ATIEliDE: Problemas de ap~j!, 
de len¡;uaje, conducta y 

deficiencia mental. 

SllRVICIO QUE PRESTA: Sistema de educación personalizada, 
ludoterapia, psicomotricidad y te
rapia de leneuaje, 

REQUISITOS: Sexo: ambos 
Edad: 7 a I2 años 
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4.4. INSTITUTO DE CAPAC!TACION, REHlJlILITACIO!í 
Y EDUCACION INFANTIL, A. C. ( ICREI ) 

DIRECCION: Manuel Acuña No, 3053 

COLONIA: Circunvalación Vallarta 

TELEFONO: 4I-02-99 

DIRECTORA: Psic, Luz Ma, Aragón de ldartínez Negrete 

HORARIO: De 9:00 a I4:00 hrs. y de I6:00 a I7:00 hrs, 

TIPO DE INSTITUCION: Asociación civil 

TIPOS DE PROBLEMAS QUE ATIENDE: Problemas de aprendizaj!, 
deficiencia mental, pro
blemas de audición, sín
drome de Down, 

SERVICIOS QUE PRESTA: Atención a los nifios con dislexia 
y retraso mental (primaria, pre
escolar). 

REQUISITOS: valoración médica, psicológica y psicopedag§ 
gica. 
Edad: de 4 a 27 afias 
Sexo: ambos 
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