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INTRODUCCION. 

En los altimos años han habido constantes cam

bios y mejoras en esta ~rea de la odontologfa, que es la 

misma prOtesis fija, igual que en todas las artes tera-

péuticas, materiales dentales mejorados, instrumentos y. 

técnicas, han hecho posible al operador de destreza me-

dia de hoy, prestar un servicio de una calidad igual a -

la que producfa un virtuoso de otra época, sin embargo -

esto es solamente posible si el dentista tiene s61f dos -

conocimientos b3sicos de los principios de la odontolo-

gfa restauradora y un fntimo conocimiento de la técnica. 

Esta tesis, tiene el prop6sito de servir como

introducci6n al Area de la odontologfa restauradora, mAs 

que nada sobre el punto referente de los dados. fndividu! 

les, su fAcil fabricaci4n y su trabajo correcto como d~ 

1 imita do. 

Esta tesis va dirigida a todos aquellos dentit 

tas que realmente les gusta y estan interesados en la S! 

peraci6n de su profesi6n, más que nada en el punto de 

los troqueles, ya que son punto clave para el éxito de -

la restauracf6n dentocolada en la pr6tesis. 

Por lo tanto esta tesis también pretende apor-
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tar los conocimientos b~sicos, referente a los troqueles~ 

que necesitamos los principiantes y también por que no -

refrescar los del experimentado • 
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CAPITULO 1 

ENFOQUE ACTUAL DEL DADO INDIVIDUAL " 

A) IMPORTANCIA DE LA FABRICACION -

DEL DADO INDIVIDUAL. 
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CAPITULO I 

"ENFOQUE ACTUAL DEL DADO INDIVIDUAL. " 

A) IMPORTANCIA DE LA FABRICACION DEL DADO INDIVIDUAL.-

Este capitulo trata de hacer resaltar la impor 

tancia de la fabricaciOn del dado individual. 

Para obtener los dados individuales es impor-

tante obtener el uso de un material adecuado para hacer

º fabricar el dado individual. 

El uso de los diferentes materiales de impre-

si6n, se mencionará· y explicará en otro capitulo de es

ta tesis. 

Por lo tanto solo se har4 menci6n de que para

real izar el modelo de trabajo individual, es preciso - -

usar un material de impresiOn, ya sea de mercaptano (hu

les). Y Siliconas, el tratamiento dado a estos materia

les es muy semejante y sobre todo que reune las condici~ 

nes necesarias para que tenga una calidad excelente el -

modelo de trabajo fndfvfdual. 

lo primero que hay que .hacer con la fmpresiOn, 

ser& la limpieza de cualquier residuo de los d~sgastes -
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de los dientes o sangre coagulada que pudiese haber que

dado en su superficie pues ello modificarfa la reproduc

ci6n del yeso, de ahf que sea necesario lavarla y secar

la perfectamente. 

Dependiendo del tipo de preparaci6n, podran -

utilizarse o no pines de lat6n, para obtener los dados -

individuales, si no se utilizan estos pines y es necesa

rio las caras proximales de las preparaciones, sera pre

ciso acondicionar la base del modelo para que tenga -

asiento la doble base de yeso que lo articula en el ins~ 

trumento, por lo contrario si se emplean bastagos de la

t6n, como serfa·en preparaciones para coronas, el proce~ 

dimiento es diferente, m~s adelante se mostraran algunas 

variedades de modelos de trabajo. Tanto parciales como

del arco completo, utilizando pines de lat6n o prescin-

diendo de ellos segdn sea el caso. 

Cabe mencionar que es responsabilidad del tdc

nico dental como tambidn del mismo odont61ogo la ejecu~

ci6n adecuada de cada uno de los pasos, que dar!n como ~ 

resultado un modelo de trabajo apropiado para la cons- -

trucct6n protds1ca. 

Por otro 1ado, no es muy diffc11 cometer des-

perfectos capitales en textura, solidez y d1mensidn de -
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los dados correspondientes a las preparaciones. Porque

ª través de observaciones, sea quien sea t~cnico dental

º cirujano dentista, ponen poca atenci6n a la minuciosi

dad que se precisa en este procedimiento de los troque-

les. 

Un modelo deficiente hace necesaria una resta~ 

racidn posterior, la cual mostrar! los signos de incomp! 

tibilidad con el diente que la recibe. 

Se ha discutido ampliamente en los diferentes

tratados de autores de renombre como son: Carlos Ripot,

Tylman S.M., y aOn el mismo Shillingburg, que el mismo -

dentista es la persona adecuada para fabricar y sobre t~ 

do delimitar los dados de las preparaciones, no obstante 

tal indicacidn, el mismo técnico podrá llevarlo a cabo -

cuando asf sea necesario o requerido por el mismo odont~ 

logo. 

Cabe mencionar que las impresiones de dfentes

preparados requieren de atenci6n inmediata en el labora~ 

torio o en el mismo consultorio dental, en cuanto a obt! 

ner el modelo positivo de trabajo, el t~cnfco dental de•, 

ber4 comprender esta s1tuaci6n y dar preferencia y trat! 

mtento del modelo y no postergarlo bajo ntngdn concepto

para cuando disponga de tiempo y, no obstante que apare! 
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temente las impresiones de hule y silic6n no se distor

sionan, pues de hecho su cede todo lo contrario, lo ant~ 

rior no es apreciable a simple vista, pero en estudios

realizados en laboratorios experimentales, se ha comprQ 

bado, que'sufren pequeftas e insignificantes modificaci~ 

nes dimensionales, ello traerfa como consecuencia, que

las pr6tesis elaboradas con impresiones que han sido r~ 

legadas a un segundo termino a su tratamiento carezcan

de los ajustes precisos sobre los dientes preparados, 

Uno de los factores principales en el éxito -

del técnico den.tal radica precisamente en evitar las m~ 

dificaciones o las repeticiones de su trabajo, sabido -

es que toda tarea repetida innecesariamente acarrea --

perdidas de tiempo y gastos adicionales que en nuestra

opini6n deben evitarse a toda costa~ 

Para obtener los dados individuales, tenemos

para elegir algunos métodos, que se mencionar!n y se -

describir!n paso a paso en otro capftulo de esta tesis, 

algunas técnicas son simples y f4ciles de realizar no -

requiriendo mucho gasto ni tiempo en su preparaci6n y -

d4ndonos buenos resultados. En esta tesis se trata de

buscar todos los métodos, para la realizacf6n de las d! 

ferentes tfcntcas para la obtencf6n del dado individual 

y a la vez escoger como m4s sencillos para el operador. 
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y que a la vez tengan un mfnimo de tiempo para su reali

zaci6n y el instrumental no sea muy complicado y dema- -

siado material a usar. 

Por tal motivo se deja escoger al lector algu

na de estas técnicas que se mencionar!n m!s adelante. 

EL TROQUEL.- Es el modelo individual del die!!. 

te tallado en el que se terminan 

los mcirge ne s de 1 patr6n de cera-
y 1 as dem!s caras del diente tall!_ 

do. 

EL MODELO DE TRABAJO.- Es el que monta en el -

articulador, para que la articu~ 

laci6n sea lo más perfecta posi

ble, el modelo debe comprender -

la totalidad de la arcada. 

La fabricaci6n del troquel es un procedimien'to 

sencillo e fndispensable, ~i se desea conseguir el ajus

te m!s exacto de las restauraciones coladas y es de nec~ 

sidad absoluta el hacer un buen dado 1ndtvfdua1. 

CARACTERISTICAS QUE DEBE REUNIR UN BUEN TROQUEL. 

l.~ Todas las partes del troquel deben de estar lfbres • 
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de deformaciones. 

2.- Debe de ser lo suficientemente resistente a la abra

cidn como para resistir la confeccidn del patrdn de

cera sin alterarse. 

3.- Tiene que estar libre de burbujas especialmente a lo 

largo de la terminaci6n del diente tallado. 

4.- los troqueles removibles deben de mantener correcta

mente la misma relacidn con los dientes adyacentes.

para que su adaptacidn marginal y 4reas de contacto

sean las mismas que tenfan cuando el modelo estaba -

unido. 

5.- No debe tener movilidad alguna, bucolingual, mesio-

ditalmente, o algún giro que pueda sufrir el troquel. 

6.- Debe tener una base o peana lo suficientemente gran

de para que se pueda mantener en las manos sin res •• 

·balarse de ellas. 

7,- Deben de permanecer estables incluso si se le da la. 

vuelta al modelo, 

8,- El modelo con los troqueles deben poderse montar fi

ci lmente en un articulador. 

Cuando se han tomado una buenas impresiones -~ 

de los dientes preparados, es muy importante manejarlas

con todo cuidado para asegurar unos mode16s .exactos y dt 
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tallados, que será clave para la realizaci6n del tro- -

quel. 

VENTAJAS DE LA FABRICACION DEL TROQUEL.-

1.- Se obtiene un encerado adecuado en toda la lfnea -

de terminaci6n. 

2.- Reestablecimiento adecuado de las ~reas y puntos de 

contacto, asf como las dem~s caras del diente tall! 

do. 

3 ... Comodidad al hacer el encerado por parte del labor! 

torfsta. 

4.~ Es un procedimiento que no es caro. 

DESVENTAJAS DE LA FABRICACION DEL TROQÜEL.-

Solo podemos mencionar una, pero sf tomamos -

en cuenta, que el hacer nuestro troquel podemos tener

un gran porcentaje de dxito de nuestra restauraciOn de~ 

toco lada. 

1.-. Se fnvferte un poco mh de tiempo para su realfza,.. 

cf Orí. 

Hay dos sistemas b4slcos para la obtencf4n --
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de modelos de trabajo y troqueles. 

- Por una parte el modelo de trabajo y el tr~ 

quel independiente. 

- Y por otra, el modelo con troqueles desmon

tables. 

En la actualidad nos encontramos con una gran 

variedad de técnicas para la obtencian del troquel, que 

van desde unos métodos sencillos hasta los mas complic! 

dos como son: la obtencian del troquel por medio del -

pindanometro. 

En esta tesis solo mencionaremos cuatro técni 

cas diferentes, que estamos seguros que el lector qued! 

ra completamente complacido con alguna técnica de esta

tesis que describiremos mas adelante paso a paso su re! 

ltiacian. 

Por lo tanto, estamos completamente seguros -

que la confecctan del modelo de trabajo constituye una-

etapa crftica, para el logro de las restauraciones den-

tocoladas, ya que representa una de las tareas mas ar--

duas y precisas para el .lxtto de la restauracfdn. 
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CAPITULO II 

" TOMA DE IMPRESIONES Y TECNICAS DE DADOS 
INDIVIDUALES. " 

A) INSTRUMENTAL NECESARIO. 

B) DELIMITADO CORRECTO CON LENTE DE AUMENTO. 
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CAPITULO I I 

" TOMA DE IMPRESIONES. " 

El odont~logo dispone hoy en dia de una vasta

variedad de materiales para la toma de impresiones de -

piezas dentarias preparadas, no obstante. su manejo re-

quiere de técnicas que permitan su mejor aprovechamiento 

para brindar asf resultados satisfactorios. 

Tanto los materiales como las técnicas deben -

elegirse segOn las caracterfstfcas que presente el 4rea

de la cual se va a tomar la impresi6n. 

La impresión - imagen en negativo - se hac~ -

llevando a la boca un material blando, la impresión ter

minada ser& rtgida o el!stica. 

La m!s utilizada en prótesis fija, son las que 

al retirarlas de la boca son e14sticas, de esta reprodu~ 

cf6n en negativo de los dientes y de las estructuras pr( 

xi mas, se' hace positivo. EL MODELO. 

No a todos los dentistas les es posible obte-

ner tos modelos positivos inmediatamente despufs de ta - · 

toma de fmpresf6n, de ahf que la eleccidn sea importan--

te. 
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A lo anterior expuesto, es preciso agregar el • 

criterio del profesional en cuanto al costo de los mate-

r1ales empleados. Algunos de ellos, como el mercapt~no,. 

s11ic6n y modelfna no requieren de equipos especiales pa

ra poder utilizarlos en la toma de impresi6n. 

Otros materiales, esto es el hfdrocolo1de rever 

sible s1 requieren de elementos adicionales, tales como -

un acondicionador y portaimpresiones especiales. Por lo. 

tanto, en esta tesis, no se hablar4 o har4 menci6n m4s -

del h1drocolofde reversible, debido también a la tremenda 

variedad de materiales para impresi6n que en peneral sal

drfan m4s baratos. 

Aceptando de antemano que el hidrocolofde puede 

ser reemplazado por hule o silic6n. 

La técnica indirecta para fabricar pr6tesis ff~ 

ja ha sido una bendfci6n para la prfctica odonto16gica. -

Permite que la mayor'parte de procedimientos de laborato~ 

rfo ligados a la fabricaci6n de restauraciones, pueden h! 

cerse lejos del si116n dental, sustituyendo el diente na~ 

tural por un modelo de yeso. 

Sf la restauraci6n debe de hacerse con presf~ -

ci6n, el modelo debe ser pr6cticamente idéntico a1 diente 

preparado, esto exige una impresi6n exacta excenta de ~~~ 
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di s torcí ones. 

El material utilizado para la impresi6n final

debe poseer las siguientes cualidades: 

1.- Debe tornarse elástico despu~s de haberlo

colocado en la boca, pues debe ser retira

do de las regiones retentivas que suelen -

existir en las superficies dentarias exter 

nas adyacentes al contorno de la cavidad. -

preparada, hay 4reas retentivas con respe~ 

to a 1a trayectoria del retiro de la prep! 

raci6n cavitaria. 

Una impresi6n satisfactoria debe registrar 

la parte de la superficie retentiva para -

delinear nftidamente el margen y para seft! 

lar el contorno deseable de la restaura~ • 

ci6n en las regiones prdxfmas al margen, 

2.- Debe poseer resistencia adecuada para re-. 

sfstfr la rotura o desgarramiento al retf. 

ro de la boca',' 

3,.,. Debe tener exactitud dimensional, estabtl! 

dad y reproduccidn de detalles adecuados ~ 

como para ser el duplicado exa~to de los ~ 

dientes tallados y de los adyacentes tntas_ 
¡, 

tos. 
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4.- Debe tener caracterfsticas de manipulacidn 

y fraguado que satisfagan las exigencias -

clfnicas. 

s.~ Debe de estar libre de componentes t6xicos 

o irritantes. 

Hay varios tipos de materiales de impresidn 

e14sticos en el mercado que cumplen estos requisitos, C!!_ 

mo son los polisulfuros, siliconas y polieteres, que tam 

bién se les suele llamar materiales de impresidn gomosos. 

Mientras no se vacia en algOn derivado del ye

so, la impresidn debe manejarse con mucho cuidado, la t!!_ 

ma de tmpresiones es un capftulo de la odontologfa res-

tau~adora en que se abusa mucho de 16s materiales, y es

m4s de una impresidn exacta que ha sufrido distorciones

por haberla tratado innadecuadamente, o por haber esper! 

do demasiado tiempo a vaciarla • 

Una buena impresidn para restauracidn colada -

debe cumplir las siguientes condiciones. 

1.- Debe ser duplicado exacto del diente prep! 

rado, e fnclufr toda la preparacidn y süf! 

ciente superficie del diente no tallada P! 

ra permitir al dentista y al tfcn1co, ver .. 

con seguridad la localtzacfdn y configura-
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ci6n de la lfnea de terminaci6n. 

2.- Los dientes y tejidos contiguos al diente -

preparado deben quedar exactamente reprodu

cidos para permitir una precisa articula- -

cidn del modelo y un modelado adecuado en -

la restauracidn. 

3.- La impresidn de la preparaci6n debe est~r • 

libre de burbujas especialmente en ~l 4rea

de la lfnea de terminacidn; 

CONTROL DE LOS TEJIDOS GINGIVALES.-

Es esencial que antes de empezar cualquier res

tauracfdn colada, la encfa este sana y libre de inflama-

cfdn, el iniciar una preparaci6n en una pieza que sufra -

una gingivitis no tratada, hace el trabajo m4s dfffcil Y· 

compromete severamente las posibilidades de lxito. 

Como el ajuste marginal de una restaur.acidn es

esencial para prevenir caries recurrentes e frrftacfdn -~ 

gfngi~al, la.lfnea terminal de la preparacidn debe quedar 

.reproducida en la 1mpres16n. Esto puede ser dtffcf 1 por

la ctrcunstancta de que parte, o toda 1a lfnea de termfn! 

cfdn de una preparacidn este junto o debajo de la cresta. 

de la encfa libre ( fig. 1 • 1 ) 
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Para asegurar la exacta reproducci6n de toda la 

preparaci6n, la lfnea de terminaci6n gingiVal debe expo-

nerse temppralmente, ensanchando el surco gingival; no -

debe haber fluidos en este surco, pues producir4 burbujas 

en la impresi6n. Todo esto se puede conseguir empleando

cord6n de retracci6n impregnado de substancias qufmicas.

El cord6n empuja ffsicamente la encfa, separ4ndola de la

lfnea de terminaci6n, y la combinaci6n de presf6n y ac- -

ci6n qufmica ayuda a controlar el resumado de lfquidos -

por paredes del surco gingival. 

Los medicamentos qu~ usualmente se emplean para 

impregnar el cord6n, son la epfnefrfna al 8% y el alumbre 

la epinefrfna da lugar a una vasoconstrfcci6n local, que

se traduce en una retracci6n gfngfval transitoria. S~ ha 

comprobado que el cord6n impregnado de epinefrina solo 

produce pequeños cambios fisfo16gf cos cuando se pone en -

contacto con el surco gingfval sano, sin embargo, hay au

mento de la frecuencia cardfaca y aumento de la presi6n • 

sangufnea cuando el cord6n o 11110 retractor se aplica a -

un surco muy d1slacerado. 

En pacientes con particulares condicione~ mddi

cas, tales com~: enfermedades cardiovasculares, hiperten 

ci6n, hipertfrofd1smo, o con conocida sens1bi11dad a la • 

epinefrina, Se pue~e emplear el cord6n impregnado de - • 

alumbre, 
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- INTRUMENTAL NECESARIO PARA LA RETRACCION GINGIVAL.-

1.- Aspirador de saliva. 

2.- Ti jeras. 

3.- Pinzas de curaci6n. 

4.- Espejo b uca 1 • 

5.- Sonda. 

6.- Rollos de algod6n. 

7.- Corddn retractor. 

8.- Cucharilla de dentina. 

9 •• Recortador de amalgama Hol len Back, 

RETRACCION GING1VAL.-

Deben estar anestesiados todos los nervios de -

la regi6n que se desee hacer la retracci6n. 

La zona operatoria tiene que estar seca en la -

boca, se pone el aspirador de saliva, y el cuadrante don

de esta la pieza preparada se aisla con rollos de algoddn, 

( F1 g. 1 - 2 ) 

El corddn retractor se estira de su frasco dis •• 

pensador con unas ptnzas esteriles y se corta un trozo de. 

aproximadamente 5 cms~ ( fip, 1 - 3 ), se toman los extr~ 

mos del corddn entre los dedos fndices y pulgares de ambas 

manos, manteniendo el cord6n tenso, Se enrrollan los ex--·· 
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FIG.< 1-1 > FIG. <1- 2 > 

FIG. <1-3 > 

FIG.C1-4 > 
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tremes de modo que queda fuertemente enroscado y de pequ~ 

ño diámetro ( fig. 1 - 4 l .• se dobla en forma de 11 U 11 Y-

se envuelve el diente preparado ( fi g. 1 - 5 ) . aguantar-

el cardan entre el pulgar y el fndice y se tira de e 1 SU! 

vemente hacia apical. Se empieza a empujar el corddn ha

cia abajo, entre diente y enc~a. en el espacio fnterproxi 

mal mesia1 con una cucharilla para dentina delgada ( fig. 

1 - 6A ). Una vez el corddn bien empaquetado en mesial -

con el mismo instrumento, se asegura un poco en distal 

( ftef. 1 ~ 68 )~ ~rostgufendo hasta el dtsto ltngual, La 

punta del instrumento debe inclinarse un poco hacia la z~ 

na en que ya se a empaquetado el corddn, esto es, hacia -

mesial ( fig. 1 - 7A ), si la punta del instrumento se i!!. 

cfina al rev~s hacia la zona a empaquetar, el cord6n se -

desplaza y se sale ( fig. 1 - 78 ), en algunos casos, en

que el surco es poco profundo o en que la lfnea de termi

naci6n tiene contornos con variaciones bruscas, se hace -

necesario aguantar el cord6n, ya empaquetado en posicio-

nes mediante un tnstrumento de cucharilla para denttna o

un recortador Hallen 8ack, manteniendo con la mano iz- ~

quierda y el empaquetado del cordon se maneja con la dert 

~ha ( ftg. 1 • 8 ), se presiona suavemente el cordon con

el instrumento dirigiendo su punta ligeramente hacia la • 

preparact6n ( ftg. 1. 9 ), s~ de~lfza el cordon ha~ta ·

gtngtva1 a lo largo de la preparac1dn; hasta notar la lf· 

nea de termtnactdn. 



FIG. <1-5 > 

B 

FIG.<1-6 > 
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Flú. <1-7 > 

Flú.<1-8 > 
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Se aprieta el cord6n en el surco. Si el cord6n 

se aprieta en una direcci6n totalmente hacia apical, des

plaza 1a encfa y se sale del surco (fip. 1-10). Se conti 

nua hacia mesial asegur4ndose firmemente el cord6n que -

antes se a empaquetado, 

Se corta el trozo de cord6n que sobresale por -

mes1al tan cerca de la papila como sea posible (fig. 1-11) 

se continua empaquetando el cord6n por la cara bucal, so

lapSndolo en el espacio interproximal mesial. Debe empa

quetars~ todo el cord6n excepto los dltimos 2 6 3 mm -

(fig. 1-12), este cabo se deja sobresalir de modo que se

pueda pinzar para sacar f4cilmente todo el cord6n. 

La retracci6n de los tejidos debe hacerse con ~ 

firmeza, pero suavemente, de modo que el cord6n se mante~ 

ga en la lfnea de terminact6n ( fig, 1.13), se coloca un

gruezo paquete de gaza en la boca del paciente, si tiene

a1 go que morder, estará mas c6modo y al mismo tiempo el -

área se mantendrá seca (fip. 1-14), 

RETRACC10~ GlNG1VAL CON ELECTROCIRUG1A.-

En algunas ocasiones, la encfa, no se puede -~~ 

controlar con solo la retracci6n ~ingival, incluso ~t las 

condtctones generalment~ de la boca son buenas, siempre ~ 

se pueden encontrar tnflamactones y tejtdo de granu1act6n 
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profundo auperficlat 

FIG. <1-13 > 

FIG.<1-14) 
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alrededor de un diente determinado, pueden ser los resul

tados de una obturact4n desbordada, o consecuencia de una 

caries, por si misma, las hemorra~ias que se producen en

el surco gingival pueden hacer imposible la toma de una -

buena impresiftn. 

La lfnea de terminaci4n puede que se haya teni

do que situar muy cerca de la inserci4n epitelial, de mo

do que no hay adecuado acceso para la toma de impresidn,

en todos estos casos puede ser necesario el empleo de una 

unidad de electrociruºfa.para ganar acceso y controlar ~

la hemorragia (fig. 1-15). 

TIPOS DE MATERIALES.DE JMPRESION.-

Hay muchos materiales de impresidn suficiente-~ 

mente precisos para las técnicas relacionadas con l•s - -

restauraciones en metal colado, 

La elecci6n se basa en preferencias personales, 

en la facilidad de manipulacidn y, hasta cierto punto, en 

razones econdmtcas. La exactitud no es un factor determi 

nante, por que no hay diferencias clfntcas significantes. 

Lo~ materiales que vamos a descrtbir aquf son los POLISUh 

FUROS DOS TIPOS DE SILICONAS V LOS POLIETERES. 

· St bien et costo no es un factor primordial a • 



FIG. <1-15> 
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la hora de escoger un .material de impresi6n, es un dato -

m~s a tener en cuenta, bas4ndose en el. voldmen promedio -

de una impresi6n unos 11 ce más 4 ce de desperdicios, se

puede hacer un cálculo comparativo del costo de cada im-

pres16n con los distintos materiales. 

ELASTOMEROS A BASE DE POLlSULFUROS.-

El polisulfuro es un elástomero que tambiln es

conocido con el nombre de mercaptano, tniokol, o simple-

mente pasta de impresiones a base de gaucho, este dltimo

término es un nombre incompleto y debe ser evitado. 

El material viene presentado en dos tubos, una

base y un acelerador, la base contiene un polfmero merca~ 

tano lfqu1do, mezclado con un material de relleno inerte. 

El acelerador es un per6x1do de plomo mezclado

con pequeftas cantidades de azufre, y de un acette, cuando 

se mezclan las dos pastas tiene lugar una reacci6n, por • 

lo que las cadenas de polfmeros se alargan, Su poltmeri

z•c16n es exotlrmtca, y se afe~ta considerablemente con • 

la hdmedad y por la temperatura, 

Los poltsulfuros tienen una estabiltdad dtmen:.

stonal muy superior a la de los hidrocoloides, sin embar-
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go, se contraen al fraguar, por esto. Si se desea un m.1-

ximo de exactitud, las impresiones de polisulfuros deben

vaciarse antes de que haya transcurrido una hora de su t~ 

ma. Nunca se deben e'viar al laboratorio impresiones sin

vaciar. 

Cuando las regiones interproximales tengan una

conffguracfdn muy retentiva, deben llenarse en parte can

cera para evitar que 1~ impresfOn quede atrapada. En - -

esos puntos, s1 hay que emplear mucha fuerza para sacar -

la impresfOn, desgarrando las zonas atrapada~ por to tan

to habr! deformaciones. 

Hay que tener especial cuidado en que la prepa

ractOn no este hOmeda al tomar la tmpresiOn a causa de la 

naturaleza hfdrofova del material delgadas capas de hume

dad pueden hacer m&s ancha la 1mpresf dn y aletas o per- -

las en el modelo, Cualquier hemorragia o resumanfento de 

lfquidos en el surco gtngtval producir! fallos o burbujas 

que obscurecerln la lfnea de termf na~tdn. 

INSTRUMENTAL PARA L~ TOMA DE IMPRESION.-. 

1.- Juego de polfsulfuros {base re~ular.y acelerador) 

2 •• Juego de poltsulfuros (base lfght y acele~ado~) 

3.- Adhesfvo (de butf1-caucho) 

4.- 2 bloques de papel para mezclar. 



5.- 2 esp4tu1as rfgidas. 

6.- Gasa. 

7.- Alcohol. 

8.- Cubeta individual. 

TOMA DE IMPRESION.-
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Asegurese de que el paciente este conveniente-

mente anestesiado si la impresi6n se hace en una cita po~ 

terior a la del tallado, en este caso hay que volver a -

anestesiar. 

Se prueba la cubeta individual en boca para as! 

gurarse de que ajusta sin chocar con los dientes prepara

dos. Se inserta el cord6n retractor y se coloca un pa-

quete de nasa en la boca. 

Los pasos siguientes requieren la ayuda de un -

asistente, sobre un bloque de papel para mezclar, se ex-

primen unos cuatro centfmetros de base y otros tantos de~ 

acelerador del tipo light. (para jeringa) en un segundo-

. blooue poner unos 13 cms. de base y de acelerador del ti

po regular ( para cubeta ) se saca el embolo de la jerin

ga, y se deja a un lado la punta y la tuerca de retenci6n 

deben estar montados en el cflindro de la jeringa. 

El ayudante debe empezar a mezclar el material-
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para cubetas tref nta segundos antes de que el operador -

empiece a mezclar el de jeringa en el otro bloque de pa-

pel, se recoge el acelerador de color obscuro con la esp! 

tula y se incorpora a la base blanca. (fig. 1-16), mante

niendo la esp3tula plana sobre el papel, se mezcla con un 

movimiento hacia adelante y hacia atr~s. apretando la es~· 

pátula con fuerza, se cambia la dirección con frecuencia

hasta producir una mezcla suave y homogénea (fig, 1-17). 

hay que tener cuidado de no incorporar burbujas no debe-

de emplearse m&s de un minuto en esta operación, 

Se dobla una hoja, previamente arrancada del 

bloque de papel por la mitad ( fig.· 1-18,1-19) y luego se 

dobla para formar un embudo (fig. 1-20), se abre la hoja

Y se depósita en ella con la esp3tula el material para j! 

ringa (fig, 1-21-), se vuelve a doblar el papel (fig.1-22) 

ie exprime el papel en la parte posterior de la jeringa-

(fig, 1-23), se inserta el embolo y se desaloja todo el -

aire del interior de la jeringa (fig.1.24), 

Se retiran los trozos de gasas de la boca del -

paciente, si es preciso soplar, con cuidado aire sobre -

las preparaciones antes de quitar el cordón retractar ~el 

surco gingfval, inmediatamente se inyecta el elastómero -

en el surco (f1g~ 1-25), se mantiene la punta de la jerin 

ga, justo encima de la boca del surco, No se debe de - -
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arrastrar la punta de la jeringa para la encfa. Se conti 

nua con suavidad por todo el perfmetro de la preparaci6n

empujando el material por delante de 1~ jeri~ga, se cont! 

nua alrededor de la preparaci6n hasta que todo el diente

quede cubierto. 

Se entrega la jeringa a la ayudante a cambio -

de la cubera cargada, se asienta con cuidado la cubeta, -

hasta que los topes la mantenga~ s61idamente en una posi

ci6n definida, la cubeta debe ser mantenida con una lige

ra presi6n durante 8 6 10 minutos, stn hacer ningdn movi

miento. 

El fraguado del material se puede ir comproban

do con un instrumento romo. Cuando el instrumento es re-

chazado por el material de 1mpresi6n stn dejar ninguna S! 

nal, este ya ha fraguado, 

Una vez endurecida, la 1mpres16n se retira de -

la boca con un movtmtento seco y brusco, tal como se usa

en los hidrocolotdes, Se enjuaga la 1mprest6n, st ha qu! 

dado sangre o saltva, se seca con un chorro de aire, -con

algtnato se puede hacer una 1mprestdn del arco antagonts~ 

ta. 
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ELASTOMEROS A BASE 'DE SILICONA.-

Los elastomeros m~s utilizados, el polimero de 

silicona liquido, mezclado con substancias de relleno 

inertes, se suministra en forma de pasta, El cataliza-

dor, formado por silicato de sodio y octoato de estaño,

viene en forma de lfquido viscoso. Cuando se mezclan la 

base~ el catalizador, se entrecruzan las cadenas de po

li meros y se forma el elastomero. Como subproductos ªP! 

recen alcohol etilico y metflico cuya evaporacidn causa

retracciones. Las siliconas tienen menos estabilidad -

dimensional que los mercaptanos. Por lo tanto, las im-

presiones hechas con este material deben ser vaciadas 

pronto, despu~s de haber sfdó "etiradas de la boca. 

La tlcnica de empleo de las siliconas es simi

lar en muchos aspectos a la de los polisulfuros. 

Cinco cms. de base se mezclan con dos gotas d( 

catalizador, para preparar el material para jeringa. La 

cantidad promedio que se necesita para una impresidn ~o~ 

pleta de una arcada dentaria es de 20 cms. con 8 gotas • 

de catalizadoi, Otro aspecto de la tlcnica son iguales

que en los po11sulfuros, 

Hay otra tlcnica en que se utiliza una sflico-
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na:muy densa. Una masilla, y una muy fluida para rebasar 

la anterior. Se hace una impresic5n preliminar con una -

cubeta de serie cargada con la silicona muy densa, esta -

impresi6n sirve como cubeta individual con la que se hace 

la impresf6n final con la silicona ligera, se ha constat! 

do que la exactitud de este material es completamente sa

tisfactoria, El empleo de esta t~cnica salva la necesi-

dad de confeccionar una cubeta individual de acrflico. 

INSTRUMENTAL PARA LA TOMA DE IMPRESION.-

l.- Juego de siliconas de impresi on (masilla base y ace-

lerador). 

2.- Adhesivo ( polidimetil-siloxano y s11icato de etilo). 

3.- Pocillo para medir. 

4.- Bloque de papel para mezclar, 

l.~ Esp&tula rfgf da. 

6.- Jerfnga con punta~ desechables, 

7.- Compresas de gasas. 

8.- Cubetas fndfv1duales perforadas. 

9.? Cuchillo de laboratorio bard parker con hoja # 25, 

PREPARACION DE, LA CUBETA Y·· TOMA DE IMPRESION.· 

Se escoge una cubeta de se~te y se prueba el •• 

ajuste en la arcada, se pinta el 1nterfor de la cubeta~--
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con una capa delgada y uniforme de adhesivo para silicona 

y se deja que se seque (fig. 1-26). 

Para una impresi6n completa se pone sobre el -

papel de mezclar dos medidas de masilla, Para una impre

sidn parcial, una medida basta. Se añaden seis gotas de

acelerador por cada media de masilla (fig. 1-27). Se in

corporan con la esp~tula durante unos cuantos segundos, -

luego el material se pasa a la palma de la mano y se ama

sa durante 30 segundos, 

El material debe quedar libre de franjas o es-

trias de acelerador~ se enrolla el material en forma de -

cigarro y se coloca en la cubeta (fig. 1-28). Se lleva -

a la boca y despu~s del fraguado se retira de la boca y -

con un cuchillo afilado se recortan todos los excesos -

de la periferia, de la cubeta lfig; 1-29). 

Se asegura que la anestesia sea adecuada y se -

aisla el cuadrante donde estan las piezas preparadas, se

coloca el corddn retractor y se pone en la boca un grueso 

paquete de gasas. Y para los siguientes pas~s se requie· 

re la ayuda de la asistente, 

Se exprimen 20 cm, de la silicona fluida sobre

el papel de mezclar ( usar 10 cms. para una fmpresfdn par 
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cial ) aíladir una gota de acelerador por cada 25 mm~de -

base, mezclar con una espfttula durante 30 segundos la 

mezcla no debe presentar franjas, se pone el material en 

un embudo de papel y se pasa aproximadamente un tercio -

de material a la jeringa, mientras el operador pone el -

embolo y saca el aire, el ayudante pone el resto del ma

terial, exprimiendo el cono de papel en la cubeta por en 

cima de la masilla fraguada, 

Se- retiran las compresas de gasa de la boca ~

del paciente, si es necesario, secar con cuidado las Pi! 

zas preparadas, no soplar con aire comprimido en los sur 

cos gingivales, una vez que se hayan retirado los cordo

nes retractores, 

Se retiran con cuidado los cordones retracto-- · 

res pinz4ndolos por el extrem~ libre que esta en el eSP! 

cio interproximal, hay que hacerlo con cuidado para no -

producir una hemorragia, inmediatamente se inyecta el m1 

terial en el surco, se mantienen la boquilla de la jeri! 

ga justo por encima de la boca del surco, no arrastrar -

la boquilla por la encfa y se continua con suavidad alr! 

dedor del perfmetro del diente empujando el material de~ 

1mpres1dn po~ delante de la boquilla de la jeringa cut-

dando de no sallarse n1ngdn punto y continuar hasta que. 

todo el diente quede cubierto, dar la jeringa al ayudan-
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te y se toma la cubeta cargada, se asienta la cubeta de~ 

pacio hasta. que este firmemente en su sitio, Debe mant~ 

nerse en su sitio durante seis minutos sin hacer presi6n. 

La presi6n durante la polimerizaci6n de la si

licona fluida produce tensiones en la masilla semirigi-

da, al retirar la fmpresi6n sesan las tensiones y se pr~ 

ducen distorciones y deformaciones, una vez fraguada la

silicona, se retira de la boca con un movimiento brusco

tal como se hace en los htdrocolofdes, se enjuaga la - • 

impresf6n para eliminar la saliva y la sangre. Se seca -

con el chorro de aire, Se puede hacer una tmpresiOn de

la arcada antagonista con algtnato. 

ELASTOMERO~ A BASE DE POLIETER.• 

tercero 

El polieter es el material de impresiOn '( el -

que viene utilizlndose desde hace relativamen-

te poco t1 empo. 

Se embasa en dos tubos, emple3ndose mucho ma-

yor vo10men de base que de acelerador, 

Este material de 1mpresi0n muestra una exacti. 

tud igual o ligeramente mayor que los otros dos descri-

tOSi tiene excelente estabilidad dimensional. incluso --
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si el vaciado se aplaza un peri6do de tiempo prolongado ~ 

debido a su afinidad por el agua, no debe conservarse 

en c&mara o ambiente hamedo. Al retirar la impresi6n se" 

desgarra aproximadamente igual que la sflicona y algo me

nos que el polfsulfuro. 

INSTRUMENTAL PARA LA TOMA DE IMRRESION.-

l.- Juego de material de impresi6n de pólieter ( base y -

acelerador ). 

2.- Bloque de papel para mezclar. 

3.- Esp&tula rfgida. 

4.- ~eringa con boquilla desechable. 

5,- CQmpresas de gªs~. 

6.- Cubeta indivÍdual de acrflico. 

TOMA DE IMPRESION.-

A causa del breve tiempo de fraguado, es 1mper! 

tivo tener todo la operaci6n bfen organizad~ y ejecutarla 

sin demoras~ Se pfnta la cubeta con el adhesivo que se • 

suministra con el polieter, Se exprime sobre un bloque ~ 

de mezcla aproximadamente 19 cms. de base e fgual cantf·· · 

dad de acelerador. Se mezcla durante unos 60 segundos 

con la esp4tula hasta que hayan 'desaparecido todas las 

franjas. 
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Se emplea la espatula para cargar la jeringa. -

El material fragua demasiado de prisa y es demasiado vi~

seoso para emplear el embudo de papel, El ayudante debe

llenar la cubeta mientras el operador utiliza la jeringa, 

se retira el paquete de gasas y se seca la preparaci6n si 

es preciso, se quitan con cuidado los cordones retracto-

res de los surcos gingivales y se inyecta el material de

impresi6n r3pida, pero cuidadosamente, empezando por una

de las areas interproximales, se cambia la jeringa por la 

cubeta cargada y se asienta firmemente en su sitio, se 

mantiene la cubeta en su sitio durante 4 minutos, se reti 

ra la impres16n, debe de secarse inmediatamente con el -

chorro de aire por que el polieter tiene tendencia a ab-

sorver humedad, La arcada antagonista puede obtenerse •· 

con alginato. 

TECNICA PARA LA OBTENCION DE DADOS IND{~IOUALES~-

Cuando se han obtenido unas buenas fmpresfones

de los dientes preparados, es muy importante manejarlos -

con todo cuidado para asegurar unos modelos exactos y de• 

talla dos. 

Unas fmpresfones perfectas exigen mucho tiempo~ 

y esfuerzo del operador y son, s1n·duda fastfdfosas para. 

el paciente, hay que seguir los pasos con cuidado y se --
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tendra la seguridad de no tener costosas y molestas repe

ticiones. La calidad del modelo influye muchfsimo en 11-

facilidad con que· va a confeccionarse 11 restauracidn y

su ajuste en boca. 

UN BUEN MODELO TIENE QUE CUMPLIR LAS TRES SIGUIENTES • 

CONDICIONES.-

1.- Tiene que estar libre de burbujas, especialmente a lo 

largo.de la lfnea de terminacidn de los dientes prep! 

rados. 

2.- Todas las partes del modelo deben de estar libres de

deformaciones. 

3.- Los modelos tienen que poder ser recortados para te-

ner buen acceso al modelado del patr6n de cera •. 

EL MODELO DE TRABAJO.- Es el que se monta en • 

el articulador, para que la a~ticulacidn sea lo m&s per~

fecta posible, El modelo debe comprender la totalidad de 

la arcada. 

Al hacer el patrdn de cera, se utiliza para es

tablecer los contactos bucales y linguales y la oclusidn. 

con los antagonistas. 

EL TROQUEL,- Es el modelo individual del diente 
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tallado, en el se terminan los margenes del patr~n de ce

ra. Hay dos sistemas b!sicos de los modelos de trabajo y 

troqueles. Por una parte el modelo de trabajo y el tro-

quel totalmente independiente, y por otra, el modelo de -

trabajo con troqueles desmontables. 

MODELOS· O~ TRABAJO V TROQUEL INDEPENDIENTE.-

Es el procedimiento mas sencillo y solo se nec1 

sita un modelo del arco completo y un modelo parcial de -

la zona de las preparaciones tiene la ventaja, de que - -

mantiene las relaciones entre los pilares estables y fi-

jas, detalle muy importante si se trata de construir un -

puente, Ademas. como los tejidos gtngivales y otras ref1 

renc1as estan intactas, es mas facil modelar con contor.

nos fisioldgicos armdnicos. 

Una de .tas desventajas que tiene esta tfcnica,~ 

es que hay que ir trasladando los patrones de cera del -· 

troquel al modelo montado y viceversa para Ja~ distfntas

comprobaciones, 

Técnicos con poca experiencia, tienden a trasl! 

dar con mas frecuencia los patrones de lo necesario y el~ 

patrdn va perdiendo exactitud en su adaptaciOn a la~ es--· 

tructuras de su cara interna, 
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El modelo de trabajo y el modelo parcial para -

los troqueles se pueden obtener de impresiones indepen-.

dientes, o vaciado dos veces la impresidn del arco compl~ 

to. En este ultimo caso, para los troqueles debe utili

zarse el primero de los vaciados, este doble vaciado solo 

se puede hacer, desgraciadamente, con las impresiones. 

Técnicos con poca experiencia tienden a hacer estos tras

lados, con m4s frecuencia de la necesaria y el patr4n va

perdiendo exactitud en su cara interna a causa del roza~

miento, 

VACIADO DE LAS IMPRESIONES •• 

Tanto la superfi~ie del modelo de trabajo como

la de los troqueles tiene que ser lo suficientemente re-

sistente a la abrasi4n como para resistir la confecci4n • 

del patr4n de cera sin alterarse. 

Por esto, para hacer el troquel, debe emplearse 

yeso del m4s duro velmf x ) las impresiones se lavan 

bajo el chorro de agua para eliminar las viscocidades y • 

la saliva que puede haber, 

Luego en una taza se vterte la cantidad medida

de agua y se expolvorea tambt•n la cantidad medida de ye

so piedra tipo velmix. Los troqueles para esta t•cntca ~ 
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se pueden vaciar con 50 a 70 9. de yeso velmix. Para una 

impresi6n completa se necesitan unos 200 g, se siguen las 

instrucciones del fabricante en cuanto a las proporciones 

agua, polvo. Estas proporciones pueden hacer variar mu-

cho las propiedades del yeso velmix, ya fraguado. 

Se mezcla el agua y el yeso a mano con la esp!

tula, hasta que todo el yeso este mojado, se mezcla apro

ximadamente un minuto o dos. 

Las impresiones de elastomeros se secan comple

tamente con el chorro de atre. La superffcfe debe de es

tar libre de hQmedad visible, pero debe permanecer brf- -

lla~te, st la superficie aparece mate, es que se ha seca

do demasiado, y puede haber tentdo lugar a una dfstor

ci~n. 

Con un pequefto instrumento se va llevando yeso-

piedra a la fmpresfdn del diente preparado, se pone una -

pequeffa cantidad de yeso en un lado de la fmpresidn, por

encfma de la preparacfdn, y se vibra hasta que el yesó -~ 

alcance el fondo ( superficf~ oclusal de la preparacfdn 

(fig, 1-30), se fnclfna la fmpresidn, y se vibra hasta -

que el yeso se vaya deslizando por el fondo de 1a·prepar! 

cfdn, desplazando el aire a medida que va nanzando {ffg, 

1-31), se va aftadfendo yeso en pequeftas porciones. Sise 

pone una cantfdad mayor de yeso aparecer! una burbuja o • 
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poro. 

Se continua añadiendo pequeftas porciones de ye

so velmix alrededor de las primeras, de modo que el dien

te preparado se vaya llevando la impresidn de los otros -

dientes, se pone yeso hasta alcanzar una altura de aproxi 

madamente 2.5 cms. por encima de las preparacidn,.con es

to se podr8 hacer una adecuada peana al troquel, (fig. 

1.32). 

En el caso de una impresi6n completa, poner la

cubeta sobre el vibrador (que el vibrador no toque el ma

terial de impresidn) se añade pequeñas cantidades de yeso 

en la parte mas distal de un lado de la impresi6n, lenta

mente se levanta este extremo, de modo que el yeso vaya -

·fluyendo hacia mesial pasando de un diente a otro, llenan. 

do uno a uno desde el fondo, inclinando la cubeta en dff! 

rentes direcciones se puede con trolar el movimiento del. 

yeso de manera que no quede atrapado aire, 

Se añade yeso hasta que se hayan llenado todos

los dient.es de la arcada, si la impresic1n que se' esta va

ciando es de la mandfbula, poner la impresi6n sobre la 

mesa y se llena el espacio correspondiente a la lengua 

con una servilleta de papel hOmeda, esto permitir& hacer

de la base un modelo completo, No se invierta la 1mpre..

si6n hasta que haya tenido lugar el fraguado inicial; el-
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el modelo puede deformarse por desplome de 1a masa de ye, 

so todavfa blanda. Si se desea a~adir una base adicional 

se debe esperar a que el yeso este semifraguado. Se deja 

fraguar el modelo úna hora, los troqueles no deben mane-

jarse sin que haya transcurrido ese tiempo. 

PREPARACION DEL TROQUEL.-

Se rettra el modelo de la impresi6n con mucho -

cuidado para evitar distorciones o roturas del yeso, los

modelos se recortan eliminando todos los iejidos de m4s • 

al U de la encfa que hayan quedado reproducidos. 

El modelo del que se va a ser el troquel, ser! 

~orta en una recortadora de modelos, eliminando todo el • 

' yeso en exceso de alrededor del diente preparado (fig, -· 

1.33), durante el recortado el modelo debe a~uantarse por 

su base.y no por la preparaci6n por e1 peligro de erocio. 

narla~ la peana del troquel debe ser 11teramente m4s an •• 

cha que la preparaci6n y con una secc16n octagonal (fig.~ 

1.34), los lados deben ser paralelos o ligeramente paral! 

los hacia el pie. 

La peana debe ser paralela al eje mayor del ~ -

diente~ s1 no 1o es ser4 m4s diffcil.adaptar"los margenes 

del patr6n de cera (fig. 1-35). La peana del troquel de

be tener unos 2,5 cms. de longitud (fig. 1-36), si es m4s 
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corta ser4 fncomo~a de ªºuantar al hacer el encerado. 

Una vez recortado el troquel y delimitado, co-

rrectamente la lfnea de terminación se resalta con un afi 

lado l!piz rojo (fig. 1-37), esto facilitar! el modelado

del margen hasta el lfmite correcto. 

MODELOS DE TRABAJO CON TROQUELES DESMONTABLES.-

El uso de modelos de trabajo con troqueles o ~

muftoes desmontables se ha convertido en una pr!ctica muy

coman. El troquel del diente preparado se orienta en el

modelo de trabajo mediante una espiga cónica de latón, -

una espi~a de caras planas de acero inoxidable, o de pl!! 

tico prefabricadas, si se emplean troqueles desmontables, 

deben satisfacer los siºuientes requisitos: 

1.- Los troqueles deben poderse situar siempre

exactamente en el mismo sitio. 

2,- Los troqueles deben permanecer estables, 

incluso si se le da vuelta al modelo. 

3.- El modelo con los troqueles debe poderse 

montar f!cilmente en un articulador. 

·1ECNICA DE TROQUE~ CON ESP1GA DE LATON.-

Esta forma de orientar los troqueles se .vien~ ~ 
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usando desde hace muchos anos y la mayorfa de procedimie! 

tos, que emplean espigas son modfficaciones de esta t'cn! 

ca. Entre cuatro sistemas de troqueles desmontables, la. 

espiga de lat6n ha demostrado que tiene mayor exactitud· 

en sentido horizontal, y la segunda en cuanto a prec1si6n 

en sentido vertical. 

En cada diente preparado de la impresidn se po

rie una espfga, la colocaci6n .precisa puede ser un proble

ma; sf no se coloca bien la espiga. la espiga puede alt! 

rar los mar~enes, debilitar el troquel ó impedir su f4cfl 

salida del modelo, marcando simplemente los bordes de la 

fmpresi6n y colocando luego las espigas a mano alzada en

el yeso reci~n vertido, no se logra un buen trabajo, mu.

cho mis preciso es situar las espigas en la tmpres16n an

tes de verter el yeso velmix. 

Adn cuando hay dispositivos para colocar la es

piga, en un laboratorio de pr6tesis se suelen encontrar • 

numerosos objetos que pu•den servir para este pro~6sito:

agujas de anestesia, clips para papel, horquillas y ceri

llas de papel, Con el lado redondo de la espiga en una -

de las ondulaciones y el lado plano apoyado en la 14mina

plana. 

la horquilla se pone atravezado, en df recci6n 
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bucolingual, de la 1mpresidn, centrando la espiga direct!

mente sobre la pieza preparada l~ego se ponen unos alfil! 

res por entre los brazos de la horquilla y se pinchan en

la fmpresi6n. En el borde lingual y bucal mas prdximo al 

diente preparado, se fijan los alfileres y la espiga a la 

horquilla con gotitas de cera (fig. 1-38). 

Se invierte el yeso velmix en la fmpresidn has

ta llenar los dientes y cubrir la parte retentiva rugosa

de las espigas, antes de que frague el yeso, se colocan -

clips para papeld arandelas desdentadas, que serviran • -

para retener la base de yeso que se vactar4 posteriormen. 

te (ffg, 1-39), todas estas retenciones se han de poner -

en aquellas zonas del modelo que no van a ser desmonta- -

bles. 

Una vez que ha fraguado el yeso velmix, se ret! 

ran los alfileres y horquillas, en la punta de cada espi

ga se coloca una bolita de cera blanda, cerca d~ donde • 

la espiga entra en el yeso, en la base de lo que sera el~. 

troquel, se gravan unos hoyos y un canal en forma de "V"

{ffg, 1-40), estas marcas fac11itar~n mas tarde la repos! 

ci6n correcta de los troqueles en su sitio, 

El yeso alrededor de las espigas se lubrica con 

una capa f1na de vaselina lfquida para facilitar la post! 
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rior separaciOn del troquel del modelo de trabajo (ffg. -

1-40), y posteriormente se retiran todos los excesos del-

1 ubrf cante. 

Se pone una servilleta de papel hOmeda para ha

cerle una base completa al modelo(f1g. 1-41), al hacer e~ 

ta base, se dejan irregularfd~des y -equenas prómfnencias 

de yeso para que sirvan de retenc10n al yeso velmfx de -

montaje en el articulador, Una vez fraguado el yeso vel

mix, se retira el modelo de la impresi6n y se recortan -• 

los excedentes laterales, c;n un cuchillo afilado se loe! 

11za o descubren las bolitas de cera de la punta de la -

espiga, se retira la cera (fig. 1-42), y se asegura que -

la punta de la espiga este libre de cera y de r.esiduos -

de yeso velmix y se deja que el modelo endurezca durante-

24 horas. 

Una vez el modelo seco y duro se corta la capa

de yeso para troqueles con una segueta provista de un pe

lo fino de metal (ffg. 1-43) hay que hacer dos cortes, -

uno en mesfal y o_tro en distal de cada. troquel y los cor., 

tes deben converger hacia apical, 

Con el mango de un instrumento se golpea suave

mente el extremo de la espiga para hacer sa1ir el troquel 

(fig. 1-44) se saca del todo y se delimita correctamente 
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la linea de terminaci6n y se marca con un lapiz de color 

rojo. 

Se repite el proceso si hay mas troqueles en la 

arcada, y se comprueba que las superficies del modelo y 

el agujero canico de la espiga para estar se~uro de que 

esten totalmente libres de partfculas y residuos, el éxi

to de todo el procedimiento depende precisamente de que-

modeloy troqueles esten absolutamente excentos de partf-

culas de yeso raspaduras de yeso o cualquier otra sucie-

dad, de otra manera los troqueles no se asientan adecuad! 

mente y los patrones resultan inexactos, se vuelven a in

sertar los troqueles.Y se asegura de su total asen -a

miento y estabilidad (fig. 1.45¡, se vuelve a poner cera 

blanda en los huecos de las puntas de las espigas, se mo

ja el modelo y se monta en el articulador con yeso pie~-~ 

dra~ La cera se pone para que no entre yeso piedra del -

montaje en los huecos por donde asoman las puntas de las

espigas, una vez seco el yeso piedra de montaje se quita

la cera y quedan una ventana por donde se ven las espigas 

evitando ademas que se acumulen residuos, cosa que pudie

ra ocurrir i1 el alojamiento de las espigas fuera cfego, 

(fig. 1~46). 

TECNICA DE~lROQUEl DE•LAS ·rIRAS 1 ESPIGA DE LATON,• 

La técnica de las tiras ha sido elegida por 

ofrecer un control mayor con-menores dificultades, en es. 
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pecial la separaci6n de los troqueles que estan demasi! 

do juntos entre si, 6tras ventajas~de esta técnica son: 

1.- Provee referencias como para que los pernos 

para troqueles sean ubicados precisamente -

en el centro de la base del troquel. 

2.- Provee al troquel una base concava que ayu

da a indexar el troquel en el modelo. 

3.- Permite la rápida separación de los troque

les, sin usar instrumentos rotatorios o - -

sierras. 

APLICACION DE LAS TIRAS EN LA IMPRESION DE HULES,-

Apoyar la impresión en un 9enéro arrugado sobre 

la mesa de trabajo ( cYbeta abajo ) de modo que los ej~s

longi tudinales del mayor nOmero de dientes ( troqueles )

este perpendicular a la base de la mesa. 

Se cortan tiras de acero inoxidable de material 

acintado de 8 mm de ancho y de 0.5 mm de espesor de a dos 

tiras por cada diente, estas tiras se pueden obtener de -

hojas para afeitar, o también se obtienen de material que 

se usa como matriz para las restauraciones de operatoria, 

( f1g. 1-49), los dientes removibles son los dientes pre

parados con margenes gingivales proximales y todo diente-
1 ' 

no preparado adyacente a las superficies proximales prep! 

rados, cada tira, sostenida tentativamente con pirizas - -
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exactamente sobre la impresi6n del contorno o margen gin~ 

gival proximal debe ser recortada para que siga sin lle-

gar a tocar los contornos vestibular, lingual y gingival

de. la impresi6n, Se pone énfasis en que las tiras no de

ben tocar la impresión en punto alguno. 

Observese en la (fig, 1~47) como los pares de -

tiras para cada di~nte removible convergen ligeramente h~ 

cia afuera de la impresidn, con la bisectriz visualizada

de esta convergencia perpendicular a la mesa. 

Cuando un margen gingival sea adyacente a una

regi6n edentula, ubique la tira sobre la regidn edentula

a unos 1 a 2 mm de la tmprestdn del margen gtngtval { ob

servese la tira más distal de la ftg. 1-48) la raidn para 

hacer removibles los dientes adyacentes, ya se menciona-

ron antes. 

Se deja a un lado las tiras en la secuencia co

rrecta, despu~s se hace fluir una capa de 1 a 2 mm de ·ce

ra roja o pegajosa en los flancos vestibular y 11ngual de 

la tmpres16n (fig, 1~49), esta cera no debe llegar mas~

cerca de 2 mm del registro del diente importante; se co1! 

ca con el regtstro con goma de la mucosa vestibular y 11! 

gual~ 
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Ahora se toman cada tira con las pinzas, se ca

lienta a la llama y se ubica en la posici6n correcta (fig 

1·50), la tira debe de estar bastante calfente como para

que los bordes entren con facilidad y prontamente en la -

cera. Si después de insertar la tira en ~u ubicaci6n se

juzga errada, transmita calor por medio de la pinzas ca-

lentadas y corrija la tira mientras este caliente para 

que la cera este blanda, o se retira la tira caliente, se 

limpia la cera y calfentela nuevamente y se inserta en 

mejor posfci6n, 

Vea que la convergencia de las tiras no sea tan 

grande como para que los bordes externos queden tan prOxi 

mos unos de otros que el espacio sea inadecuado para la -

cabeza del perno para troquel, Con el extremo menor~ ca

lentado, de la espátula para cera No. 7 se alisa y se se

lla la cera en cada uni6n cera-tira que no haya quedado • 

completa, esto asegura la uni6n de las tiras a la impre •• 

si6n durante el vaciado y mejora la lisura y el espacio -

del modelo. Con esp!tula caliente y cera roja o pegajosa 

se sellan todas las aberturas entre los bordes gingivales 

de las tiras externas y la impresi6n (fig. 1-51 y 1-47, • 

1.,.48 X-Y), 

, VACIADO,·DEL YESO VELMIX E' INSERCION ·oE LOS PERNOS.--- ____.....,__ __ 
Antes de mezclar el yeso velmix, se dispone 
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·el ndmero requerido de pernos para troqueles. Ver que -

cada par de tiras no converja tanto que reduzca el ancho

de la base del troquel e interfiera en la inserci4n del -

perno, existen pernos especiales de tamaño pequeño para -

los dientes angostos y pequeños. 

Se mezcla el yeso para troquel de alta resiste~ 

cia, segan las indicaciones del fabricante, y se vacia el 

modelo con la ayuda de un vibrador y una esp&tula No. 7,

se aplican los primeros incrementos del yeso para troquel 

en pequenas cantidades, de modo que el material fluya ha

cia los rincones remotos y 4ngulos ~in atrapar aire. Se

debe mantener al yeso aproximadamente 1 mm corto del 

lleeado completo de las tiras de metal Esto deja bastan

te de cada una de las tiras a la vista como ayuda en la -

ubicaci4n de los pernos para troqueles y crea las desea-

bles bases concavas en los troqueles. M4s aan el desbor~ 

de de una de las tiras podr~a crear trabas que impidan ·

remover los troqueles del modelo~ 

Sin demoras, se vuelve la impresidn el g~nf"o

arrugado para que las bisectrices de los pares de tiras -

esten verticales, delicadamente se insertan los pernos -

trococ4nicos dentro del yeso velm1x a medio fraguar, se -

coloca un perno por cada troquel a remover del modelo tet 

·minado ( fig~ 1-53), un ligero bombear o girar del perno~ 
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al tiempo que se inserta su cabeza arrugada que ayuda a -

crear una uni6n firme del perno al yeso velmix. Hay que

asegurarse que la cabeza del perno este totalmente inser

tada en el yeso velmix, se alinean los pernos mds o menos 

paralelos a los ejes mayores de los dientes y también en

tre si mientras el yeso este blando, Se quedarán ergui-

dos sin soporte alguno si estan derechos, se deja que el

yeso fragoe. 

COMPLETADO DEL MODELO DE TRABAJO.-

Despu~s del fraguado el yeso velm1x, se pinta ~ 

con un medio para separar. Se encajona la impresi6n y se 

mezcla yeso piedra en el resto de la impresi6n (fig, 1 •• 

52). Se deja que protuyan dos mm de los extremos de los

pernos de los troqueles~ para que posea reststencfa ade.

cuada, fraguado y el yeso piedra, se quita la cera del -

encajonamiento y se retira el modelo de la impresi6n (fig 

1~54), se golpea el extremo de cada perno ligeramente con 

el extremo de un instrumento hasta que de un sonido dis-

tinto, lo que indica que el modelo se movi6 ligeramente -

de su asiento, despu~s se golpea o empuja los extremos de 

los pernos a 1a vez, para que los pernos y troquel se ~~

aparten en la mfsma medida de su asiento, después de esto 

se remueven f4cilmente con los dedos: Se descartan las -

tiras met411cas y las cu~as de yeso entre 1os troqueles -

para faci1ftar el tallado del patron de cera~ el pulfdo-
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del colado, después se pasa al delimitado del troquel, -

los troqueles deben tener un asiento positivo en la base 

del modelo. 

TECN!CA DE LA CASA NEY MODIFICADA.-

El uso de modelos de trabajo con troqueles des

montables se ha convertido en una pr4ctica muy coman, es

ta técnica es a base de pines de latan, esta técnica del

pin se viene usando desdé mucho·s años. 

como son: 

Esta técnica posee varias ventajas impdrtantes-

1.- Siendo troqueles desmontables, mantienen •• 

la misma relacinn correctamente con los - -

dientes adyacentes, para que su adaptacinn

marginal y áreas de contacto sean las mfs-

·mas cuando tenra antes de estar unido. 

2.- No presenta movilidad mesiodistal o bucoliR 

gualmente, tampoco presenta algan giro que

pueda hacer mover al troquel. 

3.- Posee una base ancha debido al pin de 1at6n 

esto hace menor su movimiento. 

4,- Se mantiene estable aan sf se le da la v~e! 

ta. al modelo, 
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En la actualidad nos encontramos con una varie

dad de técnicas, para la obtenci6n del troquel, que van -

desde unos m~todos sencillos hasta los mas complicados. 

Esta técnica podemos decir que es una mezcla de 

las técnicas, anteriormente ya mencionadas, y las mencio

namos aqui, ya que aparentemente presenta un grado m4s de 

exactitud en su fabricaci6n y también presenta una gran -

facilidad en su fabricaci6n, 

Ya obtenidas unas impresiones lo m4s perfectas

posibles, se procede al vaclado de las mismas impresione~ 

con yeso tipo vel-mix, el vaciado se hace como se ilustra 

en las (figs. 1-30 y 1~31) esperamos el fraguado del yeso 

aproximadamente 45 min. posteriormente ya fraguado se pr~ 

cede a sacar el modelo de yeso vel.mix de la impresi6n •• 

se verifica si hay alguna distorci6n o alguna burbuja que 

pueda hacer fracasar todo el trabajo para su fabr1caci6n

correcta de la restauraci6n dentocolada, 

Se recorta el modelo de yeso vel~mix, auxili4n

donos con fresories~~n forma de barril, de pera y también. 

con un disco tipo cuttoff y adem4s con la recortadora de. 

modelos. 

El primer paso para el recortado del modelo va-
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a ser ta eliminaci6n de toda ta seja de yeso vel-mix - ~

(fig. 1-55) quedando de esta forma, para este corte pode

mos auxiliarnos con un freson de pera. 

Se debe tener cuidado de no desgastar los dien

tes preparados. 

El siguiente paso va a ser un desgaste, solo en 

lo que es et ancho mesiodistal del diente preparado, aho

ra en fa base (fig, 1-56), debe de quedar en esta forma,

tambi~n para este corte podemos auxiliarnos con el fresan 

de pera. ' 

El siguiente y dltimo corte se har4 en la zona

l flanco vestibular y palatino del }eso vel-mix, este re

corte debe de abarcar el ancho mesiodistal o un poco m4s

del diente o dientes preparados, y debe hacerse con una -

ligera convergencia hacia apical o base del modelo, de --

. tos dos flancos vestibulares y palatino, esta convergen-

ch ser4 aproximadamente ·de 45 grados, este recorte es -

esencial para que el dado no presente dificulta~ a la ho

ra de removerlo de su sitio en el recortado con ta s1err~ 

Posteriormente se har6 una perforaci6n en la -

base del modelo que corresponden a los dientes ~allados,. 

se har4 con ta Jyuda de un freson de bola chtca No, 4, -~ 

se hará de profundo aproximadamente de 4 mm y dicha per~~ 
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foraci6n ira completamente centrada, en lo que viene a ser 

dicha preparaci6n, se debe cuidar que la perforaci6n_coin

cida con el eje longitudinal del diente preparado, este -

es un paso muy importünte püra el ~xito de c~ta t~cnica. 

Con la ayuda del chorro de aire, vamos a limpiar 

cuidadosamente, la perforación y en si todo el modelo, to

mamos el pin de lat6n y lo provamos en la perforaci6n, el

pin debe de quedar un poco olgado debe introducirse la pa~ 

te coarrugada del pfn. 

Verificados los pasos.ya mencionados, procedemos 

a pegar el pin de lat6n en la perforaci6n, nos vamos a - -

auxiliar en este caso con Kola Loka. La parte plana del -

pin siempre debe de apuntar hacia distal, 

Ya seco el pegamento, acto seguido vamos a colo~ 

car una bolita de cera roja en la punta del pin de lat6n.

Esta bolita nos va a ayudar, posteriormente a su localiza

ci6n y ubicaci6n del pin, ya que se anadirá otra base de -

yeso parts. 

Enseguida colocamos algan medio para separar. -

Aqui vamos a usar vaselina lfquida, se coloca solo en las

paredes bucal, palatino y base de lo que corresponde al o

los dientes tallados. 
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Teniendo listos los pasos anteriores, pasamos a 

lo que va a ser otra variación, con lo que respecta a las 

demás técnicas propuestas. 

Nos vamos a auxiliar con unos conformadores co

mo los de la 1fig. 1-57) que nos van a ayudar a colocar -

la base de yeso paris, o segunda base. 

Se coloca ~1 conformador en una base lisa, pos

teriormente se bate el yeso paris y se llena hasta el bO! 

de del conformador, cuidando que no queden burbujas, que

dando como en la (fig. 1-58). 

Inmediatamente tomamos el modelo de yeso vel-mix 

y procedemos a encajonarlo en el conformador lleno de ye. 

so par1s, se va introduciendo con pequefios movimientos -~ 

vibratorios, se va a introducir hasta que la bolita de C! 

ra que se coloco en el pin toque la base lisa donde se ·~ 

asento el conformador, se procede a quftar el exceso de • 

yeso que pueda haber quedado o resbalado 1 alisamos el Y!. 

so paris con la ayuda de la misma esp4tu1a con que se me! 

cl6 el yeso parts, quedándonos como en 1a (fig, 1-59), 

Se deja hasta que este seco y fuerte, para lue

go pasar a los cortes con 1a ayuda de la sierra, se har4n 

dos cortes, uno en mestal y otro en distal, y deben con--
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verger un poco hacia apical, con el mango del instrumento 

se golpea suavemente el extremo de la espiga donde fue 

colocada la bolita de cera roja, para que el pin pueda S! 

lir. 

Se saca del todo y se delimita correctamente la 

lfnea de terminac16n y se marca dicha linea con un la~iZ· 

de color rojo. 

A) 'INSTRUMENTAl NECESARIO.-

El intrumental necesario para cada .t~cnfca de -

dados individuales es diferente o mejor dicho tiene sus-

variantes, se mencionar! el instrumental necesario mfnimo 

para cada t~cnica de dados individuales. 

MODELOS DE TRABAJO Y TROQUEL INDEPENDIENTE.-

1 •• Modelo del arco completo y modelo parcial de la zÓna-

de las preparaciones. 

2.- Vibrador. 

3.• Taza de hule . 

4.- Espátula para yeso. 

5 .• Yeso tipo vel.mix, 

6.~ Recortador de modelos 

7.~ Micromotor 

8 •• Fresas para resinas en forma de bol~ No~ 4, 6 5 y en~ 

1 
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forma de pera. 

9.- Cuchillo de laboratorio Bard-Parker con hoja No. 25 

10.- Llpiz de color rojo. 

TECNICA DE TROQUEL CON ESPIGA DÉ LATON .• 

1.- Taza de hule. 

2.- Esp4tula para yeso. 

3.- Yeso tipo Vel-mix. 

4.- Espigas de lat~n (Dowel-Pin} 

5.- Alfileres 

6.- Pasadores para el pelo. 

7.- Clips de oficina 

8.- Cer.a de pegar, 

9.- Cera roja 

10.- EspHula para encerar 

11.- Mechero Bunsen 

12.- Pinzas de curación 

13.- Pincel delgado 

14,- Vaselina lfquida 

15.- Recortador de modelos 

Rohach 

16.- Arco y segueta para joyero 

17 •• Cuchillo de laboratorio Bard-Parker con hoja Noi 25 

18.- Micromotor 

19,- fresas para resinas en forma de bola No, 4 6 5 y en~ 

forma de pera; 

20:- ~aptz color rojo. 



TECNlCA DE TROQUEG DE LAS TfRAS Y ESPIGA DE LATON.-

l.- Taza de hule 

2.- EspStula para yeso 

J,. Yeso tipo Vel-m1x 

4.- Tiras de acero inoxidable (hojas de afeitar) 

5.- Pinzas de curación 

6.- Cera roja o pegajosa 

7.- EspStula para encerar Rohach 

8.- Una hoja de cera roja 

9 ... Vibrador 

10 ~ .. Mechero Bunsen 

11~~ Yeso Piedra 

.12. - Pin de 1at6n 

13 .• Pince1 delgado 

14. - Vaselina lfquf da 

15~- Clips de off cfna 

16~'~ Cuchillo de laboratorio Bard-parker 

11·,~ Mlcromotor 
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18.~ fresas para res1na en forma de bo,a No~ 4 6 5 y en ~ 

forma de pera 

19.- l4ptz color rojo 

TECNICA· DE• CASA' NE'Y'·>MODif.ICÁDA.-. 

1.- Taza de hule 

2.- Esp&tula para yeso 

3.~ Vibrador 



4.- Yeso tipo Vel-mix 

5.- Espigas de lat6n 

6.- Cera roja 

7.- Yeso piedra o Yeso paris 

8.- Pincel delgado 

9.- Vaselina lfquida 

10.- Motor de laboratorio 

11.- Fresones en forma de pera y de barril 

12.- Disco de carburo para laboratorio tipo Kuttoff 

13.- Fresa de bola No, 4 

14.- Pegamento Kola Loka 

15.- Conformadores 

16 •• Arco y segueta para joyero 
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17.- Cuchillo para laboratorio Bard-Parker con hoja No.25 

18.~ Lápiz color rojo 

Este es el•material mfnimo esencial para la el! 

boraci6n de las cuatro diférénte~ ·técnicas de troqueles, 

El odont61ogo que practique estas técnicas, el! 

ro es que podr4 substttutr ~ualesquiera de estos diferen

tes instrumentales, por otros menos caros y por que no ~

con un mejor fruto o conv~niencia para la e1aboraci6n de. 

alguna de estas técnicas~ 
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_ B) DELIMITADO CORRECTO CON LENTE DE AUMENTO.-

El delimitado correcto de una preparáción para

recibir una prótesis dentocolada, es muy importante, ya -

que al decir correcto, se debe de pensur en hacer un deli 

mitado minucioso y tratar de no inventar el tipo de term.!_ 

nación, ya que es comun cuando delimitamos un troquel de

la· preparación, al menos pensamos, que si no impresiona-

mos correctamente la lfnea de terminación tratamos de re

construir el tipo de terminación, sin pensar en los pro~

blemas que esta puede ocasionar en un futuro. 

Por lo tanto, es importante realizar una impre

sión lo mas parecida posible a la del o los dientes tall! 

dos en la boca del paciente, Y sobre todo la impresión -

en la lfnea de terminación, para no caer en el error como 

se mencionó antes de reconstruir la lfnea de terminación. 

El delimitado serA m~s correcto todavfa con la

ayuda de la lupa primática, (fig, 1-60), ya que esta nos

ayuda a observar con m~s detalle el lfmite de la prepara

ción. 

Este tipo de lupas desde hace varias décadas •• -

a tenido bastante utilidad en otrás areas de la medtcina

como son Cirug,a, Oftalmológica, Otorrinolaringologfa, -~ 
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etc., y más recientemente se ha introducido en la misma -

Odontologfa, como auxiliar en tratamientos de parodoncia, 

operatoria, cirugfa y también en la pr6tesis, no solo en

el área de laboratorio como en este caso, si no tambi~n -

en su parte clínica, ya que brinda resultados bastantes -

sati~factorios, 

Si no contamos con este tipo de lupas, podemos

usar algan otro tipo de lupas como la de la (fig, 1-61),

estas son más sencillas, pero también nos brindan frutos

bastantes aceptables, 

Se ha discutido ampliamente en los libros de -

texto sobre que el odont61ogo, es la persona indicada pa

ra delimitar los dados de las preparaciones, ya que el ·

sabe hasta donde lleg6 su linea de terminaci6n o que tipo 

uso. 

Para el delimitado nos auxiliaremos con el mi-

cromotor y una fresa redonda # 5 6 6 de preferencia de -

carburo. 

Se tnttta el corte más abajo del lfmite de la -

preparaci6n lftg: 1~62) creando un surco poco profundo •

lfig, 1~63) y llevando un orden adecuado. 

Este surco debe estar de retirado aproxiamdame! 



FIG.C1-60J 

i: 
r 

. FIG. <1-61 J 



FIG.C1-62 l 

.. 

FIG.C1-63) 
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te 3 mm de 1~ linea de terminación (fig. 1-64) este surco 

en este caso se formar4 a todo alrededor del dado siguierr 

do los contornos de la lfnea de terminación, hasta que se 

una el surco donde inicio el corte y el termino de éste -

(fig, 1-65), terminados y verificados estos pasos se pro

cede a ir acercando el corte con la fresa poco a poco a -

la linea de terminación (fig, 1-66 y 1-67), se debe tener 

cuidado de no desgastar la lfnea de terminación y a la -~ 

vez de no daílar coh la fresa la terminación, por. tal mot! 

vo se recomienda tener un buen punto de apoyo sobre la -

mano que sostiene el troquel (fig. 1-68), ya estando la -

fresa en la lfnea de terminación se desliza suavemente, -

hasta que se obtenga una clara continuidad de la termina

ci6n (fig. 1-69 y 1~70). 

Terminados los pasos anteriores nos vamos a - -

auxiliar con un mango y bisturí para darle una continut-

dad m4s suave a la lfnea de terminaci6n (fig. 1-71-y 1-72) 

deben ser movimientos sencillos y suaves, sin molestar o

~esgastar de m4s la terminación, 

Para terminar el delimitado vamos a pintar la -

lfnea de terminación con un lápiz rojo, se hará como en -

la (fig. t~73 y 1-74) se debe tener cuidado cuando se - -

hace este paso, el l4ptz debe de estar colocado como en -

las figuras anteriores, ya que asf el filo de la termina-



FIG. ( 1-64) 

FIG. ( 1-65 > 



FIG. <1-66 > 

FIG.<1-67) 



FIG.<1-68 > 

.. 

FIG.<1-69 > 



FIG.<1-70) 

.. 

FIG.C1-71 > 



FIG.<1-72 > 

.. 

FIG. C 1-73) 
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ci6n se pintar4 más claro y más nftido, por que si se h! 

ce como en 1a (fi~. 1.75) no vamos a ten~r una linea ro

ja nftida. ·Ya que de esta forma no contamos con un pun

to de apoyo, Esta linea nos ayudará a no sobre extender 

nos en el encerado. 

Terminado este paso tenemos 1isto el troquel -· 

ya delimitado y listo para proceder al encerado (fig. - -

1-76). 

A continuaci6n se mostrarán 4 dados correcta- -

~ente delimitados (fig. 1-77). Observe la (ftg. 1-78) -

como estos tres troqueles esta delimitados. Unos son ~ -

cortos de su peana, y el delimitado es bastante irregular 

obsery~:como la linea de terminación no es nftida y no 

hay una continuidad que nos pueda ofrecer resultados -

satisfactorios a 1a hora de obtener la cofta de metal. 

Estos tres dados individuales, fueron tomados -

de un labora~orio y delimitado por el mismo tªcnico, esta 

es una sencilla prueba de que el técnico pone poca aten-

ci6n a la minuciocfdad que se precise en este procedf • 

miento. 



FIG. C 1-74) 

,. 

FIG.<1-75> 



FIG.C1-76) 

FfG.C1-77 > 



FIG.<1-78> 
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CAPITULO III 

" ENFOQUE CLINICO Y DE LABORATORIO." 

A} RESULTADOS CLINICOS V DE LABORATORIO. 
DE LAS TECNICAS PROPUESTAS DE DADOS -
I NDI VIOUALES • 
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CAPITULO 111 

" ENFOQUE CLINICO Y DE LABORATORIO, " 

En capftulos anteriores se ha mencionado la im

portancia de la fabricaci6n del dado individual, para re! 

lizar una restauraci6n dentocolada y sobre todo para ••. 

aquellas preparaciones que se tiene involucrada la zona -

infragingival como serfa en preparaciones M.O.D. 

Dependiendo del tipo de preparaci6n, podr4n uti 

lizarse o no pines de lat6n, para obtener los dados fndf

viduales, si no se utilizan estos pines y es necesario -· 

las caras ·proximales de las preparaciones, ser4 preciso -

acondicionar la base del modelo, para que tengan asfento

la doble base de yeso que lo articula en el instrumento. 

Por lo contrario si se emplean b4stagos de la-

t6n, como serfa en preparaciones para coronas, el procedi 

miento sera diferente. 

Cabe mencionar que es respon~abilidad del t!cni 

co dental como tambi!n del mismo odontdlogo la ejecucidn

adecuada de cada uno de los pasos que dar! como resultado 

un modelo de trabajo apropiado para la construccidn pro~! 

si ca. 
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A través de observaciones, sea quien sea técni

co dental o cirujano dentista, ponen poca atenci6n a la -

minuciosidad que se precisa en este procedimiento de los

troqueles, por lo tanto un modelo deficiente hace necesa

ria una restauración posterior, la cual mostrar& los sig

nos de incompatibilidad con el diente que la recibe. 

Se ha discutido ampliamente, en los diferentes

tratados de autores de renombre, que el mismo dentista -

es la persona adecuada para fabricar y sobre todo delimi

tar los dados de las preparaciones, no obstante tal ind1-

caci6n e1 mismo técnico dental podrS llevarlo a cabo cua~ 

do asf sea necesario o requerido por el mismo odont61opo. 

Para la fabricaci6n del dado individual, en el

laboratorio dental encontramos con un stnamero de auxtli! 

res para su fabr1caci6n, como serf.an agujas de anestesia, 

clips de oficina, pasadores para el pelo, alfileres, etc, 

que nos puede~ dar excelentes resultados, estos material

es los debe de elegir quien este realizando el troquel, -

y puede usar otro tipo de materiales, segan sean sus com~ 

didades, también puede variar segan sea la técnica elegi-

da, 

Ya elegida la técn1ca de troquel, se pasa en si 

a su fabricact6n~ 
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De las técnicas mencionadas en et capftulo ti.

Todas tienen sus ventajas y desventajas. La elecci~n se

basa en preferencias personales en la facilidad de manip~ 

1aci6n y hasta cierto punto en razones econ6micas. Todas 

y cada una de ellas tienen gran éxito, soto si se lleva -

a cabo paso a paso ~u fabricaci6n, 

Por lo tanto es importante hacer un modelo de -

trabajo individual que cumplan todos los requisitos como

tal. V para el :delimitado sera preciso poner un grado -

mas de énfasis para este paso. 

Al hacer el delimitado se puede tener un mejor

éxito si nos auxiliamos con algan tipo de lupas, ya que -

al usar estas, observamos algunos puntos de gran importa~ 

cia con gran detalle. 

Teniendo-el troquel delimitado,. se hacen los -

procedimientos de laboratorio para hacer el encerado, al

llegar a este punto, se notara la diferencia, comodidad;~ 

rapidez, y lo que es mas importante el sellado se har• 

hasta donde se realiz~ el delimitado, por lo tanto habr3-

m3s oportunidad de obtener el éxito, 
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A) RESULTADOS CLINICOS Y DE LABORATORIO DE LAS TECNICAS

PROPUESTAS DE DADOS INDIVIDUALES •• 

1.- TECNICA MODELO DE TRABAJO Y TROQUEL INDE-

PENDIENTE. (FIG. 1-79) .. 

Es el procedimiento mas sencillo y solo se ne

cesita un modelo del arco completo y un modelo parcial -

de la zona de las preparaciones. 

Tiene la ventaja de que mantiene las relacio-

nes entre los pilares estables y fijas. detalle muy fm-

portante si se trata de construir un puente fijo. 

Una de las desventajas que tiene esta t~cnf ca

es que hay que ir trasladando los patrones de cera del -

troquel.al modelo montado y viceversa para las dfferen-

tes comprobaciones. 

T~cnicos con poca experiencia tienden a trasl! 

dar con m3s frecuencia los patr6nes de lo necesario y el 

patr6n va perdiendo exactitud en su adaptación~ las es

tructuras de su cara interna. 

El modelo de trabajo y el modelo p~rctal para. 

los troqueles se puede obtener de impresiones indepen~ -
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dientes o vaciando dos vetes la impresiOn, para los tro-

queles debe de utilizarse el primero de 1os vaciados. 

Cuando realizamos los procedimientos de labora

torio para obtener la cofia de metal y usamos esta técni

ca, realmente fue bastante sencillo su fabricacidn, 

Pero como se menciono antes, su principal des-

ventaja con que nos encontramos, es el constante traslado 

del patrOn de cera, para las diferentes comprobaciones, y 

al hacer estas comprobaciones, nos encontramos con un pa

so que se debe añadir o complementar a esta técnica, y ·• 

fue el delimitar el modelo que esta montado en el articu

lador, ya que el estar fabricando el troquel se siguiO 

paso a paso como lo indica su aut~r, y al comprobar la 

oclus10n y los puntos de contacto proximales en el modelo 

montado, se distorcionaron nuestros margen~s de cera, ~ue 

ya ten1amos hechos, y se soluciono este p~queño problema

delimitando el modelo m~ntado. 

Resueltos los problemas anteriores, se procedid 

a obtener la cofia d~ metal, haciendo las maniobras de 1! 

boratorio con un orden de acuerdo a la técnica que segúi

.mos y los resultados finales fueron aceptables (ftg,1-80, 

1-97). 
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Cabe mencionar que se hicieron los ajustes nec~ 

sarios para su mejor asentamiento en el dado y posterior

mente en el modelo maestro, 

Llegamos a una conclusi6n, de que esta t~cnica

realmente es bastante buena y muy sencilla, pero solo cui 

dando sus constantes traslados para no molestar a rozar -

la cofia de cera, que ser4 clave para el posterior asent! 

miento en 1a boca del paciente. 

En la (fig. 1-81) se uso esta t~cnica y observ~ 

se las fallas que se tuvieron. Su base es corta y esto -

puede dificultar su maniobra para el encerado, el eje lorr 

gitudinal del diente no coincide con el de la base. Apar 

te el delimitado es completamente negativo, el lápiz nos-· 

indica que no hay una continuidad en la 1fnea de termfna

cian, por lo tanto de antemano esta será un fracaso. 

En ta (fig. 1-82) la peana es de buen tamaño, -

pero su eje longitudinal no coincide diente y base, tam-

bi~n su delimitado es deficiente, observese la punta del

lápi z en la (fig, 1-83}, tambf~n aquf su base es muy cor 

ta y el delimitado es incorrecto, observe los cortes con

la fresa que no son uniformes, 



FIG. C 1-81 > 
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11 .• TECNICA MODELOS DE TRABAJO CON TROQUELES -

DESMONTABLES (FIG. 1-84) .• 

Esta forma de orientar los troqueles se viene -

·usando desde hace muchos años y la mayorfa de procedimierr 

tos que emplean espigas son modificaciones de esta t~cni-

ca. 

Al realizar nuestro troquel. siguiendo esta té~ 

nica nos pareci6 sencilla y solamente se nos presentaron

algunas complicaciones. como por ejemplo el orientar co-

rrectamente los pines de lat6n en los dientes que estan -

preparados en la impres16n, Obtuvimos ~x1to en esta t~c

ntca solo haciendo un pequeño esfuerzo adicional. sobre - , 

todo en el punto antes mencionado. ya que el hacer los 

cortes con la sierra. estos deben de converger un poco 

hacia apical. Y por lo tanto alcanzamos una cercanfa del 

corte a donde el pin de 1at6n. y por lo tanto esto,d1f1-

culta la salida del troquel del modelo. pero fueron soló

pequeños obstáculos, 

Al realizar otros dados, c9n esta misma t~cnica 

ya los resultados .fueron muy aceptables (~fg. 1-85). ob~~ 

servese en esta figura como los cortes de la sierra en el 

molar son ligeramente conver~entes como debe de realizar

se, y su base del troquel véase como ajusta perfectamente 



FIG. C 1-84 > 

FIG. C1-85 > 
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esto es bueno, ya que debemos recordar que un buen dado-.. : .· 
individual debe reunir esa cualfdad, no moverse aun -

cuando se le da la vuelta al modelo, 

En la Yig 1-86) se tratd d~ hacer esta técnica 

pero pbservese como los dados, no ajustan en su base, y. 

poseen movilidad mesiodistalmente y bucolingualmente, al 

parecer los cortes hechos con la sierra no fueron corre~ 

tos, ademSs se tiso una sierra demasiado gruesa y estl es 

propicio para que exista movilidad, con lo que respecta

ª la colocac16n de las espigas de latdn, en la figura no 

se observa, pero estos fueron colocados en mal posicidn. 

En conclusión si no seguimos esta técnica como 

todas las antes mencionadas paso a paso como lo indica -

el autor, esta de antemano serS un fracaso, 

Obtenido el'dado individual, se realizaron los 

procedimientos de laboratorio para obtener la cofia de -

metal, obtenida esta se realizaron los ajustes necesa- .

rios para su mejor asentamiento en el troquel y poste-'

riormente en el modelo de acrf1ico con dientes natura- -

les, 

'los resultados fueron bastante satisfactorios,. 

observese el asentamiento y sellado de la cofta de metal 



FIG. C 1-86) 

FIG. <1-87> 
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en el dado individual {fig, 1-87}, 

III.- TECNICA DEL TROQUEL DE LAS TI~AS Y ESPI

GA DE LATON {FIG. 1-88 Y 2 - 3) .-

Esta técnica ha sido ele~ida por ofrecer un -

control mayor con menos dificultades, en especial la se

paracidn de los troqueles que estan demasiado juntos en

tre si, otras ventajas de esta técnica son: 

1.- Provee referencias como para que los per;-. 

nos para troqueles sean ubicados precisa-

mente en el centro de la base del troquel. 

2.- Provee al troquel una base ancha concava -

que ayuda a indexar el troquel en el mode

lo. 

3.- Permite la r4pida separac1dn de los troqu! 

. les, sin usar instrumentos rotatorios o -

sterras~ 

Esta fue otra de las técnicas con que nos en-

contramos con menos puntos ne9attvos en su fabr1cacidn, 

Solo se realizd una pequeña var1ac16n en esta~. 

técnica, El autor de esta téc~ica 1ndica que para colo

car los ptnes, prtmero se requiere del ndmero adecuado -
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de pins de lat6n. y observar que cada par de tiras no corr 

verja tanto y reduzca el ancho de la base del troquel e -

interfiera en la inserci6n del perno, posteriormente pas! 

mos al mezclado del yeso vel-mix y se coloca con cuidado

para no atrapar burbujas en las preparaciones, y se inser 

tan los pernos a medio fraguar en el yeso. 

Nosotros en este punto de la colocac16n del per 

no. Hicimos una pequena, pero valiosa var1aci6n y fue 

que antes del vaciado del yeso vel-mix a la 1mpresiGn, 

le colocamos los pines ·de lat6n sujetos como se describe

en la técnica modelos de trabajo con troqueles desmonta-

bles en el capftulo II de esta tei1s, ya sujetos los pt-

nes, entonces s1 se mezc16 el yeso vel-m1x, y se próced1G 

al vaciado del mismo, con sumo cuidado pára no atrapar -

burbujas en la impresi6n realizada esta variaci6n en esta 

técntca, si comprobamos que es una técnica bastant~ ficil 

t de resultados de buen agrado, 

Los procedimientos de laboratorio para obtener

la incrustación en metal, fueron favorables qu~si no - ~ 

hubteramos empleado alguna técnica de dados individuales. 

El resultado final se puede apreciar. en la ~ 

( ftg, 1~s9 ) sobre todo en la zona infragtngtval, que es 

punto importante para que una restauraci6n permanezca m!s 



FIG.<1-88) 

FIG.<1-89) 
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tiempo y con funci6n adecuada en la boca del paciente. 

¡ 

IV.- TECNICA DE LA CASA NEY MODIFICADA (FIG. -

1- 90) . -

Esta t~cnica posee varias ventajas importantes 

como son: 

1.- Siendo troqueles desmontaH1es, mantienen la misma 

relaci6n correctamente con los dientes adyacentes, -

para su adaptaci6n marginal y 4reas de contacto sean 

las mismas que cuando tenfa antes de estar unfdo, 

2.~ No presenta movilidad mesiodistal o bucolingualmente 

tampoco presenta algOn giro que pueda hacer mover al 

troquel. 

3,- Posee una base ancha debido al ptn de 1at6n, esto •• 

hace menor su movimiento, 

4.- Se mantiene estable aan si se le da la vuelta al mo-

delo. 

Esta t~cnica podemos decir que es una mezcla -

de las t~cnicas anteriormente ya mencionadas, aparente~

mente presenta un grado mas de exactitud en so fabrica--

ci6n, 

Al hacer lal primeras veces esta t~cnica nos • 

parecer3 un poco complicada, pero·~ fin de cuentas sera~ 



FIG.C1-90> 
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completamente sencilla. 

Esta técnica tiene una variante, con respecto

ª las demns técnicas y es el uso de los conformadores, -

como los que se muestran en la (fig. 1-57) en esta figu

ra se muestran tres tamaños, uno es para preparaciones -

sean premolares o molares inferiores o superiores, pero

de una sola hemiarcada estos conformadores, son realmen

te una gran ventaja, por ejemplo nos ahorrra tiempo, ya

que no tenemos. que usar la recortadora de modelos, por -

que nos queda la base del yeso de 1a forma del conforma

dor, aparte nos brindan un ahorro también de material -

(yeso ), y tiempo a la vez que los resultados son bas-

tantes aceptables. 

Al terminar este trabajo de investigacidn, es

ta técnica fue la que dominamos mas, y que desde nuestro 

punto de vista fue la que nos produj6 mejores resultados. 

Por lo tanto, se realizaron dos preparactones usando - -

esta técntca, en las dos preparaciones se tallaron para

coronas totales (figs; :¡.91 y 1-92), observe como el pin 

de latan esta colocado en el eje longitudinal del d1ente 

y los cortes y las paredes del dado son convergentes ~a

cia ap1ca1,' Y ·notese como su base ttene una forma que -

nos ayudara poster1ormente al·montad~ del arttculador, • 

y es agradable su has~, 



FIG.C1-91 > 
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Obtenidos los dados individuales se de11mitd --

con una lupa y se paso a los procedimientos de laborato-

rio para la obtencidn de las cofias de metal, y los resul 

tados fueron excelentes, observese su completa adaptacidn 

al troquel en las figuras (1~93 y 1-94), 



FIG.(1-93 > 
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CASO CLINICO # 1 

TIPODONTO CON PIEZAS NATURALES. 

TECNICA DE DADO INDIVIDUAL- MODELO DE TRABAJO Y TROQUEL • 

INDEPENDIENTE (FIG. 1-95), 

PIEZAS PREPARADAS- SEGUNDO MOLAR SUPERIOR DERECHO. 

TIPO DE PREPARACION- CORONA TOTAL PARA PORCELANA, 

TERMINACION UTILI~ADA· HOMBRO BISEL, 

PROCEDIMIENTOS: 

Se prepard la pieza para recibir una corona de 

procelana, y se tomo impresión utilizando silicona, 

Se manej6 el modelo positivo de acuerdo a la -

t~cntca arriba mencionada. Se proced16 al delimitado -· 

del dado individual con lupa (ftg~ 1-96), Y se resalta~ 

la 1fnea de terminacidn con lSpiz color rojo para facil! 

tar e1 encerado, 

Se realizaron los procedimientos de laborato-; 

ratorio para obtener la cofia de metal; esta se coloc6 -

sobre la preparaci6n, observando que coincidiera el ter

minado del metal con la de 1a preparactdn realizando los 

ajustes necesarios, para su mejor asentamiento, 

Los resultados obtenidos fueron .sattsfactorios 

como se observa en 1a (ftg~ 1-91)~ 



FIG.(1-95) 

FIG.( 1-96) 



FIG. ( 1-97 > 

1' 
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CASO CLINICO # 2 
. ~· 

TIPODONTO CON PIEZAS NATURALES. 

TECNICA DE DADO INDIVIDUAL. TECNICA DE LA CASA NSY MODI-

FICADA (FIG. 1-98), 

PIEZA PREPARADA. INCISIVO CENTRAL SUPERIOR DERECHO. 

TIPO DE PREPARAClON- CORONA TOTAL PARA PORCELANA. 

TERMINACION UTILIZADA- HOMBRO BISEL. 

PROCEDIMiENTOS: 

Se prepar6 la pieza para recibir una coro~a de 

porcelana, se tomo impresi6n utilizando siliconas, se m! 

nejo el modelo positivo de acuerdo a la t~cnica antes 

mencionada. 

Se procedi6 al delimitado del dado 1nd1vidual

con lupa (fig, 1-99)~ y se resalt6 la linea de term1na-

ci6n con láptz color rojo para facilitar el encerado, 

Se realizaron los procedimientos de 1aborato-

r1o para obtener la cofia de metal; esta se ~oloc6 sobre 

la preparaci6n, observando que co1nc1d1era e1 terminado. 

del metal con el de la preparac16n, realizando los ajus

tes necesarios para su mejor asentamiento~ 

Los resultados obtenidos fueron sat1sfacto- -

rios como se observa en h (.f1g'.' 2-l), 



! .. 
1 

1 

¡ 
l 
l 

l 

FIG.<1-98) 

FfG. <1-99 > 



·' 

FIG. < 2-1 > 



CAS~ CLINICO # 3 

TIPODONTO CON PIEZAS NATURALES, 

7~ 

TECNICA DE DADO INDIVIDUAL- TECNICA DE LA CASA NEV MODI-

FICADA (FIG. 1-98), 

PIEZA PREPARADA- PRIMER PREMOLAR SUPERIOR IZQUIERDO 

TIPO DE PREPARAClON- CORONA TOTAL PARA PORCELANA, 

TERMINACION UTILIZADA- HOMBRO BISEL, 

PROCEDIMIENTOS: 

Se preparó la pieza para recibir una corona pa~ 

ra porcelana, se tomó la impresión, utilizando siliconas, 

. se manejo el modelo positivo de acuerdo a la t~cnica an-

tes mencionada. 

Se procedió al delimitado del dado individual-

con lupa, y se resaltó la lfnea con un l!piz color rojo~

para facilitar el encerado, 

Se realizaron los procedimientos necesarios de

laboratorio para ~btener la cofta de metal; esta se cólo

co sobre la preparación, observando que coincidiera el -

terminado del metal con el de la preparación, realfzando

los ajustes necesarios para su mejor ase~tamfento, 

Los resultados obtenidos fueron satfsfactor1os

como se puede observar en la(ffg, 2-2)~ 



~ 
~'~ 

Flú.(2-2 > 

1 

·.·. l. 
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TIPODONTO CON PIEZAS NATURALES, 
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TECNICA DE DADO INDIVIDUAL- TECNICA DEL TROQUEL DE LAS 

TIRAS Y LA ESPIGA DE LATON 

( FIG. 2-3 ). 

PIEZA PREPARADA- SEGUNDO MOLAR INFERIOR IZQUIERDO. 

TIPO DE PREPARACION- ONLAY M.O.D. 

TERMINACION UTILIZADA- HOMBRO BISEL V BISELES PROXIMALES. 

PROCEDIMIENTOS: 

Se prepar6 la pieza para recibir una incrusta-

ci6n onlay M.O.D., se tomo la impresi6n utilizando silic! 

nas, se mane~o el modelo positivo de acuerdo a la t~cnica 

antes mencionada, 

Se procedi6 al delimitado del dado individual -

con lupa, y se resalt6 la lfnea de terminaci6n con uri 14-

poz color rojo para facilitar el encerado, 

Se realizaron los procedimientos de laboratorio 

para obtener la incrustaci6n, esta se coloc6 sobre la pr~ 

parac16n, observando que coincidiera el t~rmtno del metal 

con el de la preparacf6n, realizando los ajustes necesa~~ 

rios para su mejor asentamtento, 

Los resultados obtenjdos fueron sattsfactorfos

como se puede observar en la (fig.2--4), 



FIG. (2- 4) 

flli. (2-3 ) 



CASO CLINICO N 5 

l.ftÍl:t 
"«"~ ,, "" ,e. 1),,. TIPODONTO CON PIEZAS NATURALES, "!.!)., ·. ; '~.I' 

~;¡;;¡j (" 
TECNICA DE DADO INDIVIDUAL- TECNICA DEL TROQUEL CON ESPI- ~ 

GA DE LATON (F!GS, 2-5 y 2-6) 

PIEZA PREPARADA- SEGUNDO PREMOLAR INFERIOR DERECHO. 

TIPO DE PREPARACION- CORONA TOTAL PARA PORCELANA. 

TERMINACION UTILIZADA- HOMBRO BISEL, 

PROCEDIMIENTOS: 

Se prepard la pieza para recibir una corona de 

porcelana, se tomd la impresidn utilizando siliconas. Se 

manejo el modelo positivo de acuerdo a la t~c~1ca arriba 

mencionada, 

Se proced16 al delimitado del dado 1ndiv1dua1-

con lupa, y se resaltd la lf'nea de terminacfdn con un .,._ 

.. 14pfz color rojo, para f~cflf tar el enEerado, 

Se realizaron los proced1mfentos de laborato-

rio para obtener la cofia de metal, esta se coloco sobre 

la preparación, observando que coincfdfera el terminado~ 

del metal. con el de la preparaci6n, realizando los ajus-

té~'necesartos para·su mejor ase~tamiento, 

Los resultados obtenidos fueron satfsfactorios 

como se puede obiervar e~ la (ffº.2--7), 



FIG. < 2-6 > 



FIG.< 2-7) 
.. • 

1 
1 
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CONCLUSIONES, 

Después de haber leido los textos y revistas -

que se han utilizado de bibliograffas para este trabajo~ 

me parece a mi criterio, que el tema seleccionado y ex-

presado tiene redundancia y puede servir de orientación~ 

a futuros trabajos de investigación, 

Bas3ndome en autores de gran renombre como son: 

Shillingburg, Carlos Ripol, Tylman S.H., Max Kornfeld, -

etc., que han determinado a través del tiempo y la expe

riencia, V todos mencionan sobre la importancia de rea

lizar los dados individuales, sobre todo para aquellas -

preparaciones que tienen involucrada la zona infragingi

val, 

Cada uno de estos autores tienen sus propias -

técnicas para realizar dados individuales, algunas son -

parecidas entre si, otras iguales, pero cada autor difit 

ré en algo para su fabricación, cada uno de ellos:menci! 

na tener .la técnica ideal para la fabricaci6n del tro~ -

quel pero viendo cada una de ellas, se llega a una con-

clusión, que todas son buenas~ sobre todo si se hacepaso 

a paso su realización como lo indica su autor, algunas -

són mSs comp1icadas que otras, pero todas tienen el mis

mo fin~ 



Por lo tanto a el lector se le deja escoger y 

observar cual le parece m4s senc111a y también en cual

de ellas se 1nv1erte menos tiempo para su rea11zaci6n, 

Ya elegida la técnica que mejor se adapte a -

sus ideas y forma de trabajo, la lupa esterfosc6p1ca es 

un auxiliar extremadamente Gtil para el odont61ogo en -

el logro de numerosos objetivos, 



·B l B L l O G R A F .l A. 
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