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1NTROVUCCION. 

La mo~di.da c~uzada poateJz.i.oJz. ea un ti.po de maloclu-

ai.6n que ae noa pJz.eaenta con mayal!. o menoJz. 6~eeuenei.a a -

loa odont6logoa de pJz.deti.ea geneJz.al, y me paJz.eee i.mpoJz.ta~ 

te que como talea la podJz.i.amo6 coJz.Jz.egi.Jz. eon aolo pJz.o6und~ 

zan nueatJz.oa eonoei:mi:entoa bdaicoa aobJz.e eata Claae I, --

·Upo 4, 

La baae del ~xi.to en todo t4atami.ento de mo4di.da e4u 

zada po-6teJz.úJz. ea el di.agn6.6tieo di.6e.4e.nc-i:al de. mQJz.di:da -

cJz.uzada, baadndonoa e.n el examen etlni.co e.xt4ao~at, exa-

me.n de. mode.t~a de. e.atud.lo, .ti.pea de. mo4di.da Muzada poat~ 

Jz.i.o4 y cono ci.e.ndo taa g e.ne.ñali.dade.a ao b4e e.xpaM.lón max.l

tan, ea pe.c.lalme.nte. e.n .lnd.<:caei:o ne.a y co nt4a-i:ndi:cac.lo ne.4 -

ya ae.a de. la e.xpan6i.6n maxi.la4 4dpi.da o lenta, 

Como objetivo p4.lnci.pat de pnopo4ei.onan tnatami.e.nto

opoJz.tuno a taa moJz.d.ldaa ~Jz.uzada.6 poate.4i:oJz.e..6, ya de4de -~ 

la de.nti.ci:ón p4i:maJz.i.a y mi:xta te.mp4ana, ae.Jz.d e.t Jz.e.d.lJz.i:gi:Jz. 

loa di:e.nte.a e.n de.aan4ollo haci:a una po.6i:ci.ón md.6 noJz.mal, -

e.l.lm.lnaJz. poai.eione.a i.nade.euadaa e.n la ATM y pat4one.6 de. -

e.le~Jz.e mand.lbula4, y e.6e.ctua4 cambi:o.6 dentoe.aquet~ti.coa -

be.ne.6.leoa du4ante. pe.4lodoa de. c4eci.mi:ento que. Jz.e.duzcan -

ta compte.ji:dad y e.t tiempo del t4atami.e.nto. 

.~. 
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Ea muy impontante notan que nueatnoa pnincipalea va

niantea que nunca dejanemoa de tenen en cuenta ea la edad 

del paciente y velocidad de expanai6n, puea en la litena

tuna odontol6gica y expenienciaa antenionea ae ha obaenva 

do la 11.ecidiva o nelapao que exiate al 11.eti11.an el apanato 

aunque ae coloque apaJtatoa de netencidn con el tiempo ade 

cuado a cada caao. 

La etiología de una mo1tdida cnuzada poate11.io1t en un~ 

niño eapecl6lco, puede no aeA poalble de deteAminaA con -

algún gAado de exactitud, Muchaa opinionea aoatlenen -

que la mayoA1a p1tovienen de un patn6n gen~tico, con una -

cubieAta de complicacionea Aeaultantea de 6acto11.ea loca-

lea. Pelta aunque hay un deaacue1tdo en eato, el t11.ata- -

miento que ae augie1te palta eate tipo de malocluai6n ea 

aiemplte la expanai6n maxila11. 11.~pida o lenta, 

Una mo11.dida cJtuzada poate11.io1t, ya aea ante11.io11. o po~ 

te1tio1t ea autope1tpetuable, ea deci1t, no ae co11.1tige poA ai 

miama ni duAante laa 6aaea de necambio denta1tio. La - -

edad ideal pana au tJtatamiento no ea eapec.C6ica, ae han -

mencionando tanto la denticidn pnimania como la mixta - -

(eato dependiendo del autoll.). En lo único que coinciden 

loa di6e1tentea autOILea ea que una moll.dida c11.uzada debe -

tAata11.ae en el momento que ae detecta, 
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Vu4ante mucha tiempo, ei t4atamienta de toda tipa -

de malacluJiane-0 Je de-0tin6 ai o4tadanciJta. Hace 4elati 

vamente paca tiempo at4~J, ei odontapediat4a ha ido gana~ 

do te44ena en et t4atamienta de malaclu6ianeJ incluida6 -

dent4a de la Cia6e 1 de Angie, y actualmente, dent4o dei

t4atamienta de maiaciu6iane6 meno4e-O tambi[n dent4o de -

Cia6e 1, et llmite del campa de acci6n del Ci4ujana Ven-

ti-0ta Gene4al e-0 .aquel que 6e imponga ei p4o6e6iani6ta --

a 61 mi6mo. Lo que no-0 limita, e6 ia amplitud de nue6--

t4o6 conocimiento6 y expe4iencia-0, pe4o p4incipalmente -

la idea e446nea de que la6 maloclu6ione6 meno4e6 6on tam

bi[n campo exclu-0ivo del o4todonci4ta. 



CAPITULO 

" VATOS RELEVANTES PARA EL V1AGNOST1CO VIFEREN

CIAL VE MORV1VA CRUZAVA POSTERIOR". 

4 

Con el óin de e.6tablec.e4 un dlagn66tlc.o, lo mlf6 p4e

c.l6o po6lble 6e hac.e lndl.6pen6able 6egul4 una pauta o4de-

nada en el examen del pac.lente. 

a lo6 elemento6 o p4oc.edlmlento.6 de dlagn66tlc.o, que 6on

todo6 aquello6 medio6 que pe4miten el e6tudio de la6 -

c.a4ac.te416tic.a6 que p4e6ente el paciente pa4a pode4 dete! 

mina4 el diagn66tlc.o de 6u6 anomalla6 mo46ol6gic.a.6 y 6un

c.ionale6. ( 21) 

Al EXAMEN ·cLINICO EXTRAORAL.-

El examen di4ec.to del paciente .6e debe hac.e4 en la -

p4ime4a vi6ita, en la c.ual tambi€n 6e toma41Ín la6 imp4e--

6ione6, 6otog4a6la6 y 4adiog4a6la6, pa4a tene4 toda e6ta

in6o~mac.i6n e6tudiada pa4a la .6egunda vi6ita del pac.ien-

te, en la c.ual H hab41fn hec.ho el diag n66tic.o y el plan -

de t4atamiento. Po4 m~6 p4ec.i6o que 6ea, ningún medio de 

diagn66tic.o puede o64ec.e4 la idea gene4al que H deduce -

del examen c.llnic.o di4ec.to. 

anotan la6 biguiente6 in6o4mac.ioneb: tipo 6ac.ial, tipo 4a 

e.id., pat46'n de c.4ec..im.iento y de.6a44ollo gene4al y, en e6 
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peciaL, de loh maxilaneh, pohici6n y 6onma de Loh maxiLa

neh, e•.tado de Lo• .tejido• blando•, 6unci6n de la lengua, 

de Lo• Labio6 y de la mandlbula, en e6.ta pnimena vihi.ta,-

6e adelanta el examen bucal que de6annoLLanemo6, en •e- -

gundo .ténmino, en La hi6.toAia cL1nica, peAo que e6 indi6-

pen6able conocen de•de el pAincipio: e•.tado de 6alud den

.tal y onal, condici6n de enc1a6 y .tejidoh de hopoA.te, - -

edad dentania, númeAo de diente•, anomallah de la ocLu- -

-6i6n, higiene den.tal, etc. ( 2 J l 

Puede hacen•e un examen 6acial diAecto moA6oL6gico -

y 6i-fiioL6gico. En el examen mon66L6gico -6e incluyen -

canac.teAl•tica-6 antnopoL6gica-6, el an~li-fiih del peA6iL 

con la-6 po•icione-6 que pueden apAecia4-6e de loh maxiLa4eh 

(pnogna.tihmo y ne.t4ognati-6mol, y de Lo6 tejido• bLando6,

y el e6tudio de la cana, vi6ta de 6nente, pa4a anota4 po-

6ibLe6 Late4ognati6mo-6, a6imetnla6 6aciale6, volúmen de -

En el examen 6ihio-

l6gico 6e ehtudia la actividad muhcuLa4 no4maL o anonmal, 

La intenpohici6n de la lengua entne Lo6 incihivoh, la - -

hipen.tonicidad o La hipo.tonicidad del onbicuLan de Loh -

Labio-6, La mayon contnacci6n del mú6culo boALa de La men

.t6n, e.te. ( 21 l 

1 • - TI PO FA C 1 A L. -

Una apAeciaci6n de La 6onma 6ac~al e• de ab6oLuta --
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nece6idad, adn pana el an~li6i6 m~6 conto. 

EL an~li6i6 de la 601t.ma 6acial pnoponciona, 6in em-

bango, una evaluaci6n 6i6tem~tica Jt.~pida de La 1t.elación -

de laa di.venaa6 pMtea de eaquele.to 6acial. ( 2 7 ) 

El an~li.ai6 de la 601t.ma 6aci.al nelaciona la6 pantea

de La cana a do6 planoa, el de Fnank6u1t.t y el Na61.on, en

la vi6.ta latenal. 

El plano de Fnank6u1t.t une el tnagua (mea.to auditivo

extenno) y el 01t.bi.tal (punto m~6 bajo en la 61t.bi.ta ó6ea). 

El plano Na6ion 6e tJt.aza penpendicula1t.mente al plano 

de f1t.ank6u1t.t y pa6a poi!. el punto Naai.on. 

En el vivo, el punto m~6 pnoóundo en el pe1t.6il 66eo

de la cunvatuna 61t.ontanaaal ae toma como Na6ion. 

El paciente debe e.atan aentado en el aillón de mane

Jt.a que 6u columna ea.té 1t.ecta y La cabeza colocada bien p~ 

Jt.alela al püo. E6ta poaición e1i el 6.i:ll6n, aunque no -

habitual pana ex~mene6 intJt.a-bucale6, e6 m~6 atil pall.a -

examinan Loa Jt.aagoa 6acialea extennoa, 6uncionea maxila--
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4ea y 4elaclonea ocluaalea. (21) 

Loa individuoa dolicoce64licoa poaeen ca4aa angoataa 

y la4gaa y a4cadaa denta4iaa angoataa. Loa individuoa -

b4aquice64ticoa poaeen ca4aa amptiaa, co4taa y anchaa ak

cadaa denta4laa 4edondaa. V toa individuoa meaoce64ti-

coa ae encuent4an ent4e laa doa ctaaióicacionea. (12) 

El an4liaia de 6o4ma 6aciat no da 4eapueata; almple

mente hace m4a 64cil pa4a el cl!nico identi6lca4 cual- -

quie4 mal4elaci6n makcada de taa pa4tea, y 6o4mula4 taa -

p4eguntaa m~a c41ticaa antea de comenza4 el t4atamiento.

( 12 J 

2.- PERFIL VEL PACIENTE.-

La obae4vación de toa 4aagoa 6acialea aupe46icialea

en deacanao y en acci6n complementan mucho nueat:Jto conoci 

miento de taa 4elacionea ocluaatea y laa poaicionea de -

loa dientea. Laa malpoaicionea denta4iaa ext4emaa, fta4a

mente ae ven ain deaequilib4ioa muacuta4ea que la acompa

ñan. ( 21 1 

En la cafta cóncava o 4ecta, la ftelación de taa aftca

daa y loa maxilaftea ea menoa impo4tante que loa p4oblemaa 
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de 6alta de longitud del a4co. Cuando exiate una mala -

4elaci6n ent4e loa maxila4e6 en la ca4a 4ecta, ae t4ata -

64ecuentemente de p4ognatiamo del maxila4 in6e4io4. En -

la ca4a convexa o d.lve4gente ante4io4 exiate con 64ecuen

cia una di6c4epancia baaal ante4opoate4io4, y una mayo4 -

64ecuencia de 4et4u6i6n del maxila4 in6e4io4. (72) 

3.- EXAMEN FUNCIONAL.-

Exiate un elemento 6uncional poaible o potencial en

cada mdlocluai6n. La poaici6n ocluaal habitual del pa-

ciente puede debe46e a .lnte46e4enciaa ocluaalea en el - -

t4ayecto de cie44e no deaviado, eato ea, inte46e4enciaa -

que pueden p4ovoca4 un co44imiento 4e6lejo de la mandtbu

la, du4ante el cie44e a una poaici6n ocluaal dictada po4-

laa c~apidea y 6o4zando un deaequilib4io en la muaculatu-

4a. Eaoa dealizamientoa 6uncionalea a ocluai6n en laa -

dent.lc.lonea p4ima4iaa y mixta, aon de natu4aleza m~6 ma4-

cada que loa qtLe ae ven comunmente en la dentición pe4ma

nente completa. ( 21 J 

En ea.te .t6p.lco, le damoa .impo4tancia luego del ea.tu 

dio de la 4e6pi4aci6n, degluai6n, 6onación y A.T.M. a la

t4ayectM.i.a de cie44e pMque noa .lnd.ic.a laa t4abaa denta-

4.laa y la adaptac.i.6n o no, de la anomal~a, impo4tante 

elemento pa4a todo p40116a.t.lco y plan de t4atam.lento. 
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PaAa 4ealiza4 el andli&i6 6uncianal, &e augieAen loa 

&igulente& p4ocedlmlento&: 

a) Con el paciente &entado de4echo y la cabeza &o&t~ 

nida po4 el cabezal, a en tal 6o4ma que el plano

de F4ank6u4t &ea pa4alelo al pi&o, hace4 que el -

paciente ab4a y cie44e au baca lentamente. Ob&e4 

va4 con e&peclal atención el mentón y lo& incl6i

vo6 in6e4ia4e6 du4ante lo& eatado6 6lnale6 de el~ 

44e. El u&o de punto& ma4cado& en la linea media 

de la ca4a, ea útil pa4a dlagna6tlca4 deavlaclo-

ne6 late4ale6 de lo& maxila4e6. 

b) CoA4elacione la& do& linea& media& de la dentadu

Aa, pldlendo al paciente que mueva &uavemente la

mandlbula hacia adelante, mient4a6 la gulama& de

maneAa que la& linea& media& coincidan. A medida 

que el paciente mueva el maxlla4 hacia adelante -

y atAá6, con la& linea& media& coincidente&, &e -

puede nota4 la6 lnte46eAencia6 cú&pideaa. 

c) Gule la mandlbula a &u po&lci6n 4et4ulda de con-

tacto y note cuale&quie4a lnteA6eAencla cu&pldea

ent4e e&td y la po&ici6n oclu&al habitual. 

d) Coloque el maxila4 en po&lclón 4et4ulda de canta~ 

to y gula al paciente a oclu&i6n late4al en cada

lado, pa4a ob&e4va4 el impedimento oclu&al. 
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e) Obae11.ue loa movi.mi.entoa maxi.la11.ea du11.ante la. de-

gluai.6n lnconac.len.te, palla aaegu11.a11.ae 6.i. ae a.com

pleta. con loa di.entea juntoa o con toa di.entea --

6 epa11.ado6 • 

6) Aaegú11.eae de cua.leaqule11.a. mov.i.m.i.en.toa ano11.ma.le6 -

de loa maxlla.11.ea du11.a.nte la d.i.c.c..i.6n y la maati.ca

c.i.6 n • ( 2 1 , Z l 

El ni.fío puede. moat11.a11. una. deav.i.a.c.l6n del c..i.elLILe man

d.i.bula.JL de.ade. la. poa.i.c.i.6n de. deac.an6o a la. octuai.6n c.én-

t11..lc.a.. Eato ea muy común y 611.e.c.uen.teme.nte ae 11.e.laci.ona. -

con halla.zgoa denta.11..i.06 e.n toa que. ta oc.lu6.i.6n den.tal - -

mue.atila. de.avi.a.c.i6n de l.i.ne.a m€di.c.a. y una moJLdi.da c.11.uzada.

uni.la.te.11.al. Una puede. aupone.11. que e.n c.i.e.JLto momento e.l -

ni.fío e.xpe.11.i.me.nt6 una i.nte.11.6e.1Le.nc..la den.ta.11..la y deaa.11.11.oll6-

una mo11.di.da "c.onv en.len.te." hac.i.a. un lado. Clbi.lc.a.men.te, -

ea una moJidi.da c.JLuzada., e.n JLe.a.Lida.d no de.n.ta.JL.i.a, .t>.i.no 6u.t!. 

e.lo na.t. U' ) 

Se explica que. cuando un niño ab11.e au boca y -

c.i.e11.11.a. deapa.c..i.oaame.nte hac..i.a. una mo!Ldi.da c.onóolLta.bte, 6u

mo11.di.da c.1Luza.da. ea 6unc..lonat ai. au mandíbula. ae de..t>vla. -

ha.e.la e.l lado de la. mo11.di.da. c11.uza.da. pa11.a. a.c.omoda11., la i.n

te11.6e11.e.nci.a cuapldea., dulLante lo.t> 2 6 3 átt.i.mo6 mm de e.le 

Me, (26) 
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4. - HAB ZTOS. -

EL tlpo de. malocLu6lón que. puede. de.6aAkolLak6e. e.n e.l 

chupado4 de.l pulga4, de.6pe.nde. de. una cantidad de. vakiable. 

la poaiclón de.l de.do, cont4acclone.a muacula4e.6 oAo6acla-

Le.6 aaocladaa, la poaicl6n de. La mandlbula du4ante. la - -

auccl6n, e.l patk6n e.aque.Lltlco 6aclal, la 6ue.4za aplicada 

a loa dle.nte.a y al p4oce.ao aLveoLa4, La 64ecue.ncla y du4a 

cUn a ta auccl6n, e.te. (21) 

Vu4ante la aucclón de.L pulga4, laa cont4acclone6 de.

ta p4ed buca.t p4oduce.n, e.n algunoa pa.:tMne.6 de. 6ucclón, -

una p4ealón ne.gatlva de.nt4o de. la boca, con e.l Ae.6ultante. 

angaatamle.nto de.l a.kco aupe.AloA, Con e.ata. pe.4tu4baclón-

en e.l 6'-late.ma de. 6ue.Ua.6 e.n, y alM.de.dM de.l complejo ma.

xlla4 aupe.Alo4, a. me.nudo e.a lmpoalble. pa.4a e.l plao na.aal

cae.4 ve.Atlcalme.nte. a au poalclón e.ape4ada du4a.nte. e.t c4e.

clmle.nto. Po4 lo tanto, puede. e.ncontka4.6e. que. lo.6 chupa

dokea de pulga4 tle.ne.n un plao na6al mda angoato y una --

El tablo aupe.4lo4 ae hace hlpotó-

cclone.a muaculake.6 anokmale.a du4ante. la. aucclón y la - -

de.gluúón, e.atablllza.n la de.6Mma.c.lón. (27, 121 

·El a1ndAome. de. 4e.6plAaclón bucal típico, ae. ca4a.cte.-

4lza e.nt4e. otka.6 ca.uaaa poA la. contAacclón de ta dentadu-

4a aupe.Alo4. ( ~¡ J 
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Sea cual .&ea el hdbita de lengua tambitn 6«nciana ca 

mo cauaa e6ica.z de la malocluai6n. En algunaó caaoa, 

al p1toyecta1tae la lengua continuamente hacia a.delante, 

aumentando la óobne maAdida. hoJt.izon.tal !J la maJt.dida. abie1t 

ta., la.a poJt.c.ione& peAió~Jt.ic.a..& !Ja no de&can.&an &ob1te la& -

cúapide& lingua.le& de loa &egmentoh ve&tibula.Jt.e&, Lo& -

dientea poateJt.ioJt.e& hacen e1tupci6n y lenta.mente eliminan

el e&pa.cia LibJt.e inteJt.ocluaa.l. La dimenai6n veJt.tica.l de

de&c.a.n&o y la dimenai6n veJt..tical oc.luaa.l ae igualan, con

lo& dienteó poateJt.ioJt.eh en c.onta.c.to en todo momento, Un

e6ec..to c.0La.te11.a.L puede óelt. el b1tux.úmo, o.t11.o e.& etd.Jt.ec.lta

miento bila..teJt.a.l del ma.x.ila.11. aupeJt.ioJt. al deac.endeJt. la. le~ 

gua. en la boc.a., plt.opo1tcianando menoa aopo1t.te pa.Jt.a La aJt.c.~ 

c.e..inic.a.men.te, ea.to puede ob.&eJt.va.11.ae coma -

mo1tdida c11.uzada bila.teJt.a.l, c.on un de&pla.zamien.to polt. con

veniencia. hacia un Lada o hacia el otJt.o, a.L de&pla.za.Jt.ae -

el ma.x.ilaJt. in6e1ti0Jt. lateJt.almente bajo la in6luenc.ia. de -

Lo& diente&. ( 1 2 J 

OtJt.o.& hábito.& que pueden plt.oduc.iJt. mo1tdida c.1tuzada. -

po.&teJt.io1t .&on: 

al EL niño a.p11.ieta una almohada. c.ont11.a. .&u e.alta y 

due1tme .&abite el mi&mo lado toda.& la..& noc.heh. 

bl La .&uc.c.i6n de la. mejilla que comienza a. .&el!. un há 

bito 01t.al, (26) 
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Ot~a6de la.6 c.au6a6 loc.ale.6 que pueden p~oduc.i~ mo~di 

da c.~uzada po6te~io~ 6on la.6 6iguiente6: 

al haumatümo de. uno de loa aegme.ntoa poate.~iMe.6 -

p~oduc.ido a una edad te.mp~ana. 

bl Mola~e.6 tempo~a~ioa abac.e.aadoa o pulpe.c.tomizadoa

c.on 6o~moc.~e.aol que no han ex6oliado no~malmente.

y pueden p~ovoc.a~ la e~upc.i6n ve.atibulaft o lin- -

. gual de. lo.t. pftemola.11.e.6, en ~e.lac..i.:6n a au.6 po.6.i:e.i~ 

ne.6 nMmale.~ e.n e.l a~c.o. ( 26) 

Cuando ae pie.4de.n doa o m~.6 mola~e.a p~ima~ioa p4e.ma

tu~amente en e.l de..t.a~ftollo de. la de.ntic.i6n e.xiate., la - -

opo~tunidad de. que .t.e p~oduzc.an ot~o.t. c.ambio.t.. Con la ~

p~~dida del apoyo de.ntaftio poate.~io~, la mandlbula puede

.t.eft .t.o.t.te.nida e.n una poaic.i6n que. p~opo~c.ione. algún tipo

de. 6unc.i6n oc.luaal adaptativa y ade.m~.t. una moftdida c.ftuza-

da poate.~io~ ac.omodativa. 

c.ionale.a, tienen e6ec.toa de la~go ale.anee. en la muac.ulatu 

fta te.mpMomandibula~, el c.ftec.imie.nto de loa hueaoa 6ac.ia

le.a y laa poaic.ionu Mnale.a de loa diente.a pe.~amente.a. -

l 2.1 

Bl EXAMEN MOVELOS VE ESTUVZO.-

loa mode.loa dentale.a de ~e.giat~o .t.on una de la.t. -

6uentea m~.t. impo4tante..t. de in6Mmac.i6n pa.11.a el Odo11t6logo 
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que hace thatamiento ohtod6ncico. Un buen juego de mode

lo6 dentaie6 debe mohthah el alineamiento de lo& diente6-

y pnoce&o6 alveolahe& tanto como el matehial de imphe&i6n 

puede de6plazan lo& tejido& blando&. Ob&ehvando de6de -

oclu6al, &e puede analizan la óohma del aneo, a&imethla -

del aneo, alineamiento de lo& diente&, óohma del palada4, 

tamaño dentahio, 4otaci6n de diente6. Teniendo lo& mode 

lo6 junto6 en la po&ici6n oclu&al habitual, pueden ob6e1t

van6e la6 1telacione& oclu6ale6, al igual que la coincide~ 

cia de lah llneah media&, in&e4ci6n de loh 61tenillo&, - -

la cuhva oclu&al y lah lnclinacione& axiale6 de lo& dien

te&. 

El ahpecto lingual de la oclu&i6n puede e&tudia4he -

Mlo con loh modelo& dentale&. (26). 

Loh modelo& de ehtudio tomado& en un momento dete1tmi 

nado dunante el de&ahnollo del niño con&tltuyen un negi&

t1to penmanente de e&ta &ituaci6n Ligada al tiempo, Junto 

con lo& dato& obtenido& &ub&ecuentemente, con&tituyen un-

1tegi&tno continuo del dehahhollo no1tmal. Aunque la eta-

&i6icaci6n y lah malpohicioneh individualeh, 4elaci6n - -

entne la& ahcadah, &ob1te mondida vehtical, &obne mo1tdida

honúo1ttal y dem1f.6, hayart hido 1tegútnad11.& en el examen -

ct.lnico, e6toh pueden &elt connobo4ado mediante el an~li--

6ih cuidadoho de loh modelo& de ehtudio. (121 
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El g4o&a4 del hue&o a.lveola.4 &ob4e lo& diente&, la. -

p4o6undida.d de la. c.u4va. in.te4na. del hue&o ba.&a.l pa.4.tiendo 

del ma.4gen gingiva.l, la 4ela.ci!n apical ba.&a.l de lo& dien 

te& en e.a.da. maxila4 y la.& ~elacione& a.picaie& ba.&a.le& de

la.& a4c.ada& denta.4ia&, tanto a.nte4opo&te~iofte& como de i~ 

qu.leftda. a. de4ec.ha., &on alguno& de lo& da.to& impoftta.ntet. -

que debemo& obtene4 &i de&eamo& ha.ce4 un dia.gn6&tic.o -

completo y un plan de t1La.ta.miento a.dec.uado, 

Lo& plLoblema& de mig1La.ci6n, inc.lina.c.i6n, &ob1Lee1Lup-

c..lón, 6alta de e1Lupei6n, culLva. anoftmal de Spee y punto& -. . 

p1Lema.tu4o& pueden &e4 a.nota.do& c.uida.dot.a.mente y c.01L1Lela.-

c..lonado1.· c.on el a.ntfl.lt.i.t. 6unc.tona.l y lo& da.to& 1La.d.tog4d--

6i:c.o& • ( 12) 

Apa.1Lte de la a.noma.l!a& que &e e&tudia.n en lot. mode-

lo& en ye&o et.ta& &on también indi&pen&able& palLa. la eva.

lua.ci6n del c.ulL&a del tfta.tam.le.nto, tomando ILepe.t.édo& mo·de. 

lo& en di&tinta.& e.tapa.& del mi&mo y en la. c.ompa4a.ci6n - -

de lo& ILe&ulta.do& o bte.nido& en el Mna.l de la. c.oMec.c.ión, 

( 21 I 

examine la. apa..rr.ienc.ia total de lo& modelo& en oc.lu&ión, 

Ob&eftve la p4e&enc.ia. de molLdida. c.1Luza.d~ molLdida abie1Lta. o 

ma.lpo&ic.ione& denta.1Lia& y la apa.ILienc.ia genelLa.l de la t.i-
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1.- LINEAS MEVIAS VENTAR1AS.-

VeJde el 64ente dibuje una linea ventica.l en.tne lo6 

.lnciJ.lvoJ centna.leJ Jupen.<.oneJ e in6enione4. EJta e4 la.

linea media denta.nia.. Compone como Je neta.e.tonan la Jup~ 

4.ton e .tn6enion en.tne Ji. 

Cuando no coincidan, eJ.to Jug.<.ene que una u otna Je 

deJv~a. la.te4a.lmente a. un la.do o puede Jen una comb.lna.c.ldn 

de a.mbaJ. f 2 ) 

Lo4 diente6 y la.6 llnea.6 med.la.4 denta.nia4 panecen -

de6vian4e en el Jent.ldo de la menan 4e4i6tencia. Cual- -

quien cambio en la. po6.lci6n de la. Unea. media. denta.4.ta -.

in6 e4ion que 4upene el millmetno, 4e4v.ln~ e.orno a.dven.ten-

cia. de una ma.loc.lu6ión en de6an4ollo. Ta.l de6plaza.m.lento 

puede 4en el ne4ulta.do de la. enupción ec.tóp.lc.a de un incf 

Jivo la.tena.! y de la. eventual p~nd.lda de un canino .tempo

nanio. ( 26 l 

EJ muy .lmponta.11.te conocen cuan.to de la. maloc.lu.6.l6n · 

Je debe a una co11.tJr.a.cc..l6n dento-alveola.4 venda.dena y 

cuan.to a una p0Jic . .l611 adap.ta.t.tva. de la ma.11d.lbula. pon 

ac.c.l6n mu6c.ula.n. 
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Si la6 llnea-0 media6 eat~n junta-O cuando el pací.ente 

ocluye en &u po-Oi.ci.án acoatumbnada, habitualmente hay muy 

poca adaptaci.6n muaculah y el ca6o e-0 punamente de angoa

tami.ento del ahco alveolah aupehi.oh. 

Si. laa l~nea6 medi.a6 no eat~n junta6 cuando el pa- -

ci.ente ocluye en au poai.ci.án acoatumbhada, phoblablemente 

ha ocuhhido alguna adaptación óunci.onal. (211 

2.- V1AMETRO 1NTERCAN1NO E 1NTERMOLAR 

Baume aói.nm6 que de6pué6 que ha enupci.onado complet~ 

mente loa di.ente6 pni.mahi.06, ói.6i.ol6gi.camente no ae alte

han 6u6 dimenai.one& &agi.tale6 ni. thanaveh6a&; aolo pueden 

obaenvanae cambi.06 venti.calea adjudi.cable6 al cneci.mi.ento 

y la atnicci.án ocluaal. (31 

Laa medi.da6 tamadaa a la ancho del paladan di.ati.n- -

guen también a la mahdi.da cnuzada uni.latenal de la bi.late 

nal, ya que eata demueatAa una can6tAicci6n palatina de -

apnoxi.madamente el dable que la uni.lateAal. 

Midiendo con un cali.bne de Boley el ancho del pala-

dan (de6de la aupenói.ci.e veati.bulan de un molan a la au-

penóicie veati.bulan del otno), la di.menai.6n exiatente - -

puede campanah&e con la deaeada pana deapué& de la expa~ 

ai.6n palati.na. La di.men6i.6n úttenmolan del aneo -i.nóe--
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IL.i.olL, e& ta.mbi~n una med.i.c.i6n .i.mpontante de e.&tablecen. -

La. dimen.&i6n inte1tmola1L del a1tc.o .&upe1tio1t puede obtenelL.&e 

midiendo el altea in6e1tio1t de.&de la .&upe1t6ic.ie ve.&t.i.buta.n

de un plL.i.melL molan pelLmanente ha.&ta la .&upe1L6.i.c.i.e ve.&tib~ 

lalL de un p1Lime1t molan pehma.nente ha.&ta la .&upe1t6.i.cie ve! 

t.i.bulalL de un pnimeJt molah penmanente ha.&ta. la. .&upen6ic.i.e 

ve.&t.i.bula.IL de .&u ant1metho y a.gne.g&ndole. 2 mm. {26) 

En la dentic.i6n tempalLal pueden .&eguilL&e la negla de. 

Bague. que indica. .&.i. e.l de.&a1L1tolla t1tan.&ve.1L&a.t del ma.x.i.la/f. 

.&upe.1r..i.01r. e.& no1r.mal a .&i e& de.6ic.i.ente, pud.i.~ndo&e dia.gna~ 

ticalL, pon tanta, e.l m.i:clLagnati.&ma t1La.n.&ve1t&al de.&de -

edad muy temp1ta.na. E.&ta. 1te.gta. &e 1r.e6.i.e.ne a. .ta. d.t.&ta.nc..i:a 

mtn.tma que. de.be. .&e.panan la..& .&upe.IL6ic.i:e.& lingua..te..& de .to.&-

.&egundo.& mola.ne..& te.mpolLale&, que e.& de. 30 mm. S.i; e.t a.n-

cho del ma.x.i:la1r. &upen.ton e.ntlLe. la.& .&upen6icie.& l.i;ngua..te.&

de la.& .&egunda.6 molane.6 tempana.te.& e.6 menon de. 30 mm, - -

puede diagno.&tic.a.n&e. un m.i.clLagnat.i:.&mo t1ta.n.&ve.1L.&al, una. --

6a.lta de de..&a.1C.1Lollo e.n la. anchan.a. del maúlan .&upelL.i:alL, -

y .&.i: la oclu.&i6n ve.&t.i.bulolingual de. la.& diente& &upelL.i:o

/f.e.6 pa.6te1r.ione& can lo.6 Jt.e.&pe.ctivo.& in6enione.& e.& nanma.l, 

e.l mic.ll.Ogna.túma tie.Jt.á'. ta.mb.U.n de.t maxi.i.aJt ú16e1t.i.0Jt. Si -

ia.& moialLe.6 &upe1r.ione..& oc.luyen en linguoc.tu&.i.6n en nela-

ci6n can lo.& in6e1t.i.on.e.&, e.l m.i:clLona.t.i..&mo e.&tand localiza-

do únicamente en e.l ma.x.tia1r. .&upe1e..Co1L. En el plL.i:meJt ca.&o 



19 

el p1Lon6at.leo aelLl mia dea6avo1Lable que en el aegundo, 

pueato que. e.n eate. último ea mtfa 6aet.tb.te en1.>anelta1L el a11. 

ea aupe.11..lo11. y eoloea11.lo e.n oelu1.>.l6n no!Lmal eon e.l .ln6e.- -

1L.lo11. que euando el eat11.eeltamlento e.1.i de loa doa max.lla11.e.a 

lo que. lndlealLl una ve.11.dade.11.a de6le.le.ncia ge.ne.ILal e.n e.l -

e!Le.e.lm.le.nto t1Lan1.>ve.1Laal de. loa do& maxila1Le.a, e.neont1Llnd~ 

ae. e.l obatleulo de la muaeulatu1La que ae opondlLi al en- -

aanchamlento de loa a11.coa, 

La medida puede toma11.ae en el modelo aupelLLOIL o di--

1Leetamente en boea con un eompil.>, (27) 

Veapu~a de. medi11. el a1Leo de. molalL a mola!L, ae miden

.loa caninoa in6e.1Lio1Le.a de. la m.lama mane.ILa, 

La dimena.l6n a lo la11.go de.l a/Leo de loa mola1Le1.> aup~ 

1Lio1Le1.> ae miden de igual 601Lma que. loa ean.lnoa aupe1Lio1Lea 

La medida del a11.eo del molalL aupe1Lio1L debe. ae.IL eomo mtni

mo 2 mm mayOIL que. la medida del molalL in6e.1L.lo1L, Elt ·.toa -

eanlnoa aupe1L.lo1Lea, ae e.neuentlLa que la dime.nal6n a lo -

la!Lgo del a/Leo ea de 6 a 8 mm mia la!Lga que. la de. lo!.> ea

ninoa in6e.1Llo1Lea. (26) 

3,- SIMETRIA VE LOS ARCOS.-

' Med.llL aob!Le loa mode.toa de e.atudio ea md'.a exaeto que 
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med.i.1t d.i.1tectamente en la boca. Ademáé, 4ob1te lo& modelo& 

de ye.&o u mif& 6ifcil dete1tm.i.na1t la longitud de.t pe1t.lmet1to 

de la alteada, deéde. el aépecto me.&.i.at det p1t.i.me1t mota1t -

pe1tmanente ha.&ta el aépecto meéiat det p1t.i.me1t mola1t pe1tm~ 

nente opue.&.to. {12) 

El 4imet1t6g1ta60, un d.i.4po.6it.i.vo de pláét.i.co t1tan6pa-

1ten.te con una pa1t1t.i.lta .i.nécltita, puede compa1ta1t!Je o con6~ 

cciona1t!Je. Coloque et modelo éupe1tio1t éob1te éu baée y -

ma1tque cuidadoéamen.te et 1ta6e medio con una ée1t.i.e de pun

ti.toé. (El 1ta6e medio e.6 una 1tep1te.&entac.i.6n co1t1tecta de-

la llnea media eéquel€tica). 

manelta que 4u l!nea e4t€ di1tec.tamente !Jupe1tpue4ta con el-

1ta6e med.(;o y pa1talela a ta ca1ta oclu.&a.l. Rifpldamente 6e

vi4uatiza y loca.liza ta a4.i.met1tla total o pa.1tclat del 

alteo, como ta.mb.i.€n co1t1t.i.mlentoé, .i.nclinac.(;one.6 y 1totac.i.o-

ne4 de d.(;ente!J lnd.tviduale.&, 

dentadulta l:n6e1tio1t pltobablemente 4ea un poco meno4 pltec.t~ 

éo, ya que el 61tenltto lingual . .i.n6e1tko1t no eé una e4t1tuc~ 

tu1ta de l..i!nea med.ta tan confi.(:abte como et 1ta6e med.(;o .~ (-.,. 

(.21 I 

!ambi€n ,6e puede Uéalt Un compá,6 en el modelo dental

palta la locali:zac.i.6n mif4 pM.c.i.'.óa de lot> d.tente-6 Miml:t.1ti:-

ca.mente c.olccadoé, Se utiliza et campáé mid.tendo deéde-

el 11.Gt 6 e medio a laé aé.Cme.t1t1a4 colocadaé del al!,co denta- -

1ti.o, ( 21 I 



21 

El pa.60 6ina.l en el a.n~li.6i6 de 6ime.t11.la. de loó a.1t-

co6 e6 1teuni1t la. in601tmaci6n en una. 6011.ma a.til. Fd'.cilmen 

.te puede hace1t6e man.teniendo en mente e6.taó .t1te6 pltegun-

.taó: 

1.- Que a.6ime.t11.1a.4 6e ob.6e1tva.1ton que puedan c.onóide-

1ta1t6e 11011.ma.leó pa.11.a e6e e6.tadio de de.6a.1t11.ollo. 

2.- Habiendo obóe1tva.do lo que e6 a.no11.ma.l debemo4 - -

a.ho1ta. e6tablec.e11. poltque e6.ta p1te6e11.ta e4a. c.ondi

c.Un. 

3.- Re.una. loó da.toó y p1tegunte6e po1tque oc.u11.1ti:e1ton -

e6a.4 i1t1tegula1tidade6, 

1 n6luenc..ia6 e.orno de.6ba..f.a.nc.e mu6c.u.f.a.11., p~l!.d.Cda. de 

e4pa.c.io, a.piña.miento, mo1td.ida..6 c./f.uzada.-6, etc.,, -

.U.e.nen un p11.0 01rndo e.6e.c..to 4ob11.·e la. oc.lt1.4i:dn e.n -

de6a.1t11.0Uo. ( 2 1 

CI TIPOS Y NOMENCLATURA VE MQRV1VA CRUZAVA POSTE1UOR, 

La. 6a.lla. de. .f.o4 do6 a.11.c.06 e.n oc.lui/f. no11.ma.lmente. en ~ 

11.e.la.c.i6n late.11.a.l puede de.be1t4e a. pll.oblema.6 loc.ali:zado6 de. 

po4.ici6n denta.11.i:a. o c.11.ec.im.iento a.lveola.11., o a. una. de4a/f.m~ 

nta. ma.11.c.a.da e.11.t11.e ma.x.Ua.11. .6upe.tt.t.ott. y mand.Cbula, f4.ta. e.o n 

di:c.i:6n .6e. e.once.e e.amo mo11.d-lda. c.11.uza.da., 

Puede .tnvoluc.11.a.1t uno o md'.-6 die.n.te4, hab.U.ualmen.te. - -
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E.6 .lmpOl!..ta.n.te 11.ec.OJr.do.Jt que .ea.ti moJt.d.lda.-!i c.11.u.zada..6 pu~ 

den 01t.lgina1t&e. e.n ta de.n.t.lc..l6n, et e.&quete..to c.11.a.neoóac.la.t 

o ta. mu..6c.u.ta..tu.11.a. .tempo11.oma.nd.lbu.ta11., (21) 

Lo.6 p1toble.ma.& den.ta11..lo.6 a6e.c..ta.n plI..lma.11..lame.n.te. a lo.6-

d.le.n.te..6 y &u& e.&t1tu.c..tu.1tali de &opOl!..te. La. matpoli.lc..l6n de 

un di:e.n.te. e.n un hu.e.60 el> u.na. c.on.6.lde11.a.c.i~n c.omple..ta.me.n.te. -

di:6e11.en.te. del c.11.ec..lm.le.n.to de e.6e hu.e&o, o ta¿, c.on.t1ta.c.c..to-

ne.6 mu.lic.uta.11.e& que mue.ven hue&o.6. Ha.y que. .te.ne.11. c.u..lda.do

&i:n emba.11.go, de de.te.tminall. .6.l ta anoJt.mali:dad de.nta.1t.i:a. e.6 -

el pltoble.ma. pl!.inc.lpat, o &i e.6 .6e.c.u.e.nda.Jt.i:a a. a.be.1t1tacione..6-

en el c.1tecimi:e.n.to 6Ho o mat6u.nc..t6n de. lo.6 mú4c.ulo.6 •. { 27) 

2.- MORVIVA CRUZAVA POSTERIOR FUNCIONAL,-

La."moJr.dida Clltaada mu.6c.u.tafl." implica una a.da.p.ta.ci6n -

6unc..tonal a la4 .tn.te11.6 et¡. ene.tal> de.n.ta.11.i:a.6. f.6 4.lm.tla.!t. al

.tipo de.n.tafl.io, excepto que. to& die.n.te.6 no e..6.t~n .tnc.linado.6 

den.tito del p1toce.60 a.lve.ola.1t. En o.tJr.a..6 pa.la.b11.a&, .6e. .t11.a.ta 

m1fa de. u.na. a.dap.tac..ó5n mu.&c.ula.11. que. de. u.na malpo&.tc.i6'n de. '"' 

d.te.n.te..6. E.6 .i:mpotr..tan.te u.na an<fU.6.t.~ 6u.nc..lonal de la !te.la 

c..t6n oclu¿,a.l que pltopo~c..tone. .tan.to e.l d.i:agn~.6.t.i:c.o d.t6e.Jt.e.n~ 

e.tal como la. .tde.nti6.(.c.acb5n de. to.6 d.le.n.te.i; que. .tn.te.1t6i:e.- -

1t.en, ( 21 l 
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Mathewa explica que una mo1td.i.da c1tuzada 6unc.i.onal -

puede tene1t au .i.n.i.c.i.ac.i.6n cuando Loa can.lnoa aupe1tlo1tea -

e/tupe.tonen aú1 ninguna d.i.mena.i.6n in.te1tcuapldea auMc.i.ente 

.como pa1ta dejM Ub1tea a Loa can.i.noa .in6vúo1tea al oclu.llr... 

En conaecuencla, el 11.i.ño ap1tende a mo1tde.1t en una ocluai6n 

exc~nt1t.i.ca (6unc.i.onaL) pa1ta ev.i.ta1t mole.atiaa. Eata mo1tdi 

da máa con601ttable, pelto inadecuada ea entoncea pe1tpetua

da a medlda que e1tupuona el di.ente poate.1t.i.01t. (34) 

A me.di.da que Loa 1tebo1tdea alveola1te.a del niño ae de-

601tman poi!. accl6n de Laa 6ue1tz~ ocluaale.a, La deaviaci6n 

mand.i.bula!t o!tlginal du1tante. el cie1t1te (.i.dent-<'.6.i.cándola c~ 

mo una mo1tdida c1tuzada 6uncionaL) tiende a deaapa1tece1t. -

Veaapa1teuda La de.a viac.i.6n mand.i.bula!t continúa ai.endo una 

mo1tdlda c1tuzada 6uncional, cuyaa p!tea.i.onea han eatimulado 

una di1teccl6n ano1tmal de c1tecim.i.ento en loa tej.i.doa 6aeoa 

palta c1tea1t un p1toblema 01ttod6ntico mucho máa complejo. -

(26) 

3.- MORVIVA CRUZAVA POSTERIOR VENTARIA.-

Eata condici6n implica aolamente la inclinaci6n Loca 

Uzada de uno o vaJúoa dlentea y no a6ecta el tamaño o la 

601tma del hueao baaal. Laa adaptac.i.onea muacula1tea de 



24 

cuadamen.t.e. 

maxila1teh eh.t.én hepa1tado6 y dive1t9en cuando lo6 diente6-

liegan a ocluhi6n. 

Algunoh de lo6 diente6 en ma1tdida c1tuzada no e6ta--

1t4n cent1tado6 bucolingualmente en el p1toce60 alveolalt, -

El punto diagn66tico m46 impo1ttante tanto 6e1tá la 6ime-

t1tla del alteo dento-alveola1t, (27) 

4.- NOMENCLATURA PALMER.~ 

Ante6, en la mayo1tla de loh texto6, 6e uha1ton lo6 -

.t.é1tminoh 6uncional y genética, ahl como unilate1tal o bi

iate1tal pa.11.a dehC11..lbilt R.01i dút.llt.t.06 .t..i:po.6 de ma1tdida6--

Aqul 6e 6ugie1te un método di6e--

Con ehte método -

e.6 ne.ce6a1t.lo de.te1tmina1t 66lo cuanto6 die.ni.eh 6upe.1tio1te6-

e6t4n en 1telaci6n de mo1tdida c1tuzada y 6i é6ta e.h.t.á en -

una de la6 t1te6 po1iicione6 ve6.t.lbulolinguale1i en 1tela- -

cione6 pohible6 6on: mo1tdlda c1tuzada lingual, mo1tdlda -

c1tuzada lingual completa y mo1tdida c1tuzada ve.h.t.ibula1t. ~ 

( 26 l 
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MORV1VA CRLJZAVA POSTERIOR LINGUAL.-

El dlagn6atico, de que un mola11. tempo11.al, p11.lme11. mo

la11. pe11.manente o p11.emola11. eat~n en mo11.dida cJz.u.zada lln- -

gu.al, indica que la& cúaplde& veatibu.la11.ea de loa dlentea 

au.pe11.io11.ea ae encu.ent11.an t11.abadaa en el au.11.co oclu.&al del 

Eato tamblén aeñala que el a11.-

co 6u.pe11.lo11. ple11.de el ancho au.6iclente o el diente au.pe--

11.io11. ae localiza ap11.oxlmadamente de 3.5 a 5 mm hacia la -

ltnea medla palatina deade au. po6lcl6n no11.mal en el a11.co

au.pe11.iM. (261 

Una moll.dlda c11.u.zada lingual que lnvolu.c11.a a todo u.n

aegmento poate11.lo11. y ae exp11.eaa como u.na mo11.dlda c11.u.zada

llngu.al u.nllate11.al a medlda qu.e el niño ocluye, ea u.na --

maloclu.a.l6n coman en loa ch.le.o&. Habitualmente, el ca--

nino tempo11.a11.io eat~ en eatoa caaoa, en mo11.dlda c11.u.zada.

Ea en eatoa n.lñoa qu.e ae obae11.va u.na deavlaci6n mandlbu.-

la11. de doa a c.u.at11.o millmet11.oa hacia el lado de la mo11.d.l

da c11.u.zada a medida qu.e oc.tu.ye en au. mo11.d.lda de c.onve

nkencla o 6u.nc.lonal, 

La p11.eaenc.k~ de dehvlac.l6n mandkbu.la11. en cke11.11.e ea -

u.na de iaa c.lavea de que la mo11.dlda c11.u.zada ae debe en -~ 
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!l.ea.llda.d a. una. cont!l.a.ccl6n blla.te!l.a.l del ma.xlla.fl. hupe.!1.lo!I. 

a.un cuando 6unclona.lmente e.at€ e.xp!l.eaa.da. coma una. ma!l.dlda. 

cfl.uzada. unila.tefl.a.l. (Z6) 

La.h mo!l.dlda.h c!l.uza.da.a llngua.lea e.xp!l.e.a a.da.a blla.te.!1.a.l 

mente.na hOn ma.la clua la ne.a camunea. A med.tda. que e.l ni-

ña ocluye, a no .ae abae.!l.va. deavúc.Un ma.ndlbula.!1. a e..a 

m..Cnima.. La. co!l.!l.e.cc.t6n de. die ha. ma.la clu.a l6 n pu e.de. he.fl. 

ca!l.fl.e.g.tda. po!I. el adant6lago ge.ne.fl.al a pafl. el adontape.dla.

tfl.a., Eato puede. fl.e.al.éza.fl.ae. du!l.a.nte. loa e.a.tud.toh de. la. -

de.n.tlcl6n .te.mpa!l.a.fl..ta. o mlx.ta., (Z6) 

MORV1VA CRUZAVA POSTERIOR LINGUAL COMPLETA,-

Sl un p!l.e.mala.!1. o mala.fl. aupe!t.lafl. e.Aupe.tona. .to.talmente. 

pO!I. lingual al d.te.nte. .ln6e.!1.l0fl. ca!l.fl.eapond.i:e.nte., de. modo -. 

ta.l que la .aupe.!t.6icle. ve..atibulafl. de.l diente. hupe.!1..tofl., e.n

mo!l.dida. c!l.uza.da., ocluye. con la hupe.!1.6.tcle lingual del 

d.le.nte. .tn6 e.!l..i:o11. opue..ato, he. dice que. el diente. 4upe!l..i:Ofl. 

e.atcf e.n mofl.d.tda l.éngual comple..ta.. (Z6) 

La.4 rnotr..dida.h cfl.Í.t.za.dM l.t.ng ua.leh comple..tM que. e.~td:n .. 

e.xp!t.e.aada..6 un.Cla.te.!l.alme.n.te. aon fl.afl.<i.a. La. ca.uaa.. e.h hab~ .. --
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tualmente una malpa6.i.c..i.6n genética de alguno de lo6 dien

te6 pohtel!.o&upel!.ial!.e6 o una 6i&ul!.a palatina que ha &ido -

coMegida qu.i.l!.t1l!.gic.amente. En eh.ta malocluh-l6n, uno o -

m~6 de lo6 diente6 pohtel!.ohupel!..i.ol!.eh 6obl!.e un lado, oclu

yen completamente en lingual con l!.elaci6n a &uh d.i.ente6 -

oponente& en el al!.c.o in6el!.iol!.. ( Z6 J 

MORVIVA CRUZAVA POSTERIOR BUCAL.-

Oc.a6.i.onalmente, un diente. po6te .. 1L.i.o.1r.. o todo un &egme!!_ 

to po6te1r...i.ol!. de un alteo el!.upc.i.ona en mo1td.i.da c.1r..uzada ve6-

t.i.bulal!.. E&te t~l!.m.i.no de.6cl!..i.be una c.ond.i.c.i.6n en la -

cual toda la col!.ona de. un diente. 6upel!..i.ol!. e.n mol!.dida c.l!.u

zada e6.t~ totalmente ve6t.i.bulal!..i.zada con l!.e.6pecto a 6u -

in6el!..i.ol!. oponente: Pal!. la tanta, la &upel!.6.i.c.i.e. lingual -

del diente &upel!..i.ol!. oc.luye cantl!.a la &upel!.6.i.c.ie. ve6tibu-

laJt del diente in6eJtial!., ! Z6 l 

Lo& ca6a.6 e.n lo-6 que un d.i.ente o todo un &egmento -

po&te11.i01r. de. d.i.en.te..li e.1r..upciana. en ve6tibula.l!. de loli dien

te& in6el!.ial!.eli oponente&, !ion me.noli 6!r..ec.uentea que loa 

ca&o6 de mol!.dida c.l!.uza.da lingual un.i. y bilate.l!.al. Lo6 

ob&el!.vadaa m~h a menuda &on la& c.a&oh de mol!.dida cl!.uzada

ve&tibúlal!. de. un diente en loa ae.gmentoa po&tel!.iol!.e&, in-
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voiuckan a ioJ mola~eJ de loJ JeiJ añoJ Jupek¡o~eJ o al -

pk¡mek p~emola~ Jupek¡o~. {~6) 
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CAPITULO 11 

" GENERALIVAVES SOBRE EXPANSION MAXILAR " 

La 1tepoa.lc.l6n 1tea.l o 1tela.tiva. de la. ma.xila en 1tela.

c.l6n a lo4 hueaoa contiguoa del complejo c1tea.neo6ac.la.l,-

61r.ecuen.temente ea un objetivo del .t1r.a.ta.m-len.to M.tod6n.t.i

co cuando ea evidente la. deaa.1tmonla. en.t1r.e la.a ba.aea a.pi

cale4. E4te obje.t-lvo ae log1ta. utilüa.ndo a.pa1r.a..toa que, 

adem~a de p1r.oduci1r. ca.mbioa en el ligamen.to pe1r.iodon.ta.l,

tienen la ca.pa.cida.d de e6ec.tua1r. cambioa en la.& 1r.eta.cio--

11ea l:nte1r.maxila1r.ea ini.c.la.ndo a.ju&.te4 de 11.emodeta.do en -

la.6 autuJr.a.4 c1r.aneo6a.cia.lea. 

Cuando la. de&alr.monla. de la.& ba.&e4 a.pica.tea e4 en la. 

dimen4.l6n t1ta.n&velr.4a.l, &e buaca. la. a.mpl.la.ci6n del ma.xi-

la.11. &epa.Ir.ando la. au.tu1r.a pala.tina.. S.ln emba.11.go la.a 6ue1r.

za.& de expan4i6n pala.tina. a.plica.da.4 a la.a pieza.a baca.lea 

.también gene1r.an un vec.to1r. .lndeaea.óle de mov.lm.len.to la..te-

1tal, ( 8) 

La. anchu1ta. del a.11.co maxila.11. .lnc1r.ementada ha. aido 1te 

la.e.lona.da. con mov.lml:en.toa 01ttod6n.tico4, movimientoa 011..t~ 

péd.lcoa, o una comb.lna.cl:6n de ea.toJ movimientoa du1ta.nte-

Bajo la. a.pl.lcaci6n --
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· c.iale.6 .<.ne.luyen ta. ú1cl.i.na.c.i.6n .ta..te.1ta.l de f.01.i d.lente1.i - -

ma.úla.1te.1.> po&te.1t.i.01te.1.> a. me.d.i.da. que. f.06 .tej.i.do6 b.ta.ndo& -

pa.la..t.i.noa y pe.1t.i.odontale.1.i 6 e comp1t-lme.n y e.6.t.i.1tan. E1,,te.

e.1.i.ta.d.i.o de 1te6pue6.ta. 01ttod611.t-lca. pa.1te.ce. e.&ta.lt e.6e.ncial--

me.n.te. completa den.tita de una 6e.ma.na.. (4) 

En a.mba& t.i.paa de. e.xpan&.i.6n, lt~p.i.da. y Lenta., la.& 

doa ma.x.i.la.6 Ita.tan ce.1tca de. un e.je. aa.g.lta.t aupe.1t.i.a1t a.l p~ 

La.da.1t. A medida. que. ae a.pa.1t.ta. la. ma.x.i.La., la. 6upe.1t6.lc.le.

na.aa.L de la. au.tu1ta. ae a.bite. m~6 Le.n.ta.me.nte. que. La. 1.>upe.1t6~ 

e.le pa.la..t.lna.. 

En la. e.xpa.na.l6n ma.x.i.la.1t lenta. e.1.>.to pe.1tm.i.te que. 6e -

de.poa.i.te. hue.ao m~a ma.du1to e.n La. pa.1tta. ne.6a.l de. La. au.tu1ta. 

pite.viendo una. 1te.6.i.6.te.nc.la. te.mp1ta.na. a.l coLa.p6o de.t pa.La.--

da.1t. ( 61 

Un componen.te. e.aque.lética a.i.gn.i.6i:ca.t.i.vo de.L ancho -

de.l a11.co .l·nc1te.me.nta.do, g e.nvi.a.Lme.n.te. a e. con6.lde.1ta. un pito,... 

dueto de.6e.a.bLe. de. lo6 p1toce.d.lm.le.nto6 de. e.xpa.1161:611 ma.xi-.

la.11.. La. can.t.<:da.d 1te.La..t.i.va. de. to-a cambio& e.6que.l~.t.lca6 . 

cont11.a.de.nta.Le.a que ocu1t1ten en la. e.xpa.n6.l6n ma.xi'.e.a.11., ha. .,. 

6.i.da 1te.la.c.lona.do plt.lncipa.lme.nte. a. ta.a va.1t.i.aqle.6 de. t1ta.t~ 

miento como e.dad de.t pa.c.le.nte. y ve.loc.i.da.d de. e.xpa.na.l6n. 
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meno11.ea ha. &ido a.aocia.da. con una. ma.yo11. a.ctivida.d celula.11. 

en La autu11.a. de cJtecimiento. (4) 

Si ae a.plica. una. 6ueJtza. la.teJta.L con a.cci6n JteclpJto

ca. a. tJta.v~a del ma.xila.Jt, no aolo ae a.mplia.Jttf et a.Jtco, -

alno que ae Jtemodela.Jttfn Loa hueaoa ma.xlla.Jtea. El gJta.do

de eata. tJta.na 6011.ma.ci6n dependeJtá de muclwa 6a.ctoJte&, uno 

de loa cua.lea ea la. veloclda.d de expa.nal6n. Cua.ndo ae-

lncJtementa. la. velocidad, ae peJtmlte menoa tiempo pa.Jta. el 

movlm.tento 6üiol6gúo ba.aa.do en a.ct.lvlda.d oateobláatica. 

y oateocláat.i:c.a. y loa hueaoa ma.xila.Jtea ae aepa.Jta.n med.i:a.n 

te deaa.Jttlc.ula.cl6n de la. autuJta. pa.la.tlna.. (29) 

Loa movlmlentoa oJttod6ntlc.oa auóaecuentea oc.uJtJtlJttfn 

medla.nte tJta.ala.c.l6n coJtpoJta.L a. medida. que la. Ltfmlna. a.l-

veola.Jt buc.a.l c.ompJtimlda. ae Jtea.óaoJtbe en la. lnteJt6a.ae - -

Jta.lz-peJtlodonto pa.Jta. la. a.pllca.c.l6n c.ontlnua. de 6ueJtza.a.

Sl la.a 6ueJtza.a tJta.naveJtaa.a apile.a.da.a aon de au6lc.lente -

m~gni·tud pa.11.a. aupeJta.Jt la.a bloleltfatlca.a de loa elementoa 

autu11.a.lea, puede ocuJtJtlll. la. aepa.11.a.c.l6n 011.top~dlca. de loa 

aegmentoa ma.xlla.Jtea. La. aepa.11.a.cl6n y Jtepoalclona.mlento 

de loa aegmentoa pa.la.tlnoa contlnua.Jtá ha.ata. que la. dia-

tJtlfiuc.l6n de la. 6ueJtza. ae 11.eduzca. ba.j o La. 6 ueJtza. tenall

de Loa etementoa autu11.a.lea. La. 11.e0Jt9a.nlza.cl6n y Jtemod! 

la.do de loa tejldoa conectlvoa autuJta.Lea y eaquelltlc.oa

pueden entone.e.a pJtoc.edeJt en la. eata.blllza.c.t6n del a.Jtco -
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maxilan expándido. (4) 

La eonneeei6n ontod6ntiea de la eonatnieei6n maxi-

lan uaualmente puede e6eetuanae ain di6ieultad en penao

naa j6venea, peno el neaultado no aiempJr.e ea eatable. Ya 

que el nelapao ea m4a 6neeuente euando la eon.1r.eeei6n ae

e6eetua mediante inelinaei6n denta.1r.ia., la. expa.nai6n ma.xi 

lan o pala.tina. ea el método utiliza.do pa.Jr.a. eo.1r..1r.egi.1r. eata. 

diaenepa.neia. ma.xila.Jr.. (24) 

En el tna.ta.m.i.ento tempna.no exüte una. mejan Jr.eapue! 

ta. hae.i.a. la. expa.nai6n ma.x.i.lan, poJr. lo que pa.neee pe.1r.mi-

tiJr. el uao de aiatema.a de expa.nai6n menoa eomplejoa y de 

menan 6ueJr.za. pa.Jr.a. obteneJr. .lne.1r.ementoa ma.tenialea en el -

a.neho del a..1r.eo ma.xila.Jr.. (4) 

La veloeida.d 6ptima. de a.etiva.ei6n ea dquelld en la.

eua.l ae agneguen ea.nga.a a.die.lona.lea ta.n pa.Jr.eeida.a a la -

veloeida.d que el eaqueléto 6a.eial pueda .1r.eaponde.1r. pe.Ir. mo 

v.i:miento 6i:.aiol6gieo. (33 J 

Loa penlodoa de .1r.ete11e.i.6n .1r.eaulta.nte de 1 a. 3 meaea 

en el pnot'oeolo de expa.na-i;6n lenta., aon aign.l6.i:ea.t.i:va.me!!_ 

te menonea que loa Jr.egimenea de 3 a 6 meaea .1r.eeomend~doa 

pa.Jr.a apoyan loa a..1r..eoa max.tla.nea n4p.tda.mente expa.nd.ldoa.,. 

(41 



Al LENTA. -

La expanai6n uaualmente ea aeguida pa~ un pe1i.lodo -

de eatabilizac.i6n paka peli.mitik la oateogéneaia y el kea 

tablec.imiento de la autuka palatina. 

pe4lodo de eatabilizac.i6n, el kelapao dental y eaquellt~ 

e.o oc.ukke, 64ec.uentemente al gnado de c.ompnomete~ el ne

aultada onotd6ntic.a. (24) 

El mantenimiento mejMa.do de la. .<:ntegttidad .túu.LM

en loa elemento• au.tu~alea lenta.mente expandidoa ha aido 

aaoc..éado c.on una mayan e-0tab.i.lidad y menan potenc.ial de-

4elapao dukante la keokga.n.ézac.i6n del c.omplejo max.i;lak.-
. . 

(4, 5, 18) 

El. gkado de aepa.nac.i6n de la au.tu/ta mediopalatina -

mediante e.xpanai.:6n Lenta apa.4entemente penmi:te u.na. ke.t.-

pueata. 6iaiol6gic.a.mente. m~a tolena.ble pok loa elemento~

autukalea que La. na.tukaleza. aepa.kativa de loa .t.egme.ntoa

maxila.kea ~~pi.:da.me.nte expand.i.do.t.. (4) 

Se. kepM.ta que la. 4u.tuka. expa.nd.i:da. lentamente. no1i.-

ma.lmente. ae vuelve bien o4ga.ni.:zada. poli. tejida minenaliz~ 

do en c.ekc.a de 30 dla.a y e.t.tl e.t.tablec.ida. dent1to de. 3 -

meu.a. U 11 
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Loa ha.lia.zgoa hü:tol6gicoa 11.e.po11.:ta.doa e.n c.onjun:to -

c.on p!Loc.e.dimie.n:toa de. e.xpa.na-i.6n lenta. augie.11.e.n que la. ª! 

pa.11.a.c.i6n autu11.a.i oeu11.11.e a. una. ve.ioc.ida.d que. pe.11.mi:te. e.i -

mantenimiento de. la. inte.911.ida.d tú uia11. du11.a.nte. loa a.j ua -

tea de la. 11.e.poaic.i6n y 11.emodeia.do del ma.xila.11.. (4) 

Un e.atudio e.6e.c.:tua.do poi!. Mugue.11.za. y Sha.p-i.11.0 (24), -

de.moat11.6 que. la e.xpa.nai6n pa.la.:tina. con 6ue11.za. c.on:tinua. -

y i.lge11.a., da. bue.na. e.a:ta.bii.lda.d a. loa ae.gme.ntoa e.aque.il:tf 

coa y g11.a.n e.a:ta.bilida.d a loa diente.a. 

Loa p11.oce.d.lmie.ntoa de e.xpa.nai6n lenta. inc.11.e.me.nta.n -

el po11.ce.nta.je. de. movimien:toa 011.tod6nticoa a. medida. que -

no ae aupe11.a. la 6ue.11.za. de loa e.le.me.ntoa autu11.a.le.a. 

Uaa.ndo 6ue.11.za.a de 2 lib11.a.a c.on velocidad de. e.xpa.n-

a.i:6n de O. 4 a. 1. 1 mm poi!. ae.ma.na., ae oL'!tuv.i:e.11.on b1CJLe.me.n

to4 en la anc.liu11.a. del a.·11.co ma.x.i:ia.IL, de 3. 8 a 8. 7 mm du.,.-

11.a.nte e.i t11.a.ta.mi:e.nto, [4) 

La e.xpa.Mi·6n de. O, 5 tt 1. O mm pOIL a e.mana pe.1Lm,éte ,., -

a.jutitea autu!La.lea 6iaiol6gicoa c.on me.nOIL aepa.1La.c.l6n .,. .-

:t.11.a.umift.i:ca., una. ma.yotL 11.e.a.c.ci6n 11.e.pa.11.a.tiva., una mayo Ji. ea.,. 

ta.bU.ida.d autu11.a.i que con la.ti autu11.a.a de. e.xpa.nú611 11.~pi:,

da., l27l 
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OtJr.06 e6ec.toa lnc.tuycn una evldcncla Jr.educ.lda de l! 

cli.nac-l6n de diente.a pllaJr.e.6 y acumulac.l6n JU!.duc..lda de -

6ucJr.zaa Jr.ealdua.lea dentJr.o de .toa aegmentoa expandldoa 

deapuéa de. la e.xpaMi6n maxltaA len.ta. (4) 

Puede. oc.uJr.Jr.lJr. me.noJL Jr.eapue.ata e.aque..téti.ca a la e.x

panai.6n lenta. c.on6oJr.me. mayoJr. ae.a el paci.e.nte. {den.tic.i.6n-

mixta .taJr.dla). (181 

La e.xpana1:6n ma.xilaJr. lenta con e.l c.Jr.e.ci.mi.e.n.to c.on-

.t.i;nuo de. ide.nti.c.-lone.a 6ae.aa dentJr.o de. la au.tuJr.a, pJr.OpoJr.

c.iona la me.joJr. 6oJr.ma de. Jr.ete.nc.i6n junto con e.l me.noJr. po

tencial de. Jr.e..ta.pao. (271 

Aun c.on la. e.xpana.t6n lenta, e.a de.-6 e.a.ble. un c.01tto P! 

Jr.l'.odo de. Jr.e.te.nci6n 6ija paJr.a ma.n.te.ne.Jr. .la. md:xin¡a ae.pa!t.a.,.-

c..t6n palatina o bte.n.tda. Si.n e.mbaJr.90, e.t uao de. Jr.e..ten.,-.-

c.i6n paJr.a e.vita.Jr. el movimiento dentaJr.io de. Jr.e.lapao e.a de 

valOJL dudo!Jo. Un e~tudio e.6ec.tuado duJr.an.te 7 affoa de.,--

moa.tJr.6 que. e.t Jte.lapao drntaJL.to c.ontútúil duJr.ante. 4 6 5 .,..,. 

añ.oa de.a pul.a que a e de.ac.onUnúa la Jte..te.nc..ófo 6i:j a. L81 

Bl. - RAPHJA. -

Se ha de.u.Mol.ta.do una .te.OJL.,fa de.. e.xpanai:611 bajo la

pJr.e.mi:aa de. que. la e.6~c.ac.ia. del tJr.atami:e.ntc ea Jte.6u.ltado~ 

de. una 4 epaJr.ac..t6n 61> ea. dp.tda oa.j o ni:velea al.toa de. 6ue.~ 
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za&. ( 8 l 

Laa va.ILia.bie& de t1La.ta.miento eva.iua.da-0 md& c1L1.t.lc.a.

mente en la. .t.l.te1La..tull.a. en 1Lela.c..l6n con ca.mb..i:o-0 en la. ex

pa.n-0..i:6n ma.x.llM, ha. a.ido la yeioc.i.da.d de expa.n&.l6n. En

lo-0 p!Loced.lm.lento-0 de expan&.l6n !Ldp.lda. que emplean a.pal!.~ 

.to-0 c.on .toJLn.tiio& de expa.n-0.t6n 1 oc.uJLne geneJLalmen.te en -

una velocidad de D.2 a 0.5 mm poJL dla. dulLa.n.te un .t.tempo

de tJLa.ta.m..i:en.to a.c.t.tvo de 1 a .3 6 emana&. l. 4, 1 8 J 

El objetivo de lo& a.paJr.a.to& pa.Jr.a. expa.n&.l6n ma.x..i:la.IL

Jr.dpida ea plLoduc.lJL &epa.Jr.ac..i:6n .t1La.n&ven-0a. mdx..i:ma. de la. ma. 

x.i:la. m..i:entna.6 &e db.minuye el mov.tm.lento den.taJLJ:o c.onc.o

mUa.n.te. (6, B, 181. Ya. que el. mov..i:m.lento den.ta.IL..i:o pui!:. 

de oculLIL.i:IL ..i:ndependi:entemente de la. JLe.apue&.ta. e&quelt.t.l

ca, ae ha c.on&..i:dell.ado aupe!L.lon una Jr.dpida -0epaAa.c..i:6n - -

Oua.. La. juat.i6i:ca.c.l6n de. la. .telLap..i:a. de expa.na..i:6n maxl

la.IL ndp.i:da. e& p1Loduc..<:t1. ne.po-0.i:c . ..i:onam..i:e.n.to 6a eo ..i:nmed..i:a.to, 

dúm.tnuyendo a.&.t e.t .tiempo dúpon..i:bie patr,a. el mov.tm.{;en.to 

denta.11..i:o. ( B J 

Tl!.ea a.apee.to& han pJLovoca.do comen.ta.JLlo& eac(p.t..i:coa

a ceJLc.a. de la. e6.lc.a.cl·a. de ia. expa.M.l6n max.U.a.11. ndp.i:da, y 

. .!ion; 

a.1 Po.tenc..i:al de JLeiapao. 

Id Magn.(;tud de la. 6ue.1Lia.. 

c.I Reapueata .t..i:&uia.IL ..i:n..i:c.la..t. (8) 
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Loa aegmen.toa maxlla11.ea deaplazadoa 11.equle11.en de -

un pe11.lodo p~olon9ado de ea.tablllzacl6n 11.l9lca pa11.a pe11.

ml.tl~ el neajua.te au.tu11.al ~ la dlalpacl6n de laa óue11.zaa 

~ealdualea acumuladaa en laa a~.tlculaclonea con.tlguaa -

del maxlla11.. (8, 18) 

Pe11.lodoa de 11.e.tencl6n lnau6lclen.te han 11.eaul.tado en 

~eLapao auba.tanclaL, caal to.tal. Loa pe11.lodoa de 11.e.te~ 

cl6n de 3 a 6 meaea ae 11.ecomlendan no11.maLmen.te pa11.a pe11.

mltl11. 11.eo11.9anlzacl6n y ea.tablllzacl6n de Laa au.tu~aa ma

xlla11.ea 11.dpldamente expandldaa, con pe11.lodoa aún mayo11.ea 

11.ecomendadoa po~ ot~oa cllnlcoa. (4) 

Zlmm~lng e Iaaacaon demoat4a11.on que deapu~a de la -

expanal6n maxlla11. 11.dplda, pe11.manecen ca11.gaa 11.ealdualea -

en el apa11.a.to dunan.te 6-7 aemanaa deapu~a que ha ceaado,. 

la ac.tlvacl6n, de .tal mane11.a que ea neceaa11.la La 11.e.ten-

cl6n 6ifa pon al menoa 3 meaea y eato ea uaualmen.te ae-

guido po11. un pe11.lodo mda de ne.tencl6n 4emovl:ble. (33) 

La p4og11.amacl6n de ac.tlvaclonea necomendadaa, pa11.e

ce lial!ui. al:do de.te4ml:nada a o b11.e baa ea empl11.lcaa, aiendo

el c4.é..te11.,f;o expande~ .tan 4dpldame.nte como el paciente - -

Lo toli11.e. ( I 8 J 

Laa ac.t.évac.i;onea ae.nc.tllaa de un cuan.to de vuelta. ,. 

de un .to11.1il·llo de. e.xpanai6n pMducen 3 a 1 O llb11.aa de. --
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6ueAza., y ca.Aga..ti a.cumula.da.-0 de m~a de 20 libAa.a. Se du-

da. que ae neceai.ten m~-0 de 10 libAa.a de 6ueAza. pa.Aa. ex---

pa.ndeA el ma.xllM. ( 4, 8 J 

Vicha. 6ueAza. de al.ta. magnitud maximiza. la. -Oepa.Aa.ción 

o!L.top(d.tca. de loa aegmen.toa 6-0eo-0 median.te aepa.Aa.ci6n 

excealva. de loa .tejidoa au.tuAa.lea a.n.tea de que puedan 

oc.uMi·A movimiento ·o!L.tod6n.tico .tiuba.ta.ncia.l y ca.m!i.loa U--

4.tol6glcoa de1t.tl!.O del .tejido. [4 J 

Una. 6ueAza. activa. conata.nte con una. velocidad de de-

6lecci6n de ca.Aga. leve, ea miía .i:dea.l. (8, 18, Ji) 

La. expa.nal6n pala.tina. Adp.(;da. .incAemen.ta. el ancho del 

d/!.CO ma.xlla.A poA una. comoina.c.i;6n de movim.i:en.toa OA.topldi

C0.6 (aepa.Aa.cl6n 6.tiea y Aemodela.do en la. a.At.i:cula.ción au-

.tuAa.l) y movlmlentoa oA.tod6n.tlcoa (.tnclina.ci6n denta.Ala.,

.t11.a.nala.cl6n cMpoMl) • ( 5) 

El movimiento pala.tino ea ma.!Jo~ en la. e/Le.ti.ta. a.lveo-

la.A y menoA en el velo p~la.t.tno, p!Leaenta.ndo un pa..t1L6n -

t!L.i:a.ngulM de expa.n.ti.tón co'n la. ba..tie ceAca. de lo.ti kncl~.t--

va.ti y el a.p.éce ha.e.ta. el hea. na..tia.l, Peade una. v.i:a.ta. - -

oclu.tia.l, la. ma.yo!L abe!Ltu!La. de la. au.tu!La. palatina. .tie ha e~ 

c.on.t!La.do a.nteA.toAmente, con una. pl!.Og!Le.ti.lva. a epa.1La.cl611 me

nQ!L ha.e.la pa.la..t.lno, ( 4 1 2 9, 31 l 
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Se. han demo.ti.tJz.a.do útcn.eme».to.ti .ti.lg n.l6.lc.a..t.lvo.ti en .e.a. -

a.nc.hun.a. .ln.teJz.ca.n.lna., pn.omedlo.ti de 3.E+ 1.4 mm y a.ne.ha ln

.te11.moR.a.1t 4. 2 + 1. 5 mm, u.tia.ndo expa.1t.til6n pa.R.a..túia. Jz.6.plda.. -

( 51 

Exi.ti.ten dlveJz..tia..ti opln.lone.ti conceJz.n.lente.ti a. .e.a. eda.d -

como 6a.c.toJz. que a.6ec.ta. .e.a. expa.n.til6n ma.xlla.Jz. Jz.6.plda.. E.ti.tu 

d.lo.6 e.n c1t6.neo.6 ha.n demo.tit4a.do que la..ti .tiu.tu1ta..6 lnteJz.ma.x.l

La.11.e.6 y la. pala.tina. no o.til6lc.a.n ha..6.ta. la. e.dad de 50 a.ño.6. 

Se ha. de.mo.6:t1ta.do a.dem.f.6 que La. w.tu1ta. c.leJL.11.a. en.tite lo.6 16 

y 25 año~, poli. .e.o que la. expa.n.6.l6n ma.xlla.Jz. 11.6.p.lda. debe 

lnlcia.11..tie. e.nt11.e Lo.6 7 y 12 a.ño.6, El e6ecto de la expa.n

.6i6n max.<;la.1t Jz.6.p.lda. .6ob1te. la. Ju.tu/ta. me.diopa.la.tlna pa.Jz.ece

depende1t del .tiexo y e.dad, Jle.ndo e.l e6ec.to mayan du1ta.nte

la. €poca de c1tecimiento pubena.l. (7) 

Puede ob.6e1tva.Jz..tie un d.ta..ti.tema. en la. lútea. media. du- -

!tan.te lo-4 pn.tme.Jz.o.ti e.6 .ta.dio.6 de la. expa.n.6úfo p€lla..tina., de.~ 

p<L€..6 de la. cual la. a.c.t.tv.lda.d bloeU.ti.tlca. de lo.6 .tej.ldo.6 -

pa.la.Uttoli y pe1tiodon.ta.le.ti e..ti.tl4a.do.ti, Jz.e.6.ta.ulta. la. a.llnea.-

cl6n 1101tmal de lo.6 lnc.úlvo.6 o4len:ta.do.ti me..tilalmen.te, (4) 

QtJz.a!> de. la..6 u.c.ue.la..6 de la. expa.n.6.ló'n ma.x.tla.11. 1t6.p.lda. 

e.6 la. 4epa.1t.a.c..l6n e.tique.letal a..ti.lmU1t.lca. del ma.xlla.1t, cuyo -

.t..lgn.l6.tc.ado c.lln.tco no ha. .tildo a.dec.ua.da.me.1ite. lnve..titlga.do. -

(1 El 
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Exl6ten ot.1r.oa 6actoJLea que hacen dudan de. la e.6lca

cla de. la expanal6n maxllaJL .1r.lplda. Lo4 e.6e.cto6 hlatol! 

. gi.coa c11.eado4 poJL la 6e.pa1Lacl6n meclnlca e.n la autuJLa -

palatina, pueden p.1r.ovoca11. una clc.atJLlzacl6n dea6avoJLa- -

ble, Se. han e.ncontJLado nume.no6o6 mlcJ1.06actuna6 en e.L -

en e.6tM a.ttio-6 de. 6JLactMa J1.e.ault6 en uni:6n 6.&e.a entne.

loa ae.gmentoa maxilaJLea. (78) 

Cuando ocu11.J1.e aepaJLac.i6n 01r.topédic.a de. lo6 aegmen-

to.a maxi.lall.e6, ae han oóae.JLvado JLe.&pueataa line.alea y a~ 

La e.xpanai6n aaimétJLic.a ha aido -

a.t11.J.:bui.da a. vMiac..lone.& en la JLig.idez de. la.a di6eJLe.nte6-

a.11.ti.c.ulac.i.one.a maxi.laJLe-6. (41 

En La expan.ai.6n palatina de loa a..1r.co6 maxilaJLe.6, -

también ae. han JLe.poJLtado di.venaoa cambio6 anat6mic.o6 y -

Un inc.nemento e.n e.l ancho naaal ha aido ~ 

de.moatJLado como una 1teapueata a la expanai6n palatina ~

JLtípi;da. ( 4 l 

StoAe.y (27) c.oncluy6 que. una vez que ae. exceden loa 

l.lm.i:tet. elctat.icoa del tejido cone.c.ti·vc autu.1r.a.l o la.a et.

t11.uc.tu1t.aa pe1r.J.:odo11ta.le.a, e.x.éate un g11.ado 6ptimo de 6ue1t

za en la. cual ocuJL.lr.e. qe.6011.mac.J.;6n biopllatic.a con el c11.e.~ 

cimiento 6.aeo aaoc.J.:ado. 
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VlveJtaoa au.toJtea han comentado que pJteaen.tan halla! 

gaa hlatal6glcoa t1r.aumd..tlcaa al inicio de la. aepa1r.acl6n

Ji.d.pida. de la au.tu.1r.a pala.t.i.na en anlmalM de expeh.imenta

c..l6n. fata. pendida de .ta in.tegJz.ldad de la. au.tu.tr.a;· et t! 

jldo conectivo lnicla.lmen.te bien oll.ganlzado ae deap1r.ende 

y o.th.aa aecu.eta.a e.amo edema, hemoll.ll.a.gla. e in6lama.c.l6n. ~ 

demd.a, ae han demoatll.a.do (tambifn en humanoa) mlcll.o6a.ct~ 

Jtaa con .talo.tea 6aeoa llbll.ea den.t1r.o del ligamen.to autu.-

Jta.l. Sln emba.1r.go en n¿ngan c.aao ae ha demoat1r.a.do que ea

.to Ha. pall.i.e de f.a. ca.pa.c.ida.d 6ülof.6glca. det animal pall.a.

adaptaJi.a e a. ta. expa.nai6n Jtd.plda.. (E) 

CJ.- APARATOLOGIA 1~V1CAVA.-

Con el 6in de ln6lu.lJt 6avoJi.a.blemente loa patJi.onea -

de eJi.upc..l6n de loa dlentea peJtmanente.a y peJtmltlJt el deaa. 

ll.ll.ollo noJtma.l del pJi.oc.e.ao a.lveola.Jt y a.Ji.tlculac.l6n tempoll.~ 

ma.ndibulall., -O e ha. 1r.ec.ome1ida.do la. c.011.11.e.c.c.l611 temp1r.a11a de -

mo1r.dldaa e.Ji.u.za.da.a poateJtloJtea qui c.auaan una deavla.c.l6n -

mandlbulall. dull.ante el c.le1r.1r.o (4, 171. La c.01r.Ji.ec.ci6n de

eata.a moJtdldaa c.1r.uzadaa ae e6ec.túa. inc.1r.ementa.ndo el a.ne.ha 

del maxllall. c.on el 6ln de a.comodall. la mandtbu.la. en oc.lu-

a.<:611 cént/f..lc.a dUJtan.te el c.leM.e. ( 17 J 

Hemoa e11c.ont1La.do que d~ve/f.404 ap~Ji.atoa 6~jo4 de ex-

pa.na.t6n p1r.oduce11 d.é6 e/f.entea g!Ladoa de c.a1La.c.te1r..<:atlc.M en-
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Jtenc.f.a.¿, en la¿, .tenli.i:oneli .tltanlimi..t.ldali a .t11.av~li de lali -

hu.eliali del complejo c.11.aneo6ac.f.al y el e6e.c.to de la.li d.l--

v e11.¿, ali -6 u.tu.Jtali • ( 1 8 J 

El a.pa1ta..ta máli ad ecua.do pa.1!.a pita duc.ilt e.xpa.nli .l6·n ma

x.lLa11. eli aquel en el cual ex.i;-6.te. una. 6ue.~za Le.ve. c.an.t.l-

nua que actúa. du1tan.te un pe.11.~odo de 2 a 3 melieli (6). S.i:n 

emba.1tgo, den.tJz.o de La. l.i:.te1ta.tu1La. odon.t6log.i;c.a e.x.i;¿,.te.n -

mue.ha¿, au.to1teli que. mue.li.t1ta.n p1Le.6e1te.nc..i;a. polL La. expan.6.f.6n 

ma.xilaJt Jtápida.; y ~li.te 6u~ el motivo plLincipal de la. - -

11.ea.Uza.c..i6n de eli.ta. .te.li.i;.6: .t11.a.ta11. de. de.6.lniJz. que. Upo -

de e.xpa.n¿,.i;6n e.6 La. ind.f.c.a.da. pa.11.a. e.a.da uno de. lo.6 pa.c.i;e.n

.teli con mo1td.i;da. c.1tuza.da. po.6.te11.io1t. 

Po11.. Lo ge.ne.11.al, cuando ./Je me.ne.tona. La. e.xpa.n¿,bfn ma.

xila1t ILdpida., ~lita lie 1tela.c..i:ona. con el a.pa.ILa.to de. .toltn.f.

U.o de e.xpa.n.6.i:6n; pólt o.tito lado, la. expa.n!i.t6n ma.x.Ua1t -

len.ta e.litd 1tela.c..i;ona.da. con d.i:ve.11.liali a.pa.11.a..toli (P01L.te11. o W 

A1tc.o Ve..¿,.U;bula.11. G1tu.e..lio, y Cua.d11.i:he.li:x J, pe.Ita e.n e.lita .te.

liili, u.ni:c.a.me.n.te. e.6 e.c..t:ua.11.emoli c.ompa.1ta.c.i:o ne.li e.n.t:1te. el ta11.

n.f.llo de. e.xpa.nli.i;ó'n, y e.l c.u.a.d11.i:he.Ux. 

Ha.ali y (Qe1ttz h(l.n 11.e.c.ome.nda.do La e.xpan.6.i:ón 1L6.pJ.:da. de 

la. ¿,u.tu.Jr,a. pa.la.t.úw. e.n a.tz.c.04 ma.xJ.:la.Jte.6 e.4t11.ec.ho.6. E.6.ta -

•e e6ectaa. con un a.pa.ILa.to 6.l}o, poi!. lo ge.ne1ta.l cementa.do 
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a lo6 p4imeno6 p4emola.4e4 y p4ime4o6 mola.ne6 penma.nente6 

unido4 a un to4nillo mediante exten6ione4 de a.c4tlico- -

(77). Vebido a que e6ta6 a.pa.nato4 p4oducen una g4a.n -

magnitud de óue4za. el e6ecto neto e6 un movimiento anta

p~dica late4a.l de la.6 do6 mita.de6 de la ma.xila (17,22). 

El ¡nc4ementa en el ancha maxila.4 mediante expa.n- -

6.i:6n palat¡na 11.ápida., tambi~n puede e6ectua11.6e media.nte

a.pa.11.a.toé de a.4co de a.la.mó4e 6.i:jo lingual uéanda a.plica.-

ci8n de fiue11.za continua. ligena. (5) 

La placa de ac11.1lico éenc.<;lla. can un to~n.i:llo colo

cado pa11.a. actua.11. en di4ecc.<:Qn t11.an6VM6a., p4aduce mav.<:-

miento denta11.i.o bitenm.i:tente, y la. coopena.cúfo del pa- -

ciente pa)[.a activan 4egu.la.11.mente el tonnillo e4 vital -

pa.4a. un 11.eéu.lta.do exitoéo. (71 

El pll.oced,émi:ento bivoluc)[.a la. coloca.c.i:On de un apa-

11.a.to dento6opo11.tado con tMn.i:llo pa.Jta. la. dila.:ta.c.f:&n qu.e

ej cur.ce de 1 a 8 Kg de 6u.e4za co nt.1r.a. lo6 d.tente-& y el pa.

la.da.4. Se auele logJr.aJr. de 1 a 3 6ema.naa. Se u.4a una-

pequeña pala.nea. pMa a.ju.éta.11. el .t.oM-lUo de expana.t6n. 

(22) 

Se obt.ée.ne HpaJr.a.ci6n 11,d;p,éda, de la ma.x.ila a lo la.}[,-. 

go de la. autu.Jr.a. pa.la.tbia. med.la., m.<:e11t1La6 a e pell.mi:te un ,. 
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m.<'.n.imo de .t.iempo pa.11.a. que oc.u11.11.a. el mov.im.ien.to den.ta.11..io -

úmuUá.neo (8, 32). 

Loa a.pa.11.a..toa de expa.na.i6n, ya. aea.n 6.ijoa o 11.emov.i--

blea, ha.n al.do a.aoc..ia.doa c.on d.ive11.aa.a c.ompl.tc.a.c..ionea. La 

a.ap.t11.a.c.i6n o degluc.i.6n de la. lla.ve uaa.da. pa.11.a. ac..t.i:vac..l6n

del a.pa.11.a.to ea un pel.tg11.o. La lla.ve 011..tod6n.tic.a. 6loja -

que e.a.e den.t11.o del ea66ago gene11.a.lmen.te pa.aa. a .t11.avéa del 

t11.a.c.to ga.at11.o.lnteat.ina.l ain p11.oblemaa. S.in emba.11.go, 

ex.tate la poaibi.l.tda.d de que el.c.ue11.po ex.t11.a.ffo pueda .t11.a

ba.11.ae a. lo la.11.go del t11.a.c.to gaat11.oin.teat.inal en donde 

puede oc.u11.11..t11. impac..tac..t6n, pe11.6011.ac.i6n, ob~t11.uc.c.iqn o 

c.ua.lqu.te11. ot11.a. aec.uela que 11.equ.te11.a la. .tn.te11.venc..i:Qn qu.l--

11.a11.gic.a inmediata. 

El objeto ext11.affo aap.i11.a.do c.onat.i.tuye una ve11.dade11.a

eme11.genc..ia, ya que aob11.ev.iene la.11..lngoeapaamoa o d.i:6.ic.ul-

tad 11.eap.i11.a.to11..ia, que atentan c.ont11.a la v.ida.. Loa pll.o-

c.edim.ientoa de eme11.g enc..ia aplLo piado a deben in.i'c..i·a11.a e pa11.a 

ea.tablee.el!. y man.tene11. el paaaje de ai11.e del pac..i:ente, l32) 

Cuando el pac.ien.te p11.eaenta la hia.to11.ia de llave de-

. glut.ida y ea aain.tom~t.ic.o, ea eaenc.ia.t que loa pad11.ea exa 

minen laa evoluc..tonea ha.ata que aea. de.tec.tado et c.ue11.po -

ex.t11.affo, El pac.ien.te debe o ba e11.va.11..H c.u.idadoa amen.te du-

11.ante un pe11.todo y 11.eg11.eaa.11. a una evoluc..t6n mayoll. ai apa-
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4ecen alntoma6 de dola4, naa6eaa, v6mlto, aen6LbLl.ldad o 

cua.lquLe4 alntoma de pe46o4a.cL6n. 

El u&o 4ut.i.nM.i.o de &eda dental a.in la mod.f.6.i.eac.l15n 

ap![.opLa.da del dL&efio de la llave, no p4ovee p![.otecc.f.6n -

adecuada a loa paciente& que eatln bajo expanaL6n pa.la.t~ 

na. ( 32) 

La actLvacL6n ae e6ectúa. de la manefta uaual 5 mLnu-

to6 de6pul6 de la Ln6e4cL6n en la boca. El .t. aliado Je..., 

lectivo de la.& .&upe46LcLeJ oclu6aleJ del apa4ato elLmLn.!!. 

/td puntoJ p4ematu1toJ y mantend/t~ un contacto maxLlo-man

d.lbula/t bLla.t.e/tal a medida que 6e expande la maxila. EJ 

to puede p1topo1tcLona1t mayo/t comodLdad al paciente y e4 -

Lmpo1ttante en pacienteJ con J~ntomaJ de t1ta6to1tno6 de la 

a1tt.tculacL6n tempo/tomandLbula/t, (26) 

Se 6uele 1tecomenda1t un cua/tta de vuelta, do6 vece4-

po/t dta, haJta que 6e 1te6uelva la mo1tdLda c1t~zada, (22) 

f)eJpuéJ que 4e ha alcanzado una expan4-t6n Juó.tcL•en

te .6e cu.bite e.e. ta1tnt:U.o can ac1tllLco y ~e ma.nt-éene el a

pa1tata en 6U. luga/t palt 20 dta6 pa/t obtene/t u.na 1tetenciOn 

adecuada y pa~a 'ta cLcat1tLzacL6n de laJ di6e![.ente4 Jutu-

1[.a~. '(4) 
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En lo que 11.eapecta a la expanai6n lenta, ae ha a6i~ 

mado que el diaeRo del cuad11.ihelix 6auo11.ece loa e6ectoa-

011.top~dico6 de la expanai6n maxila11. en pacientea j6uenea. 

( 5) 

Con el 6in de inc11.ementa11. la va11.iedad de 6uenza y -

pnoducin mayon 6lexibilidad, inicialmente ae inconpona-

non 2 hllicea en el aegmento poatenion del aneo palatino. 

La modi6icaci6n 6inal ae e6ectu6 agn~gando 2 hllicea m~a 

en la pa.nte antenion del aneo, haciendo un total de 4 y

cneando aa.t el apanato cuadJi.ihe.Ux, Baa.<:camente el a.pa

na.to ae conat11.uye con alambJi.e 0.38 y ae aolda a banda.a -

cementada.a, ya a ea a loa pll..i'menoa mola11.e4 pe.11.ma.nentea o -

aegundoa mola.11.ea dec.i:duoa, depend.lendo de la edad del p~ 

ciente. La activac.i'6n [expana.i:6n iniciallae a.plica a.l

apa.11.a.to antea de cementa.Ji.lo y el e6ecto neto ea expa.n- ~ 

ai6n de loa aegmentoa buca.lea y una 11.ota.ci6n del diente.

bandeado. ( 1 7 J 

,El apa.11.ato cuad11..i:heltx 6e utilkza pa.~a p11.oduc.<:11. ex~ 

p~nai8n maxilan mediante mov.i:m.i:entoa tanto 011.tod~nticoa

como 011.topldicoa. La expa.na.i:On ae e6ectaa .du11.a.nte va~

n,loa mea e6 y m~a bien del :tipo lento que del 11.d:p,i:do. ( 6 l 

El a.pa.11.ato tiene un papel útil en la.a malocluaionea 

en donde ae nequiene expanai6n mode11.ada del a11.co aupe- -
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AioA, y puede 4elL modi6ica.do pa.JLa. a.c.tua.JL como un ma.n.tene

dM de. e.•pa.c.lo o pa.JLa plLove.e.JL movimie.n.toh de11.ta.JLio• me.no

lLe4 adiciona..leh. (6} 

Loh 6ac.toJLe• que deben obheJLvalLhe en la 6abAicaci6n

det cuadJLihet.i:x hon: 

1 l El cua.dtr.iheUx queda. pa..lva.men.te. 

2) El c.ua.d1t.i:heUx que.da ce/te.a.no, pe.11.0 no en c.on.ta.c..to 

c.on e.t pa.la.da.11.. 

3) LM h~Uc.e4 pol>te.11..(:0fl.eh de.ben e.4.ta11. pa11.ate.ta.h a.t-

ve.lo del pa.ta.da.1t de mane.Ir.et de. 1r.e.duc.i11. .tn.te.1L6e1ten-

c..la6 c.on la .lengua. 

4) Lot. bll.a.ZD.6 .la.telLa..le..6 4e ext.i:e.nden ha.e.ta. adeta.n.te.-. 

y t.iguen ta. c.ull.va. de. lot. d.<:en.te..6. {7) 

E.6 impo11..tan.te que e.l c.ua.dnihleix adapta.do quede. pa.--

4.évame.n.te. 40bJr.e e.t modelo, li.6to pa.tr.a. a.da.p.ta.Jr.4e. en boc.a., ~ 

E6 a.c.onHja.b.le. a.da.p.ta.1t e.t apa.11.a..to y a.da.pta/tto i'ni:c..ta.lme.n" 

.te de. mane.Ita. que. e6t~ pa.h.lvo en e.e. pta.n .t11.a.nt,ve.Jr.ho, S.(:n

emba.11.go pue.d e. .tnc.tu.(:u e. to 11.q ue. y 1Lo.ta.c..i;c5'n de.4 de et .i:n.i:-. -

c.~o de.t t1r.a..ta.mie.n.to. (1) 

El apa.1ta..to 4e. a.c..t.tva. e..n la. plr..i:me.tr..a. v.i:t,..c).ta.. La. ca.n-

.t.ldad de. expa.nhh1n e.atoe.a.da. a.l a.pa.Jr.a.to M a.pJr.ox.Cma.da..me.nte. 

de. 1 c.m en e.a.da. ta.do en la. 1Le.gi6n mola/!. y de. 1. 5 cm4 e.n ,. 
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toda la Jt.e.9i6n ante.Jt.ioJt.. La e.xpanai6n ae pone al abJt.iJt. 

pJt.ime.Jt.o Laa hilice.6 ante.Jt.ioJt.e.h paJt.a incJt.e.me.ntaJt. el ancho 

inteJt.molaJt. y deaputa ajuatando laa htlice.a poate.Jt.ioJt.e6 -

de mane.Jt.a que loa bJt.azoa La.teJt.alea ae.an e.xpandidaa y ae.

e.vita la Jt.otaci6n mea.tal de loa molaJt.e.a pJt.oducida al 

abJt.iJt. laa hélice.a an.teJt.ioJt.e.a. (61 

La e.xpanai6n inicial del apaJt.ato cuadJt.ihelix equiv~ 

lente a la dia.tancia del ancho bucolingual de loa mola-

Jt.e.a mia poa.te.Jt.ioJt.ea y al boJt.de. 6acial de Loa caninoa pJt.f 

maJt.ioa pJt.oduce. 6ueJt.za au6.i.ciente paJt.a e6ectuaJt. la aepaJt.~ 

ci6n oJt.topédica de la autuJt.a palatina. (51 

El cuadJt.ihe.lix .también puede ac.tiva~ae intJt.aoJt.alme~ 

te. Ea.te método 6ué cJt.it.icado poJt. Chaconaa y Ve Alba-

Levy, en que cada doblez pJt.oducia una diaminuci6n pJt.ogJt.~ 

aiva en la 6ueJt.za pueata oJt.iginalme.n.te en el apaJt.ato. La 

act.ivaci6n ex.t.Jt.aoJt.al peJt.mi.te que ae obaeJt.ve claJt.amen.te -

la cantidad de activac.i6n y ea el método pJt.e6eJt.ible a p~ 

aaJt. del .tJt.abajo extJt.a ~ue involucJt.a Jt.emoveJt. y Jt.ecemen.taJt. 

el apaJt.a.to. (6) 

La ac.tivaciOn .in.tJt.aoJt.al ea de valoJt. dudoao. La --

acti:vac.i,fo ae e6ec.túa uaando laa pinzaa tJt.ea pico a. F.t

ai:camente, ea extJt.emadamente di6~cil e6ectuaJt.la poJt. la -

Jt.i:gi:dez bucopalati:na Meada al ceme.n.taJt. el apaJt.ato a loa 
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La expan&i6n del akc.D &upeAiaA debe c.ompletaA&e en-

apkoxima.damente 3 me&e&. El apaka.to puede en.to ne.e& 

quita.A&~ y ha.c.eklo pa.&ivo ante& de &eA Aec.emen.tado c.omo

Ae.tenedoA duAa.n.te o.tAo& da& me&e& m~&. (6) 

Lo& akc.o& ma.xila.ke& demue&tka.n un inc.kemento en el

anc.ho tAan&vek&o intekmola.k e in.teAc.a.nino duka.nte la 6a.

&e a.e.ti.va. de tkatamien.to. {5) 

El inc.Aemento &igni6ic.an.te en el ancho in.tekmalak -

e inteAc.an.i:no pAoduc.i.do poA el c.ua.dkihel.ü. 6ue &u6i.c.úrn

.te paAa peAmi..t.i:A el c.ieAAe veAtic.a.l noAmal y c.oAAegiA la 

moAdida c.Auza.da pa&.tekio4 6unc.ianal, (51 

Se ob&ekva mayak expan&.(;6n pala.tina y a.lvealaA en -

la kegi:On e.a.ni na. ( 2 O) 

fn.tAe la& ven.ta.ja.4 del c.ua.dM:ltel.l.x .tenemo4 que el -

pa.c.ien.te no 4e queja de dalak, no exi&.te in6lamac.i6n .ti-

4ulak, na ha.y complica.c.iane& de higiene Qkal ni d.i:6ic.ul

.ta.de& en el habla. o pAoblema.& de alimentac.i6n dukan.te el 

c.uA&a del tkata.mien.to. (5J 

Ademci& de obtenur. la expa.M.t6n de4eada.. 1 el c.uadAi'-.,.. 
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hellx na6 o6ti.ece la6 ven.tajaa de apllcacl6n de 6ue1r.za6 -

con.tlnuaa y qul.tan la neapan&abllldad de loa aju6.tea Cl. -

la6 pad1r.e6, ( 5 J 

Ademd6 de la expanal6n &lmétnlca de la6 aegmen.to~ -

bucalea, el cuadnlhellx puede peti.ml.tln la6 algulen.te4 -

movlmlen.toa den.tatr.loa: (1) 

1) Expan6l6n blla..tetr.al de lo6 mola.tr.e6 6olamente.. 

2) Ro.tac.lt5n bí:.latenal de molMe..6, 

3) Ro.tacl6n unlla.tetr.al de un molatr.. 

4 l Expan6l6n aú.:mUtr.lca de lo6 di:en.tea po6.te1r..tofl. t6. 

51 La a.d.tcl6rt de ltUlcea pMa e.xpan6.é6n d.i.6enen- -

e.tal. 

6) La expan6l6n de aegundo6 molatr.e6 6upenlo~e6, 

1J Re.tenci6rt de6pué4 de la expanaúfo maxi.ialr. tr.~}!1..tda. 

Aunque el apana..to cuadtr.lheltx 6oldado e4 6uetr..t~, ~

fileü:ble y ne.ten:tivo, exü..ten co nh ide1r.able6 pti.o l:!l.ernrl..4 

de.banda} e y ceme.1t:tac.l6n del apana.to en cada ajua.te, i.tn -

pnocedlmlert:to ,(:nc6modo y con6um.tdotr. de .tiempo, E~.:to e~ 

dl6tcll y ptr.opotr.c.lorta un con.t1r.ol lrtc.éetr..to 4ob1r.e la~ ~ue:'.:_ 

za6 a.pl.i:ca.da6. La apl.tca.cló1i de ca.lO/t a..l 60.f.da,1r.l.o a - -

la.6 ba.nda.6 puede deól.f..t.ta.Jr. e.l apa.tr.a.to tr.educ.tendo ltt. 6le.-
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x.i.b.U..i.dad y du1teza. ( 1) 

V) INVZCACIONES Y CONTRAINVZCACZONES.-

Vivelt&a.6 6011.ma.6 de teJtap.la de expan.6i6n pala.tina, -

en la c.ual lah d.len.te.6 .6u61te11 d.tve1t.60.6 911.ada.6 de mov.i.- -

m.len:to a t1tav~h del hue.60 alveola1t, ge11e1ta11 6ue11.za.6 lat~ 

11.aleh pode1to./la.6 en c.ont11.a de la.6 Jta.lce.6 den:ta1tia.6, mem-

b1tana pe11.iodontal y hue.60 alveola11. ma11.9.i.na'l, Ve e4.ta -

mane1ta, puede Hit .ltte.6 pelta.do c..te1t.to daiio .iatJtO 9 ~ni:c.o de! 

pu€..6 de la apUc.ac..l6n de 6ue11.za exce..6.tva. en e& ta. d.tti.ec.- -

c..i.6n, ( J 3} 

Lo4 tejido& be adelgazan du11.a.n.te la expa.114,(;6n la.te.~ 

11.al~ puede Hit mif4 .6 U.6 c.ep.t.lfite.6 a 11.ec.e.6 . .C6n. g.tn9.tval bu- -

c.a.l a. la.11.go plazo al meno.6 polt .tJte..6 Mzone.6 d.t6e1r.e.n.te4 f 

71 Re.6.i.&.tenc..la 11.educ.ida a. la .l1t1t.i.tac..l611 mecánic.a,c.~ 

mo .tMuma:t.i.za.c.i:6n a.l c.epi:Uado, 

21 Pe1tiodontl:tü (puede oc.uM.i.Jt 11.e.c.eh.tó'n ett luga.11. -

de 601tmac.i6n de bol.6a.6 cuando el tejido c.onec.:t.i

vo e.6 delga.do J. 

3) Oc.lu.6.t6n .t11.aumáti:c.a. (el lwebo delga.do, o deh.t- -

.6 c.enc..éa.6 o.6 ea.6 pueden no .tole11.a11. ni:n9 r1n amplia.- -

mento de.l pe.11.lodonto, /l.e.6ulta.ndo en 11.ec.e.6.tó'ti), -

(13) 
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El .lnc4emento en el ancho del a4co maxila4 du4ante -

la co44ecc.l6n de mo4d.ldaa c4uzadaa poate4.lo4ea 6unclona-

lea puede pe4m.lt.l4 pat4onea de cle44e ve4tical no4mal y -

ayuda4 en el eatablec.lmlento de 4elac.lonea a.lmét4icaa de

la Mt.lcuiac.i:6n tempMomandlbulM. (41 

El mov.lm.lento t4analaclonal de la dent.lc.l6n dec.ldua

ae ha encont4ado que a6ecta la poa.lc.l6n de loa dientea -

pe4manentea auceao4e.6, y la co44eccl6n temp4ana de mo4d.l

daa c4uzadaa 6avo4ece pat4onea de e4upc.l6n 6avo4able.(4) 

El cuad4lhelix puede p4oduc.l4 e6ectoa o4topéd.lcoa y

o4tod6nt.lcoa con 4eaultadoa .igualmente aat.la6acto4.loa.- -

1171 

El cuad4.i:hel.lx puede eata4 .indicado cuando ae 4e- -

qu.i:e4an loa a.lguientea movim.lentoa denta4loa: 

11 La expana.lón bucopalatúia del a4co aupe4iM en 

donde la cantidad de expana.l6n puede oótene4ae 

p4inc.lpalmente po4 i:nclb1ac.l6n de loa d.lentea en

lo.6 a egmentoa bucal.ea, Po4 lo tanto, el apa4ato .... 

puede u.6M.6e pMa. coMeg,i:4 mo4didaa c4uzada.6 un.t

late4a.lea y bi:late4alea o pa4a expande4 a4coa l.t-

. ge4amente ap.lffadoa a.ntea de la ali:nea.c.l6n denta.--

4,ta, 
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2) ContJt.a.ccL6n del ancho Ln.teJt.mola.Jt. ma.x.Lla.Jt.. 

3) Ro.ta.cLdn de lo6 pJt.Lme1t.06 mola.Jt.e6 ma.x.i.la.Jt.e6, Ve

be ob6ellva.Jt.6e que al coJt.Jt.egi.Jt. La. po6Lci.6n de Lo4 

moLa.Jt.e4 Jt.otado6 me6i.opa.Lati.na.men.te, la. ca6pLde -

me6i.obuca.L del diente 4e mueve di.4.ta.lmen.te a.6~ -

como buca.Lmente, de e6ta ma.neJt.a ayudando a co1t1te 

gLJt. Jt.elaci.one4 mola.Jt.e6 cla4e 11. (6) 

E4te a.pa11.a..to 4e acti.va a.pJt.ox..tma.damen.te 8 mm o el .,..,. 

a.ne.ha bucot.lngual de un 4.egundo mola.Jt. decLduo pltomedi.o. -

E6ta. e4 una. a.cti.va.ci.dn gene1ta.Lmente 6u6Lc.i.ente palla p1to~ 

ducLJt. la. ex.pa.n6i.6n ma.x..tla.Jt. de4ea.da.. Vebido a La. po4i.,..,. 

c.Ldn pala.tina. del c.ua.dJt.ihelix., un e6ec.to adicional que ~ 

o6Jt.ec.e, e4 que actúa. como 1tompedo1t de hábLto4 pa.Jt.a. pa.- ~ 

c.le.nte6 con hábi;.to pltolonga.do d_e 6uc.c.i:6n dig-l.ta.l. E4 -

1tela.tivamente c.6modo pa.Jt.a. el paciente, 1ta.1ta.mente a.6ecta.,

el habla. noJt.ma.l y no c.a.u6a. plle6i.one6 inc6moda.4 a.4ociada.4 

a. lo4 a.pa.Jt.a.to4 de toJt.ni.llo de expa.n6i.6n 1tápLda., (171 

Una. ex.pan4idn inicial de 8 mm a.nte6 de la. cementa.~ 

c.i·dn, Mea a.pJt.oxima.da.mente 14 onza.4 de 6uellza.. l:4ta. -:- .,. 

ma.ngi:tud u 4u6i·c..Cente pa.1ta. p1toducl:Jt. movi.mi:en.to denta..,. " 

1tio, pello pOlt lo ge.nVt.a:l, no e4 -&u6ic.i:e11.te pa.lta. c.11.ea.Jt. un 

e6ec.to oJt.topéd,i;co en adulto4 en lo.6 que H ha ce1tt1,a.do la. 

4u.tu11.a palatina. 

! 
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S.ln emba1t90, en n.i.ño& en dent..lc..lón dec..ldua o m..lxta -

te.mp11.ana, .ta 1te.&üte.nc..la e.n e..t 1!Jte.a. &u.tu1r.al. e.& 6Jte.cue.nte.

me.nte menolt que. e.l. d11.ea dentoa.tve.o.ta.11.. Polt lo tanto, e&

te apaltato e& capaz de a.mp.t..la.1t 011.topld..lcamente. e.t max..ll.a.11. 

en n.lño4 c.1te.ando a~l una 11.e.l.a.c..lón max..lio-ma.nd.lbuia.11. no1r.--

mal. (7 71 

Lo6 p1ti:me1to6 mo.ta.1r.e.6 611.e.c.uenteme.nte e.6tan maltea.dame.~ 

te 1totado6 hacia me.&i:a.t e.n un max.lia1t e.4t1techo. La hab.l-, 

l.ldad dn.lca de. hacelt. aju4te4 11.otac.lona.te6 e.n e..t cuad1ti:he.

li:x, .te da mayo1te.4 ventaja6 4ob11.e e.t .to1tni:ilo de expan- -

~Un, (13) 

Ya que. 11.e.qui:e11.e de 6ue1tza4 muy li;9e1t.a6 pa11.a movelt -

d.Ce.n.te4, 611.e.cue.ntemen.te 4e ha 11.ecomendado que el apa1ta.to-

.t.e aju4.te pe.1t.l6di:camen.te.. 

puente ante.1ti:o1t o 4obJte lo4 b1tazo4 .i:nte11.no4, cau4an una -

düm.i.nuci:6n g1r.adua.f. de R.a 6ue1tza 011..i.g..lnaR.me.nte pue.4.ta al-

apalta.to. Po1t lo .tanto, palt.a c.ont1tola11. mejo11. la4 due.11.za4 

de expan4.i.ón, e.R. apa.11.a.to de.be. 1temove1t4e. pe11.i:6di:camente p~ 

Ita de.te11.mi:na1t la magn-i..tud de la 6ueua, (17) 

f.f. cuad1r.i:he.t.lx no p!t.oduce 6ue.11.za .t.u6.Cc.lente palta -: -

C1tc.a11. un e.6e.c..to OJt.tópe.di:c.o MQJz.e. e..f. max.i.la.Jt de un pac.len.,. 

.te. adulto, La magni:tud de. .ta 6uM.za e.6.td. e.n el campo 

de.l movi.mi:ento den.ta11.i:o y actúa pa11.a expa.nde.11. uni:dade..t. .,-

I 
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de.n.ta.le.l. e.n un a.11.c.o c.ola.p./Ja.do. (17) 

El c.uad1t.i.:he.l.i.:x e../J.td c.on.t1ta.i.:nd.i.:c.a.do cuando ./Je. 11.e.qui~ 

11.e. e.xpanl.i6n del a.Jtc.o l.upe.11..i.:011. que. no pue.de. ob.tene.11../Je. -

p1t.i.:nc..i.:pa.lme.n.te. polt la i.nc.l.i.:na.c.i6n de. die.n.te../J en loa ae.g

men.toa buc.ale../J. (6) 

Vive.11../Joa auto11.e.a han indica.do que la ./Je.pa.11.a.c..i.:dn - -

011.topédic.a. del maxi.la.11. e./J mda e.xi.tal.a du1tan.te. ta época -

de. c.11.e.c.imie.n.to, e./J pol..i.:&le. que. duJtante. e.da.de.a mda .te.mpJt~ 

nal. oc.u11.11.a. una ILe../Jpue.l..ta e.aque.lé.tic.a. md./J 6avo11.a.ble. a la-: 

e.xpa.n./Ji.6n. (18 I 

La e.xpan¿,.i:i5n max.ila.Jt 11.dp.i.da puede. e.6 e.ctua,Jr.l. e potr. -: -

métodoa 01Ltod6ntico./J, pe.11.0 el éx.i.:to depende. de ta. e.dad;-: 

H ob./J ell.va ma.yolL éxito e.n n.iñoa t/ adole./J c.e.n.te6 y éxi.to./J-: 

meno6 6avo11.a.~le.6 en adu.f.toa, (301 

La.a dkóe.11.e.nc.,¿a.6 e.nt11.e. auje.toa j6ve.ne6 y adultoa en~ 

6u lr.e.l.pue4ta a ta. a.pl.lcac..i.:6n de. 6ue11.za. a. d,te.n.tea !f ma.xi.-: 

.f.a.1r.e.l., puede e.atal!. ln.t.i.:mamente. a.aoc.i.:a.do· c.on e.ve.nta.4· e.e.tu 

la11.e.6 e.6pec.<:Mco6. (7) 

~i au,men.to de ltt 11.e.6.i.:.&te.nc,.i:a. a la.4 6ueii.zaa de. upa!!_ 

ai6n al aume.nta1t la e.dad .6e. c.Jte.e e.6-t:d 1te.l~c.,tona'10 con -::'., 

una ma.yOIL 11..f:g.Vdez del e.6que.le.to 6a.c..i.:·aC 
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6ologla de. la mihma hutult.a palatina pue.de cont11.ibui11. a e.~ 

Aunque. e.n humanoh-

e.hta hutu11.a pe.11..mane.ce. mani6ie.hta du11.an.te. lah p11.ime.1t..ah 4 -

dlcadah de. la vida, ya de.hde. loh 12 6 13 añoh de. e.dad lah 

in.t~digitacione.h 6he.ah 0011..man una .t11.aba me.cdnica en loh

h e.gmento.6 maxLla11..e.6. Como 11.e.hultado, en adole.h cen.teh j6 .. 

ve.ne.'! y adul..tob, la he.pa1t..ac.l6n me.cdnica del maxila11. 11.e.~

quie11.e de. 61t..actu11.a de e.h.tah in.te11.digi.tacione.h 6¡¡e.ah. Poli. 

lo .tanto, ta expanhi6n maxilalt. le.nta pue.de. 061t..ece11. la ve.n 

taja de. pe11.m.l.t.é11. tiempo paM el 11.e.mode.lado de. e.4.to~ plt..Oc!!:_ 

h04. l781: 

Como 1t..e6ul..tado, he. 11.ecomie.nda que. la elecc.i;6n del a

pa.11..a.to, be haga pM el 6it,i;o donde. he. debe.a. p11..incipalme.n"." 

te ta. expa.n.6l6n: 6l en ta. 11..egi'6n· caii.lna o en la mola11.. " 

(20 l 

El RECIVlVAS.-: 

~a .:te.nde.nc.éa de. .f.04 d.i;e1i.te4 y 4e.gmen.toi, 6~1!.0b 4upe,.-: 

11.-6011..u de 11..eg11..ua11. a huh poh.l,c.l,one.h p11.e..-. .t11..a.tami:ento, he " 

ha a.t11.~~u~do a. un núme11..o de poh.éble.4 6ac.to11..e4; 6ue11..za¿, ~ 

acumula.da¿, en l..ab a11...:ticul..acioneh que 11.0dean ei,l maxila11., .. 

1t.k9idez en e4.tah mibma.6 hu.:tu11.a.ti, muhcula.tu11.a ºUcal ci/'LCU!! 

dante,· 6uei1.za6 oclu.&aie.h cauhada.& pOlt. i:nte11.d,i;g,l--tac.l6.n ~ . ... ,, 
cúhp.édez !f et muco pe11..lo.ti:t.éo palatino e.titi'lt.ado, /llent11.a,6 -::. 



57 

que exia.te poca duda de que .todoa ea.toa 6a.c.to~e6 .tenga.n

&igni6úa.do en et ~eta.pM, et último 6a.c..tM (muc.ope~ioa

.tio eati~a.do) puede ae~ et m~a aignifiica..tivo. (4, 24) 

No impo~ta. que aea. et mucope~ioa.tio pala.tino, el lf 

ga.men.to pe~iodon.ta.t, o la c.a.pa de 6ib4a.& en la.a autu~a.a-

6ac.ia.tea, ae aa.be que et .tejido c.onec..tivo 6ib~oao opone-

4e&ia.tenc.ia. al movimiento den.ta.4io y de la6 e6.t4uc..tu~a.6~ 

6aea.a; y eh.ta 4eaia.tenc.ia e6 un 6ac..to~ aigni6ic.a.tivo en7 

e.e ~elapao poa.t-movimien.to. [24) 

Exia.te evidencia c.la4a de que toa .tejidoa Qlandoa ~ 

aon una c.a.uaa aigni6.éc.ativa de 4elapao poa.t7expanai61t.7-

[24l 

LM 6ib4a.a 6 up4aalveola.4ea de loa die.n.tea 4o.tado6 ,. 

pe4ma.nec.en bajo tena.é6n du~a.n.te la.4goa pe~lodoa de tiem

po deapuéa de la 4o.tac.i6n denta4ia.. En et c.aao de la ~ 

expana.é6n maxilM, el diaatema que ae Migi'na en la U-

nea media, t~pic.amente ae c..ie~4a en 6o~ma. eapont~nea y ~ 

loa dúntea poa.te~iMea i·nc.lb1.adoa .tienden a ende.4eZM.6e 

o aún a ªª um.é~ .inc.l.(;nac.io nea rn~a u 119 u atea. (2 5 r 

Se nec.eai.ta. mayM inveat~gac.i611 paM de.te4m.tnM la.-

4elac.i6n e11ne loa .tej.tdoa blando.& adhe~idoa del pala.da~ 

y. el 4elapao dental deapuéa de ta expa11ai6n pala.tina. --
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9ene1r.a.l 6e ende1r.eza.n de6pul6 de la. e6tab.i.lizac.i.6n. La. -

dúmi.nuc.L6n e11 el d.ngulo !... a SN, ayuda en el c.ú.1r.1r.e 1r.d.p-!:_ 

do del dia6.te.ma. y al ml6mo .tiempo di.6minuye la longltud-

de a.Ir.e.o. ( 8 J 

En e.l c.a6o de d.i.en.te6 1r.o.ta.do6, ex.i.6.te un p1r.oc.ed.i.- -

miento qul1r.ú1r.gi.c.o: la 6.i.b1r.o.tomla 6up1r.aalve.ola.1r. c.i.1r.c.un6~ 

1r.enc..i.a.l, pa.lr.a. elimina.Ir. la .ten6i6n en la.6 6,éb1r.a6 6up1r.a.al~ 

v eola1r.e6 • (1 a J 

La. inc.l.i.na.c.L6n lingual de lo6 mola.1r.e6 de6pué4 de la 

expan6idn,' apoya la. .teOJr.~a. de que l..06 .te.jido6 bla.nc.06 .. 

a.dhe.11..i.do6 y/o la. mu.6c.ula..tu1r.a. pe.!tl..OJLa..f. 6on fia.c..tMu e.ti-o": 

ld91.c.06 en el Jte.la.p6o del mov.i.mún.to de.n.ta.1r.~o de6pul6 de 

la. expa.n•Un ma.x.i:la:.1t. (_8 l 

O.t1r.o 6ac..tOI!. a. c.on•i.dMa,11. en el 1r.elap60, e6 la. mu6c.u 

.f.a..tu.1ta pe1r...i:o1La.l. U an,c.f.lo c.on6.t1r.ic..to1r. 6upe.1r.,(;01r. del ~u,. 

ú.,i;na,dotr. imdudabte.men.te 6 e elt.ti:Jta. a med.f;da qu.e 6e amplia. 

el maxi:la1r.. (81 

1 ¡ ' 

e.xpa.n&l..-On maxa.a1r. 1tcfp.lda, pe.,JtmP,ne.c.en c.M.ga~ 1te6idu4le.6 ~: 

en el.. a.pa11.a..to dUJr.a.nte.· 6 a. 1 &ema.1146 dMpué6 de que ha e.e. 
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aado la activaci6n, de tal mane4a que ea neceaa4ia la 4e 

tenci6n 6ija po4 al menoa 3 meaea y eato ea uauatmente -

aeguido po4 un pe4lodo m4a de 4etenci6n 4emovible. (331 

El p4oblema de 4elapao deapuéa de la expanai6n del

a4co, puede aupe4a4ae cuando ae uaa un apa4ato 6ijo, ya

que puede deja4ae in aitu en poaici6n paaiva mient4aa ae 

colocan aditamentoa bucalea convencionalea aob4e loa - -

dkentea y contknua4 el t4atamiento. (JI 

Una conaide4aci6n adicional en la eatabilidad de la 

expanai6n obtenida del a4co max.lla4, ea la 6o4ma de 4e-.,. 

tenck6n eato ea, 6.ljo o 4emovible. En un eatudio de ex

panai6n lenta, la cantidad de 4elapao 6ué de 10 a 23% -.,. 

con 4etenci6n 6ija, de 22 a 25% con 4etencl6n 4emovible, 

y de 45% ain 4etenci6n. Ot4oa 4epo4tea han indicado -

cont4ol de 4elapao m4a 6avo4able con apa4atoa de 4eten-.,. 

ci6n 6ijoa deapuéa de la expanai6n maxila4. l!Bl 

El pe41.ddo de 4etenci6n de 6 aemanaa pa4ece adecua.,

do paM. mantene4 la c0Mecc.l61t de la mMdida c4uzada en .... 

loa pacüntea con dentic.l611 decidua y mixta. (5 l 

Un pe4~~do de 8 aemanaa de 4etenci6n 6.lja ea auni-

c.lente pa4a evita4 el 4elapao eaquelétkco. (78) 
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Pe11.Lodoa de 11.e.t.enc.l6n lnauólc.len.t.e han 1t.e6ul.t.ado en 

11.elap60 6uba.t.anclal, caal to.tal. Loa pe11.Lodoa de 11.e.t.e~ 

cl6n de 3 a 6 me6e6 ae 11.ec.omlendan no11.malmen.t.e pa.11.a pe11.

ml.tl11. 11.eo11.ga.nlza.c.i.6n y ea.tablllzacl6n de la.6 au.tu11.a.a ma.

xlla.11.ea 11.ápi.da.men.te expandida.a, c.on pe11.Lodo6 aan mayo11.ea 

11.ecomenda.doa poi!. o:t11.oa clLnlcoa. (4) 

El 11.ela.pao .to.tal oc.u1r.11.e en pa.ci.entea con expa.nai.6n7 

max.Uan 11.ápi.da. ai.n 11.e.tencl6n poa.t~.tna..tamien.to. ( 2 8 I 

La. expa.na.l6n .t11.a.nave~aa del ma.x.éla.11. en e.l pa.ci.en.te.~ 

adulto con a.pa.11.atoa 011.todrínti:co,6 c.onvertc.i.onalea o me.di.a.n 

te. expanai6n ma.xi.la.11. 11.ápi.da., 64e.c~en.teme.n.te da.n 11.e.aulta.7 

doa poco me.noa que. aa..t.éaóa.cto11.i.oa. El i.nc.11.eme.n.to de. ta.~ 

di:me.na.l6n tna.navehaal de. la. max,<,!la. med.éan.t.e mUodoa qui;~. 

1r.ú1r.9i.c.06 e.a un p11.·o ced.ém.lento que. a e ha. e6 ec.tua.do po1r. va.~. 

1r.-éoa a.ñoa. La. .ln.te1r.ve.nc..l6n q1u'.:11.ú11.glc.a. e.amo a.ux,(;lpa.h de 

ta. expa.na.tdn ma.xLla.h tr.dplda. :tamlJ.lln ae. ha. 1teponta.do Y· ~·• 

pe1r.ma.nec.e eomo a.l.te11.na.:t,éva pa.1r.a. a.m)3Ua1r. e~ max,l:la11., ya. ;. 

Ha. qubi.ú.11.gj:e.o u 01r..tod6n.t..éc.a.men.te.. C4, 311t. 

Cuando l.a. 01¡..todonc.i:a. ~e. u.thf.,.éza. junto c.on c.~i'hugla ;. 

pa.JLa e.xpa.nd<UL la max.tla, e.a c.11..(:.ti.1C.o pa.11.a e.l 011..t.odonc.l6.ta 

~o i.n.te.n:ta.11. la. e.xpa.na.t6n a11..tod6.n:t.lc.a an:tea de. la, c..l11.u-. • 

gl'll. La expa.nal6n a11.t:od6n:tif!.a ,!le e6e.c.:túa. medi:an:t~ i.11t~:. 

c.i.1:'1a.c.,Mn. den.ta.11.i.~,' y a.é ea.to ae. ha.e.e. a.n.tea de la. c.~11.u,,. 
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gla., puede 1r.e.1u.f..ta.1t. en 1r.e.f.a/6 •• 1deJJf1 !R oc..C11&-i.án de.1pu~.1 de. 

l.a. c..i.lz.ug.Ca. IJ puede. c.omp1r.omet~11~2l ~opolt:..:te pe.IL.iodo».ta.l. de 

l.a de.».t..ic.i..án. (30) 

Lo& obje..:U.vo.1 de .ta :t{e: 1iM1.a qu;;;.-i.11.d.::>i9.i.c..a i..ne.R.uyen 117-

c.c.e.10 d.Ur.e.c..to a..f. pa.lada.1r. yL....:.1nQ1LaW~ • ..{.da. d pa.1r.a .f..i.be1r.a.JL la7 

ten&.t6n de. lo& Ú.ji:do& b.f.a11aliii11 dl del pa.l.ada.Jz. una vez que. " 

ha. &.i:do a.mpUa.do el max.l.f.a1_ B lóti:::t m~>i.lo b1r.a plr.o pM c.i.o na 

a.demd& 1r.e..teric.i:6n y e.t.ta.bi.lédJI o Je ...e.oJ Jeg rneri.to& Jt.epo&i..-:.-: 

c..tona.dot.. Si.n emb.a.Jt.go, JU 1a6oi..60 ~-6U .f.i:m,(;.t.a.dc &o.f.amen.te 

El expe.Jr.i..men.to c.on&.i!etil ~ de. '2..Xp/1..t'IJ.i:6n max.Ua/t .ten.ta 

du.1t.an.te. 46 a 50 dí.a..&, a.c..tú ..... ~1fa,l4'.01u..4 c1'.da. ~e.mana. man.te.ni.e!!_ 

do una 611.e.11.Za c.on.ti;nu.a de :::iUB!..i!tr.11.-4, La. e.xpariú:dn 6e ... 

c.omple.ta.l.la al o ~.teneJt. moAd-J~ 1. U1.1L-:<:o.da. po .6te.1tl0Jt. b.uc.a.l. 1:"'" 

c.omp.te..ta. bi.la.t.e.Jtal. A l.o6 i dl dfoó- de. .ten.e.Ir. la. expan&-é61t~. 

de& ea.da.. &e en e.c..tu.11 un pw .... 11d.Olilm.te..11.to qu..f:.1r.t11t9lc.o pa.Jta e.ti:. 

mi.-naJt la te.11<1i..On c.11.e.ada. aetJ~l6t.i:~a.1¡ f:..01, :te.j,Cdo-!i pa..ta.t.bto&. 

Se. u&6 un pe11.lodo de. 1teAerw.:1U~ld11 d e 30 a. 35 d,O<u, y .{te. 11.ev~ 

&a.Jr.on .f.o& Jtet.uUa.do.& e.n 1~1W.dla.b • l.o~ autOJr.e.4 UegaJt.On~. 

a la c.onc.lu.&Un de que. la mie11i..cope::.Jt.ko.&.tomla. no e~ e6ec..t-éva 

paJta 1t.e.duc.i:J1. c.,t Jtelapt.o p .. ,¡¡¡1tiexp !!M-&~n; y 4ug..(;e.1r.en do4 -: 

e.xpl.i'c.ac...lo 11 e6: 
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el 1r.elapho poh.t-expanhl611. 

2) EL p!Loc.edlmlen.to no ellmln6 la .tenhl6n en loh .te 

jldoh pala.tlltoh .tenhionadoh. 124) 

En c.onjun.to al man.tenlmlen.to de La ln.teg1r.ldad hutu

!r.al y loh lr.eh.toh de 6ue1r.zah de11.t1r.o de loh tejldoh y La ~ 

c.a1r.ga .ten.6lo11al 1r.educ.lda den.t1r.o de loh tejido.6 y obhelr.v~ 

c.ioneh emp~!r.lc.ah 1r.epo1r..tada.6 po!L c.lln~c.ob, han indlc.ado 7 

un po.tenc.lal 1r.educ.ldo de 1r.elapho ehquelé.tic.o dehpuéh de7 

p1r.oc.edlmie11.to.6 de expan.6i6n lenta. Lo.6 pe!r.lodob de 1r.e7~ 

.te11c.l6n de 3 meheh o meno.6 pa1r.ec.en adec.uado.6 pa1r.a pe!r.mi~ 

.tlJi, la 1r.egene1r.ac.Un .6utu1r.al y e.6.tabil.izac.i6n de lo.6 .6eg7 

mento.6 max.élMeh .6epMado.6 lentamente. (4 l. 

Lob apa1r.a.to.6 c.on 6ue11.za.6 ligetr,a.6 c.ontinua.6 4lm,éla"'".,. 

Ir.eh a lo.6 a1r.c.o.6 l.i:nguale.6, 1r.e.6ul.tan c.on un po.tenc.ial !Le7 

duc..i:do de 1r.elapho. (51 

PeApué.6 de la 1r.emoc..i;6.11 del apa1r.a.to, ·oC.LL/l.lr.e c.ie1r..ta ,. 

d.l.6m.i:11.uc..i:óri en lah d.i;men.6 . .-0one.6 .t11,an~ve11AaA .énte1r.a,1r.c.o, ·pS:_ 

Ir.o .6e bo.6.ti·ene la c.a1r.1r.e·c.c.i6n de la mO!r.dida c.1ti.t.zada;' [5 l 

Pa11.a an.tielpa.Jt e4 .te aj u.6.te a1r..to d6n.t,t.c.o nMmal, e.6 ".' 

nec.e.6M.úl La bo~M-;-.expan.6~6.tt del anc.li.o del max~Ua11. de~e!!. 

do ~Olr. ap1r.oximadamen.te 2 a 3 mm en el ~1r.ot.oc.olo de expa!! 
. . . 

.6.é611. t4,·5, 8) 
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CASU1ST1CA. 

Paha anal.iza~ lo6 e6ecto& de la expan6i6n maxila~ 

lenta y ~~pida, cü.vidimo& lo6 paciente& en do& 9~upo6: 

G~upo l, incluye 3 paciente6 t~atado6 con expan- -

6ión maxila~ lenta, mediante cuad~hllix. 

G~upo 11, ~ncluye 3 paciente6 t~atado6 con expan--

6ión maxila~ ~~pida, mediante to~nillo de expan&i6n unida 

a lo6 b~azo& con acJÚ.llco y 6oldado6 €6to6 úlLlmo6 a lo6-

ál.U.mo& mola~e6 e~upcionado6. 



1. -

11. -

GRUPO 1 

Pac.ientea con expanai6n maxilan lenta. 

Al GENOVEVA BRACEVA LOLJSTANALJ. 

Edad: 9 aRoa 3 meaea. Sexo: Femenino 

B) Etiotogla del pnoblema: aucc.i6n digital y lengua 

pnotacUt. 

C) Apanato utilizado: c.uaduhetix modi6ic.ado con bna 

zo4 anteuonea. 

Ac.tivacionea e6ectuada4; 2 

Tiempo de u4 o del apanato: 5 meaea 2 O dlaa • 

VI Medic.ionea de aneo: 

al Vi6.metno intenmotan inicial 42.8 mm. 

bl Vi6.metno intenmotan 6inat 46.4 mm. 

c. 1 Vh1metno intenc.anino inicial 29. 1 mm. 

di VUmetno intenc.anino 6útal 34. 3 mm, 

el Ex.panai6n intenmota1r. obtenida 3.6 mm. 

61 Expana.Un intenc.anina obtenida 5.2 mm 

Al ANGELICA CRUZ CHAVEZ, 

Edad: 3 aRo4 y 4 me4ea. Sexo: Femenino 

BI Etiotogla det pnobtema: Inten6enenc.ia cúapidea -

en c.anino4 pumauo4. 

C) Apanato utilizado: c.uadnihetix. 
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Ae.Uvae.tone-0 e6ee.tuada-0: 2 

T.lempo de U-00 del a.paka..to: 4 me.se-O 

V) Med.túorie-0 de a.keo: 

a. J V.ltíme.tko .ln.tekmolak .ln.le.lal 36. 3 mm. 

b) V.lá.me.tko .ln.tekmolak 6-lnal 37.8 mm. 

e) V.ltíme.tko .ln.tekean.lno .ln.le.lal 26.4 mm. 

d) V.lá.me.tko .ln.tekean.ino 6.inal 29. 1 mm. 

e) Expan-0.i6n .ln.tekmo lak ob.ten.lda 1. 5 mm. 

61 Expan-0.i6n .ln.tekean.ina obten.ida 2. 7 mm. 

AJ OS CAR CASILLAS ROSAS. 

Edad: 9 año-0. Sexo: Ma-0eu.f..ino 

B) E.t.io.f.ogla de.f. pkob.f.ema: 6a.f.ta de e-0pae.lo paka -

a.f..lneae.l6n de .f.ate,01.a.f.e-0 pe1r.manente-0 wpelr..ioke-O. 

C) Apakato u.tl.f..lzado: euadk.lhe.f..ix. 

Ae.Uvae.tone-0 e6ee.tuada-0: 2 

Tiempo de u-00 de.f. apa1r.ato: 5 me-0e-0 20 dla-0. 

V) Med.le.ione-0 de a1r.eo: 

a) V.iá.me.t1r.o intekmo.f.a1r. .ln.le.ia.f. 

b) Viá.met1r.o intekmo.f.a1r. 6.inal 

e) Vi~me.t1r.o inte1r.ean.lno .inic..i;.a.f. 

d) V.iá.me.t1r.o .inte1r.ean.ino 6.ina.f. 

e) Expan-0i6n intekmo.f.a1r. obtenida 

61 Expan-0i6n in.te1r.eanina obtenida 

45.2 mm. 

47.3 mm. 

32.3 mm. 

33. 9 mm. 

2 .1 mm. 

1.6 mm. 
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GILu.po 1 I 

Paciente.4 con e.xpan4i.6n maxilalL IL~pida. 

A) ROSALBA NEGRETE ROVRIGUEZ. 

Edad: 4 año4 6 me4e6. Sexo: Femenino 

B) Etiologla del p!Loblema: H~bi.to de chu.pon {paci--

6icado1L). 

C) ApalLato utilizado: tolLni.llo de. expan6i6n. 

VI 

Activacione6 e.6ectuad~: 7 dla6 de. activacione6, 

1/2 vuelta dialLia. 

Tiempo de u.60 del apalLato: 4 me.6e.6 3 6emana4. 

Meditione.6 de. alLCO: 

a) VU.metll.O inte.1Lmola1L inicial 36.9 mm. 

b} Vi~me.tlLo i.nte.ILmolalL 6inal 40. l mm. 

el Vi.~me.tlLo inte1tcanino inicial 25.5 mm. 

di vame.tJt.o in.tell.canino 6.i.nal 29.0 mm. 

e.) Expan6i6n bi.te.11.mo la11. obtenida 3.2 mm. 

6) Expan6ión inte.11.canina obtenida 3.5 mm. 

Al BERTHA PE~A QUEVEVO. 

Edad: 7 año6. Sexo: Femenino 

B) Etiologla de.l p11.oble.ma: cite.cimiento de6i.cie.nte. -

del maxilaJt. 4upe11.io11.. 
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C) Apanato utilizado: toltn.illo de expan6.i6n. 

Ac.:tiva.c.ione~ e6ec.tuada.6: 10 dla.6 6on 1/4 de 

vuelta dia.11.i.o. 

Tiempo de u6o del apa11.a.to: 3 me4e4 2 4emana4. 

V) Me.dicione~ del aneo: 

b) Viáme.tno inte1tmola.11. 61.na.l 

e} Viámetno inte.11.canino i.niciat 

di Viáme.t11.o inte.11.canino 6inal 

e} Expan4i6n in.te1tmota11. obtenida. 

6l·Expan4.i6n in.te~canina. obtenida. 

A) JOSE VE JESUS LLAMAS MEVINA. 

Eda.d: 3 año4 Sexo: Ma4 e.u.ti.no 

39. O mm. 

40.1 mm. 

28.0 mm. 

31.0 mm. 

2. 9 mm. 

3. O mm. 

B)' Etiolog,Ca. del p11.oble.ma.: Hábito de bibe.11.6n. 

C) Apa11.a.to u.:tiliza.do: .to1tnitto de expan4i6n. 

Ac.tiva.cione.~ e.6ec..tuada4: 14 d.Ca.4 c.on 1 /4 de -

vue.f..ta di.Mio. 

Tiempo de u4o del apa11.ato: 4 me4e4. 

VI Medicione..e. de. a.11.c.o: 

aJ Viáme.t11.o in.te.11.mo.f.a.11. inicial 

bl Viámet11.o in.te.11.mo.f.a.11. 6ina..f. 

e) Viámet11.o i.n.te.11.c.anino inic.ia.t 

d 1 Vid.me.tito .in.te.11.c.a.11.ino 6.inat 

el Expan4i6n inte.11.mola.11. obtenida 
6) Expa.n.e.i6n inte.11.c.anina. obten.ida. 

39,5 mm. 

4 2. 5 mm. 

27.3 mm. 

30. 7 mm. 

3,0 mm. 
3,4 mm. 
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GRAFlCA VE RESULTAVOS OBTEN1VOS. 

-
VIAMETRO JNTERCANINO VlAMETRO INTERMOLAR 

INICIAL FINAL VIFERENCIA INICIAL FINAL VIFERENCIA 

L l . 29. 1 34.3 5.2 4 2. 8 46. 4 3.6 

E 

N Z1 26.4 29. 1 2. 7 36.3 37.8 1. 5 

T 

A l11 32. 3 33.9 1. 6 45.2 4 7. 3 2. 1 

R 

A l 25. 5 29.0 3.5 36.9 40. 1 3.2 

p 

l l1 28. o 31. o 3.0 39.0 41. 9 2.9 

V 

A 111 Z7. 3 30. 7 3.4 39.5 42.5 3.0 
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ESI~ T~~I~ ttO 'Rt 
SALhi h Lt\ ~iBlfüTEtl 

La 6al.ta de en.t1t.e ambo6 max.lla1t.e6 al oclu.l1t. no1t.mal

mente en 1t.elac.l6n late1t.al, puede debe1t.&e a p1t.oblema6 lo

ca.e.e& de po6.lc.l6n denta1t..la, c1t.ec.lmien.to alveola1t., o a -

una de&a1t.mo111.a malt.cada en ei. Mec.lm.lento late1t.al del ma.,-

x.llalt. o de i.a mándibui.a. E&.ta cond.lc.l6n &e conoce como 

Mo1t.d.lda C1t.uza.da. Po&.te1t..lo1t., puede invoi.uc1t.a1t. uno o md& ,.

dien.te6, y &elt. un.lla.te1t.ai. o b.li.a.te1t.ai., 

En.t1t.e i.a.& cau&a6 má& comune& que ta 01t..lg.lnan, &e -

cuentan to& háb.l.to6 de &ucc.l6n p1t.0R.ongado4, t1t.auma..tü-"".

mo& de uno de i.o& &egmen.to6 po6.te1t..lo1t.e& p1t.oduc.ldo a edad 

.temp1t.ana y 6ac.ta1t.e6 toca.e.e& como mola1t.et1 .tempo1t.a.1t..lo& - ,. 

ab&ce&ado& que no ex6o.f..lan nOlt.ma.lmen.te plt.ovocando la. 

e1t.upc.l6n ec.t6p.lca de lo6 6uced6neo&. 

El .t.lpo den.ta1t..lo aóec.ta p1t..lmo1t.dialmen.te a lo& dien

te& 1J &u6 e&.t1t.uctu1t.a& de &opo1t..te. El .t.lpo 6unc.lonal .im

plica una de&v.lac.l6n mand.lbulalt. du1t.ante el c.le1t.1t.e como -

adap.tac.l6n a la6 .ln.te1t.6e1t.enc.la6 den.ta1t..la6. El tipo gen!_ 

.tico 6e debe a una ve1t.dade1t.a con.tlt.acci6n den.toalveola1t.,

IJ debe 6e1t. de1t..lvada al 01t.todo11cü.ta. 

El d.lag n6&.ti.co d.l6 e1t. enc.útl e& ta ba&e del txi.to del 

.t1t.atam.le11.to de cualqu.lelt. malo ctu&.l6n. 
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En la.a Moll:dlda.a C11:uza.da.a Poate11:lo11:ea, el examen cll

nlco 6unclona.l 11:ep11:eaenta. uno de loa puntoa eta.vea del -

dla.gn6a.tlco junto con el examen de loa modeloa de eatu- -

d.lo. La.a medida.a t11:a.n<1ve11:aa.lea de loa modelo.6 toma.doa -

a. nlvel de. ca.nlno y mola.nea, de..te.11:mlna.n la. ca.ntlda.d de. 

e.xpa.nal6n nece.aa.11:la. pa.na. c0Megl11: la. Mondlda. C11:uza.da.. Se 

ha. de.tenmlna.do que el dlámet11:0 blca.nlno en ma.xlla.11: aupe.--

11:lo11: debe. aek 6 mm. ma.yM que et lnóe11:lo11:, y el diáme.tJz.o

blmola.11:, 2 mm. ma.yo11: que el ln6e11:lo11:. 

Una. ve.z que ae ha. dete11:mlna.do el Mlgui de la. MMdl

da. C11:uza.da. (den.ta.11:la. o 6unclona.ll el algulente pa.ao ea -

eleglll: e.l .tipo de expa.nal6n 11:e.que!tlda.. 

La. expa.nal6n le.nta. a e 11:ecomlenda. pa.11:a. aquel tlpo de

Mo11:dlda. C11:uza.da. den.tal en la. wa.l la. lncllna.cl6n de la.a -

pieza.a lnvoluc11:a.da.a, aolucionMá con a.pMa.toa 6l·joa del -

.tlpo Po11:.te11: o W, y Cua.d11:lhellx. Vu11:a.n.te mucho tle.mpo ~~ 

ae ha. p11:e.6e.11:ldo ea.te .tlpo de a.pa.11:a.toa pMque. e.l pa.cle.n.te.

no ae queja. de do.ton, no ella.te ltt6la.ma.cl6n tlaula.11:, no -

ha.y compllca.clone.a de. hlgle.ne. 011:a.l nl dl6lculta.dea del 

habla. o p'1.oblema.a de a.llme.n.ta.cl6n du11:a.nte. e.l cu11:ao del 

.tJta.ta.m.le.n.to. Ademcfa de ob.tene.11: la e.xpa.nal6n deae.a.da., e.l

cua.d11:lhe.llx noa o6nece la.a ven.ta.ja.a de a.pllca.cl6n de. 6ue~ 

za.a continua.a y qu.t.ta.11: la. ll:e-!ipon.e.ablllda.d de loa a.jua.tea

a. loa pa.d11:e-!i. Cuando .ta. au.tu11:a pala.tina. ae expande. len.ta 
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mente, 6e penmi.ten penlodo6 de e6.tabilizaci6n dunan.te -

lo6 cuale6 ocu44e o6.teogene6i6 y 4e6.tablecimlen.to de la-

6u.tu4a. ~6.ta 6e vuelve bien onganlzada pon tejido mine

nalizado en ce4ca de 30 dla6 y e6.td e6.tableclda en 3 me-

6e6. Sin emba4go, aan con la expan6l6n len.ta, ocun4e 7 

nelap6o den.tal y e6quelt.tico 6i no 6e u6a ne.tenci6n ade-

cuada del movimiento. En e6.te .tipo de expan6i6n, el -~ 

mi6mo apana.to 6unge como 4e.tenedo4, y de6put6 de ob.tene4 

la expan6i6n de6eada (apnoxlmadamen.te me6 y medio), 6e -

necomiendan do6 me6e6 md6 de ne.tenc.i6n. 

Alguno6 au.to4e6 han 4epon.tado que la expan6i6n maxi 

la4 len.ta Qn.tcamen.te p4ov·oca mov.tmien.to M.tod6n:U·c.o, e6-:. 

decl4, inc.l.énac.i6n den.ta4ia; pe4o o.tno6 au.to4e6 han de-:~ 

mo6.t4ado que la dl·6 yunc..é6.rt pala.t.éna puede o b.teneM e .tam-:: 

b.ótti con e6.te método. 

La expan6i6n maxlla.4 4ápida .tiene como objetivo p4~ 

ducin 6epa4ac.i6n .tnan6ven6a máxima del maxilM (dl6yun-

c.i6n pala.tina), mien.tna6 6e di6minuye el movimiento den

.tanio c.onc.omi.tan.te. Pa4a log4a4la 6e emplean apana.to6 -

c.on .to4nillo de expan6i6n a una velocidad de 0.2 a 0.5 -

mm dia4io6 dMan.te 1 a 3 6 emana.6. Lo6 6 egme1i.to6 max.tl~ 

4e6 a6l de6plazado6 4equienen de un penlodo de e6.tabili

zac.i6n n.lgida pMlongado pa.4a pe4ml.tl4 el neaju6.te 6u.tu-

nal y la di6ipac.i6n de la6 6ue4za6 4e6iduale6 ac.umulada6-
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en elapaM;,PJ¡q¡;;:¡p~Jt.aA:o !f ai!..U.c..u.f.ac.<.one.6 con.t.i.gua.1.i del max.lla.n.. -

POI!. to gene.i.111e ge.ne..1r.al, en e-6.te t.<.po de expa.n1.i.i.6n, H 1tecom.ie11-

dan p1Aíodoib1}JLJ1l-<Jdc-0 de 1te.te.11c.i.6n de 3 me1.ie1.i o má-:1. Se ha.n 1te-

pOll.tado H8~to!Jo .1te.lap.60 to.ta..te-0 1 en pa.eür1.te1.i eon expa.n.o.i.t5n ma.x.i 

' ta.Jt Adpida L!Jq1!1p.f:da. en .f.06 c.ua..f.e-:1 no 1.i e ut.i.Uzá 11.ingún :t.tpo de n.e 

.tencld11 deJl:i111!ió11 de-!ipué~ del mov.<.mún.to. 

Sin e 1!2 SLn e.mba!t.go, a.un c.on ta u.t.ll..i.zac.i.án de to1.i pen..(;odo.6 

deute11e,,JJ1¡j51l~11e.i.611 h.eeome.11.dadol. pM.a. ea.da -Upo de expa.M.i.án, -

e.!ielap6IC(J3>elop~o de.t'l..tal y e.6queU..t-lc.o 1.ie p1te1.ien.te. Pa.Jta. an.t.l

dpa4 e6ijl!!J....4 e./i.te 1Le-tap<10, .se Jtecom-lendan: 

11 ! // T J Sob11.e.:t1r.ata.m.ien.to. - E1.i dec.tll., expandell. et max.i.--

.ta11. 2 a 3 mm. md.6 de lo nec.e1.ian..lo. 

21 Ct 21 C.llr.ug..ta mu.c.ope11..ió1.i.t.lc.a. - Ya que t.e han de.mot.--

.t1r.aclo la .impoJiA:a.nc..la del papel de f.ot. .tej-idot. -

blando.o e.11. ta Jr.ee-id..i.va., et.pec.t:ó-ica.mente ta.ti M- -

b1r.a.~ 6UpJta.-a.lveola}[.e.6. 

Er:1f En .f.a.6 ca.o o t. el.ln.lc.ot. .c.ompa.ll.adot. en e.6.ta te1.i.lt., - - -

tanto .t fo::wt:o .e.a-0 de..f. g!tu.po de expan.6-ián ten.ta e.amo lo.o del gil.u

po de ~J CllC de e.xpat'l.-61.ón '1.áp.lda.; ún-lc.amen.te .oe a.p.Uc.á el .oobn.e---

La de.oic..l6n del t.lpo de expant.-i6n 

¡e /1üJ-.ls ... e hLz:.o en. ba..6e. al .t.i.po de 11.e.ou.l.tado 1tequ.ell.-ido; et. dec,i.11. 

mov~m.dioreio~.lrnún.to a11..todón.t-lc.o u 011.topi!.dic.o. El pe!t.í.odo d~ 1te-

te11c.l·J.!l19~ewzc..éó11 pa.1ta lot. c.a.1.i 01.i de expanú6n max-ila.ll. len.ta 6ue -

I 
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de cada mea y medio p4omedlo y loa caaoa de expanal6n 4á 

pida ae t4ata~on con 3 meaea de 4etencl6n. 

Todoa loa caaoa .t.4atadoa con expanal6n maxllM 4áp:!:_ 

da p4eaenta~on mayo4 4elapao dental que loa t4atadoa con 

cuad4lhellx. Pudlmoa obae4va4 que tanto el diámet~o bl

mola4 como el blcanlno obtenldo po4 la expanal6n, ae man 

tiene unlcamente du~ante loa pe4lodoa de 4etencl6n 6lja. 

Al 4etl4a4 la apa4atologla ae 4educe la amplitud del a4-

co y apa4en.temen.te loJ,, pe4lodoa p4olongadoa de 4eten- -

cl6n tlenen poco eóecto en la eatablllzacl6n del 4eJ,,ulta 

do. Se4la lnte4eaante que eatoJ,, mlamoa paclentea 6ue--

4an obae4vadoa du4ante un pe4lodo máa p4olongado pa4a de 

te4mina4 al contlnúa el 4elapao denta4lo. 
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