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r N T R o V u e e r o N 

Midu.liez, en 1982, de•cklbl6 u.na en6ekmeda.d que con•l• 

.Ua. en u.na .tu.me6a.ccl61t e•pecla.l, M6nica. y •imé.tkica. de la• 

glándula.• •aliva.le• y f.a.gklma.le•. 

Ckey6 equ.lvoca.da.men.te que la• le&ione• eka.n debida• a 

u.11 pkoce•o in6ecclo•o ck61ilco qu.e •e pkopa.ga.ba. en la• glán

dula.• la.gklma.le• a lM "aUva.le• a lo la.kgo del conducto l~ 

gkimal y de la mu.co•a. na.•06a.kl11gea.. Eli.ta. en6ekmedad keclbl6 

el nombke de en6ekmeda.d de Miku.kiek. 

Má• .takde, Gou.geko.t, dekma..t6logo 6ka.11cé•, de•ckibi6 

u.na en6ekmeda.d caka.c.tekizada. pok la .tu.me6a.cci6n de lM glá!:!_ 

du.lo.i. la.gkima.le• y •a.Uva.le• con in 6il.tkaci6n lln 6ocl.tlca., 

1J que &e a.compa.iia.ba.n de xek0.6.tom.C:a. y qu.eka..toconju.11.ti.vi.tü -

•eca.. Sj6gken, 06.ta.l1116logo •u.eco, pu.blic6 lo• ke•u.l.ta.do• de 

u.11 e&.tu.dio máli de.talla.do de eli.ta. e116ek111eda.d en el que de•-

ckibi6 la a.l.teka.ci611 de la• glándu.lM la.gkima.le• y &a.Uva-

le• a.compa.iia.da de ma.ni6e•.ta.cione• geneka.liza.da.•. Reclbi6 el 

110111bke de •lndkome de sjagken. 

Mokga.n y Ca.•.tlema.n ob•ekvakon que lo• hallazgo& micko• 

c6pico.6 en la en 6ekmeda.d de Milwlle z ekan idé11.ticoli a lo.& -

del .&l11dko111e de Sj6gke11 y lle9a.kon a la conclu.•l6n que la.li 

do• en.tida.de.& mMbo.&a.• (de Mlku.Uez y de Sjligkenl eka.11 Hm~ 

jan.te• o pa.k.te de u.n múmo pkoce•o mokbo•o, y que la en¡\ek

medad de Mifwllez eka. .& olamen.te una 6okma menoli 6lokida.. A~ 

.tu.almen.te .& e a.dmi.te en geneka.l que 110 puede e.&.ta.blecek.6 e 

u.na. dú .tinci6n pkecü a en.tke. e•.ta.• do& en 6ekmeda.de• i116lam~ 
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.toll..i.a.6 y ae .ti.ende a cLa.<1.i.6.i.call.laó ba.jo La de11omhrnc..i.6ll de 
0 en6e.ll.meda.d de. M.i.kullez-Gougell.o.t-Sj5gnen" o "en6ell.meda.d de 
M.i.kullez-Sj~gll.en". Rec.i.en.temen.te 4e ha. obaell.va.do que en 
cle.ll..toa ca.60<1 de pa.Jto.tld.i..tú 1tec..i.d.i.va.11.te e.n loa 1túioó y e11 
La. pah.o.t.i.dl.t.i.ó .1¡.ec..i.d.i.va.11.te de loa a.duL.toa (a.mba.a a.6ecc..lo-
nea lo ca.le..1) , la.a c.i. 6Jt.a.a de la.a p1to.tel11a.ó .1 é1t.lc.aa y del a.~ 

pee.to h.latol69lco de la. gl&ndula.a ell.an pa.ll.ec.i.doó a. Loa que 
p.1¡.eaenta.11 Loa pa.c.i.en.te4 con e116e1tmedad de Mlkul.i.ez-Gouge--
1Lot-Sjogll.e1t. Ve hecho, .i.nclu.10 la. .i.ma.9e11 aúi.logd6-lca de -
.1.la.Lecta.1la. ae ha. obae.ll.va.do en e.1.ta.a tll.e.1 a.6ecclo11ea. 

Vebldo a. ea.toa he.choa 1te.la.clo11a.do.1, la. pa.na.tldl.tü ll.e 
cid.luan.te de lo.1 nliio.1 y a.du.l.to.1 .1e c.11.ee e.1 u.na. va..t¡_.i.a.n.te -

de la. e.n6ell.me.da.d Mllwllez-Gougell.o.t-Sjog.1¡.e.11. 
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C A P I T U L O I 

E T 1 o L~o G r A 

La. e.t.lologla. de. la. e.n6e.Jtme.da.d &e. de.&conoce., pe.Ji.o gJta.n 

núme.Jto de. a.nüc.ue.Jtpo& a.no/t.ma.le.i, y ta al> o c..la.c.l6n co11 e.n t1e.1t.me. 

da.de.& de. ta. coláge.1ia., ha.n he.cho que. la. ma.yolt. pa.lt.te. de. .lnmu

n6log o4 biclu.ya.n e.l i,,lltd1tome. de. s¡5gJten en la. tú.ta. de. en--

6eJtme.da.de.& "a.u.toúimune.4 ". Mo4be.ch y K1t..li,te.Men c.1te.e.n que. 

.ln.lúa.lme.nte e.l a.nUge.no e.& p.1toduc.ldo polt. e.l e.p.lte.lio gla.n

du.la1t; e.&to va. i,e.gu..ldo de. u.na. .1te.a.cc.l6n de. lo& l.ln6oc..lto& y 

de. la.& cétula.4 pla.&mát.lca.& que .ln6.llt1ta.n lo& .te.j.ldo& y p.lto

duce. a.n.t.lcue.ltpo&. Ve e&.te modo &e. oJt~g~na. u.na. 1tea.cc.l6n a.ntf 

ge.no-a.nt.lc.ue..1tpo que da. lu.ga.lt. a. la. de.&.t.1tucc.l61t de lo& tej.l- -

do&. 

S.ln e.mba.1t.go, pa.Jtece. u.na. de.nom.lna.c.l6n má& a.plt.op.la.da. la. 

Je 11&.lalo4ú a.uto.lnmune." ya. que. e.l t.1ta.l>to1tno 6u.nda.me.11ta.l 

:.;.f;.ya.ce.11.te, ta.11.to a. la& en6e.Jtme.da.de& del colágeno como a. e~ 

ta& l.lnóo&.la.loa.de.nopa.tla.4 ben..i.gna.&, i,e cite.e que e& una. a.u.t~ 

&en&-lb.ll.lda.d pJtodu.c,(,da poi!. .t1t.a&t01tnol> del me.ca.nümo .lltmuno

ldg.lc.o del 01tga.11ümo. 

Tala.l, e.n 1970, p1te.i,e.nt6 un mode.l~ de. t1t.a.bajo pa.Jta. la. 

e.tloLogla. del &lndlt.ome. de. SjBg.1te.n, ba.&ándoae. e.11 e.a.tudlo& 

Jte.a.l.lza.do& con Ita.tone.& de. Nue.va. Zela.nd-la.. P1topuao la. e.xü-

tenc.la. de. una. p1te.d.lapoa.lú6n ge.nét.lca. en c.le.Jt.to& .lnd.lv.lduoa, 

que olt.lglna!tla. u.ita /t.e.a.cc-i.6n .lnmune a.no/t.mal pa.Jta un v.l.1tu&. 

La.a a.110.ltma.l.ldade.a gene.Jtale.4 de .t.lpo inmune., ob& e.Jtvada& 

poi!. muc.hoa .lnve.at-i.ga.doJte.a, .lncLu.ye.n h.lpe.1tga.mma.globule.m.la, -
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6a.c.ta11. 11.e.uma..ta.lde., a.n.t.lcue.11.pa a.n.t.lnucle.a.11., a.n.t.lcue.11.paa a.n

.t.l-VNA, y a.ume.n.ta de La. ve.Lac.lda.d de. ae.d.lme.n.ta.c.l6n de Laa 

he.ma.ile.a. Ea.taa he.clwa ca11.1te.hpande.n a. una. e.116e.1tme.da.d que -

de.b.le.11.a. a.911.upa.Ah e can Lah .t1ta.h.ta11.noa inmune.ti. 

Puede obhe.1tva.1the. en d.lve.JUioh e.h.ta.doh, como e.1t la. de.6:f_ 

e.le.ne.la. pito.té.lea., a.LcohoL.lhma, c.l1t1toh.lh he.p4.t.lca. .tube.11.culo 

h.lh, e.mba.11.a.zo, la.e.ta.ne.la. IJ me.napa.uh.la.: 

La. pa..ta gen.la. del h .ln d1tome. de. S jo g1te.1t eh múl.t.lple., a e 

a upo ne. e.1t ge.ne.Aa.l que. La. 11.e.a.cc.l6n a.n.t.Cge.no-a.n.t.lcue.Apa na -
eh la. ún.lca. ca.uha. de eh.ta. e.n6e.1t111e.da.d. 

El he.cha de. que a.6e.c.ta.n p!t.lnc.lpa.lme.n.te. a. La.h muje.Ae.h 

e.1t el pe..IÚa da cl.lma.Ult.lca he.fía.la. e.L .lmpa1tta.n.te. pa.pe.l que. -

tiene en ella. e.L t1ta.t.ta1t1ta de. la. 1te.gula.c.l6n ha1tmana.L. Alg!!_ 

nah .lnve.htiga.dalte.h c11.e.e.n 4ue. el h.lnd1tame. e.!> de a1t.lge.n e.nd.e_ 

c1t.lna; pe.Ita Ce.11.ne.a. y Pu.lg lia.ce.n nata.A que. a.t1tah no pite.a e.n

.ta.1t 1te.la.cJ:6n e.ndo cA.lna.. 

Ba.le.a.t11.a. (7946} p1te.6e.n.t6 un ca.ao que lo lle.v6 a. e.xplt~ 

·aa.11. la. op.ln.l6n de. que la. ú16e.cc.l61t c1t6n.lca. puede ae.A cona~ 

de.11.a.da. como ca.uaa. de.l 6.lnd1to111e.._Apa.Jt.te. de e.ato, e.l a.uto11. -

ba.aa. 6ua puntoa de. v.la.ta. 6ob1te. la. pa..toge.n.la. en tAe.6 h.lp6.t~ 

6.la; P6.lcoge.n.la., .ln6e.cc.l6n 6oca.L 1J 6e.n6me.no pa.lcone.1tv.la60, 

En ge.ne.11.a.l La. e.n6e.1tme.da.d ae. cona.lde.11.a. que e.a un .t1ta.6-

.to1t1to ú1111unol6g.lco y la.6 ca.1ta.c.te.1t.l6t.lca.a h.l.6.tol6g.lca.a .t_a.m

b.ll!n aon compa..t.lble.a con e.a.ta. .lde.a.. El cambia h.l.6.topa..tol6-

. g.lco ca.11.a.c.te.11.la.t.lco en la.a glcindula.a a.6e.cta.da.a polt e.l a.ln

d1to111e. de. Sjo'g1te.n e.a una. .ln6il.t1ta.c.l6n p1tog1te.6.lva. de cU.ula.a 

l.ln6oc.l.t.lca.a y pla.amcit.lca.6. Ea.to da. luga.11. a. a.tito 6.la. de. Lo6 

a.c.i.n.l de la. glcin dula., pe.Ita .ta.mb an h.lpe.11.pla.a.la. de. .te.j .ldo -
del conducto, en La.a e..ta.pa.6 te.mp1ta.na.a pueden ve..lt.6e. pe.que.fía.a 

ca.1ttida.de.a de célula.a mononucle.a.11.e.a que 6 e .ln6.ll.t11.a.n a.l1te.

de.do11. de Loa a.c.ln.l y de. loa .te.j.ldoa del conducto. A me.di.da. 
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que la en6eJr.medad pJr.09Jr.e&a loa ac.ini ae atJr.o6ian c.ada vez -

máa y deaapall.ec.en ha.a.ta que al 6inal el .tejido de la_ glánd!! 

la ea Jr.eemplazado poJr. una in6il.t.Jr.ac.i6n maalva de lin6oc.i.toa, 

entJr.e loa que pueden obúJr.vall.H úlaa de .tejido hipeJr.pláai

c.o del c.011duc.to. Ea.te i116il.t.Jr.ado peJr.ma11c.e c.on6i11ado de11.t.Jr.o 

de la c.ápaula de la 9lá11dula, el .tJr.aa.toJr.110 de La& glándula& 

aallvalea Jr.epJr.eaenta, c.ll11lc.a y a11a.tomopa.tol6gic.ame11te., u11a 

lin6o&laloadenopatla be11i911a. 

Puede exlatiJr. una ln 6lamac.i611 a ec.u11da.Jr.la. y una. nueva -

llbeJr.ac.i6n de antlgeno lo c.ual peJr.petú.a el c.lJr.c.ulo vic.loao. 

El c.onjun.to de gJr.upo a~ _c.onaideJr.a diJr.e.c..tamen.te Jr.elac.iona.do 

c.on el c.omplejo de .tJr.aa.toJr.noa del .tejido c.onjun.tivo y, poJr. 

ea.te motivo, ae ha. denominado "aialoaia c.oláge11a". 

Cunninga ha obaeJr.va.do que loa pa.c.ien.tea c.on paJr.tic.ipa.

c.l6n de La.a gltfndulaa aalivalea, peJr.o ain en6eJr.meda.d .. de la 

c.olágena, .tienen una. 6Jr.ec.uenc.ia de a6lo 10 a 20 poJr. 100 de 

antic.ueJr.poa c.on.tJr.a. c.011duc.toa de glándula• •a.Uva.lea, mien-

.tJr.a.a que el 70 pOlr. 1 DO de loa pac.le1t.tea c.on la .tJr.ia.da c.om-

ple.ta de Sj 5 gJr.a.n tienen antic.ueJr.poa c.011.tJr.a c.onduc.:to. La pa!!:_ 

-U.c.ipac.i6n de la& glándula• a allvalea y lagJr.imale•, ain en-
6eJr.meda.d aaoc.iada de .tejido ~on~c..tivo, ae llama. poJr. alguno& 

autOJr.e.& leal6n lút6oe.p.l.te.lial benigna o e.n6eJr.me.da.d de Milw

lie.z, aunque. la mayo Ji. paJr..te. de in ve.a.t.lga.doJr.ea ahoJr.a c.011.6 id~ 

ll.an que. cate .tll.aatoJr.no ea una 6oJr.ma de. alndJr.ome. de Sjogll.e.n, 

todavla no e.a.tá ac.laJr.ado ai loa alndll.omea de Sjugll.e.n y de. -

Mlfwlie.z aon vall.iac..lone.a de. u11 mümo tll.a.6.toJr.no o aon doa en 

6e.hmedade.a aepall.adaa. 

fle.me.nway ha div.ld.ldo lo que. U.ama "pall.o.t.ld.lt.l.6 puntea

da c.ll.6n.lc.a" e.11 do• c.a.te.goJr.laa: pac..le.n.te.a c.011 &1.n.toma.6 loc.a.

Lizado.6 aola.me.n.te., c.ona.lde.ll.adoa de en6eJr.medad de Mikul.lez;

Loa que. tienen a.aoc.ia.da una. e116ell.medad de la. c.olágena. aeJÚ.a.n 

de alndJr.ome de Sj~gJr.e.n. 
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Cummútg.1 e.1.tud.i.6 et .1.lndAome de Sj/JgAen con aA.tJt..i..tú 

Aeuma.to.i.de.6 a.h o e.ta.da., y co111pM b6 ta. pAeh ene.ta. de an.t.<.c.ueA

po.1 .1é:Jt..i.c.oh d.i.A.i.g.i.do.6 c.on.tJt.a. a.n.t.lgeno del conducto ha.l.i.va.l 

en et 70 polt. 100 de to.1 pa.c.i.en.te.6. 

Va. en 6a.vOJt. de la. géne.1.l6 úimunol6g.i.ca. ta. de.moh.tAa. 

c..i.611 del 6a.c..tOJt. Ae.uma..to.i.de IFR) en el 70% a.t 95% de lo.1 út 

d.i.v.i.duoh que pAe.6 en.tan e.t .6 .l1tdAome de.· Sj o gJt.e1t. 

BeA.tAa.m y lia.ttbeJt.g de..tiC..ta.Mn a.n.t.i.c.ue.Jt.pol.> c.on.t11.a. e.l -
e.p.i..tet.<.o de loh c.onduc..to.1'.1a.l.<.va.leh e.n ce1t.c.a. de.l 75% de 

lo.1 c.a..10.6 1 peJt.o .ta.mb.i.ln en c.eAc.a. de.l 10% de. Lo.6 pa..1ma..1 de 

c.on.tJt.ol, he de.1c.ub~.i.6 que. lo.1 a.n.t.<.c.ue.Apo.6 c.on.tJt.a. e.l c..i..to-

pla.hma. de la.h ~llula..6 ep.i..te.l.i.a.le.6 de. lo.6 c.onduc..to.1 .1a.l.i.va.

le..1 a.ume11.ta.n c.011 la. eda.d; de 17 a. 40 a.ffo.1 1 3%; de 41 a. 50 
a.fto.1 1 7%, má.1 de. 65 a.fto.6 27%. Feldka.mp de.1c.ubJt.i6 Loa mlh-

moh a.n.t.i.c.ue.!tpo.6 c.011.tAa. glá11du.la.h ha.Uva.Le./> e.11 loh pa.c..<.e.11-

.te..6 de SjOg1te11 que e..6.tud.i.6. Va.A.lo./> a.u.toJt.e.1 ha.n eh.tud.i.a.do -

loh a.11.t.i.c.ue!tpo.6 pJt.ec..i.pl.ta.n.te.6 y 6.<.ja.dO!te..6 de.L c.omplemen.to 

elt el hl.ndM111e de. Sj og!te.n, pe.!to no ./le. ha.n de..1c.ubie.Jt..to a.n.tl 

c.ueJt.pOh e.hpe.c.1.6.i.c.o.6 del 61tga.~o. 

Va.do que. la..6 .i.nóec.c..i.one..6 v~Jt.i.c.a.h y m.i.c.6.tlc.a.h a..ta.c.a.n -

no h6lo e.l c..i..topla.1ma. de. un 6Jt.ga.no, h.i.no .ta.mb.i.ln a loh nú

c.leoh, ha.Lta.1110.1 a.n.t.i.c.ue.Apo.6 a.n.tlc..i..to pla../imá.t.i.c.oh y a.n.t.i.nu- -
c.le.a.Jt.e.h, loh p!t.i.meAo.6 hab.l.tua.tme.n.te en ma.yoJt. c.a.n.t.i.da.d. 

Ta.lal m.i.d.i.6 la. m.i.c.Aoglobulúia. 82 med.i.a.n.te. .i.nmunava.toJt.~ 

c..i.6n en ./lo.Uva. y tl.qu.i.do húiov.i.a.l. CompJt.ob6 un a.ume.n.to de. 

eh.ta. globul.i.na. e.n a.111boh ll.qu.i.do.6 de. pac..i.en.te.h de Sjog11.e11,

Y ta.mb.i.fo que e.t va.ton. de. la m.i.c.h.ogtobu.Una. 82 Ae6.f.eja.ba :

la .i.nte.na.i.dad de. ta. e.116eh.me.qad. 

Alhpaugh demoh.th.6 que en pnoponc..i.611 e.Le.va.da. de. pac..i.e.! 

te..h de. Sjogh.e.n .ten.fon a.n.t.i.c.ueJt.po..6 ph..i.c..i.p.i..tmi.te pa.1ta. un .ex-



Pi.ac:t-0 de .U.n6oc.i..:toi humano.ti. Tamb.i..~n .tie han hallado 6ac:to
ke..ti an:t.i..nucleake..6 con:tka la.ti glándula.ti :t.i..ko.i..de..ti [72%1 y la 
muco.tia giú:t~ca (9%) en pac.i..e.n:te..ti con .titndkome. de Sjogke.n. 

Según Re.can:t y Lacy pueden de:te.c:tak.tie. an:t.i..cue.kpo.6 e.6-

pec16.i..co.ti an:t.i..t.i..ko.i..de.o.ti en el 20% al 40% de lo.ti pac.i..e.n:te..6 
a6e.c:tado.ti pok el .tiindkome.. 

El he.cho de que pueden de.:tec:tak.tie. ant.i..cue.kpo.6 e.tipeci-
6.i..co.ti an:t.i..:t.i..ko.i..de.o.ti en el 30 al 40% de lo.ti pac.i..e.nte.ti con -
.ti.lndkome de Sj~gken pakece .i..nd.i..cM que un agente :todavia -
no de.ti. cub.i..e,;t~ ataca no .6 6lo a la.ti glándula.ti pak6:t.i..da.ti, .tii 
no :ta~b.i..én a la.ti .ti.i..nov.i..ale..ti y la.ti glándula.ti tüo.i..de.a.ti. 
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C A P 1 T U L O 1 1 

MANIFESTACIONES CLINICAS 

En 1933, Sjog1te1t dehcJL.i.b.i.6 un b1.ttd1tome c.oMú.te.n.te en 
quena..toc.onjunt.i.v.i.t.i.b hec.a., 6a.1t.i.n9ola.1t.i.ng.i.t.i.b hec.a., lt.i.n.i.t.i.b 
hec.a,pol.i.ant.U:.t.i.h y a menudo aumento de ta.maño 11.ec..i.d.i.va.nte 
de la. ·glándula pa.n6t.i.da. 

En el hlnd1tome de·Sjognen ex.i.b.ten una .tnla.da. de blnt~ 
ma.b: bon .f.oh de a.11.tn.i.t.lb 11.euma.to.i.de, quena.toc.onjunt.i.v.i..tú 
bec.a y xenohtomla c.on tume6a.c.c..i.6n glandula.11. o b.i.n ella.. La. 
en6eMteda.d he obbeltva. c.on ma.yolt 61tec.uenc..i.a. en mujelleb de -
eda.d med.i.ana y a.va.nza.da., he obbell.va. bobne todo entne lob -
40 y 60 añoh de edad; del 80 a.l 90 poi!. 100 de lob pa.c..i.en-
tea bon del bexo 6emen.i.no. 

Ha.y una 601tma de la. en6enmeda.d que be pll.ebenta. en n.i.
ñob y auele deba.pa.11.ec.en al llega.11. la pubenta.d. 

Loh c.onteh m.i.c.nobc.6p.i.c.ob nevela.n que lob l6bulob eatán 
.i.n6.i.lt11.adoh c.on c.~lulab ad.i.pobab no11.maleb, plte&enta. una .i.n-
6lci.ma.c.i6>Í' &e.c.unda.11..i.a. en ehab zona.b. La. glándula. a.6ec.ta.da. -
muebtlLa. .i.n6la.mac..i.6n l.i.n6oc.l.t.i.c.a. y atno6.i_a. de lob ác..i.nob la. 
.i.n6.i.ltna.c..i.6n he ex.ti.ende a.l11.ededo1t de lob c.a.nallc.ulo& .i.nte~ 
tobul.i.lla.11.e& y c.ent11.oa.c..i.t1a.Ji.eb, .i.n.i.c..i.a.lmente., exú.te una .i.n-
6.ll.t1t.a.c.".i.6 n pen.i.c.a.na.l.i.c.ulan de. l.i.n 6 o c..i..tob pequeño& y gJt.a.nde& 
y de c.~lulab pla.&mát.i.c.a.&, 6.i.nalmente, e.l te.ji.do l.ln60.1t.11.et.i.
c.uta.11. c.Jt.ec.e ha.&ta. a.haga.Ir. el palL~nqu.lma., c.on lo que b6lo pu~ 
den ha.llall.be e.a.na.lle.u.to& &a.l.i.va.le& y bu& Jt.ebto& en la zona. 

a.6ec.tada.. 
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Se ha obaell.vado ll.ec.len.te.me.n.te. que algunoh pac.le.n.te.a -

a6e.c..tadoa pOll. e..f. h.lndll.01me. de Sjogll.e.11 o de. le.hione.a .f.l1160-

e.pl.te.Ua.f.e.a be.nlg nah de laa g.f.ándu.f.aii h aUva..f.e.h de.a all.ll.o - -

.f..f.an a.f..te.ll.ac.lone.h .f.ln6o;lde.ah e.x..tll.aha.f.lva.f.e.a, lnc.luldoh loa 

.f.ln6omaa ma.f.lgnoh. 

En a.f.gunoh pac.le.nte..6, e..f. a.lndll.ome. de Sj"ógll.eit puede 

ac.ompaffall.he. de. agll.andam1le.n.to di6uho de gang.f.loa.~ln64.tlc.oa, 

pall..tlc.ulall.111e.11.te. ne.to el!. la ll.e.gl6i1 c.e.ll.vlc.a.f., la. pall..tlc..lpa-

c..l6n de. gang.f..loh .f.út64tlc.oh he c./!.e.e. que he.a una Mac.c..l6n -

al aumento gene.ll.aUzado· de ac..t.lv.ldad poli. e.l aü.te.ma ll.e..tlc.u 

.f.oe.ndo.te..f..lal. 

El pac..lrn.te. pll.e..6 e.n.c:ta una p.le..f. muy he.e.a y .te.langle.c..ta

.6laii y a ve.e.eh c.a.lda de.,.f. c.abe..f..f.o, uffa.6 a1toll.male..6 !J o.tl.tl.6 

ex.tell.na he.e.a, la lengua . .6ue..f.e. e..6.tall. ll.oja, .f.a.6 papila./> ./le. -

a.tll.O Man de 1nane.ll.a c.all.acc..te.ll..lh .tic.a !J el!. la.6 c.M 0.6 má.6 gfta- -

ve..6 e..f. doll.h o de. la .f.e.ngwa .6 e vuelve .f.o bula do y .tiene. un aa 

pe.e.to .t.lplc.o de. gulj aMw. 

Ge.ll.11e.a y Pulg [ 194 E.E). Vlc.hoa lnve.a.tlgadMe.h e.nc.on.tll.a

ll.011 que La he.que.dad ge.nIBll.alme.n.te. c.om.le.nza en la lengua y -

he. ex.tiende. c.011 ll.aplde.z a la muc.oaa bue.al, la .f.all.lnge y la 

6all.útge.. El pac.le.n.te. he. que.ja de heithac..l6n de que.maz6n e.1t 

La muc.oaa .f..lngua.f., buc.aU y 6all..l11gea. 

La he.que.dad de la t6Mlnge., .f.all.lnge. y 11Mlz .también La 

h e.ffa.f.a11 a.f.gunoh pac.le.11.trea. Ea.ta que.ja de.pe.11d.le.11.te. de aua e! 

e.la de. he.c.ll.e.c.lo11e..6 e.11 .f.Cl.li v.lah ll.e.hplll.a.toll..lM al.tah, puede 

ae.ll. c.auaa de ne.umonla. Ua voz he. hac.e a me.nudo b.l.tonal y -

ex.la.te. .toa he.e.a, d.l6lc.uU.tad de. de.g.f.uc.l611. Fa.f..ta de ape.tl.to 

y a.quilla ltü.tamlt1Me..6lh!>.te.11.te. de :todo e.f. apaM.to d.lgea.t.lvo. 

La he.que.dad de boc.m hue.Le. he/!. e.x:tll.e.madamen:te. mole.ata, 

La muc.oaa ofta.f. ./le ltac.e. m:tll.66lc.a y, en máh de..f. 60% de pahle.~ 
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te.4, pu.e.de. ap!te.c.ia.M e. una. a.tJLo (,-la. de. .fo¿, pa.p-<.la.4 lúigu.a.le.6. 

LM e¡ u.e.ja.o buc.a.le4 ú1c.lu.ye.11 -<.11c.a.pa.c.-<.da.d ·de. ma.6t-lc.a.1t -

o de.glu.t-l!t, o de. Lle.va.!t de.11ta.du.1ta. poli. 6a.lta. de. óa.Uva.; ne.

c.e.4-lda.d de. toma.lL a.gu.a. pa.JLa. pode.JL tJLa.ga.l?.; lab-lo6 oe.c.oo, c.011 

6,lou!tM, muc.ooa bu.e.al y le.11gu.a. he.e.a, ade.má.4 de. c.au.oa!t e.L -
4,fotoma. de. boc.a. ¿,e.e.a., la. xe.1to4tomX.a. pu.e.de. dal?. luga.!t a d-l6:f. 

culta.de.o a.l c.ome.!t o de.glu-l!t loo a.L-lme.11to4, pe.1ttu.1tbac..i.011e.li 

e.1t la. he.1thac.-<.611 del gu.lito; puede. a.f,e.c.ta.lL a. la. c.a.L,lda.d de.L 

ha.bla., pMdúpo11e.1t a. útf,e.c.c.-<.611 y p!todu.c.-llL dolo!t de. la. boc.a. 

fía.y poc.a. oa.L-<.va.c.-<.611 e.11 e.l momento de. toma.lL Lo4 a.lú1e.n 

to4, y ¿,e. ha.e.e. d-lf,.tc.-<.l ha.bla.lL. La.o glá.ndula.ó 4al-<.va.le.l> ma

yol?.e.h oe. a.tl?.of,-la.11 y e.l> lmpoo-lble. obte.11e.1t oa.Llva. po!t pite. -

o-l6n; a.lgu.na.4 ve.c.e.4 e.oc.a.pa. una gota de. puo polL el 01t-l6-lc.-<.o 

de. loo c.ondu.c.too. EL oúitoma p1te.domúia11te. e.o la o e.quedad -

de. La. mu.e.olla de. Loo c.onduc.toh !te.op-ll?.atol?.-loo y d-<.ge.at-lvoo -
debida a. la. a.6e.c.ta.c.-<.611 de. la.4 glándu.la.o 4a.L-<.vale.o y·la.gl?.-l

ma.le.o. 

La e.116e.1tme.da.d o e c.a./tac.te.lL-lza. polL la. oú.b-lta. a.pa.l?.-lc.-l6n 

de. u.na tu.me.6ac.c.-<.611 pal?.ot.tdea. Se ha.11 obóe.l?.va.do c.aóo4 de. 

a6e.c.ta.c.-l6n unlla.te.l?.a.l o b,i.Late.1tal, pe.!tO 110 de. pa!t.tlc.-lpa - -
c.l611 de. la. glá.11du.La. oubma.xUa.!t. 

La.11c.a.a.te.lL y Hughe.o y Re.c.ant y Lac.y de.4ta.c.a1to11 e..e. he.-

c.ho que. e.ó 11e.c.e.oa1tla. la. af,e.c..ta.c.-<.611 de. la.6 glá.ndulah 4al-<.v~ 

leo me.110/te.4 pa.!ta. que. ex-lata. un 4lndl?.ome. de. Sj5gAe.11. La 

glándula. pal?.6.t-lda. e.4 la. má.4 Hnlilble. de. la4 glándula.4 4a.L:{;_ 

va.Leli y 1te.a.c.c.-<.011a. c.011 a.u.mento de. .tama.io y a. ve.e.el> ·dololL. 

Se. plLelie.11ta va.lL-la.6 c.amb-<.na.c.-<.one.a de tume.f,ac.c.-<.611 de. la. 

glá11dula oa.Uva.l blla.te.lLa.l o u11Ua.te1tal, -<.ndo.t'.011.0. La. pa.L

pa.c.l611 pone. de. ma.11-l6leoto que lao tume.f,a.c.c.-<.one.li .6011 du!tao 

q 4-ln bo1tde b-<.e.11 cle.l-lm-<..ta.do. EL a.ume.11.to de.L .ta.ma.io de. la..6 
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glándula.\ &a.Uva.le&, e&pec..i.a.lme11.te de la. pa.Ji.6.t.i.da., ae ob-

.1e.1r.va .16lo en el 20% a.l 30% de loh pac..i.e.n.te<I como c.onhe -
c.ue.nc..i.a. de una. .i.n6.i.l.t1r.a.c.i.6n ad.i.poaa.. La. a.uhe.nc.i.a de. ag1r.a.n

dam.le.n.to de. lM glándula..\ ha.l.i.va..te.1 no excluye a..e. .1ú1d1r.ome 

de. Sj5g1r.e.n c.omo poa.i.ble. ca.u.ia de xe.1r.0<1.tomla. la. cual e& co! 

.6 ecuenc..la. de la. d.i.hmú1uc.i.6 n de la. .!> e.c.1r.e.c..l6 n ha.U.val, .tan.to 

de .f.a& glándula.h p1r..lnc..i.pa.le.h e.amo de la..6 he.c.w1da.1r..i.a.i; la -

xe.1r.o&.tom.la. e.h la. queja. p1r..i.11c.i.pa.l de la. matJM pa.Jt.te. de pa.- -

c..i.e.n.te.h, pe.Ir.o e.e. a.n.te.c.e.de.n.te. de ag1r.a.ndam.i.e.n.to de. lah glá.n

dulah &ali.vale.& e.h va.1r..i.able. 

Alg~no.6 pa.c..i.en.te.& de Sj5g1r.en hu61r.e11 a.glr.anda.m.i.en.to de. 

glándula.'-> .6a.l.i.va.le.i; otJr.Oh t.i.ene11 un a.glta.nda.mie.11.to l.i.ge.1r.o 

e.o nt.i.11uo, con a.umen.to gil.ande. pe1t.i.6 d.i.ca.me.n.te, 

La afie.c.ta.c.i.6n de va.Jr..i.a& glándula.& &a.l.i.vale..i puede p!t~ 

he.n.talr.&e. en a.uhenc..i.a. de a.6ec.c.i.6n la.g1t.i.ma.l. La. du1r.a.c..i.6n de 

ca.da. e.p.i.&od.i.o huele ohc..i.la.Jt d~&de. pe.1t.lodo<1 !r.e.lat.i.vame.nte -
co11..toh o pe.11.lodoh de. t.i.e.mpo .i.nde.6.i.n.i.doh. 

En c.a.6oh de. e.n6e.1tme.da.d a.lr.Jta..i.gada la mue.olla de la b'oc.a. 

e&.ttf no.ta.ble.mente. he.e.a c.on. 611.e.c.ue.nc..i.a. Jr.oja, bJr.U.la.n.te. tJ 

ape.11.gam.i.na.da., e.n .f.a¡, e.ta.pal> .te.mp.11.a.na.& puede ha.be.Ir. pocoh 

ca.mb.i.oh c.lln.i.coli v.i.h.i.ble..6, aunque. la& p1tue.ba.1 objetiva& 

mue.&.tlr.e.n .1e.c.1te.c.i.6n pa.!r.o.tlde.a. d.lhm.i.nu.i.da.. 

Con la 1te.ducc..i.6n en la & e.c.1te.c.i.6n &a.l.lva.l cambia la. 

6lo1ta. de la. boc.a. y la& .i.n6e.c.c..i.one.& ca.nd.i.d.i.á&.i.ca& &on comu

ne.h. E.1.ta.h al.t.i.ma.h &011 la e.a.uh a p!t.i.nc.i.pal del dolo!t de la 

boc.a en e.l &X.nd1tome. de Sjog1te11 y .&e. c.a1ta.cte.1t.i.z.an polt e.Jt.i..t!:_ 

ma ge.ne.11.a.Uzado de la.1> mucOh a.6, a menudo c.on e.<1.toma..U.t.ü -
angula.Ir. lo que con.t1r..i.buye. a compl.i.ca.11. má.1 la e.n6e1tme.dad. 

La dúm.i.nuc.i.611 de la 1>a.l.i.va oca.b.i.ona. la& mole.1.t.la..b de. 

he.quedad y a.1tdo1r. de la. boc.a. Cuando el enóeltmo ti.ene. di.en-
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te.;,, puede p11.e.a enta11.a e una c.a11..lea 11.ap.ldü.lma que. 11.ec.ue1Lda 
a la c.alL.leh po!t 1Lad.lac..l6n. Loa e.n6e.1Lmoa que no .t.lenen p.le.
zaa denta1t.la.a lea tr.ea ulta. d.l 61.c..ll U.eva.tr. c.61110 da.mente. la.6 -
de nta.dutr.a.h • 

Ottr.oa e6ec..toa aec.unda.tr..loa de la. aequeda.d de la. boc.a. -
Mn c.a.11..leh dental ILápi.dame.nte plLoglLea.lva. !f en6e.1Lme.dad pe-
tr.i.odontal en el pac..lente dentado. 

S.lno ex.la.te .ln6ec.c..l6n aec.undatr..la, la aal.lva ea c.lalLa, 
pelLo ai. ex.lhte .ln6ec.c..l6n puede ptr.ehentatr. 6loc.ulac..loneh o -
puh b.len de6.ln.ldo. Cuando apatr.ec.e la .ln6ec.c..l6n hec.unda1ti.a 
eh de 1!.hpetr.all. que apa11.ezc.a 6.leb11.e, leuc.oc..ltoa.la !f doto11.. -
Et p11..úne11. ~.lntoma en apatr.ec.etr. huele· hetr. ta quetr.atoc.onjuntf 
v.lt.l.6 61!.c.a ta 611.ec.uenc.i.a de a6ec.tac..l6n lagll..lmal he. h~ e.ht:f_ 
mado entlt.e.1 e.t 12% !f e.l 14L La que.tr.atoc.onjunt.lv.lt.lh eh una 
de. la.6 c.ompl.lc.a.c..lone.h má.6 i.mpoll.tanteh del h.lnd11.ome. de. 
Sjogtr.e.n, e.n. e.u.anta que. puede. da11. lugall. a alte.11.a.c..loneh de. -
ta vi.A.l6n o 6.lnalme.nte. a c.e.guell.a. La quetr.a.toc.onjunt.lv.lt~a 

Ae.c.a., la .ln6lamac..l6n de. la c.611.nea !f de ta c.onjunt.lva ac.om
paiiada de .6 e.quedad, e.6 una c.onhl!.c.ue.nc.i.a de. la dümi.nuc..l6n 
de la p11.oduc.c..l6n de. lág1t..lma.6 a c.onae.c.ue.nc..la de. la a.6e.c.ta-
c..l6n de la glándula lag1t..lmal. 

Et a.lntoma i.n.lc..lal de Aequedad p1t.og11.eaa a una hen.<1a-
c..l6n u11.e.nte. !f de a.11.ena en lo.6 ojoh, e.a.da vez má.6 mole..1ta. 1 -

c.01i man.l6i.e.<1to e.1111.oje.c..lm.le.nto de.b.ldo a la c.onjunt.lv.lt.lh. -
1nc.luao en loA c.aho.6 leveh ha!J c.ohtlLah auave..6 que. Ae 6011.-
man en el e.anta. Lo.6 pac..lentea he. que.jan d".- una henaac..l6n 
c.ontbrna de polvo u ot11.o c.ue.11.po ext1taiio en el ojo. La po.11.
t.lc..lpac..lón c.ont.lnua e .lntenha de la glándula laglL.lmal pue
de. ae11. c.auaa de úlc.elLa de la c.611.nea. 

Loa ojo.6 pe11.ma11e.c.e.n ae.c.ah. Loa a.lntoma.6 o6talmol6g.l-
c.oa aon: henaac..lón de que.madu.11.a. 1 6oto6ob.la !f mengua de. ta 
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vú.i.6n. Ade.máh hay Hque.d:ia.d de. la boca. y pue.de. Hme.ja.JJ.. e.<1-

cLe.JJ..o de.JJ..ma.: 

Ade.»Hlh de. La he.que.da.id de. Lo<1 ojo<1 y de .f.o. Jr..üto6a.1t..i.nge., 

La aJJ...tlL.i..tü 1t.euma.to.i.de.a. e.2h e.L húi.toma. máh 6Jtec.uen.te. l5 O -

80%) de. La. en6e.JJ..me.da.d de. Sj5gJte.n, e.<1.toh pac.len.teh .tle.ne.n -
apalt.e.n.te.me.n.te. y 601'! muy lt.1e.ac.tlvo6 de.<1de. e.l pun.to de. vl6.ta. 

lnmunoLóg.i.c.o. Cu.a.11.do e.x.ü:,te. aJJ..tJJ..ltl.1> 1t.eu.mato.i.de., 6ue.Le. he.IL 

La plllme.Jta. ma11.l6e.6.ta.c.l6n qu.e. pJJ..e.6e.11..ta e.L e.n6e.1t.mo, e.11. algu.

no6 c.a.h 06 la. alt..tJJ...i..tü lt.e.tuma.tolde.a. e.<1 .6U.h.t.i.tu..i.da. polt. Lu.pu¿, 

e.1t..i.te.ma.tol. o e.6 c.le.1t.o de.mla,, pol.i.m.i.o<1.i.tü o pe.lt..i.a1t..t1t..i..tü nudo 

ha. 

Ade.mál. de. la.& c.a1t.ac..t:e.1t..f.6.t.i.c.a.<1 plt..i.nc..i.pa.le.li de.l hlnd1t.o

me. de. SjÓglt.e.n pue.de.11. da.uie. a ve.e.e.& liúnultáne.mne.nte. o.t/t.a.h -

e.11..tldade6: paJJ..pu.1t.a de. He.n:oc.h, ma.c.1t.oglobule.mla. de. Wa.lde.nh-

.tlt.Om, e.l h.f.ndJJ..ome. de. Fe.l.t:y, he.pa.tomega.l.i.a. y e.6ple.nome.ga.L.i.a.. 

SjBgJJ..en de.c.la1t.6 qu.e. e.l <1l11.d1t.ome. c.omple..to 1t.a1t.a. ve.z ªP! 

/te.e.e en un .bolo e.n6eJJ..mo pJo/t. 1t.e.gla. gene.JJ..a.l, l.6lo lie. manl --
6.i.e.l..ta uno o doli 6ln.tomali• a.1>oc.la.dol., va1t..i.a11.do de. un e.al.o a. 

otJJ..o, ú.n 01t.de.11 6.i.j o de. a~pa1t..i.c.l6n. 
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C A P 7 T U L O I 

V r A G N o s T e o 

Lo.h mo.11i6eh.to.c.lo11eh de.e. h.ltidl!.0111e de Sjogl!.e11 hOll mu!{ -

vo.1!.lo.bleh y u110. hola pl!.uebo. 110 c.01t6.(l!.»1Cll!.á e.e. dio.gll6h.tlc.o -

de 1110.1tel!.o. hegul!.o.. Poi!. lo .to.ll.to, puede hel!. llec.eho.l!.io llevo.I!. 

o. e.abo UllO. gl!.0.11 vo.1!.iedo.d de pl!.Uebo.h. 

Kouml!.ouyo.11 (1948) die.e que o.u11que he c.011oc.e1t ble11 Loh 

ho.llo.zgoh c.Ll1tlc.oh del hllldl!.ome de Sjigl!.ell he ho. pl!.eh.to.do 

po.c.o. o..tellc..i.611 o.l d.lo.gn6h.tlc.o poi!. 111edio de h.lo.logl!.0.1110.h. To

mando como bo.he .tl!.eh c.o.hoh que l!.e6.ll!.i6, Llegó o. lo.h hlgule~ 

.tell c.011c.luhio1teh o. po.1!..t.ll!. de l!.o.d.logl!.o.6lo.h .tomo.do.h de6pué6 -

de úiycic..to.I!. medloh de c.011.tl!.o.h.te en Lo.6 gl.ándulo.h ho.l.lvo.Leh: 

11 Lo. h.i.O.logl!.o.6lo. eh di6lc.il pol!.que poi!. eh.tal!. do

lol!.OhOh o.l .to.e.to y o..tl!.o 6io.do6 l.oh e.o nduc..toh h ec.l!.e.tol!.loh, eh 

di.6.foiL enc.oll.tl!.o.1!. el ol!.l6.lc.io, y lo. i11yec.c.l611 puede e.o.uh al!. 

lo.c.el!.o.c.i61l del .tejido; 

2) En lo. l!.o.diogl!.a.6lo., el medio de c.on.tl!.a.h.te mueh

.tl!.o. o..tl!.O 6.lo. c.en.tl!.lpe.to. de .to do. lo. glándula e.o 11 eh c..f.el!.ohú -

dl6uho. Lobo.I!. e .ln.tel!.lobulo.1!.; 

3 l Lo. 1!.o.m.l6.lc.o.c..l61t de lo6 e.o nduc..tlU.oh he ho.c.e 

.ll!.1!.egulo.1!., y e11 el A.lo.Logl!.o.mo. lo. glándula p.lel!.de hu eh.tl!.uc.

.tul!.o. no l!.mo.l; 

4 J Lo.h Md.logl!.o.6.lo.h d.l6.le1!.e11 de lo.h de h.lo.lol.l.t.i.~ 

h.i.6, .i.n6ec.c.lone6 hemo..t6gena.6, .tubel!.c.ulohlh y o.c..t.lllom.lc.06.i.6, 
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a.é.l e.amo de lol> .twnOh.e.6 ma.l.i.9naé· y ben:i.gnol> de la.l> glándu
la.!> éa.l:i.va.le.ó, de mane/La que eh po&ible el d.i.agnáh.t.i.c.o po11. 
medio del examen h.i.alog11.á6ic.o. 

En c.a..óo de l>Ohpec.ha de $_]0911.en la 6unc..i.6n de la.l> glá!!_ 
dula.l> l> alivale.6 l> e m.i.de aho Ita p11.úic.ipalmente pO!L .tJtel> p!LUE:_ 
bal>: in.tenl>.i.dad de filujo de la pa11.6tida, b:i.oph:i.a de glánd~ 
la hal:i.val meno!L y c.en.tellog11.a6la éalival. 

La. velo c..i.da.d del 6luj o de la. pa.Jtó.t.i.da. el> una ptr.ueba -
bah.tan.te .óeguJta de la 6unc.L611 l>a.l:i.val y la. mayo11.la de loé 
pac.ien.tel> c.011 hlnd11.ome de Sj'ógtr.a.n mueh.ttr.a.11 un 6luj o 11.educ.:f 
do. El 6lujo no11.mal de la pa.11.6tida en pac.ien.tel> e11t11.e 40 y· 
60 affoa eh enttr.e. 1 y i ml, po!L minuto •. La veloc.idad 
del 6lujo de la patr.ótlda .óe m.i.de excavando la pap.lla y el>

.t:i.mula.ndo el 6lujo hal:i.val c.on ácido c.l.t11..i.c.o diluido. 

La medic.i6n de la .i.ntenhidad de 6lujo patr.otldeo ae lo 
gil.a e.aloe.ando una e.opa de La.óhley, de Ca1Ll.óon-C11..i.tte11de11,
u ot11.a 6ab11.:i.c.ada ehpec.ialmente, a nivel del 011.i6ic.:i.o del -
c.onduc..to de Stenl>en, la l>aliva puede 11.eun:i.ll.he el>t:i.mulando 
la. glándula.. 

Va.nielé y Col han obtenido bueno& 11.e&ul.tadoh c.on una 
eétimulac.Mn máx:i.ma de la glándula empleando jugo de .Um6n 
e.a.da 30 a egundoé, du11.ante 1 O minutoé. El llml.te no11.mal ut:f 
lizando eh.ta téc.n:i.c.a he c.on.óide11.a que eé de po!L lo menoé -
5 ml, de aec.11.ec.i611 po11. glándula. 

Lal> .. glándula.h ha.Uvaleh a.6ec..tadat. pDIL el h1.nd11.ome de 

Sj ó 911.en h ufi11.e11 u11a .i.n 6:i.lt11.ac.i6 n in 6la.mat01t:i.a c.Jt6n:i.c.a de 
.Un6oc..l.toé, c.€.lulal> plai>mátic.ah e hütioc.:i.tol>. La.b glándu
la.b ha.l:i.valel> p!L.i.nc.ipaleh hon d:i.6lc.:i.le.b de .bomte11. a biop-
h:i.a, y en el e.a.ha de la pa11.6.tida puede ptr.ovoc.a!L patr.ál.i.hih 
de ne11.v:i.o 6ac.ial. La. b.i.oph.i.a de glándula labial c.011 611.e --
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c.ue.ncla. e.6 .l1t601t111a.ti.va., pue.6 lo6 c.a.111b.lo6 e.1t e.6ta.6 glli1idu

lM 6a.l.lva.le.6 me.1to1te.6 e.1t e.l la.b.lo út6e.1t.lo1t de.mue..1>t1tan u11a. 

e..i.t1te.c.ha. c.01t1te.la.c..l6n c.on lo6 de. la. pa.1t6ti.da.. lino. b.lop6.la. 
iié. la..6 glándula..6 ./lab.la.le.6 e..6 11HÍ6 a.de.c.uada. lJ .111á6 6.lmple. 
que. ha.c.e.1t ta. bi.op6i.a. de. la. pa.1t6t.lda., donde. 6e. pueda da.Aa1t 
o p1tovoc.a.1t una. 6l6tula. de. la. pa.1t6t.lda.. 

La. b.lop6.la. de. gllindula..6 6a.l.lva.le.6 me.1to1te.6 e.6 muc.ho -

me.no.6 c.omple.ja., y puede. de.mo6t1ta.1t la. hi.6tologla de. la. e.n-

6e.1t111e.da.d. El te.j .ldo gla.1tdula.1t 6 a..Uva.l me.110/t puede. obte.ne.'.!:_ 

.i.e. de.l pa.la.da.1t o de.l labio. La.6 gllindula..6 de.l pa.la.da.lt pu~ 
de.n 6 0111e.te.1t.6 e. 6ác..llme.nte. a. b.lo p6i.a. e.o 1t u11 pu1t z6 n, p e.1to la. 
b.lop6.la. de.l la.b.lo pue.de.n e.6e.c.tua./t.6 e. mli6 6ác.i.lme.nte. toda.-
vla. c.on un b.l6tu1tl y c.e.1t1tándola.6 p1t.lma.1t.la.me.nte. c.01t punto6, 

lo c.ua.l pltovoc.a. muy poc.a.6 mole.6t.la..i.. 

La.6 mue.6t1ta.6 de. b.lop6.la. .i.e. ~a.lo1ta.1t de. O a. 4, .i.e.gan -

e.e. 91ta.do de. .ln6.llt1ta.c..l6n c.1t6nic.a. de. c.~lula.6 i.n6la.ma.toltia.6. 
A.1>066/1.ff, e.amo G1te.e.11.6pa.n y Col. Ha.11 e.xpue..i.to e.n de.ta.U.e. 6u 

t~c.n.lc.a. h.l6tol6g.lc.a.. 

La. c.e.nte.Ue.o g1ta.6la. 6 a.liva.l 6 e.1t.la.da. e.o 116üte. e.n 1te.g.l~ 

t1ta.1t La. c.a.pta.c..l61t, c.onc.e.nt1ta.c.i.6n y e.l.lmi.na.c..l6n de. 99mTc. -

pe./tte.c.ne.ta.to po1t la..6 glcfodula.6 .i.ti.Uva.le.6 e.mple.a.ndo una. c.~ 

ma.1ta. de. c.e.nte.lle.oga.mma.. Se. inye.c.ta. polt vla. .lnt1ta.ve.1to6a. 10 

mili.c.u1t.lo.1> de.l .l.66topo /f.a.d.loa.c.tivo; .i.e. toma.1t 6otogAa.6la.6 
C:a.da. do6 m.lnuto.i., lue.g o e.a.da. 1 O minuto.i. du/f.a.nte. ~ná. hoAa., 
lo6 pa.c.ie.nte.6 de. Sf Óglte.n mue..i.t/f.a.n dümi.nuc.i6n de. la. c.a.pta.
c..l6n tota.l del .l66topo polt la.6 glándula.6 .6a.li.va.le..i.· y c.ap

ta.c.i.6n o e.l.lmi.na.c..l61t lenta. de.l .l.1>6topo c.on la. .i.a.liva.. 

La. .1>.la.log1ta.6la., .lnye.c.c..l6n de. un c.olo1ta.nte. 1ta.d.lopa.c.o· 
e.n lo.6 c.ondu_c.to.i. pa.Aot.Cde.06, en c.a..i.o.i. a.va.nza.do.6 111ue.<1t1ta.1t 

c.a.mbio.i. que. c.01t/f.e.6ponde.11 a.l 6ldAome. de. SjÓg1te.1t e.orno düm.l
nuc..l6n de. c.onduc.t.lU.06 y hi.a.le.c.ta..6.la..6 globula.1te..1> o pu1tt.l60!.!:_ 
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me<I. Ea.ta .técnica no <1e conaldena .tan apnopiada como lali -
.tM<I .técnlcali an.te<I li eiialadaa pana dlag noti.túaJt. el li.f.ltdno
me de Sj5gnen, pue<I hay cien.to pellgno de letilonan Lati 
glándula.\ con el colonan.te inyectado y en paclen.te<I con 
cua.tno gnave de Sj5gnen el colonan.te quedaná en La gl4ndu
la, ln.ten6lnlendo con pnuebati 6u.tuna<1. En la <1L«logna6la -
el da.to canac.tenü.tlco ea atil llamado ti lalectatilli. Lati lm4 
gene<I nadiogná6ica<1 con<1i<1.ten en loti pun.to<1 o bunbujaa de 
ma.tenial nadlopaco dennarnado en el 4nea de La gl4ndula <la
Llval, y a menudo .tlene apanlencla de .tonmen.ta de nieve. 

EL examen tilalogná6lco en Loa e116enmoti con <1lalo<1ú -
au.toinmune eli impon.tan.te pon el hallazo cona.tan.te de <1ia-
lec.tatiia. Sin embango, mucho<I en6enmo<1 pnetien.tan una anbo
nlzacl6n nonmal de loli conduc.toti, o <16lo una ligena a.tno-~ 
6la y adelgazamiento de algunoli de e<1.toti, eli potiible que -
en LM 6a<1e<1 pnecoce<1 de La tiialo<llli apanezcan pocati' al.t.!!:_ 
nacioneli pon <1ialogna6la. AL ln pnognetiando La en6enmedad, 
<1in embango, e<1 de etipenan la apanicl6n del cuadno canac.t.!!:_ 
nü.tico de <1ialec.ta<1ia. Lati doa pan6.tidali e<1.ttin ma<1 o me-
noti a6ec.tadali. Alguna.\ uece<1, La glándula tiubmaxilan puede 
pnetien.tan al.tenaclone<1 panecida<1. 

Cuando exiti.te la tilalec.tatila <le obtienva en cua.tno pe
nlodoli de in.tentildad cneclen.te: punteada, glo bulan, cavl.ta 
nla y de<1.tnuc.tiva. En Loa adul.toli <le ha obaenvado la pno-
gne<1i6n a lo lango de Loa dl6enen.te<1 penl~doa, peno en Loa 
núio<I ti6Lo <le encuen.tnan Loti .tlpo<I pun.teadoti y globulanea. 

La aialec.tatiia punteada connetiponde a acumulaci6n de 
<1 olucl6n de con.tnati.te menoli de un mm, de dláme.tno. No li e -
<1abe al el e<1.tanca111ien.to del medio opaco ea debido a la dl 
la.taci6n ln.tnalobulan de Loa conduc.toli pon de.tn4<1 del oba
.tá.culo o ca.1lonado pon la hipenpla<1ia del epitelio de Loa -
miamoli, con ea.tnechamien.to de La Luz, o tii eli debido a La 
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extltavalli6n del l.lqud.lo en el tejido c.onju11tivo peltiduc.tal, 
c.011llec.utivo a la debilidad y Jtuptulta de la palted de loll e.o~ 

duc.toll. El conducto pltincipal apaltece nolt111al, pelta lle obllelt 
va una 111ani6elltac.i611 del númelto de pe.que1ioll c.onduc.toll lt·adi

c.alell. 

El tipo lobulalt c.ompuellto polt ac.umulac.i6n mál> glta1tdi -
de lloluc.i6n de c.ontltaL>te, que mide.n 1 a ·2 mm, de diáme

tlto. Tambi(n aqul el conducto plti1tcipal e.ll noltmal, aunque -
exillte aullencia completa de loll pequeffoll c.onduc.toll ltadic.a-
lell al 6ullionaltl>I!. loll gl6buloll lle pltoduc.e e.l tipo· c.avitaltio. 
Lall álte.all lle elltanc.a1t, la lloluc.i6n opaca pltelle.1tta tamaffo 
iltltegulaltell c.on dillminuc.i61t del númelto de. gl6buloll, pelta 
con aumento de llU tamaffo. 

El peltlodo 6i1tal lle denomi11a l>ialec.tallia delltltuc.tiva.
Se oblleltvan imágene.ll iltltegulaltell c.on~ec.utivall a una in6il-
tltac.i611 lin6oc.ltic.a avanzada y a la atlto6ia de loll c.onduc.-
toll, con la lloluc.i6n opaca ablti(ndoae e.amino en la glá1tdula 
lte.llidual, debido a la p(ltdida y 6ltagmentac.i6n de lall palte-
dell de dic.holl c.onductoll. 

Loll tipoll globulalt y delltltuc.tivo pueden c.on6undiltlle 
c.011 el "e11c.haltc.amiento" oblleltvado en lall tiialogJta6.{all de 
lall a6ec.c.ionel> malignati de lall glándulall tiallvalell. Mue.hall 
ve.e.el> puede e.lltablec.eltlle. la di6eltenc.iaci6n polt el hecho ~ue 
la tiialec.tal>lli llon valtial> lal> glándulal> a6ec.tadal>, mientltali 
que loll pltoc.etiol> neoplátiic.oli l>on c.alli l>ie.mplte uniglandula-

ltel>. 

Como elta de ellpeltaltlie, la e.vac.uac.i6n de la l>oluc.i6n 

tiialogltá6ic.a etitá muy ltetltatiada. Polt lo geneltal el> ltetenida 
indeftlnidamente. El ¡tpltúionamlento del medio de c.ontJta&te 
polt detltál> de. lall oblltltuc.c.ione.ti c.analic.ulaltell y polt 6uelta -
de loll llmite.li de la luz de loti c.onduc.toll, ju11to c.on el la-
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vado .1ial.i.val .i.11.1iu.6.f.c..<.e11.te2, ac.tú.an pa'1.a Jte.te11e'1. la .1iolcLc.i.611 

de co11.t:Jta.1i.te. 

Cu.a11do l>e p.le11l>a e11 . el d.i.ag116l>.t.i.co de l>.i.aU.1iú au..to.i.!! 

mu.ne a bal>e de laa ma11.i.6e!l>.tac.i.011e.1i clb1.i.c.al>, Jtel>u.l.ta mu.y· -

.i.mp0Jt.ta11.te Jtec.ogeJt u.11 medl.i.o l>.i.alogJtá6.i.c.o que .1ie evac.líe óá
c..i.lmente. La./i l>olu.c..lo11el> .oleo.1ia.1i pueden 6ac..ll.i..taJt la 60'1.m! 

c..i.6n de gJta11u.loma.1i poJt c.uLe'1.po.1i extJtaño./i y oc.a.1i.lo11a'1. aún 

má.1i de.1itJtu.c.c..i.011el> glandu.L:aJtel>. Ademá./i lo.1i med.lo./i de c.011 -

.tJtal>te que ma11.t.i.e11e11 l>U. o¡pac..i.dad du.Jtante laJtgol> peJt.lddol> -

de t.i.empo. pu.eden oc.al>.i.011aJ.Jt d.i.6.i.cu.ltadel> en expl0Jta.c..i.011el> -

u.lteJt.i.OJtel>. 

Lol>.c.amb.i.ol> geneJtale!l> de laboJta.toJt.i.o obl>eJtvadol> en pa 

c..i.e11.tea c.on e116eJtmedadel> 1de la c.olágena l>e obl>eJtvan tamb.lén 

en lo4 l>l11dJtomel> de Sj6gJtten. Inc.lu.ye11 6ac.toJt Jteu.ma.to.i.de P! 
l>.i.t.i.vo en l>u.eJto, pJtu.eba prol>.lt.i.va. de LE, y pJteaenc..i.a de an

t.i.c.u.eJtpo a11.t.i.nu.c.lea'1.. N.i.nfgu.na. de e.1i.taa pJtu.ebaa ea eapec.~6{ 

ca del alndJtome de Sj&gJteLn. 

Lal> .i.JtJtegu.laJt.i.dad~a 1l>e'1.ol6g.i.c.aa l>Oll vaJt.lablel>, peJto -

pu.eden .i.nc.lu..i.Jt la p'1.el> enc..:.i.a del 6ac.tOJr. Jteu.ma.to.i.de, 6ac.toJt 

ant.i.nu.c.leaJt, 11.i.velea elev{adol> de l>u.eJto IgG, IgM, IgA y an

.t.i.c.u.eJtpol> paJta el ep.i..tel.i.Lo del c.ondu.c..to aal.i.val. La talla -

de e'1..i.tJtol>ed.i.mentac..i.6n tai:mb.i.én ea.tá elevada de maneJta c.aJtac. 

.tetúa ti.e.a. 

0.tJtol> ·el>tu.d.i.oa .i.nc.lu.!yen un exame11 méd.lc.o paJta del>c.a'1.

t•1.~ n.JttJt.i.t.ll> Jteu.mato.i.dea w o.t:Jta en6eJtmedad de la c.olá.gena., 

examen hematol6g.i.c.o (el> C.Lomún la anem.i.a], y lo máa .i.mpo'1.-

.tante de .todo, u.11 examen co 6.talmol6g.i.c.o paJta .i.nvel>.t.i.gaJt l>.i.E. 

nol> tempJtanol> de qu.eJtatoc.co11ju.nt.i.v.i.tü l>ec.a. Lol> o6.talm6lo

gol> u.t.i.Uzan la pJtu.eba de Sch.i.JtmeJt pa.Jta valoJtaJt la 6u.nc..i.6n 

de laa glándu.lal> lagJt.i.malcea en pac.i.e11.tea a oapec.ltoa oa de 

SjogJten. El>ta pJtu.eba c.on&ü.a.te. en c.oloc.aJt u.na .t.i.Jta de papel 
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de. 6.i.ltJt.o en el ha.e.o c.011.jtL1t.Uva.l út6e.,üo1t.. LM pe.Jt.honM 

1io1t.111a.le.h htLme.de.c.e.1t J 5 mm, de. papel de. 6.i.l.tJt.o· en c..lnc.o m.l1t~ 

.toh. Loh pa.c.le.n.te.h c.on alndJt.ome. de. Sj5gJt.e.n htLme.de.c.e.n me.no¿, 

de. 5 mm, de. papel de. 6.i.l.tJt.o. PtLe.de. e.t11ple.a.1t.<1e. la. Únc..l6n de. 

la. c.61t.ne.a. c.on Jt.oha. de. Bengala. o 6ltL0Jt.e.<1c.e.lna. pa.1t.a. de.hc.tL -
b1t..i.Jt. la. qtLe.Jt.a..toc.onjtLn.t.i.v.l.tú. 

se. d.la.gno.1.t.i.c.a. la. e.1t6e.Jt.111e.da.d de. Sjog1t.e.n i..l e.x.ü.te.n 

to.1 .tJt.e.a da..to.1 h.i.gtL.i.e.n.te.<1: 

J. S.i. en ta. h.i.<1.to1t..i.a. del pac..le.n.te. .lnd.lc.a. mote..1-

.tla.1> de. Jt.e.uma..tolde.a.h jun.to c.on he.qtLe.da.d de. ta. boca., na.1t.lz 

y ojoh; 

2. S.l ta. <1e.1t.ologla. a.poya. et dla.gn6.1.tlc.o la.c.e.le.1t.~ 

c.l61t de. ta. ve.loc..lda.d de. ·.1e.d.lt11e.n.ta.c.l6n, h.lpe.Jt.ga.mma.globute.-

mla., .tl.ttLlo de. a.1t.t.i.e.<1.t1t.e.p.totüúta. O htLpe.1t.loJt. a. 250 lLlt.lda.-

, de.¿, y poh.i.bte.me.n.te. a.n.t.lc.tLe.Jt.poh p1t.e.c.lpl.ta.11..te.<1 y 6.i.f a.do1t.e.<1 -

de.t c.omple.me.n.to c.on.tJt.a. e.t .te.ji.do de. glá1tdula.<1 <1a.l.lva.le.<1); 

3. S.l e.l e.x.a.me.11 hü.tol6glc.o de.h c.tLbJt.e. ta. .lma.ge.n -

de. ta. <1.la.lode.n.i..t.l.1 1t.e.u111a..to.i.de.a. 

Apoyan e.tt d.la.g1t6<1.t.i.c.o ta. e.dad y e.l .1ex.o de.t pa.c..i.en.te 

(de.t 80% al 85% de lo1> pa.c..len.te.1> i.011. 111tLje.1t.e.1> de a.p1t.0x..l111a.d~ 

men.te 50 a.ñol> de. edad). 
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C A P 1 T U L O 1 V 

T R A T A M E N T O 

El .tJta.ta.ml en.to del "1.ndJtome de s jo g1ten e1> empl.Jtlc.o y 

c.on1>.ll>.te polt lo gene.Jta.l en la. a.dm.lnló.t1ta.c.l611 de a.ntlb.l6.tl

c.01> •. 

CeJtnea. y Pulg Jtec.omlenda.n la. .telta.plu.tlc.a. medlc.a.men.to

" ª que c.0111>l1>.te en la. a.dm.l11l1>.t1ta.c.l6n de vl.ta.mlna.1>, e1>pe -
c.la.lmen.te nla.c.lna., Jtlbo6la.vlna., 4c.ldo a.1>c.61tblc.o y vl.ta.m.lna. 

A. Lo1> a.u.toJtel> c.l.ta.do1> p1te.6le.1ten la.1> vl.ta.ml11a.1> múl.tlple.1>. -

PeJto en lol> c.a.1>01> de al.te1ta.c.l611 endoc.Jtlna. e1>.t4 lndlc.a.'do el 
.tJta..tamlento hOJtmonal {et..t1r.6geno1> J. 

Vlc.ho1> l11vet..tlga.do1te.1> c.l.ta.n a Le.Jtlc:he, qu.len Jtec.omlen 
da la. l> lmpac..tec..toml.a pa.Jta. ¡, upJtlmlJt la.1> a.e.e.lo ne.1> va.ó o e.o ni> - -

.tJtlc..toJta.1> de la. Jtegl6n, enJtlquec.lendo ah.t el Jtlego 1>angul.-, 

neo y c.on.tJta.Jt.Jte.1>.ta.ndo el pltoc.e1>0 de a..t1to6la gla.ndula.Jt. 

Ve.be de.te.1tmlna.1t1>e la. c.a.ut.a de la xeJtoAtom!a. an.te.1> de 
que pueda. lnh.tl.tul1t1>e el .tJta.ta.m.len.to e6.lcaz. Se Jtec.om.lenda. 

el c.lo1thld1ta..to de plloc.a1tplna., 0.3 gen 15 e.e., de a.gua. de! 
tlla.da., c..lnc.o gota.h titeó vec.eó a.l dl.a de1>pu€1> de loó all-

men.to1>, pa.Jta. et..tlmula.Jt .tempo1ta.lmen.te el 6lujo de la t.all-

va. La. doóló puede aumen.ta.Jtóe en una. gota el .teJtc.eJt d.ta,. -
ha.1>.ta que Ae .tomen oc.ho a. dlez go.ta.1>. La.1> go.ta.1> alc.al.l11a.1>, 

e.orno el.agua. de Vlc.hy aumentan el 6lujo 1>a.llva.l en a.lgunoh 

pa.c.len.teh. 

E.l .tJta..tamlento de la. ma.nl6e1>.tac.l6n bue.al del 1>.fod1tome 
de Sj;glten no t.uele da.Jt gJta.n Jteóul.tado. Loó ól.n.toma.1> de xe 
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4oa.tómla puede mefo4a4ae en-Oeffando al paclen.te a l4 pala-
diando dulcea. Ea.to ea út.ll cuando pe4aü.te algo de .tejido 
glandula4 ,rnUval 6uncional. Elt ca-00-0 máa g4avea el pa.cle!!_ 
.te puede log4a4 el a.Uvlo de loa aln.tomaa empleando .t6plcE!:_ 
men.te gllce4lna. o me.tllceluloaa.. 

La. aequedad de la boca puede allvla4.6e de mane4a pa.4-
cla.l p4opo4clonando aa.llva a4.tl6lclal a.l 2%, una. aolucl6n 
-0a.bo4lzada de me.tllcelulo-Oa o un enjuague bucal con ll1116n 
y gllc.e4l1rn. La .6 eq uedad de loa o io-0 ae .t4a.ta. con ló.ll4lmaa 
a.4.UMclale.6 de -0olucl6n de me.tlleeluloaa.. 

Hau Que lnala.tl4 en el cuida.do de loa dlen.tea, ua. que 
la. ~al.ta ·de la aallva artele acompaiia4-0e de numen.to de ca--
4le-0. El empleo caae4o dla4lo de un gel .t6plco con 6lo4u4o 
a.yuda4á a con.t4ola.4 el núme4o de ca.4le-0. Sl el pa.clen.te ea 
dentado -Oe le debe p4ohlbl4 la. lngea.tl6n de dulce-0, debe -
man.te11e4 un nlvel al.to de hlglene bucal y ao11 neceaa4la.6 -
la-0 vlal.ta-0 64ecuen.te-0 pa.4a ma.n.tene4 un con.t4ol aob4e el -
p4og4eao y pa4a. de.tec.ta.4 ca4lea .temp4a.na y en6e4medad pe--
4lodon.ta.l. 

La. ca.ndldla.-Oú bucal, que puede de-0a.uolla.4ae en pa.-
clen.tea de Sjog4en, ae .t4a..ta. con buen 4e-0ul.ta.do empleando 
.toque-O .t6plco-0 .de auapenal6n de nl-0.ta..tlna. ha.y que .tene4 
p4eaen.te que lo-0 pa.clen.te-0 con -0¡11d4ome de Sjog4en pueden 
e-0.ta.4 .tomando co4.tlcoe-0.te4olde-0 o d4oga.a lnmunop4eao4a.a 
po4 vla. gene4a.l, pa4a .t4ata.4 au en6e4meda.d ge.ne.4a.llza.da. de 
la. colágena., e-0pecla.lmen.te en caao de lupu-0 e4l.tema..toao 9! 
ne4a.llzado. Ha.y que .toma.4 p4ecauclonea con.t4a. la. ln6eccl6n 
ante.a de p4ocede4 a cua.lqule4 cl4ugla. bucal. El dolo4 de. -
la boca. po4 lo ge.ne4a.l ae debe a ln6eccl6n po4 Ca.ndlda. Al

blcana. 
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Una. in6ecci6n a.•cendente de la pa.1t6tida., .indica.da. pott 

dolott, un aumento e11 el ta.ma.iio de la. tume6a.cc.l6n e in6lam~: 
c.l6n de la. p.lel de 1tecub1tim.lento deben t1ta.ta.1t&e .con do&.l6 

a.l.ta• de a.ntlbl6tlco. , . 

El ttta.ta.m.lento m~d.lco de ottta.6 ca.1ta.c.te1tüt.lca..1 como -
.e.a. a.4ttt.ltü tteuma.to.ldea. en el •.tndttome de Sjogtten e• .iegún 
lo• e.iquema..i conuenc.lona..f.e6. 

El ttta.ta.m.lento tte.i u.e.ta. decepc.lo nante. La. co1tt.lcote1ta.

p.la. puede detenelt la twne6a.cc.l6n gla.ndula.tt, pelto no &e ha 
ob•ettva.do n.lngún ca..io de éx.lto 1te6pecto a la. detenc.l6n de.e. 
p1tog1te.10 .lnexotta.ble de.e. pttoce.io mottbo&o. Aunque también .e.a. 
.l1t1ta.d.la.c.l6n puede do111.lna.1t .e.a. tume6a.cc.l6n, deben tenett en -
cuenta 6u.\ .lnconuen.lente&. 

El da.Ro de la• gldndula.• .ia.l.lva.le.i e• p1tog1te.1.lva., e 
.l1t1teue1t.1.lble. Pott lo tanto, e.e. ttta.ta.mlento de la• en6e1tme
da.de.1 de la boca. e• e•enc.la..f.mente •Lntomlt.lco y puede con
.il.\t.ltt e.n e.e. e&t.t»1u.f.o •al.lva.e., ca.tetettümo del conducto, -
a.nt.lb.l6t.lco.i, ma.&a.je y &ia.logtta.6.[a. tetta.péut.lca., pelta con -
e.ito.i medio& no &e ha.n obtenido tte.iulta.do& .1a.t.l•6a.cto1t.lo& 

con•ta.nte.i. 

Con 6.lna.l.lda.de• co&mética.&, o cua.ndo la gldndula. e•tl 
&ujeta. a. .ln6ecc.lone• ttepet.lda• y gtta.ve&, .ie han emplea.do -
método.\ qu.l1tú1tg.lco.1 con6e1tua.do1te&, en 601tma. de l.lgadutta.\ -
del conducto u opetta.c.lone& ml• tta.dica.le•, con la ext.l1tpa.-
c.l6n de la. gldndula.. 

Sa.phltt [1941) 1te6.le1te e.e. ca.&o de una. mujett de cua.tten
ta. y nueve afio& de eda.d que tenla la. boca. •eca. y dolotto6a. 

Lo• .ila.logtta.ma..\ mo.it1ta.1ton que la& gldndula..i etta.n nottma..e.e.i. 
Se .lntent6 un t1ta.ta.m.le11to y &e obtuv.le1to11 tte•ulta.do.i nota.
ble• con .e.eva.dutta.6, clo1tu1to de t.la.m.lna. y dcido n.lcot.tn.lco. 
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A 6.ln de. de.te.ttmi.na11. qu.€, 6ttac.c.l61i de.l compleja B ltab.la ptto

du.cido la. me.jatt.la. ae. d.le.tt.on le.vadu.tt.a. y tiamina aola.a, c.011 

lo que. e.mpe.aJt.6 la. pa.c.ie.nte.. Cu.a.tido ae d.l6 ácido 11.lc.ot.lnic.o 

a o.to, en dolo.la de. 5 O mg, tJt.e.a ve.e.el. al d.ta., la. p~é.lente. 
qu.ed6 UbJt.e. de la. e.n6e.Jt.meda.d. 
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e o N e L u s 1 o N E s 

La. e..tlologla. de.l alndJt.ome. de. Sjogff.e.n ée. de.ac.onoce., P! 

Jt.o la. ma.yoJt. pa.Jt..te. de. ú1mun6logo• incluyen e.l •.Z.11dJt.ome de -

Sj ogJt.en e.n la. l.Ú.ta. de. en 6eJt.me.da.de.a a.u.toútmune.i; de.bido a..e. 

. gJta.11 núme.Jt.o de. a.n.tlcue.Jtpo• a.noJtma..e.u y la. a.<1ocla.c.i6n c.on -
e.n6e.Jtme.da.de.a de. la. c.olá.g e.na.. 

Se. Aupone e.n ge.ne.Jt.a.l que. la. Jt.e.a.c.c.l6n a.n.tlge.no-a.n.ti ~

c.ueJt.po 110 ea la. únic.a. ca.ul>a.. Et hecho de. que. a.6e.c..ta. pff.~nc.{ 

palmen.te. a. la.<1 muje.Jt.u en el peJt.Codo c.U.ma..téJt.ic.o Híia.la. e.l 

lmpo Jt..ta.n.te. p a.p el que. .ti.ene e.n ella. el .tJt.a.a .to .l!.>to de. la. Jt.e g~ 

la.c.i6 n hO!Lmo 1ta.l. 

La.a ma.nl6e•.ta.c...lo11el> de. e1>.te alndJtome. Mil muy va.Jt.la. -
ble.1 y una. l>ola. pJt.ue.ba. no noa c.on6lJt.ma.Jtá e.l dla.gn6<1.t.lc.o de 

una. ma.ne.Jt.a. <1 egu11.a pal!. e.1>.to e.é ne.c.e.<1cvr..lo hac.e/f. vaJt.la.é pJt.ue.

baé en.t.l!.e. ellal>, <1.la.log11.a.mM; .ta.mb.lén pode.mol> mediJL la. 6u!!_ 

c.i6n de. lah glá.ndula.l> aa.liva.le.<1 pOJt. me.dioé de. .tJte.é pltue.ba.l>: 

a.) In.te.nl>idad del 6lujo de. la. pa.Jt6.tlda.. 

b) Biapl>ia. de. glándula. é a.l.lva.l me.1t01t. 

Apoyan e.l diagn6é.tic.o la. e.dad y e.l ae.xo de.l pa.c.ie.n.te.. 

El .tJta..ta.mie.n.to c.onaü.te. pO!L lo ge.ne.Jt.a.l en la. a.dmi1t.lé

.tna.c.i6n de a.n.tibi6.tlc.o, v.l.ta.111ú1a.é e.l>pe.c..la.lme.n.te. nia.c.ina., -

n.ibo6la.búta. ácido a.ac.611.bic.o y vi.ta.mina. A. En c.Moé de al.ti?_ 

lta.c.lone.l> e.ndoc.1t.lnal> e.é.tá indica.do e.l .tna.ta.m.le.n.to ltoJtmona.l 

1 ea.tJt.6 genoé l • 
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