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INTRODUCCION.

El hombre, & través de los sfios, hs dimefado i{mplementas
que le faclliten las ectividedes diaries o de trabajo. Sin»em;-
bargo es ley de la vida que subsiste el mas fuerte y slempre ha
slde as{, por lo tanto reflexionando scerca de las personas mie

" nugvaildas o nue carecen de alguno de los sentidus y gque en ci~

erto mado son mds déblles que las démas, nos demos cuenta due =
la sociedad los recheza 0 acepte con dificultad injustamente,ya

que estas peraonas desarrollan sus otros sentidos y llevan una-~
vida normal.

Asi pues, y afocéndongs principalmante en los clegos a =~

peracnas con muy poca visifn y desples de estudlar su sltuacidn
y cara:ter!st@caa, nog damos cuenta gque es importante integrar=
los a 1a sociedad, para lo cusl es necesario que desarrollen .

‘sus démas sentidoa para sustituir la vista y poder realizae

cualquier actividad.

Ceblda a gue existan diferentes corccterlaticus entre un -

clego congénlto y un clego por adversidad nos parece de priori-

‘dad disefiar pare los nifos clegos eongénitos, ya que ea la ine=

fancla el tlemﬁo oportuns par aprender y desarrollar los senti-

dos.
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INVESTIGACION

Existe uns gran diferencis entre clegos congénitos y
y ¢legos por adversidad o eccldente, @sto es un pre-re-
guisito esencial en los esfuerzos para la rehabllitacién
¢a2l riego.

Esta diferencia es mucho mAs impnrtante'que cualguier
otra diferencia que pudiera haber entre lms personass cle
gas, el perindo de tlempo que la ceguéra ha existido o
la edad en la cusl ocurrll éstn. Es una diferencis entre

" la misma naturaleza de la geguéra cusndo &sta efecta m

la persana.

Tados nosniros que conservamos la vista eolamente qu.'f” .
. dr{amoa entender a los clegos congénitos si tratéramos ..

de comprender a la persona que una vez tuve visidn y las
perdif. Fodemas cuando mengs {maglnar 1o que la ceguera
es, £l cerrar nuestros ojos no nos ensefisrd ln gue es

.nunca haber conocido el color. perd si nos dard le nocidn

de lo que es no ver el color,

Imaginar lo que serfsn nuestra vidaa sin una imagen
visual es imposible. La imagen visusl éat@ tan precon-
cebida en nuestra forma de pensar, Pero no es imposible
imaginar lo que ser{a el ser dejsdoc con recuerdos visup
les solamente, .




{a mayor distincidn que se puede hacer al trabajar con

persanas ciegas se encuentra entre las perasnas que han hecho
uso de la visidn y las gue no.

Toda la sensibilided de la persona gue tuvo visidn es-
t& organizada en términos de la visifin, El cdmo un ciego cone’
génito organiza su serisibllidad es todevia materia de estu =
din y especulacifng pero sabemos lo suficlente coma pars es -
tar sequros de que es radicalmente diferente.

Congecuentemente, wientras gue la psicnlogfa profunda-
de tal persona es la misma que .la de un ciego por advergldad,

. o gue la de cuslquler otra persona, su pscicologf{a superfi-

cial (au mecanismo para ls reSepeidn de las ideas), tiene un
patrdn un tento diferente.

Como un ciego congénito nunca ha visto, no puede visy
alizar, tanpoco puede formar conceptos visuasles. una persona
que ve y una parsona gue ha vlsto forman sus ldeas acarce de
la realidad en un patrun principalmente visusles. una persons

(el ciegn Bungenltu forma sus ldess de alguna otra manera.

El clego congénito tlene gue usar el lenguaje y las
formas de penssmiento de los gue ven, de alguna manera adsp
tandolos a su experiencia.

No se tienen slgnificados adecundos para dar a les
persanas con vista una forma directon de comprender los termi
nos sensorieles en los cuales forman sus.ideas. Por la misma
raz6n es dificil ver como las lntentos para eatimar de que
manera y gue tan pronto @l uso de la visidn podria mer exitg"
0.

7 Fuede una persona que ha perdido la vista a los seis
meses, al sfio, dos bfios, realmente recordar colores y formas

visuales.?
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Tanto o1 & no, un acuerdo serd slgun dim encontrado én cuanto L
e 91 un nific clego a, digamos diez y ocho meses debe ser conclderado ;
tongénito o clego por adversided. No hay duda de que hay una resl y i
ouantitativa diferencia entre una clase de ceguera y le otra (sus :
significados, sus efectos, la Porma en que debe tratarse),
Ademds de esta diferencle radicel en la psicologia superficiel, lo-
" que son pérdidss en un caso por privaclenes en el otro = y una pérdi~.. o
da no es lo mismo que una privacidn. i

Un fattor complicante debe aer tomado en cuenta al svaluar
cuzlquier situacifin individusl es el factor bejo el cual el ciego }
' congénito he recibido una educecidn segregada. En la otra mano ciers v
tss caracterist{cas puede ser debido ha este seqregacidén mis que e i
la ceguera congénita en s{. Provablemente podr{emos estar culpando
la educacién de la peraoha por consecuencias nue actualmente resul -
tan del factor de que nunca ha visto. : ’ ;
Y por supuentn, las circunstancias en el hogar, el gtado de |
educacidn, las oportunidades y el temperamento individual de la per- i
sona, todo tlene que ser tomade en cuenta.

En e) cuadrn F se evaluen las diferenclas radiceles, indicen=

do en cada chAsao (Con letra A) donde estar{a ls ventaja en un lado a
' el utro. E1 propbsito no es responder la insoluble pregunta: ? Gud
es mejor, nacer. clego o perder la vista despliea 7, aino marcar las~ ;
diferencias resles entre los problemas de lns dos grupos y las dife- ' E
rentes lineas a través de lascuales deberfemoa tratar de ayudar @

cada unos.
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PERDIDA 0 RPIVACION

1.- Integridad f{suca

2.- Conflanza en los-
sentidos que perma-
necen.

3.~ Contacto con la re-
alldad. ’

4,= Fondo \igual.

S.~ Seguridad ligera.

6.= Movillded.

CONBENTITOS

En sus afins Porma-
tivos 21 save que-
es diferente,Sujeto
a grandes oprecio-
nes psicologicas.

(A) Nunca ha usado
la vista como censor
construye au informa
cidn en los sentidos
que permanecen.

(A) Contacte con la
realidad estableciens
do en otran formas

(81 1les es peritible
alguna libertad de in=-
vestigaciGn)

(A) Tanto como pueda
posaer mayor aprecia-
ci6n ce otro fondo
sensitivo. ‘

(A) Tan lejos como no
se hay hecho coneccl-
on entre la lumtnuci-
dad y amor.

S5iempre se ha apoyado
en otros sentidos y ha
sprendido ha lnterpra-
tar la informacidn

gue se ha dado.

00?OOOOOOQQ......Q..O.............’é..é".'(}

ADVERSQS

ls visualizacidn -
aea posible,.

(R)

(A) Tan lejos como

Ventaja potencial
sobre las personas-
clegas en la edad
adulta de los pode-

res de ciaualizaclon
retenidosa,
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7.= Tecnicas en el

9o

11.-

12.~

Felicidad en
comunicecidn es-

crita.

Fellcidad en cd—
nicacién Hablada.

Progreso lnfuéma-
cional.

Percepcifin visual

#ercepelin visuael

(A) Les ha eprendido
mientras crece.

(A) Tan lejos con el
braille esta involu-
crato. Generalmente
entrenades en @l dea-
de la infancine

(A) Par la large ex=
periencia en interprs
tar la informacibn:de
otros sentidos.

V(A) De la pgaibili-

dad de una mejor sus
titucidn.

(A) De la posibilidad

de tener auditorio me

Jor entrenado (y qul~-
zas otra percepcidn
de la belleza)

‘en visuslizar una i |

La
es una ventaja al e-

experiencias visusl

prender nuevas situe-
clones y tecnicas.

(A) Tan lejos como
la escritura manusl
esté involucrata.

1
(A) Por la hebllidad !
]
tuacidn moctal.Mejor
control de gestos y i
expresiones faalalea, i
(A) Por la expeiléncia§
anterior fundada en el
conocimiento experi’e |
mental.Poderes de vi- i
sualizacifin pera ayudai
a asimilar nusvas expa-
rien:ian.

(A) D& lm posibilided
de visuallzacidn.

(A) De la pnsibilided |
de visualizacidn. i




13.- Recreacidn

14.= Carrers

15.= Seguridad
Financiera

56.- Independencia

17.= Adecuacidn
soclal

18,~ Obscuridad

19.- Imagen per=-
sonal.

bilidad en el uso de vez jugar los deportes.
loa otros sentidos.

La menor posibilidad (A)
de experiencia visuad-
mente hace menor la
oportunidad.

Ninglin estado general posible. Las personas
clegas provablemente tengan ahorros, pare
también es provsble gque los hayan gastado en
gastos de enfermedades.

(A) Posibtilidad en (A) Provablemente en in-
independencia real " depandancia interior.
par la larga expe- :

riencis en sobreponer

clertos obstaculos.

Pero no independancia

interior debido a

clertaes grandes difi-

cultedes en los affos

formativos.

(R) Porque su experiencia
anterior, especlalmente
la visuel es usada.

No hay juiclo general posible de sl es més
facil venir con éste problema que tener que

enfrentarlo de repente.

(A) No sufre ningin  (A) La estimacién e

contraste entre la imagen propia fueran fore |

estimacidn e imagan madas bajo mucho menos
propla presente con preslones emociaonales
una previa. serias.

0060.00.0.0....0Q........O....O....Q...'...C)
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20.- Organizacidn (R) No ha sufrido | (A) Los problemas emo=- E

personal total. una serias privacidn cicrales causados por :
multiple repentina. la ceglera llegardn

después de que la per-

sonalidad se formo.

Existe una gran neceslidad de remover las falsas noclores acerca
de la cegliera y reemplazarlas con ideas verdaderas.

- : Esto es, desaparecer la idea de " vivir en tinieblas * que genralmen
te se relaciona con-la cegiiera, as{ mismo cambiar la idea que se tig
ne del clego como " inutil ", dependiente compasiva, gque de alguna
manera son diferentes del resto de nosotros gque conformamos la soclg
dad " normal %, i

Esto significa ademis de reemplazar todaa estas ldeas erronras,

(, - " hace 1o mismo con los esterotipos, los cuales resultan de ellos con

.ldEBS concretas y exactas acercs de lo que las personas ciegas hacen

en la actualida (no solemente personas clegas de greﬁ talanto inusu-

al, sino de personas caomunes y corrientes).

) Tenemos gue enfrentar la verdad, que las persocnas ciegas:son
individuos de todos tipos, individuos con severo impedimento clerta- {
mente, pero un inpedimento que se puede sabreponer hasta reallzar :
ectividades normales, no solo entre gente clegms, sino entre la gene-
ralidad.

N-=cesitanos por lo pronto preguntarnos preguntas tales como:
? Hay entre los nuestror, ulcdnu o nn, alguien gue pilense que los
clegns son personas diferentes, en su psicologia profunda, sus nece-
s'dades personales, o anormales en algin sentido 7, ? quien cree que

1a cegiiera es un inpedimento demaciado grande para sobreponer 7 i
7 Quién habla de huena manera acerca de la normal ided de los ciegas
o : pero no cree en ella ? 7 Alguna vez hablamos de " nuestros ciegas "

o en alguna otre manera como si los poseeyeramos ?

Cuando nos hayamns examinando entonces podemos examinar las
- mpariencles y la publicidad y resclver deaqul en adelante el dar i
falsas impresiones de las personas ciegas. Ea clertn que muchas per-.
sonas clegas yienen necesidades dinancleras, pero hacerluvparecer-
cierto en todas las personas ciegas como caracter{stica necesarln de

PN
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1z cegliers no es aolamente disperser falsedad sino hacer per-
Juiclo de todas la s persones clegos, ricas o pobres, También

) gé cierto que muchas personas cliegas son infitiles y muchos de
elles no tlenen alguien gue les eyudes Pero le derfamos una
extremada mal lnterpreteda visldn si hacemos parecer que es
clerto en todas lms persones clegas.

- : : Tambifn tendralamo s que evitar el exiremo opuesto de
construlr noclones opuestas acerce de las maravillosas habili
dufdes de los clegos, lo cual daun aire de magie & la cegiiera,

.0 de sugerir nque la natursleza provee una compensacldn autnmé
tica, ya sea por medio de un sexto sentido o por une felicldad
eabre natural.

.t' ’ Soure todas las cosas tendremds que evitar cualquier cosa

que lleve a la generallzacidn acerca de lso clegoa dando a los
esterentinos ya exiatendres fuerza o creando nuevos ya sean

byenos o malos. . !

La positiva re-educacifin del plblico derd dirficil de lle-
var o cebo. Un programa total demandaria un extenso estudio, :
utilizandao todo el materizl existente para desarrollar el co- cod
nocimiento socloldgico acerca de varlos tipos de perjuicios, i
su arigan y creclmiento, v en las bases de eate conocimiento,
examinarido los perjulcios, los cuales exiaten en contra de

‘‘las personas clegas. .

Entonces podr{amas conclderar los medios mas efectivos
pata terminar con estos perjuicios y elaborar un plas de o
accibn cancertadn por todas las agenciaaleapeciales para

: clegos. o

LQ La rehabilitactdn de las psraonas clegas &s un trabaju i
diflcll de ahl la impartancia de educar a la sociedad, = 1l
cual regreearén, pera que los acepten comn las personas que

S0nN. ' i
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vLou sentidos de los humenos pndrfan definiree .comn multiples
canales o cables de comunigacifin, los sentidos externos transmiten
la informocifin del mundo exterior e interios acerca de la condici-
6n y operaciin del cuerpo mismo, Toda esta Informacifin va a un ti-

- po de &etacidn central de inteligencia (localizada en la corteza
central el cersbro), la cual lo co-releciona para usalrlo al pen-
sar y actuar.

Entre todos estos canales la vieta es Onica. Anatomicamente
el receptor del ojo es cepaz de tomar y tranamitir una vesta can--
tidad de informacidn al mlamo tiempo. Los otroa canales san mas

selectivos y menos capaces de llevar una gran informacidn al mismo
L - tiempo. Como resultedo de esto, le vista transporta la mayor cantl
. ded de toda lo informacifin sensitiva reciblda, eapecialmente duran -
v te los primeros afios de aprendizaje en nuevas sltuactdnes,De agul
i que cada nifio con vista, organiza instintivamente la informaclén

adquirida par los otros sentidos principalmente en referenclia s a=
quelles transmitidns por la vista. ' i

El sentido de la vista es entonces, no golo la principal
fuente de Informucién, aino tamblén el principal censor p probadar
de todo pl consclimiento sensitivo.

Uonsecuentemante, las personas clegas necesitan desarrollar
mucho mas que un simple sttuacidn para la vista,..

A : Necesitan desarrollar el uso de los cables gque quedan y reorgani-
zar su estacldn central, de tal ﬁanera fque sin vista puedan reciblr
y ordenar estas miltiples gilas en un patrén Gtil.

Mientras que ningdn ptro sentldo pueda tomar el lugar de la
viste, todes juntos pueden transmitlir una gran cantidad de infor -

macidn variada, sumandolo @ un edecuado conocimiento rezonable de
las clrcunstancias personales para propbsitos ordinarios.

¥
:
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Estudlo clent{ficos del siglo pasado han demostrado gue los
sentidos del hombre son més te los clésices cinco. Ningln lista-
do parece shora posible, el cual nueda satisfacer cada estudin.
;. ‘el nlinern en cada caso fepende en gl enfasis particular y prcp&-
} : sito de cadg estudin.

- ACTIVIDADES DEL SENTIDD DEL 0IDO.

Seis actividades de olr parecen ser particularmente impnr -
tantes cusndn la vista no existe: tres referentes a sunidos que
vienen directamente de los objetos y los otros tresg referentes a
los saonidos reflejados por los objatos,

'L‘ CENTIFIULAGION Y RECONDCIMIENTO OE LUé SCNIDOS.

Todos podemos conocer e Ldentificar el sonldo de una gotera,
el crujir de una sllla, Uiferentes voces. Las personas ciegas ne-
cesitan desarrollar esta habilidad a un grado mayor que el resta
de nosotras para pue se informen acerce de lo que lo rodea y cuan

LT ‘ do se mueva pueda identificar lugares por su sonido caracterf{sti-

co.
LA DESCRIMINACION UE 5D7IDDS.
£9 en segundo paso muy necesario. Todos nosotros podemos
- captar el sonido del silbato de un policla entre los sonidos del

trafico; la persona ciega necesita tesarroller esta hablilldad pa-
ra gque pueda captar una o més sonidos importentes entre muchos Y
reconoser lon sonidns particulares gue hace un rewoltillo de soni

dos. Algunos sonidos enmascaran a otros, haciendo la ldentifica--
cidn imposibles Pero en muchas ocaclones no hay una buena mascara
da, por lo que es verdaderamente {11 en nuestro ruidoso mundo

¥ ser. capaz de reconocer una o -das sonidos significativos entre mu?
‘chos.
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LOCALIZACION DEL SONIDO,

La habilided de ceterminar de donde proviene un sonido es
Gtil para lncalizerae uno mismo, adn en un cusrto pequefio a a-
partunento y es de vitel i{mportancias para la movilidad. Muchas
sutoridades réecomiendan, por ejemplo que exista un reloj sonoD=-
ro camo parte de moblllario en la casa de une persana clega,

para proveer una fuente de sonido constante por el cual se pug

6a orientar.
Esta habilidad es muy Utll pare dar informacldn acerca de

lo que lo rodea, en qué direccidn se acerca la persona o Garro

y mucho mia.

Debemos notar que casi dos nosotros pensamos gue locali-
zanos los sonldos cuando an realidad sabemos por su naturaleza
de .donde debe venlr. Miremos hacia arrlba a buscar un aviun pe

ro no pargua hemos localizado el sonido correctamente, sino pg <

rque hemos reconocldo el sonido del . avidn.

GLFATOD

Este sentivo es partlicularmente importante para la perso-

ne clega. Puede contribuir grandemente el {nterés y variedad

de la vida y puete ser extremadamente Otil el transmirir infor

macidn acerca de de lugares y cosas.también acerts de la gen=-
te. €1 aroma del Jahdn de rasurar, tabacao,perfume,etc. Puede a-

'yudar a identificar y curacterlzar 8 diferentes personas y

mientras gque nuestre cultura intenta destrulr los-olores huma-
nos naturales que sif existen. .
Este sentldo es concecuentemente Gtil en la orlentacion y

aln mAs ftil en la movillidad. Los lugarea pueden ser identifi-

cados por sus olores caracter{sticos. La orilla del mar los
bosques de plnos,etc. !

Una farmacia, una gasoliners, una tienda de articules de -

plel, cada uno tiene su olor especlal o gombinacidn de olores
por los cuales el ciegn puede identificarlos mientras camina
por una calle.

ﬂ“‘)f’\f"\//{m
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GUSTO

' ) El gusto esta conectado con el olfato que, por ajempla,
' ' una hace las dos cosas, huele y prueba la brisa del mar. Da=
rarrollar uno de estos sentidos ayuds en alguna medida a de-
. ’ sarrollar el otro. E1 sentido del gusto es impaitante para
K una persona ciega pars lo gue se llamaria el contacto con el
muntdo real de lg comide y la bebids,

A mmnos que esté alerte para distinguir y spreciar los
sabores, el comer se har{a un trabajo tediosc que tender{a a
desatenerse, La razon aparentemente es, qﬁ! muchas personas
en nuestra culturs aprecisn lo que comen por la forma en que
esto luce y no por su sabor. '

Este sentido sunque no es importante para la movilidad
puede ser importante pera la sslud y para poder disfrutar de
muchos econtecimientos soclales, as{ como incrementar el plg
cer y variedad de la vida.

ACTIVIDADES DEL SENTIDD DEL LABERINTC O VESTIBULAR
(EQUILIBRIO)

Muchos estudlos sobre este aentido'(organo qgue se loca-

1iza en los canales sinuoags del oido interno) s estén lle-
vanso a caba por los servicios del ejercita, las aerolineas
: civiles y todas las asgenclas lnterezadas en el eapacio exte-
- rior.

La primera actividad de este sentido, ls percepcidn del
balance, estd muy ligado con el sentido general de seguridsd

EL SENTIDD DE GIRAR. La segunda actividad del sentido
_del laberinto, nos dice cuando y quitan lsjos hemos girado
en una direccisn o la otrs en un planchorizantel. AGn muy po=
co se asbe acerce de esta operacidn, pero indudablamente es
un factor, el cual ee llamado camunmente * sentido de direge--
cibn. :
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ACTIVIDADES DEL SENTIDO DEL TACTO

Uno de los'mis comunes errores acerca de les personas cisgas ea®
que pcseen un super excepclonal sentido del tacte. .

Afortungds o desafortunadamente, medidas comparatives no concusp .

dan con esta creencim. Ningln eentido del tacto ni ningln otro se egyu
dizs automaticamente con la ceguera. Pero eastos sentidos como otros =
au puecden desarrollar bracticnndu.

Lg impurtuncia de estos sentidos pera los ciegos en informaclén
orlentuciin y movilided es de segunda importancia desples del sentie
do del olda,.

PERCEPCION DE LA PRESION Y EL DOLOR. Dos diferentes jurgos de nervios -

s= involuvran agu{, pero los dos tipos de sensacifn pueden ser trata-
dos juntos. la persona ciega necesita ssber que puede perslbir pra =e
sion en los pedueﬂnn bellos de.ls piel misme. Cada cabello actua como
una palanca distrivuyendo la sensacidn persivida en el area de sl ra-
dedor de la piel por la presifn.mis ligera.

El uso de esta persepcldn puede mantener a una persona clega sin
golpear pequefios objetos cuando intents tomarlos. Se usa el trabajsr
cunrmaqulneria de movimiento.

Ayuda @l percibir la direccifn ae una brisa gentil gque naos indica la
puerta o ventans por la cual entra. -

PERCEPCION OE LO CALIENTE Y FRIOD. (Sentido de la tempernturh)_

Es obtamente necesario para éualqulerﬁ que’ trabaje con objetos
calientes y frios, por ejemplo en varios tipos de trabajos de repara-
c1én y sl coclnay, Pero su-uso en la orientacidn y movilidad es Limpor

tente y debe ser desarrcllado el calor preveniente de una estufa o ra

diador puede servir como marca de orientacidn ain necesariamente to ‘«
carlo, De la misma manera marcaas de orientaclén pueden ser dadas por
la edvertencia del fri{o provenients del refrigeredor o de una pared
delgada o una ventana.
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El uso de este sentido ayude a la movilidade En un dfa
caluroso, soleado, ester aslerta del fr{o o calor ayuda a )
una persona clega a saber cuando va pasando bajo la sombra ...
de arboles o edificios, o cusndo pasa bajo un toldo. Le die
ferencia entre brisa fria o caliente puede decirle si ha
llegado a la esquina de un edificio y cuando va pasando un
espacion entre edificios. )

;.
1
i

KINESTESIS
Ha sido determinado coms el ® conjunto de sensacianes ®
comprendiendo la masa de sentimlentos genmrados por los mo-
vimientna del cuerpo mismo, que =8 de acuerdo sl uso actual,
; los sentidos cersiblidus por misculos,tendones y uniones o

e juntas. ‘

. " Este ea el sentidg que nos hace saher nuestra pasicién y
movimientos, diciendonos cuando eetamos paradcs, caminando o
corrienda, que tan lejos alcenzamos um objeto y que tan pesas
do es cuando lo sostenemos.

La kinestels trabeja Junto con el aentido del laberinto

. "y los sentidos externos del tacto para decirnos sl estemas
caminando hacla arriba o ashajo de una pendiente.

La vida normel y actividad ser{a impusible si ests senti-

. ’ do y aln muchas personas ignorasn gque lo poseen.

Es esencial notar que las personas cleges (adultos y ea-
pecialmete los congénitos) frecuentmente no pueden apuntar
con el brazo o dedo a un punto exacto, munque esten locallzan
ﬁn correctanentes con los otros sentidon. E1l error de apuntar
results de los éngulos estructurales del cuerpo.

N STEREOGNOSIS (Conocimiento da la forma tridimensional)

€o una actividad del tacto utilizando los sentidos tactl-

les externos y la kinestesis para lograr la discriminacifn
. E tactial de la forma. Al sostener y sentir, explorar taltilmen
te una forma pueden obtener gran informacldn Fobrl la mismue
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SOMESTESIS,.

Es un término que cubre el uso de toda la senaibilidad del
cuerpo: los sentidos tactiles externos, la kinestesis, y el ssne
tido del laberinto. No un sole sentido del tacto sino muchos tra
bajando juntos son necesarios para determiner si un objeto este
ceco o mujadu} duro o raspoac,blandc,susvecito,filoso,resbaloso,
grasaso,ete.

ACTIVIDADES DEL SENTIDO CUORDINADQR.

MEMORIA MOTOR ( Muscule de la mamoris)

Es la memorla del cuerpo vivients en movimiente. Cuando ciep
tos movimientos han eldo repetidos sufuclientes veces, estos se
hacen dutﬁmaticns, son ejecutados ain voluntad y con un minimn de
utsncién, La memoria motor acumuleds conserva loa muchos conugi=
mlientos, los cuales cada hombre o animel necesita para ls vida~
diaria, ceminar,hablar,escribir,leer,manejar herramientas,son di-
ferentes manifestaclones de la memoria motor. Les personas clegas
necesiten depender de esta habilided més gue las demis personas
qus, por ejemplo, no tengan gue contar el nimero de eecalones a
le puerts o & la esquina; para que &1 se pueda maver con facilidad
en la oficina y ella en la cocina. :

EL SENTIDO DE RELACIONES ESPACIALES (prrcepciun o facultad de
Juzfar) . .
El sentido de deacriminaciun de patrones o de descriminacidn -
espacial que nos dite donde estamos &n un mapa mental de nuestro
slrededor. Parsse envolver varias sctividades sensorieles, inclu-
yendo el sentido del laberinto, la kinesteais y lm memnrin motor.

Dando atencidn especlal al hecer =se mapa mental y guardandu
el lugar que ocupamos dentro de #1 mientras que noa movemos ea,
clertamente de gran importancia.

Clerts vez se pensh que las mujeres practicamente carecfan del
sentido de direccidn, aungue hoy die se encontrd que sl lo posesn.
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La razBn parece ser que las mujeres que se proharon em el pasado
. estaban ascostumbradss a ser escoltadas o transportadas. Ahoras acos =
tumbradas a moverse por o solas les es necesario acordarss donde en-
cuentran y = donde van, por lo tanto se han acostumbrado a darle
cierta atencidn a los alredednres y movimiento que el sentido de la
dirsccidn requiere,

EL SENTIDO CENTRAL.
b Ea el cuartel general Ue todo sistema sensorial;
' 1) Hoce al hombre conccedor de la actividad y abjetivos de sus sene
* tidos externos.,..2) Lo hace capaz de distinguir entre les dife-
rentes sensaclones derivadas de los varios sentidos... 3) integra
los datos de los sentidos externos y los refiere & su objeto co-
min
4 A menos que este sentido eate trabajenda correctemente le vida
; normal ser{a imposible. Nunca har{amos nada 8! necesitaramos stender
continuamente todos los diferentes datos trasmitidos por nuestros. sen
tidos y dividirlos conclentemente. ‘

VISUALIZACION,

La vista transmite la mayor{s del conocimiento senaitivo, la per
aona que ha crecido con el sentido de la vista instintivamente core-
laciona todos los detos suplidoa por los otros sentidos en referencla

- . a estu,

Su sentido del conocimiento estd ordenado en un esnueleto visusl
'primario, Bus experienclas scnsitivas estin sjustadas principalmente
en términos de expériencic visual.

Le persona que tuvo vista une vez aiin posee el poder de visusli =
zar. Puede, por lo tento, ser entrenédu para usar este poder para gue
sus actividades ensorisles puedan continuar siendo visualmente orien=

' . tades. Las personas que han crecldo con el uso de la vista poseen un
vasto almacen de imigenes visusles. Y esto no solo puede ser recorda-
do, s8ino combinado para crear nuevas 1mégenes.

R . Nuestras imAgenes visuales varfan en su fuerze, su crestividad.

Laa mis fuertes de todas es la imigen visual de las cosas vistas sho-

7a ants nosotros la imAgen visuale casl le imigen retinal. Pasamos |
por encima de la holucinatoria cunado nienfres caminamos, le cosa es

pm?‘”\ F:)
Q/u R RYANG:

0006000000QB@OO...O0.0......C.0000...0...0.()




Ca/u \)r\ﬂ@

0..090.06.“.0.0.0. O.....‘C......O.CO.Q.C..O



en vista gomo existiendo fuers de la perasona. Luego viene ls
imigen visual del estado de susfn, la cuml eunque grendemen=
te distorcionada puede tener una contreticidad an colores
grandes. Desdes vienen las imfgenes que recordamos haber vis
to, entre tales eacenss y objetos de nuestros primeros afios

o escenas de gran signiflcado emocional que parecen tener una
gran similitud, la reolidad mis acertadas Y finalemte las ims
genee compuestas realizadas par un esfuerzo de la imeginaclén
y la mexoria vy como imaginer corecordadas, vietas cn el ojo
mentsl, visuallizadas. ’

.51 nos se usa este poder de la visualizacldn se iré atrofisn
do gradualmente hasta que no se pueds recordor les imgenes
viguales, especinlmente lms de coloren, Pepg sl se usa s8E B&=
guré vivliendo visualmente en un mundo tridimencional & color
como slempre se ha conocida, llenando laos lugares con genete, -
_muehles,palaajes,distanclas,etc.

Obiamente tal agudeze visual de su slrededor no solo estd en
armonif con los requerimientos de su psicclog{m, sino con el
valos practico en la orientecidn y movilidad,

COMUNICACION

COMUNICACION ESCRITA.
Existen muchos instrumentos que avudun a restaursr verios de g i
los aspectos de la comunicacifn escrita @ les personas ciegas.
Perd una soluctfn més adecuads serfa una mAquine pudiers leer
impresiones ordinaries y eacritos a mano, en voz altm. Tales . - iv=c o
maqulnas ya se han inventedo, aungque ningune he aldo suficlente-
mente préctica para prndhctrlu. :
" Ninguna de @stas invenciones ni ningjuna convinascidn de ellas
puede resteurar completamente al ciego au prevlﬁ fecilidad para
leer y escribir,
Con esfuerzo inteligente de parte del clego y de la persona
gue lo ayuda y con las herramientas adecuadas, muchos se puede
hacer para satiofacer les nccesidades de lactuga y escriturae de

ﬁ N p\ h ,r“:’ los clegos.
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33A14kE+En por supuests, el gran lnatrumenfn disponible para
los clegos para leer y ascribir lndependientemente.
El braille es un tipo de cddigs hecho a hase de pequefios puntas
redaltsdos pars leer con el tacto, EL nlmero y 15 pasicifn relativa
de las puntns determins cads simbolo.

€a una formo mas simple cada s{mbolo indica una letra del al-
rebetn. En sefjundo grada, en el cual la mayoria de los libras .y re
vistas se transcriben, cleros simbolos significan palabras enteras

Aprender el braille significs memarigar un conacimiento senc
llo. No requiere ninguna inteligencla especisl y es tara la persc-
na que no paosee la sensibilidad de tacto que se requiere.

Una vez aprendido el braille es cama todos los canocimientos,
rara ver se plarde. Pero la velocidad en su usn es el msultado de -
ls practica y se podris perder si no ae usa regulmrmante.

LIBROS HABLADUS. La mayor{a da los lectores de braills lesn
los libros en vaz alta tambign, sunque algunos expartas lectores
de brollle oatin tan mcostumbratos m la lectura por medio del tace

-to que nu diafrutan leyenda en voz mlta. Otros hacen uso de libroa
hablados pare lectura en gnaral. pero se han acostumbrado » ls es-,s-

criturs y lectuta tectil psra clertos prap&aitns, espacialmente
para aprendar & estudiar,

4




BRAILLE.

‘Brallle es un siatema de escritura y lectura tactll

usado por los ciegos. Conslate en varios arreglos de pun -
i tos que forman las letraes del slfabeto, niimeros y -marcaa
) de puntuscidn, segiin su posicidn.

El simbolo bAalco del braille es llamada * Celda ....:

braille ® y consiete en sels puntos colocados en farma
de un rectangulo, tres puntos a lo alto y dos B lo ancho
los sels puntos son comunmente llamados por numeracidn de
acuerde a su posiclén en ls celda:

" No hay aimbolus differentes paré letras mayusculas en
breille. Pere eato se coloca un punto 6 en la celda justo
antrea de la letra que se guiere en meyuscula. Las primeras
dlez letras del alfabeto son usadas para Pormer. los nime-
ros. Estas son precedidas por un slgno hﬁmeri:d, el cual
eu:rpunﬁos 3=ba5-61

Por lo tanto, 1 es signo a; 2 s el signd b; 10 es al
signo q=3 y 193 se compome por los signos asls-c.

- ; Algunas observaclones son usades en el brsille standar amu-'
ricens en orden de reducir sy volumen, Estas deben ser memg
rizadas, pero la mayoria dc los escritores y lectores del

‘brallle las canclderan mas blen convenientes que un praoblema
El brallle ae eacribe en papel gruesa y loa puntoa le-
vantados no permiten a las hojas juntarse como lo harian en
= un libra impreso, por-lo tanto los libros en brallle son
. muy voluminosos.
€5 ‘""‘} ™ fﬁ
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Hay dos metodos para escribir el brallle, como los hay para
escribir la letra de imprenta (semejante a una miguina de '}
eacribir, la cual tiene un tablero de sels teclas, ﬁn espa~
clados, en lugar de una tecla par letra del alfabeto. Eatas
letras pueden ser impulsadas separadamente o todas juntas.

Si son 1mpuisadas todas Juntas levantaran sels puntos en el

papel formando una sola celda braille, i

Impuleanda varias convinaciones de las teclas en la
magquina brallle producird diferentes letras del alfabeto y
atros simbolos,

Escriblr brallle con punzén y regletas es semejante &
escribir letra impresa con lapiz o plume. El pénzon se uti-
-l1i1za para impulzar hecla abajo los puntos atraves del papal
mientras que la regleta sirve como gu{a. La regleta puede

+ . ser de pléstico o de metsl.
La persona que escribe braille con punzdn y reglets
empieza al'lado derecho del papel y termina la linea hacle

18 izquierda, ya que los puntos spn producidos por debajo
del papel, Para leer se hace de izquierda a derecha ya gue '
ﬂ‘r los puntos estén entonces en la parte superior del papel.'
' Aunque esto paresca un poco confusa, no debe ser pro-
- blema, ya que el process tanto de escritura y lectura de
principto y fin de palabrs son iguales,
R La rapidez para escribir bralille con punzﬁn y regleta
T es @proximadamgnte la misma que escribir letrs impresa con

lapiz o pluma.
© El brallle modificadde un sistema de escritura noctur=
na, el cual se intentaba usar aborda de barcos.

Y 'se desarrollo en 1820 par un javen francés llamado
. Louis Draille.
L : Hizo este trobojo siendo muy joven y lo completd
" cusndo tenfa 18 afios. Junto con sus amigos, que atend{an

una escuela para invidentes, encontraron que era més rapi-
. do leer y escribir puntos que letras impresas realzadas,
1a cual no se pod{a escribir s mano.
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El deserrollo de este sistems por el joven Louls Braille
es shora reconocido como el desarrollo maa importante para
hecer posible e los lnvidentes una buena educacidn.

Sin embargo tom3 mAs de un aiglo antes que:la gente acep

tare el braille come un medig excelente para que un invidente

leyera y escribiera. Aln shora mucha gente subestima la efeg

tividad del breille,

Hiznitvas que los cassettzs y discos son plecenteros el
braille es escencial para tomar notas y ayuda a estudiar matg
méticas, lenguas extrejeras, etc.
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Debemos aclarar blen lo que entendemos por racraclén no una serie

de actividades designadas para llenar cada momento ﬂe acio, sino ~
actlvidades que permiten tiempo peara verdaders ocio y cantemplacién

y delan a la peraona refresacada para continuar viviendo y trahafan

da,
Conciderando las formas de recreacién posibles, el cliego se en-

cuentra con que algunas formas, quiza sus favoritas se han transfor
mado imposibles de practicer. Para abrir mas posibilidades de recrg

- actén varios fuctores dehen tenerse en mente. Las pasibilldades son

A
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numerosas y variadas para gue cada individuo encuentre slguna forma
de recreacidn de acuerda 8 su personalidad, sus gustos, su entrenase
miento, sus prejuicios, sus gustos y dlagustos,etc. Existen table =

ros especiales de damas eapaﬁqlas para ciegos. Estos son muy Gtiles

pero sdlo para jugar contra un ciego cuando fste gquiera jugar. La
eleccidn limitada a damas espafiolas nd splucléna el problema.

Aqui coma en cualgquier otra frea tenemos que ser muy cutdadosos.

de no imponer nuestra nivel cultural, bajo o alto, en las personas
clegas, también es escencial ensefiar a 1s persons que tuvo vista
que puede encontrar recroeclon junto con personas que aln ven,

Pars los jovenes actives hsy una importancia easpeclal en depare
tes, ese grupo de deportes que san &icologicamente de caracter mas=
culino. Estos incluyen competencia f{sica,de hombre a hombre o con
fuer as elementales - el mar, la foresta, tormentes, animales. Pare
miten sl hombre descargar 1s agresidn, hostilidad, para los cuales
las normas civiles no permiten otro tipo de deshaogoe

Expertos en educacidn afirmen el valor de la recreacién para el

desarrollo de ls personslidad y caracter. Para las personas ciegas,

més alls de la eatimulacidn temporaria que quiza aporte el hecho a@”:f

regressr a la recreacidn entre las gue van pusden dar un estimula

duraderc al traer a cass 2l hecho de que la vida normal ea. postble
atra vez. -
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La restaursciOn de la recrescién es entonces, ni simplemghte
el hecho comprativo de proveer » las personas ciegss con juegos : H
para jugar o cosss gue hacer, em una cuestidn compleje que regqule H
re de inteligencis y esfuerzo de la persons ciegs y aguellos gue
1o ayuden,

Muchas actividades recreaclonales requieren de compafiia, y
es {mportonte gue esta compsiila sea normol, el tipo que m la pere
sona cinga le gustaris y disfrutar{s el todavis tuvisrs vista.
Este normaluante incluiriis hombra v?o mujeres.
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ACTIVIDADES RECREACIONALES

ACTIVIDAD - POSIALE IMPOSIBLE
" PRINCIPALMENTE INTELECTUAL
LEER _ Utilizandoe el sistema braille
loa libras hablados o elgin -
- lector.
!~ TEATAO O CINE Es podible disfrutarlo tan Pal{culas sin sonido

i . pronta como los sentidos y Ha pantominas
‘bllidades capten lo que estd

sucediendo
Conciertos ainfdnicos y El desarrollo de los senti -
I . Jazz ; oo dos puede proporcionar una

participacifn real en el a=

vento o concierto. La peraso-

na deberd hacer un asfuerzo y

y no contentarse con escuchar

. discos, radiec o TV.

-; - Radio v Evitando una gran dependencia.
Culdado necesario para hacer
un horario de todos los progra

i mas- existentes,.

"~ Televisidn : Misma que en cine y teatro.
Una valorable fyente de recrea
cibn 5! se usa correctamente,
especialmente como parte de un
patrin soclal.

Ayuda a disfrutar la conversa-

PO , : . eidn,
Espectador de deportes Mismo gue en teatro y cina lle
‘ vando un radlo prtatil.
Visitar museos, ir de Gran fuente de esparcimiento a
2 compras travis de los 0jos un acampa=

fiante que le de descripciones
competantes. . : . i
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PARTICIPANTES:

Ajedrez

Damas Espafiolss

Scraeble demas
chinas,toming

Cartas .

In de vists

Conversscién
¥ discuculn

Juegas de
palabras.

Haratoria y
debate

Act. Dramiticas.

. Excelents para personss cleges

que disfruten sl ajedrez.
Idem

Se han adaptadb para el usp de
los ciegos.

FPoaible como tan prbnta ae
puede leer braulle. Brifge po-

sible 3f una persona va explicando

el juega segin se denarrolls

Impartante para continusr ls
expancién de relacionss intere
persanales

Dehe ser desarrocllads como las
artea,

Jusgas vervales, partes actives

en pantaminas,etc.

muy‘pasible

Cusndo una persona puede tomar
una parte adecuadaments.sstando
segurc de lo que la gente espe~
ra de el.

Adivinar el aspecto
de 1s pantomina

con totes las pprte.

imposibles,
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Comen fuera

Arteaanias

Hoby y Colecciones
Hacen Misics
Escultura

Pintan con los
dedos

Actividades de
hagalo Ud.mismo
Cadinan

Bailan

pr”")f'“n
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La gente la admosferas, 1a
comida diferente,todo eato
al alcance tan pronto como
ae hayo entrenada para pere-
ciblr toda esto. '

INTELECTUAL Vv FISICO.

Muy posible continuar con
eilas y perfeccionar algu~
nas

Muy posible continuer con
rllas
Desplies de aprender brnills

-para continusr la actividad

Fuede ser tremenda recraacig
nal experiencis pare algunos

quiza Gtil estimular los pode

res, de vléqalizanlﬁn cong
un nedio de entrenamiento.De
esta /maners para fruatrarls
para con el mundo

Con tadas poslbies

Yo puede tener un gran placer
de 1a habilidad de coafnar
platillos exgquisitos,extraore~
dinaria bien.

FISICAS,

Deper{a hacerse cn muchas
casos aln cuando no se haya
bailado mucho antena.




Dias de Campo

Incluye muches actividades
posibles y oportunided de
ser soclable en un grupo

a Billard Impostble
i Ping Pong No es posible
: Laminzs Con un pesa, gule o botén
! Tents . ACTIVIDAD SOCIAL
i ,
; Golf Una forma de juego modifi= . No- ea posible
: cada utllizehda acompafante el
i que acomode la peleote
I3
i Holiche Sin sentimiento de presion
i nl neceaidad de gran conoci=
i miento.
{ Caza Caza de pato. .
i Con ecompafiante y siendo Ninguns claae de
! miemhro de un grupc de caza dlaparo en plano-
| horizontal.
i Pesca Caal todaa las formas posiblea
f Acempan Pueds contribulr con un grupo . No completamente
: coma,levanten las casas,etce.
% Montan » Muy posible sl tienen cono-
5 cabello cimientos, conoce al caballo
| y puede depender de el. Evitar
ﬁ: el terreno con ramas bajas,etc.
? Velean Con un grupu si lgs cemblios can=- Imposible solo por
tinuos de direccidn no afectan sy 1s dificultad de
gsentida t orientecidn evitar obstaculos .
silenciosos.
Nedar Departe Pavorito de muchos,
Neceaita de clertss condiciones
un huen desarrollo del sentido
de la locelizacion de sonidos
precauclones rasanables
a
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Esquiar en agua

Caorrer

Beishalbasquetbol
futhol ,hockay,etc.

Patina sobre
hiela

Manejér un carro

Actualmente disputado pbr
muchng.

- Ofrece sentimiento de 1li= comen en conferencia

bertad recracional si no
incluye conferencis,necesita
un guia que coma con el

Pueden set entrenados expertos Imposible jugar.

Patinaje de figurs es po-
sible sl hay espacio sufi-
ciente, Ctros tipos meceel-
tan un guiae.

fuera de lo posible.




N X1 090.000GOO......OQ0.0.......“...OO.....O

Q_/uwu\d‘

'S

]
i
:
‘1



MEDIDAS DE MANOS DE HOMBRES, MUJERES 5
Y NINOS o |
POSICIONES DE LA MANO HOMBRE PROM |

MANO DERECHA DE HOMBRE FROM. MAXIMOS ALCANCES

—— 8.89 —wm )
Minima abertura J 1905
i

ra boto
pa do;‘el proteg|

3 |
R

'APRETON
DIGITAL

.52

MANO OERZCHA DE MUJER PROMEDIO

i
. DATOS DE HOMBRE | MUJER | NINO
i

LA MANO 50% | 50% | Bafos

i Largo de la mano 180 | 175 | 1422 °
! Ancho de la mano 89 736 6.35

! Largo del 32 dedo .43 | 1006 | 812

Largo_del dorso 762 | 736 | 6.09

| , Largo del pulgar 6.85 609 | 5.08
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DATOS ANTROPOMETRICOS DE NINOS Y NINAS
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La segregacidn de loa ciegos es muy notoria en nuestras
sociedad, las oportunidades de trabajo son escasas, casi nu
las, lp que los obliga @ reallzer trabejos menuales eventus
les, que no garantizen un selrio m{nimo de supervicencia.
En este caso la labor es la construccidn de trapeedores.
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Se han realizado estudios por otros disefiadores industrtn;us

cuyos resultedos se efacan hacia la didactice y se muestra a --

continuacifng

1.= Juego @ base de cubos que relaciona el slistema brailli

con el alfabeto.
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2.- Juego a base de piezas desmontables que desarrolla la
habilidad manual, ‘
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3.- Rompecabezas s base de Piguras geométrices. '
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4,= Tablero pera regroducir figuras geométricas.
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5.~ Flguras geométricas que ven del plano al volumen.
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6.~ Juego de mddulos para construlr vollmenes, combinado

f con piezas desarmables para construiy diferantes figuras.
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Existen en el extranjerc un gran nimero de Jueqos y
recreacionales adaptadna pera el uso de personas con poca
visifn y clegos, A continuacldén se muestran slgunos: ' N

MONDPOLY. Todes las partes necesarias han sido mar- -
cadas para su ldentificecifn y se puede jugar con peraonns !
com visidn. : o

SCRABBLE. Modificado de modo que pueden juger tanto ciegos
comg no ciegos, FFP?TTT““.T—
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MASTERMIND, En su versidn tactual

ERGO. Un Jjuego de conocimientos y variacidn que toma au
tema de los romanos y puede ser jugado por PErsonasde

.

.‘s‘
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NEW sz @m
CONECTA CUATRO. Juego de estratzpia vertical con fichas

marcaedas para identificacién tactuale

) . . I
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BACKGAMMON. Campletamente tactusl con daQeu en braille.
. 1 L

“'f"“
) | % NP
DAMAS ESPARCLAS. Parcedo tactualmente con rellieves y con

fichas redondss y cuadradas para distingulr los ludna.

- AJEDREZ, Tablero con relieves y barrenos pera que se
‘. inserten las piezas al moverlas.
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PARCHIS. Con cuatro Parmas diferentes gn eus fichas,

i,.' o , DAMAS CHINAS. Fichas con diferente forma para su
1dentificacifn.
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BAﬁAJAS. Marcadas con braille,

=1

RN

" ROMPECABEZAS. EN diferentea versiones todas edaptadas para
el uso de clegos y personas de poca visidn,
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. . RIEL PARA JUGAR BOLICHE,
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ANALISIS.

_ PROBLEMA DE DESARROLLD Y APRENDIZAJE ESCOLAR:

Caombinar el juego con. la ensefianza es importante porque
los niflos tienen que aprender a identificar texturas, olores,
figuras,etc. Para su completo desarrollo de los sentidos.

Una solucidn serfa un juego qde involucre diferentes
texturas ssociadas con los aobjetos que las podrian poseer, al
go eimilar se podria hacer con los olores, mientras que Gon =
las figuras lo mis funcional serfen rompecabezas con figurss
geométricas, de animalea y otras. '

PROBLEMAS DEL APRENDIZAJE DEL BRAILLE:

. Adquirir ls destreza manual para escribir el braille
con repldez requiere prictica y es importante que los nifins
aprendan el alfebeto en braille y la identifiguen con 2l alfa-
beto normal, para que'en un futuro puedan escriblr ambda.

Una solucidn serfa un juego que relacione ambos alfsbe =
tos y puedan escribir palabras.

La destrezs manual es importante para cuaslquler tlpn de
trabajo. Juegos en donde insertan plezes en determinado sitio
serfa una pasible solucidn.

NIVEL DE DESARROLLO FISICO:

Los nifios clegos por lo general son menns activos que
los nifioa con visidn. E) desarrollo basico ee importante para
ls salud y el que no lo practiquen se debe en parte 8 que no
1o pueden precticar por la naturaleza del juego o0 s que ee ln-'
cuentran en desventaja con log demés.

Existen varios deportes que son factibles de practicar
pero i se creara un juego de actividad f{sica sn dande no axis
- ’ tiera la desventaja tal vez se practicarfa maa.

rw’**\r\m/?:;
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PROBLEMA DE LA SEGREGACION: .

" Ea importente reactivar sl ciego dentro de ls socieded
y no hacerlo = unllado. por 1o tento los Jusgos no deberén ‘
ser especielizedos para ciegos, sino permitir la participa=
cifn de persones con visifin para lograr una mejor integra = 5

cidn.
k Esto se podria lograr utilizeno elementos inteligiblea
pera amhos casos.

PROBLEMA DE MIMICA Y MOVIMIENTO: .

Un cieygo no puede ver y conacer como se realizen lase i
gesticulaciones sl hablar, por lo tanto su apariencim es un
tanto fria. sin expresiones. Un tanto similer ocurre cuando
el movimiento del cuerpo en el eapaclo.

For lo tanto es importante releclonar estos gestos y movi -
mientos con materliales gque ellos pueden moldear o palpar y
- - sentir pare que ellos intenten reproducirlos. k

- . . . PROBLEMA DE VERSATILIDAD: .
Ser{a recomedeble que estos Juegos sirvieren s su vez

para rehabllitar a personas que acsban de perder la vistas, !

-4anto niflos como edultos.

PROBLEMA DE SEGURIDAD: .
s Ya que estos juegos estén dirigidos hacla nifics clegos
. es importante que sean completamente inofensivos, yn que
.serfs muy facil que se lastimaran. '
. Evitur lus punzunes sallentes,aristas,pesadez,utilizar i
. formas redondendes, ‘etc. Son medides que se pueden adaptar,

. L PROBLEMA DE MATERIALES:
Estos Jjuegos por su naturaleze se encontraran expuestos
a la interperie, mal trato de los nifios, clertos agentes qq&
] micos, telea como los contenidos en refrescos,comidas y gold
pO sinas, etc. por lo tanto se proponen los a\gulentea materie-

125 @ conslideraclén,
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Plastico.= es ligero, no toxico,moldeable,resistente cuando

#8td bien estructurado,etc.

Corcho.- es no toxico, texturizado,ligero,resistente cusndo
esta bien protegldo.

Paliuretano espumado.- (hulespuma) es na tdxico,ligero, resig

tente, deformable,atc,.

Maders.= es ho cnxtco Iigera.hexturlzadu.cnn olor,facilided "~

de fabricacidn,etc.

Aluminlo.- es ligero, no téxico,moldeable,etc.

nmrae
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CONCLUSION DE DISERD,

£l clego =g una persona perfectamente normal en taodas sus
funciones, por lo tanto se adapta a la vida saclal desplies de
un periodo de entrenamlentu en donde aprende a utilizar los o~
tros sentidos para recibir y tSensformar la informacidn que an
teriormente captan con sus ojos.

Existe un diferencla considerable al hablar de ciegos con
génitos y cicgos por adversidad. Las personas que han visto por
circunstancias adversas tienen tado organizado en cﬁantn a la
visién, por lo tanto sy rehabilitacidn es mds corta y més Pacil
ya que su personalidad ya estd Formada en la mayoria de los ca-
sns. ‘5in embargo, una persocna que nace ciege o pierde la vista
a muy temprana edad tiene que organizar su sensabilidad de al-
guna manera para poder sdeptarse a 1, sociedad. 5u desarrollo
es mas lento tanto f{sico como intelectual y la etapa de mayor
impartancia es la de los primernscafios formativos de la vida
escolar, donde aprende 8 vivir con personaa extrafias a la fami-
1lia.

Existen tamhién personas que ya sea por la asdad o por al-
guna enfermedad van perdiendo la visifn gradualmente y es impaor,
tante tomarlos en cuenta,

Concliderando lo anterior, este disefio se ‘desarrgllara para
nifios congénitos, tratamdo de incluir también a las deméis cate=

_ gor{ds y por lo tanto enfrentard los sigulentes problemas:

w\m/f::n
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Las gctividades recreaclionales de los ciegos se limitan
a los jueqos de mese que pueden ser ahuptadue para ser utili-
zaflos, tales como sjedrez,barajes,damas espefiolas,etc. sal
d como los que por su dosefio se puedeb utilizer ain modiPicacliones
'f - como el domind. Esto se dehe a que la industria naclonal no
; ' produce ningun juego que, por sus caracteristicas pueda ser ue
~ tillzado por las personas gue carecen de 'lg vista.

La eomunicacidn oral es muy importante, ya que cada
dugedor anuncis la pieza que va colocando pare que el -juege na
plerda 1a continuldad. Las fichaa se identifican tactualmente,
asi como la colocacidn de lasfichas durante el juego.
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MEMORIA DESCRIPTIVA.

Desples de concientizar sl problema de deserrollo y sdap-
tacidn de kas persones cleges o que han perdido 1s vistas por
eccidente o enfermeda nos damos cuenta que desgracladamente
pocco se hace para que estas personas desarrollen una vide
normal sin ser compadecidos y relegados a una socliedad de ca=
sl invalldos.

Es poca la atenzidn que se Jes preaka 8 natae persones en
nuestra socledad debido a que la acozen problemas mucho mas
graves e meortanies qué resalver, como por ejemplo la deuda
externa, el desempleo, el hemhre y la crisls actusl entre o-
tras, pero se hace lo posible para prestar syuda y educacifn
a estas personas.

Deaplies de investigar y darse cuenta de la falta de aten
cifn Pacla estas peraonas ( pues inclusive hasta el papel -
tiene gque importar pues no se produce en México, carecen an
absoluto de libras en brallle y los pocos que tienen estan en
ingles pero son domados por elbgnviernu de Norteamerica) puse
manos a la obra para creer Juegos recreativos pars nifios cle-
gos cuyo fin es ayudsrlos sus aptitudes fisicas y mentales pa
ra lograr una total adaptncion al mundo con vistun.

Tales juegcs son cinco en total y la cnnshrucclun la dea
ecrito unora uno explicandc su mecanica y sbjetivo.

BASIC BRAILLE. ‘

Es un jusgo disefiado pere nifios de'S a 8 aflos cuyo objeti
vo princlpel es de introduccidn @ los principios o tesis del
broille de ah{ deriba su nombre,

El juego consts de un tablero de plastico inyectado 72
fichas y un manual de inastrucciones,

La funcidn principal de este juego es introducir a los nf=
fos al principio del bralille el cusl consta de 6 puntos colo-
‘tados en la slgulente posiscién

-Estas ‘puntos gue aon la base del hraille.

et o e
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5on tomados y repetidos en grupos para formar el tablern;
el cual se disefio en poliuletano de baja densidad inyectado,
por ser este un materlal ecomomica, resitente y fécll de mol-
dear.
Las dimensicnes del tablers ( 300 X 300 mm.) la hace pra
- ‘ : ctico y ficil de menejar y sus caracteristicas contribuyen al
aprendizaje del nific. '
S Consta de doce grupos de puntos distribuidos en cuatro
’ colunnas y tres hileras y divididos entre s{ por lineas ree
saltadas en semicirculo, ya que es més fdcil distinguir un ra-
D iieve que un bajo relieve.

.Cada seccién lleva en lugar de puntné barrenos pasados en
laos cuales se colocaran las fichas. La disposicidn de los ba-
rrenas es muy importante y esta determinada de acuerdo sl tama
A fio y 1a forma de las fiches; ya que la distancia entrs los pun

tos del braille dehe ser respetada. -

| \ 1.8
il
2%

i

2.5

1
af A4 s ,
Las fichas ( 72 en total) son semiesafericas con un perna

al centro el cusl entra en el barreno del tablero. S

" La Porma semi-esferica va acondicionands al nifia para qun

) k en un futuro percliba las marcas hechas por un punzfn y una ra-

gleta; lnstrumentos especiales para escribir en bralille.

£1 tamafio de las fichas es grande. ( 15 mm, de diemetra)
para ser facllmente maniobrable.

. . __1§
. o s

PR r

QU U -»
ﬁOG.O0.00.Q..‘.....'.....OQ..Q.......Q..‘.‘C)




YD

Uy

s

Wl
BOORYD 09000000.0...0.0.00.00......0....“..()

For le fuéilidnd de_produccién de les fichas con poliuretano
de alta densidad inyectadoy en color negro para crear un contres
te de la base blanca, ya que este Juego puede ser utilizado pera

introducir al sistema braille a las personas unicamente invidene

Ees, las cuales tlemen un grado muy bajo de visidn; y en donde

el alto contraste los ayuda un poco a distingulr.

FPara un mejor entendimiento de este juegn, tanto del maestro
0 auxillar como el lnvidente, se incluye dentro del empague les
instrucciones y objetivos del mismoj; en letra impresa y en brale-
le paru aer laldo por ambas personas,

"El tablero.mte disefiado can combinacién al tamafic de les fi-
chas’y cuenta con base fae kevantada de ls superficle donde ae
colnqde pora gue el perno de las fichas libhre y no tope con la
suparficie levantanda le ficha.

" EMPAUE.
Para llamar ls atencidn del cnnaumidor se utiliza le aencl-
llez y el contraste, evitando rellensr la portada del empagque
son Potograf{ns y dadoa.

Se utiliza un cuadriculedo con linses de 3 mm. de grosor
cruzadas cada 3 cm. de color flgorecente sobre fando blanco y 81
nombre del juege en negro con letras de tipo glow worm, abarcen
do casl el encho de la ceja.

Debajo de este se repite el nombre del juego en braille con

tinta plastica para realzar y sea legible al invidente ya que es

presisamente a el & qulen va dirigido el juego.

Por un costado de la caja se indican los pormenores requeri-
dos por la ley as{ como 1a edad a la que va dirigida el juegoy
su naturaleza.




La base del empague se divide en dos partes: una pra reclbli
el tablero y otra para las fichaos. '

Para proteger el empague de carton se recubre con una lamina
delgada de acetato de celulosa aplicada con calor.

. ) TRADUCTOR.
Este jueqgon esta disefilado para nifios de 8 afios en adelente los
- ) cuales tlenen cierts practica en el breille pero que no hanybido
’ intraducidos a la letra imnresa.
El objetivo de este juego ea la introduccldn de la letra im-

presa por medio de la relacidn de esta misma con el braille.
Consta de un tavlera, 180 fichas y un jueqo de construcciones
en brellle y letra impresa.
@ La fPlnalidad de este Jjuego es sutodidactica, més se puede cre-
ar diferentes versiones jugando contra relo) o contra uno o més
compafieros, cadauno con su tablero, etc.

E)l taoblero de polistilena de haja densidad ( PX60=120) es in-
vectédn y consta de ocho renglones en bejo relieve donde se colo=
can las fichaa.

Las dimenaiones del eblere san 3300 mm. de sncho, 2100 mm,
fondo y 15 mm de altura, es ligero y ficil de acomodar ezn cual-
quier superficle, lnclusiué en el mgezo. Es lijern y debido a su
proceso de manufactura carece de aslistas filosas que pudleran da-
far al nlfio,

o

Las fichag también de) mismo material que el material se di=
sefiaron en tamailo reducidp con el propéaltn de agudizar el sen-

tido del tacto y ladestreza manual, ya que se ha de palpar con

las yemas de los dedos las marcas hechae por un punzén sobre el
papel y esatas son sumamente peguefias en relacién a 1a ficha.

O
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Por un ledo de la ficha en el alto relieve va la letra
impress, en este caso se utiliza ka helvétice medium por ser
la mis utilizada en impresos. ‘

Y por el otro lado va su correspondiente en brellle,
también en altoc relleve.

L a

Se utilizan tanto mayusculas como minlisculas, nimeros,

signes y espaclos en blango.
La mechnica de este jurgo es colocer el primer rengldn

la palabra o frase en braollle a traducir en letra impresa en
el segundo rengldn o viseversa.
£1 maestro o ayudante tendra que explicar lasreglas de

. - Ortograf{a y demas confuciones que ge guciten al traduclr. '
: Otra ventaja de este tablerc es que puede ser util pars ‘
; : ayudar a personas gque pierden la vision y necesitan introdu=
.clrse al braille, pero ye conocen la letra impresa, para lo-
grar un contraste el tablero es blanco, las fichas amarilles
y laa letres, puntocs o signes, negros.

Lag fichas vienen colocadas en una bolsa de nylon paor un
lado del tablero en une caja riglda gue lleva como portada el
mismo graflco con el juege anterior, verificentose y logrands
que por medio de este pueda ser identificado rapldaemente.

Con le diferencie que el cuadriculado es shora verde y el
i - nombre de Juegé es traductor. En el interior del empggue se
| incluyeb una serie de instrucciones en braille y en letra im-
W L presa donde esplican los objetivoa y mecanica y variedades k
‘ del juego. »

S
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Diseflado para nifios de 5 afios en adelantéres objetive
y.tlen como objetivo afudizar el sentido del tacto y'la
memorie.

N Cansta de 28 fichas de poliuretano de baja densidad
' PX 60-120 inyectadas y 14 texturas desples.

Las fichas se digidén en dos partes para sujetar el ma
teriel que conforma la textura , eatas on tapdera y base,
ambas de mismo material.

Las taspaderas es cuadrada con reglones de 2.5 mm, y
farma un marco por el asl asomals textura. Sus dimensiones

B 4 : gon 70 X 70 % 1Y mm. sus esquinas son redondas para facili-
- tar su manejo ya que si son cnlocadas suy serca de las otras
siempre habrd un espacio por donde pueda introducir los de-

. dos para levantarla,

Labase entra a presidn en la tapadera y entre lasdos
sujetan la textura para gue no se mueva,

Lag dimenslones de la base son 65 X 65 X 8 mm,

Las texturas son en forma intercambiables por lo que el
Juego puede varlariun paco entes de que sea memorizadas toe
des las texturas asl mismo se escogleron texturas que se
relacionan con objetos que se usan en la vida diaria como

_son: Metal,plastico,corcho, madera. algédan, yute,cartﬁn.
11ja, nylon,hule espuma carton corrugado polietileno espu=-
mado y vidrio.

. La mecénica de este juego es sencillo congiste en colo-
. ogTr hacia abajo todas las fichas revolverlas y extenderlas
aphre 'un superficie formando un cuadrado a slguna farma ged

o F\ "‘.‘ (’\ m/"’b metrica.
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Un cuudru. rectengulo, circulo,traingulo.etc.

Se puedes jugar entre dos personas, cada una de las cualen
velteara dos fichas por turno y tratara de hacer pares.

| somdt
El empaque es una caja rigida con #1 grafico de cuadricule

.- esta'vez en tojo y nombre del juego resaltado en tinta ploese
[ tica tanto en braille como en letra de- imprenta (en este . caso
; glaow worm) lleva enexas ladnstrucciores en los idiomas en
" donde se explica con detalle la mecénica y aobjetivo del jusgo

AVIERTA Y CACHA.

Este juego se basa en 1a orientacidn y el sentido del oido
y esta dlsenadn'para nifias de 6 afios en delente, Eate juego
T ) "también implica un poco de actividad fiaica como cose muy ime

portante ya gue por su impedimento el nifio clego se desarro-

ya mag lento que un nifio normal.
Estas tres carscteristicas reunidas en eate jumrgo = desa- !

rrollan actividades de sumaimportanclia pere sdaptacién del
invidente: E€sto e= elfoifio aprendera & escuchar con atencidn

‘un determinado sonido, en ese ceso el cascabel que portas le

pelota tendra que escuchar atentamente el sonido que glene
hacia el, tratan de atraparlos y sl fallan tendra que locali-
zarlo y vulQerse a8 ublcar nuevamente ante el compafiero ejere
citando su sentido de orientacién y realizando la activided =
fisica de moertar le pelota e ir a buscarla correr o ceminar

‘ . hacia ells desarrollando as{ un poco sus musculos.
' En este juego pueden particliper dos o mas personas, ine
clusive farmar equipos y dar pie a que ellns mismos formen
sus reglas.
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Consta de dos ragquetaa de poliuretano espumado inyectado

en moldes,

El material es livieno, tiene rigidez y en caso de un
impacto accidental no causar{s dafoc alguno.

La dimensién de la raquets es de 300mm. de larga, 200
mm. de ancho y unaprofundidad de 150 mm. y se camplementa con
una pelota del mismo material gque lleva un cascabel en sy ine
terior para que pueda ser locelizada. El color utilizado en
la ragqueta es verde brillante paic consrastar con el colar
de la pelota.

Para su empagque se coloca una ragueta sobre la otra y la
pelota en el interior de la raqueta superior, se meten en uns
bolsa de polietilena y se cierra con una etigueta engrapeda

especlialmente pare cada casoe
o

200 . .
La ragueta lleva impreso el nombre del juego con la misma

fotograffa citada anteriormente en laos demis juegos vy las
instrucciones por el reverso en letra impresa. Lleva tamcien
" un orificio por el cual se toma pera cargarla.

En el interior del juego lleva las instrucciones en el
braille y en la etigueta se especifica que este juego puede
ser utilizadn por todo tipo de parsonas porque fue disefado
como auxillar en el desarrollo de los nifins Lnyidentes.

e 1
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RODAPOLO. : )

Juego de nifios de 5 a 10 ‘efios cuyo objetivo principel es el -
desarrol:lo flsico, para lo cual se besa en los sentidos del
oido de la orientqelln.

“8ste es un juago en equipo, por lo tanto hay que estavlecer
relacidn y coordinacién con los compefieros de equipo incremen-
tando la dificultad ya que hay gue conocer 1o8 voces de los com=

- : paieros y estimar la direccidn y la distancia a las cuslea se
encuentren. Tambien hay que tener ea mente le ubicacldn de las
porterlass sin perder la orientacifin sl trasladarse sl cempo de
Juego.

Este juego consts de porterla, ragueta, vehiculo de transpce
te y un pelota con sonido. e Forman equipos deade dos o mls per=
sohaa por equips y el ubjetlbu es introducir la pelnta en la
parteria contraria. Se puede estavlecer limite de tlempo o decla~
rar ganados al que anote determinado nimero de veces segun se re-
s ) gulera.

La porterin ea de poliuletann espumada procesado por inyecce
1an, esto para entrar golpes en caso de chogque por eccidenté,
ademés el poco peso pare que se pueda ser transportada por los
nifios, Sus dimensiones son de 1200mm de sncho y 8J0mm. de sltura
y 650mm, de fondo, Los travesafos son de 100mm. ce ancho por ‘
50mm. de grosore. En la parte posterlor de los trauvesafios lleva
unos ganchos de plastico que entran a presidn de donde ‘cuelga la
red la cusl lleva cocidos unpa cables que sonaren cuands la pelo- .
ta aga contactoe /

2N
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La estavilidad de la porterig se logra con la longitud del‘
merca que hace contucto con el plsg ademd3s de unos plomos su-
Jetos a la red.
R , Para lagrar el otro contraate se utilizo un colur brillan-
te y noco comin anarajnado, para gue pueda ser Pacilemente dis=-
tinguido para las personas de muy poca vision y no se confunda
con el paisaje, para sy. identificacion lleva en la parte BupeQ
fior derecha una calccmanta con el nombre de Juégn
\ Lags raquetas san de poliuletano procesado por inyeceldn,
‘ ya gue es mas factible ‘ol gonlpear la pelota y ae golpien unos
a otros y con ese material tan lijero no pasa de un susto.

Las dimensicnes de la rquefa selterminaron en conjunto con *
la del vehiculo de transporte par 10 que no se podri'usar uno

i : sino otra. —_—
. _ (i

h—J r
e .

El angulo da 1a inclinaeifin es el egacto pera que no se
- forae la mufeca al blandir la rqueta. )
Para lograr el contrastée y convinar con la porteria se uso
el color amarillo medio (brillante) con el mango negro. -
El mango de la raqueta =s de poliuletano baja denaldad
] PX60-120 y lleva una estructura interns en la ragueta para
- 4 ’ alargar la durabilidad e inyeccifin de awbas plezas,
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El vehictulo de transporte se disefio e fibra dejvidriu
moldeada ya-que debido a su resistenclia no asegura la lone-
gltud del vehiculo que sera golpeado mas de lo normal por
la calidad del juego. Ademis la estructura que sostiens les
llantas esta reforzada con sclerass de flerro caelibre 20
ahogadas en le fibra cosa que no da una fuerza que no se -

logra con el poliuleteno lnyectado ' .

‘Lag dimegnsiones del vehicule soh 250mme de ancho 300 :im.
de alture y 280 mm. de fondo.

Su forma de esguinas redondeadas proteje sl nifio de gole
pes geveres y cortaduras. Para facilitar el movimeento de
las personas 8l impulsar el movimiento se disefin el aslento

con une averturae qué cubre todo el mango del movimlento y

‘que ‘se desvanece a lus costados del vehiculo hasta desaps-

.recer toda ler parte interior.
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Para evitar la diflcultad de gular se utilizarén.ruedas

largas que giran segun el impulso que se les de concentran .

do toda la accion de 1 moviwiento en las plernas para que
queden las manos libres pars asir le ragueta.

Para unificar los tres elementas de eate juego el vehi=
culo se disefio en color rojo con dos lineas de 15 mm. en
su parte mfa ancha: Amarillo y anaranjado. Sobre las 11-
neas en la parte Prontal de vehiculo oe goloca una calco~
manla con el nombre del Juego en la fotografia.

Clow worn que los relsciona con los demas .juegos antes
mencionadaos.

fara su empaque y ya que son elementos de tamafio con-

siderable gua prapone por separado de la sigulante manera

Ppr porteriss 4in ganchos y redes una ensima de la
otra assqundadas con alambre recubrimkento de plastico
en das puntas laterales.

r—




Las redes y ganchns se colocan en una bolsa de poliuletano
dande incluye las instrucclones, armarles y cerrada pér una
ethueta de carSon con el nam bre del juego.

Las raguetas se empscan en series de cuatro en bolsa de

- polietileno, en dontde se incluye el instructive compelto dal
juego, sus reglas y varirclones en los dus idiamas; brallle
y letra impresa como la bolees va cerrada con etlqueta de
L carton que lleva el nombre del juego en la fotografia
unifori @ de toda la serie ademis de todos 103 requerimientos
esbeciflcadua por la ley. Se disefio en le etiqueta un orifi-
clo por el cual cargan la bolsae

El vehliculo va sin empeque y se puede edquirlr de uno en
uno haste completér ls cantidad deseada.

Lo o En todes las etiquetes se eepecifica gue los slementos
empacados son parte del juego y gque para completarlo hay que
adquirir los demds elementcs.
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CURSOGRAMA DEL JUEGD BASIC BRAILLE
{ :
4
; .
\  Fleza & Pleza 3 Pieza 2 Pleza 1
. s r tablero
emoaque base  empaque taps TSN lenn polietilenn
amorica 1 ies PX-AD 60-120 PX=AD 80-120
© 1 pleza pieza 72 ntezas 1 pleza
Je [i8zB3 ——————
(E:) trosuelar trogueler (:é Anyeccidn 1:) inyeccibn
L suaje suaje
fe , . 1
imprlmlr_
i < tinta amarills
[
i
Amprimir
. tinta negra

L

Transporte al depariamentu de armado y empaqﬁe

dubler Y engra-
par tapa

doblar y engra- ?
par base .

meter tablers, |
fichas, instruc.
en base emps

ta:af la base
con tapade®a

csellar cajs con
celofan

Teana. depto.
_almacen

almacenar.
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CURS0GRAMA DEL JUEGD TRADUGTOR:

« Pleza b Pieza 3 Pieza 2 Pleza 1
emnague base empanue tapa ficha Tablera

américa américa oltetileno Polistileno
11 olezs 1 pleza X-RD 60-120 PX-AD 60-120
; 172 plezas 1 pleza

inyeccidn Inyeccion
fichas letras

v
mayusculas

L : troqbelar
! 9 ) troguelar e suale
H . suaje

‘ o imprimir
P ) tinta verde

imprimir
tinta negra

inyeccinn®
fichas letras
mindsculas

Impresidn tinta

negpa letras
mayusculas

impresidn tinta
negra letras
mindsculas

e

Transporte al departammnto de armado y empaque

P
H
H
i
i
i
|
i

dablar y engra=-
par tapa

doblar y engra=-
par base

meter tablero,
fichas e instruc:
en base emp.

1
i
¢
i
i

tapat la caja
con. tapa

: : S sellar caja con
e ) R : celnfan

Trans. depto,

* almacen
m ,‘\ f" m/, 3 %7 almacenar.
“\
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CURSOGRAMA DEL JUEGO BEMVOTACTO

Pieza 1

Pleza 5 Pleza b : Pleza3l Pieza 2
Em:aque base Emp. tapa Texturas Bage fiche tapa ficha
amedica américa dif. mat. Polietileno polietileno
PX-AD 60-120 PX~AD 60-120
56 piezas 28 plezas 28 plezos. -

‘troquelar troquelar, troguelar
7 ) auaje ° suaje 3 suaje 2 ) inyecclan {1

imprimir
tinta
raja
Lﬁprimir

tinta
negra

'{}

AN IN
A 24

Transpurte al depattamento de armado y empague

a;?‘”} ™
& U‘Ju‘d@

10

1"

12

:) inyeccion

doblar y engre- |

par tapa emp.

doblar y engrae-

par base emp.

meter fichas,

instrucciones en

base emp.

cerrar caja con
tepa emp.

sellar caja
con celofan

tranaporte al
depto. de alma

cen.

‘:&;7 almacenar. .
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CUR30GRAMA DEL JUEGD AVIENTA Y OACHA

| Pieza 4 Pleza 3 Pieza 2 Pleza 1
{ Oolsa
Folietileno Etinueta ) pelota Ragueta :
. 1 américa Poliuretana esap Poliuretano esp.
: pteza 1 pleza 1 pzde 2 piezas
troguelar 1 ) inyeccién
suaje

) Imprimir tin
3{ : ta negra

N
a 0>

Transportd ‘al departamento de armado y empaque

4 ) dobler etigue
ta

meter raquetas,b
pelota e 1lnstrug
a bolsa !

engrapar bolsa i
con etiqueta

Trons. depto. |
almacen ’

R . R R Lo N almacenar
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CURSOGRAMA DEL JUEBD RODAPOLO

{'Pleza 5 Pleza & Pieza 3 Pleza 2 Pieza 1

i

% ﬂnlsa. Etiqueta pelota Mango ragqueta = Ragueta

i Polietilens Primavera 1 pleza Polietileng Poliuretano eape
i .1 pleza 1 pleza XSA0 €8-120 - iasas

N b)lmprlmlr 2 Yinyeccidn (E Inyeccifn
‘ (, tinta negra

. Trans. depto.
16 :
b3 : ) . ensamble engomar mango

3 ) y colocarlo en
N ’ = *
t
P [:1 >’ E:% >: [:i >:

la ragueta
- Transparte al departamento de armado y empaque

meter raquetas,
pelota e inatruc
a bolsa

doblar y engrape
bolsa ron etique! *
ta

Transporte al
depto. almace

almacenar

VRN
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CURSOGRAMA DEL JUEGO RODAROLO

228 6 ipza 5 Pza b { Pza3 2
iz . Calcaman{a pza
% tlgueta gunchos 2a cascabeles d t Eu: r{a
¢ arimavera polietileno 25 red port. VP
1 paa. PX-AD 60-120 pzas. nylon Pnliurqﬁbﬂ% esp.
3 ! 1 pza 1 pza ,»
} ttgz
Impre- 5 YInyeccidr{ & )Impresidn G cortar (1 'ﬁ"
sién > v <> red @
i tinta
i negra E
Trans. dpto
costura : cocer
gaacabe-
lea
) . cologar
. Transporte al departamcnto de armado y empaque calcaman{a

. colocar gan
chas en ha
rrenns port.

meter red e
Inatructiva
a bosla

1 lsa |
2ehletnates |

engrapada

asegurar hal
sq a padrt.

1
,'
Trans. depto‘
almacen g

Almacenar.

; ‘ | |
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CURSOGRARA  DEL JUEGD RODDAPOLD

P Pleza 3 . Pleza 2 Pleza 1 : R
; Calcoman{a " Llantas coche )
S P 1 pleza 4 plezas fibra de vidrio - i
b 1 plezs |
: S —————— ——— }
! |
:; | |
: GD Impresidn 1 Moldeo l
-
fecorte de rebaba :
g . i
N Y 1
: . 3 )1lijedo de orillss i
B _ . . recortadas : I
. : ' : i
‘ Transporte al depto. de armédn .
- (5 Colocar azficomania
i
Colocer llantes '
13
i Transparte al depto -
. 7 de almacen ...
5
» Almacensr »
I e Y aXa /?::3
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COSTOS DEL JUEGD BA3IC BRAILLE

it e

PICZA MATERIAL CANTIOAD P. UNIT, P. TOTAL
1 Tablera Polietileno PX-AD 308 gr. 186,50 . 55.95
67120 ;
* 2 Ficha Polletileng PX-AD 27507, ' 186.50 51,29 |
' 60-120 £OSTO MATERIALES 1w |
, mayoreo 10% descuento 10.70 §
% 25% mano de obra 20,13 f
! CI5TO TOTAL 120,65 |
: 75% de utilided 90,49 |
] PRECIO VENTA 24116
3
EMPAGUE
X . . . .
PIEZA MATERTAL ' CANTIDAD " PL UNIT. . P.TOTAL
1 fapadera popael américa 350X350.mm., 460.00 80.00
2 Base papel américa 350%350 mm. 160.00 80.00
3 Impresion ’ 4,500.00 450 !
‘ CO5T0 MATERIALES 164450
mayoreo 10% descuento - 18.70
. : . 25% mano de obra 40,72
i . ‘ ' COSTO TORAL 203.58
IR N : 75% de utilidad 152,69
P ' ’ PRECIO VENTA . 356.27
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; COSTOS DEL JUEGD TRADUGTOR
PIEZA MATERIAL CANTIDAD P UNIT. . P.-TOTAL
1 Tablero Polletileno PA-AD 380 gr. 186.50 55.95
2 Ficha Partet§?zA80px-aD 400 gr 186.50 .60
60-12
3 Impresion 3,000.00 3.00
: COSTO MATERIALES 133.55
Pt ‘ B Mayorea 10% descuento 13.35
; 25% mano de obra 30.01
cos70 TOTAL 150.25
75% de utilidad 112.69
PRECIO VENTA 262,94
EMPAUE . i
FIEZA . VATERIAL - CANTIORD Pu UNIT. P, TOTAL
~ 1 Tapadera papel américa 340X240 mm, 160.00 80.00 ;
!+ 2 Base pepel américa 360X240 mm, 160.00 ao.00 |
{3 Impreston 4,500.00 .50 ‘
; COSTD MATERIALES 164.50 i
i , Mayareo 0% descuento 16.45 |
; 25% namo de obra 37.01. ,
| . £OSTO TOTAL 185.06. ‘
: v : 75% de utilidad _18.80 |

PRECIO VENTA 323.86
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COSTOS DEL  JUEGD MEMMOTACTO

MATERIAL

Polietileno PX-AD 60-120
Polietileno PX-AD 60-120
Lije i 60

Lija # 120

Lija # 40O

Tela de zlgodun

Yute

Cartdn corrugado

fapel cascardn
Polietilena PX-AD 60-120
Cnr;ho

Pollestireno esp.
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CANTIDAD Po UNIT.

10 gr. 186.50 Kg.
25 gr. 186.50 Kg.
60X60 mm. '60.00 hoje
60X60 mm., 80.00 *
60X60 mm. 120.00 "
5DX60 mm. 450,00 Mt,
6850 fm. 390,00 MLl
60X60 mm. 270.00 Mt.
60X60 mm. 350.00
n.015 gr. 165.00 Kge
60X60 mm. 1,375.00 lemina
0,015 gr . 730.00 Kg.

COSTO MATERIALES
Fichas pares
CO5TD MATERIALES
Mayoreo 10% descuento
40% acebada
25% manode obra
CosT0 TOTAL
75% de utllided
PRECIO VENTA

P. TOTAL.

18.65
46.63
7.50
10.00
15.00
1.13
.98
.68
2.33
2.48

3.06.

18.95
119.39

LA1.39

238.78
23.87
21,49

59,09

295.49

221,61
517,10 - .




COSTOS EMPAGUE DEL JUEGD MEMMOTACTO

PIEZA MATERIAL CANTIDAD P. UNIT.
1 Oase Papel amérlica 500X300 mm. 160.00
"2 Tapa Papel américa 5004300 mm. 160.00
3 Impresion 4,500.,00 millar

» N COSTO MATERIALES
. Mayoreo 10% descuento
25% mano de obra

Co370 TUTRL
75% de utilidad

ﬁRECiD VENTA

Ay s’\ﬂ//:a

¥ S

K CINIERY

00.0.0..00..O0.0.‘.OQ...O......‘.O...O.....C}

o

Pe. TOTAL.

80.00
80.00

4.50

164.50
16.45

37.01

185.06

138,80
323,86




COSTO DEL JUEGOD AVICNTA Y CACHA

% PIEZA MATENIAL CANTICAD P. UNIT. P. TOTAL
1 Raqueta . Poliuretano esp. 21250 gr. 802,00 401,00
» 2 Palota Palietileno 255,00 - 255,00
: COSTO MATERIALES 656.00
. ~ Mayoreo 10% descuento 65.60
. 10% acebado 59,04
25% mano de obre 162.36
: : _ o COSTO TOTAL 811.80
i .o : 75% de utllldad £08.85
: PRECIO VENTA 1,420.65
.
§
. ENMPAGQUE
PIEZA MATERIAL CANTIDAD P. UNIT. P. TOTAL
1 Bolea Polietileno 1 . 30.00 - 30.00 ]
2 Etiqueta *  Papel emérica - 250X210 mm, 160.00 40.00 !
.3 lmpreston - 3,000.00 wiilar 2,00 :
v ' COSTO MATERIAES . - 73.00 i
'3 Mayoreo 10% descuento S 7.30
0 25% mano de obra ) 16,43
! COSTO TOTAL 82.13
L 75% de utilidad . 61.60

PRECIO VENTA 143,73




CO57T0 DEL JUEGO ROLAPOLO

sy o

| PIEZA MATERIAL CANTIOAD PLUNIT,  P.TOTAL.
! 1 Rajueta Poliuretana esp. 48 gr. 8-2.80 Kg. 32,00
l»" 2 porterfa Poliuretana esp. 300 gr. 802,00 Kg. 240,60
.3 Pelota 250.00
i b Coche Fibra de vidrio :,200 gre 2,300.00 Kge 460.00
Gel coat 500 gr. 587.00 Kg. 293.50
Catallzador 10 gr. 656,00 Kg. 65,60
|7 Cabalto 410 gre 1,396.00 Hg. 139.60
Resina 2022 650 gr. 374.00 Kg. 243,10
Llantas 4 . 1,125.00 1,125.00
; : Costa de materisles 2,846.40
Mayareo 10% de descuento 284.60
10%. de Acabado : 256,18
25% Mano de obra 704 .49
‘ COSTO TOTAL 3,522.43
75% da utilidad 2,641.82
- PRECIO VENTA - 6,164.25
! EMPALUE
; . .
{ PIEZA MATERIAL CANTIDAD P. UNIT. P. TOTAL.
' 1 Dolaa Polietileno o 1 25,00 ~ 25.00
{2 Etiqueta . papel américa 220X220 mm, 160.00 40.00
{3 Colcomania : _ 2,500.00 2.50
: Caléomania 2,500.00 2.50
P ' ‘ COSTO DE MATERIALES  70.00
i . : Mayoreo 10% descuento 7.00
; . o C 25% mano de obra 15.75
ion o v CUSTO TORAL © 78,75
iy ' 75% de utillddd 59.06
i ' PRECIO VENTA 137.81
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