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POROUF. UNA CASA DE COLONIAS DE VACACIONES? 

La poblacion de Mexico esta constituida, en gran numero, por menores de e- ~ 
dad, y, tomando en cuenta que esta gran mayoria careee de recursos economicos,la-
posibilidad de que realicen actividades de recreacion en sus vacaciones escolares~~~~ ~ 
en el mejor de los casos, es muy remota. En este tiempo libre, los ni:os .se dedi- IJIA:lo, 
can a trabajar, si no, "forzados a pasar sus vacaciones en viviendas sordidad y -
sombrias •••. sin extraer desus dias de libertad ningun provecho, ni para la· salud, ~ 
ni para su bienestar moral, sino que por el contrario, vuelven a clases, tras las 
vacaciones, menos fuertes, menos vigorososo y meno.s equilibrados." 1). 

•s1 tiempo libre consittuye una fuerza que debe orientarse a completar y-
expandir la personalidad social y espiritual de los individuos y superar los nive 
les de vida." 1) 

Hay tres formas indispensables para encauzar esta fuerza productiva: 

('ft .. , RECUPERACION 
~ DE ENERGIAS: 

(Actividades físicas recreativas 
con descanso oportuno y suficiente) (SJ 

,'O'~ . 
• APRENDIZAJE DE ''~f: .... e "'- ~. RECREACIONALES: 
1 W • NUEVAS TAREAS: -, V .... (Artisticas y de convivencia) 

(Actividade• de adiestramiento, ense1anza 
o de cultura). 

•Por lo tato el tielll>O libre es por si mismo una fuerza productiva y de ~
creaé.ion•1). 

•x.a organizacion·llamada •colonias de Vcaciones•. cumple perfectamente con
estas formas de recreacion, para lograr un desarrollo intelectual y psicologico ~ 
del nino dentro de la sociedad, y de su personalid~d~ 1). 

o o 
.;K,,,.l"v 

'Oo/o 
NO$ 

1). ENRIQUE SAN VICENTE, "Tesis profesional para obtener el titulo de Arquitecto•, Universidad Anahuac, Mexico, 1972. 

- 1 -



. INTRODUCCION 

En esta Tesis se pretende resolver en termines arquitectonicos, los probl~ 
mas que se deriven del rpoyecto de una Casa para Colonias de Vacaciones en Guada
lajara. 

Colonias de VAcaciones es un organismo privado, en Mexico, dedicado a pro
porcionar actividades educativas, recreativas, y de convivencia a ni;os de esca-
sos recursos, en sus vacaciones escolares durante diez dias. Estas actividades se 
realizan en una Casa cuyas caracteristicas espaciales revisten un especial intere 
colllO problema arquitectonico. 

"Las actividades recreativas surgen de la necesidad de distraccion del hom 
bre, logrando asi, un equilibrio psiquico entre el descanso, ·1a diversion y el -= 
trabajo"!) El hombre busca la naturaleza para desempe;ar sus actividades recreati 
vas, debido a que posse la tendencia innata de sensibilizarse, recrearse y regre: 
sar a ella; sobre todo en el hombre de la ciudad, que esta rodeado de contamina-
cien visual, auditiva, falta de espacio, etc. 

Este proyecto esta localizado en las colindanias de la Barranca de Huenti
tan cerca de la ciudad de Guadalajara, cuenta con una belleza natural unica, y -
con caracteristicas climatologicas excepcionales durante todo el ano, que satisf~ 
ce las necesidades de recreacion del hombre; ademas que reune los requisitos de -
localizacion que se plantean para el buen funcionamiento de la casa, asi como cer 
cania con la ciudad para agregar posibilidad de repido traslado en caso de emer-: 
gencia. Esta ubicado a seis Km. de la ciudad en una zona extensa de tres hecta-
reas. Es parte de un area prevista por el organismo de paneacion del Gobierno del 
Etado de Jalisco, como reserva urbana, para servir de "pulmon" de la ciudad. 

Existe la.inquietud y necesida de expansion, de Colonias de Vacaciones a -
todo el Pais. Por lo que se plantea el desarrollo de este proyecto dentro de la -

zona en la que esta previsto que se desarrollen actividades de eaclusiva recrea
cionr como las que derivaria este proyecto, al construirse. Este trabajo esta di

vidido en dos fases principales: 

~ U. ANALITICA 
Estudio de los datos que arroja el problema Pretencion a dar la solucion ar-

LA SINTETICA 

y las necesidades y requisitos arquitectonicos. quitectonica al proyecto 

El proyecto consta de las siguientes zonas: 

A.N:QfOS: Area accesible a estos. COCINA:Zona de los servicios alimentarios 

¡ 1 

B.EXTERIOR:Zonas de recr~ en las periferias SERVICIOS:Zona de servicios de soporte de la Cas 

c. EQUIPO: Zona reservada para el equipoque 
trabaja· con los ni:os. 

F. DORMITORIO EOUIPO:Zona de noche del equipo a cargo de los 
ninos. - 2 -

1) EIEBORAH PANIAGUA SANCHEZ ALDANA, "Tesis profesional para obtener el titulo de Arquitecto", U.A.G. , Mexico 1979 
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" s· 1 me tocas suave Y dulcemente, si me miras y me sonríes, si me escuchas algunas ve--
ces aJJtes de hablar tú; yo creceré de verdad " 

Francis Herbert Bradley. Fil6sofo Ingl~s a los 1U1eve años. 
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INTRODUCCION A LA FASE ANALITICA 

Para detectar, analizar y satisfacer las necesidades del proyecto de una C~ 
sa para eolonias de Vacaciones, se implemento una metodologia que comprende los s,! 
guientes puntos: 

CAPITULO r. ANALISIS de las necesidades en base a 

Cv f' A.Generalidades -º. 
fil,...~ B. El nino desde el punto de vista Psiquico y sociocultural .......-4 ~ 
·~+-c. Las actividades que se llevan a cabo en una Colonia de Vcaciones 

· &_ D. Los afectantes Fisisco del sitio. -----1 ~ 
~ f- E. La tecnica y economia a la que se ajustara el proyecto. ------, ~ 

CAPITULO II. PROGRAMA arquitectonico, como conclusion,que,contiene los requisitos 
que regiran el desarrollo del proyecto 

CAPITULOIII. PROYF.CTO: La representacion arquitectonica de la solucion al problema 
tomando en cuenta el capitulo anterior. 
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A. SOBRE COLONIAS DE VACACIONES EN GENERAL. 

A.l. QUE ES UNA COLONIA DE VACACIONES? 

"Son diez dias de intensa actividad y experiencias positivas para un nino,- -1 ~@,J\JUUO 
que, por la posicion socioeccnomica de sus padres, le es imposible tener vacacio---, 1 {) 'fA<;O\TO 't 
nes, durante sus vacaciones de verano que son en Julio y Agosto." 1). 

"Los ninos que asisten a las Colonias de Vcaciones son ninos de edad escolar ~ t;7. (1G;} 
de 7 a 11.anos y que provenene de barrios previamente analizados, cuyos residentes....,~ CJ'f" tl.J.~ C\ño6 
perciben, en le mejor de los casos, el sueldo minimo." 2). AlO ll&. 

"Los objetivos de Colonias de Vcaciones se llevan a cabo por medio de un pr2 ~ 'O :1::0 ~ 
grama organizado de juegos y actividades educativas. Las características de estas ~.,..\'\/\ ~., J!,. 

actividades son: de improvisacion; sacar todo de la nada para que las puedan repr9: ~ TM'f""PY\"'-OO'f:, ,.: 
ducir en su medio de carencias, motivando su creatividad; interesantes: son obsta- --; I~~,...'/ ~ 
culos sencillos sencillos para desarrollar el sentido comun y el espiritu de inves ·- ,- r 
tigacion del nino1recreativas:para motivar la concivencia y el respeto de los der~ ~~~-e"\~ (!!) 
ches de la comunidad; ~: para que aprendan a ser provechosos y sin ocios va-- -) "'}"J.J /\.? 
nos1 ~~:que ayuden a desarrollar la personalidad del nino;y sencillas: que~ ~\J~"t"\"il"-,~ 
van de acuerdo a su edad. "3) • -1 ¡ E,.Uc.n 1-L-A..., O· · 

· Una colonia ~e efectua generalmente con 60 ninos, que se dividen en equipos ·¡ 
de 10, que conviven entre si y con el grupo de integrantes del "staff" de Colonias /'a.. Q - ]"~~ 

donde cada equipo esta coordinado por un" animador" que es el que convive mas dir~ \.2)'-=IN\AJC>I'¡ IOAJ\~ GI~ 
ctamente con los ninos. 

"El equipo que esta encargado de hacer la Colonia esta integrado por catorce 
personas: siete animadores, un jefe de animadores, dos economos, el director de la 
colonia y las personas encargadas de la casa y la cocina." 3) ~ 

"Las Colonias de Vacaciones se llevan a cabo en el campo, en insatalacioes-
apropiadas y perl!lilnentes donde a los ninos se les brinda la oportunidad de estar - -.; ~ 
en contacto con la naturaleza". 3). Esto es precisamente en lo que difieren , Colo 
nias de VAcaiones y los demas programas de campamento. -

"Los objetivos generales de las Colonias de Vcaciones, ofrecen al nino la o 
portunidad de convivir en el campo para estar en contacto con la naturaleza y pro 

mover en el, un desarrollo integral y comunitario que tiene como meta el ser un _: 
instrumento de desarrollo, tanto para el nino como para el animador; para lograr a 
si los objetivos finales"4). -

Estos objetivos particularas con:"la adquisicicion de nuevos y buenos babi- ~ 
tos de higiene, descanso, comidas, aseo, orden de trabajo de la casa y de relacio-
nes con la sociedad". "Es determinante la colaboracion en el funcionamiento y or

ganiiacion de las Colonias, haciendo algunas tareas practicas escenciales para su
adapatacion a la vida colectiva. Esta conciencia de su responsabilidad, vivida 

por ·el nino, ante si mismo, y lugo ante la colectividad, es uno de los aspectos e~ 
cenciales de su educacion." 2). 
1). DPARTAMENTO DE DIFUSION DE COLONIAS DE VACACIONES , folleto "Colonias de Vacaciones", 1977, Mexico. 
2). DIAZ INFANTE, CARLOS, Entrevista persor,al, 1981, Mexico. 
3). ARCHIVO GENERAL DE COLONIAS DE VACACIONES, Op. Cit. 
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A,2. OTRAS CASAS DE COLONIAS DE VACACIONES 

Casas de colonias de Vacaciones en Mexico. 

Actualmente, la casa que presta mayor servicio a Colonias de Vacaciones es
la que esta ubicada en Santa Teresa de Tenancingo, Estado de Mexico. Como se men-

ciono anteriormente, en esta casa se realizan el mayor numero de Colonias de Vaca
ciones Y Actividades propias de la organizacion. En vista de que esta casa fue do 
nada a Colonias, su funcionamiento no es perfecto. 

Casas de Colonias de Vacaciones en el resto del Mundo, 

La misma suerte corren las casas que funcionan actualmente para colonias de 
Vacaciones en todo el mundo, 

Conclusiones. 

En vista de lo anterior, no pueden tomarse en cuenta estas Casas como ante
cendentes historicos que proporcionen requisitos de orden semantico, espacial,
funcional, etc.1 por lo que se ignoraran como tales. 

A.3. CONCWSIONES, 

Que son ? 

Como conclusion, se presentan a continuacion los requisitos que el nino de
Colonias de Vacaciones necesita. Y se presentan de la siguiente manera: 
a) FORMALBS:En cuanto a la forma exterior o General del edificio. 
b) ESPACIALES: Sobre el tr~tamiento del espacio interior. 
c) PUNCIONALES: Respecto a los que se derivan de la funcion del edificio. 
d) TECNICOS: Los que se refieren a los sistemas constructivos, instalaciones, ma-

teriales, acabados, o estructura fisica, a aplicar en el proyecto. , 1 11 

~ For•les: ~ "(""'\~ >J\J\..\Q 
'\..::l'=-iOS'eiitudios climatologicos seran exclusivamente para los meses de Julio y A--~~~ 

gosto, ya que solo en estos meses se usara la CAsa para hacer Colonias de Vac~ 4 e\.\~ "'~TC 
ciones en ellas. ¡~ 1 

~ Espaciales: 
~ - En general , el espacio sera tratado de tal manera que sea una ensenanza para ~ 

los ninos. 
- Se haran pequi1os ambientes informales para cumplir con al improvisacion. --7 

¡:\., ~onales ¡ 
~ - Se aprovisionara la Colonia en cuanto a alimentos y material para trabajos ma- --7 

nuales y material para la casa en general, suficiente para diez dias. 
Los automoviles se moveran muy poco, por lo que las cocheras seran cubiertas. ~ 
Despues del periodo de Colonias se guardaran todos los blancos, por lo que hay 
que proyectar uno. ~ 

- Los trabajos manuales se hacen en el suelo sobre petates. -7 
La sala de veladas, los espacios vestibulares y el taller, se usaran para hacer 



11 

los trabajos manuales, 
- Se usaran literas en los dormitorios de los ninos 
- El cupo de la casa sera para 60 ninos y el equipo encargado de ellos. 
- Los espacios destinados a las actividades por equipo tendran un cupo de 

ninos. 
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El niflo quiso ser un pez 
meti6 los pies al río 
estaba tan frlo el río 
que ya no quiso ser pez. 

El n1:fio quiso ser pAjaro 
se asan6 al balc6n del aire 
y estaba tan alto.el aire 
que ya no quiso ser pAjaro. 

El nifto quiso ser perro 
se puso a ladrar a un gato 
le trat6 tan mal el gato 
que ya no quiso ser perro. 

El niflo quiso ser hanbre 
le estaban tan mal los aftos 
que ya no quiso ser hclnbre. 

" ' 
Y ya no quiso crecer 
no quería crecer el nif!o 
que estaba tan bien de niño 
pero tuvo que crecer. 

Y una tarde al volver, 
a su placenta de niño 
el hanbre quiso ser niflo 
pero ya no pudo ser. 

" ROWCILLO DEL NIOO ~ roDO LO ~IA SER " 
Mawel Benitez Carrasco. 

NES 015~ DE COLONl"S DE 
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B. MARCO HUMANO. Los ninos de Colonias de Vacaciones. 
Hay dos factores que determinan tambien el espacio arquitectonico: 

el nino desde el punto de vista: psicoi logico 
soc al 

En el primero se considera que el nino que va a colonias esta pasando por su ter- · 
cera infancia y que la arquitectura es eminentemente para el hombre y para que es 

te la viva; el usuario en este caso, sera un nino y sus necesidades, seran difereñ 
tes a las de un adulto. El segundo punto toma en cuenta que el nino de Colonias de 
Vacaciones es un nino pobre, y por el desarrollo de su medio de carencias y tam--
bien por su edad, tiene una muy especial percepcion de la arquitectura y de los -
requerimientos espaciales que necesita. 

8.1. EL NINO Y COUlNIAS DE VACACIONES. 
EL NINO DESDE EL PUNTO DE VISTA PSICOLOGICO 

- EDAD. 
Los ninos que van a Colonias de Vacaciones son escolares entre los siete y

los doce anos de edad. 
- DESAMOLUl. 

De acuerdo con el desarrollo intelectual y cognositivo de su edad, estan en 
una etapa de laboriosidad contra la inferioridad. Esta etapa es a la que se le 
llamade •saber", en donde tienen un alto desarrollo de la memoria, una gran rapi
dez de adquisicion de conocimientos, de observacion y curiosidad. Tienen en esta
etapa, una gran capacidad, ademas, de imitar. No estan ahora dominados por una con 
figuracion que perciben en un momento dado, sino que pueden tomar en cuenta dos o
mas variables. La formacion del gusto y la sensibilidad ante la belleza es una de 
las manifestaciones de esta edad, que se forja poco a poco mediante los estímulos 

como lo son la musico, el dibujo, los cuentos,la arquitectura, etc. 
- APORTACION DE COLONIAS DE VACACIONES. 

"La velada es la actividad mas importante de Colonias de Vacaciones porque
es donde el nino expresa su yo en un papel personal y en labor de equipo. " 1). 
-POSTURA ANTE LA NATURALEZA 

En esta etapa, les encantan los paseos y la naturaleza, son observadores y
curioaos por la razon de la vida y la naturaleza. 
- PERCEPCION. 

Desde el punto de la percepcion del espacio, segun Piaget, el nino a la edad 
en cuestion , ha alcanzado casi toda su madurez perceptiva.ES capaz de representar 
la imagen visual del espacio y de los objetos en lugar de una imagen mental; esto
es, el nino ya no dibuja lo que la mente sabe que es , sino lo que ve. 

1). DIAZ INFANTE, CARLOS, Entrevista personal, 1981, MEXICO. 

11 
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CONCLUSIONES. Requisitos psicologicos del nino. 
-Disfrutara haciendo las actividades de trabajos manuales y de creatividad, por lo que 
se pendra un especial cuidado al disenar los espacios en donde se llevaran a cabo es--
tas actividades. 

- Debido a que su memoria tiene UD alto desarrollo, se planteara un diseno donde por -
conceptos de eonfiguracion tengamos las limitantes economicas, espaciales y tecnicas
que se encuentren en su medio original de vida," para darle una buena solucion. Asi -

cuando sea mayor recordara las posibilidades de solucion a estas limitantes arquitect~ 
nicas. Ademas de que por su alto sentido de observacion y curiosidad captara con faci 
lidad los detalles que se planteen para la satisfactoria solucion del espacio. -

- Se tomara en cuenta que pudiendo captar el espacio en toda su amplitud, se le motiv~ 
ra en un espacio interesante en los locales. 

- Ya que puede captar la belleza en todas sus manifestaciones y la expresa en la vela
da, el espacio que este destinado para el desarrollo de esta actividad, se tratara 
con especial cuidado y sera el elemento generatriz del edificio. 

- En la medida que puede captar la naturaleza y disfrutarla, aprende a analizarla y a~ 
mirarla, y siendo esta, un elemento de primera importancia para Colonias, se tratara -
de que el edificio se integre a ella, y que penetre a su ambito, para un constante y

permanente contacto del nino con ella. 
- Su mente y conducta son sencillas, por lo que es edificio se intentara mantener en ~ 
na identificacion con esta cualidad del nino. 
- Se tratara de aprovechar el espacio lo mejor posible paro dando una debida separa--
cion a los locales que lo requieran. 
- Se usaran formas sencillas y geometricas que permitan al nino asimilarlas facilmente 
- Llis techumbres se inclinaran en la medida que sea posible. 
- Los materiales seran sencillos, y sin complicaciones tecnologicas y de facil o nulo-
mantenimiento, y mucho menos de lujo. 

B.2. EL NINO Y U. SOCIEDAD: 

U. c:otWIVENCIA. 

¡ 1 
1' 

~ ((11E.c.JC\U..I\ 

4 ~"7u"'1"c.1C>V 
~ l!J o G&O~T")I CJ\.'") 

-1 e ~CL-' >J/'.S:)""' 
--> e "1Q '-V)O 

En esta edad el nino tiene una gran adaptacion a las circunstancias que lo rod~ 
an. Ya no es un nino dependiente fisicamente de su madre, de su nucleo familiar. Se en .......l. ~ ..Q. ~\\/~C.l"-
cuentra en una edad social donde necesita vivir en grupo, experimentar sentimientos co ---¡ ..,-...., "'"-
-lectivos, necesita amigos, sentirse solidario. Se encuentra en una etapa donde disfrÜ 
ta de juegos en equipo y de grupos especiales, aun desde la elaboracion de las reglas: 
o la delimitacion del campo de juego. 

SUS R!X:URSOS ECONOMICOS. 
El nino de Colonias empieza a experimentar de manera mas directa el impacto del 

-ambiente social y el medio del que vive. Este nino tiene un gran potencial que en su 
medio no se le proporciona:estimulos para que se exprese. Tiene mucho que dar pero ha
-dado tan poco, porque se le ha dado tambien muy poco. El nino que va a Colonias de -
Vacaciones es un nino de escasos recursos economices y con esto se refiere a los ingre 
-sos de la familia que generalmente son del sueldo minimo. Es un nino que viene de un= - 11 -



nivel minimo de subsistencia, un nino que no conoce lo superfluo. 

SU VIVIENDA. 
_ For~=~cto a la arquitectura, en su medio encontrarnos los siguientes aspectos: ~ ~1AJC,.L.\¡..l"-'C>C>~ 

Techos inclinados que evitan instalaciones de desague pluvial. Generalmente- { ~ "')~\'-1.-C)'/ 
sencilla y geornetrica. 
-Espaciales. 

Espacio reducido. Pocos vanos.Se tiene poco o nulo contacto con la nautural~ ~ 
za. Un solo espacio sin separaciones virtuales ni fisicas. 
- Funcionales. 

Es generalmente un solo espacio multifuncional. 
- MATERIALES. 

Rusticas y de poco o nulo mantenimiento, sin recubrimientos o acabados lujo-
sos. 

Insistiendo en que los objetivos de Colonias de Vacaciones son la conviven-
cia y la necesidad del nino de vivirla, se llevara por medio de ella a este ultimo a su 
desarrollo, por medio de los siguientes requisitos sociales. 

- Las zonas de jego se limitaran lo menos posible para que el ni~o, que disfruta limita~ ~ 
dalas el, tenga una mayor identificacion con "su" juego. 

Ya que otro de los objetivos de Colonias es el senalarle al nino con el ejemplo -
los aspectos positivos de su medio, durante la Colonia, para que el los reproduzca pos~ 
teriorrnente en su casa•; se tratara de extraer estos del analisis anterior, para aplicar 
los al proyecto. -

B.3. CONCLUSION: EL NINO Y LA ARQUITF.CTURA. 
Como conclusion se presenta a continuacion los requisitos que el nino que va a Ca 

lonias de Vacaciones, necesita. 

FORMALBS1 

- Integracion con la naturaleza. 
- Forma sencilla, legible, clara, 
- Techos inclinados, 

geornetri~ ~...-{-•?) 
-) 

ESPACIALES. 

Especial interes en el diseno de los locales para trabajos manuales. 
- Grandes aberturas. 

Uso de detalles significativos en el espacio. 
Motivacion a diferentes sensaciones espaciales. 
Naturalesa dentro del espacio. 
No delimitacion de las zonas de juego. - 12 -



Espacios sobrios. 
- Maximo aprovechamiento del espacio disponible. 

Se tratara de que haya convivencia haciendo espacios unicos, con sus debidas separa-
cionea. 

~~ 
- Clara solucion de la funcion. 
- La sala de veladas sera el espacio generatriz del edificio. 

TllCNICOSr 

- Se tratara de usar loa materiales y sistemas constructivos mas economicos, mas senci
llos, ruaticos, de poco mantenimiento, y reciclados para su nuevo uso, en la medida que 
esto sea posible. 
- Sistemas constructivos, instalaciones, etc., expuestos y legibles. 

11 
11 
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Dicha de cerrar los ojos 

y recordar el camino 
lejano - cano un suefio -
que recorrí siendo nifio. 

Mi infancia fué nuy dichosa 
porque tuvo aquel camino: 
corto para mis carreras 
largo para mi silbido, 
hCimededo y gris en invierno, 
azul y ardiente en astío. 

Me iba por el, cantando, 
cano el andar canta al río; 
acá trepábame a un árbol 
para reparar un nido· 
y allá cortaba una rama 
que, asegurándola al cinto, 
sería el anna potente 

Lo bueno que hay en mi vida 
lo tengo de aquel camino; 
suefios de largas andanzas 
por nunbos desconocidos, 
mi estírrrulo a los que parten, 
mi esperanza en lo imprevisto 
por eso cierro los ojos 
y recuerdo aquel camino. 

En él recorro mi infancia; 
oigo mi propio silbido 
que despierta muchas cosas 
dormidas en el olvido, 
y haciendo saltar del alma 
la herl1llllbre del pesimismo, 
vuelvo a comprender la vida 
con mi coraz6n de nifio. 

para vencer los peligros 
creados por mis temores 

" RCMANCE DEL CAMINO DE MI INFANCIA" Luis Cané 

en mi coraz6n de nifio. 

NES 015~ DE COLONlf:\S DE \J~C4CIONES 



C.MARCO FUNCIONAL. El Hombre y Colonias de Vacaciones, 

En este capitulo se presentan los datos de tipo funcional que afectan directamen
te al proyecto. El equipo qu integra Colonias de Vacaciones, sus actividades, los loca

les que generan estas, caracterirsticas generales de los locales y su relacion con el -
conjuntQ Y los requisitos que hay que seguir en este proyecto. Todo esto se presenta -
en una secuencia en donde un dato general el siguiente, hasta llegar a los requisitos
generales y particulares de los locales. 

C.l. EL EQUIPO DE COLONIAS DE VACACIONES. 

El equipo que integra una Colonia de Vacaciones se organiza y relaciona de la si~
guiente manera, en: 

ORGANIGRAMA DE UNA COLONIA DE VACACIONES.!). 

Director -------Acesoria (So Dial 

comJcsin Aninfador 
1 

10 Ninos 

Aniikdor 
1 

10 Ninos 

CARAC'l'ERISTICAS DEL EQl1IPO. 

Jefe de animadores 

Aniitidor 
1

Ani~ador Aniltldor 
1 1 1 

10 Ninos 10 Ninos 10 Ninos 

Ani.Jador 

' 10 Ninos 

Economo de Economo de 
Materiales Alimentos 

Cocineras Mozo 

- Bl Director de le Colonia. / 
Bl Director de una Colo nia de vacaciones es el que supervisa y acesora todo el -

tiempo, el movimiento y desarrollo de la misma, que se cumplan los horarios y los obje ----lo. 
tivos, Ea el responsable de que 60 ninos vayan de vacaciones¡ de que todas las persa-: ---, 
nas vayan a la Colonia¡ y de qu las actividades se verifiquen. Es el responsable de la 
Colonia, ante la ley. Puede ser Hombre o Mujer. 
- El Asesor. 

El asesor de la Colonia es quien ayuda el quinto dia a que la Colonia continue con ~ 
bien. No ocupa lugar en el edificio, por lo que no·seran analizadas sus actividades en --t ...._j¡I' 
la presente tesis. 
- Jefe de Animadores. 

El que cordina la accion de estos y el desarrollo organizado de las actividades, ~ 
la realizacion de estas con puntualidad. Cuida la integracion de cada equipo a su ani-
mador y el estado de animo de estos y su motivacion. Participa directamente con los n.!_ -1 vi w::;p 2 

o 
nos cuando la actividad se realiza por toda la colonia. ·su sexo depende de la colonia; ~. 
si es una colonia de ninos, es varon, si es de ninas, es mujer y si es mixta, puede -- • 15 · 
se hombre o mujer. 



- Animadores. 
Participan, generalmente en una colonia seis animadores. Cada uno esta en cargado

directamente de los 10 ninos de se equipo. Pasa todo el dia con ellos y busca la inte~ 
gracion y la convivencia de estos. Es quien tene un contacto mas directo con los ninos 
Es el responsable directo de la seguridad fisica, animica, emocional y afectiva de los 
ninos1 de la contribucion a la formacion de estos por medio de las actividades; y de ; ____l. =vy=~ 
la animacion del equipo, de donde se deriva su nombre. Si una colonia es de ninos, los --r J.}.l 

animadores son hombres, y si es de ninas, las animadores son mujeres. En caso de qu sea 
mixta,estos son, tres hombres y tres mujeres. "El animador es el onceavo miembro del e 

quipoJ es el que posee la tecnica como medio de aprovechamiento del tiempo, de las actT · 
vidadea y del equipo mismo. -

- El Comodin. 
El comodin tiene las mismas caracteristicas del animador pero no en equipo. Susti- A 

tuye al animdor cuando este tiene su dia de descanso. Al sustituirlo, debe cuidar de -
no quitarle su lugar en el equipo. Es el apoyo de los animadores y mantine comunicacion _..l. 

informal con ellos. Se dice que es el fantasma por.que no debe hacerse notar su entrada -r 
ni salida en las actividades de la colonia; debe observar las personalidades de los a; 
nimadores para poder tratar de continuar su labor de integracion. DEbe ser fuente de -

informaciciln del jefe de animadores. Atquitectonicamente es un animador mas. 

- Ninos. 

o Son, de hecho ia parte mas importante del equipo y sus caracteristicas se han men• 
cionado mas detalladamente con anterioridad: de 7 a 11 anos¡ 60 ninos¡ divididos en 6-
equipos de 10, cada uno. Por ser el animador, parte del equipo, las actividades se re_! 
lizan en conjunto con ellos; por lo tanto el estudio de las actividades generales de - ~ 
los ninos, se hara, t:omando'.en cuenta los equipos de 11 ninos y la colonia de· 66 ninos - 7 

con excepcion de las que realicen solos, a especificar. 
~ 

~ Bconomo de Materiales. 
Es el encargado de proporcionar y administrar el material de los trabajos manuales ___l 

las actividades en general y el material necesario para la casa y los servicios. Tie-- ----¡ 
nen a 1u cargo la papeleria y la enfermeria. 

- Bconom de Alimento•. 
Administrara la alimentacion de la Colonia. Administran y compra los alimentos, vi 

gila que· la alimentacion sea la adecuada, elabora los menus, tiene a su cargo el pers2 
nal de la cocina. Tiene relacion directa de la cocina, se encarga de darles los ingre•- ~ 
dientes para la cocina y controla que la comida este lista a tiempo. s z 
- Cocinera•. 

Preparan directamente la comida, la almacenan y lavan los utensilios de cocina. -7" - Concerje. . . 
Cuida del mantenimiento de los jardines, la casa, 

Cuando no ea tiempo de Colonias. Ademas es el velador 
maquina• y las instalaciones 

el mobiliario, la alberca, 
de la casa y se encarga de 

etc.- ,- " 
laS!'"~ ~ 

- 16 -



c.2. AC'l'IVID11DES. Las actividades de una Colonia. 
·.·"· ,_Bn.e.~ta_ seccion se.presentan exclusivamente las actividades que de alguna manera.
afectaran arquitectonicamente al proyecto. SE pendra enfasis en el diseno de los loca
les para las actividades de rutinas basicas, para que tengan un ~uy buen funcionamien
to1 Y un interes espacial.significativo, los de actividades que sean exclusivos de Co~ 
loniaa de Vacaciones. 

Debido a razones que se han explicado con anterioridad, las actividades que se rea 
lizan en Colonias, cambian en su manera de verificarse, por lo que tambien cambiara es 
te proyecto, del resto de los de su genero, en sus implicaciones funcionales. Se men-Z 
ciona en las actividades, la hora que se realiza, que de de esta depende la adaptacion 
del local al clima, como se vera en el capitulo que se ocupa de ello. En cuanto a an-
trop·;ometria se refiere, solo se tomara en cuenta la escala del nino para el mobilia-
rio, y no el espacio, puesto que de acuerdo a uno de los objetivos de Colonias de Vaca 
ciones, esto no es posible porque el nino reproduce lo que vive en la Colonia, en su : 
medio. 

La• Actividades se presentan a continuacion en tres partes: 

- Actividades PROPIAS de Colonias por DIA en que se verifican. 

- Actividades GENERALES por HORA en que se verifican. 

- Actividades GENERALES por LOCALES y EQUIPAMENTO donde y con el cual se verifican. 

Y en forma de 'aeguencia que generara los locales y sus caracteristica,,posterior-~ 
mente registrados en el CAPITULO II. (Fase Sintetica) o Programa Arquitectonico. Esta
aecuencia se genera de la siguiente manera: 

La ACTIVIDAD gehera: LOCALES 

La SJ!ICUENCIA Y AFINIDAD DE ACTIVIDADES generan:· la RELACION ENTRE ELLOS, que a su vez_ 

9enera1 el ARBOL DEL SISTEMA ARQUITECTONICO que separa los locales en Zonas y Subzonas 

- ACTIVIDADES PllOPIAS DE COLONIAS DE VACACIONES POR DIA 

Dv.· TIPO DE llC'l'IVIDAD No. DE EOU.! ACTIVIDAD Al>oRTACION DE OBJETIVO CON EL QUE 
POS A U VEZ COLONIAS CUMPLE. 

T De equipal' 1 Juego de-s. ··.:.:Conocimiento. Convivencia 
conociminto 

l De equipo 1 Velada Expresion Comunicacion 

2 De equipo 1 Gimnasia Ejercicio y Reproduccion en su-
desintoxicacion medio. 

2 De equipo 1 Paseo Conocimiento del Contacto con la na-
medio y desinto! turaleza. 

2 De equipo 1 Act. Ext. o Expresion Comunicacion 
Interior 

2 De equipo 1 Velada Expresion comunicacion. - 17 -



3 

3 

3 

4 

4 

4 

4 

4 

5 

5 

5 

5 

5 

6 
7 
8 
9 

10 

TIPO DE ACTIVIDAD. 

Grupal* 

GE u pal 

Grupal 

Grupal 

Intergrupalº 

Intergrupal 

Itergrupal 

Intergrupal 

Intergrup¡il 

. Total t 

Total 

Total 

Total 

Total 

Total 
Total-Grupal 
Intergrupal 
Grupal 
Por Equipos 

Codificacion: 

No. de EQUIPOS 
A LA VEZ, 

2 

2 

2 

2 

3 

3 

3 

3 

3 

6 

6 

6 

6 

6 

6 
6 
3 
2 
1 

ACTIVIDAD. 

Gimnasia 

Paseo 

Trabajos 
manuales 

Velada. 

Gimnasia 

Paseo 

Actividad 
exterior 

Trabajos
manuales. 

Velada 

Gimnasia 

Paseo 

Actividad 
exterior. 

Trabajos
manuales. 

Velada. 

I g u a 1 
I g u a 1 
I g u a 1 
I g u a 1 
I g u a 1 

De equipo+:por equipos de 10 ninos cada uno. 

APORTACION DE 
COWNIAS. 

Ejercicio y 
desintoxicacion 

OBJETIVO CON EL 
QUE CUMPLE. 

Reproduccion en 
su ·,.medio:;;.: e:· .... 

Conocí del medio CÓntá~~ó·con la 
natural. naturaleza. 

Expresion y crea Habito del traba 
tividad. - jo util y creativo. 

Expresion Com. y convivencia. 

Ejer. y Desintox Reprod. en su medio 

Conoc. del medio Contacto con la na-
natural. turaleza y conviv. 

Ejercicio y ex-- Cont. c/naturaleza-
presion. y convivencia. 

Expresion y crea Habito al trabajo--
tividad. = util y creativo. 

Expresion. Comunicacion. 

Ejercicio y des- Cont. c/nat. y re-
intoxicacion. produccion en su m. 
Ejer. desintox.- Cont. c/nat. y con
conoc. medio nat vivencia. 
Expresion y ejer Conv. cont. c/nat.
cicio. - comunic. y recreac. 

Expresion y crea Habito al trabajo -
tividad. - util y creativo. 

Expresion 

q u e e 1 
que e 1 
q u e e 1 
que e 1 
q u e e 1 

Comunicacion, comu
nicacion y creat. 

d i a s 
d i a 5 • 
d i a 4 
d i a 3 
d i a 2 

Grupal*: por grupos de dos equipos cada uno. (20 ninos). 
l
o . 

Inter¡rupa : por grupos de tres equipos cada uno. (30 ninos) 
Total: por toda la colonia, (60 ninos). 

l.i 
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HORA EN QUE SE REALIZAN LAS ACTIVIDADES 
*NOTA: 

~:A 
B 
c 

Accesoria 
B!sica - ACTIVIDADES GENERALES POR HORA. 

HORA ACTIVIDAD *TIPO 
22:00-6:00 Dormir B 
1:45-6:30 Dormir B 
1:45-6:45 Dormir B 
1:45-6:45 Dormir B 
1:45-6:45 Dormir B 

10:00-6:55 Dormir B 
1:45-6:45 Dormir B 
1:45-7:30 Dormir B 

10:30-7:3- Dormir B 
6:45 Asearse B 
6:45 Asearse B 
7:00 Asearse B 
7:30 Asearse B 

7:30 Gimnasia c 
8:00 Limpiar habita. c 
8ioo Poner mesas A 
8:30 Hacer filas A 
8:30 Juego c 
8:45 Desayunar B 
9:15 Lavarse dientes B 
9:15 Recoger mesas A 

9:30 Asear la casa c 

10:15 Checar aseo A 
10:30 Hacer filas A 
10:45 Se prepara p/art A 
11:00 Paseo c 
13:30 Bañarse B 
13:30 Poner mesa A 
14:00 Hacer filas A 
14:15 Comer B 
15:00 Recoger mesa A 
15:00 Lavarse dientes B 
15:10 Siesta B 
15:10 Charla-Cafl!. A 

PERSONAS NUMERO 

Mozo 1 
Econ. alimentos l 
Econ. Materiales l 
Director l 
J. Animadores l 
Cocineras 2 
Animadores 7 
Visitas 2 
Niiios 60 

Director 1 
J. Animadores 1 
Animadores 7 
Niiios 20 

Niños 40 
N.iños 50 
Niños 10 
Niños 60 
Niiios 60 
Niños 60 
Niños 20 
Niños 10 

Niños 60 

J. Anim, Director 2 
Niños 60 
Animadores 6 
Niños 60 
Niños 20 
Niños 20 
Niños 60 
Hiñes 60 
Niños 60 
Niños 20 
Niños 60 
J.Anim, animad. 8 

Propia de Colonias 
TECNICA 

. No 
No 
No 
No 
No 
No 
No 
No 
No 
No 
No 
No 
Un animador dirige, otro ayuda; dos equipos se des
visten en lugar seco. Ponen toallas en los baños. 
El animador· abre las regaderas. 10 niños se mojan y 
10 esperan, 10 se enjabonan y 10 se mojan. 10 se en 
juagan y 10 se enjabonan. Estos Gltimos se secan y-
se visten, luego los otros. 
En un exterior. (ver actividades por d!a) 
Tender camas, limpiar vidrios, sacudir. 
Un equipo toma loza de barra de recepci6n. 
Por equipos en linea recta; dirige J. ani~adores 
Por equipos en linea recta, 2 filas de 30 o circulo. 
Por equipos. 
10 a la vez; por equipos. 
Un equipo barre, otro recoge mesa y pone loza en la 
barra de recepci6n. 
Por equipos, barren, sacuden, trapean, limpian vi-
drios, se lavan y guardan articules de limpieza. 
Se checa y si no esta bien, se vuelve a hacer. 
Se canta y el Jefe de ani."tlAdores di.rige. 
Firma libro salida¡ se toma equipo p/paseo disfraza. 

(ver actividades Co~onias de Vacaciones) 
Ver arriba. 
Ver arriba. 
Todos, se canta o se juega. 
Igual al desayuno. 
Igual que en el desayuno. 
Todos pero dos equipos cada vez y uno a la vez. 
No. 
No. - 19 -



HORA EN QUE SE REALIZAN LAS ACTIVIDADES (continuaci6n) 

- ACTIVIDADES GENERALES POR HORA. 

HORA ACTIVIDAD 
16:00 Hacer filas 
16:30 Actividad exterior 
16:30 Trabajos manuales 

19:00 Bañarse 
19:00 Conviv. de equipos 
19:00 Poner la mesa 
19:30 Filas 
19:45 Cenar 
20:15 Lavarse din tes 
20:15 Prepara veladas 
21:30 Velada 
22:30 Dormir 
6:30 Asearse 
6:45 Asearse 
6:55 Asearse 
6:00 Asearse 
7:3.0 Asearse 

23:00 Juntas 

1:45 Dormir 
no Dirigir 

no Administrar material. 

no Administrar alimentos 
no Cocinar 

TIPO PERSONAS NUMERO 
A Niños 60 
c Niños 60 
c Niños 60 

B Niños 20 
A Niños 30 
A Niños 10 
A Niños 60 
B Niños 60 
B Niños 20 
c Niños 60 
c Niños 60 
B Niños 60 
B Econm. cocina 1 
B Econ. materiales 1 
B Cocineras 2 
B Mozo 1 
B Visitas 2 
A J.anim, economos 11 director, animad. 
B J .Anin1. Economos 8 
c Director 1 

c Economo de mater. 1 

c Economo de alim. 1 
c Cocineras 2 

TECNICA 
Jugar o cantar. 
Ver"Actividades propias de Colonias por dia". 
Por equipos: Papel machi!!, titeres, maquetas, etc. 
Lavar cosas de T.M. Los equipos trabajan separados y 
el animador queda en posici6n de control de niños. 
Igual que en la mañana. 
Conviviendo por equipos. 
Igual. 
Igual. 
Por equipos. (ver actividades por día.) 
Igual. 
Por equipos. (ver actividades por d!a.) 
Ver act. por d!a,un equipo representa, otros ven. 
No 
No 
No 
NO 
No 
No 
Convivencia de adultos, revisi6n de actividades. 
No 
Propias:Cuidar estado general de Colonia. Llega an
tes que todos. Lleva auto. 
Material:Trabajos manuales, Disfraces-escenarios, -
botiquín-equipo paseos, art. Limpieza, Blancos. 
Llegar antes que todos. Lleva auto. 
Adiuinistra despensa 
Llega antes,cocinan, guardan alimentos que se des
componen y que no se· descomponen facilmente. Guar
da enseres de cocina. Guarda Loza. ·Lava loza, ense 
res, verduras, etc. Prepara alimentos, picar leguiñ 
bres, cocinarlos. -

- 20 -



LOCALES EN QUE SE REALIZAN LAS ACTIVIDADES. 
- ACTIVIDADES GENERALES POR LOCALES Y EQUIPAMENTO. 

ZONA ACTIVIDAD GENERAL SECCION LOCAL EQUIPAMENTO 
Dormir Literas 

A Habitar Asearse de emerg. 0 . Baño 
Guardar pertenencias ermitorio Nicho 
" art. Limpieza Closet Aseo 

Comer Mesas 
A Comer Recibir platillos Comedor Barra de recepci6n 

Guardar art. Limp. Closet de Aseo 

Bañarse Regaderas 
Secarse-vestirse Vestidores 

A Asearse Lavarse dientes, Baños Lavabos 
Fisiologicas Inodoros 
Guardar ropa Nichos 

B Divertirse Jugar hacerf ilas Terraza Tarima P/direcci6n 
B Hacer· gimnasia Exterior Tarima p/direcci6n 

Conv. equipos Empastado Tarima p/direcci6n 

B Actividad exterior Rallye Bosque 
D!a de pueblo Pasto c/arb. 
Olimpiadas " 

c Se prepara p/act Disfrazarse Taller T.Man. Vestidores 
mañana y tarde 

Trabajos 
Preparar Veladas 

A Manuales Guard. art. aseo Taller T.Man. Vestidores 
Guara. Trab. man. 

E Estacionar Guara. autos Garage Guard. art autos Closet Varios 

Controlar luces Cabina de control 

A Presentar veladas Prescenciar veladas Sala Veladas Sala 
Actuar veladas Foro 
Guardar escenarios Closet escenarios 

Guardar mat.P/T. man. el.material p/T. Manuales 

c Admon. material Control Art. aseo Economato Subestaci6n aseo 
Aiimon. Blancos Subestaci6n blancos 
Preparar material p/T.M. Subestaci6n T. Manuales 

c Enfermerta Atender enfermos E f . 
Guardar art. enferm. n ermeria Closet botiqutn 
Lacar art. cocina Lavado 

D Cocinar Recibir loza dar platillos Oficio 
Guardar alim.desc. Alacena enseres 

PERSONAS 

Niños 

Niños 
J. Animadores 
Animadores 

Niños 

Niños,J.animad,anim. 
Niños,J.animad, anim. 
Niños 
J. Animadores 
Animadores. 

Niños, J. Animadores 
Animadores 

Niños 
Animadores 

Mozo 
Niños, animadores 
Niños,· animadores 
Economo de materiales 

Economo de materiales 
Eco nomo de materiales 
Economo de materiales 
Economo de materiales 

Econorno de materiales 
Economo de materiales 
Economo dealimentos 
Cocineras - 21 -



LOCALES EN QUE SE REALIZAN LAS ACTIVIDADES (Continuaci6n) 

- ACTIVIDADES GENERALES POR LOCALES Y EQUIPAMENTO. 

ZONA ACTIVIDAD GENERAL ACTIVIDAD PARTICULAR LOCAL EQUIPAMENTO 

D Cocinar. Preparar alimentos. Cocina Guara. art. limpieza Closet aseo. 

Mantener alberca 
E Mantenimiento Mantener maquinas Sala maquinas 

Mantener Jardines Closet art. Jard1n 
Mant. Muebles y eq. Bodega Taller de mantenimiento 
Guardar art. alberca Cl. art. alberca. 

Dormir 
c Habitar Asearse Dormit.director Baño director 

Guardar pertenencias Closet director 

Dormir 
c Habitar Asearse Dormit.animador. Baño animadores 

Guardar pertenencias Closet animadores 

Dormir 
F Habitar Asearse Dorm. economos Baño economos 

Guardar pertenencias Cl. economos 

Dormir 
F Habitar Asearse Dorm. cocineras Baño cocineras 

Guardar pertenencias Cl. cocineras 

Estar Sala 
Dormir Dormit. hijos 

E Habitar Dormir Dormit. hijas 
Dormir Dormit. padres 
Asearse Baño hijos 
Asearse Baño padres 

PERSONAS 
Economos de alimentos 
Cocineras. 

Mozo 

Director 
J. Animadores 

animadores 

Economos 

Cocineras 

Mozo y fainilia 
Hijos 
Hijas 
Padres 
Hijos 
Padres 
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C. 3, CONCLUSIONES. 
A manera de conclusiones, se presentan a continuacion: los requisitos particulares

de cada local en forma de: PATRONES DE DISENO.Solamente de los locales mas significati
vos.Y su organizacion en·zonas y Subzonas, asi como su division y equipamento, en forma 
de: ARBOL DEL SISTEMA ARQOITECTONICO. 

- PATRONES DE DISENO. (Requisitos Particulares.) 

!.LOCAL: Sala de Veladas. 

ACT. GENERAL: Presentacion de Veladas. 
PERSONAS: Ninos, Direc., J. de Anim., 

Animadores. 
CUPO: 68 Personas. 
HORA: 9:30 p.m. - 10:30 p.m. 

ACT. SECUNDARIA:Guardar Escenarios, Controlar
Luces,prescenciar velada, actuar 

EQUIPO: 
Guardar articulas de limpieza. 
Pla'zas para 66 personas. 

EQUIPAMENTO: Cabina de control, foro, -
bodega de escenarios, cuar 
to de disfraces, c. Aseo.-

CONO. ESPECIALES: Es el espacio mas im-
portante del edificio. 

INSTALACIONES:Ilum~nacion especializad2-
AREAS: Publico: 27.88 m2 Escenario: 20.40 m2 Cabina de cont, l,62 m2 Bodega de Ese. 12.00 m

2 Cuarto de Disf, 3.50 m2 Cuarto de Aseo. ~m2 AREA TOTAL: 67.92 m 
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2.LOCAL: 

ACT. GENERAL: 
PERSONAS: 
CUPO: 
HORA: 

ACT. SECUND.: 

EQUIPO: 

ACT. GENERAL: 
PERSONAS: 
CUPO: 
HORA: 

ACT. SECUND.: 

EQUIPO: 

Taller de Trabajos Manuales 

Realizar Trabajos Manuales 
Ninos, Animadores. 
66 Personas 
4:30 p.m.-7:00 p.m. y/o 
8:30 p.m.- 9:30 p.m. 
Prepara Veladas y/o represen 
tarlas. -
Plazas para 66 Personas. 

Habitar. 
Ninos. 
60 Ninos 
10:30 p.m. -8:30 a.m. y 

3:10 p.m. -4:00 p.m. 
Dormir, asearse de mergencia 
Guardar pert. y art. de Aseo 
30 literas. 

EQUIPAMENTO• Closet de Trabajos manuales, -
Closet de aseo. 

CONO. ESPEC. Cerca de lavabos, separaciones 
fisicas entre equipos. 

INSTALACIONES: Lavabos (?). 
29.46 m2 

2 5.18 m
2 

AREAS: ·Taller 

EQUIPAMENTO: 

CONO. ESPEC: 

INSTALACIONES: 

AREAS: 

Closet de T. man. 
Closet de Aseo 

AREA TOTAL: 

2.52 m 
---2 

~ 

cuarto de bano, lugar para -
guardar pertenencias,cl. Aseo 
Se haran cuatro dormitorios -
de 30 ninos cada uno. 
Agua fria y caliente para tar 
ja en el. aseo y en bano.Wc.; 
Dormitorio. 105.00 m

2 Bano. 7.84 m2 Closet de Aseo 10.00 m 

AREA TOTAL: 
---2 

122.92 m 

1. ¡;\ 
1 C!.L C/1!!.0l1J°7 - 21t -



4.LOCAL: 

ICr. GENERAL: 
PERSONAS: 
CUPO: 
HORA: 

ACT. SECUND. : 
EQUIPO: 

5.IDCAI.1 

ICt. GENERAL: 
PBRSONAS1 
CUP01 
llORAI 

1Cr. Sl!JCUND. 1 

EQUIP01 

Comedor EQUIPAMENTO: 
COND. ESP.: 

Comer INSTALACIONES: 
Ninos, Animadores, J.AnimadoresAREAs: 
67 Personas 
8:00 a.m. - 9:15 a.m. 
1:30 p.m. - 3:00 p.m. 
7:00 p.m. - 8:15 p.m. 
Guardar imp. Aseo. 
6 mesas para 11 personas c/u,66 
sillas, barra de recepcion. 

BANOS - VESTIDORES GRALES. 

Asearse, Vestirse. 
Ninos. ' 
20 ninos. 
7130 a.m.- 8.:00 a.m. 
1130 p.m.- 2:00 p.m. 
7100 p.m.- 7:30 p.m. 
Vestirse, secarse, lavarse 
dientes .. nos, fisiologicas 
peinarse, guardar ropa. 
10 lavabos, 2 w.c., 3 ming! 
torios, bancas, lugar p/ d! 
rigir bano, lugar p/ toallas 
y p/ropa, espejos p/peinarse, 

EQUIPAMENTO: 
CONO. ESPEC. : 

INSTALACIONES: 
AREAS: 

Closet Aseo. 
Ninguna. 
Ninguna. 
Comedor: 
Barra de recepcion: 

Closet de Aseo 

AREA TOTAL: 

10 Regaderas 

2 48,24 m
2 5.40 m 

1.54 m2 

55.18 m2 

Regaderas controlables desde
fuera, area de enjabonar fue
ra de ellas. 
Agua fria y calinte 
Regaderas: 
w.c.-Lavabos: 
Vestidor: 
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'. 

Cocina. EQUIPAMENTO: 

llCT. GENERAL:Preparar y servir alimentos. 
PERSONAS: Cocineras. 
CUPO: 4 pers. comiendo, 2 preparando CONO. ESP.: 

alimentos, 1 ayudando. INSTALACIONES: 
HOaA: 7:30 a.m. - 10:00 p.m. AREAS: 
ACT. SECUND. Picar elgumbres, cocinar, la

var loza,enseres verduras. -
Guardar:alim. que se descornpQ 
nen facilmente, que no se de~ 
componen. 

EQUIPO: Despensa alimentos, Alacena
enseres, alacena loza. 
Preparacion: 2 mesas prepara
cion, mesa picar, fogon doble 
horno duplex,estufa, refriger 
vertical, congelador vert.tar 
ja chica i grande, escurridor 
Antecomedor: mesa 4 personas 
4 sillas, lavado-oficio: 2 ba 
rras recepcion, tarja desper: 
dicios, acomodo-barra, lavado 
ra, escurridor. -

Despensa alimentos, alacena 
enseres,alacena loza,prepara
cion, antecomedor,lavabo, el. 
aseo, oficio. 
Ninguna. 
Gas, agua fria y caliente. 

2 Preparacion: 17.20 m2 Antecomedor: 12. 96 m2 Despensa alimentos: 7.14 m2 Alacena Enseres: 4.60 m~ 
Alacena Loza: 2.40 m2 Lavado oficio: 12.22 m2 Closet aseo: 4.32 m 

-- 2 
AREA TOTAL: !Q.:.!!! m 

o.90 ~ o -1(- ~.so..f' /fo.707f- .~o +o·g°?\' 

1 ·-º~ 1'" l O,JIO 

2·"º f 
l ~ r 

{ .¡.AVAOO·Or1CJO 
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7. LOCAL: Economato, Subestacion 
limpieza, Enfermeria. 

blancos-EQUIPAMENTO:Closet enfermeria, Closet econo
mato, CJ.oset trabajos manuales,

AI:r. GENRAL:Administracion de materiales. 
PERSONAS: Economos de materiales. 
CUPO: Variable. 
HORA: Todo el dia. 
ACT. SECUNO:Guardar: material para trab.

manuales, enfermeria, equipo
paseos, art. limpieza, blan
cos.Lavar heridas, fisiologi 
cas, dormir. -
Mesa para 4 plazas, Estanteria, 
Subestacion blancos. Enferme-

EQUIPO: 

ria:Cam3, escritorios, estant~ 
ria. 

----2.eo 
$LMXD) 

CONO. ESP,: 
Closet disfraces. 

Aqui se guardara todo el mate 
rial mientras no haya Colonias. 

INSTALACIONES: Agua fria y calisnte, w.c.re

AREAS: 
gadera. 
Economato: 
Bano: 
Blancos: 
Closet materiales: 
Enfermeria1 

AREA TOTAL: 
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DIAGRAMA DE RELACIONES CODIGO: 

CM Casa Mozo 
ES Estacionamiento 
BO Bosque 
DC Dormitorio cocinera 
PA Campo empastado e/árboles 
EM Campo empastado 
ES Estacionamiento 
GI Gimnasia 
TE Terraza 

DN Dormitorio de Niños 
TM Taller de trabajos manual. 
VG Vest!bulo general 
sv Sala de veladas 
BG Baños Generales 
co Comedor 
CK Cocina 
EX Exterior 

EC Economato 
EN Enfermer!a 
VE Vest!bulo Equipo 

VS Vestíbulo de Servicio 
DD Dormitorio Director 
DA Dormitorio Animadores 
DE Dormitorio Ec6nomos 

- 29 -



"Si al mirar la naturaleza no has percibido la música de las fonnas, la vida de las -
fonnas, si no has reconocido a travez de ell~ ese can;o inin)itabl.e, has dejado escapar 
lo escencial, lo que ese canto, esa música ~e¡.iían ·que decirte, ninguna palabra, ningu-
na idea te lo expresarli j amlis · 11 • • ", ' . • • • 

Court~er. 

015~ DE COLONl~S DE ~~C4CIONESi 
l 



D. MARCO FISICO: Afectantes Naturales y Urbanos. 
En esta seccion se dan a conocer los datos que se refieren a las preexisten 

cias Naturales y Urbanas, y los afectantes climatologicos que presenta la Zona. -

D. 1 EL SITIO: 
Aqui se recopilan los datos fisicos naturales y f isicos Urbanisticos que -

competen al terreno del que se dispone. Estos datos estan divididos en• 
PREEXISTENCIAS AMBIENTALES URBANAS y 
PREEXISTENCIAS AMBIENTALES NATURALES. 

- PREEXISTENCIAS AMBIENTALES URBANAS, 

Sonl los afectantes de tipo urbanístico que se encuentra 

Ubicacion: 
El terreno disponible se encuentra localizado al norte de la ciudad de Gua-

dalajara, al norte, al borde de la Barranca de Huentitag, a seis k.m. del Centro Metro
politano de la Ciudad. (Ver mapa ll. 
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Limites: 

. ":',· 
~-

Se encuentra flanqueado por los pueblos de Huentitan el Alto al sur, y entre 
la Calzada Independencia norte al poniente, el anillo periferico al sur y la Avenida Beli 
zario Oominguez, al oriente. Se limito mas perticularmente al terreno entre dos riachue-~ 
los"que se forman en las canadas, al este y al oeste, la futura carretera panoramica al-
sur, y la Barranca al norte. (Ver mapa 2 y 3), 

Vialidad1 
Se tiene acceso de doble circulacion por la Calzada Independencia, por Beli

zar io Dominguez y el anillo perifericoi que entroncan con la futura carretera panoramica
que actualmente es un camino de terraceria. El acceso mas inmediato se presenta en esta -
carretera a travez de otra via secundaria propuesta. (Ver mapa 2 y 3). 

Infraestructura: 
Actulmente no se cuenta con los servicios de infraestructura urbana, pero se 

puede disponer de ellos si se construye este proyecto; de la siguiente manera: 
al Agua: haciendola llegar por la red de Huentitan.el Alto. b) Electricidad: Tomandola de 
la linea de Alta Tension que pasa por el terreno. c) Drenaje: Cone tandolo a la red gene
ral de Huentitan•· el Alto. d) Telefono: Tambien disponiendo de la linea que se encuentra
en este pueblo. (Ver mapa 3). - 31 -



- PREEXISTENCIAS AMBIENTALES N}U'l.UUU,ES. 
Son los afectantes fisicos naturales con que cuenta y de que esta conforma

do el terreno elegido. 

Topografia: 

Geologia: 

(Ver mapa 4) 

Esta regida por una pendiente natural hacia el norte y el oriente de un 101 

La zona es arcillosa y en el subsuelo existen bancos de piedra braza y de -
cantera. 

Mecanica del Suelo: 
Se cuenta con una resistencia de 15 Toneladas sobre metro cuadrado. 

Vistas: 
Las mejores vistas que ofrece el terreno se presentan en un radio de 180° -

desde el oriente hasta el poniente. 
Vegetacion: En general se cuenta en el terreno solo de pastizales y lagunas cultivos de 

temporal y las arboladas compuestas de guayabos y guamuchiles. Existe una -
vegetacion menor compuesta de algunas especies de cactaceas y huizaches. - 32 -



.~. REQUISITOS. 
Aqui se presentan los requisitos arquitectonicos que arrojan los.datos fi~~ 

coa. Se dividen en: 
- Requisitos originüdos por las Pree~istencias Ambientales Ur~anas. 
- Requisito• originados por las Preexistencias Ambientales Naturales. 

- REQUISITOS ORIGINADOS POR LAS PREEXISTENCIAS AMBIENTALES URBANAS. 

- Superficie: 
El area disponible es de aproximadamente 56 .hectares y el terreno particu

lar cubre una superficie de 

- Accesos: 
Debido a que la via de acceso al terreno se encuentra al sur; la futura ca

rretera panoramica, el ingreso al edificio se hara por este punto,atravez de una via se
cundaria propuesta. 

- Infraestructura: 
La red de agua potable y drenaje, asi como la de telefono, estaran conecta

das con la linea general de Huentitan el Alto. En cuanto al establecimiento de la energi 
a electrica, se verificara por medio de la linea de alta tension que pasa por el terreno 

- REQ!JISI'l'OS ORIGINADOS POR LAS PREEXISTENCIAS AMBIENTALES NATURALES. 

- Niveles: Ya que hay una pendiente del 10% en el terreno, se hara uso de niveles en los 
locales del edificio. Ademas se localizaran los locales que requieran una panoramica ex

tensa, en el area que quede mas alta en el terreno. Ademas, el colector de aguas negras -
se ubicara al norte del terreno. 

- Cimentacion: 
Se aumentara en el diseno de la cimentacion un porcentaje de carga por hun

dimiento en arcilla ademas de las cargas normales. 

- Mllterales: 
se podran usar en la construccion los materiales de la region: piedra bra!a 

cantera, etc. 

D.2. EL CLIMA. 

Los elementos climatologicos son factores muy importante para ~1 diseno ade 
cuado del espacio para que sea confottable. Los que se analizan en esta seccion y que a: 
fectan al clima son: la temperatura, el asoleamiento, los vientos dominantes, y las pre

cipitaciones pluviales; asi como la relacion entre ellos cuando se presentan a la vez. 

TEMPERATURA, ASOLEAMIEN'l'O Y VIENTOS DOMINANTES. 
Considerando que el edificio se usara en Julio y Agosto, se presentan a con · - 33 -
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tinuacion estudios de asoleamiento y de la direccion de los vientos para estos meses; asi 
como de las horas en que se usaran los diferentes locales. la temperatura mas baja se pre 
senta al amanecer, y la mas alta entre las dos y cuatro de la tarde. El viento alcanza sÜ 
maxi~.a v~locidad por la tarde. 

PJW:IPITACIO:IF:S PLUV!ALES. 

La mayor intensidad de precipitaciones pluviales registradas en horas criti 
cas en Guadalajara, se presenta durante la segunda mitad de Junio, Julio y Agosto y la -
primera mitad del mes de septiembre. Esta se presenta generalmente, en un lapso relativ! 
mente corto de tiempo, durante el dia: de cuatro a cinco de la tarde ya partir de las o
cho de la noche hasta el amanecer. Aunque llueve por poco tiempo, su intensidad es muy e 
~~. -

ESTUDIOS, 
Acontinuacion se presentan estudios de los factores climatologicos antes 

ncionados, y que de alguna manera afectan el microclima de los locales. 

INCLINACIONES SOLARES EN HORAS CRITICAS,(De temperatura o de lluvia y si se requiere o no 
incidencia solar en el local). 

MES: üULIO DIA OP'l'IMO: 21 -? :Pl"'¡l ~A)C\ !'.. (.;E_.(.}'\"-\..___. 

JJ 
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INCLINACIONES SOLARES DURANTE HORAS CRITICAS EN GUADALAJARA. 

MES: AGOSTO DIA OPTIMO: 21 

::r:.oc.L-\ /.JA.C.\ e o-e¡ 
--f:>\.."-T-)_'e-~ 
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J!EQ!lERIMIEN'l'OS SOLARES POR POR HORAS CRITICAS: 

RORAS CRITICAS lNCLINACIONES 
MESES Mayor temp, Menor temp. Dist. Cen. Azimut 

HORAS CRITICAS INCLINACIONES 
Horas de lluvia Dist. cen. Azimut 

REQUERIMIENTO DE INCIDENCIA 
SOLAR EN LOS LOCALES. 

(salida) 6:23 ••••••••• 90º 27' 
7:00 ••••••••• 02º 2S' 
a:oo ••••••••• 69° OS' o 

29' 9:oo ••••••••• s50 
10:00 ••••••••• 41 43' 

JULIO 14:00 •••••••••••••••••••••• 14º 08' 
15:00 •••••••••••••••••••••• 2aº 04' 
16:00 ...................... 41º S7' 

o 41' (salida) 6:33 ••••••••• 900 
1:00 ••••••••• 040 34' 
8:00 ••••••••• 70 48' 
9:oo ••••••••• s6° S2' o Sl' 10:00 ••••••••• 420 

AGOSTO 14:00· ••••••••••••••••••••• 1s0 S2 1 

15:00 ...................... 290 33' 
16:00· ••••••••••••••••••••• 43 33' 

VIEN'l'OS DOMINANTES: 

66° 
69° 
73º 
nº 
aoº 
83° 
a2º 
aoº 

74° 
76° 
a1º 
asº 
90° 

110º 
96° 
90º 

38' 
42' 
S4' 
23 1 

18' 
28' 
3S' 
16' 

No se presenta •••••••••••••••••••••••••••••••• ·SI 
•• • • •• • • • ••• • • •• ••••••• • •••••••··SI 
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •••••••·SI 
• • •• • •• ·, •••••••••••• • ••••••••••• SI 
••••••••••••••••••••••••••••••••• sI 
•••••••••••••••••••••••••••••••••NO 
•••••••••••••••••••••••••••••••••NO 
•••••••••••••••••••••••••••••••••NO 

17:00 ••••••• ssº 43' 11º 20• ••••••••••••• sI 
19:00 ••••••• e2º 38' 69° 37• ••••••••••••• sI 

(puesta) 19:36 ....... 90º 27' 66° 3a• ............. sI 

09' 
29' 
12' 
44' 
41' 
31' 
SB' 
2S' 

No se presenta ... ,, ............................ SI 
•• , •••••• ,,, ,,, •••••• •••••• •••••• SI 
• , •••• ••••••••••• •••• ••••••• ••••• SI 
................................. SI 
••••••••••••• .. •••••••••••••••,.,SI 
•••••••••••••••••••••••••••••••••NO 
•••••••••••••••••••••••••••••••••NO 
................................. NO 

17:00 ••••••• s1º 34' esº 30 1 ••••••••••••• sI 
lB:oo ••••••• esº lS' 76° 14' ••••••••••••• sI 
19:00 ••••••• 90º 41' 74° 09• ••••••••••••• sI 

Los vientos dominantes se presentan con mayor velocidad en Febrero1y durante todo 
el ano, aunque de menor velocidad. Ademas, por el hecho de que el terreno del que se dispon 
dra para este proyecto, esta ubicado al borde de la Barranca de Huentitan, existe la pre-: 
sencia de vientos de considerable velocidad, todo el ano, provienintes de la misma. 

NOTA: Todos los datos climatologicos fueron proporcionados por el Instituto de Astronomia
y Metereologia de la Universidad de Guadalajara. 
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ESTUDIOS DE VIENTOS DOMINANTES 
A continuacion se presentan dos estudios.sobre vientos dominantes para la ciudad

de Guadalajara, donde se hace enfasis en las horas criticas de uso de los locales en edifi 
cio, ya sea por la prescencia de lluvia, o por temperaturas extremas durante el dia; asi = 
como el requerimiento de la conduccion, o no, del viento hacia adentro de los locales. 

HORAS CRITICAS POR: DIRECCION DE LOS 
MES: Mayor temp. Menor temp. Lluvia VIENTOS DOMINANTES: SE REQUIERE VIENTO ? 

(salida) 6:23 (Constantes): NO 
7:00 NO 
8:00 De la Barranca NO 
9:00 NO 

10:00 Sur - Norte NO 
14:00 SI JULIO 
15:00 Este - oeste 

SI 
16:00 SI 

17:00 NO 
18:00 NO 
19:00 NO 

(puesta ) 19:36 NO 

(salida) 6: 33 (Constantes): 
NO 

7:00 NO 
8:00 NO 
9:00 De la Barranca NO 

10:00 NO 
14:00 SI 
15:00 Noreste - Suroeste SI 
16:00 SI 

17:00 NO 
18:00 Este - Oeste NO 
19:00 NO 

D. 3 CONCLUSIONES: La Casa y, la Naturaleza y la Ciudad 
A manera de conlsucion, esta seccion mues~ra los requisitos arquitectonicos o los 

originados por los datos fisicos. 

, I! 



REQUERIMIENTOS DE ORIENTACIONES OPTIMAS Y PESIMAS POR INCIDENCIA SOLAR, 

s 

-~ ("-"J""-") 

·~~ {on-•~) 
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REQUISITOS DE LONGITUDES DE VOLADOS DURANTE EL MES DE JULIO. 

Para una altura de piso a techo de 3.00 m. en Apertura completa 
Y un antepecho de 1.00 m. de altura, en Medio cerramiento, 
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, , , 

, 
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REQUISITOS DE LONGITUDES DE VOLADOS DURANTE EL MES DE AGOSTO. 

Para una altura de piso a techo de 3.00 m., en Apertura Completa 
y un antepecho de 1.00 m. de altura, en Medio Cerramiento. 

itor')": D?: C.: "!:>O /' \ 0 :o o \.\ ') "1 
~'JMIT\~ ~~ jOL.___ 

\. 1 / / ...::o.:. 
;.-~,, ,, , , 
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,,, ~ -''I" / .,, .. 
I I . ·' 

I 1 , ' 1 
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// / 
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, , , 

ESCALA 1:100 
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ORIENTACIONES POR REQUISITOS DE VIENTO. 
Estas orientaciones estan dadas para que hacia estas direcciones se orienten mar

quesinas Y volados de ventanas y ventilas para proteccion contra la lluvia(mala orientacion) 
o para que se orienten dichas ventanas y ventilas, para permitir la entrada del viento (bue-

na orientacion). · 

~~~~
BUENA ORIENTACION:~ 

CONCLUSIONES ESPECIFICAS. 

NWW 

Se permitira la entrada ·del sol de 6:23 a 10:00 hrs. , los vanos desde 6° 39' al 
Sur del' Noresete-este; hasta oº 41' al Sur del Este¡ y evitando volados menores de l.35 m. 
en medio cerramiento y de 2.20 m. en apertura completa. 
Se permitira la entrada del sol de 14:00 a 16:00 hrs. orientando los vanos desde 20° 31' al 
Sur del Oeste, hasta oº 25' al Sur del Oeste¡ y evitando la incidencia de lluvia en dichos
vanos, usando volados mayores de 1.80 m. hasta 2.90 m. hacia las orientaciones desde 6° 32' 
al Norte del Oeste, hasta 9° 73' al Norte del Oeste, o evitando estas orientaciones en va-
nos. 

Se permitira la entrada dea sol de"la 17:00 hrs. en adelante, orientando desde 12° 40' al -
Norte del Oeste , hasta l 12' al Norte del Oeste-oestei o evitando volados mayores de l.4m. 
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" La infancia Dllestra al hanbre, cano la mañana muestra al día " 

Mil ton. 

NES 015~ DE COLONl~S DE 
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E. MARCO TECNICO ECONOMICO: La Tecnica y la Economía. 
En Gste marco se analizaran los requisitos legales extendidos por el 

Gobierno del Estado de Jalisco; contenidos en el reglamento de construccio
nes de esta dependencia gubernamental. El sistema contructivo a seguir, asi 
como los materiales que· se usaran en el edificio, se desglosan en este capí 
tulo. 

E.1. REQUISITOS LEGALES: 
•Es obligatorio en los edificios destinados a habitacH5n, el dejar-

cirtas superficies libres o patios, destinados a proporcionar lGz y ventila 
ci6n, a partir del nivel en que se desplanten los pisos, sin que dichas su= 
perficies puedan ser cubiertas con volados, pasillos, corredores o escale-
ras.• 1). 

•Los patios que sirvan a piezas hcbitables (dormitorio, salas y come 
dores), tendran las siguientes dimensiones minimas con relaci6n a la altura 
de los muros que limiten: 

Altura hasta: Dimensi6n mínima del patio: 
4 metros 2.50 metros 
B metros 3.25 metros 

12 met~os 4.00 metros 
•En caso de alturas mayores la dimensi6n del patio nunca sera infe-

rior a un tercio de la altura total del paramento de los muros." 1). 
•Tratandose de patios que sirvan a piezas no habitables, estas dime~ 

sienes ser&n las siguientes: 
Altura hasta: Dimensi6n mínima del patio: 

4 metros 2.00 metros 
8 metros 2.25 metros 

12 metros 2.50 me 
Piezas habitables se consideran las que se destinan para salas, come 

dores y dormitorios, y no habitables las destinadas a cocina, baños, !avade 
ros, cuartos de plancha y circulaciones. 

•La dimensi6n minima de una pieza habitable sera de 2.60 metros y su 
altura no podr4 ser inferior a 2.30 metros.• 1). 

•Todas las piezas habitalbes en los pisos, deben tener iluminaci6n y 
ventilaci6n por medio de vanos que dar4n directamente a patios o a la vía -
pdblica. La superficie total de ventanas, libre de toda obstrucci6n para C! 
da pieza, ser! por lo menos igual a un octavo de la superficie del piso, y
la superficie libre para ventilaci6n deber! ser cuando menos de un veinti-
cuatroavo de la superficie de la pieza." 1).. 

•z.as puertas a la calle tendran una anchura libre minima de 90 cms.
y no menor, en altura, de ·1.90 m." 1). 

•Todos los edificios destinados a habitaci6n deberan contar con ins
talaciones de agua potable que pueda suministrar un minimo de 150 litros !!!.Í 
nimos por habitante,. diariamente." 1). 
1).~obierno del Estado de Jalisco, REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES, M~xico 1977 
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E.2. SISTEMAS CONSTRUCTIVOS. 

Tomando en cuenta ·que el area más grande es la de la Sala de Veladas 
y cuyo claro mayor ser4 aproximadamente de 10 metros. El sistema de cons--
trucci6n ser4 como sigue: 
LOSAS: Losa s aligeradas con block hueco, de concreto armado,reticulares y
nervadas. 
CIMENTACION: En vista de que la resistencia del terreno es de 15 toneladas
sobre metro cuadrado, y la capa resistente del terreno se encuentra a 50 cm 
de profundiad, se usará la cimentación como sigue: 
Muros: soportados por una cimentación corrida de concreto en forma de plan
tila, y armada adecuadamente y de las dimensiones que arroje el diseño es-
tructural. En casos excepcionales se usarán zapatas aisladas de concreto ar 
mado. 

E.3. MATERIALES. 

Los materiales que se usarán serán: 
MUROS: Ladrillo de lama, rojo recocido, aparente y aplanado con mortero de
cal-arena. 
DALAS: Y CERRAMIENTOS: Concreto armado aparente. 
TRABES: Concreto armado aparente y viguetas de fierro. 
CIEMENTACION: Plantillas de concreto armado y zapatas del mismo material. 
LOSAS: Concreto armado aparente. 

E. 4 CONCLUSIONES. 
Amanera de conclusiones, se toman todos estos puntos, literalmente,

como requisitos que se cumpliran a reserva de los estudios técnicos que --
sean necesarios. 

., . 

'-·· 
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CAPITULO II. F A S E S I N T E T I C A • 

NES 015~ DE COLONl~S DE 



INTRODUCCION A LA FASE SINTETICA 

En ~ate capitulo se recopilan los puntos que fungen como requisitos
arquitectonicos que regiran el proyecto. Estos se clasifican como sigue: 
A. PROGRAMA ARQUITECTONICO GENERAL: Reune todos los requisitos arquitectoni 
coa derivados de los capitulos anteriores -en las conclusiones- y divididos 
en requisitos funcionales, espaciales, formales y tecnicos. 
B. PROGRAMA ARQUITECTONICO PARTICULAR: Reune todos los requisitos arquitec
tonicoa derivados especialmente de las conclusiones del Marco Funcional, y
se presentan en forma de Tabla de Requisitos Particulares, por Locales 
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A. PROGRAMA ARQUITECTONICO GENERAL.Requisitos para todo el proyecto. 

A.1. RE~UISITOS FUNCIONALES. 
-Los closets de aprovisionamiento aeran suf icíentes para díea días. 
- El garage ser& cubierto. 
- Deber& haber una bodega de blancos. 
- Los locales para trabajos manuales no tendran mobiliario. 
- Seran espacios multifuncionales. 
- Se usaran literas en los dormitorios de los niños. 
- El cupo general para la casa será para 47 personas en total. 
- Los espacios que están destinados a las actividades por equipo tendrá un-

cupo para 10 niños. 
- La aala de veladas será el espacio generatriz del edificio. 
- El ingreso general al edificio se hara por la carretera panoramica futura 

a travfz de una via secundaria a proponer. 
- Los ingresos secundarios ser4n: a la zona de Niños: al vestíbulo secunda

rio, al comedor y al vestibulo.generat.· Zona Equipo: Dos ingresos secund~ 
rio y uno principal a fata zona. Zona Servicios : Ingresos indepandien-
tes. zona Dormitorios Equipo: Ingresos independientes e ingresos desde el 
vestíbulo de equipo. zona Cocina: Ingreso desde el vestibulo de equipo y 
otro de provisiones.. · 

A.2. REQUISITOS ESPACIALES. 
Habra pequeñas areas de descnso en vestibulos y areas cubiertas. 
El taller de trabajos manuales será diseñado con adecuados intereses espa 
ciales. 

- Uso de contrastes en las alturas con niveles graduales. 
- Permitir la entrada de lluvia, vegetaci6n aire, etc. a los grandes recin-

tos , indirectamente. 
Barreras virtuales o semifisicas. 

- Aprovechamiento m&ximo del espacio. 
Fluidlz espacial. 

- Uso de niveles en los locales del edificio. 
- El dormitorio del director sera en planta alta. 

A.J. REQUISITOS FORMALES. 
Uso de elementos escult6ricos a partir de elementos arquitect6nicos, en -
los espacios. 
Integraci6n a la naturaleza por forma sencilla, legible, clara y geomftri 
ca,· ademas de techos inclinados. · · -
Debido a la tipolog!a a la que pertenece el edificio, los locales se sepa 
raran formalmente. -
Siendo late un problema tan particular y debido a que no existe ningdn e 
dificio construido especialmente para colonias de Vacaciones en el mundo; 
no hay un caracter especifico. 
NOTA ACLARATORIA: Como posteriormente se ver~, este edificio es, por sus- - 48 -



acti vidades tan especificas y predeterminadas¡ muy diferente a to-
dos los dem4s en su tipolog!s. Por lo tanto no se puede comparar formal,
ni fincionalmente con ninguno de su categor!a o tipolog!a. 

A. 4 REQUISITOS TECNICOS, 
- Las instalaciones hidraulicas y sanitarias y de energ!a el~ctrica, sre4 -

proporcionada por la subestaci6n el~ctrica que se encuentra al oriente -
del terreno. 

- Se'tomar4 en cuenta para el diseño de la estructura, el asentamiento de -
la construcci6n y loa movimientos.s!smicoa, 

- Se usar4 para el diseñ~ de la cimentaci6n el valor de la resistencia del-
terreno de: 15 tons./m • 2 - El costo del terreno a ~sta zona es: 50.00 m2 (1981) 

- El costo de la construcci6n es de: 2000.00 m (1981). 
- Debido al volumen de agua caliente que requiere que es muy bajo solo se -

necesita un calentador de agua grande con capacidad de: 2,800 litros por
hora hasta de 93ºC ( T 45ºC) Claymex T-700. 

- La ropa no ae lavar4 en el edificio. Solo para una emergencia, se usar4 -
un lavadero. · 

- Para el lavado de loza se usar4 una Hobart AMC. con un movimiento de gav~ 
tas entre 50 y 300 por hora. 

- Para e! almacenamiento de los al:1J_yentos habr4 un refrigerador vertical de 
1.25 M y un congelador de 1.25 m Hobart1 y una alacena para alimentos -
que no se descomponen. 
El tanque de. gas:.ser4 de 5,000 litros y ~orizontal. 

ESTA lESIS 110 IEIE 
SAUR 8( IA Bmuorr:;A 
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B. PROGRAMA ARQUITECTONICO PARTICULAR. (Tabla de Requisitos.) 

ZONA LOCALES EQUIPAMENTO 

A 

B 

e 

DORM. NIGOS No 

COMEDOR 

BAGOS 

TALL. T.M. 

4 Baños 
4 Cl. Aseo 

No 
Barra 
Cl. Aseo 
Regaderas 
Vestidores 
Inodoro 
Nichos 
Cl. Aseo 
No 
Cl. Trab. Man. 
Cl. Aseo 

SALA VELADA Sala 
Foro 
Cabina 
Cl. Aseo 

GIMNASIA 
TERRAZA 

BOSQUE 
EMPASTADO 
EMP C/ARB 
DISFRACES 

ECONOMATO 

Ninguno 
Ninguno 
Cl, Aseo 
Ninguno 
Ninguno 
Ninguno 

Ninguno 
3 vestidores 

Ninguno 
el'. mat. T.M. 
Subest. Aseo 

ENFERMERIA Ninguno 

S. JUNTAS 

CL Botiqu1n 
Baño 

Estar 

MOBILIARIO CUPO PERSONAS 
30 literas 60 niños Niños 
W.C./lavabo 08 niños Niños 
Entrep.Tarja variable Niños 

CONDICIONES 
ESPECIALES 
Ninguna 
Ninguna 
Ninguna 

AREAS AREAS 
PARCIALES TOTALES, 

2 105.00 m2 7.84 m2 2 

6 mesas p/llp 66 per. Niños 
Ninguno 6 charolas " 

10.08 m 122.9 m 
2 y animNinguna 48.24 m2 " Ninguna ' 5.40 m 

Tarja/entrep. Variable Niños 
Lugar P/dirij.10 niños Niños 
Banca 10 niños Niños 
Lav.WC,ming. 10 niños Niños 
Ninguno. 10 niños Niños 
Tarja/entrep Variable Niños 
Ninguno 
Entrepaños 
Tarja/entrep. 

39 sillas 
Tarima 
Tablero banco 
Tarja 

Direcci6n 
Direcci6n 
Tarja/entrep 
Ninguno 
Ninguno 
Ninguno 

66 pers. Niñ.y anim. 
Variable Econ. Mat. 
Variable Niños 

68pers. Niños 
11 per. Niños 
l per. Mozo 
Variable Niños 

equip 
anim. 

67 per. 
67 per. 
Variable 
Variable 
Variable 
Variable 

N. anim. 
N. anim. 
Niños 
Todos 
Todos 
Todos 

Ninguna 1.54 m2 55.18m2 

Abren d/afue.29.70 m~ 
Ninguna 9.10 m2 Ninguna 12.21 m2 Ninguna 0.63 m2 Ninguna · 1.54 m 51.09 m2 

Ninguna 
Ninguna. 
Ninguna 
Ninguna 
Ninguna 
Ninguna 
Ninguna 
Ninguna 
Ninguna 
Ninguna 
Ninguna 
Ninguna 
Ninguna 

2 29. 46 m2 5.18 m2 2.52 m 
68.73 m2 

37.16 m2 

(incluiial 
1.62 m 
2.52 m2 196.32 m2 

193.80 m~ 193.80 m2 
193.80 m2 2 2.52 m2 196.32 m2 3,ooo.oo m2 3000.00 m2 

3 1 000.00 m2 3000.00 m2 3,000.00 m 3000.00 m 

Ninguno 7 per. 
Tocador sill. 6 per 

Anim.E.Mat. Ninguna 
Anim Ninguna 

2 4.95 m2 6.48 m 34.20 m2 

Mesa 4 sillas 
Estantes 
Estantes 

Escrit sill6n 
Entrepaños 
Lavabo w.c. 

Mesa 12 sill. 
Plazas P/12 p 

4 per. Economos 
Variable Economos 
Variable Economos 

2 pera. 
Variable 
1 per 

12 per. 
12 Per. 

Econ. Niños 
Econ Mat. 
Econ. Niños 

Equipo 
Equipo 

Ninguna 
Ninguna 
Ninguna 

Ninguna 
Ninguna 
Ninguna 

Ninguna 
Ninguna 

2 9.72 m2 
6.48 m2 
7.28 m 

2 7.48 m2 1".54 m
2 2.00 m 
2 15.21 m2 15.21 m 

23.48 m2 

11.02 m2 

30.42 m2 
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ZONA LOCALES EQUIPAMENTO MOBILIARIO CUPO PERSONAS 

ANTECOMEDOR Ninguno 
OFICIO Ninguno 

Mesa p/4 sillas 
Ninguno 
Tarja,Lavadora 
Ninguno 
Tarja/enrep. 

4 per. 
Variable 
Variable 
Variable 
Variable 

y econ. alim. 
Equipo 
Cocineras 
Cocineras 
Cocineras y 
Cocineras 

LAVADO Ninguno 
Alacena Loza 
Closet aseo 

PREPARACION Ninguno Barras prep. hor 
no, refrig.fog6ñ 

Alacena Enseres Entrepaños Variable 

econ. alim. 

Cocineras 

Cocineras 
Despensa Etrepaños Variable Cocineras y econ. alim. 

DOR,COCIN. Ninguno 2camas/m. noche 
Cl. Cocineras Entrepaños 
Baño Cocineras WC Lavab. Rega. 

2 per. 
Variable 
2 per 

Cocineras 
Cocineras 
Cocineras 

DOR. MATRIM Ninguno cama mat, m no. 2 per Matrimonio 
Matrimonio 

DOR. HIJOS 

DOR. HIJAS 

ESTANCIA 

Baño Matrimon. WC Lavab. Reg. 2 per 

Ninguno 
Baño Hijos 

.Ninguno 

Ninguno 

2 literas etc. 4 per. 
2 reg.wc. Lavab.4 per 

2 literas etc. 4 Per 

Plazas p/12 per 12 per. 

Hijos 
Hijos e hijas 

Hijas 

Familia 

ESTACIONAM. Ninguno 
Closet varios 

3 autos 
Entrepaños 

3 autos Econ. Diretor 
Variable Mozo 

.s. MAQUINAS Ninguno Filtro, bomba 
Ninguno 
Entrepaños 

Variable 
Variable 
Variable 

Mozo 

BODEGA 

Cl. art. jard. 
Cl. alberca 

Ninguno 
Taller mmto. 

Ninguno 
Tarja mesa 

Variable 
trab.Variable 

Mozo, Jardinero 
Mozo, 

Mozo 
Mozo 

DOR. ECONO, Ninguno 4 camas m. noch.4 per. Ec6nomos 
Baño Economos WC Reg.2 lavabos4 per. Ec6nomos 

DOR. DIRECT.Ninguno 1 cama etc. 1 per. Director 
Baño Director WC Lavabo 1 per. Director 
Cl. Director Entrepaños Variable Director 

DOR. ANIMAD.Ninguno 6 camas 2 escrit.6 per. Animadores 
Cl. Animadores Entrepaños Variable Animadores 
Baño AnimadoresWC, Lavabos 2 per. Animadores 

AREAS 
PARCIALES 

4.60 m2 

7.14 m2 

11.78 m2 
2 1.21 m2 4.00 m 

11. 78 m2 

3.20 m2 

12.24 m2 

4.86 m2 

12.24 m2 

8.25 m2 

45.00 m2 

2.00 m2 

17.20 m2 
2 l. 75 m2 1.75 m 

14.50 m2 

8.00 m2 

2 24.50 m2 3.60 m 

5 
. 2 

15. 8 m2 

AREAS 
TOTALES 

2 12.96 m2 2.34 m 

16.60 m2 

28.54 m2 

16.99 m2 

13.46 m2 

15.10 m2 

m2 12.24 

8.25 m2 

47.00 m2 

20.70 m2 

22.50 m2 

31.10 m2 

21.38 m2 2.20 m2 3.60 m 
2 39.20 m2 6.60 m2 2 2.00 m 47.80 m 

GRAN AREA TOTAL 10,255.80 m2 
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A p E N D I e E I. 

"Colonias de Vacaciones no es un f en6meno reciente ya que fu~ en Suiza y
durante 1876 cuando el pastor Biond cre6 la primera, con el prop6sito de o
frecer a los niños de la ciudad, unas verdaderas vacaciones, sanas,alegres
y educativas. Hizo una campaña que el permiti6 reunir algQn dinero y logro
llevar al campo a 68 niños y niñas. Un año despues el pastor Parson en Esta 
dos Unidos y el pastor Benedicten en Inglaterra realizaron la misma idea de 
Biond en Francia, Italia, Noruega, Suecia y Africa del Norte. En 1888 se -
realiz6 el primer congreso Internacional de Colonias de vacaciones precedi
do por Biond, y durante 1901 se efectu6 en Ginebra una conferencia Interna
cional de Colonias de Vacaciones en la que participaron 32 paises. Ese mis
mo año se fund6 oficialmente el Comit~ Internacional de Colonias de Vacacio 
nes." 1). -

•El movimiento no solamente llega a Europa sino que tambi~n se ha extendi 
do a Canad4, Estados Unidos, Sudam~rica y M~xico." 1). -

•ourante 196S, Gerardo Bonenberger y Alme Husset, miembros del movimiento 
francds, iniciaron Colonias de Vacaciones en M~xico, para lo cuál estuvie-
ron respaldados por el Secretario Pastoral Social de la Arquidiocesis de -
Ml!xico." 1). 

"La finca de Santa Teresa de Tenancingo, Estado de M~xico fu@ donada por
Julio Hubbard con el fin de ser destinada a Obras sociales a favor de la ni 
ñds mexicana. Esta el la casa en donde actualmente se realizan las Colonias 
en el centro del Pa!s." 1). 

"Hasta el verano de 1980 se han realizado 113 Colonias, SS de niñas 39 de 
niños y 39 mixtas. Se han llevado a Colonias 8490 niños hasta esta fecha." 2). 
~"Estas vacacion~s representan~para el niño: libertad, novedad y alegr!a: 
para sus padres: un medio para consolidar o restablecer la salud despues de 
los estudios de la vida ciudadana y, casi siempre, de las privaciones, para 
Ml!xico un progreso educativo, y recreacional de formaci6n de la paersonali
dad. • 2). · 

1). GARCIA OCEJO, MERCEDES, Op. Cit. 
2). ARCHIVO GENERAL DE c. de v. "¿Qu~ es Colonias de Vacaciones? • Mdxico. 
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