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INTRODUCCION

En ese conjunto de la ciudad o paisaje y en el campo de la
arquitectura, pienso que los hospitales son los edificios més carac-
teristicos del género que se destinan a la atencién médica de la
colectividad como parte del cuidado de la salud integral.

La salud integral no sélo es falta de enfermedad, sino el co-
rrecto y armonioso funcionamiento del organismo que conduce a
un estado adecuado de bienestar fisico, moral y sccial.

El presente trabajo es una investigacién y una propuesta de
un disefio arquitecténico que pretende dar servicio de atencién
médica a una comunidad carente de este tipo de institucién de
este género, como sucede en el puerto de Guaymas, Sonora, que
10 cuenta con los suficientes servicios necesarios.

Para poder resolver cualquier problema arquitecténico de es-
te tipo sera necesario atacar o estudiar desde un programa arqui-
tecténico hasta la proposicion real del problema como el proyec-
to, pasandn desde luego por las diferentes fases de que debe cons-
tar.

Por esta razon el estudio de este hospital propuesto para la
ayuda de la comunidad guaymense, consta en su disefio de: '

a) I'ase programa

b) Fase proyecto.

Por medio del cual se determinardn:

Requisitos formales )

Requisitos ambientales

Requisitos técnicos y legales

Requisitos funcionales

Fase proyecto: como proyecto me basaré para el buen de--
sarrollo y funcionamiento del mismo, citando las princinales 4reas
del conjunto que son:

Area publica

Area de apoyo piblica

Area privada

Area semi-privada

Area de servicios



REQUISITOS FORMALES
(Analisis de los factores socio-cultural)



NECESIDAD SOCIAL

En nuestro pais y en tanto otros reclaman soluciones arqui-
tecténicas como es la construccion da establecimizntes para la sa-
lud particularmente hospitales.

Siendo el puerto de Guaymas una ciudad que cuenta con
250,000 habitantes y a una distancia de 15 km. la bahia de San
Carlos con una poblacién de 5,000 habitantes, dicho lugar no
cuenta con servicios médicos, tienen que acudir hasta el centio
de Guaymas dende se encuentra el Hospital Municipal y un sa-
natorio, los cuales no cuentan con los servicios necesarios.

Fs necesario por el crecimiento del puerto de (Guaymas que
cuente con servicios médicos ya que no son suficientes con los que
cuentan,

Su funcionamiento asistencial también serd por parte de las
mismas madres, por lo que dicho hospital contara desde un prin-
cipio con la atenc’én debida, ya que estas madres de sus espe-
cializaciones se han dedicado a la asistencia médica, contando
desde luego con el cuerpo de médicos de la rama nacional. A su
vez dicho hospital ya realizado serd autosuficiente ya que es una
institucién privada por lo que contard con fondos suficientes para
su propio mantenimiento.

Dicho hospital estard manejado obviamente a la escala pro-
pia del lugar contando en un principio con sélo 18 encamados,
para que en un futuro y segin la necesidad su crecimiento sea en
forma vertcal, ya que el terreno donde se edificara es relativa-
mente corto, ya que dichas madres, las cuales son propietarias del
mismo, pretenden respetar una seccién del mismo para su propia
huerta, pensando ademds en que en dicho disefio se indicard cé-
mo las habitaciones de las mismas madres van incluidas dentro
del msimo y estardn a cargo de dicha poblacién.



ANALISIS DE LA INSTITUCION

Hospital es propiamente el edificio en el que se alojan en-
fermos para su tratamiento y curacién, aun cuando sus servicios
se extienden a la consulta de pacientes externos.

Su cardcter de alojamiento trae consigo la presencia de ser-
vicios de alimentacién, de lavanderia y otros.

El proyecto de la instituciéon hospital lo forman las ideas ba-
sicas respecto a las finalidades que deben cumplir, la capacidad de
servicios, la organizacién de las actividades del personal y la dis-
ponibilidad de recursos para la construccion y el sostenimiento.

Una de las consecuencias més importantes del proyecto de
la institucién-hospital es-la formulacién del programa medico ar-
quitectonico, documento inicial en el proceso de la proyeccién y
construcci6n del edificio hospital.

Por programa médico arquitecténico debe entenderse el-
enunciado claro, preciso y ordenado de las necesidades que el edi-
ficio debe satisfacer, desde que constituye su razén primaria de
ser, hasta las que se refieren a pormenores que no obstante cons-
tituyen al desarrollo eficaz de las actividades.
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€} pantido arquitecrdnico de este hospind ofrece las siguientes
caracteristicast

Se tienen dos circulaciones principales paralelas que permiten
separar ¢l trécaito do oy pacientes exteinoy v sus arompsiianies
del que ol do_enfermor

pansonal médico y tecrico v “ehicuton do servicis. Ambay Tianen
contacto en el lugar de ulaciones verticales y a tavés de
tos departamentas de Ulqanz s v Obsteiricia, en lov que fos
patienter que eniran del exterior 1o convicrien a su Paso en in-
ternador. Solamente en ls Consults Externa la circulacion o3
comin puss persanal y pecientes obedeciendo » una tondicin
de progra

€l cerpo "de Comola Extorns b compuesto por dos paries
+ de maners que la comunicacion ver

que, combinados con losas horizontales del mismo material, de
tempefian también la funcién de proteger las fschadss conira e
10l, puesta que el clima s caliente durante ls mayor parte det
a0,
En cada una de las plantas de Hospis
de camas (48 a 54) equivalente & un y medis la cal
recomendable para una unidad de hmpmlun»én Ef inconvenients
de los largas fecorridos que esta solucidn significaria para lay
enfermeras y los mismos pacientes se ha resvelto duplicande
parte de 1os locales de servicio: estacion de enfermerss, cuario
séptico, sala de dia y secvicios unlnnm, en fanto que solamente
de médicos, sala de
£31a dispoticidn e origind
alizados que €l programa sxig.
a 8 las distintas ramas de atencién médica vy por lo mismo
no 1o considers aplicable en muchos casos, ademés de que per
siguiendo ahorro en éres de conitruccidn, tiene sin embargo car
vhcter experimental,

2acion se tiene un nimero

211).~Plants. de Conjunto.




212)~Cuerpe A ¥ D. Sétena.

2.—Pueria de

entrags, .-
5.~Vestibule de
—~Reparation
#aquinaria de lavado y plan-
o, 12.~Vestidor de pessonal hom.
14—Baiios y sank

1.—Incinesador.
4.~Almacén General
s, 7.=Oficins,

Maquingi

Puerta de recibo.

chado. H.~Cuarto de
bres. 13.~Vestidor de personal mujeres.

tarios hombres. 15.~Bafos y saritarios mujesas, 16,~Oficin
ds 17.~Teller de 10.-5els
de miquines. 19.-Sube: elécirica. Cocira_ Ganeral:

112).—Vists de
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de corror. 29.~Barra d 30.--Comedor perso-
nal, 31,—Sanitario person. ian eléctrica. 33.—
Escaless de personal. 34.—Elovadores. 35.~Control de per-
wnat y asitencia, 36.—Aire acondicionado. 37.—Sanitaric
mu,uu 38.~Sanitatio hombres, :9—mmn. v espera. Mot
tuorio: 40,—Entrega da cadbveres, 41.—Sala de necrops

2 Reltigeracion de. cadivarer. 42. —San.v. s y bafo
médicor. 44.~Sanitatios y vestidares do médicas, 45.—5eni-
taria y vetidores de médicos. 46 ~Sanitario y vestidores
47.~Aula. 48.—Caseta de proyecciones, 49.—

24.—Qficina del dietizta, 25~
ducio de ropa sucia. 27.~lavado de v lla, 20, —Vembuh:

Scnhn)al 50.—Vestibulo de poblico.

Ia enirada del hospital.
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215).—Cusrpos A. B y C. Primer Pisa,
Locates. L. —~Emedenza. 2.—Escalera. J.—Elevadores, 4 ~Ves
tibulo. Pedi
7.—Saniterio de médicos. uetto de enfermeras. 9. ~Ro-
peria. 10.—Cubiculcs de factantes y preescolares. 11,—Jue-
995 de nifos. 12.-Bofos de nios. 13 ~Rario de auten
~Cuartn lbplltu ISnCnulu de nea lo-—
tados raci de ocing
e 30 ~tavado d: totellas. 2. —Prepnn:von 22
Entreqa, i 2

i 25— sars de d iones de
madres. 26. —S.mvu.m oublicos hombres, 27,—Sanitarios po-
blicos mujeres. 28.-Cocina de pito. OF
direccién y subdireccién. 30.~Director, 31
darropa, 32.-~Sub-director. 33
35.-Oficina. 36.~Oficinar sdmi
dor, 38, —Jefarus
Cubleulos. 4l.—lefaturs de enfermers:
43.—Sanitario de personsl mujeres. 44.—Sanit
nal hembres. 45.—Sala de miquinas, Comulte Externa: 46—
Medicing Genonal, 47.~Anexa Gastioenterologis, 48.—Gas:
tcenteralogia. 49.-Cirvgla General. 50.—Anexo Cirugia.
51.~Patio, 52.—Azotes,

Supetvisorss,
io de perso.

A18).~Sels de sesiones cling
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—Cardiologia, 2.~Encefs-
lograma Anexo, 3.—Flouroscopia Anexo, 4.—Neumologla,

5.~Glneco-Obstetricie, 6.—Anéxo Ginaco-Obstetricis, 7.—
B ~Anexo Orlo-
ped 13.~Cubiculo

Medicina Preventiva, 14.—Medicina Preventiva. 15,~Pedia-
trla, 16.~Anexo Antropometrfa. 17.~Ofalmalogle. 18.—
Anexo Oftslmologls, 19.—Otorrinolasingologla. 20.—Anexo
Ororrinalaringologla. 21.—Pslquiatrls, 22.~Dermatclogia, 23,
~Anexo Dermatologis. 24.— Sanitario Piblico hombres,
25.~Sanitarlo  piblico mujeres. 26.~Sanitario persanal
mujeres, 27.—-Sanitario médicos, 28.—Aieo, 29.~Sala d- e
pera, 30.—Control. 31.—Cuarta de méquines. 32.—P. ta.
boratorio: 33.—Espers. 34.—~Toma de muestras, 35, —Connol
36.~Trabajo de enfermeras, 37.~Sanitatio. 3

—~Aseo, 40.~Aire acondiclonado. 4).~Laboratorio, 42.Duc.
efe de servicio Radic-Diagnéstica; 44.—Control,
45.~Vestidor, 46.~Sala Rayos “X", 47.~Sanitarior. 48.~
Enemas. 49.~Cuatlo obicuro. SO.—Interpretacion en fresca,
S1.—Rayos “X" Dental, 52.~Secretaria 5).—Jefe de sarvi-
cios. 54.—Gusrda, 55. —ln'"ploudon v Cine-Radiografia
56.~Archivo, 57,—Entrega de placas. $8,~Senitstios de
peesonal, 59.—Aseo. Admirisn Hospin 40.~Espers, 61,
Control, 82.—Bafios y sanitarios. Guards de ropa, 84,~
Conmutador telefénico, Ceniral de Equipos: 65.—Vaslbulo,
66.~Materisl sucio. 87.~Autoclaves. 88.—Emamble, 49.—
Guantes. 70.~Material ulévil armacia y Anhlvo Clinico:
71—Almecén de 72, 73.—Aire
stondicionado. 74.~Aseo, 75.—Archivo Clinico. 78,—Vesti-
bulo General, Urgendias: 77.—Vestlbula y espera. 76.=Sani-
tarios de piblico. 79.—Contsol. ED—Comullono al

cidn nifios. B2.—Alsl

wroh, 92.—Eximen. 93,~Sanltasio. vl—l'(opﬂh 95— Cubleo.
los de l.bor, 96.~Trabajo de enfesmerss. 97, de ex-

gre-

avaboy de obitetrss. Quiréfanot Sals de
Operaciones, 102.—lavabor de cirujancs. 103.~Sala de o,.
topedia. 104.—Instrumental, 105.~Séptica, 106, iler

- nnnlnlm 107.—Aperato mévil da Rayos "X", 108. fluvpo-

1-Opers 109,~Ane 110.~Séplico.

. -Jm del Servicio. 112.—Contro

Bafios y vestidores de médicos. 114.~Bahos y vestidores de

enfermeres, 115.~Reportes. 116.—Asea.
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€l Hospital "Lépez Mateos”, come los dos mostiados anteriors
mente &3 un hospital gereral agudo que comprende lis cuatro
rs_general, cirugle gene:
impartidas a pacientes cuyas
o de estancia de 10 dias en
Para enfermos externcy se tie
nen comuliorios de medicins general y de las diversas etpe:
cialidsdes ari como los survitios avsilisres dn diagnéstico ¥
Vatamiento emplismente desarrallados.
O partido atuitectérico eth formado poc tres curipos prin:
i uno destineds &l comsulia eaterna y los aervicios
o; oMo e lax unidsdes de hospitalizacisn

emente se telacionsn con ellas y el tercero que oloja los
vicioe de urgencias, obsteincia y Opereciones en fa planta
beis y fos vestidores del nivel inferior.

Lo razén de ser de eMtus trer cwerpor er que la camsulta
exicena, fat unidades de hospiraliza los departamentos
de wigencias v tocoguurirgico son tres partes del howpital muy
imoortsafes ot su magnitud y por su funcian, t cval en cads

“LOPEZ MATEOS” MEXICO, D.F.

Jrreed

eaLL e

238).—Plants do Conjunta
A~Gabierno y Hospitalizacién, B.—Consults Externs, C.—
Urgencias, Tococirugle y Servicios, D.~Case de méaquin
E.—Hobitscion de méeicos.

Es inferesante comentar algunas caracieristicas del proyecto:

Generalmente e proyects la conulta externa en sentido hori:
zonial en uno o dos pisos, comiderando que el numeroso P
blico que acude a dl pueds tramyitar con facilided, pero
también puede disponerse verticalmenie en varios pisos a con-
dicion de que se tengan elevadores de np.g-dnd v velocidad
apropiadas. Euta solucién que se adoptd en el

de q
con fods facilidad de los consulrorios & las correspondientes
secciones de  hospitalizacion,
B movimienio de los pocientos Que ven a interrarie © &
recibie “atencién de uigencia tiene caracteisticas de claridad v
de sencillez que en ofros casos no e le lograr. Estos
pacientes de urgencias, obitetricia o de internamienta progra-
mado, legan af howpital por la Av. Universidad, que ol

“ia requie:s pats cumpline de
¥ ‘nxmu eipecificar que no podtian obtenerse si se tratata de
duponerlay en pisdy sobrepuestas,

£310s fres suerpoy queden higrdos por un sistema do citeus
facione: horizomrales en dos niveles, el de plania baja pars
pacientes, personal y piblico en general v el del sdtano pa-
1 perianal y servicio; este sisiema conecta con wn ee de circur
laciones wzrticales que viene a comituir el pivote de oy
tres cuerpos

principal, en cache © por 1 pie, 4l correspon-
diente entiada que s¢ encuenita ¢on tods facilidad, Al fimal)
del proceso de sy stencdn medica los pacientes de urgenciay
y obewicia flegsn a la circulacion que los conduce ditecta
mente & los elevadores de Hopitalizacion. Cusndo el preven-
ane en el hopi | e necessrio tealizar algunos trimites ©
aclaraciores for les o acompadentes se comumican facil-
meme ton las oficinas de recepcion, vigencia de derechos O
archivo clinico.

ymous TR A

ewivEmsiOAD

Avewr o

Lot unidades de howpitalizacién se han proyectado en plany
y dos pasillos de circulacién, obleniéndose de
mayor  concentracién qvl permite  alender v
elevado nimero de camas (50 en este caso) con una sola
evtacién de enfermerss. En la crujiz central, en 1o gue se
hallan 103 servicios de la unidad, te tienen dos ductos d- gran
amplitud para la colocacién y registre de las diver ria
En las proyecios de hmpllllﬂ resulla con frecuencia muy con.
veniente establecer dos niveles de circulaciones en la parte bajs,
tes y poblico en genesal, Esta
dispoyitién, sin embargo, es difici! de lograr cvando e tienen
terrenos rocosos o, por lo contrario, con gran proporcién de
sgua, como ocurre en la civdad de México. En el caso que
nos ocups, se encanttd muy bajo el nivel de agua fredtica y
ademds una capa de relleno mal consoldado, de unos Ires
mettor de profundidad, circunsiancias ambes que facilitaron la
disposition de amplios jo el nivel de fas calles, pars
movimiento de vehiculoy y entadis de serei
En cwanto »_la solucian constructive, que siendo rational pre-
senta uns inmegable intencion plistics, fos tres cuerpos princi-
pales del edificio tienen estructura de concreto con lay columnay
perimerrales
or i

°

com
de Torredn y Tampico, la estructura misma constituye el ierés
exencial de las fachadas.




239).~-Tackada lateral.

240)Patic do_tervicio.

241).—Currpa de Uigensias.




242).~Cuerpo B, Sétano,

1.—Escalera 2~Vestibulo, 3.—Elevadord

. 5.—Recibo ducto rops ui

do etpera. 7.—Control y Ofici ¥

Canwl!ono. 9.—' bajo soclel. 10.~Espera enfermos bbv

Il Ros y vestidores hombres. 12.-|

¥ vestidores muij 10.—Cuarto de aseo, 14,—Sanit o

de médicor. 15.~Sanitario de enfermeras. 16.~Eleciote:
o

VestiLviv de s

. 18.~Tine do Hubberd, 19.—Gim-
~Venibulo, 21.~Control, 22.~
do cipera piblico. 20.~Espers de camillas hospite:
de Rayos “X*. 25.-Control de aparato
27,~Vestidor. 7a—<:u-nn de preparacién
29.—~Moguinaris de ai : 30.~Sanit

g, poncnal hombres. 31.~San i

% Cusrto de esca. 33 Cunn obscuro, 34.-Revelada auto
[l J \. 7 e interprens . : X
;"” 1"” © o % Ja—lnnypreudén 39.~Archivo de_rediograties
: 7 ontrol del aichivo. 41.~C. méquines. Farmacis: 42,
1. “ %
B Z 43.~Guards 4.
t ;/ Sanitario. 46.~Cuarto de aseo, 47-vnpnm6n AB —Ves-
“ 7 tibulo de poblico Conulta Exerna, 49 50.—
4 7 Elevador poblico Comulta Externa. §1.~Sanitario *de pir
3 __§7°  blico mujeres. 52.~Sanitario piblico hombres. 53,—Cuarto
e awo.
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243)—Cuerpo A. Sétano,
.~=Escy principal, 2.=Vetibulo de elavadores, 3.—
Elovadores. 4.—Vastlbulo de tervicio, S.—~Depérito de ropa
sucla’ del ducto. Anatomla Patolégics: 8.—Entrega de ca:
diveres. 7.~Escalora a Oficinas Admvas, 8.~Preparacién
do cadiveres, 9.-Sela de sutopsias, 10.—Gavetas de re-
frigeracién. 11.~Bado y vestidor, 12,
tologla e Histologa Patalégica. 13

otografle, 16.-Custo
19.~Archivo, 20.~Bo-
parsoral hombre
itario do persoral mujeres. 24.~Ducto de Instalaciones.
25.~Sub-estaclén elécirica, 26.~Elevador de servicio, 27.~
Vestibulo, 28.~Circulacidn. Coclna General y Comedor:
29.—Lavabos. 30.~Comedot de personsl, 31.—Barrs de
avtotervicio. 32.—lavado de ollas. 33,—Oficina de! die-
tista. 34—levado de valls. 35.S
38.—-Almacén y lavado de carros,
termo. 38.—Preparacién previe, 39,~Coccidn, 40.~Devpen-
12 de diario, 41
Recibo de viveres. lt—ll'llgluddn. 45.~Almacén. Il-
vanderfa: 46.~Vesiibulo de entregs. 47.—Sanitsrio de per-
sonal. 48.-Bodegs, 49.—Recibo ducto rops sucie, 50.—
Ducto de Instalaciones. 51,~Claslficacién. 52.—lavado, 53.—
Planchado. 54.—Recosido de rops, 55.—Roperls. 56—
Control.

12



244).~Cuarps B. Plants Bajs,
1. ~Pénico, 2.~Escalers farmacia. 3.~Vestibulo principal.
4.~Teléfonos piblico. 5.=Vestibulo Auditorio. 8-~Audito-
rio (fulura  comtruccién).  7.—Escalers  pibli Comulta
Externa, 8.—Elevadores piblico Consulta Exizrna. 9.—Ves:
tibulo elevadores. 10.~Sanitario piblico mujeres, 1.~
Sanitatio publico hombres. 12.~Asea, 13.—Ducto de insta:
laciones, Archivo Clinico: 14.~Atencion Pablico, 15—
Empleados. 16.~Guarda do expedientes, 17.—Copiadora y
microfilm. ~Trabajo Soclal: 18.~Evpera piblico. 19.=Cu-
biculo, 20.-Oficina.
Sanitatio personal muijtres, 23.—Ase0. Catestro Torkeic
24.-Oficina y Control, 25.~Fluoroscopio,  26.~Vestidar,
27.~Controler. Admision y Sala de Ales: 28.—Sela de
espera, 29.—Contral. 30.~Sala de altar de adulies. 31.—
Sai a2~ zmc-eu y tabejo de enfermeras, 33
o enfermeras. 34.~Séptico. 35.~Sals recién macidos
y preescolares. 36, vesidores de adom i6n hombies. 7.~
Bafo admision hombm 38.~Vestidores de adr 0 mo
$6n mujeres, 49.~Guardarrops en-
vuu. n ~—~Conmutador. 43.—Escalera principal.
S —Elevad

arvicio. 47.-num-mp- suca, 48.-Ducto de ink
Tocoquiringico y Urgenci
clén.

50.—Comunicacién » Horpitali

PLANTA BAJA ‘il

[ﬁ‘nyruj:"{{
Rsepeipyess)

H

0t

HHHEHHT
TR

busenusanys

198RS RaRant I mununeREpn! AncRpyEosn | nannas

e

247).~Cuerpe A. Plania Beja.
t—Escalers principal.  2.—Vestlbulo, 3.—Elevadores. A.—
Vestibulo de sarvicio, 5.~Ducto de ropa such, 6.~
calers & Anstomla Patoldgics. 7.~8odege de pepelerie.
6.~Copiadoras Xerox, 9.~Sanitarlo de personsl hombres.
10.~Sanitaric de personal mujeres. 11— Circulacién, 12.—
Cusrto de swo. 13.—Elevador de servicio. 14.~Vewibulo. :
15.~Ducta de Irstalaciones, 16.=Sanitario de piblico hom.
bres. 17.~Saniteria de poblico* mu].m. 18.-Atencién ol

puhlko Jefatura de Enfer —Sela de supervisoras,
» termaras. Oficing Admln tratival 2. —Anen

dén al piblico. 22.~Oficina, 23.—Almacén. 24.~Adminia-

trador. Ditectién General: 25.—Recepcionisie. 26.—Sale de

espera, 27.—Secrstarias. 28.~Oficing, 29.—Sub-Direccién.

30.-Direcclén, 31.~Sanitario. 32.—Cocineta. 31.—Sela de

juntas. 34.—~Oficina de voluntarias. 35.—Auls (54 perso-

ras). 36.—Anexo Aula, PLANTA BAJA
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248).~Cusrpe C. Plania Bala.
Tocoquirdugico. 1.~Entrada n-s.u de espera, 3.
Consultorio, fio. 7.~Descanso de

do. 15.~Cuarto de aseo, 1
18.~Sala de legrados.
ller anestosistas, 21.~Oficing anestesistar. 22.—O!
Quirfano. 2).~Cubiculos de dictado, 24.~Vestidor mé.
dicos. 25.~Control de operaciones. 26,~Barioy y sanitario
do médicos. 27.~Descamso de médicos. 28.—Vestidores de
enformeras. 29.-Bapes v senitario de enfermerss. 30.—
Descanso de enfesmerar. 31.=Ducto A. A 2-Curte de
4160, 3. ~tavabos_cirujanos. 34.—Circulacién i

X
ireulacidn de pacientes. 39—Cul|la de ase0.
Ccnlli‘ de Equipos: 41.—Recibo de material
43.-Ennamble. 44.-Autoclaves. 45—
vado y entalcado de guantes. 47.—
Guarda de material estér 4B..
estéril, 49.—Eniega de mal
de i
operstoria y post-parto, $52.-Sé Urger
trads. 54.-Sala de espe: 55. hlé’nnm it
publico de mujeres. 57.—Sa: o poblico de hombrn
58.-Cuvarto de aseo, $9.—Control. 60.—Exeme
nocl 625218 de (uudnnu 63. —Nm s,
torio, 5.
'Hmnn 67.—Descanso  de m(dl(o!. 68.~Sanitario de
Ducto de A.A. 70.-Atencién adultos {hom-
-Sanitario de hombres.
(mu.uu) 73.=Sanitario mujeres.
de enfermeras. 75.=Siptico. 76.—
Séptico. 78.~Rayos "X mévil. 79.—Disponibl

do, 50 ~Guarda

PLANTA TERCER PISO  reimmic)

249).—Cuerpo B. Terce N
V.~Escalers princ 2.-Vestibulo, 3,—~Elevadores. 4.—
Ducto de instalaciones. S,
b.~Sanitario personal muijers
ropa ucia. 9.—Circulacién dc ‘médicos, 10.—Medicina Ge-
heral (Consuttorio). 11.—Control. 12.~Sala de espers, 13.—
Circulacidn de piblico, 14.~Escaleras publico, 15.~Elevado-
tes piblica. 16.~Saninrio piblico mujeres, 17.~Seniterio
publico hombres. 18.—Aweo. 19.—Ducto de Instalaciones.




250).—Cusrpo A, Primer Piro.
L~Escalera principal. 2.=Vestibulo de elevadares, 3 ~Eleve.
doros. 4.~Ducto de instalaciones. Pediatria: §.— -
18 pars madres. 6
8.—Filiro. 9.~Aistamien
colares, 12.—Séptico. 13.~Aistamienia escolases. o
tario escolares hombres. 15.~Escolares. 16 ~Sanitario escu
lares mujeres. 17.~Sanitario enfermeras, 18.—Estacion de
Enformeras. 19.—Trabajo de enfermerss. 20.—Roperis. 21,~
Curack 22.~Ducto de i 23.-Séptico, 24—
Sanitacio y bado de artesa. 25.—Cstacibn de endermeras,
26.~Trabajo de enfermeras, 27.—Roperia. 28.—Sanitario de
enfermeras. 29.~Curaciones. 30.—Utiterls. 31.—Oficina de
édicos. 32.—Comedor y juegos. 33.~Cocina de pito.
icio. 35.-Vestibulo de servicia. Pre.
.—Demostracién y enseranza. 37.~Estacion y
. 39.~Sanitario de cn
43,~Aiglamiento. 42.-Séptico.
~Observatidn families, 45.—Maquinaria de
aire acondicionado. Cocina de leches: 46.~lavabo, 47.-
Preparacion. 48.~8 49.~Almacén y enirega,

251).—Cusrpo A. Segundo Piso,
—Eicalera. 2.—Vestibulo, 3,~Elevadores. 4.-Ducto de ins-
lalacianes. Cunera: 5.—Observacidn. 6—Sala de recién na-
cidos. 7.—BaRa de aness, B,
Aistamienta, Estacién y abajo
Sanitario de médicos. 13.~Sanitario de enfermeras, 14.-
Aeo, 15.~Maguinaria aire acond.cionado, - 16.~Dueto des
instalaciones, Gineco-Obstetricia: 17.~Control, 18.~Olicina
de médicos.
Curaciones.

o de médies. 20.—Awo. Pl— 18
de enfeemeras. 2).—Teabajo de
de enli peria.

i
idn

26.~5éptico, 27.—Banor y sanit
tipo encamados, 29.—Sala de di e 3

miento, 32.-Saniy 3).~Cocina de piso, 34,~Elevador
de servicio. 35.—Vestibulo de servicio,




108).—Dapariamenta Quirdrgico del Haspitsl Genersl de Tampico,
Tamps. {240 camat). 1947, 1MSS,
L.—Escalera da servicio, 2,~Sanitarios y bafos de médicos,
3.~Cuarto de equipo do Rayos X rodante, 4.~Cuatto de
ase0, 5.~Ducto de rops sucia, 6.~Elevador do servicio,
7.~Vestidor de médicos. B.~Descansa de médicos 9.—
Baiio de enf 10.—Sanitarlo ¢ 1 -
Vestidor de enfermeras, 12.~Cuarto séptico, 13.—Taller
de anesteslstas, 14.—Oficina de anestesiatas, 15.~Recupe-
racién post-oporatoria. 16.—Contrel y regiio do opers-
clones. 17.~Almacén, 16.~Cuarte de asea, 19.-Ducio,

PR "

accere

iy 20.~Guarda de instrumental, 21.—lavabos de cirvjanos.

: 22. i6n de 23-Suls de
1
i
i
i
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109).—Departamento Quirirgico del HotpHal General "upn Ma-
oo

. México, D.F. (250 comms). 1948,

de anestesistes. z—vuhuw de nmxmlnn 2~
Oﬂelna dnl lofe, 4.~Cublculos de dictado, 5.=Vesridor
de médicos. 6—Control de opereciones. 7.~Sanitarlo do
.~Descanso do nibdicon, 9,=Veslidor de en-
10.~Sanitsrio de  enform: 11.~Sala de der-

V4. ~Clreulacidn  de N
16.~54la de oper I7—Equlpo de Rayos X ro-
camillas. 19.~Cuatto do_ aseo.
olucidn antiséptica.

24.—Ensamble.

2 eserilizado. 31.~Guerda
de Imlmmnnul 2. —s.la de recuperacién post-operatoria,
33.—Cuarto séptico.

=

T
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ANALISIS DEL USUARIO

El tipo de usuarioo al que se le prestara los servicios serd de
diversas clases, ya que es innz2gable prestar servicios médicos, aun-
que por su ubicacion, el tipo de usuario que acudira sera de cla-
se media alta y clase alta, ya que estard localizado en las afueras
de la ciudad donde tendra facil acceso la gente de la colonia Mi-
ramar y San Carlos donde predomina este tipo de gente y ade-
més de ser una institucién de tipo privada, como anteriormente
explicamos. '

La atencién médica serd en base a usnario que requieren
atencién de c'rugia, gineco-obstetricia, medicina interna, pedia-
tria y algunas veces de urgencias y de consulta general.

ASPECTOS ESTADISTICOS

Un paciente va cuatro veces al afio promedio, con el médi-
co. La poblacién de Guaymas es 250,000 habitantes la cual no a
toda se le espera dar servicio ya que existen otras instituciones,
por lo tanto en forma indirecta el nimero de médicos con que se
cuenta es con: un cirujano, un gineco-obstetricia, un pediatra y un
internista.

CONCLUSION

Un promedio de 4 pacientes por doctor, lo cual contamos con
cuatro médicos, son 16 encamados que es el promedio de entra-
da a hospitalizacién. Contaremos con 24 lugares disponibles para
hospitalizacién lo cual seria suficiente para dar servicio adecuado.

Para conocer el desarrollo completo de este hospital es con-
veniente comprender primero los siguientes conceptos:

GENERO DEL EDIFICIO

Es un edificio destinado a la atencién médica, esto es perte
neciente a Servicio. i

18



TIPOLOGIA FUNCIONAL

El edxf\cu) hospital estard constituido por dreas mdependlen-
tes entre si, las cuales se pueden dividir en:

Zona blanca: quiréfano, C. E. Y. E.

Zona gris: Hospitalizacién, recuperacién, terapia intensiva.
Zona negra: Urgencias, expulsion, servicios.

Zona apoyo: Consultorios, Rayos X, Laboratorio.

ESPECTATIVAS FORMALES

Dicho edificio estard basado desde su concepto arquitect6ni-
co como una facil manera de percibirlo por medio de elementos
arquitecténicos que el usuario pueda identificar inmediatamente
como institucién médica.

CAPACIDAD

Contamos con diez cuartos individuales, dos salas generales,
una de hombres y otra de mujeres, con 4 encamados c/u, pediatria
con seis cunas, mas aparte cuneros (para recién nacndos) Se cuen-
ta con un total de 24 encamados.
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REQUISITOS AMBIENTALES
(Anélisis del medio fisico)
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el clima
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TEMPERATURA

Promedio
Maxima
Mediana
Minima

- 45°C
22:C
4C
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HUMEDAD

Calidad o estado de hiimedo
Promedio de humedad 45%,.

CONCLUSIONES

Los afectantes fisicos nos llevan a adoptar soluciones arqui-
tectonicas y constructivas en nuestro proyecto, cada uno de estos
afectantes nos arrojan ciertos lineamientos a seguir:

Dado que la temperatura de Guaymas es bastante calurosa,
v que dista de ser la adecuada, se hace necesario €l uso de equipo
de acondicionamiento de aire.

. Convine proteger é4reas vidriadas y usar materiales que sean
aislantes térmicos, asi como el uso de vegetacion.

. La precipitacién pluvial afecta la circulacién externa, las pen-
dientes, tipo de tuberia, cubierta y didmetros de bajantes.

Convien el uso de marquesinas, elementos abiertos, aleros pe-
ro protegidos del sol.

Los vientos afectan la ventilacién y la circulacién del aire
el; los locales, mientras fa altura del espacio es mayor, mejor ven-
tilacién.

CONVENIENCIA DE ACCESO

Debido a que el terreno se encuentra ubicado en una de las
avenidas de doble circulacién, el acceso principal forzosamente es-
tdn sobre dicha avenida, para facilitar el ingreso a vehiculos y
personas logramos una vista completa del edificio, al pasar por
dicha avenida. Por un costado estard la de servicio.



DE CONSTRUCCION

,El terreno es plano, se hara sélo hacia arriba su construccic’gti,
debido a las medidas del terreno en caso de una futura amplia-
cién,

No contamos con drenaje lo cual vamos a acudir a la fosa
séptica.

En cuanto a vistas nos es indiferente por el tipo de edificio
va que es un hospital.

La humedad afecta a aquellos materiales expuestos como lo-
sas, estructura, los cuales se les hard la proteccién adecuada, a
base de anticorrosivos, etc.

La orientacion de la construccién debe ser principalmente
norte, sur debido a la incidencia del spl en la fachada aunque ha-
bra locales que no nos interese. La orientacién debido a que son
completamente cerrados.
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REQUISITOS TECNICOS Y LEGALES
(Andlisis de los Aspectos Técnicos)
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MATERIALES EMPLEADOS

Los materales y procedimientos empleados en el puerto de
Guaymas, Son. (en este tipo de edificio)
Cimentaciones: Superficrales: zapatas aisladas corridas.
Muros de carga: Block hueco concreto.
Ladrillo de lama
Concreto armado/piedra

Divisorios: Ladrillo lama/prefabricados
Canceleria.

Columnas.—Son predominantemente de concreto armado, de-
bido a la corrosion del metal.

Trabes son de concreto armado ya que son coladas en el si-
tio o prefabricadas

Techos.—Pueden ser de concreto, losa plana, reticular, case-
tonada, aligerada con block prefabricados.

Es un poco dificil el prefabricado por lo alejado de las in-
dustrias del prefabricado.

Recubrimientos.—Laos acabados son a base de cal y arena pa-
ra interiores y exterjores, ayngue también se usan los de yeso,
aunque no son muy frecuentes, también se usa mucho el concreto
aparente. '

Herreria—La de aluminio es la mis usada debido a sus ven-
tajlas de apariencia, duracién a la corrosién, mantenimiento casi
nulo. etc.

La estructura debido a las caracteristicas del proyecto debe
ser resistente y durable ademés de ser la més adecuada para el
tipo de edificio que se va a construir, éste debe guardar una es-
trecha relacién con las instalaciones y el equipo mecdnico.

Los sistemas usados son de muros de carga y de esqueleto,
a base de columnas y trabes de concreto armado, ademés del mix-

" En losas es comin encontrar desde losas de concreto hasta
losas prefabricadas.

En cimentacién se usa mucho las zapatas aisladas y corridas,
ademds de pilotes y pilas.
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INSTALACIONES NECESARIAS

Dentro de las instalaciones necesarias en el hospital tenemos:

Ins. hidraulica
Sanitaria
Eléctrica

Sonido
Intercomunicacion
Teléfono

Aire acondicionado
Contra incendio
Oxigeno

Vacio

Vapor

Estas instalaciones son l5s comunes a todo proyecto y en la
aspecial de incendio, vapor, oxigenoy vacio se hard un estudio es-
pecial en el inciso de consideraciones sobre instalaciones.

MAT. Y SISTEMA RECOMENDABLE

Dehido a Ja ubicacién de Guavmas considerando la humedad
es bdsico tomarla en cuenta en el tipo de estructura a usar.

Esta serd la de concreto reforzado y prefabricado de vigueta
y hovedilla, para abaratar el costo, la estructura serd de muros de
carra hechos de ladrillo. de espesor variable 15 y 20 cm. asi como
el cimiento mamposteado, més ecoondmico y por ser més facil de
conseguir en el medio.

1 concreto se fabrica en estado plastico, lo que obliga a uti-
lizar moldes que lo sostengan mientras adquiere cierta resistencia
para autosoportarse. Esto exige ciertas restricciones, pero aporta
algunas ventajas, una de estas es su moldeabilidad.

En ¢l aspecto de cimentacidn se usard cimentacién corrida,
zanatas corridas apoyadas sobre pilotes de punta que se apoya-
rdn en la capa resistente ubicada a .90 m. de profundidad.

Los muros interiores seran divisorios cuya funcién bésica serd
separar o aislar.
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. Ser muros prefabricados siporex que ofrecen a la construccién
‘moderna un material ventajoso y versdtil, una caracteristica im-
porotante es aue ofrece una posibilidad de colocacién denomina-
da de “muro flotante” es decir un mwro desligado de “techo” y
“muros de carga” con el propésito de que la transmisiéon de las
fuerzas sismicas de la estructura al muro serd minima.

Los muros flotantes siporex se componen de losas verticales,
las cuales se unen entre st por medio de un pegamento especial
y plaguitas metalicas hincadas en las juntas, se usardn poco de-
bido al tipo de edificio.

Para lograr el muro flotante se deja una holgura en la. parte
superiglr y en la lateral también, las holguras se rellenan con lana
mineral.

El peso propio de los muros siporex debe considerarse para el
cdlculo de la cimentacién y estructura segin espesor puede ser:

Espesor (cm.) Kg/m?
15 49
10 S ! 65
125 81

Los muros divisorios siporex pueden recubrirse con yeso, en
espesor de 2 a 3 mm. con el consiguiente ahorro de material y pe-
so. Esta capa delgada seca con rapidez, sobr ésta se puede aplicar
papel tapiz o pintura.

Ventajas:
Ereccion rapida
Ligereza
Economia
Limpieza
Incombustilidad
Aislamiento aciistico
Resistencia a sismos
Facilidad de practicar
las inst. eléctrica y plomeria.



En techos y entrepisos se usard la losa de concreto reforza-
da en algunas partes y el prefabricado.

Esta losa es una inncvacién a la losa plana ya que sustituye
el concreto en donde no requiere esfuerzo mecanico alguno, ade-
méds de que no necesita trabes de carga sino que se apoya direc-
tamente cn Jas columnas. Su uso reduce el peso de la estructura
con 2] consiguiente ahorro de concreto y acero de refuerzo.

E! uso de ventanas de cristal permitirdn iluminacién, trans-
narencia, continnada visual y trdnsito para los espacios que asi
lo requieran.

Se vsard plafén, por usarse instalaciones y como requisito
actstico.

Los materiales se tratard que sean duraderos y de poco man-
tenimiento.

CONSIDERACIONES SOBRE INSTALACIONES

Acondicionamiento aire; Actualmente estd plenamente esta-
blecido aue el acondicionamiento de aire es una necesidad . para
el confort ambiental y para la eficiencia en el trabajo.

La temneratura éptima de mayor confort para el hombre fluc-
tia de 21°C en invierno a 25°C en verano, y ror los estudios reali-
zados, nos damos cuenta de la necesidad de este sistema dentro
del proyecto arquitecténico.

Para este caso cspecifico se propone el sistema de compre-
sién mecdnica, ya que sus ventajas lo distinguen de otro sistema
de acondicionamiento de aire.

Estas ventajas son:

1.—Produce mds frio que cualquier otro sistema de acondi-
cionamiento de aire.

2,—Uno de los mis modernos.

3.—Posee mayor capacidad de absorcién.

4—1'oco mantenimiento.



5.—~Duracién indefinida.

G.—Ideal para locales grandes.

Entre sus desventajas tenemos su alto costo.

Existen los individuales con control cada uno. »

Hidrdulica: Se usard tuberia de fierro galvanizado, ya que
no es recomendable la de fierro negro y fundido debido a la alta
salinidad que existe en el lugar.

Sanitaria.-—Recomendable el uso de tuberia de ashesto ce-
me]nto por fAcil instalacién y por encontrarse facilmente en el mer-
cade. :

Eléctrica: QOculta, ya sea en muros o en plafones y con tu-
beria conduit (Y40 y 3.00m. de longitud) el doblado de tubos no
debe hacerse con curvas de dngulo mayor de 90°.

Antenas: Ja hajada de la antena debe ser lo mds corta po-
sible, para evitar pérdidas de sefial asi como el ducto debe estar
formado por mangueras de plastico o hule.

Agua caliente: Se recomienda el uso de calentadores de pa-
so0, los cuales ofrecen las siguientss caracteristicas: muy econé-
mico, priesto ane usa gas s6lo cuando se requiere agua caliente,
recomendabel instalarlo lo més cerca posible al punto donde exis-
ta el consumo de agua caliente. Tuberia de cobre que alimenta al
calentador de ¢ min. 3/4” y salida del mismo didmetro.

Instalacién de gas.—Cuando la distancia del calentador al
equipo de gas sea de 6.00 m. o menos la instalacién deberd ha-
cerse con tubo de cobre con un @ min. de 3/8” y cuando sea ma-
yor deberi usarse tubo de cobre de |/»” de didmetro o mayor.

En cocinas se recomienda el uso de tuberia de cobre rigido
tipo “L” de 8/8 a !/,” de difimetro segiin la distancia a que el tan-
que de gas el cual de preferencia sera del tipo estacionario. '

Prevencién contra incendios: Debido a la naturaleza del edi-
ficio, se impone su uso para mayor seguridad del pablico usuario,
estos sistemas constan de hidrantes: sistemas de proteccién con-
tra incendios, fijos, no son portatiles, y constan de los siguientes
(fellementos: abastecimiento o depdsito de agua con volumen su-

iciente.



Cuando menos_un dispositivo o sistema para proporcionar el
gasto nacesario a la presién minima requerida. Debe ser auto-
mético.

Red hidrdulica o tuberias de tipe y @ adecuado para llevar
el agua desde el abastcimiento hasta las mangueras y boquereles.

Cenjunto de vélvula, manguera y rociador, llamado hidrante,
coloecado de manera tal que con la longitud de la manguera reque-
rida mds la distancia aceptada, como alcance del chorro se pue-
da cubrir integramente el 4drea por proteger.

La asoc’ac’én mexicana de instituciones de seguros, divide los
ssitemas de hidrantes en:

1.—Xidrantes chicos (1/4,” @ - 38 mm) de preferencia en ries-
gos aue no necesiten grandes voltimenes de agua.

2—Hidrantes mediancs (2” @ 50mm) riesgos que necesitan
mayores voliimenes de agua.

3.—Hidvantes grandes (2/4” © 63 mm) grandes cantidades
de agua necesaria. :

Distribucion hidrantes:

Los hidrantes deben estar colocados en forma tal que al pre-
sentarse un incendio éste se pueda combatir desde el hidrante
més préximo. :

El area méaxima que proteja cada hidrante le dari el radio
de accién segiin la longitud de su manguera més el chorro alcan-
zable segtin su tipo. : ‘

Los hidrantes constardn cada uno de dos bocas con entrada
de 64 mm. con rosca espzacial de bomberos con tapén y cadena en
_ cada boca, sirviendo una de ellas de exclusivamente para el con-
trol de una vélvula de paso que permita el flujo del agua a tra-
vés de ella, a la segunda boca en donde se conectard a las segundas
mangueras de incendio.

Toma siamesa.—Serd de latén totalmente cromado con dos
salidas de 64 mm ambas con tapén y cadena con salida de 100 mm
rosca especial para uso del cuerpo de bomberos de la ciudad de
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México, con su placa de inscripcion “homberos” y con llave de
cuadro de 19 mm.

Oxigeno y vacio.—Se va a abastecer por medio de cilindros,
se requiere una red de tuberia de cobre, cuya red estard en el lu-
gar de depésito o central de oxigeno y sus terminales en los pun-
tos en que se necesitan tomas de oxigeno para los pacientes.

El vacio llevara una red de tuberia de cobre.



"~ COSTO APROXIMADO X M?

Antepresupuesto global ‘
Encamados hospitalizacién

585 m?*a $70,000 m? ........... $40'950,000.00
Zona de quiréfanos y cirugia
408 m’>a $85000 m* ........... $34°680,000.00

Servicios de apoyo
Cafeteria, rayos X, espera, etc.

300 m’ a $55,000 m* .......... $16’500,000.00
Administrativo
' 110 m*a $55,000 m* ........... $ 6°050,000.00
Servicios generales al hospital

525 m? a $65000 m* ........... $34'125,000.00
Jardines y plazoletas

575m?a $20,000 m? ........... $11°500,000.00
Zona habitacién madres '

357 m’ a $50,000 m’ .......... $17'850,000.00

Esta cotizacién es global en base a un célculo de zona cons-
truida a costo por m’ al primer semestre de 1985.

Suma total $ 161°655,000.00

"A esta cantidad agregaremos un 129, de honorarios profe-
sionales por oadministracién y proyecto por lo que el costo total
serd de $181°053,600.00.



NORMAS DE FUNCIONAMIENTO

El articulo 45 del titulo 30. de la Ley General, en lo referente
a la prestacién de servicios de salud en instituciones privadas, que
dice: “La secretaria tiene como obligacién vigilar y controlar el
funcionamiento de todo tipo de establecimientos que presten
atencién médica”, asi mismo “dictar las normas técnicas en cuan
to a la construccién y funcionamiento de los mismos”. :

NORMAS DE CONSTRUCCION

Abastecimiento de agua.—E] hospital deberd de contar con
depésitos que garanticen un abastecimiento de 250 Lts. por per-
sona por dia incluyendo al personal que labore.

De la construccién.—Los muros exteriores tendrdn no menos
de 20 cm. de espesor y estar revestidos con material impermea-
bilizado.

Los muros interiores deberdn tener lambrin de no menos de
2 mts. de altura, de material impermeable, liso y lavable y el res-
to del muro serd liso, sin molduras ni salintes y estard pintado
de aceite.

La puertas deberén ser lisas y pintadas con material imper-
meable.

Los pisos de las dependencias, habitaciones y pasillos se
construirdn de manera que no transmitan sonido.

Los techos estardn a una altura no menor de 3m. sobre el
piso, serdn impermeables y en caso de ser inclinados llevardn de-
bajo una cubierta horizontal o plafond que forme cdmara de ai-
re con el techo. éste y, en su caso. el plafond serd de material in-
combustible y liso y estar4 pintado al aceite o al temple.

Los 4ngulos de interseccién de los muros entre si y de ellos
coF el pisoy con el techo o plafond serin redondeados en qui-
réfano.

Las habitaciones y las salas individuales o colectivas para
enfermos tendrdn una capacidad minima de 18 m’ por persona o
cama.
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Para la iluminacion y venitlacién naturales, las habitaciones

tendran ventanas al exterior, con superficie total de un tercio, un

- cuarto o un quinto de la superficie del piso, segin el estableci-

mientto esté ubicado en zona cilida, templada o fria, respectiva-
mente,

Las ventanas tendrin sus repisones a noventa cm. de altu-
ra sobre el piso, con una parte mévil cuya superficie sea del 50
por ciento como minimo, de la ventana y montante mévil, los es-
pacios que dejen libre estardn protegidos con tela de alambre de
16 hilos por cada 2.5 cm. '

Cuando se emplee ventilacién artificial o aire acondicionado,
se obtendrd previamente la aprobacién de la direccién de asis-
tencia médica para sistema que se proyecta establecer, en la in-
teligencia de aune la ventilacion o suministro de aire acondiciona-
do se hara conforme a las siguientes bases: La temperatura del ai-
re serd de 17° a 22°; su humedad, del 50 al 609,; su velocidad
de 60 cm. por segundo y de manera que renueve la totalidad del
aire de 6 a 8 veces por hora; y desprovisto de polvo.

La jluminacién artificial serd eléctrica, uniforme, de preferen-
cia indirecta o semidirecta, con instalacién oculta.

La iluminacién de los cuartos y salas para enfermos se ha-
ra instalando focos luminosos arriba de las cabeceras de las ca-
mas, a 2 m. del piso. No debe hacerse con luz cenital.

Las habitaciones para enfermos y los pasillos -tendrdn ve-
ladoras eléctricas a no més de 40 cm. sobre el piso.

Las salas de operaciones deben tener luz general para ilumi-
nar el local, luz especial para iluminacion del campo operatorio.
La luz general se suministrard por focos colocados al ras del te-
cho o plafond, la luz especifica por ldmparas de luz sin sombra, -
deberdn contar, ademds, con luz de emergencia generada por uni-
dad auténoma o ldmpara con acumulador.

Las instalaciones sanitarias en general y los excusados, min-
gitorios, regadera, lavabos y bebederos tendrdn los requisitos y
estardn instalados en la forma que expresa el reglamento de in-
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genieria sanitaria relativo a edificios. En cada piso habr4, para los
enfermos que pueda alojar y para las personas que en él residan,
por lo menos: un excusado, un lavabo, una regadera por cada 15
personas y un mingitorio y un bebedero por cada 50 personas.

Para proteccién del personal y de los enfermos se tomarin
todas las medidas de proteccion dispuestas en los reglamentos de
higiene del trabajo, el de medidas preventivas contra accidentes
de trabajo.

Los locales destinados a guardar materiales inflamables se
construirdn con materiales combustilbes y contardn con adecua-
das instalaciones contra incendio. Adem4s en cada piso de los
establecimientos deberd haber extinguidores contra incendios, ca-
da 50 m. por lo menos. :

Cada establecimiento deberd contar con incinerador de de-
sechos.

El servicio de admisién de enfermos se encargard exclusiva-
mente del recibo y registro de los enfermos que se hospitalicen.
la estacién de enfermeras.

Cada unidad hospitalaria destinada a la atencién de enfer-
mos tendrda como méiximo 50 camas distribuidas en cuartos indi-
viduales o en salas colectivas, cada una de las camas estard pro-
vista de un sistema de llamadas que se registrardn o tomarén en

Los cuartos individuales para enfermos, tendrdn 9 m? de su-
perficie minima, cada uno, y su dimensién menor serd de 3 m.

\ Las sglas colectivas para enfermos sélo podrédn contener 6
m? por cada cama.

Cada unidad hospitalaria contard por cada 50 camas o frac-
cién de ese nimero, con un cuarto de aislamiento para enfermos
infecciosos cuyo padecimiento se haya desarrollado en el curso de
la hospitalizacién. El cuarto de aislamiento tendrd anexo un cuar-
to séptico.

Los locales destinados a radiologia contardn con dispositives
adecuados para proteccion del personal operador. Los destinados
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a roentgenterapia estardn adecuadamente protegidos, de acuerdo,
con la potencia de los aparatos y la abicacién del servicio confor-
me a las disposiciones especificas @ue dictaré la direccién de asis-
tencia médica.

Las salas de operaciones tendrin anegos: local para aseo de
cirujanos; estacion o subestacién para esterilizacién de equipo qui-
viwgico, dotada de autoclave, mesa de trabajo y fregadero; cuar-
to séptico y de aseo, y sanitario, con vestidores para el personal.

Las salas de operaciones formaran unidad, deberdan tener ca-
da una, una superficie minima de 4 a 5 m., estardn ubicadas en
sitios poco transitados y sus muros tendrdn lambrin liso desde el
piso hasta la altura de 2.5 m. por lo menos y el resto del muro asi
como el techo o plafén estardn acabados con aplanado de yeso y
pintados al aceite. La instalacion eléctrica sera oculta y los contac-
tos a prueba de chispa, podrdn tener un observatorio anexo con
tal de que éste tenga entrada indeperdiente y esté dispuesto de
manera que los ohservadores puedan presenciar las operaciones a
través de cristales, sin entrar a la sala, las salas de operaciones
tendrdn instalacién y equipo para evitar la explosién de los ga-
ses anestésicos, conforme al instructivo que ministrard la direc-
cién de asistencia médica. Los hospitales tendrdn siempre una sa-
la para operaciones sépticas.

La despensa deberd contar con refrigeracién para alimentos
frescos y con seccién para depdsito de otra clase de alimentos la
que estard debidamente protegida contra roedores.

La cocina central tendrd ventanas para ventilacion e ilumi-
nacion con superficie del piso, como minimo instalaciones de agua
fria y caliente; drenaje con cajas de grasas y registros para evi-
tar su obstruccién; estufas cuya ventilacién se hard por campanas
conectadas al exterior parala salida de los humos, vapores y olo-
res, equipo para lavado y desinfeccién de vajilla; equipo contra
incendio; local para ftiles de aseo y local para desperdicios, el
cual estard construidoo a prueba de insectos y roedores. Todas
las instalaciones sanitarias tendrédn fdcil acceso para su revisién.

El depésito de caddveres tendra fdcil salida hacia la calle y
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estardn separados de todos los demds servicios. El primero tendrd
piso ligeramente corrugado y con inclinacién hacia coladera de
obturacién hidrdulica qu descargue en el drenaje o atarjea y me-
sa ce caddveres, de material impermeable y lavable; lavabo y lla-
ve de agua con manguera.

Las maternidades que estén dentro de un hospital tendrin
como servicio de hospitalizacién:

— Salas de partos, a razén de una por cada 30 camas o frac-
cién de tal niimero.

— Seccién de postparto.

— Cuneros para recién nacidos con niimero de cunas igual
al de camas que tenga la unidad, y los cuales tendran facil comu-
nicacién con los cuartos para las puerperas, independientemente
de la circulacién principal. Si hay cuartos individuales, éstos po-
drdan tener un separo para el recién nacido. Los cuneros tendrin
una superficie de un m? por cuna, como minimo, y estardn cubi-
culados con muros de 1.40 de altura debiendo ser los cincuenta
centimetros superiores de material transparente. Cada cubiculo no
contendrd mas de ocho cunas vy estard dotado de un lavabo con
agua fria y caliente. Los cuneros tendran puesto observatorio pa-
ra las enfermeras y ademds un local destinado al examen de los
nifios por los pediatras v otro por cunas para aislamiento de los
niiios sospechoso de padecer alguna enfermedad contagiosa. La
ventilacién natural o artificial en Jos cuneros no dehe originar co-
rriente directa hacia los nichos. La temperatura permanente en
los cuneros debe ser de 29° a 26°c. A los cuneros y a los anexos
sélo podrin entrar las enfemeras y médicos y siempre portando
bata, gorro y tapaboca. Para los visitantes habr4 observatorio.

Un local para prematuros con capacidad de una incubado-
ra por cada diez camas de internamiento o menos.

Un local para preparar alimentos para los recién nacidos, con
dos secciones: una para lavabo y esterilizacion de utensilios, y
otra para preparaciér, refrigeracién y despacho de férmulas.

Los hospitales tendrin el equipo minimo de ropa, instru-
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mental y otros objetos que se detallan en el instructivo correspon-
diente que ministrara la direccion de asistencia médica.

Todo hopital deberd contar con un manual de organizacién
y un organigrama en el que se refleje la funcién y atribuciones
que tiene el personal de base del hospital.

Asi con los manuales de normas y procedimientos a los que
estardn sujetos tanto el personal de base como los profesionales
externos y eventuales que hagan uso del hospital, para la aten-
cién de los usuarios. ~

Los botiquines, laboratorios y almacenes, no podrdn vender
articulos directamente al publico.

Los botiquines no podrdn preparar férmulas oficinales ni ma-
gistrales por lo que no requieren de un copiador de recetas.

Los sueros, vacunas, fermentos y demés productos que re-
quieran refrigeracién deberdn conservarse entre dos y ocho gra-
dos centigrados.

_ Botiquin es el establecimiento que suministra productos me-
dicinales que se utilizan exclusivamente para el srvicio de emer-
gencia en hospitales, sanatorios, casas de maternidad, enfermerias

-y centros industriales.



REQUISITOS FUNCIONALES
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ANALISIS DE ACTIVIDADES

Doctor

Enfermeras

Paciente

Visitante

Afanadoras

* Si es necesario

T

Se estaciona
Ingresa

Viste y asea
Visita pacientes
Opera

Ingresa
Viste y asea
Puesto

Inscribe
Encama
Se asea .
* Se opera

Se estaciona
Se informa
Pasa al cuarto

Ingresan
Se cambia

Se asea .
Actividades

IR

Estacionamiento privado
Ingreso médicos

Vestidor médicos -
Hospitalizacién

Cirugia

Ingreso médicos

Vest. enfermeras
Control enfermeras

Recepcién
Hospitalizacién
Baiio
Quiréfano

Vestidores y
lockers empleados
Sanitarios

Su puesto
Estacionamiento piblico
Recepcion
Hospitalizacén

Ing. de servicio

Conclusiones: Tenemos 6 clases de usuarios que se pueden cla-
sificar en tres:
— Meédicos, enfermeras (madres)
— Pablico (paciente)
— Afanadores
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ARBOL DEL SISTEMA DE LOS. ESPACIOS

| autos I

estacionamiento publico
estacionamiento privado
atio de maniobra

S vestidores

s ocina

1 .

[ avanderio

.'on_

® cuarto de limpieza
=

B uarto de mantenimiento
c

(-4

£

_ Cto septico
expulsion

——————Ccuartos

| ZONA PRIVADA] [ZoNA SEMI-PRIVADA| [ ZONA DE SERVICIO |

f——————————2uneros
——————pediatria

bano vesti. enfer. y medicos
———————lavabo de cimujanc
————————dormitorio medico
-descanso medico

ciruia]  [hospitalizacion] fclrujia |

| ZONA PUBLICA|

recepcion

M dministracion

2 ontabllidad

..m estibulo

m arvicios sanitarios

afeteria
ayos Xx
onsulta externa

I apoyo :
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DIAGRAMA DE RELACION DE LOCALES

INGRESO

{

HOSPITALIZACION =—— =— VESTIBULO — = RECEPCION
Ve ~
/ } <7 _~< ADMINISTRACION
.

g
RECUPERACION CONSULTA CAFETERIA “a. SERVICIOS
EXTERNA SANITARIOS
cuau;m —C.E.YE }
LAVABO CIRUJANO 1
BANOS VESTIDORES }

INGRESO MEDICOS
<>



LIGAS POR 2ZONAS

UNGRESO ZONA PUBLICA ZONA SEMIi-PRIVADA ZONA PRIVADA
ZONA DE SERVICIO INGRESO DE. MEDICOS
— hormal
=== mas amplia
FLUWOS POR ZONAS
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INGRE SO Msmcog]
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REQUISITOS PARTICULARES DE LOS LOCALES -
DEL SISTEMA

B2



PATRONES DE DISERO -
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122).—Cuarto de enfarmos de 3 camaes, 124).—Cuartos de aislamiento de urms y dos camos.
1.~Cama clinica. 2.~Mesa puente. 3.—Buré, 4.--Banco de l.—Cama clinica. 2.—Mesa puente. 3.—Buré. 4,—Banco de
altura. 5,~Cortina de wle. 6.—Mampara plegadiza. 7.— altura, 5.~Cortina de tela. 6.—~Mampara plegadiza, 7.—

Silla. 8.—Bote sanitario 9.~Toallers. 10.—Lavabo tipo 1. T1.—

Jsbonera. 12.—Espejo. Sillén.  B.~Cama auxiliar, 9.—~Espejo, - 10.~Cémods. 11.—

Lavabo. 12,—Jaboners. 13.—inodoro. 14.—Banco. 15.~Toa-

123):~Cuartos de enfermos de 3 comss. Cortes fongitudinal y llero, 16.—Regaders. 17.—~Cortina de plastico, 18.—Jabone
transversal. ra empotrads. 19.—Papelera, 20.~limpara de enfermo.
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107)h= Dopanom‘nn Quirirgico del Hospital General de. Reynona,

Tamps, (133 camas). IMSS,

Flores.
1.—Control y registro de operaciones. 2 —Rnyol X rodanle,
3.~Cusrto  obscura, —Ohclm del Slog 5 -

1966, Arq. Guillsrmo Ortix

Guudn de “anesiésicos, 4.
7.—8afos y vestidores de méd(ccl E—Bunm y vu!ldvu
de enfermeras. 9.—Ssla de operaciones. 10.—lavabo de
cirvianos y ‘trabajo de enfermeras. 11,—Cuarto 1épilco.
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1.—Porte boluss de rops sucia, 2.—Mes,
bajo con fregedero. 3.~tavadoresterilizador de
cdmodoy. 4.~Ducto de rops sucie. 5.~Inodoro.
6.—~Papele —Lavabo tipo 2. 8.~Jabonera, 9.—
Tosllero, Regeders, 11.—Jaboners, 12.—Cor-
tina de plistico, 13.—Bance, 14.—Gencho, 15.—
Mingitorio, 16.—Pasillo de reglitra. 17,~Escalera
marina, 18.~Yablero de instalaciones eléctricas.
19.—Rejills de extraccién, 20.—Bote sanitario.
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97).~Departamento de Obsteiricia para una Clnica-Hospital de xiliar. 27.—Aparsto de anemsin. Mo giratorio. 29.—
200 camas, Biscula pedidtrica, 30, —Esmllieader dctrico, 31.—Tripié

para’ sueros, 32,—Banca. SR-Gagufem 34.—Banca de
pera. 35.—~Mesa de explorasimms. 3h-Cana de labor, 37.—
Mesa de trabajo con guards afisimy.

1.—Sills gicaloria, 2.—Mesa de recepcién. 3.=Sillén, 4.
Divin. S5.—inodoro. 6.~—lavabo tipo 2. 7.—Jabonera. 8.—
Bote sanitario. 9.—Toallero. 10.—Lavador-esterilizador de cé-
modos. 11.~Carro para ropa sucia. 12.—Mesa de trabajo. -
13~Cuna. " 14.~Cema~camilla, 15.~Mesa Pasteur. 16.—Es-  98L—Departamento de Obstetric ds ts @kdim-H
tante. 17,~Vertedero. 18.—Anaquel 19.—Refrigerador de tla, Mor. (34 camas). IMIS SBNF_ Ay Encique del Moral.
placentas. 20.—Casilleros dobles. 21,—tavabo para obste- 1.—Control. 2.—Roperfa, 3.-fals dr Gapera. 4.—Sanitario.
tras. 22.—Alcoholera. 23.—Mess de expulsion, 24.—Lémpara 5,—Bafio. 6.—Preparacion. L-tafme B-Sala de Expulsién,
de luz sin sombra. 25.—Cubeta de patada. 26.—Mesa au- 9.~Cuarto séptico. 10.~Tealnin de edimaneras. 5

! de Cuav-
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ALZADO FRONTAL s mmemants’

24)—Puesto de Control de Consulta Externe.

ALZADO LATERAL

24).~Puesto ds control de consulta enter

LY

1.=Silla giretoria. 2.—Cajorera. 3.~
Miquina de escribir.

4.—Cubierta,

5.~Cubierte stencién publico. 6.~

Apartato

intercomunicacién.

7.—Mi

créfono, 8,.—Amplificador, 9.~Entre-
pafios papelerfa. 10,—Cancel con vi-

drio,
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1001 —Sala de Expulsién del [
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A CUSATD DE INBTRUMERTAL
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116).—Contral de Esterilnaclm y Equipos para un Hoipital G‘-

neral de 200 camax

l.—Mosteador de redbm. 2.—Mesa de apoyo, 3.—Vitrina
do 135 x 50 x 162 am 4.—Anaquel tipo esqueleto de
45 x 90 x 210 cwm S—Escritorio. 6.~Sillén giratorio,
7.—Archivo de 3 gewatm 8.—Mess de apoyo. 9.—Cesto
de papeles. 10.—Barce giratorio con respalde fijo. 11.—
Mesa de frabejo con fegedero de 40 x 40 cms. 12—
Lavadara ultresénica de guantes. 13.—Mesa de trabajo
con cublerta de asms inoxidable. 14.—Secadors de
guantes, 15—Entalcademm de guantes. 16.—Mesa de ftra-
bajo. 17.—Mesa de mubmio con doble fregadero para
mmwmmnl 18.—Megp de trabajo con fregadero. 19.—
Mesa' de trabajo con fagadero (agujas, vidrieris), 20.—
Lavadora ultrasénica. P2—Mess de ensamble y prepsra-
cén. 22.—Banco de slmm, giratorio con respaldo, 23.~
Tanque de sl ' de agua destilada de 30 galo-
res. 24.~Destilador de egua de 10 galones. 25.—Porta-
gurrl'onu 26—&1:1“ de vapor de 16x16"x26",
27. léctrico de 24°x36"x36",
28—Esterilizador de veper de 24"x36"x4B". 29.—Ana.
quel tipo esqueleto de &5290x210 c¢ms. 30.—Vitrina con
puerts de cristal. 31.-—Mssirador de entrega. 32.—Mess
de spoyo.

V17)—Cantral de Esterilizacibm dsl Hospital de Celays, Gto. IMSS.
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171).—Cocina Genersl y Camudor de Personal dal Hospital de

29

Tompico, Tamps. cam 29 camas.

1.—Mesa de trabsjo. Z—Mesa de trabajo con fregadero.
3.—Refrigerador. 4—fmula. 5.—Mostrador. 6. —Silla. 7.—
Archivero. B.—Anaquil 9.—Mess de trabajo. 10 uls
de mesa de 1 Kg. Vi~@dscula de 100 Kgs. 12.—Escritorio,
13.—Sillén. 14.—Mess de trabsjo. 15.—Peladora de papas.
16.—Mesa de trabsje aem doble fregadero. 17.—Mess de
13j0. 18 y 19.~Mess e trabajo con fregadero.  20.—Ba-
tidora. 2).—Vaporera. 22 —Marmits. 23.—Horno. 24.—Frei-
dor, 25.~Estufén. M~Plencha, 27.—Planchs freidora, 28.—
Campana. 29.—Mesa db trabajo. 30.—Mesa de trabajo con
cubierta de madera. M —~Mesa de trabajo con doble fre-
gadero. 32.—Anaquel dir escurrimiento. 33.—Vertedero, 34.—
Entrepaiios.. 35.—lavalm. 36.—Inodoro. 37.—Mesa calies -e.
38.—Carro transporte. W.—Mesa de trabsjo con fregadero.
40.~-Depésito de chemlms y cubiertos. 41.—Maquina para
hacer hielo. 42.—Mewm de -salids, 43.~Miquina lavadora.
44,--Mesa de entrada 45—Mesa de trabajo. 46.—Bote de
despeidicios. 47.—Mesp de trabajo. 48.—Mesa de trabajo
con doble { o -”»—\ ilta de 50—
Barra de autoservicim St.—Mesa, 52.—Silla, 53.—Autoser-
vicio de café y agus. S€—Lavabo fipo 1. 55.-—Banca.

"
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ZONA

"HOSPITALIZACION

LOCAL

S. G. encamados

Ctos. individuales

Bafio

Cto. séptico

Utilerfa

Cuneros

USUARIO

Paciente
y - P. médico

Paciente
y P. médico

Paciente
encargado
del paciente

Paciente

Enfermeras

Enfermeras
Médicos

MOBILIARIO AREA
Cama 26 m?°
Clfnica

Mesa

Puente

Silla

Buré

Lémp. cab.

Cama 20 m?
Cltnica

Mesa

Puente

Silla

Buré

L&mp. cab.

Jabonera Im?
Regadera

Inodoro

Lavabo

Espejo

Portarrollo

Toallero

Tarja T m?

Cloget con 4 m?
entrepafios

Cuna, canastilla, 25 m?

Carro ropa sucia

INST.

Hidr.
Dren,
Eléct.
Interc.,
Oxfgeno
Succién

Hidr,
Dren.
Elect.
Interc,
Oxig.
Succién

Hide.
Eléc.
Sanit,

Hidr.
Eléc.

Eléct.

Oxfgeno
Succibn

ACAB.

Loseta vinil asbesto
Tela pléstica s/yeso

Yeso metal despleg.

Fisico

Loseta vinil asbesto
Tela plastica s/yeso

Yeso metal despleg.

Ffsico

Mosaico de terrazo.

Vidriado

Yeso metal despleg.

Ffsico
Visual

Mosaico de terrazo
Vidriado

Yeso en losa

Ffsico

Visual

Loseta vinil asbesto
Vidriade

Yeso en losa

Ffsjco

Loseta vinil asbesto
Cancel de vidrio

Yeso metal despleq.

Figico

REL,

Cire.
Hosp.

Cire.
Hosp,

con el
cuarto

Comunic,
cire, hospit,

Guardan
accesorios
de uso poco
frecuente

Comunic.
¢/circ. gral.



‘ZONA

A

RUGI

C

HOSPITALIZACION

LOCAL

Central de
enfermeras

Roperfa

Pediatra

Bafio de artesa

Vestidor y bafio
para médicos

USUARIO

Enfermeras
y (médico)

Afanadoras

Paciente
Enfermera

Enferm.

MOBILIARIO AREA

Barra 8 m?
Escritorio

Silla giratoria
Carro para
medicamentos,
Porta-expedientes
Tablero de.
corcho

Casilleros
P/medicamento
Tarja p/trabajo

Closet p/blancos 10 m?
de 0.75 m. de profun °

Cuna pediétrica 36
Silla

Mesa de apoyo

para pediatra

Carro ropa

Tarja 5.6

Personal méidco Lockers metélicos 20

Banca p/vestidor
Inodero

Porta rollos p/papel
lavabo, jabonera,
toallero, bote
gancho, espejo

INST,
Eléct.

Eléct.

Hidréul.
Drenaje
Elec.

Elec.
Hidréul,
Drenaje

Eléct.
Hidréul.
Sanitario

ACAB.

Loseta vinil asbesto
Vidriado

Yeso en losa

Fisico

Loseta vinil asbesto
Vidriado

Yeso en losa

-Fisico

Loseta vinil asbesto
Azulejo

Yeso metal despleg.
Fisico

Loseta vinil asbesto
Linolium

Yeso metal despleg.
Fisico

Mosaico de terrazo
Vidriado

Yeso en losa

Fisico

Visual

REL.

Comunie,
con la cire,

del hospital -

Comunicacién
con circulacién
del hospital
1m? x 8 camas

Central de

enfermeras

Circulacién .
Pediatrfa

Se bafian .

nifios lactantes y
pre-escoalres
(2-4 afios)

Control acceso
general ‘Comunica
al érea blanca

por medio de una
puerta controlada
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ZONA

LOCAL

Vestidor y
bafio para enferms.

Area
blanca

Sala de

operacién

USUARIO

Personal
Enfermeras

Personal
médico

Médico
Enferm,
Paciente

MOBILIARIO AREA

Lockers metélicos
Banca p/vestidor
Inodoro, porta-rollos
p/papel, lavabo,
jabonera, toallero,
bote, gancho,
espejo

Lavabo para 14

cirujano (doble)
Alccholera

Jabonera p/ciruj.
Porta-cepillo de
pared, recipiente

de botas

Limpia y tapa bocas
Banca de aislamiento
P/colocacién de
botas

Mesa de operacién

y de instrumental

de rifién; tripié

para sueros, extractor
banca auxiilar de
anestesia, equipo de
anestesia, mesa

para lavamanos
Cubeta de patada.
Tortuga para conexio-
nes. Lémpara de luz
sin sombra. Bruzo arti-
culado en pared. Ne-
gatoscopio. Banco au-
xiliar extra. Banquito
para observar. Mesa
de apoyo.

20

INST,

Eléct,

Hidraul.

Sanit,

Hidréul.
Drenaje
Eléct.

lluminacién de
emergencia

ACAB,

Mosaico de terrazo
Vidriado

Yeso en losa

Fisico

Visual

Terrazo conductor
Azulejo

Yeso en losa
Fisico

Terrazo conductor
Azulejo

Yeso en losa

Fisico
Visual
Acistico

REL.

Control acceso
Gral. érea blanca
Area blanca

Vestidor de personal
por medio de un
control que impida

el regreso

zona para calzarse,
botas de aislamiento
aséptico

comunica a quirdfano
c.e.y.e. para suministro
de equipo

Area blanca

por medio de un
control de timbre
para suministro de
instrumentos

Area gris

Y



ZONA

R UG

C

LOCAL

Preparacién
de yeso

Taller de

anestesia

Recuperacién

y post-anestesia

Expulsién

Descanso médico

USUARIO

Médico
Paciente

Médico

Enferm.
Paciente

Médicos

Médicos Enf.

MOBILIARIO

Mesa de
Trabajo

Vitrina

sencilla

tanque de
anestesia
escritorio

silla

archive 4 gavetas

Carro camilla
para recuperacion
Mostrador
Escritorio

Silla giratoria alta
Mesa de trabajo

plancha

Carro camilla
Lémpara sin sombra
{movible) cubeta
Patada

Tripié para sueros
Carro instrumental

Sillones

Mesa

AREA

5.20

20

INST.

Drenaje
Hidréulico
Eléctrica

Eléctrica

Hidréulica
Drenaje
Eléctrica
Puerta de
emergencia

Hidréulica
Eléctrica

Elect.

ACAB.

Acdstico

Visual

Fisico

Yeso en losa
Azulejo

Terrazo conductor

Aclstico
Visual -
Fisico

Yeso en losa
Vidriado

Terrazo conductor

Aciistico

Fisico

Yeso en losa
_Vidriado

Loseta vinil asbesto

Acstico

Visual

Fisico

Yeso en losa
Azulejo

Terrazo conductor

Yeso en losa

Visual

Aciistico

Vidriado

Mosaico de granito
Mosaico de granito

REL.

Anexo sala de
operacién

Area gris

Area gris

‘Sala de

operacién
Controlade por
enfermera

Cuneros

Hospitalizacién .

ce.y.e.

Sala de
operaciones
Bafio vestidor
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ZONA

ESTERILIZACION

HOSPITALIZACION

LOCAL

C.EY.E

Zona lavabo

Zona preparacién

Cémara de
esterilizacién

Area Ja
guarda
estéril

Area de
quardar
no estéril

USUARIO

Personal
o
médico

Personal
encargado

Personal

encargado

Personal
encargado

Personal
encargado

Personal

MOBILIARIO AREA
Mostrador 30

y recibidor

de entrega

Mesa de lavabo
con doble tarja
central

Lavadora ulirasénica

‘Mesa de ensamble

Banquillo giratorio
Cesto para papel
Tanque para almacena
Agua destilada

de 20 gls.

Destilador de agua

5 gls.

Avtoclave
24 x 36x 36

Vitrina
Anaqusl con
puertas de cristal

Anaquel tipo
esqueleto

INST.

Hidr.
Eléct.
Drenaje
Intercom.
Vapor
Hid.
Eléct,
Drenaje

Hid.
Eléct,
Drenaje

Hidr.
Dren.
Eléct.
Vapor

Eléctrica

Inst. eléct.

ACAB. REL.

Fisico Circul. Gral.
Yeso metal despleg. Cirugfa
Vidriado Urgencias

Mosaico de terrazo

Fisico Fécil acceso desde
Yeso metal despleg. la zona de recibo
Vidriado ¢ entrega
Mosaico de terrazo

Fisico Zona de lavado

se clasifica el equipo
y se esteriliza

Yeso metal despleg.

Mosaico de terrazo

Fisico
Yeso metal despleg.
Aplanado de cem. y arena

Mosaico

Fisico Guardar bullos

Yeso metal despleg. con equipo
quir(rgico

Mosaico de terrazo esterilizado

Fisico

" Yeso metal despleg.

Vidriado

Mosaico de terrazo
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"ZONA

ESTERILIZACION

‘CONSULTA EXTERNA

LOCAL

Cubfculo
de guantes

Consultorio

Sala de
espera

Sanitario para
piiblico
Hombres

USUARIO

Personal

Médico

Paciente

Recepcionista

Piblico

MOBILIARIO AREA
Mesa de trabajo

con tarja dech

Banco giratorio

Cortadora de gasas
Lavadora de guantes

y secadora

Entalcadora

Mesa de apoyo

y para entalcar

Escrit., silla 15
Cesto para papel

Mesa de

exploracién

Banco giratorio

Lémpara chicote
Béascula de

estadimento
Baumanémetro

de pared

Lavabo pasteur
Jabonera para lig.
Toallero para toallas

de papel
Negatoscopio, bascula
gancho de pared

Banca de
tander de tres
plazas
Extinguidor

Inodoro (W.C\) 8
Porta-rollos para
papel
Mingitorio
Lavabo
Jabonera
Toallero para
toalla de papel

INST.

Hidr.
Eléct.
Drenaje

Hidr.
Eléct.
Drenaje
Interc.

Elect.
Intercomun,

Hid.
Eléct.
Drenaje

ACAB. REL‘.

Mosaico de terrazo
Fisico

Yeso metal desplegado
Vidriado

Loseta vinil asbesto Recepcién
Visual Sala de espera
Fisico Circulacién

Yeso metal desplegado
Tela  plastica s/yeso

Vidriado
Mosaico de granito
Yeso metal desplegado

Visual

Fisico

Mosaico de terrazo
Vidriado

Yeso metal desplegado
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ZONA

CONSULTA EXTERNA

A

AV A NDERI

L

LOCAL USUARIO
Sanitario par Piblico
pbblico

Mujeres

Cuarto de Afanadora
aseo

Recep. de Lavado Lavadora

y ropa sucia

Planchado Planchadora
de ropa

MOBILIARIO AREA
8

Vertedero 3

Entrepafios

Ajustable

Carro de aseo

Barandal para
clasificar la ropa
Closet para
jabones y
detergentes
Lavaderos de
prelavados
Lavadora
Extractor
Béscula de
plataforma

Lavadora
centrifuga

11.5 kg, carro de
ropa limpia

. Témbola

Mesa de apoyo
Mesa abastecedora
de Mengle

Mesa para doblado
unidad de planchado
en forma

Burro para plancha
Percheroo rodante
Compresora de aire

3 H.P.

INST.

Hid.
Eléct,
Dren.

Hid.
Eléct.
Dren.

Eléct.
Hid.
Dren.
Vapor

" Elect.

Hid.
Drenaje
Eléct.

ACAS.

Mosaico de terrazo
Vidriado

Yeso metal desplegado

Visual
Fisico

Mosaico de terrazo
Visual
Fisico

Vidriado

Yeso metal desplegado

Concreto endurecido
Vidriado

Yeso aciistico

Fisico

Visual

Concreto endurecido
Vidriado

Yeso aciistico

Fisico

Visual

REL.

Circul, de
Serv. Grales.," -

Circul.- Serv. Grales.
Cualidad
Guardar ropa limpia



LAVANDERIA

(COCINA)

ALIMENTACION Y
DIETOLOGI!A

LOCAL

Guarda ropa
limpia

Ofic.
Diet.

- Recep.
Y prep.

previa

Almacén de
viveres

Coccibn de
alimentos

MOBILIARIO

Mesa rodante
anaquel, esqueleto
Carro ropa limpia
Gabinete universal
Méquina coser
Barra entrega

Escrit.

Silla

Cardex

Ceto para papel
Libreta met.

Mesa de apoyo
Béscula

Molino de carne
Batidora

Carro tipo
supermercado
Fregadero
Triturador
Mezcladora
Peladora

Congelador
Refrigerador
Anaqueles

Lavabo

Mesa apoyo
Campana de
extraccién

Estufa con plancha
Horno

Estufén

INST.

Eléct.

Elect.

Elect,
Dren.

Elect.

Drenaje

Hid.
Elect.
Dren.

ACAB.

Concreto endurecido

Vidriado

Yeso acGstico
Fisico
Visual

Loseta vinil asbesto

Tela plastica g/yeso
Yeso en losa
Fisico

Mosaico de granito
Vidriado

Losa aparente
Fisico

Mosaico de granito
Vidriado

Losa aparente
Fisico

* Mosaico de granito

Audlejo
Yeso endurecido
Fisico

REL.

Circul. Gral. de
Serv. Grales.

y local donde se
reciben viveres

Recepcién. de
viveres y
preparacién
previa

Recep. de
viveres y
prep. previa

Preparacién
previa y - .
Ofic. dietista



ZONA

X

R AY O S

LOCAL USUARIO
Control y Personal
recepcidn

Control de Empleado
aparatos paciente
de rayos

Sala de paciente
rayos x Personal
Cto. de Personal
revelado

MOBILIARIO AREA
Sillas, escritorios 2.50
Cesto para papeles

Consola para
control de
aparatos
Mampara
Protector rayoso x
Fija, mirador

con cristal

de plomo

Guarda para
accesorios

Gancho doble

Aparato de
rayos x

Mesa Bucy
Mesa vertical
Mesa de apoyo
con repisa

22.50

Mesa de carga 5.75
y descarga de

chasises

Cesto para papeles
Unidad de revelado
manual, guarda de
recipientes para

liquidos de revelado

INST.

Eléct,

Contacto
Eléct.
Emerg.
{lumin,

Elect.

Elect.
Intercom.

ACAB.

Loseta vinil asbesto
Tela plastica s/yeso
Yeso metal -despleg.
Fisico

Loseta vinil asbesto
Tela plastica s/yeso
Yeso metal despleg.
Fisico

Loseta vinil asbesto
Tela pléstica s/yeso
Yeso metal despleg.
Ffsico

Visual

Mosaico de terrazo
Vidriado

Placas de yeso o fibras
Ffsico

Visual

REL.

Contacto con el
atblico

dar citas, e
mstrucciones

al paciente
Control

Sala espera

Proteccién al operado.
de rayos x

Visibilidad del
operador hacia sala
comunicacién

verbal con paciente

Espacio para alojar
equipo de maniobra
de camillas o silla
ruedas

colinda cuarto
revelado

proteccién radiolégica

Oscurecible.
lluminacién con luz
filtrada, sala rayos x
Separacién zona
himedo-seca
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ZONA

ADMINISTRATIVA, PRIVADA, SERVICIOS

LOCAL

Farmacia

Morge

Estac.
piblico

Estac.
privado

Dormit.
méd.

Sala de
espera

Oficina
administ.

USUARIO

Farmacéutica
Paciente

Cadéveres

Ptblico

Médicos

Médico

Personal
cliente

Cliente
Personal, etc.

MOBILIARIO AREA
Mostrador

Silla alta

Escritorio

Archivo

Refrigerador

Anaqueles

Gabinetes

Planchas

Toma de agua

Cama, burs 5
Silla

Closet

Regadera bafio

Inodoro

Banca en
tander
{3 plazas}

Escritorio, silla,
barra de atencién
al pblico

Silla giratoria

INST.

Hid.

Eléct.
Drenaje
Cont. elect.
Enmerg.
Teléfono

Elect.
Refrigerad.

Eléct.

Elect.
Hid.

Drenaje

Elect.
Hid.

Dren.

Elect.

Elect.
Teléf,

Intercom.

ACAB.

Loseta vinil asbesto
Vidriado .
Yeso metal despleg.
Fisico

Concreto endurecido
Fisico

Concreto endurecido
Azulejo

Losa aparente

Mosaico de terrazo
Mezcla y pintura
Yeso en losa
Fisico

Mosaico de terrazo
Mezcla y pintura
Yeso en losa

Fisico

Loseta vinil asbesto
Vidriado
Yeso en losa

Tela pléstica g/yeso

Yeso en losa

REL.

Vestibulo principal
Consulta
externa

Relacién con
la calle

‘ngreso principal

Ingreso

Vest. principal

faciildad de ser
vigilado

Ofic. administ.

Comunic. directa .
" oficina director

y Of. adminis.
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ZONA

SERVICIO

LOCAL

Casa de
méquinas

USUARIO

Almacenista

MOBILIARIO

Mostrador
Silla
Anaqueles

AREA

INST.

Elect.

ACAB.

Mosaico de terrazo
Muros

Yeso en losa

Fisico

Visual

REL.

Comunicacién
servieios generales '

s



'SEGUNDA PARTE
“Proposicién Arquitectonica”
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CONCEPTOS DE DISENO
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LIMITANTES ~ FISICOS



LO FUNCIONAL

hospitaliza-
cion

ingreso
publico

<>

ingreso medicos

EJES CONCEPTUALES 78



ESTA TESIS N3 BEBE
SAUR BE (A BiBJETECl’

LO FORMAL
- ~
\\
A\ N\
<. vientos
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orientacion
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//_ e N \w ‘
L. hah VA &\_\ .

Se escogié un punto central porque la mayoria de las actxvx-

dades se desarrollan a partir de ese punto.
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LO ESPACIAL

£

La utilizacién de volimenes masivos los cuales llevaran pe-
netracién segilin se requiera. )

Los vanos se protegeran del sol, lluvia, vientgs, por medio
de marcos, los cuales serdn sencillos,
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