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INTRODUCC ION 

Es una tristeza, pero es muchas veces cierto: a los niños me

xicanos no les gusta leer y es que suele suceder que no comprenden el 

contenido de algún texto. 

Por otra parte, si en una nación, un individuo desde pequeña ! 

dad no tiene gusto por la lectura, es probable que cuando sea grande 

no le interese seguirse cultivando y esa sociedad puede quedarse pri 

vada de una aportación valiosa. A través de la historia de la humanj_ 

dad nos podemos dar cuenta facilmente que los pueblos que llegaron a 

sobresa 1 ir fueron pueblos cu 1 tos. 

Muchos pedagogos, desde edades antiguas, han aportado sus co

nocimientos, experiencias y estudios al campo vasto y complejo de la 

educación; esta tesis quiere ser una sencilla contribución a tan no

ble causa estudiando el nivel de desarrollo del hábito de la lectura 

en los niños mexicanos de la tercera infancia. 

Los pasos seguidos en la realización de este estudio fueron: 

En primer lugar investigar, en estudios real izados por pedago

gos, psicólogos, filósofos y sociólogos que han dedicado su vida al 

estudio y a la investigación - entre otros Piaget, Gray , Bower, Os

terr.ieth, Kelly, Smith, Bamberger, Decaunes, GFEN - y también por la 

Comisión Nacional en el año internacional del niño, qué es un hábito, 



qué es la lectura, qué capacidades son necP.sarias para el hábito de 

la lectura y qué caracteristicas son propias a los niños de la terc~ 

ra infancia. 

Esta explicación está contenida en los primeros cuatro capítu

los de esta obra; su fin es presentar el marco teórico que no sólo -

sirve como esquema de referencia de esta tesis, sino que es manejado 

también en los programas educativos de numerosos países del primer 

mundo y que nuestra Patria ha ido adoptando para los propios planes 

de estudio. 

El siguiente paso fué la realización de un estudi de campo 

en escuelas oficiales de la ciudad de Morelia , Mich., con alumnos 

de tercer año de primaria; este estudio se llevó a cabo mediante 

la aplicación de un texto y un cuestionario apropiados a las carac

terísticas de los niños de la tercera infancia. Este instrumento -

evaluó el desarrollo de cada una de 1 as diferentes capacidades que 

confonnan el hábito de la lectura; los resultados del estudio fueron 

manejados estadísticamente y cotejados detalladall)entecon la hipótesis 

de trabajo. Esta es fruto del marco teórico, enriquecido con lo que 

marca el programa ofichl para el año escolar en cuestión y con su

gerencias de maestros titulares que imparten ese grado, 

Después del análisis de los resultados y de acuerdo con las o-



pin1ones de los autores consultados se proponen varias alternativas 

de solución al problema de la lectura en México así como sugerencias 

de actividades para incrementar el desarrollo annónico de las cua-

tro capacidades citadas. 



CAPITULO l: HABITO 

1.1 Concepto de aprendizaje 

Bleger define al aprndizaje como 111 modificación de pautas de 

conducta, siendo estas pautas el " conjunto de manifestaciones que 

aparecen en forma unitaria, conservando cierta estereotipia en la 

contigüidad de los elementos que la integran " (l ). 

No todo aprendizaje se manifiesta exteriormente con una modj_ 

ficación de conducta. Muchos cambios no pueden ser observados por las 

personas que interactuán con el sujeto 

El cambio que implica el aprendizaje opera en todo el ser hl!, 

mano - area de la mente, del cuerpo y del mundo externo -. La modi

ficación de conducta se da en un nivel molar ( 2) que implica al 

ser humano vis to como to ta 1 id ad y no en partes o segmentos. 

El aprendizaje no puede ser considerado como un producto, • 

como algo que tiene un fin. Es una situación dinámica, es un proc.!1_ 

so del sujeto. 

(! ) Bleger José : Psicología de la conducta, 243 
(2) La conducta humana es siempre una conducta molar. Bleger la defi 
ne cano :" una totalidad or9anizada de 11•nifestaciones que se da eñ 
una unidad motivacional, funcional, objetal, significativa y estruc 
hNl " { . -

cfr. BJl;.ger José en Oiaz Barriga Angel: Didáctica y currículum, 
41 
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Ante una situación nueva, el sujeto confronta sus elementos 

racionales e irracionales - esquema referencial - con esta circuns

tancia construyendo un nuevo sistema referencial y destruyendo el ª.!!. 

terior. 

1.2 Hábitos 

El ténnino hábito viene del lat!n habere que significa " te

ner" en el sentido de adquirir algo no poseído anterionnente. Kelly 

lo define como " un modo de conducta adquirida, es decir una rea---

cción aprendida, que supone la tendencia a repetir y a reproducir -

ciertas acciones o actuar en la misma fonna general bajo las mismas 

o si mi lares circunstancias " ( 3). 

Los hábitos llegan a convertirse en una disposición o tenden

cia a actuar de una cierta manera ante un acontecimiento, es decir de 

un modo fijo de reacción ante una situación detenninada. Penniten -

cierta variación en las actividades mientras éstas no salgan de ciet 

tos limites correlativos. Su función es dar al hombre una tendencia 

para responder presta y fácilmente en forma particular ante una si-

tuación dada. 

Las caracterfsticas más importantes del hábito son: 

( 3 ) Kelly W.A.: Psicología de la educación , 171 
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+ adquirido : es decir que es resultado de un proceso de aprendizaje. 

En esto se diferencia del instinto que aunque es una tendencia a rea

ccionar de detenninada fonna ante una situación, no es adquirido, si

no innato. 

+ individual : cada hombre - al no estar detenninado hacia su fin -

posee hábitos propios y desarrolla los q"e él cree pertinentes. Es

tos llevan impresos el sel lo personal del individuo. Este es otro pU!J. 

to de diferencia con el instinto pues éste es específico ; es decir 

se presenta igual en todos los miembros de una misma especie. 

+ complejo: el hábito siempre está fonnado por una serie de movimien

tos organizados donde el cumplimiento del primer acto sirve de se~al 

de Inicio para el segundo y así sucesivamente. Cada movimiento tiene 

su sitio propio, el cual esta condicionado por la estructura total y 

el fin perseguido. 

Los hábitos serán buenos o ma 1 os según se adecuén o no a 1 a 

propia naturaleza, es decir según favorezcan o detengan e incluso -

perjudiquen el desarrollo de la personalidad. A ciertos hábitos malos, 

principalmente a los sociales y a los morales se les conoce como vi

cios. 

Cada persona humana desarrolla diferentes hábitos, tomando 

en cuenta su carácter; temperamento; ideales; medio socio-económico 
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en él que se desenvuelve; educación que ha recibido. Los hábitos son 

entonces considerados como uno de los medios para alcanzar la felici 

dad. 

El hábito implica facilidad en la realización de la acción, 

combinada con una persistente inclinación hacia la repeticijin de la 

misma " (4). Hace a la actividad má's rápida, fácil y precisa puesto 

que se han eliminado muchos movimientos inútiles. 

La ejecución habitual de una actividad trae como consecuencia 

el paso de la conciencia a la subconciencia, disminuyendo la atención 

consciente con que se ejecutan los actos 

1.3 Periodos del hábito 

Estos son dos: la etapa de formación y la de estabilidad, no 

habiéndose podido establecer entre ambos un límite específico 

1.3.1 Etapa de formación : los filósofos neotomistas nos seHa

lan unas condiciones que todo educador debe tomar en cuenta para -

inducir al educando para desarrollar hábitos. Estas son: 

+ biológicas : el ser humano no formará jamás y rechazará todos 

los hábitos que van en contra de su naturaleza, es decir que no lo 

tome como un compuesto de cuerpo y espiritu. 
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+fisiológicas : las vías nerviosas son necesarias para pennitir el 

paso del influjo nervioso entre los centros receptores y el cerebro, 

Todo hábito tiene una parte racional por lo que nunca son inconscie.!l 

tes. 

+ psicológicas : es necesario que la inteligencia comprenda cuáles 

son los movimientos necesarios en el hábito y su secuencia así como 

la atención que coordina los movimientos. 

Para la fonnación de hábitos se requiere tanto de la repeti-

ción de los actos así como del interés personal por desarrollarlo. 

Actualmente la Psicología afinna que la motivación del sujeto es más 

importante que la simple repetición puesto que ésta puede consolidar 

un hábito o empobrecerlo y agotarlo. En esta etapa cada acto tiene -

su estimulante propio, no siendo reproducidos todas las actividades 

que confonnan el hábito en cadena. 

Los años de la niñez son críticos en la fonnación de hábitos 

por ser una etapa de la vida con mucha plasticidad, en la cual el 

niño se está fonnando. En la tercera infancia se deben fonnar hábitos 

prácticos y útiles como : el aprendizaje de la le~ra; escritura ; 

nociones básicas de cálculo; generosidad; amistad¡ cooperación; com

prensión; atención; etc. Los habitos infantiles son una de las bases 

sobre la qu€ se han de desarrollar los hábitos posteriores. 
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!.3.2 Etapa de estabi11dad: es la etapa de adaptaci?n, de equil.!. 

brio pennanente. Sin embargo, la estabilidad es absolut~ pues las ªE. 

tividades pueden sufrir leves modificación.es en el curso de la exis

tencia. Aquí no son necesarios los estlmulos externos, dado que el 

hábito se regula por si mismo según el orden de sus momentos sucesi 

vos. La atención es subconsciente. 

La desaparición de un hábito puede suceder: 

+absteniéndose de realizar los actos habituales al presentarse el 

estimulo inicial; 

+desorganizando el sujeto el sistema que esos hábitos fonnan, adqui 

riendo un hábito contrario al que se quiere destruir. 

Un proceso educativo debe lograr dos 'lletas: la fonnación de 

hábitos buenos asi como el extirpar los negativos buscando que las 

interferencias existentes entre ambos sea m!nima. 

1.4 Importancia de los hábitos 

El desarrollar hábitos es muy importante por lo siguiente: 

+en primer lugar, por ser la condición sin la cual el hombre no 

alcanzaría cierta perfección; 

+ favorecer el progreso; 
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+facilitar la convivencia social: 

+ simplificar los movimientos por hacer, al quitar los que son inúti 

les o superfluos; 

+ ser un fondo de reserva que hace posible el desarrollo cada vez más 

elevado de la vida mental; 

+volver casi automática la acción, aminorando así la fatiga física 

y mental, disminuyendo la atención consciente y la tonalidad afecti-

va; 

+ ser una de las bases de cualquier proceso educativo y de enseñanza

aprendizaje. dado que facilitan la adquisición de nuevos conocimien

tos y aprendizajes. 

+aquello de que todas las operaciones ordinarias realizadas por el 

hombre : andar, hablar, escribir, etc son hábitos; 

+ significar en las personas que los tienen estabilidad de carácter 

puesto que habrá una cierta uniformidad en la conducta ; 

1.5 Conclusiones 

Opinión muy difundida es que algunas personas nacen no lectQ. 

ras y así suelen quedar excusadas por no practicar esta actividad; 
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para nosotros en cambio es claro que la lectura, al ser un proceso 

que se consolida a través del hábito, puede ser y de hecho es apre!!_ 

dida; de modo que quisiéramos lograr convencer a algunos padres de 

familia con esta verdad para que se motiven y motiven a sus hijos a 

leer en los ratos 1 ibres. 

Por otra parte, de acuerdo con el programa oficial, al final 

del tercer año de Primaria, el niño debe haber superado la etapa de 

formación y estar en la etapa de estabilidad. En la parte práctica 

( capitulo 5) de este estudio se verá cual es el desarrollo del há

bito de la lectura en una realidad determinada. 
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CAPITULO 2: LECTURA 

2, l Concepto de 1 ectura 

Para entender el gran papel que desempeña la lectura en la ed!!_ 

cac1ón debemos anal1zar qué es leer. 

51 se hace un breve recorrido a través del t1empo, se puede • 

ver fácilmente que antes del año 1900, el elemento importante en la 

lectura era la decod1f1cación de los signos visuales, es decir ser. 

capaz de dar a cada silaba su sonido fonét1co correspond1ente. Desde 

pr1nc1pios de este s1glo, los espec1alistas hacen hincapié en que. 

lo importante en la lectura es entender el s1gnificado, el mensaJe 

que el autor transm1te. Este concepto incluye el anterior ya que 

para ser capaz de dar significado es necesario descifrar los signos 

del texto impreso, 

Una definic1ón que describe muy b1en lo que es la lectura es 

la de Roldán Montoya, quien dice que es el " proceso de percib1r 

las formas gráficas de lds palabras escritas, 1nterpretar sus sign..!_ 

ficados y reaccionar por los m1smos" ( 5 ), Esta reacción lleva al 

lector a una respuesta que puede ser : apreciación crít1ca, emo· 

c1ón, cambio de actitud o reflex1ón, aprend1zaje de conceptos, etc. 

Esta defin1ción nos dice que la lectura no es sólo el poder dar a 

los s1gnos gráf1cos el son1do correspond1ente s1no que este proce· 

(S ) Ro 1 dán Montoya One 1 ia : La enseñanza de las ma ter1a s 1 inguf s. 
t1cas en la escuela primaria .• 30 
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so incluye también comprender lo que está escrito y reaccionar frente 

a él. La comprensión del texto hace posible que el lector aprenda nu~ 

vas ideas. De aquí que la lectura sea una técnica de aprendizaje. 

leer implica pensar y esforzarse, por lo que es una actividad 

propia del hombre. Por medio de la lectura se establece un diálogo • 

con el autor, una comunicación de ideas y experiencias. Para que ésta 

sea posible el escritor escoge el vocabulario y las formas gramatica

les adecuadas para expresar su pensamiento, El lector por medio de sus 

experiencias interpreta y recrea esas ideas. 

Por medio de la lectura se tiene acceso a los conocimientos h!!_ 

manos que se han ido acumulando a través de los años, recopilados en 

libros. 

2,2 Clasificación de la lectura 

los diversos tipos de lectura son: 

2.2.1 Según el modo de expresión, la lectura se divide en: 

+Oral: el lector pronuncia fonéticamente por medio de las cuerdas· 

vocales el texto escrito. Su finalidad es la transmisión de ideas de 

una persona a otra, pudiendo producir impresiones estéticas. A su·· 

vez se divide en: 

• sub-silábica o deletreu : aquélla que realiza un alumno cuando 

para leer una palabra nombra cada letra hasta formar sílabas, las 
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cuales a su vez une para formar palabras. Por ejemplo: 1, a, la, n, 

i, ñ, a, niña, etc. 

- silábica: realizada por sflabas. Por ejemplo la, nf, ña, vi, 

vf, a, etc. 

- vacilante: "se caracteriza por la inseguridad del lector el -

cual desatfende los signos de puntuacfón, repite palabras ya lefdas 

y se detiene en algunas para hacer deletreo mental " ( 6), Por ejemplo 

la ni , la niña vivía en el bos ... que, en el bosque, etc. 

- corriente: exige rapfdez adecuada al tipo de material, buena pr!>_ 

nunc1ac1ón y una cuidadosa atencfón a los signos de puntuación. 

- expresiva : es 1 a 1 ectura corriente con expres 1 vi dad : ma t 1 ces 

de voz, entonacfón necesaria para lograr que los oyentes preciban -

los sentimfentos y el estado anfmfco e intelectual del autor cuando 

escribfa el texto. 

+ Silencfosa: moviendo los ojos a través de los signos gráffcos se 

captan las ideas del autor, sfn hablar. En la vfda de todos los diás 

es mucho más usada que la oral. Para su apl icacfón en la escuela, el 

maestro debe tener conffanza en que el alumno está leyendo correct_! 

mente y no está sin hacer nada. 

Según estudios real izados por Huey, los lectores deficientes 

tienden a comprender un poco mejor cuando leen en voz alta: en ca!!! 

bio la mayor parte de los buenos lectores comprenden mejor cuando 

( 6) Sanchez Benjamfn: Lectura, diagnóstico, enseñamza y recuperación, 
16 



12. 

es en silencio. La velocidad que se puede alcanzar en la lectura oral 

depende de la pronunciación de palabras alrededor de nueve mil por 

hora - y en la lectura silenciosa de la captación del significado -

- alrededor de trece mil palabras por hora-" ( 7). 

En los dos primeros años de la enseñanza primaria , la lectura 

oral es más usada que la silenciosa. En los dos años siguientes se -

usan más o menos igual tiempo. A partir de quinto año de primaria y 

en los demás años de enseñanza escolarizada se usa mucho la silenci.2_ 

sa y muy poco la oral. 

2.2.2 Según el grado de atención del lector, Tortel ( 8) la divi

de en: 

+ "Lecture - vertige " ( lectura vértigo) : El texto absorbe al lec

tor facilitando la imaginación hacia lo increfble, la soledad, el -

erotismo y/o miedo. Es a la vez huida de la realidad e identifica--

ción con los personajes - poder ser otro - amándolos u odiándolos. 

Unos ejemplos de tipos de escritos que facilitan esta lectura son -

las novelas policiacas, las de color de rosa, las que salen perió

dicamente en las revistas. 

+ " Lecture - le~on" ( lectura clase) : El lector descifra el texto 

en tanto que éste contenga verdades útiles. Busca la ley que le da 

alguna seguridad, resolviendo as! ciertas dudas. Este tipo de lec-

(7) cfr. Huey en Gray Willians : La enseñanza de la lectura y escri 
tura. 72-73 
(3) cfr. Tortel Jean en Oecaunes Luc : Clefs pour la lecture, 141-
153 
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tura requiere que el texto tenga una sola interpretación. Como ejem

plo de 1 ibros que propician esta lectura están los 1 ibros técnicos y 

cientfficos. 

+ " Lecture - contestation " ( lectura contestación) : El lector pr~ 

senta una atención activa y crftica. El texto permite varias inter-

pretaciones posibles, Da pie al pensamiento creador. Este tipo de le_i: 

tura inquieta en 1 ugar de adormecer y permite el encuentro consigo -

mismo o con el mundo exterior . 
..( 

2.2.3 R. Bamberger ( 9) divide los tipos de lectores según el ma

terial de lectura preferido, siendo éstos: 

+ Tipo romántico : Preferencia por lo mágico y por las novelas de a--

roor. 

+ Tipo real is ta : Se le reconoce sobre todo por su re¡:hazo de los 

libros fantásticos, cuentos o relatos de aventuras inverosfmiles. -

En los 1 ibros busca elementos verdaderos. 

+Tipo intelectual : Quiere que le den razones, necesita que todo qu~ 

de perfectamente y lógicamente explicado. Busca moraleja o aspecto 

de utilidad práctica en el contenido. Sus predilecciones son libros 

de no ficción, libros cientfficos. 

+Tipo estético: El lector ama los sonidos de las palabras, el ritmo 

de las frases, su construcción gramatical y la rima. Tiene un agrado 

( g) Bamberger R. La promoción de la lectura, 42-43 
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especial por la poesfa y hacia los textos literarios. 

Estos tipos se presentan raramente puros. Son más bien mixtos 

con domina ne las de una u otra tendencia. Es Importante que el maestro 

o educado~ encuentre qué tipo de material prefieren sus alumnos para 

facilitárselos, pero sin descuidar los dem&s materiales, dado que se 

debe enseñar a los alumnos a leer todo tipo de libros : cientfficos, 

literarios, novelescos. 

2.3 Procesos fis1o16glcos de la lectura 

Mediante el empleo de diversos medios y la observación se ha 

comprobado que los ojos se mueven de izquierda a derecha a través de 

la lfnea, con breves movimientos rápidos y pausas. En cada movimie.!! 

to ocular que dura entre un cuarto y un tercio de segundo, se iden

tifican de seis a ocho letras. De forma que los ojos perciben grupos 

de letras y no como se cre(a antiguamente de una por una. 

Uno de los primeros experimentos que se hicieron para demos-

trar que los ojos no ven las letras sino el contorno global, fue re! 

lizado por el Sr. Me. Leclerc úo 1 en 1843. Cort6 las letras por la 

mitad obteniendo una parte superior y una inferior. Aplicó su ens! 

yo a varias gentes y comprobó que si se presenta únicamente la par

te superior, el hombre es capaz de leer, no siendo ésto posible con 

la parte inferior. SI el sujeto viera letra por letra no podrfa leer 

(¡o) cfr. Leclerc Me. en Rlchaudeau Franco!s La lisibilité , 40-41 
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al ver salo una parte de ellas, pero si las capta en forma global si. 

Ejemµ lo 

r t \ A parte superior 

L. L \.... UI u.. parte inferior 

Más tarde, por medio de cámaras especializadas para los ojos 

que fotograflan los movimientos oculares y la imagen visual, se CO.f!! 

probó la validez de esta tesis. 

También han comprobado Zachrisson, Tinker (11) y Richaudeau 

( 12) en estudios separados, que en la percepción de los signos vis u~ 

les no interviene el estilo gráfico ( g6tico, romano, letras alarg! 

das, redondas, unidas o separadas, paradas o inclinadas, etc. ), -

proporción y dimensidn de las letras o de las palabras. Se capta la 

forma global de ellas. 

Mientras menos conocida es una sucesi6n de letras más se cen-

tra el lector en captar cada una de ellas; es decir cuando la persE_ 

na se encuentra con términos nuevos y desconocidos ti ene que prestar 

atención al detalle - a cada letra-. Si las palabras se conocen, se 

necesitan pocos elementos claves para reconocerla. La comprensi6n del 

texto anterior a lo que se está leyendo también juega un papel impo! 

tante en cuanto a los elementos que se requieren para reconocer las 

pal abras siguientes. Si 1 a comprens i 6n es buena se necesitan pocos -

( 11) cfr. Zachrisson y Tinker en CiSneros Zuckeman Ramiro y otros 
IJ.i.dacti~ <!¡! 1,., Lei;.t~r~·egritur~. Tomo 1, 83 
( 1" Richaudeau Francois :~ , 31 



16. 

elementos para reconocer las palabras, no siendo éste el caso cuando 

la comprensión es deficiente. En este último caso, se requieren de -

muchos elementos para reconocer las letras y las palabras, por lo que 

la 1 ectura es 1 en ta. 

En cada renglón de longitud normal, los ojos real izan de cua

tro a diez pausas. El número de éstas depende de la capacidad de leer 

del sujeto, de su conocimiento sobre el material de que se trate, su 

dificultas y/o del interés personal. El número de pausas es casi i-

gual en todas las 1 fneas. La primera pausa ocurre a corta distancia 

del principio de la linea y la última un poco más lejos del final de 

ésta. En este corte de reng16n se pueden ver los movimientos ocula-

res, Las rayas verticales seRalan las pausas. 

E ,.. a 1"º iQrldte. 11.+,º so. IE\ 
Los signos gráficos son percibidos por la mácula que es una 

parte de la retina. De aqul pasan a trav~s de neuronas por medio de 

impulsos eléctricos hasta llegar al cerebro. El ojo y el dispositivo 

de decodificación necesitan de un tercio a un cuarto de segundos para 

transformar los signos visuales en imágenes mentales. 

Oodge (13) divide el acto de leer en cinco fases. La primera 

de estas fases es la de los movimientos y pausas de los ojos. En la 

siguiente fotograffa p4) se representan los movimientos·oculares y 

se puede ver muy fácilmente la percepción global. Cada renglón repr! 

(13) cfr. Oodge en Roldán Montoya Onelia:~ .. 33 
(14) Gray Willians:_Qp_,..E.!!., Lámina 111 
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senta un movimiento ocular y los puntos blancos revelan el número de 

treintavos de segundos necesarios para leer las letras captadas en el 

RllVimiento ocular. 

La segunda fase es la percepción de las letras - en conjunto y 

no de una por una - que se da en las pausas y la transmisión de éstas 

al cerebro. Le sigue la comprensión del significado. Para que ésta 

se dé es necesario que el lector tenga grabados en la memoria el si.a 

nlficado de las palabras que va percibiendo. 

Si la lectura que se realiza es en silencio el proceso term.!_ 

na aqul. Pero si es oral, continúa con la coordinaci6n de los 6rga

nos del habla para la pronunciación de las palabras. El acto termina 

con la percepci6n de los sonidos que permite la rectificación de la 

pronunciación de las palabras en caso necesario. 

2. 4 Aspectos de la 1 ectura 

Frank Smith (¡5) afirma que para la lectura se necesitan dos 

fuentes de informaci6n que son: 

(¡5) Smith Frank Comprensión de la lectura, 16-19 
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+Información visual : Consiste en la información que llega al cere-

bro por medio de los ojos. 

+ Información no visual: Consiste en la información que tiene el lef 

tor en la inteligencia y que no está impresa. Incluye entre otras c~ 

sas el conocimiento del idioma en que está escrito el material y las 

nociones del tema que tenga el lector. 

Para poder leer se necesita poseer la información visual y la 

no visual, Es evidente que sin luz no se puede leer, pero igualmente 

si no se conoce la terminologfa técnica de la medicina no se podrá -

leer un material impreso que explique una enfermedad. 

Entre ambos tipos de información existe una relación inversa. 

Entre más información no visual tenga un lector menos información v.!. 

sual necesita para poder leer y viceversa. Smith 1!6) representa es

tos aspectos con el diagrama siguiente: 

1 ínTcii'iiiaC!anVísUa11 '--""-"""' l información no visuall 
\ / 

(a través de los ojos) (detrás de los ojos) 

\ / 
lliili!il 

(16) Smith Frank:~ .. 17 
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2,5 Motivaciones para leer 

En el momento de leer el lector proyecta en el libro· general 

mente a través de los personajes • lo que es, lo que el mundo le apo_r: 

ta y lo que él da al mundo. 

Según estudios realizados por la UNESCO (17) lo que impulsa a 

alguién a leer es: 

+Placer por practicJr las recién adquiridas habilidades lectoras, el 

deleite que produce la actividad lectural y el dominio de una destr~ 

za mec~ni ca. 

+Tendencia a usar y ejercitar actitudes intelecto-espirituales como 

la fantasfa, pensamiento, voluntad, etc. Como resultado está el des! 

rrollo de aptitudes y expansión del yo. 

+Necesidad de relacionarse con el mundo, enriqueciendo la mentalidad 

personal por medio de experiencias intelectuales. Se busca la com-

prens ión del mundo que nos rodea. 

+Determinadas maneras de vivir resumiendo la experiencia personal: 

agrado de encontrarse con cosas y gentes que le son familiares ( l.i 

bros de costumbres ) ; o desconocidas y novedosas 1 ibros de viajes 

y aventuras ); ansias de escapar de la realidad y vivir en un mundo 

de fantasfa ( cuentos de hadas e historias fanUsticas ) ; o afán de 

formación de conocimientos ( 1 ibros técnicos y cientfficos ) ; o ne

cesidad de entrenamiento y esparcimiento ( 1 ibros de deportes , de 

(¡7) cfr. UNESCO en Bamberger R.~ .. 38-39 
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curiosidades ) ; o búsqueda de ideales ( biograflas ). 

Estas motivaciones se presentan rara vez en forma pura. El ~ 

estro debe buscar cuál es la dominante en sus alumnos - en cuanto gr.!!_ 

po e individualmente - para motivarlos y buscar desarrollar otras m~ 

tivaciones que impulsen sus educandos a leer, 

Desde el inicio del proceso· de aprendizaje de la lectura, el 

niño debe encontrar una utilidad a ésta, es decir la lectura debe -

serle útil durante su niñez. Le permitirá : conocer el mundo que le -

rodea; leer sus relatos favoritos cuando quiera, " entrar" en el mu~ 

do de la imaginación y de lo mágico fácilmente; sentirse grande e -

importante; comprender ciertos conceptos que estaban únicamente al 

alcance de los mayores, 

2.6 Ventajas de la lectura 

a) Hay que señalar primeramente que la lectura no se debe -

buscar como un fin en sl misma, sino como un medio para alcanzar o-

tras fines que pueden ser placer, adquisición de conocimientos, dis

tracción, evasi6n de una realidad desagradable, solución a algún -

problema, comprensión de una realidad o situación, o concientiza

ción sobre problemas existentes buscando alguna modificación en las 

pautas conductuales. Se hace una excepción que corresponde al inicio 

de 1 proceso de aprendiza je de h 1 ectura , en donde 1 a 1 ectura se 

busca como un fin en si misma. Posteriormente la lecturadebe te-

ner alguna finalidad, 
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b) Los libros permiten completar la información recibida por 

los medios audiovisuales. La lectura acerca de tópicos transmitidos 

por la radio, cine o televisión ayuda a la profundización, memoriza

ción y rectificación de las ideas, formándose asi el individuo un cQ 

mulo de conocimientos más exactos sobre una realidad determinada, La 

televisión es muy buena si se quiere tener una información somera s~ 

bre el tema, la lectura facilita la profundización en el tema. 

c) Frente a un libro, la persona puede parar la acción de leer 

mediante una pausa, más o menos larga, Qn la cual puede meditar o r! 

flexionar sobre las causas o consecuencias de un acto determinado; r! 

gresar hacia atrás en la acción para recapitular o volver a saborear 

un trozo determinado. El lector puede ir en contra d~l tiempo de los 

sucesos, mientras que en los medios audiovisuales no se puede parar 

el tiempo: la acción transcurre y el sujeto no la puede detener, ni r! 

gresar o adelantar a vol untad. 

d) La lectura permite al lector el ir a su propio ritmo de a

prendizaje en la comprensión del saber. Los medios audiovisuales nos 

imponen el saber a la velocidad en que fueron diseñados, alrededor 

de veinticinco imágenes por segundo. 

e) El lector puede escoger qué qutere leer ante una enorme di 

versidad de libros. Ante los medios audiovisuales la persona escoge 

entre la limitada disponibilidad de " programas" presentados, 
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f) Para los defensores de los sistemas audiovisuales, el li--

bro debe desaparecer. Su principal argumento es la no necesidad de un 

esfuerzo intelectual para comprender el mensaje transmitido. Las im! 

genes y el sonido permiten la adquisici6n de mayor número de conoci--

mientas en menor tiempo, 

g) Roland Barthes dice que "la lectura es insustituible, por 

ser una parte del lenguaje escrito. Permite el ejercicio de la inte

ligencia conduciendo al dominio del mundo ••. Si se diese el fendmeno 

de que fuera quitada la lectura y en el mundo sdlo existieran imáge

nes y sonidos, se podrfa anunciar una decadencia intelectual y cara~ 

terial •.• Serfa un infierno de reflejos condicionados donde la int!_ 

ligenc1a jugarfa un mfnimo papel ..... La lectura permite 1 uchar 

contra el condicinamiento, contra la colectividad exagerada de nue~ 

tro mundo. Por medio de ella, podemos impedir que la civilizaci6n 

nos convierta en un objeto más, comprendiendo, organizando y cues-

tionando nuestra vida y la realidad exterior"( 18) • 

h) Bamberger dice que " la lectura es el mejor medio de pr_E!_ 

venir y evitar peligrosas ideologfas simplistas y extremaciones r.! 

dicales y fanáticas de las opiniones ( " buenos" contra " malos" ), 

as! como de contrarrestar la labor de zarpa de tantas persuaciones 

y manejos más o menos subconscientes " (19). 

(18) cfr. Roland Barthes en Oecaunes L. :_0~11_._S_i_t_ , 
Sin llegar a tales extremos, es evideMequeTalectura es uno de los 
lll!dios para impedir caer en el automatismo y colectivismo 
(19) Bamberger R. : ~·, 115 
Esta opini6n puede ser tomada como verdadera si le sigue a la lectura 
un acto de reflexi6n personal ; cosa que no está especificada por el 
autor. 
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Se puede ver que estos autores llaman fuertemente la atención 

al mundo actual sobre el peligro de dejarse llevar por los medios -

audiovisuales y masivos de comunicación, despreciando el papel jugado 

por la lectura en la formación personal. 

1) La lectura es uno de los medios más eficaces en el desarro

llo sistell'ático del lenguaje y de la personalidad. De aquf que el nino 

deba tener una experiencia positiva desde los primeros años de ense

ñanza es col a rizada. 

j) La lectura de ciertos libros : bets-sellers u otros libros 

" sociales" son en los estratos socio-econ6micos medios señal de -

un prestigio social y de una cultura ~eneral más o menos amplia. 

Mientras que los 1 ibros importantes y clásicos de Literatura son mu

chas veces leidos con 1 a esperanza de sugerir a los demás que se pe_i:: 

tenece a una clase socio-económica alta. 

k) Weyergans afirma que " la lectura constante y bien sele

ccionada enseña a alguien a ser adulto y no un adolescente por toda 

su vida pues sitúa al lector frente a la existencia de otra persona, 

de modo que puede percibir los m6viles que llevan a los personajes a 

actuar de esa manera y las consecuencias de esos actos. El sujeto 

que lee analiza, compara sus vidas con la propia, piensa que hubiera 

hecho de estar en el rol de alguno de los personajes y conociendo 

las consecuencias de su obrar, va madurando poco a poco" (20 ). 

(Z~) Weyergans franz : Apprendre a lire, 173-177 
Lo único que le falta señalar al autor es como seleccionar los libros 

para que éstos cumplan su proposito fonnativo. 
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l) El mundo actual requiere que el hombre tenga conocimientos 

sobre una variedad de temas del saber humano. Estos deben ser genera

les en ciertas áreas y específicos y profundos en otras. La lectura 

es un medio muy efectivo para la adquisición de este acervo. Además -

hará que cuando una persona esté en niveles de enseñanza más elevados, 

investigue por su cuenta los conocimientos expuestos por el profesor, 

profundizando sobre éstos, encontrando otras relaciones posibles y/u 

otras posturas ante el mismo problema. Al buscar por otro lado, los CQ. 

nacimientos quedarán más fijados en la memoria y el olvido será menor 

Los programas de educación media y superior se basan en la lectura CQ. 

mo técnica de aprendizaje. 

m) La lectura le facilitará al lector tener conocimientos am-

plios de las cosas que le interesen personalmente, aunque éstas no -

figuren en los programas escolares. 

n) GFEN afirma que " la lectura puede conducir al hombre a -

la conquista de grandes ideales durante su vida y transformar el mun_ 

do así como a la sofocación del criterio personal y deformación de 

la personalidad. Puede ser un instrumento de alienación al evitar el 

contacto con la realidad. El obstaculizar ser uno mismo es posible -

pues ciertos libros presentan acciones iA11orales pintadas con grandes 

elogios que pueden llevar al lector a imitarlas." (21 ). 

o) La lectura permite al lector entrar en contacto con " mundos 

{'21) GFEN. : El poder de leer,.2¡. . 
GFEN : Groupe franca1s a educat1on nouvelle 
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diferentes " a los cuales difícilmente hubiera tenido acceso de otra 

manera. 

p) Tomando en cuenta el índice de deserción escolar tan elev! 

do en nuestro pa!s y los adultos que posterionnente quieren estudiar 

la lectura es uno de los elementos claves para la educación abierta. 

Si la persona sabe leer, podrá entender los conocimientos que vien'"'' 

en los libros y así estudiar por si misma. La cantidad de establecí_ 

mientas tales como Colegio de Bachilleres; estudios libres o ense-

nanza abierta de carreras en las distintas escuelas técnicas y Uni

versidades ; y primarias y secundarias para adultos darán mejores -

frutos y obtendrán resultados más positivos si sus estudiantes saben 

leer críticamente (22). 

q) "La lectura fonna hombres cultos, pone en sus manos la 

ciencia, la técnica y el arte" ( 23). Si desde pequenos se van 

fonnando buenos lectores se tendrá un pueblo más preparado, que PQ. 

drá emprender más cosas : industria, trabajos múltiples, investi

gación, desarrollo de humanidades, arte. Será un pueblo donde los 

valores humanos estarán más altos. 

r) Uno de los lemas de la UNESCO es" los libros al servicio 

de 1 a educación, de 1 a comprensión internaciona 1 y 1 a cooperación 

pacifica " (Z4). La lectura desempena un lugar muy importante para 

(22) La lectura critica comprende: comprensión del texto leido; anal 1 
sis sobre : veracidad o falsedad de datos, argumentos mencionadas pa-
ra sostener la tesis; posible aplicación del texto -
(23) Cisneros Zuckeman Ramiro y otros: ~·Tomo 2, 381 
(24) Wegman Edward : La circulación internacional del libro, 6. 
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el logro de la Paz, al sensibilizar a los cuidadanos de un país a las 

exigencias y aspiraciones del suyo y de los otros. 

2. 7 Importancia de la lectura en el aprendizaje escolar 

Después de haber analizado 1 as ventajas de 1 a 1 ectura, se pu~ 

·de fácilmente entrever cuál es el papel desempeñado en el aprendizaje 

escolar. 

a) A los niños, desde que están en el jardín de niños, se les 

va formando técnica, intelectual y emotivamente; así se les va prepe. 

rando para la adquisición de la lecto-escritura. En todos los años 

de la primaria se hace gran hincapié en la lectura ya que puede COJ!. 

siderarse a ésta como la 1 lave máqíca que abre las puertas del cono

cimiento, cultura y comprensión. 

b) Willcox (25) afirma que cuando la lectura se hace oral y 

ante un grupo permite una experiencia compartida y por lo tanto el 

enriquecimiento de los lazos afectivas entre los miembros de éste. 

Bien manejada facilita la creación de un ambiente de clase agrad! 

ble , cálido. 

c) La lectura trae consigo un aumento de vocabulario ya que 

el niño al leer nuevas palabras en su contexto admitido entenderá 

fácilmente lo que significan y a fuerza de encontrarlas varias ve-

( 25) Willcox Isabel: Lectura en voz alta para niños de escuela ele
~1. 1-18. 
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ces, las irá menorizando para utilizarlas en conversaciones posteriQ. 

res. Se puede decir que hay una correlación alta entre cantidad y c~ 

lidad del material ·1eido y número de palabras conocidas con su o sus 

significados correspondientes. 

d) El autor, al escribir un libro cuida la redacción, guarda!!. 

do normalmente el mismo estilo literario en todo su desarrollo. Al 

tener contacto el 1 ector con él, se sensibiliza ante diversos esqu~ 

mas gramaticales correctos diferentes de los usados normalmente en 

clase: sujeto, verbo, predicado, punto. 

e) En la primaria y en todos los años siguientes de enseñan

za formal, la lectura es utilizada como medio para la transmisión de 

conocimientos en las distintas asignaturas. Los ninos de primaria 

tienen libros de Español, Matemáticas, Ciencias Sociales y Ciencias 

Naturales en los cuales los autores, por medio de imágenes, gráficas 

y texto explican las ideas y principios básicos de estas asignatu-

ras. El niño ante sus 1 ibros de texto lee la información, sirviendo 

la lectura de apoyo para la discusión oral, explicación del maestro 

y otra actividad sobre el tema, anterior o posterior a ésta. 

f) Cuando un niño en su casa estudia para un examén, real i

za sus tareas, repasa lo visto en la escuela, memoriza ciertos COllQ. 

cimientos, utiliza la lectura como técnica de aprendizaje. 

g) Las difer~"tes ciencias y disciplinas están relacionadas 
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entre si. La lectura de un tema de cualquier rama del saber humano -

puede conducir a 1 a 1 ectura del mismo tema o de otro re 1 ac ionado en 

otra parte. Por ejemplo : si una persona lee sobre las diferentes e1 

r.ulturas hindúes sobre Gautama Buddha, puede continuar leyendo sobre 

su vida y principios religiosos y seguir con la situación de la India 

en la época de aparición de la religión Budista. El sujeto ha adquJ.. 

rido conocimientos de Bellas Artes o Estética, Teodicea e Historia. 

En su proceso de adquisición, el maestro debe evitar que la 

lectura produzca ansiedad en el educando. Esta puede ser producida 

por: 

+ rivalidad con alguién provocada por el maestro o por la familia; 

+actitud del grupo cuando está leyendo; 

+ temor a equivocarse; 

+tener que realizar una actividad en la que sabe que va a fracasar; 

+preocupación excesiva de padres y maestros para esa actividad. 

Pero debe quedar muy claro, que aunque la lectura es de su

ma importancia, la ensenanza escolar no debe ser únicamente libre1 

ca. Requiere también del acercamiento del nino con los objetos del 

mundo, que pueda captarlos por medio de la observación y la experi

mentación. La instrucción y educación deben ubicarse en el justo me

dio: ni ser libresca, ni ser práctica sino conservar un equilibrio 

entre ambas. 
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2.8 Conclusiones 

En este capítulo hemos tenido la oportunidad de ver lo que es 

la lectura, su clasificación, su proceso fisiológicos, sus aspectos, 

su importancia y las motivaciones que las personas tiene para leer. 

Todo esto nos permitió comprender como la 1 ectura es un proceso y 

una técnica de aprendizaje. 

Este análisis nos permite comprender en el próximo capitulo -

lo que es el hábito de la lectura y su desarrollo. Pero también nos 

dará los puntos de referencia que utilizaremos para el análisis de 

una situación real del capítulo S. Pues estamos persuadidos del va-

lor de la lectura l acaso no nos parecerá importante conocer el nivel 

real en que la infancia de nuestro país tiene desarrollado este hábj_ 

to?. Todo esto con el fin de proponer las medidas correctivas opor

tunas 



30. 

CAPITULO 3 !'ABITO DE LECT1JRA 

3.1 Concepto de hábito de lectura 

En nuestro mundo actua 1, donde la lectura ocupa un pequeñlsi· 

mo lugar, la escuela es casi el único lugar donde el encuentro con • 

los libros es posible. Son raros los hogares donde uno de los padres 

o los dos leen en sus ratos libres, por lo cual los niftos no están -

familiarizados con la lectura periódica al entrar a la escuela prill!. 

ria. Esta debe encargarse de enseñar a sus estudiantes a leer, es d_! 

cir a descifrar los simbolos gráficos, a otorgarles un significado, 

a reaccionar frente éste y aplicarlo a la realidad; adt!lllás debe desa_ 

rrollarles el hábito de la lectura, convirtiiindolos en buenos lecto-

res. 

La Infancia es el tiempo ideal para la formación de un lector 

habiendo muy pocos ejemplos de niños lectores que llegados a la e-

dad adulta abandonen el hábito. La afición por la lectura se vuelve 

una parte integrante de la autoeducación y de la vida. 

Según Will ians Gray (26) la formación de un hábito de lectura 

debe buscar desarrollar las siguientes capacidades técnicas: 

3. l.1 Capacidad de percepción de pa 1 abras: para que ésta sea posj_ 

ble se debe concentrar la atención sobre el material escrito, desa

tendiéndose durante el momento de la lectura de todo lo que sucede al 

(26 ) cfr. Gray Wil 1 ians : La enseñanza de 1 a 1 ectura y escritura , 
8~-97. ' 

cfr. La justificación del autor está en el apendice 1 
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rededor. Además se deben establecer asociaciones que ayuden a disti!l 

guir palabras o grupos de ellas de otros, reconociendo su signific! 

do y pronunciación. Debe recordarse que la lectura no se lleva a ca

bo de letra en letra sino por agrupaciones de letras. 

Una de las principales causas de la deficiencia de la lect!!_ 

ra es la carencia adecuada de instrucción en las técnicas de identi-

ficación de palabras. 

La mala percepción de las agrupaciones de letras lleva a una 

lectura muy lenta por un excesivo número de pausas y/o movimientos 

regresivos de los ojos. Esto dificulta la comprensión global del te~ 

to y por consiguiente la aplicación a la realidad y la respuesta e

mociona l. 

He aquf un ejemplo de una buena percepción 

Se puede ver que el número de pausas es de ti ( 2'{¡ y que no hay re

gresiones. Comparando este corte de renglón con el siguiente donde 

hay mala percepción se ve claramente el aumento en el número de 

pausas- que en este. caso son 14 - y de regresiones - 3 en este ca-

so j 

E '" 1 u nlo. "lr~rd~ 1 11 "I' 'ªl'Q~ E\ 1 • 'f"~ºI 

(27) Las pausas estan señaladas con la linea vertical más corta, 
mientras que las regresiones estan indicadas con la más larga. 
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Hay fijaciones en una sola letra y en una sílaba. Con tantas 

pausas es evidente que la lectura será muy lenta y difícilmente se -

podrá dar la comprensión, 

Esta capacidad tiene su fundamentación en procesos fisiológi

cos del organismo humano ( 28). 

3.1.2 Capacidad de comprensión del significado de lo que se va 1!1, 

yendo: la obtención del significado se va realizando al mismo mamen 

to de la lectura, uniendo cada nueva parte con el todo anterior ya -

leido. Este paso no excluye que al finalizar de leer una parte o todo 

el libro, se analice más a fondo el texto, creando el lector nuevas 

asociaciones de ideas o desechando otras. 

El niño debe concentrarse más en comprender lo que está le-

yendo que en ir decodificando el texto, debe entender que este pro

ceso - dar a las silabas su sonido correspondiente - tiene valor 

en cuanto permite captar la significación del texto y que no tie

ne ninguna utilidad en sí mismo. 

La mayor parte del material puede ser interpretado con tres 

significado$ diferentes, a saber: 

+ Literal: responde a la pregunta l Qué dice el pasaje leído ? • Es 

la decodificación del texto, dando a las palabras su acepción común. 

Para darse el lector fusiona el significado de las palabras en un 

\.l!il) cfr. , 14-17 de esta tesis. 
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todo integrado y coherente, modificando las primeras asociaciones con 

respecto a lo que sigue leyendo. Por ejemplo en la frase " el pájaro 

de las alas rojas cantaba al amanecer ... ", las palabras " el pája

ro" pueden sucitar al lector la imagen de un canario o de un perico, 

pero al leer" de las alas rojas " deberá cambiar su primera impresión 

y asl sucesivamente. Una vez capt~das las ideas de una frase y/o de 

unos párrafos deben relacionarse éstos con el contexto general, dis

cerniendo lo que es introducción, explicación y conlusión. 

+Complementario : incluye conocimientos que a juicio del lector en

riquecen y/o aclaran al sentido literal, aumentando la comprensión -

literal. Por ejemplo si un biólogo lee:"Según estudios realizados 

por el centro de investigaciones de la Secretaria de Agricultura 

y Recursos Hidraúlicos, el agua del Distrito Federal está contami

nada ... " , éste complementará el significado literal añadiendo 

mentalmente los elementos del agua contaminada y el grado de CO!!. 

fiabil ídad de los estudios real izados por dicha Secretarla. Como 

puede verse, el significado complementario amplía considerablemente 

la comprensión literal del texto. 

+ Implícito: es el slqnificado que se deriva de la lectura entre 

líneas. Incluye las ideas que están en el texto de forma tácita. -

Por ejemplo, al leer un discurso de un pol itico se entrevee la PÓl 

tura de éste frente al problema expuesto. Favorece las interferen

cias. Para poderse 1 ograr necesita de una comprensión 1itera1 y -
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complementaria del texto. 

3.! .3 Capacidad para reaccionar ante las ideas adquiridas: esta -

reacción puede ser de adversión ante el libro y no seguir leyéndolo, 

o bien puede suscitarse desinterés, agrado, indiferencia ; aceptación 

o rechazo de ciertos datos; descubrimiento de la parcialidad o impar. 

cial idad del autor; el lector también puede diferenciar lo verdadero 

de lo falso, lo real de lo imaginario, etc. Generalmente esta reacción 

es emocional. Un 1 ector debe guardar cierta distancia ante lo escri

to y él, para poder valorar la obra y no perderse en el la. En el mo

mento que este fenómeno se dé, la valoración de la obra es casi imPQ. 

sible porque el lector pierde sus ideas personales sobre el tema y -

adopta totalmente las del autor. 

Frente a un texto interesante, el lector se adentra emotiva 

y cognoscitivamente en el libro y fácilmente responde a las ideas -

expuestas. Esta capacidad desarrollada permite al lector adoptar -

una actitud inquisitiva frente al texto. es decir, reflexionar so-

bre lo que lee. 

3.1.4 Capacidad para modificar las ideas y conducta a partir del 

material leído : " A medida que el buen lector interpreta un texto, 

examina el caudal de sus ideas a la luz de las recién adquiridas. 

Si esto se hace correctamente adquiere una mayor y mejor compren

sión del texto , ampl la sus intereses y adopta una actitud más ra-
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cional. Esto a su vez influye sobre su conducta y 1 e permite encarar 

sus problemas en forma más inteligente " ( 29). Para que esta campar! 

ción pueda ser llevada a cabo, el lector necesita tener información 

anterior sobre el tema u otro relacionado. 

Es muy importante desarrollar esta capacidad dado que la lect!!_ 

ra es una técnica de aprendizaje de nuevos conocimientos, actitudes 

e ideales y se debe buscar su aplicación a·.la vida diaria. Al desa

rrollar esta capacidad el lector puede transformar el mundo al afia!! 

zar su criterio. 

El estudio de la Historia nos muestra la importancia de esta 

capacidad: una de las causas de los movimientos de Independencia de 

los paises Americanos fue la lectura de los enciclopedistas. 

Si tratamos de ordenar en secuencia temporal cómo se presen

tan en el momento de la lectura las capacidades que conforman el há 

bito de la lectura, tendr!amos que: 

+ Siempre se inicia el proceso mediante la percepción del texto y de 

las letras. La lectura necesita en primera instancia de un contacto 

visual con las letras; 

+Casi simultáneamente viene la comprensión de lo percibido en los 

movimientos oculares. Pero no debe olvidarse que la comprensión se 

da también después de leer un párrafo, capitulo, libro, etc. 

( 29) Gray Will ians :~., 97 
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+ Después de la. percepción y de la comprensión puede haber dos posi

bilidades: 

- seguir la reacción emotiva y/o de veracidad o falsedad de lo -

que dice el autor y como cuarta actividad la búsqueda de la aplica-

ción a la realidad de lo leído. 

- incluir primero la aplicación a la realidad - solución de un prQ. 

blema, invento de algo nuevo, creacíon de lo leído, etc. - y después 

venir la reacción emotiva. 

Es evidente que para darse los dos últimos momentos que corres 

panden a las capacidades para reaccionar ante ideas adquiridas y de 

modificación de ideas y conducta a partir del material 1 eido, deben 

obligatoriamente darse antes la comprensión y la percepción, si no -

contra qué 5e va a reaccionar o qué se va a aplicar. 

Desde el inicio del proceso del. aprendizaje de la lectura 

" se puede inducir a los niños a entregarse a muchas formas de refl~ 

xión durante la lectura. En las fases iniciales pueden leer con vis

tas a resumir, bosquejar, juzgar, aplicar o evaluar lo que leen" (!O). 

Se deben desarrollar conjuntamente las cuatro capacidades desde que 

el nino está empezando a leer, así como acostumbrarlo a que su lec

tura tenga un propósito. 

En el proceso de formación del hábito de lectura, Smith (:31) 

dice que la escuela debe usar todo tipo de material: libros científ! 

( 3(j Gates Arthur l.: Ensenanza de la lectura, 23. 
{ 31) cfr. Smith Frank : Comprehension and learning, 186-188 
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cos y técnicos, literarios, de esparcimiento, periódico, revistas, 

folletos, etc. Un grave error que debe evitarse es enseñar a leer úni_ 

camente en 1 ibros de diversión ya que cuando el estudiante se tope 

con otra clase de libros, la lectura se le dificultará enonnenente 

por exigir mayor atención al detalle. Lógicamente se buscará adap-

tar los 1 ibros científicos y 1 iterarlos al nivel del grupo y el tiem_ 

po que se dedicará a e.ida sesión para leerlos será menor que el dedi_ 

cado a otro tipo de material. 

Un libro es un objeto comunitario, hecho para ser leido por -

muchas personas, por lo que éstas deben prestárselos. La escuela d~ 

be enseñar a no maltratar los libros y a no perderlos devolviéndo

los a la persona o institución que los prestó en el plazo requeri

do. 

Tratando de crear el hábito de la lectura, se busca que el 

niño llegue a ser un buen lector desde muy pequeña edad. Un ser hu

mano no nace no lector, se hace no lector o lector en el transcur

so de la vida. 

3.2 Características de un buen lector 

La principal característica de un buen lector es su gusto 

por leer. La lectura es para él fuente de placer. Es una de sus af_ 

tividades favoritas en sus tienpos 1 ibres. 
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Robert Gloton dice que " un lector nonnal real iza dos pasos: 

primero traduce los signos gráficos en signos auditivos, es decir 

que mentalmente repite todo lo que sus ojos perciben. Posteriormen

te da significado a los signos auditivos. Un buen lector no necesi

ta del apoyo de la repetición interna: pasa directamente de los sif!_ 

nos gráficos al significado ... De aquí que su velocidad y su grado 

de comprensión sean mucho mayores; puede concentrarse en lo que lee, 

olvidándose del mecanismo, sin realizar movimientos inútiles con los 

ojos o la boca " ( 32). 

" El lector maduro es él que ha adquirido las aptitudes técnj_ 

cas fundamentales para leer correctamente en voz alta y leer en si

lencio con fluidez y reflexionando sobre lo que lee" ( 33), Estas -

aptitudes y técnicas comprenden: 

+ Exactitud en el cambio de renglones : acabando de leer un renglón 

el lector pasa al siguiente sin necesidad de sefialar con algo el -

cambio y sin equivocarse en él - sin volver al mismo o saltándose -

alguno- ; 

+ Regularidad en el movimiento progresivo de los ojos con los movi-

mientos regresivos necesarios; 

+Exactitud e independencia en la identificación de palabras: un -

buen lector percibe las palabras y les da el significado que les 

corresponde según el contexto en el cual estaban; 

(32) cfr. Gloton Robert en Decaunes Luc : ~· ,22-23 
(33) Gray Willians :~ .. 85 
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+Capacidad para interpretar las ideas : el lector comprende los CO,ll 

ceptos e ideas que el autor transmite; y 

+Actitud reflexiva ante la lectura: que lleva a la persona que lee 

a confrontrar sus conocimientos sobre el tema con los del autor y a 

anal izar las diferencias y a reaccionar ante lo expuesto en el mate

rial lefdo. 

Un buen lector se olvida de todo lo que sucede a su alred~ 

dor, concentrándose únicamente en su lectura. Solo as! puede hacer 

un juicio sobre lo que va leyendo, interpretando el texto del autor 

y no creando otro libro o drama por medio de la imaginación; sabe -

quedarse al nivel del 1 ibro. 

En un 1 ibro, el argumento es necesario, pero no es todo. Un 

lector maduro encuentra cuál es la temática central del relato, dii 

cerniendo cuáles son las acciones claves dentro de él y cuales son 

las menos importintes. Capti el papel jugado por cada personaje de 

1 a narración, ana 1 izando cuando aparece y desaparece en escena, 

El lector maduro lee con un fin ( placer, solución de pro

blemas, búsqueda de conocimientos, etc. ) y ajusta la velocidad, 

el grado de profundización y el material que lee a su objetivo. 

3.3 Factores que facilitan la adquisición del hábito de la lectura 

En la fijación del hábito de la lectura hay factores que 
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facilitan ésta, siendo los más importantes: 

3. 3 .1 Factores psicopedagógicos 

+Desde el inicio del proceso del aprendizaje de la lectura con los 

métodos actuales, se busca que el educando comprenda lo que está 1~ 

yendo. La finalidad de leer no está centrada en el mecanismo de ide!!_ 

tificación de signos y otorgamiento del sonido correspondiente sino 

en la comprensi6n. 

+Los libros oficiales, al estar realizados especialmente para cada 

ailo escolar, esto hace que estén adaptados a las caracterfsticas de 

los lectores : tenas de los relatos, lenguaje usado, duración de las 

historias, cantidad de ilustraciones, etc. 

+ La importancia que tiene para el maestro la lectura. El apego hacia 

esta se transmite. La variedad de actividades que dirija el maestro 

usando la lectura, despierta el interés hacia ella y el gusto por leer 

en los ratos libres. De aqu! la importancia de desarrollar el placer 

por 1 a 1 ectura en 1 os profesores. 

+ Es mucho más provechoso leer diariamente durante 15 o 10 minutos 

que una hora un solo d!a a la senana. La repetición diaria y dura!!_ 

te menor tienpo es mucho más provechosa que dedicar mucho tienpo un 

solo dfa. Por lo que todo d!a escolar debe tener algo de lectura, V! 

r; .. ndo logicamente las actividades para evitar la monoton!a y la 

rutina. 
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+ Lobrot ( 34) junto con otros pedagogos, afinna que muchos niños a

prenden a leer o desarrollan el hábito de 1 a lectura cuando ven el 

placer obtenido por otros niños al leer. Este entusiasmo se transm.!_ 

te por lo que de vez en cuando debe haber sesiones escolares en las 

que un niño exponga el libro leído. Esto motivará a otros ninos a 

leer el mismo libro u otro. 

+Las ilustraciones de los libros infantiles motivan al niño a acer-

carse a ellos, primero para verlos y progresivamente se irá intere--

sando en el texto. Los dibujos ayudan al n1"o a captar el signific! 

do del texto escrito. 

3 .3 .2 Factores socia les 

+ El niño está en continuo contacto con el material impreso: anu!!. 

cios, libros, historietas, periódicos, revistas, volantes, etc. 

+La existencia de la Literatura infantil: hay autores que se dedican 

a escribir para los niños, adaptando sus relatos a las caracterfsti

cas de sus lectores. Este año ( 1985), las editoriales Patria, Pro

mexa y Tril 1 as han lanzado a 1 mercado nuevos 1i bros infantil es a pr~ 

cios accesibles ( de 150 a 400 pesos cada uno ) . 

+Estudios hechos sobre caracteres tipográficos: tamaño de letras, 

espaciación entre llneas, división del texto, ilustraciones ( sens! 

ción con el sólo hecho de pasar las hojas que se lee rápidamente), -

(34) cfr. Lobrot Michel : Lire avec épreuves pour évaluer la capacité 
de lecture (O-OR-LEC),37. 
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Estos estudios penniten una mejor adecuación del material a las caras_ 

teristicas del lector. 

+Esfuerzos hechos para la divulgación del libro. Entre los más im-

portantes cabe mencionar : el Año Internacional del libro ( lanzado 

por la UNESCO en 1972); distintas ferias nacionales e internacionales 

del libro realizadas en el país con las actividades llevadas a cabo 

en ellas; el Correo del libro y ciertos programas a nivel radio y tg_ 

levisión. 

+La existencia de libros sobre una gran variedad de temas y escritos 

con distintos estilos literarios. Esto pennite al lector encontrar m! 

terial de lectura sobre los tópicos de interés personal. 

3.4 Presiones en contra del hábito de la lectura 

Para la fijación del hábito de la lectura hay que tomar en 

cuenta que existen muchas presiones en contra suya, como son: 

+Pocos papás leen: el nrno no está .familiarizado con la lectura pe

riódica de otra cosa que no sean historietas, periódicos o revistas 

" sociales". Según estudios realizados en Europa se ha demostrado 

que los hijos de padres que ejercían profesiones liberales: abog! 

dos. maestros' médicos. fi s icos' etc. que tenían educación superior 

leían mucho más por ver sus progenitores hacerlo. 



43. 

t El leer requiere de una exigencia de trabajo intelectual en un mu!]_ 

do que no quiere pensar sino que otros lo hagan por uno. 

t La rara presencia de 1 ibros en una casa. Pocas veces en éstas, de

bido a su tamaño algunas veces, hay una biblioteca. Si en un hogar 

asi, alguien quiere leer debe recurrir a una biblioteca pública o a 

una librería, con una pérdida de tiempo y de esfuerzos considerable. 

+Muchas veces la persona ¡llede verse excluida de un grupo social o 

familiar al que pertenece por el gusto de leer y no dedicar su tiem

po a las actividades aceptadas. El libro tiene mala imagen en la co

munidad. 

+ Importancia dada a lo práctico sobre lo especulativo por lo cuál 

se afinna que la lectura es para gente que no tiene nada que hacer 

o para los sabios. 

+ En México se editaron en 1977 {35) 4 851 libros con títulos dis-

tintos de los cuales 351 eran infantiles y 213 de texto. Si se comp! 

ra con el volumen global de los Estados Unidos de Norteamérica ( -

segundo pafs editor del mundo ) que fue de 84 542 titulas, se puede 

ver que en nuestro pais casi no hay libros nacionales y que se deben 

de importar. Por más esfuerzos que se están realizando no existen S!!, 

ficientes libros en México. Los libros están concentrados en las -

principales ciudades, no habiéndolos en el campo o en las pequeñas 

poblaciones. 

(35) cfr. Augsburger E. Alberto : Mercado del 1 ibro, América Latin¡ 
situación actual y perspectivas, 
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+ El porcentaje que corresponde a la Literatura infantil en el total 

de 1 ibros editados es de 7 .2%, cifra muy pequeña tomando en cuenta -

que alrededor de 20% de la población mexicana tiene entre 6 y 12 años. 

No es de extrañarse pues que muchas veces los niños no quieran leer 

por no haber suficiente material adecuado para ellos. 

+ Todo lo cual, hace por otra parte, que el precio de la mayoría de 

los 1 ibros sea muy elevado y que sea muy dificil adquirir uno. 

+ Según datos dados a conocer por la Secretarla de Educación Pública 

en el año de 1978 ( 36) en todo el pa!s existen 4 421 bibliotecas 

con un total de 13 870 541 volúmenes. Tomando en cuenta que en el 

mismo año había 50 252 establecimientos de enseñanza primaria, más 

los de enseñanza media y superior, se ve que muchas escuelas no 

tienen biblioteca, por lo que muchos niños sólo tienen contacto con 

los libros de texto y en su gran mayorla de las veces al no haber lj_ 

bros alrededor de ellos, es muy probable que no les interese la lei:. 

tura y que tendrán pocas oportunidades de seguir 1 eyendo fuera de 1 a 

escuela. Este problema es menos grave en el Distrito Federal y en o

tras ciudades importantes del país por la cantidad de establecimien_ 

tos escolares. 

+El niño tiende a asociar escuela- lestura y no vida-lectura. Esto 

se debe a que toma la lectura como cualquier materia escolar que -

( 3~ cfr. Educación en Almanaque Mundial 1982, M58 
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fuera del establecimiento no tiene valor en sf. Se ven los 1 ibros CQ. 

mo carga o trabajo escolar y no como compañeros y ami3os. 

+La dificultad para adaptar los libros - argumentos, vocabulario, -

lenguaje gramatical, conocimiento de la materia, intereses - al niño. 

Muchas veces, la comprensión se ve dificultada porque el niño no le 

puede dar sentido a lo que lee por ser algó completamente ajeno a él 

en uno o varios de los factores mencionados anteriormente • 

3.5 Conclusiones 

Hemos conocido en este capítulo las cuatro capacidades que -

conforman el hábito de la lectura de suerte que resulta claro que un 

buen lector es áquel que las ha ejercitado y las tiene desarrolladas 

en forma armónica. 

Por el lo en el estudio de campo que fue real izado en algunas 

escuelas primarias oficiales de la ciudad de Morelia con alumnos de 

tercer año de Primaria se evaluó, conforme a ellas, el desarrollo del 

hábito de 1 a 1 ectura. 

Más arriba hablamos definido la lectura como " el proceso 

de percibir las formas gráficas de las palabras escritas, interpre-

tar sus significados y reaccionar por los mismos" (37); ahora es 

conveniente poner de manifiesto como las cuatro capacidades expue~ 

tas corresponden exactamente a esta definición; a saber : la capacj_ 

137) cfr. , 9 de esta tesis 
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dad de percepción de pal abras es el " proceso de percibir 1 as fonnas 

gráficas de las palabras escritas " ; la capacidad de comprensión 

del significado de lo que se va leyendo esta expresado como " inter_ 

pretar sus significados" ; y las capacidades para reaccionar ante las 

ideas adquiridas y para modificar las ideas y conducta a partir del 

material leído quedan sintetizadas en los ténninos " reaccionar por 

los mismos " (significados}. 

Pasemos ahora a describir algunos de los rasgos de los nrnos 

mexicanos de tercer año de primaria, que son aquéllos a quienes esta 

tesis estudia. 
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CAPITULO 4 CARACTERIST!CAS GENERALES DE LOS NIÑOS DE LA TERCERA 

INFANCIA 

Como el niño de tercer año de Primaria esta dentro del perí.Q. 

do de la tercera infancia, que comprende entre 6 y 12 años de edad, 

se analizarán las caracterlsticas más importantes de éste. 

El estudio del infante ( 38) de esta edad se dividirá en varios 

aspectos : físico, psicológico y social. 

4.1 Características físicas del niño de la tercera infancia 

La estatura promedio (39) de los niños de la clase media se

gún estudios llevados a cabo en la Ciudad de México que tienen ocho 

o nueve ai\os varía entre 125 y 133 centímetros, así como el peso e.':!. 

tre 26 y 31 kilos en ambos sexos. 

El niño alcanza en esta etapa un grado muy alto de coordina

ción motora tanto gruesa como fina por lo que sus movimientos son -

graciosos, annónicos y precisos. 

Dedican gran parte de su tiempo al ,juego, prefiriendo los que 

implican precisión, fuerza y resistencia. Pocas veces muestran s int~ 

mas de fatiga flsica. 

(Ja) A lo largo de este estudio, los ténninos niños e infantes serán 
considerados como sinónimos. 
(39) Comisión Nacional en el Año Internacional del niño :~1 
del pJñp mexicano. Tomo 1, 61 
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rn general, gozan de buelli salud. Rara vez contraen enfenwed!_ 

des gr1ves. 

Según estudios re11izados por Bize (40) el escollr de ocho o -

111we allos debe 1Mntenerse en pie sobre UNI sola pierna dur1nte quin

ce stg11ndos; 1111rcar el cc.-pás de una música con los pies y un fndice 

si.wltin-nte ; abrir una mano y cerrar el pufto de la otr1 1lternt 

.i.tnte. 

4.Z C1r1cterhticu p1icológlc11 del nifto de 11 tercer• fnf111ei1 

Plr1 su •Jor estudio se dhldlrin istls en dos : lu inte1~ 

tuales y lu 1f1etfv11. 

4.2.l C1r1cterhtfc11 intelectu1lts 

LI inteli9encia inf1ntil pan por dos momentos : primer1111tn

te el nifto construye esqul!lllls de conjunto introduciendo los elemen-

·tos nuevos dentro de sus esqwemas antiguos y posterfomente el descu

bri11iento de fenólllenos inclasificables deshecen esos esquemas hasta 

qi¡e 111evos sfst-s vuelv111 1 forMrse 1>1ra desintegrarse mis tlr.de. 

[1 ntllo pl'fttlltl 11111 gran curfostdad tanto per1 las cous f! 

11ilt1res 1 il e- para uuntos del .,ndo en gener1l que no 1flct1n 

dtrtct-nte su vtd1 cottdi1na. Esto últil!IO ts uno de sus i..s pr! 

feridos en 11 conver11c16n. Su std de conoc1111tento1 se utiende h!, 

blin ,.cfa los t..bres de otros ti•pos y otr11 latitudes. 

f40) cfr. Bize en Leif J. y De lay J.: Psicologfa y educ1clón del nifto 
amo Z , 437 
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Esta curiosidad lo 1 leva a observar y adaptarse a la realidad 

de las cosas que lo rodean. Es mucho menos imaginativo que en edades 

anteriores, vive la ficción con detalles y fragmentos reales. Oste-

rrieth ( 41) afirma que el niño separa su universo en dos partes: 

+Zona imaginaria en donde todo es posible, se pueden manejar los el~ 

mentas que participan al antojo personal. 

+ Zona real en la cual el infante descubre que está obligado a tomar 

en cuenta las leyes impuestas y las características particulares de 

los objetos. En esta zona no todo es posible. El nrno fija los lími-

tes entre estas dos zonas ; por lo cual se afirma que distingue lo -

real de lo imaginario. 

Según las fases evolutivas del desarrollo intelectual señala

das por Piaget t 42) el niño que tiene entre siete y once años está en 

la fase de las operaciones concretas. Esta fase se llama así porque 

el niño por medio de la manipulación de objetos busca llegar a esqu~ 

mas. Este periodo se caracteriza porque el infante logra percibir -

un hecho desde perspectivas diferentes. Este fenómeno lo lleva a la 

reversibilidad es decir a la posibilidad de poder regresar una cper! 

ción dada a su punto de partida, vinculando cada parte con la anterior 

o con la siguiente. Es capaz de percibir un hecho o pensamiento des-

(41) cfr. Osterrieth Paul: lntroduction a la psychologie de 1 ·enfant 
180. 
(42) crf Piaget en Furth G. Hans : Las ideas de Piaget , su aplica-
ción en el aula, 15-54 

en Maier Henri : Tres teorías sobre el desarrollo del 
nino: Erikson, Piaget y Sears , 145-155 



de su inicio hasta su fin o viceversa. 

En este nivel, el niño reflexiona acerca de las relaciones 

existentes entre las partes de un todo. Tiende a conceptual izar y 

so. 

a clasificar cada objeto como parte integral de un sistema más amplio. 

Organiza las partes del todo según una relación lógica y no por pro

ximidad de éstas en la experiencia. 

Los argumentos dados por el infante se van alejando cada vez 

más de la sensibilidad, agrado, intereses personales. Son más objetj_ 

vos, guardan alguna relación con el objeto. 

El niño pasa de un modo de pensamiento inductivo a otro deduf 

tivo. Basa su razonamiento en el conocimie.nto de un conjunto y en las 

relaciones existentes dentro de él. Su mundo va pasando de lo mitolQ. 

gico y fantástico a lo científico y comprobable. 

En este período, el infante capta y llega a dominar los conce.1!_ 

tos de espacio, tiempo, relaciones, clases, combinaciones, cantidad. 

Intuye sus situaciones frente a la familia, lugar y tiempo. 

Estas características intelectuales sustentan que el niño ti!. 

ne los elementos necesarios para la capacidad de reacción ante ideas 

adquiridas. Ante un texto el niño es capaz de identificar las partes 

reales o las imaginarias de éste, dado que separa mentalmente el u

niverso conocido en las dos zonas. 
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Cuando el infante se le pide su opinión sobre un texto, susª!. 

gumentos guardan cierta relación con el relato en su totalidad o con 

un elemento de éste. Paco a poco van desapareciendo las motivos emo

cionales tales como" porque sí ", " porque es bonito ", " porque -

me gusta". 

Su gran curiosidad para conocer cosas relacionadas con él dires 

ta o indirectamente es de gran utilidad en el desarrollo del hábito 

de la lectura, Es fácil que el niño encuentre en los 1 ibros temas de 

interés personal que le permitan saciar su sed de conocimientos. Es

te acercamiento natural a los libros facilita el desarrollo de las ce_ 

pacidades de comprensión y de modificación de ideas y conducta a par. 

tir del material leído. El infante integra entonces en su universo -

conocido aprendizajes adquiridos por medio de la lectura , 

4.2.2 Características afectivas 

El niño "es rigido en su moralidad. Tiende a ajustarse a la 

letra de la ley, ignorando su espíritu e intención" (43), No cal!. 

ta la idea del bien o del mal en abstracto, requiere de verlos apli 

cados en la experiencia cotidiana. En los actos complejos necesita 

que un adulto le aclare la tonalidad ética, no necesitando esta ayuda 

en los actos simples. 

(43) Sperling Abraham D.:Psicologla simplificada , 112 
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El infante es capaz de mentir a esta edad. Ve en 1 a mentira 

el querer decir algo diferente de lo que sabe sobre un hecho. Busca 

con ella evitar un disgusto, conseguir una ventaja o hacerse intere

sante a los ojos de los adultos. 

Se va desarrollando el sentido de justicia, entendida ésta -

como igualdad de trato, de recompensas o de castigos entre los mie!lJ. 

bros del grupo. Exigen a cualquier adulto el ser justo con los ninos 

o con los demás adultos. Le es muy difícil entender el favoritismo -

y generalmente los niños preferidos por los adultos son rechazados 

por los miembros del grupo infantil. 

Debido a la proyección hacia el futuro y la supervivencia 

del pasado, el niño puede prever las consecuencias de sus actos, -

creciendo en responsabilidad frente a ellos. De aquí la manifesta

ción de los sentimientos de culpa de la conducta infantil. Al tener 

una cierta independencia frente a los adultos y al " tener la con-

ciencia desarrollada " el niño sabe cuando actuó bien o mal y qui! 

re desarrollar las virtudes. 

Alrededor de los ocho o nueve años se manifiesta la automot!_ 

vación . El niño adopta la actitud de no atender más que aquello 

que 1 e interese. 

Demuestra fácilmente su cariño por las personas que aprecia 

agradándole hacer cosas que las hagan felices. Se muestra reservado 



53. 

ante personas desconocidas . Resiente cuando las personas cercanas a 

él es tan cansadas, enojadas, preocupadas, felices, etc. Ti ene 1 a 

" capacidad para interpretar las expresiones de emoción de los de 

más" (44), 

El niño usa la agresión para defender lo que es suyo, tanto 

los juguetes, como las personas que quiere. Esta agresión se mani-

fiesta de diversas maneras según el sexo al que pertenezca. En el 

caso del sexo masculino se recurre principalmente a los golpes, ca!!_ 

sando al contri cante daños físicos. Las personas del sexo femenino 

usan como arma el lenguaje, causando en la otra un daño psicológico. 

Debido a la gran cantidad de personas con las que interactúa, 

el niño encuentra su propio YO, es decir se conoce más a sí mismo y 

sabe en qué tiene aptitudes y defiende su lugar en el grupo, respe

tando el de los demás. 

Según la teoría psicoanalista, el niño de estas edades está en 

el periodo de la latencia. El instinto sexual está en un perfodo de 

calma, no habiendo una parte física del cuerpo humano donde se mani

fieste la libido. Las tres instancias de la personalidad - ello, yo, 

y super yo - ya están formadas y se van interactuando en la vida -

diaria. 

Se preocupa el infante por sus orígenes haciendo preguntas 

sobre el rol jugado por ambos padres en su procreación. 

•4 ) Jersild T. Arthur : Psicolog!a del niño, 186 
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4.3 Características sociales del niño de la tercera infancia 

Alrededor de los ocho años el niño empieza a formar pandillas, 

las cuales tienen sus secretos, contraseñas, leyes y reglamentos prg_ 

pios. Cada grupo tiene su líder y un gran reparto de roles: ayudante, 

encargado de deportes, presidente, etc. 

La pandilla permite desempeñar al niño papeles que la socie

dad le impide. Dentro de ella, puede manifestar su deseo de ser --

grande y realizar que le corresponden al adulto. Esto se manifiesta 

muy claramente en sus juegos : al hospital, a los bomberos, a las 

secretarias, etc. 

" Con frecuencia en los grupos de niños que se conocen de!_ 

de hace algún tiempo, los miembros del grupo llegan a reconocer 

una escala jerárquica de dominio, establecida más o menos clara-

mente " (45 ·¡, En un extremo está el niño no cambativo al que nadie 

teme, en el otro el niño combativo al que conviene dejar tran-

quilo y los demás niños en posiciones intermedias. 

Generalmente las pandillas agrupan personas del mismo sexo 

y edades cercanas. Para el infante es una desgracia personal en-

centrarse fuera del grupo. Para permanecer dentro de él, es capaz 

de renunciar a deseos personales con tal de convivir annónicamen. 

te con los demás niños . Lo importante es permanecer dentro de él y 

( 49 Ibídem , 201 
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no los medios utilizados para lograr este propósito. Con tal de no 

ser rechazado por el grupo, el niño introyecta el código de éste, pri.!!_ 

cipalmente en cuanto a vestido, peinado, juegos, lenguaje usado y -

programas de televisión. En estos temas, el padre o el maestro tienen 

menos autoridad que el líder grupal. 

La composición de la pandilla será inestable ya que los elemen. 

tos no son más que elementos necesarios para realizar las distintas 

actividades. No tienen todavía un carácter irremplazable. Es ha'sta el 

final del noveno año que las pandillas se estabilizan en cuanto a sus 

miembros. 

Osterrieth dice que " la critica que hacen sus compañeros de 

pandilla a los actos personales lleva al niño poco a poco a la autQ. 

crítica y a reconocer las cualidades y defectos de sus demás compa-

ñeros " (45).: yo soy bueno para el footbal 1 pero Pedro corre más 

rápido que yo. 

Alrededor de los ocho años, el niño pasa de la edad de los -

juguetes a la edad de los deportes o juegos por parejas o por e-

quipos. Descubre la importancia de la regla dentro de los juegos. E!, 

ta define los derechos y deberes de cada participante y se fija en 

una reunión preliminar al juego. La regla debe permitir a cada ju

gador tener un lugar dentro de la actividad recreativa. Toda r! 

'46) cfr Osterrieth Paul : ~· , 180 
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9la infantil comprende una parte dedicada a la sanción que se le va 

aplicar al niño que no la siga o que cometa un error. 

En los juegos se identifica son la suerte de su equipo o 

club sintiendo ~randemente el éxito o fracaso de su grupo. 

Los juegos espont.áneos no son mixtos : los hombres juegan por 

su lado al igual que las mujeres. 

Piaget ( 47) dice que más o menos a los ocho años, el infante 

pasa de un lenguaje egocéntrico a uno socializado. Mantiene una -

discusión en la que cada uno de los integrantes tiene en cuenta el 

punto de vista del otro. Hay un intercambio de ideas y confronta-

miento de opinions sobre un mismo tema. 

En las pandillas se tiene frecuentemente una presión bastan

te fuerte que dificulta alcanzar la estabilidad del hábito de la lef_ 

tura. Muchas veces un nino al q~ le gusta leer no lo hace, ni ma

nifiesta su interés por elh por no verse excluid.o de su grupo y re!_ 

liza en cambio actividades aceptadas por sus compañeros. 

En contrapartida el paso del lenguaje egocéntrico al socia

l izado es favorable para la lectura. El niño capta lo que el texto 

dice y no se pierde fácilmente en él. Ve que ante una situación d!_ 

da lo que él sabe puede ser diferente, o igual - en su globalidad 

o en partes - con lo que el autor menciona y establece comparaciQ_ 

( 47' cfr. Piaget en Jersild T. Arthur : º2.:...E.Jl.., 381 
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nes, tales como : "esto ya lo sabía", " esto es nuevo ", " esto no es 

cierto ", etc. Favorece el desarrollo de la capacidad de modificación 

de ideas y conducta a partir del material leído. Además la compren-

sión que logra del texto es más objetiva que en edades anteriores. 

4.4 Características específicas de la niñez mexicana 

Los datos mencionados corresponden a estudios hechos a nivel 

internacional. La niñez mexicana, además de poseer las característi

cas ya mencionadas, tiene otras propias que deben de conocerse para 

adaptar mejor los estudios y los programas educacionales a sus des

tinatarios. 

4.4.l Características físicas del niño mexicano 

Según estudios realizados por la Comisión Nacional en el Año 

Internacional del niño (48) se preveía que el país en 1979 tendr!a: 

69 381 104 habitantes de los cual es 4 163 827 tendrían entre ocho y 

nueve años de edad, lo que corresponde al 6% de la población glo-

bal ( 49) 

En el año de 1975, 1 a tasa de marta 1 idad ( 50) en niños entre 

cinco y catorce años era de 1.0 cada 1 000 habitantes. La tasa es 

elevada si se compara que en los paises más industrializados no 11~ 

(48) Comision Nacional en el Me Internacional del niño : ~· 
Tomo 1, 49 
( 49) Ibídem , 52 
(50) IbÍden , 68 
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ga al 0.3 • Las causas más importantes que la producen son : enteritis 

y otras enfermedades diarréicas; influenza y neumonías ¡ y accidentes 

envenenamientos y violencia • La probabilidad de morir se incrementa 

según el lugar ocupado por el niño en la familia. 

En la zona centro-occidental del país, en estudios real izados, 

entre 1963 y 1974, el grado nutricional (51) de los escolares entre 

6 y 14 años - era el siguiente: 

Estado nutricional 

Normal 

Desnutrición grado 1 ( 52) 

Desnutrición grado 2 ( ~~) 

Desnutrición grado J ( 54) 

% de escolares 

30.26 

65.72 

4.00 

0.02 

4.4.2 Características psicológicas del niño mexicano 

Los datos de desnutrición mencionados anteriormente son de 

suma importancia ya que permiten entender ciertas características 

psicológicas del niño mexicano como son : detención en cierto gra-

(51) !b!dem , 159 
(52)"""Ii"""de"Snutrición grado 1 corresponde cuando el niño pesa del 10 
al 19% menos que el peso teórico correspondiente a su edad y estatura. 
(53) La desnutrición grado 2 corresponde a un peso menor del 20 al 
29 % respecto al peso teórico 
( 54) La desnutrición grado J corresponde a unpeso menor del JO al 
39% respecto a 1 peso teórico 

l 
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do del desarrollo psico - biológico normal ; retardo en el desarrollo 

psico - social y situación de minusval!a en su funcionamiento poste

rior como adulto. 

Se tiene calculado que el 4% (5~\ de niños en edad escolar -

padecen retraso mental , el 3.6 % (56) síndrome cerebral y el 3.3 % 

{ 56) desviación del desarrollo. 

Oe todos los niños que trabajan, 14.77% corresponden a los que 

tienen ocho o nueve años ( 5¡l. Sus principales labores son: cargar 

canastas en los mercados, lavar parabrisas y coches. El problema del 

niño trabajador en México es debido a que la economía familiar no le 

permite un largo periodo de dependencia. 

La familia en la cual el niño crecerá se caracteriza por " el 

exceso de madre, la ausencia de padre y la abundancia de hermanos "(58 l 

La madre generalmente se autosacrifica por su o sus esposos e hijos. 

El padres, rara vez presente, es la figura de autoridad que debe ser 

servida, admirada y temida. 

En los primeros años de vida, el niño está muy cerca tanto -

física como afectivamente de la madre. Esta satisface los deseos de 

su hijo en el mismo momento en que éste lo solicite. Esta cercanía 

materno-infantil se verá interrumpida bruscamente por la llegada del 

nuevo hermano que lo suplanta y toma su lugar. El infante pasa en--

¡ 55\ Ibídem , 80 
56) íbldeiñ • 203 
57) TDldeñ • 315 
sal Ram1rez Santiago El mexicano. Psicología de sus motivaciones, 

13(! 
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tonces de un mundo cálido a uno en que es preciso luchar y defenderse 

para subsistir, pero debe seguir sumiso y obediente a sus mayores. 

Casi nunca el padre se ocupa de la educación de los hijos, r~ 

cayendo esta tarea en la madre. 

El niño se ve privado desde muy chico de un modelo de identj_ 

ficación masculino y ld sociedad le obliga a comportarse según su 

sexo, debiendo mostrar temeridad, agresividad, brusquedad y " no ra

jándose" . Sus juegos preferidos son : pelota, soldados, pistolas, 

cascos, provocar miedo a las niñas. Por pertencer al sexo mascul i

no, el sujeto debe no mostrar sentimientos tiernos, ni llorar, ni 

realizar actividades domésticas. 

La niña debe, desde muy pequeña, aceptar el rol maternal, -

cuidando desde muy chica de sus hermanos menores, ayudando a la madre 

en las actividades domésticas, no real izando actividades bruscas y 

no manifestando algún interés sexual. Ante un nacimiento próximo se 

prefiere normalmente a 1 varón. 

Los niños de ambos sexos están generalmente a la defensiva: 

atacan flsica o psicológicamente, se burlan del otro, buscando que 

éste no los ataque. 

En una familia, el niño es un ser al que no se le debe re_! 

peto, que no tiene ni voz, ni voto y que debe obediencia ciega a 

sus mayores. 
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Cuando la mujer tiene que trabajar para ganarse el sustento, 

el niño se queda con cualquier miembro de la familia, con algun her

mano mayor , en la calle o en el mejor de los casos en la guarderia. 

La falta de estimulación en todas las áreas hace que se le dificul 

te posteriormente el aprendizaje escolar, incluyendo el aprendizaje 

de la lectura que tantos conocimientos previos requiere. La mala lec

tura se debe a veces a un mal dominio de los prerequisitos. 

4.5 Conclusiones 

En este capítulo hemos pretendido del imitar las caracter!sticas 

más importantes de la población que es objeto de esta tesis y a quién 

se ha aplicado un estudio de campo con el fin de conocer que tanto 

tienen desarrollado su hábito de lectura. 

Conforme a las caracteristicas aqul mencionadas, hemos elabo

rado el instrumento que nos ha servido para realizar dicho estudio. 

Por otra parte, al término de este capitulo nos es posible a

sentar que dado el grado de desarrollo del nrno en la tercera infan

cia, éste tiene los elementos necesarios y suficientes para que su -

hábito de lectura se halle en la fase de estabilidad 
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CAPITULO 5: ANALISIS DE UNA SITUACION REAL 

5.1 Presentación de la investigación 

5 .1.1 Antecedentes 

El propósito de este estudio práctico es conocer la capacidad 

de lectura de los niños de tercer año de Primaria de escuelas ofici! 

les. Se escogió este grado escolar dado que los alumnos en este nivel 

dominan el mecanismo de la lectura y pueden concentrar su atención -

hacia otros aspectos de la lectura : argumento, personajes, belleza 

del texto, parcialidad del autor, etc. 

5.1.2 Hipótesis de trabajo 

Para llevar a cabo la aproximación a la realidad se formuló 

la siguiente hipótesis: 

Si los alumnos de tercer año de Primaria de escuelas oficia

les no tienen el hábito de lectura entonces: 

a) no tendr!an lectura oral corriente o expresiva. 

b) no leerían oralmente sesenta palabras por minuto o más. 

c) señalarlan con los dedos u otro objeto el lugar donde van leyendo. 

d) comprenderfan el significado del texto leído ~n un 64% o menos. 

e) no darían su opinión sobre el texto leído. 

f) no extrapolarían sus conocimientos sobre el tema al relato leido. 
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5.1.3 Metodología de trabajo 

Los pasos a seguir para comprobar esta hipótesis son: 

lo. Diseñar un instrumento el cual será puesto a consideración de una 

maestra de tercer año y será piloteado varias veces. 

2o. Detenninar la población muestra que fluctuará entre 220-240 alum

nos con igual número de niños y niñas y de estudiantes en los turnos 

matutinos y vespertinos. 

Jo. Apl !car el instrumento en los grupos escogidos. 

4o. Cal iffcar el instrumento, convirtiendo los resultados obtenidos 

en puntaje. 

5o. Exponer y graficar los resultados obtenidos tanto a nivel global 

como por sexo y turnos. 

60. Aanl izar resultados, sacando conclusiones al comparar los resul

tados obtenidos contra la hipótesis de trabajo. 

7o. Dar alternativas de solución a los problemas encontrados. 

Este estudio será exploratorio, siendo su única finalidad una 

aproximación a la realidad. 

5.1.4 Variables 

las variables que se controlará!'\ san: 
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+Grado escolar: el instrumento será aplicado a alumnos de tercer año 

de Primaria, 

+ Escuelas oficiales : el cuestionario se aplicará a alumnos de dichas 

escuelas y no de las particulares. Esto con el fin de que la muestra 

sea lo más homogénea posible. 

+ Sexo: se palicará el instrumento a igual número de hombres que de 

mujeres. 

+Turno escolar: el cuestionario se aplicará tanto a estudiantes del 

turno matutino como del vespertino, en igual número en ambos. 

Las variables que no se controlarán serán: 

+Edad: a todos los alumnos que se les aplicará el instru'llento ten-

drán tres años de escolaridad, por lo cual el mismo tiempo leyendo. 

Sin embargo las edades pueden variar desde siete años y medio hasta 

trece años. 

+ Nivel socio-económico : se aplicará el cuestionario a todos los a

lumnos del salón sin tomar en cuenta su medio. Todas las escuelas e! 

tarán dentro de la ciudad. 



5.2 Desarrollo de la investigación 

5.2.1 Planeación 

5.2.1.1 Definición de conceptos 

65. 

Según lo visto anterionnente, en el capítulo tres, el hábito 

de lectura está compuesto por cuatro capacidades. 

Se dará a continuación una definición de la acepción que ten

drán estos termines a lo largo del estudio: 

+Capacidad de percepción : capacidad que consiste en captar de fonna 

rápida y precisa un grupo de letras otorgándoles su sonido correspon_ 

di ente. 

+Capacidad de comprensión : darle el significado correspondiente al 

texto que se va leyendo. Se realiza mediante la unión de palabras 

que se van leyendo con las leídas anterionnente. 

+ Capacidad para reaccionar ante ideas adquiridas : capacidad que -

consiste en que el lector dé una respuesta emocional o intelectual 

frente al diálogo establecido con el autor. 

+ Capacidad para modificar ideas y conducta a partir del material 

leído: buscar la aplicación a nivel de conceptos teóricos o práctj_ 

cos y de postura en la vida diaria como resultado del proceso de lec 

tura. 
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Como estas cuatro capacidades son las que constituyen el hábi 

to de la lectura y nos interesa medir la presencia de este hábito en 

los niños de tercer año de Primaria, la hipótesis abarca las distin

tas capacidades de la siguiente manera: 

+Los incisos a ( que corresponde al tipo de lectura oral , el b 

( velocidad de lectura ) y el c ( presencia de un señalador ) de la 

hipótesis corresponden a la capacidad de percepción; 

+El inciso d ( comprensión del texto en un 64% o menos ) de la hipQ. 

tesis corresponde a la capacidad de comprensión; 

+ El inciso e ( opinión personal sobre el texto ) de la hipótesis -

a la capacidad para reaccionar ante ideas adquiridas ; y 

+ El inciso f ( extrapolación de conocimientos al texto ) de la hipQ. 

tesis a la capacidad para modificar las ideas y conducta a partir 

del material leído. 

5.2.1.2 Instrumento 

Planeación del instrumento 

Al ser igualmente importantes las cuatro capacidades menci.Q. 

nadas anteriormente se diseñó personalmente un instrumento que nos 

permitiera conocer el nivel real de los alumnos frente a cada una 

de ellas. 

La capacidad de percepción se medirá mediante la lectura 
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oral. Se le pedirá al niño que lea durante treinta segundos lo que a.!_ 

canee del texto. Durante ese tiempo se verá si necesita señalar donde 

va leyendo y se llenará el cuadro siguiente: 

# del !\ .Palabra enl 

lumno que quedó i 

dedol repeticiones¡ palabras 1 signos rluidez 

mal leídas puntuación 

La capacidad de comprensión se medirá mediante siete u ocho -

reactivos. 

La capacidad para reaccionar ante ideas adquiridas será medi

da por reactivos abiertos. 

La capacidad para modificar las ideas y conducta a partir del 

material leido será mediante un reactivo abierto. 

Todos los reactivos tendrán relación con el texto presentado 

anteri onnente. 

El número de los reactivos para medir cada capacidad no tiene 

nada que ver con la importancia de cada una de el las, dado que éstas 

son igualmente importantes. Como se medirá la comprensión de todo el 

relato son necesarios varios reactivos para poderlo lograr. 

En la capacidad para reaccionar ante ideas adquiridas lnter

vienen dos elementos importantes: la veracidad y el gusto. Para me

dirlos se presentarán reactivos que se relacionen con cada elemento. 
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La capacidad para modificar ideas y conducta a partir del ma

terial leido se medirá con un reactivo que se refiera a la aplicación 

a 1 a rea 1 id ad. 

El instrumento contará de dos partes: 

a) un texto que hablará sobre niños y animales . Tendrá una longitud 

aproximada de 225 palabras. Será un texto sencillo por lo que el len

guaje y las estructuras gramaticales serán conocidas por los alumnos. 

b) una hoja con las preguntas y varios renglones para las respuestas. 

En el encabezado se preguntará el nombre de la escuela, el sexo y el 

salón al que pertenece: A, B, etc-

Las hojas de respuestas serán numeradas en forma continua, así 

cada alumno tendrá un número y podrá unirse la hoja de respuestas con 

la lectura oral correspondiente. 

Piloteo del instrumento 

Buscando que el instrumento que se aplicará sea realmente para 

niños de tercer año de Primaria, se piloteó tres veces a quince alum. 

nos de escuelas oficiales del Distrito Federal antes de su aplicación 

masiva. Después de cada piloteo se realizarán los ajustes necesarios. 



H. 
Los niftos y la golondrina 

~ 
Juan y Luplt1 son dos herm1nos gemelos que viven en 11 

gr1n ciudad de Mfx1co. Tienen nueve 1ftos y cursan el tercer 

ano de Primaria. Frecuentemente se reunen con nlnos de su -

misma colonia pira jugar todos juntos a la pelota, a la rea

ta y a muchos otros juegos. 

Los slbados, sus m1mls los dejan Ir a jugar al parque • 

cercano a sus casas. En los lrboles del jardfn, muchos plja

ros en prlmaver1 hacen sus nidos. Los nlnos esperan con lmp! 

ciencia la llegada de las golondrinas. 

Un slbado del mes de Marzo, estaban jugando tn el parque 

con 11 pelota. Al Ir corriendo detr's de ella, Ju1n m1r6 algo 

tirado al btrd• dtl c1•1no. Par6 dt jug1r y al 1cerc1rs1 vf• 

~ue tri una 1olondrln1. Ll1m6 a sus amigos para qut viniera• 

a verla. 

Al observar los esfuerzos qut h1cf1 el pajarito pira VJ!. 

lar vltron que tenf1 el 1la rot1. Pensaron qui hacer con fl y 

decidieron llevarlo • una de sus c•sas para curarlo. Las ni· 

ftas sacaron de sus bolsas unos paftuelos para envolver a la 9!!. 

londrina. Querfan c•rgarla sin maltratarla. R1pldam1nte 11 

llevaron a case dt Juan y Luplta 
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Al comprob1r que tenf1 11 ali rota, la m1mi les d1jo: 

- "Creo que 11 mejor que 11 lleven a casa de dona Pach1ta, la 

vecina. Ell1 tiene tantos pajaritos en jaulas que sabri segu

r1ment1 como cuidarla. " 

Los n1ftos corrieron a la c1s1 de junto y observaron co

mo doft1 Pachlta cort1ba en t1ras delgad1tas un trapo v1ejo. -

Con e111s, vendó con mucho culd1do el ala rot1 y puso al pi

j1ro en una jaul~ 

Todos los df1s Juan, Luplta y sus 1mlgos Iban 1 llevar

le sem1111tas y moscas pira que comiera el p1j1rlto. Al c1bo 

de quince df1s, 11 golondrina y1 podf1 volar. Con 1lgrlm1s -

en los ojos, abrieron la puerta de 11 j1ul1 dejando 11bre 11 

p1J1rlto. Este vo16 a reunirse con sus demls comp1fteros 11 -

p1rqu1. 
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llombre de la es~uelil: -----------

Grado escolar: S: 

Contesta estas preguntas según lr. historia que acal as ele lrer. 

l .l C6mo se llaman los dos niños? 

2.lEn d6nde iban a jugar los s~bados? 

3. lQué encontr6 Juan tirado al ~orde titil car:i1ito7 

4.l Q~J tenla roto el animalito? 

5. lQué les dijo la mami? 

6. lQu~ hho dona P1chita con las tiras de trapo? 

7. Al cabo de quince d!as lQué paso con la golondrina? 

s. lCrees que 1 a historia es verdadera? ____ l Por qué? 
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9. lTe gust6 la historia? ----~-.lPor qué? 

-----·· ------

10. Si te hubieras encontrado la golondrina tirada lQué habdas hecho 

con ella? 
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Primera aplicación de la prueba 

Reactivos Probl ena Solución 

Los de comprensión e- Los alumnos contesta- Poner reactivos abiertos 

ran de opción múl- ron como reactivos a-

tiple biertos 

El de la capacidad Los alumnos no contei Reactivo más dirigido y 

para reaccionar ante taran nada por no e!!_ concreto 

ideas adquiridas era tender lo que se les 

lQué opinas del te~ pedía. 

to? 

En la lectura oral Los primeros leían -- Mismo procedimiento cam

se les tomó el ti!!!!!_ mal y los últimos m~ biando los trozos de lef,_ 

po para leer de tal jor por saber el te~ tura 

a tal palabra to de menoria 

El de la capacidad La respuesta de 10 

para modificar las i alumnos sobre 15 fué 

deas y conductas a - " igual que Juan" 

partir del material 

leido era lTú qué 

hubieras hecho? 

Cambio de reactivo 



Segunda aplicación de la prueba 

Reactivos Problema 

l. lCómo se llaman los Comprensión de 

dos niños? 

2.lEn dónde iban a 

jugar? 

93 .33% 

Comprensión de 

93 .33% 

3.lQué encontró Juan Comprensión de 

tirado al borde del 86.67% 

camino? 

4. lQue tenía roto el Comprensión de 

animalito? 86.67% 

5. lQué hicieron con Comprensión de 

los pañuelos de las 33.33% 

niñas? 

6. !Qué les dijo 1 a Comprensión de 

¡qmá? 73. 33% 

7 .lQué hizo doña Pa!)_ Comprensión de 

chita? 53.5% 

8.!Cómo se acaba la Comprensión de 

53.5% 

74' 

Solución 

Reactivo sin modifica--

ciones 

Reactivo sin modifica--

ciones 

Reactivo sin modifica--

ciones 

Reactivo sin modifica-

ciones 

Reactivo a cambiar 

Reactivo sin modifica-

clones 

Reactivo a cambiar 

Reactivo a cambiar 

historia? 

9.lPiensas que la 

historia es verdad.!l_ 

ra?lPor qué? 

Los alumnos no ente!)_ Ca'l!biar la redacción de 

dieron las preguntas los dos reactivos 

10! La historia es 

bonita ?l l'or qué? 

con ayuda del apl le! 

dar si lo contestaron 
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Reactivo Problema Solución 

11.Si te hubieras e!!_ Respondi<oro" Reactivo sin modifica---

contrado la golondr.!_ 75% de la población ciones 

nal Qué hubieras h~ 

cho? 

Lectura oral de dif~ Problemas en la CO!!. _Cambio en el procedimiento 

rentes trozos de .!_ 

gua 1 número de pa 1 !!.. 

bras 

versión de palabras 

1 e idas vs. tianpo 

de 1/2 minuto 

Tercera aplicación de la prueba 

de aplicación: 1 eer todos 

el mismo tianpo y anotar 

el número de palabras le!. 

das 

Los reactivos mencionados que no sufrirlan ninguna transform! 

ción se tabularon y al no encontrarse dificultades otra vez en ellos, 

se quedaron en la prueba definitiva como estaban 

Reactivos ~robl ema 

5. lPara qué usaron los Comprensión de 

pañuelos de las niñas? 46.67% 

7.lQué hizo doña Pach.!_ Comprensión de 

ta con las tiras de-- 80% 

trapo? 

S.Al cabo de 15 días Comprensión de 

lQué pas6 con la golo!!. 73.33% 

drina? 

So 1 uc ión 

Reactivo a suprimir 

Reactivo sin modifica-

ciones 

Reactivo sin modifica-

ciones 
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Reactivos Problema Solución 

9.lCrees que la hist.Q_ 9 alumnos contest!!_ Reactivo sin modifica--

ria es verdadera 7 _ ron sin ayuda cienes 

l Por qué? 

10.lTe gustó la hist.Q_ 11 alumnos contest!!_ Reactivo sin modifica--

ria? _lPor qué? ron sin ayuda 

En la lectura oral los Ninguno 

a 1 umnos 1 eyeron 1 /2 mi_ 

nuto. Se marcó la últj_ 

ma palabra leida 

cienes 

Procedimiento definitivo _ 

facilidad de manejo 

En la primera vez se cronometró el tiempo que los alumnos tar. 

da ron en contestar: 

7 minutos y 10 segundos para leer el texto 

7 minutos 50 segundos para contestar las preguntas 

En la segundi vez que se piloteó el instru11ento, se aplicó é1 

te con el tiempo obtenido anteriormente. Los alumnos mencionaron que 

les fa 1 tó tiempo para acabar por 1 o que se aumentó a : ocho minutos 

tiempo de lectura de texto y nueve minutos para contestar las pregu!!. 

tas. 

En la tercera aplicación, todos los alumnos ya habían acabado 

de real izar las dos actividades en el tiempo mencionado más arriba, 

por lo cual quedó como tiempo definitivo : ocho minutos para leer el 



77. 

texto y nueve para contestar el cuestionario. 

Además de las piloteadas, el texto y las preguntas se pusieron 

a consideración de una maestra de tercer año de Primaria de una escu!!_ 

la oficial. Las dos últimas veces que se piloteó el instrumento ya se 

aplicaron con las modificaciones sugeridas por la maestra. Ella men

cionó que se dibujará la golondrina, as! como el cambio de varias P! 

labras que sean más conocidas por los niños. 

La palabra vereda se cambió por camino 

vecino 

cesó 

constantemente 

vendas 

darse cuenta 

cercano 

paró 

frecuentemente 

tiras delqaditas 

comprobar 

También se vió con ella la calificación del instrumento. 

5.2.2 Aplicación del instrumento 

Para la aplicación del instrumento se contará con la autoriz! 

ción de la coordinadora de las escuelas, asl como con la de los direE_ 

tares de los planteles visitados. 

La aplicación será en forma colectiva, es decir con todos los 

alumnos de la clase al mismo tiempo. 
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Las instrucciones serán dadas en forma oral. 

Los pasos que se seguirán son: 

I Aplicación del cuestionario 

l) repartir las hojas del texto de la lectura 

Instrucciones: Van a leer en silencio las dos hojas que les acabó de 

repartir. Cuando acaben, ~uardarán silencio hasta que se les diga lo 

que van a hacer después. 

Tiempo de lectura: 8 minutos. 

2) recoger las hojas del texto 

3) repartir las hojas del cuestionario 

Instrucciones: En donde dice nombre de la escuela me van a escribir 

cómo se llama su escuela; donde dice grado van a poner a qué terce

ro pertenecen: A, B, o C ; donde hay una S van a poner H si son ho!!J. 

bres o una M si son mujeres ( Hacer una demostración en el pizarrón) 

Ahora van a leer cada pregunta y la van a contestar en los renglones 

correspondientes. Su respuesta debe ser de acuerdo con la historia 

que acaban de 1 eer. 

Tiempo: 9 minutos 

4) recoger las hojas del cuestionario 

Il Lectura ora 1 

l) repartir nuevamente las hojas dl texto de la narración. 
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2) Lectura oral : cada alumno leerá treinta segundos. El tiempo será 

medido con un cronómetro que cada medio minuto sonará una campana. 

Instrucciones: Van a ir leyendo el texto en voz alta. Cuando oigan la 

campana dejarán de leer y su compañero de atrás continuará donde se 

quedó el anterior. 

En el mismo momento de la lectura se llenará el cuadro mencionadoª!!. 

teriormente { página de este estudio) 

3) recoger las hojas de la narración. 

4) despedida y agradecimiento a· los niños y a la maestra. 

5.2.3 Calificación del instrumento 

El puntaje de cada capacidad del hábito de la lectura variará 

entre O y 3 

Capacidades Puntajes 

Percepción o • 5 ¡, 5 2. 5 

Comprensión o 3 

Para reaccionar ante ideas adqu ir.!_ o .5 !.5 2 .5 

das o .5 1.5 2. 5 3 

Para modificar ideas y conducta a 

partir del material leído o 

El puntaje m!nimo será de cero y el máximo de doce 

La capacidad de percepción así como la de reaccionar ante ideas 

adquiridas tendrán los valores intermedios para loqrar una mayor apro-
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ximación a la realidad. 

A través de todo el estudio el puntaje más bajo será el cero y 

confonne se avance en la numeración los puntajes serán más altos. 

5.2.3.1 Calificación de la capacidad de comprensión 

Reactivos Respuesta Respuesta Respuesta 

Correcta Incompleta Incorrecta 

Valor: 1 Valor: .5 Valor: O 

l. lCómo se 11 aman 1 os dos ni Juan y L!!_ Cualquier 

nos? pita nombre 

2. lEn dónde iban a jugar los parque Cualquier otra 

sábados? res pues ta 

3.lQué encontró Juan tirado golondrina pájaro o no!!!. Cualquier otra 

al borde del camino? bre de pájaro respuesta 

4.lQué tenía roto el anim! el ala 

1 ito? 

5.lQué les dijó la mamá? Deberá me.!! 

cionar: 11~ 

var el páj! 

ro a casa de 

Pachita o de 

la vecina 

las alas Cua 1 quier otra 

respuesta 

Cualquier otra 

respuesta 



Reactivos Respuesta Respuesta 

Correcta Incompleta 

6.lQué hizo doña Pachita con Se las enr! La curó 

las tiras de trapo? dó en el a_ 

1 a o le ve.!! 

dó el ala 
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Res pues ta 

Incorrecta 

Cualquier otra 

respuesta 

7. Al cabo de quince días, Voló o se - La dejaron ir Cualquier otra 

lQué p.tsó con la golondrina? reunió con volando o le respuesta 

sus compañ!!_ abrieron la 

ras al par- puerta 

que. 

La tabla de conversión entre los reactivos correctos y el PU.!! 

taje será el siguiente: 

reactivos 

7 - 6 .5 

6 - 5 

4. 5 - 3 

2 .5 - o 

puntaje 

2 

o 

5.2.3.2 Calificación de la capacidad para reaccionar ante ideas 

adquiridas 

En les dos reactivos que miden esta capacidad no se tomará 

en cuenta si la respuesta es afinnativa o negativa sino el arglllle!!. 
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to dado por el alumno para apoyar su opinión. 

En el reactivo 8 l Crees que la historia es verdadera? __ lPor qué? 

___ los tipos de argumentos se clasificarán de acuerdo: 

Argumentos 

1 Argumentos basados en abstracción y aplicación a la 

realidad 

a) Abstracción teórica.Ejemplo: es un cuento y por lo 

tanto es fa 1 so 

b) Aplicación a la realidad 

b' Personal .Ejemplo: a mi me pasó lo mismo y por lo 

tanto es verdadera 

b" Externa. Ejemplo: existen nrnos llamados Juan y 

Lupita y por lo tanto es verdadera 

11 Argumentos basados en atracción personal. Ejemplo: 

Me gusta y por lo tanto es verdadera 

Punta je 

.5 

En el reactivo 9 l Te gustó la historia? ___ l Por qué? __ 

los tipos de argumentos serán calificados de acuerdo a: 



Argumentos 

1 Argumento~ basados en la aplicación a la realidad 

a) Aplicada a los nfnos. Ejemplo: Me gustó porque 

habla de nfnos 

b) Aplicada a animales. Ejemplo: Me gustó porque 

habla de un anima 1 

lI Arguinentos basados en la atracción personal. 

Puntaje 

Ejemplo: Me gustó porque es bonita .5 
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En los dos reactivos si el alumno mencionara dos o más ar

gumentos su puntaje será l. 5 . 

El puntaje total de esta capacidad será obtenido sumando los 

puntajes parciales obtenidos en los reactivos ocho y nueve, por lo 

cual no hay tabla de conversión. 

5.2.3.3 Calificación de la capacidad para modificar las ideas 

y conducta a partir del material leído. 

Se medirá con el reactivo 10. Si te hubieras encontrado la -

golondrina tirada ¿ Qué habrías hecho con ella? 



Respuestas Puntaje 

Reactivo sin respuesta o el alumno responde: nada, i9ual 

que Juan o una respuesta no relacionada con el tema O 

El alumno menciona una acción. Ejemplo: la curaba o la 

dejaba ir 

El alumno menciona dos acciones. Ejemplo: la curaba y le 

daba de comer 

El alumno menciona tres acciones. Ejemplo: la llevaba a 

mi casa, la curaba y la dejaba ir 

34, 

Al ser la conversión directa entre res¡iyestas y puntaje no 

hay tabla de conversión. 

5.2.3.4 Calificación de la capacidad de percepción de palabras 

Esta capacidad será medida por medio de la lectura oral. Pa

ra obtener el puntaje fina 1 de esta capacidad se sumará el puntaje 

de lot siguientes factores: tipo de lectura, presencia del seftalJ!. 

dor y velocidad de lectura. 
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Tipo de 1 ectu ra 

Tipos Factores 

Signos Palabras Palabras Fluidez Puntaje 

puntuación mal leidas repetidas 

silábica No 6 o más 3 o más No o 

vacilante No entre 2-5 menos de 2 No o 

corriente No SÍ .5 

expresiva Sí o Sí 

Cuando se presenten tres factores de un tipo de lectura deter. 

minado y uno de otro tipo de lectura será considerada como el tipo 

más frecuente. 

Cuando se presenten dos factores de la lectura silábica y dos 

de la corriente la lectura sera vacilante; cuando sean dos de la si 

lábica y dos de la expresiva la lectura será corriente; cuando sean 

dos de 11 vacilante y dos de la corriente la lectura se considerará 

corriente; cuando sean dos de la vacilante y dos de la expresiva será 

lectura corriente; en caso de dos corrientes y dos expresivas, la -

lectura será expresiva. 

Presencia del senalador 

Cuando el alumno senale con algo - dedo, lápiz, pedazo de 

hoja, etc - el lugar donde va leyendo el puntaje correspondiente 
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será de O. Si no necesita marcar, el puntaje será de l. 

Velocidad de lectura 

Se determinó el puntaje según lo esperado por las maestras -

de treinta a treinta y seis palabras por medio minuto - y no según 

lo estipulado por la SEP - ses.enta y cinco palabras en el mismo laE_ 

so de tiempo. 

Palabras leidas 

29 o menos 

30 - 36 

37 o más 

Punta je 

o 
.5 

El puntaje de esta capacidad se obtendrá sumando el ·puntaje 

parcial obtenido en cada factor : tipo de lectura, presencia del s~ 

ñalador y velocidad de lectura. Por esta razón no hay tabla de 

conversión entre reactivo-puntaje. 

5.3 Muestra real 

El instrumento se aplicó en cuatro de las veinte escuelas 

oficiales de la ciudad de Morelia que cuentan con grupos integrados 

en primero de Primaria (62).La selección de las escuelas en las -

cuales se aplicó el instrumento, fue determinado por la directora 

(62) Los grupos integrados son grupos de primer año de Primaria con 
máxime de doce alumnos que han repetido dos veces el mismo año esco 
lar. Su objetivo principal es lograr que los niños aprueben ese año 
escolar! ~or lo cual usan todo tipo de motivadores y reforzadores a 
las act1v1dades 



87. 

de las escuelas con primero integrado. Se realizó el estudio en los 

grupos de tercero de dichas escuelas, nueve en total, cinco del tur

no matutino y cuatro del vespertino. 

La muestra fué de 230 alumnos - 115 hombres y 115 mujeres

asi como 115 alumnos que asisten a la escuela en la mañana y 115 en 

la tarde. 

Los alumnos que cursaron primero integrado no fueron tomados 

en cuenta en 1 a muestra. 

Para la aplicación del instrumento se contó con la autoriza-

ción de la directora de las escuelas con primero integrado así como 

la de los directores de cada plantel visitado. 

5.4 Resultados obtenidos 

Los resultados se darán a conocer en el siguiente orden: 

+ primero por cada reactivo; 

+segundo por cada capacidad con toda la población; 

+ tercero por cada capacidad por sexo; y 

+ cuarto por cada capacidad por turnos. 
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5.4 .1 Resultados de cada reactivo 

# del Respuestas 

reac- Correctas Incompletas Incorrectas 

tivo f( % % % 

214 93 .04% I6 6.95% 

214 93.04% 16 6.95% 

204 88.69% 16 6. 95% 10 4 .35% 

207 90% 6 2.61% I7 7 .39% 

200 86. 96% 30 13 .04% 

147 63 .91% 23 10% 60 26. 09% 

129 56.07% 34 14.78% 67 29.13% 

La comprensión media del texto fue de 81.67 %. Los primeros 

reactivos tuvieron más respuestas correctas pero conforme se va a

vanzanjo el número de respuestas correctas disminuye, aumentando 

las incorrectas. Esto se puede deber a que los últimos reactivos 

preguntan más detalles y porque las respuestas son menos expl !citas 

a nivel del texto. 

En las gráficas# 1 y 2, apéndices 2 y 3, se presentan los 

resultados de los siete primeros reactivos. 

) A lo largo de toda la tesis la f significará frecuencia 
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Reactivo 8: Resultados por números de argumentos mencionados 

No constestaron Argumento 2 Argumentos 3 Argumentos 

f % f % f % . 
74 32.17% 150 65.22% 2.61% o o 

Resultados por argumentos mencionados para apoyar su re1 

puesta 

Abstraccion Aplicación Aplicación Atracción 

teórica persona 1 externa personal 

f % % % f % 

40 17 .39% 50 21.79% 45 19.56% 27 11.47% 

En la gráfica # 3, apéndice 4, se presentan los resultados. 

Reactivo 9: Resultados por número de argumentos usados 

No contestaron 1 Argumento 

% f % 

50 21. 73% 159 69.14% 

2 Argumentos 

20 8.68% 

3 Argumentos 

f % 

.43% 

Resultados por tipos de argumentos usados para apoyar 

la respuesta 

Aplicación a niños 

f 

47 20.43% 

Aplicación a animales 

% 

39 16. 95% 

Atracci pon persona 1 

f 

116 

% 

50.43% 
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En la gráfica# 4, apéndice 5, estan graficados los resultados 

de 1 reactivo 9. 

El reactivo 8 fue el reactivo de los 19 que menos alumnos co!!_ 

testaron. Además 11.74% de la población usó como argumento la atrac

ción personal - argumento muy pobre tomando en cuenta que los niños 

a esta edad son capaces de diferenciar lo que es verdadero de lo --

falso-. Muy pocos alumnos mencionaron más de un argumento para ap.Q. 

yar su respuesta. 

En el reactivo 9, 50 % de la población contestó mediante un 

sinónimo - bonita - y el 37% argument6 mediante una aplicación a 

la realidad - respuesta más elaborada-. 

El reactivo 9 se les facilitó a los alumnos más que el react.!_ 

vo 8 dado que : 

+más alumnos contestaron ( diferencia de 37 alumnos - 16.09%) 

+ doce alumnos de diferencia usaron dos argumentos y uno tres. 

El alto porcentaje de alumnos que no contestaron estos reaf_ 

tivos está influenciado por la no costumbre de los alumnos a manife~ 

tar su opinión frente a algo escrito y a saber explicar el porque de 

su elección. 
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Reactivo 10 : Resultados según el número de acciones mencionadas 

O acciones 

% 

1 acción 2 acciones 3 acciones 4 acciones 

64 27 .93% 57 24 .78% 72 31. 30% 

f 

26 

% :t 

11 .30% 4 1. 74% 

En la gráfica # 5, apéndice 6, estan tabulados los resultados 

de este reactivo. La mayor concentración de alumnos mencionó ~os acci.Q_ 

nes, muy pocos más. 

Resultados de la lectura oral 

Dentro de ella, se tomaron en cuenta tres aspectos 

a) Número de palabras lefdas en medio minuto 

Número de palabras % 

o - 21 

22 - 29 

30 - 37 

38 - 45 

46 - 54 

42 

82 

71 

21 

14 

18.26% 

35.65% 

30 .87% 

9.13% 

6.07% 

El número mínimo de palabras leídas fu~ de una y el maximo 

de cincuenta y cuatro. 



b) Tipo de 1 ectura 

Tipo de 1 ectura 

silábica 26 11.30% 

vacilante 124 53. 91 % 

corriente 71 30.87% 

expresiva 3. 91% 

c) Uso del señalador para indicar el lugar donde va leyendo 

Presencia de un señalador 

Ausencia de un señalador 

70 

160 

% 

30.43% 

69 .56% 
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La mayor concentración de alumnos lee entre veintidós y veintl_ 

nueve palabras en medio minuto. Si lo estipulado por la SEP es que 

los niños lean entre sesenta y sesenta y cinco palabras en el mismo 

tienipo, se puede observar que ningún alumno alcanzó esta meta. Al -

más cercano le faltaron seis palabras. Esto significa que los 1 imites 

fijados por la SEP no están acordes con la realidad de estos niños. 

Por lo tanto no cumplen con su función de servir de marca de referen. 

cia creando entonces los maestros y directores los límites que re

girán en sus escuelas: 

El tipo de lectura más frecuente es el vacilante y el menos 

frecuente el expr~sivo. Es un tipo de lectura muy pobre si se con. 
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sidera que el programa de tercero dice que los niños deben tener l ef_ 

tura eKpresiva y porque el tiempo dedicado a la lectura oral va paul! 

tinamente disminuyendo. 

Casi una tercera parte de la población todavía necesita señ!!_ 

lar con algo el lugar donde va leyendo. 

El que en ninguno de los factores evaluados en la ~ectura o

ral esté desarrollado según lo esperado para este nivel nos hace pe!I.. 

sar que los procesos de percepción tienen un grado de desarrollo b! 

jo y que los niños no dominan las técnicas de percepción visual. 

Los resultados de .la lectura oral están en la gráfica #6. a

péndice 7. 

5.4.2 Resultados obtenidos por cada capacidad con la población -

total. 

+Resultados de la capacidad de percepción de palabras: Para obtener 

el puntaje de esta capacidad se tomaron en cuenta los tres aspectos: 

tipo de lectura oral, velocidad de lectura y presencia de un señal!!_ 

dor. En esta capacidad se usaron los puntajes : O, .5, 1, 1.5, 2, 

2. 5, 3. 
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Puntajes f % 

o 49 21.30% 

. 5 15 6.52% 

63 27 .39% 

1.5 43 18. 69% 

30 13.04% 

2.5 22 9.56% 

8 3 .91% 

La media del qrupo fue de 1.19 y la mediana 1.15 . El puntaje 

con mayor frecuencia fue el 1, seguido del O. 

En la gráfica # 7, apéndice 8, se pueden ver estos resultados. 

La gráfica coleada positivamente denota la dificultad que se prese!! 

tó en el alumno para esta capacidad. 

+ Resultados de la capacidad de comprensión: Esta capacidad se midió 

en los siete reactivos. Los resultados expuestos a continuación son 

del puntaje, el cual se obtuvo con la tabla mencionada anteriorme!!_ 

te. En esta capacidad se usaron los puntajes: O, 1, 2, 3. 



Puntajes 

o 

20 

103 

102 

2.17% 

8.69% 

45.35% 

44. 78% 

95, 

La media del grupo fue de 2.31 y la mediana 2.37 • El puntaje 

2 es él de mayor frecuencia, seguido de muy cerca por el 3. El inter. 

valo entre estos dos puntajes y el o y 1 es muy importante. 

En 1 a gráfica # 8, apéndice 9 ,se l'ueden ver 1 os resultados 

de esta capacidad. La gráfica está coleada negativamente indicando 

que esta capacidad no presentó mayores problemas para los alumnos. 

+Resultados de la Cijpacidad para reaccionar ante ideas adquiridas: 

Se midió mediante los reactivos ocho y nueve. Se usarán los puntajes 

O, .5 , 1 , 1.5, 2, 2.5, 3. 

Puntajes f % 

34 14 .78% 

• 5 27 11. 74% 

35 15.22% 

l. 5 71 30.87% 

49 21.30% 

2. 5 12 5.22% 

.87% 
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La media del grupo fue de 1.26 y la mediana 1.38 . El puntaje 

con mayor frecuencia fuli el !. 5 

En la gráfica # 9, apéndice 10, se pueden observar estos re-

sultados. La gráfica, al estar coleada positivamente señala que los 

alumnos tuvieron dificultad para responder los reactivos de esta ca

pacidad. 

+ Resultados de la capacidad para modificar ideas y conducta a par

tir del material leido: Esta capacidad se midió con el reactivo 10. 

Se usaron los puntajes O , 1, 2, 

Puntaj es Puntajes 

o 

2 

f 

64 

% 

27 .83% 

57 24 ,78% 

72 31.10% 

37 16.09% 

La media del grupo fue de 1.36 y la mediana 1.39 . El punt!I_ 

je con mayor frecuencia fu" el 2, seguido del O. 

En la gráfica # 10, apéndice 11, se pueden observar los resul_ 

tados de esta capacidad. La gráfica esta ligeramente coleada posit!_ 

vamente lo que indica poca dificultad en el reactivo. 

Comparativamente entre las cuatro capacidades, la de compre!! 
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sión obtuvo mayor frecuencia en el puntaje más alto: J y la de mQ. 

dificación de ideas y conducta a partir del material leido obtuvo -

mayor frecuencia en el puntaje más bajo : O. 

5.4 .J Resultados de cada capacidad por sexo 

Una de las variables que se controló en la aplicación del in1 

trumento fue el sexo para ver la diferencia en la presencia del hábj_ 

to de 1 a 1 ectura entre sexos. La muestra fue de 115 hombres y 115 m!J. 

jeres. 

+ Resultados de la capacidad de percepción de palabras 

Sexo Femenino Sexo Ma scu 1 i no 

Puntaje % Puntaje % 

o 23 20% o 26 22.61% 

.5 4.35% .5 10 8.69%; 

33 28.69% JO 26.09% 

!. 5 20 17 .39% l. 5 23 20% 

18 15. 65% 12 10.43% 

2. 5 12 10.43% 2. 5 10 8.69% 

4 3.48% J.48% 

La media fue 1.25,la mediana La media fue !.13, la mediana 

1.19. El pu ntaj e con mayor fr! 1.10. El puntaje con mayor fr! 

cuencia fue el 1 cuencia fu" el 1 
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En la gráfica# ll, apéndice 12, se pueden observar los resul 

tados de esta capacidad en ambos sexos. 

La diferencia entre medias ( .12) y entre medianas ( .09) es 

significativa. Está a favor del sexo femenino. 

Si se comparan las frecuencias de puntaje en puntaje se obtie

ne que los hombres tienen mayor frecuencia en los puntajes O, .5 , 1.5 

y las mujeres en 1 , 2 , 2.5 . El sexo femenino tiene más cantidad de 

alumnos en los puntajes altos que el sexo masculino. 

• Esta capacidad está más desarrollada en las mujeres que en --

1 os hombres. 

+Resultados de la capacidad de comprensión 

Sexo Femenino Sexo Ma scu 1 i no 

Puntaje f Puntaje % 

o 2.61% o 1.74% 

10 8.69% 10 8.69% 

49 42.61% 54 46. 96% 

53 46. 09% 49 42 .61% 

La media fue 2.32, la mediana La media fue 2.3 , la mediana 

2.4 . El puntaje con mayor fr! 2.33 . El puntaje con mayor fr! 

cuencia fue el 3. cuencia fue el 2. 
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En la gráfica # 12, apéndice 13, se pueden observar los resul 

tados de esta capacidad en ambos sexos. 

La diferencia entre los valores de las medias ( .02) y de las 

medianas ( .07) no es significativa. 

Aunque en las mujeres el puntaje con mayor frecuencia fu~ el 

3 y en los hombres el 2, la diferencia entre los alumnos que en am

bos sexos obtuvieron esos puntajes es mlnima. 

Esta capacidad no se ve influida por el sexo. 

+Resultados de la capacidad para reaccionar ante ideas adquiridas 

Sexo F1!11enino Sexo Masculino 

Puntaje f % Puntaje % 

o 17 14. 78% 17 14. 78% 

.5 11 9.56% .5 16 13' 91% 

17 14.78% 18 15.65% 

!. 5 45 39.13% !. 5 26 22.61% 

15 13.04% 34 29. 56% 

2. 5 7 .83% 2. 5 2.61% 

.87% .87% 

La media fUe 1.26, 1 a mediana La media fue!.25, la mediana 

1.38. El puntaje con mayor fr~ 1.36. El puntaj e con mayor fr~ 

cuencia fue el 1.5 cuencia fue el 2. 
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En la gráfica # 13, apéndice 14, se pueden observar los resul 

tados de esta capacidad en ambos sexos. 

La diferencia entre medias ( . 01) y entre medianas ( .02) no 

es significativa. 

Si se suma en ambos sexos, la frecuencia de los puntajes 1.5 

y 2 se puede ver que más del 50% de la población está en ellos. 

Esta capacidad no se vió influida por la variable sexo. 

+ Resultados de la capacidad para modificar las ideas y conducta 

a partir del material leido. 

Sexo Femenino 

Puntaje f % 

o 29 25. 22% 

27 23 .48% 

35 30.43% 

24 20.87% 

La media fue 1.46, la mediana 

1.5. El puntaje con mayor fr]l. 

cuencia ful! el 2 

Sexo Masculino 

Puntaje 

o 
f 

35 

% 

30.43% 

30 26. 09% 

37 32.20% 

13 11.30% 

La media fue 1.24 , la mediana 

l. 23. El puntaj e con mayor fr]l_ 

cuencia r~e el 1. 

En la gráfica# 14, apéndice 15, se pueden ver los result~ 

dos de esta capacidad en ambos sexos. 

La diferencia entre medias ( .22) y entre medianas (.27) es 
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significativa a favor del sexo fenenino 

Se puede concluir que esta capacidad se vió afectada por el s~ 

xo, habiendo mayor desarrollo en las mujeres que en los hombres. Pero 

no se puede general izar esta deducción dado que el tipo de texto y la 

pregunta hecha sobre el cuidado de los animales pueden estar más accr 

des a lo esperado socialmente por una niña. 

5.4 .4 Resultados de cada capacidad por turnos. 

Otra variable que se controló en el momento de la aplicación 

fu{ el turno para ver que tanto influía en el hábito de la lectura 

el que los alumnos acudieran al colegio en la mañana o en la tarde. 

No se tomó en cuenta el turno nocturno. La muestrs fué de 115 alumnos 

del turno matutino y 115 del turno vespertino 
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+Resultados de la capacidad de percepción de palabras 

Turno Matutino Turno Vespertino 

Punta je f % Puntaje 

o 24 20.87% o 25 21.74 

.5 6.09% .5 8 6.96% 

26 23 .61% 37 32 .17% 

1.5 24 20.87 1.5 19 16.52% 

2 17 14. 78% 13 11.30% 

2.5 13 11 .30% 2. 5 7 .83% 

3 3.48% 3.48* 

La media fue 1.25, la mediana La media fue 1.13, la mediana 

1.25. El puntaje con mayor fr! 1 .07, El puntaje con mayor fr! 

cuencia fue el 1. cuencia fue el 1. 

En la gráfica # 15, apéndice 16, se pueden observar los r! 

sul tados de esta capacidad en ambos turnos. 

La diferencia entre medias ( .12) y entre medianas ( .18) 

es significativa y está a favor del turno matutino. 

Hay un intervalo pronunciado en el tu•no matutino entre los 

alumnos que obtuvieron 1 y los demás puntajes. Esta diferencia es 

menos marcada en el turno matutino. 

Esra capacidad, entonces , está más desarrollada en el turno 

matutino que en el vespertino. 



+ Resultados de la capacidad de comprensión 

Turno Matutino Turno Vespertino 

Punta je 

o 
f 

14 

47 

50 

3.48% 

12 .17% 

40.87% 

43 .48% 

Puntaje 

o 
f % 

.87% 

5,22% 

56 48.69% 

52 45 .22% 

La media fue 2.24, la mediana La media fue 2.38, la mediana 

103. 

2.33 • El puntaje con mayor fr! 2.39. El puntaje co'n mayor fr! 

cuencia fue el 3 cuencia fue el 2. 

En la gráfica # 16, ap€ndice 17, se pueden observar los re

sultados de esta capacidad en ambos sexos. 

La diferencia entre medias ( .14) y entre medianas (. 06) 

es significativa y está a favor del turno vespertino 

El turno matutino tiene mayor frecuencia que el vespertino 

en puntajes bajos , O y 1, y menos en los puntajes 111 tos 2 y 3. 

El turno vespertino tuvo mayor comprensión del texto que 

el matutino. Esta capacidad esta mas desarrollada en el turno -

vespertino que en el matutino. 



+Resultados de la capacidad para reaccionar ante ideas adquirj_ 

das. 

Turno Matutino Turno Vespertino 

Punta je f % Puntaje f % 

o 21 18.26% 13 11.30% 

.5 12 10.43% '5 15 13 .04% 

18 15.65% 17 14. 73% 

1.5 35 30.43% 1.5 36 31.30% 

23 20% 26 22.61% 

2.5 4.35% 2.5 6.09% 

.87% .87% 

La media fue 1.20 y la mediana La media fue 1.31, la mediana 

104. 

l.33. El puntaje con mayor fr.~ 1.41. El puntaje con mayor fr.'!, 

cuencia fue el 1.5. cuencia fue el 1.5 

En la gráfica # 17, apéndice 18, se pueden observar los r! 

sul tados de esta capacidad en ambos turnos. 

La diferencia entre medias ( .ll) y entre medianas ( .08) 

es significativa y está a favor del turno vespertino. 

La diferencia entre las frecuencias de alumnos con puntaje 

O es de 6 entre los alumnos de los turnos y está a favor del -

turno vespertino. 
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Esta capacidad está más desarrollada en el turno vespertino -

que en el matutino. 

+ Resultados de la capacidad para modificar ideas y conducta a partir 

del material leído. 

Turno Matutino Turno Vespertino 

Puntaje % Puntaje % 

o 37 32.17% 27 23 .48% 

18 15.65% 39 33. 91 % 

37 32.17% 35 30.43% 

23 20% 14 12. 71% 

La media fue 1.3, la mediana La media fue 1.31, la mediana 

1.55. Los puntaj~s con mayor fri 1.27. El puntaje con mayor fri 

cuencia son O y 2 cuenc1a fue el 1. 

En la gráfica N 18, apéndice 19, se pueden observar los r! 

sul tados de esta capacidad en ambos turnos. 

La diferencia entre medias ( .09) y entre medianas ( .28) 

es significativa y está a favor del turno matutino. 

La diferencia entre ambos turnos de alumnos con puntaje O 

es de 10 a favor del turno matutino as} como de 9 en el puntaje 

3 a favor del mismo turno. En el puntaje 1, la diferencia es de 21 

a favor del turno vespertino. 
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Esta capacidad está más desarrollada en los alumnos del turno 

matutino. 

5,5 Análisis de datos 

5.5.1 Análisis de datos de la población total 

Para la realización de este análisis de datos se compararán 

los resultados obtenidos con el instrumento en relación con los in

cisos de la hipc5tesis. 

Como todas las capacidades son igualmente importantes se pi

dió el mismo valor mínimo en cada una de las capacidades - el punt~ 

je 2 - para afirmar que un alumno tiene el hábito de la lectura. 

Para obtener este puntaje 2, en todas las capacidades, se fj_ 

jaron los criterios para cada inciso de la hipótesis para afirmar 

la NO presencia del hábito de lectura : 

+ en el inciso a) el criterio fue tener lectura oral silábica y va

cilante; 

+ en el inciso b) leer oralmente cincuenta y nueve o menos palabras 

por un minuto; 

+en el inciso c) señalar con algo el lugar donde se va leyendo; 
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t en el inciso d): comprender el texto en un sesenta y cuatro por -

ciento o menos; 

t en el inciso e): obtener un puntaje igual o inferior a 1.5 ¡ y 

+ en el inciso f): obtener un puntaje igual o inferior a l. 

El cuadro que se obtiene al juntar los incisos de la hipóte

sis con los resultados del instrumento es el siguiente: 



.... 
inciso a inciso b inciso c inciso d inciso e inciso f total 

f % f % f % f % f % f % f % 
-~-· 

no cump 1 en con 6 : 14 6.09 

no cump 1 en con 5 4 l. 74 2 .87 o o 22 9.5614 1.74 32 13.91 

------..---~··. ·--·--·-- -·· 
l ~ó cump 1 en con 4 24 10.43 14 6.09 4 l. 74 1 .43 26 11.30 ¡23 10 46 20 

no cump 1 en con 3 49 21.30 42 18.26 15 6.52 4 1.74 49 21.30 ]21 11. 74 62' 26.96 

~--····--·-----· -· ·- ..... ····--
' 

no cumplen con 2 40 17 .39 34 14. 78 22 9.56 5 2.17 37 16.09 34 14.78 43 18.69 

~-~-·-..... --- ·- ~-·-

no cumplen con 1 23 10 22 9.56 19 8.26 5 2.17 23 10 23 10 23 10 

no cumplen con n1ngun 10 4.34 10 4.34 10 4.34 10 4.34 10' 4.34 JO 4.34 10 4.34 

---·-··-- ... ·---- >-·-~ 

Total 150 l ~5 •. ~2 124 53.91 _ 70 30.43 25 I0.81 i67 72.61 121 52.61 
---~-· 
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Si se ordenan los incisos de la hipótesis segün su frecuencia 

se tiene de menos a más: 

+el d). Un 10.87% de la población no tuvo la cooiprensión del texto 

pedida¡ 

+el c). Aunque se supone que este fenómeno no debería presentarse, 

un 30.43% de los alumnos necesitan señalar el lugar donde van leye!!_ 

do¡ 

+ el f). En un 52.61% de los niños se presenta el problema de una i!!. 

suficiencia de extrapolación pues no lograron aplicar los conocimie!!_ 

tos que un niño de su edad tiene sobre el ciudado de los animales a 

la situación planteada por el texto¡ 

+ el b). Un 53. 91% 1 eyeron menos de sesenta palabras en un minuto 

- promedio estipulado por los maestros en este curso -. 

+el a). Un 65.22% tienen lectura oral silábica o vacilante en ta!!_ 

to que sería de esperarse un tipo de lectura corriente o expresiva; y 

+el e). Un 72.61% no expresaron su opinión sobre la veracidad y!. 

tracción personal del relato , aunque éstas eran dos preguntas del 

cuestionario. 

En la gráfica # 19, apéndice 20, se pueden ver los resulta

dos de los incisos de la hipótesis. 

Visto que los incisos de la hipótesis van de acuerdo con -
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las capacidades que componen el hábito de la lectura, se puede ver el 

grado de desarrollo que cada una de el las tiene. 

La capacidad más desarrollada es la de comprensión inciso 

d de la hipotesis ) existiendo una gran diferencia entre el desa-

rrollo de esta capacidad y de las otras tres. En esta capacidad el 

ll:t de la población no llegó al mínimo esperado mientras que en las 

otras capacidades la población que no llegó es superior del 50%. 

Después le sigue la capacidad de modificación de ideas y con

ducta a partir del material leido ( inciso f de la hipcl'tesis), poi 

teriormente la de reacción ante ideas adquiridas inciso e ) y al 

final la de percepción ( incisos a,h y e) que es la menos desarro--

11 ada. 

La capacidad de percepción se ve influida por sus factores 

en el orden siguiente: 

+ primero por el tipo de 1 ectura ( i ne i so a) 

+después por la velocidad de lectura ( inciso b) 

+al final por el uso del señalador ( inciso e) como el menos i.!l 

fluyente. 

Normalmente después de la lectura oral o en silencio de un 

texto, el educador hace preguntas pertinentes a él, sin trabajar 

con los educandos sobre su opinión personal acerca del texto o ·su 

posible aplicación a la realidad. No debe pues extrañarnos que las 
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capacidades de reacción ante ideas adquiridas y la de modificación de 

ideas y conducta a partir del material leído estén tan poco desarro

lladas. 

En el trabajo con los niños se debe seguir el mismo orden ta~ 

to en lo concerniente a cada una de las capacidades como en lo especi 

fice de la capacidad de percepción. A ésta se le debe dedicar el ma

yor ·tiempo, menos a la capacidad de reacción ante ideas adquiridas, 

menos aún a la capacidad de modificación de ideas y conductas a par

tir del material leido y por último menos tiempo aún a la capacidad 

de percepción. 

Por consiguiente se debe trabajar fuertemente sobre algunas 

técnicas de percepción que permitan al alumno identificar rápida y 

eficazmente cada palabra respecto a las otras. Con esto se logrará 

que el número de pausas y regresiones visuales disminuyan, aumenta~ 

do la velocidad lectora y las otras tres capacidades. Es claro que 

un1 mala perctpción trae consigo una comprensión bija, poca o nula 

aplicación y una respuesta emocional pobre. 

Con respecto a la población total son muy pocos los alumnos 

que tienen el hábito de la lectura: el 6.09%. El resto de la pobl! 

ción tiene bajas en uno o en varios factores estudiados. Un 13.91% 

no cumplen con 5 incisos de la hipótesis; el 20% en 4; el 26.96% 

en 3; el 18.69% en 2; el 10% en l; y el 4.34% no cumple con ninguno. 
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La relación entre presencia del hábito de la lectura y números 

de incisos no cumplidos es inversa, es decir que mientras menos incj_ 

sos de la hipótesis cumpla un alumno es que tiene menos desarrollado 

el hábito de la lectura y viceversa. 

Con un poco de esfuerzo de parte de los alumnos y del maestro 

los educandos que no cumplen con 5 incisos lle9arian a superar su f! 

lla y llegarían a ser buenos lectores. La capacidad que más les afef. 

tó fué la de reacción ante ideas adquiridas, habiendo muy poca inf1ue11 

cia de otra capacidad. 

En los alumnos que no cumplen con 4, el inciso que más influyó 

fué el referente a la capacidad para reaccionar ante ideas adquiridas 

seguido de cerca del tipo de lectura y del de modificación de ideas 

y conducta a partir del material leido. En un solo alumno afectó la 

comprensión. 

En los que no cumplen con 3, los incisos que más influyeron 

son el tipo de lectura y la reacción ante ideas adquiridas, segui

do de la velocidad de lectura. 

En los que no cumplen con 2, los incisos se presentaron en el 

orden si3uiente: tipo de lectura, reacción ante ideas adquiridas, -

modificación de ideas y conducta a partir del material leído y velQ. 

cidad de 11;ctura. 

El 14.34% restante de la población ( los que no cumplen con 



113. 

1 o con ninguno ) tienen grandes problemas en la lectura ya que no 

tienen desarrolladas las capacidades necesarias. 

El hábito de la lectura se encuentra todav!a en un perfodo de 

fonnación en la mayoría de los niños y estan lejos de lograr la est! 

bil idad . Un pequeño porcentajes de estos ya alcanzaron este nivel de 

desarro 11 o. 

En la gráfica # 20, apéndice 21, se pueden ver la distribu-

ción de los alumnos según los incisos de la hipótesis no cumplidos. 

Como puede verse, es urgente que se haga algo y rápido para 

ayudar a los alumnos en la lectura, dado que el nivel de desarrollo 

de ésta es muy pobre. La lectura sigue siendo una actividad proble

mática en los niños. 

A nivel de cada variable, también se juntaron los incisos de 

la hipótesis con los resultados arrojados por el instrumento aplic! 

do. 

Se anal izarán primero los de la variable sexo y posterior-

mente los de la variable turno. 

5.5.2 Análisis de datos con la variable sexo 

Los cuadros que se obtuvieron a nivel sexo siguiendo el mismo 

procedimiento que él de la población global son los siguientes: 



·--------sEXOFEMININ_O _________ --- - ---
~--- ---·--·· ..---- -------·------ -----~----! 

inciso a inciso b inciso c inciso d inciso e inciso f total 

'_ ~- ~ ~·l---+·..-_f-+---~----·-:~f~~~t~~:f~s:~6s_.-9~s:: 
1 

% 

no cump 1 en con 6 
+--------·-~ ---

el no cumplen con 5 O 2 1.74 l O 13 11.30¡ 3 2.61 18 15.65 ! 
~·-·------~ '..- _,__ -·-L-l---~.J----+~,-----1.,._+---4-.._--(1 

' 1 1 1 9 ¡ 7.83 7 6.08 2 1.74 l .87 13' l!.30Jl0 8.67 ll lB.26 I 

j i J· 2~: 25~ ?·:·.~~~~,_~.22 4 3.48 30 ¡ 12.17 35 30.431 ·+ 1 26.09¡14 

. 1 1 
14, 12.17 12 10.43 8 6.95 o 15 13.04¡11 
-i~--1--1--+-+¡ ~+-4~-~-+---+-+~-+-t----1 
13111.30 12 10.43 11 9.56 3 2.61 13 11.JO 13 11.30 13 11.JO 

- - - - - -·-1-----l--l----1--+--~,_...__ ..... --11----1 

no cumplen con 4 

no cump 1 en con 3 
+---------· 

no cumplen con 2 

-------
no cumplen con 1 

9.56 15 13.04 

-
no cumplen con ningLno 5 4.35 5 4.35 5 4.35 5 4.35 5 4.35 S 4.35 5 4.35 

--- ... ··----1--1,_.---+--+----11--~·--+--+--I 

Total 67 58.26 63 54.78 ~2 27.83 13 11.30 89 77.39 SF 48.69 
.,___ ______ __, __ '---.... - _..._~--'--"-- - --1-L----'---+---+--~-~ 



ui .... .... r==--- - ------ -- -- -- -· -- -· --- --- --- - ---
SEXO MASCULINO ·--·-·---- --

inciso a inciso l> inciso c inciso d inciso e 

-- --- ·- --·- ··---~ -· -- -~-

1 
f % f % f % f % f % 

-- ··----~ --- -- -----

1 no cumplen con 6 
1---- -- ¡..._ ¡_. 

¡no cumplen con 5 4 3.48 o o o 9 7 .83 

no cumplen con 4 15 13.04 7 6.08 2 l. 74 o 13 ll.30 

-- ---··- .__ --·-·----- --~- ,__ --
no cumplen con 3 23 20 17 14.78 9 7 .B3 o 19 16. 52 

. -· ·---·· 

no cumplen con 2 26 22 .61122 19.13 14 12.17 5 4.35 22¡ 19.13 
.. ·-

no cumplen con 1 10 8.67 10 8.67 B 6.95 2 1.74 JO 8.67 

no cumplen con ninguno 5 4.35 5 4.35 5 4.35 5 4.35 5 4.35 

-
Total 83 -~ ~J_~~:~4 38 33.04 J2 10.43 78 67 .83 

-·---
----
inciso f total 

i---
,__ 

f % \f s 
·-

16 5.22 

! 
1 .B7 i 14 12 .17 

i 
]3 11.30 i 25 21.74 

1 

1 

13 11.30 ! ?7 23.48 

23 20 l 28 24.35 

JO 8.67 i !.O 8.67 

1 

5 i 4.35 5 4.35 

ES 56.52 
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Si se establecen comparaciones entre el desarrollo de cada -

factor según los incisos de la hipótesis se tiene que: 

+ inciso a): En mayor número de hombres tienen una 1 ectura ora 1 defi_ 

ciente, 

+ inciso b): No hubo una diferencia entre las frecuencias que fuera 

significativa a favor de algún sexo; 

+ inciso c) : Un número superior de hombres necesitan señalar el lugar 

donde van leyendo; 

+inciso d): La diferencia entre frecuencias no fue significativa P! 

ra algun sexo; 

+ inciso e): Un número mayor de mujeres tuvieron porblemas con la fu!J. 

damentación de la opinión personal sobre el texto leído; 

+inciso f): La transferencia de los conocimientos sobre el tema lei 

do se dificultó más en los hombres. 

Los incisos a y e son los que más se vieron afectados por la 

variable sexo. 

En la gráfica #21, apéndice 22, se pueden ver los resulta

dos de los incisos de la hipótesis. 

En el trabajo con mujeres se debe trabajar fuertemente el es

presar la opinión personal sobre un texto y el saber defenderla. Con 
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los hombres se debe enfatizar la lectura oral y la fundamentación de 

la opinión. 

A niv~l de cada capacidad, la comparación sería: 

+ La capacidad de percepción de palabras está más desarrollada en el 

sexo femenino; 

+La de comprensión está igualmente desarrollada en ambos sexos¡ 

+La de reacción ante ideas adquiridas está más desarrollada en el 

sexo masculino; 

+ La de modificación de ideas y conducta a partir del material lei

do está un poco más desarrollada en el sexo femenino. 

Si hacemos la comparacion a nivel de los alumnos que tienen el 

hábito de la lectura, se puede decir que hay más mujeres que ho:nbres 

que lo tienen o que tienen porblanas en un factor de este hábito. 

El número de alumnos que tienen una lectura deficiente es lig~ 

ra111ente superior en el sexo femenino. 

En la gráfica # 22, apéndice 23, se puede ver la población S! 

gún los incisos de la hipótesis que no cumplen. 

En la gráfica # 23, apéndice 24, se puede ver el area bajo 

la curva es 1 igeramente superior en el sexo femenino que en el mase~ 

lino. 
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Se puede concluir que las mujeres están ligeramente mejor 

que los hombres, sin decir que están bien y que no se debe trabajar 

más con el las. 

5.5.3 Análisis de datos con la variable turno 

El mismo trabajo que se hizo con la variable sexo se hizo ta!!!. 

bién con la variable turno. 

Los cuadros que resultaron son: 



TURNO MATUTINO 
¡--

inciso a inciso b inc1 so c 1nci so d inciso ~ inciso f tot~l 

-
f % f % f % f ~ f % f % f % 

no cumplen con 6 7 6.08 

·- - ~--

j no cumplen con 5 ] .87 ! 415.65 
1 

3 2.61 1 .87 o o 13 11.30 

~- --- - -·- - t-· -- _¡..__,!_ --

1 ' 
no cump l ~n con 4 n3 11.30 9 7 .83 3 2.61 1 .87 17 14.78 13 11.30. i8·24,35 

1 

no cumplen con 3 1!8 15.65 18 15.65 9 7 .83 4 3.48 23 20 12 10.43 : 28 24.35 

--
1 

no cumplen con 2 ~5 13.04 11 9.56 8 6.95 ? l. 74 14 12 .17 10 8.67' 1! 13.04 

------- ---·--- ---

no cumplen con 1 12 10.43 12 10.43 8 6.95 4 3.48 12 10.43 12 10.43 ll 10.43 

no cumplen con ninguno 7 6.09 7 6.09 i 7 6.09 7 6.09 7 6.09 7 6.09 l 6.09 

' ~------

59.13 58 5~.:¡35 
-

~-------~8- 30.43 18 15.65186 ~9 55 47 .83 
---L...-------
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1 inciso a 

---------L 
f % 

~---

no cumplen con 6 
··------

no cumplen con 5 1 .87 

PO cumplen con 4 11 9.56 
~------------ -- ----

no cumplen con 3 31 26.96 
,____ ____ 

no cumplen con 2 25 21. 74 
......__ ___ --

no cumplen con 1 , 11 9.56 

! 
no cumplen con ninguno 1 

' 
3 2.61 

~-· ... . .. -·i·· • ••M•-·•• 

Total ¡ 82 71.30 
~ ---------·· 

TURNO VESPERTINO 

inciso b inciso c inciso d 

f % f % 1 f 1 ,; 

1 

--¡- i 
1 j .87 o o 

_5_t_ 4_0_5 .07.JE_ -1 

24. 20.87 6~f .87 

23 20 114112.17 ¡2 1.74 

' 
1 

10 B.67 11 
1 

9.56 1 .87 

3 2 .61 312 .61 3 2 .61 

--._ ___ 
1--- ,____ 

1 

66 57 .39135 130. 43 7 \ 6.08 

inciso e inciso f total 

f % f % f % 

7 f .os 

9 7 ,83 3 2 .61 14/12.11 

9 7 .83 10: 
1 1 

s.67 10i1s.6~ 

25 21.74 
1 1 1 

15 \ 13.04 ! 34\29.56 

1 

24 20.87 24 1 20.87 1 28 24.35 

1 
11 9.56 11 9.56 1 11 9.56 

1 
1 3 2.61 3 2.61 ! 3 2.61 

' e1¡ 1r .43 66_: 57.39 
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Si se establecen comparaciones entre el desarrollo de cada 

factor según los incisos de la hipótesis se tiene que: 

+el inciso a): Un mayor número de alumnos del turno vespertino tienen 

una lectura oral deficiente; 

+ inciso b): Los alumnos del turno vespertino leen más despacio; 

+inciso c): El mismo número de alumnos usaron un señalador para ir 

indicando el lugar donde van leyendo; 

+inciso d): La comprensión del texto estuvo más deficiente en el 

turno matutino; 

+ inciso e): El expresar la opinión sobre lo escrito fue más dificil 

para los alumnos del turno matutino; 

+inciso f): Más alumnos del turno vespertino extrapolaron sus con.Q_ 

cimientos sobre el ciudado de los animales. 

En la gráfica N 24, apéndice 25, se pu~den ver los resultados 

de los incisos de la hipótesis en cada turno. 

En el trabajo con alumnos, en el turno matutino se debe hacer 

hincapié en la fundamentación de la opinión personal, dado que hay un 

intervalo entre el desarrollo de este factor y el de los demás fac

tores eva 1 uados. 



122. 

Con los alumnos del turno vespertino se debe trabajar en la 

lectura oral - modalidad de tipo de lectura oral - y en la fundame.!!_ 

tación de la opinión personal. 

A nivel da cada capaci~ad , la comparación sería: 

+La capacidad de percepción de palabras está más desarrollada en 

el turno vespertino¡ 

+La de comprensión esta un poco más desarrollada en el turno vesper, 

tino¡ 

+ La de reacción ante ideas adquiridas está ligeramente más desarrQ. 

llada en le turno vespertino; 

+ La de modificación de ideas y conducta a partir del material leído 

esta ligeramente más desarrollada en el turno matutino. 

Si hacemos la comparación a nivel de los alumnos que tienen 

el hábito de la lectura, se puede decir que el mismo número de alumnos 

- 7- tiene desarrollado este hábito. El número de alumnos que ti~ 

nen una lectura deficiente es superior en los alumnos del turno mat!!_ 

tino. 

En la gráfica # 25, apendice 26, se puede observar la distri 

bución de la población en cuanto a los incisos de la hipótesis no 

cumplidos. 
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En la gráfica # 26, apéndice 27, se puede ver que el área 

bajo la curva es 1 igeramente superior en el turno vespertino. 

Se puede concluir que los alumnos que acuden a la escuela en 

la tarde están ligeramente mejor que los que acuden en la mañana. Pe 

ro en ambos turnos se debe trabajar intensamente para lograr una le~ 

tura eficiente y buena en los alumnos. 
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CAPITULO 6: SUGERENCIAS AL PROBLEMA DEL BAJO DESARROLLO DEL HABITO 

DE LA LECTURA 

6.1 Posibles causas de la no lectura 

El hecho de que las capacidades estén desarrolladas en fonna -

tan inannónica y que haya tan pocos niftos lectores puede tener mu

chas causas. A continuación enumeraremos algunas sin buscar en este 

estudio detenninar el peso real de cada una de ellas: 

+ Los objetivos de Español para tercer año de Primaria ( 64 ) se re-

fieren a las capacidades de percepción de palabras y de comprensión 

sin tomar en cuenta a fondo las de reacción ante ideas adquiridas y 

de modificación de ideas y conducta a partir del material leido. 

+ Por otra parte, el libro del maestro en la sección de Español, en 

la parte que habla de la comunicación escrita ( 65 ) , recomienda de

sarrollar en el niño el gusto por la lectura y una actitud interro

gante ante el libro pero no sugiere actividades adecuadas para ello. 

El maestro, demasiado preocupado por cumplir los objetivos o

ficiales, no siempre cuenta con los medios necesarios para desarro-

llar este gusto o esta actitud. 

( 64 ) Los objetivos son : Leer con el volumen de voz conveniente, en 
tonación, fluidez y haciendo las pausas correspondientes a la puntua
ción, sin menoscabo de la comprensión del texto" y " Interpretar sen 
cillas poemas, rondas y canciones regionales" SEP, Libro del maestro, 
Jer rado • 28 
( 6sibidem, 22 
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+Existe una imagen deteriorada del libro a nivel nacional. Es opi-

nión común que sus ratos libres Tos dedique el niño a jugar o a ver 

la televisión, pero lo común es que no se le motive a leer. La lect!!_ 

ra parece ser que sólo se debe real izar en la escuela. El único ma

terial de lectura que se pone a su alcance son las historietas, las 

cuales tienen en su mayoría un lenguaje muy pobre, temas muy repeti 

tivos, enorme influencia extranjera y, además , suplencia del dib!!_ 

jo sobre 1 o escrito. 

+ Hay muy pocas bibliotecas infantiles. 

+Los niños tienen poco contacto con adultos lectores puesto que g~ 

neralmente ni los padres de familia, ni sus maestros leen material 

de calidad que los lleve a fonnarse una actitud crftica. 

+ Las actividades que propone el programa oficial para la lectura -

son muy repetitivas. La comprensión se mide por preguntas al texto; 

casi no hay actividades para la aplicación a la realidad o para re!_ 

ccionar ante lo expuesto en el texto. El niño al toparse siempre con 

la misma rutina sin encontrar actividades creativas, no se siente m.Q. 

tivado a leer. 
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6,2 Sugerencias para el desarrollo del hábito de la lectura. 

+ A nivel familiar 

- Seguir con la alfabetización y escuelas abiertas para padres de 

familia. 

- Capacitar a padres de familia sobre las diferentes actividades 

que pueden realizar los niños cuando están en sus hogares. 

- Crear conciencia de que no sólo la televisión debe llenar los 

tiempos libres, sino que los niños pueden también jugar, dibujar, -

fabricar distintos objetos, leer, etc. 

- Impartir cursos a padres de familia sobre la importancia de la 

lectura en el desarrollo de la personalidad. 

- Facilitar y recomendar material onteresante de lectura infan-

til. 

+A nivel escolar 

- Seguir capacitando maestros sobre la 1 ectura, su importancia 

en el desarrollo de la personalidad, sus técnicas y actividades, -

su desarrollo, su motivación. 

- Ampliar el material que pueda leer el nino; el maestro no debe 

limitarse al libro de texto sino que debe poder utilizar periódicos, 

revistas, folletos , libros infantiles, permitiendo al alumno poder 
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escoger de tiempo en tiempo el material que él quiera leer. 

_Crear un taller de lectura, donde por medio de actividades ere~ 

tivas, se desarrolle esta en fon11a positiva. 

- Incrementar el tiempo dedicado a la lectura oral y silenciosa de 

modo que sea parte de toda jornada escolar. 

- Dar alguna finalidad a toda lectura para que los niños no lean 

por leer sino para poder realizar toda una serie de actividades int~ 

resantes posteriores. 

+A nivel de comunicación masiva 

- Difundir propaganda para la radio, la televisión, la prensa y el 

cine respecto a buenos 1 ibros de Litera tura infantil así como sobre 

la importancia de leer. 

- Dedicar un tiempo corto diario, pero frecuente para promover -

algún 1 ibro en todos los medios de comunicación másiva. En estos pr~ 

gramas se busca motivar a la gente por medio de una buena crítica de 

la t¡bra o contando el argumento hasta cierto momento de suspenso a 

que lean el texto en su totalidad. 

- Crear programas de radio, televisión y cine en donde se vean -

y/o escuchen los artistas leer y platicar sobre lo leído como una par. 

te del guión. Es importante que aparezca la lectura como una activ!_ 
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dad nonnal y no como una actividad superpuesta o artificial. 

- Divulgar material impreso de buena calidad, sobre todo en las -

pequeñas poblaciones del pafs. 

+A nivel de polfticas gubernamentales 

- Perfeccionar los objetivos de Español referentes a la lectura 

de modo que queden ibcluidas las cuatro capacidades ; esto traerá 

un cambio en los objetivos particulares y específicos y en las ac

tividades. 

- Proponer en el libro del maestro un gran número de actividades 

muy variadas que se pueden hacer antes de la lectura o después de e-

11 a. 

- Crear bibliotecas infantiles que cuenten con gran cantidad de -

libros diferentes y con personal capacitado para atenderlas. Estas 

bibliotecas deben promover actividades atrayentes con un horario e1 

tablecido que acerquen el nino al libro. 

- Organizar más concursos a nivel nacional, estatal o zona esco-

lar en las que los alumnos deban ejercitar las cuatro capacidades. 

- Las ferias del 1 ibro deben extenderse a todas las ciudades del 

país . 

- En el programa de las nonnales se debe dar relevancia a la ens! 
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ñanza del mecanismo de la lectura y a la adquisición de su hábito, es 

decir, cómo continuar desarrollando ésta en los grados superiores a 

primero de Primaria. 

6.3 Actividades para tercer año de Primaria 

A continuación se presenta una lista de actividades que favor! 

cen el desarrollo del hábito de la lectura. Para mayor facilidad de 

manejo se presentan actividades específicas para cada una de las ca

pacidades estudiadas. Combinando las diferentes capacidades surgen 

distintos tipos de actividades que son: 

a) Percepción ; 

b) Percepción - comprensión; 

c) Percepción - comprensión - reacción ante ideas adquiridas; 

d) Percepción - comprensión - modificación de ideas y conductas¡ 

e) Percepción - comprensión - reacción ante ideas adquiridad - mQ_ 

dificación de ideas y conducta; 

f) Percepción - comprensidn - mod~ficación de ideas y conducta - r! 

acción ante ideas adquiridas. 

Recuerdese que toda actividad debe empezar siempre con la per

cepción y que puede 1 imitarse a ella o bien trabajar las otras capac.i. 

dades en cuyo caso a la percepción necesitará seguirle la comprensión. 
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las demás capacidades no tienen un orden específico y el maestro re

forzará la que juzque más adecuada para su grupo. 

No obstante lo ideal sería que se ejercitarán las cuatro capa

cidades ante un mismo texto. Pues asl se realiza el acto de leer en 

su totalidad y se habitüa a los niños a hacer ésto ante cualquier m! 

terial que se les presente. 

6.3.l Actividades que favorecen el desarrollo de la capacidad de pe!:. 

cepción en niños de tercer año de Primaria. 

+Encerrar silabas o palabras comunes - que, más, como, donde, dla, 

yo, tü, etc - en un texto sin fijarse en lo que se está leyendo. 

+Leer distintas palabras o enenciados siguiendo un intinerario 

gato 
l....:_ -

perro ) 

~ano --~ 
'-!-- - -· ---- ---._ ....... 

puma ) 
k 

+ leer palabras fijando una sola vez la vista en el punto 

leña árbol 

+ Subrayar las primaras y últimas letras del renglón, sin fijarse en 

las letras. En ocasiones se pueden añadir las intennedias 
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+ Encerrar con algún color los signos de puntuación; 

+ Leer el texto donde se em1arcaron los signos de puntuación, con

tando uno después de las comas y hasta tres después de los puntos. 

+Aparear sílabas o palabras; 

+ Encontrar palabras ocultas en una hoja con letras. 

6.3.2 Actividades que facilitan el desarrollo de la capacidad de CD!!!. 

prensión en niños de tercer año de Primaria 

+ Ilustrar en cuatro o cinco cuadros - tipo historieta - una histo

ria 1 e!da; 

+ Subrayar dos o tres ideas importantes de un texto; 

+ Resumir en pocas palabras el argumento leído; 

+ Ilustrar - dibujo, recortado, modelado, mímica - un relato leído; 

+ Preguntar oralmente a los alumnos y estos contestarán única111ente 

con si o no 

+ Señalar las acciones más importantes de un partido departido que 

detenninaron el resultado. 

+Dialogar maestro-alumnos sobre el mensaje del texto o poes!a. 

+Unir con un mismo color las palabras de un conjunto - por ejemplo 

los nombres de animales- y con otro color las de otro conjunto - las 

cosas -



+Ordenar párrafos según la secuencia de tiempo; 

+Contestar adivinanzas leidas. 
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6.3.3 Actividades que.facilitan el desarrollo de la capacidad para 

reaccionar ante ideas adquiridas en niños de tercer año de Primaria 

+Mencionar enunciados a los cuales los niños contestan si son verd! 

deros o falsos; 

+Subrayar los enunciados verdaderos o falsos de un texto; 

+ Escribir enunciados verdaderos y enunciados falsos; 

+Dialogar maestro-alumnos sobre la veracidad o falsedad o un relato; 

o sobre si es un cuento o una historia; o sobre si le gusto o disgui 

ta la historia, dando argumentos para apoyar la opinión personal. 

+ Mencionar qué textos conocen que sean cuentos y cuáles son historias 

verdaderas; 

+ Facilitar al educando todo tipo de material; 

+ Dejar escoger de tiempo en tiempo a los niños el 1 ibro que quieren 

leer. 

+ Trabajar en grupo 1 ibros o árticulos traídos por los educandos; 

+ Ejemplificar cosas que nos gusten y cosas que nos molestan o que no 

nos gustan. 
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+ Dibujar, subrayar el pedazo del texto que más les guste o que les 

disguste. 

6.3.4 Actividades que facilitan el desarrollo de la capacidad de m.Q_ 

dificación de ideas y conductas a partir del material leído en niños 

de tercer año de Primaria 

+Jugar a juegos nuevos, previa lectura de las instrucciones o reglas 

de juego; 

+ Inventar el final de una historia; 

+ Dramatizar un diálogo o un cuento; 

+Realizar un objeto siguiendo los pasos mencionados en el texto; 

+Poner los alumnos en el papel ju~ado por un personaje y ver que h!!_ 

biera hecho él; 

+ ·Ejen1plificar con alguna experiencia personal el mensaje del texto; 

+ Ejemplificar con experimentos el texto leido. 



CONCLUSIONES 

Todo proceso educativo debe tener un tiempo dedicado a la ev! 

luación de los av•nces del educando y su desarrollo frente a un te

ma. El objetivo de esta tesis fué el de evaluar el grado de desarr.Q_ 

llo de la lectura en tercer año de Primaria. Para estó se necesitó 

crear un Instrumento que evalúe las capacidades lectoras. Este es sQ. 

lo un ejemplo de cómo con un sólo texto se puede abarcar todo lo que 

compone a la lectura y se debe habituar al niño a lograrlo. 

La lectura es una puerta muy importante para el desarrollo de 

la personalidad individual y nacional. De aquí la importancia de fo

mentarla, propiciando en el nino, desde.temprana edad, el gusto por 

ella. 

Es muy dificil lograr que un adulto no-lector se convierta en 

lector. Por lo tanto, la acción educativa del paso de no-lector a le!:_ 

tor se debe realizar en la niñez. En este aprendizaje deben intervi 

nir la escuela - facfl itandole al niño material de lectura Interesan. 

te, as! como actividades sobre las cuatro capacidades-; la familia -

motivando al nfno a leer un rato todos los días, lectura por parte de 

los padres - ¡y la comunidad - no desprestigiando la imagen del li

bro, creando bibliotecas y talleres de lectura-. 

Si se forma una niñez lectora se tendrá una niñez con pensamie!!_ 

to critico, creativa, flexible. Cuando sean mayores serviran de ejet.!!. 



plo a sus hijos que leerán por imitar a sus progenitores. Después de 

varias generaciones de personas lectores , la lectura será un medio 

para lograr que México sea un pafs desarrollado económica- política 

- cientificamente y un pueblo culto, libre y con identidad propia. 

Según los resultados arrojados por la investigación realizada 

la mayoría de los alumnos se encuentran en una fase de fonnación del 

hábito de la lectura. Esta evolución detennina que el nino necesita 

estfmulos para pasar de una capacidad a otra, es decir se le debe 

conducir de la percepcidn a la comprensión y de ésta hacia la reacción 

ante ideas adquiridas o hacia la modificación de ideas y conducta a 

partir del material leido. Estos cambios no se hacen en forma autoo! 

tica. 

En cuanto a actividades para favorecer la lectura se debe evi

tar caer en la rutina. Es un gran reto presentar al nino una enorme 

cantidad de actividades que puede realizar con base a un libro. Este 

entonces descubrirá que la lectura permite realizar muchas cosas y 

querra leer. Lograremos as! que se convierta en un lector creativo 

y crftico. 

Vista la importancia de la lectura y los pocos niftos lectores, 

surge una necesidad muy grande de implementar lo siguiente: 

- programas de desarrollo de la lectura en niílos, jdvenes y adultos; 

- investigaciones sobre metodos d.~ lectura en México , gusto por! 



lla, población de lectores y no lectores y nümeros de libros leidos 

por la poblacion con sus tipos, anafabetismo funcional; 

- capacitación teórico-práctica a los docentes; 

- creación de bibliotecas infantiles en todas las escuelas preescol! 

res y primarias del pa is. 

Seria interesante poder establecer comparaciones del grado de 

desarrollo del hábito de la lectura entre los distintos niveles de 

la ensenanza escolarizada. Con esto pudieramos darnos cuenta si las 

capacidades de la lectura llegan a desarrollarse en años subsiguien. 

tes o no y cuales; o si la lectura se queda estancada a un cierto ni 

vel sin haber despues progreso; o si esta llega a ser funcional para 

el estudiante o no. Este estudio permitiría analizar las causas de lo 

que pas1 con la lectura en nuestro país y encauzarla hacia metas más 

claras y concisas. 



APEND!CE : 1 

La teoría del hábito de la lectura presentada en esta tesis es 

la sustentado por el estudioso de la UNESCO Wil l ians Gray, pues es -

uno de los autores que más detalladamente ha dilucidado este tema 

marcando unos principios muy claros. Por otra parte muchos autores -

posteriores a él, han llegado a conclusiones muy similares habiendo 

hecho cada uno estudios independientes. 

Por ejemplo, puede ser citado el GFEN - Groupe Franc,ais d • 

éducation nouvelle - que en su 1 ibro : El poder de leer, definen la 

lectura con las palabras de Mialaret " saber descifrar, comprender 

lo que se lee, ser capaz de juzgar su contenido y gustar de la lect.\l_ 

ra" ( 66). Además apuntan que la lectura entre otras cosas es " una 

formidable palanca para la transformación del mundo " ( 67). Como se 

ve, esta definic1Ó<o va de acuerdo con, cada una de las capacidades 

mencionadas por Willians Gray como fundamentales para considerar que 

alguien esta leyendo. 

Otro autor que ha estudiado mucho lo que es la lectura es -

Frank Smith. El afirma que la percepción y la comprensión del sig_ 

nificado son básicas en toda lectura. Además menciona " Lo impreso 

tiene sentido cuando los lectores pueden relacionarlo con lo que 

ya conocen ( incluyendo aquellas ocasiones en que el aprendizaje 

(66} GFEN. :~., 99 
(67 } Ibídem -;-z¡-



ocurre, es decir, cuando ha una modificación comprensible de lo que 

el lector ya conoce " (68 ). 

Por su parte Leo C. Fay menciona que las capacidades necesa-

rias para poder leer son : " obtener una comprensión literal de lo -

que se ha leído leer críticamente o reaccionar frente a lo que ha 

dicho el autor selectividad en cuanto a los fines .•. uso de la 

personalidad • El lector no puede permanecer ajeno al proceso ..• 

(69). Más adelante menciona que se debe desarrollar " una habilidad 

para el reconocimiento de palabras " (70 ). Nuevamente queda de mani

fiesto que tres de las capacidades defendidas por este autor corre1 

panden a las mencionadas por Willians Gray. La única diferente es la 

de selectividad en cuanto a los fines no tomada en cuenta por el au

tor de base de este estudio. 

Ferrández, Ferreres y Sarramona en su libro : Didáctica del 

lenguaje, definen a la lectura " como actividad comprensiva y refl!. 

xiva sobre lo escrito ... , uno de los mayores incentivos que encuen 

tra el pensamiento humano para su enriquecimiento cultural y la re

creación imaginaria o fantástica " ( 71). Aqui se puede ver también 

como aparecen tres de las capacidades mencionadas por Willians Gray 

como base para lograr la comprensión, reflexión, aprendizaje y re

creación . Además afirman que hay que " adquirir hábitos para los 

(68) Smith Frank : ~ .. 189 
(69) Fay C. Leo : Lalec-tura y la formación del adolescente, !O 
( 70) Ibídem , 25 
(71) Ferrandez et all. : Didáctica del lenguaje, 50 



movimientos de los ojos " (72) que corresponden a la capacidad de -

percepción. 

Bamberger en su 1 ibro : La promoción de la lectura menciona -

que " la buena lectura es una confrontación critica con el material 

y con las ideas del autor. Esta lectura critica puede llegar a con

vertirse en lectura creativa " (73). Define la lectura como " un prQ. 

ceso perceptivo durante el cual se reconocen unos símbolos, que irm!!_ 

diatamente se traducen a conceptos intelectuales. Este quehacer men

ta 1 se amplía en forma de proceso de pensamiento a medida que 1 as i -

deas, los conceptos se van conectando entre sí y constituyen mayores 

unidades intelectuales. Mas el proceso de pensar no consta tan sólo 

de entendimiento de las ideas percibidas, sino que consiste también 

en la interpretación y evaluación de las mismas" (74). Una de las -

metas de la ensenanza de la lectura es convertirla en un instrumen-

to de aprendizaje e investigación. 

Will ians Gray y Bamberger tienen muchos puntos comunes : 

a) senalan la importancia de la percepción como inicio del acto de 

leer; 

b) apuntan que la comprensión se va haciendo poco a poco más gene

ral y precisa al ir aument.Jnd~ tl número de elementos conocidos 

por el autor; 

(72¡ Ibídem , 52 
( 73 Bamberger : .Q.¡!_,__ill. , 14 
(74) Ibídem , 28 



c} exponen que toda lectura conlleva una critica al pensamiento del 

autor; 

d) conciben la lectura como un instrumento de aprendizaje. 

Por la repercusión tan grande que este autor ha tenido, como 

se ha visto, parece conveniente tomar en cuenta su teorla como susten. 

to de esta tesis. 
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