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INTRODUCCION 

Es de gran importancia en la práctica de la 

prótesis fija obtener el mejor sellado posible 
ya que de ello dependera el exito o fracaso de 
está como causa de la enfermedad parodontal. 

Hasta el momento no se le ha dado la impor

tancia requerida ya que el c. D. de práctica ge

neral por lo menos olvida o nunca lleva a la 

práctica todos los pasos para obtener mejores 

resultados. 

Otro de loe factores muy importantes es to

mar siempre en cuenta las indicaciones y contra

indicaciones. Atodo est6 le sumaremos la reseña 

que a continuación tratamos. 



T&RMINACION CERVICAL O& LA PREPARACION 

Al enal~zar las ventajas y desventajas que se pue
den obtener realizando una termlnaci6n cervical lo más -
apropiada para cada una de las formas de los dientes, y 
observando la práctJ.ca gen~rol, pcdrcr.:o~ decir que la -
preparación se debe hacer hasta donde s~ requiera segón 
las condiciones del coso. 

Las particul~ridades del diente y las estructuras 
que lo soport~n y rodeün seran las que nos indiquen has
ta donde deberan de llegar la terminación de la prepara
ción. 

Si en los dientes pilnres hay una correcta rela--
c16n con el margen gingiva1 ~aludable y no exi5te caries 
a nivel de l~ enc!a, entonces ahí se podra elaborar y d~ 
finir la terminaci6n para lograr una mejor est6tica. 

Tambi&n debemos tener en cuenta que dicha localiza 
ci6n la podemos variar debido a a1teraciones individua-= 
les o generel~~ dP. los d~entes a trabajar~ ya sea por -
cambios gingivales o afecciones particulares de los dieu. 
tes, como la caries. 

El desgaste en el tercio cervical es necesario que 
sea uniforme y contorneado la anatomía del esmalte, para 
que el material restaurador 1e vuelva a formar. 

Por otra parte, los margenes de les restauraciones 
deberan ser afilados para el mejor sellado posible, para 
ello existen ~todos y formas que nos ayudan a consegui~ 
lo con mayor presici6n y exactitud. 

La terminaci6n cervical es un corte muy importante 
que debemos hacer en el diente para lograr un buen se-
llado desde el principio de la elaboraci6n del patr6n de 



cera hasta e1 terminado de l·a reconstrucc1.6n, estos cor
tes se dejan a la elecci6n del operador debido a la gran 
variedad existente. 
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Nosotros nos inclinaremos a tres por ser les ~s !!. 
fl.LOp.io..:!~:; y CO!'!"'-'"""~ en la práctica clínica. 

BJ:SE:L O IWÑON SJ:ll HOMBRO 

En esta terminaci6n vamos a rebajar un minimo de 
téjido, siendo asi la mAs conservadoLa al ~gual de que 
es la más fácil en su elaboraci6n y en la obtenci6n de 
un modelo más fiel y exacto, debido a que no tiene ning~ 
na retenci6n. 

El desgaste ser& con una fresa de diamante muy ia~ 
ga en forma de punta de lápiz con terminac~6n roma, para 
lograr cambiar la dirección de las paredes ax~ales y que 
se continuen hasta converger en oclusal. 



Esta term1nac16n tiene el inconveniente de que no 
es fácil 1a localizaci6n de la l~nea de terminaci6n en -
el modelo y puede dar como resultado la obtenci.6n de una 
restauraci6n m.&s corta o m~s larga en la regi6n cerv~cal 
y as! mi.smo traer los consiguientes problemas gingiva--
les. 

Est~ term.inac16n estñ indicada en dientes que no -
nec~siten un de~9aste y que alojen metal. 

TERHINACIO TIPO CHAFLAN 

Esta tcrm1naci6n la vamos a elaborar con una fresa 
tronc6coníca de diamante larga y delgada de punta roma,
y consiste en hacer un bisel por toda la linea gingival 
del diente pilar. 

Con esta terminaci6n tenernos la ventaja de que po
dremos vari.ar l.a profundidad del chafl.&n ya sea rn:is ha-
cia oclusal o hacia la profundidad del surco gingival, 
tambiEn más o menos desgaste de tEjido dentareo de las 
paredes axiales de acuerdo al material restaurador. 
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Esta term.inaci6n esta indicada en rest~u~acl~nes 
iaetalicas, con esta preparae16n de la terminaci6n obten
are!OO& una linea bien definida en la porei6n terll\inal y 
adetd:s un eapac~o &decuedo pera rec~bir reatauroc1onea -
que sellen correctamente. 
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HOMBRO BISELADO 

Se ~labora un eacalhn u hombro en t.:>da le termina
ci6n cervical y bicelaremos el ángulo cabo superficial -
para esto utiliz~rernos una fresa troncóconica o cilindr~ 
ca delgada y larga de diamante, de punta plana. El des-~ 
gaste será aproximadamente de 1 a 1.5 mm de ancho. 

Esta terminaci6n esta indicada en coronas combina
das, totales de porcelana. 

~NCTA• En la porcelana no será necesario biselar -
el holllbro debido a que la porcelana es quebradiza y en -
este bisel quedaria muy delgada y con grandes posibilid~ 
des de que se fracture. 

La terminaci6n tiene grandes desventajas en cuanto 
a la toma de la 1mpresi6n, ya que hay retenciones debido 
al escal6n, el material podria quedar atrapado en esas -
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zonas. 

Tambi&n el metal al ser colado sufre contracci6n -
y por llUY pequ•l\a que sea puede quedar una aeparac16n e!!. 
tre el diente y la reatauraci6n. 

La preparaci6n esta contraincUcoda en di..ntes de -
corona tri.angular o·e6nica clebido a que quedarian mucho 
m&s delgados y fr&qiles • 
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Tenctremoa en cuenta que ex~sten otros tipos de te~ 
m.1.nac~ones'eetas no son más que var~ac~onea de las tres 
anter~orea• s6lo que en estas vamos hacer cortes más am
pl~os o m~s estrechos y son: 

1.- BISEL O FILO DE CUCHILLO 
Esta indicada en restauraciones que alojén me
tal y se elabora con fresa en forma de flama. 

2.- BISEL ACANALADO 
Para metales y material estético. 

3.- BISEL EN FALS~ ESCUADRA 
Para metales. 
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4.- BISEL EN FORMA DE CINCEL 
Para metales. 

Otra vorionte seria le de combinar las diferentes 
terminaciones. 

Haremos hinc3pié en que las ter'lllinaclones cerv~ca
les se e1aboraren de acuerdo al criterio del operador, -
ya que todas cumplen con la mismn misión como ser~a dar_ 
le term.1nadc a las preparaciones y lograr un buen sella-, 
do de las restauraciones. 

Teniendo en c~Jenta que la preparaci6n tiene impor
tancia directa en la estabilidad y retención de una.pr6-
~~s~s d~remos que estas caracter~sticas se amplían si a 
la prepar~ci6n se le da las dimension~b Q~~c~~d~=, ~si -
es que cuando sea necesario la terminación podra ser tan 
subgingival o suprayi~gival como sea posible o conven~e!!._ 

te. 
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PR~PARACXON OE LA BOCA PARA ~ft TOMA DE IKPRESIOK 

Cuando se pienza en cuu1qui.cr proyecto de rccons-
trucci6n buco-dental es importante lograr un estado Ópt!. 
mo de salud de los téjidos componentes de la cav~dad o-
ral. ya que de e1lo dependerá el resultado del tratamien, 
to. 

Ser6 contraproducente elaborar cualqu~er recons--
trucci6n en un diente cuyas caracteristicas gingivales -
estén serj.amentc alterDdas por bolsas parodontales, cari 
es, etc. -

De igual forma es inconveniente reconstruir una bo 
ca desaseada .con problemas de gingivit~s, tartaro, bol~= 
sas parodontales~ etc. 

Todas estas alterac~occs van a perjud~car el trat~ 
::dente y ponen en peligro le int~grid~d de la cavidad o= 
ral, de igual formo dificulta considerablemente los pro
ced~mientos en la elaboraci6n de 1a reeonstrucción, te-
niendo como principal problema un sangrado exces~vo e -
!necesario. 

As! es que debemos evitar complicaciones y obtener 
mejores resultados. 

Conseguido todo esto podremos actuar con firmeza -
y desici6n y además lograremos un control de los téjidos 
gingivsles ya que dentro de la e1aboraci6n de la pr6te-
s1s fija es un paso muy delicado, importante y dificil. 
Para lograr esto existen varias indicaciones indispensa
bles. 

Uno de los objetivos de poder controlar los téji-
dos ginqivales es la obtenci6n de la reproducción exacta 
de 1as terminaciones cervicales de los dientes prepara--



dos, desde la toma de impresión. 

El exito o fracaso de una 1mpres~6n lleva consigo 
varios pasos, algunos de ellos son muy importantes y co
mtinmente olvidados, como seria el lavado meticuloso de -
la cavidad oral. 

Este principalmente ~e realiza con un astringente, 
GUe uos ayudCJ a eliminar resi.duos de alimentos atrapados 
en los dient~s, o que se encuentran sueltos en la boca,
también nos ayuda a diluir la saliva viscosa y poder el~ 
minarla con m~yor fac!lida~ p~r~ que de esta forma no -
implda la introducci6n y el flujo libre del material de 
impresi6n en la prep~ración del diente y principalmente 
en las terminaciones cervicales. 

Después de haber realizc-tdo el lavado pr-ocederemos 
a secar todas las zonas por impresionar, este secado te!!_ 
drá que ser tan meticuloso corr.o todos los demás procedi
mientos y se realiza con torundas de algodón o gasas. Se 
deber~ secar todas y cada uno ae Lds par~<l~s <l~~ d!c~t~, 
elimin~ndo los residuos de lÍ~uidos que puede haber en -
las zonas por impresiona~. 

Este secado también se puede realizar por medio de 
la jeringa de aire pero debemos tener en mente la canti
dad de aire necesario para no sobresaltar al paciente -
con el exce~o de ruido y aire que esta nos proporciona. 

Ya que hayamos aislado y secado todo el campo ope
ratorio procedemos a obtener una correcta reproducci6n -
de los margenes cervicales y las preparaciones de los d~ 
entes, para eso debemos tomar algunas precauciones, para 
que el material de impresión alcance a reproduci·r estas 
regiones que en ocasiones resulta muy difícil por ser -
tan inaccesibles. 

Fara lograr contener los t~jidos gingivales en una 
zona apropiada sin que obstruya el paso del mater~al pa
ra lograr este objetivo existen varios métodos. los cua
les describiremos en orden de importancia y utilizac16n 
más comunmente en la actualidad. 
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Retracci6n gingival por medio de hilos impregn~dos 
de una soluc16n que ayuda a la hemostasia y contrae la -
enc~a. También se le puede denoadnar como separaci6n fi
aiologica de la encia, cons~ste bas~camente en la coloc2._ 
ci6n de un hilo impregnado con epinefrina o alumbre. 

La epinef=ina provoca vasoconstr1Cci6n local. tra
duciendola en una retracción g1.Iiq~v31 transitoria. 

El cordón impregnado con epl.nefr~na si se le colo
ca en el surco ging~val sano produce pequeños cambios f~ 
sio1og1cos, sin embargo s! se coloca en un surco muy da
ñado puedi~ alterar la pres16n sa09uinea. 

En pacientes con desfavorables condiciones cardio
vasculares se puede utilizar cordones impregnados de a-
lumbre. 

También se ha utilizado cloruro de cinc s6lo que -
eate provoca reacciones intensas, ta1 vez alergicas por 
lo cuál se ev~ta su uso. 

Los cordones que se encuentran en el mercado comtl!l 
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mente constan de varins hebras, cuando tenemos un surco 
muy profundo se puede colocar tal como v~ene, en el caso 
de surcos superficiales o más pequeños e~ indispensable 
deshebrar el hilo e introducir hebra por hebra hasta lo
grar la soturaci6n del surco. 

Si existe el riesgo de hP.morragi~ se puede optar -
por colocar un~ hcbr~ pee debajo d~ la t~rminac16n y de
jarla durante la tomo de impresión. La colocaci6n se rea 
liza con un instrumento de plastico plano, por lo gene-~ 
ral se deja de S a 15 mi.nutos, el tiempo puede variar s~ 
gún el estado de la encía, ~1 sangrado y el tipo de med,,!. 
camento que lleve impregnado. 

Para lograr 1etroducirlo en su sitio se toma un -
trozo de aproximadamente Scm. de largo, lo enrrollamos -
con el Índice y pulgar de tal forma que quede tenso y -
disminuya su diarnetro, se dobl~ en forma de U y se colo
ca en el diente preparado, se debe empujar suavemente -
hasta lograr empacarlo totalmente en el surco, si el hi-
1o sobresale visiblemente se recorta dej~ndo vis~ble una 
de las puntas de 2 b 3mm. para su fac!l retiro después -
de haber logrado la separaci6n de la encía. 

1.0. 



Ya que bal.l.alaos controlado el. tejido 7 dejando risible 
l.a t .. rmin.:>ción de la preparación queda llst:o el. caJQpo para l.A 
tCllla de 1a impres:l.ón. 

•NorA • El. punto cl.aYe paro. lograr l.a. 1"Gtracc:l.6n gLngi.
val. no coDBiste en J.a !uoi.-za aplicada para la introducción 
del. hilo, n!. en U8B.r var:i.oa cordonea, el. éxito estñ dado por 
l.a prosián medida~ 

otro método es el quil"IÚ-g!.co, éste oo reacrvn P"-""" 
cuando erl5tcn pi.-obl.-... parodonto.l.ea Beri.""11 en este método 
se ntil.i:r;a el. bíGttU"Í ~"' cortar el tejido 'l"" impida el 
acceso del ..,.terial, este método es aro;y t.....,,..;:tico por lo 
cual. es pre!eribl.e el.egir otro método. 

l'I_~ 
~ -"-- ------ -
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\, 

' ;¡ 
\t ¡ 
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La el.ectrocirugÍa es otra. """'"= do l.ogrn.r un f'áci:l ac 
ceso del. material. de impresión en las aCIDllS di!Íciles, se -
puede ntili=r c~o la encía no se _puede controlar con l.a 
so1a retracción, cuando exista intlamncilm 7 tejido de cranu 
l.ación aJ.rededoi.- de un diente, en eatos casos ea necesario -
J.a el.ecti.-ocirngí&., principal.mente para controlAr la h""'°rra
gia. 

Su uso se está baci.,ndo más común para obtener un me
jor acceso a l.oa 1116.rgenes de las prepnre.c:ionee debido a que 
el tejido parece recuperarse adecuadamente despues. 
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del tratamiento. 
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Aparentemente es una.técnica que provova te~r en 
el paciente puesto qu~ su ruido, olor y manipu1aci6n OCA 
ciona estado de alarma. 

Otra forma de separaci6n de los téjidos es la mee! 
nicn, consta de ap6sito compuesto de oxido de cinc y eu
genol impregnado en fibras de algodón, se elabora un hJ.
lo y se introduce en el surco dejandola 24hrs. Esta pas
ta obtiene la separaci6n de los téjidos y un f ác!l acce
so para el material de impresi~n, la pasta se puede cu-
brir con curación temporal. 
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Todas estas fcrmas de controla~ los téjidos gingi
vales van a actuar como aux!liares en la tácnica de la -
toma de impresi6n por lo cuál son p~sos ~ndispensables -
dentro de la pr6tes1s fija, ya que si se obtiene une fie: 
reproducción de todos los cortes realizados en el die::te 
y principalmente en la tel"'minaci.ón cervical esto no::> da
ra lo pauta para un modelo d~ t~~b~jo en el cual 90demos 
realizar una reconstrucc16n adecuada con un sellado cer
v~cal 6pt1mo, desde la elaboración del patrón de cera -
hasta la prueba Final de los metales. 
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MATERIALES DE IHPRESION MAS AP'-OPIAOOS PARA LA 

OB'l'ENCION DE UN MODELO DE TRABAJO MAS FIEL 

Se podría decir que la función de los materiales -
de 1mpres16n es dup11car los d1menciones y caracterist~
cas de los téjidos bucales, en formo exacta y precisa, -
por lo tnnto la impresi6n es \ala replica en negativo de 
los téjidos bucales para posteriormente obtener un posi
tivo por medio del vaciado ya sea con yeso u otro mate-
riai a eiecci6n. 

Las iropresion~s se pueden hacer de uno o varios -
dientes, de un cuadrante o una ar.cada completa dentado o 
desdentado. 

Existen vori.a~ i..c.i.ZCüc.-~ !,~e lnR materiales de irapre
s~ón y estas son: 

~.- Reproducci6n de los dientes tallados, esto ex~ 
ge las mayores de 1as demandas de dichos materiales con 
lo que respecta a extrcrnn presici6n en la adaptación de 
las restauraciones sobre todo en los margenes cervica1es 

2.- Reproducci6n de las c~r~~ oclu~~les de todos -
los dientes, es recomendab1e conocer la relaci6n oclusa1 
que pueden guardar los dientes a tratar con sus nntago-
nistas con e1 objeto de reproducir una pr6tesis que sea 
io n1t.s semejante ai resto de ia denticibn. 

Además de estas razonen existen varios requisitos 
que deben reunir 1os materiales de impresión para cons1-
derarios Óptimos. 

1.- Exactitud: ei objeto en roder reproducir deta
lles y contornos de las superficies talladas con alta -
presición. 



2.- Eias ticidad: resistencia y ausencia de disto~ 
ci6n para que nos pueda br~ndar con pres1ci6n zonas re-= 
tentivas y por lo tanto no debera razgarce ni. sufrJr. de
for'ftac..iones permanentes al retirarlo de la boca. 

3.- Estab~lidad dimencional fuera de la boca: una 
~Dpresi6n debe ser estable y carente de signos de dis--
to~ci6n antes de obtener el ~delo positivo. 

4.- Escurrimiento: el material a usar debe ser de 
baja v~scosidad para que fluya con facilidad al introdu
c~rlo en la boca penetrando en los surcos m&s delgddos y 
as! reproduzca los detall~s más finos-

S.- Caracteristicos de fraguado favorable que nos 
ofresca un adecuado tiempo-de trabajo .. s~qufti.-.. r--:-r :.:.:-.. -
frA~n~-1~ :::r:. ~V.:<1 (dl rededor ,_!e 5 min) y la contracc!on 
del fraguado debe ser w~nima. 

6.- Vida útil: debe tener capacid~d de ser almace
nado antes de su mezcla cuando nenos un ~~o sin signo~ -
de alteración. 

7.- Compatib~lidad con los m~t~Lialc= para l.os ffk:l

delos de trdbajo p~ra los positivos en 1a obtcnci6n de -
d:l.chos modelos. 

8.- Aceptab1e para el p~ciente: que no le cause ~ 
lestia n~ afecte a los téjidos blandos. 

9.- Ecón6micos: deberan ser simples y econónú.cos -
en su uso es! como también compatibles con todas las de
Más propiedades. 
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CLASiFICACION DE LOS MATERIALES DE IMPRESION 

Se clas~f ican de acuerdo a su estado como se ret~
ran de la boca y seria en rígidos y no r~gidos~ 

RIGIDOS 

NO RIGIDOS 

A} YESOS 

B) TERMOPLASTICOS (MCDELINAS Y CERAS) 

C) PASTA CINuUENOLICA 

A) HIDROCOLOIDES (REVERSIBLES E IRRE
VERSIBLES) 

B) ELASTICOS (HULE DE POLISULFURO, SI 
LICONAS Y POLIESTERES) 

También se puede c1asificar por la acci6n que rea-
1~zan durante el proceso de endurecimiento. 

QUIMICOS: 

1.- PASTAS CINQUENOI.ICAS 
2.- HULES DE POLISULFURO 
3.- SILICONAS 
4.- POLIESTERióS 

TERMOPLASTICOS: 

1.- MODE:LINAS 
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2.- CERAS 
3.- *IDROCOLOIDES: aunque no son prop~a-

mente termop1ast~cos no necesitan ca
lor pera su manJ.pu~ac~ón. 

Es ~nd1spensable el conoc1~1ento amplio de todos -
y cada uno de 1os m&teriales de !mpres16n ya que de esto 
dependera le elecci6n w.As adecuada, otro de 1os aspectos 
que debemos tomar encuenta es que el ~ejor material de -
~mpresi6n será aquel que m!s conosca y 1naneje mejor el 2 
pcrador, algunos de los materiales de ~mpres16n m~s men
cionados han s~do Cdsl de~c~rtados por 1a aparición de -
nuevos y JDejores productos solo que es conveniente cono
ser su manipulación por lo cuál trataremos a1gunas cara~ 
ter~atiC8S de 1os m&s usados y convcn.1.entcs en pr6tes1s 
fija. prínc~palmente para la obtenci6n de modelos más -
exactos y prec~sos. 

M O D E L i Ñ n ~ 

Las modelina$ se clas~fican entre los mater~ales -
termoplasticos que deben ser ablandados por Qed~o de ca
lor. 

Están constituidas por una Jllezcla de :esines y ce
ras termoplasticas, un re1leno y un agente co1orante. 

Las mode1inas se claaific411 en dos grupos: 

TIPO I o de baja fus16n, se ut111za para impresio
nes de maxilares desdentados y tambi~n para impresiones 
de dientes ais1ados con anillo de cobre para la confecc~ 
6n,de troqueles. 

TIPO IX o de alta fus16n, se usa en impres1ones 
prisnarias cOn la cuS1 se forma una cubeta y se rebasa +.4-
con cualquier otro material más exacto. 

D:IFERENC:I;,s ENTRE LA MODELiNA DE TIPO :I y ia :I:I. 
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TIPO I 

Es m.&s viscosa al ablandarse 

M&s riqida cuando endurece 

Su escu~rim.iento ~~ menor 

Ablandada a temperatura más alta 

TIPO :u 
Menos vi.scosa 

Menos riqida 

Menor temperatur~ de ablandamiento 

RequiOitos que debe reunir la modelina: 

l.- Ser homoqeneas y de apariencia glaseada al ser 
pasadas por la flflm~. 

2.- Estar libres de irritantes. 

3.- Deben de endurecer a la temperatura bucal. 

4.- Deben de ser plasticas a una temperatura resi~ 
tible· por los téjidos bucales. 

s.- Su baja conductivilidad termica debe dar un 
enfriamiento uniforme. 

6.- Debe ser cohesiva. pero no adhesiva. 

L4 principal ventaja es que pueden hncerae sobre-
las modelinas troqueles electrolíticos con facilidad. 

Desventajas: 

1.- Debe obtenerse el positivo inmediatamente para 
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•ritar d:l.storcionos. 

z.- earaeo de ols.sticidnd ;ya qUc> al. ent'ri.ar60 !or;na una 
- rígida • 

.:;.- El pe1igro do provocar un daño pul.par dada 1a teml'!'_ 
rotura al. :improsiozwr. 

4.- }.::t tiempo de proeedillliento no so juatit'ica fli "" 
consideran las vcntajns que ofrecen otros materia.les dadaG 
e:us ca.racteria-tica.e .. 

En la elaboraci6n de la prótesis f"i;JA "''° i;;:pvr: ..... .nte "l. 
uso de lA moc1~1i= t.i_¡:.ü .I principa.Lr.wcate en im~sionee in
dirl.duaJ.oe con ani1lo de cobro. Esta tEenic"- o.:; u=da en l.B -
conf'ecci6n de i.u . .:JtruccioncG y coronas i..ndivl.auales. 

la modelina tipo lI noo sirve, aolo que es una tpecnic3 
n:aAs tardada debido ~ que e.s una lllpresi6n ccnbinad.a. 

Primero debemos eJ.a'borar un part.qi!"l'proi:do11cs individual 
para r-ostcricI""ült:in.t.e revasarl.a coa una materia.1 elastico de -
pre.ferencia. 

Con esta t~cnica obtenemos buenos resu1tados iguales o 
parecidos a otras técnicas 1aborio.sas, por 10 c~l nos evoca
remos a la t~cnica del anillo de cobre. 

Dicha forma es e=e1ente JX>ra 1a obtenci6n de troque1es 
cobrizados los cual.es nos dan una dureza muy adecuada para la 
el.aboraci6n de l.aa reconstt"Uccionea dental.es. 

Los pasos a oeguir en esta t~cnica son: la elecci6n del 
anillo de cobre ideal de 1a. piez.a a impresionar, una vez ele
gido debemos temp1arlo o~to lo logramos lJ.evnndolo a 1a flama 
hasta obtener un color rojo vivo despu~G enfriarlo en alcohol 
una vez frie lo ajW3tomos a1 diente cortandolo con tijeras, -
hasta que coinsidn con al. contorno de 1os tejidos ¿;~ivales, 
e1 corte debe 1ijarae hasta eliminar l.as asperezas. 
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La ::odcl~na por usar es en forma de barra. se ca-
lienta en la flama uno de los extremos girandola constan 
temente, se ret~ra de la flama y se le hace una punta e~ 
•nci' de l~piz en la zona reblandecida, esta punta debe es= 
tar homogeneamente reblandecida, introducimos la modeli
na al anillo de cobre por el lado contrario del recorta
do y se toma la impres16n del diente. Se espera a que lo 
modelina endurezca, este proceso se puede ayudar con a-
gua fria, cuondo la modelina ha endurecido, se retira -
con un solo mo~im1ento flr.me. 

Para la elaboraci6n de los troqueles es convenien
te bardear el anillo con cera rosa, la finalidad de este 
paso es agrandar el an111o para obtener un modelo con un 
tamat\o apropiado p~ra ser manipulado. 

Para retirar el troquel es conveniente calentar le 
mode1ina para su fac!l retiro. 

20. 



En la t~cn:ica de 1o.s hidroco1oides reversibles 108 
precios se compensan debido a que el material se pnede usar -
hasta cuatro veces para tomar impresiones, por otra parte se 
requiere de un equipo muy costoso. Esta t6cnica. nos o.Crece -
muy buenos roau1tados debido a au gran rl.e:xibi.l.idad al mome~ 
to de retirarlo de l.a boca. 

Kl. hidroco1oide reversibl.o os el primer materi.itl. el.as
tico utilizado con gro.n éxito en odontol.og!a, paro debi.do n -
su compl.icada y eJ<acta manipu1aci6n ha sido remp1az.-.do por 
otros má~ senci1los. 

E1 material do hidrocoloide reversible cru:ibia de1 es--
tado de gel a sol cuando se ce.1icinta y esta :fa.se se U:.v::.cr!e 
cuando Be eni"ri.a.. Su técnica tu,; muy precisa, su costosa. a.pa.
tolog:L. en.,,,t~ d'!J u.= b.::.!!.c. uo1~(;;i.u.~ con trea partes: '1DB para 
ablandar el material on agua hirviendo, una seflllDda para --
templ.arlo y una tercera para graduarlo. Es necesario ut3..1i.zar 
cubetas refrigeradas con agua. 

Ventaj&s: cll!tndo oo awplea con correcci6n. con este ma
terial puede lograrse un troquel. muy preciso, ya que su ehs
ticidud permite reproducir la mayoria de 1a.s zonas retentivas 
ade::.5:; no .::.e det:igétrrt:t con íacil.idad a1 rotirar1o y se recupe
ra bien deapu6s de dformarae. Es a5radable y bien tolcrndo 
por al. paciente. 

Desventajas: aunque DU escurrimiento es muy adecuado y 
ea superado por materia1ea ms recientes, su capacidad para 
fluir dentro del surco gingival y registrar el margen de una 
preparaci6n sube;ingival es menor que los hules o siliconaa. 

otras desventajas son que no pueden hacerse sobre ellas 
el deposito electroli.tico, deja muy poco margen de erro~. 

Por 10 tanto debido a que existen otros materia -~-



les en la actual~dad, los hidrocolo~dea reversibles son 
po.:o usados en la eieboración de corones y pr6tes1s. 
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E L A S T O K & R O S 

Son meteriales DLandos parecidos ai caucho naturol 
y son hidrofogos, el proceso de transfortnaci6n de 1os e-
1ast6meros para que sean semejantea a1 caccho natur~l se 
conoce como vulcanizac~ón o sea lo reacc~ón tl~1 caucho -
natural con el 1ate.x en presenc1a de azufre por ~edio de 
calor. Aunque en algunos casos no este presente a1 azu-
fre en realidad se le 11ama un~ón cruzada. los e103t6me
ros estan const~tuidos por dos sistemas de componentes -
en presencia de ciertos reactores, entre sí provocan la 
pol1mer1zac16n por condensaci6n. 

Los mercaptanos en cuanto a sus apl~ceclones: 

1.- Impresiones ~ndiv1dua1es 

2.- Impres~ones de cuadrantez 

3.- Impresiones totales 

Estas mismas impresiones se pueden tomar con 1os -
demás e1ast6meros Csi!iconas y pol~esteresl. 

T~empo de fraguado del.e1ast6mero es el tiempo de~ 
de e1 comienzo de la mezc1a hasta que la po1imer1zac16n 
haya a1canzodo lo suficiente, como es que la impxesión -
pueda retirarse de la boca con un minimo de distorciones 
La pol1merizac16n en los silicones continua despues de -
dos semanas de haberse realizado la mezt;;::la, en los poli
sulfuros podemos controlar el tiempo de fraguado. 

Factores que aceleran o disminuyen el tiempo de -
fraguado• 

~.- D~sminuyendo la temperatura de la loceta se va 
a.retardar la polimerización y aumentando la temperatura 
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de la loseta se acelera. 

2.- Colocar una gota de agua durant::jle la mcu:.c1ai ac!!. 
lera la reecci6n. 

3•- De una a dos gotas de acido ol~L coF retarda l.a 
reacc.1.6n. 

4 .- Se puede control.!lr el fraguado 
base o el acelerador. 

di•iainuyendo la 

S.- En los s.i.licones para controlar:-'? la .reacci6n es 
el aumento o dismi.nuc:i6n dE>l cat.:!lizador •• 

En los silicones '}' en los polleater-•'!'t:s e.J. aumento -
del reactor va aumentar la rcacci6n. 

Propiedades n:eclinica.::. de los elast6-.:0~ero.:s; 

1.- Recuperación elast1.ca: es la ca:.nantid.ad de recu
peraci6n despué5 de qut~ un cilindro de 111a ~1teria1 es defof:._ 
mado de un 10% durante 30 seg. 

z.- Escurrimiento: Es la cantidad d..ele acortamiento 
de un ci.lin~ro cuando s~ lit:! µout bctjo un& •carga livi.ana 
durante 15 seg. 

J.- Cantidad de deformación: flexlb=>l·llidad produci
da cua~do se tenciona en probeta entre 10c::J0 y 1000 9ms • ._ 
por cm , un material flexible muestra un ~va:.lor- más alto 
que un rigido. 

4.- Estabilidad dimensional: es el t=:ltLempo IOáximo -
de almacenami.ento de impresiones despuéa axle-1 cuál pueden 
obtenerse modelos aceptables. 

5. - Tiempo de traba jo: duración d01C!Ll:le el comienzo 
de la mezcla hasta el momento que una varL.Jill11 de prueba 
deja una indentación permanente en el mateeer.ial al retj,-
rerla. 

6.- Tiempo de fraguado: duración des.;•ede e:t comienzo 
de la mezcla hasta que el cuadro ha avanza..•edo l<> suficiea 

2~. 



•' .. '.· •"."/ ·,-:' 

~· , ..... ~,,-,. 
,,..;.•-'' 



te para retirar la 1mpres16n de la boca sin deformacio-
nes. 

Defectos lliológicos. 

~n los mercaptanQs no hay n~n.gún defecto biol6q~co 
~n los s11icon~s cuando no está bien mezclado no hay que 
tocarlo con las mano~ ni la mucosa. 

En el pol~ester el catalizn~or no debe tocar la p~ 
e1 ni la mucoso. 

Es importante obtener lo5 positivos inmedintümente 
después de la toma de 1mpresi6n, ~iene.n que estar confi
nados dentro de un materia1 rígido. Eri los mercaptanos -
hay tres consistencias: cuerpo ligero, pesado '.'!' Aiediano, 
en los silicones ex~ste superpesJdo (masilla) y cuerpo -
pesado \meaio l1geroJ. 

Poliesteres, teorico~entc en la controcción ter.Cii
ca en la obtenc~ón del modelo positivo debe hacerse apr~ 
X~JD.edamente a la temperatura de 1a boca, 1a capa de es-
tos aater~eles debe de ser de 2 a 4mra. de grosor. 

Generalidades sobre manipu1ac~ón. 

En una loseta se depositan 1ong1tudes adecuadas de 
pesta, como l.a compos1c16n de los tubos esta equj.librada 
con la del acelerador. siempre hay que uaar los m.1.smos -
pares de tubos que vienen de fabrica. Cambiando las pro
porciones. obtenemos una cierta f1exibil1dad ~n el tiem
po de trabajo. Esto debe hacerse con cuidado por que es 
muy posible alterar adversamente las propiedades fisicas 

Primero se toma la pasta catalizadora con la espa
tula de acero inoxidable y después se distr~buye sobre -
la beise. a continuación se extiende la mezcla ,sobre l.a -
loseta. se reune la masa con la hoja d' la espatula y -
nuevamente se alisa. El proceso continua hasta que la -
pasta adquiera un color uniforme, sin bandas de base o -
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o cat:al1zador. 

Si la mezcla no es homo9enea el cuadro no sera uni 
forEM! y la 1mpres~6n ae deformara, se deben seguir las = 
instrucciones de1 fabr~cante. 

Hercaptanos o hulen de polisulfuro. 

E1 pollsulfuro es un material que es m!s exacto a 
medida que s~a menor el espacio entre el portai~pres~o-
nes y la zona por impresioner. Es un material muy senci
ble a la temperatura y a la humedad, por ello en lA boca 
polimeriza más rapidamente que a la temperatura ambiente 
para real~zar la toma de impresión por medio de un mer-
captano es indispensable primero que nada elaborar un -
portaimpresiones individual pard el caso por impresionar 
ya que esto nos dara 1a posibilidad de agregar el mater~ 
a1 nec~sarit.> pa.rd vl,..t.C:r.c.r ~::.:::. =~::-~ ,,.,1forme entre el ma
terial y la zona por impresionar y obtener una mayor pr!:_ 
c1si6n y exactitud. 

Por otra parte cuando tratamos de tomar 1mpres1o-
nes de cavidades el ~terial de impres16n suf rira gran-
~es tensiones a1 momento de retirarlo de la boca. Tambi
én es necesario r~producir ~l más mínimo detalle de es-
tas cavidades. El material qu~ puede ~cr ~ornetido a ten
siones sin sufri~ grandes deformaciones permanentes, a~ 
dem&s tiene gran capasidad para reproducir los más minl
mos detalles es el hule de polisulfuro, se podria decir 
que es el material ideal para tomar impresiones de mufto
nes o cavidades. 

Los mercaptanos tienen una presentación comercial 
scmi1iquida y vienen en dos partes: una base y un cata1~ 
z.ador. 

Al porteimpresiones individual se debe de cubrir -
en e1 interior por un adhesivo que generalmente lo trae 
el estuche comercial, es conveniente enfriar la loseta -
en el chorro de agua y secarla perfectamente, se debera 
colocar dos tiras de longitudes igu~les. de base y cata
lizador. 



Utilizendo le espatula con movimientos circulares 
y de aplanado, esparc~endola sobre la loseta recogiendo 
toda la masa y volv1endola a ecparcir. Continuando con -
este técn~ca h~~t~ que el color de toda la :.:o.asa sea un~
forme y que no este veteada. E1 espatulado no debe durer 
más de un mi.nuto. 

Este material qeneralmente, se emp1ea en dos visc2_ 
sidades diferentes pare la claborac16n de la p~6tesis f!. 
ja: una con fluidez suficiente como pa~a ser inyectada -
por medio de una jeringa (liviana> y la otra (pesada) P!!_ 
ra la impresión general que es lo suflcientemcnt~ espesa 
como para forzar el material liviano a su sitio y provo
car cierta coMpcesi6n de los téjidos blandos. 

Al9unas marcas comcrc1ale5 pres~ntán sus proCuctos 
en consistencias distintas. otros los sumi.nistran en una 
consistencia, y p~oveen además un diluyente par~ reduci~ 
la viscosidad al grado requerido. 

Con le jeringa se llenan de abajo hacia arriba las 
piezas por i~pre&~onar v el resto se lleva ~1 nortalmnre 
si6n individual de acriÍico y se toma l~ impre;~Ón co~ = 
movim.1.~ntos de atras hacia adelante. Se mantiene en pos!_ 
c16n durante 10 min. mientras la polimerizac~6n he avan
zado bastante como para poder retirarla de 1a boca del 
paciente, cuando una punta ~oma no deja huella en el mn
teria1 se enjuaga la ~mpres16n al chorro de agua y se s~ 
ca. 

El objetivo de inyectar el material para impresio
nes es asegurarse que todas las superficies talladas de 
los dientes sean cubiertas con el mercaptano y no se a-
trape aire por debajo de la impresi6n. 

Las jeringas en el mercado se encuentran provistas 
de diferentes grosores y picos para adaptarse a todas y 
cada una de lan neces~dades aGn en los tallados m~s fi-
nos y minuciosos como los orificios para pins. Además de 
estos picos podemos JnOdificarlos p~ra adaptarlos a un ca 
so particular y lo conseguimos Sumergiendolos en agua c;
liente durante algunos segundos. después de lo cuál se = 
les puede doblar con facilidad. 

27. 



Pera el cargado de la jeringa se debe retirar los 
picos· y e1 embolo para introducir el mater~e1, una vez -
1.ntroducido el inaterial se colocan loo picos y el embolo 
despu6s se elimina el aire y queda lista para ser usada. 

La punta de la jeringa se coloca en el punto más -
dificil de acceso y se comienza le inyección. Moviendo -
la jeringe en focma gradual e1 pico alr~dedor de los ma~ 
genes de la preparación, ~anten~endolo siempre en cont~s 
to con el téjido dentareo, para evitar atrapam.iento de -
aire. 

E1ast6meros a base de si11cona. 

Existen varias t'cnicas y presentaciones de este -
materia1, su uso se ha ido incrementando debido a que P-s 
un elast6mero, no presenta el desagradable olor, tampoco 
mancha la ropa como los polisulfuros. Por lo tanto se P2. 
dria decir que su uso es más limpio y aceptado por el p~ 
ciente. 

Su presentaci6n es de base y catalizador. Uno de • 
sus principales problemas es su 1~mitado t~empo de alma
cenaje. 
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La t~cn1ca es muy similar a la de los polisulfuros 
t&cnica ya descrita, sin embargo ex~ste una técnica que 
simpli.fi.ca mucho el trabajo, principalmente que no es n~ 
cesaria la elaborac16n do un portai~preaione& individual 
ya que en esta se utiliza una silicona llllly densa, y una 
muy f1uida para rebasar la anterl.or. 

Primero se elabora una impresi6n con la mas11la de 
la s1licona en una cucharilla comercia1 prefabricada y 
dicha impresión nos scrvira como portaímpresiones indiv!_ 
dua1• en la cu~l elaboraremos la ~mpres16n final con la 
s111cone de cuerpo ligero, esta técnica y este material 
ha demostrado resultados satisfactorios por lo tanto es 
una t.~cr • .!..::u A" ~""! ~~t~riJ\l digno .::de e1ecci6n de prótes1.s 
fija. 

E1ast6meros a base de políester. 

Es un material poco u~ado debido a que se importe 
de alem"nia. este ID~te=ial de impresi6n muest~a mayor -
exactitud que los dem~s e1ast6meros 1 t~ene una excelente 
estabilidad dimens1ona1, si el vac~ado se ap1aza un tiem_ 
po prolongado no sufre distorciones. ~ 

T~cnica de la 1mpresi6n; tiene un breve tiempo de 
fraquado por lo tanto es.muy importante tener bien orga
n~zada toda la operaci6n. 

Hay que p~ntar la cubeta con el adhes~vo que pro-
porciona el comerciante, la mezcle de las pastas no deb~ 
ra exceder de los 60 seg. esto sera hasta que desapares
can todes las betas el material es muy biscoso y f rngua 
muy rapido por lo tanto debemos de apurar todos los pa
sos. 

El cargado de la cubeta. el de 1a jeringa, el eli
minar los cordones retractores, una vez logrado esto pr~ 
cedemos a mantener la cubeta por unos 4 mi.n. para des~-~ 
pues retirarla y secarla debido a que el poliester tien
de a absorver agua. Se puede almacenar mayor tiempo para 
su vaciado. en comparac16n con los demSs materiales. 
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Como en toda la Ciencia de la Odontolog1a la libre 
elecci6n y la practica diaria es la unica que nos va a -
~ndicer cu&1 de todos los ~ater~ales unos por nuevos o-
tros por no serlo tanto pero todos loqrando e1 mismo fin 
sera el más indicado en todos y cada uno de nuestros ca
sos cl!ni.cos. 
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PREPARACrON DE LOS MODELOS DE TRABAJO 

Al obtener la impres~6n que haya reunido los requ-!... 
citos neces~rios, con el mater~al de elecci6n debemcs de 
tener el m&s mi.nirno de los cuidados para su buen manejo 
y no exponerla. de e»ta forma nos evitaremos molestes y 
costosas repeticiones. 

La obtención de un buen _modelo de trabvjo para que 
sea lD ideal y cumpla con su ~unc~6n que seria la de re
producir fiel y exactamente las preparaciones de los di
entes pilares, para elabordr la reconstrucci6n de estoS~. 
asl mismo tener un buen campo de visi6n para la obten--
ci6n de un adecuado sell~do cervical desde el patrón de 
cere. 

Para esto es necesario que los dientes pilares ten 
gan la capacidad de poder s~pAr~rl~~ ~~! ~de!~ =~~ ~~r= 
der su relaci6n y de este modo contornear pcrfectd~ente 
la terminación cervical de las caras ~roxiQales y l~ ob
tenc16n de un adecuado punto de contacto. 

Todo esto lo podemos lograr de d~ferentes maneras 
como seria la .ie colocaci6n de dowel pins. los troqueles 
individuales y la cubeta Di-Lolc:. 

1.: MODELOS DE TRABAJO CON TROQUELES OESM~NTABLES: 
En los úl ti.mes eiios este método se ha convert.ido. en el ·"!" 

mSs común debido a au rel~tiva facilidad en su ela vora
c16n, y consta de la colocac16n de unas espigas llamadas 
dowel pina en los dientes pilares y algunas retenciones 
como serian clips en las zonas que no nos ~nteresa des--
111Cntar. Esta colocac~6n la podelhOs hacer en tres formas 
o etapas del yeso. 

a>- Cuando vamos a vaciar la ~mpres16n, con la pr~ 
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v~a colocaci6n de los elementos tales como: sep~radores 
(n~vajas. matriz, placas d~ reyos X, celuloide), los e-
le1Rentos de retenci6n (clLps, tachuelas, alfileres>, los 
dowel p1ns y los elementos que lo estabilizan y los de~ 
tienen. 

b)- Se pueden introducir los dowel pins y los ele~ 
mentos de retenci6n durante el fraguado y después secci~ 
narlos con segueta de relojero. 

e)- También se pueden pegar una vez fraguado el y~ 
so solo que esta técnica es un poco más complicada ya -
que si no se pegan adecu~damente vamos a tener problema 
de que se despegen y de esta forma podriamos llégar a -
perder la relaci6n. 

La fin~lidad es llegar a separar al diente pilar -
del modelo sin que este pierda su relación y de esta fo~ 
ma se nos facilita dicha tare~. 

Es importante que una vez obtenido este objetivo -
se le de la term~nación conv~niente 1 y lo vamos a lograr 
con una fresa para res~na en forma de pera y l~jar las 
asperezas con un cuchillo para laboratorio. 

Con todo esto debemos contornear de una forma muy 
similar la anatomía del diente natural. 
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2.- TROQUELES: Otro de los métodos paro lo obten-
c~ón de los modelos de trabajo son los troqueles, es más 
labor~oao de esta ~anera y se puede hacer de dos formas , 
una seria desde la impres16n por med~o de an~llos de co
bre y modelina. Técnica prev~amente descrita. 

Al obtener la ~mpresión vamos a rebordear el ani-
llo de eobre para clar9ar el modelo por hscer, si~ulando 
la ra~z del diente nctural. 

Esta base debera ser ligeramente más ancha que el 
diente pilar adem3s en forma octagonal y de aproximada-
mente 25mm de largo. 

La otra •~nera seria el recortar el modelo prev~a
mente obtenido con cualquier otra forma de impresi6n, 
además que puede ser de un cuarto de arcada, de media o 
una arcada completa. 

Debemos recortar con la recortadora ~e yeso el mo
delo para darle la misma forma ya descr~ta. Después de -
t: cortarlo daremos la term..1nac.16n .igual que en los tro-
queles desmontables, para lograr una similar anatom!3 -
del cuello ·y el terc~o cerv~ca1 de la re!z. 

r ·~ 

1,1' : l /! i i 
1 

o 
33. 



3.- LA CUBETA DI-LOK: Es el método en el cuál ori
ginalmente se 9i9uen lo~ m.isTl'Os p~sos, como si fueramos 
a construir un zocalo en e1 modelo previamente obtenido• 
con 1a forma y d1mens1one5 de la cubeta Di-Lok. 

Una vez obtenido el objetivo procederemos a recor
tar los dientes pilares con una segueta. La re1ac16n del 
zocalo con la cubet~ nos la dan unas ranuras que se en~
cuentran en el interior de la cubeta, además nos vamos -
auxiliar con una pequeña porción del yeso que queda en -
intimo contacto con la base de la cubeta, ya que a la h~ 
ra de seccionar el modelo tendrcrno~ !~ precauc~ón de no 
recortarlo hasta aproximadamente de 3-5~~ antes de la -
termi.nacién de la base. para que de esta forma al unir-
los coincidan y nos den una re1aci6n mSs exacta. 

Después de recortar se hara el resp~~tivo term:lna
do para lograr una similar anatomln de los dientes natu
rales y lo lograremos con una fresa para resina en forma 
di: pe:;:;. :.,r un -::--1_1~hi 1 lo de laboratorio. 
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Estos pasos para 1a elaboraci6n de un buen modelo 
de trabajo persiguen :fines comunes •. Ea 1.ndispensable po
der aislar n un solo diente do1 mode1o s~n que este p~e~ 
da su re1ac~6n. Por varias razones. Ulla ~e l~s m~s 1mpo~ 
tantea seria la localización e identificación de la ter
ndnación cervica1 principalmente de las caras proximales 
para que al momento de e1aborar el patron de cera se pu~ 
da reconstruir y adher~r peorfectomente 1a cera en esa z2 
na, para q~e de esta for~ no hflya ningún problema de -
empaquetomiento d~ comida o atrapamiento de las papilas 
interdentareas y nsi mismo evitar los consiguientes pro
blemas parodontales. ya que esta reconstrucción actuaria 
corno un agente irritznte de no cons¿gu1r el adosamiento 
total de la reconstrucci6n con el d~ente pilar. 

Otro factor que puede llevarnos a1 fracaso seria -
l.a perdida de 1a re1ación del modelo con los dados de -
trabajo individual. ya que se moveria ~nunca podríamos 
ajustarlo en ese ~odclo. Por lo tanto es para poner ma-
yor ~nteres y empeño en todos y cada uno de los pasos -
d~.::-=:r.!. tn." de l.as di.ff"·rentes técnicas. 
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ELABORACJ:ON DE LOS Pl\TllCNC:S DE CERA 

Para poder real~zar el estudio de la elaboraci6n -
de los patrones de cera es indispensable el conosim.iento 
general de les ~eras más apropiadas para dicho fin. 

De tal estudio se encuentra que existen dos tipos 
de ceras para las diferentes técnicas existentes. 

1.- TECNJ:CA DIRECTA: es en la que el patr6n se el~. 
1,,ora dentro de la boca• en el diente previamente prflpar~ 
do. 

2.- TECNJ:CA INDIRECTA: es en la que el pat~6n de -
cera se elabora en un modelo de yeso p~edra, obtenido d~ 
una impresión lo m&s exacta posible del diente preparado 



La elecci6n de la cera oue vamos a utilizar para -
realizar los patrones de cera, es ímportante. Las ceras 
ti.po r son apropiadas por su composición para emplea~se 
en la t6cnica directa o sea en 1a boca del paci~nte. 

Las ceres de tipo II son ~p=opi~d~~ p~ru rc~lizar 
la técnica indirecta, o sea en un modelo en yeso piedra 
de la boce de1 paciente. 

La técnica indirecta es la más usada por sus gran
des ventajas~ principalmente e1 dczplasar la mayor parte 
del trabajo, del sillon dental al laboratorio, adem~s da 
la oportun.tdad de poder ver y ap.Ceciar l.a preparaci6n -
desde todos los ángulos posibles, y de facilitar el acc~ 
so para un buen encerado de los margenes. 

Por lo tanto d~remos que el patr6n sera el precur
sor de la restauraci6n de metal colado que colocaremos """· 
en el diente prep8rado. 

Para que uno sea considerada como buena se le exi
gen varias cond~cjones, tales como: 
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1.- Caliente, que fluya con gran facilidad por to
das las zonas por encerar. 

2.- Una vez frie dehera ser rígida. 

3.- Debe.ser suceptible de ser tallada y modelada 
sin descamarse, deformarse o manchar. 

Dara lograr el ecerado de los patrones se distin
guen 4 fases. 

1.- Pr~paraci6n é inicio del encerado. 

2.- Contornos axiale~. 

3.- Morfología oclusal. 

4.- Acabado Ce los margenes. 

Estos son los pa~os más indispensables en un ence
rado. e+. orden con que ~~ r~el!~~~ nv~ Jd~a mayor segur!. 
üad para la cbtenci6n de un buen sellado cervical. 

Antes de empezar a agregar 1~ cera se debe 1ubr~-
car el modelo para evitar que la cera se pegue al yeso, 
una vez obtenido esto proseguimcs con la elaboraci6n de 
una fina capa de cera sobre el modelo y~ lubricado. 

Existen dos fo~m~~ pa~o logrerlo, una de ella~ re
quiere mayor habilidad, debido a que se debe tener muy -
buen pulso, saber calentar, tomar y correr la cera sobre 
el modelo. 

Le otra de ellas solo es la introducci6n del dado 
de trabajo en un rec~piente con cera fundida cubriendo -
todas las superficies de la preparaci6n. 

La conformacion de las caras axiales la cnnsegui-
mos con continuar agregando cera en todas y cada una de 
las caras, aumentando ~n poco el volumen en cera tenien
do en cuenta que el metal por vaciar se Uebera volver a 
contornear y pulir, esto re~uiere un desgaste y que si -
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dejemos la cera exacta no ex~st~ra punto de contacto de
bido a este desgaste. 

Se deberá poner espec~al atención a estos puntos -
de c~nt~c~o, su reconstrucci6n se rea1~za con la mayor -
prec~si6n posible para evitar el atrapamiento de las pa
pilas que es muy común o también que no exista punto ce 
contacto entre los dientes y cont~~bu~r a1 c=paquetanú.e~ 
to de los a1imentos en esas zonas. 

El siguiente paso da lugar a la introducción de la 
oclus~ón que seria un capitulo muy aparte de este estu-
dio. 

L.:i :::.orfclog!a oclusal es coiaún t!!mpezarl.a a reali
zar una vez que precticamente este terminado les contor
nos axiales, debido a que estos nos daran el tamaf.o y di 
mens1.ones de dicha cara. -

Los margenes son motivo de este estudio además de 
una importanc~a cr1.tica en todos los patrones. 

Para lograr lo ~ejor posible un buen sellado en --
1os margenes. sera recomenóeble qu~ w•a ~~z ~cr=1.n~~~ Pl 
encerado de los dernás detalles anotómicos vo1vamos a fun 
dir la cera o colocar un poco más en dicha zona. hasta ~ 
segurarnos de que la cera fluyó y cubr~o todos los deta
lles de los cortes realizados en los dientes previamente 
tallados. 

Una vez que nos aseguremos de dicho sellado se br~ 
fie la cera para que de esta forl'IUI quede terr.Unado nu~s-
tro encerado. 

De este Último paso podremos decir 9 que un buen se_ 
llado cervical nos garantiza el éxito de1 vac1.ado y uno 
defectuoso pued s~empre garant~zar un fracaso. 

Para evitar al maximo su fracaso debemos revisar -
vari.os aspectos. 

1.- Que los margenes no tengan exceso de cera. de
bido a que en las zonas donde se excede es muy 
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común que se fracture a la hora de retirarlo, 
dando lug~r a un patr6n de cera más corto de ~ 
lo normzil. 

También pued que no se rompd y ¡ue por elast!_ 
sidad recobre $U form~ una vez ;ue se h~Xª re
tirado d~l mode~o, y que al convertí~lo en me
tal, esa zona no tendra la mi.Gma ~.la.st.t-q,~id.a_d, 
ten1en~v como consecuencia en asentamiento de
ficiente en la preparación. 

2.- Los marqene~ que no hayan sido encerados hasta 
le linea roja que nos marc2 lA termlnaci6n cer 
vical no va a permitir un sellado en la resta..'=! 
reci6n ya te~minada. 

3.- Tcd~= l~= !==zg~l~=i~~d~~ de l~= ~=c~i~idedez 
de los margenes se duplicaran en el colado y -
servlra de depcslto par~ la pl~Cd bacteriana. 

4.- Los margenes deben ser afilados, un margen g~ 
eso y redondo dar~ como resultado un sellado -
defectuoso de la restauraci6n, por lo tanto ~ 
los marg~nes del patrón de ctra deberan termi.-
11a~ en filo J~ cuchLlla. 

S.- Los margenes deben quedar b~en adheridos al m~ 
delo, un margen abierto puede ser el resultado 
de uno de las fallas 3nteriores. 

Para lograr los margenes c~~ad~s es ind~spensable 
poner especial atenc.16n a los detalles, los patrones de
ben bruñirse, pulirse, volvec a fundirse, tallar, etc. 
Haste: tener la seguridad de que la adapt.~ción de la cers 
al troquel es perfecta. 

Para lograr estar seguros de la adaptaci6n perfec
ta en los margenes es conveniente inspeccionar cuidadosa 
mente la zona del sellado dando la vuelta al troquel, de 
modo que podamos apreciar los margenes desde ging~vel. 

Esta es una de las grandes ventajas de dicha téc--
n.ica. 
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Un troquel perfectamente recortado fac11~tara mu-
cho esta fase por p#!'rmitir un buen acceso a la zona mar
ginal. 

En este momento se puede decir que el encerado es
ta listo para pulir. Se recomienda para los surcos oclu
t)IBles una· torunda de algoc!ón impregnada de 1ubr1cente P.!!. 
re pa3aclo cuidadosamente por todas las zonas, sin lle-
ger a deform!Jr la anatom~a ya loqrada. 

De ~gual forma en los contornos axiales con un tr2 
zo de algodón y lubr~cantc p~ra troqu~l~s sin llegar a -
deforinarlo. 

La finalidad del pulido es proporcionar a1 colado 
una superfic~e lisa. lo que debeJDOs conseguir es textura 
lisa m&s no brillo dado que el brillo pyede disimular -
las i~perfecciones posibles en el patrón y la superficie 
lisa las hace que sobresalten y nos da la pauta para po
~~r ~~rreg~rlo a tiempo. 
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TECNICA DEL COLADO 

Una vez que hayamos obtenido el patrón de cera pr~ 
cederemos a la colocac16n de los cueles y llevarlo a 1a 
peana para poster~ormente sellarla con el cubílete y re
vestirlo con un material refractario. 

Este material forma un molde, además proporciona ~ 
un mecanismo compensator~o de la contracci6n de los met~ 
les durante el colado. 

E~ l~ té=~ic~ ~~~ ~~~le~d~ ~~ l~ ~ctu~lid~d, ~~~~ 
material usa los factores de eXpQncí6n de fraguado y te~ 
mica. En esta técnica de colado de altas temperaturas. 

-:--:-·-::-

Para saturar el cubílete con este material es muy 
importante que fluya por todos los detalles del patrón -
de cera, adem~s que no quede atrapado el aire entre el -
revestimiento y la cera, para lograr obtener un colado -
lo más fiel que sea posib1e, ya que si queda aire en las 
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sonaa de adaptaci6n con e1 pilar y se formaran las respes 
ti.vas burbulaa en el metal y no perwdt~ra un ajuste ede-
cuado. 

Hay dos t~cn~Cas para revestir 1oG patrones de cera 
·una de ellas es la t~cnica manual y 1a otra es por mútodo 
al vac.1.o. 

En e1 m6todo manua1 vamos a ~r agregando poco a po
co el Material con un pincel por todo el patrón de cera -
una vez que se haya recubierto el patrón dejamos corr~r -
el material por las paredes del cubilete vlbrandolo lige
ramente hasta lograr la saturdctón ~otal. 

La técni.ca al. vacio es necesario eliadnaI." el aire -
primero del revestimiento durante su mezcla, después se -
coloca el cubilete en una czuaara a"l vacio y de esta mane
ra eliminamos todo e1 aire que rodea al cubilete y sobre 
todo a los p~trones de cera y asl eliminamos la posibil!
dad de que quede atrapado el aire en cualquier zona crit~ 
Cd. 

Calentamiento del molde. 

Uno de los principales objetivos de este calenta--
miento es nec~sario eliminar la cera y as! quedara forma
do un molde en e1 inter~or del r~vestindento, además ayu
da al fácil acC€SO del rnateri~l por todos los detallP.s de 
dicho molde y ayuda a combatir la contracc16n del metal -
durante su enfr1am1.ento. 

Hay tres factores que ~nfluyen durante el calenta-
JD.lento del molde para lograr con éxito dicha finalidad; -
uno de ellos es el tiempo que se calienta, es necesario -
dejarlo calentando durdnte el tiempo suficiente para que 
se e11mine toda la cera y este puede variar de acuerdo al 
tamaño y cantidad de c~ra que se encuentre en el molde. 

Si. no se llega a eliminar tod.a la cera el colado -
sera muy defectuoso sin alcanzar a llenar todas l8s zon3s 
del patr6n de cera adem~s sera dificil el sellado de los 
margenes por ~er una zona tan cr~tica y confl~ct~va. 
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Ad.e~~~ del tiempo de calentamiento ee necesario la for
ma y como se deberio. ir ce.l.entando., os necesario ir aumentan
do l.e. temperatura pau1AtinaJ'1<mte. aí. se c¡;¡lienta nruy rapído -
correra el rie~so do qua se cu.art~e e1 moldo y eata cuo.rt~adu 
re. se duplicara con c1 tl!?tal y .:;i se locali~ en las zonas d'S 
ajuste con e~ troq_ue1 o en ei s~llado de ~os mar3encs y sera 
casi iooposible log-rar un buen ajuste. 

Otro f"a.c tor en la tcr.ipcru.tu.ra eon la que se cnl.icnta.. -
esta variara con el meta1 por col.ar, a los materin1es usa.tlos 
pa:ra el revcsti,iento y por t~cnica empleada. 

COLADO DE ORC 

Para un colado exitoso es necesario e1 ca1entamiento -
~rido de1 meta1 hasta lograr 1.o.s condiciones iden1cs para o1 
colado y adccá~ ~ rresi6~ necesar:ia rn.ra que e1 materia1 fl.!:!. 
ya rapida.D¡ente por te>dos 100 ci.t:d: . .:;,J.l""c;• 

Elsto~ dos objetivos so coru;iguon por medio de doa t6cni_ 
cae. 

En el calentamiento de los metales ae utili:..a el sople~ 
te de eaa-aíre con este soplete si se ajusta adecuadamente se 
obtienen exce1ontes r1!su1tados, 1a 11.ama se variara do acuer
do a la eleccí6n de la ale'1ci6n p<>r fundir. 

otro soplete que se usa con trccuenci.a y con grandes -
resultados es el de gas-oxigeno. este produce mayor cantidad 
de calor por lo tanto se utilizara en aleaciones con un punto 
de fuei6n m!a elevado. 

En la e.plicaci6n de la fuerza para que el metal fluya. -
por el molde se utiliza con m&s frecuencia y ~xito la tu~rza 
centrifuga. 

LIMPIEZJ\ DEL COLi\DO 

El coL~do se limpia con instrumentos manual.es. eli--
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minando todos los resid~os del revestJ.micnto que GUeda -
adherido y después c~pillandolo energicamente ya que --
cua1quier cant~dad del r~vestimiento adher~do a la supe~ 
~icie de ajuste impedira la exactitud que buscamos. 

Todos y cada uno de estos proced~m~cntos nos van -
ayud~r a logrDr nuestros propoc~tos c11nicos ya que den
tro de la pr6tcsis fija el procedimiento del laboratorio 
t~ene una grnn importancia. 
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PF.UE:BA y Ac.;o;.~o DE LOS :-:STALES 

El metal previamente ccl~do en su recu.eraci6n dc1 
revestimiento d3r~ co~o resultado una superficie aspera 
y rugosa la cual no podrn ser empleadd dir~c~accnte en -
la boca del p~cieote por lo tanto, tendra que ser somcti 
da a un procedimiento de desgaste y :!3lisamiento de las ::
superf~cies irregulares en donde s~ requi~ra. 

Al terminar este Rroccdimicnto se puede hablar de 
una restauración muy ~propiRda porque tendra superf icl
es 1.i5u.:; y !!11 t:,,.mcntt:!! pulidas. Las superficies rugosas -
trae como re!;ultado el atraponi.l.it.:¡-.to ~ ... 1;\ olaca bacte--
r1.ana alta.mente nociva para la s•lu..:l pa.rod.ontal. 

E.:l pu:i.do es \;na ruti.na que sigtle siempre los mis
mos pason, el contactar un metal con un abrasivo por lo 
tanto de dicho mater~al debe de ir~e reduc~endo h8Sta 
el~minar las ray~s o dejarlas de tamaio .mic~oscopico. 

El materia1 que comunmente se utiliza P.s: 

1.- D~scos de carburo para cortar cueles. 

2.- P~edras montadas. 

3.- Discos de papel abrasivos. 

4.- Fresas. 

S.- Pastas para pulir aplicadas con cepillos. 

Los materiales abrasivos deben de cumplir con la 
caracteristica de ser ro&s duros que el mater~al ~ue se 
v.e. a puli.r. 
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Cuundo el metal esta complctamt:ntc limpio de todas 
las parttculas del revestimiento procedernos al recorte -
de1 cuele para post~r1o~mente llevarlo a pcobar sobre el 
troquel> si existe diÍicultad en la introducción se debe 
ra inspeccionar la supQrfic~e intern~ del colado para d~ 
tectar posibles nodulos o perlas de metal, elimlnamos t~ 
das las que esten bisibles con una pequeña fresa de bola 
y volvemos a introducir con de1~cadeza 5obre el troquel 
y debera de ajustar en este, si no se lcg~a la total in
troducción no ~s convtnicn~~ forzarlo, lo m¿jor s~ra una 
nueva inspección hasta lograr el ajuste Lotu:, ~n este 
tn0mento estara listo para el pulido y Frueb~ en boca. 

Con el m:smo disco con ~uc se co~t~ el c~cle ~lim~ 
narnos todas las imperfeccione5 que ~~ste d.,~ j6 a~i mi s:1".0 -
cualquier otra. rugo::;idad, burb~.!ja. u ot=n ca~•d i:1dese.ad.::: 
sobre las superficies axíales del celado d~ tal forrn~ -
que quede p~.Cfc-=:,.f;r.mentc lisa, dicha~ SU{:"erfici~::; dit"bCI:Cl1. 
termi.narse ha:ci.a los margenes (.M.n"lic~dn esp-ecial cuid~do 
en esas zonas .. 

Cuando el colado cumpla con estos requicitos estd
ra l~sto par~ probarlo en el modelo de trabajo, si se --
1ogra el ajuste totalmente satisfactorio procedemos e da 
rle forma y anatomía en la cara oclusal para que poste~f. 
ormente este list~ para ser probada en la boca de1 paci
ente. Si se trabaja con delicadeza casi es seguro que 1a 
p~ueba demeta1es sera para todos 1os pacientes un éxito, 
en dicha prueba debemos poner mayor observación en el a
juste de los contactos proximales, el ajuste oclusal y -
al acabado de los margenes que es motivo de ~ste estudio 

De este acabado debemos considerar antes que n~da 
los dos tipos existentes, si el margen es sc·bgingival d~ 
bera bruñirse en el troquel nunca debera brufirse en la 
hoce debido a que pode:mos dañar l:~s estructuras dentare
as y periodontales. 

Los margenes supragingiva1es se podran acabar peE 
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fectemente en la boca, con los metodos ~decuados se ~
dr.'.:1 .obtcn~r y rriajo1:ar ligeramente lo obtenido en el tro
quel• para esto debemos llevar el colado a la boca y ha
cer que el pac~ente pre~ione para que se introduzca con 
mayor presici6n en la preparaci6n pr~viamente elaborada 
verifi.caremos q;~e los margenes ajusten adecuadam~nte, si 
existen pequeñas separaciones con bruñir y abrasivos fi
nos se puede mejorar ln adaptaci6nT esto =e logra con -
piedras blancas para pulir impregnadas de vacelind y con 
d.iscos de papel 11 la pi.edra blanca siempre debe girar del 
metal a la su~·erficie del diente ~jerciendo presión exce 
siva pero a poca~ revoluciones, una vez loarado inspecci 
onaremos los margenes si obtenemos re~ultados sati.sfactO 
rios. el colado queda listo para pulir y abrlll~ntar de
no ser as!. si no se logran los re~ultados satisfactor~
os continuaremos rebajando con piedra blanca hasta lo--
grar que el metal se adhiera ~l d!ente y dejarlo en con
dici~nes optimas para someterlo al pulido y abrillantado 
antes de esto es indispensable la atenci6n muy especial 
en 1~ ~nrm~ d~ re~!~~=l~ de lü ~rcp~~ocLún puesto que -
los marg~nes estAn muy delgAdos y f¡cilm~nte se fractura 
rian o doblarian. -

PULIDO Y AB~ILLANTADO 

Las ~uperficies axiules deberan obtener un brillo 
casi de espejo para evitar que la pldca bacteriana se -
l!!dhier-a T p.ara.:puli.i:lo s~ utiliza una rueda de hule tipo 
burlew se debe pulir hacia los margenes teniendo cuidado 
de no llegar a ellos, podemos auxiliarnos de un.a cinta -
adhes~va pa~a protegerlos, cuando todas las·superficies 
esten excentas de rayas deberemos abrillantarlas y esto 
se logra con_pastes para abrillantar. se elimina la cin-
ta adhes~va y se lava minuciosamente. · 

Una vez lavdda se prueba sobre el troquel o el pa
ciente segun la conveniencia para ultimar Cetalles. si 
el proceso de pulido se realiz6 a·Jecuadamente el co1ado 
debera introducirse y sal~r como lo habiamos dejado ant~ 
riormente 9 si hubo algun pequeño error el colado no aju!. 
tara de igual forma. 

Cuando la reconstrucci6n está en optimas condicio-

.is. 



ne~ y sobre todo cubriendo le~ ncce~~dadea del pac~ente 
quedará lista para los pasos subsecuentes. en el caso de 
ser una pr6tes1s de ru&s de 'lDG unidad. 

Si la reconstrucci6n es individual y de dientes -
posteriores en los cua1es se va a ut~lizar unicarnente m~ 
ta1, entonces la reconstrucción está lista para 1a cemen 
tación provisional ~ defI.niti~a aequn el criterio del c7 
D. 

Jl9. 



CONCLUSIONES 

De el estudio realizado sabemos que es de 

rotunda importru:icin el estudio de todos y cada 

uno de los casos, asi mismo como el de los dien~ 

tes en formas y tamaños para la elecci6n de la -

terminaci6n correspondiente. 

En. la toma de impresiones existen materia -

les que nos brindan moldes fieles y exactos con 

un respectivo margén de error. 

En los patrones de cera se deberan cons .r•
truir unos dados individuales de trabajo para 

asi tener una mejor visi6n a loa margenes proxi

males, asi mismo como la elecci6n de la técnica 

y de la cera a emplear. 



El revestido y vaciado son unos paaos impor

tantisitnos ya que de ello dependera si seguimos -

adelante o volvemos a repetir todo el proeedi.mie_!! 

to. 
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