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INTRODUCCION 

La creciente demanda de los cursos de inglés orientados ha­

cia un proceso más dinámico y activo a nivel mundial, y la si­

tuación actual de la enseñanza de la lengua inglesa en Costa 

Rica en nivel de Tercer Ciclo de la Educación General Básica, 

equivalente a la educación secundaria en México, orientada con 

bases estructuralistas, hicieron pensar en una forma de conver­

tir este proceso en uno más efectivo. 

Por esta razón, se procedió a realizar un estudio histórico 

de la enseñanza del inglés en el pa1s, destacándose el hecho de 

que la misma ha ocupado un lugar de relevancia en el sistema 

educativo costarricense desde los comienzos de la Repdblica. El 

deseo, cada d1a mayor, de ofrecer personal capacitado para rea­

lizar esa delicada labor se concretó con la creación de la ca­

rrera profesional de Profesor de Inglés que ha ofrecido la Uni­

versidad de Costa Rica desde 1957 1 y que posteriormente la ofre­

cieron también otras universidades costarricenses. 

La influencia de los cursos impartidos a los profesores 



costarricenses en la Universidad de Michigan, en la enseñanza de 

la lengua inglesa en el pa1s ha sido muy notoria desde 1943 has­

ta el presente. 

En general, los profesores de inglés siguen de una forma re­

gular el "dogmatismo" producto del estructuralismo. Las clases 

de lengua se caracterizan por las constantes repeticiones cora­

les de estructuras gramaticales, seguidas por ejercicios de sus­

titución de las mismas, o bien por la rremorización de di4logos 

que en muchas ocasiones llevan al educando al aburrimiento y al 

docente al cansancio. 

Conociendo tal situación, se pensó en cuál podría ser el ca­

mino adecuado para proponer una alternativa curricular como una 

forma de darle solución al problema. Para ello se tomaron como 

puntos de partida; los documentos emitidos por el Ministerio de 

Educación Pdblica de Costa Rica referentes a la propuesta curri­

cular para el periodo 1982-86, las prioridades de investigación 

señaladas por los docentes de inglés en el documento publicado 

por el Instituto de Investigación para el Mejoramiento de la 

Educación costarricense (I.I.M.E.C,), el estudio piloto realiza­

do en Costa Rica sobre la necesidad de crear un nuevo programa 

de séptimo año llevado a cabo por la investigadora y, finalmente, 

los resultados obtenidos por la investigación que se realizó para 

recolectar la opinión de los profesores de inglés y de los.alum­

nos de 8° y 9° años del Tercer Ciclo de la Educación General Bá­

sica, inscritos en colegios académicos del Area Metropolitana de 

Costa Rica, cuy.a descripción y análisis se ofrece en el cap!tulo 

tercero de esta tesis. 

ii 



Todos los documentos consultados, tanto los ejes de la pol!­

tica educativa y curricular costarricense, como los modelos ana­

lizados que se diseñaron para situaciones en las que era deseado 

un cambio en la enseñanza de la lengua inglesa, llevaron a idear 

un modelo que respetando lo existente, propone una reestructura­

ci6n en la enseñanza de la lengua inglesa. En este modelo se 

trat6 de incluir los elementos comunicativos, que el diseño vi­

gente no tiene o que simplemente, se relegaban a un trasfondo 

que pasaba desapercibido. Se pretende que al aplicar el modelo 

equilibrado, todos los procedimientos utilizados en el sal6n de 

clase de ingl~s lleven al alumno hacia un proceso de aprendizaje 

efectivo y dtil para las situaciones a las que se enfrentará al 

usar la lengua en un medio ambiente natural, ya sea en el pa!s 

donde se habla la misma, o con hablantes nativos del inglds en 

su propio pa!s. 

El dltimo capitulo ejemplifica una unidad didáctica elabo­

rada segdn los lineamientos dictados en la propuesta del modelo 

equilibrado, Este modelo se ofrecerá como una alternativa que 

servirá de base para la elaboraci6n da los programas de inglds 

para el Tercer Ciclo de la Educaci6n General Básica al Ministe­

rio de Educación Pdblica de Costa Rica. 

ili 



I. LA ENSERANZA DEL INGLES EN COSTA RICA 

1.1. Reseña histOrica 

La enseñanza de lenguas extranjeras en Costa Rica se desa­

rrolld casi simultáneamente a la enseñanza de la gramática, el 

latín, la filosof1a y la teolog!a. La fnmigracidn extranjera, 

producto de las relaciones comerciales con el viejo mundo, trajo 

como consecuencia el inicio de clases privadas de inglés, alemán 

y francas años anteriores a la creacidn de la Casa de Enseñanza 

de Santo Tomás. No fue sino hasta el año de 1825 que el Poder 

Ejecutivo decreto el reglamento interno de la misma iniciándose 

de esta manera, los estudios de lenguas extranjeras de manera 

institucional. Señala González (1978:203) que el plan de estu­

dios de esa Casa de Enseñanza, además de filosof!a, derecho y 

teolog!a, ofrec!a clases de lat!n, francas e inglés. De esa fe­

cha hasta la actualidad, las lenguas extranjeras han ocupado un 

lugar relevante en el curriculum de las escuelas secundarias de 

Costa Rica. 

La forma utilizada para la enseñanza de las lenguas en la 

apoca que se inici6 la casa de Enseñanza de Santo Tomás consist!a 

1 
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en lecciones que el alumno deb!a aprender de memoria, las cuáles 

eran tomadas por el maestro. El trabajo de tomar las lecciones 

se le encargaba al alumno más sobresaliente. Es importante seña­

lar también que para la enseñanza de las lenguas se dedicaban 

tres horas diarias, hora y media por la mañana y hora y media por 

la tarde, media hora antes de cada periodo un alumno diriqfa los 

ejercicios (González 1978: 204). 

1.2. Libros de texto 

Algunos de los primeros textos que se usaron en el pats para 

la enseñanza del inglés son mencionados por González (1978: 266, 

444), entre ellos los publicados por la Casa Appleton's de Nueva 

York en 1853, el método Ollendorffy y el método F. Robert Sons en 

1881. 

También se encontr6 en Orozco (1983:1), una lista de libros 

de texto que se utilizaban en 1942. Aunque estaba vigente un 

programa para la enseñanza del inglés de 1939, comenta Orozco que 

los libros de texto no ten!an ninguna relaci6n con el programa 

.dictado por el Ministerio de Educaci6n Pdblica de Costa Rica. 

Ellos son: 

Royal Readers 

West Indian Readers 

Las series Hamilton y Dixson. 

1.3. Metodologta empleada 

En costa Rica se han empleado varios métodos para la ense­

ñanza de lenguas extranjeras, algunos de ellos son: la traducción 
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gramatical, el directo, el enfoque de la lectura, el método 

audiolingual, y el enfoque cognoscitivo. 

3. 

Se ha descrito anteriormente c6mo en 1625 los profesores de 

inglés dividian sus lecciones. Se le daba mucho énfasis al estu­

dio de la forma y a las inflexiones de las palabras. Es de supo­

ner, que la moda metodol6gica en la enseñanza de lenguas no pas6 

desapercibida, sino por el contrario, se adapt6 de acuerdo con 

cada momento. Es lamentable el hecho de que no se encontraron 

documentos que reporten el estado de la enseñanza del inglés des­

de finales del siglo pasado hasta 1942, Estudio que se realizar& 

posteriormente. 

1.4. Profesionalizaci6n de la enseñanza del inglés 

1.4.1. El profesor de inglés. 

Durante los primeros años en que se impartieron lecciones 

de inglés, los profesores eran personas que dominaban la lengua, 

ya fuera por ser hablantes nativos de ese idioma que, por razones 

diversas, hab1an inmigrado al pa1s o bien, costarricenses que ha­

b1an aprendido la lengua en el extranjero mientras realizaban o­

tros estudios. Poseer conocimientos id6neos sobre la lengua era 

criterio suficiente, en ese entonces, para acreditar a una perso­

na como docente en la materia. 

Orozco menciona, como una ocasi6n memorable, un viaje ofre­

cido en 1943 por el gobierno de los Estados Unidos a tres profe­

sores y dos estudiantes de los cursos de formaci6n de profesores. 

Es as! como esos becarios lograron conocer y sobre todo observar 
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las actividades que se realizaban en instituciones como, "The 

Milla College en Oakland" y "The English Language Institute", de 

la Universidad de Michigan (Ann Arbor), 

En Ann Arbor observaron al Dr. Charles c. Fries aplicar su 

enfoque oral que Orozco califica como creativo y visionario. 

Asimismo, Orozco declara c6mo ese breve curso en Michigan causó 

un fuerte impacto en la enseñanza del inglés en sus clases y más 

tarde en la enseñanza del inglés en el pa!s, tanto en la Cátedra 

de la Enseñanza del Inglés de la Universidad de Costa Rica como 

en las escuelas secundarias. 

Es hasta 1954 cuando la Universidad de Costa Rica ofrece por 

primera vez un curso de capacitación para profesores de inglés, 

Esta carrera se ofrece en la Escuela de Letras y Filosof!a con la 

colaboración de la Escuela de Temporada que en ese entonces diri­

gía la licenciada Orozco. Como orozco (1983:4) lo dice, la meto­

dolog1a que se pretend1a que al profesor de inglés -alumno de los 

cursos de formación- dominara, consist!a en lo siguiente: 

l. Uso de la lengua: las cuatro destrezas co­
menzando con la comprensión auditiva y lue­
go con la producción oral 

2. Presentación de la lengua en situaciones 
J. Secuencia graduada de estructuras integra­

das al construirse una sobre las otras 
4. Enfasis en el uso de la lengua inglesa en 

clase 
5. Uso del español no estaba prohibido 
6. Ampio uso de materiales visuales 
7, Introducción de los elementos culturales 

1.4,2 Apertura de la carrera profesional 

No fue, sino hasta 1957 cuando s~ profesionaliza la enseñan-

za del inglés al abrirse la carrera de Profesor de Inglés en la 
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Facultad de Educación, en coordinación con la Facultad de Letras 

de la Universidad de Costa Rica. 

El plan de estudios de esta carrera se sustenta, desde esa 

época, en bases estructuralistas. O sea que esta orientación se 

debi6 a la influencia de los cursos que llevaron profesores 

costarricenses en Michigan. 

La carrera tiene una duraci6n de cuatro años y cubre areas 

en lengua, literatura, metodolog!a y en practica docente, 

Orozco señala que el objetivo primordial de la catedra de la En­

señanza del Inglés en la Facultad de Educación de la Universidad 

de Costa Rica, tanto en los cursos de Did4ctica como en los de 

Practica Docente y Seminario ha sido la revitalizaci6n constante 

de la metodología (1983:6). Sin embargo, a pesar de este es­

fuerzo dirigido hacia el uso de nuevas corrientes metodol6gicas 

en la enseñanza de lenguas, prevalece adn, en el salón de clase 

de lenguas en la educación media, la aplicación del método 

audiolingual, 

1.5 Adopción del método audiolingual en la educación media 

La posición adoptada en la formación de los profesores de 

inglés se refleja en la enseñanza de la lengua inglesa en la 

educación media, enseñanza que es lógicamente el resultado de 

esa practica docente. 

En la enseñanza media se plantea como objetivo primordial, 

a consecuencia del enfoque que se le da a la formación docente, 

el desarrollo de las cuatro habilidades: comprensión auditiva, 

·producción oral, lectura y producción escrita. Este desarrollo 
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se procura por medio de repeticiones de patrones, memorización 

de diálogos y m!mica, A pesar de que los resultados en la en-

señanza del inglés que reportaron los profesores en la encues­

ta, han sido satisfactorios, Orozco da por un hecho el que en 

6. 

algunos salones de clase se han dado diferencias en la aplicación 

del método audiolingual. Enlista como diferencias las siguien­

tes: demasiado español, largos ratos de "listen and repeat", 

ninguna importancia a la lectura, o en otros casos demasiada im-

portancia a la misma, poca o ninguna variedad de actividades, 

ninguna atención al elemento cultural (1983:10). 

Como libro de texto se adopta la serie Fries America 

English Series, libros 1, 2, y 3 representante máxima del método 

audiolingual que se utilizó hasta 1972 en la enseñanza del in­

glds en las instituciones educativas de segunda enseñanza en 

Costa Rica. 

1.6. Situación actual de la enseñanza del inglds en Costa Rica 

La enseñanza del inglds en Costa' Rica se imparte en insti­

tuciones oficiales, semi-oficiales, y privadas. En esta tesis 

se le dará atención a la educación pdblica, en especial al Ter­

cer Ciclo o Educación General Básica. Decisión que se explica 

detalladamente en el capítulo tercero. Pero s! se cree conve­

niente ofrecer el detalle de la población para la cual va di~i­

gida lá enseñanza del inglds, al igual que el ndmero de profeso­

res que.a nivel nacional la atienden. 

Más adelante se describirá cómo está dividida la enseñanza 

pdblica en el pa!s. En esta parte solamente se ofrecerá el to-
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tal de alumnos de enseñanza media inscritos en instituciones 

académicas de: 

Educación General Básíca-III Ciclo que corresponde a la 
Secundaria en México Total de alumnos 90.676 

Educación Diversificada-IV Ciclo que corresponde a la 
Preparatoria en México Total de alumnos 48,555 

Total de profesores de inglés que laboran tanto en ins­
tituciones académicas como técnica, agropecuaria, profe­
sional, vocacional, artística para todo el pa!s 700 

1.6.l, Libros de texto. 

7. 

Los libros de texto que se utilizan en la enseñanza de in­

glés en la educación media son los siguientes: 

Lado English Series, libros 1, 2 1 J, y 4, 

English for a Changing World, libros 1 y 2. 

Ambos libros se utilizan para la rama académica. 

Modern l\11\erican English, para la rama técnica o vocacio­

nal. 

New Horizons in English. para los colegios nocturnos. 

El primero está diseñado con parámetros estructurales y la 

metodolog1a que sigue se basa en el orden natural en que se cree 

.. ----·- --· _. e" ,aprende la lengua r.taterna: comprensic5n oral, producción oral, 

lectura, producción escrita, Se enfatiza la repetición coral de 

estructuras y la memorizacic5n de di4logos. El segundo, aunque 

sigue siendo estructural, fomenta el uso de situaciones. El 

tercero y el cuarto también fueron diseñados con par&metros es­

tructurales. 
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1.6.2 Criterios de selecci6n de los libros de texto 

En el inciso 1.4 del documento titulado Lineamientos para 

el inicio del trabajo en la asignatura ingles en el curso lec­

tivo de 1985·· se impone un criterio muy poco explicitado sobre 

la selecciOn de libros de texto. El mismo dice lo siguiente: 

ºla adopciOn o el cambio de textos -por ejemplo­
e• un pa•o que debe estar tecnicamente justifica­
do, en virtud de un estudio cuidadoso de lo que 
se desea utili1ar, con·una perspectiva de toda 
la escolaridad y a la lu1 de los objetivo• que 
deben buscarse y revelarse (en que sentido es 
mejor lo nuevo que lo que se tenla), con•ide­
rando tambien la• i"plicaciones para el hogar 
[Sic.]. Esto dltimo debe entenderse como impli­
caciones econOlllicas.• 

Tari>ien, en el inciso 2.4 muy vagamente se menciona que es 

la Asesorla de Ingles la que recomienda el uso de textos, por 

•constituir dtiles auxiliares de la enseñanza y del aprendiza­

je" [sic}. En ningdn momento se ofrecen criterios claramente 

definidos sobre cOmo se deben seleccionar los libros de texto. 

8. 

Aparentemente es la aaesorla la que impone el uso de 101 miamos. 

1.6,3, Gula para la asignatUl'a ·ingle& (ver anexo t l) 

Para poder cumplir con los contenidos progra~ticos, los 

profesores se basan en la ºGula para la A•ignatura In!'lds" o 

··'Lineamientos para el inicio del trabajo en la asignatura in!Jles 

en el curso lectivo de 1985. que les envla la Aae•orfa Nacional 

de Inglda del Ministerio de EducaciOn Pdblica de Coata Rica. En 

ella se le indica al docente el ndnero de unidades que deben cu­

brirse al año y se ofrecen cierta• recomendaciones metodolO!'icas 

que pueden ser empleada• por el. profesor en sus lecciones. 
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9. 

Si bien es cierto que en esta c¡u.l:a se habla 'de la •concre­

tizaciOn• de un •ayllabus institucional" /sic/, de objetivos que 

se persic¡uen en cada ciclo de contenidos y de metodologta1 en 

ella no se le ofrece al docente ningdn punto concreto de donde 

dl pueda deducir cu&les son esos "rubros" que constituyen dicho 

•syllabus'. En la parte que menciona el trabajo en el Tercero y 

cuarto ciclos, t1111poco se explicita qud debe hacerse, Por el 

contrario, s6lo se plantean una serie de sugerencias sobre la 

forma en ttue los profeaorea pueden utilizar los libros de texto 

y emplear algunas actividades. Esas actividades.no se detallan, 

se asume que son conocidas por el profesor. Asimisl!IO se supone 

que el docente conoce loa objetivos programAticos y la forma de 

deHrrollarlos. 

!s necesario mencionar tambidn que esta c¡u!a ea lo bastan­

te flexible que le petl'llite a cada profesor hacer lo que dl con­

sidere conveniente, Oportunidad que muchas veces desaprovecha 

el docente, y en vez de aer creativo e innovador, se hace cada 

vez in'• dependiente del libro de texto que usa. 

1.6.4 La enseñanza media en costa Rica. 

La enseñanza media ocupa un lugar de relevancia en la pre­

sente investigaciOn, especialmente el III ciclo de la EducaciOn 

General B&sica, por aer en el pri11111r nivel de este ciclo cuando 

1e introduce la enaeñanza del ingle1. Sin elllbargo, se cree con­

veniente ofrecer una pequeña reseña de la estructuraciOn de la 

educaciOn pdblica en Coita Rica. 

Al igual que la enseñanza primaria, la enseñanza media es 
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gratuita y costeada por la Naci6n. En el Cap!tulo Uno, T!tulo 

VII de la Constituci6n Pol!tica de la RepQblica de Costa Rica, 

los articules 77 y 78 dicen lo si~uiente, con respecto a la edu­

caci6n pQblica y su organizaci6n: 

Art!culo 77 La educaci6n pQblica ser& or~anizada 
como un proceso integral correlacionado en sus 
diversos ciclos, desde la preescolar hasta la 
universitaria, 

Articulo 78 La Educaci6n General B&sica es 
obligatoria, Asta, la preescolar y la educaci6n 
diversificada son gratuitas y costeadas por la 
Naci6n. 

1.6,5, Divisi6n de la educaci6n pQblica en Costa Rica. 

La educaci6n pQblica costarricense se divide en: 

Educaci6n Pre-escolar 

•· Educaci6n r..eneral B&sica 

I y II Ciclos (corresponde a la escuela primaria en 

MAxico, de 1° a 6° años) 

III Ciclo (corresponde a la escuela secundaria en 

MAxico, de 7° a 9° años) 

Educaci6n Diversificada (se divide en tres ramas: acadd-

mica, tAcnica, y agropecuaria (corresponde a la educaci6n 

preparatoriana en MAxico) 

Educaci6n superior 

1.6.6 Plan de Estudios para el III Ciclo ·Académico_ 

A continuaci6n se reproduce el plan de estudios para el ter­

cer ciclo acadAmico, publicado por la Direcci6n General de Educa­

ci6n AcadAmica del Ministerio de Educac16n PGblica (1980), En 

Al se consignan las horas-lecci6n que el al\llllllo de sdptimo, octa-
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vo y noveno año debe curr.plir por semana en las diferentes asiq-

naturas. 

Plan de Estudios para Tercer Ciclo Académico 

ASIGNATURAS NUMERO DE LECCIONES SEHAMALES 
Sl!ptimo Octavo Noveno 

Español 4 4 4 

Estudios Sociales 4 4 4 

Ingll!s 3* 3* 3* 

Francl!s 3 3 3 

Matem!tica 4 4 4 

Ciencias 5 5 5 

Educaci6n Ciudadana 1 1 1 

Artes Industriales o 
Educaci6n para el Hogar 3 3 3 

Artes PUsticas 2 2 2 

Educaci6n Musical 2 2 2 

Educaci6n F!sica 2 2 2 

Religi6n 1 1 1 

Actividades opcion11les 5 5 5 

TOTAL DE LECCIONES 39 39 39 

Cuadro l 

* Como se puede observar, de acuerdo con este plan, la asi~-

natura ingll!s se imparte tres veces a la semana. Con respecto a 

la duraci6n de la hora lectiva, el Consejo Superior (1984:6) se-

ñal6 expresamente que para los establecimientos de "Enseñanza de 

Educaci6n Acadl!mica de Tercer Ciclo y de Educaci6n Diversifica­

da", cada lecci6n debe tener una duraci6n de 40 minutos como rn!-

nimo. 



Cabrera, Bases para ••• 

En el capltulo segundo, se comentar4 el plan de estudios 

con respecto a la asignatura in~l~s. 

12. 



II. JUSTIFICACION PARA LA BLABORACION DEL .l':ODELO, 

2.1. El diseño de cursos, 

La tarea de dise~ar cursos es una labor que ha tenido una 

evoluci6n progresiva en los Qltimos años. En esta evoluci6n, 

como lo menciona strevens (1977:25), se dio un airo del diseño 

de cursos estructurales. (i.e, donde los ítemes de enseñanza 

eran !temes de la lenqua, gramaticales, de vocabulario y f.ono-

16gicos, a cursos basados en situaciones, (i.e. donde los t6pi­

cos, temas y situaciones son seleccionados primero) y, poste· 

riormente a cursos basados en nociones. 

El diseño de cursos de lenguas tiene su base te6rica fun­

damental en las teortas lingülsticas y en las del aprendizaje. 

Ast por ejemplo, la enseñanza de len0uas durante los a.;os cua­

renta y cincuenta estuvo fuertemente influenciada por los .r~sul­

tados de las investigaciones y postulados de los linqQistas 'des­

criptivistas, quienes se preocuparon por el estudio de las es­

tructuras de la lenoua sin darle i.mportancia al sianif.icado. 

Robins (1967:208) cita la actitud pesi~ista de Bloomf.ield hacia 

13 



Cabrera, Bases para .. . 

14. 

la semántica actitud que contribuy6 a deleqar este aspecto du­

rante los años treinta y cuarenta. La influencia de la linqll1s­

tica bloornfieldiana fue tan fuerte entre 1933 y 1957, tanto que 

se estableci6 corno una disciplina aut6norna, cuya influencia se­

gQn Rebine se sinti6 en todo el mundo. Dentro de esta teoría 

descriptivista las unidades fundamentales eran el fonema (inclu­

yendo a todos los fen6rnenos fonol6gicos) y el morfema como la 

unidad m1nirna de la estructura gramatical. 

2,2,Enfoques utilizados en la enseñanza de lenauas. 

En la enseñanza de las lenguas extranjeras de acuerdo con 

Celce-Murcia (1980:6), se han empleado los siguientes enfoques: 

La traducci6n gramatical. Este enfoque se utiliz6 en la 

enseñanza de.las lenguas clásicas y fue adoptado para la ense­

ñanza de las lenguas modernas. En 41 se da 4nfasis al an41isis 

gramatical, la forma y la inflexi6n de las palabras, La desven­

taja de este enfoque, en general, fue una imposibilidad de usar 

la lengua para la comunicaci6n. 

El m4todo directo. Fue un intento fallido de protl.ucir 

aprendientes que pudieran usar la lengua extranjera que estudia­

ban, dándole importancia al aprendizaje de diálogos y an@cdotaa 

en un estilo conversacional moderno. No era permitido usar la 

lengua ~aterna del estudiante, Tanto la gramática ceno la cul­

tura de la lengua meta eran enseñadas inductiv11111ente. Los pro­

fesores deb!an ser hablantes nativos de la l~ngua que enseñaban. 

El enfoque de la lectur.!, Este enfogue se deeRrroll& en 

los Estados Unidos. Se sustenta en la creencia de que la. lectu-
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ra era la habilidad m4s dtil que se podta poseer en una lengua 

extranjera pues no muchas personas podtan viajar al exterior en 

1930. Adem!s de que se considero que el Jlllltodo directo no cum­

pUa los postulados que lo regtan. Es por eso que en el método 

de la lectura se enfatiza la comprenai6n de la lectura y se re­

toma la traducci6n como un procedimiento de clase. El profesor 

no necesariamente debta tener un buen dominio de la lengua oral. 

El audiolingualismo. Este método tad>ifn surgi6 para satis­

facer demandas educativas que el enfoque de la lectura dejaba 

a un lado, como era el poco énfasis que ae daba a las habilida­

des oral-aural. Las caractertsticas principales del método 

audiolingual so·n: daba por un hecho que la lengua es una forma­

ci6n de h!bitos por lo que fomenta el uso de la mímica y de la 

memorizacidn, Las habilidades son enseñadas siguiendo el pa­

tr6n que·se cumple al aprender la primera lengua: comprensi6n 

auditiva, produccidn oral, lectura y produccidn escrita, Se 

manipula la lengua constantemente sin considerar la importancia 

del significado o del contenido. 

Dentro de este enfoque los diseñadores de materiales de 

enseñanza, por lo general, escribfan loa mia~~s textos para to­

dos los patsea, ignorando por completo sus características, 

idiosincrasias y sentimientos nacionales ni la lengua meta del 

que aprende, Tal es el caso de la serie Frie1 Alaerican English 

~. publicado por el equipo de Pauline M. Rojas en 1952, ba­

jo la asesoría de Charles e, Fries, Bn el prdlogo del libro la 

autora dice que es un intento pionero para aplicar los •avances 

m4s recientes• de la lingft1stica a la enseñanza del inglés col!IO 
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segunda lengua en las escuelas elementales y secundarias. Los 

libros consisten fundamentalmente en actividades para el alumno 

que demandan el uso constante de la lengua y la formaci6n de há­

bitos de habla, de acuerdo con las estructuras básicas del in­

glés, Agrega que el contenido de la lengua utilizado en estas 

actividades se deriva del nuevo análisis científico descriptivo 

de las estructuras del inglés. En el planteamiento de Rojas 

(1952:ii) se puede detectar claramente la influencia de la teo­

r1a lingU!stica sobre el diseño de materiales de enseñanza. 

Cuando explica el tipo de materiales menciona el hecho de que 

los alumnos que lo utilizarían viven en un medio ambiente de 

hablantes no-nativos del inglés y, por lo tanto, están poco fa­

miliarizados con la vida y la cultura de los Estados Unidos. Da 

por hecho también que la mayor1a de los profesores que utilizan 

el libro no son hablantes nativos de la lengua. 

El enfoque cognoscitivo, Se produce como una reacci6n a 

las características conductistas del método audiolingual. Tie­

ne como base muy s6lida la teoría generativo-transformacional 

de Noam Chomsky. Como lo enmarca Byron (1977:108), esta teoría 

considera que una descripci6n lingüística adecuada de una lengua 

debe tomar en consideraci6n la creatividad lingG!stica, es de­

cir, que los hablantes de la lengua sean capaces de producir y 

entender oraciones que no han oído antes. Esto siqnifica, segGn 

Byron, que el lingGista debe diseñar un modelo del conocir.liento 

del hablante nativo de la lengua (su competencia) que refuerza 

(su desempeño en la lengua) , La teoría de Chomsky ta~~idn se 

conoce con el nombre de gra1'14tica qenerativa• .. transformacional, 
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en el sentido de que es capaz de generar todas las oraciones 

"bien• formadas de la lengua, 

17. 

Celce-Murcia ha señalado como características propias de 

este método las siguientes: la lengua se ve como adquisici6n de 

reglas y no como formaciOn de hSbitos1 el énfasis se pone en la 

capacidad de poder usar la lengua, La gramática se puede ense­

ñar deductiva o inductivamente, Aqu1 la comprensi6n del signi­

ficado es muy importante, es la base del proceso (1980:6). 

Como bien lo enfatiza Ilymes (1979 :7), la adquisici6n de la 

competencia se ve como esencialmente independiente de las carac­

ter1sticas socioculturales, requiriéndose solamente del habla 

necesaria en el ambiente en que el alumno se desarrolla, Aboga 

tambi~n porque se desarrolle un estudio sobre los usuarios de 

la lengua y el uso de la lengua que se debe hacer al integrar 

la teor1a lingft1stica con la teor1a de la comunicaci6~ y la cul­

tura. 

Modelos de diseño de cursos resultantes de los enfoques 

anteriores. 

La mayor parte de los modelos de diseño de cursos que se 

diseñaron a partir de los enfoques anteriores giraban alrededor 

de un syllab~ central, dnico, gramatical. El contenido recib1a 

el ~nf asis mayor y estaba graduado de lo m!s sencillo a lo m!s 

complejo. El profesor de lenguas controlaba el proceso y e~ pa­

pel del alumno en su mayor parte era "acti,•o•, realizando traba­

jos mon6tonos, merorizando reglas, repitiendo patrones, Cuadro 2. 
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ENFOQUE cam:NIDO PROFESOR AWMNO 

!rraducci6n- Muy importante Central Pasivo 
l:;rUW1tical trabajo mon6tono 

birecto Muy importante Central "Activo" 
Activo 

Lectura Muy importante Central "Activo" 

kudiolinqual Muy importante central "llctivo" repitien-
Controlados do patrones 
del 
proceso 
Entrenador 

ognoscitivo Muy importante Ayuda al Activo resolviendo 
estudiante Tareas 
a refinar el 
control de 
L2 
Asiste el 
oroceso 

Cuadro 2 

2,3, Corrientes modernas en la enseñanza de las lenguas y el 
diseño de cursos 

Al proponer un cambio, generalmente se parte de una situa­

cidn previa que se quiere mejorar o simplemente complementar. 

Es por eso que anteriormente se hizo un estudio de los enfoques 

18. 
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tradicionales utilizados en la enseñanza de la lengua y del tipo 

de diseño de cursos producto de cada uno de ellos. Se cree ne­

cesario aprovechar la cr!tica de Alexander sobre los cursos men­

cionados, antes de proceder a describir los diseños de cursos 

actuales, Alexander hace un análisis de los cursos audiovisua­

les y audiolinguales, cree que aunque estos cursos est4n bien 

justificados y poseen conocidas virtudes, han tenido fallas co­

mo son: el criterio de gradación, pues se hace esperar al estu­

diante muchos años antes de que ~ste pueda decir algo en la len­

gua meta1 las situaciones presentadas son arbitrarias, pues sir­

ven de contexto a las estructuras que se enseñan; la división de 

la lengua en las cuatro habilidades para hacer la presentación 

audiovisual se dio como un dogma que diverge de lo que se hace 

con la lengua en la realidad, es decir utilizar la len9ua para 

reportar preguntas y respuestas basadas en un texto¡ el tipo de 

evaluación utilizada generalmente es psico~trica discrete 

point pues se quiere evaluar el control de la lengua (1981:252). 

Esta situaci8n produjo varias reacciones dirigidas hacia 

un rompimiento con'lo establecido, tomando como punto de apoyo 

las contribuciones lingG!sticas hechas por Chomsky 1 principal-· 

mente, a las que luego se sumaron las de l!ymes, Searle y Austin, 

Como consecuencia de estas reacciones se han producido nuevos 

diseños de cursos, han surgido nuevas metodolog!as y, se han 

elaborado trabajos como el Threshold Level que es una herramien­

ta poderosa para aquellos profesores y di1eñadores de cursos 

quienes est4n en la tarea de convertir la enseñanza de lenguas 

dominada por estructuras en un movimiento mas libre de personas 
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y de ideas. Trim (19751VII), El Threshold Level es una 9u!a que 

le ofrece al diseñador de cursos y materiales la posibilidad de 

ser consultada para organizar los mismos de una 1Mnera ~s CIJlllU­

nicativa. El prop6sito fundamental de este documento íue el de­

finir qu~ era lo que los estudiantes europeos adultos, que 

aprend1an lenguas extranjeras, necesitaban hacer en la lengua 

meta como m!nimo para poder utilizarla en situaciones reales. 

A ra1z de estos resurgimientos, Wilkins presenta un estu­

dio cuyo objetivo primordial es encontrar una mejor manera de 

toMar en cuenta el mayor namero de los aspectos comunicativos 

posibles de la lengua, dentro del marco del syllabus gramati­

cal ( 1976: 11). 

En su trabajo, Wilkins agrupa los enfoques de enseñanza de 

las lenguas en dos1 sintéticos y anal!ticos. Seg6n ésto, un 

enfoque sintético es aquél en el cuál las partes se enseñan por 

separado y paso a paso, de tal manera que la adquisici6n es un 

proceso de acurnulaci6n gradual de las partes, antes de que se 

haya adquirido toda la estructura. La tarea del aprendiente es 

resintetizar la lengua (1976:2). Por el contrario, los enfoques 

anaUticos, seg6n Wilkins, se organizan en tl!rrn:l.nos de los pro­

p6sitos mediante los cuáles la gente aprende una lengua y los 

tipos de funciones de la lengua que son necesarias para alcan­

zar esos prop6sitos, 

Dentro de los enfoques anal!ticos de acuerdo con la clasi­

f icaci6n hecha por Wilkins (1976:13-20), se encuentran los si­

guientes: 



Cabrera, ea.aes para .•• 

Definiciones o~eracionales: Define las opera­
ciones que el nd!viduo es capaz de realizar. 
Una definici6n operacional es una manera de 
enunciar los objetivos terrninales e interme­
dios en vez de elaborar secuencias para ser 
enseñadas, Al establecer los objetivos nor­
malmente no se incluyen las listas de pala~ 
bras o de estructuras ·corno suced!a con los 
enfoques anal1ticos. Corno el nombre lo su­
giere, una definici6n operacional define las 
operaciones que el individuo es capaz de rea­
lizar en la lengua. 

Syllabuses situacionales: Se presentan como 
una alternativa para sustituir al gramatical, 
argumentando que es el dnico tipo de syllabus 
que es ampliamente usado como base para la 
elaboraci6n de materiales de enseñanza, En 
vez de orientar la enseñanza hacia la asigna­
tura o hacia el contenido, se orienta hacia 
el aprendiente y sus necesidades, 
Este tipo de syllabuses quita el dnfasis a 
las estructuras empleando el contexto situa­
cional, De esta manera, las situaciones ha­
cen que las estructuras se vean de una forma 
m4s natural. 

Syllabuses nocionales: Representa el punto 
central del libro de Wilkins, En relaci6n 
con este tipo de diseño de curso, Wilkins 
señala que toma la capacidad comunicativa 
deseada como punto de partida, La preocupa­
ci6n mayor en este enfoque es preguntarse 
qud es lo que los hablantes comunican a tra­
vds de la lengua. Tambidn este tipo de di­
seño de cursos ofrece la ventaja de intere­
sarse en los factores comunicativos de la 
lengua desde el principio, sin dejar a un 
lado los factores gramatical y situacional. 

21, 

Alexander (1981:249) tambidn establece la diferencia entre 

los diseños de cursos estructurales y nocionales-funcionales y 

describe cuatro tipos de disef.o de cursos que se utilizan en la 

actualidad. 

org
1
nizaci6n funcional por excelencia: Es apli-

c al nivel que e1 llama de sobrevivencia, 

2!2'..anizaci6n estructural-funcional: Reune la ne·· 
cesidad de una progres16n de orden y una gradua-
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ci6n en ténninos de dificultad, y los requi­
sitos m!s a~plios de un syllabus funcional­
nocional, 

Ortanizaci6n funcional estructural: En este 
en oque ló90l5Jetivos funcionales predominan 
y las implicaciones estructurales se enseñan 
subsecuentemente, 

OrganizaciOn tern&tica: Este es el m!s radical 
de los dlsenos. Tomá en cuenta el hecho de que 
cuando un elemento del diseño de cursos se or­
ganiza cuidadosamente, los otros elementos se 
desorganizan. 
Los ternas del diseño son tomados de la vida 
real. 

22. 

El enfoque funcional o Enqlish fer Specific Purposes (E.S.P.) 

A los diseños de cursos mencionados se les une English fer 

Specific Purposes (E,S.P.), que de acuerdo con Robinson (1980: 

VII) es un ejemplo excelente de la rapidez con que se ha produ­

cido el cambio en la enseñanza de las lenguas en los Qltimos 

veinte años, 

Este tipo de diseño de cursos toma como punto central las 

necesidades de uso de la longua que el alumno tiene al ingresar 

al curso, A la hora de diseñar un curso es necesario poner aten-

ciOn a la selecciOn de los elementos y a las caracter1sticas del 

corpus de la lengua que son relevantes para el diseñador y para 

el estudiante y sus necesidades, Coffey (1984:4) cree que en 

este tipo de cursos el objetivo, en el proceso de restricci6n 

del material ling61stico y comunicativo, se define claramente 

por los prop6sitos, aunque éstoa por s1 solos no ofrecen un 

principio de selecci6n, 
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Enfoques afecti110s/human!sticos. con el propdsito de enfa­

tizar las consideraciones hUJ11an!st1cas carentes en el mAtodo 

audiolingual y el enfoque cognoscit1111'.l surgieron varios enfo­

ques human!sticos que se sustentan en postulados fundamentales: 

la comunicacidn, que es significativa para el estudiante, el 

respeto por el individuo, tanto alumno conv:> profesor y por sus 

sentimientos; tambi~n la situacidn del saldn de clase tiene vi­

tal importancia, 

En estos modelos, el papel del alumno ocupa un papel cen­

tral. El contenido del curso algunas veces es determinado por 

el aprendiente lo que requiere una planeacidn posterior a la si­

tuacidn de clase. El profesor es un facilitador, un consejero. 

2.4, Cambio en el diseño de cursos 

El uso de los diferentes enfoques citados, varid de acuer­

do con la teoda ling!Ustica imperante y la teor!a de aprendiza­

je, En estos cambios tuvo un efecto importante la aparicidn de 

la teor!a de los actos de habla, 

En cualesquiera enfoques citados para el an~lisis de cur­

sos se consideran elementos tales com:i el contenido, el maestro, 

el alumno, el material y la metodoloqfa empleada en la enseñan­

za, cuyo papel var!a seqOn sea el enfoque que se utilice. Asf, 

se ha pasado de cursos donde el material ocupa un papel cen~ral 

a cursos centrados en el alumno, en sus necesidades sobre el 

uso de la lengua y en sus estados psicol~icos. 
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2,4,l, Condiciones imperantes en las escuelas secundarias 

A pesar de los cambios que ha sufrido la enseñanza de las 

lenguas, tanto en los enfoques metodológicos como en el diseño 

de cursos, Celce-Murcia (1980:5) afirma que en las clases de 

lenguas extranjeras prevalecen las siguientes condiciones: 

Una sesión de dos horas dos veces a la semana, 
o una sesión de una hora, tres veces a la se­
mana. 
Clases numerosas, de cuarenta o mlls estudian­
tes 
Bancas atornilladas al suelo 
Libros de texto inadecuados, si los hay 
Falta de material didáctico y audiovisual 

Si bien la situación de la enseñanza de la lengua en Costa 

Rica es parecida a ésta, el problema puede verse mlls sencillo. 

En el capitulo anterior se presentó el plan de estudios para el 

tercer ciclo acad~mico. Con respecto al mismo, se puede obser-

24. 

var que para la asignatura ingl~s se imparten tres lecciones se-

manales de 40 minutos cada una, coincidiendo con la priioora con-

dición que enlista Celce-Murcia. No obstante, se aprecia que 

el ndmero de asignaturas que debe llevar el alumno es de 13 lo 

que representa un total de 39 lecciones sewanales. Tampoco los 

grupos están constituidos por el namero de alumnos que reporta 

Celce-Murcia, en la enseñanza los mismos tienen generalmente me­

nos alumnos, un promedio de 35. Las bancas no se encuentran 

atornilladas permitiendo la facilidad de movimiento segdn sea 

la actividad de clase que se realice, Los libros son inadecua­

dos para la situaci6n de enseñanza y también se reporta con 

frecuencia la falta de material didlictico 'J audiovisual. 

Debe hacerse un esfuerzo para mejorar esas condiciones y si 
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no es posible una mejora, es necesario aprovechar los recursos 

disponibles para que, dentro de las limitaciones administrati­

vas existentes de tiempo y de duración de los cursos de la len­

gua, se atienda al estudiante ofreci@ndole la posibilidad de que 

aprenda la lengua meta de una manera mas efectiva. 

Johnson (1982), Prahbu (1984), Mosback (1983), y Shaw y 

Estaire (1982) informan de reformas curriculares en la enseran­

za del ingl@s que se han llevado a cabo en Croacia, India del 

Sur, Sri Lanka y España respectivamente. En estos casos des~ 

pu@s de haberse hecho un an~lisis de la situación, tanto de en­

señanza como económica, se decidió utilizar los materiales exis­

tentes innovando el diseño de cursos con metodolog1as comunica­

tivas que han permitido un aprendizaje efectivo de la lengua 

meta. 

2.4.2. Necesidad de un modelo de diseño 

La falta de un modelo adecuado para diseñar los cursos de 

ingl@s para la educación secundaria y el uso de libros de tex­

to diseñados para un pablico universal, obligan a darle un cam­

bio a la enseñanza del ingl@s en Costa Rica, En este sentido, 

se piensa en un modelo que refleje las caracter1sticas espe-

c 1 f icas del pa1s y de las distintas comunidades. No se puede 

tampoco olvidar la trayectoria de la enseñanza de las lenguas 

en ese pals y sobre todo, la formación profesional que han te­

nido los docentes de inal@s, en su mayor1a orientada por los 

lineamientos del estructuralismo, del conductiSl!\O y del enfo­

que cognoscitivo. Es por esto, que al to~ar la decisión sobre 
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cOmo elaborar un modelo de diseño, se debe tomar en cuenta los 

puntos que Janes (1982:9) enlista como esenciales: 

nue el modelo est~ dentro de la capacidad de 
los suministradores productores y distribui­
dores ••• en cada etapa 
Que sea compatible con lo que procede y lo 
que sique 

2,4,J, Factores que intervienen en la toma de decisiones 
en el diseño 

Al elaborar todo diseño, se debe responder a las preguntas 

que el mismo Janes propone corno interrogatorio antes de proce-

der a la toma de decisiones que influyen directamente en el di-

seña. Estas preguntas son: 

¿Qu~ experiencia personal de la realidad inter­
vino en la confecciOn del modelo? 
¿Ou~ es lo que logra representar? 
¿Ampl1a o disminuye la visiOn de la realidad, 
o la de nosotros mismos? (1982:XXXIII). 

26. 

Se considera que estas preguntas son i~portantes, y que sus 

respuest~s se contestaran en los capttulos posteriores. No obs­

tante, se cree conveniente adelantar brevemente las respuestas, 

La experiencia personal de la investigadora 
sirvi6 corno uno de los puntos de partida para 
la elaboraci6n del modelo, razOn que se jus­
tifica en los cap1tulos cuarto y quinto, 
El modelo logra representar a los sujetos im­
plicados en el proceso de enseñanza-aprendiza­
je, Esta informaciOn se desglosa en el capftu­
lo cuarto, 
El modelo amplfa la visiOn de la realidad pues 
esta basado en las caracter1sticas del pafs, · 
en los lineamientos del M.E.P., en los inte­
reses de los educandos y en las aportaciónes 
de los profesores, 
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2.4.4. El modelo curricular ñe Breen y Candlin (Breen y 
Candlin 1980:90) 

Este modelo curricular fue ofrecido por los diseñadores 

con el prop6sito de definir la naturaleza de la enseñanza comu-

nicativa de la len~ua. 

Se90n Breen y Candlin, cualquier curr!culum de enseñanza 

se diseña para dar respuesta a tres preguntas que se interrela ·­

cionan: 

¿Qu~ es lo que se debe aprender? 
¿C6mo se va a adquirir el aprendizaje? 

, ¿Sasta qu~ punto el primero es arropiado y el 
segundo es efectivo? 

A estas prequntas se tratará de darles respuesta a lo lar-

go de esta tesis. Primero, aqre0ándo al modelo de Breen y 

Candlin los elementos necesarios que representen a la realidad 

costarricense, y posteriormente con los componentes que inte-

gran el modelo de diseño de cursos planteado para tal situaci6n 

al igual que en la unidad modelo, 

Breen y Candlin creen que un curr!culurn comunicativo debe 

darle un lugar a la enseijanza de la lenaua dentro de un marco 

de relaci6n entre los prop6sitos espec!ficos 1 la rnetodoloq!a 

por medio de la cual se lleqa al logro de esos prop6sitos, y 

los procedimientos evaluativos que se utilizarán p~ra valorar 

qu6 tan apropiados son los prop6sitos iniciales y la efectivi­

dad de la rnetodoloqfa (1982~89). 

27. 
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El currículum comunicativo de 
Breen y Candlin, 1980 

28. 

l, Coounicaci6n 4, El proceso del sal6n 
de clase 

2, Demandas del 
aprendiente 

3. Contribucio-
nes inicia-
les del a-
prendiente 

7. Del alumno 

Fig, 1 

Metodología 5, El papel del maestro 
'I del alumno 

6, El papel del conte­
nido 

8. Del currículum 

Este modelo curricular propone una serie de principios que 

pueden servir para implerrentar diseños de este tipo, 

Breen y Candlin toman en cuenta tres componentes que contri­

buyen ~n la definición de los propósitos del curr!culum. 

1° La comunicación como un propósito general 

2° Las demandas del aprendiente 

3º Las contribuciones iniciales que el aprendiente trae al 

curr!culum 

Consideran que para determinar la rnetodoloq!a dentro del 

curr!culum es necesario tornar en cuenta: 

4° El proceso enseñanza-aprendizaje 

5° Los papeles del pro.fesor y de los alumnos 

6° El papel del contenido dentro de la enseñanza y del 

aprendizaje 
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Se evaluad: 

7° El progreso del alumno 

8° El mismo curr!culurn desde un punto de vista comunicativo 

2, 4, 5. Modificaci6n del ioodelo de Breen y Candlin 

COl!D se ha mencionado en el cap!tulo anterior, la situa­

ci6n actual de la enseñanza del ingl@s en Costa Rica, se toma 

como punto de partida, como antecedente del l!Ddelo de diseño de 

cursos que se plantearS en el cap!tulo cuarto de este trabajo, 

y as1 fundamentar mSs ampliamente el objetivo de diseñar un mo­

delo que satisfaga las caracter!sticas del pa!s, cuya atenci6n 

a la educaci6n segan GonzSlez (1978:203), se remonta a los tiem­

pos de Costa Rica como naci.ente reptlblica, En el docureento 

Marco operativo para la elaboraci6n de los programas de estudio 

se plantea la necesidad de incorporar la realidad de la comuni­

dad al llevar a cabo la adecuación o replanificaci6n de los 

programas en el nivel institucional o del aula (1985119). En 

este documento se recomienda tambi~n el e~pleo de un diaqn6sti­

co para obtener la informaci6n referente a la comunidad, 

Debido a lo anterior se procedi6 a modificar el l'\Odelo de 

Breen y Candlin, A las tres subdivisiones que componen la par­

te de los prop6sitos se le han agregado dos mas, para poder in­

tegrar la realidad costarricense al modelo, Es as1 1 que esta 

parte se divide en: al la comunidad costarricense, bl la comu­

nicaci6n1 el las demandas del aprendiente, d) las contribucio­

nes de los profesores de ingl@s, La parte wetodol6aica tiene 

las mismas subdivisiones del modelo ori~inal, al igual que la 



Cabrera, Bases para ... 

parte de la evaluaci6n, 

El modelo de Breen y Candlin modificado 

Comunicaci6n 

Demandas del __ _:;:~¡ 
aprendiente 

Contribuciones 
iniciales del 
e.prendiente 

Contrib11clones 
de los profe .• 
sores 

Del alumno Del currículum 

Fig, 2 

El proceso del 
salón de clase 

Pe.pele• del 
,,, ____ aestro y del 

alumno 

Papel del conte­
nido 

Cabrera, 1985 

30. 

2.5, Fuentes que deben considerarse co~o antecedentes de la ela­
boraci6n de un modelo de diseño de cursos de incl4s 

Existe en Costa Rica varias fuentes que deben considerarse 

como antecedentes para la elaboraci6n de un modelo para diseñar 

cursos de ingl4s, ellos son: al el documento publicado por el 

Instituto de Investi0aciones para el llejoramiento de la Educll­

ci6n Costarricense sobre las necesidades de investiqaci6n en 

Costa Rica en el campo de la educac16n, b) la pol!tica educati­

va curricular 1982-1986, y c) la investigaci6n piloto sobre la 

necesidad de nuevos programas, realizada en mayo de 19RS, To­

dos estos documentos ofrecen f.undamentos bSsicos aue justifican 
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la elaboraci6n de un nuevo modelo de diseño de cursos de inglés. 

2.5.1. Necesidades de investigaci6n del Instituto de Inves­
tigaciones para el Mejoramiento de i'a Educaci6n 
Costarricense (I.I.M.E.C.) 

Como justif icaci6n para realizar la investigaci6n que lle­

v6 a cabo el IIMEC, (Diagn6stico de necesidades 1983:~), se en­

cuentra en la p4gina introductoria lo siguiente: 

"Costa Rica, pa!s que se encuentra en v!as de 
desarrollo, manifiesta una situaci6n peculiar 
en el campo educativo, por cuanto, no todas 
las regiones cuentan con el mismo patr6n de 
desarrollo. De aqu!, que se hace necesario 
que la educaci6n responda a las caracter!s­
ticas propias de cada regi6n y que la fuer­
za humana tenga la oportunidad de desarrollar 
su potencialidad y de satisfacer las diversas 
necesidades de acuerdo con su regi6n. Esta 
situaci6n genera un cuestionamiento en edu­
caci6n y por ende, un desaf!o para la inves­
tigaci6n educativa." 

Es también el Instituto el que se manifiesta partidario de 

darle participaci6n activa a los afectados por la acci6n del 

sistema educativo. Define también a la investigaci6n como una 

forma de aproximarse a esas caracter!sticas y a esas necesida-

des, por medio de un proceso organizado y sistem4tico. A tra-

v~s de este proceso.los actores, quienes laboran en él, pueden 

manifestar cu4les son sus caracter!sticas y cu4les son las ne­

cesidades que elloe perciben y que deben investigar; para poder 

as! lograr la eficiencia y mejorar la calidad de la educación. 

Como resultado de esa investigaci6n los docentes de inglés 

señalaron como prioritario lo siguiente: 
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1. Adaptaci6n de los programas a lRs necesi­
dades regionales o nacionales 

2, Necesidad de libros de texto 
3, Eficacia de los m~todos y técnicas empleados 

en la enseñanza del inglés 
4, Necesidad de determinar conocimientos m!ni­

mos al finalizar cada ciclo 
5. Necesidad de determinar la actitud del edu­

cando y del educador hacia el ingl6s y su 
enseñanza 

6, Necesidad de material didSctico 
7. Necesidad de asesoramiento para mejorar la 

enseñanza del inqlés 
e. Eficacia de los procedimientos de evaluaci6n 

y promoci6n (1983:79) 

2.5.2. Pol!tica educativa y curricular (1902-86) 

r.a pol!tica educativa y curricular (1992-86) naci6 de la 

pol!tica gubernamental "Volvamos a la tierra" 1992-86 1 la cual 

exhorta al pueblo costarricense a volver a los valores, senti­

mientos nacionales, costumbres y tradiciones del ser costarri-

cense, sin dejar atr4s los adelantos cient!f.icos y de la vida 

·""l!IÓderna, 

Asimismo se quiere preparar al hombre para el desarrollo 

integral de sus capacidades, el ejercicio cr1tico y reflexivo, 

32. 

acrecentando los valores éticos, estéticos y religiosos, seqGn 

las orientaciones que emanan de la cultura nacional y de la cul-

tura universal (Hombre-familia-sociedad 1994:18), 

La enseñanza cr1tica de las lenquas extranjeras amp11a los 

horizontes culturales de los educandos y ayuda a reaf 1rmar sus 

propios valores nacionales, Este procedimiento se lleva a cabo 

al estudiar y aprender valores de otra cultura y al compararlos 

con los de la propia, 

Es por eso, que el Ministerio de Educaci6n Pdblica como en-
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te administrador de la educaci6n nacional hizo suyo el llamado 

del gobierno, para contribuir en la forl'laci6n de un ciudadano 

libre y respetuoso de la libertad y de la vida hul'Ulna. Para 

ello se crey6 necesario hacer una revisi6n curricular en el 

país, una de las acciones que se hizo fue la creaci6n del ~ 

nacional de formaciOn en currículum para personal del Ministerio 

de Educaci6n P6blica (MEP 198311). 

Este plan tuvo como objetivo primordial contribuir al me­

joramiento cualitativo del sistema escolar del pa!s, mediante 

la formaci6n en currículum del personal t~cnico que labora en 

los niveles nacional, regional, e institucional, que debe par­

ticipar en el diseño, ejecucidn, evaluaci6n y revisi6n de pro­

gramas de estudio adecuados a las características Y. necesidades 

del pnts, de las regiones, de las comunidades y de los educan­

dos, Asimismo, esos diseños deben reflejar la participaci6n 

multidisciplinaria, intersectorial, comunitaria y el avance 

científico y tecnol6gico actual y futuro. Todo esto ayuda a 

mantener una buena comunicaci6n internacional, 

2.5.J, Plan nacional curricular 

En el Plan nacional curricular se plantean al9unos funda­

mentos que sirven como punto de partida para el diseño, elabo­

raciOn y evaluaci6n de nuevos prograMas de estudio, De iqual 

manera propicia el empleo de una metodoloq!a participativa acor­

de con la vida democr~tica del país. Asimismo, no se aparta en 

lo absoluto de las innovaciones curriculares como son el estudio 

de la persona del educando y sus logros de aprendizaje, 
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Las implicaciones curriculares que sur;~n qirarán alrededor 

de tres ejes: 

Hombre-familia-sociedad. 

Naturaleza-trabajo-producci6n. 

Valores. 

De ellos se derivan lo siquiente: 

Eje-Hombre-familia-sociedad (1984:5) 

Es necesario que la educaci6n propicie la fornaci6n inte­

gral de los individuos gracias al desarrollo de sus posibilida­

des perceptivas, psicomotoras, coqnoscitivas y afectivas. Hom­

bres con una honda capacidad para sentir lo bello, para anali­

zar en forma critica y buscar permanentemente la libertad, la 

solidaridad, la justicia social y la paz. 

Eje-Naturaleza-trabajo-producci6n (1984:6) 

La satisfacci6n de las necesidades pril!'llrias del hombre no 

se da en abstracto; está en relaci6n directa con la naturaleza 

como fuente de materia prima, que el hombre debe transformar pa­

ra lograr los bienes necesarios para mejorar la vida. Bajo los 

postulados de este eje, se impulsará el aprendiza;e creativo. 

El papel del educando cambia de expectador a actor, lo que con­

lleva un cambio de actitud en el docente, ouien debe ser anima­

dor, facilitador y no solo transmisor de informaci6n. 

Eje-Valores (1984:7) 

El objetivo primordial de este eje es llegar a perfeccio­

nar la democracia pol1tica para lograr una mayor participaci6n 

en la toma de decisiones y la superaci6n de todas formas de dis­

criminaci6n jur1dica y social dentro de un Estado eficiente y 
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justo. 

2.6. Lineamientos base para la elaboraci6n del modelo 

Dentro de los lineamientos curriculares vigentes que sir-

ven como pilares para el desarrollo de la presente investigaci6n, 

se han seleccionado tres, porque encierran aspectos importantes 

que fundamentan el hecho de proponer un nuevo modelo de diseño 

de cursos: 

Enlace entre el curr!culum nacional, el curr!culwn 

regional y el institucional¡ 

Estrategias para la implementaci6n del nuevo modelo de 

desarrollo curricular, de tal forma que se llegue a 

la generalizaci6n de la innovaci6n en relaci6n dinámica 

de investigaci6n, reflexi6n y acci6n, sin violentar lo 

existente. 

Participaci6n de la comunidad, las instituciones y las 

personas en la toma de decisiones, sin menoscabo de los 

aspectos tdcnicos de la gesti6n curricular 

Esta investigaci6n cumple con el objetivo ntlmero dos del 

Plan de estudios de formaci6n en curr!culwn que dice lo si-

guiente: 

Desarrollar una metodolog!a para la ela­
boraci6n, la ejecuci6n de los planes y 
progrlllllils de estudio de la Educaci<ln 
Inicial, la General B4~ica, del Ciclo 
Diversificado, la Educaci<!n E•pecial 
y la Educaci<ln de Adultoa del sistema 
escolar costarricense (1983111) • 
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Lo que se intenta hacer es que, por medio de la participa­

ci6n de docentes y alumnos del siste~a escolar costarricense en 

la toma de decisiones, se llegue a la i~ple~entaci6n de un mode­

lo de diseño de cursos específico para esta situaci6n. 

2. 7 Investigaci6n Piloto-Mayo 1985 

En mayo de 1985, realicé en Costa P.ica una investigaci6n 

piloto con los siguientes prop6sitos fundamentales: 

Validar los instrumentos que servirían para recabar 

la informaci6n para realizar la presente investiga­

ci6n 

Corroborar las prioridades de investigaci6n del 

IIMEC 

Indagar sobre la disponibilidad de los docentes a 

colaborar en la elaboraci6n de los progra~~s 

Investigar sobre la motivaci6n de los docentes y 

los alumnos hacia el proceso enseñanza-aprendizaje 

Para llevar a cabo esta investiqaci6n piloto, se tor.tl una 

poblaci6n de 50 alumnos y 19 profesores de in~lés de cuatro cen­

tros de poblaci6n urbana del Area Metropolitana de Costa P~ca. 

Los resultados obtenidos demuestran que se manifiesta una 

inquietud con respecto a los progra~as y al empleo de nuevas 

técnicas y metodologías en la enseñanza de las lenguas, en es­

pecial, del inglés, 

2,8.Propuesta 

Las prioridades de investigaci6n se~aladas por los docen-
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tes de inglés que laboran en las instituciones de enseñanza me­

dia en nivel de Tercer Ciclo, los postulados del Plan nacional 

de formación en curr1culum y la investigaci6n piloto realizada 

en mayo de 1985 coinciden en que es necesario: 

Diseñar, elaborar y evaluar programas, de acuerdo 

con las caracter1sticas del pa!s 

Desarrollar estrategias para la implementación del 

nuevo modelo curricular, sin violentar lo existente 

Dar oportunidad a la comunidad, a las instituciones 

a los profesores, y a los alumnos para que partici­

pen en la toma de decisiones educacionales 

Emplear nuevas metodologtas que conlleven el mejo­

ramiento en la enseñanza 

37. 

Con base en los prop6sitos de los tres antecedentes previa­

mente citados, que concuerdan en que es necesario diseñar y ela­

borar programas, utilizar metodolog!as efectivas para la ense­

ñanza y ofrecer la oportunidad a instituciones y personas de 

intervenir en la toma de decisiones, se tomaron las decisiones 

para diseñar la investigación descrita en el capitulo siguiente. 



,. 
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Nota l. 

38. 

En Costa Rica los planes curriculares se elaboran a 
nivel nacional pero deben ser adecuado a nivel regio­
nal y posteriormente a nivel institucional, segan 
sean las características propias de cada regidn o 
institución educativa. 



III. LA INFORMACION 

3.1. Metodolog1a de la investigación 

3.1.1. Tipo de investigación 

La investigación que se adoptó es un estudio descriptivo, 

por medio del cual se obtuvo un mayor conocimiento del fenómeno 

en cuestión. Segdn Castro (1984:30), lo que se pretende es des­

cribir las caracter1sticas rnll.s importantes del mismo en lo que 

respecta a su aparición, frecuencia y desarrollo. Se describe 

el fenómeno tal corno se presenta en la realidad, lo que permite 

obtener información dtil para plantear estudios posteriores más 

estructurados. 

En esta investigación se realizó un estudio transversal 

porque el propósito de la misma fue la recopilación de las opi­

niones de los profesores de inglds y de los alumnos de octavo y 

noveno años de las regiones seleccionadas del sistema educativo 

costarricense, espec1f icamente de los colegios acaddmicos en el 

n10rnento que se aplicó la encuesta. Para ello se tornó una mues­

tra de docentes de inglds y alumnos de los niveles mencionados, 

que laboran y estudian en cuatro capitales de provincia: San 

39 
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Jos6, Cartago, Heredia y Alajuela que conforman lo que se conoce 

como el Area Metropolitana de Costa Rica, por ser Astas, regio­

nes que comparten características similares y donde se encuentra 

la mayor parte de la poblaci6n urbana del pa!s. 

Como se dijo en el capítulo anterior, al retomar el modelo 

de Breen y Candlin, se quiere dar participaci6n a diferentes 

sectores del país en la toma de decisiones curriculares. En es-

ta investigaciOn solamente participan alumnos y profesores por 

las razones que se exponen más adelante. 

J.1.2. Fuentes de informaci6n 

Las fuentes de informaci6n las conforman: 

a. Los profesores de ingl6s de las cuatro ciudades 
citadas que trabajan en institucionea de enseñanza 
media, específicamente en colegios acadGmicos. 

b. Los estudiantes de octavo y noveno años que se en­
contraban inscritos en colegios acad6micos en el 
momento en que se aplic6 la encuesta. 

J.1.3. La muestra 

Para obtener la muestra investigada se procedid a utilizar 

un procedimiento no probabilístico-propositivo. 

No-probabil!stico, porque se basa en apreciaciones del in­

vestigador y sobre todo por la circunstancia especial de la in­

vestigaci6n por la imposibilidad de la investigadora de movili­

zarse a Costa Rica, fue dificil obtener las listas de los profe­

sores de ingl6s para hacer un muestreo al azar. 

La finalidad de esta investigacidn fue llegar a la adopcidn 

de un modelo de diseño de cursos de ingl6s para los colegios 
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académicos, se optd por utilizar un procedimiento prepositivo, 

que precisamente se emplea cuando no es necesario que la muestra 

represente a toda la poblacidn (Pick y IApez 1984:92). Con el 

fin de llegar a la adopci6n de un modelo se investigd a los pro­

fesores y alumnos de los colegios e instituciones mencionados. 

Esta decisi6n se tomd debido a que dentro de la estructura opera­

tiva del Ministerio de F.ducacidn Pdblica de Costa Rica, los pla­

nee y programas deben ponerse en pr&ctica, adecuarse y adaptarse 

por los docentes para hacer efectivo el proceso de aprendizaje, 

de acuerdo con las caractertsticas regionales y locales C!!!!!:.2. 

operativo, M.E.P. 1985:7). Asimismo, se cree que debido a las 

razones antes mencionadas, no es posible hacer una generalizacidn 

para todo el pata. 

Para conocer la opini6n de los profesores de inglés sobre 

el cambio en el enfoque metodol6gico, se tomd como punto de par­

tida el programa vigente de séptimo año, por ser este nivel el 

primero de secundaria. De los alumnos se requería que expresaran 

su opinidn sobre algunos factores que intervienen en el proceso 

enseñanza-aprendizaje, con el propdsito de introducir algunas 

mejoras para hacerlo m&s atractivo. 

Para poder obtener la muestra, se consultd al Ministerio de 

Educacidn Pdblica sobre el ndmero total de profesores de inglés 

por las regiones seleccionadas. Posteriormente, se tom6 la de­

cisi6n de encuestar a un 15' de eaa poblacidn por considerarse 

que serta un porcentaje apropiado para el tipo de inveatigacidn. 

Los datos proporcionados (telefónicamente) fueron los si­

guientes: 
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Población total de profesores de inglés en todo el 

pa!s - 700 

Población total de profesores en las ciudades selec-

cionadas - 354 

El 15% de cada población se muestra en la siguiente tabla: 

Población por 15% Ndmero de Ndmero 
cruaaaes encuestaaos recibido 

San José 214 32.1 32 33 
Cartago 40 6 6 11 

Alajuela 50 7.5 1 7 

Heredia 50 7.5 7 

Total 354 53.1 52 58 

Con respecto a la población estudiantil entrevistada, se 

decidió encuestar a un nlSmero igual al de los docentes para que 

las dos muestras tuvieran el mismo n(!mero de encuestados. 

3.2. Planteamiento del problema 

Para poder llevar a cabo esta investigación, se partió de 

una pregunta que resume el problema por tratar y cuya respuesta 

se espera venga a solucionar total o parcialmente el mismo. 

42. 

La pregunta encierra aspectos importantes dentro de la pro­

blem4tica costarricense, en especial de la enseñanza del inglés. 

Es as! como el problema se sintetiza en la siguiente interrogan­

te. 

¿Qui! tan necesario es en Costa Rica el cambio de enfoque 

metodológico para el diseño de cursos de inglés en el 
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proceso enseñanza-aprendizaje del inglés como lengua 

extranjera en la secundaria, (III Ciclo de la Educa­

ción General Básica en costa Rica)? 

43, 

Al hacer este planteamiento se pensó en las personas que po­

d1an proporcionar la información necesariar es por eso que se 

consultó a los profesores y alumnos de inglés de 8° y 9° años de 

la Educación General Básica. De esta manera, el objetivo gene­

ral de la investigación se resumió as1: 

3.2.1. Objetivo general 

Detectar qué tan necesario es el cambio de enfoque para la 

enseñanza-aprendizaje del inglés, a partir de la opinión de los 

profesores de inglés y de los alumnos de 8º y 9º años del III 

Ciclo de la Educación General Básica. 

3,2,2. Objetivos espec1ficos 

Del objetivo general se derivan los siguientes objetivos 

espec1ficos: 

Detectar qué tan capacitados académica y metodoló­

gicamente están los profesores de inglés para lle­

var a cabo un cambio de enfoque metodológico 

Determinar cu&les son los intereses y.necesidades 

de los alumnos en relación con el.aprendizaje del 

inglds 

Detectar la actitud del profesor de inglés hacia 

la lengua que enseña 

Detectar la actitud del alumno hacia la lengua que 
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aprende 

Detectar cuáles son las necesidades inmediatas que 

implicar!a la decisión de plantear un cambio en el 

enfoque metodológico 

Tomar en cuenta los anteriores para elaborar un 

modelo de diseño de cursos de inglés que satisfaga 

las necesidades detectadas mediante la investiga-

ción 

3.2.3. Hipótesis 

44. 

De cada uno de estos objetivos específicos se deriva una 

hipótesis que se tratará de probar o rechazar, de acuerdo con 

los resultados aportados por la investigación. Se trabajará con 

hipótesis nulas. 

"Una hipótesis nula es importante por varias 
razones: 
l. Es una hipótesis que se acepta o se rechaza 

segdn el resultado de la investigación. 
2. El hecho de contar con una hipótesis nula 

ayuda a determinar si existe una diferencia 
entre los grupos, si esta diferencia es sig­
nificativa, y si no se debió al azar". 
(Pick y L6pez 1980:40) 

Si los docentes tienen preparación académica y 

metodológica entonces existirá la posibilidad de 
realizar un cambio en la enseñanza del inglés 

Si los alumnos contribuyen con sus aportaciones con 
respecto a sus intereses y necesidade¡¡ entonces se 

tomarán en cuenta para elaborar un modelo de diseño 
de cursos de inglés que les pueda llegar a satisfa­

cer 

Si los profesores manifiestan una actitud positiva 
hacia la enseñanza del inglés entonces aceptarán 



Cabrera, Bases para . .. 

45. 

que se produzca un cambio de enfoque metodol6gico 

Si existe una actitud positiva de los alumnos hacia 
la lengua que aprenden un cambio de enfoque metodo-
16gico beneficiaría el aprendizaje de la lengua 

Si las respuestas proporcionadas por los docentes y 
los alumnos sobre el cambio de enfoque metodol6gico 
ofrecen la informaci6n necesaria entonces se podrán 
detectar las necesidades inmediatas que conlleva ese 
cambio 

Si existen opiniones que apoyen un cambio de enfo­
que en la enseñanza del inglés, entonces se diseña­
rá un modelo de diseño de cursos que satisfaga las 
necesidades de investigaci6n 

3.3. Diseño de investigaci6n 

El diseño es el plan, la estructura, y la estrategia de una 

investigaci6n, cuyo objetivo es dar respuesta a ciertas pregun­

tas de investigaci6n y controlar la varianza. El plan es un es­

quema global o programa que consiste en bosquejar lo que reali­

zará el investigador, desde la redacci6n de las hip6teaia y aua 

consecuencias operacionales, hasta el análisis final de los da-

tos, (Kerlinger 1975:21). 

Cada investigaci6n tiene su propia estructura o bosquejo, 

esquema o paradigma, como lo llama Kerlinger, Por medio de es­

te paradigma se operan las variables. 

El diseño de investigaci6n tiene dos finalidades que son: 

Dar respuesta a las preguntas de investigaci6n 

Controlar la varianza 

Por supuesto, el diseño ayuda a contestar las interrogantes 

y a controlar las variables experimentales, extrañas y de error 
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que surgen en el problema en estudio. 

Para realizar la presente investigaci6n se ha tomado un 

diseño Ex post facto, que significa a partir de lo acontecido. 

Denota algo que sucede o se realiza despu~s de un fen6meno, se-

gan Kerlinger (1975:223). 

3.3.1. Investigaci6n Ex Post Facto (Definici6n segan 

Kerlinger) • 

La investigaci6n Ex Post Facto es una basqueda 
sistemática emp!rica, en la cual el científico 
no tiene control directo sobre las variables 
independientes, porque ya acontecieron sus ma­
nifestaciones o por ser intrínsecamente no ma­
nipulables. Se hacen inferencias sobre las 
relaciones de ellas; sin intervenci6n directa, 
a partir de la variaci6n concomitante de las 
variables independientes y dependientes (1975: 
268). 

En el problema por investigar, las variables independientes 

ya fueron dadas. Ellas son las opiniones de los profesores ha­

cia la lengua inglesa, hacia la enseñanza-aprendizaje y hacia 

el cambio de programa. 

3.4. Definici6n de variables 

3.4.1. Variable dependiente 

Los resultados y/o puntajes obtenidos de la aplicaci6n de 

los cuestionarios de opini6n. 

3,4,2, Variables predictorias 

El ser profesores de ingl4s de los colegios acad4micos de 

Costa Rica, de las regiones seleccionadas. 
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El ser alumnos de( Tercer Ciclo de Educaci6n General Bl!sica 

de las regiones seleccionadas. 

3.4.3. Variables controladas 

Que los encuestados sean profesores de inglés del sistema 

educativo costarricense, y los alumnos de 8° y 9° años del III 

Ciclo de la Educaci6n General Básica, de las instituciones aca­

démicas de las ciudades seleccionadas: San José, Heredia, Cartago 

y Alajuela. 

3.5. Paradigma del diseño 

Diseño Ex Post Facto 

o 
Profesores y alumnos 

de inglés 

Variables predictorias 

3.6. Los instrumentos 

y 

Resultados y/o puntajes obte­
nidos de los cuestionarios de 

opini6n 

Variable dependiente 

Para recabar los datos se emplearon cuestionarios por consi­

derarse como un m4!todo que permite obtener informaci6n de manera 

clara y precisa. Este mlltodo tiene la ventaja que existe un for­

mato estandarizado de preguntas donde el informante reporta sus 

respuestas, segdn definici6n de Pick y L6pez (1984:61). Además, 
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ofrecen la ventaja de que se pueden aplicar personalmente o por 

correo, a una o a varias personas, ya sea individualmente o a un 

grupo que se encuentre congregado. 

El tipo de cuestionario que se utilizó fue el mixto. Las 

preguntas en su mayor parte son cerradas. Por un lado, este ti­

po de pregunta es más fácil de contestar y codificar; pero por 

otro lado tiene la desventaja de que el sujeto pierde la espon­

taneidad al contestar. Además de este tipo de pregunta cerrada, 

el cuestionario de los profesores incluye preguntas abiertas, 

pues se requería que ellos expresaran brevemente sus opiniones 

y conocimientos. El de los alumnos solamente posee una pregun­

ta abierta. 

Las preguntas cerradas finales que integran el instrumento 

se diseñaron y generaron considerando los datos arrojados por el 

estudio piloto previo realizado en mayo pasado. Para el cual, 

como se indicó en el capítulo anterior, se integrd una muestra 

conformada por 50 alumnos y 19 profesores de las siguientes ins­

tituciones (las que no formaron parte de la muestra de esta in­

vestigación) • 

Colegio Superior de Señoritas 

Colegio de San Luis Gonzaga 

Liceo de Heredia 

Instituto de Alajuela 

San José 

cartago 

Heredia 

Alajuela 

Con base en esta primera encuesta se hicieron modificacio­

nes a los cuestionarios. Una vez aplicados se pudo observar, 

que el instrumento tenía demasiadas preguntas adem4s de que pre­

sentaba dificultad al entrevistado. Es por eso que se redujo el 

I 
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nrtmero de preguntas y las mismas se redactaron de una manera más 

sencilla. Con la información proporcionada en las preguntas a­

biertas se elaboraron los reactivos para formular las preguntas 

cerradas finales. Tal es el caso de las preguntas 8 y 16. Tam­

bién se agregaron las preguntas 21, 22, 23, y 24 que se conside-

raron importantes para elaborar un programa. 

hicieron al cuestionario de los profesores. 

Estos cambios se le 

En el de los alumnos 

solamente se cerraron las preguntas abiertas 21 3, 7, 9 y 12, 

3.6.1. Objetivos de los cuestionarios 

J,6,1.1. Cuestionario de los profesores 

Detectar las necesidades de elaborar un nuevo programa 

del inglés para el 7° año-del III Ciclo 

Determinar la preparación académica de los profesores 

de inglés 

Detectar la actitud de los profesores de inglés hacia 

un cambio en el enfoque metodológico para la enseñanza 

de esa lengua en el III Ciclo de Educación General Bá­

sica 
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3.6.1.2. Cuestionario de los alumnos 

Detectar la actitud de los alumnos hacia: 

La lengua inglesa 

El profesor de inglés 

El proceso enseñanza-aprendizaje 

del ingles 

3.6.1.3. Areas del cuestionario de los profesores (ver 

anexo 1) 

Datos generales 

Preparaci6n acadd­

mica del maestro 

Actitud del maes­

tro hacia la 

lengua 

Logros obtenidos 

en la enseñan­

za 

El programa 

Metodolog!a 

total de 

6 reactivos 

reactivos (1-4) 

2 reactivos (5-6) 

4 reactivos (7-10) 

14 reactivos (11-24) 

5 reactivos (25-29) 

reactivos 29 

so. 
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3.6.1.4. Areae del cuestionario de loe aluano• (ver 
anexo 2) 

Datos generales 4 reactivos 

Estudios previos 4 reactivos (1-4) 

Opini6n sobre el curso y el 5 reactivos (5-9) 
profesor 

.·Actitud ante la lengua 3 reactivos (10-12) 
inglesa 

Intereses 1 reactivo (13) 

Total de reactiwe 13 

51. 

Algunas de las preguntas, adem4s de tener varias opciones, 

fueron evaluadas con una escala intervalar que mide la inten­

cionalidad del evento que se investiga. 

La escala que se manej6 fue de actitudes. Pick y L6pez de-

finen actitud como el grado de efecto positivo o negatiw aso-

ciado a un objeto psicol6gico (1984:73). 

Una medida o escala de actitudes 1111estra la actitud de la 

poblaci6n que estamos estudiando, dicha actitud puede ir desde 

muy favorable, o muy positiva a muy negativa. Toda escala indi­

ca que existe un continuo de valorea y puede tener diversos pun­

tos intermedios, por eso se llaaa escala. 

As1, se selecciono una escala con un continuo de cinco in-

tervalos·para detectar la actitud positiva o negativa de los 

profesores y al1111110s hacia las &reas detalladas anteriormente. 

Para ello se tOllllron los siguientes criterios: 
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Totalmente de acuerdo TA 

Acuerdo A 

Indeciso I 

Desacuerdo o 

Totalmente en desacuerdo TO 

A esta escala se le llama de Lickert y mide la intencionali­

dad del evento. Puede poseer de 3 a 5 niveles, 

3.7. Recopilación de la información 

Para llevar a cabo la investigación se procedió a escribir 

una carta al Ministro de Educación Pdblica, solicitándole el 

apoyo para la aplicación de los cuestionarios; y otra a una 

asesora en la cual se delegó la función de aplicar los instru­

mentos. Se siguió este procedimiento pues razones de fuerza 

mayor le impidieron a la investigadora movilizarse a Costa 

Rica para llevar a cabo esa labor. 

Se solicitó que se aplicaran los cuestionarios segdn 

el ndmero proporcionado al tamaño del estrato cuyos datos se 

han especificado anteriormente. 

La aplicación de los instrumentos estuvo a cargo de la 

Asesora Nacional de Español a quien se le envió tambián la 
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forma de aplicación e instrucciones y de Asesores del Departa­

mento de Ciencias Sociales e Idiomas del M.E.P., quienes se mo­

vilizaron a las instituciones educativas para proceder a la apli­

cación de los mismos. 

A pesar de que se cont6 con el permiso del Ministerio de 

Educación P~blica, del Asesor Nacional de Inglés y de los di­

rectores de las instituciones educativas, se pensó que se pre­

sentar1an problemas para la recolección de los instrumentos 

pues en algunas ocasiones los docentes de inglés no se encon­

traban laborando, o estaban ocupados aplicando exámenes, por lo 

que los cuestionarios fueron entregados en las oficinas admi­

nistrativas¡ casi todas las instituciones fueron visitadas va­

rias veces. 

Los encuestados profesores de inglés y alumnos de 8° y 9° 

año, se encontraban en su situación normal, laboral y de estu­

dio. 

Previendo que el proceso de la recolección de los instru­

mentos resultara dificultoso, se elaboró una cantidad mayor a 

la muestra deseada, recibiéndose la muestra esperada más seis. 

Sin embargo, uno de esos cuestionarios venía en blanco. Se 

tomó como población un n~ero de 57 (N = 57). El namero de 

cuestionarios recibidos de los alumnos fue mayor, pero por la 

razón expuesta anteriormente, se procedió a utilizar un muestreo 

al azar por región educativa para obtener los cuestionarios·de 

muestra. La población total de alumnos es de 58 (N = 58). 

3.8. Análisis de la información 
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3.8.1. Descripción de la información 

A continuación se presentará la descripción de la informa­

ción obtenida por medio de los cuestionarios suministrados a los 

docentes y a los alumnos que conformaron la muestra de la pre-

sente investigación y cuya descripción se hizo anteriormente. 

Los datos serán interpretados indicando para ello, el cru­

ce de variables que se efectuó y reportando el procedimiento es­

tad1stico que se utilizó para cada caso. Igualmente, se ofrece-

rá un cuadro donde se concentrará la información para que la 

lectura de la misma sea más fácil al lector. En otros casos, la 

descripción de la información se realizará utilizando porcenta-

jea. 

El análisis de la información tiene un carácter cualitativo 

ya que está basado en las respuestas que dentro de cada pregunta 

obtuvieron mayor porcentaje. El orden que se seguirá es el si-

guiente: 

3.8.1.1. Descripción de la información de los cuestionarios 
contestados por los profesores de inglés 

3.8.1.2. Descripción de la información de los cuestionarios 
contestados por los alumnos 

3.9. Instituciones donde se obtuvo la muestra 

3.10. 
3.11. 

3.12. 

Discusión de la información 
Fallas detectadas en los cuestionarios finales 

Conclusiones de este capítulo 

3.8.1.1. Descrifción de la información de los cuestionarios 
cantes ados por los profesores de ingl!s 

La presentación de la descripción de las respuestas dadas 

por los docentes, se hará siguiendo las diferentes categorías en 

las cuales se organizó la información: 
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Datos generales de los docentes 

Actitud 

Logros obtenidos en la enseñanza 

Programa 

Metodolog!a 

Datos generales de los profesores de inglés 

Los datos generales sobre los profesores se analizaron uti­

lizando para ello un cruce de variables entre los años de expe­

riencia y el grado académico, representados en la tabla l. Se 

utiliz6 la prueba x2. 

Tabla 1: Nllmero de años de experiencia y grado 
académico de los docentes de inglés de 

las cuatro regiones. 

Años de experiencia 

l . 2 3 4 

a l l 2 l 
(.63) (1.09) ( 2.27) ( 1 ) 

b l 3 10 3 
(2.16) (3. 70) ( 7. 72) ( 3 .4) 

c 5 8 1l 6 
(3.81) (6.54) (13.63) ( 6 ) 

d o o 2 1 
( • 38) ( .65) ( 1.36) ( ,6) 

1 1 a 5 años 
x2= 4.52 2 6 a 10 años 

3 11 a 15 años 
Gl = 9 4 16 a 20 años 

Tabla a o.os 16.82 N = 57 
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a, Bachiller en Enseñanza Media 
b. Profesor de Enseñanza Media en Inglés 

Profesor de Estado 
c. Bachiller en Ciencias de la Educación 

Bachiller en Inglés 
d. Licenciado en Literatura, Lingü!stica o 

Ciencias de la Educación 

Se rechaza la hipótesis nula de que los profesores tienen 

los mismos años de servicio y el mismo nivel académico, con un 

56. 

nivel significatio de un a o.os, utilizando la prueba de x2, 

ya que se encontró que: 

l. 26 de los docentes encuestados tienen entre 11 y 
15 años de servicio. 

2, El nivel m1nimo que tienen 30 de los encuestados 
es de Profesorado y Bachillerato en Inglés. 

Es necesario aclarar que el grado "Bachiller en 
Inglés" es un grado universitario que correspon­
de a cuatro años de estudio posteriores a la 
Educación Diversificada (Preparatoriana). 

Proceso enseñanza-aprendizaje 

Dentro de este apartado se describen los datos sobre: a) La 

enseñanza de la lengua inglesa dentro del curr!culum costarri­

cense, b) Las razones por las que los profesores opinan que los 

resultados de la enseñanza del inglés en el pa!s en general fue­

ron buenos, c) Las opiniones particulares de cada profesor so-

bre sus resultados. 

• La enseñanza de la lengua inglesa en Costa Rica 

El 91.22%, (52) encuestados están de acuerdo en que la a­

signatura inglés es muy importante dentro del curr!culum. A pe-

sarde esa·importancia que se le da a la lengua inglesa, los re-
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sultados de la enseñanza de la misma en el pais son: poco safis-

tactorios en un 54.11% y satisfactorios en un 41.%. Una mayoría 

84.21% (48 encuestados), est~ de acuerdo en que la lengua ingle-

sa debe ser enseñada en la actualidad con mayor eficacia. Esta 

información la resumen las tablas 2 y 3. 

Tabla 2: N<!mero de respuestas y porcentajes ofrecidos 
por los docentes sobre la importancia de la 
lengua inglesa y la e~ectividad con que de­
be ser enseñada. 

Criterios 

No. de 
Pre unta TA A 

s 52 91.22 3 s. 46 

6 48 84.21 5 9.4 

Criterios 

TA totalmente de acuerdo 
A acuerdo 
I indeciso 
D desacuerdo 

TD totalmente en desacuerdo 

Preguntas 

Total de 
res uestas 

55 

53 

5 y 6 Cuestionario de los 
profesores 

N = 57 
2 personas no contestan # 5 
4 personas no contestan # 6 

Tabla 3: Ntl.rnero de respuestas y porcentajes propor­
cionados por los docentes sobre los resul­
tados de la enseñanza del inglés en el país 
en general. 

No. de M.S. % Pregunta 

7 2 3.7 

MS muy satisfactorios 
S satisfactorios 

s. 

22 

PC poco satisfactorios 
NS nada satisfactorios 

% 

41.S 

P.S. 

29 

% N.S. % 
Total de 
respuestas 

54.ll 1 1.8 53 

Pregunta 7, cuestionario 
de los profesores 
N = 57 

4 personas no contestan # 
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Las razones de los resultados de la enseñanza del inglés 

en el pa1s. 

Los resultados poco satisfactorios que representan el 

(54.11%) está respaldado por las siguientes razones: 

e. Falta material didáctico 

f. Falta tiempo lectivo 

b. Los problemas socioecon6micos 
de.los alumnos 

57 respuestas 

45 respuestas 

25 respuestas 

Los resultados del análisis de estas razones no mµestran 

u~a diferencia significativa entre ellas para un a de 0.05 (X2). 

Las opciones e y f obtuvieron un mayor puntaje. La tabla 4 re­

sume la informaci6n. 

Tabla 4: Respuestas ofrecidas por los docentes 
sobre las razones por las que la ense­
ñanza del inglés es poco satisfactoria 
en costa Rica. Pregunta t 8. 

Razones 

Regiones a b c d e f g llducativas 

Alajuela 3 3 1 1 3 6 1 
(1.7) (2.36) (1.89) (1.23) (5.49) (4.26) (1.04) 

Heredia 3 1 2 o o 6 2 
(1.32) (1.84) (1.47) ( .95) (4.27) (3.33) ( .81) 

San José 8 15 12 8 22 26 7 
(9.28) (l2.89) (10.31) (6,7) (29.91) CZl .21) (5.67) 

Cartago 4 6 5 4 33 7 1 
(5.68) (7 .89) (6.31) (4.1) 0.8.31) U.4.21) (3.47) 

:l: 18 25* 20 13 58* 45* 11 

Total de 
respuestas 

18 

14 

98 

60 

190 

x2 
Gl 

37.5 
18 

• Obtuvieron mayor puntaje 

1 
Tabla a 0.05 28.87 N = 57 
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a. El estudiante tiene otros intereses 
b. Los problemas socioeconómicos de los alumnos 
c. Los alumnos sienten atracción por la materia 
d. El maestro es entusiasta al dar su clase 
e. Falta material audiovisual 
f. Falta tiempo lectivo 
g. La poca claridad de los contenidos prograrn.1ticos 

Formación y experiencia con resultados de la enseñanza 
del inglés 

59. 

De 30 encuestados que tienen un nivel académico m!nimo de 

Profesorado y Bachillerato en la especialidad, y tienen entre 11 

y 15 años de servicio, 13 (43.3%) creen que el resultado de la 

enseñanza del inglés en el pa!s es satisfactorio, mientras que 

16 (53.3%) piensan que es poco satisfactorio. Uno de ellos 

(3.33%) dice que es nada satisfactorio. 

• Los resultados individuales de cada profesor 

Con base a la experiencia profesional, se encontró que s! 

hubo una diferencia significativa en la opinión propia de los 

resultados obtenidos para un a =o.os ( x2), en los resultados 

obtenidos por los profesores en su práctica docente. La tabla 

5 resume los datos de acuerdo con las cuatro áreas del aprendi-

zaje. 



Tabla 5: Nllmero de respuestas ofrecidas por los 
docentes segün el área del aprendizaje 

de la lengua. Pregunta 1 9 

Areas del Satisfac- No muy 

60. 

Total de 
aorendizaie Buenos torios buenos Pobres resouestas 

comprensión 23 13 17 3 56 
oral (28.50) (11.35) (14.37) ( 1.76) 

Producción 30 6 17 3 56 
oral (28,50) (11.35) (14.37) ( 1.76) 

Escritura 37 14 4 o 55 
(27.99) (11.14) (14.12) ( 1.73) 

Lectura 23 12 19 1 55 
(27.99) (11.14) (14.12) ( 1.73) 

:e 113 45 57 7 222 

x2 22.15 Tabla Cl 0.05 16.919 

Gl 9 N = 57 

LOs resultados fueron: buenos, satisfactorios, no 

muy, buenos, y pobres siendo el nümero de respuestas de 112 

(51.3%), 45 (20.6%), 55 (25%) y 7 (3.1%) respectivamente de un 

nllmero de 218 respuestas. concluyéndose que los resultados fue­

ron buenos en las cuatro áreas del aprendizaje de la lengua por 

los encuestados en las cuatro regiones. 

Las razones por las que los resultados fueron buenos obede-

cen a lo siguiente: 

l. Por el proceso enseñanza-aprendizaje, en donde el por-

centaje fue más alto (41.5%) que representa un ndmero de 44 res-

puestas; las razones que se involucran en este inciso son: 
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Enfasis en la lectura 

Poca práctica oral 

Enfasis en la producción oral 

Enfasis en la producción escrita 

Enfasis en las cuatro destrezas 

61. 

2. Por las decisiones administrativas se reportó un porcen-

taje de (33%) 35 respuestas, involucrando lo siguiente: 

Poco tiempo lectivo (pocas lecciones) 

Secciones numerosas 

Poca coordinación del Departamento de Inglés 

Programas poco adecuados 

Demasiadas asignaturas dentro del curr!culum 

3. Por el estudiante se reportó un porcentaje de (14.15%) 

15 respuestas, por las siguientes razones: 

Falta de interés hacia la asignatura 

Limitaciones económicas 

Falta de conocimientos previos 

4, Por los recursos idsponibles, el porcentaje fue de 

(8,49%) respuestas, reportándose la siguiente razón: 

Falta de material audiovisual 

5. Por el profesor se reportó un porcentaje de (2.83%) 3 

respuestas, argumentándose la siguiente razón: 

Esfuerzo y buen desempeño de su labor 

• Programa 

Existe una asociación media alta ("Q" de Kendall igual a 

.7358) entre los profesores de inglés que conocen el programa 
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y los que est4n de acuerdo con elaborar uno nuevo (48 personas)¡ 

sin embargo, una pequeña porci6n (8 personas), no conocen el 

programa pero est4n dispuestos a que se haga el cambio del mis­

mo. En cambio (21 profesores) lo conocen pero desean que se cam­

bie, Un ndrnero alto de profesores (23), no conocen el programa 

ni desean que se cambie, La tabla 6 resume la situaci6n. 

Tabla 6: Ndmero de respuestas de los docentes 
que conocen el programa y desean un 
cambio del mismo. Preguntas 11 y 13, 

Conocen e 1 proqrama 
Criterio s! No 

S! 48 8 
(38.64) (17 .36) 

No 21 23 
(30,6) (13.64) 

"' 69 31 

"' 
56 

44 

100 

x2 = 14.89 

Gl " 1 

Tabla 3.841 Distribuci6n x2 
de Pearson para un m O.OS 

Se rechaz6 la hip6tesis de no igualdad en las proporciones 

"Q" de Kendall ,7358, 

De los profesores que contestaron la pregunta No. 14, 46.4• 

(26) estdn de acuerdo en cambiar el programa, plantean que su 

respuesta se debe a, que el contenido estd relacionado con la vi­

da nacional, que se dd un mayor dnfasis a la comunicaci6n, y que 

se adapte a las necesidades de cada regi6n. 
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Aquellas personas que no desean realizar cambios en el pro­

grama 21, (38%), opinan que: el programa y el texto son adecua-

dos, y que sus necesidades obedecen a otras situaciones no rela-

cionadas con el programa como son: mayor apoyo del Ministerio, 

tiempo, y aumento de horas lectivas. 

De (53 respuestas), el 100%, sobre la opini6n que se tiene 

del programa se reportaron los siguientes datos: 

a) Por las caracter!sticas (bueno o malo) 37.7% 
(veinte respuestas). 

b) Por la creatividad 15\ (ocho respuestas). 

c) Por la adecuaci6n 9.4\ (5 respuestas). 

d) Por el texto 15% (8 respuestas) • 

e) Por el contenido 15' (8 respuestas). 

f) Por las decisiones administrativas 7.5\ (4 res­
puestas). 

4 encuestados no reportaron sus respuestas. 

• Sugerencias para la elaboraci6n de un nuevo programa 

Aunque las sugerencias para la elaboraci6n de un nuevo pro­

grama para el s~ptimo año no difieren entre s!, (ver pregunta 

16 del cuestionario de los profesores), para un a= o.os (X2)1 

en las cuatro regiones examinadas se observa que una proporcilSn 

baja de los profesores pide que se cambie el enfo<!'1e metodollSgi­

co, datos que se ob1ervan en la tabla 7. Se acepta la hip(Steais 

nula de igualdad de.grupos. 
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Tabla 7: Respuestas suministradas por regi6n sobre 
las sugerencias para la elaboraci6n de un 
nuevo programa, Pregunta # 16. 

Regiones 
educativas 

Alajuela 

Heredia 

San José 

cartago 

:( 

x2 = 1.61 

Gl = 9 

a 

4 
( 3.42) 

4 
( 2.85) 

18 
(18.85) 

6 
( 6.85) 

32 

Tabla a O.OS 16.92 

Sugerencias 

:( 
b c d 

1 3 4 12 
( 1.28) ( 3. 75) ( 3. 53) 

1 3 2 10 
( 1.07) ( 3 .12) ( 2.94) 

7 22 19 66 
( 7.07) (20. 62) (19.44) 

3 7 8 24 
( 2.57) ( 7.5) ( 7.07) 

12 35 33 112 

Sugerencias 

a. que el programa se relacione 
con los intereses de los alum­
nos. 

b. que se cambie el enfoque meto­
dol6gico. 

c. que sea más funcional, más 
práctico 

d. que enfatice la comunicaci6n 

• Participación en la elaboración de los nuevos programas 

De 57 profesores, 53 respondieron a esta pregunta. To~an­

do (53) como el 100%, se obtuvo que el 0% de los profesores de­

sean que el programa sea elaborado por los alumnos, el 9.43% 

(5 profesores) está de acuerdo en que lo hagan los maestros, 

siendo el mismo porcentaje el que desea que lo elaboren entre 
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las instituciones y las autoridades educativas; obteniéndose un 

porcentaje de 81% (43 profesores), que desea que participen en 

la toma de decisiones sobre la elaboración de los nuevos progra-

mas tanto los alumnos como los maestros, las instituciones y las 

autoridades educativas (ver pregunta 17, cuestionario de los 

profesores). 4 profesores no contestaron. 

• Tipo de programa 

Los profesores coinciden en que el tipo de programa sea 

flexible y que ofrezca la mayor libertad posible. Encontrándo-

se que no hay diferencia para cada uno de estos criterios, para 

un o= O.OS (X2), información que se resume en la tabla 8. 

Tabla 8: Respuestas por regiones educativas sobre 
el tipo de programa. Pregunta 1 18. 

Tipo de programa 

Regiones b c educativas 

Alajuela 4 4 
( 4. 71) ( 3. 28) 

Heredia 4 2 
( 3.S3) ( 2.46) 

San José 19 12 
(18. 26) (12. 73) 

Cartago 6 5 
( 6,48) ( 4 .51) 

:E 
1 

33 23 
1 
1 

i 
x2 .57 b. Definido básicamente que permita cierta 

flexibilidad 
Gl c. Que dé la mayor libertad posible 

Tabla o o.os = 7. 82 
N = S7 



Cabrera, Bases para ... 

Participación docente en la elaboración de un nuevo pro­
grama 

66. 

El 57.89% (33 profesores), no le interesa participar en la 

elaboración, y al 42.10% (24 profesores) s! le agradar!a hacer-

lo. 

Formación y experiencia con participación en la elabora­
ción de nuevos programas 

De 30 de los encuestados que tienen un nivel académico m!­

nimo de Profesorado y Bachillerato en Inglés cuyos años de expe­

riencia oscilan entre los 11 y los 15, 16 (53,3%) no desean par­

ticipar en la elaboración de nuevos programas, 11 (36,6%) s! de­

sean hacerlo y tres (10%) no reportaron su respuesta. 

Recomendaciones sobre lo que se puede incluir en los nue­

vos programas 

El 100% (57 profesores) que reportó sus respuestas con res-

pecto a qué incluir en los nuevos programas en las cuatro 4reas 

básicas del aprendizaje, desglos4ndose la información de la si­

guiente forma: 

a, con respecto a la comprensión auditiva un 52.63% (30 res­

puestas) respaldan la necesidad de que se intensifique el uso 

del material auditivo y que se complemente con ejercicios escri-

tos. 

b, Un 68.4% (39 respuestas) apoyan el hecho de que para la 

producción oral es necesario que se utilicen di4logos, conversa­

ciones espont4neas y juegos. 
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c. Un 52.47% (30 respuestas) respaldan el uso de ejercicios 

escritos como son: las redacciones, cartas y tareas para la pro-

ducci6n escrita. 

d. Un 59.6% (34 respuestas) respaldan el empleo de lectu-

ras que satisfagan los intereses de los alumnos, art!culos pe-

riod!sticos y cuentos cortos para la lectura. 

Un 43.8% de los encuestados (24) no reportaron su respuesta. 

• Los objetivos del programa 

Del 100% de los docentes que respondieron a las preguntas 

21, 22, y 23 del cuestionario de los profesores, 75% (42) cono­

cen los objetivos del programa. Tomando como base 42 como el 

100%, el 76% (32 profesores) está de acuerdo con los objetivos, 

De estos dltimos el 93.75% (30 profesores) considera que el con­

tenido y la metodolog!a llevan al logro de los objetivos. 

• Partes que debe tener un programa 

Con respecto a las partes que debe tener un buen programa, 

el 100% de los profesores que dieron nu respuesta (56 profeso­

res), el 57% (32) conocen las partes que debe tener un progra­

ma; el 32% (lB) consideran que los objetivos, el contenido del 

libro, las actividades y'la distribución de unidades son las 

partes de un programa; el 10.71% (6) desconocen por completo 

las partes que debe tener un programa. Uno no contestó. 

Formación y experiencia con partes que debe tener un 
programa 
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18 de los 30 profesores (60%) que tienen un nivel mínimo 

de Profesorado y Bachillerato en Inglés y de 11 a 15 años de 

experiencia, saben qué partes debe tener un buen programa. 9 de 

ellos (30%) creen que un programa debe tener objetivos en fun­

ci6n del contenido del libro, actividades y distribuci6n de uni-

dades. profesores (10%) creen que el programa es la gu!a que 

determina las unidades cubiertas en el año • 

• Metodología 

Con respecto a la metodología utilizada en la actualidad, 

el 53.70% (29) de los encuestados est4 de acuerdo en que éste 

cumple con los objetivos del programa, pero el otro 46.29% (25) 

restante est4 en desacuerdo. El 5.55% (3) no contest6. Los por­

centajes proporcionados al analizar las respuestas a la pregunta 

nl1mero 25 del cuestionario de los profesores, se desglosan as!: 

un 43% está de acuerdo con la metodología empleada y un 57% en 

desacuerdo. Las siguientes tablas resumen la informacidn. Ver 

tabla 10. 

Tabla 9: Respuestas y porcentajes sobre la opini6n 
de los profesores sobre la metodología 
con respecto a los objetivos del programa 
de séptimo año. 

Criterios 
Numero de TA A 

¡ 

pregunta 
25 5 24 

1: 29 ' 
Acuerdo 53.70% 

TA = totalmente de acuerdo 
A a acuerdo 
I = indeciso 

I o TO 

12 12 1 

25 ' 
Desacuerdo 46.29t 

o = desacuerdo 
TO = totalmente en desacuerdo 
NR = no respuesta 
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FormaciOn y experiencia con metodoloq!a empleada actual 

~ 
De los 30 profesores que tienen un nivel acaddmico .m!nimo 

de Profesorado y Bachillerato en inqlds y cuyos años de servi­

cio oscÚan entre los 11 y los 15 años, 11 (36.61) esta de 

acuerdo con la metodoloq!a empleada en la actualidad, 9 (301) 

est4 en desacuerdo, 6 (2\) se manifiesta indeciso, y 1 (3 •. 33') 

no contesta. 

Tabla 10: Respuestas por reqiOn de las razones 
que apoyan la metodoloq!a empleada. 

Razones 

Regiones a b c d e f q 

Alajuela 6 2 1 2 3 1 2 

Heredia 2 3 1 1 2 2 1 

San José 22 10 3 9 18 5 15 

cartaqo 7 6 1 2 4 2 6 

ll: 37 21 6 14 27 10 24 

o A A o o A o 

Acuerdo=61 43\ Deaacuerdo=78 571 

a. los grupos son muy numero1os 
b. a pesar de las limitaciones 101 alumnos aprenden 
c. la metodoloqta es la m4s apropiada 
d. la metodoloqta no es la 111&1 apropiada 
e. falta material didlctico 
f. el material did&ctico es adecuado 
q. el trabajo de clase es oral y la evaluaciOn es escrita 

A = acuerdo o = desacuerdo 

69. 
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• Métodos 

Las preguntas 27, 28 y 29 del cuestionario de los profeso­

res se dejaron abiertas con el propósito de que los docentes en­

listaran los métodos de enseñanza del inglés que conocían y ha­

bían utilizado en sus clases de lengua. 

Es necesario aclarar que al hablar de métodos, se está ha­

blando del procedimiento utilizado en el salón de clase y por 

medio del cual se cree que se produce el proceso enseñanza­

aprendizaje ¡ y no los libros de texto que se utilizan como auxi­

liares de ese proceso. 

Los profesores de inglés mencionan que han o!do hablar de 

24 "métodos", de los cuales han utilizado 13, siendo 6 los más 

utilizados con mayor frecuencia, coincidiendo con los que sola­

mente se han observado, o han sido mencionados. No existiendo 

diferencia entre el uso de aquellos métodos de los cuales so­

lamente han o!do hablar con más frecuencia y de aquellos que 

se utilizan en la práctica docente, con un a =O.OS ( x2¡, 

La tabla 11 resume los datos proporcionados. 



Tabla 11: Conteo de frecuencia de los métodos que los profesores de inglés han 
observado y han utilizado. 

Métodos obnervados Frecuencia M6todos utilizados Frecuencia Orden 

1 Audiolinoual 17 Audiolinqual 16 2 
2 Funcional 1 ~étodo Observado Utilizado 
3 Enfoque oral 20 Enfoque oral 17 1 
4 Directo o Directo 4 4 1 

20 17 

5 Enfoque estructural 1 
(19.68) ( 17 .31) 

6 Situacional 1 2 
17 16 

7 Natural 5 Natural 2 
(17.55) ( 15.44) 

8 Inductivo * 4 Inductivo 1 3 
7 o 

9 Deductivo • 6 Deductivo 2 ( 7.98) ( 7 .01) 

10 Global • 1 Global 1 4 8 4 

11 Lenguajo total • 2 Lenguaje total 1 
( 6.38) ( 5.61) 

12 Traducci6n 1 5 
3 3 

13 Nocional/funcional 3 
( 3.19) ( 2.80) 

14 comunicativo 3 Comunicativo 3 6 6 3 3 

15 Aural 3 Aural 3 5 
( 3.19) ( 2,00) 

16 Traduccion Gramatical 3 Traducci6n Gramatical 
17 Ecléctico 1 x2 a 1. 22 
18 suooestopedia 1 

5 19 Expasitivo • 2 Exoositivo 2 GL = 

20 Audiovisual 7 Audiovisual 8 3 
No existe diferencia entre 21 Silent way 3 

22 Tradicional * 1 dos grupos con un a de o.os 
23 Cognoscitivo 1 
24 Pdctico • 1 

Tabla a O.OS a 11.07 

.... ... 
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3.8.l.2. Descripción de la información de los cuestionarios 
contestados por los alumnos 

La presentación de la descripción de las respuestas propor­

cionadas por los alumnos, se hará siguiendo las diferentes cate­

gor1as en las cuales se organizó la información. 

Datos generales sobre los alumnos 

El proceso enseñanza-aprendizaje 

Intereses 

Datos generales de los alumnos 

La población de los alumnos encuestados la conformaron 

alumnos de 8° año en una proporción del 60.34% (35 alumnos), y 

de 9° año en un 39.66% (23 alumnos). De ellos el 72.41% (42) 

eran mujeres y el 27.59% (16) varones, El 37.93% (22) ten1a 

14 años, un 31.03% (18) 15 años, un 20.69% (12) 13 años, un 

8,62% (5) 16 y solamente un 1.72% (1) 17 años. La información 

se reswne en la tabla 12. 

Tabla 12: Nllmeros y porcentajes sobre las caracte­
r1sticas de los alumnos. 

caracter1sticas 

Nivel 

Edad 

Sexo 
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• El proceso enseñanza-aprendizaje 

Esta parte se subdivide en los siguientes aspectos: 

Estudios previos 

Actitud del alumno hacia el proceso enseñanza-aprendizaje 

Preferencias por el aprendizaje 

Apreciaciones sobre el curso actual de inglés 

Apreciaciones sobre el profesor 

Razones por las que aprenderían inglés 

• Estudios previos de inglés 

De 58 alumnos encuestados, el 68.9% (40), no habían estu-

diado inglés antes de entrar al colegio, siendo el 31.03% (18) 

los que s! hablan estudiado esa lengua. 

De los alumnos que s! hab!an estudiado el inglés, 9 (50%) 

tomaron un curso en la escuela primaria cuya duración fue de 3 

a 6 meses, 6 (33.3%) estudiaron la lengua con un profesor par­

ticular. La duraci6n de este estudio fue de 3 a 6 meses o de 

2 a 4 años. 

Las razones por las que el alumno estudi6 inglés fueron 

las siguientes: 

a. Deseaba adelantar 16 respuestas 84.2% 
conocimientos 

b. Le gustaba el inglés 7 respuestas 36.8% 

c. Deseaba visitar 6 respuestas 31.5% 
patses de habla 
inglesa 

f. Es importante saber 6 respuestas 31.5% 
inglés 
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Actitud del alumno hacia el proceso enseñanza­
aprendizaje 

Del 100% de los alumnos que respondieron a la pregunta 5 

(ver anexo 2), el 46.3% (25), respondieron que les gusta mucho 

la manera en que aprende, al 11.11% (6) simplemente le gusta, 

el 22.22% (12) que les desagrada, a otro 11.11% (6), no le a-

grada y al 9.26% (5) restante se manifiesta indeciso. Al ob­

servar los porcentajes se aprecia que a un (46.3%) le gusta mu­

cho la manera en que aprende mientras que un (53.7%) manifies­

ta que no le gusta mucho. 

, Preferencias por el aprendizaje 

74 •. 

El 35,48% de los alumnos coincide en que el profesor expli­

ca bien y el 37.63% en que ellos entienden considerándolas como 

razones suficientes para que les agrade la manera en que apren-

den. El 26,9% restante le da importancia a que la clase sea 

amena, el aprendizaje dinámico, y el curso acelerado. La tabla 

13 resume la información proporcionada. 

Tabla 13: Respuestas y porcentajes reportados por 
los alumnos sobre sus preferencias por 
el aprendizaje 

a. Entiendo d. El aprendizaje es din4mico 
b. El profesor explica bien e. El curso es acelerado 
c. La clase es amena 
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En contraposición a lo anterior, un (34.38%) de las respues-

tas obtenidas muestran que al no entender, los alumnos demuestran 

desagrado por la manera en que aprenden el idioma¡ igualmente que 

un (37.5%) cree que si la clase es aburrida y el curso es lento 

pierde interés en el aprendizaje, el (15.62%) le atribuye su des-

agrado hacia la manera en que aprende a que el profesor no expli-

ca bien, y el (21.54%) a que se aprende mecánicamente • 

• Apreciaciones sobre el curso actual de inglés 

Con base en los resultados obtenidos sobre la evaluación del 

curso, se puede concluir que el mismo no es aburrido ni lento, 

pero s! es práctico y motivador para el alumno. 

Se acepta la hipótesis nula de igualdad de grupos con un a 

O.OS (x2¡, rechazando la hipótesis alterna de que los grupos son 

diferentes, Ver la siguiente tabla. 

Tabla 14: Ndmero de respuestas segQn criterios con 
los que fueron evaluadas las· razones que 
respaldan al curso actual de inglés 

Razones TA A I D TO 

Es aburrido 
6 7 B 8 25 

(20.64) ( 7. 14) ( 7.94) ( 5,29) ( 12.97) 

Es lento 7 10 11 7 15 
(19.11) ( 6.61) ( 7 .35) ( 4.9) (12.00) 

Es práctico 34 7 3 3 6 
(20.26) ( 7 .01) ( 7. 79) ( 5.19) (12. 73) 

Motiva alu:mos 
31 3 8 2 3 

(17 ,97) ( G.22) ( 6.91) ( 4.6 ) (11.28) 

:e 

54 

50 

53 

47 

:e 78 27 30 20 49 204 

x2 = 71. 38 
Gl = 12 

TA = totalmente de acuerdo 
A = de acuerdo 
I = indeciso 

Tabla a o.os = 21.03 D = en desacuerdo 
TD = totalmente en desacuerdo 

N = 58 
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• Apreciaciones sobre el profesor de inglés 

Se concluye.que los profesores de inglés de los alumnos en­

cuestados comparten las siguientes caracter!sticas1 

Agradables 

Explican bien 

Coaparten con los alumnos 

Preparan su clase 

No faltan a sus clases 

Tienen un trato igual para todos 

Se acepta la hip6tesis nula de igualdad entre grupos con un 

a o.os (x2¡, rechaz!ndose la hip6tesis alterna de que los gru­

pos son diferentes. ver tabla 15. 

Tabla 15: Ndmero de respuestas que califican al 
profesor de inglés de los alumnos en­
cuestados 

Razones 

Agr-.lable 

Explica bien 

C<ll>parte 

Prepara clase 

Falta a clase 

Trato igual a todos 

x2 • 176.07 

Gl • 15 

TA 
42 

(29,01) 
30 

(27.98) 
31 

(28,5) 
32 

(29,01) 
1 

(2h96) 
35 . 

(28. 5 ) 

A 1 D-TD 
10 3 1 

(10,86) ( 6, 10) ( 10,01) 
12 8 4 

( 10.47) ( 5,89) ( 9.65) 
16 6 2 

(10.66) ( 6 ) ( 9,63) 
14 6 4 

(10,66) ( 6, 10) (10,01) 
6 5 42 

( 10.47) ( 5,69) ( 9.65) 
6 8 6 

(10.66) ( 6 l ( 9.63) 

TA • total.lnente de acuerdo 
A• acuerdo 
1 • indeciso 
o • desacuerdo 

Tabla a o.os • 25.00 TlJ • tctalmente en desacuerdo 

N • 56 
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, Razones por las cuales aprendería inglGs 

Segdn el resultado del an411sis los encuestados catalogan 

como v4lidas las siguientes razones (ver pregunta 10 cuestiona­

rio de los alumnos), por las que les gustaría aprender inglGs: 

Para comunicarse con hablantes 
nativos 

Para visitar paises de habla 
inglesa 

Para obtener un buen trabajo 

Para elevar el nivel educativo 
y cultural 

Por los estudios universitarios 

Por los amigos que tengo en 
EUA/Inglaterra 

20,48\ - 34 

22.29\ - 37 

19. 28\ - 32 

16. 87% - 28 

11.44' - 14 

5.42\ - 9 

La tabla siguiente resume la informaci6n: 

respuestas 

.Tabla 16: Ndmero de respuestas y porcentajes de 
los alumnos que desean estudiar inglGs 

Razones Respuestas Prioritarias 

:e 166 100% 

a. Para comunicarme con hablantes nativos N = SB 
b, Para visitar patees de habla inglesa 
c. Por los amigos que tengo en EUA/Inglaterra 
d. Para obtener un buen trabajo 
e. Para elevar el nivel educativo y cultural 
f. Por los estudios universitarios 
g. Otro 
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, Importancia de las cuatro habilidades 

Los encuestados llegan a la conclusi6n de que las cuatro ha­

bilidades b4sicas tienen el mismo peso al aprender la lengua in­

glesa. Los encuestados est4n de acuerdo en que el inglds es un 

idioma importante y es necesario saberlo ... 

Se acepta la hip6tesis nula de igualdad de grupos, rechaz4n­

dose la alterna, con un a de O.OS (X2), 

Tabla 17: NOmero de respuestas de los alumnos que 
desean aprender la lengua inglesa 

Habilidades 

Hablar 

Leer 

Escribir 

Entender 

x2 = s.20 

Gl = 3 
Tabla a 0,05 m 7 .82 

Criterios 

MI Al ResDuesta 
54 3 

57 
(51. 72) ( 5,27) 

48 9 
57 (51. 72) ( 5.27) 

so 6 
56 (50.81) ( 5.18) 

54 3 
57 (51. 72) ( 5.27) 

MI = muy importante 
AI = algo importante 

N m 58 

Se acepta la hip6tesis de igualdad de grupos. 

• Opini6n que tienen los alumnos sobre la lengua inglesa 

Los alumnos encuestados est4n totalmente de acuerdo _en que 

el ingl6s es un idioma importante ya que 51 (87.93%) reportaron 

as! su respuesta. 35 alumnos (60,34%) manifiestan que est4n to­

talmente de acuerdo en saber la lengua, 12 de ellos (20.69%) es-

t4n de acuerdo en que es necesario saberla. Las opiniones est4n 
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repartidas en cuanto a la dificultad para aprender la lengua ya 

que 14 (24.14\) alumnos están totalmente de acuerdo en que es 

fácil de aprender, 19 (32.76\) están de acuerdo y 12 (20.69\) se 

muestra indeciso. Asimismo, 15 (25.86%) coinciden en que están 

totalmente de acuerdo en que el inglés es fácil de escribir, 16 

(27,59\) están de acuerdo en que es fácil de escribir, mientras 

que 11 (18.97\) se manifiestan indecisos. 

• Intereses 

Esta respuesta está desglosada en dos partes: la primera 

parte se relaciona con las experiencias agradables, y la segunda 

con experiencias desagradables que el alumno ha tenido en sus 

clases de inglés, Ambas se relacionan con las actividades de 

clase, con el profesor y con los compañeros. 

Con respecto a la primera parte de la pregunta 13 del cues­

tionario de los alumnos, los encuestados respondieron de esta 

manera, 

do al 

, Que las actividades que mas les agradan son: 

No. de respuestas 

Asignaciones orales 
activas 

Juegos y dinámicas 

Trabajos en equipo 

Que han tenido momentos 

profesor, porque éste: 

Es amable 

Explica bien 

y (30 .95\) 

(30, 95\) 

(26.95%) 

agradables en sus 

(30. 23\) 

(48 .83') 

Da seguridad y confianza (13.95\) 

13 

13 

11 

lecciones 

13 

21 

debi-
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Que han disfrutado esos momentos agradables porque: 

Hay una buena convivencia (38.83\) 14 
en el grupo 

Disfrutan cada momento (21. 62t) 8 
con sus compañeros 

Bn general los compañeros (13.5\) 5 
son alllAbles y respetuosos 

se trabaja bien en grupo (16.2\) 6 

En la segunda parte de la pregunta 13, los alumnos respon­

dieron as1: 

sor: 

ros: 

Que las actividades que m&s les han desagradado son: 

La repeticidn coral 

Las asignaciones orales 

Los ex&menes 

Trabajo en grupo 

(28.57') 

(21.43\) 

(21.43\) 

(14.28\) 

4 

3 

3 

2 

Que han tenido momentos desagradables cuando el profe-

No tiene un trato igual (30. 77\) 4 
para todos 

Regaña y grita en sus (30.77\) 4 
lecciones 

No explica bien (23.07\) 3 

Que han tenido momentos d1!saqradables porque los compañe-

Mantienen 111111 comporta- (56.25t) 9 
miento en las claae1 

Se burlan del que parti- (43. 75tl 7 
cipa oralmente 
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3.9. Instituciones donde se obtuvo la muestra 

La investigaci6n descrita en las páginas anteriores se rea­

liz6 en 24 instituciones educativas del sistema educati~o costa-

rricense, que a contir-uaci6n se enlistan: 

l. Liceo Gregario José Ramtrez 
2, Liceo de Po&s 
3. Liceo de San José 
4, Liceo Regional de Flores 
5, Liceo Rodrigo Hern4ndez Vargas 
6, Liceo Ing. Manuel Benavides 
7, Liceo Nuevo de Desamparados 
8. Liceo de Curridabat 
9, Liceo Roberto Gamboa 

10, Liceo de Alajuelita 
11. Liceo de Coronado 
12. Liceo Julio Fonseca 
13. Liceo Roberto Brenes Mesén 
14. Liceo J. J, vargas Calvo 
15. Colegio Nuestra Señora 
16. Liceo Ricardo Fern&ndez Guardia 
17. Liceo Nuevo de Hatillo 
18. Liceo Monseñor Odio 
19. Liceo Laboratorio de la Universidad de CR 
20. Liceo de Desamparados 
21. Liceo Eltas Leiva 
22. Liceo Vicente Lachner 
23. Colegio Sagrado Coraz6n 
24. Unidad Pedag6gica Rafael Hern4ndez M. 

Todas las instituciones son académicas. 

Alajuela 

Heredia 

San José 

Cartago 
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3,10. Discusi6n de la informacidn 

Loe datos proporcionados por los docentes de ingl6s demues­

tran que los encuestados estan calificados para el puesto que 

desempeñan. Teniendo un nivel acad6mico m!nimo de Bachillerato 

en Ingl6s y de Profesorado en Inglés, No obstante, a pesar de 

sus estudios universitarios, se observa que los profesores no 

tienen claro el concepto de programa ni el de método ya que cuan­

do se les pidi6 que describieran el primero, o enlistaran algu­

nos de los ml!todos que se emplean en la enseñanza de las lenguas 

extranjeras; en algunos casos lo hicieron refiri6ndose al libro 

de texto en uso para la enseñanza de la lengua. 

Es sorprendente también, que los profesores reportan los 

resultados de la enseñanza del ingl6s en el país en general co­

rno poco satisfactorios o satisfactorios, Pero, los resultados 

individuales de cada profesor se reportan como buenos en las 

cuatro habilidades b4sicas. Posiblemente, los docentes encues­

tados creen que "la falla" en la enseñanza del ingl6s se debe 

a causas ajenas a ellos, Lo que se comprueba cuando reportan 

sus razones, argumentando lo siguiente: el proceso enseñanza­

aprendizaje, las decisiones administrativas, el estudiante, los 

recuraos disponibles. 

Con respecto a un cambio de programa, sí se observ6 que 

se desea un cambio del mismo, manifestando que ese nuevo.pro­

grama debe estar m4s relacionado con la vida nacional, que ae 

di! un mayor Gnfasis a la comunicaci6n y que _!1.1tl!I adaptado a las 

necesidades de cada regi6n. AsimilllllO, quieren que el programa 

sea flexible y que le ofrezca al docente la mayor liber.tad po-
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aible, Estos resultados son muy provechosos pues demuestran que 

s1 existe una actitud positiva de los profesores de inglés hacia 

un cambio en la enseñanza de las lenguas, lo que hace suponer 

que aceptar&n con agrado la propuesta sobre la reeatructuraci6n 

de los nuevos programas de inglés que se har& ante el Ministerio 

de Educaci6n Pdblica, Su actitud con respecto al proceso ense­

ñanza-aprendizaje es positiva. Tal vez, al concretizar la ta­

rea de diseñar los nuevos programas se lea pueda motivar para 

que participen en la elaboraci6n de los mismos. 

Se obaerv6 también que al cruzar la variable formaci6n y 

experiencia con las variables, resultados de la enseñanza del 

inglés en el pa1s en general, elaboraci6n de Los nuevos progra­

mas, partea que debe tener un programa y metodologla empleada 

en la actualidad, Las dos muestras; la total de loa profesores 

entrevistados y la de Los profesores que tienen un nivel mlni­

mo de Profesorado y Bachillerato en Inglés y entre 11 y 15 años 

de experiencia son muy homogéneas. Pues la relaci6n entre la 

evaluaci6n de esas variables, tanto de La muestra total como 

de La muestra formaci6n y experiencia es muy similar. Los da­

tos s1 var1an un poco con respecto a la metodolog1a empleada. 

En la muestra total, la opini6n est& dividida entre acuerdo y 

desacuerdo mientras que en la muestra de los 30 profesores, que 

se llam6 formaci6n y experiencia, s1 varia pues un 36.6\ eat4 

de acuerdo con 'la metodolog1a que se emplea en la enseñanza de 

la Lengua inglesa mientras que un 53.3% est& en desacuerdo. 

Los alumnos se manifiestan en general complacidos tanto 

con la manera en que aprenden como con el profesor, el proceso 
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enseñanza-aprendizaje y con los compañeros de clase. Todos los 

alumnos creen que es muy importante para ellos aprender la len­

gua ejercitando las cuatro habilidades básicas, 

84. 

Con respecto a sus intereses, los alumnos muestran preferen­

cia por las actividades como: asignaciones orales y activas, 

juegos y dinámicas, y trabajos en grupo. Oponiéndose a las re­

peticiones corales y a los exámenes, 

Creen que es indispensable que el profesor de inglés sea a­

mable, que explique bien y que dé seguridad y confianza. Recha­

zando el que el profesor no tenga un trato igual para todos, que 

regañe y grite en sus lecciones y que no explique bien. Estas 

observaciones hechas por los alumnos recaen directamente sobre 

los aspectos afectivos que influyen en el aprendizaje. Es por 

eso que es necesario que se procure establecer buenas relacio­

nes en la clase de lengua bajo un ambiente de relajamiento para 

que el alumno aproveche, se divierta y al mismo tiempo aprenda. 

Los compañeros son un factor importante en la clase de len­

guas, pues si ellos comparten con todos, son amables y respetuo­

sos, los estudiantes sienten una actitud positiva por el apren­

dizaje. Molestándoles el hecho de que se produzcan burlas en 

la clase de lenguas. 

Se ha podido observar que la actitud de los alumnos hacia 

la lengua que aprenden y hacia el proceso enseñanza-aprendizaje 

es positiva. Razón poderosa para aprovechar'esta actitud de 

los alumnos y elaborar un modelo de diseño de cursos que les 

facilite el aprendizaje de la lengua por medio de actividades 

que lleven a acrecentar la motivación por el aprendizaje de la 
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lengua y por el proceso enseñanza-aprendizaje, 

3.11. Fallas detectadas en los cuestionarios finales 

Como en la investigaci6n realizada se utiliz6 un procedi­

miento científico para la descripci6n y análisis de los datos, 

se considera conveniente reportar las fallas que se detectaron 

en los cuestionarios al efectuar el análisis de la informaci6n. 

Primeramente se discutirán las fallas del cuestionario de los 

profesores (anexo 2), y luego se continuará con el de los alum­

nos (anexo 3). 

Tanto en el cuestionario de los profesores como en el cues­

tionario de los alumnos se incluyen instrucciones sobre la mane­

ra de evaluar las preguntas que tienen una escala de intenciona­

lidad para medir el evento, Esta nota aclaratoria se encuentra 

en la página primera. Se ofrecen las abreviaturas utilizadas y 

a la derecha de cada una de ellas se escribe el correspondiente 

criterio. Uno de los problemas detectados fue que en las pre­

guntas que se evaluaban de esta manera, solamente se incluy6 la 

abreviatura. Se da por hecho que este procedimiento caus6 cier­

ta dificultad al lector al tener que regresar a la página prime­

ra a corroborar la informaci6n, 

Cuestionario de los profesores 

En la pregunta 7 se rompe la uniformidad de la escala que 

se utiliza para medir el evento, Ya que aquí solamente se uti­

lizan cuatro criterios en vez de cinco. Para uniformar crite­

rios con la pregunta 9, se debi6 de haber utilizado la misma 
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escala pues en ambas se piden resultados del proceso enseñanza­

aprendizaje. 

La pregunta 8 incluye criterios tanto positivos corno nega­

tivos que respaldan las respuestas de la pregunta anterior. Se 

notó que en algunas ocasiones en que los profesores reportaban 

los logros de la enseñanza del inglés corno satisfactorios y mar­

caban como razón la falta de tiempo o de material didáctico. 

En las preguntas como la 16, 18, y 26 se observó que el 

reactivo que se incluyó con el propósito de que los encuestados 

ofrecieran otra alternativa, el no.mero de respuestas fue mínima. 

Posiblemente se cubrió toda la información en las encuestas. 

La pregunta 20 aunque está dirigida hacia qué incluir en el 

programa, la aclaración en paréntesis pudo haber confundido al 

encuestado. 

'cuestionario de los alumnos 

En la pregunta 3, los intervalos que se utilizaron para re­

portar el tiempo en que se hab!a estudiado inglés no son unifor-

mes, 

En la pregunta 6, el reactivo e. no evalaa el aprendizaje. 

Pues no todos los alumnos tienen un mismo ritmo para aprender. 

En la pregunta 10, específicamente en los reactivos e y f, 

se debió de haber escrito el pronombre "mi" en vez del artículo 

definido para que el alumno se sintiera más involucrado en el 

proceso. 

En la pregunta 12, los reactivos examinados no tienen un 

mismo rango, lo que hizo que los resultados se dispararan en el 
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primer y cuarto criterio al estar los alumnos de acuerdo en que 

el inglés es un idioma i~portante y que es importante saberlo. 
Todas estas fallas ofrecen la posibilidad de ser corregidas 

en instrumentos que se diseñen para investigaciones futuras con 
el propósito de que la información que se recabe lleve a una 
aproximación mayor con el fenómeno en estudio. Asimismo, se cree 

que la lengua en que está escrito un instrumento debe ser clara 
y precisa para evitar malas interpretaciones por parte del en­
trevistado. 

3.12. Conclusiones de este capítulo 

Después del análisis y la discusión de los datos se conclu­
ye que en general, aunque se utilicen procedimientos tradiciona­
les en la enseñanza de la lengua inglesa en Costa Rica, los re­
sultados de la enseñanza de la lengua tanto en el país como in­
dividuales de cada profesor son satisfactorios. 

Las opiniones ofrecdidas por los docentes con respecto al 
programa y a la metodología muestran que la idea que tienen los 
profesores de ambos está dirigida hacia el libro de texto en uso. 

Los profesores sí están de acuerdo en que se lleve a cabo 

un cambio de programa para el séptimo año, siendo una minoría a 
la que sí le agradaría participar en la elaboración del mismo. 

En cuanto a la metodología empleada, todos los profesores 
han utilizado el método audiolingual, el audiovisual y el oral 
en sus clases de lengua. Es pequeño el nt1mero de docentes que 
ha empleado enfoques metodológicos modernos, 

Se detectó también que los alumnos están motivados por la 
lengua y por el aprendizaje de la misma señalando como factores 
importantes las buenas relaciones con los profesores de inglés 
como con sus compañeros de clase. Asimismo creen importante ex­
tender lo que pasa en la clase y que sus profesores expliquen 
bien. Mencionaron que no les gusta. las repeticiones corales. 

Si bien es cierto que los resultados de la investigación no 
demuestran que hay una gran necesidad de incorporar cambios en 

la metodología de los cursos, se puede intentar algo que resulte 

positivo para la enseñanza de la lengua. 
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Retomando las hip6tesis iniciales planteadas en la p~gina 44 

se lleg6 a las siguientes conclusiones con respecto al an~lisis 

de la informaci6n: 

Los resultados arrojados por las preguntas 1 y 4 del 
cuestionario de los profesores apoya la primera hip6tesis 

pues se encontr6 que la preparaci6n académica de los do­
centes est~ acorde con la labor que desempeñan. No obstan­
te, las respuestas de las preguntas 27, 28 y 29 demuestran 
que hay cierta confusi6n por parte de los profesores con 

respecto a la metodología 
Las respuestas a las preguntas 8, 11, 13, 16 y 20 de los 

profesores y la 8 de los alumnos apoyan la hip6tesis quin­
ta pues las respuestas contribuyen al planteamiento de 

necesidades inmediatas 
Las respuestas a las preguntas 5 y 6 del cuestionario de 
los profesores apoyan la tercer hip6tesis pues la mayoría 
de los docentes manifiestan una actitud positiva con res­

pecto .a la lengua que enseñan 
Los resultados proporcionados por las preguntas 5 y 11 del 
cuestionario de los alumnos apoyan·la hip6tesis cuarta en 
cuanto a que los estudiantes manifiestan una actitud posi­
tiva con respecto a la lengua que aprenden 

Las respuestas a las preguntas 6, 7, 8, 9, 12 y 13 del 
cuestionario de los alumnos apoyan la segunda hip6tesis en 
cuanto a que ofrecen aportaciones importantes para la ela­
boraciOn del modelo de diseño de cursos 
Las cinco hip6tesis planteadas estSn apoyadas por los re­
sultados de la investigaci6n que respaldan el cambio de 
enfoque metodol6gico permitiendo elaborar un modelo de di­
seño de cursos acorde con la situaci6n analizada. 



IV. LAS Bl\SES PARA EL MODELO DE DlSEflO 

4.1. Fundamentación 

Los antecedentes antes mencionados sobre la enseñanza del 

inglés en Costa Rica, las prioridades de investigación educati­

va existentes en el pa1s, la pol1tica educativa vigente y los 

resultados de la investigacidn realizada concuerdan en que es 

necesario darle un nuevo rumbo a la enseñanza de la lengua in­

glesa en ese pa1s. 

Por lo tanto, se ve la necesidad de introducir un cambio 

radical pero paulatino dadas las características especificas de 

la situación analizada como son: 

El uso de los métodos audiolingual, audio­
visual y oral en la enseñanza de la lengua 
desde 1954 

La orientación estructuralista que poseen 
los profesores en su formación docente 

El empleo de libros de texto como anica 
gu1a para la enseñanza del inglés, a falta 
de un programa de enseñanza eficiente 

Los lineamientos generales ofrecidos a los 
docentes por la Asesorta respectiva que no 
son lo suficientemente completos para guiar 

89 
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el proceso de la enseñanza-aprendizaje 
de la lengua 

Cierta disposición de los profesores de 
inglés hacia un cambio metodológico 

La necesidad de concientizar a los docen­
tes de que existen otras alternativas pa­
ra la enseñanza de la lengua 

El deseo de los alumnos de dar por termi­
nadas las repeticiones corales 

La renovación curricular en las escuelas 
primaria y secundaria costarricense que 
lleva a cabo el Ministerio de Educación 
PC!blica de Costa Rica 

El surgimiento de nuevos enfoques en la 
enseñanza de las lenguas a nivel mundial 
que conllevan a un mejoramiento en el 
proceso enseñanza-aprendizaje 

90. 

Estos principios más los resultados de la investigación lle­

varon hacia una toma de decisiones muy cuidadosa sobre cuál de 

los modelos existentes de diseño de cursos pod!a satisfacer las 

demandas de la situación de la enseñanza del inglés en Costa 

Rica, específicamente en las regiones seleccionadas en la mues­

tra. Ver anexo 4, 

La necesidad de un cambio se hace evidente si se observan 

las respuestas de los profesores sobre la importancia que tiene 

la lengua inglesa y los resultados de la enseñanza de la misma 

que en general fueron buenos y poco satisfactorios en las cua-

tro áreas del aprendizaje atribuyendo las siguientes razones: 

Demasiado énfasis en la parte escrita 

Poco interés que demuestra el estudiante por 
el aprendizaje 

Material didáctico inadecuado 

Tiempo lectivo muy limitado 
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Secciones constituidas por grupos numerosos 

Problemas socio-económicos en general 

El car.tbio que se pretende proponer es aquel que se ajuste a 

las demandas que se deben satisfacer con la nueva .reestructura-

ción como son: 

La necesidad de elaborar programas para la en­
señanza de la lengua que se ajusten a la reali­
dad nacional 

La renovación de técnicas metodológicas por parte 
del docente 

La elaboración de material adecuado para ayudar 
en el proceso enseñanza-aprendizaje 

La necesidad de ofrecer a los profesores cursos 
de actualización sobre las nuevas corrientes 
metodológicas en la enseñanza del inglés 

Además de que el objetivo del planteamiento educativo regio~ 

nal del Plan nacional de formación en curr!culum del M.E.P. 

(1983:7), con respecto a los proyectos de ensayar metodolog!as 

de regionalización educativa propone que para la mayor parte de 

esos proyectos se practiquen investigaciones y diagnósticos de 

necesidades socioeconómicas y educativas, a partir de cuyos re-

sultados se concretarán las decisiones referentes a acciones 

educativas comunitarias no formales y acciones escolares insti­

tucionales, administrativas y curricula'res. 

Al mismo tiempo, los objetivos específicos de este mismo 

Plan (1983:12), van dirigidos hacia la: 

Actualización de la concepción en curr!culum 

Elaboración y adecuación de modelos curriculares 

Elaboración de planes y programas de estudio que 
garanticen la eficiencia interna y externa del 
sistema educativo 
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En la página 13, del mismo documento se ofrece una lista de 

caracter1sticas que debe tener un diseñador curricular y que se 

ajustan a las caracter1sticas del presente estudio. 

Diagnosticar las necesidades para el diseño de 
planes, programas de estudio y proyectos 

Elaborar modelos conceptuales y operacionales 
para el desarrollo curricular, de acuerdo con 
la realidad costarricense 

Proponer marcos teóricos, para orientar la in­
vestigación y desarrollo curricular 

Formular lineamientos curriculares 

Elaborar planes de desarrollo curricular 

Elaborar programas de estudio 

Participar en investigaciones curriculares 

Realizar investigaciones curriculares 

Seleccionar métodos y técnicas de investigación 
adecuados al objetivo y a la naturaleza del ob­
jeto de estudio 

Generar modelos y metodolog1as de desarrollo 
curricular basados en el análisis del fenómeno 
educativo costarricense 

Tomar decisiones durante la ejecución del proce­
so de adecuación de los programas de estudio 

Coordinar equipos de trabajo comunitarios, inter­
sectoriales e interdisciplinarios para la büsque­
da del desarrollo curricular 

Promover la participación de los docentes, los 
alumnos y la comunidad en el desarrollo· curricu­
lar 

Todas estas caracter1sticas sirvieron como ejes para la ela-

boraci6n de un modelo capaz de representarlas y de proporcionar, 

a los implicados en la tarea de elaborar los programas de ense-

ñanza, las herramientas necesarias para aplicarlo a esa situa-
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ci6n tan especial como es la costarricense. 

4.2. Datos de la investigaci6n 

Se ha hecho una selecci6n de los datos de la investigaci6n, 

en especial de aquellos que ayudan a definir el modelo apropia­

do para la situaci6n descrita. Es por eso que la informaci6n 

se resume de la siguiente manera: 

4.2.1. El mejoramiento del proceso enseñanza-aprendizaje 

Dada la importancia que tiene la lengua inglesa dentro del 

curr!culurn costarricense, los resultados de la enseñanza de la 

lengua inglesa, ya sea en general, o individual, han sido de poco 

satisfactorios a buenos. 

4.2.2, La necesidad de un nuevo programa 

Los docentes calificaron corno necesario elaborar un nuevo 

programa de inglés para séptimo año. Este programa debe de es­
\ tar relacionado con la vida nacional, debe dar énfasis a la10-

rnunicaci6n, que se.adapte a las necesidades de cada regi6n y 

que se relacione con el programa del 8° año. 

No obstante, cuando se les pide a los docentes que expresen 

su opini6n sobre el programa vigente lo hacen en términos muy 

vagos caracterizándolo como bueno o malo, "poco creativo", o 

bien se refieren al libro de texto corno si fuera el programa. 

Opiniones que permiten deducir que el profesor en realidad no lo 

conoce, coincidiendo también en que la mitad de los profesores 

no identific6 cuáles son las partes que debe de tener un progra-
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ma de estudio • 

4.2.3. Aspectos metodol6gicos 

La mitad de los docentes está de acuerdo en que la metodo­

log1a empleada cumple con los objetivos del prograr.ia, la otra 

mitad está en desacuerdo. 

A pesar de que los docentes han o!do hablar de metodologías 

recientes son muy pocos los que han utilizado enfoques comunica-

tivos¡ en cambio, la gran mayor1a ha empleado el enfoque oral, 

el audiolingual y el audiovisual en la enseñanza de la lengua. 

Asimismo, aceptan la posibilidad de que se efectde un cambio de 

enfoque metodol6gico siempre y cuando se les dé una orientaci6n. 

4.2.4. La actitud del alumno hacia el proceso enseñanza­
aprendizaje 

En cuanto a la manera en que aprenden una mayor1a de alum-

nos manifest6 su agrado por la misma, pero la restante mayor!a 

se manifest6 indiferente, lo que refleja que un cambio en la 

reestructuraci6n de los programas y en la enseñanza de la lengua 

son necesarios para acrecentar la motivaci6n y la preferencia 

por la materia. 

4.2.5. Preferencias por el aprendizaje 

Si el profesor explica bien, los alumnos entienden, la 

clase es amena, el aprendizaje dinámico, y el profesor agrada­

ble son razones suficientes para que el alumno se incline por 

el aprendizaje. 
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Por el contrario, si se enfatiza la repetición coral, si 

el profesor no tiene un trato igual para todos en el salón de 

clase, y si los compañeros hacen burla del que participa en cla­

se, los alumnos sienten desagrado por el proceso enseñanza­

aprendizaje. 

4. 3. Modelos de di.seña de cursos consultados 

Con el propósito de ofrecer un modelo de diseño de cursos 

de inglés que más se ajustara a la situación costarricense, fue 

necesario hacer un estudio de los modelos de diseño de cursos 

existentes. Modelos que a continuación se enlistan. 

4.3.1.Modelo de Brumfit (Brumfit 1980:5-6) 

Brumfit considera que es recomendable tomar como punto de 

partida hacia el diseño de cursos un modelo estructural. Sin 

embargo, ve necesario hacerle una modificación especialmente 

pragmática, dependiendo del tipo de clase y condiciones para las 

cuales fue diseñado. Una vez aceptada la necesidad de una base 

sistemática es necesario desistematizarla para poder alcanzar 

un mejoramiento. 

Brumfit propone usar un sistema gramatical como parte cen­

tral del syllabus que tiene diferentes niveles que se relacionan 

con otros componentes, Las nociones, funciones y situaciones se 

pueden concebir como una espiral que sube alrededor de la parte 

gramatical, como se observa en la figura 3. 
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Fig, 3 

No obstante, Brurnfit considera que el modelo no está adn 

terminado, que es necesario incorporar aspectos como: la metodo-

logia, el trabajo de recuperación (remedial work) que se usará 

con algunos estudiantes, las áreas del conocimiento lingüístico, 

y la información sobre la cultura meta •. Afirma que un proceso 

de diseño de cursos práctico es aquel que debe empezar con un 

sistema descriptivo genuino e irlo modificando para satisfacer 

las demandas externas. 

Las ventajas que tiene este modelo son las siguientes: 

a) parte de un tronco coman gramatical, b) introduce gradualmen-

te los elementos comunicativos. 
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Las desventajas que tiene es que no se menciona el tipo de 

metodología que se emplearía al utilizar un enfoque as!, ni los 

procedimientos de evaluación. 

4.3.2. Modelo de Valdrnan (Valdman 19BOa:34-49) 

Valdman torna como base el modelo de Brurnfit y cree que es 

conveniente que se integre la noción de competencia comunicati­

va en la enseñanza de las lenguas extranjeras, para ello la base 

central estructural debe ser modificada en cinco direcciones: 

l. Adoptando una orientación funcional para ello 
es necesario hacerle ver al aprendiente que en el 
uso de la lengua para propósitos comunicativos, 
la misma estructura gramatical puede servir para 
diferentes necesidades pragmátieas, dicho de otra 
manera, actos de habla específicos pueden ser ex­
presados por medio de diferentes manifestaciones 
ling!l1sticas. 

2. Enfatizando las nociones semánticas no quiere 
decir que el syllabus deba de estar provisto de 
una lista de nociones semánticas¡ en vez de ello 
es necesario hacer un esfuerzo para ofrecerle al 
aprendiente los medios ling!l1sticos para expresar 
conceptos corno: posesión, modalidad, tiempo, can­
tidad, en vez de aprender formas lingd!sticas. 

ro resión c!clica requiere 
que se e na e orn n o e os n ve es en cada 
una de las fases del programa de enseñanza, cuá­
les !temes serán para el reconocimiento, cuáles 
para el control pasivo en la forma oral o escri­
ta, cuáles para un control productivo limitado 
(e.g. en las repeticiones corales y ejercicios 
escritos y cuáles para ser usados en actividades 
comunicativas). Con un enfoque as!, se llega .a 
un dominio completo cuando las formas se usan 
apropiadamente de una manera precisa en un con­
texto de actividades de comunicación, despu~s de 
ser empleadas en situaciones anteriores. 

4. Procurando una autenticidad discursiva para 
ello se necesita que el aiwrno preste atención a 
los marcadores del discurso como son: las entra­
das, las salidas y otros que controlan el cornpor-
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tarniento del interlocutor, otros que dan lapo­
sibilidad de retroalimentaci6n en el tema y per­
miten corregir los enunciados defectuosos ya sea 
lingd!stica o situacionalrnente. 

5. Previendo la variaci6n de la lengua y una va­
riedad estiI!stlca se deben incluir las variantes 
comunicativas y ligarlas a los aspectos apropia­
dos del contexto social.(Estas variaciones de la 
lengua est4n relacionadas con el contenido, tanto 
funcional corno nocional, con el contexto comuni­
cativo: quién habla, a qu!en, por qué y con los 
participantes y sus status, edad, role, funci6n 
y con la forma del texto) , 

98. 

En este modelo de Valdman le ofrece al diseñador de cursos 

cinco posibilidades para modificar la base central gramatical, 

Al llevar a cabo este procedimiento, se va integrando la noci6n 

de competencia comunicativa. Tampoco se describe c6rno se inte-

grar4 ésta al proceso enseñanza-aprendizaje, ni qué tipo de rne­

todolog!a y evaluaci6n se utilizar!a, 

4.3.3. Modelo para cursos globales de lenguas extranjeras 

(Valdman 1980b:84) 

Asegura Valdman que un curso global para la enseñanza de 

lenguas debe darle la oportunidad a los estudiantes de aprender 

a interpretar sonidos nuevos y extraños, y a producirlos en rnen-

saje diseñados para adquirir la competencia comunicativa. Ade­

más, un curso as!, enfatiza diferentes objetivos, dependiendo 

de factores como son: la edad del alumno, la duraci6n del per!o­

do de estudio, los objetivos a mediano o corto plazo. 

Valdrna~ ofrece una lista de áreas jerárquicas de estudio y 

de la habilidad de adquisici6n que representan una serie de ob-

jetivos para un programa de enseñanza de lenguas extranjeras en 

nivel de principiantes o intermedios de enseñanza media y supe-
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rior. Ellos son: 

La conciencia y el conocimiento de la cultura 
de la lengua meta 

La conciencia y el conocimiento de la estruc­
tura de la lengua meta, especialmente en aque­
llas áreas donde difieren grandemente de la 
lengua materna 

La habilidad para leer textos escritos de di­
ficultad media (periódicos, revistas periódicas, 
prosa contemporánea, obras maestras contemporá­
neas en la lengua meta) 

La habilidad para entender muestras del discurso 
hablado redundante que ocurren en contexto si­
tuacional 

Un m!nimo de habilidad comunicativa, oral (habla 
y escucha rec!procamente) y escrita (unilateral­
mente) 

99. 

Para Valdman, incluir el concepto de competencia comunicati­

va representa una ampliación del punto de vista de la investiga­

ción lingü!stica para incluir la situaci6n comunicativa total. 

ver figura 4. 

Fig. 4 Niveles contextuales de la 
comunicaci6n lingU[stica 
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El contexto total se refiere al contexto general en que se 

encuentra la situación enseñanza-aprendizaje, ya sea un pais, 

una región, una ciudad. 

El contexto implícito está estrechamente ligado con el me­

dio ambiente situacional, fisico y social. Este contexto varia 

segdn sea el contexto general. 

El contexto implícito está más relacionado con el contexto 

linga!stico verbal y extralingaistico cODIO son los gestos,· la 

m1mica y otros elementos que acompañan al discurso hablado. 

Sin embargo, Valdman considera que el desarrollo nUls pro­

metedor en diseño de cursos es la infusión de categorias basa­

das en la semántica y en las funciones en syllabuses convencio­

nales, estructurales-situacionales. 

Este modelo ubica al lector, diseñador de cursos en cuáles 

son los elementos que se deben tomar en cuenta para incluir la 

noción de competencia comunicativa en un curso, Asimismo 

Valdman lo complementa con una lista de objetivos que se plan­

tean de acuerdo con las áreas de estudio. No obstante, no pro­

pone el tipo de evaluación que se emplearia. 

4.3.4. El modelo proporcional (Yalden 1983:123) 

En este modelo se incluye un principio de balance de los 

componentes_ de un curso. En el priller nivel el peso mayor lo 

tiene el componente formal; pero también se introducen elemen­

tos de la función comunicativa. En los niveles siguientes se 

aumenta el peso del componente funcional y se disminuye el del 

formal. Lo que se indica en el cuadro 3 con una linea di~gonal 



Cabrera, Bases para .•. 

discontinua. 

Fase 
Estructural 

Forma 
Lingfl!'.stica 

Duraci6n 

II 

cuadro 3 

III 

cional, 
et6rico 
icativa) 

Fase 
Es ciali zacla 

contenido 
especifico 
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La flecha en el diagrama anterior indica la duraci6n que 

tiene el curso y marca la cantidad de elementos lingll!sticos y 

funcionales que tiene el mismo, 

En ambos lados del diagrama se encuentran: la for11a lingll!s­

tica que se necesita explotar en las tres fases, y el contenido 

especializado que var!a de acuerdo con cada curso y cada estu-

diante. 

Este modelo introduce el principio de balance de los elemen­

tos de un curso, lo que permite que de acuerdo con la etapa del 

curso, se enfatice el componente formal o el comunicativo, 

Yalden tampoco incluye en su modelo el tipo de objetivos que se 

usar!an, la metodolog!a ni la evaluaci6n. 

4,3,5. Modelo de Ullmann (Ullmann 1982:256) 

Ullmann define su modelo como un marco curricular ampliado, 

en ~l ofrece una conceptualizaci6n alternativa de marco curricu-
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lar para la enseñanza de las lenguas extranjeras. El marco cu-

rricular que propone es rnultidirnensional indicando que el conte-

nido curricular se expresa en términos de cuatro syllabuses que 

cubren las siguientes áreas: lengua, actividades comunicativas, 

cultura y educación general (en la lengua). 

Define el currículum corno un término general para el plan 

completo organizado de una materia. 

El syllabus se refiere a una sub-área del marco curricular 

concluyendo que un currículum debe incluir los siguientes cornpo-

nentes claves: objetivos, contenido (que se organiza y seleccio­

na de acuerdo con principios claros), estrategias de enseñanza y 

evaluación. Ver cuadro 4. 

Syllabus de 
las activi­
dades comu­
nicativas 

syUabus 
cultural 

Syllabus 
4 general de 

la educaci6n 
en la len a 

Mayor 
linfasis 

Menor 
linfas is 

Cuadro 4, 

. 
Afecto 

Marco Curricular 
Ampliado 

Estrategias 
Transfa-,. de enseñan-
rencla · za 

Estudio for­
mal y prácti­
ca 

Actividades 
funcionales 
Comunicativas 

Es tu dio form 
(conocimiento 
sobre activi­
dades funcio­
nales, expe­
riencias) 

Espontlineas 
o planeadas 
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Habilidad la comprensi6n y la habilidad para comunicarse 
en L2 

Conocimiento = la experiencia específica con la lengua meta 
y el conocimiento de la misma y de sus ha­
blantes. 

Afecto las actitudes positivas hacia la lengua meta y 
hacia el aprendizaje de la misma. 

Transferencia = el conocimiento general acerca de la lengua 
y el aprendizaje de la misma, la habilidad 
de aplicar las estrategias de aprendizaje 
de L2 a situaciones nuevas, y la habilidad 
de aplicar el conocimiento, las actitudes 
y las habilidades aprendidas en situacio­
nes de L2 a otras áreas del currículum. 

Ullmann s! menciona además de las estrategias de enseñanza, 

la evaluaci6n. Sin embargo, tampoco dice c6mo se llevará a cabo 

ese Gltimo proceso. 

4.3.6. Modelo de Shaw y Estaire (Shaw y Estaire 1982:82-97) 

Este modelo de diseño de cursos se caracteriza porque se 

adopta un enfoque funcional, y al mismo tiempo para la enseñanza 

de la lengua inglesa se utiliza una gran variedad de libros de 

texto diferentes, unos estructuralmente orientados y otros comu-

nicativos. El modelo recibi6 el nombre de modular comunicativo 

porque puede ser seguido utilizando un orden diferente cada vez. 

Las metas de este syllabus fueron: 

Estandarizar el conocimiento de los estudiantes 
que utilizaban diferentes libros de texto. De 
ah! se gener6 la elaboraci6n de dos syllabuses 
centrales, uno que enlista los elementos grama­
ticales, y otro las nociones y funciones que 
aparecen en los libros de texto 

Ofrecer a los profesores la informaci6n necesaria 
sobre el trabajo suplementario del material poco 
estudiado en los libros de texto 
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Ofrecer a los profesores que hac!an el trabajo 
libre (free work), la información para ayudar­
los a decidir cuándo y c6mo tratar los !temes 
fuera de secuencia que necesitaban los estudian­
tes 

syllabus gramatical Syllabus comunicativo Metodología Conocilllienta 
central Previo 

1, Lista de !temes 1 • Lis ta de funciones Trabajo co- 1 De la fx:irJra 
gramaticales y sus diferentes rea- municativo 

lizaciones libre 
2 De la funci6n 

2. J':valuaci6n de las 2. si una funci6n a-
estructuras para que pareció solo en un 
se pudieran cUbrir libro funcional, se 3 Oportuni-
las necesidades del incluyó en una lis ta dad de 
syllabus comUnicati- opcional. "inbniucir" 
vo estrategias 

de aprendi-
za je 

3. Este syllabus fue 
el resultado del 
análisis de los li-
broa de texto más 
otros !temes 

Cuadro 5 Syllabus Modular Comunicativo 

Se observa que este modelo propone partir de dos eyllabuees 

centrales, uno gramatical y otro funcional, utilizando un proce-

dimiento en espiral para introducir una o dos realizaciones de 

una misma función en cada nivel. En.la parte metodológica se 

ofrecen sugerencias para llevar a cabo diferentes actividades 

comunicativas. El conocimiento previo que tenga el alumzio, tan­

to de la forma como de la función, le ofrecen al docente la o­

portunidad de utilizar diferentes estrate.gias de enseñanza. 

Este modelo tiene como ventajas p~rtir de algo existente y 

una vez que se ha realizado el análisis del material en uso, ge-
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nerar las bases tanto estructurales corno las funcionales de un 

syllabus. Sin embargo, los autores no mencionan el tipo de ob-

jetivos que rnanejar!an ni la manera en que se evaluar!a el pro-

ceso. 

4.4. El modelo equilibrado 

Una vez analizadas las respuestas de la investigación deta­

lladas anteriormente, el estudio cuidadoso de los modelos de di-

seño de cursos que se han utilizado en diferentes pa!ses para 

llevar a cabo reformas en la enseñanza de la lengua inglesa, las 

propuestas curriculares del Ministerio de Educación Pablica, y 

la experiencia profesional de la investigadora corno docente de 

inglés se hizo posible llegar a la siguiente conclusión. 

La situación de la enseñanza del inglés descrita con deta­

lle previamente, requiere de un tratamiento especial en cuanto 

a: 

Los lineamientos curriculares por el M.E.P. 
para la elaboración de los nuevos planes y 
programas 

Las caracter!sticas del pa!s 

La formación de los docentes de inglés 

Los procedimientos empleados en la enseñanza 
de la lengua 

La predisposición del alumno hacia un 
aprendizaje más dinámico 

La predisposición de los docentes para 
aceptar el cambio 

Los recursos disponibles, tanto humanos corno 
materiales 



Cabrera, Bases para ... 

106 

Despu~s del análisis de los enfoques previamente citados, 

se cree que la manera indicada de llevar a cabo una reforma en 

la enseñanza de la lengua inglesa en Costa Rica, es tornar corno 

punto de partida un modelo estructural tal y corno lo hace 

Brurnfit, por considerarse que el uso de metodologías tradicio­

nales utilizadas por tanto tiempo en la enseñanza del inglés im­

pide hacer un cambio total. El cambio que se propondrá, trata­

rá que en un principio se torne lo establecido y a partir de lo 

cual, se irán incorporando los elementos necesarios para hacer 

al proceso enseñanza-aprendizaje más dinámico y efectivo. Para 

ello, la base será un syllabus gramatical. Los elementos comu­

nicativos como son las nociones y las funciones se irán introdu­

ciendo progresivamente. 

Se procurará modificar la base estructural como lo propo­

ne Valdrnann para integrar la noción de competencia comunicativa, 

tratando de que las formas se usen apropiadamente en un contexto 

de actividades de comunicación, a) haciendo consciente al alumno 

de que una misma estructura le puede servir para diferentes ac­

tos de habla, b) ofreciendo los medios lingüísticos para que 

exprese conceptos corno posesión, modalidad, tiempo, c) facili­

tando un proceso cíclico para el tratamiento de los elementos 

del curso, d) procurando que la lengua que se enseñe tenga au­

tenticidad discursiva, y d) concientizando al alumno de las di­

ferentes variedades lingdísticas. Sin embargo, para poder rea­

lizar estas rnodif icaciones es necesario hacerlas dentro de un 

contexto lingdístico-cornunicativo que provea una situación de 

cómo se usa la lengua meta. 
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Asimismo, se tomará el principio de balance que propone 

Yalden. El mismo indica que al principio del curso, el peso ma­

yor lo tendrá el componente estructural. Posteriormente el peso 

del mismo irá disminuyendo segan se progrese. Al progresar el 

curso, el componente comunicativo tendrá un peso mayor. Este 

principio se empleará tanto en el primer nivel de enseñanza como 

en los subsecuentes. 

Se adoptará la idea de los diferentes componentes que for­

man el marco curricular que propone Ullmann, pero concibiendo 

el syllabus como un plan conformado por los componentes estruc­

tural, comunicativo y cultural. De igual manera, el plan se 

conformará de: a) el contenido, b) las áreas de aprendizaje, y 

c) las estrategias de enseñanza. 

Entiéndase como componente estructural la gramática que se 

estudiará en cada unidad y que se seleccionará de acuerdo con 

el tema por estudiar. El componente comunicativo incluir~ tanto 

a las funciones como a las nociones como a todos los otros com­

ponentes extralingd1sticos como son los gestos, la m1mica, la 

distancia. El componente cultural es aquel que se relaciona con 

las costumbres, las tradiciones, las formas de actuar y de pen­

sar relacionadas tanto con la cultura de la lengua meta como con 

la de la lengua materna. 

No dejando a un lado la idea de aprovechar los materiales 

existentes, se tomará como punto de partida el procedimiento 

utilizado por Shaw y Estaire para diseñar el nuevo syllabus pa­

ra la enseñanza de la lengua inglesa en Costa Rica. Como lo 

que se pretende es partir de lo que existe para diseñar tanto 
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el modelo, como el curso y los materiales de enseñanza. 

En un principio, se piensa implementar los materiales exis­

tentes al mismo tiempo que se utilicen nuevas metodologías para 

que el efecto resultante de la aplicaci6n del nodelo, no sea 

fuerte, sobre todo en lo que respecta a1 factor econ6mico tanto 

a nivel ministerial como institucional e individual.(Léase ni­

vel ministerial como relacionado con el Ministerio de Educaci6n 

Pdblica, nivel institucional como relacionado con las institu­

ciones educativas, nivel individuall se refiere a los alun\nos. 

Segundo, es necE:sario darle tiempo a los profesores para que se 

familiaricen con el tipo de material y con las metodologías mo­

dernas que se pretenden introducir. Posteriormente, se recomen­

dará la elaboraci6n de libros de texto diseñados para la enseñan­

za del inglés en Costa Rica. 

El modelo recibe el nombre de equilibrado porque el obje­

tivo primordial es tomar como punto de partida la situaci6n 

existente, y al mismo tiempo realizar un análisis de los mate­

riales en uso como lo hacen Shaw y Estaire. Una vez realizado 

este estudio, proponer reformas metodol6gicas que conlleven a 

un proceso enseñanza-aprendizaje más eficiente. 

Este modelo toma como base tres·componentes: el estructural, 

el comunicativo y el cultural. Los mismos no tienen igual peso, 

éste varia de acuerdo con la progresi6n del curso. As1 .por 

ejemplo, el componente estructural tendrá más peso en una fase 

inicial que le permitirá al alumno adquirir cierta cantidad de 

estructuras para que pueda tener un mayor dominio del material 

lingüístico. El énfasis en este componente disminuirá a medida 
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que se produzca una progresión temporal. 

El énfasis en el componente comunicativo irá aumentando 

progresivamente. A diferencia del componente estructural, el 

comunicativo tendrá un peso menor en la fase inicial, pero mucho 

mayor en la etapa terminal. Las funciones, nociones y situacio­

nes se irán introduciendo poco a poco. 

Los componentes comunicativos como las funciones serán in­

troducidas utilizando un procedimiento espiral que permita pre­

sentar funciones conocidas utilizando el componente lingttístico 

que presente un grado de dificultad mayor al ya conocido. Ver 

cuadro 6, la flecha abajo indica la progresión temporal del cur­

so. 

El componente cultural estará presente, algunas veces ofre­

ciendo la temática, en otras estará de una manera implícita. Su­

poniendo que no se puede desligar la lengua de la cultura que 

la circunda. 

Estos tres elementos, estructural, comunicativo, y cultu­

ral están !ntimamente relacionados con cuatro áreas del apren­

dizaje: la competencia en la lengua meta, el conocimiento, el 

contexto nacional, y el área afectiva. Cada una de estas áreas 

ea enfatizada de acuerdo con el componente que interfiere más 

en el proceso de aprendizaje. 

El componente cultural tiene un énfasis mayor en el área 

del conocimiento y en la del contexto nacional. El área del 

conocimiento se refiere al conocimiento general y del mundo que 

tenga el alumno, mientras que el contexto nacional está íntima­

mente ligado con los ejes orientadores del currículum costarri-
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Modelo Equilibrado 

Contenido A.reas relacionadas con el aprendizaje Estrategias 
Metodol6gicas 

Progresi6n 

cuadro 6 

la 

Estudio de 
actividades 
culturales 
Dramatizado-

Mayor énfasis 

Menor énfasis 

Aumento proporcional 
del peso del componente 
inferior con respecto 
al superior 

Enfasis individual se­
g{Ín cada alumno 

cense~ Hombre, familia, sociedad, Naturaleza, trabajo producción 

y Valores, documentos previamente citados. 

El área afectiva se relaciona con las actitudes positivas de 

los alumnos hacia la lengua y hacia el proceso enseñanza-aprendi­

zaje, es un aspecto prioritario que plantean las metodologías mo-
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dernas y los documentos orientadores del Plan curricular costa-

rricense, En esta área el énfasis varia segün sean los casos 

individuales de los alumnos y sus preferencias por el contenido, 

o bien por las actividades, producto de estrategias metodológi­

cas dirigidas hacia un aprendizaje dinámico. 

En la parte de estrategias metodológicas se pretendera o-

frecer al docente de inglés una gama de las mismas para que co-

mo lo estipula el Marco operativo para la elaboración de los 

programas de estudio del M.E.P.(1985:10), sean los pasos o me­

canismos que debe seguir el educando para adquirir, transferir 

o producir el conocimiento, 

Los objetivos se plantearán en función de las áreas relacio-

nadas con el aprendizaje. Este planteamiento se hará a corto, 

mediano y largo plazo y de acuerdo con lo que se quiere que el 

alumno aprenda, 

La evaluación que se propondrá será tanto del alumno, como 

del proceso enseñanza-aprendizaje y del syllabus. ·Es decir, se 

evaluar~ el contenido, las áreas relacionadas con el aprendizaje 

y la efectividad de las estrategias metodológicas para llegar al 

logro de los objetivos, En el capitulo siguiente se ofrece de 

una manera detallada el desglose de la evaluación trimestral de 

un curso de inglés en nivel de la Educación General Básica. 

4,5, El modelo de diseño de cursos de inglés dentro del 

curr1culum costarricense 

Este modelo, segün el planteamiento anterior, contempla las 

caracter1sticas discutidas a lo largo de este estudio, tanto 
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aquellas resultantes del estudio histórico documental, las ofre-

cidas por los docentes consultados como las estipuladas en los 

documentos orientadores de la politica curricular de Costa Rica. 

No dejando a un lado, la importancia del análisis de los modelos 

que se han planteado para otros paises. 

Ademas, ofrece una posibilidad que no ha sido contemplada 

por los que tienen en sus manos decidir los lineamientos que se 

deben cumplir en el proceso enseñanza-aprendizaje de la lengua 

inglesa en costa Rica, como es el hecho de que al utilizar el 

material didáctico conocido, se le dé un giro a ese proceso con-

virtiéndolo en uno que proporcione al educando una forma más 

eficaz y atractiva para el aprendizaje. 

El modelo equilibrado toma en cuenta un elemento que es vi­

tal para llevar a cabo el cambio, es precisamente la metodolog!a, 

En este apartado se pretende cumplir con los objetivos del ~ 

conceptual (1985:2), que estipula lo siguiente: 

4.5.1. Objetivos del Marco conceptual (MEP 1985:2} 

Se parte del concepto curricular como disciplina 
aplicada cuyo objetivo son los procesos de ense­
ñanza-aprendizaje 

El nuevo enfoque (curricular) da p'rimacia al ser 
humano como sujeto activo y elemento principal 
del proceso de la educación 

Se dará énfasis a la preparación de ambientes 
de aprendizajes que propicien la construcción 
y no la acumulación del aprendizaje 

Se dará primac1a a las asignaturas enfocando con 
énfasis los procesos y no la información. Es 
decir, las asignaturas serán vistas en tGrminos 
de procesos y estructuras 
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El desarrollo de procesos en el ser humano es 
fundamental para la interpretaci6n objetiva de 
la realidad 

4,5,2. Estructura de los nuevos programas de estudio de 
Costa Rica 

113. 

Con el prop6sito de completar el marco curricular que ten­

drán los programas de ingl~s una vez que se ponga en práctica el 

modelo de diseño de cursos elaborado se toma lo establecido en 

el Marco operativo (MEP 1985:5). 

De acuerdo con el Marco conceptual, los nuevos 
programas se deben plantear como programas de 
aprendizaje, es decir orientados hacia el logro 
de aprendizaje en los alumnos y hacia la elabo.­
raci6n del conocimiento por parte de los educan­
dos. Para el cumplimiento de estos principios, 
es necesario partir de un enfoque del·desarrollo 
humano, de tal forma que hayan procesos adecua­
dos a las posibilidades del desarrollo de los 
alumnos. 

El documento en cuesti6n, aclara tambi~n que: 

Dentro de este enfoque, se considera que los pro­
gramas deben centrarse en los procesos de desa­
rrollo motriz, intelectual, emocional y social 
del sujeto de aprendizaje y que las asignaturas 
contribuyan a ese desarrollo humano. 

Además de estas áreas, la estructura de los programas com­

prende cinco columnas: 

1. Procesos de desarrollo se entiende por desa­
rrollo humano los cambios que experimenta el 
hombre, hacia el logro pleno de sus capacidades, 
en los aspectos motriz, intelectual, emocional 
y social. 

2, Procesos específicos y niveles del com~ 
miento en esta columna se plantean los aportes 
especfficos que las diferentes disciplinas 
brindan para el desarrollo de los procesos es­
pec1ficos en la columna nQmero l. 
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3. Recursos se caracterizará el tipo de recur­
sos por realizar. Estos recursos son auxilia­
res del aprendizaje, ya que tienen como fin 
que el sujeto interactde con ellos para el lo­
gro de los procesos. Los procesos de las áreas 
de desarrollo, los niveles de conocimiento y los 
procedimientos propios de cada disciplina, con­
dicionan el tipo de recursos por utilizar. 

4. Procedimientos metodol6gicos en esta columna 
se plantean, en correspondencia con cada uno de 
los puntos de las columnas l, 2 y 3, las orien­
taciones metodol6gicas que han de permitir el 
desarrollo de los procesos de aprendizaje. 

s. Procedimientos para apreciar el logro esta 
columna incluye enunciados generales que tienen 
por finalidad orientar el proceso evaluativo. 
Estos enunciados también orientan la selecci6n 
de las técnicas e instrumentos que permitan ve­
rificar el logro de los diferentes procesos plan­
teados en las columnas 1 y 2. ver cuadro 7. 

114. 



Cabrera, Bases para ... 
115. 

ESTRUCTURA DE LOS PROGRAMAS 

Asignatura -----------

Ciclo -------- año 

PROCESOS DE PROCESOS ESPECIFICOS PROCEDIMIENTOS PROCEDIMIENTOS 
DESARROLLO Y NIVELES DE CONOCl- RECURSOS HETODOLOGICOS PARA APRECIAR 

MIENTO EL LOGRO 

Area Motriz 

l\rea Inte-
lectual 

Area emo-
cional y 

~ 

Cuadro 7 



V. LA UNIDAD RECOMENDADA PARA EL MODELO 

Este capítulo pretende ofrecer, de una manera general, los 

lineamientos que regirían una unidad didáctica resultante de la 

aplicaci6n del modelo equilibrado, planteado en el capítulo an­

terior. 

Esta primera unidad está diseñada para 7° año, nivel en que 

se inicia la enseñanza del inglés en la educaci6n secundaria. 

Por lo tanto, el tipo de alumno para el que está dirigida la uni­

dad es aquel que procede de la escuela primaria y que por primera 

vez estará expuesto a la lengua. Este alumno es aquel que se 

inscriba en un colegio académico urbano. 

Para el planteamiento de la unidad fue necesario hacer un 

estudio de los materiales que se emplean en la enseñanza dei in­

glés en las instituciones académicas en nivel de Educaci6n Gene­

ral Básica en Costa Rica. Se agruparon los componentes lingd~s­

tico y comunicativo de las primeras unidades de los libros: Lado 

English Series, Book 1 y de English for a Changing World (E.C.W.), 

con el propdsito de generar la organizaci6n de la unidad, los 

objetivos, las actividades, las técnicas metodol6gicas y el tipo 
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de evaluaci6n que los acompañaría. 

En la primera etapa de la elaboraci6n de los programas, se 

recomendará el uso de los mismos libros de texto que utilizan 

los colegios académicos, para que en un principio, el cambio no 

represente un gasto fuerte para los estudiantes, tomando en cuen­

ta, que los libros de texto son materiales que se heredan de her-

manos mayores y también dados los resultados de la encuesta, los 

profesores s! desean un cambio pero para ello necesitan actuali­

zarse. Paralelamente al material suplementario que se elaborará 

siguiendo las propuestas del modelo equilibrado, se utilizarán 

los libros de texto antes mencionados. Para la realizaci6n de 

esta labor, en una primera etapa se le distribuirá al profesor 

de inglés un documento con algunas sugerencias sobre c6mo usar el 

material nuevo_y de cuándo utilizar el libro de texto para las 

diferentes actividades propuestas. 

El resultado del estudio de las primeras unidades de los li­

bros de texto en uso fue el siguiente: 

En las unidades introductoria y_ primera de Enqlish far a 

Changing World se encontr6 que se enfatizan las siguients funcio­

nes y áreas comunicativas, segdn las categorías de van Ek (1977: 

37-38). 

Functions Comrnunicative Areas 

Requestinq others to do something Getting things done (suasion) 

To greet people 

Asking and giving information 

Socializing 

Imparting and seeking 
factual information 

En Lado English Series, las funciones encontradas en las uni­

dades 1 Y. 2 fueron las siguientes de acuerdo con la misma clasifi-
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cac16n de van Ek: 

Functions 

When introducing people and 
when being introduced. 

Asking and giving information 

Communicative Areas 

Socializing 

. Irnparting and seeking 
factual information 

118. 

En cuanto al material lingfi!stico, las formas que se utili-

zan en los libros son: 

NP + Verb to be + NP 

To be t NP + NP ? 

Yes/No 

"Please", verb + ( NP ) 

Verb, 11 pleaseº. 

Verb+NP, "please" 

morning 
• "Good afternoon 

evening 

Wh + to be + NP 

Hi 
N pr 

Hello 

? 

She /he 
Léase NP como: This / that 

I 
It 

Lado English Series 

E.C.W. 

~-

NP = noun phrase 

La unidad no.mero l de Lado English Series, ~' tiene 

corno objetivo primordial el estudio de la forma gramatical, 

NP + verb to be + NP, sin tornar en cuenta alguna actividad q~e 

lleve a un uso real de la lengua. Al adoptar un modelo que pro­

pone el empleo de los elementos estructurales Y.comunicativos se 

quiere que el alumno al utilizar la estructura pueda construir 

sus propias oraciones y usar la lengua en situaciones comunica-
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tivas reales. 

5.1.1. Tipo de objetivos 

Los objetivos de la unidad serán de corto, mediano y largo 

plazo, dependiendo de la situación de enseñanza-aprendizaje para 

la que fueron planteados o bien de acuerdo con las metas genera­

les del curso. 

Los objetivos se plantearán de acuerdo con las siguientes 

áreas: interacción oral, gramática, lectura, comunicación, pro­

ducción escrita y el componente cultural, evitando la manera 

tradicional de plantearlos: el alumno sera capaz de producir ora­

ciones con el verbo ~· 

As! por ejemplo, dentro de las áreas comunicativas se enlis­

tarán las funciones necesarias para cumplir con ellas, y las rea­

lizaciones lingü!sticas que se emplearán en la unidad. 

En la parte de comprensión auditiva, se describirá el tipo 

de actividades a las que el alumno se expondrá y se pretende lle­

gue a dominar. 

Se enlistarán: las estrategias de lectura que se quiere que 

el alumno desarrolle, las habilidades que se quiere que transfie­

ra de su lengua materna a la lengua meta, 

En el material para el profesor se especificarán detallada­

mente los objetivos de las diferentes áreas mencionadas que acom­

pañan a cada una de las actividades propuestas. 

En la parte gramatical se enfatizarán las estructuras que se 

estudiaran en la unidad. Asimismo se describirá el tipo de ejer­

cicio que realizará el alumno para que lleve a cabo dicho estudio. 
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En la parte de interacción oral se describirá el tipo de 

actividades comunicativas que se pretende que el alumno llegue a 

dominar. 

En la parte de la producción escrita se describirá el tipo 

de actividades comunicativas que se quiere que el alumno reali­

ce. Igualmente aquellas que le servirán para adquirir el nuevo 

sistema de escribir en lengua meta. 

Con respecto al componente cultural, se describirá el tipo 

de estudio que se pretende que el alumno realice para que pueda 

establecer una comparación entre su cultura y la cultura de la 

lengua meta. 

5.2. Contenido 

El contenido de las unidades saldrá del análisis completo 

de las unidades de los dos libros de texto en uso; complementán­

dolo, donde se haga necesario, con la temática nacional, inclu­

yendo tambi~n los elementos culturales tanto de la cultura meta 

como de la propia. 

Por ejemplo, la primera unidad tendrá como tema, "Getting 

Acquainted". Para ello se presentarán dos realizaciones lingd!s­

ticas de cada función empleada, de manera que la forma sirva pa­

ra llevar a cabo una comunicación real. 

5.3. Metodologías recomendadas 

A lo largo de este estudio se ha mencionado la importancia 

del proceso enseñanza-aprendizaje y de la necesidad de hacerle 

este proceso al alumno cada vez más agradable; ya que de todas 
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maneras debe estudiar la lengua inglesa por lo menos tres años. 

Aunque en ese tiempo, el aprendiente no llegará a tener un domi­

nio total de la lengua, se pretende que lo.que aprenda le sea 

ótil para que ·lo pueda emplear en situaciones reales donde tenga 

que usar la lengua. 

Se cree muy importante recomendar técnicas metodológicas 

que revitalicen el interés del alumno de aprender la lengua en 

una forma activa. Que cada d!a, se empleen diferentes procedi­

mientos para mantener la motivación tanto del alumno por la len­

gua y su aprendizaje, como del profesor por el proceso enseñanza­

aprendizaje. 

Todas las actividades que se diseñen y propongan estarán 

orientadas hacia un aprendizaje dinámico, evitándose al máximo 

las manipulaciones estructurales, En su lugar se le dará énfa­

sis a los procesos. Estos deben entenderse como aquellas acti­

vidades que le ofrezcan al estudiante la oportunidad de vencer 

un reto al solucionar un problema, y de utilizar la lengua en 

situaciones reales. 

Es por eso que se evitará al máximo la repetición coral, 

las sustituciones, ya sean orales o escritas, y todo tipo de 

ejercicios o actividades que lleven a la monoton!a o al aburri­

miento, Por supuesto, se dejará a criterio de cada profesor el 

empleo de alguno de esos procedimientos cuando él lo considere 

conveniente. 

Widdowson (1984:86), al comentar lo esencial que es un cam­

bio, aconseja llevar a cabo un cambio en los principios y en las 

técnicas empleadas en la .enseñanza de la lengua para hacer el 
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aprendizaje más efectivo, agrega también que si los profesores 

no aceptan la necesidad de hacer un cambio, una. renovaci6n o una 

reforma, se le está negando el dinamismo que tiene la profesi6n. 

Pensando en mantener vivo ese dinamismo, se cree que es con-

veniente recomendar técnicas como: 

, Resoluci6n de problemas (problem solving) 

Este tipo de ejercicios se caracteriza porque se le da a los 

estudiantes informaci6n para que lleguen a la solución de un pro­

blema por medio de los datos suministrados. Los ejercicios uti­

lizados para este tipo de actividades son simulaciones de situa­

ciones de la vida real. 

Tareas ( l;a,sks) 

Estas tareas también son problemas que tiene que resolver el 

aumno como son: la interpretaci6n de los datos ue un cuadro, de 

un itinerario de vuelo, o de un mapa. El uso de la informaci6n 

tendrá diferentes interpretaciones comunicativas. 

Transferencia de informaci6n (information transfer) 

En este tipo de ejercicio se combinan habilidades. Por e­

jemplo, puede ser que en la primera parte se ejerciten la com­

prensi6n auditiva o la lectura¡ y en la segunda, el alumno deba 

completar tablas, itinerarios, mapas, etc. 

Juegos de papeles o actuaci6n (Role playing)· 

Juegos, tanto orales como escritos .• 

Canciones 

Dramatizaciones 

Asimismo, se recomienda el uso d~ metodolog!as diferentes." 

utiliz4ndolas ocasionalmente seglln lo desee el profesor, lo ·cap.~' 
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sidere conveniente y de acuerdo con cada etapa del proceso que 

se esté llevando a cabo. Dentro de estas metodologias están: 

Community Language Learning, Suggestopedy, Silent Way. 

El empleo de estas metodologías en cuesti6n requiere que el 

profesor las conozca y tenga claro los principios te6ricos que 

orientan a cada uno de los métodos mencionados. Por esta raz6n, 

se recomendará que en el curso de actualizaci6n que se diseñará 

para los profesores, se incluya el estudio de estas metodologías 

y de otras modernas para que el docent~ tenga conocimiento y 

práctica de ellas con el prop6sito de que utilice estos recursos 

metodol6gicos cuando él lo considere conveniente. 

El objetivo primordial de cada una de ellas es tomar como 

punto de partida al aprendizaje como una facultad humana. Cada 

uno de estos métodos están regidos por principios básicos que a 

continuaci6n se enlistan: En Community Language Learning se en­

listan los siguientes 

Todo aprendizaje humano tiene valor 
La resistencia es inherente a cualquier 
situaci6n de aprendizaje 
El aprendizaje humano es un aprendizaje 
total-personal 
El aprendizaje humano es la gente (como 
actividad social) 
El aprendizaje humano se desarrolla a 
través de cinco etapas del proceso de 
internalizaci6nl 
Los seis elementos esenciales en el 
aprendizaje humano son: la seguridad, 
la atenci6n, la agresi6n, la retenci6n 
y la discriminaci6n 

(Rardin 1982 :61) 

En Suggestopedy, su creador Lozanov, propone 
como esencial en este tipo de metodología, el 
entretenimiento y el relajamiento, que son 
requisitos indispensables de todo aprendizaje 
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efectivo y r4pido. La atm6afera en la que 
se deaarrolla el aprendizaje debe aer aque­
lla donde los eatudiante• se aientan c6110doa, 
donde no sientan tellc>r aino 114• bien aeguri­
dad, y al miaim> tiell¡>O ae intereaen por lo 
que eat4 paaando, ae aientan complacido• e 
involucrado• en actividade• que tenqan aigni­
ficado y puedan u1ar la lengua meta. 

(O'Connell 1982:111) 

Loa cinco principio• b4aicoa del Silent way 
aon los •iguientea: 

La enaeñanza debe eatar aubordinada al apren­
dizaje 
El aprendizaje no ea aolamente iaitaci6n o 
repetici6n 
En el aprendi1aje, preferente1111nte, la mente 
•e equipa de •u propio trabajo, (dando dife­
rentes reapueata• a una situaci6n nueva hasta 
que ae produ1ca la reapuesta correcta, hacien­
do una experillentaci6n deliberada, por medio 
de un juicio o de una revisi6n de la• conclu­
liones). 
Conforme coim> trabaja la mente, data •e apro­
xilllA a toda• la• coaa• que ha adquirido, en 
e1pecial, •e incluye la experiencia del apren­
di1aje de la lengua .. terna. 
Si la actividad del profesor eat4 aubordinada 
a la del aprendiente, y 1i la actividad del 
e1tudiante es coim> la que ae de1cribi6 en el 
tercer principio, entonce1, el profesor debe 
dejar de interferir en e1a actividad. 

(Stevick 1969:137-8) 

5.4. Evaluacidn 

124. 

11 en la Bd11cacidn General 1141ica, en eapecial en la ense­

ñanaa de lH lenguas, cuando H le da dnfaai• a las cuat.ro ha­

bilidades b41icas1 compren1i6n auditiva, producci6n oral, lec­

tura, y producci6n escrita. Loa curaos de lengua en nivel de 

secundaria aon generalea. 

Segdn los estatutos del M.E.P., los curaos en la educaci6n 

media son anuales. El año lectivo est4 dividido en trimestres. 
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In cada tri111e•tre, la evaluacidn de la a•i9natura in9lda se divi­

de en lo• •i9uiente• rubro•: 

Ti~ de evaluacidn ~ 

B-n Parcial 15t 

B-n Parcial 15l 

sxa.en Tri .. •tral (Final) lOt 

A1i9nacidn 20l 

Trabajo en el••• 20\ 

100\ 

Cada uno de e1to1 tipol de evaluacidn emtar4 e•trech ... nte 

relacionada con 101 objetivo• planteado• en cada unidad y con 

lu 11111ta• propueatH en el cuno. Aaf por ejmplo, el pHO que 

•• le d8 a 101 e1e .. nto1 estructurales y a 101 co11Unicativo1 en 

el proceso enseñan1a-aprendi&aje •n cada unidad, lo tendr4 en 

la• pruebas parcialeá, triale1trale• y finales, y en otraa acti­

vidadea que n realicen con prop6dtoa evaluativos. AllilU.am, 

•• tomara en cuenta el PISO que se le di a cada habilidad en l• 

unidad para diseñar la prueba. 

Se procurar! que loa ejercicios empleado• para evaluar al 

educando sean del mismo tipo que las tareas qua reali•• en las 

cla1ea de lengua. Al iCJUal que en lae tecnicas .. todold9ica1, 

1e evitara al .ixtmo el u10 de repeticionea, aquf, n evitara 

todo tipo de 111nipulacidn estructural que lleve a laa au1titucio­

nea, a la• conversiones y por erute al aburrimiento. Como conse­

cuencia del tipo de actividad•• que ae utilicen en el aaldn de 

clase, los ejercicios de evaluacidn irSn acorde con ellas. Bl 
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tipo de evaluacidn que se recomendar& ser4 inteqrativo. Seqdn 

Oller (1979:37), una prueba inteqrativa es aquella que permite 

al estudiante desarrollar la capacidad de usar lo que conoce de 

la lenqua y al mismo tiempo mientra• se ejercitan varios compo­

nente• gramaticales, se ejercita tambi6n m4s de una habilidad. 

5.5. La unidad 

Para la elaboracidn d~ la unidad did4ctica se partid de loa 

lineamientos ofrecido• por el Ministerio de Educacidn Pttblica en 

el doc~nto Marco operativo para la elaboracidn de loe nuevos 

programas, previamente citados en el cap!tulo anterior, que en­

fatizan la importancia que se le debe dar a las &reas: motriz, 

intelectual, y e110cional y social. 

Asimismo, en el documento del Plan de formacidn en curr!cu­

l:J!!1 se acentda la necesidad de que el educando cambie siqnifica­

tivamente el papel de educando espectador por el de educando par­

ticipante (1983:5). 

Igualmente, se quiere que, el alumno participe en la toma de 

decisiones sobre que aprender pri11111ro, es decir, que se aplique 

el principio de la negociacidn, fundamental en las metodolog!as 

comunicativas. De esta manera se le estar& dando prioridades al 

alumno de manife•tar sus preferencias por ciertas actividades 

did4cticas y de establecer el orden en que desea que se '11even 

a cabo. 

Para definir el formato de la unid11d modelo, se estudiaron 

varios libros de texto actuale•: In Touch (1979) 1 Lifa Styles 

(1981), ~ (1980), y el Programa de inql•• general para uni-
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versitarios, Into English (1985), del CELE. 

El orden de las actividades puede ser cambiado de acuerdo. 

con la situación espectfica de cada profesor, previa consulta con 

sus grupos. Si el profesor lo desea puede diseñar otras activi­

dades que conlleven al logro de 101 objetivos. 

Las actividades que se elaboraron para esta unidad modelo 

est4n planteados en tdrminos de loa procedimientos que se piensa 

van a utilizar los alumnos en la vida real. ·Es por eso que en 

su mayor parte de las actividades involucran a dos o .as habili­

dades. También se pensó en actividades que se acercaran lo .as 

posible a las auténticas y en otras que sirvieran para ejercitar 

la memoria del educando, 

En los ejercicios que se le pide al alumno que escriba un 

di4logo que luego memorizar!, se hizo con el prop<Saito de que el 

alumno almacene en su memoria ciertas estructuras que utiliaar4 

en la primer~ oportunidad comunicativa que se le presente. Iqual­

mente se cree que al escribir el di4logo el alumno estar4 practi­

cando la lengua escrita, 

El ejercicio gramatical se plantea con el prop<Ssito de que 

el alumno analice el componente gramatical y pueda construir 

oraciones en la lengua meta. 

En los ejercicios escritos se le pide al alumno que realice 

tareas, que en esta primera unidad son muy sencillas pero a la 

vez se aeemejan a la vida real, como son el completar tarjetas 

de identificación y el escribir información acerca de las perso­

nas. 

con el ejercicio de lectura se espera que el alumno sin tra­

ducir pueda hacer lo que so le pide. 
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Nota l: Estas anicas etapas las define Curran,(1979:28-JO)de 
la siguiente manera: 

I. El cliente (alwnno) depende totalmente del conse­
jero (profesor), 

II· Igual que en la etapa anterior pero, el cliente 
empieza a hablarle al grupo en lengua extranjera. 

III.El cliente le habla al grupo en lengua extranjera, 
el consejero interviene cuando siente que el 
cliente lo necesita. 

IV: El cliente habla libremente al grupo en la lengua 
extranjera. El consejero interviene solamente 
para corregir. 

v. El cliente habla libremente, el consejero ofrece 
expresiones idiom!ticas. 
Aqu1 el cliente se ha convertido en un nuevo 
consejero. 
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VI. CONCLUSIONES 

El estudio documental de los capítulos primero y sequndo, 

más los resultados proporcionados por la investiqación permitie­

ron lleqar a la conclusión de que s! es necesario proponer un 

cambio en la enseñanza de la lenqua inqlesa en Costa Rica. Esta 

razón se sustenta tanto en la experiencia de docente de inqlés 

de la investiqadora como en los objetivos específicos del Plan 

nacional de forrnaci6n en curr!culurn que van diriqidos desde una 

actualización de la concepci6n en currículum hasta la elaboraci6n 

de planes y proqrarnas de estudio que qaranticen la eficacia in­

terna y externa del sistema educativo. 

El estudio de los modelos de diseño de cursos que se diseña­

ron pensando en una situaci6n donde no es posible realizar un 

cambio total en la enseñanza de las lenquas corno es: el descono­

cimiento por parte de los docentes de las teorías linqü!sticas 

corno psicol6qicas modernas y de la rnetodoloq!a se plantea corno un 

antecedente válido como base para la propuesta que se espera pre­

sentar ante las autoridades que tienen en sus manos la reforma 
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curricular del Ministerio de Educación PÜblica. Además de que 

la mayor parte de los profesores no son nativo-hablantes de la 

lengua y es relativamente poco el nümero de ellos el que ha rea­

lizado estudios en los paises de habla inglesa o por lo menos ha 

permanecido una corta estad1a en ellos. 

Es por eso que el modelo equilibrado, propuesto para la si­

tuación costarricense, toma algunas de las bases de los modelos 

que proponen Brurnfit, Valdmann, Yalden, y Shaw y Estaire. Pero 

también se fundamenta en los lineamientos emitidos por el Minis­

terio de Educación Püblica de Costa Rica sobre la política edu­

cativa, que en sus planteamientos sugiere la renovación curricu­

lar aceptando el diseño de modelos curriculares que no violenten 

lo existente. 

En este modelo, se parte de lo conocido y se aplican proce­

dimientos distintos a los que se acostumbran en el proceso ense­

ñanza-aprendizaje de la lengua. Es por eso que se cree necesa­

rio el análisis de los libros de texto en uso para de ah! gene­

rar los syllabuses gramatical y funcional que fungirán corno ejes 

centrales del modelo. Asimismo, se da por hecho que el tipo de 

estudiante, producto de un curso elaborado tomando como base el 

modelo equilibrado, será un alumno activo y creador, acostumbra­

do a tomar decisiones con respecto al aprendizaje de la lengua, 

cumpliendo as! con los lineamientos del Ministerio con respecto 

al educando, quien debe ser un individuo activo y el elemento 

principal del proceso de la educación. 

La unidad recomendada organiza el aprendizaje en diferentes 

actividades en las cuales se combinan diferentes habilidades. 
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Lo que permite al estudiante tener un acercamiento natural a la 

manera en que se emplea la lengua meta. Desde el principio el 

aprendiente se encontrará realizando una tarea al mismo tiempo 

que tomará parte activa en el proceso que se lleva a cabo en la 

clase se divertirá en él. 

Tampoco hay que olvidar la importancia de las buenas rela-

cienes en la clase de lenguas. Se considera necesario que el 

alumno se muestre atraído por la materia para que no se inhiba 

al participar y de esta manera se sienta a gusto en un ambiente 

relajado, factor importante para que produzca el aprendizaje. 

Se espera ofrecer al alumno la posibilidad de que estudie la len­

gua inglesa en situaciones que se asemejen lo más posible a la 

realidad. 

Al emplear el nuevo modelo se espera que el componente gra­

matical y el comunicativo estén equilibrados ~n los cursos de 

inglés para el III Ciclo de la Educación General Básica. Lo que 

se pretende es evitar al m.1ximo la repetición de patrones grama-

ticales. En vez de ello, ofrecerle al alumno la posibilidad de 

hacer un uso real de la lengua. 

El modelo al igual que las recomendaciones que surjan, se 

someterá al estudio y a la aprobación del Consejo Superior de 

Educación del Ministerio de Educación POblica de Costa Rica. 

Las siguientes se consideran recomendaciones necesarias: 

Diseñar planes y programas de inglés orientados 
con los lineamientos del modelo equilibrado 

Proponer un estudio piloto para evaluar la efec­
tividad de un curso diseñado siguiendo las bases 
del modelo equilibrado. Este proyecto debe es­
tar sujeto a un proceso de evaluación continuo, 
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reuniones peri6dicas con los profesores que 
tienen a cargo los grupos piloto con el pro­
p6sito de corregir los errores que se presen­
ten, ajustar y rediseñar actividades y proce­
dimientos metodol6gicos, También se estudia­
rán las respuestas que proporcionen los alumnos 
después de cada unidad para hacer los ajustes 
necesarios. A los profesores se les pedirá 
que hagan anotaciones sobre las actividades 
de clase que servirán de retroalimentaci6n y 
para el mejoramiento de los materiales. 

Proponer cursos de actualizaci6n para profeso­
res de inglés, En estos cursos se incluirán 
tanto materias en lengua como en técnicas meto­
dol6gicas, en diseño de cursos y materiales. 

132. 

La propuesta del modelo equilibrado es un intento a resol-

ver en parte el problema planteado en el cap!tulo tercero de es­

ta tesis con respecto a la enseñanza de la lengua inglesa en 

Costa Rica. No obstante, se considera necesario que se generen 

otras investigaciones para buscar soluciones a los problemas edu­

cativos en especial a los relacionados con el campo de la ense-

ñanza del inglés. 

Asimismo se cree indispensable elaborar otros modelos de 

diseño de cursos de inglés para la Educaci6n Diversificada en 

las diferentes ramas: académica, agropecuaria, técnica, vocacio­

nal, art!stica, y para la educaci6n de adultos. Diseños que lle­

var!an hacia una enseñanza más eficaz y adecuada a las necesida-

des de los alumnos y del pa!s. 



ANEXO 1 

Lineamientos para el inicio del trabajo 
en la asignatura inglés en el curso 

1echvo de 1985 
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MINISTERIO D& EDUCICIO~ PUBLICA 
Oepto. de Cioncins sociales e ldiomns 
Asesor!• ~~cionnl de Ingl6s 

san José, ¡l do febrero 1985 

LINFAMIE:n'OS PARA EL INICIO DEL TRABAJO EN U\ 

ASIGNATURA INGLES EN EL CllRSO LECTIVO DE 1285 

l, ASPECTOS GENERALES 

1.1 El Departamento de Inglés os la entidad ouu, a nivel de institucidn educati­
va, t.iono la íocultnd de definir los aspectos t6cn1cos gcnornle!¡ de ln nsig­
nntura. Su tnrcl\ Nt l consiste en concretar el 1'eyllnbus 11 institucional, es 
decir, el curriculul:l operativo de tngl6s en el colegio para este ano, El mis­
mo comprando rubros como los siguientes: los objetivos que se van n perse .. 
gutr en cado. ciclo¡ los contenidos y su distr1buc16n por niveles; ln metodo­
logía bltsico en cndn ciclo; los auxiliares didácticos (textos, nyudae audio­
visunlos, diccionarios poro los nlur;mos • complortontos y suplementos de loc­
turn, rrnterinl mimoografindo y fotocopindo, cuaderno de Ingl6s, álbum de i­
lustrncionos 1 diccionario grdf ico conf occionndo por ol estudiante 1"roRdors" 1 

otc.): tipos do nsignacioncs ¡ formns de plnnoRmionto (plan trimestral, plan 
do unidad, pion o minuto do lccci6n); lo evoluaci6n del rendimiento (parto 
oral, parte escrito.); cte. 

1.2 Tambi6n esto nf\o quoreroos estimular uno. modalidad do ti·nbo.jo rdpida, obnrc"'-­
dora, ambiciosa. Muchas de las cri'.ttcns quo se formulan n ln onsoi\nnzn do 
esto idioma -eepccinltllente en los colegios oficiales- tienen que vor con 
1n lentitud y con la pobreza on ol logro do objetivos importantes, Mo debo• 
mas olvidar que teaemos el privilegio de ensenar una lengua que es hoy ol 
primer vehículo do comunicac1'1n intet"nncional, en todos los campos, Y oso 
implica grandes responsabilidades, 

1,3 continuamos asimismo alentando, en todos loe niveles del eistomn, el aprove­
chamiento de t6cn1cas o recursos como loa s iguicntos: la memorizncidD de did­
logos cortos con 1ngl6s do uso diario en el hogar, la callo y ol colegio; ln 
ensoftanza del alfabeto como un juego idiomático (con "spolliog contosts'' en 
ol aula y otros medios que sean como un pretexto para que los alumnos mnno­
jon esto tltil instrumento); concionoa adecuadas o los ciclos¡ aprondiznje do 
oraciones y poemas cortos. 

1.4 Las norma.a generales do orden t.Scnico y lna prcvieionos indicadas attuí en lo 
que a talle a material didáctico son poro acotamiento general (incluidos los 
colegios particulares puros y los partioularea subvencionados por ol Estado), 
La adopci6n o el cambio do textos -por ejemplo- •• un· paso que debe estar 
t6cnicamente justificado. en virtud de un estudio cuidadoso do lo 11ue 1e de· 
sea utilizar, con una perspectiva de todo lo eaoolaridad y o la luz de los 
objetivos que deben buscarse (en quá sentido es mejor lo nuevo que lo que se 
tenía), conslderando tambián las implicaciones econ6micas para el hogar, 

1,5 Lo• colegios particulares puros y los subVencionadoa por el Bstado 11uo im­
parten ingláa en sua secciones de primaria deben adoptar ..,41daa especiales 
cuando a la altura do s6tioo allo reciben alumnos de afuera, B1to1 dltimoa 
requieren una atonc16n que les permita aoguir adelante con aus coapafteros 
provenientes del mismo colegio sin graves traatornoa en su aprendiuje del 
idioma o do su personalidod, cursillos de verano, labor romedial, 1e11uimien 
to, pueden ser medidas adecuadas en osa dirección, -
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2, EL llATER !AL IMPRESO 

2.1 Debido a J.n 11.aturalozn de: la nr:'..crmtu:u, Ingl6s utiliza matoriul impreso 
como el siguiente: textos, toL1C:.. 1.1~ l~ctW.íls C'rendors"), diccioo.nrtos bi­
lingUes y IJX)llOliogUes 1 1.1nte1·:.c.l r:!r.t·Joa-.. ·n!::.ado y fotocoptado 1 etc. Se con­
tiere cada vez m&s tir.portaricin n ~a t:i1Jr,ouib1lidod do lo palabra 01critn 
en lenguas extranjeras, !:s 'J:!. cf'\1r,plorr.1ntC"1 .:;,:.io dn seguridad al profesor, 
proporcioni uno. base o lo part.J .... rcl / ;>3rmito salid!lti lnteralos hacia as­
pectos que nos intorosnn ;iuc!io nn ¿i¡ :c·.:;t,;~lictnd ~ojoumplo: la coapronsidn 
de lectura). El al•.mmo debe l-.:;..et')\' c1J ll!U!!nt. manera el mterial escrito 
para tor'eaa y labor do rotuo::~·:.:. ·m ~:: !1~J~1·, 

2.2 El u10 de tnrattos de locturn :-' do se.~eccionus scpnroda1 que se a.11WO&r•­
tf1n o fotocopien han pr~1bado ter cJ:cul'Jntos on ol cuarto ciclo com coe­
plementoa (el 0 syllabus" tot,¡J1:1a:ito 1n~3Jrado por ose tipo de •tert1l) o 
COmO Suplemento~ lCC111:ioUi'\l'-'lluV ·#.&. ·i;o;,,.v U...:io..,1..h) •JUd 90 aigue, pero acrepn-

. de lectur11 que enriquocon ~l nµl'c.nd!zaje). Rosultnn sor •uy d:tUe1 en 
nueatra 11t1natura paro: 

2,2,1 CUlttvar ol gusto por la lectura , 
2,2,2 Desarrollar la destreza do leer con comprensidn, 
2,2,3 Servir do baso para aprender material UngU!sUco nueyo y para ro­

toraar el ya conocido, 
2,2, 4 BaUJOUl&r conversncidn en ol aula (a base do pre¡untaa, commando 

coa "ye1-no queationa"; luego,· con "intor'.'.'lat'ton que1ttou"¡ de1puls, 
usar "llby?" y "Wby not?" para expanaidn del di1'1010), 

2,2,5 Dllr 11tgnaciones en que el ··tro~o de lectura sirve de ba1e pan un 
tr1b&Jo oral, El alumno i·eolnbora, rooroa, enriquece contealdoa, 
introduce cambios, 

2,2,6 Dár uignaoiones pnro invost1gnci6n o eloboracidn escrita, JU•ploa: 
investigar un vocabulario, unas f.nrMa& idionuftica11 1acar lm adje­
tivos, la• preposic1onCJs 1 oto,¡ sacor los verbo1 y dar en U• lt•ta 
1u1 torraaa principale!:' (~ trn¡Jlo form, simple pre1ent, •1•P1• paat, 
past participlo); roosol"i!>l" o:. toma introduciendo c11blo1 en 1u .fon­
do y en su tor:nn¡ .... ":.r..:.O.c~r ln5 p:ilob:-ns dol trozo ea "c:oaoclda•':, 
"desconocidas" y 11 ff.c!lon' 1 :pl!:•.•t ol alumno que cl¡1niftc:•), 

2,2,7 l'romovor el trnbojo ~n en11:'s 'Jn 9,! nulu. Uso del dtecloA&l'io btlln• 
gae y dol 1TOnollngUo, !.oJ,urcn c!lforenciodas para al._,a del 1111 .. 
grupo ~ue siguen d!st1r.t'6 ,,s¡ieJ!nli~odo> o.n un colegio tknico (118-
cdnica Automotriz, Rn•li<· l' T•lc·:is:lén, Eloct!'icidad, etc.). 

2.2,8 Atender diforonc!ns indivJ.c!·J3lo!h Z.jour.:plo: un aluano mobre•allea­
te o con conoclmientco oupcr!oroa M1. idlcma recibe la HiSMe1'n de 
loor un matorinl nvoll7r.do q,CX'J ¡.r.lnb,aa on adelante de P'lld•cidn) 
y do dar un informe ese!·! to u Ol't.l e. la e laso, 

2,3 El ~inistorio de Educación promuovo el uoo do textos en el abte• ed-U­
vo, Eatc lo estamos viendo c.1n lo ocl1ci6n on proceso de un aUUn da ello• 
(comenzando con Espaftol, l:Litomátlcn, E•tudi~t Social•• y Cienclu ..,. pri­
mor ciclo), En lenguas extranJ<,. s 1 ol material impre10 e1 todlda ... ,.... 
1ente, por razones obvias, Esta 8seaor1a recomienda el uo de teU011, PQr 
constituir dtlles auxiliaros do lo ensoftanza y el aprendl.&aJe. 

2,4 No• intereaa que los alumnos manejen diooionarioa y que aprendan a uu11-
zarlo1 bien, El profesor dobe eaUmUlar su uso y ensenar 1u •nejo. Ya ea 
hora do 11ue veamos grupos de cuarto ciclo haciondo una pruet. do co9'ffn­
sidn do lectura con los diccionarios poroonalos en los pupitre•, hllcleado 
u10 de ello1 en forma libro, 
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3. LOS TEXTOS POR MOMLIMDES Y SU DI!ll'RIBUCION 

3,1 RAllA ACADEMICA DIV1111A (Plan 3•3·3-4-4) 

Opcionos: a) ENGLISH FOR A CllANOING WORLD, First Editlon: 
BOoks & Workbooks l·A, l·B, 2-A, 2•B (=Lovel l + Levol 2) 
(Nota: La nuova cdicl6n do asta serie ser4 uaado exporimon­
talmonto on algunos cologios quo se definirdn) 
Distribuci6n: S6timo Locciones l a 9 (Lovol 1) 

octavo Lecciones 10 a 19 (Lovel 1) 
Noveno Lcccionos 20 a 28 (Lovol 1) 
Décimo Lecciones 1 a 16 (Lcvel 2) 
Und6cimo:Lcccionos 17 a 28 (Level 2) 

b) IADO ENGLISH SERIES, Now Bdition: 
Books & Workbooks 1, 2, 3 1 4 
Distribuci6n: Sdtino Unidades 1 a 6 (Book 1) 

ootnvo Unidodes 7 a 10 (Book 1) + Ue, la 3 (B,2) 
Noveno Unidades 4 a 10 (Book 2) 
D6clmo Unidades 1 a 10 (Book 3) 
Und6cimo:Unidados 1 a 10 (Book 4) 

NOTA: cunndo hayo puntos programáticos importantes no cubier­
tos por el toxto on uso (ejemplos: futuro con WILL, vo• pnsi­
va on presento y pasado simples, presento y pasado perfootos), 
os rocomeodable utillzar solecciones do lectura quo permitan 
exponer o.l alumno do quinto nfto a esos puntos. Siempre queda 
la opci6n gonoral de utilizar "roaders'' (do hasto 1500 pala­
bras do graduaci6n on colegios oficiales) como una forma nor­
mal do trabajo en ol cuarto ciclo, pero llovando un control 
do contenidos. 

3,2 RAllA TECNICA O VOCACIONAL (Plan 2-2-2-3-2-2/Plan 2-2-2-3-4/Plan 3·2-2) 

3,2,1 Tercer ciclo t6cnico (2-2-2) 
Texto: llllElll AMERICAN BllGLISll, New Edition 
eook li workbook 1: s.ltimo Lccoionos 1 n 5 

Octavo : Lecciones 6 a lo 
Noveno : Locoione• 11 a 15 

(Nota; Hay colegios t6cnicos donde existo un torear ciclo que os aca­
d6mico, con el plan 3-3-3 1 con Inglds y Franc61, El texto 'ue so 
debe utilizar aquí os el dol teroor ciclo ncaddmlco diurno) 

3, 2, 2 cuarto ciclo tdonico (3-2-2/3-4) 

a) Bn los colegios agropecuarios (Plan 3-4,aaUda colateral): 
Texto; llODBRK AMERICAN ENGLISH1 llow Editlon 
eook 11 workbook 2 • loA ano• Locc idn 1 n 10 

11• ano: Lecci6n 11 a 15 + complementos do 
lectura, sobre todo con teM8 y vocabulario 
agropecuarios y de arte• fe .. nina•, procuran­
do vor punto• provaiúticoa no cubierto• por 
Modern 2 nuevo (ej,: pre1ente perfecto, etc,) 

b) En los colegios induatria1&1, a1roindu1triales y artesanalot(3-2•2) 
Texto: lllmR!I AllERlCAll lllOL1SH1 Kew lditlon 
Book • Workbook 2 : lol afto; Leccidn 1 a 10 

ua ano: Lecci6n 11 a 15 
12• ano: Complementos de lectura, sobre todo 
con tomas y vocabulario do laa especialida• 
des, en el grado poli ble (o bien con temas y 
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vocabulnrio t6cntcos gcndricos) 1 procurando 
vor puntos progrnmdticos no cubiertos en Mo­
dcrn 2 nuevo (ej.: proeento perfecto), 

e) En los colegios comerciales, en las secciones comerciales homogé­
noae do los colCRios industriales (compuoetas sólo de al11moos del 
dron comercial) y en lns sccctonos comorcinlcs de algunos liceos: 
Texto: PMCl'IO\L CONVERE.•TION rn ENGL!SH : llooke 11 2 
Distribución: lo!? año: rnidados l a 15 (Book l) 

uc año: Unidades 16 a 20 (B, l) • Us, 1 o 3 (Book 2) 
12: año: Unidades 4 a 10 (Book 2) 
NOTA: Iniciar en 11~ y continuar en 121 modelos do 
cartas comerciales sencillas y selcccionoe do lec­
tura con l6xico do contabilidad, 

3,3 COLEGIOS NOCTllRHOS (Plan 2-3-3-5-5/Plan 2-2-2-5-5) 
Texto 1 NE\\' HORIZONB IN ENGLISll1 Second Edition 

Books lo Workbooks l, 2 1 3 
Distribución: Primor ano 1 l a 5 (Book l) 

Segundo ano: 6 a 12 (Book l) 
Tercer año 1 l a 7 (Book 2) 
cuarto ano : 8 a 12 (Book 2) • l a 5 (Book 3) 
Quinto ano 1 6 a 12 (Book 3) 
NOTA: Tambi6o en los colegios nocturnos so puedo organaar 
el trabajo a base do "readors" on cuarto y quinto afta, o 
bien con suplementos de lectura que permitan vor P11Dtos 
program4tioos importantes que no estdn en la serle en uao, 

3, 4 USO BXPERlllE!n'AL DE TEXTOS 
Loa planos piloto formales y ol empleo do textos nuovoa (no incluidos en 
la lista anterior) con grupos de alumnos que cursan estudios regUlaros 
on nuestro atatoma educntivo, deben ser autorizados por esta Asesoría, 
Loe textos que ya oetdu en uso experimental no so extonder'n a otros ni­
velo• ni eeccionos del coleRiO respectivo (salvo la secuencia ascendente 
obvla),a menos r,oo so haya probado su eficacia, previa consulta con esta 
oficina, Tampoco so oxtonderiln a otros colegios mientras no se haya 
concluido la ovaluacidn do la experiencia, 

4, PRECIOS Y LOCALIZACION DE LOS TEXTOS 

4, l EHGLISH FOR A CHANOINO WORLD, First 
Student Books 1-A, l·B, 2-A, 2-B 
Exercile Booke 1-A,l-B, 2-A, 2-B r 
Cue llooks 1, 2 (por ••1"1rado) 
Level l, Level 2 (compietos) 
Exerciae Bks, l, 2 (completos) 

Edition (Librería Textos Educativo•) 
1104,oo (con "cue Book") 

68,oo 
2&,oo 

175,oo 
90,oo 

NOTAS1 n) Obdrvese quo loe precios han bajado un poco este ano para eata aerie, 
b) Adenwh de Textos Educativos S,A, 1 este texto tlmbi.Sn so conseguird 

en: Librería cartago (Cartago); Librerfa o Impronta Segura (Tre1 Ríos); 
Llbrer(a del Sur (Turrialba); Librarla Metodista y Librería Domi•n 
(Ala,Juela); Librería Ac6n (Puntarenas), 

e) Se •nUenen este ano las siguiente• facUidadH: ob1equio del "Teach­
or '• Annotated Edttioo", del ºExercise Book" y del "Te1t Booklet" de 
la serie; otorgamiento del I~ de descuento en compras do 10 ejempla­
roa en adelante, lo que tambl.Sn ee hace en pedidos de cons1gnaci6n, 
los cuales operan bajo ciertas condiciones, 
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4,2 IADO ENGLISH SERIES, New Edition (Llbror!o Unlvorsol) 
Toxtbooks 1, 2. 31 4 Cl72 1 25 
\\'orkbooks 1 1 2, 3, 4 114185 
Toachor' s Mnnuols 210, 15 

!IJDERN AMERICAN ENGLISH1 Now Edl tlon (Libror!o Universal) 
Textbooks 1 1 2 Cl72,25 
Workbooks l, 2 11·1 185 
Teo.cber 1 s Monuols 210, 15 

PRACTICAL CONVERSATION IN ENGLISll (Librcr!o Unlvorsol) 
Textbooks l, 2 : ~172,25 

NOTA: Lo Llbrorío Universal otorgará este ofto un descuento do 15\f, en 
compras do 15 ojomplares on adelante (comunicarse con el Sr, Fran­
cisco Gorbanzo, Joto dol Dopnrtamonto de Libros). 

4,3 NEW llORIZONS IN ENGLIS111 Socond Editlon (Varios llbror!as) 
Textbooks 1, 2, 3 Entro lil65 y Cl80 
workbooks 1, 2, 3 Entro ~90 y ~loo 
Teachor' s Guidos Entro e3oo y C320• 

•Lle gufns se obsequian o los profesoros de coloaios nocturnos 
on lo Asosorío de Inglds, Son Josd, 

4,4 DICCIONAiIOS PARA ALUMNOS 
•) BillngUo SPANISll-ENGLISll/ENGLISU-SPANISH DICTIONARY' cestillo lo 

Bond, The Univorsity of Chlcogo: Cl40 aprox. (Varias Librs,) 
b) MonollngUo MSIC DICTIONARY OF ENGLISH, A. Copolla, Regante rublish­

lng ·company : g12 9 (Llbrorío Unlvorsol) 

4,5 'l'OlollS DE LECTURA Pi\RA ALUMNOS ("READERS") 
En un foscículo por separado so suministrord: uno listo de tomos do lec­
tura para uso dol Departamento do Ingl~s. All! mismo so dordn los pre­
cios do algunos de ellos, junto con otros datos disponibles. Poro es im­
portante 'IUO ol profesor intercando cu oste tipo de mntorinl vaya a lna 
librerías n cerciornrsc do precios actunles, oxistcncia•, estructura, y 
otros dotnlles, nntos do utilizarlo con sus alumnos. Por otra pnrte, en 
dicho fascículo s6lo so indican los "roadors" do basto 1500 palabro, que 
os la intensidad mtlxlmo estimada paro un grupo promedio do 41uinto afta 
ncnddmico ofioinl. Para otros cnsoe 1 bny tomos de una graduacidn superior. 

5, EL TRABAJO EN EL TERCER CICLO 

LB labor on esto o lelo supone pnro el profesor de Inglds: 

5, l Lo a tcncidn bolonceado de lns cuatro destrozas bdsicas del idioma en lo to­
cante ol inatoriol UngU1atico o 1ue el alumno os expuesto (compronai6n au­
ditiva¡ expreal6n oral¡ comprens16n de lo eacrito¡ oxprea16n escrita), Lo 
que buscamos en esto ciclo ee esencialmente la croacidn do las llamados 
ºbBsos 11

, 

5.2 El uso de ayudes audiovisuales atractivas e id6neas, E• inconcebible ln e­
xistoncta, en este ciclo, de un profe1or ~uo trabaje 11 00 el atre11 (sin ae• 
terial visual, traduciendo, escribiendo todo en lo pizarra, sin material 
impreso de ninguna clase, etc.), 

5,3 LB formacidn 1 por parto del alumno, do auxiliares do su aprendiaaje 1 como: 
Cuaderno de Inglds !lustrado, o bien, un Album de Inglds o un Diccionario 
Grdflco do Ingl4s. El primero os especialmente importante en 101 colegios 
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tdcnicos rurnlos por lo dificultad de conseguir textos y otrf's mn.terioles, 
Entonces el Blll!T\no llevo todn lo mntcrin en un cuaderno que os Uustrndo de 
ln mejor manera posible (y que al mismo tiempo puede constituir un tipo do 
o.signnc16n trimestral). 

5,4 El empleo do técnicas activas que estimulen ol oprondiznjo aut6not10 y ln. in­
teracci6n en lo clase (11 pocr intcrnction"), disminuyendo la depondoncin con'"' 
tinuo do lo acción personal y dircctn del profesor. Esto es importante en 
vista del tnmnfto do los grupos, 

5, 5 El desarrollo, en stStin:io nf\01 de una corto unidad de nprcstnmiento o moti­
voci&n (en español) sobro el idioma cuyo nprondizajo se vn a iniciar, la cual 
puedo contemplar aspoctos como los siguiontoe: 
o) El ingl6s en nuestra vida diario, Exporioncios do los alumnos con este i­

dioma (radio, televisión, cino, tiras c6micos, turistas, otc. ). 
b) Paises donde so hablo inglda como longun l!llltcrnn. Uso do un mapamundi pa­

ra buscar y scftnlnr los m:ís tr.iportnntos. Formnr una lista on la pizarra. 
o) El ingUs como lengua do comunicaci6n univoranl (comercio, industria, tec­

nología, ciencin, política, relocionos internncionnles, cte.), 
d) Algunos personajes fBmosos do loa países do hablo inglosn, que los alum­

nos conozcan (on política, historia, literoturn, cioncias, m<lsica popu­
lar, arto, viajes espaciales, etc,), 

e) Importancia do nprondor esto idioma (trabajo, cultura, becas, intercam­
bios ostudlantilos, cducacidn, etc,), 

6, EL TRAMJO EN EL CUARTO CICLO 

6, l Tonto on el cunrto ciclo con-.o on el torcero 1 os do enorme importoncta difo• 
rencior lo que son ossoctos fundamentales (las cuatro destrezas cldaicas en 
función de comunicoci n) y loa aspectos de apoyo do aqudllos -que atende­
JTDB todos los días como labor rutinaria de lo asignatura-, COMO son: 

a) Problemas gramaticales, 
b) Pronunciación (fono~.a1,cntonación) 
c) Enriquecimiento do vocabulario, 
d) Pntronos culturnlos, 

6,2 constituye un error dar excesivo importancia o uno solo do cso1 aspectos 
do mero apoyo (los problemas gramaticales 1 por ejemplo), En ol cuarto ci­
clo 1 pe.rticulnrmento on ln rama acaddmica, ol cambio quo tenemos quo ro­
olizar con urgoncin tiono que ver con ol logro de dos propdll tos: 

I, Lo. comprenoidn de lectura, 
II, La comunicaci6n oral .. 

Estos dos propósitos no se excluyen el uno al otro, sino quo, de acuerdo 
con la modalidad educativa (acaddmica, tdcnica), del nivol 1 del grupo on 
concreto o de los estudiantes en particular, entonces: 
n) Se JUodcn trabajar simult.~neomonto. con similar éntasis, 
b) So puedo dar el mayor énfasis n la comprensi6n do lectura, con el as­

pecto oral actuando como apoyo de nqudlla, 
c) So puede dar ol mayor énfasis a la comunicación ornl, dejando las se-

lecciones escritas como aspecto do apoyo, 
En ofocto 1 hay grupos que se prestan a maravilla para ol trabajo oral (y 
hasta lo exigon), mientras otros se prestan mejor parn el aap1cto 11 tera­
rio de lo lectura, Y on cada grupo existen alumnos a quiono1 repugna el 
trabajo oral, y que reaccionan mejor fronte a textos escritos que deben 
trabajar, Es preciso imprimir dirooci6n definida a lo ·que hacemos 1 sobre 
todo en ol ciclo de salida do nuestros alumnos, Seguir un texto a ciegu 
no garantiza resultados: es preciso poner conscientemente esos apren.diEa• 
jes aislados en un contexto funcional, do utilidad prdctica, 
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7, SOBl\B JA EVALllACIOH EH IA ASl!m\TURA 

7.1 Ya su BtlLld quo lo quo evaluamos en uu-i&tl'Ui 4lWiOlla::. ~• el lvga-u C.:.t! loa obJo­
tlvos corro1pondlente•. Sin ombargo, pe.roce que en :nuchoc casos 010• objeti• 
'º' no e1Un muy cloros en la lengua que ensellamo1, puea ae hll caldo en una 
tor• de evahacidn medalca y rutinaria, con1i1tento en pruebu recargada• 
de he .. • da elaboración, como1 cambiar a pre11111ta, cambiar a ne1atlvo, con­
te1tar pre111nt11 directaa, etc, Y 010 tipo de Ue11e1 e1 el que cauoa IN!• 
probl-• al alumno •. lA prueba de India debe eatar conatltulda por doa cla• 
1e1 da Upo• de pre111nt11, como a1nlmo, '1 saber: RE<DllOCllU!lml (tal1a·verdn• 
dero, aaociacidn o pareo, 1elecct6n, ordenar palabra• 1uelta1 en oraclone• co• 
rreetH, llenar ea pacto• cuenda aa dan 111 opc,lone• par1 ele1lr, etc,); }" 
llAllOIACIOI (conteat1r pra111nta1 directa•, contrulr pre111at11, tnn1torm1r a 
prel\lllt• 1 a nepUva, pa1ar oraclone• 1 un tle11pa verbll d1ter11lnado, co11plo­
tar una oracldn o frue e1crlblendo una o '"'' pal1br11, e1crlblr un pl(rrafo 
o una 008POliclcSn corta, reelabor•r un tema dado lntroduc16ndole cHbioa en 
la tora y ea al fondo, 1U1tltulr o incluir t•rmino• en una oraclda lulclendo 
lOI o .. b101 nec111rlo1, etc,), Bn 101 tipo• de 1teme1 de ll&OOJIDClllllJft'O el a­
lUIDO lldlo "reconoce" lo que H correcta d1 lo que •e le da ya hecbo; ea 101 
de ILAIOIACIOlf, el 1luano tlone quo 11olaborar11

1 e1 decir, aportar, 1ac1r cono• 
ctaleDtOll de 11., aer croaUvo, idear re1pue1ta1 que requieren ... , trabajo, 

7,a ID cuanto a a1ipcionH, loa Upo1 1111• comunes on 11111411 .1on1 
a) In el tercer cicla: el cuaderno de 1111161 bien llevado e Uuetradal el •1-

bllll o el diccionario ar•uco¡ canfeccicSn de un reloj con acu.tH movible• 
llU'• aprender a decir la hora¡ elaboración de un calendario • lftll .. 1 a­
prender y Hcentfioar dl•logoa de la• qua vienen en 101 texto• a de otra 
fuente¡ id•r dl•logo1 a 11tuaoionH y e1nea1Ucarlo11 tor111r """ oalec• 
ctdn de banderao, mnod11 o tarJet11 pa1tal11 de 101 paÍHI de habla ingle• 
1a¡ realilar oral .. ate Ullll co11pa1lctcSn o dHcrlpclcSa de una 1'•ina a un ob­
Jeto¡ otro• Upa1 de oreatlvidade1 anle•, indivlduele• y colecUvao ¡ etc, 

b) 111 al cuarto alelo: a11unaa de lH ulgnaclane• del tert'er ciclo; charlas 
preparadu indhldumlmento o en 1rupa pequello y pre1entada1•a la clau¡ 
tnba,101 de lnv11Ugacidn •abre tam11 de lnter4• cultural o tdlodUco(pe• 
re dllbe evitarle el Upo do ulgnacidn que implica wia clulrla en HP911ol 
o e tntaJo eacrlto en 01te 11i1111> ldloa); tnveotlgación •abre te•• de 
int..-41 tknico (cat•logo1, vocabuhrio dol taller, otc,); montar y pre• 
1e11tar draat11aclone1 cartao ("•kili"); Idear didlo.,,a o dra•U11c1on11 
y pnHatarlo1 al srupo 01cenlflcadc1 ¡ tor111r un d1 bum con te•• de la 01-
peolaUdad (•lumaa1: coa temaa do artH te•Dina•, nutricicSn, etc,¡ vara­
na11 bernllieatH del taller, parto• de una •uina, etc,)¡ coleocldn de 
ncetH da cocl•, de proverbia• o de tra101 cllebre• en i111U1¡ redactar 
ua 0011pollc1dn 10 ln11'1; reelaborar un tHa por Hcrlto 1ntroduo1'ndole 
cublo• ea la for• y el fonda; con baH en una ple1a de lectura (•n6cdo• 
u, cuento corto), hacer uns pre•entacicSn oral on fo .... cr .. uva y per10-
•l1 recortar un arUolllo de "The Tlco Time•" y traerlo a la olH• para 
... •Hntarlo, oOMatarlo, hacer prelUfttll a loa compaAaro•, etc,; -.ori• 
aar un po- 1 decirlo a la ollle¡ dlollar un cruciP"IM en 11111•11 ense-
11&1' una c•aoida al lll'UPDI proyecto do recuparar 1 al_. con probl11111 
ea la utpatura (al-• aventaJadoo ayudando a otro1 eoa baH en un plan 
eocrlto que •1101 elabona)¡ pro7eeta de un boleUn llUrlll¡ lMr una obra · 
en 1111141• y dar un intor• oral a la clue, a bion,oacrlto (alW1D01 1obre-
11Ueate• o con canocimtentaa auperiaH del idioma)¡ ate, !J 

.1~.¡tA...,""-11"1 
GUILLllll> OOllZALBz" olOHAHSSON 

Aoe•or Nacional de lngl4• 
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ANEXO 2 

cuestionario para profesores de inglés 
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A .:1nt.in~.1d.b s-:o :o ;ircci::mt·l una :i•Jri.t: (.., :·rt-:f·•:it1u1. ·~r.,te 
di~ •.1ntp::t~;lr1:: do ::-1 1mne:rt -u~~~ co ·: J 1?' ., poRi Llu. ,.1 .1r. -r 
r1~ lfln pr· -~;nt;n.e en ;.Jr•t·•stnn nnrr.nndo •:l cri ~ori:. qu& le 
pP.r1n:.ca ':'1~ ~;·1 .. vm1iP.nt.e. ;--, es: .. · :1r zu .t.n.1 t1HL·~•l í:ncont.r:-n·~ 
lo r;i rui:m~e: ,"A - ~1>tr.1 .nnt1'! .fo n1m01·rlo, ;,. - .-1.1 uerdo, 
1 - lndrrir,o,D - J13::~<·.1 11r1o, TO 'i'otntmen•.e ~n deaacuer-
1o. - -
~e 111 R::r.i.!ace r,:i colaborad6n yn f}JO nu información ea nUila­
":lf'r,tr: VflliJr.:i '.)ílrn. ln inVIE?F.t,i_::?r:iJn l}U·: oc real1za,, 

"lvol(e•) que onso1R __________ :1e~i6n ___________ _ 

Ednd ______ $exo ¿atado el vil ----------

!?.r"i t•1ci6n dondP. l~Horn 

" .. qu~ ni vi:,lns hR tr•bnjorto? .. ·.;.111cnci6, :ur ,~rnl ~ÁRiCR I y Il ciclos 

O::ihcP.ci 1n ;.~.1~r:il !1ÁRiCP, 111 el clo 

"' -::d ~~aCllfo Ji versi r1 c~dR 

!'!, ·;ducn.ri6•t .1ucerlor 

n, • l ro 

~n c·iñlcs inrt.i t,uc·ionen ;,ú trnbaJJiJO ? 

.~, ¿ •:uA.l os nu ni vql ncArlthico ? 

11.. ":',.\c!ii :111r en I:nsc ·ri'.ZP. l'edia 

l .. : rofasor rte :nse'.:nnzn .;edia -~speolnlidad en 1" :Ua­
rrofnnor do ~otndo 

o1 'Achillnr ori :1~11cir.s de la ;i:...;,cnci·5n co1 ·~!lf~Píe e· ·:dur.aci6n .~cdh. 
- .. :ep.,c1 P,l1d:1 ' ~~1 Incl~A-

e. ··l'!.r."lillor tl'l ln .16a 

h. ~ tro _____ ·---------
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5, La arienatura quo usted imparto eo importante dentro del currículo 

T A A D 

6, Para usted el inel.!n es una lengua que debe sor enseftadn en la actualidad 
con mayor eficacia. 

T A D .'1 :.i 

7, Loe reeultadon de ln ensoftenza de ingl~s en nuestro pa!s en general actuol­
men te son : 

!oluy 
S¡itisfactorios 

Poco 
Satisfactorios Satiof~torloo 

Nado 

Satisfactorios 

8, Esos resulta~oe so deben a lao siguientes razones: Puede marcar más de una, 

a. El estudiante tiene otros intereses 

b. Los problemas eocioeoondmicoe de loe alumnoe 

c. Loo alumnoe oienten atracción por la materia 

d. El moootro ea entueiReta al dar su clase 

e Falta material audiovi eu•l 

r, Falta t1 empo lec ti va 

IJ• La poc• claridad de loe contenidos programátiooe 

h. otro -----------

9, ne acuerdo con eu experiencia prot'eeional, en general, loe resultados que 
ha obtenido en eu práctica docente en las siguientes áreae eon 1 

Satiefactorioe Duenos l/o muy buenos Pobres 
l. Comp rensi 6n oral 

2. Producci6n oral 

3. Eecri tura 
4, Lectura 

io; Brevemente d.! laa razonee por las cuáles logrd eaoa r~sultados. 

l··-~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~­
!,,_~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~-

3, -~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~­.. -~~~~~~~~--~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
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ll. ¿ Conoce usted el programa de e!ptico ·'~º '/ 
S! No 

12. ¿ CUl!l es su opinidn sobre el pro¡¡rRma actual do otlptimo afio? Por favor 
conteste concienzuda y breve1Uento. 

13. t:s conveniente elaborar un nuovo pro¡;r81Ua para séptimo afio? 

S! No llo opino 

14, Si ha con testlldo nooiti VB/Uen te, razone su respu•sta brevo::ien te. 

15. Si au respuesta fue negativa, di! sus razones. Sea breve. 

16, Sue sugerencias para la elaboracidn de un nuevo prograna para sáptimo afto 
son: 

a. que el programa Ae relaciontt con los intereses del ~studiante 
b, que ao crunbie el enfoqué m•todoldgico 

c. que sea IUlls funcional, más práctico 

d. que enfatice la comunicaoidn 

e, otros-------------

l 7, ~n la toma de decieionos con respecto al pro¡¡rama deberían participar: 

a, los Alumnos 

b. solam•n te loe maestros 
c. la in e ti tuoidn y autoritll\dee educ•ti vas 

d, l»s alumnos, loe maestros, las insti tuc(ones y la.6 autoridades e~ucativas. 
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l'l, ~u6 tipo de pro¡¡rama le pl\rece bueno ? 

a. EatructurAdo de tal manero quo no permit• fl·1xib1lidl\d 

b. Definido bllaiclllllen te qua perrolta cierta flexibilidl\d 

c. uue d6 la mayor libertad posible 

d, Otro ----------------

19. ¿ Le ·zuatar!a pnrt1c1pnr en la olRboracidn de loa nuevos proeramas ? 

Sí No 

20. ¿ Qu6 incluiría ueted en el proerema do inel6e en loo aieuientea campoe? 

( Contenirlos-acti vidadooJ 

Comprene16r. Oral i'roduoci dn Or1ü 

Eaori tu ta 

21. ¿ Está ueted de acuerdo con loa objetivos del programa de el!pttmo? 

Sí Ho 

22. ¿ Conoce loa objetivos del progMlllA ? 

23.¿ConaidorR que el contenido y la metodolo¡¡!a llevan al logro de loa objeti­
vos ? 
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?4. Un buen progra!Da debe tener la si¡¡uientns partes : margue una. 

s, una guía que detarmlne lae unidades a cubrir duran te el afio lectivo 

b. debe aRflalar el texto que se tenea que utilizar miis los objetivos 
que se deben alcanzar. 

c. objetlvoe tanto parchles como .finales, objetivo" lingll!sticoe y 
co1:1unicat1voe y seílnlmuiento de actl·1idades y metodoloe:!a. 

d, Objetivos en fu".ci6n del contenido del li oro de texto, actividades 
y dietribuci6r. de unidades, 

25. La metod.>logía empleada actuali;,ente en la enseflanza do ingUs oumple los 
objetivos del pro¡¡rama, 

·r A A D ·r D 

26. su respuesta a la prse,unta antarior, ,! 25, ª" fundamenta en que 1 Puede 
1111.rc"r máe.de una • 

B, lo• ¡¡rupos son :nuy numerosos 

b, a pesar de laB limi t11ciones los alumnos aprenden 

c, la metodolo(;!a es la de apropiada 

d. la :netodolog!A no es la miie apropiada 

e. falta material didáctico 

f, el material dldilctico es adecuado 

g, el trabajo de clase es oral y la evnluaci6n es esorita 

h. otro -------------------

':'7, ¿ De cuáles m&todos ha o!do hablar ? 

28. ¿ Con cul!Las de aeos mátorlos ha trabajado ? 

29. ¿Le gustaría poner en prilctica algunoa m•toclos de loe que ha .i!do hablar? 
otf eus razones, 
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llllUO J 

Cuestionario para alumnos 
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I~ntruc('i Jneg i A contlnu-.olJn r11t¡111,~:,1 1n1 pr111:~=- m .,.,:-1. de ,.re.;•n~ae ••• l-
guna• da •ll•s r1,1:1~1¡11111u1or<l\U= uhlel, "arque ROlll.1,.,nte una 
altornRt!VA; en •1111,111,uris,11\"" ln•llcará h :1osibl'1dad do 

.mArcar ,i(p de un1,)1r111t1i ')1•r,1mu.-usl1A son :1u7 Vl\lioeas pAra 
lR lnvaRtigacl6n¡11111111111.e 11111L±:Laa1 ,in ::..an.prae•rnta• qae re­
quieren <¡u~ avalii1Hu111111~1111iri-A, ust9c oncontrAr~ lo lligu;•!l 
tA: ~- 1'0\•lw11l1 lrn11~•t1 d111ue11rdo,.._- ,.r.uerdo, .l.- lndeciso 

.J. - ~MJacuerdo, 1J1,i!W,1D· .illlu~J1•,e da Bcuerdo. 

::tvel -----------~··l11_,u:_:;d11, ______ ~exo _______ _ 

Inatitucidr. :Muca ti v•--------------------------
l. ¿.~nt»a de •ntrar •l colo¡¡i ·, h'llilll'~ll%11 reollld,. clma <!e ln,;l 6s ? 

sr :1 

;>. ¿ D6nda eatudid ingUn? Pu•d• •!IW1u·<mi1d ee un~. 

'" clln un proree<ir part.icular 

b. en una ac:Me111a ds in~lh 

c. en un curso de primariA 

d. en UftA encuel11 billnell• 

o Otro 

A. c!c ~ ::i ~ , .. ses 11 d~l1 <1 l1 ;:::> n d af'ioe 

' de ~esnt '1 l :.<ano 11 l•l,I d, 11 5 n 7 alto e 

!.. :...n rooneo por las qur. ha estullil1Ml:11lalo l!:lls sonr 

n, ~eee11ba adelantar conocl~ienl11 

h. "" P,UetR el in»l'8 
~. ·1iRltnr pn!r-oR de hRbln in&l!ll 

i, :ui• pd,nr hM querido 

e, oor mi novio(R), por mi~ a01i~1 

r. os import.nto 8"ber in~lh 
h. otro __________ _ 

7•. Le fUnta lA •RneTf. Rfl r¡ue Aprondlijh1l1i lnoillft!:t2;lla1Mn te ? !l•rgue ''"º• 
:e !··"tFJ. , . .l.cho .. i •!111?.31'Jrt'.e !1e .}\Ah fü/l!i' ~c\~/l~daeelr.1 ::o ~~o :;.;:;ta He cleeqradn 
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6, LAR razones por las que lo gusta la manara en que a~rende so11W1t il!I I!Jlt 
11Rrc11r ~b dn una 

n. Entlendo 

b, El profesor explica blon 

e, La 01P1ee ne uena 

d, El aprcndiuje es dlnllmlco 

o. 1::1 curno eR acelerRdo 

7, L•s razones por lan que no le guata le oianera en que aprendli,l.!W!i1114n¡IJ!lt 
Hrcar a4s de una 

•· No en ti en do 
b, t:l proreAor no explica bien 

o. La clRee eo at,urrida 

d, Se aprende 11ecanlc1ben te 

e. ¡¡1 curso ea muy len to 

B. Evalue el curso que eot4 toiuando aotunlmente, Par11 cada una lth1111111I l!llllOn•un 
que se enlistan a ln izquierda utilice un criterio de la der11l1 ,11, · 

Ee aburrido 
Ee lento 

Ea pr,ctico 

lloti va al 111u~no a 
seguir nprendl en do 

TA A I D TD 

9. ¿ CU41 es su opinidn del profesor de inelh? Por favor evalUth1w 1lud1 ~a 
de las razones que se enliatan a la 11.qalerda con un criteriolll l111ltl11 hl1re-
cha. T A A D 11 11 11 

Ea agradable 

Sxplica bien 

• Coaparte con loa 1\lu13noa 

• rropara BU claee 
.'al tll a cla~os 

Tiene un trnto i¡¡ulll 
pua to.~on 

• Otro ---------



l!l. ,¿Cu~los son las rnzones ~or laR qur lo ¿.rntar!a aprendor in,;lé: 
!>uede r:mrcn.r m~R iie una, 

f. :>RrR co'.':lunlc:~rrn~ c·m hRblPntoa na ti ·:os 

h, para vi"itar pn!eoe de habla in;;lesa 

- c, por lo• Amico• qun teneo on ?.l'A/In,;ln torra 

d. pnrn ohtonf~r un i1ucn trnbajo 

o, pqr. elevar el nivel educRtivo y cultural 

-f. por loR et tudios uni vernitRrios 

g, Otro------------

11. ¿ Qué im;iort•rciil le •la usted o loo siguientes conocimientos '/ 
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:.;uy importnnte .;L~o 1:.iportnnte Inrloci.oo Poco i:J¡1or, I:ada im¡:-rt. 

!'oder .1nbln.r 

Poder leor 

Poder escribir 

Poder entender 

12. ¿ Cuál es su opinidn del inglés ? 

oo un idio:nn importnnto 

es ritcil de aprender 

ea f~c!l de eacri bir 

ea neceenri 1 :inbArlo 

Otro--------

T A j) r P 

13. Acuérdese dol 1!ltiM curso de in1:lée que ha tomAd.o, ¿Qué es lo que más le 
ha ¡;uotn<lo o cleengradndo en rolacidn a ciertas activida<lea, nl profesor, 
los co~paíleroe, 

Momcn toe OPrndnblee Moio.en tos deaa:rradabloe 

Co.opa~eroo, ____________ _ 
C:>.npaíleroe ------------
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Direcciones Regionales de 
Enseñanza por Distritos 

Administrativos 
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1 IAN•OK 

l ,utlllUL 

1 l'Cllll llLl-
4 ALa.UILA 

I IANIAllON 

1 1AN CULOI 
Y CUYHO 
1 TUllllALIA 

• "'~'º" 
IO LllUIA 
11 MICOTA 

11 IANTA CHI 
11 CAÑH 
14 PllllTAIUH 

llGUIPOI 

11 COTO 
lf LlllON 

11 IUAPILll HPl&ICA K COITA 
llNSTElllO DE !DUCACIOH 

. .. 
'• '•. 

•ICA 

""81.ICA 

8 Ol RPUIO Dl 1914 

·• .. . . .. -.. 

• • 
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Unit One 

Getting Acquainted 

Student'B BOOklet 

English for Secondary Schools, Supplementary lllllterial 

for the Engli•h Progr .. of the Miniátry of lducation 

of coita Rica 

Pirst level C.brera, 86. 

1s•. 
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Unit One 

Getting Acquainted 

Introducci<ln 

Este material sirve para complementar los programas de in­

glds del Ministerio de Educaci<ln Pdblica de Costa Rica en lo• 

cursos en que •e utilizan loa libro• Lado English Serie• e 

Engl!•h for á Changing World, 

Esta unidad les ofrecer! la oportunidad de aprender a u•ar 

la lengua ingle•a en situacione• donde conozcan otra• per•ona• y 

•• encuentren con loe amigo•. 

Es nece•ario que conver•en con el profe•or acerca de lo• 

objetivos para que tengan una idea de lo que van • aprender, 

En ••ta unidad aprenderan a1 

Saludane 

Presentar a •u• amigos y a pre•entarae 

Decir sus nombre• 

Preguntar au direcci<ln, •U nacionalidad y •u edad 

Re•ponder a la• pregunta• anteriores 

Llenar cuestionarios sencillo• y tarjetas 

Usar el diccionario 



Identificar palabras.conocidas 

Escuchar conversaciones en inglds y completar la 
información relacionada con ~llas 

comparar aspectos culturales relacionados con la 
lengua meta y con los de la propia cultura 

Usar el verbo ~ 

Getting Acquainted 

1. Conversación 

156. 

Sidntense en ctrculo. Piensen en las expresiones que uste­
des utilizan cuando conocen personas nuevas. Discdtanlas en gru­
po, Cuando estdn listos, pregantenle al profesor cómo se dicen 
esas expresiones en inglés, El profe•or las escribirá en el pi­
zarrón. Por favor cópienlas en sus cuadernos, 

2. Escuchen la conversación y contesten las preguntas, 

l. ¿cu&ntas personas hablan? ~~~~~~ 
2. ¿Es la primera vez que se ven? 
3. ¿Cu4les son sus nombres? ~~~~~ 

3. Escriban un diálogo utilizando la información que tienen de 
la actividad f l. Pract!quenlo en.grupos y después actdenlo en­
frente de la clase. 
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4. Escuchen la 9rabaci6n y completen las tarjetas. Su profesor 
les ayudard cuando ustedes se lo soliciten. 

Name: Name: 
Nationality: Nationality: 
Age: Aqe: 
City: City: 

Name: Name: 
Nationality: Nationality: 
Aqe: Aqe: 
City: City: 

Name: Mame: 
Nationality: Nationality: 
Age: Aqe: 
City: City: 

5. Completen la conversaci6n entre Tom y Marilyn utilizando las 
palabras que estdn en el cuadro de abajo. 

Tom: -------- Marilyn, How are you? 
Marilyn: Oh, , and you? 

Tom: Quite well, 
Marilyn: Is Mr. Paqe ________ ? 

Tom: Probably, 
Marilyn: ______________ ? Is he a good teacher? 

Tom: Well ••• Yes,.--------

yes in hiS office of cour•e Do you know him? 

just fine thanks Good morninq 
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6. Escriban una conversación con un compañero parecida a la del 
ejercicio f S. Si tienen algrtn problema el profesor lea ayudará. 
Deapuds de que hayan terminado, memor!censela para que la puedan 
actuar enfrente de la clase. 

7. Llenen una tarjeta de información sobre cinco compañeros de 
la clase. Sigan el ejemplo. 

Her name is Ana. She live• in Hatillo. 
She is fourteen year• old. She ia a 
football fan. 

Si·no tienen la información necesaria, p!danaela a au1 com­
pañeros. Prepárense porque el profesor los llamará para que pre­
senten a sus compañeros al resto de la clase. 

e • Grama tica. 
Discutirán con su profesor y sus compañeros cuándo quieren 

estudiar esta sección. 

l. Escribirán la forma del verbo ~ 

I -----
he _____ _ 

she ---- it ------

2. Escribir4n cinco oraciones usando el verbo ~ 

J. Trabajen con otro compañero y corrijan las oraciones 
que e1criben. 
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4. Fill in the blanks. 

a. Paul Hallo, Paul. Thll_1s_A:;:::J.ico, 

b. Alice Nice to meet you. 

c. Paul Nice to meet you, too, J ___ ll=Y• 

d. Alice Where __ you live? 

e. Mary In New York, and ___ 1 

f. Alice in Oregon, 

g. Paul 

Oh, I 

Ali ce 

Good ~ I 

a teacher ar.l l _IH I 

a student, I~ •. ~too, 
a student, 

h. Mary 

9. Lean la caricatura e identifiquen las palabm ~111'.as ~UI ªllI Jliondieron 
en esta unidad. 

a. Escribe las palabras que estudiaste 1~ a111 en eila . _ unidad. 

b. Escribe las palabras que ya conoc!u, ,¡s, 

c. Escribe la palabra que se parece al11~i!I esp¡~l--
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d. Busca las palabras que no sabes en el diccionario. 
Escr1belas en las lineas con su correspondiente 
significado. 

10, Adivinen a quien estan describiendo sus compañeros, 

11, Estudien las situaciones en la pagina J y 4 de English for 
a Chanqing World, y completen los ejercicio1.B y c. 

12, Describan lo que ven. 

13, Contesten las siguientes pregunta•. 

l. ¿Qu6 te gusto m&1 de esta unidad? 

2. ¿C6mo te sentiste al estudiar la unidad? 

3. ¿Participaste en las actividades? ~~~~-

4. ¿Crees que aprendiste lo que 1e te dijo aprenderías? 
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Unit One 

Getting Acquainted 

Teacher's Guid~ 

Introduction 

This unit is a combination of units 1 and 2 in Lado English 

~' Book 1, and the.1ntroductory as well as unit 2 in English 

for a Changing World. The organization of the activities and 

the objectives were arranged according to the conununicative area 

that was to be focussed on. The title of the unit came from the 

study of the functions present in those units. 

All of the activities should lead to a constant use of the 

language in real situations. If you consider it convenient to 

add some other activities, please feel free to do so, You may 

also use the enes in the text book you are using. We omitted 

soma items related to the classroom objects from unit 1, ~ 

because if they are studied as they are presented in the book, 

the activity will not lead to an authentic use of the language, 

Remember that one of the principles of communicative 

methodologies is negociation. It is a good idea to teach the 

students how to do it. However, it may be difficult at the 

beginning because the majority of the students are not familiar 
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with English, nor with the kind of activities in this unit. It 

will be convenient to begin the unit based on your own criteria 

until the students become familiar with the kind of activities 

possible in a language class. Once you have finished the first 

part, tell them to take a look at the activities they have not 

done, and to tell you which one they would like to do. 

There is a variety of things you may do. Let your students 

participate, give feedback, and please remember, never interrupt 

them to correct the mistakes they make directly. Give them the 

correct form after they have finished. 

Study the objectives of the unit with your students before 

you begin teaching. Let them know what they are going to learn 

and why. Before starting each activity, explain to the students 

what they are expected to do. Give the explanation in Spanish 

to be sure they understand. 



1, Functions 

2, Gramrnar 

3. Writing 

4, Reading 

S. Listening 

6. Culture 

Unit One 

Getting Acquainted 

Greetings 
Introductions 
Asking fer and providing personal 
information (name, place of living, 
nationality, age.,,) 

Verb "to be" 
Question words 
Third person singular 

Filling out personal information carde 
Completing information 

Identifying the familiar words 
Learning to use the dictionary 

Listening to conversation to answer the 
questions and·complete the information 

164. 

Learning how native speakers of English 
behave when they rneet and greet people 
and compare to the way we greet and meet 
people in Costa Rica 



This table can be useful to you when dealing with the 
activities. It will help you assign the approximate time and 
to identify the skill practiced in each activity. 

1 Activity Time Skills 

165. 

1 Conversation Circle 40 minutes listening, speaking, reading, 
and writina. 

2 Listen to the 15 " listening, writing 
conversation 

3 Wri te a dialogue 20 " writing, rcading, speaking 

4 Listen to the tape 20 " listening, writing 

5 complete the 10 " writing 
conversation 

6 Wri te a dialogue 30 " wri ting, speaking 

7 Fill in an 15 " speaking, writing 
information card 

8 Gr aminar 10 " writing 

9 Re ad 10 " reading, writing 

10 Game 15 " listening, speaking 

11 Study the situation 15 " writing 

12 Look at the picture 15 " speaking 

13 cuestionario 10 " writing 
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Getting Acquainted 

l. Conversation Circle 
Let your students sit in a circle. You will be following 

a community Language Learning procedure. 

Objective: 

Procedure: 

Materials: 

students will become familiar with the functions 
of. introducing each other and asking and giving 
information, 

Tell the students to sit in a circle and ask 
questions about how things are said in English 
when people meet for the first time. Tell them 
to think of a situation when people meet for 
the first time, tell them to imagine the 
situation in Spanish, After they have discussed 
this tell them to ask you what they want to say 
in English. The utterance will be said aloud 
by the teacher, the student who asks for it, 
will repeat it and it will be recordad. 
The teacher will write the conversation en the 
blackboard and the students will copy it in 
their notebooks. 

Cassette recordar, blank cassette, blackboard 

Possible 
conversations: 

Hi 
Hello , I'm Paul. This is Marcela 

Nice to meet you. What's your name? 
Glad to meet you, too. My name is Mary. 
Where do you live? 
In New York, and you? 
Oh, I live in San José 
Paul, where do you live? 
In San José, too, 

Marcela is a teacher and I am a student, 
Good! I'm a student, too. 
How old are you, Mary? 
Thirteen, 
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so, am I. 

Good morning, Mr. 
Good morning, • How are you today? 

Terrific! How about you? 
Very well thanks. 

2. Listen to the following conversation and answer the questions 

Objective: 

Procedure: 

Materials: 

students will become acquainted with the spoken 
language and will identify the speakers 

play the tape as many times as the students 
need to listen to it to answer the questions. 

tape recorder, a cassette with the conversation. 
The students will have their booklet open to 
page 10. 

Mr. Paga: Good morning, I'm Mr. Page. 
I'm the English teacher. 

Tom Good morning, Mr. Page. I'm Tom. 
Mr. Page, this is Mary. 

Mary How do you do. 

Mr. Page: Nice to meet you, Mary. 

3. Write a dialogue using the information you ,have from activity 
# l. Act it out with a classmate. 

Objective: 

Procedure: 

students will use the language of getting 
acquainted, in a written form and orally 

tell rh~ students to sit in pairs to write 
tr ~ .~o'.wersa tion. When they finish, tell 
t!¡ i1.> .'.l ~et it out in front of the class. 
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Materials: the students' booklets 

4. Listen to the tape and fill out the information carde. 

Objective: 

Procedure: 

Materials: 

students will develop the etrategy of 
lietening to the spoken language, and then 
write the information they have lietened to 
on a card. 

play the tape until the etudents complete the 
task 

the student's booklet and a pencil 

1 l. 

Ann My name is Ann I'm American. I live 
in Chicago. What'e your name? 

Paul Paul. I'm Englieh. 

Ann How old are you? 

Paul Thirteen and you? 

Ann Ten. Where do you live? 

Paul Oh! In LOndon, 

f 2. 

Diego My name is Diego. I'm Costa Rican. 
I live in Cartago. What'e your name? 

Mary Ann: Mary Ann. I'm Canadian. 

Diego How old are you? 

Mary Ann: Fourteen, and you? 

Diego TWelve. Where do you live? 

Mary Ann: Oh! In Montreal. 
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Paolo 

Menique 

Paolo 

Menique 

Paolo 

Menique 

169, 

My name is Paolo. I'm Italian. 
I live in Rome. What's your name? 

Menique. I'm French, 

How old are you? 

Twelve, and you? 

Thirteen, Where do you live? 

Oh! In Paria. 

Name1 
Nationality: _____ ~ 
Age: 

City: 

s. Complete the conversation. 

Objective: 

Procedure: 

Haterials: 

Studenta will identify the misaing worda in 
the conversation and complete it, 

tell the students to read the conversation and 
to complete it with the words in the bOx. 

the student•a booklet 

Anawers: 

Tom GOod mornin9, 

Harilyn __ , juat fine, ? 

Tom ___ , thanks. 

Marilyn in bis office? 

Tom , yes, 
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Marilyn Do you know him? ________ ? 

Tom --------' of course. 

6. Write a conversation, 

Objective: 

Procedure: 

Materials: 

students will use the writtcn language to 
create a communicative situation and act it out 

students will sit in paira and write a 
conversation using the previous material from 
activity l or 5. Be prepared to help them 
with language. Remember: using Spanish is not 
a sin. 

student's notcbook 

7. Write an information card ••• 

Objective: 

Procedure: 

Materials: 

students will use the language learned in the 
unit to fill in five carde fer five classmates 

students will stand up and go around the class 
asking f ive classmates for personal information. 
Once everybody has the five cards completad, 
call on some students to introduce their 
classma tes. 

students' booklet 

8. Studying your grammar. 

Objective: 

Procedure: 

Materials: 

students will study the structures of the 
language they have been practicing in the unit 

students will work this part alone or in pair•. 
The work will be checked with the whole claas. 

student's booklet 



9. Read. 

Objective: 

Procedure: 

Materials: 

10. Game. 

Objective: 

Procedure: 

171. 

students will look far familiar words and will 
learn how to use the dictionary fer unf amiliar 
words 

students will read the cartean and do the 
exercises. 

Expected answers: 

a. It' s 

b. 

What is it? 
in 

e, horrible 

d. 

dictionary and notebooks 

students will identify the people their 
classmates are describing 

divide the clase into two groups, one student 
will talk about a person (a classmate, a 
teacher ••• ), the class will ask questions such 
as: 

Is he/she a ? 
Where does he 11ve? 
How old is he/she? 
What•s his/her name? 

the winner is the group that identifies more 
students 

Materials: Nene 



172. 

11. Study the situations in E.C.W., pages 2 and 3, and complete 
exercises B and c. ---

Objective: 

Procedure: 

Materials: 

students will identify the situations of 
greeting people and getting acquainted 

students will read the situations on pages 
and 4 and will complete the exercises 

~ pages 3 and 4, pen 

12. Look at the picture and tell your classmates what you see. 

Objective: 

Procedure: 

Materials: 

13. Cuestionario 

Objective: 

Procedure: 

Materials: 

students will practica using the language of 
introduction orally and in written form 

students will describe a picture according to 
what they see 

students will complete the exercise on page 7 

Pictures of different people dressed according 
to their occupations 

to find out: 
• the student's preferences in this unit 
• how they liked the class 

students will answer the questions briefly as 
homework 

student•s booklet 
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