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INTRODUCCION Y REVISION BIBLIOGRAFICA • 

Las resinas compue~ta~ , utilizadas como. máterial para 

restauraciones-y la técnica de grabado.están destinadas a pro

porcionar el medio mas eficaz de reparación dental anterior CQ 

nocido hasta ahora en la odontología moderna . 

Aunque existen algunas dificultades en el acabado y biQ 

compatibilidad , las resinas compuestas , debido a sus cualida

des ffsicas superiores han sustituido en gran.parte los matert~ 

les de obturación como los cementos de silicato y resinas acrí-

licas . 

La tecnología de las resinas restauradoras han pasado 

por diferentes etapas , primero fueron introducidas las resinas 

acrílicas de autopolimerización sin rellenador . Después el si~ 

tema de resinas compuestas a fin de reforzar determiLadas pro-
' 

piedades y superar algunos de los inconvenientes que empezaron 

a maLifestarse con el uso clínico de las resinas sin rellenador. 

Así , se hicieron muchos cambios en la formulación de 

les compuestos (por ejemplo , composición y gec·metría del rell~ 

nador) , en tanto que el advenimiento de las técnicas de graba~ 

do con ácido añadió todavía otra dimensión mejorando ccns±dera

blemente la unión mecánica ¿e tstos sistemas que no se adherían 

al esmalte ; para reforzar todavía más esta unión , fueron ela-

boradas nuevas sustancias adhesivas . Finalmente , la prepara

ción de un sistema compuesto minrcrellenada ayudó a proporcio-

nar una ·superficie de acabado más liso para las restauraciones. 

Las resinas para restauraciones han sido clasificadas 
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en dos tipos : 

Tipo I • Corresponde a las resinas con o sin relleno (resinas 

no compuestas) y el Tipo II , que ~6~~esponde. a las resinas com 

puestas (también llamadas "comr:ue.sta , corr.posites y corr.posite 11 ). 

Esta clasificaci6n es para resinas de obturación directa conte

nida en las especificaciones No. 27 de la American Dectal Asso

ciation , basada er: sus propiedades 'físj cas . 

Actualmente en México , se elabora una resina compuesta 

del Tipo I , la cual según sus fabricar.tes no e.stá sujeta a la.!: 

gos períodos de transporte y Elmacenaje , ni a variacione~ ex

tremas de temper~tura ; las temperaturas elevadas especialmente, 

pueden prcvocar una polimerización precoz que aunque sea parcjal 

afecta el desempeñe ~osterior del producto ec la boca • 

El propósito de ésta investigacién e~ verificar si la 

resina compuesta Degufill (Metalo-quÍmjoa Mexicana) , curr.ple 

con las normas establecida~ de la especificación No.27 de la 

A.D.A. , esta resina fue so~etida a 4 pruet~~ . Las pruebas son: 

tiempo de trabajo , resistencia a la tensión diametral , sorción 

de agua y opacidad • 

En noviemtrs de 1976 , queda aprobada la ~specificación 

No.27 de la A.D.A. , para resinas de obturación directa • 

Hirasawa y colaboradora~ , en enero de 1983 , encontra-

ron que las medidas de cambios dirr.ension•les resultantes de lE 

polimerización y subsecuente absorción de agua de 5 resinas co~ 

puestas comerciales con contenido de relleno v~riadte , mostró 

una correlación directa entre la masa de agua absorbida y la e~ 
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pansi6n lineal medida . Tanto la masa de agua absorbida y0la ex

pansi6n lineal se redujeron para résinas 

relleno 

En max-zo de 1983 , Cees de Lange , RC>bert ;Bausch y DaviQ. 

son informaron que ninguna especificaci6n ofrece una wedida de 

la vida en estante de una resina compuesta , una reducci6n de la 

resistencia a la tensión diametral (20 % por .ejemplo) , puede 

ser una prueba dtil para demostrar descornposici6n 

En 1983 , Felix Lutz y Ralph W . Phillips , evalúan los 

diferent~s sistemas de resinas compuestas , informan que las r~ 

sinas compuestas híbridas pueden considerarse una 6ptirna combi

nación de resinas convencionales bien probadas y tecnología de 

resinas compuestas con ~icrorelleno , ~stas demostraron que su 

resistencia al desgaste era superior a las resinas co~venciona

les ; aunque su superficie suele ser mejor , todavía no es ideal. 

En julio de 1983 , M. Crcss ; W. H. Douglas y R. P. Fields 

en un estudio de la relación entre la distrituci6n ce la carga de 

relleno y el tamaño de partícula en la tecnología de las resinas 

compuestas los resultados rnds importantes fueron que , resinas 

compuestas con mayor proporción de partículas pequeñas muestran 

reás compactación húmeda que la distribución convencional . ~de

más encontraron que en la mayor parte de los compuestos conven

cionales , la adición de resina , lleva a una reducción en la in 

teracción partícula a partícula del material de relleno cer,mico. 

La estructura de estos materiales es designada corno resina expag 

dida . 
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M. Eranntrom y colaboradores.; en mayo de 1984 en :un es
tudio del desajuste inicial de restauraciones de resinas com~~e~ 

tas in vitre : 

Efecto del. grabado del esmalte , se encontr6 por medio de 

una resina fluorescente que no había penetraci6n en la pared ocl~ 

sal en cavidades con esmalte grabado y que había un porcentaje al 

to de penetraci6n en cavidades no grabadas Un dato importante 

es el hecho de que se encontraron desajustes cervicales más gra~ 

des en superficies grabadas a comparación de las no grabadas , de 

esto surgi6 la posibilidad de por Jo menes sellar el desajuste 

de la dentina cervical externa en grandes restauraciones graba

das con la aplicación de resina de baja viscocidad al margen ex

terno , después de que la obturaei6n ha endurecido Los experi

mentos sobre 'sta poEibilidad ee est'n realizando . 

Recientemente er. un estudie pcr Watts , Amar y Combe 

(B.D.J. , mayo de 1984) , evaluaron el sistema de compuestos mi

crorellenados , en éste artículo se expone que la microd~reza de 

compuestos convencionles es 4 veces mayor que la obtenida pcr co~ 

puestos rr:icrorellenados . Pero el reporte va más allá en decir 

"otros estudios· sin embargo utilizando una prueba similar mues -

tran una maycr resistencia al desgaste para resinaE 1dcrorellen31 

das" 

Mqestras de resina microrellenada muestran gran estabil! 

dad de color comparándolas con las resinas compuestas convencio

nales . 

S. L. Rice y colaboradores en junio de 1984 , condujeron 
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un estudio en el cual encontr.aron que las resinas compuestas con 

microrelleno son generalmente mucho más resistentes al desgaste 

por deslizamiento que aquellos que contienen partículas de mayor 

tamaño 

Si la estética es primordial , las resinas con mic:r:-orell~ 

no , de preferencia fotopolimerizable son las nna{ :Lndicadas , A.c

tualmente , es más utilizado el sistema de resinas compuestas con 

micror ell eno no homogieií eas con partículas f'ragm entadas prep olirn.§. 

rizadas , aunque éstas son muy sensibles a las técnicas emplea

das . 
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MATERIALES Y METODOS 

las muestras deberán hacerse a partfr de mezclas .estánda 
· ... ··.. .· .. . -

res especificadas , preparadas d~ aéu<erdo a las instrucciones del 

fabricante • Una mezcla.:e's.táridár c~ns:i.ste en cantidades iguales 

de base y de catalizador ; o polvo y J,Íquido Mezcla pequeña : 
->"" ,. 

o.6 ~ 0.01 gr. , mezcla estándar medi.ana : 0.8 ± 0.01 gr. , mez-

cla grande : 5 .O ± 0.01 gr. 

Prueba No. 1 • 

Para la prueba de tiempo de traba jo , se utilizaron mez-

clas medianas la mezcla debe depositarse en una loseta de vi -

drio limpia y se ca , se ponen dos espacia dores de vidrio ( que 

pueden ser portaobjetos convencionales de 0.1 mm. de grueso ) , 

se pone a cada lado de la mezcla y se
1 
coloca otra loseta de apr.Q. 

ximadamente 50 x 50 x 2 mm. que debe presionarse contra la mezcla 

hasta que haga contacto con los espaciado res , para formar con el 

material suave un disco circular con un grosor de 1 = 0.1 mm. , 

y el diámetro mayor no debe exceder de 30 mm. • Un minuto des -

pués de iniciar la mezcla y después de cada intervalo de }O seg., 

deben tomarse los extremos opuestos de la loseta superior con t:n 

movimie'nto ligero de adelante hacia atrás sin aumentar el grosor 

de 1 mm. • 

El tiempo de trabajo , es el tiempo en el que el mate -

rial endurece de tal manera que prevoendrá,el movimiento lineal 

inecesario de la loseta superior , deberá registrarse lo más ceI 

cano al 0.5 min. , desde que la mezcla fue iniciada . El valor 

.. 
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del tiempo de trabajo deberá reportarSe como un promedio de tres 
, , - ' 

determinantes cercan~~ B.1 O~S min; ~áspr6ximo • 

Prueba No. 2 

La prueba de opacidad estará representada por el radio de 

contraste dado por Go 70 . El radio de contraste Co 70 y el radio 

entre el reflejo aparente de la luz del día de la muestra de resi 

na de obturaci6n directa ( 1.mm. de espesor) , cuando es campa~ 

rada en un fondo negro y el reflejo aparente de la luz del día de 

la muestra con un fondo blanco , dando un reflejo aparente en r~ 

laci6n al 70 % relativo al 6xido de magnesio ( MgO ) . Tres mueI 

tras deberán formarse usando anillos de acero inoxidatle , de un 

diámetro interno ce 20 ± 0.1 mm. y un grosor de 1 ± 0.05 mm. 

El anillo deberá colocarse en una loseta plana introduciendo una 

mezcla estándar mediana , en él deberá aclocarse otra loseta pa-

ra presionar el material dentro del anillo . 

El anillo y las losetas fueron lubricadas para prevenir 

que la muestra se adhiera , la muestra deberá lavarse abundante

mente en una solución de detergente suave , antes de ser colo-

cadc en agua por un ciclo de~almaaenaje de 24 horas . Las lose

tas deberán mantenerse en Íntimo contacto para que la resina y 

las losetas no se separen , para tal fin se usaron pequefias prea 

sas Dos minutos después de que la mezcla se inició , el ensam

blaje deberá transferirse a un ambiente de 37 + 1 ºe y 95 ± 5 % 

de tumedad relativa por 15 minutos ; la muestra deberá removerse 

del molde almacenándose por 24 horas en agua destilada a 37 ± 1 °G 
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Una comparación de las opacidade~ de las muestras y de 

los Ópalos de vidrio estándares con Co 7C tendrán valores de 0.35 

y 0.55 respectivamente , deberá hacerse colocando a las muestras 

contra un fondo de zonas blancas y negras . Una película de agua 

destilada deberá cubrir a las muestras y también al espacio entre 

el fondÓ blanco y negro durante la observación . Si la opacidad 

de las tres muestras está entre o igual a cualquiera de las opa

cidades de los estándares , la resina de ~bturación directa cum-

ple con el requisito . 

Prueba No, J . 

Para la prueba de la resistencia a la tensión diametral , 

una mezcla estándar pequeña debe colocarse en u~ molde de acero 

inoxidable (3 mm. de al tura y 6 mn;. de diámetro interno) , sobre 

una Joseta de vidrio . Debe colocarse encima del molde y éstas d~ 

ben n;antenerse juntas firmemente , el molde de acero se lubrica

rá para prevenir la adhesión de la muestra . Si se usa el lubri

cante , la muestra debe lavarse con agua. y una solución de dete.t 

gente suave , antes de colocarla en un ciclo de a1macenaje de 24 

horas . Dos minutos después del inició de la mezcla , el ensam -

tlaje deberá colocarse en un ambiente de 37 ! 1 ºe y 95 ± 5 % de 

humedad relativa por 15 minutos . La muestra deberá ser removida 

y sus extremos redondeados usando carburo de silicio de grano 240 

y agua . La muestra deberá removerse del molde y almacenarse en 

agua destilsda a J7 ! 1 ºe pcr 24 boras . La muestra deberá ser 

colocada d~ lado entre las platinas paralelas de la máquina de 



prueba , se coloca una pe,que~~)~~}~ :~-~):íW~f":ábsorbehte mojado' 
' , ~ ,.~; .. 

en agua y se inserta entre.i8.s'.A>l.ai'inil.:k;,4ii':i&i!ll~4u)_na'de prueba 

y a cada lado de la mues tri: ; &~~'.~~~·~~~~;~1'·'á~s~'idn ser cargadas 

continuamente bajo una éo~pie~f'.611'.'d.~ j cm. por minuto • hasta 

que se rompa • 

La tensi6n se calcula de la siguiente manera : 

Ts 2P / dl unidades para Ts = N / mm~ = Mn / 2 mm. ó 

MPa donde Ts = Tensi6n diametral p carga para la fractura 

(N) 

(mm.) 

d diámetro de la muestra 1 longitud de la muestra 

El valor de la tensi6n deberá ser reportado como prome

dio de .3 6 rma'S de un lote de 5 muestras y deberán redondearse 

las cifras al 0.1 Meganewton por metro cuadrado (14,5 psi) Si 

9 

los valores de las muestras individuales son menores al 15 % del 

promedio serán descartadas y el promeC',io de las muestras remane~ 

tes será registrad~:. Si más de doE muestras son eliminadas la 

prueba deberá repetirse • 

Prueba No. 4 

En la prueba de sorci6n de agua debe colocarse una mezcla 

est:aridar mediana en un anillo de acero inoxidable de 20 mm. (d:íi~ 

metro interno± 0.1 mm. y 1.0 ± 0.05 mm. de altura), sobre una 

loseta plana , se coloca otra loseta P.e vidrio para presionar al 

material dentro del anillo . Dos minutos después de iniciarse la 

mezcHa éste ensamblaje deberá colocarse en un ambiente de .37 ± 

1 ºe y 95 ± 5 % de humedad relativa durante 15 minutos 
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La muestra debe removerse del anillo , y todas las supe~ 

ficies de los discos deben sér limp:Los y suav- es , y tanto la po~ 

ci6n superior como inferior deben ser planas Si las superficies 

no son planas por una contracción excesiva de.J. material , las 

muestras deberán hacerse en un anillo de 1.15 mm. de altura y r.§. 

ducidas al gro sor antes mene ionado usando el proceso de red ucciÓn 

metalográ.fico de superfi cíes , dándo terminado por medio de abr.e, 

si6n , con carburo de silicio c;le grano 600, Si es necesario el 

anillo y las losetas pueden cubrirse con un 1 ubricante no reacti, 

vo para evitar que la muestra se adhi.era . Si se usa un lubrican 

te , la muestra deberá lavarse abundantemente en una soluci6n de 

detergente suave antes de ser colocado en un desecador 

Los doscos serán secados en un de secador con sulfato de 

calcio anhídrido seco Ca (Cl) 2 o gel de silica recientemente se

cada a 1.30 ºe , a 37 ± 1 ºe por 24 horas , posteriormente a éste 

ciclo fue trensferido a un desecador similar a 23 ~ 2 ºe por una 

hora, después se pesa con una precisión de O. 2 mg. 

Este ciclo debe repetirse hasta obtene.:rse un peso cons

tante , ésto es , hasta que la pérdida de peso de cada disco no 

sea mayor de O. 5 mg. , en un período de 2 4 horas • Los discos S.§. 

rán sumergidos en agua destilada a 37 ± 1 ºe duran te una semana; 

después de éste tiempo , los discos se secarán con una toalla de 

celulosa hasta que se elimine la humedad visib.:J..e' Se sacudirá 

por 15 seg. , el peso deberá completarse despuE3s de 1 min. de la 

remosión de la muestra del agua destilada 

Los valores de la absorci6n del agua de cada disco debe-
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dn calcular se a sí absorci6n (mg. /cm~)' peso después de La in_ 

meresi6n (mg.) - peso condicionado (mg.) /áBSrea de superf'icie (cm~l-

El gromedio de Los valores determinados de los 3 discos deberán 

ser registrados al O .01 rng. /cm~ más cercancoc:J, 



12 

RESULTAD OS 
·. . 

Freparación pau.ra é!ltre a· .. , 

Empaque 
___ .. ,,_._ .... _____ 

~.:.; .. <,.-,: si cumple con el requisito 
.. ,. 

Instrucciones de uso .'si cumple con el requisito 

Número de lot~ 
.... ____ .,. ____ ,, 

si cumple con el requisito 

Fecha de fabrLcaci6n -- __ .... :no cumple con el requisito 

Peso neto y vcolÚmen -----·- si cumple con el requisito 

Tipo de identLficaci6n --·· si cumple con el requisito 

Restricciones -·---------·· :no cumple con el requisito , 

ya que en las indicacLones del fabricante , la resina Degufill 

puede ser usada para t:::.odo tipo de obturaciones convencionales de 

clase , III , IV y \ii7, según Black ; la afirmación correcta d.@. 

bería er:i.unciarse de lea manera siguiente : "este producto se recQ_ 

mienda para la obtura=i6n de restaur acione~ clase III y V , y su 

uso es l..imi tado en re:=::tauraciones el ase en premolares y en ca-

sos selectos de restat.::::!rnci ones clase IV , d6nde la estética es de 

primordial importanciea 

Los resultado:=:: de las pruebas de tiempo de trabajo , te)! 

si6n dia.metral , sorcL..6n de agua y opacidad serán comparadas con 

los mín-'i mas de la nor=a y con los resultados obtenidos de las mi§. 

mas pruebas aplicadas a la resina compuesta Adaptic del Tipo II , 

que fue=on hechas ante=iriormente en el Departamento de Materiales 

Dentales de la Faculté3.dde Odontología de la U.N.A.M. 

Prueba del tie=impo de trabajo 

Los resultado:=:: de la prueba de tiempo de trabajo hecha 
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a la resina Degufill se presentan en ia Tabla I '; · 

Las tres muestras fueron hechas bajo las indicaciones del 

fabricante (Metalo-quÍmica Mexicana) • El material cumpli6 con la 

especificaci6n , aunqtie en un estudio reciente 1 , al anotar el 

tiempo requerido para producir una mezcla homogéneas con resinas, 

se confirmó que eran necesarios JO seg. de mezcla minuciosa . 

La Tabla II , muestra los resultados hechos anteriormen-

~e a la resina Adaptic , la cuál al compararla con los tiempos de 

mezcla y trabajo de la resina Degufill , hay una diferencia de 

5 seg. y JO seg. respectivamente . 

TABLA I Prueba de tiempo· de trabajo para la resina Degufill 

M Temperatura Humedad rel. T. de mezcla T. de trabajo 

21 ºe 62. 8% 25 seg. J.JO min. 

2 21 ºe 62. 8% 25 seg. J.30 min. 

3 21 ºe 62.8% 25 seg. J.JO min. 

TABLA II Prueba de tiempo de trabajo para la _resina Adaptic 

M Temperatura Humedad rel. T. de mezcla T. de trabajo 

21 ºe 71.0% 30 seg. '~·o min. 

2 21 ºe 71.0% 30 seg. 4.0 min. 

3 21 ºe 71.0% 30 seg. 4.0 min. 
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Prueba de opacidad , 

Los resultados de la prueba de opacidad se presentan en la 

Tabla III , las tres mustras fueron observadas colocándo éstas con 

tra un fondo de zonas blancas y negras , la opacidad de las tres 

muestras estuvo entre o igual a cualquiera de las opacidades estan 

dares , cumpliendo con el requisito de la especificaci6n No. 27 de 

la A.D.A .. La resina compuesta Adaptic , que es una resina híbrida 

cumpli6 con la especificaci6n. y mostr6 visualmente ser tan homogé

nea como la resina microrellenada Degufill , obteniéndose un Blto 

grado de pulido de superficie . Los .resultados de la prueba de op~ 

cidad en la resina Adaptic se muestran en la Tabla IV • 

TABLA III Prueba de opacidad de la resina Degufill 

M Temperatura Humedad rel. ·opacidad 

21 ºe 68% si cumpli6 

2 21 ºe 68% si cumpli6 

J 21 ºe 68% si cumpli6 

TABLA IV .- Prueba de opacidad de la resina Adaptic 

M Temperatura . Humedad rel. Opacidad 

22.5 ºe 71. 5% si cumpli6 

2 22.5 ºe 71. 5% si cumplió 

.3 22.5 ºe 71.5% si cumplió 
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Prueba de tensi6n ~d:i.ametral 

Para determinar elv~loide la .tensi6n diametral , fueron 

seleccionadas tres muestras de un promedio de cinco , entre las 

cuales no había una diferencia significativa , ya que las dos mue~ 

tras restantes ~ostraron valores por debajo de las tres anterio -

res . Los valores para cada muestra y el promedio de las tres se 

presentan en la Tabla V . 

La Tabla VI muestra los valores de la resina Adaptic , la 

diferencia de l~s valores entre las dos resinas , fue de 6.82 Mpa 

Tanto la resina de fabricaci6n nacional como la importada , 

cumplieron con la e~pecificaci6n satisfactoriamente . 

TABLA V - Pruebas de Tensi6n 
1 

Diametral en la resina Degufill . 

M Temp. Hunsdad rel. T. de mezcla Resistencia 

21-ºC 68% 25 seg. 81 Kg/F* 

2 21 ºe 68% 25 seg. 87 Kg/F* 

3 21 ºe 68% 25 seg. 102 Kg/F - 35.38 Mpa 

4 21 ºe 68% 25 seg. 103 Kg/F - 35.73 Mpa 

5 21 ºe 68% 25 seg. 100 Kg/F - 34.69 Mpa 

Las muestras 1 y 2 (*) , fueron descartadas por ser menores sus 

valores al procsdio establecido 
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Promedi~ de la~ tr~~-,. ~héstr¡s : j5: 26 Mpa 

Mínimo exigido peri.a norma No; 27 d~ ·la A..D.A. para resinas del 
/ ,,· ''·: 

Tipo I es de : 2~~pa 

TABLA VI Prueba de Tensi6n Diametral en la resina Adaptic . 

M Temp. Humedad rel. T. de mezcla Resistencia 

21ºc 62% 45 seg. 12.3 Kg/F - 42.66 Mpa 

2 21ºc 62% 45 seg. 118 Kg/F - 40. 92 Mpa 

J 21ºc 62% 45 seg. 12.3 Kg/F - 42.66 Mpa 

Promedio de las tres muestras : 42.08 Mpa 

Mínimo exigido por la norma No. 27 de la A.D.A. para resinas del 
1 

Tipo II es de .34 Mpa . 

La Tabla VII muestra los valores de la prueba de sorciÓn 

de agua después de siete días . El promedio de los valores dete~ 

minados por la prueba de las tres muestras , fueron registrados 

al 0.1 mg./cm~ . En la prueba de sorci6n de agua, la resinan~ 

cional mostr6 valores muy altos , no cumpliendo con la especifi-

caci6n para las resinas del Tipo I , la resina Adaptic ( resina 

híbrida ) , mostr6 menor sorción de agua , aunque tampoco cumpli6 

con la especificación ( Tabla VIII ) • 



TABLA. VII Prueba de sorción de agua en la resina Degufill 

M p, inicial P. de 48 hr. 7 d=::í'as desp. 

1 0.60749 0.60744 O• ,G1878 

2 o. 60447 o.60478 º" .611 88 

3 o. 61044 0.61042 ();; ,61767 

SorciÓn de agua Peso final - Pese::. in:L cial ___ .. _ - -... --:--- --- --.... - ...... - --- --
a 

MJ • o.617 - 0.610 ------- ----------- = o __ 0022 
J. 1416 

2 Promedio= 0.0026 = 2. 6 mg./cm. 

Diferencia 

0.01134 

0.00741 

0.00723 

La especificac:itoí1 No. 27 del=A.JJ.A. para las resinas 

de Tipo I , pide un máximo de 1. 7 mg. _)cm~ 

TABLA VIII - Prueba de sorci6n de ag 11a en la resina Adapti e , 

M. P. inicial P. de 48 hr. días desp. Dif e rene i.a 

0.745 0.746 0.7 49 o. 002 

2 o. 711 0.710 0.716 o. 004 

M1 . -º ;7~.'Z--=-º! 7~2-- = u. .27 2 mg./cm. 
3, 1416 
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M2 • __ 9 .:7JES .. : _ Q.: 7JJ __ 
3,1416 

1 • 59 mg. / 

Promedio de las dos muE3stras : 1,43 mg./cm~ 

2 cm. 

La especificac:5.6n .No. 27 de la A.D.A. para las resinas 

de Tipo . II pide un máx:5.mo de O. 7 mg. /cm~ 
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DISCUSION . 

Los resultados de éste estudio ,.demostraron que la resi_ 

na compuesta de fabricaci.Órí na6lonai fr~guflH , cumplió con tres 

de las cuatro pruebas realizadaS: . 

Es importante hacer notar que el fabricante omite la fe

cha de fabricación ; con lo cual el comprador no sabe si la resi_ 

na es fresca . Sobre :éste punto en particular los fabricantes a-

firman , que su resina lleva ventaja sobre las resinas importa -

das , ya que las resinas compuestas , desde el momento de fabri

cación estan sujetas a envejecimiento y son muy susceptibles a 

las variacionei extremas de temperatura , por ello , los largos 

períodos de transportes y altas temperaturas no les sientan bien. 

Podemos presumir que el tiempo y las condiciones de almacenaje , 

pueden influir en la desintegraci6n del activador , esto general 
1 

mente produce irregularidades en la polimerizaci6n, que dará·cQ 

mo resultado la jisminuci6n de las propiedades fisicas y mecáni

cas , en los sistemas de dos pastas , puede también provocar una 

polimerizaci6n prematura de los ingredientes básicos 2 . 

Con los resultados de la resina Adaptic en la prueba de 

tensión diametral , podemos ver que sus valores están por arriba 

de la resina De5ufill , que supuestamente no está sujeta a lar -

gas períodos de transporte y almacenaje . 

Como nin5una especificaci6n ofrece una medida de la vida 

en estante de una resina compuesta , una reducci6n de la ~esis -

tencia a la tensión diametral (por ejemplo , 20·%) , puede ser~ 

na prueba Útil para indicar descomposición 2 
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Para concluir. s_o,br_e este punto podernos decir e qt1 e .tanto 

la resina nacj,o!lalDegufill como cualquiera otra de imJ?órtaciÓn 

están sujetas a perradas largos de almacenamiento y que si éste 

es. de 15 meses 6 más , a una temperatura fluctuante entre 4°0 y 

23º0 afecta muc~o el Índice de endurecimiento • 

Por otra parte , es de importancia hacer notar la alta 

viscosidad de las mezclas de la resina Degufill , ya que ésta , 

aunada a un tie~po de mezcla y de trabajo reducidos puede reper-

cutir clinicame!lte 

En las instrucciones de uso , el fabricante afirma que Q 

na variación en las cantidades no influye sobre la calidad de la 

mezcla ; a pesa~ de que algunos estudios han demostrado que al ~ 

largar el tiemf~ de trabajo , modificando las cantidades de las 

pastas utilizadas , los resultados son muy variables , la princi 
1 

pal razón y causa de éstas variaciones es la ubicación del acel~ 

radar • En algu!lOS casos la modificación de las proporciónes di~ 

minuyen las pro?iedades físicas y puede afectar el comportamien-

to clínico 

En la p~ueba de sorción de agua , tanto la resina Degufill 

corno la Adaptic mostraron valores altos d·e. sorción de agua , no 

cumpliendo ning~na de las dos con la especificación de sus res -

pectivos tipos ; aunque los valores más altos fµeron para la re-

sina Degufill , esto probablemente es debido al bajo contenido de 

relleno que pre3entan las resinas compuestas microrellenas . 

Tanto la masa de agua absorbida y la expansión line~l se 

redujeron para ~esinas con alto contenido de relleno 3 
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De ésto podemos d.eif~C:i.r el porqué , la resina Adaptic , 

que es una resina h:i'.bridá ,'y que contiene mayor cantidad de re

lleno , mostr6 menor sorci6n de agua • Esto viene a confirmar los 

resultados de otros estudios en los que se afirma que las resi -

nas compuestas , con una mayor proporción de partícµlas pequeñas 

muestran mayor compactación húmeda que la distribuci6n normal 4 
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· CONCLUSIO~ES, •. 

·De las cuatro pruebas realizadas : tiempo de k abajo , 

opacidad • téns:i6n: diametral,, la resina, Deigufill cumpl iÓ satis

factoriamente c:in la especificaci6n No, 27 de la A.D.A. , no cu.!!! 

pliendo con los valores exigidos para la p=ueba de sor~dÓn de a

gua , lo cuál p~ede repercutir clinicament e en cambios de colora 

ci6n y aumento ae las tensiones internas del material , aunque 

esta característica no es exclusiva de ésta resina , p¡;:;¡esto que 

todas las resir:as compuestas con microrell -.eno presentar::::i valores 

muy al tos en so:::-ci6n de agua 

En su C.i3fensa , podernos decir que :::present6 una superfi-

cie lisa y homc5énea que es característica de .las resir::ias micro

rellenada s , Hi:.~iendo una evaluaci6n de lo s dos sistema.s de acuer 

so a sus caracti'lrÍsticas podemos decir que 
1 

Las res:.nas compuestas híbridas (~ daptic) , pueiden consi 

derarse una co=:iinaci6n de resinas tradici anales bien EJrobadas y 

tecnologÍ a de r'3sinas compuestas con micro rellene • Es-fte si ste rna 

de resinas mues~ra todas las propiedades r-avorables vi::stas en X!!. 

sinas coinpuestas modernas y tradicionales , pero con m-=ayor res:i~ 

tencia aL desgaste , además la tersura es definitivame::::nte mejor 

aunque no idea:. • Si la estética es de prLmordial impo:::rtancia :::I.os 

sistemas micro:::-ülenados son los materialeis de elec~i6= por pr-e

sentar una sup e::-ficie más lisa • 

Hay qu;: hacer notar que la especificaci6n no h. ace mención 

de los va.lores :le expansi6n lineal térmicé3 en las resi nas compue,!!, 

tas • También gs interesante la observacicín de que nitLguna esp eci 
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fica.ci6n··mencion.a eL tiempod~.vid0; ~e~1~s_•l:'esinas compuestas en 

estante ' y que ésta.os de~e~Ían s ei~ ~áta::I.ogad~s como m~terial de 

obturaci6n temporal 



24 

RESUMEt;;r , 

Una resina compuestade fabricaci6n nacional (Degufill) 

fue soumetida a cuatro pruebas· de ia especificaci6n N~. 27 de la 

A.D.A. 

El propósito de ésta investigaci6n , es el determinar si 

la resana compuesta Degufill , fabricada por Metalo-quÍmica Mex;h 

cana , cumple con las normas estipuladas en la especificaci6n No. 

27 del1la .A.D.A. , para resinas de obtur.aci6n directa del Tipo I, 

y compa..rarlas con los valores obtenidos en un estudio previo de 

la resE na compuesta Adaptic . 

Los resultados son los siguientes : 

• Tiempo de trabajo : si cumplió con la norma , aunque 

la resE.na Adaptic , tuvo .30 seg. más en su tiempo de trabajo • 

• Prueba de opacidad,: cumpli6 con la especificación 

• Prueba de tensión diametral : cumplió con la especifi" 

cación , aunque también en ésta prueba los valores de la resina 

Adaptic fueron de 42. 8 Mpa siendo mayores en comparación a los V!!_ 

lores o btenidós en la resina Degufill de .35. 36 Mpa • 

4 . Prueba de sorción de agua : no cumplieron con la es

pe cifi= ación , los valores fueron : la resina Degufill presentó 

2.6 mg-/cm 2 . , la resina Adaptic presentó 1~4.3 mg./cm
2 
.• La esp~ 

2 
cifica=ión pide un máximo de 0.7 mg./cm. para Tipo I y de 1.7 

mg. / cm2 , para el Tipo II • 
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SUMMARY 

.A national made brand , Degufill composi te re sin was su.!?_ 

dued to four. tests , as indicated in A.D.A 1s No. 27 specification. 

The purpose of this investigation was to determinate if 

the Degufill composi te re sin made by Metalo-quirúica Mexicana fulJ. 

filled the stipulated norms of the A.D.A. 1 s No. 27 specification, 

for direct obturation Type I resin and to compare the obtained r~ 

sults of Type I resins withthe one 1s obtained in a previous stQ -

dy made on Adaptic composite resin . 

rhe results were as follows : 

Work time test : it fullfilled the norm , but Adaptic 

resin had an extra 30 seconds of work time 

2 Opacity test : it fullfilled the specification . 

3 Diametral tension test : it fullfilled the speciFic~ 

tion , but the obtained results in the same tests applied to the 

Adaptic resin ~ere of 42.8 M.p:a. 's, being higher than those re-

sults obtained in the tests applied to the Degufill resin of 35.36 

M.p.a. 1 s . 

4 • Water sorption test : this resin fullfilled the spec! 

fication The obtained results on the Degufill resin were of 2.6 

mg~/pm~. , the Adaptic resin had 1.43 mg./cm2 . The specification 

asks for a maximun of 0.7 rng./cm2• for Type Í resins and of 1.7 

2 mg./cm . for Type II resins • 
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APENDICE • 

La nueva especificaci6n No. 27 de la A.D.A. pará resinas 

de obturacidn directa • 

1 • Alcance y clasificacidn : 

1.1. Alcance , ésta especificacidn es para resinas de obturacidn 

directa usadas primariamente 'para restauraciones en di entes ante

riores • 

1.2. Tipos, las resinas para obturaci6n directa que abarca ésta 

especificacidn puede ser de dos tipos : 

Tipo I • Resinas con o sin relleno ( resinas no COillpUestas ) , 

Tipo II • Resinas compuestas ( materiales a los que se les ha ad;h_ 

cionado relleno en cierta cantidad y forma , para :proporcionar las 

propiedades , para cumplir con los requisitos de una resina Tipo 

II ) , 

.3··, Requisitos 

3.1. Material • El material debe consistir en una :pasta o polvo y 

un líquido , dos pastas o dos líquidos , los cuales al mezclarse 

de acuerdo a las instrucciones del fabricante y adecuada activa

ci6n (incluyendo materiales con luz ultravioleta) • endurecerán y 

serán usados como material restaurativo y pueden adquirirse en .11.a 

quetes , o cápsulas predosificadas • 

,3.6. Instrucciones de uso . Las instrucciones deben incluir las 

proporciones por peso y/o volÚmen , el método y tiempo de espatu

lado , el tiempo de trabajo (intervalo entre el in:i.cio del mezcl!!:_ 
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do , hasta que el material pueda introducirse efectivamente en la 

preparaci6n) ; el tiempo e::n que la banda pueda removerse de la re!!_ 

tauraciÓn : el tiempo de e ::ndurecimiento ; y el tiempo en el cual 

el pulido puede ini e iarse 

5 _ Preparación para la en trega 

5.1. Empacado • Los campen entes de la resinad e rellenado directo 

deben suministrarse con re cipientes sellados apropiadamente , que 

no contaminen ni permitan la contaminación de sus con tenidos , 

pueden empacarse en cápsulas predosificadas usa.das para un mezcl.!!: 

do mecánico . 

5, 2. Instrucciones para su uso • Las instrucciones de proporción 

y manipulaci6n debe acampa ñar a cada empaque para cumplir con la 

secci6n J.6. 

5 • .3. Reghtro • 

5, .3.1. Número de lote • El material debe registrarse con un núme-

ro de serie o una coml:inac iÓn de letras y mime ros que se refieran 

a :tos registros del fabric ante para cada lote - Los números de l.Q. 

te componentes de 
I sulas pre dosificadas deben registrarse para cap 

en la superficie externa d el paquete en el que el material se pr.!! 

pa:ra para su di stri buci6n en el mercado 

5, .3.2. Fecha de :;ianufactuj. a . Los datos de una manufactura deben 

indicarse por medio de sei s dÍgi tos , en la superficie externa del 

paquete , en el que el mat erial se prepara par a. su distribuci6n en 

el mercado • 

Los dos primeros clÍgitos deben indicar el mes , los otros 

dos para el d{a , y el ter- cero para el año . 



30 

5.3.3. Peso neto y voldmen . ~l peso neto y voldmen deberá indi

carse en gramos Fara pastas y polvos , y el voldmen de los lÍqui 

dos en rnililÍtros , deberán registrarse en la superficie externa 

del paquete , en el que el material es distribuido al mercado . 

5.3.4. Identificaci6n del tipo . El tipo de resina para obtura -

ci6n directa debe indicarse en términos genéricos (compuesto rell~ 

no y no rellenado) , así corno tipo (I y II) , en las superficies 

externas del paquete será distribuido al mercado 

5.3.5. Restricciones . La superficie externa del paquete en el 

cuál será distribuido al mercado , deberá contener la siguiente ~ 

firmaci6n tteste producto se recomienda para la obturaci6n de re~ 

tauraciones clase III y V , su uso es limitado en restauraciones 

clase I en premolares y en casos selectos de restauraciones clase 

IV , donde la estética es de primordial importancia . 



FOTOGRAFIA No. 1 • 

Comparaci6n de una muestra contra un fondo de zonas blan

cas y negras . 
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FOTOGRAFIA No. 2 . 

Colocaci6n de la muesira entre la~ ~os platinas de la má

quina para la prueba de .la tensi6ri di'ametral • 
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FOTOGRAFIA No. J 

Muestras para la pruebi de sorci6n de agua , colocadas en 

un desecador .• 



FO'l'OGRAFIA No. 4 • 

Pesaje :de .las .muest .ras con una exactitud de 0.2 mg. en u

na báscula anal:i'.ti ca . 



CURRICULUM VITAE • 

Nombre : 

Lugar de nacimiento 

Fecha de nacimiento 

Estado civil 

Nacionalidad 

Ocup·aci6n 

Domicilio 

Escolaridad -

JESUS ADOLFO YAMAMOTO NAGANO , 

ESCUINTLA. , CHIAPAS • 

13 DE FEBRERO DE 1959 

SOLTERO • 

MEXICANA • 

ODONTOPEDIATRA. 

XOCHIC ALC O #53 7-5 

COL • VERTIZ 1:Y ARVARTE 

MEXICO , D.F. C.P. 03600 

TEL • 5·59-64- 81 • 

- Primaria ESCUELA PRIMARIA 

"CENTRO URBANO PRESIDENTE ALEMAN 11 • 

• Secundaria ESCUELA SECUNDARIA No. 62 
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- Preparatoria PREPARATORIA No. 8 .·Miguel E. Schultz. 

- Profesional FACULTAD DE ODONTOLOGIA U.N.A.M-

- Promedio general 8. 7 

- Estudios de posgrado. FACULTAD DE ODONTOLOGIA 

DIVISION DE ESTUDIOS DE POSGRAD!> 

1J. N.A. t1. 

- Promedio general 8. 8 
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CERTIFICADO DE ASISTENCIA AL VI CONGRESO 

NACIONAL E INTERNACIONAL . COLEGIO NACIQ 

NAL DE CIRUJANOS DENTISTAS 

MEXICO , D.F. , OCTUBRE DE 1979 

DIPLOMA DE ASISTENCIA AL CURSO SOBRE 

DOLOR FACIAL Y A.T.M. IMPARTIDO POR EL 

DR .. 1ERRY TANAKA . ASOCIACION NISEI 

MEXICO , D.F., 28 DE MARZO DE 1981 . 

DIPLOMA DE ASISTENCIA AL PRIMER CONGRESO 

MUNDIAL DE ODONTOLOGIA CLINICA • 

COLEGIO NACIONAL DE CIRUJANOS DENTISTAS. 

ACAPULCO , GRO. , 14 DE NOVIEMBRE DE 1 82 

CERTIFICADO DE PARTICIPACION EN EL CURSO 

PROPEDEUTICO EN EL AREA DE ODONTOPEDIA

TRIA . F.O. DE LA U.N.A.M. 

MEXICO , D.F., 27 DE SEPTIEMBRE AL 16 DE 

DICIEMBRE DE 1982 

DIPLOMA DE ASISTENCIA AL VIII CONGRESO 

INTERNACIONAL. DEL 13 AL 16 DE NOVIEMBRE 

DE 1983.COLEGIO NAC. DE CIRUJANOS DENTISTAS. 



DIPLOMA POR CURSO 

IMPARTIDO 
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DIPLOMA DE ASISTENCIA AL IV SEMINARIO 

NACIONAL DE ODONTOPEDIATRIA . 

F.O. DIV. ESTUDIOS DE POSGRADO 

IXTAPA ZIHUATANEJO DEL 28 AL 31 DE AGO~ 

TO DE 1983 . 

DIPLOMA DE ASISTENCIA AL CURSO DE EDUCA 

CION CONTINUA EN EL AREA DE ODONTOPEDIA 

TRIA. F.O. DE LA U.N.A.M. 

MEXICO , n.F. , 20 DE MAYO DE 1983 

DIPLOMA DE ASISTENCIA AL V SEMINARIO NA 

CIONAL DE ODONTOPEDIATRIA . 

F.O. DIV. ESTUDIOS DE POSGRADO 

LA TRINIDAD , TLAX. DEL 4 al 8 DE JUNIO 

DE 1984 . 

DIPLOMA DE ASISTENCIA AL IX CONGRESO NA 

CIONAL DE ODONTOPEDIATRIA • 

F.O. DIV. ESTUDIOS DE POSGRADO 

AGOSTO DE 1985 . 

DIPLOMA OTORGADO POR APORTACION CIENTI~ 

FICA AL CURSO TEORICO-PRACTICO Y EVALUA 

TIVO DE ODONTOPEDIATRIA CON VALOR DE JO 

HORAS CREDITO , DURANTE OCT. Y NOV. EN 



EL HOSPITAL DE ESPECIA.LIDADES DEL 

I.M.S.S. SAN ALEJANDRO . 
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PUEBLA , PUE.· , 24 DE NOVIEMBRE DE 1984 . 
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