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.;~t0 :~~tt,,.~i~~ es re~ li/; :10 G:-r. l~· c:!GZ No. 1 ccn 
!~P !)r. '')c~~t~io :~~yor21 r~rdo'' de o~~ac~, orx.i ¡; i~-
r:i..:i·~:\1.C. :~'. r. J .. -:. r~;.:_.! ~~.rc:r~;-: Ce: e~tur~io so~~ _:,_,_:·.Cr-;~ent;·l-

~~~.~~; ;~~: /l:\ :.~;¡~~."~ 1i.;.- ~s~; ~~~~:;~::~'!'~~~ . .,:~\~: ~~~~~-~~= 
c::,:i1 r:¡·!t:::·c ;;.: ... , Ce: f'.~ rmc.cos :·n~:i~-:i:·n~r·::-=~·.!:'ivos o!"lF~.e!:i y -
c:i==f·.: .c:..:.n !3e,~ue.1 erectil .. !.cr.t~"'c C. 1? su.: e.'?ei:'tc·:: cole te
r.~10~ ir:deseables. L¿- l ".:::t; (:: .:·: :c::F e:::·:. 2':tihi:>:o·Ytr:l!Si-
vcs c2us2ntcs de este problema es l~rg~, ~so ~· ~osotror 

e;-, es?ecir,l nos ii.t•o:rcs? .q ·~:·~'.:.,1 ::.-, de dos fr,r::>:·c::l.s· ::~,e
:: . .,:-. al.!':· ::".::::':j:'..:'.op.c y c::..:·rt· 1:.::)::: por ser estos los Er·r
:n~ e::>~- r:1; 2 rtil: 12.dos :r:· :.e: :··:·:.:,!: o c.soci.:-dos cr~t:::-c s:.
sn .z: .. :-.:·r.:j·:; ;:-:;:¡:::'::~ er. :i.- :·::·~·r-:r-:=e:1s:~~: .:..:·~eri:-·1 Sist~
~:-.:.c:~ ::-:·'::-::::J. ( ~~ .. : :·~-:~·::.::·;. ) ·. Y:::.'C·: 6-:. }.é\ e:;:·:~-..~~.:::- e~ 
ti:::"\r:e: ~~:_ : .. ~.C.ic::.r.i:. :·r:-~1ilj: !, e;. :·::\e:-+:~·- n:·~::..C:.· ... _~ •.. :-_ .:.:::·~:: .. -:,o 
1 v.gar :.:J:. ~2 .. _t:::!"i:t6 -?l ,i!'?.cr·c! .... '?nto crd;. ve:: ;r:~ 9 ::~·i:ir-:r':.fr.te 
de I"·ciente:: dC!t.:-:ct2. .:' ::-.:: ':'.·.'1 ~:.:~:; Qsi::: .. _r:-i·- ~- ~:=:;. :) -:·)n~~c:~E:E: 
c:.t~ .:. ·-~ ·y .. -. ·1 r : ?::· :~: .· .... .:.:.,¡.-, :_;-:: ~- :. ::.· .. .:..;;: n.:i.d.?.d ch~ de~-=-

?acientes se c~enta con un porcent~je consieerable que -
occil :;.n en edades rel,: ti ve.mente ter:1pr<"nas, sir. lt\s e.); 1-

?l icc.ci.Jne'- tE:rdias de::~ enE 0-:r.~1edPd :·,J.s ;:·.:·:~-:~~·;:.:.:i~c. -
tan .frecue;-:.ter::<?.nte se obsc.rv;;b~n.:,nte t'<~ te '.:: h0 :-, • c<:::c¡:os 
l:.s :~i_:·.::.::_-.:.::.::~ ~-)1~·-c .. ; .... ~·!: :, ~.:!:".:~::-.'.i:_·, concientes ·::~0 ss tr~ 
'Ca e: ·:.:.:. verd.?.dera ::/,: '·.:', .::~~1 ?, :,se:-:::·, ll2r.:-:.~0 t:J--
0os ~.:~ (::::'it 1·.:::."'5.:-•s 1 :-·~ ::"):·.~i1~··.:::-: ~··l~ '...::;:.;:) :-:.:.:~ c:::·-.:1·1c:ir .. l? ,
:.1 :r>::. .,_: .. L.-~:·.:-. :. -:::~ ::-.:i1·:.:_:·::.:::·:~::: .::i::,-1~ ·:11"~.:r:s :-1·.:.r.::den e; u~.::.~ -
.-:.:_~r,n·!r:: ·:·r. :".:::·:t:.-·::. e:".:: e ti~? ~ 1~ i:.-.:-inJ.:: prc·:;:u~!t€·(lo c. nui.:s-

l1c i1· ... ~eres2do i · ~"E7'.'::!:":·.~: i::!· . .f~:ni::.:!r dr:: ~:.'i. e!1Eer!.10(]aC -
y :·} ~ctividr:.d ~~iC')-!:t::·.;_·1 ·1 

; :·).:.e C'.:·t:·$ :; 1J.:"J~r. :Yt:r~·.s

müch2.s '·'·.:·::'·_·J:;-~.::tes y ::-:•:: .. :.; ·:.:·:'::icos :n:li -r-.:c·•,,;::ios l.Js be-

~~~~;~i :~ ~~~ i;o~- e~~::. ~~r\~=j~J~~~i;~~:;~~~~ ~:'"i~1i~~~~~= 
ir.r=d·::. :r control rJs le ir.is;-.v-· y l·:J~ ,!'JS~!.bl'=.5 eEec~J5 col=.
:e.-1·.·.1. ; 1: ·-< ~·:...:-·bl::s, c~!1,-::i:-:. .::~ ::·.t'J re2..l de ellos :·· :-i . .si-
:Jl·:-:: ·::-.!.:: ·~:~.~2 e:·:: 3o:uci.6:-~. 

8·::r.r::2"2l.- :le:.:ost:!. .. ~=' ~tH~ JJ· disE· ... ~::~c.i·~r.. s·2:-:ui":l ~ 
(~~e-:-~.::1 ·2:= ·:.::~ Ere:n·:::nte G~: 1:;~ ~?ci.i:::ntes t2~2.tr·::1os c.:,11 -

farm'lcos :.::-:ih:.?erter.sivos o:··éle:;. .-.-.,.e t:!l el r.::sto de la 



,oblc.ci6n ~ue no utili~n dichos ftr~acos • 
.3s¿12cifico.':"". T;c··.'J~~::--··::." r:·L~0 El 'Jf~ d. le:-: farm.!:, 

-:0<:.. antihi;:iertensivos o.lfc. ::;etilc'.o""Jé' v/o clo~-:; lL.:n:;. es 
t! ~sociaio frecuente~~nte co~o c•;s2;te de dis!~1ci6n : 
$e;·~u·:l c~·c·ctj_l, 

III ,- HIPOTES IS 

P.1. - L<· disfunción se,:u~· l erectil e!; más f1'e---
cuem:-., en ??Cie:1tes que reciben tr2tamiento ·?.ntihipe!' ... -
ten.:::.vo J::' · 1 co:1 é'.lfa metildopa y/o clortalidpna que en
personas que no ::.0 .::cil»m d :ichos farmacos. 

En.- L~ ~isfQ:c:.6n sexuol erectil no tiene ~ue 
ver e:. n<id?. e:::!: i=l uso de e.lfa metildopa y/o clort?.lido-
n::. en le~ • · ci0:'!tG~ c:~1 ¡.:;,5 es0ncii"l, · 

:i~:.y u .. f¡:r·;·~-i n"..t.~~:!'o d-= 2.Jer!tes farnv.:·coloz-icos 
a.Yltih:.:1E:ct2~~.:jv"t, _.,Dtc::t·::~ \.~."Cil:.z:.do~ ~r1r2·. c::l tr=- ta11:ir:::
to de l! l!i:;•:~"t• :."!.:::.~;: / .. rti:·:f'i.:<!. Siste:::ica, co!:~Jciendose -
vcrio!' ;~:ec··;·,::.s.~.os d~ acció;, :' '.1.na uran VEtriedad de efec-

. tos !:EC'l.!:C-::-:'.0~ !"erjudiciales. 3s im!Jerativo trmer en -
ele.ro el c:nt1;;·.:::1:l1.~ic::o d·2 cual o c·;,2.les farr.1;.cos hi7'.Jt'".:! 
sores !:T res~6nsab:1"s d~:i. G:r.::ieori'.:!lier:t'.l de 12' fu:'lción -
se::uc·l nornue estr•. r=s ti-:·, ft?ctor cr~.tico <;_ue ;:ur;,dc ·inEl.!: 
ir EY! 1~,s : .. c:ic!.°!:(?::"'. tr:-t2.Gos. '.P2.:1~bién es r.;ny i:.'i:;ortrnte
?C.r2 ·.::l :.·~::-:r:·J·:i c:n ~;~~:G~tl él 1:iv.-::1 ho.s~jt2.1:rio IJsicnin-
trico r:r~ :17 ci,:~1tc~ con tres::orr.os f;1:ni l~.2.res El c'Jnocer
si estr: b: j-J r.?l cf~:cto de f¡::::-!"!lt i:os 2.r.tihi:"'e~"tE··.siV8S, y-: 
crue ha mcmur:lo 3e 0·:1 itc l~ evt1·.:.?.ci6!'1. !'e.r:.:c.colcgica en -
lo.:: ·;~c:!r.nt<::s en:". tr·-sto:.'.'nos ck disf·,:.:1c:1.6r: sex-0.al. r . .::. in .. ~. . . . . -
for::::.c:, ·:; · . .-~w.: s·:: t 1 sne l't::S'Yn::.da de ocl'" s ;J._\bl le<- c:.o::es y 
princi?al:':.r::·, te ~ .-r '-"' -:: 1.i.C::Lo:.: y e:'.:o ·,·,.:.;nes cri t:'. cos di: l i
ter?.ti...1.T~· (l~· l·:n~1:~ :t;::J.csa !'f:l~ciónz.?-. lo~. é'.:C:!1te:s ::nti-
h i:; C::."'t ~--r!~ ~- ~-.~·'.; :.: ::..., ·· : S ~ C';:: C i .s.:~"J:1 ':' i (~::-~ E: 0:n~ :· 1 eri:;i: t il • 

'L~ 7.~3:· ~:1.:":i:.~;0_;- GS 'P.l"t~ :"le lOD ~-CJ2l';t~.S .:~1ti-

hi.:i·:-::."'t'2!"..~i~.ras c:1::1,,~·~: .. ~·---nt:.: em:>le~_C.os 1=1: el r:'/'.:·~:~jo ~r:.:~1: .. rio 
Ce 1::-. !::.:,·~:..--t·~:·:si:.,r.: ~.::-"t•:::.."i:-.1 s-'..s-::e nic:· .• Debid::· e. i::_ui; ir .. -
'.:10r·.'."i0.l'C c::in le: regularizi!ciór' del sistema nervioso s:.~.1-
pr. tico, 12. drogc. h:: adquirido n,1;:; reputación !:<c1;r cli.:'.'1mc:. 
d2 _:-1-::·:·· e ·.:.~· :' :!..::te:~··::··n··ci·5r:. d'= 1;. E'tu~ci6~:. !::(-:Z1~2·.1 normcl.
~~to :1'.~ed ::.02."· :?J~ ~l::. !:;;i~ .. ~ n· .. u1E:1":> d·: m::.c~n:.~1r.os. ?o::." in-
t(~!'!'~!':.:~1c ;: ~~c:·:P;:~::.--ic;- de ~;: .stlit~r 0t~J. ~iste:rlt n.::~"'vio

~Q ~r~.;·.~. -. "':. C:; t:Y . .C~ '.·:·l '..:r.b~·!' ~:->T' f."· 1.S~S tr:;:~ r.:i. s:i:res r_:u= 



?'_;·~::t=-n '):! ... CH":•.r_ .. ~r inllibi.ció ~e~'~_:.~:~ ?.'.:·i e~).:.-· ~~:i.:-"': .Y 

( r>:i1~.~~:.. 2..l~c.;::~i~YlC·~. \1 ?~.;:l.':'~,:'.:. it·>.-~·s, q1-fctorÍ?.,-
;'7:;z.tati·va y '2~~:::1~~·.:\c.ci6n ·:~a:.1~···?>i: y G~eccii')y-, ~eEl 1:jc., 
f..rlici 'J11~:.l~nentP. :r ... -.r1· .. ~c0 n:1:- ñ :!::::i.r1, .. :.ci r. dr_: 12.s ca ~Ecolé.'n..i 
nas ~ nivel d:l ~isten.~ nervi8so centr~.l y E$to ~ueda ser 
~arta i~,n~tPnte ,~r~ el r~Elclo de l~ erGcci6n. Fin~l
~ente i~· ~if~ ~e~ii~o,~ ?Or 1 · ~epl~ci6n c0n~r21 de nc~-
1""otrr.nsY:1:.::-:J:!.'r;~ :1u~r:i:: ~~!')C.·.i.r:ir- dr~!'·=si!)r .. c;;, 1.'c.i..:ir.l~l y ~u!! 
~ECUE.'lt<:·ner1t<: dis::fr.uci6n c·:l libido :' 2•?C'c01'1d~.riamente -
u~~ ~i:.~i~uci~~ E~ectil • 

.:;y;, (;.S~t.~.r~i,:·: ?r2VÍ~m~:'1t 1~' rr~::l i:.:: 60.: ~E ro::":·J:?'ti?.
l~:;a relaci6n estreche. c~:::.r"•: :>·'<::fe11t·~: ce:. :1 1<.S trc-.tacos 
C("i~ f~r:r~ c\13 hi:_--i'J":E:1S'J!"'2~ o!'é:.les y crv1:--i~:ic:·ci6n cJr: tri' .... .f. 
t'.:l!'nos de l' ~··r.ci.'1;; se~·u;-1 !'!·".l!'.-:,i'l errc,ctil, c:1 12:::té: gru~o 
:.,::i se inclnyc: a los di".1.rcticos y esped2l:.:2t.té' a léJ --
clo:."'t: liC.0n¿:· :~·--:r ~r::r 1;·:1 E::.ri·.2.-:-:> cort.~~;::11s:·~.:r: t1"ti1.i.7,:.d0, -
~l :n,~c:!"':.i~~rn.::i Ce •?s".:r- '.~!"'')e-- ,;:~· :"'·.~·:::~:r l~ ~r":::-ión s-ngtl.!. 
nea ;i.Jr r·<:-·-:·Jc-c:i. )n (: ... _1 ·v.--,1·:.in·::n 1:):tr·é:i.celnl2.1"' y/o ~'Jr ·:iis~·~.3:, 
:r-:.:c~.6!: de ~·)1~}.') ?':;:." lr. ori.r1·-· • ~e ~-::- ;i'"";st~;Jc.do que po:- -
e!::te ~necr·.:·.i .S1.iO r:'e fori~:r l~· (~i~.:~~~:i s :.---~.11.: 1:_e ''rr.-j·.i.c~:~ .... r·is
::dnucit,y¡ :'e l' <":!."ecciAn 0 tr2.storn:•'.. en ~·' "-~'-'e : c.c:i $n. 

La actividad s~~~al represent' la activac~~~ -
ª"' M'JY di ver:: as res:c'.<e~t<' s refleji's i!-.nc:.tas _que h2.bHua1 
mente se i:1:0~(;s:-n r:n v:·:r .. "1:.:...tri? ~~dco~<;:-!.?.l. LJS ::·,·:c~--

1 ... ~i~~n'-;.~ fisiológicos i:,t~~.C'':i: de: l; cc~iv:i,.J~-: ~r:~-;~?l n0:·-
me.l ':'11.:;r:r-n v··.:.,~c ..-~e .. .:.~.:.- i ::.~: _;: :J~ por di ve.rsos :~~ctor1~s --: ··n
to · . .:e •:;.::j:.;'.~1;. •:.r:;: ;~:i.ci: co7:.() psicógr-1'1.o. J,¿:_ Ci~.:-,_:.r-ci6:~ se-
):D.?l r:::rectil ( :.::-::c-·tE·11cia ) es 1:: i!-~c· : 1 :"ci~~.;.C Ce lo;J;. .. ~::· ... 
o ~-n~(·nEr u~~ erecci6n s:~fiC'ie1:to~'.en~e EiI·~s ~~r~ ~c~
;r.i ti::-· que se inicie o :>·: complE!7,el: ti.; C!. C(1i to. t.¿, i:'1:'0-
tencic ."'1:e~c :.Er ::~·i::-:t.ri2 '=-' ~0.C\.•.:1CC.l''ia • .t-.:--·ro:~i:;,ad0rn(':r.te
d·2 1;.:; 10 ?. 15'.~ -:~ lo~ v::'or.c:s E .:cct.: {o~ d( i1;.~):_'tC:'nc:ir S.!:,:U 
'\'1.F'l ~ .... ,t::(:'"".t~· \'Y'~ h-ce ,.,..i ... c'Í-;í·1n1e1"'+e o·r·reV;.:ca /"·"'? Ci--
~h;.· di~E-~-.. :·.:~~:~t-!·: ·~:-~:·u.?i. Í .. ~s--c~.~t;;~· ~1:rr:--::i~1·~-:.on. rj:~;J.t~~=--
:1J:':i~ :1'-:-:r-) ·-:s ::~.~;'.'):r·t:::te ::1~nci"::nrr ~-.;.E 7101~ inoc.stc· de fa!_ 
macos as CJ:~~~ d:ntI·0 d~ ert~ ~orcc~t2je y ~·-ntx·o ¿~ -
c=llos '.'.8'.' :.g':'!:tces c.ntihipe:rt:E:nsiv".>s Ol'~le.:; j;iEc<-.n mi ,:i~-

:,cl ::::='~)rté.r1t 1.: • ;~e mencione. c:ur~ c1..;¿·r .. -::.:::i r:l dete~io:r·o Qc-
la c.:~.~-cid.:.C. C.~ er·E:C(."i~n s:,~r;E ~01"' estr c~·.use es }:¿;bi--
t·~lr.·.l c:.~.i12. c.:!-. (:J_ tie.:.:1:t ~~ C..es2r1 ... ':1l:!.Pr .. c2.:-:1b:..o!;., :->sicolc:Ji
co!;. c. (:::: c:.:.,~·~·~ 1.:c:e. -:-·:,:-r.o rc:~.cci6n :·.l tJ"; .storno. 
V.- :-:~-:.:i-':::1.!. ·::: :.::':!.'CJOS: 

SE t:rtb:cjó c:;i: i'é.Cientc:s -:'el .SEXO !né.SCt'•
lin:i, co:·: d.::.c!es c:u:n·er.dicir:s entre ::::i c. 50 a?!os, for
:7.cl'~c1o:,e tU1 SJrUpO de L('. ?i'CiCl:':C!: 10!: -:y.e SE: dividiE:!'Ol: 
a su ve'! en 2 g:.:"t;.:-'os to::1~.~·_J."J en cuen:: les edeC.e~-
el'l. m10 deo los s-:cu;10::; se :i:'_cl::.ye.ror. <. lo.:; _:i;.ciente;; e".>:::-



ed: -:(;:s Ge ;:· ~ <: ....... _ .) e:-.· el :t:::: ·:,e- ·~l c... 50 c.ij:>s, L¿,. ... 
::el(.cci5r. Ce l·::: le :··.:..ci·:·:!:-:· s .:;0 l:.r:::·.'6 -::. c~.bo trJ!?:i:·.n~::- éll 

c~K:;,:a los siguientes criterios : 
10,- se incluyeron ~~~ce~~~te ~·ci~~tcs con EAS egenci~l 
2o.- se inclnyer·:n·. < :as :~' cii::ntes (;;.e te:r.i=:.:r. co.~10 mini-

mo 6 meses ce:: tr:.t:~:.iento ¿;;'.tihi:ierter.sivo oral y
,,· ·es-)ecificam":;.tE C;)l: 2.l.?ó. rn~tj~ clo;ia y/o clortal:idona 
3o.- !:o .. se inc;.uyé::·on ~ C'"J .. ~.P.llos prciJ:i.tes ~ue ert1n :;or

t~Corr:s ds cc~:-:1·-:·lici-:=i~:'"'~cs dr H/.S e:se!:c:.a1. 
4o.- No se inc11:ye:::-~n 2. loó' :;:ci•:'!;tes r_:ue 2.demrs de la -

HAS esenci?l ti:?ir-:rán otr·a e;;fC!:'~:."rl"'é. c:'."0~;ico cleg~ 
r.e~ativa. 

So, - Se excl \Jveron ckl es tu::'.io e:·. los :-· · cif,Yltes \!lle dur<;l! 
te el e:otucio se cetsct6 :::uo::: llevaron er. fo!'mé'. --
irre3nlar el tratamiento. 

66,- se ~~cluyeron a los ?rcientes cue ademas de est~r -
en tr~ta~iento c:n u~o o dos de los farmacos estu-
~ic>.dos redbit.n otl'o agente fó:!'r; .. 0 col·:icico r.orr.-,oten-
sor. 

Se selncci~~~ron 40 ?Prso~~! ~~r? el aruno tes 
ti~o de c::rnt"rol to:r« .. ndo en cv.1'.'r:t2 los sjcvient·~s ~ritr;;~ 
rios: 
lo.- Se i~cJuyeron ?2c~entes masculinos de edades com~-

nre:r..didas e~trf 20 y 50 a~os. 
2o.- l!o tc:ner r~in9tn1::-· i:-:nferr.1·2d~d e~ ~1-::ic.:)-r~cigc;1€:re.ti.v2 .. 
30.- racientPs que 2cvdiero:r.. 2 la Consult' de medicina 

F:·,·,~.li<·r :-io:r 1:.n:. er.fer::1ecit:.C. ""guda E"V.':ol:irnit2nte,' 
Se c<-?'::ur· ~·n.?". :. l·'.'JS !";-.cier.tes con los cri te--

rios ~e~~i~1:·.~0E ?~Y~ ?0r1n2r los 2 sr1i7os co~ sus rc~-~
pectivcs testicos. Se efect'.::) dur.0 nte los horarios de la 
consult~ extern• ( ~-e y E-9 ) ~n todos los consultorios 
de rnedicin¿_ f;milf¿r de 12 CHGZ # 1 con ~F " Dr. Demc--
trio ¡.;é:y::n·il ?¿·.rdo ":"el r.:.:.s.s. en 1E1 ci'.J.dad de ocxnca 
Oc.X., d,.:.rante ·~l ~·cd oco co1:-,>rendido del 15 de r.ovie:nbrc
al 15 de dici~~brE ¿~ 19~6, 

Se ~'n~j=ro~ entr0vist?s ~ersohales, revisi6n
de üY.?c~ie~:tt~ :·." ix:· . .:· .. :.€stio::.: ri0, ·· .... Jd-:1 e::. to 2J:lic?do c. -
L!mbo~ :;ru:-10::, ::J11 el c·~1E s t i0!lrr1j o se cc·r,ct·n "':1'"'::.!:lr:n las si
guir-:1-:. t·.:-..s ~.:.tos: !?d~::l, S.'2Y:o, estc.d-:· civj_l,0r~fe'l··;rit?C:2..C: :iar
lc- ~v.e •·c1<d.-: '' >'.''.J1;s1;l to: ;,eri0·.:1ic?:~.entro, tiempo de 1J.ev2.r 
central ¿e 1: mism~ (n el r.:.:.s.s., des~e t?c€ sue tiem
p~ se s~be ~~?'t=d~~~ de est~ Gnfe~me~~~, trrt21nien~a lle 
v::.do e~ ... :..e-:.:: i).1 ti;!1.:)s G ::~.i:-;se:s r~.enci·)~1é.ndo lo~ fé.rnF·co~ e:m
?l·~~Cas, tiem70 :' ~e::rjoC:.ci 1:.:c df: ~o:n?, c~lc'.:"holis!:--.o, ta
b~~uismo. T::i~~~ ¿~ 12s ~~l~ci~~~s Eex1:e1e~ en Eo~~~¡ ~e
l"i•~C:ica, hi t.c-tcdo 'JY' • .:=. clj.s;:·.:'..~1·..tci61~ Er~!:.ce: y 21?.r!n:::'!te -
Ct: ~ll.~ r~l~··:i:J;~.r:s ~.i:;:·:n::.-=::. •:j'1 c·~;_;!·.to '.1 f'.!:"ecuencic· y e!". -



c;:.5 . ., Ce ~.·::r r.:'i::::1: :iv~ tJ.:·:::i( l".:·cr: r:v.~ :.ic-:: .... :-;i:,'?, ¿_.~:·..:·.:::.··:~.""!'' 
a esto Ctl?.ntt_s ve;cc·.s ;·;_ ::i·: .. ~ t~r:i;: l"'.".'°l;. cion:::~ sr.;.").~(.·~·~·; -
i:.:ct1):·2: .... G~1tc c·:.~:·.:-:tr:.E v.:c1~~ ;-:J. :~1E.!: t~.(:~::: relr·.ci-:-r1c::~ ~-:::·-..'-ª 

les, :. cst,: (is-~!~:".1i"..'.ci~:1 Ce-: le. fl"'i'?.C".~·-~nt::::.· en lt s rc=1lc :iO 
nes si::::~u.2:.es l~ h~ 0t~:1 ib~,_ido r.l:;t~·~r c~.'1..lSf. di:;sc:r.ce.dc1:1'.: . .n-: 
te y si c:ir.te di!Ja Ctfrl es. 

:!l c~i.estion:::1"'io y lrs er.t:!"evi~:f.$ pe~r.01:.'.'!-le~ -
E~0ron {isa~~d~s d~ t·l m:nerF ~ue el ~¿cie~te no rel~
cion.:.!'~ l? · Vt'rc~;.,C.er::-• i11te:·.ció:r. del E:!".tU'.iio, ;>"r< que -
no se c:re<'"r~n ccr.."i.i.si::ines ·y/o ::bc~·;r3cino C::-c 5U ¡~,,nejo y -
coi:tl"ol con fi":!'r.~•·cos :r.til::i.-:crtr:1:s:'..·:os .• 

De los 40 pacientes estu~i~d0s , l~ de ellos -
cor~·<,;s;"onc'.:i.G~'O:r. rentrc: eciade;- de ?,O 2 40 ~:fios ( '.:Oí'. ) , Y 
28 ?~ci~~t0s ( 7~: ) con e¿~des cornprc~~id~s de ~l ¿ 50 
a~os, c~d~ g~u~~ ~:~ su: te~~iGOE co~~~~~~neientes. Den
tro d'=l !>~i1:1er rrrtno sr: rncontr~ron 5 de ellos ( t;l.G6;~) 
m2n:•j2.d:i cm: clort;1:.do11:::. 1 4 1ccncj~.r10 co!: 1: •"Se>ci:.ci·5n
de ~lEc metíl¿O?? y clcrt?lidon~ y 5 ( 3~.63 %) m:~0j2-
dos v:~ic:-:::e!:te CSll'! clo!'t; lidor..:» • 3r:. este crv]o se r:r .. -
contró disfi1~ci.5n '-E.:".:r.<:l erc::ctil ( in:~>cts::ci,~ :;C):ucl ) 
en 2 ?rcie~tes ( 16,6G~ ) y en 3 prcientes(25~) eyrc~-
l<ción ;)~eco2; de l'ls de di.sfimción s0~'.ui'l errcctil 2 se 
pre.ser..:: ron e!: ?e ciente,~; r::ue us2r. 12. 2soci<:ición de ~·lf<
~etildo~~ y cl~rt~li(~n~ o sea en el 100 ~. dentro de -
loE: dt?. tr::.sJ:c~no CG c:r;-21.~.1,-ci.J::1 ?rtcoz SE· ~)!"t::sentó r~n 2-
paci0r.tcs ~~ncj~(o~ ccn lr es0cii'ci6~ d~ ~lfr rnetildopf
y clort·1id:in~ ( 66.66~ ) y 1 ccc clort•lidone (33.33n) 
Ul1ÍCC!'!1f'.'nt(,. 

:;n el sei;n::.cio ::;:t"'):-'0 o sec· ce los 23 pacientes 
(70:'.) !:E: P.;·.c1)n 1:n~·o11 19 pc.cier.te" (67.85;:) con el l-'.SO ¿ 
de l-:· cc~:~in¿.c::.ó!: CE: :lEr ¡;:r::.:::.l-:1cIJ2 y clort~~lic:onc·, ·21"'.. -

6 (~:!. .t,'.';~) co:.r. el ·,JS"-: u;-_ic.-.:;.e;·iL c'ls ,,lf.:- r.ift:1co1'"· y en 
3 (1c.71~;) 1:.·!:E;j:r_~os co:1 c::.crtr:J.ic1:i~:c.. :_:: c~~-t0 :;ru~--o ~e·
cie:e-:t') .._ ... i.s:-.:.~:cj. ~~:-; ::c:'.t:.L: ~r'·:ct:..:!. e}: 4 :·,;_cic.:1:~E.s y de -
c;-:";o~ r:i:::~: .. ,.<:~-='n(:.':~ .. 'Jn ? ( 7~·.:) ~ 12. r·.s0c:..c.ciÓ1'! de r·lE¿.
:act:l::J~i- :.1: . .::: ~l'J!'t ::iC:o~:c· y 1tn9 (~:J~·~) e:·!·. el '.'.~O dr.: -
~lfr.-~~~:~: ~o?~• e~~: 0yrc:·:~ci~:~ ~re~o= se fctectrrJn a -
~~.c:.•:::-.t·:::. C·:: -:s:o:: (G::.-.5::) c-:>:t·::"'t-.:~-.onC:i·:-~:.~c;-i ::. 2::· E·::o-
circi~:~ ~0 ~1E- :i~ 1:til~o;c· ~:! cl~1·t··2i~~~~ )' 3 co~ sl -
!l~C de ~~o~~~:~~d~~~. 

D-: l·:i.s :;!·i-···:s tr;stiSi'J se 0::1c~·nt::·~ c:n ~l :'T'i--
'~1t:·;-· c::··i.~··:-:- ( ód-:-f.E~ Ce: 20 ::. L.Q .; "Í1()S ) unicr.r::entE 0os Cc?.-
... 'J.2 -:1:~ (?.:~~.e·:.~.: ci(;.:·. )!'GCOZ. :;!·! r~: ::::}u::::o gru~1:i ( ede·.:,,;s 
C·:. -~l :. 5C !'~":'.'!' ) ~'2 '?.:::ce: .. tro 1..1.YJ dthdo~a d.:..z;" .. n:ci6r: se--
~·-··· - :.l'•?(:º~il y ,.. ,..- ..!1 , - ~ -~s~~ :1e ey~ctil~cic~~ ?r~~~z • 
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:?SL.l..r.!IO:! rr: :~.~.~IS:·:~~ f)SL :~~!.!~~;~:: '3Rl!:~o QUE ?RE
S !:J!iTJ.:~o!! ,·:.L?3::..~.CI·='~:J .a :;~.:r1~1 ~s S3C7.~!·:~A2!AM~NTE 

i.L uso D:: 1~!i:.~:r!1~S :':..!·: IEI.'~~l~T:J!.;srvos. 

h!,FJ. l·'.:T ILDO."'A MAS 
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66.66 % 

33. 33 ,~ 

99. 99 ,~ 
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ES r~u;::¡.¡¡, }!r'!~SB!·!T.l.':':ZVG DSL i:;so DS MCDICAl!SJ·!TOS 
I~!!'fIEI ·B~"'.T ,::srvos ;;::c01:T;IJ.DOS :~¡; EL SSGlll:iX' G:rn 
?O ( i~!J1\::>ss 1;1 1-• . so 14 

.. 11cs ) • • 

CLORT/.l ::..nr,:;,:. Y i.),p¡, i·'.'~T:L 

DO-,.li. .i .. ') r 1 ~ :.t-.Z>OS 

TO'l'AL 

Ho. DE 
Cl-.SOS 

19 

6 

3 

28 

10.71 ~ 
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.:-~r~JJ/-.G}O:r DE }' .. ll.CIEHT83 !)?JJ S~Gln~:>o G:?U:JO QUE ?RS
ss:;··r;:..Rn:\; f:.I1T:!~ACIO!J3S s r~:,:UALSS SB'Jt:l~DARIAMEllTE AL 
uso DE ~GS~TES A~T!:~r~s~TE!~S!VÓS. 
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:-:: Co~-l e.:::::: C:st:~:Ji'J se 11.-· c.J:r:.: 1 r?b~ C.o :;r,-c:L:.iJ ::~l 

gl'"J.:''.:l co::-:.t:r-.~1 -~'10 l::i:;: ;:~-=C:ic:rae:1t::is a0:::-::·.:itr::ns0~·e:: ut:.11 
z::·Cos er: •.-;:t::: e;::~,Y~io J.:: 12t:.C.en o i~~:s..,·.:ment:-r 1:- ~~isEv.:.1-

ciór:. sc::!ucl ~::.~sctjJ., :' ~~lJo rr/G i:;.~-:.:):r·t:nte y ·::ne ~e h~-,.. 
doc~~¿~~~~~~ en l~. 1!ter~:·ure ~uc !~ 2s~ci~ci6~ f~ l~s 2 
~~1edic.;.;:t~:::tJ: c:::.:~'l.r:;~ .. ~ 1?l :rir:sgo de ~.;roCi).c:r d:ic!1c t::--r.s~o! 
no. ~~n e~t:·? ·::st·J.1:i'.) !1:1 ~-e C·.i.:~.:.:.-i--_;:"'.:o 7or si soJ.·:l Gl he-
cho d.'2 ':i.4'= 1 · cl·"J~t:.liC:ol:r.·. ?:..,·:i:1·J.sci:-:. di:;.:·~~~1ci6r .. $e:·:u~l -
€:!."CCtil :''~l"·'J si ~~;, ~- :;,;:,i~ ~e enc..1::1.t:r.c 11Ylé !'€2¿."::i6~: siJ
ltiEic ·ti·¡:;. c:11~::"'e: ey;;.c·1.111-ci·5n ::;:."t;!co:: y i::l ~.so cJe clo:"t¿-.
lidonr: ::·~'i:·,i:::.;-: '.1.:r . .znte e:: 01 scgrn:d::i gl'ª?º• · 



f: IBL IOGRAl"IA 

l.- JAMES LESLii:: McCARY .- SEXUALIDAD HUMANA.-· 2a, EDICION -
EDlTORIA1 MCJDERNO. 

/ 

::?.- HERANT A. KATCHADOURfAMo- LAS BASES DE LA SBXlTALIDAD HUMANA 
REil"u'RESION l9fll • EDITORIAL c.E.c.s.A. 

3.- BUJ~T MEEF;S - EDUCACION SEXUAL .- 2a. EDICION 1976.- EDITORIA. 
:l!NTERAME:E J:CANA • 

· \ _. ~ _:'f 1 '' r ' 


	Portada
	Índice
	Texto
	Conclusiones
	Bibliografía



