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I 

1 N'\'111\ \l!.1CC f(\~I 

l{nnt.11 h11ce poeo , nl i nlcln1·,i•• ,,¡ c:nnct•pt.n lit• 111 nienc lón pri 

dr• 11n 11111,VOT' 

p1·i111;:irin t\f! 111tlud , ,V 1"·' 111t111"t·1·t; .V )0:1 1111!1.1~1 :11·1·1~l1 lo:; 1H-11r11·1·0~1 f~tl bo 

_1wt'.icl.11ru•1. 

t':':1i1~n ,\' :;ucihl 11.111·a a!'1·unt.111• 

c.tuu dn loiJ 11\11l.1·111t·:1 11•• 111!11d, l1t:1 !'111111lí11:1 1111·!11,dou ltitl p11d1·n11 111111_ 

d•n11.11·i·o:t ln c\1•] ni iío. 

do] uott!ne\al 11n 1.P·1 t1i11n i1111HH11.·n 111Hl c1t'f'l~H ri J11. f"t'r1n)•;1clón acLutt.1 ,V 



ni.iio 

ilhd. J~n cierto mo;~u non fH·'UJ'f!~I rnm !11:1 e .. 11i·t:.c11f•t1 cl11~~ d1· ln :;1qwrl'IVt~n 

cin 1l1• ni ñu:1 d1·hl 1 l tHdOtl , qui· t.m1.l!'1~n "" crH:i.111:i.on1.o r1~t.1tr'tlni.lo o 

qut~dftl'Ári 1-d't!ntndo~~ p•4 1·1ri11nt~n'l.-:11¡f.ir1Lt-~. 

Nueotrn tH1·1.-~1 c:.orril' 11:t':dicoB t'wni 1 ihr'·.:~ 1·1~ RU11111111t~r.1.e impor·tnnf..f.• .V 

i:on,¡i til.e f•n .1 i111J t.n1· (,.,, 1n1f'ri111i 1'!1lo ,V l11 t.1wiL dn d1!l\111ci.on1::1 .Y a) pl'C1 

_poru(·r·nottlo tundrmnOti ]r1.1 111r:dio~; lli~3ponil1)r·H 11111·11 l't!nl·i~'.:lt'.!11. (_>,~)) 

1111 l.nver!!lÓn 11111.u l.111¡oorl.1mt1· "" d f'utur•o cu1110 lndlvit111ou , nnclt1 

nnu o i'a1nlJluu ,¡., n1vJll•tW11, <lll )11 l11v1 .. 1·:1\1)n •1ue J1111Je111ou ""Ja ¡¡1iJud_ 

,Y ul liirmnutUJ' dr• nuc;1t1··1:1 11l.1'iu:i. 

J.11 duruclón ,v 01t] idHd dr> HIUJ vld1"'' ,.,.,.,~ ]11 1111•did1.1 v1:1·d11d<•r1J ,¡,,J. 

mundo <.l~.1 ltlflíl'nnn qut:' "M l.rnuofl c:t·t:111idc) ht>.V. 
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pnn, J.11 itt,nnoión do.• Jn. dí f.da rn11dr1•-nU\o_ un uu 111111~iutr11l ob:r.'1 " Ln ginfl-

colo:i:ín " ( J ) 

ron poutuladnu por )lrdlanti.nc qui.•;n pub) toó " /üi:w1tn en l'nvor do un 

hoapitll] dP. mtttel'ni.dnr1" .Y 1rntll obr1l <•uL11.lll.,oid11 corno una J•1un1.t tln 111 mn 

dlolnn en todo ol mundo. 

rn 1tíio 19?] en Mé.xiuo Un YrJldro l•!t10\n1)V,1t rl" 10:1 H•\Y«•l prtltJentó en_ 

el 11 p1·imt1r con¡.':J'CHO rn<:!1l.cano c\"l nllio'' una ponuncJ.1, qun llovt~ por título 

''Apunlei1 ool.r1·0 puor:lou:t l.1.11•n int1·1.1uton·ina" quo plnnL1.~111.rn ln. u.rµ:ontl• 111:c•.:_ 

uidnd dP. fundnr l.11 e.l.uJ11d onpi t11l Jo li•'ll.l pronto 0011\blo ,Y ''n lH>1 <1111111~"-

oiud1ulP.11 unn rnd do P.aL111Jlnoir.ilnnto11 qui: br·.l.r11lm·11n at,<Hrcion p1·.,v1n1l.i.vn_ 

on lns l'!lApl•tJ prnnal1tl .v po11na.t11J. (:-•) 

lll! id11ntt.1'i.011ron como OlllJfHJ.fJ dn un~' 1n·1on ¡rro11or<:.l<~n de l!fJlll1¡ m\1Df·tu1q 

lE1 Ut1f.lirí11 1.1aoc.l1uin n pr1•nolampul.H 1111tt1irn1< (1 nmbnru:"o prolon¡~ndo .Y rev.<::_ 

lo t1.1ml.ri1ln l!lll BOl'i.lln OOlll¡tlio1tr:i.OJ'\1Jll /l:JOCl.1tdH1J /l lHHnO:rl'll/.'.tll rlu1•11ntt.1 ol 

01111.w:ruv.o .-

\ 

gn 111 c:ludlld do M{:~\oo cin 19BO :.11 oomp111'Hro11 1tlµ:un1111 011rllolr.lulio111l 

eooi1.tlea .V f.lDiop11Lolo1~l.cnn de un g-rupo dt: reci<ín nunidott que aol.rrev.lvt~ 

ron la primer· 1Jemnn11 du vic'.u e.r.t.!'uul.fn·.lna '1un la <le un /~rupo que t'11llo 

o.leron durl.lnle ol ricrlódo per:l1111L1tl. ti:rnpruno. L11 :¡oJ. ter.CH 1111llern1.t .V la 

fllltn de vip:ilnnci11 JH'•!n11L11J. l'•'01ult<1r11n ,,,,,. llflpot·l.1tnltiu J'11otor11¡¡ d1, ri1,y, 

P.OI 11 tJU voz ol poun nl. n:1•;er, ln d111·11d.1~n dul n1111.•lll'll?,o y en.rormedadefJ 

lnhm·nntetJ uob1'<"i11.Jm1 t:nl1'1J l.aa c1u·1u.:t•:1·\:1ti"1"1 c·11,,iJ.nnnd1111 001110 J'iuio 
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i ntog:rnl como rn11c!io µarn di.sminul'J• o.l'Hnt í. vamentn 111 mo:rtali.dud pe:rl nn_ 

tal (.') 

,f U :.l '!' ·¡ !•' l C A I~ J O N 

Ln juotifiauaion del p:reunnt~ eHtudiu uutt1'. dl:rectnmonte r11luotona 

do con lr.1 1nedicina fumllin:r, O!l 1h:c1.r con fll prlrnoi•'nlvul do 11f..l1noion 

tnédlc11 qut1 proporolonn ll la poulauión ~tnrvicio mú1loo lnte~<r11l. 

gata ir1ve11ti11.ncion r11itt1'. motivndn. 1t c11una tlti la tr111101mdoncl11 del 

control _p1•cn11t11l prtrn el blnomio m11d.rn-ld.,io .V dl roat1.1111ente rulnalonudo 

con lo llntorior e11tft t:1l mt1'.dioo 1'11rnl.l l111', u.lamento principal dH lu uto!.'. 

oión a primor nivel diohc1 do otr11 11111rw1•1q •Hi .,1 primor oont11cto unt.ro 

la paciente ,V til equ:I. po t\t'I 1rnlud .-

l•:s el nu'idl.crn r11.1n\l\11r qui•~n t.l<·tw h1r.i•> 111.1 T'<'l1pon1wld.Hdnd 11). 11.o 

vcu n. c11bo un 11dt1oundo 1:ont:rol J.ll'on11.t1t], b11.1vfoda•1<' Jo rnn:.1 pouilJJ.e en 

lou conceplolJ do ouµ:enc:JÚ•, outrol'i.n .Y i,ut'1·unl11 on rcl11oión 111 n•~r hu 

1nHno en ge11tuolón, que on un J'u1.u1:0 l'o.rmm·1~ pnrLii de J.11 :¡cio-t•~cll\t\ .V ott 

,vo dauerwolv.lmi11nto 11n ttl ~Jeno clu ~nLn 'J" v•n·1~ rlll'ectnmflnto afoctndo 

ue¡.r,ún llUll c1.1p1Lc1.dnd1w f'íaicnu y m•rnl;1d1111.-

Otro propÓsl.to rloJ. oo.ntrol 11r1onnt11J '"l ln uulud mntm·nn ,v rnodifi_ 

cn.:r morbiJ.idud de J.n 1r.•rnt1mto1 d.lrncta111onlo 1tl'tHJtnd1w por 1'1101.oros di_ 

ve1•¡¡011 co1no son mlHUo sool.otiaonomlcQ ,V cul.1,urul, nnt.eo•~dontou pntolóf;_-1,. 

oou horedofarnilinreti 1 hi>itor.lu dr, p1t lo) O,<'.l.1111 prev.l1t1J do 111 pnc lentfJI 

11ntooedentcA obBtutrit'OIJ .Y cru·ncl<,rl.at. lc11w indi.vi.dulllM1. 

,\ei puus U•) O<)nolu,ve qu11 el 111(di1:1.1 t'1u11l l L11r p1.w<l~ tuner ¡,i;rnn in 
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fluonr.:la en e] mo:Jortwti<•nto dfl J.11 nl<'nci.r5n p1·1m11l1Ü con ouu cunHeeu1m 

tell bontd'lclo" fllll'/1 f!} b.lnomlo 111ndru-hlju ,V 111 rioci<•dfld. en ~'.(<n<>rnl.-

¡.;¡¡lo t1•n1J,1,jo dP. tnvt:lll.l;nwion do1J11rn•-•11trü l.i.t:•n" como l'in1Llid1id i.n_, 

vc1ti¡.i;111· ln 011.1 \d1td d" otoncl.ón pren11t11.1 pr·oJJ<J1·cio111Ld11. por •:l 1n1~tlloo 1'11 

rnUiar en ln el.in.len :'O ::iHl .lo'~'.j~_;, :•.orrn 1 ! l, \.omnnrlo como J'el'tU't't1ci.1.1 

lo1i dttloJJ 1tnot111.!ou t•n ]ll l'or1111t tH'-7-11'\. 

Son f'nctu1•1H1 1.1:-1ool11du~ 11 11111,vo1· o rn1.11or rl.r;Y.1-(0 perl.nntt•l, el. nutn 

do uooiooconóm.ico emoc.lo111tl o nutrlciurwl d.e la madre¡ por lo 1¡u1J lnn_ 

perdidns mr-iternns J'ot11l"11 o neonat.11Jr1u \1011rnvl>1t.r1u non m•~nOH fr'fHJllen 

les 1J.l ue ha pi·oporci.on;1do 11L1rnr.:ión 111ttiic1t :;out•J1lida du.1·1mte el trmbHl'R 

?,O .- ('1) 

Al nnali7.1t.r ln 1n11g11ltud ,Y nnLurult:r.11 di: 1011 proble11rrw de u1tlud 

)JfJJ'ir'iut1ü,an M6~.l.oo, 11!1 enountr1.) q11•l )H 111orl1iJ.ldni\ mut1n·n11 .t\ul nn J.<)'/G 

ouundo nrunou 10 VflCflU 1111•.vur quo fln loH prtl ""L' m11~ tles1•1"1·0·1 "J ndou y <1uo_ 

1011 f'notoJ'OB m11u t'!'fl!lllenl.ou ll:JOci.ndou H lllln 1n11n 11tu homOl'l'll/l,llillt 

l1Lll to:x.,mirlll, 111 sep~.111 ,V .,]. aliorto (•j) 

111 mll~ni iud ¡J., l 11 111ort11l l.<11Lr\ ¡·,, l.1t"I l.1!111p1•11rn1 :rn desconoce, ln tm"_ 

d!u uti 1rntirnó en l'( Llul'11ncio111w poi· .ll!1J11 n1tnldou v.lvou ,V po1· tHJft ml111no 

denomínndor, la 1worn1l11l rtlcrtnzó 111 ei l'ru. do )?. l'o.~ 0L1·11 \ll.ll'lo de 1.t 

cucn•do con 11rn "ililldluLic1tH de ]<¡'(() :Jr>ln <.:! 110.·1·~. d<' ]0>1 p1Lrlo1.1 erf\n 

11tondido11 in1JLllucion1.1l:11P.nle ·10 1111t• :11¡,rri r1c11. quu 11t ntnnci.ón no oo 



·¡ 

(j 

Ai1Lt: 17:;l1~ ¡ono1·•1!•11 1 t'~j PV.Íl~Hnt.•· l.l ni t'·1~11."!dnd d·~ r.l'P1t!tr c:on ~l:~itt_ 

mu11 d<: lnvnuLlg:icl.1.;n 'I'"' ltpor1,.,r1 ird'orrn1,.:i6n :wl>1·11 "11111 condl<":ion"ll ,V 

CIJJ'llClí!l'lllLi.c11a dt') Pl'OC"'"' f)1!1'ÚliLL1il .Y de: IH:tll·rdo t:<ll1 J.nc• fJ.1f1hí'i•m __ 

oiH:¡ «dquir.ldud proporwr, pr·td•111•" lnul1·111111n1Lur al. l1;I'ni1l1v11:i cie :.iolu--

ción. 

~ S T U A T K G l A 

J'ur11 aeleooion11r (i 1 111.-ítodo rfo l 11v1:11l.l11.11c \ on quo ¡wl'ml lrt 11lc11n:r.Hr_ 

J.o!I propó11itou nntou m•mr.lonudoti "" n••c1,,1111·Lo Lornnr ·~n cu•··nLn, por unn 

p11r1.o lol! f11otol'flll rnJ.n..-: lon11do'i oon 'Ja n11 l.u rn I •J7.ll del prohl.ll111l1 q uo ae_ 

va. 1l.lnvt111tl¡,>;nr .Y por oLr·n J.11 e:1Lruntur11 01·1~>fnlm1 do 111 l.nnl.Hución quP

ln ponii en p1·11'.otlc11. 

I•:n rolncion con ln n11 tu1·1d.el\ll 1Jel. prol1l1<11111.-

Cor1u i dfi'!'undo qun 11! o l>J1~ Li vo •ni u o mi e "r .1 HH c11r1tc t. rüi tl ca u tl11l prooeuo 

peri.nnt1tl, mi uUJ oont.111• non un mudtil•J 'lll" pnrmi•.11 ubic11r •rn el Livm 

po J.11 uecuencl11 do .lou J'en6menou (]U(l "" pn,.L.,nt.!1>11 lnvcmt,.lvrw.- A11l 

pueo lo ide1.tl u1Jr.i.11 torn11:r como mofi..,Jo nl inl,t:rvalo i.nt.0T'/<'.•rnf::1.lco .Y co 

mo pobl11oit~n q1rn HC 1nL1mtn entudl.111• a 1lll1 111u.Jo1•1m con 1;1Lp1tcid1.Hl de 

µ1·oore1toü~n, en .~ate m<>ddo el int•n·vnlo lnL•n·genéuioo uo dlvldo en 

cuatro f'11:Jet1 o pertódou uuo oon: 

J..- La pl'imorn f'nur~ {pNi,<1;1"1 L11d.onaJ.) eu la previa n la conccpcl.ón 

.Y OOT'l'Oflpondu 11 nqunJJ.ou suce~1rn que pundi'n tunur :lnflucnc.l11. P.n 1il. he 

cho J•epl'oductlvo, 11n 111 ucLu11l J'ol'111.1 para control prenntul lo!!•'-7-!33 !1u 

1.nveuUp;lln nl¡¡;unoa do e:;LoB dul.on ( ~1t.l l.11 1 p<i!!O p:rovio,nntor.1~donLfl11 

pc11•11onal1is JllltoJ.ogi.con .Y herodo1'11ml li.:11'"" d1.• lmport.nncln ) y mn!J eupe_ 
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olfin1Hnonte en \lnO rlt! ·10:; 1íltlmo:1 11.roµ:rnn11w di:lt;;iHdoa por el \nntltu 

to tlnntro d•., J.¡.¡ 1hon d•; 11,..dici111t pr .. v1•ri1.lva , ul1,\11Livo tl•ll p.r-lmer ni 

vnl dA 11Lencion ; ne hn '"''Htdo .,.: cnniif'O ! dt'. ·¡ ll 111u,Je:r· <>n od11d fP.rtl1. 

Ju conc•qiolon hautn qu" '"' lnl<ütt el p1·0,,rrnu quH desenendenn l.11 ttirml 

1111oi6n dol. 111\11mo. 

Aqui es eupec.Lt'ic111111 ni.o dondH 1:1 p1·e:1u11Le lnverili¡nteicín tiene uu 

campo du fHJtudlo , ,Vil quo J n J'ormn ~i\1'-7-1\ '\ 1·u.,nt"' de ]1n1 v11r.if1bl ll!l n -

inveuti1~11r oe tlmpiA?.ll 11 l.lon1tr ·~on lil. ¡lJ'i.•ner·" vlHl Ln "d¡, control l>t'nnu 
. -

i1.tl. 

3.- Ln turoora f'1111e ( terminnoion de lll ¡.i;11111.11ci.on ) 1·1r.1 l1t oulmina 

_ol.on dol ernhnr¡,7,0 ind11p11ndlont,<•rr11intfl el" la vi"1t ,V Jn e<\lld µ;t•ulnclonul 

un que 6~to uucndn • 

~.- L1.1 cun:rtH .t'm1e ( pU<•rpnrl.o ) :1e .,[rcun11•:ri\Je n ln lnt1Jl'l\Cclon 

eat1·cchn rnadre-l1\,10-p11dl'n ! uu dur11eiun 1",¡ v1t1•\liliJ '' d" 011uer<lo con 

lou ohjfllivoa do p1·u.v•'nf.u1J "apc•ctl'i.cou el•• tnv•·Hi\¡J:11ción. 

11' /! A s e 1.; N l.l Ji: N e 1 /\ 

1':n ol r. M. :J. ~.l. ll p11rt\r f!,, novlnmhri. dn l':if.1} He hll propo:roion11do 

a loll 111édl.co1J fnmll.im·os l n J'o1·m11 r-r1 1'-'l-l1J pttrll J'llgi.11tro de control. pre 

-na tal cuyo conienlc\o 1ir.1 otrnnci.11·1 p11r11 nl di.n1~not1tlco de ri.1rngo1.1 ,_ 

evolución , pronóntloo ,V ndecundo mmw;jo d11 ln pl'ot"nte e111\Jnrn2.ndn 11 

CJJ'. oomo del rirotluoto r\u.11t con0Apcl1h1 ! •l!Ít11 dlupoui.clon mJ .itlónoi.t 011 

rn 11i ute111nt, i ?.In' J 1.1 i nl'ormao lón o li l.t:11 i d11 du 1·:.n L1• 1 a con~l\I~ Ln ctn 111111101·11 

quo poda1noa hHGf'J' uri anlil i11.lll t\H ·111. poliJ11ci.on 111odi11.nt1.• d11to>1 Hotl1Jíu_ 

t.icol! ,V Ufl mnmn•n 1111.lll 1rnp.,c(J'l.c11 di' cad11 p11ci•·11l.t1 en p111·tl1Ju]111'. 

Ji~xl.!Jtun :n1 inc.!1wo 1'01•111111.os ""IH,c\11]1.,J prtf'lt \ii:itol'ia o!.Í11io11 1m 

rinat.n1 Himpl:i.f'ic1.Ltll• di(11.•1iacJou por "'' i!•,nti·n l.1tl..i1101t1it<'ri<:ano ele f'ori. 

n11tolo¡.;Í1t ,V 1Ju11u1·r0Jlu \lumHno 1 01Jn ol.ij•~t.1.1 ti;, r:"nLP:ibulr 1t lrw U!JtJ•1.1 



J 

J 

hl:iLorl.11 clíni.n1t 11r.1·in11LHI ui1110J. 1 !'l1~1,da "fl de twu oencil1o, lrnjo co,iLo 

.V outlÍ 1\t•:itlnadfl nl ni.v<'l 1n•l.1111trio ,¡,, 1•l.H11ci1ín , "" dti 11oc11 cum¡de,ii. 

ci.ón nuci.rlo , nb.••.rc:indiJ t-""'' 11mhtl"f'H'.~o, 11.1ty•l,1J , puPl'tH•rio ,V ntenr.\.rín del 

los µatul'!u que lo •1011.oi t.nn. 

V IJ J. ~¡ 1'! H A !I l J. T n A f) 

l\':11t11. invo11t.iµ:11ción tienn cw1110 ol1Jr",ivo dnL<'1•111inar la c1·Jitlnct de 

11tonoi!Ín IJT'Of111·Lal qun 1Hl b1•ind11 11r1 "' p1·lmt,1· nivel dr~ 11tnnolon de 

]¡¡ nl rnioa ?O dtd LM.:·:.:;. dA 'l'l.\u1trn1 

l•:oto 001110 ,v11 11H lt11itía l!tlllf,n\ t'i r.1·!!0 11111.illl u" har1í en l'•'l.1tcion 11 

loR 1\nlo~ rev.lst.r11don 1rn ·¡ n J'o:r111n ~.W-'í-.''. 1. 

JI l. P O 'I' !" " 

- f\l torn1t.-

" ,, 

J•:J. médico J'nmll ln:r ren.1 l11,1t nt\ecu11c!o control pninatul.. 

- lle nulidad.-

JU ml.dioo f'11mll i ar no real l. r.u 11dtH!lltfllu control p1·11n11 tnl. 

El 



9 

U N J V f<'. li :j (1 IJ ¡.; '!' 11 ,I 11 Í\ ,1 o 

J.11 pl't,,.1en te l. nv11ul l¡1;i1olon eu u•1 '"·1 ludio re li•o,ipect l vo , <h;uc1•i.pti 

-vo .Y lln1tli'.tico ! hn•uHlo <Ht llllll 1.1~r:nic11 docu 111•ntnl t uo T'•~fl) l:'.ó nn ol 

Jl.G.~. 111 o) ínio11 ;,'() dBI T .M.~.;.~~. 1n1 'l'i .l1111nP Hn,jn t}ali.for•nifl , que cu 

obtenidofJ dPJ rli.11vncÍHl.\r,,, d<' Hl.ll.utl d« !a el rnicH 1lur11nLt> T91n ), 

La cl:ínlca cuenl.11 cun T') mft!J.e,,,1 f':1rni ! [1<1'"" 11•1'1 \inn•m nd~c 1·i tn 

una polilucion ll1JJ•oxi11111d11. d" )r.J'!':i l'.•1mi.I i1t:i. 

M Jo: 'I' O ! 1 O J. O r; 1 /1 

De novimnbro de 1 ')IP, u juJ J <i d11 I'Jll ~ , "º i•r•v l tJ1n·uñ cono un tr·nüo11 

Pltl'I\ ovnluncion üt1 ounlrul pr1rn1tl.aJ µol' !!I 1111:dico f.'lrni'J1nr 1 de p11olen 

L"ll 11tluorltrn1 11 ln clfo\011 ?O d1d 11.C.'.·'.. ·111. di!! l.M.~;.~-;. clt1 'l'i,iun_ 

dio. 

'!' A M A N O J. ;\ M 11 1•'. .. 1 'I' 11 A 

l'uru clete1•m.ln1tr •ÍHl.t• uo to111111·Hon m""º 1•11l'lll'••noiH J.1w conllul tnH 

¡ircnut11lea dn pl.'imora vn~, ,Y 1mli1Jl'<JlJf'nl.eH o l.or1md1w po-r FJl 111érli.co t'11111i 

1111.r dur'llt1f,o I983 , ti11rnnndo Óttlrlll 11n totnl dt< 11011). 

Cnlcul1mdo un rndice de fHT'•.1r llo ,!)/! .V Utl lflllJ'p:fJn dtJ conJ'iubJ.lidud 

do 95,45•,(, ,'(con J.a fórr11ul11 oot.11.1.lftJtir.11 1.J".N1!'JI/)/!. 

J,11 Uf!lOCClOn dt'l OJ(llf•dicnf.01) llrtHl.l?,lioiOIJ t'uf. Id lll:l\l', do l/J .lnJ'OT 

maolon olitimidn do Ion co11cotI'ndo:; d" w11;t i.11ü1 dr! la Ml•'-'f-IJ3. 

Ln muuntH1 nln1if'ic1d.ivn f't11í d•• 1·1r)1J ·~xpedientes. 



O B J ~ T I Y O ~ 

t:enor11.Lell1 

[ .- Jnveuti¡i;RI· l 11 n11J ldr1d del contJ'(> I p1·.,111ü1J.I pi•oporoi.onarlo po.r l ou 

m1{dJnou d•• prltnAl' nlvnJ n 111n pncl,,ntAn únl !l.G,?,. H.I. ol.:ín.lo11 

;.>;J de 'l'i junnn. 

I9. 

;).- J•~ncontrnr que fnctur·flH Pn 1'orm11 1.rBnHr11! uon inv1.~ut.l¡.n1don Hn t'ormn_ 

ndec1rnctH ,Y cwaou Ju 1wn un f'orrna lnuu!'i o:'• ••n!.<· tluranl.c el conL1•0J 

pruntttHl. 

!o!opecífico131 

1,- Conocer al fll rntÍdiou J'Hmi.J.inr dr•t,11ct11 11nL•.•Of:lhH1Lin1 horndoJ'runlllarfJJ 

,V ptttolo¡i;loou de i111p1lJ'L1muia p11.J·11 eJ bi nomlo mndre-f'eto. 

2.- Determinar tii e] 111!\dioo t'11mll ini· e:>:pl01·1L a 11u1J pHciontHu o att .lirni 

-t.a ul.mrilemonte 11.1. ln1,t•1•1•1¡¡~ntc1r\o. 

:\.- Veril'iom· 13.l eJ n11hllco /'1L111ll. \111• ~ollcit11 HJ-1Í111('nuu Ufl lM.boratol'io .:., 

durHnl.tl fll control pr•·1mtnl, 

1).- lr1vo11tlp;1lr al el ""'d.loo 1'11ml.l.lu.r <:1t1111l.l~.1t 11.dt,..1u11ún.11untc 11 uwi µa_ 

<:len Leu embnz11ct1Lt1 cunndo ruqu i e.ron n f,•'nc l1)11 de 131!11,undo n l vul, 

').- l•reciuar u\. el 1111íuioo f'>1rnili111· h11cP. uuo l!rlt•cundo tfo l11 MJ•'-7-83 Pfl:_ 

ru cent.rol prenntnl e~ el prlmu.r nivnl rlc a~enoion. 



M A- •r ,,~ 11 r 11 1, 

l/ncuruou liu11111noa: 

- I médlco re>iid1Jnt<· de modi.o\nn 1'1rn1.iln.1· dil 'w¡:i;undo aí1o. 

- .l ru{dloo l'nmiJ.i.11r <:01110 1we>JOl' ,lu t'"liu. 

Hucurttou mnterlnleH1 

- 600 tlJC1Jedient,eo de ernbrtra~.ud1113 lJll" ll>iiuten u contJ:ol. p.rrmata1 

al primer nivel r\" nter11üóll. ~ 

- 600 fo rmns M \•'-7 .... e 3 

- /\nexo quu cont:lnnti in!'orm1tclon concenlr11d11 tic .WF'-7-l\ 1,. 

JAt'11tu1·a clA medicina fPrniJi.Hr clP. Jn a·1lnlc1.1. 

-.Uepartn.rnflnto de entadiaticn .V codi i'l.caci.lH1 de ln Olfnlcn. 

II 
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1-il)J/\ l,/\HI\ UUl-LI IV J.Lll.UN Y l_VilU'1~ :J1-J1~ u, U~, 

"/\CTIVIIJ/\1)[5 .M~DTCf\S CN l/\ /\T!cf\CTIJ1~ flllí~N/\T/\l 

1 

! 
~~1.!f J • ~:~1.1lfl • 

1 
! 

' 1 

1 
V<.1 Jo ruc i.6n chJ ri oa~10 

1,- [el.id 
., 
'-·- 1 1 1.!~'º prHvin i.tl [. 

J.- r Ld l<t 
tl,- CU!.llll 

!.:1.- 11df\t 

b.~ /\l.1ortD!l 

7,- C1~s11ruun 

u.- F.U,M, 
9,- F.P.P, 
1Ll- Gripnc t. Cus U:1 nnt, 

11,/11tJt:1Jc, Ll1~ impurlunc, 

.,. ......... . 

"I· 

1---

- 1 ' ... 
.. i . -: ! i . 

i ~ 1 
1 

1 ¡" . 1 .... ! 

:·-~:+-.--}~~.·J.-.·.c.::·· t .. ~ .. ¡ 
. i ... 4 .•. . l .. L _ , ¡ 
• ¡ ! ~ 

-·~-~-·-~-~.~--~.~ •.• l, ~--·_;_---~~ .• ·t¡ ... ~· .. ·. .. , •... l •.• ·: ~ 

..... .... - .. t-.__:... ..... 1.. •••• ;,.. l •. 

/- 1!.J n o ~ JS /\, 
IJ J !(~J • 

- 1.UJ !\'', 

1· 1 rirrii~J1~~1t.1 CJ + !j 

l1H,,11ii1.1 y/u M1cnH,;rnnlu 

v/11 l '1·i!l:rn1r1lr1u llbi tu, 

: 11º"';e.e11'111.i.c~" y /n llT/\ 
\'/O LiiH!.tJ!f..L!~;. 

1112 lil!111nmrn du Gur;tnción;' 

1:..1 f'u:oo - 1 1 l'ICl'L~llilWILO + 1CJ 1\, 
1 

1fl T•Jrn:; i.ón nrt•31 ·li-il 
15 ¡: ,r:. 
1C lódomn 

1? Fi:1ndn Uturino 

1ll M:ivirnionto fotrü 

1!.J Foco Fut;1 I_ 

:.!O Pt•f_1sunlt'.1ct{in 

;!1 Uut.us do Cnvio 

22 
;~~~) 
2Ll 

2~1 

~.) 

2') 

Ulu111utd.:i llu111rl!;, 

Glucoim 
V,L1,ll.L, 

Cn1po 

íU·I, 

/\numt1l.1us 

l'lu!;úmun CHni.co 

IJ l.noni'ls Lico 
P,lw1 uu 1::r; tudi.o y 

T 1 ·.--1 t.-·1111.i un to 

.~ l l.i . .inti'iJ . .ic1.1 + 'JO M11, 

r ·¡ 
-··' /\u!.;unLun C!íl + 1fJ ~]u111.Ernl'.1 .• . .' 

. ···-. ···- .. _ .. •h 

i 
i ..... :· - ·- -- , ______ ... J .. ,_ ... .f ..... . - - -·. 

.,. .. ' 

r ,_ ' :- ./ - 1 ?U n -1· ·ir.u 
.. ;. ..... -·~ ', ............ . 

·-.. -· --· . j ·-
• ' 1 ....... l... .. - . - .... 

. ---, _[:-i j :L: =--~-:. 
1 
•• i . ·!····-:--+ .. L--~·- ! ....... ! 
• .•.• . t .... L_ .. , .. _ 1 ....... ¡_ ....... . 

....... J ..... --····-l ...... -~··--··-·-·· 

'IU t:.1111, , .... 
i 1 

.L + 111r1 IVu / 1[)() Ml, 1 1 

-l 
111.1'.1i_ Livo 

1 .. ¡ 
Lr11~u111¡Jc1Li.l:Jl.u 

!.::: .. ; . l111·.f.1111¡_1ni:i.b 1.u 

.. ' 1°1t'U!.il.!f1tUS, ! ... .l 

. . ~ 
•H•--••• o '------·· -•-••,' ''"-'°' '!'"' ·, 
' ' 

• ~-- .• .i. •.. 1·-· 
~ - -· -- • • '·· .. 1 

................. 1_, ·-···· •• 

Tnbor¡, 
liJ .\ di". 

Sumar f'Hr.toi·un c1n ¡·.. · .. _ - -- · _ .. ·· ... ·--· ·-.--- il t'1 111(1D pur1tn•1 + !:111!.11'lrt1zo do 

íUt.15\JO '· ...... ---· - .. --.~---·----·-~· •·• -- ·-·--' fl.l l:o l'it!!J(ID 

- Crt1Cc) con un ( .'<) !Ü ul dr.i~o c~tó , ·1·1nu'i1Jrl1r:lo un ul Cxp, 
M'IS~·1:1111<:v111. - /\no LL! ( n) G i t!U f-'rn; l.•Jr ~h! ~j '"';\JD, 

- ~~i no estf.1 c:on:i.Lr¡nnL1o C!l c.~:t::-1, Ll'!J12~u el cu¡1Uro on blr:tnco. 



, ' ·~ ':•. ' > ,,;',". 

Ii' 

A N A L ~ ] ,. G 11! N J~ H A 1, 11 l•: [, A ·' 

I' o B L A r. o '" J1: N l<'. .. •f' " ll 1 (} ,, 

J.- l'i 1•1Ími. dn el" pn h'J "º i ñP. 

'• , .. - 1~~inlinr·11.·1.nilan nt1q1didrn; 1•n nün:11dta o:.xtn1•t1H tlc 111odlcin11. 

J<JIP,. 

6,- !jorvlcio.1 ulor·v1Ldo•1 poi· "'"'""i1d i dndntJ rl1.1rn11tn 1111\), 

'/.- In¡.i:1.,itio11 Jl<ll' Cllitl!JH on "' 1¡1q·v[()i1> dn ¡i:\n<'llool.inlnlricln 

1.lurunl.t• 11Hr\, 

íl,- í'rlm:l.111tln11 1') 01tt.11J1t>1 dn "!·'''"''"" ho11p\.l1tl1u·\o.·.• "" !'Jfl) 

JO.-

IT .- 10 prino\ nnlnu 1rrupo:l .tu c•l>J:m11 dM mort;11) i.d11J w•nMJ'IÜ,_ 

12.- Cll\llllltJ ch· IOCJl'~ll1 l •.lllcl l'nl.it! d11l'llrtl.e 191.\_>,. 

u.- Pr t.ne 1 p¡¡J Í!fj Cllll:J:iH df! ltl() ,. l.ll 1 l d111l l n l'1tn1, l. I nn T')f\}. 

Prlnn l p11l "" ClltlU/111 dt• lfll) 1•t1d l <llHl hobdornadn'J. l~Tl l t·fl:1. 

15.- Prínci.p1tl C!J O H ll' J lli.l lifl ttl•l.I' 1.11 I i.dwl p•.~r l n1t lnl flt\ r<:f\ 1. 

LP\ .tnf'ovmuoióri <Jonlnnl.d1t nn 111:1 t.11lil11u qun ll ooniinuncl6n •3" p~ 

11uni11n 1'111~ obt.onlcln dol dt!p11rl.11111H.it.o clo oodl l'lcnc1.ó11 .V oul.1tdio_ 

Lic:a d•• 111 nl.(ni.01t ?O df!J 11.1.:.:~. ll.( d" 'l't,iuana , mii como doJ. 
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?it&7-ide d~ pctléci6n. 
H.G.z. IlI Clfnioa ~0 !.~.s.s. Tijuana P.C. 
Dcpar~&~~~to ee ~stadísiica y codificaci&n. 
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To1al bcmbrPSI 27150 
7ctal TUj~~t9t ~~592 

?J~:eci~~ R~~cr~tA H m~~ioo f~·~iliar: 5c7A2 
~'.;:f:-F:s r:n edai ft!rti 1: :L~:,,,.:: 4 

?otJac~0n to1al: 5~7l2 
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,¡,·l'J 
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Ce uárilllfl 11117 l 
J,eg.r11 dou pout.nborto 1l)!J 1 

1i:pl 1l.lo tom !'. n fü") 1 
f 

Ji\1<rnte1 ll~ipn.l't111111•nto de couiJ'i n11ci<.~n ,'/ 1>.:1t1.LdL1hi.c11, 
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!lF!RV1C10:; (l'!'{11!GADO~; lillHJ\Wrn T•)f\~\ 1'11 l.A 1;\,TMlC/, :·n :n.: 'l'l,llJANA 

llo PrOIJ'.1'•111"l vo G11,,~m 

J.- l'ar Lo nor11111l 1i•lll; 
~ 
:¡ 

?.- C1•¡1/Í1•<!n l ()¡'~> \: 
i!¡ r, 

3.- l·~pi uío Lomí11 <JW/ ~ 

~.- tinl pi ngoc] u:<i" 'l'/') ~ -" , __ 
J.eg1'11do po:i L1dmr L1• ')f~ l 

f¡ 
ü 

1.i.- Allorto 11\.11 f~tl pr.•r..: l !'\ CJ1 t• 11')1) íl 
·d 
'I 

" ?.- i'HJ'tO pr·1:11111 Lnro '111 ,\ 
~: 

ll.- I! i :.rtnrn<' i.<1'" \•1, ;·•,'/ 
' " ~} .- ll•·:iproporni ,1,, .,_t 

,,..f'nlo111qv\c11 
,~; 

: ) : j 1~, 

~ 

1 ñ ! 'l'ntl!J f)~)') 1 

'--¡ 1 1 
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~ 
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T.- !'nrlo rilJ"!'lllltl 

?.- CP.nt~r·üll 

~.- Jfoi "1 n l"mrn 

'1.- !Jn] p 1 n¡ror.J r1r1·\ 11 

J·- l,1!g1·11do 1101! l.uborl.o 

6.- Aborto ain n1Jll<!C ~ 

ficr.\r. 

7·- fü•onoonuu111on rlL 

íl.- P1trt1J ll1'f'111nlurn 

~l.- !ii.1J1.e1•ootomí11 

JO,- 1•:nteri tl u 

J.- l'm·to nor11111l 

?.- SnlpingocJnn1n 

Nº en un u 

~I) ! ¡, 

1nr1, 

'lR'/ 

~lí' ·i, 

1¡111 

'11)'5 

3;i3 

o,n 

<'57 

n:•. 

1!'tt1Hl 

1'11 

N'· 

'1'/ 

Ai) 

: .. n 

?tl 

1'j 

T'> 

1 :1 

n 

1!1
Hli 11 

ll'/ ' 1 ') t 

' 111'.·;·l. 1 

ft '1·- J~p.lsotomín -------~'"! ; • L:.=- Lll1'l'lll\O poutaboJ'lo ~ 

1 

I6 

!'o·r T<l· )1) !),JI, 11 
1 

l 
l 

! 
1 ¡ 
l ~ 

l 
¡¡ 

1 
1 
~ . 
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i------------·----------- ·-·- ·-·-·- --·--------·-·-------.., 
"Jº vroP:r·nu1 vo CnuHtt 'l'11:m por rnno !J,TI 

iJPT'i n11t11]. 

?.- 1li1tbnteu ""']) i '""1 
J.- l:il'l'OH1n IJ•!rÚl.i.CH 

5.- Ca h1•onoó¡m110 

6.- f!1t p1f l1 C l' fl/lfJ 

?.- r.fl r.u 

ll.- Hl pnr·ionni ón rn·t.r: ri al 

(}·- CH mllnlll 

TO.- 'l'ulirJroulonlu puln1on1rr 

'l'o t11J do tor!nn J 1w c11<1:11rn 

'l'uua :xlüOO. 

' : ~ il :'') ,'/ 

t)\ ~1. ú 

n J .o 

1) .1 

fl .6 

e¡ .5 
<) " . ) 
'} . ') 
)l. .t1 

ll .tl 

'Jlll ] . () 

·.----------------·---·- " --··---··------····----------' 

-

------------------·----·-----------·--·----...... 
N° p1•ogrutii vo cmir!n 

l.- Clll.lll/HJ ele mo1•t.n) 1 dnd pr·ri. t<1<.t.1tl. T ·1 ·', 

?.- 'J'UlllOl'flll IUlt] l¡.o,l10ti '/t1 

3.- 1Ji11linte!l 111,,JJ; tun T1 

tl.- E111f.'nr111ecl11de1¡ om·dl1km1 

5.- Clrroulu hf'p~Licn T9 T. l 

6.- 1•1tiuflcl1!nul11 -.rn1111J ().') 

7.- 'l'uiJP.J'C\lllnlli.u nuJ.111011nr 7 

íl.- Mlll fo.1•m11clono:1 r.fltl/i•~nl. l.:1.1 

(l.- l·~mf'1?1'rnfttlndn:.1 c;¡,1·1:!1rovll~Jcll 1 1tt•r·;1 O• T 

'l'a1m po1· roo() d,.r,..chn11nt•i ""'·'~~¡-.-:::~~=--·---------·---...i 
i= 

________ ,, __ , 1 

! --- ' 



•• :· ~ : 1, '1 ~··,._ . ,. ; ' 

Iíl 

-------·----- ·- ·-· .. ·-··- ... -·----------·:--i 
t:1tt1,J1l. 1'" ': ,t.;11 ¡it•l' 1r1or. nnn.ldou.11 

l.- Jnt.o.rTupciGn 111• 1n rdJ'-

eu)1tclon n1at.1•J'fl/1. 1.1 l\Jl 1 

1 

1 

... .·. 1 :· 

:~.- JTtrnlldllJ'O~' .• n T • •l 

11.- JJn1~1n·entl.l111j enl;o !rrP.mfL1.ltro dt~ 

J. 11 
¡ 

').- !)uJ'1·i mi en Lo J'n l,n) n¡rudo. 7 I.? 

6.- Membr11nn hi.itl i111t. 
,. 
) 0.9 

1.- Amrnoef111 in. ~ (),'( 

CI lllpoxin. :' 0.3 ···-
9.- l'oJ J hl.drnmn1.ofl, ;' ().) ~ ~tnl. ~ l :'i) ? T .t~ 

I~ u 1.11.1rn por· roo o D.!!. -- ·1 
l.- Mol'tr.t] .l.dnil pnr! nrt1.1,]. 111:1 ~-)~). '( 

11.l 1 ,. 
.••) 

3. - Nr.umorrfo. ~) T. 7 

~.- Mnlformno\oneíl cun~~nitny. ~ I.~ 

l T .o ·' '').- Y:eni.nµ-l.t1u. 

'l'o tu] pnr 10110 nnc\1\oti vi. vo11 1(11) 5e.o 

Da-Loa obten.ldou dnl dia1~mfol.\co dP. :nt'lud d" 11< olíniou ~-'() 

dt• 'l'l.Junnn. 



r9· 

---------------. 
\llJ 

'/ r.? 

í'.- Jn111d'lci Prn:.ln r"''id 1·nl.nrl 11 

1 
1 j.- J•:r.l t1•ol!J H•J l.ord IJ f°Pifl. l., :' o. 3 

4.- ::Juf'rl miento J.'ninl, ~~ 

5.- Broncone1Jmon:!'11.. 
,, 

6.- O trrrn cmrnnu. ~:-> 3.9 
~::~:.Ji 

~....--~-~-------------------~·. ·---------
Tau11 pol' IOOO nnolJri.; vlvo11. 

PH1.t!GIPAl.J1;s G!\llSMi l!Jo: MOll'l'AJ,J l)¡\IJ f'li!fl!l.'Jl'l'AI. liUll/ir.l'l'J•: :r911:~. 

-------
!J.11. ~ C:llllfl/l.fl 

,,,1) 1!'11Hll por. 
1 

I.- Intflrrupc lnn do 111 Ol l'CU (, 1 n.o 
111oió11 mntorn/í, 

2.- P.rR1111t tu ro?. Jll 3.2 

).- Tn1rnf'1cionc:!11 l''1tJ fl l 1'11tn1·'[ ''• T'i '¿', 7 

~-- ¡;ufriml11t1to fe tul H(élJJ(l, e¡ I.6 

5.- Uoepruncl i minnto prom1.1turo rlP. 8 I.I\ 

pJ./lClHTltl\ nOJ'lilOÍnt1H)'1,E\, 

6.- Mombrnna hJnllna. (, LO 

1.- Amrnoefnli a. r 
) .9 

8.- Mnlfcn·m11cl o non con¡r1!nJ. tns. " . ) 
'J'o Lid ] '11 2';.7 l 

1 JJ. I!. . dc•rP.c ho hnll l •m t1·(1 • ___ .. 
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J 
J 

J 
:'J .. 

Lllli ?.'7 vo·J'l11\JJ eti J.nvnLl¡~adnH uA nvrup11ron en cunl.ro lncieo1.1 

corrn11pon1l\11nL•1 onda uno '' lo:J ob,~~Llvrrn •lttJ"'ºlr(uoa, .lut)~'.o 1\n 

la ev11J.u1Joión dfJ euton oh,ietlvou, ue ol.IL1m•lr1L •d ro~ultndo pero_ 

ol ?to o\Jjetlvo qui~ 011 Jn lnvr;"'Ll¡1.1rnlon d1,1 U!.lll 11decuarlo dA 111 

J'o rm1t M fo'-7-L\ :~. 

?O 



O H,f l\'l'I VO T. 

Aborto 

Cet11í1·11aa 

l"oul11t de 1íl t l111ll 
1nuu trunolón 

lí'oc hu pro bn b l P. 

tle parto 

Ant•lC<Hlentoa 

olrntHrioo.i 

wr 

Conooor lll ul m~c.li.co J'11rn.i J .la1· de l,n8 t11 11n '·"'"~d"n ten hnrodo /'11mi. l l.n 

re1J y p11toJ.01<loou d11 iinpnrtnnc\.a pttr-11 1'1 ••111li;u·11zo 11ctu1tl.. 

l•:n rol11cion a Jrni v1•r\niJJ.~>:1 t.l•;J. 1Jb,\<el.iv() .l. •rn.:ont.1·1111101i V<'rd11dtJ.r1.1 

dnl'l.ci.1mui11 "ll 01rnnt.n 11 J¡¡ 01.1!Jt1wl11n "" d111.1111. 

fJdlld 11;-r.16 ·i.) (n). 



mo do Down P.n rnuj•~l'"" mn,yorf'B di·• \':) 11110,;, co11 1d t.nE• rrobal.lt l ldnd"fl en 

el ¡1;rupo du 30 11 1~ 11ri!rn.- ('/) 

OLros 1rntoren toman como l'l"r.11oc1 d•> lo,¡ JI\ n loti 3'.:> ni\oa, (10) • 

. 
ue ha oncon Lrndo qu" hll,Y grnn t nol dttn" \H do; p1·1H1111 tur<J•t., munrt.HD l!Monn_ 

'tnle11, pnrt9 pr0Jon11.ndo toxeml.11, dnH//!lf'1'uti Ct!.l'Vlcal<•:l tw( 001110 de oouo 

dol Ainbt1rnv.o por e:" c111 d11. ( 1 J \ ( :1J ) 

¡,) Peuo previo c1HJ. embn 1·11 zo .-

)'J9 de lila 61)1) 'ill"-7-!I 1, eq11lvnJ en LB a un ')9.lll '.fo ton1.11.n oon:iign11do ea 

t<J d1\l.o '1U" un do uumn 1.mport11nnl11 tin l>t valor1wlón ol[nion de J.ou foc 

toros de rlez¡r,o pnrln1tt,11l aob1·0 todo 11.l nutn 1rn de m1rn de ?O·~. mflmln 

tlel l.dnul ,va que e1'.il." P.U uno d•! l.011 p11rñ111el.1·08 1mr•11. ev1.t'lu11r el m1l.ndo 

1wtriolonnl materno.- (lü) (9) (J.?) 

Hnhel riníi1tlll l.noro111ento del J'Í<H'.110 perlnatnl tin p11oi.t:nte11 oon pe_ 

110 llllJl10l' df.! 10'.) ). lJ>1, !1 !Oll,YOl' do ;11 )() ] i>CJ •• - ('/) 

3UM11J 01ir riropo1•clon11) ol uoao maL••rno nn r"lo.ción nl peno del 

o ) 'I' 1\ 1 1 ll • -

l!CJllltUl'r.t tl!Plll)T' 1\(! ].<¡()mi.,.-- (JI)) 
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]i!n )nn 111ujHJ'fJB df'." tHlln \Jn.itt •!:..; pnni blfl uncont:rar l~~'~Bt.1l.clonH~1 tltt 

!nP,nQlJ oemíJtHln pHrO dtn)l,J'O df! J rm.\ tthJ Jil)l'lllHJ l~n.- (14) 

d) r; e 1.1 t n 

l)'(,'JU •l., 1)()1j d·~ )011 M!•'-·¡~'13 co11Loni1.in 1nit.o.i rl:üo.-

J~n p1.wlenl.1it1 1nuJLi;:e"t1111 rrnm1·,11L1t 111orlii.n"lrtalld11d mat.0)1·nn-J'l!LnJ, 

11ol11·<· Lodo 1Jl h11 11111.ll.do prolil1•111iiu 1tt1l.r·l'in1·1"1.- (JlJ) (.l'í) 

li:n M•hico lll! hn comprob1ufo qw' ü1 11101·L1il. !.dnd i.ntr11ut,orlnn ue on 

cu1mlr11 td.llv11dn 11n }ltH pri.1nip111•11tf t.11rdi.:1n, mull\pm·111.1 jov,,11HtJ .Y madre'~ 

oo n muu rle l D f.!111 \rn rll 7.011 • - ( \l ) 

e) P 11 l' li.-

39~ e:x.pedlonteo cunl1.n1l11n 1H1Lu rl11lo o :.i•'" 1• 1).t.li '{, .-

Ln multlpr.iJ'\.d11d nuí corno 111 µ:011l,11cíon que 111J inlc:il1 ) 1111n1eu d1~up~~ 

tÍll d"' un pnrto 1'nOul!nl.r11n lH morliimnrl.11] l llnd 1nnlerno lnf'11ntll r.lor.r.:o 

qutt IJO inoromenln fil hubo nompl Lo11d1rn1·u oh11 L<:'l,l'i<lll:J duennlti ol pnrt.o, 

f') A b o :r t •! 

ri6.16 •j, o ue11 397 n., .lou AJC¡1ed1,,11L.,,1 nnnl11lo1m "lll<! dnLo.-

1l111nto loH 11nt"ceiil•nt,11s dn or1L,,1·Hid"•d pro1onp;arl11 como dll inre:rti 

liu11d l norct111en1.1tn ,,1 ri •'?./!:O tlo co1op l l.cHo lon•·:1 ob;J Lt'1, rl.011:1 quu pu~den 

volverue a or11uHntnr ( 10) ( 1 '.·') 

¡r,) e 1) ll n r li 11 

66.lli '.~.do J1rn expndlf.>nl.flH tn1il.1•n oom1l1rrt11do •:ut1> unto como intf1.rro¡mdo 

(397) 

1;;,3 imporlll!rl,e tnve:1ti1.o:nr 111 •;lllJll!.l d1• c:t'lHIJ'IJll 1111torior An rr.laol1í11 
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a ln. nt~o,..1.ddad 0.AJ. n1~HA rh~l t~mb.itrH'.'.o IH':.L11.1d por )11 mlmntl v\11, no n1i hrt 

dP.111ot1lr1Lt!u incru111enl.o "" ·111 1no1·lii.11:d1'!.1didnil 1n11torno-f11L1d >:n Ja l.nlo 

rrupc:ion ,Jt,J. o:mli11rn!•.o por v.ln t'el.11.I.- IJ•,) 

h) /.11 '•'UM .'I l•'l'P HUtlt/J/\n COl\;1\ /Ytli1tit1:1 1111 1Jll7 .V '105 BXJ1(HJi.f!nLnu l'l)O 

P"ntivnmrinLn (ii?.H~ .Y r,'/.'i() ·~.). 

¡,:Hlotl ;.i pHrñn11~t·r·on mrn1 ]h t~'(p]or11ci1l11 t'i11ictt c'h~bnn ev11ltmr11t? paro 

d11te1·111lm1r lll et\11d. ¡1;1.,1t.nclon1t1. 

1) lliatorta obut,i~tria11.. ! 1 ~:1tt, 11.•1rt:111t":l.1·n !'uf~ 1Jno de lua 1.h~r!UlJ ro 

¡.'.illt.rndoll en ]11 ~,,._·¡_¡•,·1, :rnlo :"11 '"l""1\,.nl.•J:1 o :H!ll '"' 1)'J.ll> ·-~' Jo 

contenían. !!obe.1 d1»1l11r)11 e11t1·1• lou l"'""""d1·•1l.,:; olJ:il.c:t.f'leo:; 1\n lmnor 

l.uncln s embfl'r'H'IO 11nt1~ri 1JJ' con ¡fl•ud11c to :lti b11,io o HI l.o 11e!HJ , cn~Htt'fHl. 

de11teu pnr11 p1•1eilicc\ón ,¡,, mo:rbi 1 l.dlld !'1•!.111 

p1.11•to pr11m11.t111•0 o prod11el.0>1 111nlJ'o1·11•:Hl1m 11:1í e1>1no 11ruduc:Loti con l:10!.11111u 

_i:!,lr.11ción .(7)(¡;>) 

,Jn:rno c:ltn lllll r:o111pl innn1.or"rn oil:Jt•• 1.ri1·11ci P-''>llldn1J •J1J1111.1 11t toJ••mit< 

dHHprnnUl 11ii<into pr1:!tnfl Lu1•u du pltH!1~nt.a n11r·111..,J n:1P1·1.11 .V nnl,1~e·~d(~nt(! do 

nu Lfl!'l."i idnd p1•olon¡~1tdn. ( 11)) 

J•:n un e1Jt,11d\u J•f.wJ.·lvido 1"1 MéJ1ieo un ha <l•'1.Hr11ii.11ado que •'I r11i1111•ro dn 

p~rdiulls olrntntrl.cnu ant.1wio1·1m º" d••oi.11!vo'p11r11 nr·odooi.r 111 mo1·\J\mor

t11li<l11.d del embnl'lw.o 11c1,1111l CIT). 

j) f\nLl!cerfr.11t1,a pntoJó¡.¡:irJo:.1 tk i•11p1J1'l.1>rwl11. l•::ito .l'ui; ot1·0 rlo lou 

tllllou n1onou i.nvr•f!Li.¡.'.111.lon, nolo 1,/11") ••Y11Pd11·11l.l'1J lu Lnnfan con:ii1.:n11tlo, 

Jo que equivnle 11 un ')t•.loh •(,. 

l•!tJ ohl l¡mlor\11 111 i.d1rnl.il'i1J11ci6n d,. 11n1..,,,.,,¡,.n1.e11 1111tollí11;i.nou de lmpo1· 

_Lanoln con el J'i." d" 11t,1•ndnr co111pli.c•1ci1P111'• 11. tlempo ,Y ¡w«venlr lF! 

morbimort11J i.dr1d 11111 Lorno-1·.,1.11). , 1io ha '")•11prnb11tlo q11n cori 1~:JL1t modld<l 

se pod1·i'.11n ovi.t1n· 1•n un 7'; •'{, 1tt!< 1;11u""" di' •11orlillid1.1d m11tlJr110-/'ot111. 



OUCÍ un Hn l 1t r:l 1•c1JJ ;1r.\un t11HtPT'nU-1'11t.n [ ,V l 11",~'tl 1~011!0 llJ'OlJ:1\JJ.o v1\nn~ iu 

dfl ccimrJ·I \c11cionP'1 du1·:11rt•• el fr."l'I.<> ,'I p1t•·t·11r•rio. (•¡)('/)( ! :•). 

L1t dl1.\.nL1~:1 .Vil :11~1t p,1~uL11nlnnnl (J 1>1°Hvl11 t1! i>111'.i1trt1'.',o ~!P 1u1oelt1 H 1~1.t.~vn 

d,•1 111nrt.nlid11d JH!l'innt11! t•\Í1~ f·nn !.1·nl.11~11i1~?1l.11 i1:1111·11~ndli,,r~ ;1 1111•1:1·0~1u1nín 

?5 

l"t!l.ILJ .V lt'llll!IHL oli!11.Pt.1·icrt r.on ].'IH Cl.H!~llp.'\)IPrj\.1'~1 Ht·1~qnl11:1 i por lu qlll! 

1Jt~ t:',~vH PI 1·i~~flll do 1nol'lii.mo1·!.11.J 1d1uJ m.tl,P1·11u~ 1·1~t11l. (.un 

\•:n ]on lil,ln:i df~ d\1tl11~tic11u 1·:1tl' Hl1·1J!1dn !a i 1H'ir.lPnr.i11 df! uíndro1111~ 

dti imrnl'i.cüinci1t r•:1pi1·1tlorla. (;n,) 

Lou rn~it.rJr·iou d·~ llnlJt!! 1.t11~l11yt•11 ln f11:1Lu1°iH l'.·1111i!i111· <In 1\i11bt>tP!J_ 

COIOL) t"nct .. oJ• 1H·Pd}ct.ivo tlh di.11bPtt·~~ Prl lH 11\íl'lr··~. (:•:;) 

LH hip11rL:~n .. 1lo11 nrt.1!ri.Hl ~·1ohr1.: t.r.,1!0 111'"','i;, '1J t•111l.Hll'H?.1J n11111tntl.11 

la 1111..>rhiinor·tnl id11d int'tl1d.i1 ,Y lo:.; ,.¡ ..... ,~;o~; 111:1!.1~1·r1tJ . .: , 11uuci1:r.dou1~ con 

l'r1~1:Ut!nOi11 ,, 111 IJ.Pnt.nf:io11 dt" pr·1fl11cto~·1 d" IJ.11.Ju p1~nu :i·! n11c1~r. 

JJ11:1 lnl't!UOioruJ:i :·ti:i!,t~mie11!1 11nn nt.r·1.1 11:1r;Í1111•f.1·1J n 111v1•:1tip,;1r dnn 

t.ro de f;~l·~ incl:10 ,v u:·1 oLvin :~11 1·1·11··1·n11:ii()n. 

J.:ri Ottunto "' U1bnqui:Jml·, 1·n 1~} 1·mti:.1"'•:'11i 11'!¡1_o1nn~1 n11Luro~1 i.Hc!11,vt·!n 

11 •~nlu nnLrt' lau l.O)i.co1nanf1l11 .v 1~u1110 ¡ir·oli!1·111:1 :H.1cinl qUt! 1il'Hc:l1t 1.11•in_ 

ctpnl11u~ntP 11) urud11r.to , .vi~ ,1uP 1•1 hn, 11) 111•·:11 ·d ri.·11:n1· P~{Llr :1~10c'\11do 



,; 

ll I S T R I R U C I O N ~ ~ L A S V A R I A R L F. S 

S F. G U N J, O S O TI .T l•~ '!' I V O S. 

OH,lF.'rJVO ?. 

D11tos de ln 
MJt'-7-A3 

S<'Hn11nru1 rte 

Peno 

J<'reouenoia Ol\rdiáoa 

F!de!IU!\ 

~·ondo utel'ino 

Movimiento" fet11lu 

Ji'ooo fetl\J. 

Preaentaoi~n 

Objetivo1 

39I 

3H8 

38? 

3/JO 

?7I 

'290 

• 65.!6 

64,(,(i 

6}.66 

56.66 

45.16 

/Jf:\.:n 

$a't;ler si el mérlioo fltmUin.r fil! plor1t a 1J1.1e pno:lente11 o rH1 li_ 

mita "1mplmentr. al int11r1·ogato:rio. 

;:>6 

a) Semanas de geatn.ción. Dato registrado en 396 ~~'-7-83 ( 66.00 f,) 

Rete p11rámetro debe conoordnr con la ed11d gentnoion11l 1Je/,'.Ún la fecha oo 

última rogJ.il , pa:ra d.aeoRrtnr n.l tft)•rt0ione11 en f!J. craoi uionto f'eta). 11'º 

_lihidrntnnioo 1 11mbRrazon múltiples , deonutrioión in ~itero 1 p1ttolo _ 

,IJÍl\8 4ue inor11111ent11.n ln morb:lmortnlidnd fetnl (I3) 

F.s importante dnteotnr embarn110R prolonp:udoe t1obre todo dn mas de 

42 sem1mne , yn que .ln mnyor.r.n r.l.o e11os Bfl aoluciorml'ñn po:r cenó.ron -

d11bido f.\ 19ufrlmiflnto i°At1.1l f':reouP.nt,11111flnt11 on111H1do por ;tnm1fdietenoia"u_ 

t~ro-plllcen tnrin y oomprEH1ión del corcl<Sn •linbi.li. onl. 



'?.7 
b) Peao. - Ti:ppta varinble sn :reviRt:ró trn un fi6.66 ·~. ( '100 expndl.ll.!}. 

-t"a ) m incremento de peso n.u:rnnt!l el e•nbllrll~.O depend11 del 6Atl\ 

-do nu t.riol.orn\l d1i l ll. mndre , .Y unn p•~r(Hda c\P. •n•rn c'\ur ni; e 111 p:nota 

alón noe obliRll a lnveoti,o;n:r cl.i.nbntníl mnt,ornn. ( rll) 

!<a ino:remnnto do pet:10 dflbe sllr Pl'L'norcionnl u 11t ecind wrntnclonal. 

o) Ten11il~n H:rte:r:lúü.- 66 •1, r!fl 1nA rtr~-7-íl3 1w1üuadns contlln:fon -

611te dato (396), Hobtt1 eeñal11 entre 1.11"' compl ioncionM módione df'tJ.

embRrn1.o la hl:pertenaión , siendo la gónealo <lt! t111ta l!le ol'ip;en mn.t11rno 

y en un entudio reoi11"lte flfl h1t cornp:rol.lll.do que ln preeoJ.ampe:ln y J.n '-'.!. 

ola111peia inorementlln 111. mo:rbimo1'tnl i.dncl m11ter11•) t'otnl y 110 itnoo:lnn n 

produotoa de bnjo pooo 111 nnoe:r 1fot11 mlcrof10~1\11 1H1 daba n nl tr.rn.o:to_ 

nt111 en la perft1Rión ¡:ilAContn:rin , aob:re todo si 111. hipe:rtm11iión 0e i 

nioia deede etnpns temprnnno del 11mbn:rn110. (?7) 

d) Frecunnotn 011.:rdirí.011. Solo 65. I6 •1' ( 39I e.xpadl.nnteíl) n:r1:1s.,ntn_ 

ban ~11tn info1'm1toión , lit 01.1rí.l non o:ri.entn nobl'e .ln cnpRcidnd. o,n:rdi1ÍOll 

durnntn el streao dt1l embn1'11110 y podr.lñ orLAritnrnoB rrn .on.no c\e on:rdio 

patfo pree:o::letentA, (9) 

e) F.d.emn. F:11te dr1i,o f'u~ J'flgiatrado on un 6'1.66 <J, ( )88 o:xpedlente.i) 

ou preaenoia en e]. emba:rn.v.o p1.!llde incUcar retencio11 d11 l:!"quidou af.looia 

d11 a preeclamp11i n. ( ;;>(,) 

1') Fondo uterino, F:ot11 clnto l!fl :r11oo:rtó nn 3B2 o:xned:l1mtfle (63.66~1) 

eiend.o tfatfl pari!metro impo:rt11nte inrlio11c'\o:r doJ: oreolmiento fet1ü y deJ.:. 

be relnc:iionnrae de ffillMJ'll fl:i:notR OOn ln f'•Hlhn do tíJ. tima menotrt.1r!.OiÓn. e: . 



,o:) Movimientos f'etnlrrn. Otro dA 1o:'1 pR.:r1(•nf-li;l'Ofl poeo -tnvoflt,ip;ndos_ 

11010 eA l'AP:iat:ró en )ti/) nxo'ldi.11ntnn ( ')!;,(,(,'f. ) • 

l~n Canndti. 1io :rAnli:~ó un ei:itudi.o notJrl! nv;,11.1111,•.on f'otnl nntennrtum u 

011.ni!o un11 t11bl.n. de 'uorf'tJ. b:lof·\fl:too .v ~,. r•noontró LtUO J.M movi.1nl;nnt,oa 

fetnles es al pnrnmAt.rn m119 Mnn1·t>l n pnr·:i r',eteotn.r p:robJ.nm11>J no:r-.tna 

h) Ji'ooo fetn.l. Pnrñmetro oon1.nn.tdo iiolo on 27! r:ixpedienttlfl lo 

t¡ue 84.Uivnle ll un (1113.:'3 'f,). El foco fetal fol'm/\ tmf!bion nnrtA clll loe 

paritmetroe 1\ inveot:l.gnl' en el pi1rfil biof'(llioo df'!l fl'lto t en loe f.e .,'._ 

toll menoe not.tvos qu11 ~on loa mo . .i poL¡ueífos ¡11.l.rn ln ednd p;rlllt1•oionnl se 

enoontra.ron meno11 ticeJ ornolor1ea P.n la fwicuenoln onrcli1íoa dE'bido 11 

que son meno1J aoti vos. 

i) Preef'lntl'loión • ?90 eir11edionLor1 t1.1r1lt\n 11.not11do óatr:. dr.to como 

inveetigl).do, ( 48. 3)'.(.) Ra importnnto dotentn:r- p:reaentnoiones an6mn 

1119 ,Yll que Ó!!tl!.a 11uinon1,ttn Ja morbimortnl 'ldnrl f'1c1tnl po'r· trnwnHtl.smo oba_ 

ttl'triilo , ,y !'in11.lmE'n l.e ln mn,VOl' ::inrto de •~ll to!J em1.1.bn:r11zoll se ooJ.uoionn.n 

por oestírea.. (30) 



D I ~ T R I n u e I o ~ D R L A s 
!J. To: G U ~¡ 

Objetivo 3, 

Datoe de ln 

Mfi'-7-83 

Grupo annp;ufneo 

Rh 

Objet:lvo1 

J., O S O Jl ,T R '.!' T V O S. 

29 

Vcrif:l.onr lR flOl.icitud dn A:iiñrnnTHJfl po1• nl mldl.oo fnm:tlilnr 

durnnte el oont:rol prenatR!. 

1!.) Blometrín h"mi\ticn.- Solo n Il.lI p11oionte ~ se los hnb!a aoli

oi:t111do ( 30, I6 •{.) , el parftmetro mrtu fic\edi.pno nqu{ oo ln hernoglob:tnn -

que eet~ en ronlción direntn con el Atttndo nutrioionnl do ln mndre y -

' hábito de tabnt1ui umo p:rn1J!lnte o nó. 

Heoordemoe que en lo A 01urnR do m11ctro1:1 fumndorna crónlo1t• .V oon vn:ri. 

oe oignr:rilloa al ctín nnoontl·nmori pol i.d. +,orni.a lo qun i.ntl1rfiere en la 

oiroulnoion dteropl.uoontR:rin. (I0)(2P) 

b) Gliocm:tn., Un 1'!:\.ll3 ~~ dfl ln.?. p11oientori 111 tcn!11.n uolio:i.t11.dn , 

Pon :realno·lón ll. ln importnci.a dr,111. ,cr,J.:lc1o11oi.1t rhrrn.ntn el embar1:1.v.o :/n se hi 

-~o mano:tón p~nvtumanttt n! da~tRnnr In tmp~rtnnnia de ln dntnooion dn 

diabetes geataoional ( 25) ( ''2)) ( t8) ( T7). 



·¡ 
1 

30 

o) Grupo y Rh • ?70 axnedlAn\Ro tuvlhron J~~iAlrPdos ~sto8 dntoe 

importnntea pnrn rl.ht.flct111· ,V rrnvP.11·i_r iuoinmun.1.'.~H.ciÓn m1i.terflo-1'et11J. 00) 

d) VDRL,- R;iutmfln de l/J.bo:rato:r.lo uoJ. i.ol.tndo a 26'1 pRoifmtea lo 

qun equi.v1üo 11 un ~~.00 "/,. 

UnA. de lmi pr:lnoi.palea onuea.e de m1tlfor11111oionM oonp;éni tna en la s!f,i~ 

J.111 pr1innt11.l , IJ.Uf!I t11mhión Afl 1taooi1t 11. ciJ.evadn mortHlid1td noon11ta)., 
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D I s T R I n u e I o N D R L A 8 V A. R I A B L R S 

·S Jt: G UN !, O S O JJ ,T ~~ 'l' J V O S. 

Objntivo 4. 

DntotJ c!ti J.n Kxpndinntos .Da tr.rn 'f. de d11.tClll 

MF-'l-83 ev11l wtdc>tl :re¡l.lBtrnclon anotadoR 

Jltieumen 600 ?54 l)?.,Ió 

Dia~cSeUoo 3?9 54,l_\3 

Plan J?T. • 53.50 

Suma de fnotoroa 

de :rie:>.go, J?T. 53.50 

Inve1JÜ17.11.:r al ~11 m6rlico fflmil tnr onnalizn ncleounclwnflrite. 

a sua J:>ltOifln te1J c111bar11.•ui.d1111 ounnñ.o :r114t1iP.:ron nteno:lón dn aeg11ndo n:l vel, 

A4,UÍ enoont:rnmoB vo:r,c\.'.\dfl:rn. defi.ninnoia en ouMto H In nnotaoión c\o 

datos y v11:rdndn:rn :lnonnr..;¡•uonoi11 ont:re ln nnotl'loion do lnu v1':rl.nhl1>1J• > 

Objet~vo 5·-

Preo).sll.r oi. 1111 m~fü.oo :t'nmiHnr hnoe uflo · ndnoundo do 111 

MF-7-83 :pn:r11. eo_nt:roJ. pMnR.tfll en el rrimf::r n:lv(ll dn 11tenoion. 

JJ11 lo" 3? pnrfcmet1·011 :tnvestilindoo <ln la Mli'··7-83 , el pn:r1(111ot:ro quA 

con mne fl'er.uono:la no :registró fttñ lR fr.iohu dtJ úl tl.m11 meriatruRc:l.on , llr1 

oontrñndoAe ~Ji\.'/-83 innJ.uno l!i.l'I riomh:rn n1 iirlad do la pnoi(mt,e, 

F.J. dRto menoa Motn.do y :p(')r and<J eJ. m•inor. :lnveat:tg11do ful'!· J.F\ bio.m~

t~f.a hemrtt~OR. 

'. 



1 / 

o:n.TF.'1'11!0 T 

on.TF.'J'WO 2 

1, •,Y, df.l rln.to11 1J.no tndos íl 
~I ~ 

(,;,>. 115 ~" 

1.0.?5 1. 

:w 

/11 eumn.r J.00 po:r.r.rnnt11.je1J REt oonohwo Qtl" riolo P.l. 53,75 ~f, de loo 

dato!! de 111 MJi'-7-113 f'uo:ron J•op;latr·adoR , con un d~ftoit' t\11 1\6, ?5 ~i. di!! 

inform1tcion • 

~ 

Por lo qt1A ae oonoJ.u;vc flUO f.'11. ob,iot:lvo 5 uo r.omp:r.t1F1bn de m~ 

nera negativn l el mi\'dioo fn.mill.A.r no haca uao R.doouad.o c1rt la Mfi'-7-83, 



e o 1'' 1: 1 .. , TJ :; r r1 "' 1,: ~; 

l_l_iJ.0.~: '· i_,1 __ ,~•:._n_,~ ~ t_, 1_,_,_i.1 __ , ,;2.~.D-1.::~"-~1." .• 

Uu11puu11 dn Jo~1 1•1.,:J11I t11r10~1 ohl•··111do:; 1•11cnntram~ll1 qui! ha,y un rlft'.l 

ci l. dnl t1i'1.~ 11) 1 ~, nn f,¡ i r1f'or·111nnl11n 1¡ 1 J•' ,¡,.t,.-. Cl)flLtin<-r ]1.1. r,1¡1'-'/-B \ p1.11• .to_ 

qw• UH cnnc.J u.Y" '1'-'" r>l 1116dico '""'ni l [;1r 110 }i11c•' U<lü aunouatio d" lll MI•'-'/ 

-ll_I, 1'or1111t eup•~etnl r>1•r11 ennl.n1! pr .. rr11r.11l; pod•'mo:i 1u1l 111inrno int'url.r 

llUl! e~~" lnl'or111Hoi.nn /'¡¡J. t11nt,t-• no f'1J/ invr~:ili¡n1dn ,V por Jo 1.nnto 110 :.10 

re11J i7.Ó 1tdflr.undo cont1·ol. fJT'•'tJ11 l.11J. 

~lolo Bll dotnctm·r•n nnt.••cf'i11•nl•·:1 !11•r,,dot'1nn.lli.11r11>1 ,Y natoli:ívi.coa 

d'" iHIJJOl'ltLnt~iH plll':t 1.~1 binnirdo 1•n un í1:•. t! 1l \·:. 

J,oc1 d1ttou do 1'Yfdor11c.lon f'L1;n11 '""l·'.i uLr•nln:-1 i.ntllcan que óutu 1is 

1tdocu11rln nn un 1)0. :-'') ·Y, <lo l o:i 01t1rn11 

Lotl Axti111t'll0•1 .¡,, !1dior11t.11rio "" "0Ji.,i.t111•on uo"Jo 1111 un ill.'.-.6 1, d" 

lou 01H1011 lnv«.c1Ll1-'.r".lnoi, "' 1•,,:itn r10 co11L1d:111 r.on n11rncJ·lnic~ur1. 

No !'u·1 v1!.loJ'11b1" el oiJ,i.,t.ivo t11í•11,,r·o ·1 .Y'' qll•' 1111 tJH.<;o ·(, du Jm1 Jl!_L_ 

olc>nteu no n(Jnt.1dllln •!on r,;uum••11 '1:!.íni1,,1, dl:11,,rnfotlco, pl.nr1 ,v· :rn1111t d1• 

f'1tctoro>1 dA 1·ie?./l:O 1 otii 11rn1rnte por no c11n t111• 111•1win1111rnt11 r.on lllll t.lemtill 

Vlll'illbltiB nnt1•:rlorH11 i11lOL1tdC>:J.-
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'! 

At.TF.RNAT:t VAS 

I .- Rlev11.r el nivel de p:t'epnrM:lón y l\d:leetrniniento d11l Jlll'l'Aonnl ª!! 

aargl\do de l,t\ promot11.6n. .,v prfÍQt1.0I'\ dlll 'Progrr..ml!. 1 l'l!l!Jeoif:l.oaml!ln_ 

te loo mtl'd1.oos famil:larea. 

:,t.- In:t'orl9&r lon renultl'l.dott del prl'laente· ootudio n loa méd:looa f11.m(. 

liares de la o!íniofl 1 hno:lflndo h:lnc1tpi6 en ln importancia del 

programl\ , pn:ra tratar do onmbi1tr la oonduot11 flCt'IJ1\l y qua el 

presel')te estudio aea dt't verdado:ra ut:Uid1td ! eepernndo obt•mer 

retroinforml\0:1.Ón J)OIJ:I. ti va 1\ tr11vé11 de un cambio de oonduota. 

3.- Pugnar porque niemprfl loe mtl'diooa fn.m:i.l in:rea ouentnn fli.emp:re oon 

1011 r11our11os mat11r:l1.1.le11 neoeJJarl.011 p11rll. oub:r:\.r ndeoundnmen+.e la 

dflmn.nda dl!J. oerv:l.ol.o y puedan oumpl:lr mlooundamante oon su l!!.bor. 

·'. 
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l•!l 1lllr111~11lo nont.111110 dt~ J.;1 pnh'l:rf~ilÍn 1td:1n1·i ltt a cnt~H c.·1 fnir.a dol 

1.M • .S.:) .. , cn1110 r1.1··~1~.it1 f'in'J 11 nl :1·11uh 1 ·!q dt• !;; 11otilr.ci1~t1 111111\r\lnl~ hn 

crnadn }n n1!nPHid1td dH ~11H1;1!1n:tf.i•t:tr 1:r.~ J't11·t1!.1•:~ rl1· i1~fO!'U1llGl6n , quH 

tJl•n Jou dnr.u 1111~"t01J dond1.~ aH erir~u,.nLt·an I''"l·~l~itr.itdO:l lo1~ t~v"nto:i d1! lH 

Vidlt dt: Ull j11divid1.11) ~ t!ll !~Ul,t• ('ilHO fJlll"~Íc~UlHf' :ti~ l,l';d.•t dr~ ¡l(J~tl!l1flfl 

lou mÁrli co1i. 

Ut!l.l conf'lubl1~, nrlec1111,i11 y oporlnna fJ11r'11 qu1! ptJt'CÜl ~.~1ir· i1rocn::iada ~1or 

el equipo do '111Jud ,V (\1.111tp!H :Ju 1;1rnt1•l,td" :1irvl1•ndo ;inJ'll: 01·¡~1111.\.znclon 

,V f)lunif'lcactór1 d1~ :.11H'vlr.\0!·1 ,Y nct.i.v\d·1d1!:~, toma do d1~cini.c,neo, nd 

111\.n\utl'ncic;n d~ r·1·c111•non, lHtH•~ pnra l'"t.1·0,'d i 111t:ntHc!l1..Ín. { °''J~ 

J.o H:xrn·•~undo 1tnl.•~1·i1.1r1111~r1l,u 1~:~ 1t ni v•·J. ¡t1Hun·nJ , pnro u~ 1-tp! lou 

ltunhlt~n An c1tdn cnun PHPt.\.c:1JIH1' • n1q1i:1~i l'ic11111Pril.11 t11d_1l1irHlo (\t~ ln 1\H' 

__ ma Ml1'-'f/H·1• pHr.'l 00111.r·o] p1•nnnlnl por••·! p1·in!l'I' nlvn·} clr:~ na.lud t on 

t~BLn. IJft P.ncunr1trll cnn1~1:ntrad1t !a ·i 11t'l11•1ntH'\l)r1 duo no!f l!ic·~ 1!!. 1·i n?./·~º 

¡.~inttcoolJ1¡Lr!l,1·\oo d11J l1inornio 11111.1lt·t··-li\.i11 "11111'H dt1 nhf u111·t.\.r cun nu 

huirll 111.bor C~lllln T"'•n¡nHhHtbl~·J dP l.H 111t..1·tP 1111L1 vu.1nHrH!1l1! dn .ln poh1H 

cio111 r.omo 11•· !in "<1L11lil.noldo l'l'••vilt11"·11t.11 "º" 1n1<t •. 11.\n:1 IJl"""t11dí:itl1~C<1 

l~l pr·uvr1u111L tlo Hllnt<:ton pr11n11L!tl l'r11·111,'l 11111·1,t~ t!n loa pro¡.1,J:llll\HU µri 

ori L11rlou d" 1111] ud , 1-.10¡jon:mhl 1i1i.1Ld l,ut!ut1 ,,J. l ou d11l rn¡u l po dn u11lutl 

d.,J. pri.ni<•I' nj v<d. 

Jó::1t(1 p.1'U/-'.l'llt1111. !'tJr'f!fll µartP tJ,. un 11:11\,juc io:10 IJ1'ovi,r.to U t,u:tatltl 

":J1dud p1rr-1L !.odoH t•n ~~1 1.ulo :l\)()f.) 11 ,v nr1·1:i~111111r:nt.H r!l r;,.~nt1·<> L1ttirion_ 

1111•ric11no df! p,,r.i n;i t1; 1 ll/-'.Íll ,v \JH:lll!Tll I 1 n ( t:!.f\1') non ol ob,i•! t!J df' con 

tribuir 1t l1Ltl 0~1lr·nl.fl,1.~ia~1 dr t111!11d u111·11. !.odO!t 1!n nl lti'io 1•UOl) , (HttfL 

d"unr1·011ttndu unn :·tt''l'!f• dt! Lt~crinluf~Í1t:1 rtpr·opi11d11u p11r11 coop1.~r1.t1• un~ 

·1og-ro df' o~t11rull'lr ]11 cohn1·tur1< d" In 111,.,nci1ln t"'l'innt11J. ,V ha 111'Pnll 

-1·ad1) umt ldHLorl11 o:l.ínica !''"''"'"·"' :1i1111•Jif'ii:1ula ,¡,, u:w '"'neillo .V 

ba.io t~0$1.ú 1 dhHll1111dH n1 p1·i1111<f' nivr·l •\.t~ ntn11Gi.t1n. (31>) 
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Uno de loe ooho :l.ndi.onrJorM do 1111lml .Y h1...,nont11r propul't11tos por 

ll\ Ofioinn P11na1nt1rionnn rlf' S1\lud, eu praoion1111rnte lR. inform1ioión de 

mográfion olll(lifionda aop,1!n J.R ntlnd , .,J. oniro, 111 di.atribución P.;flO ·

gráfica ,V ln oontlioirin sooio...oonom:l.011. 1 y nnn.J.1.zt1ndo tfota enoontrn. 

moe qufl en pafa1rn oomo 111 nuflet.:ro nxiutl't unn l.\l'rtn pobl1,oi.ón dti muj6_ 

rea •fin etlll.d f~rtil, A.lli oomo de pobJ.no:l.ón ·inJ'R.ntiJ. ¡ otro incll.oR.dor_ 

e1¡ la fecundidn.d qufl tn.mbi6n eG muy elnvndn "" nuostro pnrfl ! con da 

-tott oomo ..;Gtoe obtenidou ele J.iu1 Mtndíetiona vi t11l.es es qu!'I 1Je h11.n 

diaeñndo loe progmmmi do aalud. ( 36). 

F.s prlloi1mmm1te como ya. so h'\b:fn Roñnl.ndo nnte11 en el p:r.imer n:I._ 

vel de oa.lud donde r!'lone J.n rAwponirnbilirlnd del logro r.lA los objeti_ 

vea de Salud parl\ todos en fil aí\o 2000. 



l\ 1 11 L r O i~ 'I ~ '" 1 

J ,V ~, .-:.:ílv">1t.1·1! l•'J·nn\.: !JJ'o " iti:·1l.01·i.a r"'·'i.~nt., dn 111. 1u.dnt,rnci11 1111ttn1• 

t10-i111'11nl.iJ 1~t1 ~~t7.xltw " ~;a.Jud 1\íhl.ica d1' MS):ico. :;Pp- Oot, • vnl. ~ 1 ~j 

PP '.1l3- 1,1!'(, 

¡J,- l'rn•noJl J.. Mari.In "l·:11111n.r11?.o ,¡.,nito ri.,·1.¡1o"IJi11¡.'.no11Linn .v tr11t.mni.ontn 

,i.~ilH,coolrntnt1•l·.-:ou. l•:d. •A1rnu1t.] Mochn·nn \lJll,1 ~h~li:i.1:1) pll/:~ )r/r. 

'>.- l'udro A1·1·0.vo, 11,;ctn1· iviln ,it, enl11."!\1:of.11l'in •:lín\r:ll ¡w1·i1111l,11l 11impli 

f'.ic1al11" IJolul.Ín uro la ol'ii:in:1 :•11nil111·l11 u111111111••1·i1::rn11. vol l/') !11º ;.> 11¡10:1 

-to t•Jfl.\ pp fo) - 17:·. 

de outuct·iou ¡wrin11Lnl"t1. ,lunl.i.f'ir:;1ni<': 0 1 .v "';l.J'11t•·r•:la. "!lolr•t.Ín d(> ln o 

l'ici.n11 pnnt111tPrie11n11 1111nl l .. •trit1. Vol 1 1
1

, '·'
11 1 ,iu·!. to df~ ·19f\'.1, p~.1 ·\ 1; H ~.Jo. 

'/,- C:i¡.i.liulll H!ir.it'l. )t. cnJ". 0 :1 .. 1'inilionn "!' liip:li l'inl: prn¡•r111nn.v 1111d nva 

-Ju11llon of' l.h1 .. ir pJ·1~dicl.1on v:illdil.,y 11 ·'·•n•'•'i1~11ri ,l1HJJ'n11! o!' llh:Jl.nt.r·lco 

.~, (:.v11r1co]o¡.~y. vol !1J.'\ Nº 1, 11111rch '"' !'.'HiJ !'I' '/l\J-'/1"1,. 

H.- lltJCd t.hffr C. " P1·P.iPnt.ioti of' ll1:.wn':i .d 11t!r·o111P ¡,¡ r·th in 11'hu t!ni Lo<l ~JLH 

tu11 "C11n:1di1•n !.'1uni.'l.v ''h:J:iui11n i.•,,¡, f•ll\:1 "" ! Jlli, - IH\t¡, 

~1.- JlrJJph C. B<~n:-HHl • Pi.'11rnt)~11,1.e1> :1 l.1·.:1l:t111i,.tlt.\) t'lrl"f!Onh:;t1~t.rico. !1!J.Mn 

UlJILJ. Mot11rrrh> • \if.)' i r:o ! 1 .•l~11. CHt•f"r.u!11·1 v:11·11i:1. 



JO.- Juuuo L11\u. "J~oru1to!1~,· .. íi1 P1·;~t:l,i1:11. 

Mé.xl co '•Jllt) • C;qdt.u l cHI V" r·i 011. 
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