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1NV1CE VE CUAVROS 



Sa.bemo-0 que. ta. d.la.bete-0 e-O u.n p11.obLema. de 

MLlud púb.f..i.ca. da.do que e-0 u.na. de .ta.-0 en6e1tt11eda.de-0 helt!!: 

d.l:ta.1t.la.-0 de .ta..'i md.-0 .fova.U.da.11teJ, no Mlo deJde e.e. pu!!_ 

to de v.U..ta. o 6ta..l.'.mo.td g.lc.o, -0út0 .ta.mbU.n poi!. .l.'.a. ma.Jtca.da. 

.lmpl.lc.a.c.l6n de é<'ita. c.on ot1ta.6 6unc..lone-0 c..<.1tcu.f.a..to1t.la.J, 

c.omp11.omet.le.1tdo a. :todo-O lo-O a.pa.Jta..to-0 del -0tatema. y te--

11.lendo p1ted.ltec.c..l6H poi!. to-0 mif-0 va-0cu.ta.Ji..lzado6 e.orno 

.6on a.l'.gwio-0 de e.e..P..o.6: c.01ta.z611, 1t.i.Yión, ce1tebJto y ojo 

"e..6pec.lQ.lca.mente. La. Jtet.lna." ! 1 J, 

Va.do que en nueJtlto med.i.o e..t 2% de La. pobla.

c..l6» gene)(.a..e. e-O d.la.bét.Lc.a. !J de é-0.ta e.e. 50% evotuc..lona. 

a. una. M.t.lno pa..t.la. d.la.b ~.t.i.c.a., e-0.ta.ndo é./i.ta. e.o nJ.lde.11.a.da. 

como una. de .ta-0 p!t..lmMa.-0 c.a.1t-0a.-0 de c.egue.Jr.a 1 2 ) , he.

mo-0 c.ou<..lde)(.ado de vi.ta.e. .lmpO)(..ta.nc..la. e.e. e.-0.tu.d.lo, tJta.:t~ 

m.len.to y pJt.o n6<i.t.i.c.o de e/i.ta. en ó e>uneda.d .tan .ln va.U.dan.te.. 

_,,--

tJR. FRANéTScDÁIA'RTI NEZ CASTRO 
JEFE VE ENSENANZA 

JEFE VEL VEPA'RTAMENTO VE 
RETINA. 



INTROVUCCION. 

La d.i.a.be.teJ eJ una en& el!.meda.d coito e.ida deJ de 

ha.ce mucho .tiempo. En el pa.p.i.1!.o de Ebel!.J, del J.lglo -

VII ante.A de J.C., Je encuentl!.a. Ju pllimel!.a. de.Jcl!..lpc.i.6n 

e&cl!..i.ta. y ya &e conoc.Ca Ju .lnc.i.denc.la. óam.i.lial!. ( 3 ). 

Ha.bla.1!. de d.i.abe..teJ Me.ll.ltuJ eJ ha.b.la.ll de un te.l!.l!.eno 

vaJto de conoc.lm.lentoJ y duda&, máJ laJ últ.lmaJ que 

laJ pll.i.mel!.a.J; ha.A.ta nueJtJLOJ d.CaJ Jo.ea e.A po&.i.ble o &11.~ 

cell pa.f..la.t.lvo6 a laJ leJ.lone6 que pl!.oduce. 

Con la. ac..tua.f..lza.c.i.6n del VIL. Leyel!..l en 7 9 5 9 

( 4 ) en el cuAJo de .f.oJ a.floJ Je ha obJellvado que .e.a -

d.i.abeteJ eJ una enóel!.medad heJi.ed.i.tal!..la y que 6U explle

J.i.6n va a va.Ji.lal!. en cada .i.ndlv.lduo dada laJ ln&luenc..i.a.J 

a.mb.i.enta.le.6 y/ o g e.né.t.i.caJ. 1 5 i: 

E4 b.Len aonoc.i.do que .e.a l!.et.i.nopa.t.la dlabét.i.

ca e.6 una de .la.J ph..lnc.lpa.le.J comp.lü.ac.lone.6 de .la d.la

beteJ ( 6 ) , no 46.lo e.11 nueJ.tl!.O me.di.o 4.lno en pa.úeJ -

como EJ.tadoJ UnidoJ y Eiur.o peoJ, de lo.1, c.ual.u podlt.la.- -

mo.6 declJi. que .llevan med.lda.J mifJ e4.tl!..i.c.ta4 de ulud y 

máJ expel!..i.enc.la. en el campo c.lent.C6.lc.o ( 1 ) • 

En pa.C.l>e.J .l>ubdeJal!.1!.oltadoJ, e.6pec.C6laamente 

La..t.lnoameJr..lc.a, tal vez .&u lden.t.l6.i.aa.c.l6t1, .tl!.ata.m.lento 

y .pl!.on64.t.lao'. Jea m1U .. g.1r.ave, pOIL et de.t.conoc..i.m.i.en.to de. 
': ., ' ' 

la poblac..l6n y poJr. 6a.f.ta. de d.lóu.1,.l61t de lo.6 ol!.gan.l.l>moJ 
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de 6alud, aunado a. ello ta 6a.t.ta de JtecuJt6o6 .t~cn.lco6. 

En et .teJtnenu o6.ta.tmot6g.lco .tal a.6evena.c.l6n 

e6 v.lgen.te, .6ú1 embMgo cua.lqu.leh me.d.lda que 6e .tome -

y que te o 6Jtezca. una. de.tenc.i.6n a. ta evo.tu.t.lv.lda.d de 

6U6 .f.c6.i.one6 y/o una dúcJte.ta mejonl.a duJtade11.a. 6 .tJtan-

6.l.toJt.la, hay que .teneJta.f. en cuenta y apllca.nta Jtaclo-

natmen.te a lo6 ca&o6 que ta. amen.l.ten, haciendo conclen 

.te al paciente. de .f.a.6 Um.l.tac.lone6 de ta. múma., .ta..t. -

e.6 .e.a. 6.l.tua.c.l6n que gua.Jtda ac.tua.tmen.te ta. óo.tocoa.guta.

c.ldn, .lnü . .lada en Génova pon et VA. Teoó.lb.llu6 Bone.tu6 

( 16 2 0- 16 8 9 ) y má6 .taJtde mod.l 6-(,f).ada poA MayeJt Sch-i.w:f 

ckeJta.th en 1949, quién bajo nueva.6 .técn.lca.6 y conjunt!!:_ 

mente con La Ca.6a Ze.l.66 d.l.6eft6 et óo.tocoaguLadoJt de 

Xeno 11 ( 8 ) el cual v.lene a. maJtcM nueva.6 pau.ta..6 de 

.tJta.tam-i.ento en ta Jte..t.lno pa:t.la. d.lab é:t-i.ca • E.6.ta. .téenú.a. 

en n.lngún momento e.6 euJta.t-i.va, pJtet.ende exclu.6-i.vamente 

pJte.6eJtvaJt el e.6.tado óunc.lonat oeulah 1J en un pequeño -

911.upo mejoJtalr.R.a., e11 t..Cn.tet..ü .tJta.ta de coloca.Jr. e11 mejo-

Jr.e6 po.6.lb.i.Lldadeh óune.i.onateh at ojo d.labét.i.co. El 

o6talmdlogo en cua.lqu.leh pa.Jt.te que he eneuen.t1r.e, debe 

.tene1r. una cta.6-i.ó.lcac.l6n en la que encuad1r.e el pac.len.te 

a que .6e a6Jtenta, y de acueJtdo a la ml.6ma Jteat.lzaJt et 

.tJta.tam-i.ento eoJtJtehpond.len.te. PaJta. el de.6a.JtJtoLlo del -

phe.6ente tJtabajo, hemo6 .tomado blbllogJta.6lat. 
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6undamentalmente de loJ V~e-0. Llttle, Zweng, L'E-0pe~a! 

ce, que -0ln luga~ a duda-O -Oon lnve-0.tlgado~e~ a la van

gua~dla en cuan.to a 6o.tocoagulac.l6n -0e M6.leJr.e. 
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ASPECTOS GENETICOS VE LA VIABETES 

1. Al;te1t.a.c.i.one..i, ge.nU.lc.a/i de .ta. d-la.be.tei,: 

Cla.1t.a.mente pode.mo.b ha.bla.lt. de. un componen.te 

ge.né'..t.i.co de. la. d.Lo.be..te.b, a..bl como .ta.mb.Lén pa.Jt.a. o.tJ1.a..b -

en6e1t.meda.de.b como la. ~lce1t.a. pép.t.Lca., lo. go~a., La. a.1t..te-

Podemo.b a..b egU/f.M que La cl.la.be.te.b e.b una. de -

La.b en6e1t.medade.b que da.tan md.b de. 2000 a.ffo.b, de.6.Ln.Lda 

como 01t..Lna. de mi.el, y la cuat va. a. .tenelt. una. explt.e/i.lvf 

do.d va.1t..la.ble. dependiendo de lo¿, óa.c.toJt.e..b amb.len.ta.le.b -

y/o gené.t.Lco.b ! 5 ). 

l.- Ve.6e.c.to bá.b.Lco de..bconoc.Ldo 

L - Ve.6.i.li.Lc.Lón müma. de. la. d.La.beteli, la. cua.L de.pe.nde.-

lt.~ del de.6e.c.to bá.b.Lco. Eda.d. 

3. - 1 n.Lc.lc1.c.L6n en d.Ló e.Jr.e.nte.b époc·a..b de. la. vi.da.. 

4. - V.L6wic.L6n en .lo.b a.mb.Lentu e1t e.l cua.L viva .la. pe.~ 

.bona.. 

s.- La. homogene..Lda.d del m.l.bmo 

E». ba.be. a. é.&.to podJr.la.mo.b de.e.lit. que .la E.t.lol~ 

g.ta de ta. d.la.be..te.b e.6 genU.lca, pe.Ji.O c¡ue e.b d.L6e.Jr.e.n.te 

de..b de ~l punto :de. Ú1ita de. a.Ue.Jta.c.L6n de lo.&. gene.& y -

en ba.Je. a. ello .te.».d1t.lamo.& que cla..b.L6.Lca.1t.la .&e.gún lo.b -
. . 

--. 
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e4quemaJ cldJ.lcoJ b.len conoc.ldoJ, Ej. diabeteJ juvenil, 

d.labeteJ de embaJLazo 6 geUacional, d.i.abe.teJ del a.dttl

.to y f.J.ta.4 a 4u vez en .ln4ul.lno depend.len.te y no .lnJu

l.lno dependiente. 

El que de la dia.beteJ podJr.d 4e/f. Au.toJ6m.lco -

ReceJivo y en alguna.J 6a.m.ll.la& Au.toJ6m.lco Vomlna.nte. 

El locnJ del H.L.A. ant.lgeno de hú.tocompa.tf 

bl.t.ldad de la dlabe.teJ depende de cua..tJr.o geneJ que 4e 

conJ.lguen locaUza.doJ en el cA01iloioina. 6 y en la J.lgu.le!!_ 

.te düpoJ.i..c..i.6n: 

An.tl.geno H. L.A. A ~ 

An.tl.geno H. L.A. e • CROMOSOMA 

Aiit.lgeno H. L.A. 8 • GENES AUTOSOMZCO 

Ant.Cgeno H.L.A. V • 11 6 

Ant.t.geno H. L. A. V. R. • 
Cut!ndo e.t .L.A. eJ vaJr..la.bte C.M/f.e! 

ponde al V. R. 

SabemoJ que en el individuo ex.i.J.ten doJ pa-

Jr.eJ de CJr.omoJ oma4 6 uno qu.e pJr.ovlene de.t. padJr.e y 

o.tJr.o de la madJr.e, lo cual depende.Aá. w haplo.:t.lpo 1 9 ) 

También .&e ha die.ha que ·.e.a. d.f.abeteJ utá. aJE_ 

e.la.da con uno 6 do4 .t.lpo4 de AntlgenoJ H.L.A • .t.oJ cuaR 

leJ JM.d:ii e..t. BB y B15. En la4 pe/f.JonaJ que c.olnc..lda.n 

eJ.toJ a.n.tfgenoJ eJ.ta.Mn pJr.e.d.i.Jpue.JtoJ a P.adec.e/f. d.i.abe

.teJ, ta.mbl~n e.n 4u enlace gen€.tlc.o. 
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1.- Ma.yoJt. incidencia en 6amilia.Jt.eh dia.bit.lcoh 

2.- Gemeloh Homocigoteh máh elevado. 

5.- Se a.hoc.la. a di6eJt.enteh al.ndJt.omeh 

4. - Se puede. a-Oocia.Jt. a. ma.Jtca.dMeh ge1téticoh HLA 

An.t.tget!Dh HLA en dia.bUicoh dependie.n.teh de 

inhuL.lna. poJt. peJt..l6doa la.Jt.goa, con MetJt.opa.tla teJt.mlna.n

te podJt.1.a.11 cuJt.haJt. cott d a.ln péJt.d.lda. de ta. agudeza. vi-

'-' ua..e.. 

2.- Conaejo GenEt.lco 

En ba.he a. lo e.xpue~to en lo a.n.te.Jt..loJt.mente 

he.na.La.do, podJt.la.moh dec.lJt.Le a.l pa.c.len.te h.l hu he.Jt.enc.la. 

eh dominante. o Jt.eceh.lva. h e.ffa.lifodole .ta.mb.lén que el. 

Jt..le.hgo pa.Jt.a. un d.la.bét.lco de .te~eJt.-6a.m.ll.la. d.la.bét.lca. eh 

de.L 2% a.l 15%, ex.lh.t.lendo .ta.mb.lén una. pJt.oba.b.lL.lda.d mdh 

alta. de tene.Jt. en La. dehcendenc.la. ma.L6oJt.ma.c.lone.h congé

n.lta.h que en la. Jt.ei.a.c.l6n a. ta. po bLa.c.ldn g e.ne.Jt.a.l y ha. .. -

c.lendo e.&pec.1.a.i. én6a.aü .que loa p1r.ob.t.e.ma.t. de la. d.la.be

:t.u de.l a.du.t.:t.o hon ma.yo1r.e.a qtte en la. d.la.be.te.t. ju.ven.ll. 

y a.ún md'.a que loa paciente.a iltl>ul.lno de.pe.nd.le.ntea ae-

Jt.án lo.t. que. evolu.c.lona.Jt.án máa Jt.áp.ldo a. compt.lca.c.loneh 

ca.Ad.lo ciJt.Cula.toJr..la.l>, a.a.e c.omo .ta.mb.lén au Jt.et.lnopa.:t..Ca. 

d.la.bét.lca. pJt.oL.l6e.Jt.a..tiva. conduciéndolo a. la. c.e.gueJt.a.. 
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ASPECTOS ENVOCR1NOLOG1COS VE LA DIABETES 

Fl.&lopa.tologla de la dlabe.te-0.-

El -OútdJr.Ome dlab éUc.o &e de-0 aJr.Jr.oUa e.o n to da 

c.eJr..teza e.amo c.on-Oec.uenc.la de un de-0equlllb1r.lo en.tJr.e .e.a 

p1r.oduc.c.l6n y llbe1r.ac.l6n de ln.&ullna y poJr. 6ac..to1r.e-0 hoJr. 

monale-0 y .tl.&ulaJr.e-O que modl6lc.an lo-O 1r.eque1r.lmlen.to-0 -

de ln.&uUna. 

Hay c.a1r.enc.la ab.&otu.ta de ln.&ullna en la-0 60! 

ma.& de dlabe.te-0 -0ec.unda1r.la-0 en donde .&e ha p1r.oduc.ldo -

de.&.tJr.uc.c.l6n 6 ex.tl1r.pac.l6n del pcfnMea.&. Ve maheJr.a .&l

mllaJr., la dlabe.te-0 de lnlc.lac.l6n duJr.an.te el de-0a1r.1r.otlo 

-Oe c.a1r.ac..te11.lza poJr. una de6lc.lenc.la ab-00.e.u.ta 6 Jr.ela.tlva 

de .ú1.&ul.lna e<lc.enc.lalmente a.t no exl.6.tlJr. ln.&ul.lna: ex-

.tM.lble del pifnc.11.ea-0, no habJr.tf. Jr.e-O pue-0.ta a lo.& hlpog.f.!:!:_ 

c.lmlante<1 011.ale-0 de .tlpo .&ul6onl.f.u1r.ea. Exl-0.te una maJr. 

cada .tendencla a la Ce.toacldo.&l-0, poJr. .f.o que el pacle~ 

.te depende de .f.a ln-0ullna ex6gena. 

Se .&upotte que .f.a dlabe.te-0 en el nliio -O e lnl

c.J.a cuando dec.Una la p1r.oduc.cl6n -~!!: ln.&ul.lna pancJr.etf.t:f_ 

e.a. E-0.to no .&lempJr.e e<1 lJr.Jr.eveJr..&lb.f.e ya que una .te1r.c.e-

1r.a paJr..te de .f.o.& dlabé.tJ.c.o.& juvenl.f.e<I de-0a1r.1r.o.f.lan una 

6a.& e de 1r.emül6n, pOJr. lo común de-0pul-0 de lo-O .t1r.e-0 me

-Oe.& de .f.a apaJr.~c.l6n .&úbita de la en6eJr.medad. 

Con 61r.ec.uenc.la la 6a•e de Jr.eml.&l6n no e.& --
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nece&aJtlo el .tJta.tamlento con ln6ullna y la toleJtancla 

a la gluco&a puede &eJt noJtmal. Sin emba.1t90 de6pu«6 de 

«a.te pe.1tl6do la dlabete6 evoluciona con gJtan Jtapldez -

en un e6tado de de6lclencla to.tal de lnaullna. El pa

ciente con dlabe.te& de lnlclac.l6n en la edad adu.Ua de 

6a.1t.1tolla la en6e.1tmedad con mayoJt lentitud, pudlendo en 

un pAlnclplo no exlatlJt 6Lntoma6 y Jteallzlndoae el 

dlagn66.t.Lc.o en baa e a pJtueba de laboJta.tMlo, e.amo .e.a -

de la .toleJtanc.la a la gluco&a 6 nlvele6 elevadoa de 

gtuc.o6a 16 2 hoJtaa deapu.«6 de la c.omlda. A medida que 

aumenta la lnaullna c.on la. llbe.1tacl6n de gluco6a en 

&angJte, loa nlvele6 de «&ta. 6Ub6.tancla decllnana; con 

lo6 exce&o6 de ln&ullna loa nivele& de gluc.o&a pueden 

de6c.ende.1t en 60.1tma pJteclpl.tada, pJtovoc.ando lo& alnto-

ma6 de hlpogluc.emla.. 

En la medida que la. en6e.1tmedad p.1tog.1te&a, la 

llbe.1tacl6n de la ln&ullna ai hace meno& pJtonunc.la.da, -

lo& epl&odlo6 de hlpoglucemla .tienden a de6apa.1tece.1t, -

6lna.l'.men.te la c.an.tldad de ú16 u.U.ita c.lJtc.ula.11.te. a e Ita.ce 

ln&u 6lc.lente. 

En la. dlabe.te& de .lnlc.i.ac.l6n en la ma.duJtez -

e&.tl dümlnulda. la Jte6 e.1tva de l11a ullna panc.Jteó.t.lc.a., p~ 

Jto Jta.Jta vez e6.t4 .to.talmente a.u&en.te; poJt lo qu.e ea ln-

6.1tecuen.te la ce.toac..ldoala dlab«.tlca. 

La hlpoglucem.la .tlene doa componen.te& 
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6ob4ep4oducci6n hepi.tica y La e6caza ca.taLizaci6n pe4~ 

6l4ica. La 6uen.te de gluco6a libehada po4 el hlgado -

6on lo6 hidha.to6 de cahbono de la die.ta, el gluc6geno 

hepd.tico y La gluconeoglne6i6 a pah.tl4 de la6 pho.tel-

na.6. La e6caza u.tillzaci6n de la gluco6a en lo6 .tejl

do6 pMi6lh.lco6 .tiene lugM ph.lncipalmen.te en el .teji

do a.d.lpo6 o. 

La di6m.lnuci6n en la ca.p.ta.ci6n de gluco6a 

po4 el ma6culo phoduce de6ga.6.te de gluco6a mu6cula4 y 

libe4acl6n de amlnoicldo6 pa4a la neoglucoglne6i6. 

La.6 al.tehacione6 en la captaci6n de gluco6a. 

po.11. el .tejido a.dlpo6o, cau6an al.teha.cl6n en la 6ln.te--

6l6 de .t.11.igLice.11.ido6. Auna.do a ello La 6a.L.ta. de ln6u

l.úta. p.11.oduce una UbeJr.a.ci6n de Ac. g.11.a.606, Ub.1Le6 del 

.tejido adipo6o de La co.11..11.ien.te 6angulnea., meta.bollzdn

do~e l6.to6 en el hlgado y convl.11..tilndo6e en cue.11.po6 e! 

.tonlco6. El exce6o de ello en ~~-~iabl.tlco puede p.11.0-

ducl.11. ce.tonu.11.la. Como 6on &cido6 6ue.11..te6 e6 nece6ahio 

que el hlff6n exc.11.e.te una ba.6e unida a etlo6, lo cual -

conduce a una p~.11.dida de 6odio y po.ta6io. 

0.11.ganúmo diabé.tlco~ H204 Gluco6a4 
Cue.11.poA ce.t6nico6 ~ Na t( y.::, K ltt' 

a.ca..11.heando e.Ji.to a una ce.toa.cldo6l6 que en Lo6 ca6o6 

ex.t.11.emoA puede l.11. Aegulda de La mue.11..te. 
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Contlnaa .&ln c.01toce.1r..&e et me.canl.&mo exacto -

de. la ili.&u.Una. En et .tej.ldo muHulaJr. y a.dlpo.&o la l!!_ 

.&ullna actaa .&obJr.e. la peJr.meabilldad de la membJr.ana ce

ltd.a.IL 6a.c..lll.tando de ~.&ta ma1teJr.1t la e1t.t1r.ada de gluc.o.&a. 

a la. Mi.u.e.a. En el ltlga.do la.!> c.~{~_la.& 110 pJLeh en.tan ba.-

Mell.a.!> !f el e6ec..to de e.U.a .&e ejeJr.ceJL1.a en e..f. mecani..6-

rno de La 60.&601r.ltac.l6n. Ea conocldo que el ~Cgado e.o~ 

.ti.ene do.!> enzlma.& paJLa La 6o.&6oJr.llac..l6n de la gluc.o.&a: 

la hexoclnaza y ta. gluco.&úiah a. La pJLLnl<!.11.a e.!> lndepe.!!_ 

diente. de la .lMul.lna, m.ientJLa.& que la. Hgunda e.& de-

pendiente de ta út.&u.f.Lna.; a.demd.Á a6ec.taJr.1a la .&ln.te.&ü 

de gluc.6ge.no. 

Concluyendo una d.l6e.1r.encla abholu.ta de ln.&u

llna clJLcuta.n.te como en la. pJr.ed.labete..!> pnovocaJLla. h.lp~ 

gluc.emla, h.lpogllcemla y l.lp6l.l.&.l.& acentuada, con ce.to 

.6.ü JLe.!iul.ta.n.te m.le1t.tJLa.& que una. dümbtuc.l61t en la .ln.&u 

Una c.lJr.culan.te como en .e.a di.abe.te..& que .&e. lnlcla. e.n -

el adulto daJLá. lugaJr. a h.lpogtuce.m.la .&.ln ce.toaü, 

En lo.& paclente.& ú1hul.l110 depe.11d.len.teh obh e.Jr. 

vamo.& una Jr.e.t.lnopa.t1.a dlabé:tlc.a p1r.ol.l6e1r.a.tlva que evo

luc.lo1ia mucho mtf.& Jr.ápldo a. ta cegue'.Jr.a. E.e engJtO.!>am.le!:_ 

to de la membJr.ana ca.pltaJr. ocuMe en 32 de. 39 pac..len.tu, 

u.t.ltlza.ndo el método de S.lpc.Jr..&.te..ln, lo.& Jr.e.hut.tado.t. .ln

dlca.n que. otJr.o.& óac.to1r.e..& md.& que el. engJLo.&1unlen.to de -

la memb1r.ana c.apllaJr. y lo.& 6actoJr.e.& genético.& HLA .&on 

lo6 he..&pon.&able.& del de..&a~Jr.ollo de la he.tinopa.tla dla~ 

bUlca pltoU6 eJLat.lva .I 11 ) • 
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PLANTEAMIENTOS VEL PROBLEMA.-

A pe.6aJL de .e.a d.lóu.&.l6n y c.onc..len.t.i.za.c..l6n Jt.e.a. 

l.lza.da. poJt toh 011.ga.nümo.1 e. .llth.t.l.tuc..lone..6 de. .&a.,.t.ud y -

.e.a. . .& 9Ji.a:11d~.J.i c.onquü.ta..6 11.e.a..U.za.da..& a. n.lve.e. de. la. med.lc.:{;_ 

na. .&oc..la.t, .ln.6luyendo en la. m.l.&ma. la. .6ubd.lv.l.6.ldn del -

Vepa11..ta.me.n.to de Me.d.lc..lna. P11.e.ve.n~~va., hemo.& podido ob-

.&e.Jt.van que. el 2~ de la pob.f.a.c..l6n .&.lgue. .&ú.ndo d.la.bé.t.l

c.a y que e.t. 50% de la. m.l.6ma., evo.euc..lo11a.Jt.á a. una. Ji.e.tino 

pa..tla. d.i.a.bé.tic.a. pJt.ol.l6eJt.a.tlva.. 

PaJr.tie.ndo de .f.a.6 ma1t.l6 e.6.ta. e.lo ne.& o 6.ta.tmo.t6g;{:_ 

e.a& de. ta. d.la.be.te.6 podJt.lamo& ennume.Ji.a.Ji. la.& J.i.lgue.n.te..&: 

2. - Pa.Jt.á.l.l&.l.6 mu.6cula.Jt.. 

3. - Al.t e.tt.a.c..lo ne..& en e.f. -i.Jt.í...1. 

4. - 1 n6.tama.c.lo ne.6 t uve.l.tú ) . 
5.- Ca..ta.Jt.a..ta..6 me.ta.b6l.lca..&. 

6. - Gla.uc.oma. neova.J.ic.u.f.a.Jt.. 

1. 1 
1.- Re..t.lnopa..tla. d.labé.t.lc.a. 

1.2 p11.ol.i.6e.Jt.a..t.lva. 

B • - N e. Mi.tú 6 pt..l c. a. • 

,.••,'' Con. 11.eJ.ipe.c..to a. .e.a. Ji.e.t.lnopa.Ua d.labé.t.lc.a. el -

de.6 a.Jt.JLof..f.o 1J la. ev o.tuc..i.611 .6 Md:n d.l 6 e.Jt.en.te..6 a&.C aomo 

e..t e.6quema. de .t11.a.tam.le.n.to ! 12 ), de.pe.nd.le.ndo la 

,, ,(. 
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LocaLlzacl6n de. la ml,i,ma, e.l de.AaAAolLo u La evoLuci6n 

6eAá dl6eAe1t.te. No.10.tAo.I no.6 adileAimo.1 a la cla&.l6lcE!:. 

cl6n de. Ll.t.tle. y zweng ( 72 ). 

Cuando la a6eccl6n alcanza a La Ae.tina, a vi 

ce.& éA.ta puede. pa.1a11. de..1ttpeAcibida, &l La .ln.te.gAidad -

de. 'lo.& me.dlo,i, ( c6Ane.a, cAl.&.taLlno, vl.tAe.o, e.te.); no& 

.Um.l.ta La vüuaLlzacl6n, de..te.c.ta11do--eL padeclmien.to en 

6a&e.&, mucha,¡, ve.ce.& de 6oAma lAAeven.&lbte.. Tambiln de 

bemo.1 de Aeal.lzan dla9n61>.tlco di6eAenclaL con o;(;)[.a6 

e11.tldade.1, que en 6a& e lncipü.nte pueden &imulan mucho 

una ne.tlnopa.t.Ca. dlabética. Ej.: Re.t.lnopa.t.ca H.i.pen.te.n

Alva. 

En Lo& par.len.te& dlabé.tlco.& &ln .tna.tamlento 

de ln&ullna la lncidencla de. exudado.& en aquello.& con 

pAe1>.lone.1 .&angu.Cnea6 Aü.toUUca,i, mayOJt.e6 145 mm. de. -. 

Hg., 6u~ mayon que et doble de aquello,¡, con pneAlone.A 

&anguúiea.6 menone.& de 125 mm. de. lig. t 73 ). 

Elt un e.&.trtdio al aza.n, co n.tnola.do, cubn.t.lndo 

a lo& pa.clen.te.& con un pnc .t11.a.ta.mie11.to de do& a.íio& y -

un po&.t .tAa.tamlento de cbico año& 6u~ Aeallzado en 42 

paclw.te.1; con JLe.tinopa.Ua diabé.tlca. pMllf,e.Aa.tiva, 

e.6ec.tuando .tnatamlen.to.& con 6o.tocoagulac.l6n en un ojo. 

E1t lo& pAlmel!.06 do& aiio,¡, la Mtlnopa.tl.a dlabé.t-lca no -

pJLoll6e.Aatlva. mejoA6 en lo& ojo& 60.tocoaguLado.&. En -

loA tAe..& añoA ,i,igule.nte,¡, lo.& ojo& .tnatado6 mo.1.tnanon -

mue.ha mej M.Ca o e.&:ta.billza.c.l6n, mien.tJLa..& que lo A oj 0.1 
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de c.on.tn.o.e. moh.t1t.a.1t.on de.te,1t..lo1t.o de la. n.e.tinopa.tla. dia-

bé.tic.a pn.oti.6en.a..tiva.. 

Loh 1t.ehut.ta.doh máh 6a.y-01t.ableh he enc.on.t1t.a.1t.on 

en la n.e.tinopa..t~a. dia.bé.t.lc.a. p1t.oli6e1t.a..t.lva., lo4 c.ua.le4 

6ue1t.on 1t.eg1t.eh.lV06 en ta. mayan.la de loh ojoh, o.t1t.06 

pe1t.manec.i.e1t.011 eh.ta.bteh 6 c.011 .Ugelt.a. y len.ta. p1t.091t.eh.i6n 

en c.on.tlt.a.h.te c.on lo6 ojoa c.on.tn.ol en Loa c.uatea La 

gn.a.n ma.yon.la., la. n.e.tinopa.tla. dia.bé.t.lc.a. 4e a.c.en.tu6 114). 

También he ha. inveh.t.lga.do el e6ec..to de La. vi 
' -

.tami»a. E en la. a.g1t.ega.c..l6n pla.que.ta.JLla. en un glt.upo de -

1 O pa.c.ien.teh e.o n 1t.eUno pa.Ua. dia.bé.tú.a.. El dú 6 o4 óa..to 

de a.denohina., lnduc.ldo pon. ta. a.g1t.upa.c..l611 pla.que.ta.n.la. -

óué .lnhib.lda. en Lo-O pa.c.ien.teh. Un a.umen.to de la. a.91t.u

pa.c..l6n pla.que.ta.1t..la. óué obtenida. c.on el Ac.. a.n.aqu.ld6n.l

c.o en amboh g1t.upo6, c.uando et pta.hma. 1t.ic.o en pla.que.ta6 

óué p1t.ev.la.me11te .lnc.uba.do c.on vi.ta.mina. E 1 15 ), 

Ademd4 de ello, g1t.upo6 c.a.t.ló.lc.a.do4 de loa 

E.E.U.U., aunado a. éa.te .tipo de .tn.a.tamien.to a.d.lc.iona.n 

toa a.n.t.la.gn.egan.te.4 plaqtLe.ta.Jr..lo-O pa.lt.a. mej a1t.la.-0 má6 n.dp:f 

da.-0 y a.tejalt. ta.a c.a.uéa.6 de .t1t.Ombo-0ú plt.oduc..lda.6 pOlt. el 

engn.oaa.m.len.to de la. membn.ana. ba.6a.l y c.a.p.lta.n.. 
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M A T E R 1 A L 

se e..ti:t1Ld.i.a.11.o n 3 2 pa.c..len.te.ti del 1 nti.ti..tu.to de 

06.talmologla. Funda.c..i.6n "Conde de Vale.nc..i.ana", pe1r..tene

c.ie.n.te.1i al Ve.pa.1t.tame.n.to de Re.t.llta.. E1>.to1> 3 2 pa.c.ien.te.ti 

6ue.Mn .t1r.a.tado1> c.on 60.toc.oagulac..i.~-~-en.t1r.e. la.6 aiio.6 

1979- 1981. Ve lo.6 32 pac..i.e.n.te1>, 10 6ue1ton b.i.la.te.1r.a-

le..6 y un c.atio 6ué 1>ome.tido p1te.viame.1t.te. a v.i..t1r.e.c..tom.Ca. 

Lo.6 pac..i.e.n.te.1> a lo.6 c.ua.le.6 1>e 60.toc.oagulo 

un.i.la.te.1talmen.te. 6ué debido a. que en e.l ojo c.on.t1r.ala.te.-

1tal pite.ti en.taba al.te.Jr.ac..i.01te..6 e.amo: opa.c..i.dad de lo.6 me.

d.i.01> .t1ta)t.6pa1r.en.te¿,, glaucoma ne.oval> c.ula.1t, c.a.ta1r.a.ta1> 

me..ta.bdl.i.c.a.ti, lte.moJr.Jr.ag:la.ti v.CtJr.e.a.ti y/ o una Jr.e..túio pa.t.la. -

d.i.a.bé.t.lc.a. p1tol.l6e.Jr.a..t.i.va avanzada. ! gJr.ado 111 - IV ) • 

En .to.tal 6ue.Jr.on tiome..t.i.do.6 41 ojal> a la 6o.to

c.oa.gulac..i.6n 1>.i.gu.i.e.ndo lo.6 e.1>que.ma1> de 6o.toc.oagula.c..i.6n 

de. L.i..t.tle. - Zwe.ng ! 72 ), y e.n lo1> c.ua.le..6 l>e. ob.tuv.i.e.--

1ton loti 1r.e.1iultado1i que e.xpond1te.mo.6 a c.on.t.i.nuac..i.6n: 
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V1STRIBUC10N POR SEXO 

S E X O No. PACIENTES % 

(J 20 62.50 

12 37.50 

T O T A L 32 100 % 

F. de. 1: 1n4t~tuto de. 
V a..te.nc.~a.na. 

06ta..tmotogla. Conde. de. 

I Méx~c.o, V. F. 
Cua.dJr.o 1 

1982. 

~_. _______ .,·-·. 
·'··-·· ··-··--··-· ... , ·- ... ,._ -
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METOVO 

Se eJ.tud.i.a.Ji.on 32 pa.c.i.e_1~.te.J en una. hoja. pa.11.a. 

la. Jr.ecop.i.la.c.i.6n de da..toJ; .toma.ndo en cu en.ta. lo J.i.gu.i.e.!! 

.te.: nombJr.e, e.dad, Je.xo, núme.Jr.o de exped.i.en.te., Av • .i.n.i.

c.i.a.l, Ji.e6.lejoJ pup.f.la.Jr.eJ, T.0., b.i.om.Í.CJr.OJcopla., 6ondo 

de ojo con 06.ta.lmoJcop.i.o d.i.Jr.ec.to e .i.nd.i.Jr.e.c.to. 

Luego Je. dec.i.d.i.6 Jr.ea.l.i.za.Jr. 6luoJr.a.ng.i.ogJr.a.6la. -

•6.lo en a.quelloJ pa.c.i.en.teJ que e.J.t.i.ma.moJ conven.i.en.te.J 

y poJ.teJr..i.oJr.me.n.te. Je. de.c.i.d.i.6 60.tocoa.gu.la.Ji.. 

La. 6o.tocoa.gula.c.i.6n Je d.i.v.i.d.i.6 en ba.Je a. la. -

cla.J.i.6.i.ca.c.i.6n de L.i..t.tle - Zweng: 

GJi.a.do 1 : No pJr.o.t.i.6e.Jr.a..t.i.va.: 

a.) Fondo d.i.a.bé.t.lco Jin edema. ma.cu.ta.Jr. 

b) Fondo d.i.a.bé.tico con e.dema. ma.cu.la.Jr. 

Y 6.i..t.tJi.a.ci6n loca.t.i.za.da. 

e) Fondo d.i.a.bé.tico con edema. ma.cu.ta.Jr. y 6.i..t

.tMc.i.611 d.i.6uJa. 

GJi.a.do 11: PJi.ol.i.6 e1t.a.:t.lva. en pla.no Ji.e.Un.la.no 

GJr.a.do 111: PJi.o.l.i.6e1t.a..t.i.va. ha.e.la. e.l vl.t1r.eo e.n .ta. pa.p.i.la. 

G1r.a.do IV : El gJr.a.do 111 m4J p1r.o.t.i.6e.Jr.a.c.i.6n de. .tej.i.do -

Gl.i.a.l 

A loJ 32 pa.c.i.e.n.te.J Je .le.J pll.a.c.t.i.c6 60.tocoa.g~ 

.ta.c.i.6n de. Xe.non. En a..lgunoJ de. e.lloJ Je. u.t.i..t.i.z6 
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Pan60.toc.oa9ttlac..l611 a elpac..io-0 c.e1r.Jr.ado-0 6 a e-0pac...i.o-0 

abiek.to-0 tomando paka ello lo¿ Ae.tiul.tado-0 ob.ten.ldo-0 

pkev.lamen.te poA la 6lu0Aan9.logka6La. 

En la m..i.1,ma hoja &e a9Ae96 Av.V. F. ttAgudeza 

v.l&ual de&pué& de la 6o.toc.oagulac..l6nn. La Av.V.F. &e 

tom6 en .todo& .f.o& pac..leii.te& al me& dMpué& de ltabek 

•.ldo 60.toc.oagulado& y e&.tak ulando -Ou c.o44ec.c...i.6n. 

Pok ú.lt.i.mo en la ha ja ano.ta.mol un c.a-0.U~.leJr.o 

paka ac.c..ldente& u/a c.ompl.lc.ac..i.one-0. 
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R E S U L T A V ó S 

Ve lo-O 32 pac.lente-0 del In-Otituto de ó6tat

molo9la Fundac.i6n "Conde de Vale.ne.lana", 20 c0Jr.Jr.e.-0pon

d.le.Jr.on al -Oe."o ma-0cuUno, 12 al lie."o 6e.men.lno. La-O 

e.dade.-0 vaJr..iaJr.o n entJr.e to1i 4 6 y 1-ratio-0, enc.ontdndo-0 e 

la mayoJr. .lnc.lde.nc.la de ella entJr.e. la quinta y la -Oépt& 

ma década de la v.ida., la. edad p11.0111ed.lo 6ué 58 año-0. 

En et tiempo de ob1ieJr.vaci6n de. nue.1itJr.o-0 pa-

ciente-0 Po-0t Foto coa.9u.tac.l6n, lali c.l6Jta1i vaJr..laJton e.n-

t11.e Lo1i 35 me-0e-0 y do-0 me-0e1i. 

_Fotoc.oa9u.tamo1i un tota.t de 41 ojo1i (100%1 

27 de e.lto-0, el 1 65.85% 

Jr..lame.nte d mantuvieJr.on 1iu vú.l6n y 14 de e.Uo1i 1 34 .1 S 

% l 11.e.-0pond.le.Jr.on e.n 6oJr.ma de.1ióav0Jtable.. 
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VISTRIBUCION POR EVAV VE LOS 32 CASOS ESTUV1AVOS 

E V A V No. VE 
% PACIENTES 

46 - 49 1 3. 12 5 % 

50 - 53 2 6.250 % 

54 - 57 1 21. 875 % 

58 - 61 10 31. 250 % 

62 - 65 6 ta. 750 % 

66 - 69 3 9. 315 % 

70 - 73 2 6.250 % 

74 1 3. 125 % 

T O T A L ; 32 100 % 

F de 1: 1n4t~tuto de 06talmologia. Conde de 
Valenc.~a.na 

M lxú.o , V • F • 1 9 S 2 
Cua.dJi.o 2. · 
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VISTRIBUCION VE FOTOCOAGULACZON EN LOS 32 PACIENTES ESTUVIAVOS 

PACIENTES FOTOCOAGULAVOS 11 % 

FOTOCOAGULACION 81 LATERAL 1 o 31. 2 5 

FOTOCóAGULACION UNILATERAL 21 65.625 

1 

! 
POST QUIRURGICO UNILATERAL 1 3. 125 

T O T A L : . 32 1001 

F de I: 1 nlit.i..tuto de 06ta.t.mo.t.og.fa Conde de Va..tenc..lttna. 

M€x.lc.o, V. F. 19 82. 
Cua.d1r.o 3, 

¡-- r .. 
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VISTRIBUC10N POR MESES VE LOS PACIENTES POST FOTOCOAGULAVOS 

TIEMPO VE OBSERVACION VE LOS 
32 PACIENTES FOTOCOAGULAVOS 

TIEMPO MAYOR 35 MESES 

TIEMPO MENOR 2 MESES 

" 
1 

\ 

TIEMPO TOTAL VE OBS. 35 MESES 

F. de. 1: InJ.it.ltuto de. 06.ta.ernologú Conde. de. 
Vale.11c..la1t1.t 

M éx.leo , V. F. 19 8 2 • 

CuadJt.o 4. 
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AGUVEZA VISUAL VESPUES VE LA FOTOCOAGULACION 

RESPUESTA VESPUES VE LA # VE 
FOTOCOAGULACION PTES. 

AUMENTO O ESTABILIZACION 
VE LA VISION 27 

VIS.MINUCION VE LA 
i VISION 14 
: 

T O T A L : 41 

% 

65. 8 5 

34. 15 

100% 

F de. 1: I 1i4.t.l.tu.to de. O 6.talmo.tog.la. Cor.de. de. Vale.r.c..lar.a 

Méx.lc.o, V. F. 1982 

Cuad1to 5. 

.-. -

: ... · . 
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V 1 S C U S 1 O N 

Nue.&.tJr.o .tJr.a.ba.jo -Oe ba.-Oa. en la. ob.&eJr.vac..l6n de 

32 pac..i.en.te-0 e-0.tud.lado-0 a.n.te-0 y de-0pué-0 de la 6o.toc.oa

gutac..l6n, todo-0 c.on e-0.tud.lo-0 pJr.ev.lo.& de .e.aboJr.atoJr..lo y 

en gJr.an paJr.te 6luoJr.ang-logJr.a6la, hac.lendo un total de -

41 ojo.& e-0tud.la.do-0 y en ta wa.e. 110-0 ba-0 amo-O en la c.la

-0-l6.lcac.-l6n de. L-l.t.tle - Zweng 1 72 ) poJr. c.011-0.i.deJr.aJr.le -

mcf-O aco1Lde a. nue.titJia. Jr.eal.lda.d y pa.Jr.a .te11eJr. de 1.-0:t.a ma.

neJr.a. un e.tiquema de 6o.tocoa.guta.c.f.6n, en lo.ti d.l6eJr.en.te.& 

gJr.a.do.& de ta. Jr.e.túiopa.t-la. d.labU.f.ca., .tJr.a.ta.ndo de 6Jr.enaJr. 

de é-0.ta. ma.neJr.a. la. .f.11c..ld.i.o-0a. evoluc.Mn de la. m.l-Oma., 

ha.e.la w pJr..i.nc..i.1:ia.l c.omp.U.c.ac..f.611, .ta. p€.Jr.d.lda ab-Ootu:t.a -

de la vú.i.ón. 

En el V€.c..lmo CuJr.-00 La..túioa.meJr..lc.ano de d.i.abe-

.te-0, a.u-0p.lc..la.do poJr. la. Un.i.veJr.-0.ldad de 0Jr..len:t.e de Vene

zuela y ta F ede.Jr.ac..i.6n La..t.f.noa.m e1t..lca.na. de A-0 o c..f.a.c..lo ne-O 

de d.la.be.te-0, el. VJr.. AndJt.ew Sha.Uy ( PJr.em.f.o nobee. de 

Med.i.c.lna. y F.l-0.i.otog.(.a. 7 977 ) ; duJr.a.11.te -0u .ln.teJr.venc..ló11, 
' 

.& e1ia..f.6 que ac.:t.ua..emen.te c.011 la. -O omato-0.ta..tú1a., hoJr.mona. -

que ha dado muy bueno-O Jr.e.&ultado-0 en el .tJr.a..tam.i.en.to 

del ccfnc.eJr. y .e.a alc.eJr.a de e-O.t6mago, -Oe e-0.tcf u.t.f.l.i.za.ndo 

bajo c..le1t:t.a-0 c..lJr.c.un-0.ta.n a.la-O paJr.a. .t1ta.ta.11. d.la.b U.i.c.0-0 , 

1 nd.i.c.6 que ta. -00111a:to-0:ta.:t..i.na -0 eJr.v.i.1t.(.a en a.lg!!:_ 

no-O c.a.-00-0 pa.Jr.a. pJr.even.i.Jr. la cegueJr.a. El Vlt. Sha.lly -Oe· 

ña.f..6 que poJr. et momento la .ti oma.to-0.ta.t.lna no e-0 c.omeJr.- -

c..lal, ya que un m-l.f...lgJr.amo .t.lc!.ne un e.o.ti.to de 20· d6laJr.e.ti 
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y .&e nec.e.&.U:a.Jt..Ca.n 1000 d6lo.Jte.& d.la.1t.lo-0 pa.Jta un t.11.a..ta.m.le.n 

to con e.&.ta. ho1tmo1ta.. 

Como .6e ve, -0e c.on.t.i.núa. .la. .lnve.1,.ti.9a.c.i.ó11 de -

1tec.u1t-00-0 que evi.ten la. c.e9ue1ta. en un 91ta.n po.11.c.enta.je de 

ettde1tmo-0 dla.blti.c.0-0. 
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CO.NCLUS10NES.-

PolL .bu ciUa. .i.nc.idenc.lq.:.e.n .e.a. pob.ta.c.l6n y .bu 

ca.1Lácte1L .inva.l.ida.nte, la. 1Let.lnopa.tla. d.la.bét.lca. debe e.6 

.tal!. con.1>.ide1La.da. como un p!LobLema. en .6alud pdb.t.lca.. 

Con un p1Lo91La.ma. .in601Lma.t.lvo con c.a1Ldc.te1L ma

.6.lvo a. la. pobla.c.i6n méd.ica. !J de pa.c..lente.1> d.la.bét.i.c.o.6 , 

.6 e .e.091La1Lá una. .ldent.i.6.i.ca.c..l6n !f t1La.ta.m.i.en.to opolL.tuno , 

c.on mejo!Le.6 1Le.6uL.ta.do.1>; !}a. que en nue.1>.t1La. 1Lev.i.1>.i6n, 

aque.e.to".6 pa.c.ú.n.te.6 que meno.6 .6 e bene6.ic..la.1LOn c.on ta. 6.e_ 

.tocoa.guta.c.i.611, 6ue1Lon polL to avanza.do de .bu e1i.ta.dlo. 

E.6 mode.1>.to nue.1>.tn.o e.1>.tud.lo, pOIL et nirmeJto de 

pa.c..len.te.6 !J et t.i.empo de ob.6e.1Lvac..l6n, no ma.yo!L de do.6 

afio.6¡ .1>ú1 emba.1Lgo lie .f.ogJz.6 e1ita.b.i.Uza.1L 1iu vüMn en un 

65.85%, 1iln pode.IL p1Ledec.i.1L c.uat .6e.Jz.á et 6utuJz.o vl.1>uat 

de dlc.ho.1> ojo.6, poJz. o.t!Lo lado no podemo.6 deja.Ji. de Ji.e.e.~ 

noc.eJL que ta. 60.toc.oa9ula.cl6n opoittuna. e.6 et mejOIL mét.e_ 

do pa.!La hoy, c.onoc.ldo pa!La p1Loton9a.JL ta 1iob1Levlda. vi-

liua.e. de nuelitJz.o.6 pa.c.te.n.te..6. 

E1itán en de.1>a1L1Lotlo numelLo.60.6 c.am.ino1i de ta. 

.lnve..1>.t.l9ac..i.6n e.amo ya. 6ué 1ieña.Lado.y 601Lmuta.mo.6 voto.6 

poJz. que. 1iupe1Le.n lo1i lo91Lo.6 que polL a.hoJz.a. .be c.on1ilguen 

c.on ta. 6otoc.oaguta.c..l6n. 

F.lna.Lmente. de1ieo que. c.on e.1>.te mode1ito e.1>.tu-

dio, 1ie Lo91Le de1ipe1Lta1L .inqu.le.tude.6 en qu.lene..6 lo 
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hayan Leldo y ~obhe todo, habeh Loghado conelentlzah -

La nece~ldad de bu~eah una deteeel6n y thatamlento 

opohtuno de La ~etlnopatla dlab~tlea, 



25 

B 1 B L 1 O G R A F 1 A 

1) BaJr.bo4a J, Mynechenn M. AndJr.e E, and al. L.i.nkage 

Analy4.i.6 be.tw.i.n .the mayo.Ir. h.i.6.tocompa.t.i.b.i.l.i..ty 6.i.6-

.tem a11d .i.n6tLl.i.n dependanti diabe.te4 in 6am.i.eUe.6, 

w.i..th pa.t.i.e.n.t.6 út .two con4e.cuUve ge.ne.Jr.a.t.i.on. J. -

Cl.i.nú.al 1nve.6Uga.t.é.on. 65: 592- 601, 1980. 

2) Ro.ten J.1., W.i.llJr..i.no.i.n. v. The. gene..t.i.e.& 06 .the. 

gluco6a .i.n.tolenance d.i.&oJr.de&. Ame.n.i.can J. Me.d.i. -

cin . 7 O : 11 6 - 1 2 6 , 1 9 8 1 .• 

3) Bad.la. J, Sampaole.6.i. R, P.i.an.toni. G, Mu.1r.a.tu.1r.e J. 

At.te.nac..i.one.& oc.u.t.aJLe.& en la d.i.abe.te.&. Ed. Paname

Jr..lc.a1ia. Bueno.-\ A.i.Jr.e6, Ptfg. 19- 142, 1975. 

4) Pyke. V, Ta.t.teJr.6a.f.l R. V.i.abe.t.lc Re.t.i.nopa:thy Ln 

.i.den.t.i.ca.t. :tw.i.1'16. London England. 22:613-678, 7973 

5) Vuc.k E. Sy6.te.m 06 oph.thalmology, Tomo X Re.t.i.na 

Ed. HenJr.y K.i.mp.ton. London, Ptig.479- 570, 7967. 

6)· L'E&pe.Jr.anc.e. F. Manageme.n.t 06 d.i.abe.t.i.c. Re.ttnopa.thy. 

7 l 

New VOJr.k. J.Med.ln. 80: 585- .5.87., 1980. 

Mayen- Se.hw.i.c.he.Jr.a:tft. L.i..th Congula:t.i.on. The. C. J. -

Mo&by Co. S.t. Louú, 7960. Pág. 714· 
--- .. 



26 

8) JuJc.vell. J, Solhe.lm. B. HLA- An.t.lgen.I .ln long 

.1.ta.d.lng, depend.len.t Wlth .te11.m.lna.l nephJc.ophy a.nd 

Retlnopa..thy wlth a.nd w.l.thou.t lo~.1 06 vú.1.ion la.-

.teJc.. V.i.a.be.to.tog.f.a. 17:391, 1979. 

9) S.te.i.ltke J. ThMng. W. Fú.lopa..tolog.Ca. de la d.la.be-

.te.1. Ha11.Jr.ln.1on Med.lc.lna. In.tMna.. Nove.Ita Ed.lc .. l6n. 

Ed. P11.e11.1 a M.d.í.ca. /.!ex.le.a.na.. A!c!xlc.o 19 81, Pág. 5 8 3, 

602. 

1 O) Vec./le.IL.t. T, Eg eb e.Jt.g J, FJc..lmod.tma.q.f.le.Jc.. C, a.nd a.l.. 

Ba.Hment memb11.a.ne .tlt.<.c.lrne.1.1, I n.1ul..lne a.n.t.lb od.le.J 

a.nd HLA- An.tlgene.1 .i.n long .1.ta.d.i.ng In.1ul.lne Ve-

prn.t d.i.a.bet.í .. c.J tv.l.th a.nd wl.thou.t ~evell.e Jt.e.tbiopa.--

.thy. V.la.be.tolog.Ca.. 17: 91- 96,. 1979. 

11) U.tU.e H, Ma.cula.tt. d.f.:a..1,i..a..& e~. cla.<1.i.6.lc.a..tlon a.nd 

.tJt.ea.tmen.t w.l.tlt a.Jr.g o n .1 l-l-t la.mp pito.to coa.g ul.a..tlo n. 

In: FJc.a.nc..oú J, G/ie1i.t .1.lmpq~.iwn on .f..i.gh.t - coa.gul.!!_ 

.t.lon, a.Jt.gon .e.a.~ eJr., a.nd xenon a.Jr.c. Voc.umen.ta. 

opf1:t.ha.lmo.t. 197?., The Ha.que, PJr.oc... SeJr..l. t: 53-60 

19 7 3. 

12) Ma.ye..Jr. Sc.hw.lahe..Jr.a.:t.h G. Compa.Jr.a.t.lon be:t.ween la..t.eJr. -

Photoc.oa.gu.ta.t.l_on a.nd xenon- pho:t.oc..oa.gu.f.a..t.i.on. In: 

FJc.a.nc.oú J, S ympo~.lum o n .U.g:t.h c.oa.gu.ta..t.lo'n 1 a.Jr.gon 



27 

la..& e.11. a.nd xenon a.Jr.c., gfte.ta. doc.u111e11.ta. oph.tltalmo.t. 

1972. The lfoque, PJr.oc. ·Se.11..f.. 1: 27- 29, 1973. 

13) . Knowle.11. W, Bennet P, Ba.ll.f.ntine E. Tnc.11.e.a.&ed inc.{ 

de.ne.e 06 Jtet..inopa..thu in d.labe..tic..& 1vi.th eleva..ted -

B.R.ood ph.e.&.&UJte a. .&ú yea.Jr. óoUow _up ó:tudy .ln p.f.ma. 

lnd.la.n.&. N. Eng.i'.and. J. Med.lc..ü1. 20:645-650,1980 

14 )' Vo.tvr.huú J, Be.in.tema. M, and al. Pho.tocoa.gu.ta..U.on 

.tJtea.tmen.t en dia.be.tü. 11.e.tino:pathy: a .two yea11. 

p!t.e- a.nd 6.f.ve ueaJt po.&.t .t11.ea.tmen.t .ti.tudy. Vocumen 

.ta. Oplt.t.ha..e.. 14: 101- 162, 1979. 

15) C1t.e.te11.. V, Pa.ulo.tzky F, Sa.v.f.~ H. Eóóec..t 06 v.f..ta.-

m.f.ne E on pla.tele.t ag ega.U.on in diabe.tú. 11.e.t.f.nop~ 

.thy. Acta. /lema.to.R., Ba..&el. 52: 74- 7'1, 1979 

16) Bec.ke11. - Sha.6óen. V.f.a.gno.&ió a.nd .theJtapy 06 the 

glauc.oma.&. Fou11..tlz ed.f..tion. Ed. Mo.&by Co. Saint -

Louú. 1976 Pág. 216. 



Vo.Bo. 

. Vo. Bo. 

VR. FRANCISCO . 
JEFE VE ENSENANZA Y 

ASESOR VE TES1S 

CASTRO 

PROFESOR ENCARGAVO VEL CURSO 
VE POST GRAVO EN OFTALMOLOGIA . . 


	Portada
	Índice
	Texto
	Conclusiones
	Bibliografía



