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RESUMIN

Con el fin de correlacionar los casos de Dengue diagnosticados -
por médicos familiares mediante la clfnica, con la confirmacifn -
diagndstica definitiva del laboratorio, se efectud el presente tra-
bajo en 20 pacientes captados durante un perfodo de 6 meses en 1984
en este Hospital General de Zona II del INSS, Tuxtla Gutierrez Chis,
Los resultados obtenidos nos dsmuestran que la totalidad de los pa-
cientes tuvieron contacto cn algln momento con el virus Dengue de--
~mostrado esto por la positividad de los t{tulos de anticuerpos anti
dengue I, pero esto no quizo decir que todos cllos presentaran acti
vidad reciente de la viremia; la actividad solec ss demostré en dos-
paciqntes gue representaron un 10% del total de casos estudiados y-
se determind mediante el incremento de los niveles de .anticuerpos-
encontrados en la segunda muestra sérica con respscto a los obteni-
dos en la primera muestra tomada de cada paciente, esto quisre de--

. |
cir gue se encontraban en la etapa sguda de 1ld enfermadad,




IPTRODUCC I0N:

Bl Dengue es una enfermedad producida por los virus miembros del
génsro flavovirus que pertenece a la famf{lia Togaviridae, arbovirus
del tipo B que poseen una envoltura y su 4cido nucleico es el RNA -
(1,2).

En nuestro pafs los primeros casos reportados de Pengue cldsico-

ocurrieron en la ciuvdad de Tapachula Chis, durante el aflo 1978 de =

donde. se propagé e los estados de Oaxaca, la Peninsula de Yucatdn y

las ciudades costeras de Verzcruz ( 2,3 ).

Debido a la crsciente incidenciade Dengue en el Sureste de la Re
piblica Mexicana se llevé a cabo un cstudio para tipificar el tipo-
endémico de la regzidn, este trabajo se realizé en el afio 1978 y se-
enpled la téenica de hemaglutinacibn, se estudiaron a 109 personas-
de ambes sexos cuyas edades fluctuadan entre 5 y 54 afios de edad y=-
se considerazron positivos los sueros que tenfan t{tulos de Inmuno =
Hemaglutinacién (IH) desde 1:10 hasta 1:1160; Los menores de 1:10 =-
se toamron como negativos y se obszrvd finalmente que los virus II-
¥y 1II fueron los endémicos de la rezién ( 4 ),

Durante 1978-1979 se estudiaron 1871 sueros procedsntes de todo-
el pafs de Cuba pera esfudiar niveles de anticuerpos contra Dengue-
I después del brote epidémico de 1977, la poblacién escogida fué de
variag provincias. Los resultados serolégicos mostraron una positi-
vidad en 832 cacos a Dengue I ( 2 );

Ios anticuerpos IH aparacen muy pronto, de 2 a 5 dfas despuéds =
del comienzo de la enfermedad, a menndo se detectan toda la vida y-
la importancia de conocer los tipos de virus radica en que segin -

pruebas epidemioldgicas 1la wayorfa de las veces lavariedad hemorrd-

i,



gica se azocia con un tipo secundarie ( anamnésico ) de respuesta -
inmunolégica a una serie de infecciones en dos o mas de los 4 tipos
de virus Dengue ( 4,5 )

Un caso sospechoso es aguel que tiene informacién clinica y epi-
demioldgica adecuada, pero no cuznta con la confirmacién dada por =
el laboratorio; Un caso confirmado es aquel que ha sido estudiado -
clinicamente y que presenta un cuadro compatible con el diagndstico
y que ademds se comprueba con vno de los siguientes procedimientos:
‘Aislamiento del virus o aumento significativo de los anticuerpos es
ﬁecificos mzdiante el estudio de un par de sueros tomados con inter
valo dé 10 a 15 dfas (1 ).

Por razones de sconomfa la prueba’. de I ha sido la mas utiliza-
da. in la misma se comparan muestras de sueros pareados ( tanto de-
fase aguda como de fase cornvaleciente ) en bdsqueda de un aumento -
de 4 veces o mds del tftulo de anticuerpos, 1§ cual indica una in-=
feccibn evolutiva ( 6 ).

Puesto que la enfermsdad se reporta desdz 1978 principalmente en
el sureste del Tafs y desde entonces es motivo de consulta y ausen-
tismo laboral, ademfs de quz en 1980 ocupd una de las 10 principa-=
les causas de morbilidad en el Hospital General de Zona II del INMCS
efi Tuxtla Gutierrez Chis. y en 1982 con 526 cazos ocup§ el 7° lugar
dentro de las 10 causas meg frecuentes de enfermedzdes transmisibles
por lo que es importanfe conocer los casos que efectivamente COrTes
pondieron a la enfermsdad,

Por otra parte es imposible confirmar el diagndstico sin ayuda -
del laboratorio de virologfay servicio del gque se carece en la zo0--
nas donde prevalece el dengue, ademds de que los médicos tieuen una

informacién insuficiente sobre la enfermedad y los procedimientos =



de toma y envic de muestras suficientes para el diagnfstico ( 1 ).
Como finalidad este trabajo tuvo el determinar en laconsulta ex-
terna de Medicina Familiér del Hospital Géneral de Zona II el nime-
ro de casos clfnicos reportados como Dengue y de estos que ?orcentg
je se correlaciond mediante la confirmacidén diegnéstica por labora-

torio con la determinacién de anticuerpos antidengue.



MATARIAL Y METODO: -

Se captaron de la consulta externa de Medicina Familiar del Hos-
pital General de Zona II en Tuxtla Gutierrez Chiapas a 20 pacientes
con diagndstico clfnico de Dengue durante 6 meses de 1984, con cua-
dro ¢lfnico en etapa aguda consistente en fiedbre, mialgias, artral;
gias, cefalea, dolor retro ocular, exantema y alenftis. Se excluye=-
ron aguellos pacientes con otras patologlas concomitantes,

Diagnosticados clinicamente, por puncidén venosa se extrajo de ca
tda paciente 10 c,c, de sangre fresca la que se mantuvo 10 a 15 miny
tds a temperatura ambiente y finalmente se sometid a centrifugacién
para obtencidn del susro y conservado bajo refrigeracién; Con inter
valo de 10 a 15 dfas se tomd la segunda muestra y todos los sueros-

fueron enviados a la ciudad de M&xico para su estudio,



-

RISULT4DOS -

Se recibieron resultados del leboratorio clinico seroldgico de -
1os‘20 pacisntes captados, de los cuales las titulaciones de anti -
cuerpos fueron positivas a Dengue I en el 100% de los casos.

En 7 pacientes las titulacionss ds anticuerpos parcadas, corres-
pondieron a 1:10 para la primera musstra y 1:10 para la ssgunda y -
representaron el 35% del total de cavos estudiados, 7

¥n 9 pacientes las titulaciones perzadas correspondisron a 1:40

para la primera muestra y 1:40 para la segunda y representaron el =

45% dz1 totél de casos,

En 2 pacientes lao titulaciones parzadas corr95pondieron.a 1:80
para la primera muosira y 1:80 para la segunda y representaron el =
105 de1 totzl de casos.

FPor dltimo en dos pacisntes se encontraron, diferencizs signifi-
catives de tftulos entre las primeras y segundas muestras; Una de =
las personas prescnté 1:40 , 1:160, y la otra 1:280, 1:320, y ambas
representaron el 10¥ restante del total de casos, '

21 serotipo encontrado en las 20 parsonas correspondié al Dengue

tipo I, ( cuadro I )



CTALRO I: CORRELACION CLINICA Y S:ZROLOGICA D8 IO0 CASGS DE DIKGUR

CAS03 CLINICOS i° %

Con serologfa positiva a Dengue
I con niveles parsados que no 18 90%

mosgtraron actividad,

Con serologfa positiva a'Dengue
I con niveles pareados que | 2 : 10%

mostraron actividad,

TOTAL 20 100%
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DISCUS ION

De los resultados obtenidos de los casos clinicos de Dengue diag
nosticados en la consulta azxterna de iMedicina Familiar del Hospital
Genezral De Zona II en Tuxtla Gutierrez Chis, , &S notable la apari-
cién de niveles de anticucrpos I§ contra el Dengue I en la totali -
dad de los pacientes estudiados,

Las titulaciones de anticuerpos antidengue I que se tomeron como
posi@ivas en este trabajo fusron a partir de 1:10 y las munores a -
.'esta cifra negativas, esto de acuerdo a la bidbliograff{a consultada,

Dado gque los anticuerpos antidengue determinados mediente la in-
hibicién de la hemaglutinzcién ( IH ) a menudo se detectan durante-
toda 1z vida, nos traducen que en cualquier momento de la vida del-
individuo, este tuvo contacto con el virus, pero esto no significa=-
activided reciente de los anticuerpos; Para determinar si existif -
actividad es nscezario la obtencibn de 2 muegtras del mismo paciene

fte con un intervalo minimo de 10 a 15 dfas y ébservar sl entre es -
tag existié un incremento significativo de los niveles de anticuer;
pos antidengue de la segunda muestira con respecto a la primera,

Por todo lo anterior concluimos zn la necesidad de confirmar el-
diagnstico clfnico con la determinacién seroldgica de anticuerpos=-
especificos,

- Que debemos mantener el servicio de vigilancia epidemiolégica y -
principalmente en la necesidad de contar con téenicas apropiadas de
laboratorio para llevar a cabo la confirmacién diagndstica definiti

va,



BIBLIOGRAFIA: _ [SIA TESIS WO DE:

Te=

24~

30-

4.'

5.‘

Gem

SR DE LA BIRLITEC?

Carrada Bravo y Cols, : Ecologfa del Dengue y el Aedes Aegypti.
Investigacidn preliminar; Salud Pfblica de Héxico ISA; Vol 26 -
(I) : 63-76 ; unero-Febrero 1984,

Cantelar De Francisco y Cols, : Circulacién de Dengue en Cuba -
1978-1972; Rev, Cub, Ked, PTrop. 33:1 73=78, Znero-Abril, 1981.
Donald A, cliason y Cols, : Valoracidn de Indices de Riesgo de
transmisién de Dengue; Salud Péblica de Méxzico SSA; Vol 25 (4)
; 411-417; Julio=-Agosto 1983,

Wong Chia C, y Cols, ¢ Investigacién de la actividad de los vi-
rus en el sureste de México; Rev, Med, Hosp. Gral., 43 (4): 117-
119; 1980, |

Guzmdn Tirado y Cols, : Dengue I ., Antecedentes Histdricos; A

gentes etiolégicos; Cuadro clinico; Rev. Cub, Med, Trop. 32: =
123=-130, Mayo=-fgosto, 1980,

Guzmén Tirado y Cols, : Dengue II, Diagndstice de laboratorio ,

Inmunidad. Zpidemiologfa; Rev., Cub, FKed, Trop, 32: 191-196,

Septiembre-Diciembre, 1980,



	Portada
	Índice
	Resumen
	Texto
	Bibliografía



