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Sri: iiSTUDJ ARON 1u¡rROiiiPriCTlVl\Mliíl>!U 200 ~XPEOll:rnin.a CLfHl

cos Da l.íERECtlOH.MHEHTES DEL BOt'H'lTAL Í:lifüf.R,il,L DE ZOHA u .. ma. 

TR~ LOS AHOS 197}! - .t\f&j, COfi El. 011.JfiTJVO DE Ul!TfiRMINAR liL -

CtJN.lNO Ct. hm:o PRfDOMINAtm: rW Lt; ílfiGH):~ • 

FtUHt.fi 1aU;; CP.rAl.EA.- ~l/,;; HlAl.'JlM 5;Gt:i ttRTRAl.ulAS.~ 

~füi1J .tiot.vR 1urr1-<v·v{.:tJl.ilR. M U~kJ lit PtRt::X rn. ... :J(JJ.~ t.r."rffi!!'lf1, ~ -

!jfl~.1 fl1ASiOHllOS H~NOf.l!1MilPAíU.>S • ~ 20~1 A!lf.Hl H~ .- Ll(J;¡ • 

F.tlCOHTRANIJQSt: i'~lliJ-ONINi\NCiA i\H L(.ltl Af.lllL.fO~ JOVtitiW~ i:if.L 

S!XO MAiCULUiOJ ~¡L ?ilULCHll6UTO cm, fü ... ~Uf. 51i tFEC.rtJ{) CON .... 

~~& fRECUf!NCIA DIAGN6enco úlFlí.ílENClAL PIJU S1\UiOtfüLU1HS; HCi 

$1! REPORTAROH HUl!RTU (;OJ4{} tON$iCUtHC.lA mu. PAJ.>EClMU.WTO. 
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l H T R o ll u e e I o N 

EL DENGUE ES UNA VIROSIS SIST!MlCA AGUDA; DE LOS TRÓPI-

COS V SUBTR6Ptcos, TRANUIH'Tll)A DE UN SER HUMANO A OTRO POR LA 

PICADURA DE LA HEMBRA HEMATÓFAGA DEL M0Si1UITO /~€DES /\EGYPTI ,-

Cl-2). 

EN 1907 /\SHBUHN V CRAI G l1EMOSTRARON EL AGENTE CAUSAL DEL 

DENGUE EN LA SANGRE DE LOS SERES HUMJ1NOS Y TAMBl~N DEMOSTRA-

RON LA FILTRABll.JDAD llEL MISMO. DURANTE LA SEGUNDA GUERRA Muli. 

DJAL.1 ESTUDIOS EFECTUADOS POR SABfN (2), PRESliNTAROU POR LO -

MENOS DOS TIPO$ SEROLÓGICOS DEI.. VIRUS DEL DENGUE (1-IJ),, MIEli 

TRAS HAMNOND V SUS COLEGAS REPORTABAN DOS SEROTlPOS ADICIONA

LES (III-IV) EN FILIPINAS, ACTUALMENTE SE CONOCEN CUATRO TIPOS 

DISTINTOS DEL VIRUS, AUNQUE SE HAN REP~RTADO OTROS TIPOS Y • 

SUBTIPOS AISLADOS POR DISTINTAS T~CNJCAS SEHOLÓGICAS, (2), 

EL DENGUE SE CARACTERIZA POR FIEBRE ALTA, CEFALEA.1 MIAL· 

GIAS, ARTRALGIAS, DE AH{ EL NOMBRE DE FIEBRE 11QUEBRAflTAHUESOS~1 

INICIALMENTE PUEDEN PRESENTARSE ERUPCIONES CUTANEAS SARAMPJO~ 

NOIDES, QUE APARECEN ENTRE EL l'ERCER A CUARTO DIA, INICIANDO· 

SE EN El. TRONCO Y DISEMWANDOSE POSTERIORMENTE A LOS BRAZOS, .. 

PIERNAS Y CARA1 (5), 

ESTUDIOS EPIDEMIOLÓGICOS EN SERES HUMANOS INDICAN QUE EL 

DENGUE PUEDE MANIFESTARSE LEVE O EN FORMA ASINTOMATICA; SIN -

EMBARGO EN ALGUNAS ZONAS DEL MUNDO SE PRESENTA ADOPTANDO LA • 

FORMA HEMORRAGICA, Es EL SURESTE ASIATICO Y EN CUBA DONDE SE 

HA DESCRITO LA FIEBRE HEMORRAGICA DEL DENGUE ASOCIADA CON CH~ 

QUE, ATACA PRINCIPALMENTE A GRUPOS DE NIROS MENORES DE 15 --



Af()s CON ANTECEDENTES DE HABER SUFRIDO UNA INFECCIÓN PRIMA-~ 

RIA POR UN SEROTlPO DIFERENTE AL. DE LA REINFECCIÓN, EL ESTADO 

DE CHOQUE SE PRESENTA AL ABATIRSE LA FI EBREJ ACOMPAi~AtiDOSE DE 

HIPOALBUMINEMIAJ HlPOFIBRHIOGENEMlA, LEUCOPENIA ACENTUADA, 

PLAQUETOPENIA Y DISMINUCIÓN ACENTUADA DEL FACTOR C3. 

Los FENOMENOS HEMORRÁGICOS: GlNGIVORRAGlAS, EPISTAXIS, -

PURPURA Y SANGRADOS DEL TUBO DIGESTIVO, CORRESPONDEN A ALTER.A 

CIONES DE FACTORES DE LA COAGULACIÓN, EL CUADRO SE ACOMPANA -

DE REINICIO DE LA FIEBRE, CEFALEA, DOLOR ABDOMINAL, VÓMITOS,

P~RDIDA DE APETITO, MANIFESTACIONES MEMORRi\GICAS SE VEN FRE-

CUENTEMENTE E INCLUYEN UNA PRUEBA POSITIVA DEL TORNIQUETE, 

(3-5), 

ESTA ENFERMEDAD SE CONSIDERA DE GRAN INTER~S EPIDEMIOLÓ

GICO ANUAL PUESTO QUE A NIVEL NACIONAL LA CIFRA DE CASOS RE-

PORTADOS EN 1980 FU~ DE 48,592 CASOS DE LOS CUALES 5,371 CO

RRESPONDIERON A CHIAPAS y DE esros 1909 CORRESPONDIERON AL -

HOSPITAL GENERAL DE ZONA 11, IMSS, TUXTLA GUTI~RREZ, CHIAPAS, 

(l) 1 

LAS CONDICIONES PREVALENTES EN EL ESTADO DE CHIAPAS INDl 

CAN QUE LA ENFERMEDAD CONTINUARA PRESENTANDOSE COMO ENDeMJCA 

DESCONOcleNDOSE EL CUADRO CLfNICO DOMINANTE y su PREDOMINAN-

CIA EN CUANTO A GRUPOS DE EDADES Y SEXO, MANEJANDOSE LA HIPO· 

TESIS DE QUE EL CUADRO CLINICO IMPERANTE EN LA REGJ0N SEA EL 

FEBRIL EXANTEMATICO, CON MAYOR ATAQUE AL GRUPO DE ADULTOS JO· 

VENES, 



(4) 

SE ESlUDIA~m~ (füTiWSPE\..TlVi\l·hilrfí~ 200 !iXPf::Olí:NTF.S Df lJEP.¡t 

CHCHJ\tUEHl'liS iJEL HouPl'f/l.L GUfüíl;U. ¡¡¡; i.'.OMA II DEL Iil~)$, Cli(i; -

C:OUSULTARvfl ilN dL ?:rn f 01)0 (,;(1/!f'Hl.:lilHDO ¡;r; LI)~; AíiOS DE lS17~ A -

1~8)., A QUIENES SE LES ESTABLECIÓ El. DIAGNOSTICO CLimco DEL 

VENGUE V QU~ AShT1tRúli CUi\NDO i•!ttfü~ EN DOS OCJ\SIONES f, 1.A -

CONSULTA i.XTERNA lJE r;,;:DJCINA Fl~l"lll.IAR1 POR ~l.. IUSKO PADt:Cl--.. 

MlEtffO, DE 'TAL MANt:HA IÍ\UE se l'iJlJlERA HACU\1 U!~ SE:GUINl~NTO DUL 

~llSMO, 

S!i i!L.lMINARON DF.I.. ESTUt1lO A~UELLOS EXPEDIENTES QUI:. Hi\-·· 

.tll em:>aeE HfCHO fil. i) 1 AO!i6STl co c.LJ N 1 co ¡:¡¿ I.lf::NGUE NO AS un ERON 

A COHSUL.TAS SUBS~CUENiüS, 

A li~ITOS i!XPf.DlEHTliS 6E l..ES ESTUDi0 MEUIANTE EL. SlGUJENTE 

CUE:!TlOtMRHH 

NOMBRu. 

f::DAD. 

Sexo. 
DATOS CLINICOS 

fl68Rfi1,, • •· .DIA& DE EVOL.UClON,, • •, .COHTIHUA1,,. • .SJ,,,,, 

No .. • 11 ,CARAC1ERfsTICAS DE LA FJEllftE,",., 

EXiHT!MA,, 1, • ,$1,,, •,, '40., •, • ,APAREC10 A LOS,,, •• ,,,•,•• 

DfAG, 

'l'IPU DE EXÁliTEHA1,,, •, loCALU.ACl6N, •, •, 1 INlClO A LOS , , 1 

,,,DfAS DEL PADSCJMlEttTO. 

rilAt.GI AS,,•,• •SI,.,••, Ho,, •• ,, loCALIZACJ6N .. ••,.APARICIO 
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A LOS,,,,, .OfM:! DE !NIC!f<.!')0 tL Pl.t'CCii>iitNTO. 

"CEFALEA •••••• s1 ••• , •• No •••••• CARACTERfSTICAs •••••• 

AtiíWJTls •••••• ~I •••••• Ho,,,., .Locl'.L.IZACION •• ,,, ••• 

AsTEtHA •• ,., .::;1 •• ,, •• No, •• ~,. 

HlPOREX!A,,,.,,~z •••• o.No,,,,,, 

NAUs¡¡A~ •••••• ~H •••• , .;~o •• ,, •• 

Vw1J'fO$, •• ' ,¿;¡ 1 ••••• No ••••• 1 

Tf!ASToHuos ~l~noRHAGIPARos,., ••• $t,,,, •• 1~0 •• ,,, .DE QUE .. 

TIPO, 11 ", 

DUGt~0$TlCO DIFERENCIAi.,,,,,, SI,,,,,, No,,,, 1 1 

SE HIZO DIAGNOSTICO DIFERENCIAL CON 1 

COHPLICACIOtms •••••• s1 •••••• N1),,, •• ,DE QUI! TIPO •••••••• 

tlueATfl' ..... ~1 ...... 110 ••• ' 1 .CAUSAS,',' 1. 
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R E S U l T A D O S 

Los HESULTADOS Ol3Té!i'IIDOS EN LOS 200 liXPElHENTES CLfNI-

cos ESTUDIADOS FllE EL SIGUIENTE: 

EL GRUPO DE V.AYOH 1\TAOUt FUE EL DE ADULTOS JOVENES EN -

EL GRUPO DE 15 /1 44 Ai~OS .. CON UN Ll GERO PHf::DOMl NI O DEL SEXO 

MASCULINO SOBRE EL FEMENHIO. (FIGURA l), 

SIGNOS Y SHffúí1lAS: (FIGURA 2), 

FIEBRE: (9bA;) CONSTANTE Ul:.SDE EL rn1c10 DEL PADECIMIENTO, 

OSCILANDO ENTRE 38 Y 39 GC CON UNA DURACIÓN DE 6 D[AS, 

CEFALEA: (91~) DE 1'l Pü GUNEl~ALlZAJ.:O EXAC!:iH\IADA A LOS MO

VIMIENTOS. 

MIALGIAS: rnmo CON PREDOMINIO lJE LfJCALIZAClÓM EN Mll:lM-.. 

BROS SUPERIORes E INFERIORES. EL 30l REPORTÓ ADEMÁS LUMBALGIA. 

ARTRALGIAS: (8G%) CON LOCALIZACIÓN PRINCIPAL A GRANDES -

ARTICULACIONES; RODlLLl\S.1 CODOS Y AHTICULAClÓN DEL HOMBRO, 

DOLOR RETROOCULAR: (84%) MAS QUE DOLOR RETROOCULAR LOS -

PACIENTES LO REFIEREN COMO DOLOR OCULAR EXACl~RVADO A LOS MOVl 

MIENTOS, 

HlPOREXIA: (90%) EN EL 29% ESTE SfNTOMA PERSISTIÓ POR 5 

DfAS POSTEIUOR A LA DESAPAR1CI0N DE LA FIEBRE, 

EXANTEM: (96/b) APARECIO AL 3o. y 4o. DfA POSTERIOR AL 

INICIO DEL PADECIMIENTO, CON DURACION DE: 3 DfAS COMO PROME-

DlO, ESTUVO DISEMINADO A TRONCO Y EXTREMIDADES, LA MORFOLO-

GlA VARIO DEL MACULO PAPULAR A SEMEJANZA DE LA URTICAHlA AL 

MORBILIFORME, EM TODOS LOS CASOS FUE PRURIGINOSO, 

TRASTORNOS ViEMORRAGlPAROS: {20í~) MANIFESTADOS POR EPI! 
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TAXIS, NO SE RE.PO~TARON CASO$ ot: HEMORRAGIA A orno NIVEL DE 

l.A ECONOMfA, 

ADfkll1:i: (4llí;,) :m rnH:J6 AL.O:>:.> DfMl m: 1...,\ i!NFt!nt1E-· 

DAD CON LOCALIZACIÓN PRINCIPAL A fH!GIÓN occ1rn1\L E 1Ni3Ul-·· 

NAl.1 

COMO $fllTOl·lA5 füli4::lHA1.llS at é:llCOtlTRAHON Al.. HUCIO Dli l.J\ 

tiNFüí\MEDAD ilÁUSf:/\!.} y v/JMJ roa. 

~L PA.!JJ!CltlH!!ffO CvH fil.. llU!! SE HI:!O iM\'Oíl iiOM!!fü) DE V!! .. 

CI.?$ EL DJAGUÓSTICO Dlf!ERllHCJAl. PUf. él na SAt.MUlfül..OS!$ üN U!~ 

PORCUHTAJG. DI! 40;¡ l:lN Mf.HlOH l'llOPORClGll CON¡ EXÁffífü~A VIRAL .. 

L\N UN BZ y RUBEOLA EN EL n, EN UN ~u NO SE EFECTU6 DIA6 .. -

NOanco u1r-muit4CIAt.. (FlGUAA 3) 

UO SE füiPORTAlt P.Uf!RTES O COi<il">l.ICAClOHfl$ DUH>AS AL PA· 

úfiCJHIENTO, 



GRUPOS DE EllA.D Y SEXO DE !00 OASOS DE DENGUE. 
HOSPI~L GENERAL DE ZONA II.' IMSS 1979•1983. 

GHtJPOS DE EDAD 14enos de• le1a4== De5a14-• De 15 a • Dt 45 a 64 • 
1 afio 

SEIO K ., 
HUMERO :m -t+ 
CASOS.• o o 

hente a ilCHIVO OLINICO~' 
Hoap.· Gral.' de Zona II IMSS.' 
'l'wctla Cllt1. Chis. 

a.floa 

li{ 1 

6 3 

al'ioa 44 aftoa Aflos 

M F 14 1 M 1 

25 15 80 60 5 3 

r De 65 T Máe 
Af1oa fOfADS 

M 1 J( 1 

2 1 118 62 



l'i8• 2 CUADRO CLDlICO DEL. DENOUE EN 200 PAOIENTJ!S 

l -
lU <:!U 

,, DEL Hef.>PITAL ORAL. DE ZONA I!. IMSS. 1979•1983 

1 

1 

- -
jU 40 5 o 60 7 o 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

- ·-
8 o 90 100 

llIPOB.EX.!A 

KIALCO:.AS 

Fuente& AllCllIVO CLDiICO HOSPITAL ORAL, DB ZOllA ll 
DISS. 'lUXTL.! CIJ'l'Z. cms. 



PADECIMimOS CON :OOS QUE· CON llXS !'llEOUENOIA SE HIZO= 
DIAGNOSTIOO DIFEBBNOIAL EN UNA MUESTBA. DE 200 oasoa== 
EN EL HOSPITAL GENERAL DE ZONA II • IMSS, 

1PADECIMIENTO NUMERO 

SUl40NEWSIS '80 
~ 

EIANTEW. VIRA.L 16 

llODEOLA. 2 
------

Sii DIAGNOSTICO DIPEHEN 
OIAL 

lllente s Archivo Ol:!nioo 
llosp. Oral. de Zona II 
1'1.lxtla CUtz. Chis. 

1·02 

DE CASOS PORCEN'l!AJE 

1 

' 
• 
í 40" 

e " 

1 " 

51 " 
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L.VAZOUlZ 

EN1RAllA n msTIUE]m;_Jl\I DEL D(NCU~ EN MEXICD · .. 
· · .... 1979-·1980 . . . Z) 
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NUMERO OE CASOS 
.• 

FUENlE~ J.S.M.P \MSS 
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e o ~ e l u s I o N E s 

u.s. iJtlPAfil'ífüH J¡: r,U\LT A:m liuiíMI ~MV1Cfi.) (:¿). ¡.\~! COHO iW 

Rt:Ll\CJ Úrl A 1..i.i~ Rf.F'OrH llDOS PUH i:iL b~6 l:tl ;w HOLHIN PANOllAPIA 

NACJOtlAL f.li:L ÍJí~rJG.UE {l), 

L& Vi;QLl/\llLíi .:ur: LOS CMiiOS t:STUDl fo.t:·U5 CORRF.liPOMIH tRAti A 

CUADROS CLhHCOS CLÁSICOS l.iE. DErWUt.. tN r:rnmmo DE IZLLOS SE 

r:r:l!CTU0 St:.ROlOG!I\ ilUt; tlER!ll LO QUE IW3 Cl:-.:RA EL. DIAlil!Ó$Tlt0 

DE CERTEZA VE DENGUE; i'lí.Wl/\l'ff.!. LA WHii::ICXÓI~ UE iiEMGl.liTlM

ClÓH CHiL f'IJil'.CJÚt{ L;:::L COi1PL.lmEN'íO (rU '( NíWTRALUACtON •* 

rnn,. 4.'UI! i·m aOI~ Pv$!L!.E$ DE !;FEC rVAíl E:• ;¡u¡:,sTFiO MEDIV, 

HA 01SM1NUl!m EL ATAwUE AGUDO CON LO Fl.Ó?.lllO Dí: LA SlN· 

TOMATOl..OGf A !'OH UH ¡\Uilll.fffO Eri LA fUHMAClÓt~ !)~ AHTI curnros o 
3li!/.i POR UN1\ A'Tti!AcJe!ÍI) Dt. LA CA?,'.\CIUM VHU.L. 

Quu LA :iHHOMl1TOLOGf A POR PHES&:i'íTfl?iS;;: r.¡¡ rORMA 1..eve, NO 

Si! RECIJ~ri~ A LA MSllCI1:ÍN f\~!JlCA YA QUE ::rn SAhiíi: QUE E!.. MANEJO 

[::i srnrvmnco y $)~ ru~¡;;u¡~({(! t;(IN MAS ¡:RWJEr~ClP. A L.A AUTOMED! 

CACIOU, 

CAEHIA ESf'C::f\Aft ~N ¡fü ~wo NO Pl<ECISiWl..e LA PRZ$ENCIA .• 

DE; J.ii;NGUi Hiii10fü~~Glto .:.N !MiSTRA tJl~IDfw p, Tl'?AV!t:i l.IZ:. CASO$ Hl 

/l"IHADO$ De LOS VECIHOa PAUE:t CEiHnOAl'lí:R1C!\NÓ$¡ POR l..O QUE 

Sfi1fA PRUDEt.rii A tFcAV~S DE l.OS ORGANUWJS CORRE$PONIJIENT1!$ • 

Ui4 Cí.llfííWL i;illlJCTv !)ii. l..A l'v.SlAClÓN :~U~ llluHi.1$1; A HIJESTRO ?6 

fa, PROCi:D~NT!! DE A"~IJtLL11 zoru •• Asf Cv11IC CMPAi~AS Ti;NDlfitffiia 
Al. CONTfV)L iJi!L MJM¡Ul TO VECTOR DE LA i!lff!!RM!ZtlAD, 
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