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A11TEC:&DElf11ES CI~HTI~;iicos.: 

La pl,mific 'ci6n f'.';,!ili.1r 1 con ou componente de 
Puternickd lloD?onoc:ble (lA. docisión de loo pa-
drcs de roopondcr do h for:m de planear la vi
da f'.t.'1ilir.r y ln procr1Hción) intcl'Vione on - -

nu:ieroc.oo copectos de l·o vida cornrni toi•L:i. 1 pero 
en ospecinl en ln onlud del bino'110 :nedre-hijo, 
Perr~i te inore:~ont 1,1r la o.1lud en for;:i'l. '!:lob'.11 1-

pudiondo l"'s f?-'llili<:ee ~. trwóo de loo corvicios 
de pl:;.nificnci6n fw:iilittr esp:,ci:·.r loo e;abc1ru
zos, tenor el t:.'Jll'•í'!o idóneo, haccr do c-:0.d.1 e::ib~ 

r:izo un o:nbarazo deooo_do y realiznr cttid,;.doa -

intorconoepcionales p'll'::. dis"1inllir los )'roblo-
mua do s:;lud, toniendo en consccttencia tL'lt~ baj'.i 
en las t8.saa de mort".liC.1~ n:<tcrn~,s e inf:ntiles, 
(1) 

Loo roción naoidoa con poso menor ~.1 nom.ü cst.;; 
rJn en peligro de morir dur::nte el pri~or :i.ño; 
si oobrovi ven, pueden tanor m1fa !Jrob::bilicl:i(coo -
de :::w.nifestar proble:nus de sf'llua> (l) 
L2 tasa de niflos de bo.jo peeo so incre:nonta en 
fo1';l1a consider~ble a p:,rtir del tercer hijo (l), 
Mientrf'ts los hijos en un noenr eón más loa cos-
tos por munutención se elevan, en conseou0noiu,
cadc1 po1•sona ine;icrc conos 11li:nontos.. Jle lo an
terior so deriva Que el mbcro de niños desnutr,! 
dos es m~o import:inte on ho f·:-=iili20 con muchos 

hijos~ La r·1i:iilie nu;;:oroo'.\ y el corto intervalo

de· las ooncepoioneorinterrtccion:m con la nutri-
ción deficiente y ore,'.11 un grupo de nifloe oon 
alto rios:;o de deolin<1ción :f'!oioa e intelectual-
(¡?). 
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Loa abortos y lo.s Muertos tempr. n~s de nli!os so -
~uoont'lll hastn cuatro veces m~s docpuós del tcr-

cer niffo en co:npar.~ción con el pri::iero y al sc.-;ur: 
do (2) 

Cun~'1do l::i.a ;:mjcros tienen c-:ik,r'.·.:oos ;:ouy cerc'.:ino:::, 
concurren mayor m!:;ioro ele a.bol·tos en;:>ont ~neos, 
nai como pro!:lr\turez. y b:ijo peso <:l nacir.lionto (3) 

La pl:ulific•>.Ción fo;:iili -.r pu o de rec:ncir ofic'.lZ'.!ú,!! 
te lr>.s t uns de mort::lidad m'.<tern'.l o inf·:ntil '.ll
di s,,¡i nuir el número de e.n'o :ra:::os de al to ri osco,. 

Prueb9.s obtenid:J.s en todo c:l nundo indic:.in ~ue -
lo.o t::lS'.lB m:ls elev~d::s de :3ort.3lidr.d mntern'.l e 

inf•mtil se re;:iotran on cu·.>.tro tipos específicos 
de embtlrazo,: 
(l) Emkrazos ·rntes de los 18 o.ñas de odo.d, 
(2) E!:!barazos dospuds de los 35 affos de od'.ld. 
(3) Embo.rrizos despuáo de cu:ctro o mfis niños., 

(4) Embarazan con monoo de dos 1iloe de oop:.cio.-
miento, (3) 

En reo.lido.d, loo riesgos creoen ¡;:radu:ilraonte a -
meclida eue e.t.1r.1onto. la ed:id de le. m:idre, se i_ncre
montR el nll"lero do p:irtoa o se acorta ol intorvo
lo entre loo n:i.ci~ientos. (3) 
L:i. reducción del ni.l'lloro de e::.b·lral3os do ol to ria_!;! 
go, lo.gr id?. en eran P'l.l'te a tr:wés de lo plnnifi
c:ioidn fnmili:i.r, ha diS1?1inuido considorablemento
l:i mort,~lidad en muchos países~ Se han salv::1do 
vidas de me.drea y niffos. (4) 
La provenoidn de loa no.cimientos muy ae¡;uidoe 

es t•J!llbi6ri import•mte para reducir la mortalidad 

ini'nntil (5). 
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En efecto, en un anlÍlisio do d .. tos de oncuost!ls 'de 

25 pn!sos e:i desarrollo, un c.:nbio proyeck.c'.o h·.,cL1 -

el ospnci:1miento do los n:-.cir.iiontos, do por lo oionos-
24 moseo, sllv:iría ais videts de 1:1ct.:·ntoo y niños ouo 
li::ii tndo a l'.l procronci6n entre loe 20 y 34 ~dios do -

ed·od o evit·,ndo toc1os loo r:. cic1io'1to.~ después dol to.r 
cer P'.lrto, Sol:'J:lonte un ::iojor osncci :.::io.,to lo.::r::rí·: 
roclucir lns t::s'.!s de mort·üi<l~.d i:if .:ltil en un 10 por 

cic.nto y le.o tc·nc·.o ce :oort ilid:cd cnt1•c lo:: niños de -
uno n ou•itro o.'ios do cli·:,d, en un 16 '[lor ciento. Los
c·'::tbioo proyoctc·.cloo c:i 1:., cd·id y lo. p· .. rid,.d do l'.>.S 

:i<i'1.ros rlic1'linuirí·;n 1~. nort .lid ;d, t :.nto entre loo 
lactntcs 00:10 entre loe niños, on un 8 por ciento 
respcctiv•:10nto, b'n don p'.l.ísos donde fue pocib:Le roci
li:o-::r e..n:'.lfoiu m·~o det'.'.ll'.'\doo -Indono:i'.1 y P'.lltist·b-
ol ospc·cit~ciic;:to do loo 11''.ci:ni&ntos, de por lo :ncnos
dos ~ños, diE:linuiría l:<o tcc~a c1o ·.iort .lici'.1d inf''>ntil 
en un 16 y 15 por ciento (6). Los efectos de un :ie-
jor enp·:.ci,;.:.tic:1to de los hijoo V'trir.ri··,:1 de un país -
n otro, oe,;ún l'.!. proporción do e:nb:o.r 0,:;os rL1e en lr.. 
.~ctu .•. liu~.d non conDidor·,dos de :•l to rieogo, 
El c·,,,bio do loe p·ct1'ones do ecbd, p:lri<hd y P-o¡iaci!l

~ticr:.to tr8.o coru."1130 w1 nú·:rnro reducido de· n i.Ci!:i.ic1:tos. 

Co.cio rocult-.,do, doclinct el •Hbcro do ::iuertea inf''lnti
les r..ún ~11z ruo 1'l t·"z~. Por oje::iplo on Taibndia, a -
comie1rnoo del decenio de 19701 un co,::i'.:lio proyectado -
a ::ioj'oros po.tronoa do ospcoi1·:li<>:ito do los nacL'1iontoe 
do od~d y de !)c·.rici'ld, h?..bría reducido l:i t:iee de mar
t~lidud inf':;..'ltil en un 27 por ciento y el número do -
ouertee de lactJ.nteo en un 51 por ciento. (7) :· 
!lo e6lo ls. od::>.d y la ¡m.rid·:,d, sino tn.mbi6n el interV]. 
lo entre loe naoioientoe, tienen e:footo sobre las 

tase.e de mortalidad materna. (8).: Cuando las 1111jere11 

menores de 20 ailoe tienen varios niffoe, loe interva~ 
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loe entre los no.cimientos son forzosrunento oortoa, -
Por lo tanto, ai bien lo.e diferencias en lae condioi_g 
nos de vida y en la atenci6n médica pueden influir, -
eetoe estudios indicEl!l que el poco ospo.oit;rniento entro 
loa partos origina altna tasS>.s do mort;lido.cl me<terna(8). 
Mientro.s mis oorto el intervalo ontre los n·0,cimiontos, 
m!ie t1lta os la taeu do mortalidad inf.ontil. La morta
lidad neonatal, oue puedo roflej8r principal:_~ente la -
eo.lud de la mo.dre durtmto el embo.ro.:<0 1 fue m~s elevo.da 
soln:nente doopuée de intorv .üos de !llCno:J do soio meoos 
entro el nacimiento mtorior y ln nueva concopci6n. 
Por el contrnrio, la mort:tlidad p~stnoonnt;il, nue puode 
reflejar princip~.lmento las cirounzt·::ncine soobles y

econ6micns en lo.s oue so o.tiende ~ü niño, doclin6 ero.
du".l~ente a modido. ~ue ae prolons6 el intervc,J.o o. 38 -
me sos ( 9). 
Análisis recientes de la gran abund:ncin de d8tos oo-
bre al osp::ici "-'ll en to de los 11aci:.1io1rtos y lo. 1'lOI'tnlidad 
infJ.ntil 1 rotmidos por la Eo.cueot'.l 11undi•ll de la Facun
didRd (ELtF) 1 h'.\n reafir,ie.do la concluzi6n do oue un eo
P'.'tci~'!liento corto con ros!'ecto al n,ci11iento anterior
es peligroso p>;¡rn el niilo, Est'.l rel'.lción os dif:!oil de
explic::1r por 1110 diferoncio.s ouo existan en factoras 
cocioecon6:nicoa t•J.loo como le educ'.lc16n de lu mo.dre, 
la clase o la ocupaci6n (10) ~ 
Un niño nacido de una ra:ldre no educl\dn., tras un interv:!, 
lo de ~onos de dos años, tenía de 1,4 a 4,3 veces máo -
probc,bilichdes do r~orir durc~'lto la 1nf'1ncio.1 oue un ni
fio n.~cido tr::.e un intorv'.llo de dos a seis tiiloe. (ll) ~ 

Los interv:,los cortos entre los n·1ci:nientoe probablo-
oente estén seocio.doe con l::>.s :nuGrtes de lr-ot::mtea o . -
niilos a trJ.vés do una co:nbin~ci6n do :neoanio::.oe eooia
J.oe y biol6.:,:icos, El efecto de Lm intervalo corto a . 



partir del nncinionto ·111torior indica CLIC lofl niilos 
mlly soeuidos en ednd co"1piten por loo recursos y 
utoncidn f·.u:iilforos y rue une. "1Udre puedo cnbr me
nos c<i)l'.·.citudll pr:rs cuidar a un boq& 011 for::iu ado-
ctnda si tiene otros niiloo pecue:tos,. Eo prob.').blo 
cue htlyu k'°bién f!lctoros biol6r;ico::i rue ontr en on
juogo, yn ruo loa intorndos cortos onti•o ol n8.ci-
mio11to u1terior y lu concepción est:l.n '.'.Goci·~rlos con 
r.ienor, poso d no.cor (12). 

Incluso Gi el niilo sobrovive, los omb'lrur.os cuc ocu
rren o.:1teo de r.ue lo. oujor cu.-:iplu 18 ailos de etlnd y

despuós de los 35, en fe.r.iili:ta de !US de ctt').tro hi-
jos, o con un osp::t01e;11ionto do i:1enoo de dos ~.iloo, 

pueden dar ori~on n unn vuriodnd de problemas de sa
lud. Al¡cunos pueden cü.u8,,r d'l.11os irreveroibles 2.l 

niilo y roproaentQr un'!. ci'.U'C>3. peroicnonto P'-'rc ln fn-
nilin o l'.l eociodad. Los problom'lS m~s import>Ultaa
a6n •. : 
+ bhjO peso '.J.l nccer, 
+ nutrición deficiente dur ;nto 1::. niñez, 

+ e¡iisoilioa frecuenten de onfer:nod?.des infcccioe'.ls, 
+ croci:niento fíoico y des~1rrollo mfo i·entos, 
+ L:a.yor rioseo de '.lnomo.l:(u; coneéni tas, · 
+ 1~eno:- inteligencia y rendimiento eacolnr ::iJ.s b'.ljo.: 

Existan rM
0
noo t·:,nto biol6gicn.c co!lo sociales que 

explioun eotoa riosi;os~ Dcade ol punto de viat'l biol~ 
gico 1 el bajo peso nl nacer probnble!lente sen ol pro
blema ~4s importante~ Loe embarazos antes do ruo !a m.!;! 
dro haya clcanzodo plena madurez, ol envejeoimiento -
de la :nndre y los embarazos muy nULlerosos o muy se¡;uJ. 
dos, pueden min(l?' la capacidad física de la mujer a -
sustentar :.il feto que está creciendo, lo a,ue redunda
on bajo peco al nncer.' (13), 
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De!'lde al Pltnto do vict'.: cocLll, el problema rqdica en 

deter:1inur en qué modid'l recibe el nif!o cuidado m<ite,r 
no,. kis m-:.droc ;nuy jóvenes puodcn no eot'.l.r dispueotas 

a anunir lc.s innlu:iere.blcs reopo:unbiliC::ci!es que entra

lfa ol culd :do de los l"eción 1ncidoc y loo niiloa y, por 

otro l·.:do, en una f:;:o.ilia numerosr,, con her:.H!loc :1llJ' -

secuidos, tm recién nncido puede recibir tr•n 0610 une.

poquof!a proporción del cuifü·.do :;i°'tern0, co"1icfl, ecp::i-
cio, ;;te:·,oi6n dur:.lnto l'io enfGr::iodndon y de.crin (13). 
Muchos de los l'lct•1ntes nlte :nueron hcin tenido b'.'ljo 
peco sl n!.'.co1·, Por eje!!tplo 1 en los Este.dos Unidos, 

un estudio rctLlizado en 1973, cobre l'l. ::iortc,lid'l.d nc2. 

m•t:il en seis ect~,aos, doterJin6 nue los niños de b'.l

jo peso al :iacer ro~rcso11t'lb:111 el 6 9or cie.1to dol 
tot:il de n'lci::iio:1tos, pero ol 76 por ciento del tot"l 
de muertes neo1v.t~.1es, (14). 

Los rooi6n n'~Cidos de b'ljo peeo toníc ... 'l seic vocee '"'fo 
probabilid::.dos do r.iorir ouo los nií'!os do poso 'J<:yor (15) 

Los nif!os nr.cidos pro::mturc .. "nonte ( o sea, witos de lr. 

3?1'° se:n"-rta de ::restnci6n) corron tOJ1bién un :.m:ror rio_!! 
eo de muerte, independientemente do su peco :U n:,cor(l6) 

Esto se debe, en parte, a ~ue biol6cic<i::iente oon aonos 

maduros, y en parte a que tionon dificul tCld p:;ra ct:mar 

y por lo hnto de bon depender cíe susti ttt tos de le. lo-
che no.terna, (17)~· 
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CONCEPros.: 

ABORTO.: Es 13. interrupción del e:nb::rc."o, ::ntes do 
lo. vig<$sil:l.'l oen'.tno de b r;oLJt:·.ción con pr.2. 
dueto cuyo poso so~. de 499 .:,T·c:wc o ;~cnas. 
Le, muorto del producto !Jrcocdo gcn~r "Lien

to o. su expulción couciicion·:·.do ·~ b etiol.Q 

g!o. del aborto ''": 

PA;\TO-

- O.."lor.11·:.lio <dcc del huevo o O.el :~p:1r~to 

¡;enit!jl •. 

- P:?.dcci::1ientos ce<".<n':.lcn do lo. ::1-.idre, 
- y o:rncpcioné'.L':lento del p':'.dro. 
L::. frcctto::i.ciu do cntr, p·J.tolo¡;!c: y <le ous 
0011plio~.cio!los he:.1orr!..~ico.o o infecoios::is. 
ln h::.cen enpecb.l:~cnto ir.iport:"1te por la"
roporcuci6n que tiene on el ost~.ao do c1-

lud de b madre. (18) 

P:ill.i.\TU!lO Cuc;:1do ol ol!lb'1razo teri1il1'.l entre 10. so- -
r.ir.no. 29 o. lo. 36 av'.l, y el peso del pro- -

dueto de 1000 a 2499 íJ•· 

As! puco el,p'.lrto pre:~n.turo puede defini.r 
se ca-no :wu61 ~uo do. lucr::r '11 nncimiento
de un producto vL,blc o previo.ble, cu·mdo 
el embarazo no alc"nzó el tármino. 
La frecuonoia oscilo. entre el 6 al 12% de 
todas las gestucioneo. Se menciona aue 
dentro de los factores m~tternos el inter

valo entre lo.a gestaciones (ctt~ndo esto-, 

intervalo es :nenor de 2 nitos,. iQ.mlmonte

se incre:nent.'.l su frecuencia~ (18) ~ 
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Asi como t'u:ibi6n lr. olliocnt'cci6n r:mternc., 
(aunque es di::Jcutible, oo h·) sefbl:'.do on 

diversC1s publicJ.cionas me lP. prc:1°1ture::. 
se olevn on pacientes con·deficit de apo_r 
te proteico, i~enos de 50 ¡;. cm 24 hro, ( 18) 
En loo f:?.ctores ·.unbiont-·les, so ::ic11cionr; -

ltta condiciones socioocon6·:iions deficien-
tes ( ooto factor está en rol.'lci6n con los
fnctorcs maternos cooio el do !J'.Ünutrici6n). 

El pooo promedio del niílo al nacer es do -
u.~os 3,100 u 3,400 ¡;, dependiendo do la rJ;! 
za, estado ceon6mico, corpulencia do los -
padres y purid?.d do l"' m~1dre, pec:0.ncio los
varones unos 100 ¡;. n~.s que lns niñ~.s .. 
Los rocién n-icidoc a término uparentc:.1onte 
s~noe puedon presentir un poco cuo varia -

dosde 2,500 a 5,000 5. 
llo obst.::nte, eo costurJbro calific<:U' de ox
oeai V?-11ento ;:;rondo 11 un feto ouo poso :~6.s

do 4,500 ti• 

Cu·:,nclo el poso '.tl n:icor º" de 2, 500 &•, a
me.nos, el foto se cl;.;.aifica eener,1laente de 

proi~nturo, D.lÚl cuc'"11dO 011 los ce.sos el be.jo 
peso al nlloor se debe más a b. pre:imturidad 
por un rotrnso en el desarrollo intrauteri
no. (18) ~ 
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PATERHIDAD 

RE¡:PQ!ISA.BLE.: La decisión de los padres de res;:>onder 

de 1u fom.n de pls..'le·ar la vidn fo.o1ili:lr 
y la prooreaci6n. 

PLA!IIFICACION 
F . .\11;II.I.\R,: Es h pl:mouci6n delt. mI.'lero de hijos 

cue se desea tener y la elecci6n del 
momouto oportu.'lo p.'.ll'a su n:icimionto, 
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. OBSER'IACION DEL Pil03LE!.lA,: 

En la Consulta Extern'.l de la U.1.:.F, f.1 33, "El Roe<,

rio", lr.s p:>.roj~s en edad fártil ce.rocen de inf.or::i,;:; 

ción referente .:'11 tiempo neoes~.rio rue debe trans-

ourrir entre un enbarn::o y otro p·u•a nLic la nujer -

se recupere totel!!!onte, y en consecuencin el produE_ 

to de nnu nueva ooncepci6n es susceptible do p::"esc.::_ 

tar, 1 Aborto, brtjo peco al n~cimiento y p'irto prec~ 

turo,. 
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OBJETIVO GEUERAL.: 

Doterminar, si el eapaoiamiento de iao geetaoiones 

inoide en la salud 'del binomio madre-hijo~ 

·,_ 

' 
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OBJETIVO DrTEíll<lEDIO~: 

Identificar on ln pobl·,oión dorocho-hc>.bionto el con.2 
cimiento de l'l p:::.rej.'.l en ed'.\d fórtil del internlo -
do tiampo r,ue tronscurre entro uno concepción y otra, 
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IDENTIFIOACION DEL PROBLEMA.: 

¿ El desconocimiento por parte de le pareja del 

período.do tiempo auo debe tr'.ilnacurrir entre un 

embarazo y otro, trae como consocuencie. que el pr_g 

dueto de una nueva gestación presente: Aborto, pa_:: 

to pre::m.turo, be.jo poso al n9.cimiento, acentu1ndo

ae ra:ía ésto a partir del tercer Clllbarazo? 
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HIPO'.L'ESIS.: 

Hipótesis de nulidad.: 

El conocimiento de lo. pareja on odad fértil, del into.i: 

volo do ticopo nue tr'!.llscurre entro uno. concepción y

otra, no influye on l'.t prooentr.1ción de 'ü tcrncioneo dol 

eobarnzo C01'lo eón.: Aborto, parto pre:w.turo o productoa 

de be.jo peso ~l nacor. 

Hipóteois Alterna,: 

El conocimiento do lrt p'll'eje. e11 edad fártil del inter

valo de tio;~po que transcurro entro uno. concepción y -

otra, C\l.l\Sa reporcucioneo ell el e:ibarazo ooM són.: 

aborto, p:u-to preo:ituro y productos de be.jo PE>oo ?.l 

nacimiento. 
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DISt:.tiO t::CPERIJ,íSl!TAL,: 

1,- Universo de trc.bC1jo,: 

Est:; investir; oción se ofoctuá, ontrcvist mdo r1 -

96 P'"-ro j~.s, 

2, - Si tu•.1cián goot;r~fic:>.,: 

J\rea do coberturP. de l'l Uni1:~d de Lledicin?. F•.u~i-

li<lr llo. 33, "El Ros'.lrio". 

3,- L!nito de tiempo,: 

So ro~liz6 del l de A;;octo do 1984 nl 22 de Enero 

do 1906 ~ 
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UATElll.\L Y l.!ETODO 

1, - RECUHSOS HUJ.!Al!OS,: 

n) Un 1lódico de B::.sc del Inoti tt1to Me:tic~no dol 
Se.guro Socinl co:no nseoor y coordin·,aor de -
la invoatignoi6n, 

b) Un Módico Residente del 2do, uilo de h Espe
ci~lidnd de hledicinu Fo.nilia.r, adscrito a la 
Unid'.!d de Modicina F'.lI!lili:.ir Uo, 33 "El Rosu

rio"•· 

2,- RECURSOS FISICOS Y Ll.\TERIALES,: 

·.Unidnd de L!odiciM F:0r!lilhr !fo, 33, hojas de -
pr.pel bond, 11picos, croons, r.l<J.rcadores, fotoc_g 
pi<~o de encuestiis, m1cuina de eacribir, papol
cnrb6n, ongrapadorn, papel milimátrico, onlcu
hdora y libros de texto. 

3,- RECURSOS ECONOL!ICOS,: 

Estuvieron deteroin~dos por la ongnitud de la
inveotieaci6n1 así oomo por los recursos físi
cos utilizados~ 
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DES.\JlROLLO DE LA Il!VZSTIG:ICIO!l.: 

Se ofoctu6 confor:no a b ::iotodolo,:;fa ost:iblocitl'1 p::tr:i 
l'.l invcsti,;>:cidn sctu·.ü., 

LlETCDOLOGIA DE LA Ilf'fZ~l'IG,\CIOl!. 

So ontrevist·:ron '1 96 p·:croj·.>.o, ouo oe cnco:1tr~b ·.n entre 

los 17 y 35 ailos do od·:d y bs cu.üQs habí:m procro:tdo-
3 hljon. 
El or.tudio so roüi~ó por modio,de rtplicc.ci6n do oncuo~ 
tcts on for::i;: personal, on la eal'.1 de espera de 1·1 u¡,;F -

!lo, 33 do :icuordo a l!l.s C'1r:ccteríGtic~.s enunci:::chs on -
ol Universo do Tr:ib~jo. El objeto de ro~lizr:tr lo. inve~ 
ti.::;:;ción por oodio de oncuosbo ca evi t(lr 1.11. mixir.10 los 
prococos do trmsforoncir:t y co:ltr~tr'.lnnforencia por - -
parte del investigador, 
P::r:.>. lir'li tar 19. muostr.~ oe estuüi'>ron lss pc,rej:lS que -
cur.tpliclll con los si::;uionteo criterios,: 
IllCLUSIO!!,: P·irejns !:Jcwores de 17 r,fíoo y :nenoreo de 35-

años, que h'.'.Yan procro~do 3 hijos, indopen
diontociento do rtt relir:;ión, tr:1b~jo y cond.!, 

oidn socio econd:üca, 
E:tcLU3IO!I,: Parojw cuo SO'cn ::icnores de 17 afloa y mayo

roc de 35 s!los, p~ro j1.cs ctte tenr;:1n :nenoo de 
3 hijos, o en au o:iso nue no hcym p1•ocre:l
do hijos •. 

La oncuoata oonot!l de 14 prec;i.mt;;s, tr.'.lt·'.Uldo de invos
tic1r en ias p1rcj'1S ol conocinionto que tienen del - -
tie:ipo cue dobo tr:mocurrir e:1tre U.'1 ombarG.zo y- otro; 

El estudio eshdíotico utiliz1do fuó ol do Chi cuudrads. .. 
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CRO!!QG;u;,;:. DE ACTI'/IDADBS,: 

Selección del tei~a, dol l al 15 de ceptl::;:.1bro do 1984, 

RoviGión biblioer:ffica, del 16 ?l 30 c1.e soptio:ün·o 191:14, 
Elaboración do Protocolo del 1 c.l 15 de octubre de 1984, 
Elabor:ición de for:~ato do encuest'.ls del 15 ril 20 Oct,1934, 
Prooent:\ción ente :rneoor del 21 ·D. 30 de Octubre do 1984, 
Prosent:ición nl Co:nit6 de Btic~ e Invocti.::.ción i:lcl 1 :il 

15 do llovi.e:;ibre i:lo 1984, 
Aplic1ci611 do oncueot,¡,s de ::nrzo ~- jur.io de 1985, 
Recoleoci6n do de.tos dol l ,.,1 31 do julio de 19135. 
llor.ul tii:los, l "l 15 do A::;osto i:lo 1985, 
AMliois. de rosul t!'ldoo i:lol 16 'll 30 do ,\:;ooto do 1985 ~ 
Su¡¡orcncbs 30 de septie::ibro de 1985. 

RoviDi6n an't:e asooor, enero de 1986, 
Entroc;, .. de tesis =to el Co:ni tó do Etic:i o Inveotic;acidn 
de le. U.l:.F. !lo, 33, "El Rooc'.1·10 11 el 22 éle enero de 1986~ 
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DISTo!InU'IO"l D'' LOS D"!EC"C '1 \JF'l'""'S """U .•.·o l''ü'' D''L ··•·"O 
t:.\nGü1iuO, UinD:\n DE í:~n1C11::,· F.~.~1i.l11n ;¡~. "")3~···:)Br11 • ~ i9e5·; 

CUADilO !1 o, l 

Ed'•d !',;:¡, Frac. ::Tec. .:~e• ~ .\e, 

33-J~ J~ JO 36 l ')0,0·J 

.JQ::~2 :n 25 66 G8.70 

21-29 2H 22 41 4:-i.70 

24-?6 25 17 19 l~.70 

21-23 22 2 2.00 

le-oo 12 
Tot .1. 

~~ = )O ;.;n = 31 s2 = 11.94 C'I = ll,51 

t:o = 34 s = 3,45 R = 15 ·ºº o< 3 = -·).43 

o<,.4 = 1.44 

30 

20 

10 

1 ~1~6~~19¿;;_~2-2~~2-5~-2~6~~3-l~-3-4~~3~7-"-~40 

~.lar.. te.: I:rrootic .ci6n Pcrcon~l. 
r.: ... J,J, i9ss. 
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RESULTADOS; 

aon rospccto n le. cdnd de los derecho hnbientca encue~ 

tndoe so encontró unn ede.d mcdin do 30 9.ffos con una 

moda de 34 y unn mediana do 31, cifras que nos menci..2 

nan que no es t:mtP. la vr.rL.ci6n oxistonte entro ln -

poblnci6n de la muestra con una dosvb.ci6n est:md-:tr -
de 3,45 y coeficiente de vm•hci6n de 11,51. 

La gr:ifica !lo, 1 nos muootra el ntl.'!loro de Cé1coo nue se 

preMnt1 por interv·.•.lo de ed1d y enoontr'1r.1o:> un~ curvn 
asim6trica negntiva y ple.tioiírtica, por lo qU:o conside
rrunoe oue le. muestra oscozida no contiene todas lao ca
rnctoríoticae neces=L'.B reprosent9.ti vas de la poblc.--
ción generrü.» 
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DISTJI:!JUCIOii DZ L\S DS~ZG!!O P,;.Jió.:TZS 31¡CU¿;81,\D\Z D:-;L SS.(Q 
p,:;:,:.:.mIHO, Ul!ID.~D DE ::3!/I~I~i.~. E';\..".:ILI.'.!1 no. 33, s;.;PT. 1985. 

CU.\=1"'.W !In. ~. 

Zdc>d ?.r:. E're:c • 

33-3~ J4 12 

30-32 JJ 22 

'27-?9 28 30 
24-25 22 18 

21-2~ 22 l·t 
18-0 0 
Tot..,1 96 

X 28 ~7D = 28 

l'.o 28 3,57 

.30 

20 

15 

10 

16 25 28 

?u~n!e~.: !nyc~ti~~'.Cidn Per~on·:.1 .. 
¡,¡¡_. • .,. 1985. 

?rcc, Ac. ~.\c. 

% 100,00 

84 87,50 
62 54,50 
32 33,30 

11 Jt.,<;O 

s2 13.50 c•r = 
R 15 o( 3 

o< 4 

31 34 37 40 

lJ,.l? 

-0.l) 

o.;o 
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RESULT .\DOS• 

Con rospocto ~. b erhd do lris derecho hnbiontcs encllc.!! 

tudr.s so encontr6 une. cc11d :neciic. ele 28 E•!los, con un:i. -

I:lodo. de ?6 y un?. nedi~·.!B de ?3, cifr::is ~ue P..OD .:~cn.cio-

n·;:tn ~ue no os tc'-'ltn h'. nrii:ci6n cxist•:n1te entro k P..Q 

blG.ci6n do l:i. nuestra con une doovi::ici6n o,st:ondr·r do -
3,57 y coeficiente de v'.lrfoci6n de 13,12, 

L2. ¡;r•ificr. l!o, 2 nos muestre, el núr.ioro do º"ªºª rue ne 

presento. por 1:1torV~llO do ed1;d y encontr"1nos uno c\ll'V'.'.

i:.simétrica ne:; . ..,tiva y platict!rtico., por lo r,uc consido

ra.11os oue la ::iuostro. encoc;id::i no contiene tod~.s las cl:

rnoterísticas neoes?.ri:o-a reprenont·,ti·f,'.D do l!l pobl~~c16n 

genor11l.: 



DISTRIBUCION DE LA OOUPACIO!l DE LOS DEllliC\~O HA3I:l'.lns ENCUES 
TADOS EN LA UJIIDAD DE !.f;lDICI!lA FAJ,rILIAR !fo, 33, SEFT. DE 19"3'5, 

CUADRO !10. 3, 

ooúl'ACíoII DE Lo~ P.w.ii:!s Klcu;,;;;x,\DcS 

OCUPACIOll FREO. ~ 
Ho¡pr· 
Obrero :zo 1::.92 
E~ole'ldO 11 l..hl§._ 
Ncnico, 12 l:¡.62 

Tot"l• ~6 100,00 

Con reL.c16n n la ocupnción, en el sexo ::t'.!soulino oo o.precin 

euo un !llto porcent·ije són obreros 72,92~ 

CUAD:!O No. 4, 

ocOll.1cI01! DE r:~s :.;;,D;t:;s ,,.;i1eu.ls!i'A11l:i'l 
OCUPACIOli FRZC. ~ 
ho~= 20 9J·12 
Obro ro, 2 2.20 
E:lole3d1, 1 1.02 
T6cnico, 

Totn1. ~6 100,00 

Reopooto a la ooup9.ción del sexo fe111enino, se apreció que

un ulto porcentaje se dedica al hoenr 93,75~. 

l':.ic11te,: Inveoti¡:¡:i.ción PersonEll. 
1.u.s.s. 19a5; 
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DISTllIBUCIO:i DE LA ESCQLA,!ID,\D DE LOS n:·::mcI!O-HAl'I.;;:lTES 
Eilcu¡;~TDOS DSL SE.rn ¡¡,\SCULI::o, ITTfili:\D D!': r.;EDICiiL\ F:J.;.! 
LL\R !fo, 33 "EL ílOS.\:iIO", Si::PTI.;;:.;.!lilll D3 1985, 

CUADRO !lo. 5, 

EJCÚLAHIDAD TCT~\L % 

An3lf nbetas l 1,04 

Primaria, 61 63 ,54 

SocWld:-i.rin.. 26 27,09 

Tóonico. 4 4,16 

Preparatoria, 4 • .16 

Totd. 96 100,00 

Con rospecto c,l ¡¡r•,do do encol'trid:;d en ol ce:<o ·:1ccculi

no,, se ?.precia ruo ln gr&~ n'.'tyor:!rl hi;b:fo ouroctdo ln pri

c:->~rin y en aecunci.v tdrnino la. oecund'll'in, o:.::ictiendo urLe. 

baj~ proporción de pereonns rui'lf~bot~s, entre ell~s nólo 

un::i..· 

Fuente,: Investig~oión Porconnl, 
r.i.:.s.s. 1985~ 



DISTHIDUCIOil DE LA E:::co1.1.:u:J.1D DE LAS DE!IBC!iO W.3IilllTES 
EHCUBJT;rn.\3 3;¡ L,', U:l!D.\D DE !'.EDICill.\ F:C>aLI.\ll Jlo. 33, -
SZPT!;l;!EilZ n;; 1985, 

cu: .. n;io !lo, 6. 

EJC1JL.UID<1D TOT,\f; ·' 
An~lf0babs 1 1.04 

Pri::i:;.ri:;, eo 83.33 

Secund11riq, 15 15,63 

Tt$cnico, ºº 00,00 

Preporatori"• 00 ºº·ºº 
Total. 96 100,00 

Con reopecto :;.l grndo de esoobrid·ld del sexo fooenino, 

ee :;.precia c¡ue lrt ¡;r·:11 :n;iyor!a hn curoo.do l~ pri:n·,ri.:.r

en saf,'Ulldo tdmin.o la educaci6n aocunc!2ri ... os <:lCC'"'"" -
y ciando nul11 r. nivel prepnr:itorio. 

Fúonte,1 Inveotignci6n Person!ll. 
I,l\l,S,S, 1985. 
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DlSTlU:SUCIOll '.ilE LAS PAREJAS llilCUEST.\D.\S, El! :!EL,\CIO!I AL G!L\DO DE -
Co:tCCl1:Iil!ITO DiL IllTER'/ALO DE TIZ:.PO CUE DEll2 T:l..UISCü.t.tIR DE UJI ::;:; 
BAll11ZO A OTRO, '{ EL QRADO DE lo'L\'CR:.o.IGIOH SQLICIT.\Jl.\ .\L ?.'.EDICO FA;~: 
Uil!Dt.D DE ::i::DIClllA FAlllLI.i.n !lo. 33, SEPTli:i3.1': m: 1985. 

coi.nao uo. 7. Pl.Di!ES t:.ADi!ES 

COHOC:U.:E:: ro C.\:;'.CII..\D ¡I O:~¡; :ClD.\D ~ 

SI 7 7,29 5.21 

NO 89 92,71 91 94.79 

TOTAL 96 100,00 96 100.00 

En rel·,ci6n al grudo do conocl.J:lionto del intervalo do -
tio::ipo nue debo trmsourrir de un e:nb'lrnzo n otro, ea -
un P.lto porconto.jo t-,_nto !ll~aculino cor.10 femonino 92.71-
y 94, 79 raspocti vc;iento, quo o o.roe o dól mismo. 

CUADRO 1/ 8. PADRES Lj,\DRES 

IN?. ZOL.- CAHTIDAD 'f. C,\HTIDAD '/. 

SI 2.oa 5 5.21 

no 94 97,92 91 94.79 

Tot1Jl, 96 100,00 96 100,00 

En rebci6n al grado do infor.;i3ci6n aolioit:ido al -
Uddico Fa:oilio.r referente ~l tier.!po que dobo·:tr:inacu 
rrir do un o::ib"r~zo u otro, ee obtuvo un alto Poroe.!! 
taje t"1to m<isoulino co::io femenino 97,92 y 94,79 re.!! 
poctivo::tente, nue no l<i ha solicitado.' 

Fuente.: Investieaci&n Porson'.ll. 
1.u.s.s. 1985.: 



DISTRIBUCIO!l DE L.\S P.uu:.s :l:iCU33T!,n\3, !:.'.! :~EL.\CIO!l A r..·. cc::vz.u;:::: 
CIA DE DIF:;R: .. ;~CIA !JE ZDADZS, Y .-\ L.\ C03TU::!GE DE LZCTU!i..' .. H:::i?l::ZtZ~TZ: 
AL TE!·'.A DE E;::S.\RAZO, U::IDAD DZ :.:.C:l'.:IGI:i.\ ;·1~;11r; .. '! !lo. )3, Sl::I'T.1985. 

CU.ID~O " 9. P.UlRE !L\DrlE " 
C.'Jl'fID.'1.D :: c.:.:;:::n;;\D ~ 

SI 53 55.21 57 59.33 

uro 43 44,79 39 40.62 

TOTAL 96 100.00 96 100.00 

Bll relacidn a la pro,;untn re."1.izadn: Si es o no con
veniente oue loe hi joa prosanten gran diferencia do
odadea; se obtuvo un 55,21 y 59.JS por cionto, naa
culino '1 fe:nenino, afiroativo~ 

CUADRO fl 10~ PAD.'l.E !.!ADRE 

CANTIDAD " CAllTIDAD ~ 

SI 7 7,29 50 52.os 

llO 89 92.71 46 47,92 

TOT.U, 96 100,00 96 100.00 

Con rospecto s. le J>re,:;u.ntc. rotliz;c1n, a 1:1 costw:ibro -
de leor libros roi'eronte .;l toaa de O".lb'U'o~o, oe obtu
vo reepueot3 noeo.tivn en :.lto porcentuje 92,71;; del -
aexo naeculino~.y un poco :i~c do lci W:t~d do J.ae ouje
ro• que si aooat1m1bra loor libros roforento e.l teca de 
e:llb!lrazo 52,0S>'• 

Fuente,: Inveati¡pci6n Peroonal. 
1.11.s.s. 1985. 
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DIST:n::mcro:: DE L.\S P,\Jt::!JA~ R:iCU::STAD.\S, z.¡ ¡¡,;L:1croa SI EL ·r.i;:Jlt
!!IJCS y,¡zw.-:;;n; .. :::;:TE AFBQT,\ L.\ :;,u,un L:.\D.U-'.UJO, lJ;iI:;,',D D3 :;llDJCI 
llA ;';,:;ILI,\H !ro, 33 11 ;;:L :lCSA!!I0 11 SEPlBc.JJ::; DZ 1985, -

cu:.mo il 11. PADr!ES L:..-'\D~ES 

c.1:•TITurn ,, ,, c:,;·i'llD.\D % 

SI 50 5:?.08 71 73,95 

NO 46 47,92 25 26.00 

TOT,\L 96 100,00 96 100.00 

En relo.ci6n " la prccunt'1 r<;~li::o.d:i, roi'ero,1te si -

al to11or hijos froct1ontoCJcnto afoet:i la O'llud de lo. 

::i~dre, y/o h•. del niilo de una nuoV'l ;:oot'lci6n; se -

obtuvo une. roopucotn del sexo :nsculino del 52.08~~ 

y del se:rn .fe:nenino del 73,95~: ee :nc..nerr. tlfir:10tivc· ... 

Fuento,1 Inveaticaoidn Porson"1. 
I.1.1.s.s. 1985. 
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• CO!lT!l\STACICil n::: mrcn::;r::;.: 

Po.ro. contro.2t2.r l" hipdteoia co ele.borc una tublr, do contin.;;en
ci~., con correbción tabulo.r entre le, prec.mto. !lo, l ¿ no.be Ud, 
el tiocrpo nece~c.rio eue debe tron&currir ontre un o~bo.r2z6 y -
otro? y h pro:;untn !lo. 8 ¿ Pioneti Ud. c¡ue t~nor hijov freoueE 
te::iente puode nfectnr lu s~lud de la madre y/o la del hijo de -
uno. nueva gestoción? 

PADHES 

p r o e u n t ~ !To. J. 

p 
Si No Tot:ótl. 

r 
o Si 46 51 
g 

u No 1 44 45 
n 

~otnl. 90 96 
t 
!I CUADRO lío, 12. 

8 
gl = (k-1) (r-1) 

¡¡:" filas l gl. 
r ,. columnas 

2 
;et = 3,84 

;¡:2 
r :?.34 
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El cu'.ldro !lo. 12 muoctro. b corrol ,_ci6n tlibubr ont:!'o 

el oonocimionto ~uo debe e:dstir entre un er.ibnrnco y 

otro y l::•.s ··l ter~ciones ~ua se puodon prceent~.r, ya oea.. 

en lr1 ml:!clre o on ol producto do Wl'l nuev::. concepción. 

Se utiliz6 la pruobe x2 p~r~ nucntrus indepencllontas. 

En donde.: f ( O - E ) 2 

E 

1... =,ou:natori':'.~ 

O = frocnoncia oboervndr.!., 
E = = frocucncia espor~da, 

oon l el y u111 ~ e vencer do J,84, re:::ult·,ncio un:>. :C~ -

de 2,34 

Con lo cual no sa puedo rocho.zar H
0 

g un::. confü>.bilidnd 

de 0,05, 
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CONTR.~STACIOl'l DE l!IPOT1':SI3 .t 

Para oontrnstar la hip6tecis se olnbora w1~ tnbln de co_!! . 

tingoncic., con oorrelaoi6n tubulGI' entro l:i prc.:;i.uitn lle, 

l ¿ Sabe Ud, el tie"1po. nococ':'.rio quo deba trrnscurl'ir 

entro un e;:ib(,r::tzo y otro? y ln pro;;linta !lo. 8 ¿ Piensa 

Ud. qno tenor hijos freouente::iente puedo :ifootc.r 12. o:elud 

de lz. ;:iadro y/o lu del hijo ele un,;. nueva :;oobci6n? 

~ 

P r e e u n t n # l 
SI 110 TOTAL 

p 
r 
e SI 5 65 70 
g 
u HO l:. 25 26 n 
t 
a totc1l 6 90 96 
11 
8 CUADRO No. 13. 

gl = ( X:-1) (r-1) 

K: = filas 1 gl.' 

r = colu.mnne. 
2 

xt = 3,84 

x2 
r 0,35 
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El c1.1«dro !lo, 13 1 cucotr':c k correbción tubul-:.r -

entro el conocic.!icnto cue debe existir cr:tro un C!l

b:-.ro.zo y otro, y l"-s '11 tc:::-::.ci ones q11e so pueden PI'_!! 

so1!t:>.r, yo. no::. en 1::: :Ldre o e:1 el producto do un::.

nuevn concepción. 

Se utilizó le prucb'.'. x.2 ptirro. ouestr~s i01clopondic,:: 

tes, 

En donde.: i_. ..... -'o""---=E...._2 
E 

f:.. = SUI!l::<tori?o, 

O freouoncio. observo.fu:, 
E = frecuencia espero.da, 

con l gl y uno. 

X~ de 0,35 

x:2 
t a vencer da 3,84 1 result~ndo 1.mr, 

Con lo cuo.l no so puede rech~:zar H
0 

:i. uno. confi::.bilicad 

de o.os. 
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COHTHASTACION DE HIPOTE3IS~: 

Pera oontrt>.star lri hip6tenio ao re•;:li::ó corrol:::ci6n 

to.bul:::r con la prce;unta No. 2 ¿ Ha solicit:<lo a su

lléc11co Fo,:nilio.r inform::tci6n referente :11 ticc1po que 

debo transcurrir entre un e.':lb·J.razo y otro? y la. pre

i:;untn !lo. 7 ¿ Acoi::tuc1br'.! leer libreo :::-oferentes al -

te~c. do e~bc.rnzo? 

PADRES 

P r o g u n t a 11 2. 
p SI l!O TOTAL. 
r 
o SI l 8 ·9 
& 
u llO o 87 87 n 
t 
a TOTAL l 95 96 
# 
71 CUADRO !lo. 14. 

gl (lc-1) (r-1) 
l gl. 

K = filas 

r = columnna 

~ = 3.84 

z2 = 10,20 
r 

•,.,-· 
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El cu·1dro !lo. 14, en rebció:1 :\ los p:,drcs, muostrn lü 

solicitud quo ei:iste por ¡:>o.rte do los deroc:10 h<.:ibientes 

h:icüc el L:éuico F·::qili~.r, occrc'" de lü espnciación que- . 

debo hnber entro w1 emb~r2.zo y otro, o bic11 ae busrue -

la inforoación en otras fuentes, 

Eil donde so utiliza :r2 p¡ira nuostrc,s indepondioutes., 

con 1 gl con una xi 
Con lo que so rechaza 

de 3 .84 y wrn x.2 do 10, :>O r 
H~ con una confi~bilidnd de 0,05 
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COllT!IASTACIOJf DE HIPOTES!S •: 

Pura oontr::.stnr la hipotoois se ro~.liz6 corrcbci6n -

tabtll1lr con lu pro3•J.ntu !lo, 2 ¿ !h oolici b.c1o o. mt ti6-

dico F:~iliri.r infor.ct'.'.ción rofc1"cnto ·:l ti.;·1po que t!ebo 

trc,noourrir entro tm o:nbc.razo y otro? y l:o !'l'O,~'tmt:t -

No. 7 ¿ i\oootll:nbra loor libros refcrantoo ::.1 to::l'l de -

e:nb:irr,zo ? 

~ 

P r o g u n t a 11 2. 
p 

SI !10 TOT;\L r 
e SI 3 50 53 e; 
u 
n IIO 2 41 43 
t 
o. TO'.l!AL 5 91 95 
11 
7 CUADRO No, 15. 

el " (K-1) (r-1) 

k = filllS l gl 

r = oolu.."lllas 

x.2 
t 3,84 

xf 
r. 0.05 



36 

El curcdro J!o, 15, cci rol:,ción e l::s ::i·"drcs, r~uostr:1 lo. 

~olici tud ~uo e:dl'lte por p:.rte de lees C:.ercc•·,o hr1bi<:mtos 

h'.lci:. ol r,;édico ~':·~:úlhr, ncerc.'.\ de 1-. eopnci·.'ci6n oue

dobe hnbor entre un c:ukr2.zo y otro, o bien se buor•uc -

l'• infor:i•.ci6n en otrns fuentes. 

E:1 donde se utiliza x2 pcm'.l ::mestrris independi<:nto~, -

con 1 el con une ·c2 • t de 3,84 y wm 

Con lo r,ue no ae puede reohnznr H
0 

dad de 0,05 

x2 de 0,05 
r 

con unn confi[!bili-
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En el cuadro No, 16 de oorrelnci6n tabular entre el -

tiempo transcurrido entre embarazos, y la prosontnci6n 

de e..11bnrazoa norma.lee y enbar2.zoo unor,~hlee, se hiz6 -

uni6n de cuadros de la tabla do contineencia ya qua -

lBB freouanciaa esperadas erun en ¡;rrin proporci6n r.1onor 

n 5; quednndo de la eieuiente m:mel'n.: 

El'.!DARAZOS 
NORL1;\LES, 

EMBARAZOS 
AH OllliALES • 

TOTALES 

gl = ( k-1) (r-1) 

k = fihS 

r = column'1s. 

z2 
t 
2 

Xr 

3,84 

0.30 

3 ANOS 

69 

3 

72 

+ 3 ANOS TOTAL 

22 91. 

2 5 

24 96 

CUADRO !lo. 16~ 
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El cu~dro No. 16 noo ::meGtr'-l por poríoc1on l'-< precon-

ci~ de O:tb2.l1S'\ZOS nor:.:t·.1.lOD o .!10. 

En c1onde se utilizó :c2 p0.r:2. m10ctr~.c bdepcndic!:to~,-

Con X~ do J,84 y lma :e; do 0..30 

Por lo -t0 .:-ito no se ¡meda roch:i~~r H0 a u.na confic.-

bilidad do 0,05, 
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EHCUESTA A DEREC!!O HAJIZ¡/TEJ 

~: 

Erhd Estodo Civil --- 0CUPC\Ci6n ----

Encol:.ridDd -----

Este.do Ci'li.l Ocupe.ci 6n __ _ 

Eacohrid·,d. -----

~:fJ DECf 
ttl~UOfEf:t¡ 

1. - 3'lbe ueted el tiempo nccoo·lrio 0uc do be tr:~nscurrir entre -

un o::ibarc:o y otro.? 
P~dra: Si ( ) !lo ( ) l>!•,dro1 Si ( ) !lo ( ). 

2, - Ha solici todo '' ou l'.!Ódico Fo..'!lilhtr infor;.i~.ci6n roforente -
nl tic:lPO euo debe tr·:.nscurrir entro W1 cnb'lr.,zo y otro. ? 
P::dro,: Si ( ) !!o ( ) lJ0.clre: Si ( ) !lo ( ) • 

3.- Ud, no le he.ce prc.:;unt:w n su l!édico F'l.:!Ui:lr de l::.s dudas 
oue tiene poroue,? 
Podre,: Le da pone ( ) !lo le tiene confianza ( ) 

!lo lo presta ntonci6n ( ) 
Urtdre.1 Le d.'.! pon:i ( ) !lo le tiene confinnza ( ) 

No lo presto atenoi6n ( ). 
4.- Considera uotod que os conveniente que ouo hijos presen

ten cr~n diferencia de edadoo.: 
Pndro: Si ( ) No ( ) l.!ndro.: Si ( ) !lo ( ), 

5.- Creo usted oue dur'.Ulte la lnotr.noia nl seno mntorno puede 
evitarse el embsrnzo.? 
Padre:· Si ( ) No ( ) Madre.: Si ( ) !lo ( ) • 

6.- Considera usted nue os conveniente utiliz~r método nnt1CO.!) 
coptivo entro un oobnrazo y otro.: 
P~dre: Si ( ) Uo ( ) Madre: Si ( ) No ( ). 

7 .- Aooatur:ibrn leer libros refercnto r.tl toma de embarazo.? 
Podre 1 Si ( ) ll o ( ) Madre: Si ( ) lT o ( ) • 

8,- Piona~ usted ~ue tener hijos frecuentenonte puede afectar-
la s~lud de la ~'dre, y/o la dei hijo de una nueva geat~oi6n? 
P~.dre.: Si ( ) !lo ( ) Madre.: Si ( ) No ( )¡ 
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De lo. pr0$1.Ulta 9 a l!:! 14 so hc.r.1n únic·:c::cnte !l. la !ladre.1 

9.- Cu~nto poso su tercer hijo ";l n~ci::licnto: grs, 
y ~ue tie:ipo ho.b:Cc. triJnacurrido del oe.:unco c·.l tercor e::ib;i

razo. 

10-- Cu~.nto poco su cu,1rto hijo •J.l n~ci::liento.: r:;ro. 
y ouo tio::ipo hClb:!n tranecurl'icio del tercer ul cu ,.rto o::iuo-

razo~ 

11.- Cll~nto peco ou n11into hijo c.l n°.cL':licnto,: ¡;rs. 

y oue tiempo h1bín trc.necnrrido del cu,rto el .;uin-to or.b'•!''•-
zo. 

12.- C11~nto peso 2U hijo del soxto C.':lb~r:izo ol nr'cicionto ---
grs, y Ol10 t1011po h11bfa tr:>.nSOllI';:'ido del Ollinto 0 1 OO>:to 

embarazo ? -------

13•- Después del tercer o:nbcr~~o hn prer.ont~do ~bortoo,: 
Si ( ) !lo ( ) 

Q11ó tio':lpo hnb!n tr<insourri,10 de un c::ibnr-..M o. otro, ·:l :no-
-'"ento de presentc.r "borto.? 

14 .- Después del torcer e:nbt1ru?.o, ha tenido e:nbtlr~~os :1anores do 

9 meses,.! Si ( ) !lo ( ) , 

Q11á tie1:ipo había tr1.11scurrido de un e'1lbc-.r-,zo n otro, ol 
mo:iento de presentar p!l.rto pre~~turo.? 
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CONCLUSIOJ!ES,: 

Si bien h:ly pocas dud'ls o.ocrcn de °'uo la od°"d :1'.·,torn::i, 
el tm::ño de le fnniliu y el eopr-.oi·c1ionto do los inci
mientos tienen un'.l rep.ercu:Jión sobro la ::ialt1d de b rn1-

dre y del niilo, existen sorioo problc~l2s p~ra idontifi
cr.r con precisión cunes son loo rieo{;os. 
Estos problemas consisten en,: 

1) Variableo ruo cauom confuoión, os decir, f.'.lcto1•cs -
njc~.oo (OUO influyen soperad"·.10nte t·.c11to on loa po.-
tronoa do prooro3.ci6n co::io ~n la s::.lt1d, talco co::io -
h condición aocioeoonó:iic1, ;¡::;. 0 uo LL'l~. si tu:1ción 
socio econóc~ics. :aás olovr,d._, oioli:fica mejores condi
oionoo do vicl.?. 1 r.nyor accoao a l~ ·1to;:ci6n de snlud,. 
r.iojor co:1ooi::tiento do l:l hic,ienc y :-iojor nutrioión;
ade.oás asta oi tu:ición so asocia con cici•too patrones 
do proorcc>.ción: LGs mujoroo de oitu::.oión socio ocon_2 
::iic'.l !j~O b•:jc>. r:cner:.l~cnte ei:ipioz "' n tener !ii jos 
:i~c to::ipr::.no y tienen 01:fo niílos con poco oop::icfar.1io_!} 
to entre loo 11;'.ci;nientoo. 

2) ¡,,~. rod de c·c.us'.llid::id1 o oca, :o;i tuC'ciones on oue la -
.Uta mo1•t2.li<lad puede ::ior la C'.ll\SO. y no el restutado 
de ciertos putronos de procreación~ 
Se cuostionr, l¡:;, rod do cn>.wllidr>d,, oo decir, cu~l es 
la c::i.usa y cucU es el efecto, especitlmcnte entro 
loo interv,üos entre los nf\cii~iontos y cu rolaci6n -
con lo.o •.1uortoo inf::intil3s. 
Eo evidente quo ci un l::iot"ntc.ntlero, el intervalo -
·:ntorior .:J. naci:¡ionto del pr6xi:no niffo oer1 proba-
blc::iente ::i~o corto, ~ue oi ol niño mnyor hubiese 
sobrevivido. Entrm on juo¡;;o t8l1to fe.ctores biológi
cos co~o ~otivo.cion::ilcs. 
cu·;mdo una ::iujor interrll:lpo b laot 0 11cia uaterna - -
porque su niBo h:i ::iuerto 1 ell'.l pierde lo. protecoi6n~ 



42 

contr:-. otro emb:\l'O.'.:.O rLte lo 91·oporciona el '11.n:nant::.

mi·mto y puede c,noc'.ccr e:nhr,r··.2 ~<h do im;iecii•:,to " ::ienoo 
oue o::iploe métodos 2-'lticonoeptivo s, 

Ado:n,fa, los p::dr•1S doool .•.dos pueden de<Jo:ir otro hijo 
cu.)ndo ·~ntcs p lr:-i ro.":lpl : .. z¿ .. r :-.1 que :-~c:.::bJ.rl do IJOrdor. 

fu todo cnso, el co:?:'to intcrv:·,lo entre n·,ci:nicntos 

puedo sor el rosttl t'1.do do ln :iuerte del niilo .ntorior 

y no Slt 0.1.UB9.. 

3) ,- Vr.ric:bles rall:1tiples c.ue ostfa ostroch··J:lonto into
rrelocion.·h1s de modo cue cus inflLtcmcl•,•s ¡·o~ro 1.::.

oalud son dif!cilec de ido:1tific:;r r.ep·.•r·,.d,,_ncnte, -

t2.los co::lo h odo.d al i:io:.10nto dol po.rto, ln P"-l'irhd, 

y ol oopnci"J.'niento de los n·~ci:nientos,, todoo ellos 

rol:1cionados con l:i s:::lud ::iatorn::.., los rocult·idon -
dol onb?.l'?.zo y ln. o·::lud de los loct n1tco ;¡ iü11oe, 

Asi¡;¡ir!!lo est~n ectrcch:!."!lente reL,cion~dos e:itrc ~i: 
las uujeroEl con :mohos hijos, eenor'.\Llente h·m cido 
::iadres por pri:nera vez a una ed'1d tc:nprm::., por lo
tr..nto s6n ¡;¡ayorcs, y ucu::<bonte hr'11 tenido po.rtos-
muy seguidos, 
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SUGEm;;icr;;s.: 

Ea necesario ruo oxicta un~. 'ldocu'J.dn. id<ntific<ici6n 

do los f::totores c:rnsc:leo, 1·eco!1ocor l;:; intorrel:..1ci6n 

que ac prosonta entro 1fotos, y on cu.so de ~uo e·o pie.!! 

oo h~1cor un estudio rol::icion::ido con loo r.iis::ios aopoo

tos, oopecific2r mejor estos f:,ctorco rLlO oo cncuon

trc.n dentro do ln rod do c::ius'llidnd, noí co::io au:iontar 
el tomaflo de la mueetra a un núr.ioro ide::il, bao·fauooo--

en ootndíotic~o conocidas dentro dol lucrcr do 13 in-

veetigación, o bien en base a estadísticas do otros 

lugares porr. h.toer confrontación do recul tados~ 
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FE n;;: ERRATAS, • 
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